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RESUMEN

La presente investigacion tiene como titulo “Influencia de los Trabalenguas en la
Expresion Oral en los Estudiantes del Primer Grado de Primaria de la Institucion
Educativa Sagrada Familia - Fe y Alegria N° 64, Tingo Maria — 2014”, siendo su
objetivo general aplicar los trabalenguas para mejorar la expresion oral.

La poblacion fue de 125 estudiantes y la muestra de 59 estudiantes, se utilizé el
meétodo experimental con un disefio cuasi experimental, siendo de tipo aplicado y nivel
descriptivo.

La técnica empleada fue la observacion siendo su instrumento la lista de cotejo dando
como resultado la prueba de hipotesis el to = 6.02444 es superior al valor critico de la
tabla, cuyo valor de confianza de 0.05 con 57 grados de libertad, y que confirma la
resultados obtenidos en esta investigacion sirvieron para comprobar y aceptar la
hipétesis de que la aplicacion de los Trabalenguas mejora significativamente la
expresion oral en los estudiantes del Primer Grado de Primaria de la Institucion
Educativa Sagrada Familia - Fe y Alegria N° 64.

Palabra Clave: trabalenguas y expresion oral.



ABSTRACT

This research is entitled "Influence of Trabalenguas on speaking students in the
first grade of School Sagrada Familia - Faith and Happiness No. 64, Tingo Maria -
2014", with an overall objective to apply tongue twisters improve oral expression.
The population was 125 students and the sample of 59 students, the experimental
method was used with a quasi-experimental design, being applied and descriptive
level.

The technique used was the observation being his instrument the checklist
resulting hypothesis testing t0 = 6.02444 is greater than the critical value of the
table, the value of confidence 0.05 with 57 degrees of freedom, and confirming the
results They obtained in this research served to verify and accept the hypothesis
that the application of Trabalenguas significantly improves speaking students in
first grade of School Sagrada Familia - Faith and Happiness No. 64.

Key word: twisters and speaking.



INTRODUCCION
La presente investigacion titulada “Influencia de los Trabalenguas en la
Expresion Oral en los Estudiantes del Primer Grado de Primaria de la Institucion

Educativa Sagrada Familia - Fe y Alegria N° 64, Tingo Maria — 2014”.

La Asociacion Civil Fundacién Hope Holanda Peru (2010: 23) manifiesta que los
trabalenguas son textos breves, escritos en verso o prosa, en los que se
presentan muy cercanos ciertos sonidos o grupos consonanticos que ofrecen

dificultad para su pronunciacién en voz alta.

Ortufio (2005), define la expresién oral como el medio que tienen los seres
humanos para expresar y comunicar lo que piensan, lo que desean, sus
experiencias, sus impresiones y sus vivencias utilizando la palabra, se
caracteriza por su caracter social, historico, su complejidad extraordinaria, y ser

el resultado de la interrelacion de diferentes factores.

Si escuchamos a los estudiantes nos podemos dar cuenta que estos tienen
dificultad al dialogar, para expresarse y conversar. Tal es el caso de la Institucién
Educativa Sagrada Familia fe y Alegria N° 64 de Tingo Maria, donde los
estudiantes tienen deficiencias en su expresion oral, ya que se ha identificado
gue no todos los nifios y nifias tienen la habilidad de expresarse con seguridad
y coherencia.

La investigacion nos permitio dar respuestas a la siguiente interrogante:

Xi



¢,De qué manera los trabalenguas influyen en la expresién oral en los estudiantes

del primer grado de primaria de la Institucion Educativa Sagrada Familia Fe y

Alegria N° 647

Objetivo General

Aplicar los trabalenguas para mejorar la expresion oral en los estudiantes del

primer grado de primaria de la |.E. Sagrada Familia Fe y Alegria N° 64.

Objetivos Especificos:

a. Analizar la influencia de los trabalenguas en la claridad de la expresién oral
de los estudiantes del primer grado de primaria de la I.E. Sagrada Familia Fe
y Alegria N° 64.

b. Analizar los efectos de los trabalenguas en la fluidez de la expresion oral de
los estudiantes del primer grado de primaria de la |.E. Sagrada Familia Fe y
Alegria N° 64.

c. Analizar la eficacia de los trabalenguas en la coherencia de la expresion oral
de los estudiantes del primer grado de primaria de la |.E. Sagrada Familia Fe
y Alegria N° 64.

La presente investigacion esta organizada en tres capitulos:

Capitulo 1.- Concerniente al marco teorico del trabajo, donde se sefiala el

sustento tedrico que sirven de base a la investigacion realizada, seguida de los

antecedentes, la definicion de términos, la hipétesis y las variables.

Capitulo 11.- Detalla los materiales y métodos que se utilizé para la realizacion de
la investigacion, conformado por el método, el disefio, el tipo y el nivel de
investigacion, asi mismo la poblacion, la muestra y las técnicas e instrumentos

empleados.

Xii



Capitulo Ill.- Se hace referencia los resultados, mostrando el tratamiento
estadisticos y la interpretacion de los resultados visualizados en cuadros y
graficos estadisticos, también contienen la contrastacién de los resultados, la

prueba de hipétesis y la discusion de los resultados.

Para concluir la investigacion presentamos las conclusiones, las sugerencias, la
bibliografia correspondiente y los anexos respectivos que consta de la matriz de
consistencia, los instrumentos, las sesiones de aprendizaje y las nominas

matricula.

Xiii



1.1.

Bases teodricas

.  MARCO TEORICO

1.1.1. Los trabalenguas

1.1.1.1.

1.1.1.2.

Definicion:

Segun la Asociacién Civil Fundacion Hope Holanda Pera (2010:
23) manifiesta que los trabalenguas son textos breves, escritos
en verso o prosa, en los que se presentan muy cercanos ciertos
sonidos o grupos consondanticos que ofrecen una gran dificultad
para su pronunciacion en voz alta. Quien los lee debe hacerlo

sin equivocarse, de forma rapida y correcta.

Importancia de los trabalenguas

Aleman, G. (s/f) manifiesta que en la actualidad el uso de este
tipo de recurso vocal es un excelente medio para la educacion
en los nifios y el aprendizaje y desarrollo de un buen lector. Al
ser de caracter popular, a demas, puede ser Util en la ensefianza

de tradiciones y conocimientos basicos como el nombre de los
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1.1.13.

1.1.1.4.

animales, oficios, objetos etc. El origen de los trabalenguas es
principalmente popular y son también un modo de literatura. Los
hay con una dificultad de pronunciaciéon "simple" y cortos, hasta

textos de relativa longitud. (Web 2015 — 1)

Clasificacion de los trabalenguas

Segun Villalba, A (2011:44) los trabalenguas se clasifican en

tres grupos, que son:

e Trabalenguas frase: Se repite un sonido determinado a través
de una frase.

e Trabalenguas poesia: Contiene una estructura poética que
rima (3 0 4 versos maximo)

e Trabalenguas cancién: Cualquier trabalenguas con estructura

de cancion y con musica.

Recomendaciones para la ensefianza de trabalenguas.

Aleman, G. (s/f) recomienda comenzar con una lectura lenta
para articular correctamente el orden de las palabras y
posteriormente incrementar la rapidez de la lectura.
Dependiendo del nivel escolar del lector, un trabalenguas sera
apto para su desarrollo en la lectura. Esto es que en el caso de
nifios que comienzan a leer, lo mas apropiado sera tematicas
divertidas o fantasticas, pero que contengan un vocabulario
extenso. Los trabalenguas suelen incluir palabras inexistentes

que, de todas formas, pueden ser comprendidas en el marco del

15
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texto en cuestion. Un famoso trabalenguas habla de un cielo que
se encuentra “enladrillado” y que necesita ser “desenladrillado”.

(Web 2014-2).

El desafio a la hora de pronunciar un trabalenguas es hacerlo
sin fallos, con diccion clara y de manera veloz. A mayor
velocidad, mayor dificultad para expresar las palabras y rimas

del trabalenguas.

En el habla cotidiana, se suele utilizar el término para sefialar un
concepto muy dificil de entender, sea por falta de conocimientos
técnicos o por la propia complejidad del tema en cuestion. De la
misma forma, se suele decir que algo parece “chino”, asumiendo
gue el idioma oriental presenta una dificultad similar, aun cuando
no se tenga una idea precisa, ni remota, de las caracteristicas
del mismo. Para una persona nacida en China, seguramente
algo complicado puede ser comparable con la lengua castellana,

lo cual demuestra lo absurdo de la expresion.

Los trabalenguas suelen ser muy Utiles para mejorar la diccién e

incluso para resolver ciertos problemas de pronunciacion. Es

muy comun que se utilicen, junto con otro tipo de ejercicios.
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1.1.2. La expresion oral:

1.1.2.1.

1.1.2.2.

Definicion de expresion oral

Ortufio (2005), define la expresion oral como el medio que tienen
los seres humanos para expresar y comunicar lo que piensan, lo
gue desean, sus experiencias, sus impresiones y sus vivencias,
esta formado por un sistema de signos vocales y graficos, cuyo
elemento fundamental es la palabra, se caracteriza por su
caracter social, historico, su complejidad extraordinaria, y ser el

resultado de la interrelacion de diferentes factores.

La expresion oral en los nifios

Segun Zaragoza F (s/f), entre las necesidades y capacidades
fundamentales del ser humano esta la de comunicarse
oralmente. Esta necesidad es inherente tanto a adultos como a
nifios. Por eso es importante incluir la expresion oral en los
programas curriculares escolares, desde las primeras etapas,
como es el nivel inicial ya que con ello estamos estimulando su
capacidad comunicativa. Por lo tanto la escuela debe favorecer
la comunicacion oral en el nifio, debe ofrecerle seguridad y
confianza, ya que esta demostrado que el entorno social y
afectivo puede estimular o abortar, segun los casos, el desarrollo
apropiado y rico del lenguaje. Para desarrollar el lenguaje el nifio
ha de satisfacer su necesidad innata de comunicacion oral,

también con los adultos.

17



1.1.2.3.

Es necesario que los educadores presten atencion a lo que el
nifio dice y estimular su participacion oral en las clases Se debe
comenzar a desarrollar en el nifio la comunicacion contextual,
gue supone que el sujeto ha de saber describir situaciones de
manera completa, de manera que el interlocutor pueda
entenderla. Se debe ofrecer a los nifios la posibilidad de jugar
con el lenguaje, ya que la edad de la primera etapa escolar es
una edad fundamentalmente ladica. En fin, hay que
contextualizar las actividades en situaciones, tanto reales como
imaginarias, que actuaran como marcos para la observacion y la

discusién como acompafiamiento de la experiencia.

Caracteristicas de la expresion oral.

La expresion oral como una forma de comunicacion del ser
humano en la sociedad, tiene determinadas caracteristicas que
la identifican y particularizan, entre estas -caracteristicas

podemos mencionar:

a) Expresividad. La expresion oral es espontanea y natural y
esta llena de matices afectivos que dependen del tono que
empleamos y de los gestos; por eso tiene gran capacidad

expresiva.
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b) Vocabulario. Se utiliza un vocabulario sencillo y limitado y
normalmente esta lleno de incorrecciones como frases

” o« ” o«

hechas (muletillas) y repeticiones: “O sea”, “entonces”, “no”.

c) Hablar correctamente. Se caracteriza por:
e Hablar despacio y con un tono normal.
e Vocalizar bien.
e Evitar muletillas.
e Llamar a las cosas por su nombre evitando utilizar jergas.
e Evitar palabras inadecuadas

e Utilizar los gestos correctos sin exagerar. (Web 2014-3)

1.1.2.4. Dimensiones de la expresién oral
El Ministerio de Educacién (2008) plantea en el Disefio Curricular
Nacional DCN que la expresion oral tiene cuatro dimensiones:

claridad, fluidez, coherencia y persuasion.

a) Claridad. Se constituye en un requisito indispensable en un
didlogo o un discurso, pues quien se expresa con claridad
tiene mayor posibilidad de comunicar un mensaje, de
ensefiar, persuadir o convencer, que uno poco claro. Para ello
es necesario evitar el uso de terminologia especializada,
exponer una o dos ideas por frase, no usar palabras
rebuscadas, utilizar lo menos posible adjetivos y adverbios y
preferir las palabras que tienen sentido correcto. (Web 2014-
a)
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b) Fluidez. Segun Guadalupe, M. (s/f) esta referido a la
capacidad del hablante para expresarse correctamente con
cierta facilidad y espontaneidad; esto le permite que se
desenvuelva de una determinada forma. Abarca las
siguientes areas:

e Area creativa. Capacidad para crear ideas.

e Area lingliistica. Capacidad para producir, expresar y
relacionar palabras.

e Area semantica. Capacidad para conocer el significado de

las palabras.

c) Coherencia. Martinez (2007:124), afirma que es la capacidad
de saber expresar organizadamente las ideas o pensamientos

en cadena, unidos por un hilo conductor légico.

1.1.2.5. Importancia de la expresién oral
De acuerdo a lo manifestado por la Asociacion Civil Fundacion
Hope Holanda Peru (2010:8), la expresion oral es un elemento
basico para la convivencia humana, pero las maneras de
desarrollarla en la practica educativa no guardan
correspondencia con la importancia que a menudo se le asigna.
Si bien es cierto que los alumnos ingresan al nivel primaria, unos
MAas que otros, con una capacidad de comunicacién oral que les
permite desempefiarse adecuadamente en su mundo, es decir,

entienden lo que se les dice, expresan sus sentimientos, narran
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1.1.2.6.

hechos y muestran una gran gama de diferentes destrezas
linglisticas en el lenguaje familiar, en tal sentido, corresponde a
la escuela asumir un rol importante en el desarrollo de esta
capacidad, aceptando el lenguaje familiar como la base
necesaria para llevar paulatinamente a los nifios y nifias hacia el

lenguaje formal.

Teorias de aprendizaje del lenguaje.

Las teorias de aprendizaje del lenguaje, segun la Segin la
Asociacion Civil Fundacién Hope Holanda Pert (2010: 19) se pueden
clasificar en torno a tres vertientes: ambientalista, cognitivista y

nativista.

Teoria ambientalista. La Asociacion Civil Fundacién Hope
Holanda Perd (2010:19) afirma que los tedricos ambientalistas
del aprendizaje del lenguaje, consideran que el ser humano
viene al mundo como un papel en blanco en el que el ambiente
impregna los aprendizajes; afirman que el lenguaje humano, es
funcién de los diferentes tipos de actividad que se realiza. Esta
teoria considera determinante los factores externos

provenientes del entorno y del medio social.

Skinner (1981:58) afirma que la conducta verbal se estudia como
cualquier otra conducta del individuo en general. La conducta
humana en general es el producto conjunto, en primera

instancia, de las contingencias de supervivencia responsables
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de la seleccion natural de nuestra especie, asimismo por las
contingencias de reforzamiento responsables de los repertorios
adquiridos por sus miembros, y por ultimo de las contingencias
especiales mantenidas y evolucionadas en un ambiente social,
sin embargo, su particularidad consiste en que las
consecuencias de la conducta del hablante estan mediadas por
otras personas, porque obedecen a otros factores que actuan
como controladores sociales, la conducta de otros, controla la
conducta verbal del hablante y es por ello que al ser reforzada
por sus efectos en la persona, y luego por los refuerzos que
reciben las conductas de las demas personas, se van afianzando

su adquisicion.

Saussure (1985:201) afirma que la teoria ambientalista sefiala
gue el mundo exterior, 0 ambiente, es siempre un componente
principal de la conducta cuya descripcion permite determinar lo
gue el organismo estd haciendo. La conducta no se puede
separar del contexto ambiental en el que ocurre. En ese sentido
los principios basicos del aprendizaje tienen en cuenta el
contexto social en el que tiene lugar el aprendizaje. La lengua
para los ambientalistas es el conjunto de habitos linguisticos que
permiten a un sujeto comprender y hacerse comprender, es a la
vez un producto social de la facultad del lenguaje y un conjunto
de convenciones necesarias adoptadas por el cuerpo social para

permitir el ejercicio de esa facultad en los individuos, sobretodo
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es un producto social depositado en el cerebro de cada uno, es
la parte social del lenguaje, exterior al individuo, quien por si sélo
no puede ni crearla ni modificarla; no existe mas que en virtud
de una especie de contrato establecido entre los miembros de
una comunidad. El proceso de una lengua por el cual imitamos
a otros, aparentemente desempefia un importante papel en la
manera en que los nifios aprenden a utilizar los recursos
linglisticos que existen en el contexto. En suma, los
ambientalistas sugieren el concepto de “conducta gobernada por
reglas" para el caso del aprendizaje verbal y esto se da cuando
el individuo actia de acuerdo a reglas explicitas, consejos,

instrucciones, modelos de actuacién, planes, maximas, etc.

Teoria nativista o innatista

Para Chomsky, citado en Iriarte (1994: 23) la teoria linguistica
nativista sostiene que los principios del lenguaje son innatos y
no aprendidos. A diferencia de la postura ambientalista que
asume que los factores externos son determinantes para el
aprendizaje del lenguaje, los nativistas rechazan la postura que
los nifios adquieren primero un conocimiento del mundo, y
después proyectan el lenguaje sobre esa experiencia previa.
Asumen que muchos aspectos del desarrollo linguistico se
hallan pre-programados en el sujeto; asi, un nifio o una nifia no
tienen necesidad de una ensefianza explicita o de la experiencia

para adquirir un lenguaje. El nifio no es visto como un sujeto que
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aprende pasivamente patrones (modelos) linglisticos, sino
como aquel que construye activamente una teoria para hacer
inteligible las sueltas y limitadas muestras de habla que le llegan.
En un periodo de tiempo increiblemente corto y con una cantidad
de datos increiblemente limitada, el nifio adquiere el manejo
esencial de una herramienta finita capaz de producir una

cantidad infinita de frases.

Segun los teoricos de esta propuesta, el ser humano dispone de
un dispositivo para adquirir el lenguaje, hay una predisposicion
innata para llevar a cabo la adquisicion del lenguaje. El ser
humano nace con unas facultades mentales que desempefia un
papel importante en la adquisicidon del conocimiento, por ello es
gue las emisiones infantiles del periodo de balbuceo son
secuencias bien articuladas que representan el sistema innato
completo, se destaca como otro argumento el aspecto creador,
gue tiene el que emplea el lenguaje, construyendo infinitas
oraciones jamas expresadas o escuchadas; se tiene por tanto
una actitud activa creadora. El nifio aprende la lengua nativa con
sorprendente facilidad, sin importar el idioma, dice y comprende

mensajes de manera ilimitada, mensajes que nunca habia oido.
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Existe en el nifio una gramatica interiorizada que le faculta para

un uso creativo del lenguaje.

Teoria cognitivista

Para Piaget (1980:96) las teorias ambientalistas como las
nativistas le otorgan prioridad al desarrollo lingiistico frente al
cognitivo, al lenguaje frente al pensamiento. Las teorias
cognitivistas por su parte le otorgan la primacia al desarrollo de
lo cognitivo, subordinan el lenguaje al pensamiento. La
explicacion cognitivista de mayor trascendencia corresponde a
la posicidén de Jean Piaget. Para Piaget, la funcién simbdlica esta
en los origenes del lenguaje en el nifio y se desarrolla
previamente al fendbmeno lingulistico. Los juegos simbdlicos, la
imagen gréafica y la imitacion diferida son ejemplos donde lo
lingliistico pasa a ser parte de una capacidad mas amplia, la
funcién simbdlica. Segun este autor, la inteligencia es anterior al
lenguaje, el cual, una vez adquirido, va a servir a lo cognitivo.
Otra tesis tipica de Piaget, vinculada con la evolucién del
lenguaje infantil, es la distincién entre un lenguaje egocéntrico y
un lenguaje socializado y el de la asimilacion a estructuras pre-
existentes mediante la actividad; dice Piaget que sus
sefialamientos representan al nifio y al sujeto que aprende como
activo. Una operacion es una actividad. El aprendizaje es solo

posible cuando hay asimilacién activa.
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Jerome Bruner, propone indisoluble el desarrollo de lo linguistico
y de lo cognitivo. No le otorga importancia a cual fue primero,
puesto que prefiere considerarlos como dos procesos
simultaneos, coincidentes. Para Bruner, es imposible hablar de
un desarrollo cognitivo disociado del desarrollo del lenguaje, asi
como tampoco es posible disociar el lenguaje de la influencia

gue ejerce el medio sobre él.

Teoria socio-cultural

La Asociacion Civil Fundacién Hope Holanda Pera (2010: 22)
afirma que la posicién de Vygotsky es que no tiene sentido
distinguir entre un lenguaje egocéntrico y un lenguaje
socializado posterior, como lo hizo Piaget, porque tanto en el
nifio como en el adulto la funcién basica del lenguaje es la
comunicacion, el contacto social, y en este sentido, las formas
mas primigenias del lenguaje infantil son también sociales. El
discurso egoceéntrico aparece cuando el nifio transfiere las
formas propias del comportamiento social al ambito de sus
funciones psiquicas internas. La contribucion del ambiente social
tiene un caracter constructor, como por ejemplo, en el caso de
la adquisicion de la lengua. En el proceso de adquisicion, este
instrumento se convierte en parte integrante de las estructuras
psiquicas del individuo, el lenguaje de origen social opera en
interaccion con otras funciones mentales como el pensamiento

y de éste da origen al pensamiento verbal. Vygotsky nos dice
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1.1.2.7.

sobre las relaciones entre desarrollo y aprendizaje en lo relativo
a la adquisicion del lenguaje que dan como resultado el primer
modelo de desarrollo; significa que es un proceso natural de
desarrollo; el aprendizaje se presenta como un medio que
fortalece, pone a disposicion los instrumentos creados por la
cultura que amplian las posibilidades naturales del individuo y
reestructura las funciones mentales. Vygotsky expone que la
cultura juega un papel fundamental en el desarrollo individual de
las personas, el conjunto de adquisiciones de la cultura, tiene
por objeto controlar los procesos mentales y el comportamiento
del hombre, y se trata de los diferentes instrumentos y técnicas
gue el hombre asimila y orienta hacia si mismo para influir en
sus propias funciones mentales; entonces éste crea un sistema
de estimulos artificiales y exteriores. Por lo tanto, el desarrollo
del hombre no se reduce Unicamente a los cambios que
acontecen en el interior de las personas. Sin lugar a dudas,
podemos concluir que la adquisicion del lenguaje involucra
diversos factores. Las destrezas de imitacion, un mecanismo
general de aprendizaje y los aspectos cognitivos desempefian

un papel determinante en el curso de esta adquisicion.

Desarrollo de la expresion oral
El Ministerio de Educacion de Espafa afirma que la capacidad
gue tiene el hombre de poder comunicarse a través del lenguaje

oral, no es innato, esta se construye y modifica desde el
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nacimiento, su nivel y ritmo de desarrollo depende de los
factores externos a que este sujeto. En cada una de las etapas
de desarrollo del hombre, el lenguaje oral adquiere diferente
caracteristicas como consecuencia de su evolucion. (Web 2014-

5)

Al respecto Gordon (2004:78), manifiesta que la expresion oral
es el medio principal de que se vale la interaccion humana, y
durante la infancia se aprende y refina esta habilidad. Los bebés
balbucean, los nifios de corta edad pronuncian palabras
sencillas, los preescolares pueden unir en frases diversas
palabras, los escolares charlan facilmente con sus pares. Los
nifios y nifias usan y entienden la comunicacion directa, que se
fundamenta en la fonologia y la sintaxis. La comunicacion adulta
es mucho mas compleja, dado que emplea la semantica y la
pragmatica; reglas del lenguaje que los nifios y nifias también
manejan, aunque en un nivel mas sencillo, es decir, menos

elaborado.

En contraposicion a lo planteado por Gordon sobre la capacidad
oral del hombre, se plantea sobre la base de estudios de
lingUistica, que el lenguaje oral es innato e instintivo; es decir, no
requiere ser ensefiado, pues lo Unico necesario es exponer al
ser humano a adultos hablantes en su lengua materna. Al

respecto Olson (1995:43) manifiesta que el cerebro humano esta
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1.1.2.8.

preparado genéticamente para activar el modulo fonolégico que
automaticamente une los fonemas escuchados en palabras,
razon por la cual el lenguaje oral, al desarrollarse a un nivel
“subconsciente”, no requiere de mayor esfuerzo. Esta
caracteristica es inherente al ser humano, y es precisamente lo
gue lo diferencia de los animales. Si un bebé es expuesto a un
entorno hablante, es casi imposible para €l no percibir el
lenguaje y no aprender a hablar; los nifios que presentan
dificultades en el lenguaje oral, tienen una dificultad especifica

del lenguaje.

Factores que influyen en el desarrollo de la expresion oral.
En la web Buenas Tareas.com citado por Moreno, F. (2008)
afirma que en el desarrollo de la expresion oral hay una
concurrencia de factores, los cuales van a determinar el grado
en que un nifilo o nifia sepa expresarse utilizando la oralidad de
la palabra. Entre estos factores se encuentran, en primer lugar
los adultos, generalmente representado por los padres y los
maestros, quienes a través de sus actividades comunicativas
alimentan el bagaje oral del nifio, lo corrigen y modifican
permanentemente buscando la superacion de las limitaciones.
Otro de los factores son los pares, los nifios se relacionan a
diario con otros nifios, ya sea en el hogar, el barrio o la escuela.
En el desarrollo de estas relaciones los nifios necesitan

comunicarse, necesidad que es satisfecha haciendo uso del
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lenguaje oral. Aqui es necesaria la concurrencia de los adultos
para orientar el desarrollo de la oralidad, evitando que se
desvirtle el significado de la palabra. Los medios de
comunicacion juegan un papel muy importante en el desarrollo
del lenguaje oral del nifio, pues este al estar en permanente
contacto, especialmente con la televisidn, enriquece su
capacidad de expresarse oralmente, la misma que es reforzada
en la interrelacion con los adultos y los padres permitiéndole
entender e involucrarse mas en aspectos cotidianos. Kalman
(1996:180), manifiesta que aprender a hablar es mas que la
construccion del sistema linguistico, es también aprender a
participar en la vida comunicativa, es saber qué decir, como y
cuando decirlo y a quién. A través de su participacion en juegos,
canciones, comidas, fiestas y arrullos, el nifio aprende a ver al
mundo como lo ven los que lo rodean y a nombrarlo como ellos

le nombran.

Rodriguez (1995:34), opina que la lengua varia con relacion al
usuario y a los contextos de uso: los hablantes manifiestan
diferencias (de vocabulario, de entonacion, de sintaxis, etc.) en
el uso de la lengua segun su lugar de origen, su sexo, su edad,
Su extraccion social, esto quiere decir, que las personas adaptan
la forma de expresarse oralmente en funcion al lugar donde

desarrollan sus actividades con la finalidad de involucrarse
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1.1.2.9.

objetivamente en el contexto del momento, incidiendo esta en el

desarrollo de la misma.

Todas las personas tienen la capacidad de adaptarse a las
situaciones y buscar una forma de actuar y de hablar en
determinadas circunstancias, es por eso que se utilizan maneras
distintas de hablar, tomando en cuenta quien nos va a escuchar

y que es lo que vamos a decir.

Podemos afirmar que, tanto la escuela, el hogar y la calle
influyen significativamente en el desarrollo del lenguaje oral de
los nifios, muy a parte de las condiciones fisicas y neurologicas

que este posea.

Formas de expresion oral

Pineda, M (2010: 24) en su tesis afirma que en la actualidad se
conoce dos formas de expresion oral, teniendo en cuenta la
circunstancia en que surge. Estas formas son la espontaneay la

reflexion.

a) La expresion oral espontanea. Este tipo de expresion lo
utilizamos cuando queremos llamar la atencion de quienes
nos rodean; narrar lo que nos ha ocurrido; expresar nuestros
sentimientos, deseos, estados de animo o problemas;

argumentar nuestra opinion o manifestar nuestros puntos de
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vista sobre los mas diversos temas. La expresion oral
espontanea por excelencia es la conversacion, que utilizamos
en las situaciones cotidianas de la vida. Tiene como finalidad

favorecer el rapido intercambio de ideas.

b) La expresion oral reflexiva. Es la exposicion que realizamos
sobre un determinado tema, lo hacemos, generalmente,
aunque no siempre, de forma objetiva, tras haberlo pensado
y analizado detenidamente. Utilizamos esta modalidad
expresiva en los discursos académicos, conferencias,
charlas, mitines, etc., y en algunos programas de los medios
de comunicacion. Tiene como finalidad atraer, persuadir y

convencer al oyente.

1.1.2.10. Factores que impiden el desarrollo de la expresién oral
Moreno, F. (2008) afirma que la expresion oral del ser humano
estA enmarcada dentro de un fendmeno bioldgico,
funcionamiento de un organismo viviente complejo, la naturaleza
nerviosa como resultado del nivel de desarrollo que alcanzo el
cerebro, bajo esta Optica es preciso sefialar que los factores que
impiden el normal desarrollo de la expresion oral estan
intimamente ligados a estos fendmenos y son de caracter

psicologico, emocionales y sociales.
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a) Factores psicologicos
Los factores psicolégicos que impiden el normal desarrollo de
la expresion oral en las personas, generalmente tienen su
origen en deficiencias en el funcionamiento del sistema
neurolégico central, entre los problemas mas comunes

tenemos:

e La Tartamudez. Se evidencia mediante la repeticion
espasmadica de silabas y sonidos que impiden la fluidez
de la expresion resultando expresiones explosivas de las
palabras que angustian al enfermo y a las personas que
escuchan. Este problema tiene su origen en el sistema

nervioso central.

e El Tartajeo. Se manifiesta como una defectuosa
modulacién provocada por la rapidez y el atropellamiento
de la expresion verbal que dificulta la pronunciacion
correcta de las palabras y consecuentemente la

comprensién por parte de los que escuchan el mensaje.

e Afasia Sensorial. Consiste en la incapacidad de
comprender el lenguaje auditivo, asociada a una sordera
parcial o total. Muchas veces en las personas con este
déficit se puede superar con un tratamiento oportuno de

estimulacién temprana, puede llegar a pronunciar palabras
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o frases o modulacion fonética. Es una forma de alteracion

frecuente.

e Lesiones Trauméticas. Los trastornos anteriormente
sefalados tienen causas y mecanismos que pueden ser
explicados con ayuda de la ciencia médica, unas veces
observables microscépicamente como en el caso de las
lesiones trauméaticas tumorales, infecciosas del cerebro,
otras a lesiones microscopicas, alteraciones bioquimicas,
neuro fisiolégicas de los centros corticales del lenguaje,
provocados por factores o agente biolégicos, psicolégicos
y sociales, que impiden el normal desarrollo de la expresion

oral.

b) Factores emocionales
Las emociones fuerte que suelen afectar a un individuo son
acomparfados por una serie de acontecimientos de caracter
fisiologico debido a la intervencion del sistema nervioso
autonomo. Durante una emocion fuerte el corazon late mas
de prisa, la atencion arterial puede alimentar, la sangre se
vacia de las paredes del estbmago dando espasmos gastricos
gue impiden la normal pronunciacién de las palabras por falta

de aire.
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c) Trastornos sociales
Entre los principales factores sociales que limitan el desarrollo
encontramos el abuso sexual, maltrato fisico y psicologico de
parte de padres, profesores, los mismos que dejan terribles
secuelas en el desarrollo de los estudiantes y que afecta

negativamente la forma de hablar o de expresarse.

1.2. Antecedentes.
1.2.1. Nivel Internacional
1. Almeida, M. (2014), Universidad Técnica del Norte, Ecuador, presento
la tesis titulada “Estudio de las estrategias para desarrollar la
expresion oral en los nifios del centro de Educacién inicial Alberto
Amador de la Parroquia San Blas, Canton Urcuqui. En el afio lectivo
2011-2012” en la que afirma que los docentes consideran que es
importante desarrollar la expresién oral empleando herramientas
didacticas para que los nifilos aprendan a expresarse en forma
espontanea y fluida, y que no existe el instrumento didactico que
permita realizarlas estrategias para desarrollar la expresion oral, que
incluya narraciones, dramatizaciones, fabulas, trabalenguas,
retahilas, juego dramético y técnicas grafo plasticas, que promuevan

el desarrollo de la expresion oral del nifio en forma muy significativa.

2. Gualavisi, M. (2013), Universidad Técnica del Norte, Ecuador,

presento su tesis titulada “Estudio de la fluidez y la articulacién de la
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expresion oral en los estudiantes de Octavo afio del centro de
educacion basica provincia El Oro del canton Cayambe, en la que
afirma que los estudiantes no estan acostumbrados a expresar sus
ideas frente al publico, por lo que tienen dificultad al hablar o
comunicarse y acompafiado de la timidez, disminuye su capacidad
de comunicacion, impidiendo al educando interactuar en sociedad, y

aportar sus juicios personales con seguridad y soltura.

Pineda, G. (2011), Universidad Técnica del Norte, Ecuador presento
su tesis titulada “Diagnostico de la expresidn oral en el proceso
enseflanza aprendizaje de lenguaje y comunicacion en los
estudiantes de 5°- 6°- 7°, Afios de educacion basica de las escuelas
“José Cuero Y Caicedo” Y “COFANES” del Cantén lbarra y Pimampiro
de la provincia de Imbabura durante el afio 2009 - 2010.Guia didactica
para mejorar la expresion oral en el proceso ensefianza aprendizaje”
en la que afirma que Indudablemente que la falta de expresion oral en
el proceso ensefianza - aprendizaje es una actividad que se debe
desarrollar dia a dia ya que esto depende la formacion interpersonal
del estudiante, y que la importancia de adquirir, tener y dar uso la
expresion oral es superlativa en el mundo cambiante de hoy. El
lenguaje, como el primer objeto para acceder a la cultura, debe ser
practicado y valorado parea comprender su utilidad, esto nos llevara
a saber cuan importante es el tipo de vocabulario que deberiamos

tener.
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4. Esparza, R. (2009) Universidad Politécnica Salesiana, Ecuador
presento su tesis: “Uso de la literatura infantil, como recurso para el
desarrollo social en el primero de basica. Estudio de caso: Unidad
Educativa Salesiana Don Bosco (Kennedy)” en la que afirma que los
docentes no solo deben limitarse al uso de cuentos, leyendas y
fabulas, en si al Género Narrativo, sino que por el contrario deben
utilizar y seleccionar otros recursos literarios que también enriquecen
el desarrollo social del nifio y la nifia como poesias, coplas, rondas,
trabalenguas, adivinanzas, rondas (Género Lirico) y teatro Infantil

(Género Dramético)

5. Séanchez (2008), Universidad de los Andes, Venezuela, presentd su
tesis titulada “La influencia de la expresion oral y corporal en la
autoestima de ninos/as en edad preescolar’ en la que afirma que el
lenguaje oral permite que el individuo se sienta valorado y aceptado
por su entorno social, siempre y cuando éste muestre una respuesta
positiva a sus intentos de comunicacioén, las actividades de expresion
oral y corporal benefician el desarrollo de una sana autoestima,
debido a que contribuye a la valoracion y aceptacion de si mismos,
razén por la cual es posible sefialar que la expresion oral y corporal
son medios que se complementan y contribuyen con el desarrollo de

una alta autoestima.
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1.2.2. Nivel Nacional
1. Gutiérrez M. (2012), Pontificia Universidad Catolica del Peru, presento
su tesis titulada “Caracteristicas de la expresion verbal en nifios
Preescolares de la regién Callao” en la que afirma que el desarrollo
de la expresion oral contribuye a recabar informacién del lenguaje oral
de los nifios preescolares de la Region Callao, teniendo en cuenta la
pluriculturidad, que hoy en dia existe en el pais; los factores familiares,
referentes al modelo del lenguaje que brindan los padres a sus hijos;
el tipo de ayudas que transmite el profesorado y en contexto o

situacion donde se genere la expresion verbal.

2. Villalba, A (2011), Universidad Nacional del Altiplano, Peru, presento
su tesis titulada “Juegos verbales como estrategia en el desarrollo de
la comunicacion oral en inglés, por alumnos del primer grado de las
IES Industrial, Peru Birf de Juliaca” en la que afirma que los juegos
verbales como estrategia influye positivamente en el desarrollo de la
articulacion en la pronunciacion y coherencia de palabras en la
comunicacion oral, pues familiariza la expresién oral con el
desenvolvimiento dentro del grupo de trabajo, es decir facilita la

expresion oral de los estudiantes investigados.
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1.2.3. Nivel Regional
1. Maylle, G (2013), Universidad César Vallejo, Tingo Maria, presento su
tesis titulada “Talleres de autoestima para mejorar la expresion oral
en nifos del 2° “A” y “B” de la Institucién Educativa N°32916, Tingo
Maria 2012 — 2013” en la que afirma que el nivel de expresion oral del
grupo experimental mejoro, el nivel alto se increment6 en 72.00%, el
nivel medio disminuy6 en 32.00% y el nivel bajo disminuyo en 40.00%
entre el pre test y el post test. En el grupo de control el nivel alto se
incrementd en 10%, el nivel medio disminuy6 en 5.00% y el nivel bajo

también se redujo en 5.00%.

1.3. Definicion de términos basicos.

e Trabalenguas. Bueno, M. (2015) sostiene que son frases, juegos de palabras
dificiles de pronunciar, por su parecido fonético, largosy confusos, el error en
la repeticion de pares de frases, es la mezcla de dos palabras: traba y lengua,
debido a su complejidad. El objetivo de los trabalenguas es el de confundir a
quien debe decirlos y hacer que la persona se equivoque, decir un

trabalenguas de manera correcta, clara y sin equivocarse, es un reto

e Tartajeo. Belloch (1995), afirma que es el trastorno del habla que se
caracteriza por una pronunciacion torpe de las palabras, alteracion del ritmo y
dificultad de evocacion de las palabras. Puede constituir un trastorno
linguistico propiamente dicho o, con mas frecuencia, derivar de cuadros
patolégicos mas globales (deficiencia mental, senilidad o trastornos

emocionales)
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e Expresion oral. Sdnchez (s/f), manifiesta que es la capacidad para hablar, es
el principio que distingue al ser humano de las demés especies. El habla
permite exteriorizar ideas, recuerdos, conocimientos, deseos..., e interiorizar
al mismo tiempo; es lo que permite ponernos en contacto directo con los otros

hombres y mujeres, siendo el principal medio de comunicacion.

e Claridad: Evelia, M. (2010) afirma que el habla es el espejo de la mente,
refleja lo que pensamos. Por lo que es importante que expresemos en forma

precisa y objetiva conceptos, ideas y pensamientos.

e Fluidez: Evelia, M. (2010) sostiene que la fluidez implica no detenerse en el
momento de hablar o leer, ni a la mitad de un pensamiento o de una palabra.
Es realizar la lectura o la expresion oral a una velocidad adecuada y en forma

convincente, con buena puntuacion.

e Coherencia: Evelia, M. (2010) manifiesta que las ideas o sentimientos que
expresamos oralmente, deben tener una secuencia légica, es decir,

interrelacionarse jerarquicamente.
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1.4. Hipotesis y variables

1.4.1. Hipotesis

1.4.2.

H1: Los trabalenguas mejoran significativamente la expresion oral en los

estudiantes del primer grado de primaria de la Institucion Educativa

Sagrada Familia N° 64, Tingo Maria — 2014.

Ho: Los trabalenguas no mejoran significativamente la expresion oral en

los estudiantes del primer grado de primaria de la Institucion Educativa

Sagrada Familia N° 64, Tingo Maria - 2014

Definiciéon de variables

1.4.2.1.

1.4.2.2.

Variable Independiente: Los trabalenguas

La Asociacion Civil Fundacion Hope Holanda Perd (2010: 23)
manifiesta que los trabalenguas son textos breves, escritos en
verso o prosa, en los que se presentan muy cercanos ciertos
sonidos 0 grupos consonanticos que ofrecen una gran dificultad
para su pronunciacion en voz alta. Quien los lee debe hacerlo sin

equivocarse, de forma rapida y correcta.

Variable dependiente: La expresién oral

Ortufio (2005), define la expresion oral como el medio que tienen
los seres humanos para expresar y comunicar lo que piensan, lo
gue desean, sus experiencias, sus impresiones y sus vivencias,
esta formado por un sistema de signos vocales y gréaficos, cuyo

elemento fundamental es la palabra, se caracteriza por su
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caracter social, histérico, su complejidad extraordinaria, y ser el

resultado de la interrelacién de diferentes factores.

1.4.3. Operacionalizacion de variables

VARIABLE

DIMENSION

INDICADOR

ESCALA
DE
MEDICION

Variable
independiente:
Los
trabalenguas

Trabalenguas
frase

e Afina la pronunciacién de algunos
sonidos o silabas.

¢ Ejercita la expresion oral con rapidez y
claridad.

Trabalenguas
poesia

e Afina la pronunciacion de algunos
sonidos o silabas.

e Desarrolla la entonacién o modulacion
de la voz.

¢ Facilita el desarrollo de una expresion
fluida.

Trabalenguas
cancion

e Desarrolla la entonacion o modulacién
de la voz.

e Desarrolla una correcta vocalizacion
de las palabras

Si
No

Variable

dependiente:
Expresion oral

Claridad

e Articulacién correcta

e Pronunciacion correcta

e Expresion clara de ideas

¢ Uso adecuado de pausas al hablar.
e Enfasis al hablar.

e Entonaciéon adecuada

¢ VVoz audible.

Fluidez

¢ Facilidad al hablar

¢ Ritmo adecuado a su desarrollo
e Seguridad al hablar.

e Habla continua.

Coherencia

e Exposicion de ideas en forma
ordenada.

e Ideas coherentes y con sentido I6gico.

e |deas interconectadas o]
interrelacionadas

¢ Uso adecuado de palabras.

¢ Pertinencia de ideas

Bueno
Regular
Malo
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ll.  MATERIALES Y METODOS

2.1. Método y disefio.

2.1.1.

2.1.2.

Método

El método de la presente investigacion fue experimental con el modelo de
disefio de pre prueba y post prueba, debido a que, segun Hernandez
(2006) sefiala que nos permitirA controlar las manifestaciones de la
variable independiente para ver su relacion y efecto en la variable
dependiente, sin llegar a tener el control total de ambas variables en

estudio.

Disefio

Este tipo de investigacién, a decir de segun Hernandez (2006), se
caracterizé por la utilizacion de dos grupos, en la que uno de ellos (grupo
experimental) recibe el tratamiento experimental de los trabalenguas, y el
otro no (grupo de control), siendo necesario desarrollar el disefio con pre
y post test Unico y con grupos intactos.

El disefio cuasi experimental tiene el siguiente esquema:
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Ge O1 X O3
Gc Oz - Os4

Presenta la siguiente interpretacion:

e Ge = Grupo experimental conformado por los alumnos del primer grado
“B”

e Gc = Grupo de control conformado por los alumnos del primer grado
“p”

e X = Estimulo los trabalenguas.

e 01 = Observacion pre test al grupo experimental.

e O2= Observacion pre test al grupo de control.

e O3 = Observacion post test al grupo experimental.

e 04 = Observacion post test al grupo de control.

e - = Ausencia de estimulo.

2.2. Tipo y nivel de investigacion.
2.2.1. Tipo de investigacion
La presente investigacion corresponde al tipo explicativo, debido a que
nos permitié explicar cobmo los trabalenguas permiten mejorar los niveles
de expresion oral de los estudiantes del primer grado de primaria de la
institucion educativa Sagrada Familia Fe y Alegria N° 64 de Tingo Maria
2014, permitiéndonos ademas, conocer la relacion causa y efecto de
ambas variables, pues a decir de Hernandez (2006), este tipo de
investigaciébn se centra en explicar por qué ocurre un determinado

fendbmeno y en qué condiciones ocurre.
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2.2.2. Nivel de investigacion
La presente investigacion corresponde al nivel descriptivo, debido a que
se explicd el comportamiento de las variables, tal como son y como se
manifiestan en un momento dado, para lo cual se utiliza la observaciéon
descriptiva, puesto que a decir de Hernandez (2006), los estudios
descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de personas,
grupos, comunidades o cualquier otro fenbmeno que sea sometido a

analisis.

2.3. Poblacién y muestra.
3.3.1. Poblacion
Poblacién conformada por los estudiantes del Il ciclo (primer y segundo
grado) de la institucion educativa Sagrada Familia Fe y Alegria N° 64,
Tingo Maria distribuida de la siguiente manera:
TABLA N° 01
DISTRIBUCION DE LA POBLACION DE ESTUDIANTES DEL Il

CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAGRADA FAMILIA FE Y
ALEGRIA N° 64, TINGO MARIA 2014

Grado Seccion Total alumnos matriculados 2014
Primer grado A 29
B 30
Segundo A 29
Grado B 37
TOTAL 125

FUENTE: Némina de matricula 2014

3.3.2. Muestra
La muestra de estudio para el presente trabajo de investigacion se

distribuyé de la siguiente manera.
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TABLA N° 02
DISTRIBUCION DE LA MUESTRA DE ESTUDIANTES DEL PRIMER
GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SAGRADA FAMILIA FE Y ALEGRIA N° 64, TINGO MARIA 2014

GRUPO GRADO SECCION TOTAL
G.C Primer grado “‘A” 29
G.E. Primer grado “‘B” 30

TOTAL 59

Fuente: Tabla N° 01

2.4. Técnicas, instrumentos y materiales

3.4.1.

3.4.2.

3.4.3.

Para le recoleccion de datos.

Técnica.

e La observacion.

Instrumentos

e Lista de cotejo.

Para la presentacion de datos.

Para la presentacion de los datos se utilizé la estadistica descriptiva
utilizando las siguientes técnicas:

e Cuadros de distribucion de frecuencias.

e Representaciones graficas: Histograma de frecuencias

Para el analisis e interpretacion de datos.

Para el andlisis de los datos se utilizo la estadistica descriptiva utilizando
las siguientes técnicas:

e Estadistica de tendencia central: Media aritmética.

e Estadistica de variabilidad: Varianza y desviacion estandar.

¢ Prueba de hipotesis. Se utilizé la prueba de t de student.
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3.4.4. Materiales.
e Equipo de sonido
e Grabadoras.
e Usb

e Texto con trabalenguas
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lll. RESULTADOS
3.1. Tratamiento estadistico e interpretacion.
La aplicacion del pre y post test sobre la expresion oral en los estudiantes del
primer grado de primaria de la Institucion Educativa Sagrada Familia — Fe y
Alegria N° 64, Tingo Maria — 2015 arrojé resultados que se exponen en las

siguientes tablas y gréficos:

TABLA N° 03

RESULTADOS DE PUNTAJES OBTENIDOS DEL PRE TEST DEL GRUPO
EXPERIMENTAL DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA — FE Y ALEGRIA N° 64",
TINGO MARIA 2014.

Ne Claridad Fluidez Coherencia Expresién Oral
Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel
1 5 R 2 M 3 R 10 R
2 5 R 3 R 2 M 10 R
3 4 R 1 M 3 R 8 R
4 4 R 1 M 4 R 9 R
5 1 M 2 M 3 R 6 M
6 1 M 2 M 2 M 5 M
7 2 M 2 M 3 R 7 R
8 2 M 1 M 3 R 6 M
9 4 R 2 M 3 R 9 R
10 3 R 3 R 3 R 9 R
11 3 R 2 M 2 M 7 R
12 3 R 2 M 3 R 8 R
13 3 R 2 M 2 M 7 R
14 2 M 1 M 3 R 6 M

I
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FUENTE: Lista de cotejo

TABLA N° 04

RESULTADOS DE PUNTAJES OBTENIDOS DEL PRE TEST DEL GRUPO DE
CONTROL DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCIQN
EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA — FE Y ALEGRIA N° 64”, TINGO MARIA

2014.
N° Claridad Fluidez Coherencia Expresion Oral
Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel
1 5 R 4 R 3 R 12 R
2 5 R 3 R 3 R 11 R
3 4 R 3 R 2 M 9 R
4 4 R 2 M 2 M 8 R
5 4 R 2 M 2 M 8 R
6 3 R 2 M 3 R 8 R
7 3 R 2 M 3 R 8 R
8 3 R 2 M 3 R 8 R
9 3 R 2 M 3 R 8 R
10 3 R 2 M 4 R 9 R
11 4 R 3 R 3 R 10 R
12 3 R 2 M 2 M 7 R
13 3 R 2 M 2 M 7 R
14 3 R 2 M 2 M 7 R
15 2 M 2 M 2 M 6 M
16 3 R 2 M 3 R 8 R
17 3 R 2 M 3 R 8 R
18 4 R 2 M 3 R 9 R
19 2 M 2 M 2 M 6 M
20 2 M 2 M 2 M 6 M
21 2 M 2 M 2 M 6 M
22 3 R 2 M 2 M 7 R
23 3 R 2 M 2 M 7 R
24 3 R 2 M 2 M 7 R
25 2 M 2 M 2 M 6 M
26 2 M 2 M 2 M 6 M
27 4 R 2 M 2 M 8 R
28 4 R 3 R 2 M 9 R
29 4 R 3 R 2 M 9 R

FUENTE: Lista de cotejo
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Tabla N° 05

RESULTADOS DEL PRE TEST DE EXPRES[ON ORAL DE LOS ALUMNOS
DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA
FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64", TINGO MARIA 2014.

PRE TEST
Nivel | Estimacién GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
fi xi | fixi | (6XPfi | % fi xi | fixi | O6XPfi | %
Buena 14 - 20 0 17 0 0 0 0 17 0 0 0
Regular 7-13 18 10 180 141.12 60 23 10| 230| 48.3575| 79.3
Mala 0-6 12 3 36 211.68 40 6 3 18| 184.815| 20.7
TOTAL 30 30| 216 352.8 100 29 30| 248 233.1725 100

X 7.20 8.55

S? 12.165517 8.3275893

S 3.487910154 2.885756276

FUENTE: TablaN° 3y 4
Gréafico N° 01
RESULTADOS DEL PRE TEST DE EXPRESION ORAL DE LOS ALUMNOS

DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA
FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64", TINGO MARIA 2014.

y/

o)
o

D
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Nivel

B Grupo Experimental B Grupo control

FUENTE: Tabla N° 5
La tabla N° 05 muestra los resultados del pre test de expresion oral en el grupo
experimental y grupo control, se puede observar que el 60% de los estudiantes
del grupo experimental y el 79.3% del grupo de control tienen un nivel regular de

expresion oral, mientras que el 40%; y 20.7% de los mismos grupos
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respectivamente tienen un nivel malo de expresion oral. En ambos grupo no
existen estudiantes con un nivel alto en esta variable.
Tabla N° 06
RESULTADOS DEL PRE TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION

CLARIDAD DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCIQN
EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64", TINGO MARIA

2014.
PRE TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Nivel | Estimacion o
i | oxi | fixi |O0XPFi | o | i | xi | fixi |(eXPF ] o
Buena 6-8 o] 7| o ol o| o] 7| o o] 00
Regular 3-5 18] 4| 72| 2592| 60| 23| 4| 92| 88412| 793
Mala 0-2 12| 1| 12| 3888| 40| 6| 1| 6| 33.9864| 207
TOTAL 30| 12| ea4 64.8| 100| 29| 12| 98| 42.8276| 100
X 2.80 3.38
S? 2.2344828 15295571
S 1494818637 1.23675266

FUENTE: TablaN°3y 4

GRAFICO N° 02

RESULTADOS DEL PRE TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
CLARIDAD DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCIC)N
EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —-FE Y ALEGRIA N° 64", TINGO MARIA
2014.

(o]
o

D
o

Porcentaje
N
o

N
o

o

Buena Regular Mala

Nivel

B Grupo experimental B Grupo control

FUENTE: Tabla N° 6
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La tabla N° 06 expone los resultados del pre test en el grupo experimental y
grupo control sobre la claridad de la expresion oral, en ella se visualiza que el
60% y 40% de estudiantes del grupo experimental alcanzaron un nivel regular y
malo respectivamente, mientras que los del grupo control lo hicieron en un 79.3%
y 20.7% en los mismos niveles.
TablaN° 07 )
RESULTADOS DEL PRE TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION

FLUIDEZ DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCIQN
EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —-FE Y ALEGRIA N° 64”, TINGO MARIA

2014.
PRE TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Nivel Estimacion
fi xi | fixi |(x-XP.fi| % fi xi | fixi |[(xeXP.fi| %%
Buena 5-6 0| 55 0 0 0 5.5 0 o] 0.0
Regular 3-4 3| 35| 105] 15.1875| 10 6| 35| 21| 23.5224| 207
Mala 0-2 27 1| 27| 1.6875| 90| 23 1| 23| 6.2192| 79.3
TOTAL 30| 10| 375| 16.875] 100] 29| 10| 44| 20.7416| 100
1.25 1.52
S2 0.5818966 1.0622
s 0.762821442 1.030630875

FUENTE: Tabla N° 3y 4

Grafico N° 03
RESULTADOS DEL PRE TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
FLUIDEZ DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64”, TINGO MARIA

2014.
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FUENTE: Tabla N° 7
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La tabla N° 07 muestra que el 10% y 20.7% de los estudiantes del grupo
experimental y grupo control respectivamente alcanzaron un nivel regular en la
claridad de la expresion oral; mientras que el 20.70% y 79.3% de los mismos

grupos tienen un nivel malo.

Tabla N° 08

RESULTADOS DEL PRE TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
COHERENCIA DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64,
TINGO MARIA 2014.

PRE TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Nivel Estimacion
fi | xi | fixi |(x-XP.fi % fi | xi | fixi |(-XPfi| o
Buena 5-6 o] 55| o 0 o] o] 55/ o o| 00
Regular 3-4 13| 35| 455| 26.5824| 43.333333| 11| 3.5]38.5| 26.4275] 37.9
Mala 0-2 17] 1| 17| 19.4616|56.666667| 18] 1| 18] 16.245] 62.1
TOTAL 30| 10| 62.5| 46.044 100| 29| 210|565 42.6725| 100
2.08 1.95
s? 1.5877241 1.5240179
S 1.26004926 1.234511181

FUENTE: TablaN°3y 4

GRAFICO N° 04
RESULTADOS DEL PRE TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
COHERENCIA DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64,
TINGO MARIA 2014.
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FUENTE: Tabla N° 8
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Los resultados del pre test de la coherencia de la expresion oral se exponen en
la tabla N° 08, en ella se observa que el 43.3% y 56.7% de estudiantes que
conforman el grupo experimental tienen un nivel regular y malo respectivamente,
mientras que el 37.9% Yy 62.1% de los estudiantes que conforman el grupo control

tienen los mismos niveles respectivamente.

TABLA N° 09

RESULTADOS DE PUNTAJES OBTENIDOS DEL POST TEST DEL GRUPO
EXPERIMENTAL DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA — FE Y ALEGRIA N° 64",
TINGO MARIA 2014.

N° Claridad Fluidez Coherencia Expresion Oral
Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel
1 6 B 5 B 3 R 14 B
2 6 B 5 B 3 R 14 B
3 5 R 4 R 4 R 13 R
4 5 R 5 B 3 R 13 R
5 6 B 5 B 3 R 14 B
6 6 B 3 R 5 B 14 B
7 5 R 4 R 5 B 14 B
8 5 R 4 R 5 B 14 B
9 5 R 4 R 4 R 13 R
10 4 R 4 R 4 R 12 R
11 5 R 5 B 4 R 14 B
12 5 R 5 B 4 R 14 B
13 5 R 4 R 5 B 14 B
14 4 R 4 R 4 R 12 R
15 7 B 5 B 4 R 16 B
16 4 R 5 B 4 R 13 R
17 6 B 5 B 3 R 14 B
18 5 R 4 R 4 R 13 R
19 5 R 4 R 4 R 13 R
20 4 R 4 R 4 R 12 R
21 5 R 5 B 5 B 15 B
22 5 R 4 R 4 R 13 R
23 4 R 5 B 5 B 14 B
24 5 R 3 R 4 R 12 R
25 6 B 5 B 4 R 15 B
26 4 R 5 B 4 R 13 R
27 5 R 4 R 3 R 12 R
28 5 R 5 B 4 R 14 B
29 5 R 4 R 4 R 13 R
30 5 R 5 B 4 R 14 B

FUENTE: Lista de cotejo
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Tabla N° 10

RESULTADOS DE PUNTAJES OBTENIDOS DEL POST TEST DEL GRUPO
DE CONTROL DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA — FE Y ALEGRIA N° 64”,
TINGO MARIA 2014.

N° Claridad Fluidez Coherencia Expresion Oral
Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel
1 4 R 3 R 3 R 10 R
2 4 3 R 3 R 10
3 4 R 3 R 2 M 9 R
4 4 R 2 M 2 M R
5 4 R 2 M 2 M 8 R
6 5 R 2 M 3 R 10 R
7 3 R 2 M 3 R 8 R
8 3 R 2 M 3 R 8 R
9 3 R 2 M 3 R 8 R
10 3 R 3 R 4 R 10 R
11 4 R 3 R 3 M 10 R
12 3 R 2 M 2 M 7 R
13 3 R 2 M 3 R 8 R
14 3 R 2 M 2 M 7 R
15 2 M 2 M 2 M 6 M
16 3 R 3 R 3 R 9 R
17 3 R 3 R 3 R 9 R
18 4 R 2 M 3 R 9 R
19 2 M 2 M 2 M 6 M
20 3 R 3 R 2 M 8 R
21 2 M 2 M 2 M 6 M
22 3 R 2 M 2 M 7 R
23 3 R 2 M 2 M 7 R
24 4 R 2 M 2 M 8 R
25 2 M 2 M 2 M 6 M
26 2 M 2 M 2 M 6 M
27 5 R 2 M 2 M 9 R
28 4 R 3 R 2 M 9 R
29 3 R 3 R 2 M 8 R

FUENTE: Lista de cotejo
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Tabla N° 11

RESULTADOS DEL POST TEST DE EXPRESION ORAL DE LOS ALUMNOS
DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA
FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64", TINGO MARIA 2014.

POST TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Nivel | Estimacién e o
il xi | fixi |OFPF o | os | ki [fixi | RPF | g
Buena 14 - 20 16 17 272 174.24 | 53.3 0 17 0 0 0.0
Regular 7-13 14 10 140 191.66 | 46.7 24 10 240 50.46 | 82.8
Mala 0-6 0 3 0 0 0 5 3 15| 154.0125| 17.2
TOTAL 30 30| 412 365.9 100 29 30| 255| 204.4725 100
X 13.73 8.79
S2 12.617241 7.3025893
S 3.552075644 2.702330344

FUENTE: Tabla N°9y 10
Grafico N° 05

RESULTADOS DEL POST TEST DE EXPRESION ORAL DE LOS ALUMNOS
DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA
FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64", TINGO MARIA 2014.
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FUENTE: Tabla N° 11

La tabla N° 11 evidencia los resultados del post test del grupo experimental y
grupo control en la que alcanzaron un nivel bueno en la expresion oral el 53.3%
de los estudiantes del grupo experimental, el 46.7% y 82.8% de estudiantes del
grupo experimental y control respectivamente lograron un nivel regular, mientras

que el 17.2% de los estudiantes del grupo control tienen un nivel malo.
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Tabla N° 12

RESULTADOS DEL POST TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
CLARIDAD DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCIQN
EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —-FE Y ALEGRIA N° 64", TINGO MARIA

2014.
POST TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Nivel Estimacion
i | oxi | fixi |OaXPfi] o | i xi|fixi |[(x-xPAfi] o
Buena 6-8 7 7| 49| 37.03] 233 0 7 0 0| 00
Regular 3.5 23| 4| 92| 1127] 76.7| 24| 4| 96| 6489 82.8
Mala 0-2 0 1 0 0 0 5 1 5| 30752 17.2
TOTAL 30| 12| 141 483| 100| 29| 12| 101| 37.2416| 100
4.70 3.48
S? 1.6655172 1.3300571
S 1.290549201 1153281034

FUENTE: Tabla N°9y 10

Grafico N° 06
RESULTADOS DEL POST TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
CLARIDAD DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64”, TINGO MARIA

2014.
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FUENTE: Tabla N° 12
En la tabla N° 12 se observa los resultados del post test referido a la claridad de
la expresion oral, se evidencia que el 23% de estudiantes del grupo experimental
alcanzaron un nivel bueno, que el 76.7% y 82.8% de estudiantes del grupo
experimental y control respectivamente alcanzaron un nivel regular, en tanto que
el 0.00% y 17.2% de estudiantes de los mismos grupos alcanzaron un nivel

malo.
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Tabla N° 13

RESULTADOS DEL POST TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
FLUIDEZ DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCIQN
EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —-FE Y ALEGRIA N° 64", TINGO MARIA

2014.
POST TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Nivel Estimacion |
fi Xi fixi (x-xP.fi| % fi xi|fixi|(xi-xP.fi| %
Buena 5-6 15 55 82.5 15 50 0 55 0 0 0.0
Regular 3-4 15 3.5 52.5 15 50 10 35 35 26.896 345
Mala 0-2 0 1 0 0 0 19 1 19 14.0524 65.5
TOTAL 30 10 135 30 100 29 10 54 40.9484 100
450 1.86
S2 1.0344828 1.4624429
S 1.017095255 1.209315036

FUENTE: Tabla N° 9y 10

Grafico N° 07

RESULTADOS DEL POST TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
FLUIDEZ DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCIQN
EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —-FE Y ALEGRIA N° 64”, TINGO MARIA

2014.
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FUENTE: Tabla N° 13
En la tabla N° 13 se muestran los resultados del post test sobre fluidez de la
expresion oral, en ella se evidencia que el 50% de estudiantes del grupo
experimental alcanzaron un nivel bueno y también regular, mientras que los
estudiantes que conforman el grupo control alcanzaron un 34.5%, 65.5 en los

niveles regular y malo respectivamente.
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TABLA N° 14

RESULTADOS DEL POST TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
COHERENCIA DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64",
TINGO MARIA 2014.

POST TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Nivel | Estimacion (x-RP.fi
i x| fix | OexBFiIl % | 6 | x| | g
Buena 5-6 6| 55| 33| 1536] 20| 0| 55 0 0| 00
Regular 3-4 24 35 84 3.84 80 11 35 38.5 26.4275 37.9
Mala 0-2 0 1 0 0 0 18 1 18 16.245 62.1
TOTAL 30 10 117 19.2 100 29 10 56.5 42.6725 100
3.90 1.95
g 0662069 15240179
S 0.813676204 1.234511181

FUENTE: Tabla N°9y 10

GRAFICO N° 08

RESULTADOS DEL POST TEST DE EXPRESION ORAL EN SU DIMENSION
COHERENCIA DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SAGRADA FAMILIA —FE Y ALEGRIA N° 64,
TINGO MARIA 2014.
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o
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Buena Regular Mala
Nivel

B Grupo experimental B Grupo control

FUENTE: Tabla N° 14

Respecto a la coherencia de la expresion oral, la tabla N° 14 muestra que el 20%
de los estudiantes que conforman el grupo experimental alcanzaron un nivel
bueno y el 80% un nivel regular, en tanto que los estudiantes del grupo control

lo hicieron en un 37.9% y 62.1% en los niveles regular y malo respectivamente.
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3.2.

Ningun estudiante del grupo control alcanzé un nivel bueno y ningun estudiante

del grupo experimental se ubica en el nivel malo.

Contrastacion y prueba de hipotesis
Hi: Los trabalenguas mejoran significativamente la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de primaria de la Institucion Educativa Sagrada

Familia N° 64, Tingo Maria - 2014

Ho: Los trabalenguas no mejoran significativamente la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de primaria de la Institucion Educativa Sagrada

Familia N° 64, Tingo Maria - 2014

Grado de Libertad:
gl=(N1+N2)-2
gl=(30+29)-2
gl=59-2

gl =57

Nivel de Significancia
0.05

Valor Critico

1.6711

Prueba de “t” de Student de la hipétesis general.
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Post — Test del grupo experimental y grupo control en expresion oral

X\ — X, 13.73 — 8.79 4.94

t = t
/(51)2 + (S,)? /(3.55208)2 +(2.70233)2 \/12.61724 L 7:302592
n N 30 29 30 29

4.94 4.94 4.94

t = = —
1/0.42057+0.25181 Vv0.67239 0.81999

t=6.02444

Region de
rechazo

Region de
aceptacion

gl=1.6711 to = 6.02444
0.05

Decision.

Después de aplicar el pre y post test al grupo experimental y control con un nivel

de significancia de 0.05 y con 57 grados de libertad podemos decir que se

rechaza la hipétesis nula (Ho) y se confirma la hipétesis de investigacion (Hzi)

debido a que to = 6.02444 es superior al valor critico de la tabla, cuyo valor de

confianza de 0.05 con 57 grados de libertad. Entonces podemos afirmar que los

trabalenguas mejoran significativamente la expresion oral en los estudiantes del

primer grado de primaria del grupo experimental en relacion al grupo control.
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3.3. Discusion de resultados
Las tablas N° 01 y 02 no se discuten debido a que contiene informacion de
caracter real relacionado a la distribucion de la poblacion y muestra de estudio

de la presente investigacion.

Las tablas N° 03 y 04 no estan sujetas a discusion porque en ellas se exponen
datos reales obtenidos a través de la aplicacion de la lista de cotejo a los
estudiantes del primer grado “A” y “B”” de la Institucion Educativa Sagrada Familia

N° 64, Tingo Maria.

La tabla N° 05 evidencia que el 60% y el 79.3% de los estudiantes del grupo de
experimental y grupo de control tienen un nivel regular en su expresion oral, la
misma que se evidencia por el bajo nivel en su coherencia, claridad y fluidez al
momento de comunicarse, la misma que lo pone en desventaja para una correcta
interrelacion con su medio social, razén por la cual se hace necesario fortalecer
y desarrollar estas capacidades en la escuela a través de un trabajo
sistematizado de los docentes a fin de crear condiciones adecuadas en el aula
para tal fin, tal como lo afirma Codemarin, M. y Medina, A. (2001) cuando hace
referencia que el hecho de expresar sus ideas ante un grupo de comparieros
interesados en escucharlo, es un poderoso medio para que el estudiante

aumente progresivamente su confianza en si mismo.

En la tabla N° 06 se observa, respecto a la claridad de la expresion oral, que el
60% de los estudiantes del grupo experimental y el 79.3% de los estudiantes del
grupo control tienen un nivel regular, ello implica que en los estudiantes la

expresion oral no es muy clara, que tienen limitaciones para pronunciar
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adecuadamente las palabras al momento de expresarse tal como lo sefiala
Flores, M. (2010; 58) al afirmar que “La expresion oral es la capacidad que
consiste en comunicarse con claridad, fluidez, coherencia y persuasion,
empleando en forma pertinente los recursos verbales y no verbales. De la misma
manera, en la Web 2014-6 se habla sobre la importancia de esta dimension de
la expresion oral al afirmar que la claridad se constituye en un requisito
indispensable en un didlogo o un discurso, pues quien se expresa con claridad
tiene mayor posibilidad de comunicar un mensaje, de ensefiar, persuadir 0

convencer, que uno poco claro

En la tabla N° 07 se evidencia que el 10% y 20.7% de los estudiantes del grupo
experimental y grupo control respectivamente poseen un nivel regular en la
fluidez de la expresion oral, ello se manifiesta por el bajo nUmero de palabras, el
uso de muletillas al hablar, la lenta generacion de ideas, limitaciones para
producir, expresar y relacionar palabras entre otros, generando una deficiente
comunicacién, tal como lo manifiesta Guadalupe, M. (s/f) que la fluidez esta
referido a la capacidad del hablante para expresarse correctamente con cierta
facilidad y espontaneidad; esto le permite que se desenvuelva de una
determinada forma, que le permita relacionarse adecuadamente con su medio

social.

Respecto a la coherencia de la expresion oral, se evidencia en la tabla N° 08,
que el 43.3% y 37.9% de estudiantes que conforman el grupo experimental y de
control respectivamente tienen un nivel regular, es decir que al momento de

expresarse, los estudiantes no tejen ideas, ello guarda relacion con lo
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manifestado por Martinez (2007:124), al considerar que la coherencia es la
capacidad de saber expresar organizadamente las ideas 0 pensamientos en

cadena, unidos por un hilo conductor légico.

Las tablas N° 09 y 10 no se discuten porgue contiene informacion real respecto
a los resultados del post test del grupo experimental y grupo control en lo que

respecta a la expresion oral y sus dimensiones.

La tabla N° 11 muestra los resultados del post test del grupo experimental y grupo
control en la que se evidencia que el 53.3% de los estudiantes del grupo
experimental tienen un nivel bueno en su expresion oral, mientras que ningun
estudiantes del grupo de control alcanzé este nivel, ello implica que los
estudiantes que conforman el grupo experimental mejoraron significativamente
su nivel de expresién oral gracias a los trabalenguas, en tal sentido Aleman, G.
(s/f) manifiesta que en la actualidad el uso de este tipo de recurso vocal es un
excelente medio para la educacion en los nifios y el aprendizaje y desarrollo de
un buen lector. Al ser de caracter popular, a demas, puede ser Ut en la
ensefianza de tradiciones y conocimientos basicos como el nombre de los
animales, oficios, objetos etc., igualmente sefala que los trabalenguas suelen
ser muy Utiles para mejorar la diccidon e incluso para resolver ciertos problemas
de pronunciacion. Es muy comun que se utilicen, junto con otro tipo de ejercicios.
De la misma manera la Asociacion Civil Fundacion Hope Holanda Pera (2010:8),
manifiesta respecto a la expresion oral que es un elemento basico para la
convivencia humana, la misma que puede ir mejorando paulatinamente de

acuerdo al nivel de desarrollo del ser, tal como lo manifiesta Gordon (2004:78),
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al afirmar que la expresién oral es el medio principal de que se vale la interaccion
humana, y durante la infancia se aprende y refina esta habilidad. Al respecto
Kalman (1996:180), manifiesta que aprender a hablar es mas que la construccion
del sistema linguistico, es también aprender a participar en la vida comunicativa,
es saber qué decir, como y cuando decirlo y a quién. A través de su participacion
en juegos, canciones, comidas, fiestas y arrullos, el nifio aprende a ver al mundo

como lo ven los que lo rodean y a nombrarlo como ellos le nombran.

La tabla N° 12 evidencia que el 23% de los estudiantes del grupo experimental
tienen un nivel bueno respecto a la dimension claridad de la expresion oral, en
tanto que ningun estudiante del grupo control alcanzé este nivel, de la misma
manera, el 76.7% de los estudiantes del grupo experimental tiene un nivel
regular, en esta misma dimension, ello es un claro indicador de la mejora de la
expresion oral en su dimensién claridad, caracterizadndose por una capacidad de
comunicar sus mensajes, de ensefiar, persuadir o convencer a un interlocutor,
puesto que esta dimension, a decir de la Web 2014-7 se constituye en un
requisito indispensable en un dialogo o un discurso, pues quien se expresa con
claridad tiene mayor posibilidad de comunicar un mensaje, de ensefar, persuadir

0 convencer, que uno poco claro

En la tabla N° 13 se muestran que el 50% de estudiantes del grupo experimental
tienen un nivel bueno en la dimension fluidez de la expresion oral y en la misma
proporcion un nivel regular, en tanto que ningun estudiante del grupo control
alcanzo el nivel bueno en esta dimensidon de la expresion oral, poniendo en

evidencia que el uso de los trabalenguas origind mejoras significativas en esta
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dimensién, puesto que como parte de la expresion oral se puede mejorar con el
uso y desarrollo de determinadas estrategias debidamente seleccionadas para
tal fin, tal como lo sefala el Ministerio de Educaciéon de Espafa (s/f) afirma que
la capacidad que tiene el hombre de poder comunicarse a través del lenguaje
oral, no es innato, esta se construye y modifica desde el nacimiento, su nivel y
ritmo de desarrollo depende de los factores externos a que este sujeto. En cada
una de las etapas de desarrollo del hombre, el lenguaje oral adquiere diferente

caracteristicas como consecuencia de su evolucion.

En la tabla N° 14 se evidencia que el 20% de los estudiantes que conforman el
grupo experimental tienen un nivel bueno en la coherencia de su expresion oral
y el 80% un nivel regular, en tanto que los estudiantes del grupo control en un
37.9% tienen el nivel regular, situacion que implica mejoras sustanciales en dicha
dimensién y en la capacidad de expresion oral propiamente dicha, es decir, de
acuerdo a Martinez (2007:124), los estudiantes saben expresar
organizadamente las ideas o pensamientos en cadena, unidos por un hilo
conductor ldgico, todo ello originado por el trabajo con trabalenguas como

estrategia de ensefianza y aprendizaje.
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CONCLUSIONES
e El trabajo con trabalenguas en los estudiantes del primer grado de primaria de la
Institucion Educativa Sagrada Familia N° 64 de Tingo Maria que conforman el grupo
experimental gener6 cambios visibles en su expresion oral, incrementando en el
nivel bueno del 0% en el pre test al 53.3% en el post test y disminuyendo del 60%
en el pre test al 46.7% en el nivel regular, asi como del 40% en el pre test al 0% en

el post test en el nivel malo.

e Los trabalenguas mejoraron la expresion oral en lo que respecta a la claridad,
puesto que el pre test arrojo un 0% de estudiantes con un nivel “Bueno”, la misma
que se incrementd luego del trabajo con trabalenguas a 23.3%, el nivel “regular” se
incrementd del 60%% en el pre test al 76.7% en el post test, y el nivel “malo”

disminuy6 de 40% en el pre test al 0% en el pos test.

e Lostrabalenguas mejoraron los niveles de la expresion oral en su dimension fluidez,
pues el nivel “bueno” pasé de 0% en el pre test al 50% en el post test, el nivel
“regular” se incrementd de 10% en el pre test al 50% en el post test, y el nivel “malo”

disminuy6 del 90% en el pre test al 0% en el post test.

e Respecto a la dimension coherencia de la expresion oral, el trabajo con
trabalenguas permitieron el incremento del nivel “bueno” del 0% en el pre test al
20% en el post test, incremento del 43.3% en el pre test al 80% en el post test del
nivel “regular”, y disminucién del nivel “malo” del 56.7% en el pre test al 0% en el

post test.
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SUGERENCIAS

e Propiciar el uso permanente de los trabalenguas con la finalidad de generar mejoras

significativas en el desarrollo de la expresion oral de los estudiantes.

e Difundir los resultados de la presente investigacion entre los docentes a fin de que
tomen conciencia de las bondades del uso planificado y eficiente de los
trabalenguas, y entre los padres a fin de que valoren el uso de esta importante

estrategia en el proceso educativo.

e Establecer un espacio temporal para el trabajo permanente de la expresion oral en
los estudiantes de la institucidbn educativa como una estrategia para formar

personas comunicativas.

¢ Involucrar a los padres de familia y comunidad en el trabajo de la expresion oral de
los estudiantes a fin de que se logre desarrollar eficientemente este aspecto de la
comunicacion, dada la importancia de la misma para el rendimiento académico en

general.
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ANEXO N2 01
MATRIZ DE CONSISTENCIA.

INFLUENCIA DE LOS TRABALENGUAS EN LA EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. SAGRADA
FAMILIA- FE Y ALEGRIA N° 64. TINGO MARIA — 2014

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
;De qué manera los | Objetivo principal. Los trabalenguas mejoran e Afinala pronunciacion de algunos Tipo_de estudio
trabalenguas influyen en | Aplicar los trabalenguas para | significativamente la Trabalenquas frase sonidos o silabas. Explicativo.
la expresion oral en los | mejorar la expresion oral en los | expresion oral en los 9 e Ejercita la expresion oral con
estudiantes del primer | estudiantes del primer grado de | estudiantes del primer rapidez y claridad. Disefio de estudio
grado de primaria de la | primaria de la |E. Sagrada| grado de primaria de e Afinala pronunciacion de algunos | Ge: 01 X 03
I.E. Sagrada Familia- Fe | Familia- Fe y Alegria N°64. Tingo | primaria de la Institucion sonidos o silabas. Ge: 02 - 04
y Alegria N° 64. Tingo | Maria —2014. Educativa Sagrada | Variable Trabalenguas e Desarrolla la entonacion o -
Maria — 2014? Objetivos especificos. Familia N° 64. Tingo Maria | independient poesia modulacién de la voz. Poblacion
. ‘ ‘ -2014 e. Los e Facilita el desarrollo de una|125 estudiantes del Il ciclo (primer y
e Analizar la influencia de los trabalenguas expresion fluida. segundo grado) de primaria de la Institucion
g?atl)aldeggllézsees?ulggr):fersesl?gl e Desarrolla la entonacion o | Educativa Sagrada Familia de Tingo Maria.
. L modulacion de la voz.
E\rllmlsrSga:a(rj;dgeF;)r?q?lqigfliede Trabalenguas o Desarolla  una  correcta | Muestra . o
B g ' ey cancion vocalizacion de las palabras 59 estudiantes del primer grado de primaria
?(Iﬁ%rla N° 64. Tingo Maria - de la Institucion Educativa Sagrada Familia
e Analizar los efectos de los e Articulacion correcta de Tngo Mari.
trabalenguas en la fluidez de * Pronunciacion correcta Método
la expresion oral en los e Expresion clara de ideas Experimental
estudiantes del primer grado Claridad e Uso adecuado de pausas al hablar.
de pri_maria delal.E. Sagrada e Enfasis al hablar. Técnicas e instrumento de recoleccion
_II:_‘amlllm F’e y 2A(Iﬁ%ria N° 64. ¢ Entonacion adecuada de datos
ingo Maria — . e Voz audible
e Analizar la eficacia de los e Facilidad al hablar Técnicas
frabalenguas ~ en  la Variable Fluid e Ritmo adecuado a su desarrollo | ® Observacion
coherencia de la expresion dependiente. uidez « Seguridad al hablar. Instrumentos
ol ol sntes 0o Eoin s +_Habiaconius + Liladecotlo
la |.E. Sagrada Familia- Fe y * Exposicion de ideas en foma | .. do de analisis de datos
Alegria N° 64. Tingo Maria - ordenada. isti i : i
o o Ideas coherentes y con sentido | ® Es.tad'ls.,tlca de tendencia central: Media
_ lgico. arltmetlc_a. o _
Coherencia e Ideas interconectadas ol® Estadisp,ca de variabilidad: Varianza y
interrelacionadas desviacion estandar. o
o Uso adecuado de palabras e Prueba de hipétesis. Se utilizard la
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LAERENS VERITATEN

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

FACULTAD DE CIENCIA DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

TESIS:

INFLUENCIA DE LOS TRABALENGUAS EN LA MEJORA DE LA EXPRESION
ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E.

SAGRADA FAMILIA- FE Y ALEGRIA N° 64. TINGO MARIA - 2014

LISTA DE COTEJO DE LA EXPRESION ORAL

DATOS GENERALES

Grado Seccion
Institucion Educativa

1. CLARIDAD
1 | Articula correctamente las palabras SI | NO
2 | Pronuncia correctamente las palabras SI | NO
3 | Optimiza la respiracion al hablar SI | NO
4 | Entona adecuadamente las palabras al hablar SI | NO
5 | Utiliza adecuadamente las pausas al hablar SI | NO
6 | Utiliza adecuadamente la intensidad (volumen) de voz SI | NO
7 | Enfatiza silabas, palabras o ideas que considera importante SI | NO
8 | Utiliza una voz clara, sin titubeos o lagunas SI | NO
2. FLUIDEZ
9 | Se expresa con facilidad SI | NO
10 | Mantiene un ritmo adecuado al hablar en funcién al grado que cursa SI | NO
11 | Es seguro al hablar SI | NO
12 | Se expresa en forma continua, sin interrupciones o muletillas SI | NO
13 | Evita pausas innecesarias SI | NO
14 | Se expresa con espontaneidad SI | NO
3. COHERENCIA
15 | Las ideas expuestas tienen una estructura l6gica SI | NO
16 | Las ideas expuestas tienen secuencia l6gica SI | NO
17 | Las ideas que expresa estan interrelacionadas y conectadas SI | NO
18 | Las ideas expuestas son claras SI | NO
19 | Usa palabras adecuadas al expresarse SI | NO
Las ideas son pertinentes al contexto en que se produce la
20 | comunicacion SI | NO




3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 01

1. DATOS INFORMATIVOS:

2. PLANIFICACION:

1.1. Institucion Educativa: Sagrada Familia Fe y Alegria N°64

1.2.  Grado/ Seccion: 14B"

1.3. Docente de aula: Ana Maria Diaz Cueva.

1.4. Investigadora: Frida Sofia Silva Quispe.

1.5. Fecha 06 de mayo de 2015 Tiempo: 45’ aprox.

AREA Y/ O FASCICULO Comunicacion

Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes
situaciones comunicativas  en funcidn de propdsitos

suUs saberes previos.

COMPETENCIA diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos
expresivos

CAPACIDAD Adecug eﬁcozmen’re sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su proposito.

INDICADOR Ordena sus ideas en torno a un tema cotidiano a partir de

INSTRUMENTO DE EVALUACION Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES Papelotes, plumones.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FASES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

TIEMPO

INICIO .

Observan un paledgrafo y leen detenidamente. Analizan y
comentan acerca de lo que estd escrito.

Como poco coco como, POCO COCO coOmMpro|.

Repiten en forma individual y grupal el texto.

Responden interrogantes: 3 Qué tipo de texto es? sles parece
dificil pronunciarlo? sPor qué? 3Qué caracteristicas tiene el
texto?scuales son los sonidos comunes? sconocen frases o textos
similares¢ 3Puedes compartirlo con tus companeros?

Los ninos ponen ejemplos que conocen de algunos trabalenguas
frases

Comunico a los ninos y ninas los aprendizajes que se espera
alcanzar al finalizar la sesién.

10’

PROCESO | °

Muestro a los alumnos un papeldégrafo conteniendo un
frabalenguas frase.
‘Tres tristes tigres, triscaban trigo en un trigal‘.

Repetimos el frabalenguas con los ninos, senalando lo que se va
leyendo.

Damos oportunidad de repetir el trabalenguas frase al que quiera
hacerlo solo, o ir complementdndolo, leemos primero un verso y
que se repita y después decimos todo el trabalenguas.

Brindamos orientaciones para que los ninos puedan recordar el
verso del trabalenguas frase, asignando mimica o entonacion
especial a cada uno de ellos haciendo que no sea una repeticion
mondtona y resulte mds entretenido.

30’




e Realizan un dibujo de acuerdo al texto.

e Desarrollo de la estrategia de metacognicién a través de ,
. ; . . ! 5
inferrogantes. 5Que aprendi? sComo lo aprendie 3Para qué me
sirve lo aprendido?

CIERRE

EVALUACION )
a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: glLos tiempos fueron previstos?, glLas estrategias
responden al desarrollo del indicador y la capacidad?, sQué debo mejorare 3Codmo?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

V° B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 02

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa: Sagrada Familia Fe y Alegria N°64

1.2.  Grado/ Secciéon : 14B"

1.3. Docente de aula : Ana Maria Diaz Cueva.

1.4. Investigadora: Frida Sofia Silva Quispe.

1.5. Fecha 08 de mayo de 2015 Tiempo: 45’

2. PLANIFICACION

AREA Y/ O FASCICULO Comunicaciéon

suUs saberes previos.

COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes
situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de  variados recursos
expresivos

CAPACIDAD AdecuUa eficazmente sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su propdsito.

INDICADOR Ordena sus ideas en torno a un tema cotidiano a partir de

INSTRUMENTO DE EVALUACION Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES

Papelotes, plumones.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

Teje su telarana, por la manana
Para que no tengas mucha legana.

Leen el trabalenguas en voz alta.
Practican la pronunciacion y entonacién del frabalenguas.
Repiten el frabalenguas en forma individual y grupal.

FASES ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO

e Practicamos el juego del teléfono malogrado.

e Tratamos de escuchar atentamente las palabras y las
reproducimos.

e Las palabras acertadas se anotardn en un lado de la pizarra

e Por cada palabra equivocada los ninos y ninas realizaran un
ejercicio. 10’

INICIO e Alfindlizar el juego los nifos y ninas descubren la palabra
original.

e  3Qué pasd? zPor qué no pudimos encontrar la palabra original
primero? 3sQué podemos hacer con las palabras que hemos
encontrado?

e sPodemos escribir trabalenguas con ellas y luego leerlas en voz
alta?

e Afienden al ejemplo que le plantea la maestra:
30’
PROCESO “La arana marana”




¢ Dibujan y pintan de acuerdo al texto.

e Practican la pronunciacién y entonacioén del trabalenguas.
CIERRE e Aplicaciéon de la estrategia de metacognicion a través de 5
interrogantes. sQue aprendi? 3Cémo lo aprendi? 3Para qué
me sirve lo aprendido?

EVALUACION )
a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 5Los tiempos fueron previstos?, sLas estrategias
responden al desarrollo del indicador y la capacidad?, sQué debo mejorar?2 5Coémo?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Para la docente:

Rutas de aprendizaje.

V° B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA



LISTA DE COTEJO

‘SOPLPIAILOD
SD| US owspIsNjuS
uod pdioIpd

NO

Sl

"sowsiwi soj|e Jod
sopoaId soNBus|DgD.)
upwpoeg

NO

N

‘solaald sa1aqps
SNS sp Jilod O OUDIPILOD
DU} UN O OUIO}
ua SPaPI SNS LUBPIO

NO

S

‘DWS |8 J820U0D
[0 sololul DISONN

NO

Sl

INDICADORES

APELLIDOS Y NOMBRES

NO

01

02

03
04
05
06

07

08
09

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29

30
31




3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDA

1. DATOS INFORMATIVOS:
Instituciéon Educativa:
Grado/ Seccién:
Docente de aula:
Investigadora:
Fecha:

Sk -

1.
1.
1.
1.
1.
1.

2. PLANIFICACION

D DE APRENDIZAJE N° 03

Sagrada Familia Fe y Alegria N°64

'| HB!!

Ana Maria Diaz Cueva.

Frida Sofia Silva Quispe.

11 de mayo de 2015 Tiempo: 45" aprox.

AREA Y/ O FASCICULO

Comunicaciéon

COMPETENCIA

Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes
situaciones comunicativas  en funcidn de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos
expresivos

CAPACIDAD

Expresa ideas, emociones y experiencias con claridad
empleando las convenciones del lenguaje oral en cada
contexto.

INDICADOR

Pronuncia palabras nuevas de su uso cotidiano con la
entonacién adecuada.
Pronuncia adecuadamente los trabalenguas.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo

MEDIOS Y MATERIALES

Papelote, plumones, imdgenes.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FASES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO

INICIO

Observamos la Idmina que les presento y tratamos de leerla.

:

El hipopétamo
Hipo
esta con hipo.
¢Quién le quita
el hipo
al hipopétamo ,
Hipo? 10

5Qué observan?e 3Qué dice en la ldmina? 3qué es un hipopdtamo?
3Donde vive? 3Como se llama? 3Qué le dio?

¢Podemos leerlo mas rapido?

Comunico a los ninos y ninas los aprendizajes esperados que
alcanzardn al finalizar la sesidén




Les hago enfrega de una copia del texto para leerlo bien. 30’
PROCESO Observardn las imagenes y leerdn el texto que le acompana.

Van subrayando las palabras que tienen dificultad para leer o

pronunciar.

Volvemos a leer el texto.

Le entrego un papelote para que dibujen lo que entienden del

texto.

Luego por grupos salen a leer el texto, tfratando de no equivocarse.
CIERRE Les presento otro papelote con ofro trabalenguas el cual | 5’

practicardn y luego lo leerdn gana el grupo que lo hace mejor.

Tres grandes tigres tragones
tragan trigo y se atragantan.

Aplicacién de la estrategia de metacognicién a través de
interrogantes.

2Qué aprendimos hoy?

5Como lo aprendimos?

sPara qué lo aprendimos?

EVALUACION

a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 3Los tiempos fueron previstose, gLas estrategias
responden al desarrollo del indicador y la capacidad?, sQué debo mejorare sComo?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA

INVESTIGADORA

DOCENTE DE AULA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 04

1. DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa:

1.1.

1.2. Grado/ Seccién:
1.3. Docente de aula:
1.4. Investigadora:
1.5. Fecha:

2. PLANIFICACION

Sagrada Familia Fe y Alegria N°64
'| HB!!

Ana Maria Diaz Cueva.

Frida Sofia Silva Quispe.

13 de mayo de 2015 Tiempo: 45’ aprox.

AREA Y/ O FASCICULO

Comunicaciéon

Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes

COMPETENCIA siTuociones F:omunico’rivos en funcién 'de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos
expresivos
Expresa ideas, emociones y experiencias con claridad

CAPACIDAD empleando las convenciones del lenguaje oral en cada
contexto.

INDICADOR Comenta las ideas sin temor ni vergienza pronunciando

correctamente las palabras.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES

Papelote, plumones, imdgenes.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FASES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

TIEMPO

INICIO d

Jugamos al: Dime, dime, 3qué dices 102 10’
e Les presento una lédmina con un trabalenguas

Raro eg, raro es -—*}
que esTornudes

e Formulamos las siguientes interrogantes: 3Qué dice en la ldmina?

sQué representa esos dibujos? gUstedes pueden
hacerlo2sPodemos repetir el texto sin deletrear sQué debemos
hacer para comunicar nuestras ideas sin femore

¢ Comunico a los ninos y ninas los aprendizajes esperados que
alcanzardn al finalizar la sesién.




PROCESO | ¢ Formamos los equipos de trabajo para salir aleer al frente el 30’
texto que estd en la pizarra.

Pablito clavo un
clavito. Un clavito
clavé Pablito. ¢ Que
clavito clavo Pablito?

e Luego leen en forma grupal para practicar la entonacién vy

pronunciacion.

Leen el texto forma individual.

Volvemos a releer el texto.

Se redliza el sorteo de los equipos que leerdn primero.

Ala voz de la profesora, el equipo designado leerd el frabalenguas

se le tomard el tiempo y se tomard nota de sus errores.

e Lo mismo se hard con los demds equipos, ganard el que lo haga
en menos tiempo y mejor pronunciado.

e Después de salir cada equipo se les reparte un papelote para que
en ellos dibujen lo que dice en el texto.

¢ Consolido el aprendizaje explicando que éste juego de palabras
nos ayudardn a pronunciar mejor.

CIERRE e Les presento otro papelote con ofro trabalenguas el cual 5
practicard y luego lo leerdn gana el grupo que lo hace mejor.
e Aplicacion de la estrategia de metacognicion a través de
interrogantes.
s Qué aprendimos hoy?
5Como lo aprendimos?
sPara qué lo aprendimos?

EVALUACION

a. CURRICULAR:
Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 3Los tiempos fueron previstos?, sLas estrategias
responden al desarrollo del indicador y la capacidad?, sQué debo mejorare sComo?
b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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“Ano de la promocion de la Industria Responsable y del Compromiso Climatico”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 05
1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa: Sagrada Familia Fe y Alegria N°64
1.2.  Grado/ Secciéon : 14B"
1.3. Docente de aula : Ana Maria Diaz Cueva.
1.4. Investigadora: Frida Sofia Silva Quispe.
1.5. Fectla : 15 de mayo de 2015 Tiempo: 45’
2. PLANIFICACION
AREA Y/ O FASCICULO Comunicacién
COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes

situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de  variados recursos

expresivos

CAPACIDAD Expresa ideas, emociones y experiencias con claridad
empleando las convenciones del lenguaje oral en cada
contexto.

INDICADOR Adapta, segin normas culturales, su texto oral al oyente,

de acuerdo con su propdsito.

INSTRUMENTO DE EVALUACION Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES Papelote, plumones, imdgenes.

3. EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FASES ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO

INICIO Observan una ldmina con un frabalenguas frase 10’

\Pio, pio, po, pio, pio, pa, pa\
\Porque pio,pio, po\
Pio, pio, pa.|.

e Leen el texto que estd en laldmina

e Responden interrogantes: sQué es lo qué nos estd informando el
texto? sPor qué? sEs dificil pronunciar las palabras del texto?

e ;Qué podemos hacer para pronunciar adecuadamente las
palabras?

e Forman los equipos de trabajo a través de tarjetas 30’
e Observan la nueva ldmina que les presento:

Paquita, puquita
De copa y capita empaca petacas,
Paquetes y picos.

e Apartirde la ldmina practicamos su pronunciacion en forma
adecuada.

e Unavez terminado el frabagjo, los ninos y ninas ensayan la
entonacién y pronunciacion.

PROCESO |+ Larepiten varias veces hasta que les salga de la mejor forma.




CIERRE e Aplico la estrategia de metacognicion a través de interrogantes. 5
s Qué aprendimos hoy?
5CoOmo lo aprendimos?
sPara qué lo aprendimos?
EVALUACION
a. EVALUACION CURRICULAR:
Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 3Los tiempos fueron previstose, gLas estrategias

responden al desarrollo del indicador y la capacidad?, 5Qué debo mejorare sCémo?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

V° B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 06

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa: Sagrada Familia Fe y Alegria N°64
1.2. Grado/ Seccién : 1“B"
1.3. Docente de aula : Ana Maria Diaz Cueva.
1.4. Investigadora: Frida Sofia Silva Quispe.
1.5. Fecrla: 18 de mayo de 2015 Tiempo: 45’
2. PLANIFICACION
AREA Y/ O FASCICULO Comunicacién
COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes
situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de  variados recursos
expresivos
CAPACIDAD AdecuUa eficazmente sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su propdsito.
INDICADOR Ordena sus ideas en torno a un tema cotidiano a partir de
suUs saberes previos.
INSTRUMENTO DE EVALUACION Lista de coftejo.
MEDIOS Y MATERIALES Papelotes, plumones.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FASES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

TIEMPO

INICIO .

Observan un papelote y leen detenidamente. Analizany
comentan acerca de lo que estd escrito.

Si la bruja desbruja al brujo
y el brujo a la bruja desbruja,
ni el brujo queda desbrujado,
ni el brujo desbruja a la bruja.

Leen en forma individua y grupal el texto.
Responden interrogantes: 3De qué se trata el texto? sQué
hacen? sles parece dificil leerlo? 3Por qué?

sPodemos leer el trabalenguas sin dificulta? sQué podemos
hacer para ello?

10’

PROCESO |-

Les muestro a los ninos y ninas un papelote con un frabalenguas

‘En el trapecio de Tripoli trabajan tristemente trastocados tres tristes

trogloditas|.

Practicamos la lectura dgil del tfrabalenguas, primero en forma
grupal y posteriormente en forma individual, senalando las
palabras durante la lectura.

Aprenden de memoria el frabalenguas.

Practican la pronunciacién y entonacion del trabalenguas.
Realizan un dibujo se acuerdo al texto.

30’




CIERRE e Aplicacion de la estrategia de metacognicion a través de 5
interrogantes. 3Que aprendi? 3Coémo lo aprendi? sPara qué me
sirve lo aprendido?

EVALUACION
a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 3Los tiempos fueron previstose, gLas estrategias
responden al desarrollo del indicador y la capacidad?, sQué debo mejorare sCoémo?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 07
1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa: Sagrada Familia Fe y Alegria N°64
1.2. Grado/ Seccién 1“B”
1.3. Docente de aula : Ana Maria Diaz Cueva.
1.4. Investigadora: Frida Sofia Silva Quispe.
1.5. Fecha : 20 de mayo de 2015 Tiempo: 45’
2. PLANIFICACION:
AREA Y/ O FASCICULO Comunicacion
COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes

expresivos

situacione s comunicativas en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos

comunicativa y a su propdsito.

CAPACIDAD AdecUa eficazmente sus textos orales a

la situacién

sus saberes previos.

INDICADOR Ordena sus ideas en torno a un tema cotidiano a partir de

INSTRUMENTO DE EVALUACION Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES Papelotes, plumones.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

frabalenguas.

‘Lola le dioa Lala‘
‘La lata llena de Ieche‘
Y Lola tomo la leche
Con Lalo, Lele y Lila.
e Igual como lo hiciste antes, Iéelas otra vez y menciona otras
palabras que tu conozcas.

¢ Modifican el frabalenguas.

e Practican la pronunciacién y entonacién del tfrabalenguas
Realizan un dibujo se acuerdo al texto.

FASES ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO
INICIO e Observan un papelote y leen detenidamente. . Analizan y 10’
comentan acerca de lo que estd escrito.
Pata, Peta, Pita y Pota,
cuafro patas, con un pato
y dos patas cada una.
Cuafro patas, cada pata
con dos patas y su pato.
Pota, Pita, Peta y Pata.
e Leen enforma individua y grupal el fexto.
e Responden interrogantes: sDe qué se trata el texto? 3Qué
hacen? sles parece dificil leerlo? 3Por qué?
e s;Podemos aprender trabalenguas parecidos 3
PROCESO e Les muestro alos nifos y ninas un papeldégrafo con un 30’




CIERRE e Desarrollamos la estrategia de metacognicion a través de 5
interrogantes. 3Que aprendi? 3Coémo lo aprendi? sPara qué me
sirve lo aprendido?

EVALUACION
a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 3Los tiempos fueron previstos?, sLas estrategias responden
al desarrollo del indicador y la capacidad?, sQué debo mejorar? 3Como?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 08

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa: Sagrada Familia Fe y Alegria N°64
1.2.  Grado/ Seccién : 14“B"
1.3. Docente de aula : Ana Maria Diaz Cueva.
1.4. Investigadora: Frida Sofia Silva Quispe.
1.5. Fech,c: 22 de mayo de 2015 Tiempo: 45’
2. PLANIFICACION
AREA Y/ O FASCICULO Comunicacion
COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes
situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos
expresivos
CAPACIDAD Adecua eficazmente sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su propdsito.
INDICADOR Ordena sus ideas en torno a un tema cotidiano a partir de
suUs saberes previos.
INSTRUMENTO DE EVALUACION Lista de cotejo.
MEDIOS Y MATERIALES Papelotes, plumones, imdgenes.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FASES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

TIEMPO

INICIO

e Observan unaimagen. Analizan y comentan acerca de lo que

ven.

Cemn

A =g =
Roque, €1 perro.
corre que te corre

Rita, la ratita.
rie redondita.

Leen en forma individua y grupal el texto.

e Responden interrogantes: sDe qué se trata el texto? s Quién es
Rogue? 5Qué hace Roque? 3Quién se rie? 3Es dificil pronunciar
las palabras? spor qué?

10’




e lLes muestro alos ninos y ninas un papelote con un trabalenguas.
|EI trabalenguas enreda mi lengua, mi lengua enreda al trabalenguas, y si eI|
‘trabalenguas no enredara mi lengua, mi lengua no enredaria al‘

PROCESO trabalenguas|. 30’

e Realizamos lectura individual y grupal del trabalenguacs,
seNalando las palabras.

e Practican la pronunciacion y entonaciéon del tfrabalenguas.

o Realizan un dibujo se acuerdo al texto.

e Aplicacion de la estrategia de metacogniciéon a fravés de
interrogantes. 3Que aprendi? 3Cémo lo aprendi? 3Para qué me 5

CIERRE sirve lo aprendido?

a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: sLos fiempos fueron previstos?, sLas estrategias responden
al desarrollo del indicador y la capacidad?, ;Qué debo mejorarg 3Cémo?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 09

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa: Sagrada Familia Fe y Alegria N°64
1.2.  Grado/ Secciéon : 14B"
1.3. Docente de aula : Ana Maria Diaz Cueva.
1.4. Investigadora: Frida Sofia Silva Quispe.
1.5. Fectla 25 de mayo de 2015 Tiempo: 45’
2. PLANIFICACION
AREA Y/ O FASCICULO Comunicacién
COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes

situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de  variados recursos

suUs saberes previos.

expresivos

CAPACIDAD AdecuUa eficazmente sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su propdsito.

INDICADOR Ordena sus ideas en torno a un tema cotidiano a partir de

INSTRUMENTO DE EVALUACION Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES Papelotes, plumones, imdgenes.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

Leen en forma individua y grupal el texto.

Responden interrogantes: 3De qué se trata el textoe sQué nos
pide que hagamos? 3Qué letra se repite?

sPodemos crear vy recitar trabalenguas parecidos y reconocer
nuevas letras y sonidos?

Comunico a los ninos y ninas los aprendizajes que se espera
alcanzar al finalizar la sesién.

FASES ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO
e Observan un papeldégrafo con un trabalenguas.
Me han dicho que tu has dicho un dicho que yo he dicho. Ese dicho estd\
mal dicho, pues si yo lo hubiera dicho, estaria mejor dicho que el dicho\
que a mi me han dicho que tu has dicho que yo he dicho\.
INICIO 10’




e Lesmuestro alos ninos y ninas fichas con palabras.
e  Ahora, revisemos palabras que tienen la letra ch.

CHUCENA TECHADOR CHOZA TECHO CHOZA CHUCENA
TECHAS CHOZA TECHABA TECHAS TECHO CHUCENA

e Igual como lo hiciste antes, |éelas hacia abajo varias veces.
Después repitelas mds répido hacia el lado.

CHOZA - TECHADOR - CHUCENA - TECHAS - CHOZA - TECHAS - TECHO
PROCESO
CHUCENA - TECHABA - CHUCENA - TECHO - CHOZA

Todas ellas forman el siguiente frabalenguas:

Maria Chucena
su choza techaba
y un techador que por alli
pasaba le dijo:
- Chucena, ;10 techas tu choza,
o techas la ajena?
- Ni techo mi choza,
ni techo la ajena
que techo la choza
de Maria Chucena.
e Practican la pronunciacién y entonacién del trabalenguas.

e Vuelven leerlos primeros tfrabalenguas y los practican cada vez
mejor.

e Redlizan un dibujo se acuerdo al texto.

30’

e Aplicacion de la estrategia de metacognicion a través de

CIERRE interrogantes. 3Que aprendi? 3Cémo lo aprendi? 3Para qué me
sirve lo aprendido?

EVALUACION
a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: sLos fiempos fueron previstos?, sLas estrategias responden

al desarrollo del indicador y la capacidad?, 3Qué debo mejorarg 3Cémo?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA

DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 10

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa: Sagrada Familia Fe y Alegria N°64
1.2.  Grado/ Secciéon : 14B"
1.3. Docente de aula : Ana Maria Diaz Cueva.
1.4. Investigadora: Frida Sofia Silva Quispe.
1.5. Fech,c: : 26 de mayo de 2015 Tiempo: 45’
2. PLANIFICACION
AREA Y/ O FASCICULO Comunicacién
COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes

situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de  variados recursos

suUs saberes previos.

expresivos

CAPACIDAD AdecuUa eficazmente sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su propdsito.

INDICADOR Ordena sus ideas en torno a un tema cotidiano a partir de

INSTRUMENTO DE EVALUACION Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES Papeldgrafo, plumones, imdgenes.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

Leen en forma individua y grupal el texto.

¢ Responden interrogantes: sDe qué se trata el texto?2 3Qué tipo
de texto es? sConocen un dedal? 3Para qué se usa?

e sPodemos recitar trabalenguas a partir de ésta lectura?

e Comunico alos ninos y ninas los aprendizajes que se espera
alcanzar al finalizar la sesién.

EASES ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO
e Observan unaimagen. Analizan y comentan acerca de lo que
ven.
El dedo en el dedal
y los deditos
__ en dedalitos.
INICIO A - 10’




e Les muestro alos ninos un trabalenguas que estd escrito en un
papelote.

Periquito, el bandolero,
se meti6 en un sombrero,
El sombrero era de paja,
Se meti6 en una caja,

La caja era de carton,

Se meti6 en un cajon,

El cajon era de pino, 30’
PROCESO y se meti6é en un pepino,
El pepino madurd,

y Periquito se salvo.

e Responden interrogantes: sDe quién nos habla el texto?2 3Quién
era periquito? sddnde se metidé2 sQué sucedid con él2

e Leen enforma individual y grupal para analizar el texto.

e Para ello observan y leen la lectura original.

e Practican la pronunciacién y entonacién del trabalenguas.

e Aplicacion de la estrategia de metacognicion a través de
CIERRE interrogantes. sQue aprendi? 3Cémo lo aprendi? sPara qué me 5
sirve lo aprendido?

EVALUACION
a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 3Los fiempos fueron previstos?, zLas estrategias responden
al desarrollo del indicador y la capacidad?, sQué debo mejorar? 3Cémo?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 11

1. DATOS INFORMATIVOS:
1. Instituciéon Educativa:
2. Grado/ Seccidén
3. Docente de aula
4. Investigadora:
1.5. Fech,c:
2. PLANIFICACION

1
1
1
1

Sagrada Familia Fe y Alegria N°64

‘| HBH

Ana Maria Diaz Cueva.

Frida Sofia Silva Quispe.

29 de mayo de 2015 Tiempo: 45’

AREA Y/ O FASCICULO

Comunicacion

COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes
situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos
expresivos

CAPACIDAD AdecuUa eficazmente sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su propdsito.

INDICADOR Practica modos y normas culturales de convivencia que

permiten la comunicaciéon oral.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES

Papeldgrafo, plumones, imdgenes.

3. EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FASES ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO

ven.

e Observan unaimagen . Analizan y comentan acerca de lo que

3

INICIO

?é Pepe pela patatas para a‘%

ensalada. Pepa pela
£\ que pela, pela que
pela y se empapa.

EYE T m W Y.~

una tortilla y para la

10’

pronunciarlos?

lectura?

Leen en forma individua y grupal el texto.

e Responden interrogantes: sDe quién nos habla el texto? sQué
tipo de texto es2 3De quién se habla en el texto? sQué hace?
5Qué le sucede? 3Qué sonidos se repiten en el texto? 3Es facil

e sPodemos crear y declamar trabalenguas a partir de ésta




e Les muestro un papelote con un trabalenguas conocido, las
cuales entonaremos al ritmo de una cancién con ayuda de la
radiograbadora.

Primero lo leemos y luego lo entonamos como una cancién.

Erre con erre carreta, Con erre barril (bis)

Que rdpido corren los carros del ferrocarril
PROCESO Erre con erre es el ramo dg rosas rosadas regod0§ por mi (bis)
Erre con erre guitarra, con erre acordedn
Que grita el cotorro que ya viene el zorro vy el bello gorrién.
Erre con erre nos vamos de rumba al cerro en que vive
ramon. (bis)

Erre con erre es pintar con erre craydn
Que rdpido rie Raymundo la tarta de ron con turrén
Erre con erre es el ruido de risas graciosas en esta cancion. (bis)

30’

e Practican la pronunciacién y entonacién del trabalenguas.

e Aplicacién de la estrategia de metacognicion a través de
CIERRE interrogantes. sQue aprendie 3Cémo lo aprendi? sPara qué me 5
sirve lo aprendido?

EVALUACION

a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 3Los fiempos fueron previstos?, zLas estrategias responden
al desarrollo del indicador y la capacidad?, sQué debo mejorar? 3Cémo?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 12

1. DATOS INFORMATIVOS:
1. Instituciéon Educativa:
2. Grado/ Seccidén
3. Docente de aula
4. Investigadora:
1.5. Fech,a
2. PLANIFICACION

1
1
1
1

Sagrada Familia Fe y Alegria N°64
‘| HBH

Ana Maria Diaz Cueva.

Frida Sofia Silva Quispe.

01 de junio de 2015 Tiempo: 45’

AREA Y/ O FASCICULO

Comunicacion

COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes
situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos
expresivos

CAPACIDAD Adecua eficazmente sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su propdsito.

INDICADOR Practica modos y normas culturales de convivencia que

permiten la comunicaciéon oral.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES

Papeldgrafo, plumones, imdgenes.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

Leen en forma individual y grupal el texto.
e Responden interrogantes: sDe qué nos habla el texto?

FASES ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO
e Escuchan atentos el siguiente trabalenguas.
Al ;'.' —= h;_} g
! SIY0COMO COMO COMD, ;
Y T4 COMES CONMO COMES. Y
" L.COMMO COMES CONO COMO?, (
INICIO jl ?o COMO COMO COND. 10'




e Les muestro alos ninos un trabalenguas que estd escrito en un

papelote.
Pedro Pablo Pérez Pereira A~
pobre pintor porfugués \ , ! 94 ’
pinta paisajes por poca plata \\ A
> .
para pasear por Paris. \
N
o . . 30’
PROCESO e lLeen en forma individual y grupal para analizar el texto, les pido

que pinten todas las lefras P que encuentren en ella.

e luego en ofro papelote que les entrego os ninos y ninas
completardn los espacios en blanco con las palabras que faltan
del trabalenguas.

e Para ello observan y leen la lectura original.

Pérez
pobre portugués
o d e
paisajes por plata
paro por /
“3

Practican la pronunciacién y entonacion del trabalenguas.
e  Muestran sus trabajos para revisarlos y lo presentan al pleno.
Por grupos salen a demostrar lo gue han completado.

Aplicacién de la estrategia de metacognicion a través de
CIERRE interrogantes. sQue aprendi2 3Coémo lo aprendi? sPara qué me 5
sirve lo aprendido?

a. EVALUACION CURRICULAR:
Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: sLos fiempos fueron previstos?, sLas estrategias responden
al desarrollo del indicador y la capacidad?, 3Qué debo mejorarg 3Cémo?
b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 13

1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion Educativa: Sagrada Familia Fe y Alegria N°64
1.2.  Grado/ Seccién : 14B"

1.3. Docente de aula

Ana Maria Diaz Cueva.

1.4, Investigadora: Frida Sofia Silva Quispe.
1.5. Fecha 03 de junio de 2015 Tiempo: 45’ aprox.
2. PLANIFICACION
AREA Y/ O FASCICULO Comunicacién
COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes

situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos

de acuerdo con su propdsito.

expresivos

CAPACIDAD AdecuUa eficazmente sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su propdsito.

INDICADOR Adapta, segun normas culturales, su texto oral al oyente,

INSTRUMENTO DE EVALUACION Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES

Papeldgrafo, plumones, imdgenes.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FASES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

TIEMPO

INICIO

Observan I&dminas conteniendo un trabalenguas:

Quiero y no quiero querer, a quien no queriendo quiero. He querido son
querer y estoy, sin querer, queriendo. Si por mucho que te quiero, quieres
que te quiera mds, te quiero mds, que me quieres. Qué mds, quieres!
¢Quieres mds?

Leemos el texto senalando las palabras.

Responden interrogantes: s Qué sonidos se repiten en el texto? 3Es
dificil pronunciar las palabras? 3Por qué?

sPodemos crear y declamar frabalenguas parecidos?
Comunico a los ninos y ninas los aprendizajes que se espera
alcanzar al finalizar la sesidén

10’

PROCESO

Forman los equipos de trabajo a través de tarjetas

Entrego una ficha a cada grupo con diferentes trabalenguas.
En forma grupal practican la pronunciacion del trabalenguas
durante un tiempo prudencial

Ayudo a los grupos que presentan dificultades en el desarrollo
del frabajo encomendado.

Eligen a un representante de cada grupo para que declamen el
frabalenguas.

Un representante de cada grupo declama el frabalenguas
seleccionado, son aplaudidos por sus companeros,

Escriben segun sus posibilidades nuevos frabalenguas.

Una vez terminado el trabajo, los ninos y ninas ensayan la
entonacién y pronunciacion.

La cantan varias veces hasta que les salga de la mejor forma.
Al concluir salen los equipos a demostrar sus trabagjos.

30’




CIERRE e Aplico la estrategia de metacognicion a través de las siguientes | 5
interrogantes: 3Que sabia sobre los animales de la localidad?
5Como lo aprendi? 3Para qué me sirve lo aprendido?

EVALUACION

c. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 3Los tiempos fueron previstos?, sLas estrategias responden
al desarrollo del indicador y la capacidad?, sQué debo mejorar? 3Cdmo?

d. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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3.

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 14

1. DATOS INFORMATIVOS:
1. Institucién Educativa:
2. Grado/ Seccidén
3. Docente de aula
4. Investigadora:
1.5. Feclla
2. PLANIFICACION

1
1
1
1

Sagrada Familia Fe y Alegria N°64

'l HBH

Ana Maria Diaz Cueva.

Frida Sofia Silva Quispe.

14 de junio de 2015 Tiempo: 45’ aprox.

AREA Y/ O FASCICULO

Comunicacion

COMPETENCIA Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes
situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos
diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos
expresivos

CAPACIDAD AdecuUa eficazmente sus textos orales a la situacion
comunicativa y a su propdsito.

INDICADOR Adapta, segin normas culturales, su texto oral al oyente,

de acuerdo con su propdsito.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES

Papeldgrafo, plumones, imdgenes.

EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

e Describen en forma oral lo que observan.

e Responden interrogantes: 3Conocen la planta y la fruta que se
observa en la Idmina? 3Lo han comido? 3De qué otra forma lo
han probado?

e 3Podemos crear y entonar tfrabalenguas con las plantas y frutas
de la localidad?

e Comunico a los ninos y ninas los aprendizajes que se espera
alcanzar al finalizar la sesién.

FASES ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO
e Observan ldminas sobre las plantas de la localidad.
INICIO 10’




e Forman los equipos de trabajo a través de tarjetas

e Escuchan atentamente la informacién que les doy acerca de la
planta que observan para poder crear los trabalenguas.

e Se guian del ejemplo que les doy:

4 N

Aguaijito, aguajal Platano, pla pla

. Cocona, na,na,na
Tienes un frutal

Te lo comes tU o me lo

Larara, larara,
llevo al ramal,

El aguaqjal y el frutal. plaplapla,.

j

,
PROCESO 30
e  Muestro imdgenes de ofras plantas de Tingo Maria y crean sus
tfrabalenguas.
Se les reparte una hoja bond para que en ellos escriban sus
creaciones.
e  Escriben segun sus posibilidades nuevos frabalenguas.
e Una vezterminado el frabagjo, los ninos y ninas ensayan la
entonacidén y pronunciacién.
e La cantan varias veces hasta que les salga de la mejor forma.
e Al concluir salen los equipos a demostrar sus trabagjos.
CIERRE e Aplico la estrategia de metacognicién a través de las siguientes
interrogantes: 3Que sabia?2 sCoémo lo aprendi? sPara qué me 5

sirve lo aprendido?

a. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: sLos fiempos fueron previstos?, sLas estrategias responden
al desarrollo del indicador y la capacidad?, ;Qué debo mejorarg 3Como?

b. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 15

1. DATOS INFORMATIVOS:

. Instituciéon Educativa:
. Grado/ Seccidén

. Docente de aula

. Investigadora:

1.
1.
1.
1.
1. Fecha

aNWOND—

2. PLANIFICACION

Sagrada Familia Fe y Alegria N°64

‘| “BH

Ana Maria Diaz Cueva.

Frida Sofia Silva Quispe.

08 de junio de 2015 Tiempo: 45’

AREA Y/ O FASCICULO

Comunicaciéon

Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes
situaciones comunicativas  en funcién de propdsitos

COMPETENCIA diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos
expresivos
Expresa ideas, emociones y experiencias con claridad
CAPACIDAD empleando las convenciones del lenguaje oral en cada
contexto.
Lee adecuadamente los tfrabalenguas en forma
INDICADOR espontdnea.

Crea canciones a partir de los trabalenguas leidos.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de cotejo.

MEDIOS Y MATERIALES

Papelote, plumones, imdgenes.

3. EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FASES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS TIEMPO

cancion?

Entonamos la cancién 3Cémo estdn?2 Aplauden y comparten.
Les presento una I&dmina con un trabalenguas.

Todos leen y repiten tratando de no equivocarse.

Responden interrogantes: sCémo le s salid? 3Se equivocaron mds 10’
INICIO 0 menos que la sesidn anteriore 3Qué les parecié esta vez?

e ;Creen ustedes que pueden convertir un trabalenguas en una

e Comunico a los ninos y ninas los aprendizajes que se espera
alcanzar al finalizar la sesién.




e Forman los equipos de trabajo a través de tarjetas de colores.
Observan la nueva ldmina que les presento:
PROCESO 30’
4 8
]
e Leenlas veces que sean necesarias en forma individual y grupal.
e Tratan de entender que es lo dice el texto.
e 3Quién reptd hasta la rama? sCoémo se llamaba la rana?
e A partir de ese texto creardn otro convertida a cancion.
e  Buscan una melodia conocida por ellos. (la cucaracha)
e Van transformando el trabalenguas en forma de cancién (oral).
e La cantan varias veces hasta que les salga de la mejor forma.
e Luego en un papelote escribirdn con letra ligada el frabalenguas
tfransformada en cancién.
e Al concluir salen los equipos a demostrar sus trabagjos.
e Aplicaciéon de la estrategia de metacognicion a través de
interrogantes.
CIERRE 2Qué aprendimos hoy? 5
5Como lo aprendimos?
sPara qué lo aprendimos?

c. EVALUACION CURRICULAR:

Reflexiono sobre el desarrollo de la clase: 3Los fiempos fueron previstos?2, sLas estrategias responden
al desarrollo del indicador y la capacidad?, ;Qué debo mejorarg 3Cdmo?

e. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
e Parala docente:

Rutas de aprendizaje.

Ve B° DIRECTORA DOCENTE DE AULA

INVESTIGADORA
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