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RESUMEN

Objetivo: Determinar la prevalencia de caries dental asociado al nivel
socioecondmico en nifios de 1 a 10 afios en el Centro de Salud Potracancha
Aclas Pillco Marca Huanuco 2023. Metodologia: Investigacién de tipo basico
con un nivel correlacional, con un enfoque -cuantitativo, de disefios
correlacional, transversal, prospectivo conformado por 118 nifios de 1 a 10
afios. Resultados: Se pudo observar que los nifios de 1 a 10 afios
presentaron caries dental con una prevalencia de 88.1%. Presentaron un nivel
socioeconémico bajo inferior con el 47,5%, seguido del bajo superior con
36.4%, marginal 11% y medio 5.1%. Los nifios con un nivel socio econdémico
bajo inferior presentaron mayor frecuencia de caries con severidad alta un
48.5%, y severidad moderada un 48.9%. Se demostré que el grupo de mas
frecuencia fue el sexo femenino con una severidad moderada de 32%, y
severidad alta con un 27%, y con un nivel socioeconomico bajo superior con
un 41% y bajo inferior con un 44%. Mientras que la edad de de 4 a 7 afos
fueron los mas frecuentes en presentar caries dental con una severidad
moderado de 38%, seguido de la severidad alta con el 36%, los cuales
pertenecieron a un nivel socio econdmico bajo inferior con el 49% seguido del
bajo superior con el 40%. Conclusion: Existe asociacion entre la caries y el
nivel socio econdmico en los nifios de 1 a 10 afios en el Centro de Salud
Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023, Los datos se verificaron
mediante una significacion asintética bilateral donde el valor de p se registro

como 0,000, que es significativamente inferior al umbral aceptado de 0,05.

Palabras claves: caries dental, Nivel socio econdémico, relacion,

severidad, prevalencia.



ABSTRACT

Objective: To determine the prevalence of dental caries associated with
socioeconomic level in children from 1 to 10 years of age in the Potracancha
Aclas Pillco Huanuco Health Center 2023. Methodology: Basic research with
a correlational level, with a quantitative approach, with a correlational, cross-
sectional, prospective design, made up of 118 children from 1 to 10 years of
age. Results: It was observed that children between 1 and 10 years of age
presented dental caries with a prevalence of 88.1%. They had a lower
socioeconomic level of 47.5%, followed by upper low with 36.4%, marginal
11% and medium 5.1%. Children with a lower low socioeconomic level
presented a higher frequency of caries with high severity 48.5%, and moderate
severity 48.9%. It was shown that the most frequent group was the female sex
with a moderate severity of 32%, and high severity with 27%, and with an upper
low socioeconomic level with 41% and lower low with 44%. The age group of
4 to 7 years was the most frequent in presenting dental caries with a moderate
severity of 38%, followed by high severity with 36%, who belonged to a lower
socioeconomic level with 49% followed by the lower upper socioeconomic
level with 40%. Conclusion: There is an association between caries and
socioeconomic level in children aged 1 to 10 years in the Potracancha Aclas
Pillco Huanuco Health Center, Huanuco 2023. The data were verified by
bilateral asymptotic significance where the p value was recorded as 0.000,

which is significantly lower than the accepted threshold of 0.05.

Key words: dental caries, socioeconomic level, relationship, severity,

prevalence.



INTRODUCCION

La caries dental es un problema generalizado en los nifios de todo el
mundo, con estudios de investigacion en diferentes paises que revelan altas
tasas de prevalencia. Esto resalta la importancia de la intervencion
profesional oportuna para abordar este problema en los nifios. A pesar de las
medidas preventivas como las aplicaciones de fllor y los selladores, la
prevalencia de la caries dental persiste en tasas elevadas en todo el mundo.
Las investigaciones sobre este problema a nivel mundial tienen como objetivo
comprender por qué estas medidas preventivas han demostrado ser

insuficientes para frenar esta enfermedad @.

La caries dental plantea un importante desafio para la salud publica
debido a su amplia incidencia y persistencia en todos los rincones del mundo.
Desafortunadamente, son los sectores empobrecidos y socialmente
marginados de la sociedad los que soportan la peor parte de esta afeccion @,
La prevalencia de caries en nifios de 6 y 12 afios en Peru fue de 87,3% y
86,6%, mientras que el CPO-D fue de 3,67 ©. A su vez se encontré que la
incidencia de la caries dental estuvo influenciada por una serie de factores,

cuya interaccion varia entre las diferentes poblaciones en estudio .

La preparacion para el trabajo es una medida integral de la preparacion
econdmica y sociologica de una persona. Abarca una gama de factores tales
como la posesion de activos, los niveles de educacion (particularmente del
cabeza de familia), el ingreso mensual y otros indicadores econémicos
relevantes para el sustento del hogar. Ademas, también se consideran
factores como los materiales de construccion de la vivienda, el nimero de

ocupantes y otros criterios relacionados con la vivienda ©.

Xl



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La caries dental es una enfermedad infecciosa que comienza con acidos
metabdlicos bacterianos que causan desmineralizacibn y éareas de
preocupacion, que se manifiestan clinicamente por manchas blancas. Si no
se trata, puede provocar la formacion de caries en el esmalte y la dentina, lo
gue provoca inflamacion y dolor pulpar. El descuido del tratamiento adecuado
para una lesién cariosa puede conducir a la destruccién del diente vy,
finalmente, al dolor. A medida que esta infeccidén se propaga, puede afectar
multiples o6rganos, incluidos el oido, los rifiones, las articulaciones y el
corazon. La pérdida de dientes, a su vez, afecta negativamente los sistemas
masticatorio y digestivo, conllevado a presentar efectos desencadenantes en
la salud general y la calidad de vida de la poblacién, la deteccion y el
tratamiento tempranos de la caries dental son criticos, ya que pueden ser mas

asequibles y efectivos ©®,

Un estudio por la OMS encontré que 9 de cada 10 personas en todo el
mundo corren el riesgo de desarrollar una enfermedad dental, el 60 % y el 90

% de nifios tienen caries, incluso en los paises desarrollados ©).

La caries dental, es mas frecuente en los paises sub desarrollado debido
a un patrén indefinido por el consumo de alimentos. Sin embargo, en los
paises desarrollados donde estos patrones son mas claros, la prevalencia de

caries disminuye (.

Una nutricion adecuada en la primera etapa del desarrollo 6seo y dental
protege contra la caries dental y otras enfermedades crénicas, los programas
preventivos deben ir acompafados de una vigilancia nutricional que promueva

una buena alimentacion en base a patrones de consumo y habitos personales
™

Un estudio realizado en Chile revel6é una notable correlaciéon entre la

caries dental y el nivel socioeconémico bajo. Los resultados indicaron que el

12



59,7 % de los nifios de entornos socioecondémicos bajos tenian un CEOD de
4,41, en contraste con los nifios de entornos socioecondémicos altos que
tenian un CEOD de 1,35. Esto implica que la tasa de dafio por caries fue tres
veces mayor en nifios de entornos socioecondémicos bajos, con un CEOD de

4,41, en comparacion con nifios de entornos socioeconémicos altos ©),

En el Peru los informes de datos estadisticos del Sistema de Informacion
de Salud (HIS) dijeron que el tejido duro, las glandulas de saliva y los
accesorios de los accesorios se han convertido en la segunda de la incidencia

general de la consulta externa nacional de primer nivel ©.

Un estudio realizado en el departamento de Huanuco, que tiene una
relacion significativa entre la prevalencia y la gravedad, los factores de la
enfermedad de la caries dental (como el nivel educativo de los padres y el
ingreso mensual de los hogares). Se encontré que el nUmero de personas que
estan a cargo de cada familia y las variables de las personas responsables

del sustento familiar tienen una relacion significativa 0.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢Cual es la prevalencia de caries dental asociado al nivel
socioeconémico en nifios de 1 a 10 afios en el Centro de Salud

Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 20237
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Pe.01. ¢Cudl es la prevalencia de caries dental en nifios de 1 a 10
afnos del Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco
20237

Pe.02. ¢Cual es el nivel socio econdmico de los nifios de 1 a 10
afnos del Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco
20237

13



1.3.

Pe.03. ¢ Cual es la relacion entre los grados de severidad de caries
y el nivel socioeconémico en los nifios del Centro de Salud Potracancha
Aclas Pillco Marca Huanuco 20237

Pe.04. ¢Cual es la prevalencia de caries dental asociado al nivel
socio econdmico en los niflos del Centro de Salud Potracancha Aclas

Pillco Marca Huanuco 2023, segun el sexo?

Pe.05. ¢Cual es la prevalencia de caries dental asociado al nivel
socio econdémico en los nifios del Centro de Salud Potracancha Aclas
Pillco Marca Huanuco 2023, segun la edad?

OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la prevalencia de caries dental asociado al nivel
socioecondmico en nifios de 1 a 10 afos en el Centro de Salud

Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023.
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oe.01. Estimar la prevalencia de caries dental en nifios de 1 a 10
anos del Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco
2023.

Oe.02. Evaluar el nivel socio econémico de los nifios de 1 a 10
anos del Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco
2023.

Oe.03. Identificar la relacién entre los grados de severidad de caries
y el nivel socioecondmico en los nifios del Centro de Salud Potracancha

Aclas Pillco Marca Huanuco 2023.

Oe.04. Determinar la prevalencia de caries dental asociado al nivel
socio econdmico en los nifios del Centro de Salud Potracancha Aclas

Pillco Marca Huanuco 2023, segun el sexo.

14



1.4

1.5.

Oe.05. Determinar la prevalencia de caries dental asociado al nivel
socio econdémico en los nifios del Centro de Salud Potracancha Aclas
Pillco Marca Huanuco 2023, segun la edad.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Nivel tedrico porque fortalecié el conocimiento de la asociacion
entre la caries dental y el nivel socioecondmico en nifios debido a la falta

de estudios locales sobre los factores.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

El estudio tuvo gran relevancia practica porque identifico la
prevalencia de caries asociada al nivel socioeconomico, lo que nos
permitio ayudar a los nifios a prevenir esta enfermedad mediante el
establecimiento de un programa de educacion en salud bucal que

dependia en gran medida del nivel socioeconémico.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

La informacion obtenida fue importante para la promocion y
prevencion de la salud dental en preescolares de diferentes estratos
economicos, lo que mejord su salud bucal, los resultados del estudio se
usaron para mejorar o adoptar los métodos del estudio, ya que los

métodos pueden mejorarse o0 usarse para otros estudios.

VIABILIDAD
1.5.1. TECNICA

Con respecto a los recursos humanos, se puede utilizar el apoyo
de diferentes etapas de este proceso: investigadores, consultores, en el

proceso de investigacion.
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1.5.2. OPERATIVA

Referencia a los recursos materiales, estos recursos se gestionan
para especificar el trabajo de investigacion. La encuesta se realiz6 a la
hora planificada.

1.5.3. ECONOMICA

El investigador resolvié el precio y la cantidad de los recursos

financieros segun las rubricas del proyecto.

1.6. LIMITACIONES

Se encontraron limitaciones en el aspecto tedrico debido a que se

encontré pocos antecedentes a nivel local.
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CAPITULO I
MARCO METODOLOGICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Espinoza G, et al. Chile, 2021. “Prevalencia y Severidad de
Caries Dental en los Nifios Beneficiarios del Programa de Salud Oral
Asociados a Escuelas de Chile”. Objetivo: “Determinar la prevalencia
y severidad de caries en nifios y nifias pertenecientes”. Metodologia:
Estudio trasversal realizado el 2015. Resultados: La prevalencia de los
grupos de investigacion fue del 49 %, y los indices CEOD y EPOC fueron
2.48 y 1.55, respectivamente. La mayor prevalencia (63 %) es el area
central, y la gravedad de la region de Bio-Bio es la mas alta (P <0.001).
Conclusion: Existi0 asociacion de caries dental y los niveles
socioeconémicos, porque todas las variables econdmicas, como
predictos, la dependencia de las escuelas y la pobreza extrema, son

positivas con la popularidad y la gravedad de la caries dental 1.

Cubero A, et al. Espafia, 2019. “Prevalencia de caries dental en
escolares de educacion infantil de una zona de salud con nivel
socioecondmico bajo”. Objetivo: “Determinar prevalencia de caries
dental en nifios de tres a cinco afios”. Metodologia: Estudio transversal,
descriptivo en el afio 2017. Resultados: El 66,7% de los estudiantes de
NSF tienen caries, y el 47,6% tiene mas de tres. El 44,2% de los
estudiantes de NSA tiene caries y el 28,8% tiene mas de tres. El 74,1%
de los estudiantes de SE tiene caries y el 48,1% tiene mas de tres.
Conclusiones: En la primera infancia, especialmente en areas

socioeconémicas bajas como la nuestra 2.

Consuelo M, et al. Colombia, 2019. “Prevalencia, severidad de
caries dental y necesidad de tratamiento restaurador en escolares
de 6 a 12 Afios de la Provincia de Santiago, Regién Metropolitana”.

Objetivo: “Determinar la prevalencia y severidad de caries dental,
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expresados en el indice de dientes definitivos con caries, obturados y
perdidos (COPD)”. Metodologia: Transversal, realizado en 7 colegios
en ninos de 6 a 12 afios. Resultados: La prevalencia de caries
encontrada en la multitud fue del 24.5 %, y para la denticién primaria del
47.8 %, el valor obtenido del indice COPD 0.48; CEOD 1.67; CED 1.45
ISC y CEOD 4.52 ISC. Conclusion: Segun en los hallazgos de este
estudio, la prevalencia y la gravedad de la caries en los nifios de 6 a 12
afos de Santiago han disminuido durante la Ultima década, la necesidad
de tratamiento de restauracion, de los cuales 167 son para dientes

permanentes y 689dientes primarios 3.

Suarez N. Ecuador, 2018. “Prevalencia de caries dental y su
relacion con religiosidad y nivel socioecondmico en estudiantes de
12 afos del distrito Metropolitano de Quito”. Objetivo: “Determinar
la prevalencia de caries y la relacion con la religiosidad y nivel socio
economico”. Metodologia: Conformado por 657 estudiantes, estudio
transversal. Resultados: Se puede ver que 126 estudiantes de 12 afios
no tienen caries dental, y 64 nifios tienen 4 caidas., 57 nifios. tener 7
podredumbre podrida, y 11 nifios tienen 14 pudricion. Esta es la cantidad
maxima detectada por este método. Conclusidn: Los factores sociales
y econOmicos y las creencias religiosas muestran una relacion

particularmente importante, mayor prevalencia de caries las mujeres 4,
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Oyola G. Chimbote, 2022. “Prevalenciay severidad de caries
dental en relacion al nivel socioecondémico de nifios de 6 a 12 afios
de edad del hogar “San Pedrito” distrito de nuevo Chimbote,
provincia de Santa, departamento de Ancash. 2020”. Objetivo:
“Determinar la prevalencia y severidad de caries dental en relacion al
nivel socioecondmico”. Metodologia: Cuantitativo, observacional,
trasversal analitico, constituida por 60 nifios. Resultados: La prevalencia
y la gravedad de la caries dental no tienen nada que ver con el nivel de
nivel socioeconémico y econémico. En el nivel social y econémico B, el

1.7 % de los nifios corren el riesgo de caries. El riesgo promedio y el 28.3
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% de riesgo patologico son muy altos para la disminucion dental. El 23.3
% de los nifios tienen un medio de caries dental. Alto riesgo de la caries
dental es 23.3 % y 36.7 % mas alta que la existencia de dientes de alto
nivel neutralizados, respectivamente, B 6.7 %y 28.3 % mas alto que B -
Clase B 6.7 % y 28.3 %. Conclusiones: A nivel socioecondmico, no
hubo evidencia de diferencias entre la prevalencia y severidad de la
caries dental 49,

Pacori G. Tacna, 2020. “Prevalencia de caries dental y placa
bacteriana y su asociacién al nivel socioecondmico en nifios de
primaria de las I.E.E. del distrito de Pocollay, afio 2019”. Objetivo:
“Determinar la asociacion entre el nivel socioeconémico y la prevalencia
de caries dental y placa bacteriana de los nifios”. Metodologia: Disefio
observacional, descriptivo y analitico, comprendio 445 estudiante.
Resultados: El 45,40% de la poblacion de Pocollay presenta caries
dental entre muy baja al 33,60%. Clasificacion OMS, el 45,40% de la
poblacién de Pocollay presenta caries dental entre muy baja al 33,60%.
El 66,4 por ciento de la poblacion tenia caries dental de bajo riesgo
dental segun clasificacion del MINSA. Conclusion: La prevalencia del
nivel o la prevalencia de la capa social y econdmica no esta relacionada

con las placas bacterianas de los nifios de primaria (P= 0,05) (6,

Catacora A. Tacna, 2019. “Factores socioecondémicos
asociados a la prevalencia de caries dental en escolares de 6 a 12
afios de la Instituciéon Educativa 42256 Esperanza Martinez de
Lépez. Tacna - 2018”. Objetivo: “Determinar si existen factores
socioeconémicos asociados a la prevalencia de caries dental en
escolares de 6 a 12 afios”. Metodologia: Estudio relacional, transversal
no experimental, conformado por 286 escolares. Resultados: Nivel
socioeconémico mas bajo fue 59,4% vy el mas alto 5,2 %. El 97,2% tenia
caries y el 2,8% no presentaron. Conclusién: Entre los factores
socioeconémicos relacionados con la tasa de enfermedad de la caries

en 6 a 12 afos, no existe una relacion P= (0.123)> 0.05 @7,
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2.2. BASES TEORICAS

2.2.1. LA CARIES DENTAL

Enfermedad infecciosa causada por bacterias acidas, que se

propagan a los nifios desde su primer afio de vida. Es una de la mas

prevalente de enfermedades crénicas en la infancia, que se extiende en

el mundo sin raza ni género (8,

2.2.1.1. ETIOLOGIA DE LA CARIES DENTAL

La evidencia muestra que los dientes son un requisito previo

indispensable para la descomposicion dental y la enfermedad

periodontal. Por lo tanto, el efecto dental de la placa dental depende

de una serie de factores, incluidos 9.

La calidad microbiana se encuentra en un area especifica de
los dientes, como superficies lisas, fosas, superficies
radiculares y fisuras.

Una gran cantidad de microorganismos se concentran en el
area donde la higiene oral o la autolimpieza.

“Una variedad de acidos (acido lactico, acido acético, acido
propionico, etc.) que pueden disolver la sal de calcio de los
dientes”.

La naturaleza gelatinosa de la placa ayuda a retener los
compuestos formados y reduce la difusion de elementos
neutralizantes en ella. Retiene los compuestos formados y

reduce la difusion de elementos neutralizante en su interior
(20)

2.2.1.2. CLASIFICACION DE CARIES

Seif T. 1997:

a) Por su localizacion: @9,
v Caries de puntos y fisuras
v' Caries de superficies lisas (cara vestibular, lingual o

palatina y caras proximales).
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b) Punto de vista clinico y/o localidad:
v Caries de esmalte
v Caries de Dentina
v Caries recurrente
v Caries de superficie radicular
v

Caries rampante

2.2.1.3. DIAGNOSTICO DE LA CARIES

Incluye antecedentes médicos, las enfermedades actuales del
paciente, personal o familiar, los sintomas y el desarrollo, la
sensibilidad a la estimulacién térmica. La informacién subjetiva
obtenida del paciente debe compararse con los examenes fisicos,
como el objetivo recopilado en exadmenes clinicos con peliculas de
rayos x y modelos de investigacion. Agregaron diagnadstico clinico.
diagnostico. Verificar la escultura y ser diagnosticado con gafas,
uflas y exploradores, y a veces x -recaudan. Recientemente, la
prueba incluye los factores de riesgo, los factores unicos, distinguir
a los meédicos, fotos de rayos, FOTI (transmitido con fibra 6ptica) y

otras pruebas para detectar las lesiones iniciales de la enfermedad
(22)

El uso del método de nombres del sistema internacional
registrd los dientes en los dientes. El diente se basé en los dos
nameros de compuestos digitales para restaurar cada

departamento dental.

El segundo digito determina el orden en que se disponen las
piezas en la arcada dentaria, comenzando desde la linea media,
“corresponden a incisivos centrales 1, incisivos laterales 2, caninos
3, primeros premolares 4, segundos premolares 5, primeros
molares 6. Segundos molares 7 y terceros molares 8, en el caso de

dientes permanentes” 3.

Todas las cavidades o caries dentales en la superficie de la

superficie afectada se ven obviamente afectadas por lapices rojos
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y cuerpos de reparacion deficientes, y tiene el borde de la
preservacion de la placa bacteriana, rota o espacio, y conduce a la
formacion de caries dentales secundarias. Su azul estd marcado
como azul. Estas condiciones fisicas de reparacion son buenas y
cumplen con la forma, la funcion y los requisitos estéticos
requeridos para cada trabajo. EI examen clinico es realizado
mediante la herramienta de inspeccion, es decir, el espejo, el
explorador y el detector periodontal. En el caso, puede causar
colapso en la superficie de la no mineralizacion y porosa. La
apertura de una cavidad en un sitio puede ser se usa para recordar
con el mismo medio oral o lesiones preliminares de terapia

preventiva @),

En la actualidad, la camara de cavidad interna que permite su
estado de diente visualizado y de tejido rojo no solo puede usarse
como dentistas, sino que también puede usarse como un
suplemento para los pacientes. Los examenes clinicos deben
realizarse para una buena iluminacion y sugerencias previas para

prevenirlo para estar limpio y seco en el proceso de observacion.

Para las lesiones interproximal es necesaria una radiografia
tradicional o digital para detectar caries, lo que requiere un
tratamiento reparador. Las lesiones que se limitan al esmalte, sin
embargo, requieren un tratamiento preventivo y de seguimiento. La
radiografia tradicional o digital es necesaria para detectar caries, lo
gue requiere un tratamiento reparador. Las lesiones que se limitan
al esmalte, sin embargo, requieren un tratamiento preventivo y de

seguimiento. otros datos se pueden ver en las radiografias (%9,

2.2.1.4. TRATAMIENTO DE LA CARIES

Son las fases del tratamiento que el odontdlogo realiza
secuencialmente, comenzando con la restauracion de la lesion
inactiva, seguido de la restauracion de la lesién activa, en cuyo
caso es conveniente que las instrucciones de pretratamiento

interrumpan su procedimiento y procedan con la restauraciéon. Una
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vez que se planifica un plan de tratamiento restaurador, se puede
establecer un pronéstico para los dientes afectados en el plan de
tratamiento. La restauracién se realiza eliminando la causa del
dafio (caries), reemplazando la pérdida de tejido y restaurando la
forma, el color y la funcion del diente utilizando instrumentos,

técnicas y materiales apropiados.

Ademas del conocimiento, también requiere habilidades de
simbolos operativos. En términos de aplicacién de tecnologia de
recuperacion, materiales, instrumentos, materiales y equipos son

como innovacion constante @7,

2.2.2. NIVEL SOCIOECONOMICO (NSE)

Este es un estandar para la medicibn econdémica y socioldgica
preparada por una persona. Es un producto (como una lavadora, una
cocina, un refrigerador, una computadora, un teléfono fijo), un nivel de
ensefanza (principalmente lideres de familia), ingresos (mes monetario)
y otro apoyo economico y respeto por la vivienda (para Ejemplo para la
construccion para la construccion El material de la casa), el niumero de

residentes 29,
2.2.3. PERFIL SOCIOECONOMICO

Se desarroll6 5 NSE A, B, C, D y E, o alto, medio, medio, bajo y
muy bajo nivel socioeconémico. En la dltima encuesta realizada por la
compafiia de investigacion de mercado peruana (APEIM) en 2016;
considera varios aspectos relacionados con la sociedad metropolitana y
la asignacion de nivel nacional. ElI apartamento en el techo esta
destinado a estar saludable, usar ropa, comida, etc. La conclusién es
gue NSE C es el principal nivel nacional, y el factor de expansion se
introduce en detalle. Entre los ingresos totales, solo se asignaron el 7 %
de los servicios de salud, y el ingreso de la educacion fue del 11,2 %, la

vivienda fue del 15,7 % y los alimentos fueron del 40,4 % @9,
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2.3.

2.4.

2.5.

DEFINICION DE TERMINOS

Factor socioecondmico: Son condiciones sociales donde las personas

viven o trabajan y tiene impacto en su salud ©9).

Caries: Las caries dentales son una enfermedad de factores mdltiples, de
las cuales se interactian tres factores principales: el huésped (las

caracteristicas de la higiene oral, la saliva y los dientes) @2,

Indicadores etimolégicos de caries dental: Son indicadores mas
comunes de caries dental CEO-D y CPO-D ¢,

indice CPO-D: Desarrollado por Klein & Palmer, incluida investigacion

sobre caries dental en personas de 6 a mas afios 3.
SISTEMA DE HIPOTESIS.

2.4.1. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

Hi: Existe asociacion entre la caries dental y el nivel socio
econdmico en los nifios de 1 a 10 afos en el Centro de Salud

Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023.

2.4.2. HIPOTESIS NULA

Ho: No existe asociacion entre la caries dental y el nivel socio
economico en los nifios de 1 a 10 afios en el Centro de Salud

Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023.

VARIABLES DE INVESTIGACION.

2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

e Nivel Socio econémico.

2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE:

e Caries dental.
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2.5.3. VARIABLES INTERVINIENTES

e Edad.

e Sexo.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DEFINICION DIMENSION INDICADORES TIPO DE ESCALA DE TECNICA /
CONCEPTUAL VARIABLES MEDICION INSTRUMENTO
VARIABLE
DEPENDIENTE
La caries dental es el dafio a PREVALENCIA Si Cualitativa Nominal Observacion
los dientes cuando las Clasificacion No Dicotémico Ficha de observacién
bacterias que atenuaran los
Caries dental dientes atacaran los dientes Alta Observacion
o el agrio en la superficie de ~ SEVERIDAD DE LA Moderada Cualitativa Ordinal Ficha de observacion
los dientes o la superficie del CARIES Baja Politémico
esmalte. (indice de Cpod Ceod) Muy Baja
VARIABLE
INDEPENDIENTE
Segun la educacion, los Nivel socio econémico A Cualitativo Nominal Observacion
Nivel socio econémico ingresos y los tipos de (APEIM) B Politémico Ficha de observacién
trabajo a las condiciones de C
las personas a las personas. D
El nivel social y econémico E
generalmente se define
como bajo, medio o alto.
VARIABLES
INTERVINIENTES
Edad . ~ DNI 1 - 3 afos Observacion
Elctjrrr?p()akract)os quedt(ieene aﬂgz 481: IOaZ(gzs Cuantitativo Numeérica Ficha de observacion
persona en una fecha
concreta
Sexo Conjunto de los individuos Caracteristicas Masculino Cualitativo Nominal Observacion
gue comparten esta misma fenotipicas femenino Dicotémica Ficha de observacion

condicion orgéanica.
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CAPITULO 1l
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Basica: Investigar nuevos conocimientos con el objetivo de afadir

teoria, ignorando posibles aplicaciones practicas.
3.1.1. ENFOQUE

Cuantitativo que permitié utilizar métodos precisos para recopilar y

los datos medidos a analizar.
3.1.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Correlacional: Se observo la asociacion que existe entre la
caries dental y el nivel socio economico en los nifios de 1 a 10 afios en

el Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023.
3.1.3. DISENO

Disefo descriptivo correlacional. Prospectiva: porque se recolecto
la muestra conforme fueron sucediendo lo hechos. Transversal: porque

los datos se obtuvieron en un solo momento y en un tiempo unico.

(0).4
M r
Oy

Dicho esquema es el siguiente:

M: Muestra de estudio
Ox: Caries dental
Oy: Nivel socio econémico

R: Relacion de ambas variables
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3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

Conformada por 180 nifios de 1 a 10 afios que acudieron al servicio
de odontologia del Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca
Huanuco 2023 en los meses de enero, febrero marzo, del 2023.

3.2.2. MUESTRA

Muestra probabilistica aleatorio simple porque se determind por
medio de la férmula de muestras finitas teniendo como resultado a 118
nifos de 1 a 10 afios, y es como sigue:

n=  Z2PQN
e(N-1) +22P Q

Dénde:

Z2 = Nivel de confianza del 95 % (1.96).

P = Proporcion estimada, asumiendo p = 0,5.

Q=1-P.
e = Precisién o magnitud del error de 5 %.
N =180.

Remplazando:

n=  (1.96)2(0.5) (0.5) (180)
(0.05) 2 (180) + (1.96) 2 (0.5) (0.5)

n =118 nifos.

» Criterios de inclusién

e Pacientes nifios de ambos sexos, de edades comprendidas entre 1 a
10 afios.

e Pacientes colaboradores
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¢ Nifios que contaron con la autorizacion de los padres o tutor.

¢ Nifios que presentaron aparentemente buen estado de salud general.

» Criterios de exclusion
e Pacientes poco colaboradores.
e Padres que no firmaron el consentimiento informado.
¢ Nifios que presentaron enfermedades sistémicas.
¢ Nifios que no contaron con la autorizacién de los padres o tutor.

¢ Nifios que presentaron alguna discapacidad fisica.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.1. TECNICAS

e Observacion

e Encuesta

3.3.2. INSTRUMENTOS

e Se hizo el uso de una guia de observacion y cuestionario donde se
evaluaron a los pacientes nifios, (encuesta que se realizaron a los

padres o apoderado).

3.3.3. VALIDACION DE INSTRUMENTO

Validados por juicio de expertos, tres profesionales relacionados a
la especialidad evaluaron los siguientes criterios: claridad,
intencionalidad, objetividad, organizacion, actualizacion, consistencia,

metodologia, suficiencia, coherencia, , pertinencia.

3.3.4. TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

e Se solicité permiso al centro de salud Potracancha para poder

realizar la ejecucion del instrumento.
e Una vez autorizado por el centro de salud se procedido a explicar

a los padres de familia de que se trata el trabajo de investigacion y
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como participara su hijo en el estudio, luego se les hizo firmar el
consentimiento informado.

e Se trabaj6é con una encuesta de 5 preguntas el cual no sirvio para
conocer el nivel socio econémico de los padres, las respuestas
estuvieron con formado por preguntas cerradas donde los padres
tuvieron que marcar la respuesta que vean permitentes, el llenado
del cuestionario duro 15 minutos.

e Luego se procedié a hacer la evaluacion clinica del nifio que
consistio en la evaluaciéon del incide de Cpod, indice que nos
permitid observar el grado se severidad de caries que presentan

los nifios en estudio.

3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION

3.4.1. TABULACION DE DATOS

Se tabularon los datos mediante un CPU Core i5 en el software
estadistico Excel y SPPS V: 26.0.

3.4.2. ANALISIS DE LA INFORMACION

Se realiz6 el andlisis mediante la estadistica descriptiva,
visualizadas en tablas de frecuencia y graficos de barras verticales y
circular.

Para la contrastacion de la hipotesis se trabajo mediante del
analisis inferencial mediante el uso de la prueba no paramétrica del chi

cuadrado
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Tabla 1. Prevalencia de caries dental en nifios de 1 a 10 afios del Centro de Salud

Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023

fi %

Valido Presenta 104 88.1
No presenta 14 11.9

Total 118 100.0

Fuente: Centro de salud Potracancha Aclas Pillco Marca.
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Presenta No presenta

Figura 1. Prevalencia de caries dental en nifios de 1 a 10 afios del Centro de Salud

Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023

Interpretacion

Se observd segun los resultados que si hubo prevalencia de caries

dental en los nifos de 1 a 10 aios con un 88.1%.
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Tabla 2. Nivel socio econémico de los nifios de 1 a 10 afios del Centro de Salud Potracancha
Aclas Pillco Marca Huanuco 2023

fi %
Valido Medio 6 5.1
Bajo superior 43 36.4
Bajo inferior 56 47.5
Margina 13 11.0
Total 118 100.0

Fuente: Centro de salud Potracancha Aclas Pillco Marca.
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Bajo superior Bajo inferior Margina

Figura 2. Nivel socio econdmico de los nifios de 1 a 10 afios del Centro de Salud Potracancha

Aclas Pillco Marca Huanuco 2023

Interpretacion

Se encontr6 que los pacientes en estudio presentaron un nivel
socioeconémico bajo inferior con el 47,5%, seguido del bajo superior con
36.4%, marginal 11% y medio 5.1%.
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Tabla 3. Relacion entre los grados de severidad de caries y el nivel socioeconémico en los
nifios del Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023

Nivel socio econémico Total
Bajo Bajo
Medio  superior inferior Margina
Severidad Alto fi 2 13 16 2 33
de caries % 6.1% 39.4% 48.5% 6.1%  100.0%
dental  —\ioderado i 2 10 22 11 45
% 4.4% 22.2% 48.9% 24.4% 100.0%
Bajo fi 2 8 4 0 14
% 14.3% 57.1% 28.6% 0.0% 100.0%
Muy bajo fi 0 12 14 0 26
% 0.0% 46.2% 53.8% 0.0% 100.0%

Fuente: Centro de salud Potracancha Aclas Pillco Marca.

48,5% 48,9% .

I I
28,6A)
-

J A

Alto Moderado Bajo Muy bajo

Nivel socio econémico Medio ® Nivel socio econdmico Bajo superior

H Nivel socio econémico Bajo inferior M Nivel socio econdmico Margina

Figura 3. Relacién entre los grados de severidad de caries y el nivel socioeconémico en los

nifios del Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023
Interpretacion

Se tuvo como resultado que los pacientes con un nivel socio econémico
bajo inferior presentaron mayor frecuencia de caries dental con severidad alta

un 48.5%, y severidad moderada un 48.9%.
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Tabla 4. Prevalencia de caries dental asociado al nivel socio econémico en los nifios del

Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023, segun el sexo

SEXO
Femenino Masculino

fi % fi %

Nivel socio  Alto 0 0% 0 0%
econoémico  \edio 4 7% 2 3%
Bajo superior 24 41% 19 32%

Bajo inferior 26 44% 30 51%

Margina 5 8% 8 14%

Severidad de Alto 16 27% 17 29%
caries dental  Moderado 19 32% 26 44%
Bajo 10 17% 4 7%

Muy bajo 14 24% 12 20%

Fuente: Centro de salud Potracancha Aclas Pillco Marca.

Femenino M Masculino

Figura 4. Prevalencia de caries dental asociado al nivel socio econémico en los nifios del

Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023, segln el sexo

Interpretacion

Se evidencio que el sexo que presento mayor frecuencia de caries dental
fue el sexo femenino con una severidad moderada de 32%, y severidad alta
con un 27%, y con un nivel socioeconémico bajo superior con un 41% y bajo

inferior con un 44%.
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Tabla 5. Prevalencia de caries dental asociado al nivel socio econémico en los nifios del

Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023, segun la edad

EDAD
1 - 3 afios 4 - 7 ahos 8 - 10 afios
fi % fi % fi %

Nivel socio Alto 0 0% 0 0% 0 0%
econémico Medio 4 9% 2 4% 0 0%
Bajo superior 18 42% 21 40% 4 18%

Bajo inferior 18 42% 26 49% 12 55%

Margina 3 7% 4 8% 6 27%

Severidad de  Alto 8 19% 19 36% 6 27%
caries dental Moderado 15 35% 20 38% 10 45%
Bajo 8 19% 6 11% 0 0%

Muy bajo 12 28% 8 15% 6 27%

Fuente: Centro de salud Potracancha Aclas Pillco Marca.

m4-7afos M8-10afos

Figura 5. Prevalencia de caries dental asociado al nivel socio econémico en los nifios del

Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023, segun la edad

Interpretacion

En relacion con la edad se encontr6 que los nifios de 4 a 7 afos
presentaron mayor frecuencia de caries dental con una severidad moderado
de 38%, seguido de la severidad alta con el 36%, los cuales pertenecieron a
un nivel socio econdmico bajo inferior con el 49% seguido del bajo superior

con el 40%.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Tabla 6. Prevalencia de caries dental asociado al nivel socioeconémico en nifios de 1 a 10
afios en el Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023

Nivel socio econémico

Bajo Bajo Total
Medio  superior inferior Marginal
Prevalencia Presenta fi 2 35 54 13 104
dzgs‘t';?s %  1.9%  33.7% 51.9%  12.5% 100.0%
No fi 4 8 2 0 14
presenta
% 28.6% 57.1% 14.3% 0.0% 100.0%
Total fi 6 43 56 13 118
% 5.1% 36.4% 47 .5% 11.0% 100.0%

Fuente: Centro de salud Potracancha Aclas Pillco Marca.

Interpretacion

Un promedio general de 104 presento prevalencia de caries dental, 14
nifios no presentaron caries dental, en cuanto al nivel socio econémico, se
encontro que 6 pertenecieron a un nivel medio, 43 un nivel bajo superior, 56

un nivel bajo inferior y 13 a un nivel marginal.

Tabla 7. Pruebas de chi-cuadrado

Significacién asintética

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de 24,5342 3 0.000
Pearson
Razon de verosimilitud 19.742 3 0.000
Asociacioén lineal por 17.692 1 0.000
lineal
N de casos validos 118

Interpretacion

Mediante analisis inferencial no paramétrico utilizando el método chi
cuadrado se detectd una relacion significativa entre dos variables. El chi
cuadrado resultante de 24.534a tuvo una significacion asintética bilateral con
un valor de p de 0,000, que es inferior al umbral de 0,05. En consecuencia,
se aceptd la hipdtesis de investigacion de que “existe asociacion entre la
caries dental y el nivel socioecondmico en los nifios de 1 a 10 afios del Centro
de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023, y se rechazé la

hipétesis nula.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

De acuerdo al resultado obtenido del estudio se pudo afirmar que la
prevalencia de caries dental esta asociado al nivel socioecondmico en nifios
de 1 a 10 afos en el Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco
2023, El andlisis estadistico del chi cuadrado ha verificado los resultados, que
fueron apoyados por una significacion asintética bilateral del valor de p =
0,000. Un valor de p inferior a 0,05 garantiza un alto nivel de fiabilidad del 95
%.

Los resultados se relacionan con los estudios realizados por Espinoza
(11), quien en su trabajo de investigacion concluyo que la caries dental esta
asociada al nivel socioeconomico, ya que todas las variables economicas
como pronostico, dependencia escolar y pobreza extrema en la poblacion se
relacionaron positivamente. correlacionado con la prevalencia y la gravedad
de la caries, datos que fueron corroborados con una significancia del valor de

p<0,00, menor a p = 0.05.

A diferencia del estudio realizado por Pacori 19, donde los resultados de
su investigacion revelaron que no habia correlacion entre el nivel
socioeconémico y la incidencia de caries dental o placa bacteriana en los
nifos. A esta conclusion se llegé con un nivel de significacion estadistica de
p=0,05.

Se pudo observar segun los resultados que si hubo prevalencia de caries
dental en los nifios de 1 a 10 afios con un 88.1%. Estos a su vez presentaron
un nivel socioecondémico bajo inferior con el 47,5%, seguido del bajo superior
con 36.4%, marginal 11% y medio 5.1%.

Resultados que fueron respaldados por el estudio de Suarez @4, quien
concluye que el nivel socioecondmico de un individuo influye notablemente en
su salud dental. A medida que aumenta su nivel socioeconémico, aumenta el
namero de dientes sanos y su indice CPOD muestra una disminucion. Por el

contrario, si su nivel socioecondmico desciende, existe un mayor riesgo de
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desarrollar caries dental. Al igual que el estudio presentado por Oyola @9,
quien concluye que los nifilos con una alta incidencia de caries dental

presentaron un nivel socioeconémico bajo.

Se tuvo como resultado que los pacientes con un nivel socio econémico
bajo inferior presentaron mayor frecuencia de caries dental con severidad alta

un 48.5%, y severidad moderada un 48.9%.

Resultados que guardan relacion con el estudio de consuelo @3, quien
de acuerdo a sus resultados concluyo que la prevalencia de caries dental y la
severidad estuvieron asociados con el nivel socioeconémico que presentaron
la familia. Al igual que el estudio realizado por Cubero 2, quien menciona que
las cifras de los nifios que presentan prevalencia de caries dental en las zonas
de menor nivel social son altas, por ello ve la necesidad de aumentar

actividades preventivas para disminuir el aumento de esta patologia.

A diferencia del estudio realizado quien tuvo como resultados que las
familias de su poblacion en estudio presentaron un nivel socioeconémico bajo

y sin presencia de caries dental en los nifios.

Se evidencio que el sexo que presento mayor frecuencia de caries dental
fue el sexo femenino con una severidad moderada de 32%, y severidad alta
con un 27%, y con un nivel socioeconémico bajo superior con un 41% y bajo

inferior con un 44%.

Al igual que el estudio realizado por Suarez 4, quien de acuerdo a sus
resultados concluyo que el género juega un papel crucial en relacion con la
caries. Los resultados indicaron que las mujeres tienen una mayor
predisposicién a la caries, lo que se alinea con la poblacién del estudio donde
la caries dental fue mas frecuente en las mujeres. En relacion con la edad se
encontré que los nifios de 4 a 7 afios presentaron mayor frecuencia de caries
dental con una severidad moderado de 38%, seguido de la severidad alta con
el 36%, los cuales pertenecieron a un nivel socio econdmico bajo inferior con

el 49% seguido del bajo superior con el 40%.
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CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados se encontrd una alta prevalencia de caries
dental en los nifios de 1 a 10 afos.

Los nifios en estudio vienen con mayor frecuencia de familias con un nivel
socioecondmico bajo inferior y bajo superior.

Los nifios procedentes de familias con un nivel socio econémico bajo
inferior son los nifios que presentan mayor frecuencia de severidad de
caries dental alta y moderada.

El sexo con mayor frecuencia de caries dental fue el sexo femenino con
una severidad moderada y salta pertenecientes a un nivel socioeconémico
bajo superior y bajo inferior.

La edad de 4 a 7 afios fue el grupo etario que presento mayor frecuencia
de caries dental con una severidad moderada y alta, los cuales

pertenecieron a un nivel socio econémico bajo inferior y bajo superior.
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RECOMENDACIONES

Realizar estudios con poblaciones de zonas rurales y urbanas ya que en
esos sitios la mayoria de las familias son de escasos recursos, y mas
vulnerables en presentar frecuencia de caries dental.

Los estudios sobre la caries dental y los factores socioeconémicos no
pueden determinar todos los factores de riesgo, la investigacion futura
debe analizar los factores relacionados para mejorar el disefio y la
investigacion.

Se recomienda que los futuros investigadores conozcan el valor de varias
patologias dentales y brinden atencién ideal para los dientes de cada nifio,
porque la sociedad de patologia evita las complicaciones futuras.

Se recomienda que el Ministerio de Salud cree mas planes de salud oral
y lo aplique a la poblacion urbana y rural. Para reducir las enfermedades

orales.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

FUENTE
. VARIABLES E : POBLACION  (INSTRUMENTO
PROBLEMA DE INVESTIGACION OBJETIVOS INDICADORES METODOLOGIA Y MUESTRA RECOLECCION
DE DATOS)
Problema general Objetivo general Variable TIPO DE ESTUDIO. Poblacion: Técnica
Independiente: La poblacion
¢,Cudl es la prevalencia de caries Determinar la prevalencia de e Basico estuvo Observacion
dental asociado al nivel caries dental asociado al nivel - Nivel Socio conformada Encuesta
socioeconomico en nifios de 1 a 10 socioeconomico en nifiosde 1 a 10 econdémico. Enfoque por los
aflos en el Centro de Salud afios en el Centro de Salud pacientes que Instrumento
Potracancha Aclas Pillco Marca Potracancha Aclas Pillco Marca Variable e Cuantitativo acudan al
Huénuco 2023? Huéanuco 2023. Dependiente: servicio de Ficha de
Nivel de odontologia observacion
Especifico Objetivo especifico. - Caries dental investigacion del Centro de
Variable Salud Cuestionario
Pel. (Cudl es la prevalencia de Oel. Estimar la prevalencia de interviniente e Correlacional Potracancha
caries dental en nifosde 1 a 10 afios caries dental en nifios de 1 a 10 - Sexo Aclas Pillco
del Centro de Salud Potracancha afios del Centro de Salud - Edad Disefio de Marca

Aclas Pillco Marca Huanuco 2023?

Pe2. ¢Cudl es el nivel socio
econémico de los nifios de 1 a 10
afios del Centro de Salud

Potracancha Aclas Pillco Marca
Huanuco 2023?

Pe3. ¢Cual es la relacién entre los
grados de severidad de caries y el
nivel socioeconémico en los nifios
del Centro de Salud Potracancha
Aclas Pillco Marca Huanuco 2023?

Potracancha Aclas Pillco Marca
Huanuco 2023.

Oe2. Evaluar el nivel socio
econémico de los nifios de 1 a 10
afos del Centro de Salud

Potracancha Aclas Pillco Marca
Huanuco 2023.

Oe3. Identificar la relacién entre
los grados de severidad de caries y
el nivel socioeconémico en los
ninos del Centro de Salud

investigacion.

e El

transversal
prospectivo.

disefio a
emplear sera
Investigacion

Correlacional,

Huanuco 2023
en los meses
de enero,
febrero marzo,
del 2023.

Muestra.

La muestra es
probabilistica
aleatorio
simple ya que
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Ped4. ¢Cual es la prevalencia de
caries dental asociado al nivel socio
econdémico en los nifios del centro de
salud mirones cercado de lima 2022,
segun el sexo?

Pe5. ¢Cual es la prevalencia de
caries dental asociado al nivel socio
econdémico en los niflos del Centro
de Salud Potracancha Aclas Pillco
Marca Huanuco 2023, segun la
edad?

Potracancha Aclas Pillco Marca
Huanuco 2023.

Oe4. Determinar la prevalencia de
caries dental asociado al nivel
socio econémico en los nifios del
Centro de Salud Potracancha
Aclas Pillco Marca Huanuco 2023,
segun el sexo.

Oeb. Determinar la prevalencia de
caries dental asociado al nivel
socio econémico en los nifios del
Centro de Salud Potracancha
Aclas Pillco Marca Huanuco 2023,
segun la edad.

se determind
mediante la
féormula de
muestras
finitas
teniendo como
resultado a
118 nifios de 1
a 10 afos.

47



HUAERENS VERITATEM

ANEXO 2: INSTRUMENTO UDH

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

FICHA DE OBSERVACION

PREVALENCIA DE CARIES ASOCIADO AL NIVEL ECONOMICO EN NINOS DE 1 A 11
ANOS DEL CENTRO DE SALUD POTRACANCHA ACLAS PILLCO MARCA HUANUCO

2023.
l. Caracteristicas generales
a. Edad: ...............
b. Sexo:
Femenino |:| Masculino |:|

1. Nivel socioeconémico

HEInE N

1"l Caries dental

a. Prevalece

s [] Nno []

b. Severidad
ALTO [ ]
MEDIO [ ]
BAJO [ ]
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QUAERENS VERTATEM

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

CUESTIONARIO DEL NIVEL SOCIOECONOMICO

Ficha socioecon6émica APEIM I.

Encuesta

Estimado apoderado: Con el objetivo de conocer caracteristicas sociales y
econdémicas importantes para los resultados de este estudio, le pedimos por
favor responder el siguiente cuestionario. Aclaramos que las respuestas que
usted nos entregue seran de caracter confidencial y que no seran utilizadas
para cualquier otra finalidad que no sea la de cumplir con los objetivos del
presente estudio. Muchas gracias

N1. ¢ Cual es el ultimo nivel o grado de instruccion del Jefe de Hogar?

1) [] Sin estudios / Primaria Incompleta / Primaria Completa /

Secundaria Incompleta.

2) [ ] Secundaria Completa, Superior No Universitaria Incompleta.

3) [] Estudios  Universitarios Incompletos, Superior No

Universitario Completa (p. ej. Instituto Superior, otros).

4) [] Estudios Universitarios Completos (Bachiller, Titulado).

5) [ ] Estudios de Postgrado (Master, Doctorado)..

N2. ¢ A donde acude el Jefe de Hogar para atencion médica cuando €l tiene

algun problema de salud?

1)
2)
3)
4)
5)

Posta médica, Farmacia, Naturista. [_]

Hospital del Ministerio de Salud / Hospital de la Solidaridad. [ ]
Seguro Social (EsSalud) / Hospital FFAA / Hospital de Policig ]
Médico particular en consultorio[_]

Médico particular en clinica privadq_]

49



N3. ¢ Cuéntas personas viven permanentemente en el hogar? (sin incluir el

servicio doméstico)

1) 9 a més personas.
2) 7 -8 personas.
3) 5- 6 personas.

4) 3- 4 personas.

O Oooon

5) 1 -2 personas.
N4. ¢ Cuantas habitaciones tienen su hogar, exclusivamente para dormir?

1) 1-0 habitaciones [ ]
2) 7-8habitaciones.  []
3) 5- 6 habitaciones. [ ]
4) 3-2 habitaciones. [ ]

5) 1-2 a mas habitaciones. []
N5. ¢ Cudl es el material predominante en los pisos de su vivienda?

1) Tierra/ Arena []
2) Cemento sin pulir (falso piso). [ ]
3) Cemento pulido / Tapizon. []

4) Mayolica / loseta / ceramicos. []

5) Parquet / madera pulida / alfombra / marmol / terrazo. []

Muchas Gracias...

(Para ser llenado por el Encuestador)

FORMULA: SUMATORIA: NT+ N2+ N3 +N4 +N&5=...............

CLASIFICACION: ...ovvviiiiieeee e
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CLASIFICACION SOCIOECONOMICA APEIM

Este método nos permite conocer las caracteristicas socioecondmicas de la
familia y se clasifica en cinco niveles. Abajo existe un grafico que presenta en
su parte superior cinco letras: A, B, C, D y E que sefialan las cinco variables
en que se basa el método APEIM y un porcentaje del 1 al 5 para los diferentes

tipos en que se subdivide cada variable.

A B C D E

Para ubicar a la familia en un nivel socioeconomico segun la escala de APEIM

se debe realizar los siguientes pasos:

e Anotar la puntuacion que marco con una X en los rubros que se describen

en el cuadro de calificaciones.
e Sumar los puntajes y anotarlo en la casilla de Total.

e Buscar en el siguiente cuadro el puntaje que le dio en total, ubicara

automaticamente a la familia en un estrato.

TABLA DE VALORACION

PONDERACION NSE | DENOMINACION
22 — 25 puntos A Alto

18 — 21 puntos B Medio

13-17 puntos C Bajo Superior

09 — 12 puntos D Bajo Inferior
05 — 08 puntos E Marginal
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INDICE CPOD (UNIDAD DE DIENTE)

C : Caries
0O : Obturada
P : Perdida

D: Diente

CPOD: Iindice individual resulta de la sumatoria de piezas dentarias
permanentes cariadas, perdidas y obturadas y, el indice grupal resulta del
promedio de la sumatoria de las piezas dentarias cariadas, perdidas y

obturadas de los nifios del grupo examinado.

00a 1,1 H muy bajo
i,.2a 26 X bajo
2,7a 4,4 : moderado
45a 65 : alto
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

D o F con

DNIE o ; doy constancia de haber sido informado (a) y haber
entendido en forma clara el presente trabajo de investigacién; cuya finalidad es
Determinar la prevalencia de caries dental asociado al nivel socioeconémico en nifios
de 1 a 10 afios en el Centro de Salud Potracancha Aclas Pillco Marca Huanuco 2023.
Teniendo en cuenta que la informacion obtenida seré de naturaleza confidencial y
seran utilizados exclusivamente para los fines de este estudio, Usted no recibira pago
econdmico por su participacién en el mismo y no existiendo ningun riesgo; acepto la,

participacién de su menor hijo.

Procedimientos

¢ Si Ud. Acepta la participacion de su hijo en el estudio se hard el siguiente
procedimiento.

¢ Se le pedira los datos personales nombre, edad, sexo de su menor hijo(a).

¢ Se realizard un indice de cpod a su menor hijo(a).

¢ Se le realizara a usted una pequefia encuesta, donde se registrara el nivel socio

econdmico.

Riesgos

No se prevén riesgos de la participacién de su hijo(a) en esta fase del estudio.
Beneficios

Al participar de estudio usted no gozara de beneficios directos o inmediatos, para

podréa tener conocimiento de las conclusiones de esta investigacion.

Costos e incentivos

Usted no debera pagar nada por la participacion de su menor hijo(a) en el estudio.
Igualmente, no recibira ningln incentivo econémico ni de otra indole, Unicamente

tendra la satisfaccion de la colaboracién de su menor hijo(a) en el estudio.

Confidencialidad

Nosotros guardaremos la informacion de su menor hijo(a), con cdodigos. Si los

resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion
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que permita la identificacion de su menor hijo(a) que participan en este estudio. La
informacibn no sera mostrada a ninguna persona ajena al estudio sin su

consentimiento.

Los datos obtenidos seran utilizados exclusivamente para este estudio y no tendran
un uso a futuro. Los resultados se mantendran guardados por un periodo de 5 afios

luego serén eliminados.

Derechos del paciente

Durante la participacion de su menor hijo(a) en el estudio, puede retirarse de este en
cualguier momento o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si

tiene alguna duda adicional por favor pregunte.

Si usted preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su menor
hijo(a)sido tratado injustamente puede contactar al comité de ética en investigacion
de la Escuela Académico Profesional de Odontologia de la Facultad Ciencias de la

Salud de la Universidad de Huanuco.
Consentimiento:

Acepto voluntariamente la participacion de mi menor hijo(a), en este estudio,
comprendo el tipo de evaluacion que van a realizar, si participo en el proyecto,
también entiendo que puedo decidir la no participar de mi menor hijo(a), y que se

puede retirar del estudio en cualquier momento sin perjuicio alguno.

54



ANEXO 4: VALIDACION DEL INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
P.A. DE ODONTOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacion:

“PREVALENCIA DE CARIES DENTAL ASOCIADO AL NIVEL SOCIOECONOMICO EN NINOS DE 1 A
10 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD POTRACANCHA ACLAS PILLCO MARCA HUANUCO 2023."

V. DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR
Apellidos y Nombres : Castro Martinez, Saldi Rosario
Cargo o Institucion donde labora : Universidad de Huanuco
Nombre del Instrumento de Evaluacion : Ficha de observacion
Teléfono : 962612868
Lugar y fecha : Huanuco, 12, diciembre, del 2022
Autor del Instrumento : Olivera Pinedo, Olinda Karol
VL. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:
% e o Valoracion
Indicadores Criterios St NO
Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y v
claro.
Objetividad Los indicadores que se estan midiendo estan expresados en v
conductas observables.
Contextualizacion | El problema que se esta investigando esta adecuado al avance v
de la ciencia y la tecnologia.
Organizacion Los items guardan un criterio de organizacion logica. v
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad v
Intencionalidad Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las v
estrategias
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos v
tedrico cientificos
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de su v
variable
Metodologia La estrategia que se esta utilizando responde al proposito de la v
investigacion
Oportunidad El instrumento sera aplicado en el momento oportuno o mas v
adecuado
VIL OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS
Vill. RECOMENDACIONES
Huanuco, 12, diciembre, del 2022
GOMIANO
v
st
T
ly e Lt Odoniok gie
B R
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
P.A. DE ODONTOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacion:

“PREVALENCIA DE CARIES DENTAL ASOCIADO AL NIVEL SOCIOECONOMICO EN NINOS DE 1 A
10 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD POTRACANCHA ACLAS PILLCO MARCA HUANUCO 2023

V. DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres
Cargo o Institucion donde labora
Nombre del Instrumento de Evaluacion

Teléfono
Lugar y fecha

Autor del Instrumento

: REQUEZ ROBLES, Wider.

: Docente

: Ficha de observacion

: 962654111

: Huanuco, diciembre 09 del 2022
: OLIVERA PINEDO, Olinda Karol

VI ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

. RN Valoracion
Indicadores Criterios sI NO
Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y v
claro.
Objetividad Los indicadores que se estan midiendo estan expresados en v
conductas observables.
Contextualizacion | El problema que se esta investigando esta adecuado al avance v
de la ciencia y |a tecnologia.
Organizacion Los itemns guardan un criterio de organizacion logica. v
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad ¥
Intencionalidad Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las v
estrategias
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos v
tedrico cientificos
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de su v
variable
Metodologia La estrategia que se esta utilizando responde al proposito de la 4
investigacion
Oportunidad El instrumento sera aplicado en el momento oportuno o mas v
adecuado

Vil OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

VIiL

RECOMENDACIONES

Huanuco, diciembre 09 del 2022.
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ANEXO 5: PERMISO DEL CENTRO DE SALUD POTRACANCHA

“Aiio de (a Unidad, (a pag 4 e Desanollo”

DIRECCION REGIONAL DE SALUD HUANUCO
RED DE SALUD HUANUCO
ACLAS PILLCOMARCA

CARTA DE ACEPTACION

Pillco Marca, 20 de febrero del 2023

OLIVERA PINEDO OLINDA KAROL

Presente.-

Identificada con DNI N° 48621673, ex alumna egresada de la facultad de
ODONTOLOGIA, de la Universidad “Huénuco”, me dirijo a usted para hacer de
su conocimiento que, ha sido ACEPTADO su solicitud para realizar su proyecto
de investigacién Titulado “PREVELANCIA DE CARIES DENTAL ASOCIADO
AL NIVEL SOCIOECONOMICO EN NINOS DE 1 A 10 ANOS” en el Centro de
Salud de Potracancha - ACLAS Pillco Marca - Micro Red Pillco Marca.

Se expide la presente carta a solicitud del interesado para los fines que estime
conveniente.
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ANEXO 6: FOTOS DE EVIDENCIA DE LA RECOLECCION DE DATOS
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