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RESUMEN

El presente estudio ve a la violencia contra la mujer como uno de los mas
importantes problemas de la salud publica actual, es por ello que se propone
como problema de investigacion ¢ Cual es la relacion que existe entre la
dependencia emocional y caracteristicas de la personalidad en mujeres
victimas de violencia contra las mujeres atendidas en la UAIVIT Amarilis -
20227, para lograr absolver este cuestionamiento se propone como objetivo
general el poder llegar a determinar la relacion entre las dos variables de

estudio.

Para el desarrollo de este estudio este se plante6 mediante una
metodologia de tipo aplicada, bajo un enfoque de tipo cuantitativo, bajo un
nivel descriptivo y un disefio de investigacion Descriptivo — correlacional, no
experimental. La poblacién determinada para esta investigacion fue de 864
mujeres victimas de violencia familiar, siendo 123 mujeres escogidas como
muestra de estudio, los instrumentos de recoleccion de datos fueron el
Inventario De Dependencia Emocional y el Inventario Multifasico De La

Personalidad De Minnesota MMPI Mini — Mult J.C. Kincannon Manual

Con los resultados obtenidos se llega a la conclusién de que existe una
correlacion general de ,877™, entre la dependencia emocional y las
caracteristicas de la personalidad, la cual obtiene un resultado que nos indica
la existencia de una correlacién alta entre lo propuesto obteniendo un valor p
de (0.000) que es menor al a (0.05) lo que indica que se rechaza la hipétesis

nula y se acepta la hipétesis alterna.

Palabras Clave: violencia, genero, rasgos, dependencia

emocional, personalidad.



ABSTRACT

The present study sees violence against women as an important public
health problem, which is why it is proposed as a research problem. What is the
relationship between emotional dependence and personality characteristics in
women victims of violence women attended at the UAIVIT Amarilis - 20227, in
order to answer this questioning, it is proposed as a general objective to be
able to determine the relationship between the two study variables.

For the development of this study, it was proposed using an applied type
methodology, under a quantitative type approach, under a descriptive level
and a Descriptive - correlational, non-experimental research design. The
population determined for this research was 864 women victims of family
violence, with 123 women chosen as a study sample, the data collection
instruments were the Emotional Dependency Inventory and the Minnesota

Multiphasic Personality Inventory MMPI Mini - Mult J.C. Kincannon Manual

With the results obtained, it is concluded that With the results obtained,
it is concluded that there is a general correlation of .877**, between emotional
dependence and Personality Characteristics, which obtains a level that
indicates the existence of a high correlation between the proposed obtaining a
p value of (0.000) that is less than a (0.05), which indicates that the null

hypothesis is rejected and the alternative hypothesis is accepted.

Keywords: violence, gender, trait, emotional dependency, personality.



INTRODUCCION

El desarrollo del siguiente estudio ha permitido establecer actividades
gue se cumplieron de acuerdo con la rigurosidad establecida en el marco de
la ciencia, por lo que a continuacion detallamos lo realizado. Asimismo, este
tema de investigacion cumple con lo establecido por las normas de la

universidad de Huanuco, el cual refleja:

Las hojas preliminares estan constituidas por el agradecimiento, la
dedicatoria, el resumen del proyecto de investigacion y su traduccion al inglés,
asi como la introduccién en la cual se presentan cada uno de los capitulos

propuestos.

En el primer capitulo se presentan la descripcion del problema, en la que
se describe un breve analisis de la problemética existente sobre la
dependencia emocional y las caracteristicas de la personalidad en mujeres
victimas de violencia, permitiendo ello la formulacion del problema y los
objetivos, tanto general como especificos, asi mismo la justificacion de dicha
investigacion de manera tedrica, metodoldgica y practica, asi como las

limitaciones presentes en el desarrollo del estudio y su viabilidad.

En el segundo capitulo se presentan los antecedentes de la
investigacion, siendo ellos internacionales, nacionales y locales, asi también
componen este capitulo las bases tedricas de la dependencia emocional y las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia formadas
por las diferentes teorias, definiciones, caracteristicas y dimensiones. De la
misma manera tenemos las definiciones conceptuales que explican términos
esenciales de la investigacién y las hipotesis alternativa, que afirma la relacién
existente o no entre las variables propuestas. Se presentan también la
operacionalizacion de variables, dimensiones, indicadores, items y el

instrumento de recolecciéon de datos.

En el tercer capitulo se presenta el tipo de investigacion el cual fue de
tipo aplicada, bajo un enfoque de tipo cuantitativo, bajo un nivel descriptivo y
un disefio de investigacion Descriptivo — correlacional, no experimental. La

poblacion determinada para esta investigacion fue de 864 mujeres victimas
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de violencia familiar, siendo 123 mujeres escogidas como muestra de estudio,
los instrumentos de recoleccion de datos fueron el Inventario De Dependencia
Emocional y el Inventario Multifasico De La Personalidad De Minnesota MMPI
Mini — Mult J.C. Kincannon Manual. Asi como también se considerd Técnicas

para el procesamiento y analisis de la informacién como el SPSS.

En el cuarto capitulo se encuentran los resultados obtenidos a través de
la prueba de correlacién pearson, con una correlacion general de ,877™, entre
la dependencia emocional y las Caracteristicas de la personalidad, la cual
obtiene un nivel que nos indica la existencia de una correlacién alta entre los
propuesto obteniendo un p valor de (0.000) que es menor al a (0.05) lo que

indica que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Segun la Organizacion de Naciones Unidas (2017), se explica como
cualquier acto de violencia de género que resulte o pueda resultar en dafio al
bienestar fisico, sexual o psicoldgico de las mujeres, incluidas las amenazas
hechas en relacion con tales actos, asi como cualquier acto coercitivo o
arbitrario, es por ello que se expone las restricciones impuestas a los
derechos, ya sea que se produzcan en la vida publica o privada. La violencia
contra el género opuesto en este caso a la mujer, genera un mal que se
expande dentro de nuestra sociedad y no solo en paises del tercer mundo,
sino también en los paises con un desarrollo exponencial tanto econdémico y
tecnoldgico, hablar solo de las posibles causas o cuestionarnos a su vez del
porque se inicia todo este fendmeno seria ver o remontarnos hacia comienzos
de nuestra historia, en la actualidad el estilo de vida influye mucho en las
conductas que ocasionan las agresiones, los pensamientos machistas que
abundan en todo varén separando las diferencias de género, la idea de
superacién que tiene una mujer hace que el hombre sienta a cambio de orgullo
un tipo de resentimiento marcado que talvez sea expresado ante ella o ante
la mujer que tiene en casa, y no solo nos referimos a una pareja, sino también

hacia su madre o hijas.

La OMS (2017), manifiesta que la violencia contra las mujeres es un
grave problema de salud publica, asi como una flagrante violacién de los
derechos humanos de las mujeres., en un informe presentado ante el mundo
esta organizacion presento que a nivel mundial el 35% de las mujeres del
mundo entero han sido victimas de violencia fisica, psicoldgica y/o sexual por
parte de sus parejas o por parte de personas distintas de sus parejas. Esto
nos hace referencia a que la violencia contra la mujer no solo va ejercida por
Su pareja. Aunque en mayor proporcion se da por esta indole ya que se trata
de casos de violencia conyugal. Casi el 30% de todas las mujeres que han

mantenido relaciones romanticas en todo el mundo han experimentado abuso

13



fisico, psicolégico o sexual a manos de sus parejas. Las mujeres que han
sufrido abuso fisico o sexual por parte de sus parejas corren un mayor riesgo
de desarrollar una serie de problemas de salud., siendo esta la consecuencia
menos grave en comparacion a la ola de feminicidios que ha alcanzado un
total del 38% de casos reportados de violencia, y este nimero sigue en un
ascenso cada vez mas alarmante. Cada dia hay mas datos sobre los
elementos que dan cuenta de la variacion global que se ha observado. Estas
estadisticas destacan la necesidad de abordar los factores econémicos y
socioculturales que contribuyen a una cultura de violencia contra la mujer, asi
como la importancia de examinar las normas sociales que refuerzan el
dominio y el control masculino sobre la mujer y que sancionan o toleran la

violencia contra la mujer.

El Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables (2019), propone la

definicidon de este término como:

“"cualquier accién o conducta, basada en su género, que cause muerte,
dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la mujer, tanto en el &mbito

publico como en el privado".

Desde los inicios del afio 1999 a términos del 2018, se toma conciencia
de este problema social que sufre de un crecimiento exponencial de casos
registrados en el Centro de emergencia mujer (CEM) a nivel nacional este
fendémeno no solo ha crecido de manera alarmante también ha evolucionado
y aunque parezca una palabra no tan correcta en su uso asi es, no se habia
reportado en afos anteriores la cantidad y la manera en que los feminicidios
han ocurrido y menos por los motivos que se tienen en la actualidad, solo para
darnos una idea del crecimiento de este fendmeno en comparacion a los
inicios de los afios 2000 se conocia que solo 2 de 10 mujeres eran violentadas;
ahora teniendo en consideracién que no se contaban con los recursos
tecnoldgicos y canales de comunicacion como se tiene ahora, se considera 3
de cada 10 mujeres, durante el afio 2019 considerando el incremento tanto de
cedes del CEM y los reportes entre centros de salud, comisarias y denuncias
por terceros se considera que 8 de cada 10 mujeres han o son victimas de

algun tipo de violencia. Las mujeres con menor nivel educativo han estado
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expuestas a actos de violencia doméstica contra sus madres, han sufrido
maltrato de nifias y han vivido en entornos donde se aceptaba la violencia.
Estos factores, junto con los privilegios masculinos y la condicion de
subordinacion de la mujer, aumentan la probabilidad de que estas mujeres
sean victimas de violencia doméstica. Ahora se tiene que considerar que cada
persona es un mundo diferente y dentro de cada cual hay caracteristicas que
dan la esencia de cada persona, como por ejemplo el control a reacciones
estresantes, la apertura a nuevas experiencias, su capacidad de organizar, el
manejo de emociones, el manejo de habilidades sociales, todas estas
caracteristicas son propias de la personay es lo que hace unico al sujeto, de
esto también dependerd la capacidad de reaccidén de la persona ante una
agresion, volviendo a la premisa de que cada persona es Unica, cada persona
reacciona de manera distinta hacia un hecho de violencia, esta podria darse
de diversas formas, una persona sumisa soportara las agresiones, creera que
es normal y no denunciara, otra persona por la personalidad que tiene podria
devolver la agresion con otra agresion y otras personas iran a denunciar cierto

acto de violencia ante cualquier dependencia policial.

A nivel nacional se cuenta con 371 sedes del CEM, distribuidas a nivel
regional con el Unico fin de tratar de ayudar a las victimas de cualquier forma
o manifestacion de violencia; por ejemplo, el 32% de los casos corresponden
al departamento de Lima, 8% a Arequipa, 8% a Cusco y 6% a Junin, que son
los principales departamentos con mas casos de victimas de violencia contra
la mujer, violencia intrafamiliar y agresiones sexuales tratadas por el CEM. La
regiéon Huanuco alcanzo el 2% de casos a nivel nacional, llevandome analizar
sobre el panorama real que se vive; como si nuestras autoridades o dirigentes
de los centros poblados estan haciendo un buen trabajo o es la
desinformacion de la poblacion, tal vez la vergiienza de ir a denunciar un caso
o por ultimo las amenazas que reciben las victimas de este abuso.
Inclinandonos un poco a nuestro campo la personalidad de cada mujer tendra
gue ver en como reacciona a las manifestaciones de agresion, cual sera su
proceder y ver las causas del porque las soporta, porque no las reporta, si se
siente a gusto o el temor para salir y expresar el sentimiento de frustracion

gue se tiene.
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El Ministerio publico (2021), desarrolla las funciones relevantes dirigidas
hacia la defensa de la ley, la proteccion de los derechos de los ciudadanos y
la proteccion de los intereses publicos; la representacion de la sociedad con
el fin de defender a las familias, a los nifios ya los mas vulnerables. Los
fiscales provinciales especialistas en casos de violencia doméstica resolvieron
142.309 denuncias, siendo el 77,6% de las victimas de violencia de género
(110.379), el 22,1% victimas de violencia de género y el 0,3% (460) no

victimas.

La Unidad de Asistencia a Victimas y Testigos, tienen como mision: Ser
apoyo fundamental para el desarrollo de poder ejecutar las medidas de
asistencia juridica, psicolégica y social que los agentes fiscales puedan
brindar a las victimas y testigos que participen en las investigaciones penales
y procesos judiciales, asi como velar por la adecuada observancia de las
medidas de proteccidon que en el futuro se ordenen para proteger su
integridad. y asi se efectivicen sus derechos procesales. Asimismo; brindar un
servicio de calidad a los usuarios del Programa de Proteccién y Asistencia a
Victimas y Testigos del Ministerio Publico a través del trabajo profesional
especializado en las areas legal, psicoldgica y social, con el propésito de
mejorar el acceso al servicio de justicia de las victimas y testigos y cautelar su

seguridad

El Programa de Proteccién y Asistencia a Victimas y Testigos, tiene
presencia en el ambito nacional, a través de sus 156 Unidades, de las cuales
42 son Unidades Distritales de Proteccién y Asistencia a Victimas y Testigos
(UDAVIT) y 116 Unidades de Proteccion y Asistencia Inmediata a Victimas y
Testigos (UAIVIT).

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cual es la relacion que existe entre la dependencia emocional y
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 20227
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1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

e (Cual es la relacién que existe entre la dimension, miedo a la ruptura
y caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas del delito de
violencia contra las mujeres violencia familiar atendidas en la UAIVIT
Amarilis — 20227

e (;Cual es la relacion que existe entre la dimensién, miedo e
intolerancia a la soledad y caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis
- 20227

e ¢ Cuadles larelacion que existe entre la dimension, prioridad a la pareja
y caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 20227

e (Cual es la relacién que existe entre la dimension, necesidad de
acceso a la pareja y caracteristicas de la personalidad en mujeres

victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 20227

e (Cual es la relacibn que existe entre la dimension, deseos de
exclusividad y caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas

de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amatrilis — 20227

e (Cual es la relacion que existe entre la dimension, subordinacion y
sumisién y caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de

violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amatrilis — 20227

e (Cual es la relacion que existe entre la dimension, deseos de control
y dominio y caracteristicas la personalidad en mujeres victimas de

violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 20227
. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacion que existe entre la dependencia emocional y
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022
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1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Establecer la relacion que existe entre la dimension, miedo a la ruptura
y caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

e Establecer la relacibn que existe entre la dimension, miedo e
intolerancia a la soledad y caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis
—2022.

e Establecer la relacion que existe entre la dimension, prioridad a la
pareja y caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de

violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

e Establecer la relacion que existe entre la dimension, necesidad de
acceso a la pareja y caracteristicas de la personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

e Establecer la relacion que existe entre la dimension, deseos de
exclusividad y caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas
de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

e Establecer la relacion que existe entre la dimension, subordinacion y
sumisién y caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de

violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

e Establecer larelacién que existe entre la dimensién, deseos de control
y dominio y caracteristicas la personalidad en mujeres victimas de

violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.
. JUSTIFICACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

El presente proyecto de investigacion pretende poder hallar la
existencia de la relacion entre las variables de estudio propuestas la cual

fue la dependencia emocional, de manera conjunta con las
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caracteristicas de la personalidad, en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022. Por lo tanto,
consideramos que el andlisis de las dos variables resulta fundamental
para poder comprender a cabalidad el entendimiento tedrico del presente
proyecto, por lo cual dichos resultados permitiran contrarrestar teorias

gue serviran para arribar a futuras investigaciones.
1.4.2. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Los objetivos propuestos dentro de la investigacion, para su
desarrollo el cual emplea técnicas y herramientas para llevar a cabo el
estudio como la observacion, pruebas psicoldgicas, la entrevista, etc.
Para asi medir (factores a investigar) y con ello se recolectard la
informacién pertinente ya que de esta manera se lograra poseer la

validez competente en el presente proyecto de investigacion.
1.4.3. JUSTIFICACION PRACTICA

El estudio y la investigacion, a través de los resultados nos
permitirdn conocer cémo influyen dichas variables (sus relaciones y
caracteristicas), en mujeres victimas de violencia familiar, lo cual,
permitiran desarrollar acciones que se consideren pertinentes en dicha
investigacion. La correlaciéon permitird comprender a elaborar estrategias
concretas para mejorar dicha probleméatica y asi lograr un impacto en la

comunidad.

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Algunas de las limitaciones que se pueden presentar dentro de la

investigacion son:

Durante el trabajo pueden presentarse variables extrafas las cuales se
deben de minimizar y adaptarse a aquellas que escapen de nuestro control
considerando lo siguiente: falta de colaboracion de parte de alguna
persona involucrada en la investigacion y predisposicién de tiempo por

parte de estas.
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e Una de las limitaciones fue el acceso a obtener la informacion por parte de
la institucion para poder obtener los datos necesarios para realizar esta

investigacion (cuestiones burocraticas)
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

El estudio presentado es viable ya que se considera los recursos y las
condiciones necesarias para efectuarse, tanto como financieros, tecnolégicos,

bibliograficos y con la colaboracion de los involucrados.

20



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Leén y Viteri (2020), en su tesis “Autoestima y dependencia
emocional en mujeres victimas de violencia de pareja”, siendo su
finalidad es correlacionar el nivel de autoestima y dependencia emocional
entre las victimas de violencia intrafamiliar que asisten al Centro
Ecuatoriano de Promocion y Accion de la Mujer. Con 50 mujeres victimas
de violencia de pareja entre 18 y 60 afios, se utiliz6 un enfoque
metodolégico con un enfoque cuantitativo mas correlativo que
experimental. Se utlizaron tres instrumentos: una encuesta
sociodemografica, el IDE de Aiquipa (2012) y la escala de autoestima de
Rosenberg. Los hallazgos muestran que mas de la mitad de la poblacion
exhibe bajos niveles de autoestima y altos niveles de dependencia
emocional. Por otro lado, los factores de dependencia emocional mas
prevalentes fueron la subordinacién-sumisia y la necesidad de acceso a
la pareja. La hipétesis de investigacion (HI) fue sustentada por el hallazgo
de una relacion estadisticamente significativa (p=000) entre el nivel de
dependencia emocional y la autoestima. Se aconseja examinar la misma
perspectiva en muestras mas representativas de la poblacién de estudio

en otras investigaciones.

Paredes y Baquero (2019), en su tesis “Dependencia emocional y
Estrategias de afrontamiento en mujeres victimas de violencia de pareja:
Centro de Apoyo Integral, Las Tres Manuelas”, siendo su finalidad
conectar los mecanismos de afrontamiento de la poblacion participante
con varios niveles de dependencia emocional. Metodol6gicamente el
estudio es cuantitativo, no experimental, descriptivo-asociativo y de corte
transversal, con una muestra no probabilistica de 42 mujeres a quienes

se les administré la CDE, COPE-28 y una encuesta sociodemografica.
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Los hallazgos muestran una mayor prevalencia de dependencia
emocional significativa (42,8%) y dependencia emocional moderada
(33,3%). Por el contrario, los mecanismos de afrontamiento centrados en
el problema son los mas utilizados (69,5%), siendo el afrontamiento
activo (35,7%) y el afrontamiento planificado (28,57%) los mas
representativos. La violencia fisica y psicologica son los tipos de violencia
gue se presentan con mayor frecuencia. El nivel de significacion (p)
obtenido fue de 0.183 mayor a 0.05, rechazando la hipétesis de que
existe una relacion estadisticamente significativa entre la dependencia
emocional y los tipos de tacticas de confrontacién utilizadas en las
mujeres que buscan atencion en el C.A.l. "Las Tres Manuelas" entre abril

y septiembre de 2019.

Herrera (2018), en su tesis “Dependencia Emocional e Inteligencia
Emocional En Mujeres Victimas De Violencia De Pareja Que Acuden Al
Slim Cotahuma”, tiene como propdsito general establecer la relacion
entre las variables dependencia emocional e inteligencia emocional en la
poblacién escogida. Incluya una descripcion de las variables de estudio,
asi como la informacion sociodemografica mas importante sobre la
poblacion en estudio, como la edad, el nivel educativo, la ubicacién, el
estado de ciudadania, el nimero de hijos, el estado laboral y el nivel de
ingresos. El estudio se realiz6 con una muestra de 36 voluntarias que
compartian las caracteristicas de ser victimas de violencia intrafamiliar y
visitar el SLIM de Cotahuma en la ciudad de La Paz. Los instrumentos
elegidos para evaluar las variables estudiadas fueron el cuestionario de
dependencia emocional de Lemos y Londoo (2006) y el cuestionario de
inteligencia emocional de Weisinger (2001). Los resultados muestran una
fuerte correlaciébn negativa entre ambas variables (C. Pearson: -,907,
nivel de significancia: 000), lo que significa que a medida que aumenta la
dependencia emocional, disminuye la inteligencia emocional y viceversa.
Estos hallazgos posibilitan la formulacion de estrategias de intervencion
y prevencion para la poblacion estudiada y contribuyen al avance del

conocimiento en la ciencia psicologica.
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2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Montesinos (2018), en su tesis “Dependencia emocional y
dimensiones de personalidad en trabajadoras de un centro comercial de
Lima Sur”, su finalidad fue establecer el grado de relacion entre las dos
variables de estudio propuestas, aplicadas en una poblacién previamente
determinada, el siguiente estudio fue de tipo cuantitativa, su disefio fue
de tipo no experimental, el cual se bas6 en la no manipulacion de ninguna
de las variables de estudio y sus dimensiones, de manera especifica fue
de tipo transaccional, aplicado en una sola ocasion, descriptivo-
correlacional, la poblacion participante fue de 191 trabajadoras, de la
misma forma la muestra fue la totalidad de la poblacién, como método de
recoleccion de datos se aplicaron los cuestionarios denominados Escala
de Dependencia Emocional de Anicama (ACCA), el Cuestionario de
Personalidad de Eysenk, (PEN), ademas de un cuestionario
sociodemografico donde se conoce la informacion propia y personal del
sujeto. segun los resultados escogidos, las informaciones recolectadas
para ser interpretada indican que el 24.1% de colaboradores de la
empresa presentan indicios de un cuadro de dependencia emocional,
describiéndolos de la siguiente manera segun sean las dimisiones
tenemos que el 46.6%, de la poblacién muestra una inclinacién hacia la
introversion, el restante 37.2% de la poblacion posee caracteristicas
neurdticas y al finalizar el 34% restante muestras caracteristicas de
psicosis como un rasgo muy definido dentro del grupo participante del
estudio. Asimismo, la dependencia emocional muestra diferencias
estadisticamente significativas en funcion de la edad, el nivel educativo y
los problemas emocionales percibidos (ansiedad). Esto es similar a las
dimensiones Emocionalidad y Dureza, pero en esta ultima edad no fue
un factor de diferencias. También es importante sefalar que la dimension
Extraversion no muestra diferencias en ninguna de las variables de
agrupacion. Finalmente, se determina que existe una correlacion fuerte y
positiva entre la dependencia emocional y los tres componentes del

constructo de la personalidad.
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Alvarez (2018), en su tesis “Dependencia Emocional en Parejas y
Dimensiones de la Personalidad en Miembros de una Escuela de
Oficiales PNP”, su objetivo fue evaluar el tema de la dependencia
emocional en las relaciones y rasgos de personalidad en estudiantes de
la escuela de funcionarios de una institucion nacional. El tipo de
exhibicién fue no probabilistica, se eligi6 como muestra a 115 miembros
del cuerpo docente de la escuela que aun mantienen una estrecha
relacion. Se administraron dos inventarios psicolégicos, incluido el
inventario de dependencia emocional de Aiquipa (2009), que contiene
siete subescalas que pueden usarse individualmente o en combinacién
para evaluar la gravedad de la dependencia emocional. Para esto se
aplic6 como instrumento de recoleccion de datos, el inventario de
personalidad de Eysenck (1964), este instrumento también aplicado mide
de manera confiable las dimensiones que pertenecen al constructo de la
personalidad. Hay diferencias notables entre las proporciones de
participantes que dependen emocionalmente de los miembros del
personal de la escuela y los que no. Adicionalmente, se demostré que la
dependencia emocional difiere significativamente entre introvertidos y
extrovertidos, apoyando la idea de que la mayoria de los funcionarios con
dependencia emocional se ubican en el espectro introvertido. Ademas,
se encontrd que existen diferencias entre introvertidos y extrovertidos
cuando se trata de dependencias emocionales como priorizar un
matrimonio, querer ser el Unico y querer tener el control. Sin embargo, no
se encontraron diferencias apreciables en areas como miedo a la ruptura,
intolerancia a la soledad, necesidad de acceso y subordinacién y

sumision.

Johnson y Silva (2017), en su tesis “Dependencia emocional y
caracteristicas de la personalidad en estudiantes universitarios”, tuvo
como proposito determinar la relacion entre la dependencia emocional y
los rasgos de personalidad y desarrollar una propuesta de programa para
estudiantes universitarios actualmente matriculados en el curso
académico en curso. El estudio utiliz6 como tamafio de muestra a 13278

estudiantes y un disefio no experimental descriptivo correlacional.
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También se incluyeron 255 estudiantes universitarios que estaban en
pareja o la habian tenido anteriormente, asi como un tamafio de muestra
estandarizado. A estos participantes se les entreg6 el Inventario de
Dependencia Emocional de Aiquipa en 2009 y el Inventario de
Personalidad Baremado de Toro Eysenck en 2001. Los hallazgos
muestran que la dependencia emocional y la dimensién estabilidad-
inestabilidad “N” estan significativamente relacionadas (p 0,05). Por otro
lado, no hubo correlacién (p > 0.05) entre la variable dependencia
emocional y la dimension extrovertida-introvertida “E”. Estos resultados
muestran que existe un nivel de confianza del 99% en la relacion entre
las variables estudiadas, lo que sugiere que a medida que aumenta el
nivel de dependencia emocional de la poblacion, también aumenta su

nivel de inestabilidad.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Aire (2018), en su tesis “Rasgos de personalidad y afrontamiento
del estrés en mujeres victimas de violencia familiar en el distrito de
Panao, Pachitea”, tuvo como finalidad conocer la relacion entre los
rasgos de personalidad y los métodos de manejo del estrés en mujeres
gue han sufrido violencia intrafamiliar en el distrito de Panao-Pachitea.
Describir los rasgos de personalidad segun el modelo de Eysenck,
identificar técnicas de reduccién del estrés y establecer un vinculo entre
estas técnicas y los rasgos de personalidad en mujeres que han sufrido
violencia doméstica en el Distrito de Panao-Pachitea también son
objetivos especificos. La investigacion utilizada fue de tipo descriptiva
correlacional, y la poblacion estuvo conformada por 200 mujeres que
habian sido victimas de violencia intrafamiliar entre los 18 y 50 afios de
edad. La muestra estuvo conformada por 49 mujeres que acudieron a la
Division de Servicios Legales de Huanuco a denunciar violencia
intrafamiliar. Se descubrié que el 49,0% de las encuestadas tiene una
filosofia de tipo melancdlica, el 79,6% utiliza la retractacion como método
de confrontacion dependiendo de las circunstancias, el 51,0% de las

mujeres utiliza la reinterpretacion como método de confrontacion, el
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42,9% utiliza la aceptacion como método de confrontacion. , el 40,8%
apoya frecuentemente la religion, el 61,2% utiliza el andlisis de
emociones como método de confrontacion segun las circunstancias, etc.
Segun las circunstancias, el 49,0% utiliza la negacién como tactica de
enfrentamiento, mientras que el 46,9% utiliza ocasionalmente el
enfrentamiento de conducta inapropiada y el 67,3% emplea el
enfrentamiento de distraccidn. La conclusion a la que arribamos es que
no existe una relacidon significativa entre los cuatro rasgos de
personalidad y el abordaje del estrés en mujeres que han sufrido

violencia intrafamiliar en el distrito de Panao-Pachitea

Mallqui (2018), en su tesis “Personalidad E Inteligencia Emocional
En Los Alumnos De 5° De Secundaria De La Institucion Educativa
Integrada Mariscal Céaceres-Amarilis — 20177, tuvo como proposito
establecer la relacion entre personalidad e inteligencia emocional en
estudiantes de quinto afio del Instituto de Educacion Integrada Mariscal
Caceres-Amarilis en 2017. 37 estudiantes de secundaria, de sexo
masculino y femenino, con edades comprendidas entre los 15 y los 17
afios, conformaron los sujetos del estudio. La investigacion se llevo a
cabo con un enfoque cuantitativo correlacional y alcanzé un nivel
descriptivo-correlacional. Para efectos de este estudio se utilizo el
Inventario de Personalidad de Hans J. Eysenck, asi como el Inventario
de Cociente Emocional Bar-On (I-CE) con la adaptacion peruana de Nelly
Ugarriza Chéavez. El coeficiente de correlacion de Pearson fue el método
estadistico utilizado. Se afirmé que: La relacion entre personalidad e
inteligencia emocional es débil; sin embargo, se asocia con la primera
hip6tesis especifica respecto a la dimension rasgo de personalidad
introvertida e inteligencia emocional variable. No existe correlacion. La
segunda hipotesis especifica funciona de manera similar, ya que el rasgo
de personalidad extrovertida y la inteligencia emocional no tienen

correlacion y, por lo tanto, no tienen significado.

Padilla y Ramirez (2018), en su tesis “La autoestima baja, el grado

de instruccidn secundaria y la dependencia emocional se asocian a la
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2.2.

prevalencia de la violencia conyugal de tipo fisica y psicologica en
mujeres de 18 a 49 afos, en el centro de emergencia mujer de Huanuco
en el 2018”, tuvo como objetivo general fue evaluar la relacion entre la
prevalencia de violencia fisica y psicologica conyugal y la baja
autoestima, la dependencia emocional y el bajo nivel educativo en
victimas que acudieron al Centro de Emergencia Mujer de Huanuco.
Disefio: estudio observacional retrospectivo de corte transversal del tipo
correlativo. Los materiales y la metodologia incluyeron una muestra de
56 mujeres (obtenida a partir de una muestra no probabilistica por
convencion), y se utilizaron 2 escalas validadas, Rosemberg y Lemos y
Londoo, para evaluar el nivel de autoestima y dependencia emocional,
asi como una Cuestionario transversal de violencia fisica, psicolégica,
educativa, laboral y civil. Las explicaciones de prevalencia (PR) se
calcularon utilizando intervalos de confianza del 95% (IC 95%) y un nivel
de significancia del 5%. Resultados: Se estimé que predominé la
violencia fisica en un 80,4% y la violencia psicolégica en un 82,10%.
dependencia emocional (98,21%), nivel educativo secundario (46,40%) y
baja autoestima (44,60%). Solo 17 de los participantes reportaron tener
ingresos, y el 50% de ellos mantenian relaciones intimas, segun las
caracteristicas sociodemogréficas del estilo de crianza parental-
autoritario. Conclusiones: La violencia psicologica y fisica fueron
prevalentes en nuestra comunidad y mostraron una relacion

inversamente correlacionada con la edad (p=0,02). bases teoricas
BASES TEORICAS
2.2.1. DEPENDENCIA EMOCIONAL

2.2.1.1. TEORIA DE LA PERSONALIDAD

e Teorias de los rasgos de la personalidad

Allport (1967). Como uno de los mejores ejemplos de esta
teoria, el siguiente pasaje analiza varios tipos diferentes de rasgos

de personalidad:
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Rasgos relevantes: Cuando describimos a las personas por
sus caracteristicas, o cuando nos referimos a ellas por esas
caracteristicas, ese es el fundamento de su personalidad. Uno de
estos rasgos es la socializacion. Estos rasgos tienen un impacto en
el comportamiento dependiendo de los muchos contextos en los

que se encuentra la persona.

Rasgos Secundarios: Estos flashbacks ocurren en momentos
especificos, como cuando te enfrentas a una situacion desafiante o

cuando decides si algo o alguien te disgusta o te agrada.

Rasgos Cardinales: Los rasgos que constituyen una parte
significativa de la vida de un ser humano y dan forma a la mayoria
de su comportamiento se denominan rasgos cada vez mas

relevantes para el desarrollo.
Caracteristicas de los rasgos presentes

Ademas, establecen o producen conductas, las cuales no solo
ocurren en respuesta a ciertos estimulos, sino que también
interactdan con el entorno para producir conductas. Los rasgos de
personalidad son reales y existen dentro de cada uno de nosotros;
no son construcciones tedricas o etiquetas disefiadas para explicar

el comportamiento.

En respuesta a esta teoria, podriamos decir que, si bien los
rasgos de personalidad son persistentes, no todos los expresamos

de la misma manera en respuesta a las mismas circunstancias.

2.2.1.2. APROXIMACIONES A LA TEORIA DE LA
DEPENDENCIA EMOCIONAL

Castell6 (2005) afirma que la dependencia emocional y la
violencia doméstica son constructos relacionados. Como resultado,
diversos estudios como los de Miller (2002) y Bergman vy
colaboradores (1998) han demostrado que algunas mujeres

demuestran seguir deseando a sus parejas a pesar del maltrato
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psicologico y fisico; como resultado, o retiran las acusaciones
hechas o reanudan su relacion. Esta se caracteriza por la falta de
capacidad de decision, falta de seguridad y autonomia, asi como
por la busqueda de apoyo social. Otra caracteristica es el fuerte
impulso emocional por el matrimonio, el miedo a la soledad, la
asimilacion del entorno social y el afecto. (como se cité en Castell,
2005).

2.2.1.3. DEFINICION

R. A. E. (1998). entiende por dependiente, a la persona que
no puede valerse por si misma, la definicién de dependencia implica
gue siempre hay una necesidad de asistencia o apoyo para que las
actividades diarias se realicen. Y esta situacion de pérdida de
autonomia puede darse por motivos relacionados con la indolencia
fisica o psiquica. En cualquier caso, estas personas requeriran de
una importante ayuda de apoyo para la realizacion de sus
actividades diarias, incluyendo en determinados casos las que

estén relacionadas con su propio cuidado personal.

Segun Blasco (2005). La definicion estandar de dependencia
emocional la cual se caracteriza de manera intensa, por la carencia
de afecto que una persona siente por otra a lo largo de sus multiples
relaciones amorosas. Aferramiento excesivo en contra de su
conyugue, se expresan ideas o caracteristicas de sumision hacia la
mujer, el idealizar de manera extra la imagen de su pareja, una
excesiva autoestima baja, estas personas se caracterizan por no
tolerar la soledad, no pueden sentirse solos, es por ello que cuidan
de manera intensa sus relaciones interpersonales, tendiendo a ser
desequilibradas se encuentran entre las caracteristicas de estas

personas.

Solorza y Cetré (2011). La dependencia de una persona se
entiende como el resultado final de un proceso que comienza con

una debilidad estructural subyacente (fisica o psicolégica) que limita
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su capacidad para realizar actividades personales y sociales y
conduce a una restriccion significativa en su capacidad para
participar en interacciones sociales, necesitando la ayuda de otros
para compensar esta debilidad y estabilizar sus acciones en el
mundo. Las situaciones de dependencia siempre han existido, pero
ahora su alcance y naturaleza han cambiado. Existe una clara
relacion entre dependencia y edad porque la dependencia aumenta
significativamente a partir de los 80 afios, hasta el punto de que el
envejecimiento demografico es uno de los motivos por los que
hablamos de dependencia. Sin embargo, la dependencia siempre
ha existido, ha cambiado tanto en su alcance como en su
elegibilidad porque el surgimiento del llamado “Estado de Bienestar”

ha significado un cambio en las prioridades de la sociedad.

Segun Castell6 (2000). La relacién entre dependencia y salud
es clara porque las enfermedades siempre conducen a la
dependencia porque requieren un cuidado y una atencion extra. La
dependencia por factores relacionados con la edad también
provoca un desplazamiento hacia la esfera publica con solicitudes

de asistencia y atencién por parte de los proveedores de salud.
2.2.1.4. ENFOQUE DE LA DEPENDENCIA EMOCIONAL

La frase "dependencia emocional” no es un término cientifico,
sin embargo, se usa con frecuencia en todo tipo de bibliografia a
pesar de no estar especificamente definida o investigada. Su uso
esta mas difundido en los medios juridicos y periddicos y, por ende,
en la jerga cotidiana. Aunque mal comprendidas, las dependencias
emocionales —junto con todas las construcciones linglisticas que
emergen de los grupos sociales— son parte integral de la vida
cotidiana y frecuentemente pasan desapercibidas como trastornos

psicoldgicos. (Sangrador, 1998)

e El apego ansioso: abarca el miedo a perder la figura conectada
y un gran temor a la posibilidad de separacion, por lo que la
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busqueda de proximidad a esa figura es muy evidente y

persistente.

A esta ansiedad por separacion se han relacionado
futuros trastornos como la agorafobia, las depredaciones, la
conducta violenta en los jovenes y el trastorno de personalidad

disociativo.

Si no fuera por el hecho de que los dependientes
emocionales siempre exhiben un comportamiento ansioso,
incluso si lo contrario no es necesariamente cierto, no habria

duda de cuan similares son los dos conceptos.

Comportamentos repetidos de sumision a la pareja que facilitan
el emparejamiento y union con personas explotadoras y

narcisistas son ejemplos de personalidad autodestructiva.

La principal distincion entre los “"dependientes
emocionales" y los demas es que estas personas no tienen
tendencias autodestructivas; mas bien, por baja autoestima o
por encontrarse en un estado de carencia fisica o social,
experimentan sentimientos permanentes de soledad que los
impulsan a buscar a otros que los sustenten. Esto implicaba

gue podrian caer en manos de terroristas.

Sociotropia: consiste en un estilo afectivo que se basa en una
abrumadora necesidad de amor y la llamada sobrevaloraciéon
del rechazo que se cree que esti asociada de forma fiable y

predecible con el desarrollo de sintomas depresivos.

Codependencia: Personas con baja autoestima y aversion a la
subordinacion que se combinan y luego participan en el uso y
abuso de sustancias venenosas, y que lo hacen para mantener

intactas sus relaciones toxicomaniacas.
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e Adiccién al amor: carencia permanente e ineludible de estar en
pareja, priorizando el amor por encima de todo y eligiendo

abstenerse en momentos de ruptura emocional.

El abarcar todos esto tipos de estados genéricos poseen
dentro de la dependencia emocional, estan relacionados
directamente con la variable de estudio propuesta:

Blasco (2005). Define a la dependencia emocional como “un
patron persistente de necesidades emocionales insatisfechas que
se intentan cubrir de manera desadaptada con otras personas”. Es
un tipo de relacion interpersonal toxica que puede manifestarse de
diversas formas (incluyendo plastia o formas clinicas) y entrar por
diferentes vias (etiologia). Un desarrollo pleno y creativo de lo que
mas nos importa como seres humanos en términos de cognicién y
afectividad, es decir, las relaciones interpersonales, depende

enteramente de la dependencia emocional.

Las relaciones interpersonales sirven como espacio de
comunicacion e identidad, dos factores que demuestran la
superioridad de la especie humana a escala bioldgica. El resultado
instantaneo de la adquisicion de la palabra es la comunicacion. La
palabra solo puede hacerse efectiva mediante la comunicacion con
los demas, y este es el nivel mas alto de refinamiento en la
expresion de pensamientos y emociones. Ante esto, creemos que
es en la comunicacién donde reverberarian las caracteristicas
humanas de una palabra si las tuviera, ya que sin comunicacion no

habria nadie a quien escuchar ni razén de ser de la palabra.

Sin embargo, las relaciones interpersonales también son
donde se valida la identidad, probablemente el unico lugar. Se
requieren referencias externas para la autenticacion de Yo. Estas
referencias deben tomar la forma de declaraciones que reflejen las
apariencias propias del Yo, a veces de manera aceptable ya veces
de manera inaceptable.
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El desarrollo y la maduracion de la identidad son procesos,
pero la construccion social también juega un papel importante en
este proceso. Somos lo que somos, lo que creemos que somos, lo
gue el resto del mundo cree que somos y lo que nosotros creemos
gue el resto del mundo cree que somos. Los pensamientos segundo
y cuarto, lo que creemos sobre nosotros mismos y lo que creemos
gue los demas creen sobre nosotros, conforman nuestra identidad
relacional, y esto también es cierto en las relaciones dentro de la

comunidad en la que se encuentra.

Por todo ello, es fundamental comprender y esclarecer las
etiologias de las dependencias emocionales, que en el campo de la
psicologia y la psiquiatria son siempre patolégicas. Esto se debe a
gue la diferencia entre una dependencia emocional supuestamente
normal (permanente) y otra patologica es solo de grado. Se
describen tres cuestiones fundamentales en una relacion o estado

de dependencia emocional:
- Exteriorizacion de demandas exageradas de afectos.
- Necesidad imperiosa de continua aprobacion por los demas.

- Relaciones intensas, exclusivas, parasitarias y asimétricas, Los
tres se resumen en el hecho central de una “necesidad basica de
mantenerse unido emocionalmente con alguna persona de la cual

pasa a ser dependiente”.
2.2.1.5. LAS PERSONAS CON RIESGO DE DEPENDENCIA

Varios son los factores de riesgo que posibilitan el

establecimiento de relaciones sentimentales de dependencia:
- Déficits cognitivos leves y moderados.

- Los rasgos acentuados de la personalidad de dependencia hacia

otros, de suspicacia y sensibilidad, de depresion y de ansiedad.
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- Aislamiento del sujeto de la red familiar y/o de la social. Todos
estos factores contribuyen a que se establezcan relaciones de
exclusividad y dependencia con aquellos vecinos, familiares o
cuidadores que ayudan al sujeto a priorizar los aspectos de

estabilidad en su vida.

Una necesidad fisica o psiquica que el sujeto cree que debe
ser satisfecha mediante la asistencia desencadena el inicio de una
relacion de dependencia. Parece que hay uno o varios de ellos que
suplen esta necesidad y establecen un vinculo sentimental que se
vuelve patolégico por dos motivos: por un lado, porque dan soporte
a los deterioros cognitivos o rasgos de personalidad acentuados de
la persona dependiente, y por otro, porque modifican el
comportamiento de la persona dependiente a favor de la

exclusividad.

No hay dependencia emocional sin ambos socios en el
tandem. Es imposible establecer una "dependencia emocional” si
no hay interés en explotar estas minusvalas para lograr un
beneficio, por muy pobre que sea la capacidad cognitiva del sujeto
0 por muy acentuados que sean sus particulares rasgos de
sumision y/o sospecha. Por lo tanto, es fundamental establecer
protocolos para la investigacion de factores de riesgo y situaciones
de riesgo en las personas para la prevencion de "dependencias
emocionales"”, que pueden atentar contra los derechos y libertades

de quienes se encuentran en riesgo.

Caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de

violencia familiar
2.2.1.6. VIOLENCIA

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2017),
menciona que son episodios en los que se hace cargo del uso
excesivo de la fuerza fisica proveniente de la pareja, incluido los

chantajes existentes en la pareja, esta se dirige hacia agresiones
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contra uno mismo o dentro de un grupo o contra una comunidad,
tiene como resultado la violencia. un traumatismo, dafio psicologico
o hasta la muerte. Pues efectivamente toda agresion puede
ocasionar serios dafios en la personalidad del agredido. Cabe
mencionar, que en nuestra forma de pensar la violencia a través de
los tiempos se ha presentado con efectos muy severos sobre la
mujer. La discriminacion contra las mujeres comienza con el Gtero
inclusive desde antes de su nacimiento. Ademas de eso en algunos
paises como por ejemplo Arabia, las mujeres comienzan a ser
violentadas en sus hogares, y mientras menor edad tengan, tienen

mas probabilidad de sufrir mayor grado de violencia.

La Organizacién de las Naciones Unidas (2016), El término se
define como cualquier acto de violencia de género que resulte o
tenga el potencial de resultar en dafio fisico, dafio sexual o dafio
psicoldgico dirigida hacia una mujer. También incluye la amenaza
de tales actos, la intimidacion, la coaccién y la privacion arbitraria
de libertades, asi como no dar opinion, ya sea que ocurran en la
vida publica o privada. Ademas, la violencia contra las mujeres y los
nifios es una causa importante de la disfuncion familiar, los actos de

violencia de todo tipo.

2.2.1.7. MODELO ECOLOGICO APLICADO AL CAMPO DE LA
VIOLENCIA EN EL AMBITO FAMILIAR

Segun Corsi (2010) los actos violentos son vistos como un
fendmeno complejo que resulta de la interaccibn de factores
biologicos, sociales, culturales, econdmicos y politicos. Segun esta
autora, existen cuatro niveles para comprender las influencias en
coémo se manifiesta la violencia doméstica, como el maltrato infantil
y la violencia dirigida a la mujer por parte de su pareja. Estos niveles

son el macrosistema, exosistema, microsistema y el nivel individual.

Nivel 1. es el macrosistema, que se refiere a los factores

sociales generales que trabajan para fomentar un entorno que
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desaliente o aliene la violencia. Ejemplos de tales factores incluyen
el sistema de creencias patriarcales, los roles y estereotipos de
género y el comportamiento permisivo o tolerante con respecto al

uso de la violencia.

Nivel 2. es el exosistema, formado por la comunidad mas
cercana en la que se desarrollan las relaciones sociales y las
instituciones que sirven de puente entre la cultura y el nivel
individual, como escuelas, iglesias, lugares de trabajo y recreacion,
o medios de comunicacion de todo tipo, ya que sean radiales,

televisivos o mediante el uso de redes sociales.

Nivel 3. El término "microsistema" se refiere al entorno en el
que las interacciones interpersonales entre las personas mas
cercanas a ellos, como las que se mantienen con familiares,
amigos, parejas y compafieros de trabajo, pueden aumentar el
riesgo de experimentar o cometer actos como golpes, arafiazos,

jalonearse o empujones y demas.

Por dltimo, pero no menos importante, se identifican los
factores a nivel individual y las historias personales que tienen un
impacto en el comportamiento de las personas y estan conectados
con un mayor o menor riesgo de experimentar o participar en

comportamientos llenos de agresividad o frustraciones de todo tipo.
2.2.1.8. AMBITO DE LA VIOLENCIA

Segun el MIMP (2012), los tipos de violencia presentados
como la violencia fisica, sexual y psicologica contra la mujer tiene
lugar en una variedad de entornos sociales e incluye, entre otros,

los siguientes comportamientos:

a) En la familia: Se incluyen las conductas abusivas, el abuso
sexual de los nifios en el hogar, la violencia doméstica causada
por un conyuge violento, la mutilacion genital femenina y otras

practicas tradicionales lesivas para la mujer, asi como los actos
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violentos cometidos por otros miembros de la familia y la

violencia relacionada con la explotacion.

b) Dentro de la comunidad en general: incluida la prostitucion
forzada, el trato a la mujer, la agresioén sexual y otras formas de
intimidacion sexual en el trabajo, en las instituciones educativas

y en otros lugares.

c) Perpetrada o tolerada por el Estado, donde quiera que
ocurra: Esto demuestra que tanto los espacios privados como
los publicos, asi como los actores cercanos a la victima (familia),
asi como la sociedad en general, son capaces de realizar

acciones que vulneran la integridad de las mujeres.

2.2.1.9. LA VIOLENCIA FAMILIAR Y CONYUGAL

Segun el INEI (2006). La definicién de la violencia familiar es
todo acto de infligir actos de poder intencional dirigida a presionar,
hostigar, someter intimidar, estar pendiente de la pareja hasta el
punto de querer controlar las actividades que realiza la pareja, el
donde esta o con quien estd, hasta llegar a dafar la integridad

fisica, psico-emocional o sexual de la pareja.

Segun Alonso y Castellanos (2006). en el manual de
conciliacién familiar, propuesto por el ministerio de justicia en ese
entonces, también propone que la violencia se entienda como
acciones u omisiones que se desarrollan entre integrantes de la
familia, en las que uno utiliza su jerarquia para imponer a los demas
integrantes a su voluntad. Y ademas causa a este un dafio fisico,

asi como podria causar también un dafio psicologico.

Ley N° 30364, (2017), Definir la violencia contra la mujer como
toda accion o conducta que tenga como consecuencia un dafio
fisico, sexual o psiquico por su condicién de tal, tanto en el ambito
publico como en el privado. Asimismo, se entiende por violencia

contra la mujer los hechos que se produzcan en el seno de la
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familia, unidad doméstica o en cualquier otro tipo de relacion
interpersonal, con independencia de que el agresor resida
actualmente o haya residido en el domicilio de la victima. incluye,
entre otras cosas, el abuso fisico o psicoldgico, asi como el abuso
sexual. Asimismo, el acto que tiene lugar en la comunidad puede
ser cometido por cualquier individuo e incluye, entre otras cosas,
agresion, prostitucion forzada, tortura, hostigamiento y agresion
sexual en el trabajo, asi como en instituciones educativas,
establecimientos de salud o cualquier Otra localizacion. Ademas,
debe ser cometido o tolerado por agentes estatales dondequiera

gue el perpetrador desee que ocurra.

Plan Nacional contra la Violencia de Género (2016), En este
articulo se observa que existe una forma de delimitar la division
sexual. Es decir, que el trabajo en el ambito productivo es asignado
a los hombres, y reproductivo a las mujeres. Esto inicia la creacion
de carencias en su desarrollo, los cuales impiden su desarrollo
personal o profesional, hasta llegar al punto de la realizacion,
participacion y desarrollo bienestar, ahora bien, también existe la
capacidad de defensa, en el cual la mujer, dentro de relacion
defiende el desarrollo de las capacidades de responsabilidad
compartida entre los miembros de la pareja en la intimidad de las
cuatro paredes o en publico. Por lo que es importante desde la
perspectiva de curar los problemas sociales los cuales buscan el
cuidado de no blindar cualquier tipo de relacion jerarquica entre las
diferencias sexuales, los cuales hacen ejercicio de derecho en la

proteccion de la integridad de cualquier miembro de la pareja.
2.2.1.10. MANIFESTACIONES DE VIOLENCIA FAMILIAR

Ley N° 30364, (2017). Esta se encuentra entendida y se

presenta de la siguiente manera:

v" Violencia fisica: es la conducta o accién que lesiona la

integridad fisica o la salud. De la misma manera, se incluye el
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dafio fisico que ya ha ocurrido o podria ocurrir potencialmente
debido a la desproteccion dejando de lado el cumplimiento de
las necesidades basicas, independientemente del tiempo que

tarde la recuperacion de la victima.

Violencia psicoldgica: Es la gestion del desarrollo de las
conductas, las cuales tienen el riesgo de dafiar
psicolégicamente a una persona controldndola o aislandola sin
importarle su opinion, humillandola o molestandola. Dafio
psicoldgico es la afectacién o discapacidad de algunas de las
funciones mentales o de la persona, producida por un acto o un
grupo de situaciones violentas, que determina un dafio
emocional futuro o que ya estaria presente y carcomiendo los

pensamientos de la agraviada.

Violencia sexual: son actos sexuales que se cometen contra
alguien sin el conocimiento o permiso de esa persona. Incluye
acciones que no incluyan ningun tipo de contacto fisico o
penetracion. Ademas, se cree que tales acciones exponen a las
personas a contenido pornografico y comprometen su
capacidad de tomar decisiones libres sobre sobre su
sexualidad, el coito o las expresiones de intimidad o afecto a
través de actos que humillen la integridad de las personas bajo

actos de coaccion

Violencia econdmica o patrimonial: su proposito es afectar
los recursos financieros o patrimoniales de una persona a través
de Interrupcién de la propiedad, posesion o control de sus
bienes, cortar el manejo efectivo del dinero, pérdida, robo,
destruccion, retencién o uso ilegal de herramientas del oficio, el
control que realiza un miembro de la pareja hacia el otro sobre

los gastos.
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2.2.1.11. LAS CONSECUENCIAS Y FACTORES DE RIESGO

La OMS (2017), los efectos a corto y largo plazo de la violencia
doméstica en las sobrevivientes y sus hijos incluyen graves
problemas fisicos, psicologicos, sexuales y reproductivos. Incluso
puede tener consecuencias fatales, como homicidio o suicidio.
Ademas, tiene el potencial de resultar en lesiones, y el 42% de las
mujeres que han sido victimas de violencia doméstica mencionan
haber sufrido lesiones como resultado de la violencia. Segun el
analisis de 2013, las mujeres que han sufrido abuso fisico o sexual
por parte de sus parejas tienen 1,5 veces mas probabilidades que
las mujeres que no han sufrido dicho abuso de contraer infecciones
de transmision sexual, incluida en algunas areas la infeccion por
VIH. Por otro lado, también tienen el doble de posibilidades de
abortar. El nacimiento prematuro, la muerte fetal, el bajo peso al
nacer y el aborto no deseado son riesgos que aumentan con la
violencia durante el embarazo. Esto puede causar trastornos
depresivos, sintomas del trastorno de estrés postraumatico, asi
como otros trastornos de ansiedad, insomnio, problemas
gastrointestinales y pensamientos suicidas. Tienen casi el doble de
riesgo de desarrollar depresién y problemas de consumo de alcohol.
El riesgo es aun mayor para aquellos que han sufrido agresion
sexual por parte de personas ajenas. Cefaleas, lumbalgias, dolor
abdominal frecuente, fibromialgia, trastornos gastrointestinales,
restricciones de movilidad y mala salud general se encuentran entre
los efectos en la salud fisica. Se ha demostrado que la violencia
sexual, especialmente en la nifiez, aumenta el consumo de drogas,
alcohol y tabaco, asi como el comportamiento sexual de riesgo en
etapas posteriores de la vida. Adicionalmente, se vincula la
comision de actos violentos por parte de los hombres y su pago a

las mujeres.

Los factores de riesgo para la violencia de pareja intima y la

violencia sexual son de naturaleza personal, familiar, comunal y
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social. Los siguientes son algunos de los factores de riesgo para
ambos tipos de violencia, incluida la violencia doméstica y la
agresion sexual: falta de educacion; exposicion al abuso infantil;
experiencia personal con la violencia doméstica; Desorden de
personalidad; consumo nocivo de alcohol; la presencia de multiples
socios; conductas que indican aceptacion de la violencia. Los
siguientes son algunos factores de riesgo especificos para la
violencia doméstica: la presencia de pasados violentos tanto en los
perpetradores como en las victimas; inestabilidad e insatisfaccion
conyugales; y desafios de comunicacion entre los miembros de la
pareja. Y entre los factores vinculados especificamente a la
violencia sexual, se destacan las creencias en el honor familiar y la
pureza sexual, asi como las ideologias que enfatizan los privilegios
sexuales de los hombres y la severidad de las sanciones legales
por violencia sexual. Tanto la violencia doméstica como la violencia
sexual cometida por cualquier persona estan vinculadas por la
desigualdad de la mujer en relacion con el hombre y la
normalizacion del uso de la violencia para dirimir los conflictos, en
este panorama se considera a la mujer como un ser mas propenso

para ser victima de estos episodios de violencia.
2.2.1.12. VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Larrauri (2007La violencia contra las mujeres se inscribe en un
marco sociocultural que las sita por debajo de los hombres vy
vulnera su identidad de género. Sin embargo, teniendo en cuenta
esta realidad social subordinada, es necesario tener en cuenta los
factores que hacen mas probable que las mujeres sean abusadas
por sus parejas para poder realizar campafnas efectivas para
combatir este problema. En general, el aumento de penas se ha
mostrado ineficaz como medio disuasorio de la comision de nuevos
delitos. Asi lo demuestra en este caso especificamente la alegacion
de que, a pesar de la severidad de las penas, el nimero de

asesinatos cometidos contra la mujer y su pareja no ha disminuido.
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Adicionalmente, es importante tener en cuenta que, en delitos de
esta naturaleza, el autor frecuentemente termina llamando él mismo
a la policia o suicidandose después de cometer el delito. La cuestion
es similar en los casos de desigualdad de género. Enfrentar esta
situacion estructural requiere medidas sociales, programas
asistenciales y garantias efectivas de igualdad de oportunidades. El
sistema de justicia penal no es la mejor herramienta para abordar el

problema de la desigualdad de género por si solo.

2.2.1.13. LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER E INTEGRANTES
DEL GRUPO FAMILIAR COMO DELITO

Se entiende violencia contra la mujer cuando se produce en el
seno de la familia, unidad doméstica o en cualquier otra relacion
interpersonal, resida o no el agresor en el mismo domicilio que la

victima.
Encontramos los siguientes articulos segun el cédigo penal:

Segun el articulo 108-B, se define como termino femicidio
como el acto de matar a una mujer en razon de su condicién de tal
en alguna de las siguientes circunstancias: violencia familiar.

Coaccibén, hospedaje o agresion sexual.

El delito de agresién a una mujer o a un miembro de la familia
fue tipificado por el C.P. Articulo 122-B para sancionar la conducta
del sujeto que agreda a una mujer o a un familiar siempre y cuando
la gravedad de las lesiones se encuentre dentro de 1 a 10 dias de
incapacidad médica legal.

2.2.1.14. CARACTERISTICAS DE MUJERES VIOLENTADAS

de Juan (2006). La violencia contra la mujer, particularmente
la que ocurre dentro del hogar y por parte de su pareja intima, ha
sido objeto de numerosos estudios. Esto contrasta con la realidad
de que muchas mujeres temen tanto las repercusiones de pedir

ayuda que con frecuencia evitan ponerse en linea con respeto de
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orden jerarquico los cuales pueden brindarles proteccion, lo que

permite que el agresor continte lastimandolas.

Esta es una de las sefiales de que la violencia de género es
un problema social que surge en la sociedad desde los primeros
afos de vida de las personas, siempre y cuando pertenecen a una
familia disfuncional, que debe abordarse colectivamente, entre otras
cosas, desarrollando un sentido de conciencia que permita
reconocer los casos de abuso tanto dentro o fuera de la familia, la
violencia o cualquier tipo de violencia expresada ante la mujer que

en ocasiones no denuncia el maltrato.

Saber reconocer las caracteristicas que muestran las mujeres
agredidas son cruciales para hacer posible la prevencion de futuras
agresiones, se hace mencion en la prevencion de cualquier tipo de

violencia.

1. Reaccionan defensiva con facilidad: los individuos que han
experimentado un trato injusto repetido se acostumbran a
reaccionar de forma exagerada o adoptar rapidamente una
postura defensiva cuando sienten que se les esta tratando

injustamente.

2. Muestran sumision explicita: Ademas de adoptar frecuentemente
este comportamiento con "figuras de autoridad", las mujeres que
han sido abusadas suelen hacerlo cuando se enfrentan a sus
agresores. Esto generalmente resulta en que los copien solo
algunas veces y, en algunos casos, incluso eviten el contacto
visual manteniendo la mirada baja, esta se da como
caracteristica importante de las victimas de cualquier tipo de

abuso.

3. Baja autoestima: La totalidad de las mujeres maltratadas han sido
objeto o victimas de agresiones psicolégicas, las cuales estan
destinadas a bajar su autoestima, a humillar a las personas.

Como resultado, con frecuencia demuestran creencias sobre su
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incapacidad para completar tareas que son solo levemente

complicadas y fomentan la duda sobre su opinién.

4. Manifestaciones del estrés: Una caracteristica de las mujeres que
han sido abusadas es que, en muchos casos, sus niveles de
estrés se mantienen altos durante un periodo de tiempo
prolongado. Esto se manifiesta como fatiga, problemas para
dormir, respiracion rapida y posturas fisicas que indican rigidez

muscular.

5. Actitudes de desconfianza: son las expresiones de miedo, las
mujeres maltratadas se ven obligadas a ocultar mucha
informacion sobre sus vidas, lo que las obliga a evitar situaciones

en las que de otro modo tendrian que hablar de si mismas.

6. Muestran poca piel: la totalidad de las mujeres que han sufrido
episodios de maltrato que han sufrido abuso fisico tienden a
desarrollar una conducta que oculta sus 6rganos mullidos. Por

ejemplo, mucho maquillaje, cabello largo y ropa holgada.

7. Sentimientos de culpa: Las féminas maltratadas muchas veces
asumen que ellas son las responsables, incluso cuando hay

desconocimiento de lo sucedido y existe cierta incertidumbre.
2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

1. Dependencia emocional: explica con fundamentos, la definicion de este
término, como la intensa necesidad de control emocional que una persona
siente hacia otra, su pareja, a lo largo de todas sus multiples relaciones
amorosas. Sin embargo, su caracter no se basa en el resultado de estas
relaciones, sino mas bien en las personalidades de estos individuos.
(Castello, 2005)

2. Deseos de control y dominio: hallar métodos de una busqueda activa
de atencién y emocion para tomar el control de la relacion de pareja y
asegurar su sostenibilidad. (Castello, 2005)
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3. Deseos de exclusividad: se centra en la pareja y aislarse del mundo
exterior, acompafado de esperanzas de que la pareja corresponda a este

comportamiento. (Castello, 2005)

4. Miedo a la ruptura: Ante la posibilidad de que la relacion termine, la
persona puede experimentar miedo y emprender conductas para
mantener la relacion. Negativo cuando se produce una ruptura en la
realidad mientras se hacen esfuerzos persistentes para reparar este tipo
de vinculo emocional. (Castello, 2005)

5. Miedo e intolerancia a la soledad: Sentimientos embarazosos
experimentados en respuesta a la ausencia temporal o permanente de la
pareja. Para terminar con la incomodidad lo antes posible, ten tendencia
a reiniciar la relacién o buscar otra. (Castello, 2005)

6. Necesidad de acceso a la pareja: ansias de estar ahi para la pareja en

todo momento, ya sea fisica o0 mentalmente. (Castello, 2005)

7. Personalidad: Definir la personalidad como la suma de todas las
tendencias conductuales y potenciales de un organismo, determinadas
por su ascendencia y el entorno social. La personalidad surge y se
desarrolla a través de la interaccion funcional de cuatro factores clave: los
sectores cognitivos (Inteligencia) y conativo (Caracter); el afectivo
(Temperamento); la somética (Constitucion); y los sectores somaticos
(Somatic Factor). (Eysenck, 1982).

8. Prioridad a la pareja: Acercamiento a mantener como prioridad o tener
como relevancia a la pareja, sin importante los demas individuos de su
entorno. (Castello, 2005)

9. Subordinacién y sumisién: Subestimacibn de las acciones,
pensamientos, sentimientos e intereses de la pareja, junto con

sentimientos de inferioridad y desdén mutuo. (Castello, 2005)

10. Violencia familiar: Es todo acto de poder de omision intencional dirigida
a dominar, someter, controlar fisica, verbal, psico-emocional o

sexualmente a un miembro de la familia, generalmente la mujer,
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

desarrollado en un contexto de desequilibrio de poder que se explica.
(INEI, 2006)

Rasgo hipocondriaco: considerada como una ansiedad fisiologica por
una enfermedad fisica 0 mental, genuina o imaginaria, que difiere en
intensidad de sus causas y se caracteriza por una preocupacion excesiva

0 desprecio por las opiniones de otras personas. (Olértegui, 2008 p. 510)

Rasgo de Depresion: Sindrome psicologico farmacolédgico que incluye
pesimismo y tristeza, retraso psicomotor, insomnio, pérdida de peso y, en
ocasiones, sentimientos de culpa concurrentes y preocupaciones

somaticas frecuentes y exageradas. (Olértegui, 2008 p. 258)

Rasgo de Histeria: abarca a la Psiconeurosis cuyos sintomas se basan
en la comunicacion. Son caracteristicas la falta de autocontrol sobre las
acciones y las emociones, la conciencia patologica de la auto importancia
incrementa los niveles de ansiedad, la exageracion del impacto de las
impresiones sensoriales y la simulacion de diversos trastornos. (Olortegui,
2008 p. 519)

Rasgo de Desviacion Psicopatica: La expresion de cualidades béasicas
se vuelven demasiado significativos para el individuo. Las funciones
internas de control y regulacion de la organizacion son 40 inadecuadas y
la persona busca satisfaccion inmediata mientras presta poca atencion a
las demandas o limitaciones del mundo exterior. (Olortegui, 2008 p. 877)

Rasgo Paranoide: Manifestaciones de ilusiones egoistas o creencias
centradas en quien se siente vigilado, juzgado, perseguido, herido o
traicionado, o que es objeto de una determinada mision o engafio.
(Olértegui, 2008 p. 790)

Rasgo de Psicastenia: Puede manifestarse como depresion leve,
preocupacion excesiva, falta de confianza en uno mismo o dificultad para
concentrarse. Exhiben dudas excesivas, una amplia gama de miedos,
angustia e inseguridad. Por lo general, se encuentran en la epilepsia. Hay
caracteristicas de comportamiento compulsivo o febril. (Olortegui, 2008 p.
875)
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17.

18.

Rasgo de Esquizofrenia: padecimiento mental marcado por una
perturbacion en el proceso de asociacion de pensamientos. (Olértegui,
2008 p. 374)

Rasgo de Mania: un tipo de excitacion maniaca leve o moderada
caracterizada por euforia, desinhibicion, hiperactividad, comportamiento
expansivo, aumento de la energia vital o vitalidad y, en ciertos casos,
aumento de la productividad de toda indole afectiva o economica.
(Olortegui, 2008 p. 515)

2.4. HIPOTESIS

2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Ha La dependencia emocional se relaciona significativamente con
las caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Ho La dependencia emocional no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hai El Miedo a la ruptura se relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Ho1 El Miedo a la ruptura no se relaciona con las caracteristicas de
la personalidad en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis — 2022.

Ha: ElI Miedo e intolerancia a la soledad se relaciona
significativamente con las caracteristicas de la personalidad en mujeres

victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Ho2 El Miedo e intolerancia a la soledad no se relaciona con las

caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
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familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Has La prioridad a la pareja se relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Hos La prioridad a la pareja no se relaciona con las caracteristicas
de la personalidad en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en
la UAIVIT Amarilis — 2022.

Has La necesidad de acceso a la pareja se relaciona
significativamente con las caracteristicas de la personalidad en mujeres

victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Hos4 La necesidad de acceso a la pareja no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Has Los deseos de exclusividad se relaciona significativamente con
las caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Hos Los deseos de exclusividad no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Has La Subordinacién y sumision se relaciona significativamente
con las caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de

violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Hos La Subordinacion y sumisibn no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Haz Los Deseos de Control y dominio se relaciona
significativamente con las caracteristicas de la personalidad en mujeres

victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amatrilis — 2022.
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2.5.

Ho7 Los Deseos de Control y dominio no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

VARIABLES

25.1. VARIABLE 1
Dependencia Emocional
2.5.2. VARIABLE 2

Caracteristicas de la Personalidad
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICA INSTRUMENTO
Miedo a la ruptura  Experimentar panico ante la sola idea de que 5, 9, 14, 15, 17, 22, 26,
la relacion se disuelva. 27y 28 INVENTARIO DE
Miedo e Necesidad de acceso constate a la pareja. 4, 6, 13, 18, 19, 21, 24, DEPENDENCIA
intolerancia a la 25,29,31y 46 EMOCIONAL (IDE)
soledad Autor:
Prioridad a la Considera a su pareja como el centro de 30, 32, 33, 35, 37,40, 43 Dr. Jesus Joel Aiquipa
V1 pareja existencia y 45 Tello
Dependencia Necesidad de -Necesidad psicoldgica extrema que él o la 10, 11, 12, 23, 34y 48 (PERU 2010)
Emocional acceso a la pareja  dependiente tiene hacia su pareja
-Deseos constantes de hablar con la pareja. Escala calificacion:
Deseos de El individuo se desliga de manera progresiva 16, 36, 41, 42 y 49 -1a30
exclusividad de su grupo social en mayor o menor medida. (Bajo)
Subordinaciéony  -Relaciones asimétricas y desequilibradas 1,2,3,7y8 _ - -3las0
sumision -Alaba todo lo que hace su pareja Psicométric  (Significativo)
Deseos de -Busqueda permanente de atencién y carifio 20, 38, 39, 44 y 47. a -51a70
control y dominio  para conseguir el control de la relacion y asi (Moderado)
asegurarse de que la otra parte no piense en -71a99
alguna ruptura. (Alto)
. I : ; o 1-2-6-9-18-26-32-37- Inventario Multifasico De
Hipocondriasis Niveles de hipocondriasis 44-45-46-55-62-63 La  Personalidad  De
1-3-4-6-9-11-13-18-22- Minnesota MMPI Mini —
Depresién Niveles de depresién 25-28-36-37-40-42-44- Mult  J.C.  Kincannon
60-61-65 Manual
V2 1-2-3-9-11-13-18-23- Autor: J.C. Kincannon
Personalidad L . L 26-28-29-31-33-35-37-
Histeria Niveles de histeria 40-41-43-44-45-46-49-
55- 57-62
Desviacion . N . - 8-7-10-13-14-15-16-22-
SO Niveles de desviacion psicopatica 27-28-34-35-41-43-49-
psicopética

52-58-65-71
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5-8-10-15-28-29-30-31-

Paranoia Niveles de paranoia 39-63-64-66-67-68

2-3-5-8-13-17-22-25-
Psicastenia Niveles de psicastenia 27-36-42-44-49-57-66-
68

3-5-7-8-10-13-14-15-
Esquizofrenia Niveles de esquizofrenia 16-17-26-30-38-39-42-
46

4-7-8-21-29-34-38-39-

Mania Niveles de hipomania 43-54-57-60
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CAPITULO llI

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

El objetivo del estudio actual, que cae dentro de la categoria de
investigacion aplicada conocida como investigacion pragmatica o empirica, es
proporcionar soluciones a problemas practicos buscando aplicar o utilizar
conocimientos adquiridos previamente mientras se adquieren nuevos
conocimientos simultdneamente. Esto se logra implementando vy
sistematizando la practica basada en la investigacion. (Hernandez et al, 2014)

3.1.1. ENFOQUE

Corresponde al enfoque cuantitativo “reconoce a la recoleccion de
datos, como técnica para probar la hipétesis presentada en la
investigacion o estudio, con base en la medicién numérica y el analisis
estadistico para establecer patrones de comportamiento y poder probar

teorias. (Hernandez et al, 2014)
3.1.2. ALCANCE O NIVEL

El presente estudio de investigacion corresponde a un nivel
correlacional, se tienen como propésito o finalidad el conocer la forma en
coémo se relaciona o se asocian dos conceptos, variables o categorias,
respecto a un contexto particular; en varias de las oportunidades se
analizard solo 2, siendo mas frecuente se procura la busqueda de

asociaciéon o vinculos mas de 3 o0 4 variables. (Hernandez et al, 2014)

3.1.3. DISENO

Descriptivo — correlacional, no experimental.

Segun Hernandez et al (2014), una investigacién no experimental,
son estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables

en los que se observa los fenOmenos en su ambiente natural para
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3.2.

después analizarlo asi lo afirma.

=T

I | Relacion
M

\Oy

Dénde:

M: Muestra de estudio.

Oox: Variable 1: Dependencia Emocional

Oy: Variable 2: Caracteristicas de la Personalidad
r: Relacion que existe entre las variables.
POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION

Arias (2012), define a la poblacién como “un finito o conjunto de
finitos de elementos con caracteristicas comunes para los cuales seran
extensivas las conclusiones de la investigacion. Esta queda delimitada

por problema y por los objetivos del estudio”.

La poblacién de la presente investigacion esta conformada por 864
mujeres victimas de violencia familiar, las cuales pertenecen al UAIVIT
(unidad inmediata de asistencia a victimas y testigos), perteneciente a la

jurisdiccion de Amarilis.
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Tabla 1
Distribucién de la poblacion

UAIVIT (unidad inmediata de asistencia a victimas y testigos), Amarilis.

Expedientes Diario Expedientes Expedientes Expedientes
Semanal Mensual Anuales
4 18 72 864
TOTAL 864

Fuente: Despacho UAIVIT (unidad inmediata de asistencia a victimas y testigos), Amarilis.

3.2.2. MUESTRA

Hernandez y Baptista (2012). Se

entiende por muestra al

"subconjunto representativo y finito que se extrae de la poblacion

accesible". Es decir, representa una parte

estudio.

de la poblacion objeto de

Aplicando la formula para hallar la muestra se considerara la

siguiente formula:

n=_z2.p.g.N
(N-1) e2+p.q.z2

Donde:

N = 864

n = Tamafio de muestra

p = Probabilidad de éxito 60%

g = Probabilidad de fracaso 40%
e = Nivel de precision 5%

z = Limite de confianza 1.96

n= (1.96)2 (0.6) (0.4) (864)
(864-1) (0.05)2+ (0.6) (0.4) (1.96)2

n=122.789 = 123

Muestra = 123 mujeres victimas de violencia.
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3.3.

Criterios de Inclusion:

- Victimas incorporadas a la UAIVIT (unidad de asistencia a victimas y
testigos).

- Victimas que completen con el formato de incorporacion a la UAIVIT.
- Victimas que tengan asistencias activas en la UAIVIT.

- Que el agresor sea la pareja.

- Que resida en el distrito de Amarilis.

- Que hayan culminado el nivel de estudios secundario

Criterios de Exclusion:

- Victimas no incorporadas a la UAIVIT (Unidad de asistencias a

victimas y testigos)

- Victimas que no completaron con el formato de incorporacion a la
UAIVIT

- Victima que no tengan asistencias activas en la UAIVIT.

- Resida en otros distritos fuera de la jurisdiccion de Amarilis.
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.1. TECNICAS

La encuesta: Es una técnica primaria de informacion sobre la base
de un conjunto objetivo, coherente y articulado de preguntas, que
garantiza la informacion proporcionada realizada sobre una muestra de
sujetos representativa de un colectivo mas amplio. (Abascal y Esteban
,2005)

3.3.2. INSTRUMENTOS

El cuestionario: Es la técnica de recoger datos mas empleados de
una investigacion y permite llegar a un mayor nimero de participantes y
facilita el analisis de cuestiones que estan en el planteamiento del
problema, pero ideas concretas, creencias que tiene el investigador.
(Arribas, 2004)
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Tabla 2

Tabla de cuestionarios a utilizar en este proyecto de investigacion

Ficha Técnica

Inventario De
Dependencia Emocional

Inventario Multifasico De
La Personalidad De
Minnesota MMPI Mini —
Mult J.C. Kincannon
Manual

Nombre

Inventario De
Dependencia Emocional —

Inventario Multifasico de
la personalidad de

IDE Minnesota MMPI versién
“Minimult” abreviado
Afo de Creacion Marzo 2010 1971

Procedencia

Facultad de Psicologia —
Universidad Nacional
Mayor de San Marcos,

Lima — Peru

Universidad de
Minnesota- Estados
Unidos

Autor

Jesus Joel Aiquipa Tello

J.C. Kincannon

Administracién

Individual y Colectiva

Individual o Colectiva

Tiempo de Aplicacién

Entre 20 y 25 minutos

25 minutos aproximado

Ambito de Aplicacion

Adultos de 18 afios a mas

Adultos de 18 afios a mas

Validez prueba de esfericidad de Correlacion mediana de
Bartlett valor 0.87
significativo de 0.05
Confiabilidad Alfa de Cronbach de 0.96 Prueba de confiabilidad

de 0.90
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Ficha técnica del Inventario de Dependencia Emocional

Nombre ; Inventario de dependencia emocional - IDE
Autor : Jesus Joel Aiquipa Tello
Procedencia : Facultad de psicologia — Universidad Nacional

Mayor de San Marcos
Publicacién : Marzo del 2010

A quienes va dirigido: Adultos de 18 afios a mas

Administracion: Individual y colectiva
Duracion: 20 a 25 minutos
Objetivo: El inventario de dependencia emocional- IDE es

un instrumento objetivo de dominio especifico que mide la dependencia
emocional.

Areas o componentes: Posee 7 Factores
1. Miedo a la ruptura

2. Miedo e intolerancia a la soledad

3. Prioridad de la pareja

4. Necesidad de acceso a la pareja

5. Deseos de exclusividad

6. Subordinacién y sumision

\‘

. Deseos de control y dominio
Confiabilidad y Validez del instrumento:

Confiabilidad: La confiabilidad se obtuvo con los coeficientes de Alfa
de Cronbach y “r’ de Pearson la cual fue corregida con una formula de
Spearman, asi mismo, se obtuvo como resultados Alfa de Cronbach de
0.96 lo cual es una alta confiabilidad, segun la consistencia interna

medida por el Alfa de Cronbach fue entre .76 y 0.89.
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Validez: La validez del instrumento, es una representacion
apropiada que intenta medir, por lo cual la validez de la variable fue
realizada con un analisis factorial exploratorio, el cual indica el indice
Kaiser — Meyer — Olkin (KMO) igual a 0.96; llega a ser una prueba de
esfericidad de Bartlett con un valor estadistico significativo de 0.05y en
Chi-cuadrado igual a 10969.74 con 1 176 grados de libertad.
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Ficha técnica del test “MINI MULT”

Nombre del test: Inventario multifasico de la personalidad de
Minnesota “MINI MULT”

Autor: J. K. Kincannon

Publicacion: 1968 y revisada en 1971

A quienes va dirigido: Personas de 16 a 55 afos, con nivel de
instruccion secundaria regular

Objetivos: Evaluacion de factores o aspectos de la
personalidad

Formas paralelas: MMPI

Areas o componentes: Abarca 4 escalas de validez y 8 escalas

clinicas:

e Hipocondria

e Depresion

e Histeria

e Desviacion psicopética
e Paranoia

e Psicastenia

e Esquizofrenia

e Mania

Duracion: 20 a 45 minutos

Aplicacion: individual y colectiva

Calificacion: Una vez que el sujeto ha marcado cierto o falso

en la hoja de respuestas, se colocan las plantillas de correccion y se
obtienen puntajes en la escala, luego ubicamos esos puntos en la tabla
de puntuacién:

Tabla I: Se obtiene el puntaje base de cada escala

Tabla Il se colocan los puntajes en Ky se suman o escriben los mismos
puntajes en puntaje de conversion (PC).

Tabla lll: “T” se busca el PC y su puntaje por cada escala

El cuadro de perfil se hard en el cuadro establecido con una linea
continua
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3.4.

Validez y confiabilidad:

En un estudio con 100 pacientes psiquiatricos, 50 hombres y
mujeres, se obtuvo una correlacién de 0.00 y 0.90 por las 11 escalas

clinicas y de la validez siendo la correlaciéon mediana de 0.87.

TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION

3.4.1. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO

El procesamiento de datos se produce cuando se recaban
datos y se traducen a informacién utilizable. Para obtener los datos
concretos, validados y fiables se utilizé el método estadistico como un
medio para procesar los resultados. Los resultados se mostraran en
tablas y gréaficos estadisticos de las dos variables para lo cual se hara

uso de frecuencias de tablas y graficos de estadistica descriptiva.
3.4.2. TECNICAS PARA EL ANALISIS DE LA INFORMACION

El programa SSPS, es un software popular entre los usuarios de
Windows, es utilizado para realizar la captura y analisis de datos para
crear tablas y graficas con data compleja. Para analizar los datos del
instrumento, para verificar la hipétesis se empleara la estadistica

inferencial.

La Redaccion Cientifica: Se llevo a cabo siguiendo las pautas que
se fundamenta con el cumplimiento del reglamento de grados de la
unidad de posgrado de la Facultad de Ciencias de la Educacién. Es decir,
cumpliendo con un disefio o esquema del informe, y para la redaccion se
tuvo en cuenta: el problema estudiado, los objetivos, el marco tedrico, la
metodologia, técnicas utilizadas, el trabajo de campo, andlisis de los
resultados, discusion, conclusiones y recomendaciones propuestas.
(Mari, 2002).
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Tabla 3
Dimension predominante de la dependencia emocional
Dependencia emocional Muestra %
Miedo a la ruptura 11 9
Miedo e intolerancia a la 13 11
soledad
Prioridad a la pareja 17 9
Necesidad de acceso a la 20 16
pareja
Deseos de exclusividad 31 25
Subordinacion y sumision 19 13
Deseos de control y dominio 12 17
Total 123 100
Figura 1

Dimension predominante de la dependencia emociona

Dependencia emocional
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Interpretacion:

En la tabla 3 se observa que la dimensién mas predominante es la de
Deseos de exclusividad, el cual esta conformado por 31 mujeres el cual
equivale al 25% de la poblacion, la cual indica que el deseo de tener a la pareja
como exclusividad es la primordial, mientras que la menor fue el miedo a la
ruptura, la cual esta conformado por 9 personas equivalente al 11% de la

poblacion restante.

4.2. DIMENSION PREDOMINANTE DE LA VARIABLE
CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD

Tabla 4
Caracteristicas de la personalidad

Caracteristicas de la Muestra %
personalidad

Hipocondriasis 13 11
Depresién 23 19
Histeria 17 14
Desviacion 15 12
psicopética
Paranoia 23 19
Psicastenia 17 14
Esquizofrenia 15 12
Total 123 100
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Figura 2
Dimension predominante de la variable caracteristicas de la personalidad
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Interpretacion:

En la tabla 4 se observa que la dimension méas predominante es la
depresion y paranoia, el cual esta conformado por 23 mujeres, segun
corresponda el cual equivale al 19% de la poblacion, la cual indica que la
depresion | cual es un estado de animo prolongado de tristeza, mientras que
la menor fue la Hipocondriasis, la cual estd conformado por 13 personas
equivalente al 11% de la poblacién restante.
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4.3. CONTRASTACION DE HIPOTESIS Y PRUEBA DE HIPOTESIS

4.3.1. NIVELES DE CORRELACION DE PEARSON

Tabla 5
Valor de la a dependencia emocional
Valor Significado
1 Correlacién positiva grande y perfecta
0,9a0,99 Correlacién positiva muy alta
0,7a0,89 Correlacién positiva alta
0,4a0,69 Correlacién positiva moderada
0,2a0,39 Correlacién positiva baja
0,01a0,19 Correlacién positiva muy baja
0 Correlacion nula

» Hipotesis general

Ha La dependencia emocional se relaciona significativamente con

las caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia

familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022

Ho La dependencia emocional no se relaciona con

caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia

familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022
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Tabla 6
Correlacién entre la dependencia emociona

Correlaciones

Dependencia Caracteristicas
emocional de la
personalidad

Dependencia Correlacion de 1 877"
emocional Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 123 123
Caracteristicas Correlacién de 877" 1
de la Pearson
personalidad Sig. (bilateral) ,000
N 123 123

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Interpretacion:

Se observa que en la tabla 6, se ha obtenido un p valor de (0.000)
que es menor al a (0.05) lo que indica que se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipotesis alterna, refiriendo que existe correlacion entre la
dependencia emocional y las Caracteristicas de la personalidad, la cual
obtiene un nivel de ,877", la cual nos indica que existe una correlacion

media entre los propuesto.
» Hipotesis especificas

Hai El Miedo a la ruptura se relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Ho1 El Miedo a la ruptura no se relaciona con las caracteristicas de
la personalidad en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis — 2022.
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Tabla 7
Correlacién entre el miedo a la ruptura

Correlaciones

Miedo ala  Caracteristica

ruptura sdela
personalidad

Miedo a la Correlacion de Pearson 1 718"
ruptura Sig. (bilateral) ,000
N 123 123

Caracteristicas Correlacion de Pearson 718" 1
de la Sig. (bilateral) ,000

personalidad N 123 123

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Se observa que en la tabla 7, se ha obtenido un p valor de (0.000)
que es menor al a (0.05) lo que indica que se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipotesis alterna, refiriendo que existe correlacion entre el
miedo a la ruptura y las Caracteristicas de la personalidad, la cual obtiene
un nivel de ,718™, la cual nos indica que existe una correlacion alta entre

los propuesto.

Haz ElI Miedo e intolerancia a la soledad se relaciona
significativamente con las caracteristicas de la personalidad en mujeres

victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Ho2 El Miedo e intolerancia a la soledad no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.
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Tabla 8
Correlacion entre el miedo a la intolerancia

Correlaciones

Miedo a la Caracteristic
intolerancia as de la
personalidad

Miedo a la Correlacion de 1 ,798**

intolerancia Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 123 123

Caracteristicas Correlacion de ,798** 1
de la Pearson
personalidad Sig. (bilateral) ,000
N 123 123

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Se observa que en la tabla 8, se ha obtenido un p valor de (0.000)
que es menor al a (0.05) lo que indica que se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipoétesis alterna, refiriendo que existe correlacion entre el
miedo a la intolerancia y las Caracteristicas de la personalidad, la cual
obtiene un nivel de ,798", la cual nos indica que existe una correlacion

alta entre los propuesto.

Has La prioridad a la pareja se relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Hos La prioridad a la pareja no se relaciona con las caracteristicas
de la personalidad en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en
la UAIVIT Amarilis — 2022.
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Tabla 9
Correlacién entre la prioridad a la pareja

Correlaciones

Prioridad a la Caracteristicas
pareja de la
personalidad

Prioridad a la Correlacion de 1 ,395™
pareja Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 123 123
Caracteristicas Correlacion de ,395™ 1
dela Pearson
personalidad Sig. (bilateral) ,000
N 123 123

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Se observa que en la tabla 9, se ha obtenido un p valor de (0.000)
que es menor al a (0.05) lo que indica que se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipoétesis alterna, refiriendo que existe correlacion entre la
prioridad a la pareja y las Caracteristicas de la personalidad, la cual
obtiene un nivel de ,395", la cual nos indica que existe una correlacion

baja entre los propuesto.

Has La necesidad de acceso a la pareja se relaciona
significativamente con las caracteristicas de la personalidad en mujeres

victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Ho4 La necesidad de acceso a la pareja no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.
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Tabla 10
Correlacién entre la necesidad de acceso a la pareja

Correlaciones

Necesidad de Caracteristicas
acceso a la de la
pareja personalidad
Necesidad de Correlacion de 1 ,748™
acceso ala Pearson
pareja Sig. (bilateral) ,000
N 123 123
Caracteristicas Correlacion de , 748" 1
de la Pearson
personalidad Sig. (bilateral) ,000
N 123 123

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Interpretacion:

Se observa que en la tabla 10, se ha obtenido un p valor de (0.000)
que es menor al a (0.05) lo que indica que se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipoétesis alterna, refiriendo que existe correlacion entre la
necesidad de acceso a la pareja y las Caracteristicas de la personalidad,
la cual obtiene un nivel de ,748™, la cual nos indica que existe una

correlacion alta entre los propuesto.

Has Los deseos de exclusividad se relaciona significativamente con
las caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Hos Los deseos de exclusividad no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.
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Tabla 11
Correlacion entre los deseos de exclusividad

Correlaciones

Deseos de Caracteristicas
exclusividad de la
personalidad
Deseos de Correlacion de 1 ,492"
exclusividad Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 123 123
Caracteristicas Correlacion de 492" 1
de la Pearson
personalidad Sig. (bilateral) ,000
N 123 123

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Interpretacion:

Se observa que en la tabla 11, se ha obtenido un p valor de (0.000)
que es menor al a (0.05) lo que indica que se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipotesis alterna, refiriendo que existe correlacién entre los
deseos de exclusividad y las Caracteristicas de la personalidad, la cual
obtiene un nivel de ,492", la cual nos indica que existe una correlacion

media.

Has La Subordinacién y sumision se relaciona significativamente
con las caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de

violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amatrilis — 2022.

Hos La Subordinacion y sumisibn no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.
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Tabla 12
Correlacién entre subordinacion y sumision

Correlaciones

Subordinacion y Caracteristicas
sumision de la
personalidad

Subordinacion y Correlacién de 1 ,838"
sumision Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 123 123
Caracteristicas Correlacion de ,838" 1
de la Pearson
personalidad Sig. (bilateral) ,000
N 123 123

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Se observa que en la tabla 12, se ha obtenido un p valor de (0.000)
que es menor al a (0.05) lo que indica que se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipoétesis alterna, refiriendo que existe correlacion entre
subordinacion y sumision y las Caracteristicas de la personalidad, la cual
obtiene un nivel de ,838", la cual nos indica que existe una correlacion

alta entre los propuesto.

Haz Los Deseos de Control y dominio se relaciona
significativamente con las caracteristicas de la personalidad en mujeres

victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.

Hoz Los Deseos de Control y dominio no se relaciona con las
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022.
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Tabla 13
Correlaciéon entre Deseos de control y dominio

Correlaciones

Deseos de Caracteristicas
control y dela
dominio personalidad

Deseos de control Correlacion de 1 ,454™
y dominio Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 123 123
Caracteristicas de Correlacion de 454" 1
la personalidad Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 123 123

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Se observa que en la tabla 13, se ha obtenido un p valor de (0.000)
que es menor al a (0.05) lo que indica que se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipoétesis alterna, refiriendo que existe correlacion entre
Deseos de control y dominio y las Caracteristicas de la personalidad, la

cual obtiene un nivel de ,454", la cual nos indica que existe una

correlacién media entre los propuesto.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

Segun es presentada nuestra hipotesis general, siendo los resultados
que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna, refiriendo
que existe correlacion entre dependencia emocional y las Caracteristicas de
la personalidad, la cual obtiene un nivel de ,877, la cual nos indica que existe
una correlacion alta, resultado similar a lo encontrado por Ledn y Viteri (2020),
comprobando la aceptacion de la hipétesis de investigacion planteada (HI),
encontrando una relacion estadisticamente significativa (p=,000) entre el nivel
de autoestima y el nivel de dependencia emocional, esto se afirma al
considerar ah Blasco (2005), el cual indica que la dependencia emocional, en
su forma estandar, es la necesidad afectiva extrema que una persona siente

hacia otra a lo largo de sus diferentes relaciones de pareja.

Segun es presentada nuestra hipotesis especifica 1, siendo los
resultados que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipoétesis alterna,
refiiendo que existe correlacibn entre el miedo a la ruptura y las
Caracteristicas de la personalidad, la cual obtiene un nivel de ,718™, estos son
resultados similares a los encontrados por Paredes y Baquero (2019), El nivel
de significancia (p) obtenido fue de 0,183 mayor que 0,05, por lo que se
rechaza la hipétesis planteada, es decir, no existe una asociacién
estadisticamente significativa entre la dependencia emocional con los tipos de
estrategias de afrontamiento en mujeres victimas de violencia de pareja. Esto
se afirma con la definicion de Solorza y Cetré (2011), los cuales refieren que
la dependencia se entiende como el resultado de un proceso que tiene su
inicio en un déficit estructural (fisico o psiquico) de la persona que comporta

una limitacion en las actividades personales y sociales.

Segun es presentada nuestra hipotesis especifica 2, siendo los
resultados que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna,
refiriendo que existe correlacidén entre el miedo a la intolerancia a la soledad y
las Caracteristicas de la personalidad, la cual obtiene un nivel de ,798™.
Siendo estos resultados contrarios a los obtenidos por Herrera (2018), los
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cuales muestran una fuerte correlacion negativa entre ambas variables (C.
Pearson: -,907; nivel de significancia: ,000), vale decir que, a mayor nivel de
Dependencia emocional, menor es el nivel de Inteligencia emocional, y
viceversa. Esto se afirma con la definicion de Castell6 (2000), el cual la define
como la relacion entre dependencia y salud es univoca ya que los estados de
enfermedad siempre generan dependencia, porque todo estado de no salud
requiere de cuidados y vigilancia especial

Segun es presentada nuestra hipétesis especifica 3, siendo los
resultados que se rechaza la hipoétesis nula y se acepta la hipétesis alterna,
refiiendo que existe correlacion baja entre la prioridad a la pareja y las
Caracteristicas de la personalidad, la cual obtiene un nivel de ,395", estos
resultados son diferentes a los obtenidos por el autor Montesinos (2018), en
el cual nos indica que el 24.1% de trabajadoras presentan dependencia
emocional; asimismo en cuanto a los rasgos basicos de personalidad tenemos
que el 46.6% muestran tendencias a la introversion, 37.2% tendencia hacia la
exclusividad y atencion de la pareja. Esto se afirma con la definiciobn de
Sangrador (1998), el cual nos dio a tender que la adiccion al amor: Necesidad
permanente e irresistible de tener pareja, priorizando el objeto amoroso sobre
otros fines y padeciendo sintomatologia de abstinencia en los momentos de
ruptura sentimental.

Segun es presentada nuestra hipotesis especifica 4, siendo los
resultados se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna,
refiriendo que existe correlacion entre la necesidad de acceso a la pareja y las
Caracteristicas de la personalidad, la cual obtiene un nivel de ,748". Estos
resultados son similares a los obtenidos por Alvarez (2018), ya que en su
investigacion los datos existentes muestran diferencias significativas en las
cantidades de los participantes dependientes emocionales y no dependientes
emocionales en miembros de una escuela de oficiales. Esto se afirma con la
definicion de Blasco (2005), el cual refiere que la dependencia emocional
como “un patron persistente de necesidades emocionales insatisfechas que

se intentan cubrir de manera desadaptada con otras personas.

Segun es presentada nuestra hipotesis especifica 5, siendo los

resultados se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipoétesis alterna,
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refiriendo que existe correlacion media entre los deseos de exclusividad y las
Caracteristicas de la personalidad, la cual obtiene un nivel de ,492™. Estos
resultados son similares a los obtenidos por Johnson y Silva (2017), los cuales
encontraron en su investigacion que si existe relacion significativa (p<0,05)
entre dependencia emocional y la dimensién “N” Estabilidad — Inestabilidad.
Por otro lado, no se encontrd relacion (p > 0.05) entre la variable de
Dependencia Emocional y la dimension “E” Extroversiéon — Introversion. Esto
se afirma con la definicion de Corsi (2010) La violencia se considera como un
fendbmeno complejo, fruto de la interaccion de factores bioldgicos, sociales,
culturales, econémicos y politicos. Para este autor existen cuatro niveles para

entender los factores que influyen sobre la expresion de la violencia.

Segun es presentada nuestra hipotesis especifica 6, siendo los
resultados se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna,
refirendo que existe correlaciébn entre subordinacién y sumision y las
Caracteristicas de la personalidad, la cual obtiene un nivel de ,838™. Estos
resultados son opuestos a los obtenidos por Aire (2018), el cual encontré que
el 49.0% presentan tipologia melancolica, el 79.6% utilizan el afrontamiento
retraccion dependiendo de las circunstancias, el afrontamiento
reinterpretacion lo utilizan el 51.0% de mujeres de manera frecuente. Esto se
afirma con la definicion del INEI (2006). La violencia familiar es aquel acto de
poder u omision intencional dirigido a dominar, someter, controlar fisica,
verbal, psico-emocional o sexualmente a un miembro de la familia,

generalmente la mujer.

Segun es presentada nuestra hipétesis especifica 7, siendo los
resultados que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna,
refiriendo que existe correlacibn media entre Deseos de control y dominio y
las Caracteristicas de la personalidad, la cual obtiene un nivel de ,454". Estos
resultados obtenidos por Mallqui (2018), en las cuales se encuentran que la
correlacion es nula. De la misma manera sucede con la segunda hipoétesis
especifica donde también el rasgo de personalidad extrovertido y la
inteligencia emocional variable tienen una correlacién nula, es decir, no hay

significancia. Esto se afirma con la definicion del Plan Nacional contra la

75



Violencia de Género (2016), sefala que los roles, atributos, comportamientos,
posiciones jerarquicas, asumidos de manera distinta y excluyente por

hombres y mujeres no son naturales, sino construidos social y culturalmente.
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CONCLUSIONES

Podemos concluir que la dependencia emocional se relaciona con un nivel
alto con las Caracteristicas de la personalidad de las mujeres victimas de
violencia, los cuales manifiestas las carencias afectivas en una
dependencia emocional con su actual pareja la cual conlleva a un futuro

maltrato.

Se concluye que existe una correlacion alta entre el miedo a la ruptura y
las Caracteristicas de la personalidad, la cual se relaciona de manera
directa con el temor a un rompimiento de la relacién la cual llena de
ansiedad a la pareja, esta se acrecienta con las caracteristicas personales

gue componen la personalidad de las personas.

Se concluye que existe una correlacion alta entre el miedo a la intolerancia
y las Caracteristicas de la personalidad, la cual se relaciona con el hecho
de las emociones y sentimientos en la cual un miembro de la pareja busca
retomar la relacion o buscar otra lo mas pronto posible para evitar la

soledad.

Se concluye que existe una correlacién baja entre la prioridad a la pareja 'y
las Caracteristicas de la personalidad, esta mantiene como prioridad la

relacion de pareja ante todo afecto amical o familiar.

Se concluye que existe una correlacion alta entre la necesidad de acceso
a la pareja y las Caracteristicas de la personalidad, la cual se relaciona de
manera directa con la comunicacion directa con la pareja en todo

momento.

Se concluye que existe una correlacion media entre los deseos de
exclusividad y las Caracteristicas de la personalidad, la cual se relaciona
de manera de manera directa con la ansiedad de un miembro de la pareja

a aislar al otro de su entorno.

Se concluye que existe una correlacion alta entre la subordinacion y

sumision y las Caracteristicas de la personalidad, la cual sobreestima las
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conductas y pensamientos de la pareja acompafiada sentimientos de

inferioridad y desprecio hacia uno mismo.

Se concluye que existe una correlacidon media entre los Deseos de control
y dominio y las Caracteristicas de la personalidad, la cual activa de
atencién y afecto para captar el control de la relacién de pareja, a fin de

asegurar su permanencia.
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RECOMENDACIONES

A la unidad de asistencia inmediata a victimas y testigos UAIVIT -

AMARILIS

Se recomienda realizar charlas o talleres de dependencia emocional, ya
que le sera mas facil buscar estrategas que permitan a las usuarias del

programa el desarrollo a actividades que fortalezcan su autoestima.

Con los resultados de alta dependencia se debe planificar y derivar a
terapias a cargo de profesionales especialistas a la unidad competente y
trabajar de manera multidisciplinaria. (Fortalecer los circuitos de

asistencia)

Crear en las usuarias entornos familiares saludables que ayuden a
fortalecer su personalidad y disminuya la dependencia emocional o

afectiva.

Prevenir, promocionar y orientar las atenciones de acuerdo con los

resultados obtenidos en la presente investigacion.

A la Universidad de Huanuco

Se recomienda futuras investigaciones de indole experimental o
cualitativas para promover programas de prevencién o atencion a las

victimas de diversos delitos.

Brindar facilidades de acceso a la poblacion estudiantil para el desarrollo
de la investigacion con relacion al acceso de instituciones tanto publicas y

privadas.

A los estudiantes de psicologia

Cumplir con la vision y mision que no exhorta nuestra casa de estudios a
fin de considerar a la investigacion como un pilar de formacion profesional

y brindar soluciones innovadoras en pro de nuestra sociedad.
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e Se recomienda a los futuros investigadores que puedan desarrollar
proyectos referentes al &rea juridica a fin de defender nuestra ciencia en
dicha area ya que seria de mucha relevancia en su aplicacion y practica

profesional.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General

¢ Cudl es larelacion existe
entre la dependencia
emocional y
caracteristicas de la
personalidad en mujeres
victimas de violencia
familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis - 2022?

Problemas Especificos

¢, Cuél es la relacién que
existe entre la dimension,
miedo a la ruptura y
caracteristicas de la
personalidad en mujeres
victimas de violencia
familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis — 2022

¢, Cudl es la relacién que
existe entre la dimension,
miedo e intolerancia a la
soledad y caracteristicas
de la personalidad en
mujeres  victimas de
violencia familiar

Objetivo General
Determinar la relacibn que
existe entre la dependencia
emocional y caracteristicas
de la personalidad en
mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis — 2022

Objetivos Especificos
Analizar la relacién que existe
entre la dimension, miedo a la
ruptura y caracteristicas de la
personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT
Amarilis — 2022.

Analizar la relacién que existe
entre la dimension, miedo e
intolerancia a la soledad y
caracteristicas de la
personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT
Amarilis — 2022

Hipotesis General

Ha La dependencia emocional se
relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022
Ho La dependencia emocional no se
relaciona con las caracteristicas de la
personalidad en mujeres victimas de
violencia familiar atendidas en la UAIVIT
Amarilis - 2022

Hipodtesis Especificos

Ha; El Miedo a la ruptura se relaciona
significativamente con las caracteristicas
de la personalidad en mujeres victimas
de violencia familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis - 2022

Hoi El Miedo a la ruptura no se relaciona
con las caracteristicas de la personalidad
en mujeres victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT Amarilis — 2022
Ha; El Miedo e intolerancia a la soledad
se relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022
Ho; El Miedo e intolerancia a la soledad
no se relaciona con las caracteristicas de
la personalidad en mujeres victimas de

variable 1:

Dependencia
Emocional

Dimensiones

-Miedo a la ruptura

-Miedo e
intolerancia a la
soledad

-Prioridad a la
pareja

-Necesidad de
acceso a la pareja
-Deseos de
exclusividad

-Subordinacion y
sumisién

-Deseos de

control y dominio

Variable 2:
Personalidad
Dimensiones

-Hipocondriasis
-Depresion

Tipo: Aplicado
Enfoque: Cuantitativo

Alcance: Descriptivo-
Correlacional

Disefo:
/ Ox

r "
M l Relacion

\Oy

Poblacion y Muestra

Poblacion = 864 mujeres
victimas de violencia

Muestra = 123 mujeres
victimas de violencia

Técnica

El cuestionario:
-Inventario de
dependencia emocional
(IDE)
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atendidas en la UAIVIT

Amarilis - 2022

¢Cual es la relacion que
existe entre la dimensioén,
prioridad a la pareja y
caracteristicas de la
personalidad en mujeres
victimas de violencia
familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis - 2022

¢, Cuél es la relacién que
existe entre la dimension,
necesidad de acceso a la
pareja y caracteristicas
de la personalidad en

mujeres victimas de
violencia familiar
atendidas en la UAIVIT

Amarilis - 2022

¢, Cuél es la relaciéon que
existe entre la dimensioén,
deseos de exclusividad y
caracteristicas de la
personalidad en mujeres
victimas de violencia
familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis - 2022

¢, Cudl es la relacién que
existe entre la dimension,
subordinacion y
sumision y
caracteristicas de la

Analizar la relacién que existe
entre la dimensién, prioridad
a la pareja y caracteristicas
de la personalidad en
mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis — 2022

Analizar la relacién que existe
entre la dimensién, necesidad
de acceso a la pareja y
caracteristicas de la
personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT
Amarilis - 2022

Analizar la relacién que existe
entre la dimension, deseos de
exclusividad y caracteristicas
de la personalidad en
mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis - 2022

Analizar la relacién que existe
entre la dimensién,
subordinaciéon y sumisién y
caracteristicas de la
personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT
Amarilis - 2022

Analizar la relacion que existe
entre la dimension, deseos de

violencia familiar atendidas en la UAIVIT
Amarilis — 2022

Has La prioridad a la pareja se relaciona
significativamente con las caracteristicas
de la personalidad en mujeres victimas
de violencia familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis - 2022

Hos La prioridad a la pareja no se
relaciona con las caracteristicas de la
personalidad en mujeres victimas de
violencia familiar atendidas en la UAIVIT
Amarilis — 2022

Has La necesidad de acceso a la pareja
se relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022
Ho. La necesidad de acceso a la pareja
no se relaciona con las caracteristicas de
la personalidad en mujeres victimas de
violencia familiar atendidas en la UAIVIT
Amarilis - 2022

Has Los deseos de exclusividad se
relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022
Hos Los deseos de exclusividad no se
relaciona con las caracteristicas de la
personalidad en mujeres victimas de
violencia familiar atendidas en la UAIVIT
Amarilis - 2022

Has La Subordinacion y sumision se
relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en

-Histeria
-Desviacion
psicopatica
-Paranoia
-Psicastenia
-Esquizofrenia
-Mania

- Inventario Multifasico De
La Personalidad De
Minnesota MMPI Mini —
Mult J.C. Kincannon
Manual

87



personalidad en mujeres
victimas de Vviolencia
familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis - 2022

¢Cual es la relacion que
existe entre la dimension,
deseos de control vy
dominio y caracteristicas
la personalidad en

mujeres victimas de
violencia familiar
atendidas en la UAIVIT

Amarilis - 2022

control y dominio y
caracteristicas la
personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT
Amarilis - 2022

mujeres victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022
Hoes La Subordinaciéon y sumisién no se
relaciona con las caracteristicas de la
personalidad en mujeres victimas de
violencia familiar atendidas en la UAIVIT
Amarilis - 2022

Haz Los Deseos de Control y dominio se
relaciona significativamente con las
caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia familiar
atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022
Hoz Los Deseos de Control y dominio no
se relaciona con las caracteristicas de la
personalidad en mujeres victimas de
violencia familiar atendidas en la UAIVIT
Amarilis - 2022
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g ANEXO 2

tp:/

‘CUESTIONARIO DE DEPENDENCIA EMOCIONAL

INSTRUCCIONES: Margue con una X la respuesta que corresponde en la hoja de
respuestas, no deje de responder ninguna pregunta:

Rara vez Pocas veces | Regularmente Muchas Muy
(RV) (PV) (R) veces (MV) frecuentemente
(MF)
1 2 3 4 5
N° ITEMS RV) [ (PV) [ (R) | (MV) | (MF)
1 | Me asombro de mi misma por todo lo que he

hecho para retener a mi pareja

2 | Tengo que dar a mi pareja todo mi carifio
para que me quiera.

3 | Me entrego demasiado a mi pareja

4 | Me angustia mucho una posible ruptura con
mi pareja

5 | Necesito hacer cualquier cosa para que mi
pareja no se aleje de mi lado.

6 | Sino esta mi pareja me siento intranquila

7 | Mucho de mi tiempo libre quiero dedicarlo a
mi pareja

8 | Durante mucho tiempo he vivido para mi
pareja.

9 | Me digo y redigo “se acabd”, pero llego a
necesitar tanto de mi pareja que voy detras
de él

10 | La mayor parte del dia, pienso en mi pareja

11 | Mi pareja se ha convertido en una parte mia

12 | A pesar de las discusiones que tenemos, no
puedo estar sin mi pareja.

13 | Es insoportable la soledad que se siente
cuando se rompe con una pareja.

14 | Reconozco que sufro con mi pareja, pero
estaria peor sin ella

15 | Tolero algunas ofensas de mi pareja para
gue nuestra relacion no termine.

16 | Si por mi fuera, quisiera vivir siempre con mi
pareja.

17 | Aguanto cualquier cosa para evitar una
ruptura con mi pareja.

18 | No sé qué haria si mi pareja me dejara

19 | No soportaria que mi relacion de pareja
fracase.

20 | Me importa poco que me digan que mi
relacion de pareja es dafina, no quiero
perderla

21 | He pensado: “Qué seria de mi, si un dia mi

pareja me dejara”
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22

Estoy dispuesta a hacer lo que fuera para
evitar el abandono de mi pareja

23

Me siento feliz cuando pienso en mi pareja.

24

Vivo mi relacion de pareja con cierto temor a
que termine.

25

Me asusta la sola idea de perder a mi pareja.

26

Creo que puedo aguantar cualquier cosa
para que mi relacion de pareja no se rompa.

27

Para que mi pareja no termine conmigo he
hecho hasta lo imposible

28

Mi pareja se va a dar cuenta de lo que valgo,
por eso soporto su mal caracter.

29

Necesito tener presente a mi pareja para
poder sentirme bien

30

Descuido algunas de mis responsabilidades
laborales y/o académicas para estar con mi
pareja.

31

No estoy preparada para el dolor que implica
terminar una relacién de pareja.

32

Me olvido de mi familia, de mis amigos y de
mi cuando estoy con mi pareja

33

Me cuesta concentrarme en otra cosa que
no sea mi pareja

34

Tanto el ultimo pensamiento al acostarme
como el primero al levantarme es sobre mi
pareja.

35

Me olvido del “mundo” cuando estoy con mi
pareja.

36

Primero estd mi pareja, luego lo demés

37

He relegado alguno de mis intereses
personales para satisfacer a mi pareja.

38

Debo ser el centro de atencion en la vida de
mi pareja

39

Me cuesta aceptar que mi pareja quiera
pasar un tiempo solo.

40

Suelo postergar algunos de mis objetivos y
metas personales por dedicarme a mi
pareja.

41

Si por mi fuera, me gustaria vivir en una isla
con mi pareja.

42

Yo soy solo para mi pareja

43

Mis familiares y amigos me dicen que he
descuidado mi persona por dedicarme a mi
pareja

44

Quiero gustar a mi pareja lo mas que pueda.

45

Me aislo de las personas cuando estoy con
mi pareja

46

No soporto la idea de estar bien mucho
tiempo sin mi pareja

47

Siento fastidio cuando mi pareja disfruta la
vida sin mi

48

No puedo dejar de ver a mi pareja.

49

Vivo para mi pareja.
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N° ITEMS

1 | Tengo buen apetito

2 | Me despierto descansado y fresco casi todas las mafianas

3 | Mivida diaria esta llena de cosas que me mantienen interesado

4 | Trabajo bajo una tension muy grande

5 | De vez en cuando pienso cosas demasiado malas para hablar de
ellas

6 | Muy raras veces sufro de estrefiimiento

7 | A veces he sentido un inmenso deseo de abandonar mi hogar

8 | Aveces me dan accesos de ira o llanto que no puedo controlar

9 | Sufro ataques de nauseas y de vomitos

10 | Nadie parece comprenderme

11 | A veces siento deseos de maldecir

12 | Me dan pesadillas con mucha frecuencia

13 | Encuentro dificil concentrarme en una tarea o trabajo

14 | He tenido experiencias muy peculiares y extrafas

15 | Si la gente no se la hubiera cogido conmigo, yo hubiera tenido
mucho mas éxito

16 | Por un tiempo, cuando era mas joven, participe en pequefios
robos

17 | He tenido periodos de dias, semanas o meses que no podia
ocuparme de nada, porgue no tenia voluntad para hacerlo

18 | Mi suefio es irregular e intranquilo

19 | Cuando estoy con gente, me molesta oir cosas muy extrafias

20 | Le agrado a la mayor parte de la gente que me conoce

21 | 21. Con frecuencia he tenido que recibir 6rdenes de alguien que
no sabia tanto como yo

22 | Quisiera poder ser tan feliz como otras personas parecen serlo

23 | Creo que mucha gente exagera sus desdichas para que se
consuelen de ellos y les ayuden

24 | Algunas veces me enojo

25 | Decididamente no tengo confianza en mi mismo

26 | Tengo poco 0 ningun problema con espasmos o0 contracciones
musculares

27 | Muchas veces me siento como si hubiera hecho algo incorrecto o
malo

28 | Casi siempre soy feliz

29 | Algunas personas son tan dominantes que he sentido el deseo de
hacer lo contrario de lo que me piden, aunque sepa que tienen
razén

30 | Creo que estan conspirando contra mi

31 | La mayor parte de la gente se vale de medios algo injustos para
obtener beneficios o ventajas antes que perderlos

32 | Sufro mucho de trastornos estomacales
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33 | A menudo no puedo comprender porque he estado tan irritable y
malhumorado
34 | A veces los pensamientos pasan por mi mente con mayor
rapidez que lo que puedo expresarlo con palabras
CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD

INSTRUCCIONES: Margue con una X la respuesta que corresponde en la hoja de
respuestas, solo hay alternativas de si o no, no deje de responder ninguna pregunta:
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35 | Creo que mi vida de hogar es tan agradable como la mayor parte
de la gente que conozco

36 | Decididamente, a veces me siento que no sirvo para nada

37 | Durante los ultimos afios he gozado de salud la mayor parte del
tiempo

38 | He tenido épocas durante las cuales he hecho cosas que luego
no he recordado haber hecho

39 | Creo que recientemente he sido castigado sin motivo

40 | Nunca me he sentido mejor que ahora

41 | No me preocupa lo que otros piensen de mi

42 | Mi memoria parece ser buena

43 | Encuentro dificil entablar conversacion con alguien que conozco
por primera vez

44 | Siento debilidad general la mayor parte del tiempo

45 | Muy pocas veces me duele la cabeza

46 | No he tenido dificultad en mantener el equilibrio cuando camino

47 | No me agradan todas las personas que conozco

48 | Hay personas que quieren apoderarse de mis pensamientos o
ideas

49 | Deberia no ser tan timido

50 | Creo que mis pecados son imperdonables

51 | Frecuentemente me encuentro preocupado por algo

52 | Con frecuencia, mis padres se han opuesto a la clase de gente
con quien acostumbro a salir

53 | A veces murmuro o chismeo con la gente

54 | A veces siento que puedo tomar decisiones con extraordinaria
facilidad

55 | Rara vez noto los latidos de mi corazén y muy pocas veces me
siento corto de respiracion

56 | Me molesto con facilidad, pero se me pasa pronto

57 | Tengo periodos de tanta intranquilidad que no puedo permanecer
sentado en una silla por mucho tiempo

58 | Mis padres y familiares me encuentran mas defectos de los que
debieran

59 | A nadie le importa mucho lo gue me sucede

60 | No culpo a la persona que se aprovecha de alguien que se expone
a que le ocurra tal cosa

61 | A veces estoy lleno de energia

62 | Mi vista esta tan buena ahora como lo ha estado por afios

63 | Casi nunca noto que me zumban o chillan los oidos

64 | Una o mas veces en mivida he sentido que alguien me hacia hacer
cosas hipnotizandome

65 | Tengo épocas en la que me siento muy alegre sin tener una razén
especial

66 | Aun cuando este acompafiado, me siento solo la mayor parte del
tiempo

67 | Creo que casi todo el mundo mentiria para evitarse problemas

68 | Soy mas sensible que la mayoria de la gente

69 | Durante ciertos periodos, mi mente parece trabajar mas despacio
gue de costumbre

70 | La gente me desilusiona con frecuencia

71 | He bebido alcohol en exceso
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UNESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del estudio: Dependencia emocional y caracteristicas de la personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022

Investigador (a): Rengifo Cruz, Luis Fernando

Propésito del estudio:

Estamos invitando con el mayor de los respetos a usted a participar en un trabajo de
investigacién titulado: Dependencin emocional y caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022. Siendo su
objetivo general Determinar la relacién que existe entre la dependencia emocional y
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis — 2022

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad de Huanuco

La violencia contra las mujeres es un grave problema de salud piblica, as{ como una
flagrante violacién de los derechos humanos de las mujeres usuarios del Programa de
Proteccién y Asistencia a Victimas y Testigos del Ministerio Pablico a través del trabajo
profesional especializado en las 4reas legal, psicolégica y social, con el propésito de

mejorar el acceso al servicio de justicia de las victimas y testigos y cautelar su seguridad.

Procedimientos:
Acepto y decido participar en el presente:
1. Se aplicardn 2 cuestionarios de estudio, segiin las variables mencionadas.

2. Se desarrollarén la tabulacién y procesamiento de datos

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.
Dado que para desarrollar la investigaci6n se aplicardn cuestionario de estudio, estos serdn

aplicados con fines netamente académicos.

Costos y/ o compensaci6n: La investigacién no tendrd ningin tipo de costo para los
participantes
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Confidencialidad:

Nosotros guardaremos su informacion sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la idemtificacion
de su persona o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide participar en el estudio, podré retirarse de é&ste en cualquier momento.o no
participar en una parte del estudio sin daflo alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio o llame al niimero telefénico 977339740

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratzdo
injustamente puede contactar con la universidad de Hudnuco

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntzriamente participar en este estudio, comprendo de las actividades respecio al
trabajo de investigacién, también entiendo puedo decidir no participar y retirarme del estudio

en cualquier momento.

-

Roqine.  Costre Zames 21032023
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante

C2)C3 ) 2003
/
Nombres y Apellidos Fecha y Hora

Investigador
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UNESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del estudio: Dependencia emocional y caracteristicas de la personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022

Investigador (a): Rengifo Cruz, Luis Fernando

Propésito del estudio:

Estamos invitando con el mayor de los respetos a usted a participar en un trabajo de
investigaci6n titulado: Dependencin emocional y caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia famlliar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022. Siendo su
objetivo general Determinar la relacién que existe entre la dependencia emocional y
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis — 2022

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad de Hudnuco

La violencia contra las mujeres es un grave problema de salud puoblica, asf como una
flagrante violacién de los derechos humanos de las mujeres usuarios del Programa de
Proteccién y Asistencia a Victimas y Testigos del Ministerio Pablico a través del trabajo
profesional especializado en las 4reas legal, psicolégica y social, con el propésito de

mejorar el acceso al servicio de justicia de las victimas y testigos y cautelar su seguridad.

Procedimientos:
Acepto y decido participar en el presente:
1. Se aplicardn 2 cuestionarios de estudio, segtin las variables mencionadas.

2, Se desarrollardn la tabulacién y procesamiento de datos

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.
Dado que para desarrollar la investigacién se aplicardn cuestionario de estudio, estos serdn

aplicados con fines netamente académicos.

Costos y/ o compensacién: La investigacién no tendrd ningun tipo de costo para los
participantes
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Confidencialidad:

Nosotros guardaremos su informacién sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacion

de su persona o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide participar en el estudio, podrd retirarse de éste en cualquier momento,o no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico 977339740

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar con la universidad de Hudnuco

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades respecto al
trabajo de investigacidn, también entiendo puedo decidir no participar y retirarme del estudio
en cualquier momento.

“giv L.z Sowzae Gaeay 02/ 03 ] 2022
L {
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante

L,u':; \M'C, ;‘/{C Cm?_,

Nombres y Apellidos
Investigador

02/ 6> 2023
F e’cha y Hora

97



PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UNESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del estudio: Dependencia emocional y caracteristicas de la personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022

Investigador (a): Rengiflo Cruz, Luis Fernando

Propésito del estudio:

Estamos invitando con el mayor de los respelos a usled a participar en un trabajo de
investigacién titulado: Dependencin emocional y caracterfsticas de la personalidad en
mujeres victimas de violencin familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022. Siendo su
objetivo general Determinar la relacién que existe entre la dependencia emocional y
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis — 2022

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad de Hudnuco

La violencia contra las mujeres es un grave problema de salud puiblica, asf como una
flagrante violacién de los derechos humanos de las mujeres usuarios del Programa de
Proteccion y Asistencia a Victimas y Testigos del Ministerio Pblico a través del trabajo
profesional especializado en las dreas legal, psicoldgica y social, con el propésito de

mejorar el acceso al servicio de justicia de las victimas y testigos y cautelar su seguridad.

Procedimientos:
Acepto y decido participar en el presente:
1. Se aplicardn 2 cuestionarios de estudio, segiin las variables mencionadas.

2. Se desarrollardn la tabulacién y procesamiento de datos

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.
Dado que para desarrollar la investigacién se aplicarén cuestionario de estudio, estos serdn

aplicados con fines netamente académicos.

Costos y/ o compensacién: La investigacién no tendrd ningn tipo de costo para los
participantes
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Confidencialidad:
Nosotros guardaremos su informacién sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificaci6n

de su persona o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide participar en el estudio, podré retirarse de éste en cualquier momento,o no
participar en una parte del estudio sin daflo alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico 977339740

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar con la universidad de Hu4nuco

Una copia de este consentimiento informado le ser4 entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades respecto al
trabajo de investigaci6n, también entiendo puedo decidir no participar y retirarme del estudio

en cualquier momento.

Hoelo

_—
L(J.Jhi& Bq‘;.wml Ccuw,lwaw 02j 03’/2023
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante

s= fengife Crg 02/ 03/ 2023

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UNESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del estudio: Dependencia emocional y caracteristicas de la personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022
Investigador (a): Rengifo Cruz, Luis Fernando

Propésito del estudio:

Estamos invitando con ¢l mayor de los respetos a usted a participar en un trabajo de
investigacion titulado: Dependencin emocional y caracterfsticas de la personalidad en
mujeres victimas de violencin familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022. Siendo su
objetivo general Determinar la relacién que existe entre la dependencia emocional y
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis — 2022

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad de Hudnuco

La violencia contra las mujeres es un grave problema de salud piblica, asf como una
flagrante violacién de los derechos humanos de las mujeres usuarios del Programa de
Proteccién y Asistencia a Victimas y Testigos del Ministerio Pablico a través del trabajo
profesional especializado en las 4reas legal, psicolégica y social, con el propésito de

mejorar el acceso al servicio de justicia de las victimas y testigos y cautelar su seguridad.

Procedimicntos:
Acepto y decido participar en el presente:
1. Se aplicardn 2 cuestionarios de estudio, segiin las variables mencionadas.

2, Se desarrollaran la tabulacién y procesamiento de datos

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.
Dado que para desarrollar la investigacién se aplicardn cuestionario de estudio, estos serdn

aplicados con fines netamente académicos.

Costos y/ o compensacién: La investigacién no tendra ningun tipo de costo para los
participantes
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Confidencialidad:
Nosotros guardaremos su informacién sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informaci6n que permita la identificaci6n

de su persona o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide participar en el estudio, podré retirarse de éste en cualquier momento,o no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico 977339740

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar con la universidad de Hudnuco

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades respecto al

trabajo de investigacion, también entiendo puedo decidir no participar y retirarme del estudio

en cualquier momento.

Fu“/lfuuw mm M 02 f' 0> / 2022

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
D
)2
nis r\AtCo Can 02/ 03/ 2023
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UNESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del estudio: Dependencia emocional y caracteristicas de la personalidad en mujeres
victimas de violencia familiar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022

Investigador (a): Rengifo Cruz, Luis Fernando

Propésito del estudio:

Estamos invitando con el mayor de los respetos a usted a participar en un trabajo de
investigacion titulado: Dependencin emocional y caracteristicas de la personalidad en
mujeres victimas de violencia famillar atendidas en la UAIVIT Amarilis - 2022. Siendo su
objetivo general Determinar la relacién que existe entre la dependencia emocional y
caracteristicas de la personalidad en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en la
UAIVIT Amarilis - 2022

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad de Huénuco

La violencia contra las mujeres es un grave problema de salud pablica, asi como una
flagrante violacién de los derechos humanos de las mujeres usuarios del Programa de
Proteccidn y Asistencia a Victimas y Testigos del Ministerio Pablico a través del trabajo
profesional especializado en las 4reas legal, psicolégica y social, con el propésito de

mejorar el acceso al servicio de justicia de las victimas y testigos y cautelar su seguridad.

Procedimicntos:
Acepto y decido participar en el presente:
1. Se aplicardn 2 cuestionarios de estudio, segin las variables mencionadas.

2, Se desarrollaran la tabulacién y procesamiento de datos

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacién.
Dado que para desarrollar la investigacién se aplicardn cuestionario de estudio, estos serdn

aplicados con fines netamente académicos.

Costos y/ 0 compensacién: La investigacién no tendré ningin tipo de costo para los
participantes
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Confidenclalidad:
Nosotros guardaremos su Informacién sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna Informacién que permita la identificacion

de su persona o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide participar en ¢l estudio, podré retirarse de éste en cualquier momento,o no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico 977339740

Si tiene preguntas sobre los aspeclos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar con la universidad de Hudnuco

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades respecto al
trabajo de investigacion, también entiendo puedo decidir no participar y retirarme del estudio

en cualquier momento.

02/ 03 | 023

(j/ .

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante

eI

- ' / -
Luic ‘Remfo Cug. 0] 0% 2023
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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