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RESUMEN

El problema social de la vivienda en la actualidad es atendido
superficialmente, siendo esta de vital importancia para el desarrollo de los
pobladores, hay poca intervencién del estado para mejorar las condiciones de
habitabilidad lo cual es un reflejo de las condiciones precarias de habitad es
por esta razén que se desarrolla la investigacion con el objetivo de identificar
las condiciones de habitabilidad de viviendas y su relacion con la calidad de
vida de los pobladores del AAHH de Jancao Distrito de Amarilis — Huanuco.
Aplicando para ello una investigacion de tipo descriptivo correlacional con un
disefio no experimental donde se describe las condiciones de habitabilidad a
partir de los resultados obtenidos en el campo, con una muestra poblacional
de 25 viviendas seleccionadas aleatoriamente, los cuales fueron evaluados
independientemente clasificados en 2 grupos, Estructuras que comprende los
parametros de densidad, confort, termoacustico, régimen de tenencia y
segundo grupo de salubridad e higiene — servicios basicos que comprende los
parametros de agua potable y alcantarillado, energia eléctrica, eliminacion de
basura y entorno de la vivienda. Para la sistematizacion de la informacion
obtenida se empled el programa estadistico SPSS V.22.0. Los resultados de
la prueba de hipotesis mediante el coeficiente de correlacion Rho spearman
con un nivel de significacion de a = 0.05 indican que hay una correlacion
positiva moderada entre las condiciones de habitabilidad y la calidad de vida
y se acepta la hipdtesis alternante .

Respecto a las caracteristicas funcionales espaciales y medioambientales de
las viviendas se encontro que todos los parametros evaluados no cumplen las
condiciones que exige el Reglamento Nacional de Edificaciones segun la
Norma G. 010 y A.020, estos resultados reflejan las condiciones inadecuadas

de habitabilidad y consecuentemente una baja calidad de vida.

Palabras Claves: Habitabilidad, habitad, calidad de vida, relacion entre la
habitabilidad y calidad de vida.
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ABSTRACT

The social problem of housing is currently addressed superficially, this being
of vital importance for the development of the inhabitants, there is little
intervention by the state to improve the conditions of habitability which is a
reflection of the precarious conditions of habitat is for this reason that the
investigation is developed with the objective of identifying the housing
habitability conditions and their relation with the quality of life of the inhabitants
of the AAHH of Jancao District of Amarilis - Huanuco. Applying for this a
correlational descriptive type research with a non-experimental design where
the habitability conditions are described from the results obtained in the field,
with a population sample of 25 randomly selected dwellings, which were
evaluated independently classified into 2 groups , Structures that include the
parameters of density, comfort, thermoacoustic, tenure regime and second
group of health and hygiene - basic services that includes the parameters of
drinking water and sewage, electric power, garbage disposal and housing
environment. For the systematization of the information obtained, the statistical
program SPSS V.22.0 was used. The results of the hypothesis test using the
Rho spearman correlation coefficient with a significance level of a = 0.05
indicate that there is a moderate positive correlation between the conditions of
habitability and the quality of life and the hypothesis alternative is accepted.

Regarding the spatial and environmental functional characteristics of the
dwellings, it was found that all the parameters evaluated do not meet the
conditions required by the National Building Regulations according to Standard
G. 010 and A.020, these results reflect the inadequate conditions of habitability

and consequently a low quality of life

Key words: Habitability, habitat, quality of life, relationship between

habitability and quality of life.
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INTRODUCCION

La vivienda es el espacio fisico de convivencia familiar que permite satisfacer
sus necesidades basicas, por cuanto el bienestar que ofrece sus condiciones
de habitabilidad influye de manera fundamental en la calidad de vida. Desde
esta perspectiva es algo mas que un techo, es un espacio integrador de
procesos sociales necesario para la consolidacion de la familia y el desarrollo
de sus miembros.

En la actualidad es comun encontrar viviendas que no cumplen condiciones
de habitabilidad como lo establece el RNE deteriorando de esta manera la
calidad de vida de sus moradores, ademas de esto, el elevado crecimiento
demografico, la necesidad de vivienda y las construcciones informales son
factores que estan directamente relacionados con este problema, por estas
razones se desarrolla la presente investigacion titulada “Evaluaciéon de las
condiciones de habitabilidad de viviendas y su relacion con la calidad de vida
de los pobladores del AAHH de Jancao C.P. La esperanza Distrito de Amarilis
Huanuco” que tiene por finalidad identificar las caracteristicas fisicas de las
viviendas, empleando herramientas que permitiran valorar de manera
sistémica y objetiva las condiciones actuales de habitabilidad de las viviendas;
en base a ello determinar el indice de habitabilidad de la vivienda y
consecuentemente la relacion que existe con la calidad de vida de los
pobladores. Para el desarrollo de esta investigaciéon se ha estructurado V
capitulos; en el primer capitulo se detalla la fundamentacion del problema que
motivd el desarrollo de la investigacion, asi mismo los objetivos y
justificacion, en el segundo capitulo se pone en evidencia los antecedentes
relacionados con la problema de investigacion y las bases conceptuales para
dar mayor consolidacion al tema de investigacion, el tercer capitulo donde
hacemos referencia al tipo de investigacion , enfoque, nivel y disefio,
poblacion y muestra vy finalmente en el capitulo cuatro y cinco donde se
presentan los resultados e interpretacion de los mismos, discusién, conclusion

y recomendaciones que permitiran mejorar las condiciones de habitabilidad.
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1.1.

CAPITULOII
PROBLEMATICA DE LA INVESTIGACION

Descripcion del problema

La Organizacion Panamericana de la Salud establece que la calidad de
la vivienda esta relacionada con salud humana.

Segun las estimaciones realizadas por Aurum Consultoria y
Mercado, basadas en la metodologia del INEI, muestran que, al afio
2014, el déficit de vivienda a nivel nacional podria haber llegado a 1
millon 920,344 viviendas, lo cual resulta importante para definir y
focalizar la politica de vivienda del estado.

El acceso a una vivienda con condiciones habitables es determinante
puesto que influye en la calidad de vida de las personas, por otro lado,
el crecimiento desordenado de la ciudad ocasiona un cambio en el medio
ambiente

En la actualidad el Distrito de Amarilis, ha logrado alcanzar un desarrollo
urbano concentrado fundamentalmente en la capital del distrito, asi
como en las urbanizaciones principales de Paucarbambilla, Fonavi |, Il,
lll. Los Portales y Leoncio Prado, etc. en las cuales se han construido
pistas y veredas, servicios basicos agua y desague, asi como parques y
jardines, con intervencién de la vecindad. Sin embargo, se ha
descuidado u olvidado la ejecucién de infraestructura de similar
naturaleza en diversos sectores del distrito como son los casos de La
esperanza, San Luis, Llicua, los Portales y otros, dentro de los cuales
se encuentra el AAHH de Jancao, actualmente se considera una zona
olvidada por el gobierno local quien tiene la responsabilidad de velar por
el desarrollo sostenible de su poblacién, esto no seria posible sin la
participacion del capital humano, en este aspecto consideramos que las
condiciones de habitabilidad estan relacionados con el bienestar y la
salud de los pobladores, teniendo en cuenta que la habitabilidad es un
conjunto de condiciones fisicas y no fisicas que permiten la permanencia
humana en un lugar.

A todo esto, también se suma la pobreza extrema y las minimas

opciones laborales de los pobladores de esta parte de Distrito.

14



1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Formulacion del problema

Problema general

Por las consideraciones expuestas se plantea la siguiente interrogante:

¢ Cual es la relacién que existe entre las condiciones de habitabilidad de
viviendas y la calidad de vida de los pobladores del AAHH de Jancao
C.P. La Esperanza Distrito de Amarilis - Huanuco?

Problemas especificos

PE 1. ;Cuales seran los factores para evaluar las condiciones de
habitabilidad en las viviendas del AAHH de Jancao?

PE 2. ;Cuales seran las caracteristicas funcionales, espaciales y
medioambientales de las viviendas del AAHH de Jancao?

Objetivo general

Identificar las condiciones de habitabilidad de viviendas y su relacion con
la calidad de vida de los pobladores del AAHH de Jancao C.P. La
Esperanza Distrito de Amarilis - Huanuco

Objetivos especificos

OE1. Determinar los factores para evaluar las condiciones de
habitabilidad en las viviendas del AAHH de Jancao

OE2. Determinar las caracteristicas funcionales, espaciales vy
medioambientales de las viviendas del AAHH de Jancao.

Justificacion de la investigacion

La investigacion consiste en realizar una evaluacion cualitativa de las
viviendas a partir de observaciones y entrevistas y un analisis
cuantitativo de ciertos parametros cuantificables (mediciones,
encuestas, fuentes documentales y estadisticos) teniendo como
referencia el Reglamento Nacional de Edificaciones G-010, A-010 y A-
020 donde se encuentra normado los criterios y requisitos minimos para
el disefo y ejecucion de las edificaciones, principalmente teniendo en
cuenta el Articulo 5 inciso ¢ de la norma G-010 “condiciones de
habitabilidad”

Los motivos que nos llevan a realizar la investigacion es debido a que
existe poca informacion o poco interés en el tema, teniendo en cuenta
que ciertas condiciones de habitabilidad repercuten en la calidad de vida

de los pobladores, con el desarrollo de esta investigacion contribuiremos
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1.6.

1.7.

en ampliar el conocimiento cientifico y coadyuvar los lineamientos de
desarrollo sostenible que a través de un plan de accion global que
permita abordar la problematica local existente en los aspectos sociales,
econdmicos, culturales y ambientales
Limitaciones de la investigacion

En el estudio se considera una muestra de 25 viviendas ubicadas en el
AAHH de Jancao con caracteristicas similares descritos en la
metodologia del trabajo de investigacion donde se establecera la
relacion de las variables identificadas.

Viabilidad de la investigacion

Para el desarrollo de la investigacion existe suficiente acceso a la
informacion, investigaciones, revistas, libros, etc.

La disponibilidad de recursos humanos permitira el desarrollo normal de
la investigacion en el periodo establecido para tal fin.

Las personas involucradas colaboraran desinteresadamente en la
investigacion, los resultados obtenidos seran de su interés.

Por su naturaleza el desarrollo de la investigacion se realizara en un
corto plazo aproximadamente 2 meses durante este periodo se realizara
la recopilacion de la informacidon procesamiento de datos analisis y
obtencion de resultados.

El financiamiento de la investigacion sera asumido integramente por el

investigador
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion
2.1.1. Antecedentes a nivel internacional

Segun (Arista, Reyes, & Reyes, 2016) menciona que la calidad de
vida esta relacionado con la habitabilidad y es cuantificable y
controlable desde el punto de la arquitectura, en lo que se refiere a
la vivienda son las condiciones habitables para la familia. Estas
condiciones estan determinadas por las caracteristicas fisicas de la
vivienda, la ubicacidn, las caracteristicas psicosociales de la familia,
que se expresan en habitos, adquiridas durante el proceso de
consolidacion.

La investigacion pretende aportar una propuesta de evaluacion de
indicadores de habitabilidad para la vivienda.

Para ello se debe tener en cuenta el concepto de habitabilidad y sus
factores teniendo en cuenta a la calidad de vida como un elemento
sustentable para ser relacionado para poder construir indices de
habitabilidad. Como segunda parte se analizan y describen las
diferentes metodologias para la evaluacion de la habitabilidad
determinando los parametros para determinar la habitabilidad. En la
tercera parte se examinara el lugar de asentamiento de la vivienda
teniendo en cuenta las caracteristicas climatolégicas de la zona de
asentamiento, entre las condiciones externas e internas la vivienda
es considerada como un intermediario; las condiciones internas de
la vivienda sera el resultado de las condiciones climaticas externas.
Todos los datos encontrados en la investigacion reflejan en la
determinacion del concepto de habitabilidad el cual se ejecuta con la
finalidad de evaluar la calidad de vida, también es necesario
incorporar la prevencion de la salud a través de factores de medicion
que tengan relacién directa con la habitabilidad, conceptualizando
para la evaluacion de los diversos parametros que determinan la
calidad en la vivienda. Asi mismo se concluye que la Habitabilidad
ha es muy importante para determinar la calidad de vida de la
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vivienda, a pesar de que en el entorno rural no se ha trabajado con
este concepto el cual podra apoyar en gran medida para contribuir
al mejoramiento de la calidad de vida de os pobladores de las zonas
rurales; considerando ademas la incorporaciéon de las necesidades
de los habitantes de forma integral, su ciclo de vida y el grado de
relacion entre los espacios que ocupan.

Por otra parte (Vaca, 2015) establece que la éptima condicién de
habitabilidad se da cuando las viviendas cumplen con todas las
condiciones para cubrir las necesidades de sus pobladores y en
relacion a la calidad de vida estos deben tener areas urbanas
habitables, este autor hace referencia de que sin habitabilidad no
hay calidad de vida. En esta investigacion titulada “Las condiciones
de habitabilidad en la vivienda social del Modelo Metrovivienda 1991
— 2012” realizado en la ciudadela de Nuevo Usme, encontraron que
las viviendas no cumplen con las medidas minimas segun la
normatividad lo cual reduce las areas hasta un 63% limitando a sus
habitantes contar con una vivienda confortable.

Las familias que adquieren estas viviendas estan conformadas en
promedio por 5 personas los cuales estan sometidos a un
hacinamiento, las areas minimas son poco funcionales el cual afecta
la privacidad y comodidad de los habitantes.

El proyecto se convirtié en un factor negativo para las familias debido
a que las viviendas en proceso de construccion implicaban gastos
adicionales para su adecuacion de espacios funcionales

(Moreno, 2008) expresa que para medir la calidad de vida existen
multiples factores que intervienen en ella, en su investigacion
considera que la habitabilidad es un factor principal que interviene
en el desarrollo de la calidad de vida llegando a la conclusion que la
habitabilidad no esta dada sino es creada y debe cumplir con ciertos
estandares relacionados a las condiciones acusticas, térmicas y de
salubridad; en la actualidad también lo consideran el ahorro de
energia como una condicion de habitabilidad. En sintesis; para que
exista calidad de vida estos deben tener areas urbanas habitables

para el ser humano
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Segun (Garfias & Guzman, 2018) En su publicacion “Metodologia
para el analisis de la habitabilidad urbana” menciona que la
habitabilidad esta determinada por la relacién entre el hombre y su
entorno.

Su investigacion propone tres métodos de analisis de habitabilidad
urbana. El fisico — espacial, el medio — ambiental y el psico - espacial
para ello utilizo técnicas de investigacion cualitativa y cuantitativa
que le permitié conocer datos especificos sobre la habitabilidad.

La habitabilidad es una condicionante para el desarrollo de la calidad
de vida en un espacio urbano y esta determinado por las actividades
econdémicas, densidad poblacional, estructura urbana, cobertura y
calidad de los servicios.

Finalmente determina los factores a considerar en la habitabilidad
urbana tienen que agruparse en los factores propios del habitante
urbano, basados en sus condiciones fisico-bioloégicas, psicoldgicas
y culturales; y los factores especificos del entorno en el que se
desenvuelve, relacionados con las caracteristicas particulares del
contexto social, ambiental y urbano.

De acuerdo con (Hernandez & Velasquez, 2010) para medir la
habitabilidad se debe hacer interacciones entre el individuo con su
habitad midiendo los factores subjetivos que intervienen en la
habitabilidad interna de las viviendas. Para determinar ciertas
condiciones de habitabilidad se hizo un levantamiento de las
dimensiones fisico-espaciales de todos los prototipos existentes en
los desarrollos seleccionados, para medir el impacto que tienen
estas diferencias dimensionales en el nivel de satisfaccion de los
usuarios.

Se realizaron trabajos de campo para inspeccionar el estado fisico
de las viviendas registrado con un inventario fotografico del estado y
uso de las mismas. Luego se hizo unas encuestas para determinar
el grado de satisfaccion sobre su habitad, el estudio fue realizado en
Guadalajara México para medir la habitabilidad se consideraron
factores objetivos y subjetivos, para la primera se recopilaron datos

de los habitantes para conocer sus condiciones econdmicas
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culturales y social también se realizé una caracterizacion fisico —
espacial de las viviendas. Para la segunda se realizaron diversas
mediciones entre ellas mencionamos la medicién del placer, de la
activacion, de la significancia, de la funcionalidad, de la operatividad
y de la privacidad. Los resultados obtenidos consideran condiciones
minimas de habitabilidad en muchos casos por debajo de dichas
condiciones encontrando carencias de calidad, espacios reducidos,
disefios inadecuados, falta de privacidad y seguridad lo que provoca
una pobre habitabilidad en consecuencia tiene una relacion con la
calidad de vida.

Segun (Checa & Arjona, 2005) en su articulo cientifico denominado
Segregacion y condiciones residenciales de los inmigrantes
africanos en Almeria (Espafia) estudia dos aspectos,

La segregacion residencial y las condiciones de habitabilidad de los
inmigrantes donde encontré que existen una segregacion residencial
elevada y una situacion residencial deficiente, tres de cada cuatro
africanos viven en una condicién inadecuada producto de la
discriminacion étnica.

Para la evaluacion de las condiciones de habitabilidad se tomo en
cuenta ciertas condiciones como la cobertura, ventilacién, humedad
encontrando que el 43% de la poblacidn evaluada presentan algunas
deficiencias, 32% dos y 21% todas, esta deficiencia se presenta en
su gran mayoria en las poblaciones diseminadas y en menor
porcentaje en las familias ubicadas en las zonas urbanas, segun el
censo de viviendas del 2001 solo el 6% de las viviendas presentan
ciertas deficiencias.

Otra de las condiciones que determina la habitabilidad es el acceso
a los servicios de agua potable, energia eléctrica, sistemas de aire
acondicionado, calefaccion. En el estudio encontré6 que el 68%
tienen agua potable, 55% agua caliente, 71% energia eléctrica, sin
embrago solo el 0.3% tienen sistemas de aire acondicionado y
calefaccién, comparado con las viviendas que ocupan los espafoles
difieren en su gran mayoria ya que el 95% cuentan con agua potable,

el 93% con agua caliente, y el 99% con energia eléctrica.
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La mayoria de las viviendas (75%) existe una cocina dentro de la
habitacién, el 35% esta fuera del alojamiento, de la misma forma
ocurre con los servicios higiénicos el 72% de las viviendas cuentan
con bano dentro de la habitaciéon mientras que el 38% de encuentra
fuera, con respecto a los dormitorios solo el 18% de las viviendas
tiene dormitorio dentro del salén, en conclusion el 43% de los
inmigrantes viven en alojamientos sin los elementos fundamentales
de la vivienda (bafo, cocina, dormitorio, etc.) lo cual hace que estas
sea inhabitable.

De acuerdo con (Corral et al.,, 2018) en su investigacion sobre la
influencia de la adecuada habitabilidad en los patrones de
convivencia familiar en la convivencia positiva de familias
Mexicanas. Para la medicién de la condicion de habitabilidad
incluyeron la medicion del control de ruidos, temperaturas
agradables en la casa, ausencia de hacinamiento, iluminacién
apropiada, profundidad y privacidad. Por otro lado, consideraron la
comunicacién dentro de la familia, la toma de decisiones, la
flexibilidad, el afecto, la aceptacion y el respeto a las opiniones de
los demas, como patrones de funcionamiento positivo familiar.

Para la investigacion se utilizo el instrumento original The Family
Functioning Scale (Noller et al,. 2009) para medir el funcionamiento
familiar, que comprende de un formato Likert de 7 opciones de
respuesta que mide patrones positivos y negativos, para el estudio
solo se analizaron los reactivos positivos.

Ademas de esto se incluyo variables demograficas donde se indica
la edad, posicién en la familia, numero de hijos, sexo, ingreso
familiar, tenencia de la casa (afios, tenencia).

Los resultados demuestran que las condiciones de habitabilidad
afectan los patrones de convivencia familiar, la antigiedad de la
vivienda también influye en el grado de habitabilidad.

Los resultados mas importantes hacen referencia a la relacion entre
la habitabilidad y el funcionamiento familiar, esto se ve reflejado ya
que a medida que se incrementan los niveles de habitabilidad se ve

mejorado los patrones de convivencia familiar positiva.
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Debido a que los datos no son experimentales la direccion de
habitabilidad convivencia puede ser invertida, por ejemplo en el caso
de hacinamiento se veia afectado con la convivencia positiva, es asi
que los bajos niveles de hacinamiento se acercan a los éptimos
niveles de los patrones de convivencia.
Otra opcidon es cuando la habitabilidad y la convivencia se afectan
mutuamente lo que significa que un cambio en las condiciones de
habitabilidad modificara los patrones de convivencia en la familia.
También la antigiedad influye en la habitabilidad de las viviendas y
por consiguiente en la convivencia

2.1.2. Antecedentes a nivel nacional
De acuerdo con (Portugal, 2015) en su investigacién desarrollada en
el Distrito de Cainari, Provincia de Candarave —Tacna; realizo una
evaluacion de viviendas rurales estableciendo las caracteristicas
espaciales, formales, socioeconomicas, tecnolégicas y
medioambientales donde pudo encontrar que el 81% de las viviendas
son de material rustico (tierra) y el 81.6% presentan dafios muy graves
debido a la antigiedad de la vivienda, también encontré elevados
niveles de contaminacion ambiental producto del uso de
biocombustibles para la preparacion de sus alimentos y una
inadecuada disposicion de residuos solidos domésticos, con los
resultados obtenidos establecidé modelos arquitecténicos enfocados
en mejorar la calidad de vida teniendo en cuenta aspectos técnico —
arquitectdnicos, socio — culturales y medioambientales.
Asi mismo (Huatuco, 2015) manifiesta que la empresa contratista
INCIMMET proporciona viviendas a sus trabajadores, sin embargo no
tienen condiciones fisicas apropiadas, existe déficit de ambientes
destinados para dormitorios, duchas, servicios higiénicos,
lavanderias, vestuarios para el mantenimiento de los EPP. En la
evaluacion de las condiciones no fisicas encontro que los trabajadores
no practican las reglas basicas de higiene, la higiene industrial y
ocupacional es nula.
(Vasquez, 2018) en su investigacién realiza un andlisis urbano

arquitecténico de los emplazamientos informales en la ciudad de
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Tarapoto; los resultados muestran que el 74% de los pobladores
consideran necesario plantear viviendas accesibles de acuerdo a sus
posibilidades econdmicas, por otro lado, se observa que estan
desatendidos por el gobierno y existe mayor intervencion de las
empresas privadas, pero estas encarecen sus costos lo cual
imposibilita poder adquirir una vivienda de calidad.

Por otro lado, las condiciones de habitabilidad encontradas son
pésimas debido a que son viviendas improvisadas que no cuentan con
los servicios necesarios lo cual provoca condiciones de insalubridad.
Con los resultados encontrados se plantea un proyecto de un conjunto
habitacional sostenible como alternativa para mejorar las condiciones
de habitabilidad en pobladores de clase media — baja.

Tal como menciona (Barrantes, 2015) en su investigacion realizada
en el Distrito de Villa Maria del Triunfo donde hizo un diagndstico para
comprender cuales son las condiciones de las viviendas que
actualmente vienen habitando los pobladores, cuales son los riesgos
y el impacto que tienen en la calidad de vida de sus habitantes.

Los resultados encontrados demuestran que el crecimiento
espontaneo limita la implementacion de los servicios basicos que
cubra las necesidades de la poblacion, el equipamiento existente no
cubre las necesidades de salud, comercio, recreacion y educacion en
el sector de estudio.

El 10.25% de los pobladores estdn asentados en terrenos con
pendientes pronunciadas y corren alto riesgo ante un posible sismo
por otro lado el 38.46% respira aire contaminado cargado de polvo
debido a la falta de pavimentacion de las calles, el 12.82% manifiesta
que en invierno se producen accidentes automovilisticos producto del
barro producido por las constantes lloviznas, el 25.64% considera que
hace falta muros de contencién en lugares cercanos a sus casas, los
muros improvisados no prestan garantia y seguridad a sus viviendas,
el 5.12% de los pobladores manifiesta que habitan en terrenos en
condiciones de insalubridad

Respecto a las condiciones de habitabilidad el 25.64% de las

viviendas son construcciones provisionales, el 56.41% tiene una
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iluminaciéon deficiente, vanos mal dimensionados y ventanas
tapeadas, el 41.02% de viviendas cuenta con mala ventilacion, vanos
mal dimensionados y ventanas tapeadas por el ingreso excesivo de
frio en el invierno, el 58.97% presentan un exceso de calor en el
verano debido a que las coberturas de los techos son materiales
inapropiados, ademas de esto el frio extremo y el alto porcentaje de
humedad en épocas de invierno son condicionantes de las malas
condiciones de habitabilidad.

(Tinajeros, 2013), en su investigacion propone un modelo urbano rural
sostenible para mejorar las condiciones de habitabilidad y a su vez
asegurar el desarrollo urbano sustentable en la localidad de Tarata y
los centros poblados urbanos — rurales de la Provincia de Tarata. De
acuerdo a los resultados obtenidos la localidad de Tarata no tiene un
modelo de desarrollo urbano definido, Los componentes de la
estructura urbana, es decir. residencia, comercio- servicios,
equipamientos y vias, no estan localizados de acuerdo a una
organizacion espacial que responda a un proceso de planificacion.
Para el modelo propuesto se desarroll6 una metodologia y un proceso
de planteamiento basado en principios y enfoques de ordenamiento
territorial ambiental sustentable.

(Noriega, 2017) evaluo la influencia del bioclimatismo en la
habitabilidad para el centro integral de rehabilitacion victimas de
violencia de género en Trujillo donde pudo determinar que para lograr
el aprovechamiento de los factores climaticos con el fin del reducir el
impacto ambiental producido por el consumo de energia se debe tener
el en cuenta el analisis del contexto, el emplazamiento, forma 6ptima
del edificio, la orientacion de sus fachadas y la vegetacion segun la
zona en donde este emplazada, con la finalidad de ganar el minimo
calor en el verano y perder el minimo calor en el invierno.

El autor concluye que, para lograr una adecuada habitabilidad a nivel
espacial, ambiental y de servicios; debe haber un adecuado manejo
de estrategias bioclimaticas, basadas en la forma, orientacion y
vegetacion de esta manera aprovechar los recursos naturales de la

zona sin generar un alto impacto ambiental.
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2.2.

Bases tedricas

2.2.1. Base legal

e LaLey de Bases de Descentralizacion N° 27783

Ley que otorga autonomia a los Gobiernos Regionales Provinciales

y Distritales amparado en la constitucion Politica del Peru Capitulo

XIV Articulo N° 188, con la finalidad de promover el desarrollo

integral, armonico y sostenible del pais mediante la separacion de

competencias y funciones, y el equilibrado ejercicio del poder por los

tres niveles de gobierno.

o Ley 27972: Ley Organica de Municipalidades

En el Articulo IV.- Finalidad: Las municipalidades provinciales y

distritales representan al vecindario, promueven la adecuada

prestacion de los servicios publicos locales y el desarrollo integral,

sostenible y armonico de su circunscripcién. En concordancia con la

constitucion politica del Peru Art. 195

o Ley 27867: Ley Organica de Gobiernos Regionales

Articulo 4.- Finalidad: Los gobiernos regionales tienen por finalidad

esencial fomentar el desarrollo regional integral sostenible,

promoviendo la inversidn publica y privada y el empleo y garantizar

el ejercicio pleno de los derechos y la igualdad de oportunidades de

sus habitantes, de acuerdo con los planes y programas nacionales,

regionales y locales de desarrollo.

e Reglamento de Acondicionamiento Territorial y Desarrollo
Urbano (D.S. N° 004-2011- VIVIENDA)

Constituye el marco normativo para los procedimientos técnicos y

administrativos que deben seguir las municipalidades a nivel

nacional, en el ejercicio de sus competencias en materia de

planeamiento y gestion del suelo, acondicionamiento territorial y

desarrollo urbano y rural

e Ley No 26410, del CONAM (Consejo Nacional del Ambiente)

Articulo 3.- Son objetivos del CONAM:

a) Promover la conservacion del ambiente a fin de coadyuvar al

desarrollo integral de la persona humana sobre la base de garantizar
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2.2.2.

una adecuada calidad de vida; b) Propiciar el equilibrio entre el
desarrollo socioecondmico, el uso sostenible de los recursos
naturales y la conservacion del ambiente.

¢ Reglamento Nacional de Edificaciones G-010, A-010 y A- 020
Norma que establece los criterios y requisitos minimos para el disefio
y ejecucion de las edificaciones, principalmente teniendo en cuenta
el Articulo 5 Inciso c) de la norma G-010 “condiciones de
habitabilidad”

Poblacién urbana y rural

Segun el censo de poblacion y vivienda la poblacion de los centros
poblados urbanos actualmente es de 23 millones 311 mil 893
habitantes, equivalente al 79,3% de la poblacion nacional y la
poblacion rural es de 6 millones 69 mil 991 que equivale al 20,7% de
del total de la poblacion nacional. Comparando los censos del 2007
y 2017 se puede evidenciar que la poblacién urbana se incrementé
en 17,3%, teniendo un promedio de 343 mil 454 personas por ano,
lo que significa lo que determina una tasa de crecimiento de 1,6%
por ano. Contrariamente sucedié con la poblacién rural siendo el
19,4% que disminuyo entre ambos periodos intercensales, lo que
significa que disminuyd, aproximadamente, a un promedio de 146
mil 481 personas por afio, lo que determina una tasa de crecimiento

promedio anual de -2,1%.

Tabla 1.- Poblacién urbano y rural y tasa de crecimiento segun

los censos 2007 y 2017
Poblacidn Incremento intercensal ()
Afio Tota
Urbana Rurd Urbana Rurd Urbana Rurd

A Tty wEmE 1NN

UM A dpl8n 16 11
ot O DA 60N

Fuente: INEI
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Figura 1.-Poblacion urbana y rural segun los censos 2007 y
2017

725

275

79.3

20.7

Fuente: INEI
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Tabla 2.- Poblacion urbana por departamento segun los censos

27

del 2007 y 2017
Censo 2007 Censo 2017
Departamento

Abs. | % Abs. | %

Total 19 B77 353 72,5 23311 893 793
Amazonas 129534 M5 157 560 415
Ancash 590 310 555 686728 634
Apurimac 134133 332 185 964 458
Arequipa 096 935 86,5 1268 941 918
Ayacucho 283114 470 358 045 8.1
Cajamarca 390899 282 475068 354
Prov. Const. del Callao B76 877 100,0 494 494 100.0
Cusca 567916 485 731 252 &0.7
Huancavelica 85913 189 105 862 30,5
Hudnuco 267 B30 351 375432 521
lca 26 612 88,0 TBE 417 924
Junin 752337 614 584 928 o
La Libertad 1184 548 733 1403 555 789
Lambayeque Bag 237 79,1 971121 811
Lima 8216 143 973 § 324 795 98.3
Loreto 558 068 626 606 743 687
Madre de Dios 75T 69,1 116 743 828
Moguegua 124 488 77 151 801 869
Pasco 162 BG2 58,1 160 269 3.1
Piura 1223611 730 1471833 733
Puno 568 350 448 £30 648 538
San Martin 427571 587 554079 8.1
Tacna 243028 86,2 205 788 80.1
Tumbes 181 002 a0,4 210592 8ar
Ucayali 318295 737 402 144 810
Provincia de Lima 1/ 7595025 90,9 B 567 786 939
Regitn Lima 2/ 620 218 733 757 010 3.1

Fuente: INEI




Tabla 3.- Poblacion rural por departamento segun los censos

2007 y 2017
Canso 2007 Cenzo 2017
Dapartamanto

Abs. | % Abs. | i

Total T5M 504 275 & DED 991 20,7
Amazoaas 246 459 B35 221824 58,5
fl.ru:“.:rs-h 473145 445 386 T 36,6
Apurimac 270 057 BE.5 219 M35 542
Arcquipa 155 308 135 113 7589 8,2
Ayacucho 324 375 530 258 131 419
Cajamarca 0gE 310 A 565 944 546
Prov. Const. del Callao -
Cusco 603 487 5 474375 303
Huanzavelica 368 &84 81,1 241 777 895
Huanueo 454 334 G459 345615 475
bea ] 120 B2 348 16
Junin 473137 385 361 110 290
La Libertad 432 502 26,7 374525 211
Lamisayeous 232 631 209 226139 18,5
Lima 229 068 27 160 209 1,7
Lorato 333 664 T4 276 76T 313
Madre de Dios 33834 03 24327 172
Moguegua 3T 045 229 224972 131
Pasco 117 567 418 U3 796 36,9
Piura 452704 270 384 976 20,7
Puno TO0 081 552 542 049 462
San Martin 301 237 a3 259 302 31,9
Tacna 39853 135 32 544 95
Tumbes 19 304 9.6 14271 B6,3
Ucayali 113 864 263 82 315 19.0
Provincia de Lima 1/ 9817 0,1 7 138 0,1
Region Lima 2/ 219 251 26,1 153 421 16,9

Fuente: INEI

La poblacion urbana en el Departamento de Huanuco es de 375,432

habitantes y la poblacién rural es de 345,615 habitantes los cuales

representan un 52.1% y 47.9% respectivamente del total de la

poblacion segun el departamento.
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2.2.3. Habitabilidad
La habitabilidad es la razon de ser de la arquitectura, una arquitectura
no habitable pierde su esencia. En este sentido, la habitabilidad es la
intervencion que tiene la arquitectura para relacionar entre el ser humano
y lo que esta a su alrededor, la cualidad de crear un ambiente protegido,
agradable, confortable y, en definitiva, controlado frente al medio y sus
adversidades.
Esta situacién puede darse tanto en espacios cerrados, construidos,
como en espacios abiertos, pero igualmente disefiados y definidos, en
los que encontramos refugio.
Esta perspectiva del concepto de habitabilidad, es citado por algunos
autores, (Lopez de Asiain, 2014), (Gomez, 2016), (Cano, 2015), nos
habla de la esencia de la arquitectura en si misma, entendida en
un modo amplio, como generadora de espacio; como creadora de
habitat para el ser humano, de un lugar en donde desarrollar su vida.
Los ambientes requeridos para el desarrollo habitacional del ser humano
deberan ser habitables, reunir las caracteristicas adecuadas para que
las condiciones de confort fisico, psicolégico y fisiolégico sean
convenientes y permitan el desarrollo de las actividades.
(Jimenez, 2018). “La habitabilidad urbana es un indicador que mide las
condiciones del entorno que permiten una buena calidad de vida para
los habitantes de una ciudad”.
Segun (Rueda, 1996). Plantea la habitabilidad a partir de cuatro grandes
ambitos o categorias: “Bienestar general de la persona, esto implicaria
su bienestar interior (espiritual y psicoldgico) y exterior (su relacién con
el resto del conjunto social); bienestar ambiental, que desde nuestro
punto de vista, se refiere a la relacion proporcional con el medio fisico
(con todos sus factores, bidticos y abidticos); la tercera categoria se
refiere al bienestar psicosocial, (satisfaccion individual); la ultima
categoria es el bienestar sociopolitico (bienestar con su entorno)”. En
ese sentido, el autor plantea que la habitabilidad en una primera
instancia tiende a adaptarse entre las caracteristicas de la situacion real
y las percepciones, capacidades y necesidades del individuo; esto

obedece a que las necesidades cambian de un tiempo a otro.
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Por otro lado, para (Castro, Romero, Borré, & Aguiano, 2001) establecen
que “la habitabilidad es un concepto referido a la satisfaccion que uno
obtiene en un determinado escenario o grupo de escenarios; es el
atributo de los espacios construidos de satisfacer las necesidades

objetivas y subjetivas de los individuos y grupos que las ocupan”.

2.2.4. Habitabilidad Basica
La Habitabilidad Basica consiste en la satisfaccion esencial de
proteccion y abrigo, desde el proceso de asentamiento urbano, existen
diversos factores que pueden limitar el proceso de mejora en la vivienda.
La finalidad es cubrir las necesidades fundamentales de habitabilidad y
a su vez es una esperanza de progreso paulatino de condiciones mas
elementales
La habitabilidad no se refiere solamente a la vivienda: Se trata del
conjunto de condiciones que debe cumplir las viviendas para ser
considerado un lugar propicio para vivir (vivienda, abastecimiento de
agua potable, alcantarillado, eliminacion de basura, asistencia social
basica, servicio de transporte y comunicaciones, suministro de energia
eléctrica, servicios de atencidbn de emergencia, centros educativos,
seguridad ciudadana, espacios para recreacion, entre otros).
(Salas & Colavidas, 2003). Manifiesta que la habitabilidad basica debe
tener condiciones apropiadas de: infraestructura y servicios basicos
comunitarios, entre otros: sistema de agua potable, sistema de desague,
eliminacién de residuos solidos, transporte y comunicaciones,
disponibilidad de energia eléctrica, servicios de salud y de emergencia,
centros educativos, seguridad ciudadana y espacios para la recreacion.
Aspectos principales de la habitabilidad basica
UNHabitat (Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos
Humanos) establece cinco aspectos principales de la Habitabilidad
Basica.
El grado de precariedad de las viviendas puede medirse en funcién a la

disponibilidad de 5 importantes parametros:
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El acceso a agua potable.
Una vivienda es considerada habitable cuando tiene acceso a un sistema
de agua potable en la cantidad y calidad suficiente para cubrir sus
necesidades en el hogar, a un precio asequible, disponible a todos los
miembros del hogar, sin que necesiten someterse a un esfuerzo
extremo, especialmente las mujeres y los nifos. Minimo: 20
litros/personal/dia Precio: < al 10% de los ingresos del hogar
Acceso al Saneamiento Basico.
Se considera que un hogar tiene acceso adecuado al saneamiento
basico, si sus miembros disponen de un sistema de eliminacion de
excretas, ya sea en la forma de una letrina privada o una letrina publica
compartida con un numero razonable de personas.
Area suficiente para vivir.
Una vivienda se considera habitable cuando una habitacion es
compartida como maximo por 2 personas, y cuando una habitacion
cerrada de 4m2 minimo por cada 3 personas
Durabilidad de la vivienda.
Para considerar el estado de durabilidad de la vivienda esta debe estas
construida en un terreno de buenas condiciones y a su vez
estructuralmente segura y resistente que garantice una adecuada
proteccion a sus habitantes frentes a los desastres naturales e
inclemencias del clima.
Tenencia Segura.
Es el derecho de todos los individuos y grupos a contar con una
proteccion eficaz del estado contra los desalojos forzados. La gente
cuenta con tenencia segura cuando existen pruebas documentales que
se puedan utilizar para comprobar la tenencia de la propiedad y cuando
hay proteccién de hecho o derecho contra los desalojos forzados.
Por el contrario, lo que percibimos generalmente en los asentamientos
humanos es un conjunto de factores que se acercan mas a la
Habitabilidad Precaria.

2.2.5. Habitabilidad Precaria
(Colavidas, 1995). Manifiesta "la habitabilidad precaria (HaP) es aquélla

que no llega a alcanzar las condiciones materiales minimas de
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asentamiento, residencia y produccion, imprescindibles para garantizar
en esa materia de habitabilidad, la reproduccién vital de los pobladores
y su posterior desarrollo personal y social, que en la actualidad se podria
considerar universalmente saludable" siendo preciso distinguir dos
grandes categorias de HaP: la rural, y la urbana.

Tipos de habitabilidad precaria

(Colavidas, 1995). La habitabilidad precaria es aquella que alberga a la
pobreza residencial mas extrema, constituye el primer problema mundial
del sector de la construccion y las disciplinas que lo constituyen:
arquitectura, urbanismo, ingenieria, ordenacion del territorio, y debe ser
un reto que atender desde la perspectiva de las disciplinas de la
edificacion.

Existen dos tipos de asentamientos que es preciso diferenciar entre
habitabilidad precaria urbana, y rural. La precariedad en uno u otro
ambito sera diferente pues las respuestas a las necesidades no son las
mismas.

En el ambito urbano se pueden diferenciar claramente dos tipos de
asentamientos precarios: las bolsas centrales de pobreza y los
asentamientos periurbanos de las periferias

1. Las bolsas centrales de pobreza urbana

Son areas urbanas de maxima centralidad, con oportunidades de
ganarse la vida, a causa de la gran densidad social existente y con mayor
facilidad de acceso al empleo formal e informal. Pero en muchas
ocasiones en decadencia, socialmente degradadas y fisicamente
obsoletas, con edificaciones ruinosas. Se trata de suelos ocupados
ilegalmente -aunque no siempre-, en tejidos urbanos antiguos que se
han vuelto obsoletos con el tiempo, o en areas que permanecian libres
por estar adecuadas a otros usos o por su vulnerabilidad. Se trata, en su
mayoria, de suelos preferentemente de propiedad publica y por ello la
mayor “permisividad” de ocupacion. Otras bolsas de pobreza
comenzaron como asentamientos periféricos que fueron absorbidos por
la expansién urbana. Este tipo de asentamiento precario tiene gran valor
por la localizacién para sus pobladores al funcionar como tejido

productivo informal dentro de la ciudad, y precisamente por ello padecen
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en muchas ocasiones de hacinamiento extremo, porque hace de llamada
a la incorporacion de allegados. Son los mas apreciados, por la cercania
al trabajo y las infraestructuras, y donde se da la mayor demanda de
tierras. Y aunque no son corrientes, aun persisten las medidas de
expulsion en algunos paises, como se tratara en apartados posteriores.
2. Los asentamientos extensivos urbanos y periurbanos

Las viviendas son construidas con materiales inapropiados sin direccién
técnica sobre terrenos ocupados ilegalmente fruto de la inmigracion del
campo a la ciudad.

En la mayoria de los casos estan asentados en terrenos inseguros lo
cual hace que estos sean vulnerables a las catastrofes naturales.

En lo referente a asentamientos rurales, éstos se podrian agrupar en dos
grandes tipos, las aldeas o poblados rurales y la vivienda rural dispersa,
ambos con problematicas de aislamiento

Las aldeas o poblados rurales

son asentamientos ubicados en ambitos mas reducidos y dispersos que
los urbanos que se han llevado a cabo en procesos lentos en el tiempo
y dilatados en su construccion con materiales inadecuados que inciden
en la salud de los pobladores.

Las viviendas se construyen con técnicas autéctonas tradicionales sin
evolucionar lo que las hace especialmente vulnerables y poco durables
en el tiempo.

No disponen de servicios basicos (agua, saneamiento, energia,
recoleccion de residuos sélidos). Asi mismo, en muchas ocasiones no
cuentan con servicios publicos basicos como los de salud o educacion,
y el acceso al empleo es muy complejo, asi como la posible
comercializaciéon de productos por la falta de vias de comunicaciéon que
da lugar al aislamiento de la ciudad por su ubicacion remota.

Viviendas rurales dispersas

la precariedad habitacional es mas acusada. La poblacion probablemente
sea mas pobre, con formas de vida de subsistencia. Viven en chozas o
viviendas extremadamente precarias de materiales naturales, aunque no
tienen problemas de suelo. La causa de la precariedad es,

fundamentalmente, el extremo aislamiento en lugares remotos sin
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caminos, sin servicios de educacion, salud o comunicacion, y sin
infraestructuras de agua, saneamiento, etc.

Los asentamientos de emergencia

Estos asentamientos de emergencia se plantean para permanencias
cortas, de meses, para acoger a poblaciones que han sufrido catastrofes
naturales o antropicas y se construyen en tiempos muy cortos. En ellos
de atienden las condiciones minimas de habitabilidad bajo unos
parametros minimos, consensuados internacionalmente por el ACNUR,
Alto Comisionado de Naciones Unidas para los refugiados o el Proyecto
Esfera
(Garay, Pfenniger, Tapia, & Larenas, 2012) manifiesta en su teoria que:
“la vivienda es el acondicionamiento transitorio, con una altura maxima
de dos pisos que contenga condiciones basicas de habitabilidad” con
una superficie minima de 16 m2 o 4 m2 por habitante minimo de 8m2 y
con una altura que no debe ser menor a 2.2m
Caracteristicas de las viviendas temporales
- La vivienda temporal debe asegurar al habitante ante situaciones
climatologas.
- Debe contar con ventilacion adecuada, ventanas de superficie no
menor a 0.50 m2. Debe existir aislacion térmica.
- La vivienda debe contar con material resistente al fuego. Elementos
estructurales verticales, piso y cubierta, tabiques y muros, etc.
- La vivienda debe asegurar la resistencia a sobrecargas.
2.2.6. Sostenibilidad urbana
La sostenibilidad urbanaes la busqueda de un desarrollo urbano
evitando la degradacion de su entorno para proporcionar calidad de vida
a los pobladores.
El desarrollo sostenible permite "satisfacer las necesidades del presente
sin poner en riesgo las generaciones futuras". El desarrollo sostenible es
una filosofia con dimensiones cientificas, econdmicas y politicas.
Tal como manifiesta (Vera, 2014). La sostenibilidad urbana es el

aumento de la eficiencia de las actividades urbanas, dirigido a conseguir
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el bienestar comun, respetando los entornos naturales y culturales que
son un capital para el bienestar de las generaciones futuras.

2.2.7. Vivienda progresiva
La vivienda progresiva comienza como un médulo habitable, que alberga
a todos los miembros de la familia. Este mddulo basico sirve de
resguardo cuando una familia se asienta en un emplazamiento sin tener
mayores recursos, y el mismo ambiente cumple diversas funciones:
cocina, almacén, dormitorio unico, etc.
La vivienda progresiva debe crecer verticalmente (2 a 3 pisos) para
poder albergar 2 o 3 familias para lograr esto debe haber una adecuada
planificacién. Se debe entender que la funcion principal de las viviendas
es proveer habitabilidad a sus ocupantes
(Hernandez, 2012). La vivienda progresiva evolutiva considera a la
arquitectura como un medio flexible que puede tener la posibilidad de
readecuarse y mejorarse a través de un proceso habitacional y debe ser

adecuado de acuerdo a las necesidades de los pobladores en el tiempo.

Figura 2.- Grados de consolidacion de un barrio

1
A . B : C D
i || e
Vivienda 1 Vivienda | Viviendaen ; Vivienda
provisional | incipiente | consolidacién consolidada
1 I media

Fuente: Tomado del proyecto “Densificacién habitacional, una propuesta de crecimiento para la
ciudad popular
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Tabla 4.- Potencial variable de clasificacion

GRADO TIPO CARACTERISTICAS
A VIVIENDA No existe una consolidacién definitiva, los
PROVISIONAL materiales son precarios y la vivienda tiene
bajo valor

B VIVIENDA INCIPIENTE | Existe una estructura basica y la ocupacion
por la familia es definitiva
C VIVIENDA DE MEDIA | Vivienda avanzada, existe primer piso y se

CONSOLIDACION puede ampliar un segundo piso.
D VIVIENDA Existe mas de un piso en condiciones
CONSOLIDADA habitables

Fuente: Elaboracion propia con base a las lecturas analizadas

2.2.8. Arquitectura y habitabilidad
Segun (Arzoz, 2014). La arquitectura participa como condicion deseable
para la habitabilidad mas no es estrictamente necesaria. Las
caracteristicas geométricas y cualidades formales del espacio
arquitectdonico pueden o no favorecer al indice de habitabilidad de un
espacio.
(Sanchez, 2009) manifiesta; la arquitectura y la habitabilidad son
palabras que estan intimamente relacionados, pero son diferentes. Un
lugar puede ser habitable, si tiene caracteristicas afectivas que no
siempre deben ser fisicos espaciales. La arquitectura cumple un papel
fundamental para determinar las condiciones necesarias de habitabilidad
sin embargo no es suficiente. Para habitar en un lugar con condiciones
optimas y tener calidad de vida es necesario cumplir con ciertas
condiciones sociales y econémicos
2.2.9. Escalas de interaccion de la habitabilidad

Segun (Sanchez, 2009), “se pueden distinguir tres escalas de interaccion
para la habitabilidad de un lugar: la escala macro (ciudad), la escala
intermedia (barrio) y la escala micro (vivienda)”.
Estas escalas estan intimamente relacionadas, la habitabilidad se vera
afectada cuando se presenta deficiencias en cualquiera de ellas.
1. Laciudad

La ciudad ofrece mayores oportunidades para satisfacer las

demandas de habitabilidad, la ciudad posibilita un espacio de trabajo,
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de atenciéon médica, de abastecimiento, de recreacion, y de estudio
es decir los pobladores tienen mayores oportunidades para
desarrollarse eficientemente sin embargo estas se pueden ver
afectado producto de las tendencias migratorias del campo a la
ciudad y las altas tasas de natalidad lo cual incrementa los costos,
los tiempos de desplazamiento, la inseguridad y la calidad ambiental.
Las condiciones de la habitabilidad en la ciudad son intangibles y
tangibles.

La condicion intangible esta representada por el acceso a la
educacién, salud, recreacion, oferta de trabajo, seguridad, movilidad,
etc.

Y las condiciones tangibles esta representado por el acceso y uso de
los espacios fisicos, como parques, plazas, calles, equipamientos,
transporte, vivienda, etc.

El barrio

Es una sub division territorial de la ciudad, para comprender la
habitabilidad en un barrio se debe tener en cuenta la relacion externa
con la ciudad y su evaluacién interna.

Externamente el barrio es fundamental en la construccién de la
habitabilidad porque es punto medio entre la vivienda y la ciudad.

El principal patron intangible de habitabilidad en el barrio se da desde
el vinculo comunitario (el compadrazgo, el amiguismo, el vecinazgo,
la hermandad).

Los patrones tangibles como la calle, aceras, el parque, la plaza, la
escuela, la iglesia, el mercado.

Otras condiciones que se deben tener en cuenta son: El uso del suelo
las condiciones fisicas y de mantenimiento de las infraestructuras y
equipamiento, alumbrado, abastecimiento de agua, energia eléctrica,
alcantarillado, riesgo de inundacion, contaminacion visual, auditiva u
olfativa.

La vivienda

Es la forma mas basica de habitabilidad por esta razén es la mas

importante porque a partir de esta se definira la calidad de vida de las
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personas. Para este caso al igual que en el barrio funciona en dos
sentidos, exterior con los barrios e interior con la familia.
Dentro de los principales patrones intangibles de habitabilidad se dan
a través de los vinculos familiares que deben tener condiciones de
hogar, intimidad, seguridad, confort, salubridad, tenencia legal,
comercializacién, plusvalia.
Los patrones tangibles estan dados por las condiciones materiales
de la vivienda: estructurales, calidad de la construccion, dimensiones
espaciales, accesibilidad, pendiente del terreno, servicios publicos
domiciliarios, calidad de aire, contaminacion visual, auditiva, olfativa,
ventilaciéon, iluminacién, mantenimiento, acabados, equipamiento
interno.

2.2.10. Densidad y habitabilidad
Segun (Rueda, 1996) La densidad es el resultado de multiplicar el
numero de dormitorios por un area determinada considerando como
area minima de la vivienda 45m2 también se considera el resultado
de multiplicar la cantidad de dormitorios por 15m2

2.211. Confort y habitabilidad
Se considera asi a una vivienda de superficie habitable con un area
minima de 45 m2 que debe contar con alumbrado y mobiliario publico,
(plazoletas con bancas y botes de basura, bahias de parqueo y vias
pavimentadas, entre otros).
Ademas de esto debe estar equipada con tecnologias eficientes para
el ahorro energético y con acceso a Internet. Que ofrezca Comodidad,
garantia, seguridad, confort, relax, capacidad, calidez, fiabilidad,
felicidad.
Podriamos decir que existe hay buenas condiciones de confort
cuando los habitantes de una vivienda no perciben la sensacién de
calor ni de frio; es decir, cuando las condiciones climaticas son
favorables para que puedan desarrollar sus actividades normalmente,
es decir no hay calor, humedad ni frio.
Para la evaluaciéon de las condiciones de confort es una tarea muy
compleja, ya que determinar esta sensacién siempre sera un valor

subjetivo; sin embargo, se puede medir la sensacion de confort
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mediante ciertas variables como la temperatura del aire, la
temperatura de las paredes y objetos que nos rodean, la humedad del
aire, la actividad fisica, la clase de vestido y la velocidad del aire.
(INSHT, 2007)
2.212. Calidad de vida
La ONU, OIT y la FAO inicialmente en los afios cincuenta plantearon
nueve componentes de calidad de vida: salud, nutricién, educacion,
vivienda, empleo y condiciones de trabajo, vestido, recreacion,
esparcimiento y seguridad social; posteriormente estos componentes
fueron englobados en 6 aspectos:
- Vivienda
- Desarrollo social
- Erradicacion de la pobreza
- Ordenamiento ambiental
- Desarrollo econémico
- Gobernabilidad
Segun (Beltramin, Bravo, & Ignacio, 2003) La calidad de vida es el
grado en que una sociedad posibilita la satisfaccion de las
necesidades de los miembros que la componen, las cuales son
multiples y complejas.
Mientras (Luengo, 1998). Manifiesta que la calidad ambiental urbana
determina la calidad de vida entendida como: Una vivienda es
habitable y confortable cuando tiene relacién directa y esta asociado
a diversas condiciones ecoldgicas, biolégicas, econdémico
productivo, socio-cultural, tipoldgico, tecnoldgico y estético en sus
dimensiones espaciales. Es asi que la calidad ambiental urbana
estara determinada por la interaccion de estas variables para la
conformacién de una vivienda saludable, confortable, con la
capacidad de satisfacer las necesidades de sus habitantes y de esta
manera sea sustentable de la vida humana individual y en
interaccion social dentro del medio urbano”.
(Benavides , 1998) menciona que la calidad de vida urbana es el
grado de satisfaccion de la demanda de necesidades y/o

aspiraciones de los individuos que ocupan un espacio urbano,
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obtenido mediante estrategias ordenadoras que actuan
directamente sobre el componente fisico espacial del area
considerada.

2.2.13. Relacion de la habitabilidad y la calidad de vida
El concepto de habitabilidad tiene muchos significados algunos solo
consideran exclusivamente a la vivienda mientras que otros hacen
referencia al bienestar de la persona en un determinado ambiente
considerando esto (Rueda, 1996) manifiesta que la habitabilidad es
la capacidad de los espacios construidos para satisfacer las
necesidades objetivas y subjetivas de los individuos o grupos.
El Programa de las Naciones Unidas sobre Asentamientos Humanos
(UN-HABITAT) manifiesta que existe una relacion entre la
habitabilidad, la calidad de vida y la sustentabilidad.
Este programa sefala que la habitabilidad esta determinada por las
caracteristicas y cualidades del espacio, entorno social y medio
ambiente que contribuyen singularmente a dar a la gente una
sensacion de bienestar personal y colectivo e infunden la
satisfaccion de residir en un asentamiento determinado; las
aspiraciones a la habitabilidad varian de un lugar a otro, cambian y
evolucionan en el tiempo y difieren segun las poblaciones que
integran las comunidades
La calidad de vida asociada con lo urbano se ha tomado
recientemente como un indicador a tener en cuenta para evaluar las
ciudades del mundo. Desde esta perspectiva, la calidad de vida se
relaciona con el bienestar del individuo, relacionado con distintas
dimensiones como la social, econdmica, ambiental y politica, entre
otras (Moreno, 2008)
(Landazuri & Mercado, 2004). La habitabilidad es un factor
importante para la calidad de vida. Segun (Zulaica & Celemin, 2008).
“Mejorar la habitabilidad significa incrementar la calidad de vida de
los pobladores no solamente en el terreno fisico sino también en el
terreno psicosocial”.
(Perez A. , 1999),“Unas condiciones Optimas que se conjugan vy

determinan sensaciones de confort en lo biolégico y psicosocial
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dentro del espacio donde el hombre vive y actua, las mismas en el
ambito de la ciudad estan intimamente asociadas a un determinado
grado de placer de unos servicios y a la apreciaciéon del espacio
habitable como sano, seguro y grato visualmente”, dicho asi, la
habitabilidad y la calidad de vida son lo mismo.

(Rueda, 1996). Define la habitabilidad urbana a partir de cuatro
grandes categorias que se vinculan a la calidad de vida de los
habitantes: bienestar general de la persona, que implica su bienestar
interno (espiritual y psicoldgico) y externo (su relacion con el resto
del conjunto social); bienestar ambiental, que refiere a la relacion
armonica con el entorno; bienestar psicosocial, que implica la
satisfaccion individual y; bienestar sociopolitico, que tiene que ver

con participacion social, seguridad personal y juridica.

Figura 3.- Habitabilidad y calidad de vida

DIMEMNCION FISICO DIMEMNCION
EspACAL v pscosoCA

@ ‘ HABITABILIDAD

- ESPACIO - SATISFACCION

- EORMA . ;L:ng::;mumu

- DIMENCIONES ’

‘ CALIDAD DE VIDA
SATISFACCION DE SATISFACCION DE
MECESIDADES OBJETIVAS MECESIDADES SUBJETIVAS

- INFREAESTRUCTURA - PRNACIDAD
- SERVICIOS - ACTIVACION
- DEQUIFAMIENTD - OPERATIVIDAD

Fuente: Elaboracion propia en base a las referencias citadas
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2.3. Definiciones conceptuales
Vivienda
(Rueda, 1996) define a la vivienda como una edificacion cuya principal
funcién es ofrecer refugio y habitacion a las personas, protegiéndolas de
las inclemencias climaticas y de otras amenazas
En el RNE segun la norma A.020 establece que la vivienda debe permitir
el desarrollo de las actividades humanas en condiciones de higiene y
salud para sus ocupantes, creando espacios seguros para la familia que
habita, proponiendo una solucion de acorde con el medio ambiente.
Segun (ACNUDH) La Oficina de Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Derechos Humanos la vivienda digna es aquella donde
los ciudadanos o familias pueden vivir con seguridad, paz y dignidad.
Debe ubicarse en espacios suficientemente salubres y equipados, en
barrios urbanos o localidades rurales dotados de servicios, accesibles,
con espacios intermedios de relacion que permita la comunicacion
vecinal y social y donde sea posible el desarrollo familiar y personal que
las sociedades demandan, ademas de esto debe ser fija, de calidad,
asequible y accesible y con seguridad de tenencia
El primer nivel de habitabilidad lo constituye la vivienda y por su
importancia muchas veces se reduce a ella todo el esfuerzo por mejorar
la habitabilidad, por su papel en la vida privada y familiar, las condiciones
adecuadas de una vivienda son definitivas en la calidad de vida de las
personas
Sostenibilidad urbana
Segun (Vera, 2014). La sostenibilidad urbanaes la busqueda de
un desarrollo urbano sostenible que no degrade el entorno y proporcione
calidad de vida a los ciudadanos.
Habitabilidad
(Rueda, 1996) manifiesta que la Habitabilidad, referida al ambito de la
arquitectura, es la parte de esta disciplina dedicada a asegurar unas
condiciones minimas de salud y confort en las viviendas, en especial la
habitabilidad se ocupa del aislamiento térmico y acustico, y de la

salubridad
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Confort

Es aquello que produce bienestar y comodidades. Cualquier sensacion
agradable o desagradable que sienta el ser humano le impide
concentrarse en lo que tiene que hacer. La mejor sensacion global
durante la actividad es la de no sentir nada, indiferencia frente al
ambiente. Esa situacion es el confort (Vaca, 2015)

Hacinamiento

Es la relacién entre el numero de personas en una vivienda o casa y el
espacio o numero de cuartos disponibles.

Segun el (INEI) define hacinamiento como la densidad de ocupacion de
los espacios de la vivienda

El hacinamiento resulta de relacionar el numero de personas con el
numero total de habitaciones que tiene la vivienda, sin contar el bafo,
cocina ni pasadizo. Se determina que hay hacinamiento cuando residen
mas de tres personas por cuarto.

Densidad de ocupacién

Como manifiesta (Garfias & Guzman, 2018)La densidad de
ocupacion es el numero de persona por metro cuadrado en una zona.
Los calculos de ocupacion para una zona dedicada a una determinada
actividad se establecen, sin embargo, por metros cuadrados asignados
a cada persona. Si la ocupacion es de 0,25 a 3 m? por persona, estamos
ante una densidad elevada, mientras que de 3 a 40 m? por persona se
considera una densidad baja.

Para la densidad habitacional segun RNE esta en funcidén del numero de

dormitorios por habitantes considerando el siguiente cuadro:

Tabla 5.- Densidad habitacional segun el RNE

Vivienda Numero de habitantes
De un dormitorio 2
De dos dormitorios 3
De tres dormitorios a mas 5

Fuente: Reglamento nacional de edificaciones Norma A.020
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Allegamiento

Segun manifiesta (Barrantes, 2015)EIl allegamiento es la coexistencia de
hogares o nucleos familiares distintos dentro de una misma vivienda, el
allegamiento es un indicador clave para estimar la demanda insatisfecha
de la vivienda

Alistamiento acustico

El aislamiento acustico se refiere al conjunto de materiales, técnicas y
tecnologias desarrolladas para aislar o atenuar el nivel sonoro en un
determinado espacio. Para lograr eso se utilizan materiales absorbentes
y materiales aislantes. (Barrantes, 2015)

Aislamiento térmico

Tal como manifiesta (Jimenez, 2018)El aislamiento térmico es la
capacidad que tienen los materiales para evitar las trasmisiones de calor
del interior al exterior y viceversa, el aislamiento térmico evita las
pérdidas de calor en periodos frios y la ganancia del mismo en épocas
calidas

lluminacién

La iluminacion es la capacidad de penetracion de la luz natural a la
vivienda. Este habito tiene que ver con los parametros en el ambito del
confort, en el sentido que se requiere que exista el habito para completar
la posibilidad de iluminacién en la vivienda. (Rueda, 1996)

Ventilacién

Como refiere (Aldaz, 2018)Es la renovacion de aire dentro de una
vivienda necesarias el mantenimiento del confort de las personas que
habitan un lugar. Contribuye al parametro de confort, de ventilacion de
invierno y entorno sin contaminacion; completando la posibilidad de
contar con ventilacion apropiada

Servicios basicos

Segun (Zulaica & Celemin, 2008)Los servicios basicos de una poblacion
son las obras de infraestructuras necesarias para una vida saludable se
reconoce como servicios basicos al sistema de -electrificacion,
abastecimiento de agua potable, sistema de alcantarillado y aguas
servidas, servicio de recoleccion de residuos solidos, servicio de

educacioén y salud.
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2.4.

2.5.

Calidad de vida

Es el conjunto de condiciones que contribuyen al bienestar de los
individuos y a la realizacion de sus potencialidades en la vida social.
Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la calidad de vida es
la percepcidén que un individuo tiene de su lugar en la existencia, en
relacion a lacultura y valoresen los que vive en relacion con
sus expectativas, sus objetivos y sus inquietudes. Influido por
la salud fisicay psicologica, sus relaciones sociales, su nivel de

independencia y su relacién con el entorno. (Benavides , 1998)
Hipotesis

Ho. Las condiciones de habitabilidad de las viviendas no tiene relacion
significativa con la calidad de vida de los pobladores del AAHH de
Jancao.
H1. Las condiciones de habitabilidad de las viviendas tiene relacion
significativa con la calidad de vida de los pobladores del AAHH de
Jancao.

Variables

2.5.1. Variable independiente

Condiciones de habitabilidad

2.5.2. Variable dependiente

Calidad de vida
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2.6. Operacionalizacion de variable (Dimensiones e indicadores)

Tabla 6.- Operacionalizaciéon de Variables

Condiciones de habitabilidad

Salubridad e higiene -Servicios Basicos

- Agua potable y alcantarillado
- Energia eléctrica

- Eliminacién de la basura

- Entorno de la vivienda

- Ventilacién

- Disponibilidad de los servicios basicos
- Manejo ambiental

VARIABLES DIMENCIONES INDICADORES INSTRUMENTOS
I. INDEPENDIENTE
Infraestructura
- Caracteristicas espaciales y formales de la
iviend
- Densidad VIVIeI’\- @ .. -
- Propiedades fisicas y mecanicas de los
- Confort .
i materiales
- Termoacustico . . X
- Régimen de tenencia - Comportamiento térmico
& - lluminacién - Encuestas

- Fichas de evaluacion
- Observaciéon directa

V. DEPENDIENTE

Calidad de vida

- Condiciones fisicas de la vivienda
- Ambientes

- Servicios basicos

- Condiciones sanitarias

- Tipo de vivienda

- Material de las paredes de la vivienda

- Tipo de piso de la vivienda

- Tipo de material del techo

- Condicion de los ambientes de la vivienda
- Disponibilidad de servicios basicos

- Encuestas
- Fichas de evaluacion
- Observacion directa

Fuente: Elaboracion propia
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3.1.

CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Tipo de investigacion

Por su naturaleza la investigacion es de tipo descriptivo correlacional,

en razon a que en la investigacion no se construye ninguna situacion,

sino que se observan situaciones ya existentes; el investigador se limita

a observar las situaciones existentes dada la incapacidad de influir

sobre las variables y sus efectos (Hernadez, Fernandez, & Baptista,
2014).

El nivel de investigacién es correlacional (Hernandez M. , 2011) refiere

que este tipo de estudio persigue medir el grado de relacion que existe

entre 2 o mas variables

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

Enfoque

Enfoque Cuantitativo: Parte del estudio del analisis de datos
numeéricos, a través de la estadistica, para dar solucion a
preguntas de investigacion o para refutar o verificar una hipétesis.
Enfoque Cualitativo: Parte del estudio de métodos de
recoleccioén de datos de tipo descriptivo y de observaciones para

descubrir de manera discursiva categorias conceptuales
Alcance o nivel

Se obtendra informaciéon detallada de las variables que
determinan las condiciones de habitabilidad y la calidad de vida
para poder analizar la relacion que existe entre ambas para
predecir el valor de una a partir de la otra mediante la prueba de
hipétesis tal como lo manifiesta (Hernadez, Fernandez, &
Baptista, 2014)

Diseno

Es un disefio no experimental
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3.2.

3.3.

Poblaciéon y muestra
Poblacion
La poblacion se refiere al grupo a quienes se pretende generalizar
los resultados. Esta debe comprender un grupo de sujetos u objetos
con caracteristicas similares los cuales pueden ser cuantificables
(Bernal , 2010)
Para la presente investigacién la poblacién esta constituida por todas
las viviendas del AAHH de Jancao Distrito de Amarilis Provincia de
Huanuco
Muestra
El tipo de muestra en la investigacion es no probabilistico, ya que
segun (Hernadez, Fernandez, & Baptista, 2014) “Las muestras no
probabilisticas, también llamadas muestras dirigidas, suponen un
procedimiento de seleccion informal y poco arbitrario. Esto nos indica
que no se utilizé formulas estadisticas para determinar la cantidad
de nuestra muestra, realizandolo asi mediante criterio propio.
Para la investigacion se consideraron 25 viviendas seleccionadas
aleatoriamente por el investigador.
Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos
a. Etapa preparatoria
La investigacion se inicia con la recopilacion de datos
estadisticos, bibliograficos y observaciones directas en la zona
de estudio. Asimismo, se realizara coordinaciones con la
Municipalidad Distrital de Amarilis, Municipalidad de Centro
Poblado La Esperanza, presidente del AAHH y poblacién
involucrada en la investigacion
b. Etapa de campo
Esta etapa comprende las tareas que se desarrollaron en
campo, orientadas a obtener el estado real de la problematica
en estudio. Para ello se aplicd técnicas y procedimientos
establecidos en el campo de la Arquitectura e Ingenieria para
establecer las  caracteristicas  espaciales, formales,
socioeconoémicas, tecnoldgicas y medioambientales, inmersas

en el concepto de habitabilidad. La obtencion de estos datos se
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realizd mediante la aplicacion de fichas de evaluacién tipo
encuesta
c. Etapa de gabinete

Esta etapa comprende la aplicacion de técnicas e instrumentos
para el procesamiento de los datos obtenidos tanto en la etapa
preparatoria como en la etapa de campo, analisis de la
informacion, dibujos de planos, validacion y contrastacién con
resultados homdlogos del proyecto, elaboracién de conclusiones
y la propuesta de solucion al problema planteado acorde a las
normas vigentes.

3.4. Técnicas para el procesamiento y analisis de la informacién
Para determinar las condiciones de habitabilidad de las viviendas
del AAHH de Jancao, se construira una base de datos para ambas
variables en estudio, para la sistematizacion de la informacion se
utilizé el software IBM SPSS stadtistics basic version 22.0.

Los resultados son mostrados en tablas de distribucion de
frecuencias y graficos estadisticos

Para la prueba de hipoétesis se hara uso de la estadistica inferencial
mediante la prueba de coeficiente de correlacién Rho de Spearman
con un nivel de significancia de 5% (a = 0.05) y un nivel de
confianza del 95%. La toma de decision para aceptar o rechazar la
hipotesis estara dada por la siguiente condiciéon Si a < 0.05;
Entonces se rechaza la Hipotesis Nula (Ho); Por tanto, se acepta la
hipotesis alterna (H1)

Y para interpretar el valor de Rho tomaremos los siguientes rangos:
a) De 0.01 a 0.19 correlacion positiva muy baja

b) De 0.20 a 0.39 correlacion positiva baja

c) De 0.40 a 0.59 correlacion positiva moderada

d) De 0.60 a 0.79 correlacion positiva buena

e) De 0.80 a 1 correlacion positiva muy buena

Los valores negativos representan correlacién negativa y el valor

de 0 representa una correlacion nula entre ambas variables
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4.1.

1.

CAPITULO IV
RESULTADOS

Procesamiento de datos
La investigacion esta orientada en la evaluacion de las viviendas para
determinar las condiciones de habitabilidad y su relacion con la calidad
de vida; para ello se ha sub dividido en 3 factores de evaluacion:
1. Composicion familiar y caracteristicas de la vivienda
2. Condiciones de disefio
3. Servicios basicos
Estos puntos son las interrogantes que buscamos resolver con el
desarrollo del estudio, para ello se procedio a realizar las encuestas y
su analisis que a continuacion se muestra.
Composicion familiar y caracteristicas de la vivienda

Tabla 7.- Resultado de la cabeza del hogar

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido acumulado

Valido  hombre 19 76,0 76,0 76,0
mujer 6 24,0 24,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboraciéon propia en base a las encuestas realizadas
Figura 4.- Quien es la cabeza del hogar

Porcentaje

hombre mujer

CABEZA DEL HOGAR

Fuente: Elaboracion propia en base a la tabla 7
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Interpretacion

En la Tabla 7 y la Figura 4 se puede apreciar que el 76% de las
viviendas encuestadas tienen como cabeza del hogar a los padres y
el 24% son mujeres, resultados similares que muestra el censo de
poblacion y vivienda 2017 por departamento, en la ciudad de
Huanuco el 65.9% de los hogares son conducido por los hombres y
34.1% por las mujeres.

Tabla 8.- Numero de personas que habitan la vivienda del

AAHH Jancao

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 3 6 24,0 24,0 24,0
4 7 28,0 28,0 52,0
5 5 20,0 20,0 72,0
6 3 12,0 12,0 84,0
7 1 4,0 4,0 88,0
8 1 4,0 4,0 92,0
11 1 4,0 4,0 96,0
14 1 4,0 4,0 100,0

Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién propia segun las encuestas realizadas

Figura 5.- Numero de personas que habitan la vivienda del
AAHH Jancao

Porcentaje

11 14
NUMERO DE PERSONAS QUE HABITAN EN LA VIVIENDA

Fuente: Elaboracién propia segtn la tabla 8
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Interpretacion

En la Tabla 8 y la Figura 5 se puede observar que el 28% de
viviendas encuestadas esta ocupado por 4 personas, el 24% lo
ocupan 3, el 20% lo ocupan 5, el 12% 6 personas. Y en menor
porcentaje (4%) lo ocupan 7,8,11y 14 personas, estos resultados son
similares a los encontrados por el censo nacional de poblacion y
vivienda 2017 que refleja un 39.6% del total de hogares del Peru esta
conformado por un numero de 3 a 4 miembros, los mismos
resultados se encuentran en el area urbana y rural con 40.9% y
35.1%

encontramos que el 38.3% del total de hogares esta conformado por

respectivamente. En el departamento de Huanuco
un numero de 3 a 4 personas.

Tabla 9.- Situacion laboral de la persona principal del AAHH

Jancao
Frecuenci Porcentaje Porcentaje
a Porcentaje valido acumulado
Valido trabaja por cuenta
) 21 84,0 84,0 84,0
propia
ocupado contrato
2 8,0 8,0 92,0
temporal
ocupado contrato fijo 2 8,0 8,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados de las encuestas empleadas

Figura 6.- Situacion laboral de la persona principal del AAHH
Jancao

Porcentaje

= 002

T
ocupado contrato
temporal

SITUACION LABORAL DE LA PERSONA PRINCIPAL

T
trabaja por cuenta propia ocupado contrato fijo

Fuente: Elaboracién propia en base a los resultados de la tabla 9
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Interpretacion

Como se puede observar en la tabla 9 y la figura 6 el mayor

porcentaje de los trabajos que realiza el jefe del hogar es por cuenta

propia (84%) y en una menor proporcién tienen contrato de trabajo

fijo o temporal (8%).

Tabla 10.- Ingreso familiar promedio de los pobladores del

AAHH Jancao

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido 500 a 1000 soles 18 72,0 72,0 72,0
1000 a 1500 soles 4 16,0 16,0 88,0
1500 a 2000 soles 2 8,0 8,0 96,0
mas de 2000 soles 1 4.0 4.0 100,0

Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién Propia en base a los resultados de las encuestas realizadas

Figura 7.- Ingreso familiar promedio de los pobladores del
AAHH Jancao

Porcentaje

500 a 1000 soles 1000 a 1500 soles 1500 a 2000 soles mas de 2000 soles
INGRESO FAMILIAR PROMEDIO

Fuente: Elaboracion propia en base a los datos de la Tabla 10
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Interpretacion

Como se puede observar, los resultados obtenidos en las encuestas
realizadas muestran que el 72% de familias tienen un ingreso
promedio entre 500 a 100 soles mensuales, mientras que el 16%
tienen un ingreso entre 1000 a 1500 soles y en menor porcentaje 8%
y 4% entre 1500 a 2000 soles y mas de 2000 soles respectivamente
Y su principal actividad econdémica es la construccion y en menor
proporcion la agricultura y los trabajos domésticos en caso de las

mujeres.

Tabla 11.- Condicién econémica a la que pertenece la vivienda

del AAHH Jancao
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido acumulado
Valido  media 18 72,0 72,0 72,0
baja 7 28,0 28,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segtn los resultados de las encuestas realizadas

Figura 8.- Condicion econémica a la que pertenece la vivienda

del AAHH Jancao
=10
(50}
=
[]
=
[T}
E 40
o
o
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T
media baja

LA VIVIENDA PERTENECE A UNA CONDICION
ECONOMICA

Fuente: Elaboracion propia segtn la tabla 11
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Interpretacion

Los resultados mostrados en la Tabla 11 y el Figura 8 determinan
que las viviendas en el AAHH Jancao pertenecen en su gran mayoria
a una condicién media (72%) y en menor proporcion a una condicion
baja (28%)

Tabla 12.- Nivel econémico segun ubicacion de la vivienda

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido acumulado

Vélido media 5 20,0 20,0 20,0
baja 20 80,0 80,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segtn los resultados obtenidos de la encuesta

Figura 9.- Nivel econémico segun ubicacioén de la vivienda

Porcentaje

mecdia baja

LA ZONA DE UBICACION PERTENECE A UN NIVEL
ECONOMICO

Fuente: Elaboracién propia segtin los datos de la tabla 12

Interpretacion

Segun los resultados mostrados en la Tabla 12 y Figura 9 el 80% de
las viviendas estan ubicadas en lugares que pertenecen a un nivel
econdmico bajo y el 20% pertenecen a un nivel econdémico alto, esta
minoria generalmente esta ubicada en zonas cercanas a la carretera

central
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Tabla 13.- Antigiiedad de la construccién de las viviendas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valid menos de 3 afios 5 20,0 20,0 20,0
o 4 a 10 afios 8 32,0 32,0 52,0
11 a 20 afios 11 44,0 44,0 96,0
21 a 30 afos 1 4.0 4,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segtin los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 10.- Antigiiedad de la construccion de las viviendas

Porcentaje

menos de 3 afios 4310 afios 11 & 20 afios 21 @ 30 afios

ANTIGUEDAD DE LA CONSTRUCCION

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 13

Interpretacion

Los resultados muestran que el 44% del total de viviendas
encuestadas tienen una antigliedad entre 11 a 20 afios, el 32% entre
4 a 10 anos, 20% menos de 3 anos y una menor proporcion (4%) mas

de 20 afios de antiguedad
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Tabla 14.- Régimen de tenencia de la vivienda

Frecuenci | Porcentaj Porcentaje
a e acumulado
Valido propiedad cancelada 17 68,0 68,0 68,0
propiedad con deuda
vendiente 3 12,0 12,0 80,0
herencia 1 4,0 4,0 84,0
alquiler 4 16,0 16,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 11.- Régimen de tenencia de la vivienda

Porcentaje

propiedad
cancelada

propiedad con
deuda pendiente

herencia

algjuiler

REGIMEN DE TENENCIA DE LA VIVIENDA

Fuente: Elaboracion propia en base al cuadro 14

Interpretacion

Respecto al régimen de tenencia de la vivienda los resultados

muestran que el 68% del total de viviendas encuestadas es de

propiedad cancelada, el 16% es en alquiler,12% es propiedad con

deuda pendiente y el 4% es en herencia.
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Tabla 15.- Tipo de vivienda en el AAHH de Jancao

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido  unifamiliar 23 92,0 92,0 92,0
multifamiliar 2 8,0 8,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segtin los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 12.- Tipo de vivienda en el AAHH de Jancao

Porcentaje

unifamiliar

TIPO DE VIVIENDA

multifamiliar

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 15

Interpretacion

Respecto al tipo de vivienda los resultados muestran que en su

gran mayoria (92%) son viviendas unifamiliares y en una menor

proporcion (8%) son multifamiliares
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Tabla 16.- Etapa de construccion de las viviendas en el AAHH

Jancao
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido vivienda provisional 7 28,0 28,0 28,0
vivienda incipiente 10 40,0 40,0 68,0
vivienda de mediana
consolidacion 2 80 80 760
vivienda consolidada 6 24,0 24,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segtn los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 13.- Etapa de construccién de las viviendas en el AAHH
Jancao

Porcentaje

vivienda provigional vivienda incipierte

vivienda de
mediana
consolidacion

ETAPA DE CONSTRUCCION

vivienda
consolidada

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 16

Interpretacion

Segun la Tabla 16 y el Figura 13 el 40% de las viviendas encuestadas

el 40% de las viviendas se encuentran en una etapa de construccion

que clasifica a la vivienda como incipiente, el 28% de las viviendas son

provisionales, el 28% son consolidadas y el 8% son de mediana

consolidacion.
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Tabla 17.- La vivienda fue construida con asistencia técnica de un
Ingeniero o Arquitecto

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido no 24 96,0 96,0 96,0
si 1 4,0 4,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 14.- La vivienda fue construida con asistencia técnica de un
Ingeniero o Arquitecto

Porcentaje

no 3

FUE CONSTRUIDA CON ASISTENCIA DE UN INGENIERO
CIVIL O ARQUITECTO

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 17

Interpretacion

Segun los resultados mostrados en la Tabla 17 y el Figura 14, el 96% de
las viviendas fueron construidas sin la asistencia técnica de un
profesional y una menor proporcién (4%) si lo hizo con la direccién

técnica de un ingeniero o arquitecto.
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Tabla 18.- Area techada de la vivienda

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido hasta 40m2 7 28,0 28,0 28,0
de 41 a 60m2 1 4,0 4,0 32,0
de 61 a 75m2 3 12,0 12,0 44,0
de 76 a 90m2 4 16,0 16,0 60,0
de 91 a 120m2 7 28,0 28,0 88,0
mas de 120m2 3 12,0 12,0 100,0

Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 15.- Area techada de la vivienda

(o]
(=]

Porcentaje

hasta 40m2 dedl a de 61 a de 76 a de 91 a mas e
G0m2 75m2 G0m2 120m2 120m2

AREA TECHADA

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados del cuadro 18

Interpretacion

El resultado de la evaluacion con respecto al area techada se
muestra en la Tabla 18 y Figura 15 donde se puede ver que el 28%
de las viviendas tienen un area techada de 40m2 y entre 91y 120m2,
el 16% tiene entre 76 y 90m2, el 12% tiene de 61 a 75m2 y mas de

120m2 y una menor proporcion tiene de 41 a 60m2
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Tabla 19.- Cantidad de dormitorios que cuenta la vivienda

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido un dormitorio 10 40,0 40,0 40,0
dos dormitorios 7 28,0 28,0 68,0
tres dormitorios 4 16,0 16,0 84,0
mas de 3
dormitorios 4 16.0 160 100.0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 16.- Cantidad de dormitorios que cuenta la vivienda

Porcentaje

un dormitorio dos dormitorios  tres dormitorios mas de 3
dormitorios

CUANTOS DORMITORIOS TIENE LA VIVIENDA

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 19

Interpretacion
Como se observa en la Tabla 19 y el Figura 16 el 40% de las viviendas
solo cuentan con un dormitorio, el 28% con dos dormitorios y el 16%

con tres a mas dormitorios
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Tabla 20.- Ventilacion dentro de la vivienda

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje valido | Porcentaje acumulado
Valido bueno 5 20,0 20,0 20,0
regular 12 48,0 48,0 68,0
mala 8 32,0 32,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segtn los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 17.- Ventilacion dentro de la vivienda

Porcentaje

bueno regular mala

TIENE SUFICIENTE VENTILACION

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 20

Interpretacion

Segun los resultados de las viviendas evaluadas en tabla 20 y la Figura
17 se puede ver que el 48% de las viviendas tiene una ventilacién
regular, el 32% tiene una mala ventilacion y el 20% tiene buena

ventilacion.
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Tabla 21.- Tiene suficientes areas de circulacion

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido acumulado
Valido bueno 8 32,0 32,0 32,0
regular 7 28,0 28,0 60,0
mala 10 40,0 40,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segtin los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 18.- Tiene suficientes areas de circulaciéon

Porcentaje

hueno regular mala

TIENE SUFICIENTE AREAS DE CIRCULACION

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 21

Interpretacion
La Tabla 21 y el Figura 18 muestran que el 40% de las viviendas
encuestadas tienen deficientes areas de circulaciéon, 32% tienen buenas

areas de circulacion y el 28% tienen regular areas de circulacion.
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Tabla 22.- lluminacioén de las viviendas

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje | Porcentaje vélido acumulado
Valido  bueno 7 28,0 28,0 28,0
regular 8 32,0 32,0 60,0
mala 10 40,0 40,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 19.- lluminacién de las viviendas

Porcentaje

hueno

regular

mala

TIENE SUFICIENTE ILUMINACION

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 22

Interpretacion

Para determinar este parametro de realizo una evaluacion visual de la

vivienda. Los resultados mostrados en la Tabla 22 y Figura 19 muestran

que el 40% de las viviendas evaluadas tienen mala iluminacion, el 32%

regular y el 28% buena iluminacion dentro de la vivienda
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Tabla 23.-Tipo de cobertura de la vivienda

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido acumulado
Vdlido  calamina 24 96,0 96,0 96,0
otro 1 4.0 4.0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 20.- Tipo de cobertura de la vivienda
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2 96,00%
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aligerada calaming
TIPO DE COBERTURA

Fuente: Elaboracion propia segtn los resultados segun la tabla 23

Interpretacion
Enla Tabla 23 y la Figura 20 se nuestra que la mayoria de las viviendas
(96%) tienen el tipo de cobertura (techo) de calamina el 4% de losa

aligerada.
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Tabla 24.- Material predominante de la construccion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
ladrillo o bloque de
3 12,0 12,0 12,0
cemento
adobe 20 80,0 80,0 92,0
tapia 2 8,0 8,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 21.- Material predominante de la construcciéon
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cemento

MATERIAL PREDOMINANTE EN LA CONSTRUCCION

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 24

Interpretacion

Los resultados muestran que el 80% de las viviendas evaluadas
muestran que el material predominante de la construccién es de adobe,
el 12% es de ladrillo o bloque de cemento y el 8% es de material rustico

(tapial)
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Tabla 25.- Material predominante de los pisos

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido acumulado
Valido tierra 14 56,0 56,0 56,0
cemento 11 44,0 44,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 22.- Material predominante de los pisos

Porcentaje

tierra cemento

MATERIAL PREDOMINANTE DE LOS PISOS

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados de la tabla 25

Interpretacion
En la Tabla 25 y la Figura 22 los resultados muestran que el 56% de las
viviendas tienen un material predominante de tierra en los pisos, y el 44%

tienen pisos de cemento.
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Tabla 26.- Problemas mas frecuentes en la vivienda

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido contaminaciéon o malos
4 16,0 16,0 16,0
olores
poca limpieza de las
19 76,0 76,0 92,0
calles
pocas areas verdes 1 4,0 4,0 96,0
delincuencia y
1 4,0 4,0 100,0
vandalismo
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 23.- Problemas mas frecuentes en la vivienda

Porcentaje

contaminacion o poca limpieza de las

malos olores

calles

poOCcas areas

verdes

[ [+00%] |

delincuencia y
vandalismo

TIENE SU VIVIENDA ALGUNO DE LOS PROBLEMAS
SIGUIENTES

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 26

Interpretacion

La evaluacion realizada se muestra en la Tabla 26 y la Figura 23 donde

se puede ver que el problema que masa aqueja a las viviendas

encuestadas en el problema de la recoleccion de basura (76%) seguido

de la contaminacion y malos olores con 16%, delincuencia y vandalismo

y posas areas verdes en menor proporcion (4%)
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Tabla 27.- La vivienda cuenta con servicio de agua

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido si 5 20,0 20,0 20,0
no 20 80,0 80,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

Figura 24.- La vivienda cuenta con servicio de agua

Porcentaje

si

CUENTA CON SERVICIO DE AGUA

no

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 27

Interpretacion

Segun la Tabla 27 y la Figura 24 el 80% de las viviendas encuestadas

no cuentan con servicio de agua es decir no hay un sistema de agua

potable en el AAHH, el 20% cuenta con un sistema de abastecimiento

improvisado por los mismos pobladores, no cuenta con una planta de

tratamiento y la captacion se realiza directamente de los riachuelos y

acequias distribuidos por un sistema de tuberias algunas dentro de la

vivienda y otros fuera.
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Tabla 28.- El agua es potable

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido no 25 100,0 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas realizadas

|
Figura 25.- El agua es potable

100

a0

60

Porcentaje

40

20

no

EL AGUAES POTAELE

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 28

Interpretacion
Como se puede observar en la Tabla 28 y Figura 25 el agua que

consumen los pobladores del AAHH de Jancao no es potable, esto se
corrobora con los resultados de la Tabla 27, al no tener un sistema
adecuado de agua potable no permite realizar el tratamiento del agua

(potabilizacion)
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Tabla 29.- Tipo de instalacion de agua con la que cuenta la

vivienda
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido R.P. dentro de la casa 2 8,0 8,0 8,0
R.P. fuera de la casa 5 20,0 20,0 28,0
rio, acequia, manaltial u
ofro 11 44,0 44,0 72,0
camion cisterna 4 16,0 16,0 88,0
pozo 3 12,0 12,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas

Figura 26.- Tipo de instalaciéon de agua con la que cuenta la
vivienda

Porcentaje

la casa

casa

QUE TIPO DE INSTALACION TIENE

manaltial u otro

RP.dentrode R.P. fuera dela rio, acequia, camion cisterna pozo

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 29

Interpretacion

Las instalaciones del agua son precarias, sistemas de instalacion

provisional improvisada por los mismos pobladores de la zona de

estudio, la Tabla 29 y la Figura 26 muestran que el 44% de viviendas
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tienen un abastecimiento de agua de las acequias cercanas a su
vivienda el 20% tiene instalacién de la red principal fuera de la casa el
16% se abastece de un camion cisterna el 12% de un pozo y el 8%

tiene una instalacion de la red principal dentro de la casa.

Tabla 30.- Sistema de recoleccion de tuberias (alcantarillado)

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido no 25 100,0 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas

Figura 27.- Sistema de recoleccion de tuberias (alcantarillado)

100

80
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Porcentaje

40

20

no

CUENTA CON SISTEMA DE RECOLECCION DE
TUBERIAS

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 30

Interpretacion
Como se puede observar en la Tabla 30 y la Figura 27 el AAHH de

Jancao no cuenta con un sistema de desague.
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Tabla 31.- Sistema de recoleccion de excretas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido unid. sanitaria con pozo
18 72,0 72,0 72,0
septico
letrina con hoyo
7 28,0 28,0 100,0
ventilado
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados obtenidos de las encuestas

Figura 28.- Sistema de recoleccion de excretas

Porcentaje

unid. sanitaria con pozo septico

QUE TECNOLOGIA TIENE

T
letrina con hoyo ventilado

Fuente: Elaboracién propia segun los resultados de la tabla 31

Interpretacion

La Tabla 31 y la Figura 28 muestran los sistemas de recoleccion de

excretas adaptado de los sistemas de saneamiento rural, donde se

puede observar que predomina la tecnologia con unidad sanitaria con

pozo séptico (72%) seguido de la tecnologia con letrina con hoyo

ventilado.
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Tabla 32.- Cuenta con el servicio de recojo de basura

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido no 25 100,0 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas

Figura 29.- Cuenta con el servicio de recojo de basura

100
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Porcentaje

40

20

no

CUENTAN CON SERVICIO DE RECOJO DE BASURA

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 32

Interpretacion

Los resultados de las evaluaciones realizadas a las viviendas muestran
que el principal problema que aqueja a los pobladores es la
contaminacion ambiental, como se muestra en la Tabla 32 y la Figura

29 el AA HH de Jancao no cuenta con el servicio de recojo de basura

75



Tabla 33.- Cuenta con servicio de energia eléctrica dentro de su

vivienda
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido si 24 96,0 96,0 96,0
no 1 4,0 4,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas

Figura 30.- Cuenta con servicio de energia eléctrica dentro de su
vivienda

Porcentaje

4,00%
T
si no

TIENEN SERVICIO DE ELECTRICIDAD EN SU VIVIENDA

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la Tabla 33

Interpretacion

Como se puede observar en la Tabla 33 y la Figura 30 el 96% de las
viviendas evaluadas tienen el servicio de energia eléctrica dentro de su
vivienda y el 4% no cuentan con este servicio. El servicio es

suministrado y administrado por la Empresa Electrocentro S.A.
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Tabla 34.- Sistema de instalacion del servicio eléctrico en los

hogares
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélido con medidor de uso
) 23 92,0 92,0 92,0
exclusivo
con medidor de uso
. 2 8,0 8,0 100,0
colectivo
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas

Figura 31.- Sistema de instalacion del servicio eléctrico en los
hogares
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EL SERVICIO ELECTRICO EN SU HOGAR ES

Fuente: Elaboraciéon propia segun los resultados de la Tabla 34

Interpretacion

Los resultados obtenidos de la evaluacién de las viviendas muestran
que del total de viviendas que cuentan con energia eléctrica el 96%
tienen un sistema de instalacién con medidor de uso exclusivo y el 8%

de las viviendas comparten la electricidad con otras viviendas.
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Tabla 35.- Tipo de combustible que utilizan para preparar su

alimentos
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido gas 17 68,0 68,0 68,0
lefia 8 32,0 32,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas

Figura 32.- Tipo de combustible que utilizan para preparar su
alimentos

Porcentaje

T
lefia

CUAL ES EL COMBUSTIBLE QUE UTILIZAN EN SU
HOGAR PARA PREPARAR SUS ALIMENTOS

gas

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 35

Interpretacion

Como se puede observar en la Tabla 35 y la Figura 32 respecto al tipo
de combustible que usan las familias para preparar sus alimentos, los
resultados muestran que el 68% usan como combustible para cocinar

el gas y un 32% cocinan a lefia.
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Tabla 36.- Cual es el medio de comunicacion que tienen en sus

hogares
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélido telefono celular 25 100,0 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas

Figura 33.- Cual es el medio de comunicacién que tienen en sus
hogares
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CUALES SON LOS MEDIOS DE COMUNICACION TIENE
EN SU HOGAR

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 36

Interpretacion
Como se puede observar en la Tabla 36 y la Figura 33 respecto a los
medios de comunicacion que utilizan las viviendas el 100% de estas

utilizan el celular como medio primordial para comunicarse.
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Tabla 37.- Enfermedades mas frecuentes que se presentan en su

hogar
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélido enfermedades
11 44,0 44,0 44,0
respiratorias
enfermedades
7 28,0 28,0 72,0
estomacales
enfermedades de la piel 2 8,0 8,0 80,0
otros 5 20,0 20,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados obtenidos de las encuestas

Figura 34.- Enfermedades mas frecuentes que se presentan en su
hogar

Porcentaje

enfermedades
respiratorias

enfermedades  enfermedades de la

estomacales

piel

otros

CUALES SON LAS ENFERMEDADES MAS FRECUENTES
QUE SE PRESENTAN EN SU HOGAR

Fuente: Elaboracion propia segun los resultados de la tabla 37

Interpretacion

Segun los resultados mostrados respecto a las enfermedades mas

frecuentes que se presentan en la zona, en la Tabla 37 y Figura 34, se

muestra que el 44% de las familias presentan enfermedades

respiratorias, el 28% enfermedades estomacales, el 20% presentan

otras enfermedades y en una menor proporcion (8%) enfermedades de

la piel.
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Parametros de evaluacion de las condiciones de habitabilidad
Densidad habitacional

Tabla 38.- Numero de personas en relacion a la cantidad de

dormitorios
CUANTOS DORMITORIOS TIENE LA VIVIENDA
un dos tres mas de 3
dormitorio | dormitorios | dormitorios | dormitorios | Total

NUMERO DE 3 3 2 1 0 6
PERSONAS QUE 4 3 2 0 2 7
HABITAN EN LA 5 1 2 2 0 5
VIVIENDA 6 5 1 0 0 3
7 1 0 0 0 1
8 0 0 0 1 1
11 0 0 0 1 1
14 0 0 1 0 1
Total 10 7 4 4 25
Porcentaje 40% 28% 16% 16% | 100%

Fuente: Elaboracion propia segun la relacion de variables

Interpretacion

Como se puede observar en la Tabla 38 el 40% de las viviendas no
tienen una densidad adecuada, segun el RNE Art.5 establece que para
el calculo de la densidad esta en funcién del numero de habitantes por
el numero de dormitorios; siendo las minimas 1 dormitorio/2 habitantes,
2 dormitorios/3 habitantes y 3 a mas dormitorios/5 habitantes.

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede determinar que la
mayoria (40%) de las viviendas tienen solo un dormitorio con mas de 3
habitantes, el 28% tienen mas de dos dormitorios, y el 16% tiene tres
dormitorios, de la misma forma que se encontraron viviendas con mas

de 3 dormitorios
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Confort

Tabla 39.- Condiciones de confort segun el numero de habitantes
y el area techada de la vivienda

AREA TECHADA
hasta | de41a | de61a | de76a | de 91 a | mas de
40m2 60m2 75m2 90m2 120m2 120m2 | Total
NUMERO DE 3 2 0 1 2 0 1 6
PERSONAS 4 3 0 1 1 2 0 7
E HABITAN
QU 0 1 0 0 3 1 5
EN LA
VIVIENDA 6 1 0 0 0 2 0 3
7 1 0 0 0 0 0 1
8 0 0 0 1 0 0 1
11 0 0 0 0 0 1 1
14 0 0 1 0 0 0 1
Total 7 1 3 4 7 3 25
Porcentaje 28% 4% 12% 16% 28% 12% | 100%

Fuente: Elaboraciéon propia segun cruce de variables

Interpretacion

De la Tabla 39 se puede observar que el % de viviendas con area
techada de hasta 40m2 es igual al % de viviendas con area techada
entre 91 — 120m2, con relacion a la cantidad de habitantes se puede
considerar que las condiciones de confort en las viviendas evaluadas
son inadecuadas tal como lo establece el (INSHT, 2007) que considera
que el area minima para que una vivienda sea habitable debe ser 45m2,
de la misma forma que considera el RNE Norma A.020 Art. 8 de las
condiciones de disefio se debe considerar un area techada minima de
40m2 para viviendas de media consolidacion y viviendas consolidadas

y 25m2 para viviendas provisionales e insipientes
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Tabla 40.- Escala de Likert para valoracion de resultados de las condiciones de habitabilidad

EVALUACION MUY BUENO BUENO MINIMO DEFICIENTE MALO
PARAMETRO 5 4 3 2 1
INFRAESTRUCTURA
Dormitorio para padres Dormitorio para padres Dormitorio padres 1 dormitorio para toda la Un solo ambiente
Dormitorio individuale para cada hijo | Dormitorio para hijos por sexo Dormitorio hijos familia
DENSIDAD P ! P jos p ’
Dormitorio adicional Cocina comedor Cocina comedor cocina comedor
Cocina comedor
Area Techada de la vivienda mayor |Area techada de la vivienda mayor Area techada de la vivienda Area techada de la
15 m2 por cada dormitorio a 40m2 de 25m2 mayor de 16m2 vivienda menor de 16m2
Todos los ambientes tienen buena |Todos los ambientes tienen buena . . . " . .
. ) ! . ; ) i A Todos los ambientes tienen buena ~ No tiene iluminacion, las
iluminacion, tienen ventanas al iluminacion, tienen ventanas al . ) . R Tinen ventanas pequenas N X .
. 3 N - . 3 N ~ iluminacion, tienen ventanas al L habitaciones no tienen
CONFORT exterior, incluido el bafio la sala y la |exterior, incluido el bafio la salay la ) = . solo en los dormitorios con
. 3 exterior, excepto el bafo y la cocina . ventanas
cocina cocina vanos pequenos
Todos lo ambientes tienen Todos lo ambientes tienen Todos lo ambientes tienen Ventilacion minima, ambientes No hay ventilacion
vent}llamon, hay v'ent'anas en cada vent.llamon, hay v.ent.anas en cada ventlllauon,. hay vgnténas en cada con ?/enltanas pequeias sin ambientes sin ventanas
ambiente, la ventilacion es cruzada |ambiente, la ventilacion es cruzada |ambiente sin ventilacion cruzada ventilacion cruzada
Paredes de ladrillo recubiertas de ) . Paredes del ladrillo tarrajeado con X
polstieno, coberura do concreto | 1065 92 B0TIo S | | rertero s recubimnto ge | 1ates de adebe, quicha o |Paredes de aebe,
TERMOACUSTICO y poliestireno con pisos de madera, uorimi ! u poliestireno, pisos de cemento, Pt Il y . quil pi i

parquet, laminado con entrepisos
de poliestireno

concreto con pisos de madera,
parquet, laminado, acrilico

ceramico y coberturas de teja con
barro

pisos de tierra, coberturas de
calamina

tarrajeo, pisos de tierra,
coberturas de calamina

REGIMEN DE TENENCIA

Propiedad cancelada o por
herencia

Propiedad con deuda pendiente

Propiedad en alquiler

Propiedad por invasion

Propiedad por
posicionamiento temporal

SALUBRIDAD E HIGIENE - SERVICIOS BASICOS

AGUA POTABLEY

Red de agua potable
Red de alcantarillado

Red de agua potable

Red de alcantarillado

Red de agua potable
Red de alcantarillado

Sin agua potable

sin alcantarillado

sin agua potable

Sin alcantarillado

ALCANTARILLADO 1 ducha y 1 WC por cada 3 1 ducha y 1 WC por cada 4 1 duch 1 dal Unidad sanitaria con pozo Letrina con hoyo
personas personas uchay 1wc para toda la casa septico ventilado
Red de energia electrica con Red de energia electrica con Red de energia electrica con medidor | Red de energia electrica con
medidor propio medidor propio propio medidor compartido Sin eneregia electrica
ENERGIA ELECTRICA Sistema de aire aconcidionado Sistema de aire aconcidionado

Sistema de calefaccion

Sistema de energia renobable

Sistema de calefaccion

ELIMINACION DE BASURA

Recojo regular de basuras
separadas (3 o mas veces por
semana) en recipientes adecuados
con sistemas de separacion
especifica

Recojo degular (2 o mas veces por
semana) en recipientes comunes

Recojo regular (1 vez por semana)
acumulacion en recipientes comunes

no hay recojo de residuos
solidos acumulacion y quema
en votaderos informales

no hay recojo de basura
amulacion en calles y
areas verdes

ENTORNO DE LA VIVIENDA

Sin contaminacion perceptible
mantenimiento de areas verdes

Sin contaminacion perceptible

no hay malos olores pero existen
focos infecciosos

presencia de malos olores
persistentes, presencia de
focos infeccosos

presencia de malos
olores peristentes
presencia de varios
focos infecciosos

Fuente: Elaboraciéon propia adaptado de los parametros y estandares de habitabilidad (D’alencon et al. 2008)
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Tabla 41.- Escala de Likert para valoracion de resultados de la calidad de vida de la vivienda

EVALUACION MUY BUENO BUENO MINIMO DEFICIENTE MALO
PARAMETRO 5 4 3 2 1
CONICIONES FISICAS DE LA VIVIENDA

Condominio cerrado, complejo . .
TIPO DE VIVIENDA habitacional, edificio multifamiliar Casa de campo Casa Quinta Refugio
MATERIAL DELAS PAREDES |cemento o concreto armado bloque o ladrillo con o sin tarrajeo  |adobe, tapial madera acerrada esteras, quincha
MATERIAL DEL PISO porcelanato, granito, marmol, otros [madera, parquet, machihembrado [cemento bruto o pulido gi::ascetlgg;:lonada suelo natural
MATERIAL DEL TECHO losa aligerada con tecnoport losa aligerada con ladrillo calaminas, fibrocemento tejas estera, paja
AMBIENTES

4 a mas dormitorios ( uno para 3 dormitorios ( 1 para padres y 1 L - .

2 dormit 1 d t lo dormit I bient

NUMERO DE DORMITRIOS padres y un dormitorio para cada [para hijos varones y 1 para hijas ormitorios (1 para padres y ofro  un solo dormitorio para un solo:ambiente para

hijo)

mujeres)

para hijos)

padres e hijos

todo (dormitorio, cocina)

ENERGIA ELECTRICA

sistema de energia renovable
(solar)

sistema hidrido (electrico, solar)

Red de energia electrica con medidor
propio

Red de energia electrica con
medidor compartido

Sin eneregia electrica,
mechero,lampara, otros

AGUA POTABLE

agua potable con red publica
dentro de la vivienda

agua potable con red publica fuera
de la vivienda

agua potable abastecida por
camiones cisterna

agua de las acequias,
manantiales, pozo, otros

sin agua potable

TIPO DE COMBUSTIBLE Electricidad gas natural kerosene carbon lefia
CONDICIONES SANITARIAS

Inodoro conectada a la red principal | Inodoro conectada a una red ) . ) . )
DISPOSICION DE EXCRETAS con PTAR principal sin PTAR inodoro conectada a un pozo septico |letrina con biodigestor letrina
NUMERO DE CUARTOS CON :
DUCHA cuatro a mas cuartos tres cuartos dos cuartos 1 cuarto ninguno

Fuente: Elaboracion propia en base a la propuesta de (Salas M. A., 2012)Propuesta de indice de calidad de vida en la vivienda
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Escalas de valoracion de las condiciones de habitabilidad y calidad de

vida

La escala de valoracion va desde la puntuacion minima 1 que significa malas
condiciones de habitabilidad hasta la maxima 5 que significa muy buenas
condiciones de habitabilidad quedando expresado los valores de la siguiente
manera:

- DeOa1punto malas condiciones de habitabilidad
- De 1 a2 puntos deficientes condiciones de habitabilidad
- De 2 a 3 puntos minimas condiciones de habitabilidad
- De 3 a4 puntos buenas condiciones de habitabilidad.
- De 4 a 5 puntos muy buenas condiciones de habitabilidad.
Prueba de hipétesis
La prueba de hipotesis se realizé mediante el coeficiente de correlacion Rho
Spearman con un nivel de significacién de 5%

Tabla 42.- Correlacién de variables Condiciones de habitabilidad y

Calidad de vida

Condiciones de
Habitabilidad | Calidad de Vida
Rho de Condiciones de Coeficiente de correlacion 1,000 494"
Spearman Habitabilidad Sig. (bilateral) ,012
N 25 25
Calidad de Vida Coeficiente de correlacion ,494" 1,000

Sig. (bilateral) ,012
N 25 25

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Interpretacion

Al analizar la relacion entre las condiciones de habitabilidad y la calidad de
vida mediante el coeficiente de correlacion Rho spearman se encontré un
valor de 0.494 lo que indica que hay una correlacion positiva moderada y un
valor de a = 0.012 se puede observar que este valor se encuentra por debajo
de 0.05, por lo tanto se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa H1.Las condiciones de habitabilidad de las viviendas tienen una
relacion significativa con la calidad de vida de los pobladores del AAHH de

Jancao.
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CAPITULO V
DISCUSION DE RESULTADOS

La evaluacion de las condiciones de habitabilidad en el AAHH de Jancao
Distrito de Amarilis — Huanuco se determinaron segun los parametros
establecidos en el Reglamento Nacional de Edificaciones Norma G.010
Articulo 5; donde establece las minimas condiciones que deben cumplir las
viviendas para que ser consideradas habitables; garantizar la seguridad de las
personas, calidad de vida y proteccion del medio ambiente;

También la Norma A.020 establece ciertos criterios que deben cumplir las
viviendas para satisfacer sus necesidades habitacionales y funcionales de
manera adecuada. De la misma forma (D'alencon, 2008) en su investigacion
propone diversos parametros y estandares de habitabilidad los cuales fueron
adaptados para nuestra investigacion, de la misma manera también (Salas M.
A., 2012) establece diversos parametros para medir el indice de calidad de
vida de la vivienda el cual se tomo6 como referencia para nuestra investigacion.
Para la determinacién la relacion de las variables en estudio se empleé el
coeficiente de correlacion Rho spearman con un nivel de significacion de 5%
Respecto a la evaluacién de la infraestructura los resultados determinaron que
existen condiciones inapropiadas de los parametros de densidad habitacional
y confort tal como se establece en el RNE, estos resultado se debe a que la
mayor parte de las viviendas son progresivas tal como manifiesta (Hernandez,
2012), algunas considerados incipientes y de media consolidacion debido a
que los pobladores de esta parte del Distrito cuentan con bajos ingresos
economicos lo cual imposibilita tener viviendas consolidadas con todas las
condiciones adecuadas.

Por otra parte (Portugal, 2015). Manifiesta que para mejorar la calidad de vida
de una poblacion no basta con mejorar la infraestructura de educacion y salud,
asi como el abastecimiento de los servicios basicos. Sino que se debe buscar
un equilibrio entre aspectos sociales y ambientales que influyan en
mejoramiento de las condiciones del habitat y consecuentemente mejorar la
calidad de vida del poblador, los resultados de la evaluacién del componente
de salubridad e higiene y servicios basicos, muestran que las viviendas en
estudio no cuentan con el servicio de recojo de basura, el 76% de las viviendas
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encuestadas tienen problemas de limpieza en las calles, no cuentan con agua
potable y alcantarillado, el sistema de recoleccidon de excretas es en su
mayoria mediante la instalacion de letrinas sanitarias con pozo séptico y
letrina con hoyo ventilado, también utilizan la lefia como combustible para la
preparacion de sus alimentos; todas estos factores son condicionantes para
considerar que las viviendas en esta zona del Distrito de Amarilis se
encuentran en un estado de precariedad tal como establece UnHabitat del
Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos. Segun
la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) aproximadamente el 25% de las
enfermedades y muertes en el mundo se debe a los factores ambientales
(agua no apta para el consumo, malas condiciones sanitarias e higiene,
contaminacion del aire, mal uso de los suelos) los resultados obtenidos en la
investigacion muestran que el 44% de los encuestados admiten que las
enfermedades respiratorias son mas frecuentes en la zona y el 26% presentan
enfermedades estomacales, estos resultados reflejan las malas condiciones
medioambientales que se presentan en la zona de intervencion por
consiguiente condiciones inadecuadas de habitabilidad y consecuentemente

baja calidad de vida.
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CONCLUSIONES

La investigacion realizada a conducido a obtener las siguientes conclusiones:

La prueba de hipdtesis mediante el coeficiente de correlacion Rho
spearman indica que existe una correlacion positiva moderada entre
las condiciones de habitabilidad y la calidad de vida de los pobladores
del AAHH de Jancao.

El valor de a = 0.012 encontrado en la prueba de correlacion se
encuentra por debajo del nivel de significaciéon 0.05 por lo tanto se
acepta la hipétesis alternante H1. “Las condiciones de habitabilidad
tiene una relacién significativa con la calidad de vida de los pobladores
del AAHH de Jancao” y se rechaza la hipétesis nula.

Los parametros para determinar las condiciones de habitabilidad estan
separados en 2 grupos, el primer grupo comprende las condiciones de
la infraestructura y el segundo grupo la salubridad e higiene y servicios
basicos; los parametros evaluados en el primer grupo son la densidad
habitacional, confort, condiciones termoacusticas y régimen de
tenencia; y en el segundo grupo, agua potable y alcantarillado, energia
eléctrica, eliminacion de la basura y entorno de la vivienda; respecto a
la calidad de vida esta determinado por 3 parametros, condiciones
fisicas de la vivienda (tipo de vivienda, material de las paredes, material
del piso, material del techo), ambientes (numero de dormitorios,
energia eléctrica, agua potable y tipo de combustible) y condiciones
sanitarias (disposicién de excretas y cuartos con ducha.

Respecto a las caracteristicas funcionales espaciales vy
medioambientales de las viviendas del AAHH de Jancao se encontrd
que todos los parametros evaluados no cumplen las condiciones que
exige el Reglamento Nacional de Edificaciones segun la Norma G. 010
y A.020 y otras condiciones que establecen algunos autores como
(Garay, Pfenniger, Tapia, & Larenas, 2012), (INSHT, 2007) y (Sanchez,
2009), estas deficiencias se presentan debido a que las construcciones
no tienen un asesoramiento técnico de un profesional especializado,
ademas de esto la falta mecanismos de control y aplicacion de las

normativas establecidas por parte de los gobiernos locales.
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RECOMENDACIONES

Los parametros y estandares establecidos para la evaluacion de las
condiciones de habitabilidad deben ser incluidas en las politicas
publicas de los gobiernos locales, regionales considerando a la
habitabilidad como un factor importante para la mejora de la calidad de
vida de los pobladores.

El crecimiento espontaneo de la poblacién dificulta el acceso a los
servicios basicos y la implementacién de equipamiento urbano para
cubrir sus necesidades, ante esta situacidn es necesario que la
Municipalidad Distrital de Amarilis debe implementar un sistema de
control y proteccion para evitar las invasiones y asentamientos urbanos
en zonas restringidas. Como lo establece la ley 29090 Ley de
regulacion de habilitaciones urbanas y edificaciones.

Con relacion a las viviendas asentadas en esta zona, se debe realizar
una asistencia técnica y orientacion a los propietarios considerando
estrategias de disefio propuestas para mejorar la iluminacion y
ventilacién de las viviendas y el uso de materiales adecuados que
tengan propiedades aislantes y captores para alcanzar confort térmico
en verano e invierno.

Implementar programas de proyeccion social en coordinacion con las
escuelas profesionales de Ingenieria Civil, Ingenieria Ambiental y
Arquitectura para brindar asistencia técnica en la construcciéon de
viviendas en este sector.

Alertar a los habitantes de la zona sobre las vulnerabilidades vy
amenazas del entorno de sus viviendas implementando mapas de
peligro donde se establezcan las caracteristicas geologicas,

geomorfoldgicas del Distrito
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ANEXOS

ANEXO 1. Resolucion de nombramiento del asesor

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
Facultad de Ingenieria

Hudnuco, 07 de julio de 2017

Visto, el Expediente N° 1145-17, presentado por el alumno David Andrés,
SANTIAGO VILCHEZ del Programa Académico de Ingenieria Civil, quién desarrollar el
proyecto de Tesis, solicita Asesor de Tesis.

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo a la Nueva Ley Universitaria 30220, Capitulo V, Art 452 inc. 45.2, e5
procedente su atencién, y;

Que, segiin el Expediente N 1145-17, del alumno David Andrés, SANTIAGO
VILCHEZ, quién desarrollari el proyecto de Tesis, solicita Asesor de Tesis, para desarrollar

su trabajo de investigacién, el mismo que propone al Ing. Josué Choquevilca Chinguel, como
Asesor de Tesis, y;

Que, segtin lo dispuesto en el Capitulo II, Art. 27° y 282 del Reglamento General

de Grados y Titulos de la Universidad de Huinuco vigente, es procedente atender lo
solicitado, y;

Estando a Las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad de Ingenieria y
con cargo a dar cuenta en el préximo Consejo de Facultad.

SE RESUELVE:

Articula Unico.-. DESIGNAR, coma Asesor de Tesis del alumna David Andrés,
SANTIAGO VILCHEZ al Ing. Josué Choquevilca Chinguel, Docente del Programa Académico
de Ingenieria Civil, Facultad de Ingenieria.

Registrese, comuniquese, archivese

A
SECRETARIO

DODCENTE

Vac. de Ingenieria - PAIC- Asesor - Exp. Graduando - Mat y Reg.Acad. - File Personal - Interesado - Archivo.
RSG/IP)R /nto
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ANEXO 2. Resolucion de aprobacion del proyecto de trabajo de

investigacion

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
Facultad de Ingenieria
RESOLUCION N° 852-2017-CF-FI-UDH

Hudnuco, 11 de Diciembre 2017

L .Vislo, el Oficio N° 411-C-PAIC-FI-UDH-2017, del Coordinador Académico de
[ngenfcn'a Cl:\'l-l, referente al bachiller David Andres SANTIAGO VILCHEZ, del Programa Académico
Ingenieria Civil Facultad de Ingenieria , quien solicita Aprobaci6n del Proyecto de Investigacion;

CONSIDERANDO:

Que, segtin Resolucién N° 560-99-CO-UH, de fecha 06.09.99, se aprueba el Reglamento
de Grados y Titulos de la Facultad de Ingenieria, vigente;

Que, segin el Expediente 2255 -17, del Programa Académico de, Ingenieria Civil,
Informa que el Proyecto de Investigacion Presentado por el bachiller, ha sido aprobado, y

Que, segin Oficio N°411-C-PAIC-FI-UDH-2017, del Presidente de la Comisién de
Grados y Titulos del Programa Académico de Ingenieria Civil, Facultad de Ingenieria, Informa que el
recurrente ha cumplido con levantar las observaciones hechas por la Comisién de Grados y Titulos,

respecto al Proyecto de Investigacién; y

Estando a lo acordado por el Consejo de Facultad de fecha 09 de Diciembre del 2017 y
normado en el Estatuto de la Universidad, Art. N° 44 inc.r);

SE RESUELVE:
Articulo Primero.- APROBAR, el Proyecto de Investigacidn Titulado:

“EVALUACON DE LAS CONDICIONES DE HABITABILIDAD DE VIVIENDAS Y SU RELACION
CON LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL AAHH JANCAO - C.P. LA
ESPERANZA DISTRITO DE AMARILIS” presentado por el bachiller David Andres SANTIAGO
VILCHEZ , para optar el Titulo de Ingeniero Civil del Programa Académico de Ingenierfa Civil de la

Universidad de Huanuco

REGISTRESE, COMUNIQUESE, ARCHIVESE

SECRETARIO |”
ODCENTE _ |

Distnbucion

Fac. de Ingenieria - D PIA - CGT - Asesor = Eap Gradunnd
RSG/GLT.

1o - Interesado = Archivo,
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ANEXO 3. Matriz de consistencia

Tabla 43.- Evaluacién de las condiciones de habitabilidad de viviendas y su relacion con la calidad de vida de los
pobladores del AAHH de Jancao C.P. La Esperanza Distrito de Amarilis Huanuco

condiciones de habitabilidad de
viviendas y la calidad de vida de los
pobladores del AAHH de Jancao C.P.
La Esperanza Distrito de Amarilis -
Huanuco?

Problemas Especificos

- ¢,Cuales seran los factores para
evaluar las condiciones de habitabilidad
en las viviendas del AAHH de Jancao?.
- ¢ Cuales seran las caracteristicas
funcionales, espaciales y
medioambientales del AAHH de
Jancao?

habitabilidad de viviendas y su
relacion con la calidad de vida de
los pobladores del AAHH de
Jancao C.P. La Esperanza Distrito
de Amarilis - Huanuco

Objetivos Especificos

- Determinar los factores para
evaluar las condiciones de
habitabilidad en las viviendas del
AAHH de Jancao.

- Determinar las caracteristicas
funcionales, espaciales y
medioambientales de las
viviendas del AAHH de Jancao

H1.Las

condiciones

de

habitabilidad de las viviendas
tienen una relacion significativa
con la calidad de vida de los
pobladores del AAHH de Jancao

- Propiedades fisicas y
mecanicas de los materiales
- Disponobilidad de servicios
béasicos

- Manejo ambiental

- Comportamiento térmico

- luminacién

-Ventilacion

Variable Dependiente
Calidad de vida

Indicadores

- Tipo de vivienda

- Material de las paredes de la
vivienda.

Tipo de piso de la vivienda

- Tipo de material de techo

- Condiciones de los ambientes
de la vivenda

- Disponibilidad de servicios
basicos

Metodologia

M= Muestra

Ox = Condiciones de
Habitabilidad

R = Relacion

Oy = Calidad de vida

ox
L
o

L]

Poblacion

{La poblacion esta conformada

por todas las viviendas del
AAHH de Jancao
Muestras

La muestra comprende 25
viviendas seleccionadas
aleatoriamente por el
investigador

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES _ TECNICAS E
HIPOTESIS TIPOYDISENO DE LA INSTRUMENTOS DE
Problema general Obeijtivo general Variables de estudio INVESTIGACION ANALISIS DE DATOS
Ho. Las condiciones de|Variable Independiente Tipo de investigacion Tecninas
habitabilidad de las viviendas no|Condiciones de habitabilidad Descriptiva Encuestas
tiene relacion significativa con la|Indicadores Correlacional Observacion
calidad de vida de los|- Caracteristicas espacialesy Disefio de la investigacion |Instrumentos
¢ Cuél es la relacion que existe entre las |ldentificar las condiciones de|pobladores del AAHH de Jancao |formales de la vivienda No experimental Cuestionarios

Fichas de evaluacion
Metodo de analisis
de datos

Cualitativo

Estadistico descriptivo
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ANEXO 4. Instrumentos de recoleccion de datos

TRABAJO DE INVESTIGACION: "EVALUACION DE LAS CONDICI
: ONES DE HABI
DE VIVIENDAS Y SU RELACION CON LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLAD;;:;L:.)DEALD

AA HH DE JANCAO CP-LA EPERANZA DISTRITO DE AMARILIS HUANUCO"

AUTOR: BACH. DAVID A. SANTIAGO WLdHE
INFORMACION GENERAL

INFORMAGION GEOGRAFICA

1. DEPARTAMENTO ?legﬁiion MHESTRAL
2 PROVINCIA 2. MANZANA

5 1L R SRR - 7] - | e

4. CENTRO POBLADO 4. VIVIENDA

COMPOSICION FAMILIAR Y CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA
1. Cabeza del hogar '

- Hombre . 9 - Mujer
Zguantads ﬂearsonas habitan en la vivienda?
- Menos de afios - De 45 a 64 afios
- De 18 a 34 afios - Mas de 64 aﬁ:)s
- De 35 a 44 afios - Total
3. Situacion laboral de la persona prIncipaI
- Trabaja por cuenta propia 1] - Labores del hogar
- Ocupado contrato temporal 2] - Jubilado
- Ocupado contrato fiio 3] - Estudiante
- Desempleado 4] - Otros
4. Ingreso familiar premedio (S/.)
- De 500 a 1000 1] - De 1500 a 2000
- De 1000 a 1500 2[] - Mas de 2000
5. La vivienda pertenece a una condicon economia
- Alta 1] Media 2[ ] Baja
6. La zona donde esta ubicada la vivienda pertenece a nivel economico
- Alta 1] Media 2[ | Baja
7. Anbgt:iedad de conshucclon de la vIvlenda
- Menos de 3 ahos L =} i - -De:21 a30ailos
-De 4 a 10 afios 2[___'] - De 31 2 50 afios
- De 11 a 20 afios 3] - Mas de 50 afios
8.Regimen de tenencia de la vivienda
- En propiedad cancelada 11 - En alquiler
- En propiedad con deuda pendiente 2] - Por invasion
- En propiedad por Herencia 3] - Otros
9. Tipo de vivienda
- Unifamiliar 1] - Conjunto residencial
- Multifamiliar 21 - Quinta
10.Etapa de construccion ; )
- Vivienda provisional : 1 l___i - Viv. De mediana consolid
- Vivienda incipiente - . 2 2[] - Vivienda consolidada
CONDICIONES DE DISENO
1. Fue construida con asistencia de un Ing. Civil o Ammrecto? _—
Sl 1
2. Area techada
- Hasta 40m2 11 -De 76 a 90 m2
-De 41a60m2 2[] -De 91 a 120 m2
-De61a75m2 3] - Masde 120 m2
3. cuantos dormitorios tiene la vwienda? ) o
- Un solo dormitorio 11 - Tres dormitorios
- Dos dormitorios 2[ ] -Masde tres dormitorios
. 4. Tlene suficiente ventilacion? T R .
_ Bueno | | Regular 21 - Mala
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5.Tiene suficientes areas de circulacion?

Bueno 1] Regular  2[ ] Mala
6.Tlene suficiente iluminacion
Bueno 11 Regular 2[ ] Mala
7. Tipo de cobertura
Aligerada 1 | ] Calamina 2[ |
8. Mlgafeﬂal predominante en la-construccion Hho
- Ladrillo o bloque de cemento 1] - Quincha (cafia con barro)
- Adobe 2] - Madera
- Tapia 31 - Estera
9. Material predominante de los pisos
- Tierra 1:} ~ Ceramico o similar
- Cemento 2] - Paquet
- Madera entabladas 3 - Laminado , vinilicos u otro

10. Tiene su vivienda alguno de los problemas siguientes?

- Ruidos exteriores 1 - Malas comunicaciones

- Contaminacion o malos olores 2] - Pocas areas verdes

- Poca limpieza en las calles 3] - Delincuencia y vandalismo
SERVICIOS BASICOS

Salubridad e higiene

1. Cuenta con servicio de agua?

Sl 1] NO
sl 1] NO

3. Que tipo de instalacion tiene?

2. El agua es potable?

- R.P dentro de la casa w  aoes A1 . =Lavadero publico
- R.P fuera de lacasa 2] - Camion cistema
- Rio, acequia, manaltial u otro 3 - Pozo

A
S
6

4. Cuenta con sistema de recoleccion en red de tuberias? (si es si pase a la prégunta 5s

es no pase a la pregunta 6)

sl 11 NO

5. Que tecnologia tiene?

. - Alcanarillado convencicnal . JLamal E] ~:2n 7 - alcantarillade pequefio”
- Alcantarillado condominal 2]
6. Que tecnologia tiene?
- Unid. Sanitaria ton pozo septico 1] - Letrina con hoyo ventilado
- Unid. Sanitaria con biodigestor 2] -Biodigestor de arraste
ventilado

7.Cuentan con el servicio de recojo de basura? _
S| 1] NO

8. Con que frecuencia recogen la basura?

- Tres veces por semana 1]. - Una vez por semana

- Dos veces por semana 2
9. Tiene servicio de electricidad en su vivienda?

sI 11 NO

10. El 'servicio electrico en su hogar es?

- Con medidor de uso exclusivo : 1] - Otro

- Con medidor de uso colectivo 6 2

11. Cual es el combustible que utilzan en su hogar para preparar sus alimentos
- Electricidad ) 1|:| - Carbon

- Gas (GLP) 2] - Lena

- Kerosene 3 - Otro

12. cuales son los de comunicacion tiene en su hogar? el

- Telefono fijo 1] -Tv. cable

- Telefono celular 2 - Internet

13. Cuales son las enfermedades mas frecuentes que se presentan en su hoga_r?
- Enfermedades respiratorias 1 |:| - Enfermedades de la piel
-Enfermedades estomacales 2[] - Otros
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TRABAJO DE INVESTIGACION: "EVALUACION DE LAS CONDICIONES DE HABITABILIDAD
DE VIVIENDAS Y SU RELACION CON LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL

AA.HH. DE JANCAO DISTRITO DE AMARILIS HUANUCO"

FICHA DE EVALUACION DEL INDICE DE CALIDAD DE VIDA EN LA VIVIENDA

INFORMACION GENERAL
INFORMACION GEOGRAFICA

1. DEPARTAMENTO

2. PROVINCIA

3. DISTRITO

4. CENTRO POBLADO

CONDICIONES FISICAS DE LA VIVIENDA
1.¢Cual es el tipo de vivienda?

- Quinta 1] - Refugio

- Casa 2|:| - Casa de campo

2.; Cual es el material predominante en las paredes?

- Boque o ladrillo tarrajeado 1 - Adobe o tapia

- Bloque o ladrillo sin tarrajear 2 - Cemento o concreto
- Madera aserrada 3 - Palmas, madero u ofros
3. ;Cual es el material predominante en el piso’

- Porcelanato, granito, marmol y similare: 1 - Tierra

- Cemento 2[ ]

4. ;Cual es el material predominante en el techo?

- Calaminas 1] - Tejas

- Losa aligerada 2[ ] - Fibrocemento
AMBIENTES

5. ¢ Cuantos cuartos tiene la vivienda?

- Un dormitorio 1 |:| - Cuatro dormitorios

- Dos dormitorios 2|:| - Cinco dormitorios

- Tres dormitorios 3 |:| - Mas de seis dormitorios
6., Tiene servicio electrico la vivienda?

- Si 1] -No

7. Tiene agua potable la vivienda?

- Si 1] -No

8. ;Cual es el Combustible que usan para cocinar?

- Gas 1 |:| - Kerosene

- Electricidad 2|:| - Lefia o carbon

CONDICIONES SANITARIAS
9. ;Coémo es el sistema de eliminacion de excretas?

- Inodoro conectada a una red principal 1 |:| - Letrina

- Inodoro conestada a un pozo sepfico " 2|:| - Letfrina con biodigestor
10. ; Cuantos cuartos tienen ducha?

- Ninguno 1|:| - Tres cuartos

- Un cuarto 2|:| - Cuatro cuartos

- Dos cuartos 3|:| - Mas de cinco cuartos
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ANEXO 5. Panel fotografico

Foto 1.- Contaminacion por residuos solidos

Problema de contaminacion
por la falta de disposicion de

residuos solidos

Basura acumulada que
genera malos olores y
contaminacion ambiental

Foto 3.- Deficientes condiciones de iluminacién y ventilacion

Problema de falta de
iluminacién y ventilacion en

las viviendas
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Foto 4.- Vanos pequenos de las puertas y ventanas

Problemas de iluminacion y

ventilacion de las viviendas

Foto 5.- Ubicacién inadecuada de las ventanas

Problema de ventilacion e
iluminacién en todos los

ambientes de la casa

Foto 6.- Ventana clausurada con adobes

Problemas de iluminacion y
ventilacion dentro de la

vivienda
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Foto 7.- Vivienda incipiente

Vivienda de media
consolidacion con paredes
de ladrillo King Kong y techo
de losa aligerada

Foto 9.- Vivienda de media consolidacion

Viviendas incipientes con
condiciones inadecuadas de
habitabilidad

Foto 8.- Vivienda de media consolidacion

Vivienda de media
consolidacién con paredes
de ladrillo y cobertura de

calamina




Foto 10.- Instalacion improvisada de abastecimiento
de agua

Linea de conduccién de

agua con tuberia HDPE

Foto 11.- Sistema de abastecimiento de agua
improvisado

Sistema de abastecimiento
de agua captada
directamente de las

acequias

Sistema de agua ubicado

dentro de la casa
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Foto 13.- Canal de conduccién de agua

Canal de regadio y
conduccién de agua para

consumo humano

Foto 14.- Tuberia de conduccién de
agua fuera de la casa

Linea de conduccioén de

agua captado de acequias

Foto 15.- Agua no apta para consumo
humano

Sistema improvisado de

abastecimiento de agua
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Foto 16.- Almacenamiento de agua en
cilindros

Cilindros de metal adaptados
para el almacenamiento de

agua para consumo humano

Foto 17.- Almacenamiento de agua en recipientes
inadecuados

Neumaticos acondicionados

para el almacenamiento de

agua para consumo humano

Sistema de recoleccién de
excretas tipo letrina con

hoyo ventilado




Foto19.- Materiales predominantes en la
construccion

Construccién con paredes
de adobe y cobertura de

calamina

Construccién con paredes
de adobe y cobertura de

calamina

Foto 21.- Material rustico en la construccion

Construccion con paredes
de tapial y cobertura de

calamina
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