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RESUMEN

La investigacion se enfoca en las caracteristicas de los espacios
deportivos en entornos tropicales, especificamente en la region de Pucallpa,
ubicada en la selva baja del Peru, en esta zona, la infraestructura debe cumplir
requisitos especificos para promover la actividad fisica y el deporte,
considerando que el clima es un factor relevante. El objetivo principal es
identificar estas caracteristicas, con énfasis en la funcionabilidad, confort
térmico y luminoso. La metodologia empleada fue de enfoque cualitativo, de
tipo basica y de alcance descriptivo la cual utilizo técnicas como observacion
y el andlisis documental enfocado en recopilar informacion sobre la poblacién
conformada por espacios deportivos abiertos y cerrados en la region. Los
hallazgos resaltan la importancia de disefiar espacios deportivos adecuados
para entornos tropicales, identificando elementos clave para mejorar su
funcionamiento. Se discute la relevancia de estos resultados en la teoria del
disefio arquitectdnico, considerando su propdsito, condiciones climéticas y el
confort. En conclusién, es crucial que los espacios deportivos en Pucallpa
cumplan con estandares de infraestructura minimo bajo criterios teoricos,
practicos e informacion recopilada de campo. Se recomienda priorizar
caracteristicas espaciales especificas para cada deporte y garantizar su
confort, medidas esenciales para promover la actividad fisica y mejorar la

calidad de los espacios deportivos.

Palabras Clave: Accesibilidad, funcionabilidad, confort luminico,

confort térmico, integracidn paisajistica, arquitectura bioclimatica.
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ABSTRACT

The research focuses on the characteristics of sports facilities in tropical
environments, specifically in the region of Pucallpa, located in the Peruvian
low jungle. In this area, infrastructure must meet specific requirements to
promote physical activity and sports, considering the climate as a relevant
factor. The main objective is to identify these characteristics, emphasizing
functionality, thermal comfort, and lighting. The methodology used was
qualitative, basic, and descriptive, employing techniques such as observation,
interviews, and documentary analysis to gather information about the
population composed of open and closed sports spaces in the region. Findings
highlight the importance of designing suitable sports facilities for tropical
environments, identifying key elements to enhance their operation. The
relevance of these results is discussed in architectural design theory,
considering their purpose, climatic conditions, and comfort. In conclusion, it is
crucial for sports facilities in Pucallpa to meet minimum infrastructure
standards based on theoretical criteria, practical considerations, and field-
collected data. Prioritizing specific spatial characteristics for each sport and
ensuring their comfort is recommended, essential measures to promote

physical activity and improve the quality of sports spaces.

Keywords: Accessibility, functionality, lighting comfort, thermal

comfort, landscape integration, bioclimatic architecture.
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INTRODUCCION

La presente investigacion aborda la problematica de lafalta de
condiciones funcionales y confortables en los espacios deportivos en
Pucallpa, esta situacion ha llevado a que quienes practican deportes
enfrenten limitaciones en la realizacion de sus actividades, ya que no existen
instalaciones que se ajusten a sus necesidades, considerando el entorno y las
condiciones climaticas. En el distrito de Yarinacocha, en la region de Pucallpa,
esta realidad estd afectando a los pobladores de la zona, reduciendo sus
posibilidades de practicar deporte, ya sea de forma recreativa o profesional,
planteando un desafio significativo para el desarrollo y la promocion del
deporte en la region. Ante este panorama, surge la necesidad de llevar a cabo
un exhaustivo estudio que permita evaluar el estado actual de las
infraestructuras deportivas. El objetivo general de esta investigacion se centra
en identificar las caracteristicas de los espacios deportivos en entornos
tropicales en Pucallpa, con un enfoque particular en su funcionalidad, confort

luminico y térmico estos ultimos tres enfoques, como objetivos especificos.

La justificacion de la investigacion se sustenta en la importancia del
deporte como actividad fisica promotora de la salud, el bienestar y la
integracion social, asi como su potencial como motor de desarrollo econémico
y turistico. Ademas, es relevante determinar las caracteristicas de los
espacios deportivos en entornos tropicales para contrarrestar los efectos
negativos del clima y proporcionar informacién valiosa para futuras

investigaciones y proyectos de disefio.

Para alcanzar los objetivos mencionados, se emplean métodos y
técnicas de investigacion cualitativa, que incluyen el andlisis documental,
la observacion, que fueron aplicados a la poblacién y muestra definidos como
los espacios deportivos abiertos y cerrados en el sector de estudio. Durante
el desarrollo de la investigacion, se han identificado limitaciones y desafios,
especialmente en lo que respecta a la disponibilidad de informaciony
la accesibilidad a ciertos espacios deportivos. No obstante, las conclusiones
obtenidas ofrecen una visién integral de las caracteristicas que tienen los

espacios y destaca la importancia de considerar la funcionalidad, el confort
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luminico y térmico en el disefio de infraestructuras deportivas para mejorar la
experiencia de los usuarios y promover la actividad fisica. Se subraya la
necesidad de adaptar la infraestructura a las condiciones climaticas y
ambientales de la region, asegurando espacios seguros, comodos y
funcionales. Estas conclusiones resaltan la importancia de disefiar
instalaciones que se ajusten a las necesidades de los usuarios y al entorno
tropical, lo que contribuird al bienestar y la promocion del deporte en la

comunidad.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A nivel mundial habilitar espacios deportivos son un desafio que
requiere la consideracion de una serie de factores, Populous (2023) en
Designing for the future of sports: A framework for sustainable and inclusive
facilities, Sports Facilities Management indica que los espacios deportivos
deben ser disefiados teniendo en cuenta los factores ambientales, como el
clima, la topografia y el tipo de deporte que se va a practicar, esto puede
ayudar a reducir los costos de mantenimiento y operacion, también hay que
considerar las necesidades del usuario y el simbolismo que puede reflejar este
disefio en la comunidad, un ejemplo es el nuevo pabellon deportivo de China,
en donde el The New York Times en 2020 critica el disefio del nuevo pabellén
deportivo que se construyo para los Juegos Olimpicos de Invierno de 2022,
el articulo senala que el pabellon es una estructura fria e impersonal que no
esta adaptada para la practica deportiva de alto rendimiento, evidenciando
que es muy importante tomar varias premisas para la elaboracién de un
proyecto de tipo deportivo para que durante todo el afo este en uso

maximizando la inversion realizada.

Los espacios deportivos de calidad es una problematica que afecta al
Peru en todos sus niveles, desde la practica deportiva de base hasta la de alta
competencia, esta problematica se debe a una serie de factores, entre los que
se encuentran la falta de proyectos atractivos, funcionales y viables para ser
ejecutados tanto en espacios abiertos y cerrados teniendo en consideracién
que , la arquitectura es una disciplina que requiere una gran precision y rigor,
un disefio mal hecho sera un diseno dificil de construir, no tomar importancia
en la planificacion y el disefio en la arquitectura puede dar lugar a problemas

estructurales o de funcionamiento (Calatrava, 2008).

A pesar de existir normas y reglamentos que condicione el disefio de
esta tipologia de infraestructuras , al parecer no se estan aplicando de la forma

correcta, teniendo como principal consecuencia espacios deportivos
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limitados, en mal estado de conservacion por problemas de operacion y
mantenimiento costosos que pudieron ser considerablemente reducidos si se
hubiera realizado una buena propuesta arquitectonica con alternativas
creativas y ademas mas sostenibles economicamente a lo largo de la vida util
del proyecto , como por ejemplo ventilaciones cruzadas, iluminaciones
naturales, materiales mas resistentes a la corrosion del clima,
aprovechamiento del clima para mejorar el confort ambiental entre otros, por
ello es importante realizar un compendio del estado situacional y las
caracteristicas de los espacios deportivos y su comportamiento en zonas
tropicales para poder elaborar proyectos al alcance de las necesidades del

usuario.

Pucallpa es una ciudad con un gran potencial deportivo, pero cuenta
con una infraestructura limitada deportiva, obsoleta o en mal estado. Esto
dificulta el entrenamiento y la competencia de los deportistas, lo que limita su
rendimiento y sus posibilidades de éxito, por lo tanto se requiere en primera
instancia definir las caracteristicas y el estado de los espacios deportivos tanto
abiertos como cerrados en zonas tropicales ya que los usuarios poseen
diferentes requerimientos necesidades condicionadas por el climaticas,
siendo importante que se cuente con los espacios reglamentarios para las
instalaciones y para la practica de diferentes deportes, ubicado en una zona

estratégica con facil acceso para los deportistas y la comunidad.

El area de estudio estéd ubicada en el departamento de Ucayali,
provincia de coronel Portillo, distrito de Yarinacocha. En este entorno, la
mayoria de los residentes carecen de suficientes parques recreativos. Los
adolescentes carecen de lugares para practicar deportes y los ancianos no
tienen espacios de recreacion. Actualmente, los ciudadanos solo tienen
acceso a algunas Zonas de Recreacion Publica, como la plaza de
Yarinacocha, el estadio Jorge Forest, el Parque Tushmo y algunos parques,
lo que deja un déficit en instalaciones deportivas. Ademas, las instalaciones
actuales estan muy deterioradas. Las escuelas tampoco tienen instalaciones

deportivas adecuadas, lo que obliga a los estudiantes a utilizar canchas
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improvisadas en terrenos baldios sin infraestructura. A pesar de la presencia
de varios clubes deportivos y asociaciones en el distrito, la falta de
infraestructura adecuada ha llevado al cierre de muchos de ellos, y se espera
que los pocos que quedan corran la misma suerte si no se toman medidas
urgentes. Esta situacion subraya la necesidad de proponer disefios
innovadores para nuevos espacios deportivos, lo que requiere estudios
detallados sobre sus caracteristicas y su comportamiento en areas tropicales

como base para futuras investigaciones y proyectos deportivos.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 PROBLEMA GENERAL

e Cuadles son las caracteristicas de los espacios deportivos en
entornos tropicales en Pucallpa 20237

1.2.2 PROBLEMAS ESPECIFICOS

e ;Como es la funcionabilidad de los espacios deportivos en entornos
tropicales en Pucallpa 20237

e ;Como es el confort Luminico de los espacios deportivos en entornos
tropicales en Pucallpa 20237

e ;Como es el confort térmico de los espacios deportivos en entornos
tropicales en Pucallpa 20237

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

¢ l|dentificar las caracteristicas de los espacios deportivos en entornos
tropicales en Pucallpa 2023.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Identificar como es la funcionabilidad de los espacios deportivos en
entornos tropicales en Pucallpa 2023.

¢ |dentificar como es el confort luminico de los espacios deportivos en
entornos tropicales en Pucallpa 2023.

¢ |dentificar como es el confort térmico de los espacios deportivos en
entornos tropicales en Pucallpa 2023.
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1.4 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.4.1 JUSTIFICACION SOCIAL

La presente investigacion es importante para la sociedad
considerando que el deporte es una actividad fisica que promueve la
salud, el bienestar y la integracion social, ademas puede ser un motor de
desarrollo econdmico y turistico, por ello es vital determinar las
caracteristicas de los espacios deportivos en entornos zonas tropicales
como Pucallpa, ya que este diagnostico identificara su estado y si éstas
consideran elementos de disefio para contrarrestar algunos efectos
negativos de las inclemencias del clima sirviendo como una fuente
valiosa de informacién para solucionar el problema de deficientes disefios
que puede ser base para futuras investigaciones , asi teniendo
informacion par a mejorar las condiciones de espacios deportivos en

favor a la comunidad de la zona.

1.4.2 JUSTIFICACION TEORICA

La presente investigacion se encuentra basado en un sélido marco
tedrico donde se ha realizado un compendio critico y actualizado de las
ultimas tendencias en arquitectura deportiva, aplicando conceptos de
accesibilidad, factores climaticos y funcionales segun las nuevas
necesidades del usuario actual. Esta investigacion también contribuira al
conocimiento existente ya que se esta considerando un compendio de
normativas actualizadas para poder identificar las caracteristicas de
espacios deportivos en zonas tropicales y que se complementara con las
teorias explicando el fendbmeno a tratar optimizando la evaluacién y
diagnostico de estos espacios, informaciéon relevante que servira para

futuras investigaciones

1.4.3 JUSTIFICACION METODOLOGICA

La presente investigacion, disefa y aplica técnicas e instrumentos
pertinentes para la recopilaciéon de datos, las cuales seran procesados
para obtener resultados validos y fiables. Entre las técnicas se encuentra
la observacion, las entrevistas y el analisis documental con sus

respectivos instrumentos como la guia de observacion, la guia de
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entrevista y las fichas bibliograficas, siendo esta ultima disefada con
componentes para que pueda recopilar datos del estado actual de los
espacios deportivos a nivel de planos y documentacion técnica. También
se busca crear un aporte sobre como pueden ser procesados los datos

para ser modelo de futuras investigaciones relacionadas al tema.

1.4.4 JUSTIFICACION PRACTICA

La presente investigacion se justifica en el hecho de que los
resultados que se obtendran posterior a la recopilacién y procesamiento
de la informacion servira para tener datos relevantes del estado actual de
los espacios deportivos y tener identificado los lineamientos mas
importantes para el disefio de espacios deportivos a favor de los
ciudadanos y deportistas en formacién de la ciudad de Pucallpa, la
investigacion servira como fuente fiable de la normativa recopilada y
actualizada , reglamentos y teorias basado en la necesidad de los
usuarios que puede ser base para otros proyectos de investigacion o

proyectos de inversion publica y privada en la zona de estudio.

1.5 LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Limitacion geografica: La investigacion se limita a la region especifica
de Pucallpa, lo que podria afectar la generalizacion de los resultados para
otros entornos tropicales con caracteristicas diferentes.

Limitacion temporal: La investigacion se enfoca en el afo 2023, lo que
puede generar limitaciones en la comprension de las tendencias a largo plazo
y en la capacidad de proyectar el impacto de las condiciones cambiantes en
el futuro.

Limitacion en la variabilidad climatica: Pucallpa podria tener
condiciones climaticas especificas que podrian no ser representativas de
todos los entornos tropicales. La variabilidad climatica en otras regiones
tropicales podria no estar completamente reflejada en los resultados,
considerando que el cambio climatico ha sido cada vez mas agreste y

variante.
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1.6 VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Disponibilidad de colaboradores locales: La presencia de
colaboradores locales y expertos en la region de Pucallpa facilitara la
recopilacion de datos, la comprension del contexto cultural y climatico, y
contribuira a la validez y relevancia de los resultados.

Acceso a instalaciones deportivas: La accesibilidad a una variedad de
instalaciones deportivas en Pucallpa permitira una representacion mas
completa de la diversidad de espacios deportivos en entornos tropicales,
mejorando la calidad y la aplicabilidad de los resultados.

Disponibilidad de recursos para la investigacion: La viabilidad
financiera y logistica del proyecto, incluyendo la disponibilidad de tecnologia,
transporte y otros recursos, contribuira al éxito de la investigacion y a la

obtencion de datos de alta calidad.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1 ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Pimienta (2023) en el articulo cientifico titulado “Preferencia,
Tolerancia Térmica de Ocupantes en Espacios Deportivos” , de la Revista
Especializada de Ingenieria y Ciencias de la tierra de la Universidad de
Panama, cuyo principal objetivo fue evaluar las preferencias y la
tolerancia al calor de las personas que utilizan espacios deportivos en un
clima calido y semiseco, especificamente en El Grullo, Jalisco, México,
para llevar a cabo este estudio, se utilizdO una metodologia no
experimental y descriptiva, se recopilaron datos de 258 ocupantes de
espacios deportivos durante octubre de 2020, entre las 07:00 y las 22:00
horas, disefiando una encuesta basada en las normas ISO 7933:2005 e
ISO 10551:2019, ademas se registraron variables relacionadas con las
condiciones térmicas y meteoroldgicas siguiendo las especificaciones de
la Norma de la Organizacion Mundial de Meteorologia de 2014, para
analizar los datos, se utilizé la evaluacién de Pearson para identificar
cualquier asociacion significativa entre las variables ordinales y las
condiciones meteorolégicas, los resultados obtenidos permitieron evaluar
el nivel de preferencia y tolerancia de temperatura de los ocupantes de
espacios deportivos entrevistados. La presente investigacion es
pertinente para el estudio ya que los hallazgos sugieren la necesidad de
adaptar estos lugares o incluso implementar estrategias bioclimaticas

para analizar las caracteristicas del confort de espacios deportivos.

Meneses (2019) en la tesis titulada “centro deportivo Acapulco
Diamante” para obtener el titulo de Ingeniero Arquitecto en la Escuela
Superior de Ingenieria y Arquitectura de la Unidad Tecamachalco del
Instituto Politécnico Nacional cuto objetivo principal de la tesis es disefar
un proyecto arquitectonico-ejecutivo para un centro deportivo en
Acapulco, Guerrero, que satisfaga la necesidad de revitalizar la imagen

de la ciudad y mejorar la calidad de vida fisica y mental de la poblacién,
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la metodologia empleada incluye una investigacion de enfoque mixto
sobre el contexto socioeconémico y geografico de Acapulco, asi como la
identificacion de las necesidades de la poblacion en cuanto a espacios
deportivos, las técnicas e instrumentos utilizados incluyen analisis de
datos estadisticos, encuestas y entrevistas a expertos en el tema
teniendo como principal resultado la identificacion de las premisas de
disefio obtenido por el analisis de infraestructuras deportivas como
referentes y obtener un disefio de un centro deportivo que integra la
recreacion, la practica y el ocio de la poblacion, fomentando la
participacion de la gente para crear una comunidad. La tesis es pertinente
ya que proporciona informacion valiosa sobre la planificacion y disefio de
instalaciones deportivas en un entorno tropical, considerando factores
como el clima, la geografia y las necesidades de la poblacién local como

referente en la construccion de los instrumentos de recoleccion de datos.

Macias y et. al (2020) en el articulo cientifico "Analisis de la
seguridad y accesibilidad de los espacios deportivos en Educacion
Secundaria Obligatoria" de la revista Cuadernos de Psicologia del
Deporte de la Universidad de Murcia Espaina cuyo principal objetivo fue
de es analizar la seguridad y accesibilidad de los espacios deportivos en
Educacién Secundaria Obligatoria, con el fin de evaluar el cumplimiento
de los requisitos establecidos por la legislacion vigente y proponer
mejoras en este ambito, la metodologia de enfoque cualitativo empleada
consistié en una observacion in situ en 45 Institutos de titularidad publica
de la Region de Murcia, utilizando listas de control ad hoc con items
relacionados con la seguridad y accesibilidad de los espacios deportivos.
Se realizdé un analisis de los resultados obtenidos, con un enfoque
cuantitativo, para determinar el grado de cumplimiento de los requisitos
evaluados, cuyo principal resultado obtenido fue que ninguno de los
espacios deportivos analizados cumplia con todos los requisitos
evaluados, detectandose carencias en cuanto a los criterios de seguridad
y numerosas barreras arquitectdnicas que afectaban la accesibilidad, se

observaron deficiencias en aspectos relacionados con la accesibilidad
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cognitiva y limitaciones de tipo visual, asi como incumplimientos en areas
especificas como la sehnalizacion e informacién. La investigacion es
importante porque proporciona un marco de referencia para evaluar la
seguridad y accesibilidad de los espacios deportivos en un entorno

especifico para la etapa de recoleccion y procesamiento de datos.

2.1.2 ANTECEDENTES NACIONALES

Marreros y Rivera (2020) en la tesis titulada “Condiciones fisico-
espaciales para potenciar las disciplinas deportivas del complejo
deportivo "Club del Pueblo", el Porvenir, 2020” para obtener el titulo de
arquitecto en la universidad Cesar Vallejo en Trujillo, la cual tiene como
objetivo principal determinar las condiciones fisico-espaciales que
potencian las disciplinas deportivas del “Club del Pueblo” en beneficio de
la poblacion del EI Porvenir y sus alrededores, la metodologia empleada
fue de enfoque mixto, tipo basica, de disefio no experimental aplicando
las técnicas e instrumentos como el analisis documental , la encuesta y
la entrevista sobre una muestra de 144 deportistas, donde se concluyo
que los deportistas indicaron que la altura, color y contexto del edificio
arquitectonico influyen si su desenvolvimiento, ademas de que los
centros deportivos deben incorporar elementos para mejorar el confort
del usuario, funcionalidad de los ambientes y la relacion contextual. La
presente investigacion es pertinente ya que propone las dimensiones que
requieren los espacios deportivos basado en criterios ambientales como

la materialidad y el confort del espacio que serviran para analizarlos.

Gonzales (2021), en la tesis titulada “Aplicacion de los Criterios de
la Arquitectura Tropical en el Complejo Deportivo de Lonya Grande.” Para
optar el grado académico de arquitecto en la universidad Catdlica Santo
Toribio de Mogrovejo, cuyo principal objetivo fue de determinar las
caracteristicas arquitectonicas que debe tener una infraestructura
deportiva para que responda a las condiciones climaticas tropicales de
Lonya Grande y al tipo de actividades que se desarrollan en ella, la tesis

empled un enfoque de investigacion mixto que incluyé la identificacion
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de variables climatico-ambientales, el diagndstico de la situacion actual
del complejo deportivo, la identificacion de criterios de construccion de la
arquitectura tropical, y la definicion de las actividades deportivas y sus
requerimientos espaciales, se utilizaron técnicas como la observacion y
analisis documental, diagndstico de infraestructuras existentes, y estudio
de referentes arquitectonicos analogos, concluyendo en se identific las
caracteristicas de disefio necesarias para las condiciones del usuario y
del lugar respondiendo de manera efectiva a las necesidades del entorno
tropical. Esta tesis es pertinente porque proporciona un estudio detallado
sobre la aplicacion de criterios de arquitectura tropical en la construccion
de infraestructuras deportivas en un entorno tropical, necesarios para la

elaboracién del marco teodrico.

Fuentes (2019) La tesis titulada "Espacios deportivos para el
rescate social de la juventud de El Porvenir de La Victoria" fue presentada
para optar el titulo profesional de arquitecto en la Universidad Nacional
Federico Villarreal, cuyo principal objetivo de la investigacion fue
determinar de qué manera los espacios deportivos ayudan con el rescate
social de la juventud en El Porvenir - La Victoria, la metodologia
empleada fue de disefio fenomenoldégico con un enfoque cualitativo,
utilizando como técnica de recolecciéon de datos la entrevista y como
instrumento la guia de entrevista. El principal resultado obtenido fue que
los elementos de la categoria espacios deportivos como forma, funcién y
estructura formal pueden generar un cambio y rescate social a los
jévenes. Esta tesis es pertinente ya que también se enfoca en la
importancia de los espacios deportivos en la vida de los jovenes y como
la arquitectura puede ser una herramienta para mejorar su calidad de
vida, ademas, ambos trabajos utilizan la entrevista como técnica de
recoleccion de datos y se enfocan en la importancia de la forma y

estructura de los espacios deportivos.

26



2.2

2.1.3 ANTECEDENTES LOCALES

Falcon y Solorzano (2019) en la tesis titulada “Centro de alto
Rendimiento deportivo con criterios arquitectonicos bioclimaticos,
Huanuco-2019” para obtener el grado de arquitecto en la Universidad
Hermilio Valdizan de Huanuco, tiene como objetivo proponer una
infraestructura, direccion técnica, fisica, residencia y alimentacion
adecuada para el desarrollo integral del deportista, cuya metodologia fue
de enfoque mixto, tipo aplicada, utilizando las técnicas de recoleccién de
datos como la observacion y el analisis documental, mediante los
instrumentos como fichas de observacién y matriz de valoracion, llegando
a la conclusion que uno de los principales criterios bioclimaticos
arquitectonicos se encuentra orientado al tipo de vegetacion que se
puede proponer para el disefio, asi como su integracion al paisaje y
contexto inmediato mediante la propuesta de materiales como la madera
eucalipto y la integracion con la topografia . La presente investigacion es
pertinente ya que posee un solido marco teorico donde indica los
conceptos de normativa vigente en espacios deportivos, también se
tomara en cuenta las caracteristicas paisajisticas y bioclimaticas las

cuales serviran para la elaboracion de los indicadores.

BASES TEORICAS
2.2.1 ESPACIOS DEPORTIVOS

Un espacio deportivo se define como un lugar especialmente
disefado para la realizacién de actividades deportivas, pudiendo ser
tanto de origen natural, como un campo de futbol, o creado
artificialmente, como un estadio. Estos lugares estan destinados a
diferentes propdsitos, como competiciones, recreacion y educaciéon
deportiva. Variados factores influyen en su disefo, tales como el tipo de
deporte practicado, la capacidad de espectadores, el presupuesto
disponible y las consideraciones ambientales. Es fundamental que los
espacios deportivos sean seguros, accesibles y funcionales, ademas de
ser atractivos tanto para los deportistas como para los espectadores y

usuarios en general. Dichos espacios también pueden incluir
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instalaciones dedicadas a la recreacion y el entretenimiento, asi como a
la practica activa o pasiva de deportes, y deben contar con la
infraestructura adecuada para facilitar la realizacion de las actividades
correspondientes, garantizando condiciones habitables y accesos

adecuados para todos los usuarios (Rincon Corcoles, 1999).

Los espacios deportivos se clasifican segun su infraestructura en
espacios al aire libre, que no estan cubiertos por ningun tipo de
infraestructura temporal o permanente, espacios cubiertos o cerrados,
ademas se menciona existen los espacios polivalentes, que pueden
usarse para diversas actividades deportivas, y los adaptados, disefiados

para personas con discapacidad. (Benites y Calero, 2018).

2.2.2 ARQUITECTURA EN ENTORNOS TROPICALES

Los espacios deportivos en zonas tropicales son areas destinadas
a la practica de actividades deportivas en entornos calidos y humedos.
Es fundamental que estos espacios consideren las condiciones
climaticas locales para garantizar la seguridad y el confort de los usuarios
(Ching,2015). Se destaca la importancia de utilizar materiales adecuados
en la construcciéon de espacios en zonas tropicales para facilitar la
disipacion del calor y garantizar un ambiente confortable. En este sentido,
es fundamental considerar materiales con propiedades especificas que
ayuden a mantener temperaturas interiores 6ptimas y a reducir la
necesidad de sistemas de refrigeracion artificial, lo que a su vez
contribuye a la eficiencia energética y a la sostenibilidad del proyecto

arquitectonico (Torres, 2018)

La ventilacién natural es un elemento fundamental en el disefio
bioclimatico, ya que permite el intercambio de aire fresco y la eliminacion
del aire viciado, contribuyendo asi a regular la temperatura y mejorar la
calidad del aire en el interior de los espacios. En climas tropicales, donde
las temperaturas suelen ser elevadas y la humedad es alta, maximizar la

ventilacién natural puede ayudar a reducir la dependencia de sistemas
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de climatizacion artificiales y, por ende, a disminuir el consumo de energia
y las emisiones de gases de efecto invernadero asociadas. Para lograrlo,
sugiere que los espacios deben estar estratégicamente orientados de
manera que se aprovechen al maximo los vientos predominantes y se

promueva el flujo de aire a través de ellos (Ortiz, 2019).

Es fundamental resaltar las caracteristicas que debe tenerse en
cuenta en espacios de clima tropical que es considerar la eficiencia
energética y su enfoque sostenible al hacer uso de los recursos locales,
en este contexto, la gestion de la energia en los edificios tropicales
requiere la implementacion de estrategias para garantizar un control
ambiental éptimo, esto implica la integracion de sistemas de iluminacién,
tanto natural como artificial, estas estrategias de disefio abarcan desde
enfoques generales hasta consideraciones mas detalladas, la
maximizacién de la iluminacion natural y la aplicacién de técnicas
climaticas adecuadas. El propdsito de estas soluciones es capitalizar las
condiciones naturales en la estructura misma del edificio en entornos de

climas calidos (Florensa y Roura, 2019).

2.2.3 FUNCIONABILIDAD EN LOS ESPACIOS DEPORTIVOS

La funcionalidad de los espacios deportivos es un aspecto
importante que debe ser considerado en el disefio, construccion, uso y
gestion de estos espacios, la funcionalidad de un espacio deportivo se
refiere a su capacidad para satisfacer las necesidades de los usuarios

para la practica de actividades fisicas y deportivas (Rincon, 1999).

La funcionabilidad arquitectdnica se concibe como un conjunto de
documentos y representaciones detalladas que describen visualmente un
proyecto y que busca comunicar la vision, concepto y soluciones que se
originan a partir de las necesidades del usuario, sus requerimientos
fisicos y espaciales, este proceso de resoluciéon de problemas tiene como
fin crear espacios que sean funcionales, estéticos y sostenibles.

Comienza con la comprensién de las necesidades del cliente y las
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caracteristicas del sitio como la iluminacion, la ventilacién, el clima , el
paisaje entre otros , para luego desarrollar un concepto que las satisfaga,
este concepto se refina y desarrolla hasta lograr un disefio que cumpla
con todos los requisitos establecidos mediante el uso adecuado de la
tecnologia, materialidad y el mobiliario, el disefio arquitecténico debe
considerar tanto las necesidades funcionales como las estéticas del
usuario, identificando los requisitos fisico-espaciales y los elementos del
sitio, teniendo en cuenta el entorno natural y artificial para adaptar el

disefio al contexto y aprovechar los recursos disponibles (Ching, 2015).

Ampliando en concepto sobre las necesidades del usuario, en las
ultimas décadas, ha surgido un creciente interés en el campo del disefio
arquitectonico por lo que se conoce como disefo centrado en el usuario
(Gifford, 2002) enfocado en disefios que consideren la perspectiva y
punto de vista de las personas (Fornara y Andrade, 2012) orientado a la
"la usabilidad” como el grado en que un producto puede ser utilizado por
personas especificas para lograr sus objetivos con eficacia, eficiencia y
satisfaccion, se sostiene que la usabilidad es un factor crucial en el disefio
arquitectonico y que los arquitectos deben tener en cuenta las
necesidades y preferencias de los usuarios al crear un disefio
(Norman,2015).

En relacidn con las necesidades del cliente en el disefio
arquitectonico, se refieren a los requisitos funcionales, estéticos vy
econdmicos que el usuario tiene para un espacio determinado. El analisis
del usuario para identificar estas necesidades es un paso esencial en el
proceso de disefio arquitecténico. Se argumenta que, al comprender las
necesidades, preferencias y limitaciones de los usuarios, el arquitecto
puede crear un disefo que sea funcional, estético y accesible para todos.
Para recopilar informacion de los usuarios, se recomienda a los
arquitectos utilizar una variedad de métodos, como entrevistas,
cuestionarios y observacién. Ademas, se sugiere que los arquitectos

trabajen en estrecha colaboracion con los usuarios durante todo el
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proceso de diseno para asegurarse de que el disefio final satisfaga sus
necesidades y expectativas, esto implica seguir pasos como identificar
las caracteristicas de los usuarios, comprender los atributos y cualidades
que definen a las personas que utilizaran el espacio, asi como identificar

los tipos de usuarios y sus necesidades especificas (Ching, 2015).

Los requerimientos fisico-espaciales comprenden las condiciones
y caracteristicas especificas que deben cumplir los espacios o
instalaciones para satisfacer las necesidades de los usuarios, y su
variacion depende del contexto y el proposito del espacio en cuestion. En
este sentido, se define el espacio fisico como la dimensién tridimensional
que rodea a los objetos en el universo, pudiendo referirse tanto al entorno
fisico tangible como a conceptos abstractos relacionados con el espacio
mental o filosdéfico (Alvarado, 2020). Los requerimientos fisico-espaciales
son esenciales para el disefio de espacios que se adecuen a las
necesidades de los usuarios y fomenten su bienestar. Estos pueden
abarcar aspectos como la distribuciéon del espacio, la iluminacién, la

ventilacion, la accesibilidad y la seguridad, entre otros (Plazola , 2017).

El mobiliario, se define definen los mobiliarios y equipamiento
como "todos aquellos elementos que se incorporan a los espacios
deportivos para facilitar su uso y disfrute", también explican que los
mobiliarios y equipamiento deben ser disefiados y seleccionados
teniendo en cuenta las caracteristicas del espacio deportivo, las
actividades que se realizaran en él y las necesidades de los usuarios
(Benitez & Calero, 2016).

Sobre los elementos del sitio, sostiene que estos deben ser
considerados en el disefio arquitectdnico, el entorno natural y construido
puede influir en el disefio de un edificio de muchas maneras, por ejemplo,
un edificio situado en un entorno natural puede aprovechar los recursos
naturales, como la luz solar y la ventilacion natural, un edificio situado en
un entorno urbano puede tener que adaptarse a las restricciones del

entorno, como la altura de los edificios circundantes (Ching,2015).
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Asi mismo se puede adicionar conceptos de criterios de disefio
bioclimatico en la arquitectura buscan la creacion de edificios que sean
energéticamente eficientes, que hagan un uso efectivo de los recursos
naturales y que muestren un profundo respeto por el entorno natural y su
relacion con la vida, para lograr esto, es esencial identificar los elementos
naturales y artificiales relevantes y considerar como los elementos
arquitectonicos y constructivos pueden influir en el microclima del
entorno, cuyo objetivo es ajustar las condiciones ambientales para
acercarlas al bienestar termo fisiolégico de las personas entre ellas se
pude considerar (Zambrano y Castro, 2020). La orientacién del edificio
juega un papel fundamental en la eficiencia energética y el confort
interior. Por ejemplo, un edificio orientado al sur puede aprovechar mejor
la luz solar durante el invierno, lo que contribuye a calentar naturalmente
el espacio. Ademas, la proteccion solar, como el uso de toldos, persianas
0 vegetacion, puede ayudar a mitigar el calor excesivo y el
deslumbramiento causado por la radiacion solar directa. La ventilacion
natural es otra estrategia clave para mantener un ambiente interior fresco
y saludable sin depender en exceso del aire acondicionado. Asimismo, la
maximizacién del aprovechamiento de la luz natural es esencial para
reducir la dependencia de la iluminacion artificial. La integracion de
ventanas en el disefio arquitectdnico permite que la luz natural penetre
en los espacios interiores, o que no solo disminuye el consumo de
energia, sino que también crea ambientes mas agradables y productivos
(Zambrano y Castro, 2020)

2.2.4 EL CONFORT

El confort térmico y luminico, se refiere a los principios derivados
de la arquitectura bioclimatica, que se centra en buscar el bienestar en
todos los aspectos del ser humano, ya sean fisicos, psicologicos o
culturales, a lo largo del tiempo, se han realizado investigaciones y
practicas para establecer parametros arquitectonicos y desarrollar un
modelo de construccidn, en este caso, vamos a identificar y dirigir la

busqueda de métodos y parametros utilizando sistemas pasivos con el
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objetivo de controlar la influencia de la temperatura y la luz. El confort
térmico se refiere al control de la temperatura en un edificio, lo que implica
el intercambio de energia entre el cuerpo humano y el entorno, se
experimenta confort cuando la cantidad de energia producida por el
cuerpo es igual a la presente en el ambiente, o que se traduce en que
una persona no siente ni frio ni calor, es importante tener en cuenta que
la temperatura corporal humana se encuentra entre 36 y 37°C, lo que
significa que constantemente perdemos calor hacia el exterior, la
sensacion de confort se logra cuando la pérdida de calor es adecuada,
mientras que el frio se siente cuando la pérdida de calor es rapida y el
calor se experimenta cuando no hay disipacion o la pérdida de calor es
lenta (Lépez 2003).

Los sistemas pasivos se utilizan para lograr una arquitectura
eficiente y comoda, siempre y cuando se gestiona adecuadamente la
energia natural, esto puede proporcionar varios beneficios a los edificios,
como la utilizacion de la energia natural para la iluminacién y la
calefacciéon, lo que conlleva un ahorro de energia significativo, por

consiguiente, un espacio confortable para el ocupante (Lacomba, 1992).

La temperatura para considerar un confort térmico adecuado en
espacios arquitectonicos varia segun la ubicacion, la temporada, la
actividad y las preferencias individuales. En climas templados, se situa
entre 20°C y 24°C, mientras que en climas tropicales puede alcanzar los
25°C a 27°C, siempre con adecuada ventilacion y proteccion solar. El
confort térmico no solo depende de la temperatura del aire, sino también
de la humedad, la velocidad del aire y la radiacion solar, por lo que es
esencial un disefo arquitecténico que permita controlar estos factores
para garantizar el bienestar de los usuarios en diversas condiciones

climaticas. (Lépez 2003).

La percepcion del confort luminico es un fendmeno complejo

influenciado por las caracteristicas de la luz y las preferencias

33



individuales, aspectos como el nivel, tipo, distribucién y color de la luz,
junto con las preferencias personales, afectan cdmo percibimos el confort
luminico, este confort se relaciona con la facilidad visual para realizar
actividades sin obstaculos visuales y tiene implicaciones fisicas,
fisiolégicas y psicolégicas, los niveles de luminancia, medidos en lux, son
cruciales para determinar la adecuacion de la iluminacién en un espacio,
variando segun la actividad realizada. Se recomiendan niveles
especificos de luminancia para actividades de alta, media y baja
exigencia visual, asegurando asi condiciones oOptimas para diversas

tareas (Hellbrugger, 2020).

El potencial de la luz natural en la edificacion suele
desaprovecharse a pesar de sus notables beneficios. Para maximizar su
efectividad, se propone integrar la morfologia y la orientacion del edificio
con su entorno luminico, ademas de considerar cuidadosamente los
materiales que puedan reflejar o transmitir la luz. En relacion con los
espacios iluminados naturalmente, se aconseja mantener una fluctuacion
luminica dentro de un tercio del nivel promedio a lo largo del dia, tomando

en cuenta variables como la hora solar y la nubosidad. (Martin, 2006).

Por otro lado, el confort luminico se evalua mediante parametros
cuantitativos y cualitativos, que abordan aspectos como el nivel y la
uniformidad de la iluminacion, asi como la temperatura de color, el indice
de reproduccion cromatica y el deslumbramiento, cruciales para asegurar
condiciones visuales 6ptimas y prevenir la fatiga ocular. En cuanto a los
espacios deportivos, la cantidad adecuada de lumenes puede variar
segun diversos factores, como el tipo de actividad, el tamano del espacio
y la altura del techo. Aunque no existe una cifra estandar universalmente
aceptada, algunas recomendaciones sugieren que para actividades
recreativas pueden ser necesarios entre 300 y 500 lux, mientras que para
actividades de alto rendimiento podrian requerirse hasta 1000 lux (Lépez,
2003).
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2.3 DEFINICIONES CONCEPTUALES

Espacios deportivos: Un espacio deportivo es un area fisica disefiada y
dedicada para la practica de actividades deportivas y recreativas. Estos
espacios pueden variar en tamano, disefio y equipamiento segun el tipo de
deporte o actividad que se practique en ellos (Rincon, 1999)

Funcionabilidad en los espacios deportivos: se refiere a la capacidad
de estos lugares para cumplir eficazmente con sus propdsitos y objetivos
especificos en términos de facilitar la practica de actividades deportivas y
recreativas. (Rincon, 1999)

Requerimientos fisicos: necesidades fisicas especificas segun el tipo
de deporte que se practique pueden variar significativamente dependiendo de
las caracteristicas y exigencias de cada disciplina deportiva. (Ching, 2015)

Necesidades del usuario: son los requisitos funcionales, estéticos y
economicos que el usuario tiene para un espacio arquitectéonico (Norman,
2013)

Caracteristicas del sitio: condiciones fisicas del entorno natural y
construido que influyen en el disefio arquitectonico de un proyecto (Ching,
2015).

Orientacion: la ubicacion y alineacion de un edificio o una estructura
en relacion con los puntos cardinales (norte, sur, este, oeste) y con respecto
al movimiento aparente del sol a lo largo del dia y del ano (Plazola, 2017).

Ventilacion: proceso de intercambio de aire dentro de un edificio entre
el interior y el exterior, asi como dentro de los diferentes espacios interiores
del edificio (Zambrano y Castro, 2020)

Mobiliario: todos aquellos elementos que se incorporan a los espacios
deportivos para facilitar su uso y disfrute. (Benites y Calero, 2016)

Confort: El confort se refiere a la sensacién de bienestar fisico,
psicoldgico y emocional que experimenta una persona en un determinado
ambiente o situacion (Lopez, 2003).

Confort Luminico: calidad de la iluminacion en un espacio, que
contribuye al bienestar visual y al rendimiento de las actividades realizadas en

ese lugar (Hellbrugger, 2020)
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Cantidad de Lux: son una unidad de medida de la iluminancia, que es
la cantidad de luz que incide sobre una superficie. (Martin, 2006).

Deslumbramiento: la sensacion incomoda o molesta que experimenta
una persona cuando esta expuesta a fuentes de luz intensas, especialmente
cuando estas fuentes estan dentro de su campo visual directo o cuando
producen reflejos en superficies brillantes. (Martin, 2006).

Temperatura de la luz: es una medida que describe la apariencia
visual de la luz emitida por una fuente luminosa en términos de color, puede
ser calida, fria o neutra (Martin, 2006).

lluminacién natural: la luz proveniente de fuentes naturales, como el
sol y la luz del dia. (Lopez, 2003).

lluminacién artificial: Este tipo de iluminacion se refiere a la luz
generada por fuentes artificiales, como lamparas, luminarias, focos y otros
dispositivos eléctricos disefiados especificamente para iluminar espacios
interiores y exteriores (Lopez, 2003).

Confort térmico: sensacidon de bienestar relacionada con la
temperatura y otras condiciones ambientales en un espacio determinado
(Zambrano y Castro, 2020)

Sensacién térmica: percepcion subjetiva que una persona tiene de la
temperatura, la cual puede diferir de la temperatura real debido a factores
como la humedad, el viento, la exposicién al sol, la actividad fisica y otras

condiciones ambientales. (Lépez, 2003).
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2.4 CATEGORIA
Espacios deportivos en entornos tropicales

2.4.1 MATRIZ DE CATEGORIZACION
Tabla 1

Matriz de Categorizacién

Categoria Definiciéon conceptual Def|n|c_|on Sub categoria Indicador Instrumentos
operacional
Necesidad del usuario
Los espacios
deportivos en entornos Requerimiento fisico
troplcaltgs zt_)n fi\qlcjjellos espaciales
Si?aeli g?aclt?c:e; 9% Define los Funcionabilidad .
deportiva en climas espacios Mobiliario Tecnicas:
calidos y hamedos ‘cljeportlvos como ,C_)k?servamon
ESPACIOS (Rincon, 1999), estos entornos Orientacion Analisis documental
DEPORTIVOS espaciols debe,n tener funcionales, y
EN ENTORNOS en cuenta las confortables para Ventilacion Natural Instrumentos:
TROPICALES caracteristicas la practica de Guia de Observacion
e actividades fisicas Luz natural Ficha Bibliografica
climéaticas del entorno deportivas” i
para garantizar la y aep Temperatura del aire
funcionabilidad Confort térmico
(Ching,2015) y el Sensacion térmica

confort de los usuarios

que los ocupan, (Lopez Cantidad de Lux
2003). Confort luminico Temperatura de color

Deslumbramiento

37



CAPITULO llI

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion es de tipo basica es aquella que tiene como objetivo
generar nuevos conocimientos cientificos, sin una aplicacion practica
inmediata, se centra en la comprensioén de los fendmenos y en el desarrollo

de teorias ( Hernandez-Sampieri et al., 2020).

3.1.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION

Es de enfoque cualitativo ya que busca comprender los
fendbmenos sociales desde la perspectiva de los participantes, esto
puede ayudar a los investigadores a desarrollar intervenciones mas
efectivas para resolver problemas sociales ademas permite a los
investigadores comprender los significados que los participantes
atribuyen a sus experiencias, generar teorias a partir de los datos
obtenidos de los participantes, considerar el contexto en el que se
producen los fendmenos sociales y estudiar los fendmenos sociales en

su entorno natural (Naupa, 2018).

3.1.2 ALCANCE DE LA INVESTIGACION

De alcance descriptivo es un tipo de investigacion que busca
especificar las propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fendbmeno que sea sometido a analisis,
evalua diversos aspectos, dimensiones o componentes del fendmeno o

fendmenos a investigar (Hernandez-Sampieri et al., 2020).

3.1.3 DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio es fenomenoldgico es un tipo de diseno de investigacion
cualitativa que busca describir y comprender la experiencia subjetiva de
un fendmeno. Se basa en la premisa de que la experiencia humana es
unica para cada persona y que, por lo tanto, debe ser entendida desde la

perspectiva del propio individuo. (Naupa, 2018).
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3.2 POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION

3.2.1 POBLACION

En las investigaciones cualitativas la poblacion es el conjunto de
todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones, pero
no se pretende generalizar los resultados a toda la poblacién, la
poblacién se define de manera flexible y se basa en el criterio del
investigador, el investigador debe identificar los casos que son mas
relevantes para el estudio y que le permitiran comprender el fenbmeno

en profundidad (Hernandez-Sampieri et al., 2020).

La poblacién estara conformada por 5 espacios deportivos
abiertos y cerrados en Pucallpa siendo el estado de Pucallpa, la losa
deportiva José Galvez, Losa deportiva Las Palomas, losa deportiva san

Juan de Miraflores y la Losa deportiva de la Universidad de Ucayali.

Figura 1

Mapa de ubicacién de los 5 espacios deportivos

pe

end|{n|ento de Manatay

3 Airbus
r Technologies,

Fuente: Google Earth 2023.
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3.3

3.2.2 MUESTRA

La seleccion de la muestra en la investigacion cualitativa es un
proceso importante, el investigador debe seleccionar una muestra que
sea representativa de la poblacidén y que le permita obtener la informacién
que necesita (Hernandez-Sampieri et al., 2020).

La muestra estara conformada por 5 espacios deportivos abiertos
y cerrados en Pucallpa siendo el estado de Pucallpa, la losa deportiva
Jose Galvez, Losa deportiva Las Palomas, losa deportiva san Juan de

Miraflores y la Losa deportiva de la Universidad de Ucayali.

3.2.3 MUESTREO

El muestreo por conveniencia es una técnica de muestreo no
probabilistico que se utiliza cuando el investigador selecciona los
participantes que son mas faciles de acceder o con los que tiene mas
facilidad para comunicarse este tipo de muestreo es rapido y econémico,
pero tiene la desventaja de que la muestra puede no ser representativa
de la poblacion, el muestreo por conveniencia se utiliza a menudo en
estudios cualitativos, donde el objetivo es comprender la experiencia

subjetiva de los participantes (Hernandez-Sampieri et al., 2020).

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
3.3.1 TECNICAS
e Analisis documental

El analisis documental es una técnica de investigacion que implica
la minuciosa revision y estudio de una variedad de documentos que
pueden incluir libros, articulos, informes, archivos, registros y otros
materiales escritos, la meta principal de este proceso es extraer
informacion importante y significativa que aporte al avance de la
investigacion. Durante esta etapa de analisis, se persigue Ila
identificacion, seleccion y evaluacion de documentos que sean

relevantes al tema de investigacion (Maya, 2010)
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e Observacion

La observacién es un proceso de registro sistematico, valido y
confiable de conductas y situaciones que pueden ser observadas, se
trata de una técnica de recopilacion de datos que involucra la observacion
de las acciones de las personas en su entorno natural, esta técnica facilita
la obtencion de informacidn de manera directa y en el momento presente,

sin interferir en el contexto que se esta observando (Maya, 2010)

3.3.2 INSTRUMENTOS
e Guia de observacion

Una guia de observacion es un instrumento que se utiliza para
registrar los datos obtenidos a través de la observacion, definir los
conceptos que se van a observar, esto ayudara al observador a identificar
los comportamientos y fendbmenos que son relevantes para el estudio
(Maya, 2010)
¢ Ficha bibliografica

Una ficha bibliografica es un instrumento que se utiliza para
registrar la informacion bibliografica de un documento, la ficha
bibliografica se utiliza para organizar y conservar la informacién
bibliografica de los documentos que se utilizan en una investigacion
(Maya, 2010).
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3.3.3 PARA LA RECOLECCION DE DATOS
Figura 2

Guia de Observacion para la sub categoria confort

GUIA DE OBSERVACION
UDH E.ﬂt&gfrlﬂ ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES FICHA: N°
direccion Av. Alfonso Ugarte 849- Pucallpa 01
Fecha: Hora:

Tema:

LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023

SUB CATEGORIA :CONFORT LUMINICO

A

PLANO DE UBICACION

FOTOGRAFIA

Cantidad de Lux

Temperatura del Color

Deslumbramiento

Sl

NO

42




Figura 3

Guia de Observacion para la sub categoria funcionabilidad

GUIA DE OBSERVACION

U D H ;?fg ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES
[rrg-]=«]
- Av. Alfonso Ugarte 849- Pucallpa FICHA N° 1
Fecha: 25/11/2023
Temna: LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES . PUCALLPA 2023
SUB CATEGORIA : FUNCIONABILIDAD
/N\
PLANO DE UBICACTON FOTO
1 MNecesidad del usuario Futbol voley atletismo natacion ginmasio basguet Otros:
L d rti
Zona de deporte Cancha de gras o3 efm va Pista atletica Gimnasio piscina Otros:
multiuso
5 imiento Zona de Circulacion asCensores Rampas g::?:;:; Veredas Pista Otros:
fisico espaciales Zona de servicios Bafios Estacionamientos maquinas Limpieza Vigilancia |Otros:
Otros: ofici
Zonas complementarias Restaurante comencio recreacion juegos educacion ro_s _{: H:Ir_'as
Administrativas
3 TIPO ESTADO CANTIDAD MATERIAL
MALD {)
TRIBUNAS REGULAR | x)
BUENO [ )
MALD {)
4 ARCO DE FUTBOL REGULAR
Mabiliario / {x)
Ents ient BUEMNO [ )
: MALD [
LUMINARIAS REGULAR (x )
BUENO ()
MALD [
TIPO DE COBERTLRA REGULAR (x )
BUENO [ )
5 Orientacion NOR-OESTE
6 Ventilacién Natural |CUMPLE NO CUMPLE
7 lluminacion Luz natural Luz artificial
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Figura 4

Ficha bibliografica para la sub categoria confort térmico

FICHA BIBLIOGRAFICA
LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES, PUCALLPA 20235.
SUB CATEGORIA CONFORT TERMICO
TITULO PROMEDIO DE TEMPERATURA NORMAL PARA PUCALLPA
AUTOR SERVICIO NACIONAL DE METEROLOGIA E HIDROLOGIA DEL PERLL.
FECHA 01/11/2023.
TIPO DE DOCUMENTO PAGINA WEB
LINK
INDICADOR TEMPERATURA DEL AIRE SENSACION TERMICA
DESCRIPCION
PLANO DE UBICACION IMAGENES EXTRAIDAS DE LA FUENTE IMAGENES EXTRAIDAS DE LA FUENTE
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3.3.4 PARA LA PRESENTACION DE DATOS

Para la presentacion de datos de la guia de observacion sub
categoria funcionabilidad: En una investigacion cualitativa, los datos
obtenidos en una guia de observacién se pueden representar de diversas
maneras, segun el enfoque y los objetivos de la investigacion. En el caso
de una investigacién que busca analizar la funcionalidad de los espacios
deportivos tropicales, una forma de representar los datos seria mediante
la elaboracion de planos que muestren la distribucidén de los espacios,

los elementos arquitectonicos y las caracteristicas del entorno.

Para la presentacion de datos de la guia de observacion sub
categoria confort luminico: En el caso de una investigacién que busca
analizar el confort luminico de los espacios deportivos tropicales, una
forma de representar los datos seria mediante la elaboracion de planos
que muestren la distribucion de la luz natural y artificial en los espacios,
mediante planos de iluminacion que muestran la distribucion de la luz
natural y artificial en los espacios, incluyendo la ubicacién de las fuentes
de luz, laintensidad de la luz y la distribucion de la luz sobre las superficie
y diagramas de flujo luminoso, estos diagramas muestran el flujo de la
luz natural y artificial a través de los espacios, incluyendo la identificacion

de los elementos que bloquean o reflejan la luz.

Para la presentacion de datos de la ficha bibliografica de sub
categoria confort térmico: En el caso de una investigacion que busca
analizar el confort térmico de los espacios deportivos tropicales, una
forma de representar los datos seria mediante la elaboracién de planos
que muestren la distribucién de la temperatura, la humedad y la
ventilaciéon en los espacios a través de planos de temperatura, que
muestran la distribucién de la temperatura en los espacios, incluyendo la

ubicacion de las zonas mas calidas y mas frias.
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3.3.5 PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS
Para el analisis e interpretacion de datos de la guia de
observacion sub categoria funcionabilidad: En el caso especifico de
una investigacion sobre la funcionalidad de los espacios deportivos
tropicales, los planos pueden ser una forma util de representar los datos,
ya que permiten visualizar la distribucion de los espacios y los elementos
arquitectonicos. Ademas, los planos pueden ser utilizados para explicar
la funcionalidad de los espacios, identificando las relaciones entre los

diferentes elementos.

Para el analisis e interpretacion de datos de la guia de
observacion sub categoria confort luminico: En el caso especifico de
una investigacion sobre el confort luminico de los espacios deportivos
tropicales, los planos de iluminacion y los diagramas de flujo luminoso
pueden ser una forma util de representar los datos, ya que permiten
visualizar la distribucion de la luz natural y artificial en los espacios.
Ademas, estos planos y diagramas pueden ser utilizados para explicar el
confort luminico de los espacios, identificando las relaciones entre la

distribucion de la luz y las actividades que se realizan en los espacios.

Para el anadlisis e interpretacion de datos de la ficha
bibliografica de sub categoria confort térmico: En el caso especifico
de una investigacion sobre el confort térmico de los espacios deportivos
tropicales, los planos de temperatura, humedad y ventilacion pueden ser
una forma util de representar los datos, ademas, estos planos se utilizan
para explicar el confort térmico de los espacios, identificando las
relaciones entre la distribucion del clima y las actividades que se realizan

en los espacios.
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CAPITULO IV

RESULTADOS
4.1 PROCESAMIENTO DE DATOS

Para los procesamientos de datos de la guia de observacion y de la
entrevista fueron los siguientes:

Preparacion y disefio de la guia de observacion: Antes de llevar a cabo
la observacion, es importante disefiar una guia de observacion detallada que
incluya los aspectos especificos que se desean observar en los espacios
deportivos abiertos y cerrados. Esto podria incluir caracteristicas fisicas,
actividades realizadas, comportamientos de los usuarios, condiciones
ambientales, entre otros. Recopilacion de datos: Durante la observacion de
los espacios deportivos, el investigador seguira la guia de observacion y
registrara sistematicamente todos los aspectos relevantes que se estan

observando.

Organizacion y codificacion de los datos: Una vez recopilados los
datos, es necesario organizarlos y codificarlos para facilitar su analisis
posterior. Esto puede implicar categorizar los datos en diferentes temas,
conceptos o patrones que surgen de la observacion. Analisis de los datos: El
analisis de los datos cualitativos implica explorar y examinar los patrones,
temas y relaciones que emergen de los datos recopilados. El objetivo es
comprender en profundidad Ilas experiencias, percepciones Yy
comportamientos de los usuarios en los espacios deportivos observados.
Interpretacion y elaboracion de conclusiones, una vez completado el analisis
de los datos, se interpretan los hallazgos y se elaboran conclusiones basadas

en los patrones y temas identificados.
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4.2 RESULTADOS
4.2.1 GUIA DE OBSERVACION 1: ESTADIO ALIARDO SORIA
PEREZ
Para identificar las caracteristicas del Estadio Aliardo Soria, es

importante realizar un analisis detallado de varios aspectos:

e Funcionabilidad del espacio

Necesidades del usuario: El estadio esta disefiado principalmente
para la practica del futbol, tanto para partidos oficiales como para
entrenamientos. También puede ser utilizado para otros eventos

deportivos y recreativos.

Requerimientos fisico-espaciales: Incluye un campo de juego
central rodeado por gradas para los espectadores. Ademas, cuenta con
zonas de circulacidn que permiten el acceso a las gradas, vestuarios y
areas de servicios. Las zonas de servicios comprenden vestuarios para
equipos y arbitros, bafos, puntos de venta de alimentos y bebidas, y
areas administrativas. Las zonas complementarias incluyen espacios
para la prensa, salas de reuniones y areas de calentamiento.

Orientacidn respecto al sol: Se orienta preferentemente de norte a
sur para evitar deslumbramientos durante los eventos diurnos vy
garantizar una iluminacién uniforme en el campo de juego.

Mobiliario: Se incluyen bancos para jugadores y arbitros, asientos
para espectadores en las gradas, y mesas y sillas en las areas
administrativas y de prensa.

Ventilacion natural: Se aprovechan las corrientes de aire naturales
mediante la ubicacion estratégica de aberturas y el disefio adecuado de
techos y paredes para garantizar una ventilacién 6ptima en todas las
areas del estadio.

Luz natural: Se utilizan techos traslicidos o claraboyas para
permitir la entrada de luz natural en el campo de juego y areas
circundantes, reduciendo asi la dependencia de la iluminacion artificial

durante el dia.
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e Confort térmico
Temperatura del aire: Se emplean sistemas de ventilacion y
materiales de construccidn adecuados para mantener una temperatura
interior confortable, especialmente durante las horas de juego.
Sensacion térmica: Se consideran materiales que ayuden a
regular la temperatura interior y minimicen la sensacion de calor.
Temperatura: Se controla la temperatura interna mediante

ventilacidn y sombreado adecuado para evitar extremos de calor.

e Confort Luminico

Cantidad de Lumenes: Se garantiza una iluminacion adecuada en
el campo de juego y areas circundantes, con niveles de luminosidad que
permitan una vision clara y comoda para los jugadores y espectadores.

Deslumbramiento: Se utilizan dispositivos de sombreado y disefio
arquitectonico para minimizar el deslumbramiento y los reflejos molestos,
asegurando una experiencia visual 6ptima durante los eventos.

Temperatura de la iluminacion: Se seleccionan fuentes de
iluminacion con una temperatura de color adecuada que reproduzca
fielmente los colores y proporcione una atmosfera acogedora y vibrante

durante los partidos y eventos nocturnos.
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Figurab

”

Resultado del “Estadio Aliardo Soria Pérez

GUIA DE OBSERVACION
UDH Categoria ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES
direccion Av. Alfonso Ugarte B49- FICHA N° 1
Fecha: 25/11/2023
Tema: LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023

SUB CATEGORIA : FUNCIONABILIDAD
ESTADIO ALIARDO SORIA PEREZ

voley atletismo natacion sinmasio Otros:
Zona de deporte Cancha de gras Lo::;:;m' Pista atletica Gimnasio piscina Otros:
sy % - Zona de Circulacion ascensores Rampas Escaleras Veredas Pista Otros:
2 Requenm'ento ﬂsm espac'ales Zona de servicios Baflos Estaclonamientos | Cuarto de maquinas Uimpieza Vigtlancis Otros:
Zonas complementarias Restausmnte comerdio recreacion luesos educacion f;::lsr':f::::s
3 WO ESTADD CANTIDAD MATERIAL
MALO &)
TRIBUNAS REGULAR ( x) 4 estructura de concreto
BUENO ()
MALO )
4 ARCO DE FUTBOL |REGULAR ( x) 2 METALICO
Mobiliario / Equipamiento BUENO ()
MALO ()
LUMINARIAS REGULAR (x ) 250 reflector luz led
BUENO ()
TIPO DE - () -
COBERTURA REGULAR (x ) 1 Estructura metalica
BUENO ()
3 Orientacion NOR-OESTE
° Ventilacién Natural CUMPLE NO CUMPLE
7 ﬁuminaoion Luz natural Luz artificial
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Figura 6

Confort luminico en el Estadio

GUIA DE OBSERVACION

Categoria ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES -
UDH — FICHA:N
direccion Av. Alfonso Ugarte 849- Pucallpa 01
Fecha: 25/11/2023 |Hora: 10:53 am |
Tema: LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023

SUB CATEGORIA :CONFORT LUMINICO

Scintific

sdb., nov. 25, 2023
Lux
5472913

Cantidad de Lux 54729,13

Temperatura del Color 5084,46
Deslumbramiento Sl | NO

4.2.2 GUIA DE OBSERVACION 2: LOSA DEPORTIVA “LAS

PALOMAS”
¢ Funcionabilidad del espacio

Necesidades del usuario: La losa deportiva Las Palomas se
destina principalmente para la practica de deportes al aire libre como
futbol, baloncesto o voleibol, respondiendo asi a las preferencias
deportivas de la comunidad.

Requerimientos fisico-espaciales: El disefio de la losa deportiva
comprende un area de juego central al descubierto, demarcada por
lineas, y arcos metalicos en los extremos para partidos de futbol. Las
gradas, construidas con materiales de madera, rodean el perimetro del
campo, proporcionando espacio para los espectadores. No se incluyen
zonas adicionales para servicios o actividades complementarias.

Orientacion respecto al sol: Se ha considerado la orientacion de la
losa deportiva de manera que se evite la exposicion directa al sol durante
las horas de mayor actividad deportiva, garantizando asi condiciones
mas confortables para los jugadores y espectadores.

Mobiliario: El equipamiento basico incluye bancos para los
jugadores y areas de almacenamiento para equipos deportivos,

adaptandose a las necesidades practicas de los usuarios.
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Ventilacion natural: La circulacion de aire se logra de forma
natural, aprovechando las corrientes de aire al aire libre, sin depender de
sistemas de ventilacion artificial.

Luz natural: Se aprovecha la luz natural del entorno sin

implementar tecnologias especificas de iluminacién artificial.

e Confort Térmico

Temperatura del aire: En Pucallpa, una ciudad con clima tropical
ubicada en la selva baja de Peru, la temperatura del aire refleja las
condiciones climaticas tipicas de la region tropical, con temperaturas
calidas durante el dia y mas frescas por la noche.

Sensacion térmica: La presencia de sombra proporcionada por las
gradas y la ventilacion natural contribuyen a una sensacion térmica mas
confortable, a pesar del calor tropical. Durante el dia, el calor puede ser
intenso debido al clima tropical, pero estos elementos ayudan a reducir
la sensacion de calor.

Variaciones de temperatura: Se pueden experimentar variaciones
de temperatura a lo largo del dia, siendo mas elevada durante las horas
de mayor insolacién y mas fresca durante la noche. Estas variaciones
térmicas influyen en la experiencia de quienes practican deportes al aire
libre en este entorno tropical, adaptandose a las diferentes condiciones

climaticas a lo largo del dia.

e Confort Luminico

Cantidad de Lumenes: La cantidad de luz natural disponible puede
ser abundante durante el dia, ofreciendo una iluminacion adecuada para
la practica deportiva, aunque su intensidad puede variar segun las
condiciones climaticas.

Deslumbramiento: Se espera que el deslumbramiento sea minimo
gracias a la iluminaciéon natural, evitando reflejos molestos vy
garantizando condiciones visuales Optimas para los jugadores y

espectadores.
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Temperatura de la lluminacion: En las losas deportivas al aire libre
en Pucallpa, Peru, la temperatura de la luz natural tiende a ser célida
durante la mayor parte del dia. Esto significa que la luz natural suele tener
tonalidades mas amarillas o blancas calidas, especialmente durante las
horas del amanecer y el atardecer. La temperatura de color de la luz
natural en estos espacios puede variar entre los 3000 Kelvin (K) y los
5000 Kelvin (K), lo que produce una iluminaciéon suave y confortable para

la practica deportiva al aire libre.
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Figura 7

Resultado del “Polideportivo las Palomas”

GUIA DE OBSERVACION
Categoria ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES
UDH - = :
direccion Jr. Las Caobas y Jr. Victor Granda - Pucallpa FICHA N° 1
Fecha: 26/11/2023
Tema: LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023
SUB CATEGORIA : FUNCIONABILIDAD
LOSA POLIDEPORTIVA LAS PALOMAS
—— - BTN T 7 SN
g i R o, v
TREBUNAS 08 MASTAA
[ =
1 Necesidad del usuario Futbol voley atletismo natadion sinmasio basquet Otros:
Zona de deporte Cancha de gras toca deportion Pista atletica Gimnasio plscina Otros:
multiuso
) Zona de Circulsdon ascensores Rampas Escaleras Veredas Pista Otros:
B Reqmdm fisico mb‘ Zona de servicios Bafios 3 vtos | Cuarto de Limpieza Vigilancia Otros:
Zonas comercio recreacion Juesos educacion Otros:
3 TIPO £STADO CANTIDAD MATERIAL
MALO ()
TRIBUNAS REGULAR ( x) 1 Estructura de madera
BUENO ()
MALO ()
4 ARCO DE FUTBOL |REGULAR ( x) B METALICO
Mobiliario / Equipamiento BUENO ()
MALO ()
LUMINARIAS |REGULAR (x ) 65 reflector luz halogena
BUENO ()
TIPO DE :‘E%LSLAR ) 0
COBERTURA fx)
BUENO ()
5 Orientacion NOR-OESTE
6 Ventilacion Natural CUMPLE NO CUMPLE
7 lluminacion Luz natural Luz artificial
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Figura 8

Confort luminico en el “Polideportivo las Palomas”

GUIA DE OBSERVACION

Categoria | ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES s
UDH — - FICHA: N
direccion Jr. Las Caobas y Jr. Victor Granda - Pucallpa 02
Fecha: 26/11/2023 IHora: 10:32 aml
Tema: LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023

SUB CATEGORIA :CONFORT LUMINICO

ILUMINACION ’ _ Scintific
ARTIFICIAL

[ Py
Cantidad de Lux 332,38

Temperatura del Color 30,88
Deslumbramiento | NO

4.2.3 GUIA DE OBSERVACION 3: LOSA DEPORTIVA DE LA

UNIVERSIDAD DE UCAYALI
e Funcionabilidad del espacio

Necesidades del Usuario: La losa deportiva de la Universidad de
Ucayali atiende a diversas necesidades deportivas de la comunidad
universitaria y del publico en general, ofreciendo espacios adecuados
para la practica de deportes como futbol, baloncesto, voleibol y
actividades recreativas.

Requerimientos Fisico-Espaciales: El espacio deportivo cuenta
con areas designadas para la practica de diferentes deportes, zonas de
circulacion amplias para el acceso de los usuarios y gradas de madera
para los espectadores. No hay zonas cerradas, ya que es un espacio al
aire libre, pero se dispone de columnas de concreto que proporcionan
soporte a la estructura metalica.

Orientacion respecto al Sol: La losa deportiva esta orientada de
manera estratégica de norte a sur, evitando asi molestias ocasionadas
por el deslumbramiento solar durante los partidos y actividades

deportivas.
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Mobiliario: Se proporcionan bancas y asientos en las gradas de
madera para el confort de los espectadores. No posee muchos
mobiliarios salvo tachos de basura y algunos espacios de sombra por los
volados de la estructura.

Ventilacion Natural: Al tratarse de un espacio al aire libre y sin
muros, la losa deportiva cuenta con una ventilacion natural constante,
favorecida por la estructura metalica abierta y la ausencia de
cerramientos.

Luz Natural: Durante el dia, la iluminacion natural proviene del
ambiente circundante, mientras que para las actividades nocturnas se
dispone de iluminacién artificial adecuada, compuesta por luces LED
estratégicamente ubicadas para garantizar una vision 6ptima durante las

noches.

e Confort Térmico

Temperatura del Aire: Ubicada en una regidn tropical, la losa
deportiva de la Universidad de Ucayali se ve influenciada por las
caracteristicas climaticas de Pucallpa, donde el aire tiende a ser calido y
humedo durante el dia, proporcionando un ambiente propicio para la
actividad fisica. Por las noches, la temperatura desciende ligeramente,
ofreciendo un respiro del calor del dia y creando condiciones mas
confortables para la practica deportiva.

Sensacion Térmica: A pesar de las altas temperaturas propias del
clima tropical, los usuarios de la losa deportiva experimentan una
sensacion térmica mas agradable gracias a la sombra generada por la
estructura metalica y las gradas de madera circundantes. Esta proteccién
contra la radiacion solar directa contribuye significativamente a un
ambiente mas fresco y comodo para los deportistas y espectadores,
permitiéndoles disfrutar de sus actividades sin el agobio del calor
extremo.

Variaciones de Temperatura: A lo largo del dia, se observan
marcadas variaciones de temperatura, alcanzando sus picos mas altos

durante las horas de mayor insolacién de 10 am a 3 pm. Sin embargo,
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con la llegada de la noche, las temperaturas tienden a descender,
ofreciendo un contraste agradable y un ambiente diverso para la practica
deportiva. Esta fluctuacion térmica brinda a los usuarios la oportunidad
de participar en actividades deportivas en condiciones climaticas
cambiantes, lo que enriquece su experiencia y les permite adaptarse a

diferentes entornos.

e Confort Luminico

Cantidad de Lumenes: Durante las actividades nocturnas, se
asegura una adecuada cantidad de lumenes mediante la iluminacidn
artificial, proporcionando una visibilidad 6ptima para los jugadores vy
espectadores.

Deslumbramiento: La disposicidon estratégica de las luces evita el
deslumbramiento directo durante los partidos y actividades nocturnas,
garantizando una experiencia visual confortable.

Temperatura de la lluminacién: Se utiliza iluminacién artificial con
luces LED, que ofrecen una temperatura de color adecuada para la
practica deportiva, asegurando una visién clara y nitida del campo de

juego
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Figura 9

Resultado de la losa deportiva Universidad Nacional de Ucayali

GUIA DE OBSERVACION
UDH Categoria ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES
direccion Carretera Federico Basadre Km 6.2- Pucallpa FICHAN® 3
Fecha: 24/11/2023
Tema: LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023

SUB CATEGORIA : FUNCIONABILIDAD

LOSA POLIDEPORTIVA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALL

= B o
\J
1054 SOUDRPONTIVA
Necesidad del usuario voley atletismo natacion ginmasio basquet Otros:
Zona de deporte Cancha de gras Reis depenthen Pista atletica Gimnasio plscina Otros:
multiuso
Zona de Circulaci ascensores Rampas Escaleras Veredas Pista Otros:
2 R I to ﬂ espacldes Zona de servicios Bafos Estaclonamientos | Cuarto de maquinas umpieza Vigtlancia Otros:
Otros: oficinas
Zonas comerdio recreacion Juegos educacion
Administrativas
3 TIPO ESTADO CANTIDAD MATERIAL
MALO ()
TRIBUNAS REGULAR [ x} 2 estructuro de concreto y osientos de acabados de modera
BUENO ()
MALO ()
ARCODEFUTBOL  [REGULAR ( x) 2 METALICO
Mobiliario / Equipamiento BUENO ()
4 e MALO ()
LUMINARIAS REGULAR (x ) 16 reflector luz led
BUENO ()
MALO ()
TIPO DE COBERTURA |REGULAR (x ) 1 Estructuro metalica
BUENO ()
5 Orientacion NOR-DESTE
6 Ventilacion Natural CUMPLE NO CUMPLE
7 lluminacion Luz natural Luz artificial
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Figura 9

Confort luminico en Losa Deportiva de la Universidad de Ucayali

GUIA DE OBSERVACION

Categoria ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES s
UDH —— - FICHA: N
direccion Carretera Federico Basadre Km 6.2- Pucallpa 03
Fecha: 24/11/2023 |Hora: 1:37 pm |
Tema: LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023

SUB CATEGORIA :CONFORT LUMINICO

Y RO -
Scintific

ILUMINACION
ILUMINACION ARTIFICIAL

Cantidad de Lux 8232,88
Temperatura del Color 764,85
Deslumbramiento Sl NO

4.2.4 GUIA DE OBSERVACION 4: LOSA DEPORTIVA JOSE

GALVEZ
e Funcionabilidad del espacio

Necesidad del usuario: los usuarios pueden practicar una variedad
de deportes en la losa deportiva polideportiva, como futbol, baloncesto,
voleibol, entre otros.

Requerimientos fisico-espaciales: La losa deportiva es el area
principal de juego, rodeada por senderos para la circulacion de los
usuarios del parque. No hay servicios especificos en la losa, pero se
pueden encontrar cerca en otras areas del parque. El mobiliario incluye
una reja para evitar accidentes y arcos de metal en buen estado.

Orientacién respecto al sol: La losa deportiva no tiene una
orientacion especifica con respecto al sol, lo que puede resultar en
exposicion directa a la luz solar durante ciertas horas del dia.

Mobiliario incluye una reja de proteccidén de estructura metalica al
borde de la cancha y arcos de metal en buen estado para completar las

practicas deportivas.
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La ventilacion natural se logra mediante la circulacién del aire al
aire libre. Aunque hay areas verdes alrededor, no proporcionan sombra
directa sobre el area deportiva activa.

La iluminacion natural proviene del sol durante el dia. Durante la
noche, la iluminacién artificial es proporcionada por luminarias en los

senderos circundantes.

e Confort Térmico

La temperatura del aire puede ser elevada durante el dia,
especialmente en los meses mas calidos como setiembre, con
temperaturas que alcanzan hasta 33.1°C.

La sensacion térmica puede variar dependiendo de la exposicion
al sol y la presencia de sombra. Aunque puede hacer calor durante el dia,
la brisa y la vegetacion circundante pueden ayudar a mitigar la sensacion
de calor.

Las temperaturas pueden fluctuar a lo largo del dia y las

estaciones, siendo mas frescas por la noche y mas calidas durante el dia.

e Confort Luminico

Cantidad de Lumenes: Durante el dia, la cantidad de lUmenes es
alta debido a la luz solar directa, pero puede variar segun la posicion del
sol y la presencia de sombra. Durante la noche, la iluminacién artificial
proporciona una cantidad adecuada de lUmenes para actividades
recreativas.

El deslumbramiento puede ocurrir durante el dia debido a la
exposicion directa al sol, pero se ve mitigado por la presencia de areas
verdes circundantes.

La temperatura de la iluminacion varia entre calida durante el dia,

con luz natural, y mas fria durante la noche con iluminacion artificial.
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Figura 10
Confort luminico en Losa Deportiva de la Universidad de Ucayali

GUIA DE OBSERVACION
UDH Categoria ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES
direccion Jr. Zavala y Jr. Daniel Alcides Carrion - Pucallpa -
Fecha: 25/11/2023 fehaNe
Tema LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023
SUB CATEGORIA : FUNCIONABILIDAD
LOSA POLIDEPORTIVA JOSE GALVEZ.
2 . &
. oA
- - POLDEPORTIVA e
BANCTAS 2 - = 3 -
Pronssac ] Lo
g N
. ‘
Necesidad del usuario Futbol voley atletismo natacion ginmasio basquet Otros:
Zona de deporte Cancha de gras LDS:‘:':::T“ Pista atletica Gimnasio piscina Otros
Zona de Circulacion ascensores Rampas Escaleras Veredas Pista Otros:
2 Wﬂmm fisico Wes Zona de servicios Banos Estacionamientos f‘::r:?n: Limpieza Vigilancia Otros:
Zemns N Restaurante comercio recreacion juegos educacion Otros
complementarias
3 TIPO ESTADO CANTIDAD MATERIAL
MALO (D)
TRIBUNAS REGULAR ( x) 0
BUENO ()
MALO £
ARCO DE FUTBOL |REGULAR ( x) 4 METALICO
A Mobiliario / Equipamiento BUENO { )
MALO ey
LUMINARIAS REGULAR (x ) 65 reflector luz led
BUENO ()
TIPO DE :"EAG"SLAR () =
COBERTURA {x)
BUENO ()
5 Orientacion NOR-OESTE
6 Ventilacion Natural CUMPLE NO CUMPLE
7 lluminacion Luz natural Luz artificial

61




Figura 11
Confort luminico en el Losa deportiva José Galvez

GUIA DE OBSERVACION
UDH Categoria ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES FICHA: N°
direccion Jr. Zavala y Jr. Daniel Alcides Carrion - Pucallpa 0 4'
Fecha: 25/11/2023 JHora: 11:02 aml
Tema: LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023
SUB CATEGORIA :CONFORT LUMINICO
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Temperatura del Color 4663,94
Deslumbramiento Si NO

4.2.5 GUIA DE OBSERVACION 5: LOSA DEPORTIVA SAN JUAN

DE MIRAFLORES
e Funcionabilidad del espacio

Necesidades del usuario: Los usuarios pueden disfrutar de una
amplia gama de deportes en la losa deportiva, desde futbol hasta
basquetbol, adaptandose a las preferencias de los visitantes del parque.

Requerimientos fisicos — espaciales: La losa deportiva ocupa el
centro del espacio, rodeada por senderos que permiten la circulacion de
personas. Bancas de madera con estructura de concreto brindan areas
de descanso,

Orientacién: La cancha deportiva se encuentra orientada de norte
a sur, lo que permite un aprovechamiento 6ptimo de la luz solar a lo largo
del dia. Esta disposicion asegura una iluminacion uniforme y evita
posibles molestias durante la practica deportiva.

El mobiliario incluye elementos como bancas y tachos de basura,
proporcionando comodidad y facilitando el mantenimiento del area.

La ventilacién natural se logra a través de la circulacion de aire al
aire libre, mientras que los arboles circundantes ofrecen sombra en los

extremos del parque, aunque no en el area deportiva activa.
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La iluminacion artificial, integrada al sistema de alumbrado publico
del parque, garantiza una visibilidad adecuada durante las horas

nocturnas para permitir la practica deportiva continua.

e Confort Térmico

Temperatura del aire: Durante el dia, la temperatura puede ser
notablemente alta, especialmente en meses como setiembre, donde
alcanza hasta 33.1°C, aunque la presencia de arboles y sombras
proporciona cierto alivio.

La sensacion térmica varia dependiendo de la exposicion al sol y
la disponibilidad de sombra. A pesar de la sombra proporcionada por los
arboles en los bordes del parque, la sensacion de calor puede persistir
debido a la falta de mobiliario para descansar bajo ellos.

Temperatura: Los meses mas calurosos suelen ser entre
diciembre y marzo, con temperaturas promedio que pueden superar los
30°C durante el dia. Por otro lado, los meses mas frescos suelen ser de
junio a agosto, con temperaturas que pueden descender hasta los 20°C
durante la noche. Es importante tener en cuenta que Pucallpa también
experimenta una alta humedad, lo que puede hacer que las temperaturas
se sientan mas altas de lo que indican los termdmetros. Ademas, durante
la temporada de lluvias, que va de noviembre a abril, las temperaturas

pueden ser mas frescas debido a las precipitaciones y la nubosidad.

¢ Confort Luminico

En Pucallpa, Peru, la cantidad de lumenes durante el dia es
considerable, beneficiandose de la intensa luz solar directa caracteristica
de la regién selvatica. Sin embargo, esta cantidad puede fluctuar
dependiendo de la posicion del sol y la presencia de sombras
proporcionadas por los arboles y estructuras circundantes. Durante la
noche, la iluminacion artificial del parque garantiza una cantidad
adecuada de lumenes para actividades recreativas, asegurando la
visibilidad necesaria para el disfrute de los espacios deportivos.
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El deslumbramiento puede ser un factor a considerar durante el
dia debido a la fuerte exposicion al sol, especialmente en areas sin
sombra. No obstante, la presencia de arboles en los extremos del parque
proporciona sombra y ayuda a mitigar este efecto, brindando areas mas
confortables para la practica deportiva y recreativa.

En cuanto a la temperatura de la iluminacion, esta varia a lo largo
del dia y la noche. Durante el dia, con la luz natural del sol, se percibe
una temperatura calida que realza los colores y la atmdsfera del entorno.
Por la noche, con la iluminacion artificial del parque, la temperatura de la
iluminacion tiende a ser mas fria, creando un ambiente diferente pero

igualmente acogedor para actividades nocturnas.
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Figura 12

Resultado de Losa polideportiva San Juan de Miraflores
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UDH Categoria ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES
direccion Jr. Miramar y Jr. Ica - Pucallpa “
Fecha: 23/11/2023 IG5
Tema LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ENTORNOS TROPICALES , PUCALLPA 2023
SUB CATEGORIA : FUNCIONABILIDAD
LOSA POLIDEPORTIVA DE SAN JUAN DE MIRAFLORES.
< . 3 RS e iy
- - == T - - e a-;vu
B =y e S
- — ,/-, ale
. ) _— . ] veremas |
= . OF BASURA ' - - o= -2
1 Necesidad del usuanio Futbol voley atletismo n;ta:lm ' A_?unmaslo besquet Otros:
Zona de deporte Cancha de gras o d'enor\m Pista atletica Gimnasio plscina Otros:
Zona de Circulacion ascensores Rampas Escaleras Veredas Plsta Otros:
= Requerimiento fisico espaciales Zona de servicios Bafios Cuarto de Umpleza Wistancia otros:
Zonas comercio recreacion Juegos educacion Otros:
3 PO ESTADO CANTIDAD MATERIAL
MALO ()
TRIBUNAS REGULAR ( x) 0
BUENO ()
MALO ()
ARCO DE FUTBOL |REGULAR ( x) 2 METALICO
A Mobiliario / Equipamiento BUENO ()
MALO ()
LUMINARIAS REGULAR (x ) 35 reflector luz halogena
BUENO ()
meove  [MAO__() o
COBERTURA (x)
BUENO ()
3 Orientacion NOR-OESTE
o Ventilacion Natural CUMPLE NO CUMPLE
7 lluminacion Luz natural Luz artificial

65




Figura 13

Confort luminico en el “Losa deportiva San Juan de Miraflores

GUIA DE OBSERVACION
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¢ Funcionabilidad del espacio

Los espacios deportivos en Pucallpa estan principalmente
disefados para satisfacer las necesidades deportivas mas comunes de
la comunidad, como el véley, basquetbol y futbol, lo que podria dejar fuera
la practica de otros deportes populares. Sin embargo, estos espacios
cumplen con estandares basicos de infraestructura y ofrecen
comodidades adicionales como banos y areas administrativas. El
mobiliario varia dependiendo de si son espacios cerrados o abiertos, con
mayor comodidad y proteccion en los primeros. La orientacion adecuada
garantiza un uso 6ptimo de la luz solar y una mejor experiencia para los

usuarios, mientras que la ventilacion natural mitiga el calor tropical.

66



e Confort Térmico
Figura 14

Ficha de bibliografica de confort térmico
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e Confort Luminico

En cuanto al confort luminico en los espacios deportivos de
Pucallpa, se adoptan medidas especificas para garantizar condiciones
optimas tanto durante el dia como por la noche. En primer lugar, se
prioriza la maximizacion de la cantidad de luz natural en los espacios
abiertos, aprovechando al maximo la iluminacion del sol para crear
ambientes luminosos y acogedores. Esto se logra mediante un disefio
cuidadoso que considera la orientacién de las instalaciones deportivas
para optimizar la exposicion solar y minimizar la necesidad de iluminacion
artificial durante el dia.

Para complementar la luz natural, se implementan sistemas de
iluminacién artificial que aseguran una distribucién uniforme de la luz en
los espacios cerrados y en areas donde la luz natural puede ser
insuficiente, como durante la noche o en dias nublados. Estos sistemas
son disefiados para proporcionar una iluminacion suficiente que garantice

una buena visibilidad para los usuarios, evitando areas con sombras o
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zonas oscuras que puedan dificultar la practica deportiva o representar
riesgos para la seguridad.

Ademas, se emplean estrategias para controlar el
deslumbramiento, especialmente en momentos del dia con una luz solar
intensa. Esto se logra mediante una cuidadosa planificacion en la
ubicacidn y orientacion de los espacios deportivos, asi como la seleccién
de materiales y acabados que reduzcan los reflejos y la intensidad del
brillo. Los materiales antirreflejo son especialmente utiles en este
aspecto, ya que minimizan cualquier posible efecto de deslumbramiento,
mejorando la experiencia visual de los usuarios y garantizando un
entorno deportivo mas seguro y confortable.

El enfoque en el confort luminico en los espacios deportivos de
Pucallpa abarca desde la maximizacion de la luz natural hasta el control
cuidadoso del deslumbramiento, junto con la utilizacion de materiales y
tecnologias adecuadas para crear ambientes luminosos y seguros tanto

durante el dia como por la noche.
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Figura 15

Resultado de la sub categoria Funcionabilidad
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El confort térmico en los espacios deportivos de Pucallpa es un

aspecto crucial a considerar debido a las condiciones climaticas

caracteristicas de la region. La temperatura del aire juega un papel

fundamental en la percepcion del confort de los usuarios, y en Pucallpa,
dada su ubicacién en una region tropical, estas temperaturas tienden a
ser consistentemente altas a lo largo del afo. Durante los meses mas
calidos, las temperaturas pueden facilmente superar los 30°C, creando
un ambiente caluroso y exigente para quienes practican deportes al aire

libre.
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Incluso durante los meses mas frescos, las temperaturas en
Pucallpa tienden a mantenerse alrededor de los 25-28°C, lo que significa
que el calor sigue siendo una consideracion importante para los usuarios
de los espacios deportivos. Esta constante exposicion a temperaturas
elevadas puede afectar negativamente el confort y el rendimiento de los
deportistas, especialmente si no se toman medidas adecuadas para
mitigar el impacto del calor.

Ademas de la temperatura del aire, la sensacion térmica también
desempefia un papel significativo en el confort de los usuarios. Factores
como la humedad y la radiacién solar pueden influir en cémo percibimos
la temperatura, lo que puede llevar a una sensacion térmica mas alta de
lo que indican los termoémetros. En Pucallpa, donde la humedad puede
ser alta debido a su ubicacion tropical, la sensacion térmica puede ser

aun mas elevada, especialmente durante dias soleados y sin sombra.
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Figura 16

Resultado de la sub categoria Confort Luminico
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En los espacios deportivos en Pucallpa, el confort luminico en los
espacios deportivos en entornos tropicales se convierte en un aspecto
crucial para garantizar condiciones Optimas tanto para la practica
deportiva como para la comodidad de los usuarios. A continuacién, se
detalla mas ampliamente cada indicador:

Cantidad de luz: En los espacios deportivos al aire libre, la
cantidad de luz natural disponible durante el dia puede variar
dependiendo de factores como la hora del dia, la presencia de nubes y

la densidad del follaje circundante. Se debe considerar la disposicién de
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elementos que proporcionen sombra, como arboles o toldos, para evitar
la exposicién directa al sol y crear areas mas frescas y comodas para los
usuarios. En los espacios cerrados, la cantidad de luz artificial debe se
encuentra dentro del rango suficiente para garantizar una buena
visibilidad durante la practica deportiva, evitando areas con sombras o
zonas oscuras que puedan dificultar el juego o representar riesgos para
la seguridad.

Temperatura y color de la luz: La temperatura y el color de la luz
influyen en la percepcion visual y en el ambiente general de los espacios
deportivos. En entornos tropicales como Pucallpa, la luz natural tiende a
tener una temperatura de color calida, que puede oscilar desde tonos
dorados en las primeras horas de la mafana hasta tonos mas blancos
durante el mediodia. Esta variacion puede afectar la percepcion del
espacio y la comodidad de los usuarios. En los espacios cerrados, se
utiliza fuentes de luz artificial con una temperatura de color que se
asemeje a la luz natural para crear un ambiente acogedor y confortable.

Deslumbramiento: ElI deslumbramiento puede representar un
desafio en los espacios deportivos, especialmente en momentos del dia
con una luz solar intensa. Sin embargo, en los espacios deportivos de
Pucallpa no se observé este problema. Esto se debe a una cuidadosa
planificacion en la ubicacion y orientacidn de estos espacios, que han
sido estratégicamente dispuestos para reducir la exposicién directa al sol
durante las horas de mayor intensidad luminica. Esta medida no solo
disminuye la probabilidad de deslumbramiento, sino que también crea
condiciones mas confortables para la practica deportiva.

Ademas, la eleccion de materiales y acabados con propiedades
antirreflejo ha contribuido significativamente a minimizar cualquier posible
efecto de deslumbramiento. Esta consideracion en la seleccién de
materiales no solo mejora la experiencia visual de los usuarios, sino que

también garantiza un entorno deportivo mas seguro y comodo.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1 CONTRASTACION DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

En relacion al primer objetivo especifico de identificar como es la
funcionabilidad de los espacios deportivos en entornos tropicales en Pucallpa,
2023 se realizé una contrastacion entre el antecedente de Marreros y Rivera
(2020), la cual se enfoca en las condiciones fisico-espaciales para potenciar
las disciplinas deportivas en el complejo deportivo "Club del Pueblo" en el
Porvenir, este estudio destaca la influencia de aspectos arquitectéonicos como
la altura, color y contexto del edificio en el desenvolvimiento de los deportistas,
asi como la importancia de incorporar elementos que mejoren el confort del
usuario y la funcionalidad de los ambientes, proporcionando informacion
valiosa sobre la relacion entre el disefio arquitectonico y la practica deportiva
en un entorno especifico, teniendo el mismo lineamiento considerado en la
teoria de funcionabilidad en los espacios deportivos la cual también resalta la
importancia de que estos cumplan con estandares basicos de infraestructura
para la practica deportiva a través la presencia de espacios segun el tipo de
deporte a practicar segun el requerimiento del usuario , complementado con
areas administrativas, areas de servicios , asi como la inclusién de mobiliario
especifico para garantizar la comodidad y seguridad de los usuarios. Esta
teoria subraya la necesidad de disefiar espacios deportivos funcionales y
seguros para los deportistas y usuarios , cuyo enfoque es importante ya que
los resultados arrojaron que es importante centrar la funcionabilidad del
espacio y responder a las necesidades deportivas de la comunidad,
considerando la diversidad de actividades deportivas populares y el disefio de
espacios que cumplan con estandares basicos de infraestructura, este
resultado coincide con la teoria presentada de Funcionabilidad en los
espacios deportivos, ya que ambos resaltan la importancia de disefar
espacios deportivos funcionales y seguros para promover la practica deportiva

en la comunidad, aunque en contextos geograficos diferentes.
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En relacion al segundo objetivo especifico sobre identificar como es el
confort luminico de los espacios deportivos en entornos tropicales en
Pucallpa, 2023, se llevd a cabo una comparacion entre los antecedentes. El
estudio de Falcon y Solorzano (2019) se enfoca en el disefio de un centro de
alto rendimiento deportivo con criterios arquitectonicos bioclimaticos en
Huanuco. Este analisis resalta la importancia de considerar aspectos como la
orientacion del edificio, la seleccion de materiales sostenibles y la integracion
de estrategias bioclimaticas, incluida la iluminacion, para potenciar el
rendimiento deportivo y la eficiencia energética del centro. Esto coincide con
lo mencionado en el marco tedrico sobre el confort, especialmente el confort
luminico, destacando su importancia crucial para crear ambientes adecuados
y favorecer el rendimiento de los deportistas. Se insta a utilizar estrategias de
disefio que aprovechen la luz natural y sistemas de iluminacion artificial
adecuados. Los resultados de la investigacion se enfocan en el confort
luminico considerando las condiciones climaticas propias de la regién, con el
objetivo de elaborar recomendaciones concretas para mejorar la iluminacion
en los espacios deportivos. Se tienen en cuenta factores como la intensidad
de la luz natural, la distribucion de la iluminacion artificial y su impacto en el

confort y rendimiento de los usuarios.

Tanto el antecedente de Falcon y Solorzano como la teoria y el
resultado abordan la importancia del disefio arquitectonico y las condiciones
luminicas en los espacios deportivos para mejorar el confort y el desempefio
de los usuarios. En cuanto a las diferencias, el antecedente y los resultados
de la investigacion se centran en un caso especifico de un centro de alto
rendimiento deportivo en Huanuco y de espacios deportivos en Pucallpa ,
mientras que la teoria un enfoque mas general, igualmente se discuten
principios y recomendaciones aplicables a espacios deportivos en diferentes
ubicaciones las cuales son estandares promoviendo la iluminacion natural
durante el dia y durante la noche el uso de iluminacién artificial dentro de los
limenes permitidos con tonalidades neutras alimentadas de fuentes

renovables de energia.
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En relacion al tercer objetivo especifico sobre la identificacion del
confort térmico de los espacios deportivos en entornos tropicales en Pucallpa,
2023, se realizé una comparacion entre los antecedentes, como el estudio de
Pimienta (2023), que investiga la preferencia y tolerancia térmica de los
ocupantes en espacios deportivos en un clima calido y semiseco en EIl Grullo,
Jalisco, México. Este analisis ofrece informacion valiosa sobre cémo las
personas perciben y se adaptan a las condiciones térmicas en espacios
deportivos, lo cual es relevante para comprender la importancia del confort
térmico en el rendimiento y bienestar de los usuarios. Identificar las tolerancias
térmicas de los usuarios ante climas calurosos es un tema abordado en el
marco teorico del confort térmico, que resalta la importancia de mantener
condiciones térmicas adecuadas en los espacios deportivos para garantizar
el confort y el rendimiento de los usuarios. Ademas, se discuten estrategias
de disefio que permitan regular la temperatura, la humedad y la ventilacion en
estos espacios, considerando las necesidades especificas de los usuarios y
las condiciones climaticas del entorno tropical. Los resultados de la presente
investigacion indicaron que la temperatura promedio oscila entre los 28°C y
30°C durante el afo, siendo un factor importante la humedad ambiental, que
aumenta la sensacion térmica en casi 3 grados adicionales. Estas condiciones
no son optimas para realizar actividades deportivas. En términos generales,
se considera ideal una sensacion térmica que oscile entre los 20°C y los 25°C,
con una humedad relativa del aire entre el 40% y el 60%, ya que proporciona
un equilibrio entre el calor generado por la actividad fisica y la capacidad del
cuerpo para disipar el calor, contribuyendo a mantener a los deportistas
comodos y en un estado éptimo para el rendimiento deportivo. Sin embargo,
es importante tener en cuenta que estas cifras pueden variar segun el tipo de

deporte y las preferencias individuales de los deportistas.

Entre el antecedente, la teoria y el resultado se aborda la importancia
del confort térmico en los espacios deportivos y como este influye en el
rendimiento y bienestar de los usuarios. Sin embargo, difieren en los enfoques
geograficos y metodoldgicos. Mientras que el antecedente de Pimienta se

centra en un clima calido y semiseco en México, la teoria y el resultado se
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aplican a entornos tropicales en Pucallpa, Peru. Esto sugiere que, aunque los
principios generales de confort térmico son aplicables en diferentes contextos,
las estrategias especificas pueden variar segun las condiciones climaticas

locales y las preferencias de los usuarios.
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CONCLUSIONES

Objetivo general: Identificar las caracteristicas de los espacios
deportivos en entornos tropicales en Pucallpa.

Basandose en los resultados de la investigacidn sobre los espacios
deportivos en entornos tropicales en Pucallpa, se pueden identificar las
caracteristicas de estos espacios en relacion a la funcionabilidad, confort

luminico y confort térmico.

Funcionabilidad: respecto a los Requerimientos Fisico-Espaciales,
los espacios deportivos en Pucallpa no cumplen con estandares basicos de
infraestructura, como la presencia de canchas deportivas de Grass y losas
multideportivas, areas complementarias, areas de servicio y areas
administrativas, que permiten la practica de una variedad de deportes
populares que brinden comodidades adicionales a los usuarios considerando
las condiciones climaticas de espacios deportivos en zonas tropicales.
Respecto a la Necesidad del Usuario, los espacios deportivos responden a las
necesidades deportivas comunes de la comunidad, ofreciendo la posibilidad
de practicar deportes como véley, basquet y futbol. Sin embargo, es
importante considerar la diversidad de actividades deportivas para ampliar las
opciones de participacidn. Respecto al mobiliario, se encuentran elementos
como tribunas, postes de luz artificial y coberturas que contribuyen a la
comodidad y seguridad de los usuarios. Es fundamental garantizar un
mobiliario adecuado que mejore la experiencia de los deportistas durante la
practica deportiva las cuales la mayoria se encuentran en mal estado o
carecen de estos siendo que los espacios no sean habitables salvo para las
personas que practican deporte mas no para visitantes o espectadores.
Respecto a la ventilacion Natural, los espacios a pesar de ser techados no se
encuentran cerrados esto ayuda a la ventilacion natural en el disefio de los
espacios deportivos para garantizar una circulacion adecuada del aire y
reducir la sensacion de calor, lo que contribuira al confort térmico de los
usuarios. Respecto a la Orientacion y Luz Natural, se resalta que los espacios

aprovechan al maximo la luz natural ya que los espacios no cuentan con
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iluminacién artificial sobre todos los ambientes al aire libre como losas
publicas, sin embargo, esto ocasiona la exposicion la exposicion directa al sol.

Confort Luminico: respecto al deslumbramiento, se identificd que los
espacios deportivos no tenian problemas respecto a este punto ya sea por la
materialidad del lugar y porque algunos elementos adicionales como techos,
coberturas o sombra de los arboles lo disminuian tanto en espacios abiertos
y cerrados. Respecto a la Cantidad de Lux o Lumenes, se identificé que los
espacios abiertos solo tenian una adecuada iluminaciéon en horas del dia
siendo entre las 6.00 am a 6.00 pm, de ahi se requeria la iluminacion artificial
siendo que solo los espacios deportivos cerrados tenian esta capacidad,
siendo en ambos casos Optimos en cuanto a la cantidad de lUmenes para
practicar deporte.

Confort Térmico: respecto a la Temperatura Ambiente y Sensacion
Térmica se debe mantener una temperatura ambiente confortable en los
espacios deportivos, considerando las condiciones climaticas tropicales de la
region. Es importante controlar la sensacion térmica para garantizar el
bienestar de los usuarios durante la practica deportiva ya que los resultados
arrojaron una sensacion térmica entre 28° grados a 30° ya sea en espacios
abiertos o cerrados, con la diferencia que en el abierto hay exposicion al sol
aumentando la sensacibn en unos 3 grados adicionales, no siendo
recomendable para actividades deportivas, ya que el estandar es entre los 20°
y 25°.

En resumen, las caracteristicas de los espacios deportivos en entornos
tropicales en Pucallpa, se centran en la funcionabilidad, confort luminico y
confort térmico para proporcionar ambientes seguros, confortables y

adecuados para la practica deportiva.

Objetivo especifico 1: Identificar como es la funcionabilidad de los
espacios deportivos en entornos tropicales en Pucallpa.

La funcionabilidad de los espacios deportivos en entornos tropicales en
Pucallpa, se refiere a la capacidad de estos espacios para cumplir con los
estandares basicos de infraestructura necesarios para la practica deportiva,

considerando las necesidades y comodidades de los usuarios. En este
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contexto, se destaca la importancia de que los espacios deportivos sean
funcionales y seguros para los deportistas y usuarios, lo cual implica la
presencia de areas especificas para cada tipo de deporte, areas
administrativas, servicios, y mobiliario adecuado para garantizar la comodidad
y seguridad de los usuarios, ademas, se menciona que la funcionabilidad de
los espacios deportivos es un aspecto importante a considerar en el diseio,
ya que estos deben cumplir con estandares basicos de infraestructura para la
practica deportiva, incluyendo la presencia de espacios segun el tipo de
deporte a practicar, areas administrativas, areas de servicios, y la inclusion de
mobiliario especifico para garantizar la comodidad y seguridad de los

usuarios.

Objetivo especifico 2: Identificar como es el confort luminico de
los espacios deportivos en entornos tropicales en Pucallpa.

El confort luminico de los espacios deportivos en entornos tropicales
en Pucallpa, es un aspecto crucial que se debe considerar en el disefio de
estas instalaciones. Se destaca la importancia de aprovechar la luz natural y
utilizar sistemas de iluminacion artificial adecuados para crear ambientes
adecuados que favorezcan el rendimiento de los deportistas. Es fundamental
tener en cuenta aspectos como la orientacién del edificio, la seleccion de
materiales sostenibles y la integracion de estrategias bioclimaticas, incluida la
iluminacion, para potenciar el rendimiento deportivo y la eficiencia energética
del centro deportivo, ademas, se menciona que el confort luminico es un factor
relevante para crear ambientes adecuados y favorecer el rendimiento de los
deportistas en los espacios deportivos. Se insta a utilizar estrategias de disefio
que aprovechen la luz natural y sistemas de iluminacion artificial adecuados,
considerando las condiciones climaticas propias de la region para elaborar
recomendaciones que mejoren el confort luminico en estos entornos

tropicales.
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Objetivo especifico 3: Identificar como es el confort térmico de los
espacios deportivos en entornos tropicales en Pucallpa,

El confort térmico de los espacios deportivos en entornos tropicales en
Pucallpa, es un aspecto crucial a considerar debido a las condiciones
climaticas de la regidon. Factores como la temperatura del aire y la sensacion
térmica influyen en la percepciéon de confort de los usuarios durante la practica
deportiva. En Pucallpa, donde las temperaturas pueden ser consistentemente
altas durante todo el afo, es fundamental garantizar que los espacios
deportivos cuenten con sistemas de ventilacion adecuados y estrategias para
mitigar el calor, como la presencia de sombra y la utilizacion de materiales que
ayuden a regular la temperatura interna. Ademas, la sensacion térmica,
influenciada por la humedad y la radiacién solar, también juega un papel
importante en el confort térmico de los espacios deportivos en entornos
tropicales. La alta humedad y la radiacidn solar directa pueden aumentar la
sensacion de calor, especialmente en espacios abiertos sin sombra. Por lo
tanto, es crucial disefiar estos espacios considerando estos factores para

garantizar el bienestar de los usuarios durante la practica deportiva
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RECOMENDACIONES

Basandonos en las caracteristicas mencionadas anteriormente para
los espacios deportivos en entornos tropicales en Pucallpa, orientadas a la
funcionabilidad, confort luminico y confort térmico, se pueden formular las
siguientes recomendaciones:

Disefio Integrado: Se recomienda adoptar un enfoque de disefio
integrado que considere de manera holistica la funcionabilidad, el confort
luminico y el confort térmico de los espacios deportivos. La colaboracién entre
arquitectos, ingenieros, disefiadores de iluminacion y especialistas en
climatizacion es fundamental para lograr espacios eficientes y confortables.

Estudio de Orientacion: Realizar un estudio detallado de la orientacion
de los espacios deportivos para aprovechar al maximo la luz natural y
minimizar la exposicion directa al sol, lo que contribuira a mejorar el confort
luminico y térmico de los usuarios.

Ventilacion Natural: Priorizar la ventilacion natural en el disefio de los
espacios deportivos para garantizar una circulacion adecuada del aire y
reducir la sensacion de calor, especialmente en entornos tropicales.
Incorporar elementos arquitecténicos que fomenten la ventilacién cruzada y la
entrada de brisas frescas.

Sistemas de lluminacién Eficientes: Optar por sistemas de iluminacién
artificial eficientes y ajustables que permitan regular la intensidad luminica
segun las necesidades de cada area deportiva. Ademas, considerar la
implementacion de tecnologias LED y sensores de movimiento para optimizar
el consumo energético.

Control Térmico: Emplear estrategias de control térmico, como la
seleccion de materiales de construccion con propiedades aislantes, la
instalacion de sistemas de sombreado y la incorporacion de vegetaciéon para
reducir la radiacion solar directa y mantener temperaturas confortables en el
interior de los espacios.

Monitoreo y Evaluacién: Establecer un programa de monitoreo y
evaluacién de las condiciones de funcionabilidad, confort luminico y confort
térmico de los espacios deportivos para identificar posibles mejoras y ajustes

a lo largo del tiempo, garantizando asi un ambiente 6ptimo para los usuarios.
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Estas recomendaciones buscan promover la eficiencia, comodidad y
seguridad en los espacios deportivos en entornos tropicales en Pucallpa, con
el objetivo de mejorar la experiencia de los usuarios y fomentar la practica

deportiva en la comunidad.
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CAPITULO VI
PROYECTO URBANO

6.1 DEFINICION DEL PROYECTO

El complejo deportivo son instalaciones deportivas diferentes ubicadas
en un recinto comun y con facil acceso entre cada una de sus ambientes, con
el objetivo de promover y fomentar el desarrollo de una o varias practicas

deportivas.

NOMBRE DEL PROYECTO URBANO — ARQUITECTONICO
COMPLEJO DEPORTIVO.

6.1.1 TIPOLOGIA

Existen variedad de tipologias de instalaciones deportivas como
Coliseos, arenas o pabellones, Estadios, Polideportivos, Complejos
deportivos, Centros de Alto Rendimiento. En conclusién, el tipo de

proyecto arquitectdnico es de un Complejo deportivo.

6.2 AREA FiSICA DE INTERVENCION

La topografia del area es mayormente plana, cumpliendo con las
regulaciones del Reglamento Nacional de Edificaciones que establecen que
las pendientes y desniveles del terreno no deben exceder el 7% de inclinacion.
El terreno en cuestidn tiene una pendiente del 1%, lo cual se considera como
terreno plano. El proyecto se ubica en el distrito de Yarinacocha, provincia de
Coronel Portillo, departamento de Ucayali, y consiste en nueve parcelas con
un area total de 90,000.00m2. En cuanto al entorno, se observan viviendas
rurales, urbanas y vegetacion. Se ha calculado que el terreno tiene una
capacidad portante de 2.0, lo que lo hace adecuado para la construccion de
una infraestructura de hasta 4 niveles. Segun el Plan de Desarrollo Local
Concertado de Yarinacocha para el afio 2030, se considera esta area como

zona de Recreacion Publica.
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Figura 17

Ubicacion del terreno para el proyecto

Mapa de la provincia de Coronel portillo

{ Mapa de distritos }

' Mapa de distritos de Yarinacocha |

Ubicacién del Terreno
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6.2.1 ANALISIS DE LA ZONA DE ESTUDIO

La topografia es plana, segun las normas del Reglamento
Nacional de Edificaciones las pendientes y desniveles del terreno no
deben exceder los limites permisibles (7%), el porcentaje del terreno
tiene el 1%, considerandose como terreno plano, y en su entorno estan

viviendas rurales, urbanas, vegetacion.

Del terreno, el calculo de su capacidad portante es de 2.0
apropiado para una proyeccion de Infraestructura de 04 Niveles,
considerado como zona de Recreacion Publica de acuerdo al Plan de

desarrollo local concertado Yarinacocha al 2030.

Figura 18

Terreno para el proyecto

Fuente: Google Earth
e Vegetacién

El terreno tiene una vegetacion abundante y variada diversidad de
ecosistemas. Teniendo como colindante terrenos urbanos y partes
agricolas.
¢ Climatologia

El clima en Pucallpa se caracteriza por ser calido, humedo vy
lluvioso a lo largo de todo el afio. Durante el mediodia, el cielo tiende a
estar nublado, mientras que por la tarde se observan periodos de sol
parcial. Se registra la presencia de vientos ligeros y una humedad

atmosférica elevada, lo que contribuye a crear un ambiente fresco
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durante la noche. Las lluvias suelen ocurrir en algunas tardes, y la
incidencia de radiacion solar es moderada. Segun datos del Servicio
Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Peru (SENAMHI), la
temperatura promedio en Pucallpa es de 30.1°C. El mes mas calido suele
ser setiembre, con una temperatura media de 33.1°C, mientras que julio
registra las temperaturas mas bajas, con una media de 18.7°C. Respecto
a las precipitaciones, el mes de marzo destaca por ser el periodo con
mayor cantidad de lluvia, con un promedio de 228.5 mm por mes. Para
obtener mas detalles sobre el prondstico del clima en Pucallpa, se puede

consultar la imagen

Tabla 2
Tabla del clima

Mes Temperatura Temperatura Precipitacién
Méaxima °C minima °C (Hluvia) ML

Enero 32.6 21.2 157
Febrero 31.5 21.2 182

Marzo 31.6 21 229

Abril 31.7 21 169

Mayo 31.8 20.4 94

Junio 31.2 19.4 65

Julio 314 18.7 49

Agosto 32.9 19.2 64
Setiembre 33.1 20 115
Octubre 32.6 20.7 211
Noviembre 32.6 20.7 211
Diciembre 324 21.1 171

Fuente: Senamhi.
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Figura 19

Asolamiento del proyecto

e Equipamiento urbano
El distrito de Yarinacocha tiene edificaciones urbanas, rusticas y
un poco de zonas agricolas. Asi mismo, en los alrededores de la zona

tienen equipamientos urbanos como colegio, iglesia, grifos y parques.
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Figura 20
Imagen del Equipamiento Urbano

&

| AVENIDAS
BSal| PRINCIPALES 3

- AVENIDAS
S pRINCIPALES

e Accesos y vialidad

El distrito de Yarinacocha tiene edificaciones urbanas, rusticas y
un poco de zonas agricolas. Asi mismo, en los alrededores de la zona
tienen equipamientos urbanos como colegio, iglesia, grifos y parques.

La Av. Andalucia es una via principal, donde es el conector a
distintas vias y lugares, siendo este la via de ingreso hacia la zona del
proyecto.

Las Av. Andalucia, Av. Evitamiento, Av. 2 de mayo son vias
principales que articulan el distrito y conecta a los lugares aledanos de
los demas asentamientos humanos.

El Jr. Nueva requena, Jr. Jorge Chavez se considera las vias
secundarias que también son conectores a las demas vias principales.

La via peatonal, es una via temporalmente, considerandose a un

futuro como via vehicular.
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Figura 21

Imagen de las Vias Accesibles

¢ Levantamiento fotografico de la zona
El terreno colinda con el frente con el Jr. Nueva Requena, Por la
derecha colinda con el Jr. Los Pinos, Por la izquierda colinda con el Jr. 2

de enero y por el fondo colinda con el Jr. Jorge Chavez.
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Figura 22

Imagen del contexto sobre el entorno del terreno
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JR. LOSPINOS

JR. JORGE CHAVEZ

6.3 ESTUDIO PROGRAMATICO

6.3.1 DEFINICION DE USUARIOS
e Deportistas

Ganan dinero practicando su deporte ante una audiencia. Su
finalidad es mejorar la resistencia y la fuerza, desarrollar la velocidad,
incrementar la flexibilidad y refinar la coordinacién para conseguir un
cuerpo armoénicamente desarrollado. Es el personal que tiene que
realizar las actividades administrativas y de gestion deportivas. Tiene una
funcién importante por lo que tiene que velar por un funcionamiento
correcto de todo el complejo, encargados en organizar y guiar por un
buen camino. Las actividades ocasionadas por este usuario necesitan de

espacios altamente transparentes y limpios.
e Personal administrativo

Es el personal que tiene que efectuar actividades administrativas

y de diligencias deportivas. Tiene una funcidon importante como el
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funcionamiento correcto de todo el complejo, encargados de guiar por un

buen camino.

e Personal de servicio

Esta conformado por: Personal de limpieza, Personal de vigilancia.

Personal técnico de Mantenimiento, Personal de cocina y atencion

e Publico

El publico son las personas que asisten en los recitos deportivos y

publicos que brinda al complejo, asi como, las audiciones y recitales de

los deportistas cada fin.

6.3.2 REGLAMENTACION Y NORMATIVIDAD

Figura 23

Reglamentos para una edificacion en recreacion y deportes

Norma A.100 - Recreacion Y Deportes

Capitulo I. Aspectos generales

Articulo 1

Articulo 2

Articulo 4

Se denominan edificaciones
para fines de recreacion vy
deporte aquellas destinadas a
las actividades de
esparcimiento, recreacion activa
o pasiva, a la presentacion de
espectaculos artisticos, a la
practica de deportes o para

Se encuentran al alcance
de la norma, son los
siguientes tipos de
edificaciones:

Salas de Espectaculos:

- Teatros

- Cines

- Salas de concierto

La recreacion y deportes se

ubicaran en:

a)Facilidad de acceso vy
evacuacion en espacios
abiertos.

b)Factibilidad de los servicios
de agua y energia.

c) Orientacion del terreno,

ocurrencia a espectaculos d)Facilidad al medio
deportivos. vehicular.
Articulo 16 Articulo 18 Articulo 20
Las salidas de emergencia: Las butacas instaladas en Para el calculo del nivel de
a) Tendran accesos generales y edificacion de recreacion piso en cada fila de

son exigibles de ambientes
cuya capacidad sea superior a
100 personas.

b) Son rutas alternas.

c) El nidmero y dimension de
puertas depende al nimero de
ocupantes y la necesidad de
evacuar en un maximo de 3mi.

y deportes, deberan
cumplir las condiciones:
a) La distancia minima
sera de 0.85

b) La distancia minima
entre el frente de un
asiento y el respaldo sera
de 0.40 m

espectadores, se considerara
que la altura entre los ojos del
espectador y el piso, es de
1.10 m., cuando éste se
encuentre en posicion
sentada, y de 1.70 m. cuando
los espectadores se
encuentren de pie.

Articulo 21

Articulo 22

Las boleterias deberan tener:

a)Espacio para formar cola.

b)El nimero de puestos de
atencion para venta de boletos
dependera de la capacidad de
espectadores.

Estaran provistas de servicios sanitarios segun lo que se

establece a continuacion:

Segun el nimero de personas Hombres Mujeres
De 0 a 100 personas 1L, 1u, 11 1L,11
De 101 a 400 2L, 2u,2I 2L,21

L = lavatorio, u= urinario, | = Inodoro

Nota: Reglamento Nacional de Edificaciones (2006)
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Figura 24

Reglamentos para una edificacién de acceso para personas con discapacidad

Norma A.120 - Accesibilidad para personas con discapacidad

Capitulo | - generalidades

Articulo 1 Articulo 3 Articulo 6
La presente Norma establece Accesibilidad: La Enlos ingresos y circulaciones
las condiciones y condicion de acceso para deben cumplir lo siguiente:

especificaciones técnicas de
disefio para la elaboracion de
proyectos y ejecucion de
obras de edificacion, y para la
adecuacion de las existentes
donde sea posible, con el fin
de hacerlas accesibles a las
personas con discapacidad.

facilitar la movilidad a
desplazarse con
seguridad.

Ruta accesible: Ruta libre
de barreras
arquitectonicas que te
conecta con los demas
elementos y ambientes.

b) El ingreso debera ser
accesible desde la acera
correspondiente.

c) El ingreso principal sera

accesible para el publico en
general.

d) Los pasadizos de ancho

deben tener 1.50mts deberan
contar con espacios de giro
de una silla de ruedas de 1.5
mts x 1.50 mts, cada 25 mts.
En los pasadizos debe existir
un espacio de giro.

Articulo 9 Articulo 11 Articulo 15
Las condiciones de disefio de Los ascensores deberan En las edificaciones cuyo
rampas son: cumplir: numero de ocupantes demande
a) El ancho libre minimo de b) Las dimensiones servicios higiénicos en los que
una rampa es de 90cm y interiores minimas de se requiera un ndmero de

debera cumplir las
pendientes maximas:
- Diferencias de nivel de

0.25m. 12% de pendiente

- De 0.26 hasta 0.75m 10%
pendiente

- De 0.76 hasta 1.20m 8%
pendiente

- De 1.21 hasta 1.80 m 6%
pendiente

- De 1.81 hasta 2.00 m 4%
pendiente

- De mayores 2% de pendien

cabina del ascensor para
uso en edificios de uso
publico seran de 1.20m
de ancho y 1.40m de
profundidad

c) Los pasamanos tendran
una altura de 80cm; con
una seccién uniforme que
permita una facil y segura
sujecion, estaran aisladas
cada 5cm de la cara
interior de la cabina.

aparatos igual o mayor a tres,
debera existir al menos un
aparato de cada tipo para
personas con discapacidad.

Nota: Reglamento Nacional de Edificaciones (2006)
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6.3.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO
Figura 25

Areas del complejo deportivo

COMPLEJO DEPORTIVO

AREAS AMBIENTES CANTIDAD M2 SUB TOTAL

HALL PRINCIPAL 1 S1.00 S51.00
CIRCULACION 1 46.20 46.20

SALA DE ESPERA 1 14.45 14.45
TOPICO 1 18.00 18.00

SALA DE JUNTAS 1 26.50 26.50
ARCHIVO 1 £.45 £.45
SECRETARIA GEMERAL 1 17.70 17.70
GERENTE GEMNERAL 1 17.70 17.70
SUB GERENTE 1 17.70 17.70

SALA 1 6680 bb.BO

DEPOSITO DE LIMPIEZA 1 14.20 1420
35HH. MUJERES 1 5.20 5.20
55.HH. VARONES 1 5.20 5.20
CONTABILIDAD 1 17.70 17.70
ADMINSITRACION 1 17.70 17.70

PATIO DE MANIOBRAS 1 198.00 198.00
INGRESO 1 45.25 45,25

COCINA 1 54.00 54,00

CAFETERIA 1 151.00 151.00
CAPILLA 1 14.00 14.00
CIRCULACION 1 91.00 91.00

AREA 55.HH. VAROMNES 1 19.35 19.35
ADMINISTRATIVAS 55.HH. MUIERES 1 19.35 19.35
OBSERVACION MUJERES 1 20.00 20.00
OBSERVACION VARONES 1 20.00 20.00
TRAUMA SHOCK 1 17.00 17.00
DEPOSITO 1 5.40 5.40

TRIAIE 1 18.00 18.00

SALA DE RAYOS X 1 2400 2400
PREPARACION 1 8.25 8.25
PRUEBA DE ESFUERZO 1 24 BO 24 B0
ECOCARDIOGRAMA 1 11.00 11.00
DOPLER 1 6.00 6.00
LABORATORIO 1 11.00 11.00
MUESTRAS 1 4.00 4.00

SALA DE ESPERA 1 29.10 29.10
CAIA 1 2.00 2,00
DESPACHO 1 250 2.50
JEFATURA DE ENFERMERIA 1 450 450
FARMACIA 1 55.00 55.00

CONSULTORIO 5 23.00 115.00

SALA DE USOS MULTIPLES 1 145 00 145.00
HABITACION DE ENFERMERAS 1 6.00 6.00
ALMACEN 1 6.00 6.00
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HREAS
DEPORTIVAS

HALL DE INGREEO

F25.00

F26.00

1
CIRCULACION 5 FE0.00 | 750,00
CAMERING OE

ARETROS 1 2e00 | 2400
ZEHH_ W ARON z 3500 | BEOD
ZEHH. MUJER z 3R00 | &E.O0

DUCHA DE YARDH z 11,00 22.00

DUCHA DE MUJER: z .00 2z

WEZTIDOR DE ¥AROR z 1500 26,00

WEETIOOR OE MLUJER z 1500 26,00

EZTADIO PRIMERDE AUXILIOE 1 12.00 12.00

Z0MA OE

CALENTAMIENT z uson | zanon

ANTIOOPING 1 .00 .00

ZALA DE EXAMENET

MEDIOS 1 12.00 12.00
ZEHH.. WARON E 11,00 EE.00
ZE.HH. MUJER 5 11,00 EE.00

TRIELNAS B Z50.00 | 1500.00

PIETA ATLETICA 1 MEOD | 1AR00
CANCHA DE FUTEOL 1 E000.00 | E000.00
INGREZO 3 BEIE | 25EdS
CIRCULACION 7 BZOD | 57400
Z0MZ OE
CALEMT AMIENTO ; a0 B0
ZALA OE JUGADORES z 2000 | 4000
ZEHH. - VEZTIDORES 3 2100 BE.00
ZEHH, WAROMNET T 1800 | 12600
£2.HH. MUJJERES T 1200 | 12600
WEZTIOOR DE MUJERES 3 15.00 4500
WEETIDOR OE % ARONES 3 15.00 4500
ZALOMN DE MARLINAT 1 47.00 47.00
TUE GERENCIA DE
B SOl 1 zzoo | =200
TUE GERENCI: DE
OLET 1 szan | @200
DEPOSTO GENERAL 1 Fzan | seon
EZTAR 1 12.00 12.00

RECEPCION 1 12.00 12.00

EOLIED ARCHNT 1 3.00 3.00

LB GERENCLA DE
EVEMTOE DEPORTIVOS ! e
CONTAEILIDAD 1 4,00 4,00
ADIMINIZTRACION 1 450 450
LIMPIEZ 4, 1 200 200
SEHH, 1 200 200
ZALA OE JUNT A% 1 1200 12.00
FEDERACION DE
EIMNATIA 1 eoon | 2000
FEDERACION DE KARATE 1 20,00 | 2000
DEFOETO GENERAL 1 3.00 3.00
CLERPO TECKICD 1 12.00 12.00
ZALA OE JUECES 1 .00 .00
GRADERIAZ T 2500 | 11500
CAMCHA POLIDEPORT A, 1 64000 | 640,00
HALL 1 75,00 75,00
CIRCULACION 3 w000 | 54000
£ALIDA DE EMERGEMCIA & E0.00 | 150,00
GRADERIAS E 40.00 | 240,00
SEHH. WARONES 1 1400 14.00
ZZ.HH._MLJERES 1 1a.00 1200
WEZTIOOR DE MUJERES 1 1450 1450

PleCiNA | WESTIDOR DE WAROMNES 1 14.50 14.50

DEPOZTO 1 400 400

LB GERENCLA OE
PLAT ACION ! =00 +.00
AREA OE ATLETAT 1 400 400
Z0MA DE
CALEMT AMIENT f 00 00
PIZCING, 1 27500 | 27500
PIZCINA OLIMPICA, 1 100,00 | 100.00
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RECEPCION 3 80.00 240.00
SALA DE ESPERA 5 60.00 300.00
SS.HH. DAMAS 4 10.00 40.00
SS.HH. VARONES 4 10.00 40.00
SALA DE CONVENCIONES 1 215.00 215.00
CAFETIN 1 227.00 227.00
COCINA 1 55.00 55.00
ALMACEN GENERAL 1 15.00 15.00
HALL DE SERVICIO 1 2.00 2.00
CUARTO DE EQUIPAJE 1 18.70 18.70
CONSERIERIA 1 18.70 18.70
AREAS DE SERVICIO HOSPEDAJE CAIA FUERTE 1 14.00 14.00
CONTABILIDAD 1 18.70 18.70
ADMINISTRACION 1 18.70 18.70
PATIO DE MANIOBRAS 1 103.00 103.00
PISCINA 1 285.00 285.00
SALA DE ESTAR 1 14.00 14.00
HALL 1 19.00 19.00
HABITACIONES 1 17.00 17.00
LOBBY BAR 1 48.00 48.00
TERRAZA 2 13.15 26.30
CUARTO LIMPIEZA 1 2.00 2.00
CUARTO DE SABANAS 1 2.00 2.00
BUSSINES CENTER 1 12.00 12.00
B C D E F G
BUSSINES CENTER 1 12.00 12.00
HALL 1 25.00 25.00
CUARTO DE LIMPIEZA 1 4.00 4.00
SALA DE JUNTAS 1 25.00 25.00
DIRRECION 1 4.00 4.00
SECRETARIA 1 4.00 4.00
JEFE DE PERSONAL 1 4.00 4.00
INFORMACION 1 450 450
TALLER DE FUTBOL 1 165.00 165.00
TALLER DE BASQUET 1 165.00 165.00
TALLER DE NATACION 1 165.00 165.00
TALLER DE VOLEY 1 165.00 165.00
TALLER DE GIMNASIA 1 165.00 165.00
TALLER DE KARATE 1 165.00 165.00
SS.HH. DAMAS 1 7.00 7.00
N R B R
COMPLEMENTARIAS
SALA DE ESPERA 1 15.00 15.00
RECEPCION 1 4.50 4.50
HALL 1 5.00 5.00
SS.HH. DAMAS 1 8.00 8.00
SS.HH. VARONES 1 8.00 8.00
DUCHAS DAMAS 1 6.00 6.00
DUCHAS VARONES 1 6.00 6.00
SOUVENIRS 10 140.00 1400.00
COMENZAL 1 15.00 15.00
SS.HH. DAMAS 1 7.00 7.00
SS.HH. VARONES 1 7.00 7.00
HALL DE SERVICIO 1 18.00 18.00
CONSERIJERIA 1 7.00 7.00
DEPOSITO 1 7.00 7.00
ALMACEN GENERAL 1 9.00 9.00

SUBTOTAL 21930.05

CIRCULACION 40% 8 772.02

95




CUADRO GENERAL DE AREA

SUB TOTAL

DESCRIPCION

AREA LIBRE 68,069.95 (75.64%)

6.3.4 PROYECTO

e Conceptualizacion de la propuesta

Figura 26
Contexto sobre el entorno del terreno

CONCEPTO

Lugar donde se
conserva y se realizan
practicas deportivas

El proyectose
encuentra ubicadoen
un lugar alejadode la
contaminacion de la
ciudad, que sirve para

realiza todo tipo de
deportes

Debe brindar
condiciones de confort
y funcionabilidad

Lugar del terreno
- Terreno plano.
- Area de caracter

rural y urbano

Accesibilidad:
- Avenida principal.
- Ingreso de vias
Secundarias.

La edificacion estaria
en el centro del lugar
establecido
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REFERENTE

El proyectotendra un
lenguaje
arquitecténico conlas
formas del Arbol de la
Lupuna.

Se tomaraen cuentala
ramificacion del arbol
de la Lupunapara su

distribucion,
integrandose con el
entorno.

Se propone el uso de
piel en las fachadas.




Figura 27

Evidencia del punto de referencia de la partida en zonificacién del proyecto
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Figura 28

Evidencia de la zonificacién y el entorno de area verde
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e |dea fuerza o rectora

Partiendo desde un punto central, el disefio se extiende para
abarcar la formaciéon de la planta, cuidadosamente integrando areas
verdes para fomentar la armonia con el entorno natural. Se enfatiza la
importancia de mantener la conectividad entre los modulos, asegurando
que permanezcan arraigados en el corazon del terreno. Este enfoque no
solo busca la estética visual, sino también la funcionalidad y la cohesion
espacial, creando un ambiente donde la naturaleza y la estructura

humana convergen de manera organica y equilibrada.

Figura 29

Evidencia de la partida de los espacios dispersados (Bosquejo)

Combinaciéon de modédulos que conectan con vias y zonas

complementarias, puntos de espacios abiertos que conectan entre si
como conexién entre varios modulos.
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Figura 30

Evidencia de las areas generales de las zonas abiertas, enlazados con el punto de
encuentro con los deméas modulos. (Bosquejo)

Se proyecta las areas de zonificacion, de acuerdo al programa
arquitectonico, realizado los

puntos medios de

las areas
complementarias donde conectan con los mddulos en la circulacion.
e Criterios de diseino

Aspecto Formal: La geometria del proyecto esta compuesta por
volumenes circulares interceptados,

como también rectangulos,
conectados todos entre si, con un giro alrededor del terreno para una
buena iluminacion y asoleamiento.
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Figura 31

Se evidencia formas circulares en planta

N
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e Zonificacion
Figura 32

Zonificacion en planta
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6.3.5 PLANO DE UBICACION

Figura 33
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6.3.6 PLANO DE DISTRIBUCION GENERAL PRIMER NIVEL.

Figura 34
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6.3.7 PLANO DE DISTRIBUCION GENERAL SEGUNDO NIVEL
Figura 35
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6.3.8 PLANO DE ELEVACIONES GENERAL
Figura 36
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6.3.9 PLANO DE DISTRIBUCION SOTANO DEL ESTADIO
Figura 37
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6.3.10 PLANO DE DISTRIBUCION DEL PRIMER NIVEL DEL ESTADIO
Figura 38

PROVECTO COMPLEJO DEPORTIVO
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6.3.11 PLANO DE DISTRIBUCION DEL SEGUNDO NIVEL DEL ESTADIO.
Figura 39
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6.3.12 PLANO DE ELEVACION DEL ESTADIO

Figura 40
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6.3.13 PLANO DE DISTRIBUCION DEL PRIMER NIVEL DEL COLISEO
Figura 41

COLISEO PRIMER NIVEL




6.3.14 PLANO DE DISTRIBUCION DEL SEGUNDO NIVEL DEL COLISEO

Figura 42

N\
+
/

Py
hd
!

SEGUNDO NIVEL

PROYECTO COMPLEJO DEPORTIVO csc.iz00

COLISEDO

110



6.3.15 PLANO DE ELEVACION DEL COLISEO
Figura 43
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6.3.16 PLANO DE DISTRIBUCION DEL PRIMER NIVEL DE LA PISCINA

Figura 44
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6.3.17 PLANO DE DISTRIBUCION DEL SEGUNDO NIVEL DE LA PISCINA

Figura 45
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6.3.18 PLANO DE ELEVACION DE LA PISCINA

Figura 46
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6.3.19 PLANO DE DISTRIBUCION DEL PRIMER NIVEL DEL HOSPEDAJE

Figura 47
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6.3.20 PLANO DE DISTRIBUCION DEL SEGUNDO NIVEL DEL HOSPEDAJE

Figura 48
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6.3.21 PLANO DE DISTRIBUCION DEL PRIMER NIVEL DE LA ADMINISTRACION Y ZONA MEDICA.

Figura 49
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6.3.22 PLANO DE DISTRIBUCION DEL SEGUNDO NIVEL DE LA ADMINISTRACION Y ZONA MEDICA.
Figura 50
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6.3.23 MAQUETA VIRTUAL
Figura 51

Vista vuelo de pajaro Maqueta Virtual

/1 I
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Figura 52

Vista vuelo de pajaro 2 Maqueta Virtual

I 8
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Figura 53

Vista vuelo de pajaro 3 maqueta virtual
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Figura 54

Vista terreno maqueta virtual
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Figura 55

Vista lateral del terreno maqueta virtual




Figura 56

Vista del area de coliseo y piscina
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Figura 57

Vista de zona de losas multideportivas
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Figura 58

Vista de zona de hospedaje y zona administrativa
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Figura 59

Vista interna del proyecto 1
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Figura 60

Vista interna del proyecto 2
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Tabla 3

Matriz de consistencia

ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

LOS ESPACIOS DEPORTIVOS EN ZONAS TROPICALES EN PUCALLPA, 2023

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

CATEGORIA

METODOLOGIA

Problema general

¢, Cudles son las
caracteristicas de los
espacios deportivos en
entornos tropicales en
Pucallpa, 2023?

Problemas especificos
cComo es la
funcionabilidad de los
espacios deportivos en
entornos tropicales en
Pucallpa, 2023?

¢ Como es el confort
luminico de los espacios

deportivos en entornos

Objetivo general

Identificar las caracteristicas
de los espacios deportivos en
entornos tropicales en
Pucallpa, 2023

Objetivos especificos
Identificar como es la
funcionalidad de los espacios
deportivos en entornos

tropicales en Pucallpa, 2023

Identificar como es el confort
luminico de los espacios
deportivos en entornos

tropicales en Pucallpa, 2023

Hipotesis general

No aplica

Hipotesis especifica

No aplica

Espacios deportivos

en entornos tropicales

Poblacion
Espacios deportivos

en entornos tropicales

Muestra
05 espacios deportivos

en entornos tropicales

Tipo de muestreo
Muestreo por

conveniencia

Tipo de investigacion

Basica

Enfoque de la investigacion

Cualitativo

Alcance de la investigacion

Descriptivo

Disefio de la investigacion

Disefio Fenomenolégico
Técnicas de recoleccién de
datos

Analisis documental

Instrumentos
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tropicales en Pucallpa,
20237

¢Como es el confort
térmico de los espacios
deportivos en entornos
tropicales den Pucallpa,
20237

Identificar como el confort
térmico funcionalidad de los
espacios deportivos en
entornos tropicales en
Pucallpa, 2023

Fichas bibliograficas
Guia de observaciéon

Guia de entrevistas
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ANEXO 2
VISTAS 3D

Figura 61

Vista 3D exterior 1

Figura 62

Vista 3D exterior 2
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Figura 63

Vista 3D exterior 3
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Figura 64
Vista 3D exterior 4
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Figura 65

Vista 3D exterior 5

Figura 66
Vista 3D exterior 6
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Figura 67

Vista 3D exterior 7

Figura 68
Vista 3D exterior 8
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Figura 69
Vista 3D exterior 9
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Figura 70
Vista 3D exterior 9
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Figura 71
Vista 3D exterior 10
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Figura 72
Vista 3D exterior 10
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