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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre el conocimiento y actitudes sobre
prevencion del ZIKA en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge,
Leoncio Prado-2023.

Métodos: Fue un estudio con enfoque cuantitativo, analitico y
transversal. La muestra fueron 201 pobladores de sexo masculino. Se aplico
el cuestionario sobre conocimientos y la escala actitudinal sobre prevencion
del Zika ambos validados. Se utilizo la prueba estadistica de Kruskal-Wallis
con un valor p < 0,05.

Resultados: Se encontro relacion significativa entre aspectos generales
con actitudes o [KW = 6.310; p = 0,001] demostrando alto conocimiento y
actitud adecuada, respecto al modo de transmision y actitudes o [KW =5,224;
p = 0,002]. Habia conocimientos medios y actitudes adecuadas; En medidas
preventivas con actitudes o [KW = 7,461; p = 0,001]. En general, relacionando
conocimientos con actitudes, se determiné que los residentes varones tenian
conocimientos medios y mostraban actitudes adecuadas a través de la
estadistica [KW = 8,447; p = 0,000].

Conclusiones: El conocimiento si se relaciona con las actitudes sobre
prevencion del Zika en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge,
Leoncio Prado-2023.

Palabras clave: Conocimiento, Actitudes, Pobladores, Zika, Salud
publica (Fuente DeCS- BIREME).



ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between knowledge and attitudes
about ZIKA prevention in male residents of Supte San Jorge, Leoncio Prado-
2023.

Methods: It was a study with a quantitative, analytical and cross-
sectional approach. The sample was 201 male residents. The questionnaire
on knowledge and the attitudinal scale on Zika prevention, both validated, were

applied. The Kruskal-Wallis statistical test was used with a p value < 0.05.

Results: A significant relationship was found between general aspects
with attitudes or [KW = 6.310; p = 0.001] demonstrating high knowledge and
adequate attitude, regarding the mode of transmission and attitudes or [KW =
5.224; p = 0.002]. There was average knowledge and adequate attitudes; In
preventive measures with attitudes or [KW = 7.461; p = 0.001]. In general,
relating knowledge to attitudes, it was determined that male residents had
average knowledge and showed appropriate attitudes through statistics [KW =
8.447; p = 0.000].

Conclusions: Knowledge is related to attitudes about Zika prevention in

male residents of Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023.

Keywords: Knowledge, Attitudes, Residents, Zika, Public health (Source
DeCS- BIREME).
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INTRODUCCION

El estudio titulado “Conocimientos y actitudes sobre la prevencion del
Zika en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-
20237, fue ejecutada en la ciudad de Tingo Maria en el centro poblado Supte
San Jorge como parte imprescindible para los pobladores varones de ese
lugar siendo necesario conocer los resultados sobre los conocimientos que
presentan y que actitudes demostraron acerca de esta enfermedad del Zika
la utilizacién de elaborar estrategias de proteccion y prevencién de eliminacion
del vector considerado que la salud es un derecho fundamental para continuar
con nuestras responsabilidades como ciudadanos ; y ademas concientizar y/o

sensibilizar a tener comunidades saludables.

Ademas, se ha averiguado acerca de las interrogantes sobre como la
poblacion viene aplicando las medidas de proteccion y prevencion en forma
eficiente todo el tiempo en nuestro centro poblado, considerandose un

argumento de actualidad presentado desasosiegos en los sistemas sanitarios.

Por lo explicado o por lo verificado es importante haber realizado el
estudio de las disimiles dimensiones y verificar con evidencias los resultados

segun las variables analizadas.

Por lo tanto, es inevitable solucionar este problema de esta manera para
prevenir la enfermedad Zika, esta situacién puede ser tanto desafiante como
peligrosa. Es en este contexto donde los resultados del estudio se aplican
para resolver problemas o mejorar la gestion de los asentamientos en la

provincia de Leoncio Prado.
En este sentido, el estudio esta dividido en cinco capitulos.

El Capitulo | abarca el planteamiento del problema, la justificacion, los

objetivos del estudio, asi como las limitaciones y la viabilidad.

El Capitulo Il expone el marco tedérico, donde se incluye la justificacion

de la investigacion, asi como las definiciones conceptuales que apoyan el

12



estudio. Ademas, en esta seccidn se examinan las hipétesis investigadas, las
variables y su aplicabilidad.

El Capitulo Il también cubre métodos de investigacion como encuestas,
metodologia de encuestas, alcance y disefio, poblacién y muestreo, métodos

y herramientas de recopilacion de datos.

El Capitulo IV presenta un resumen de los resultados junto con sus
interpretaciones, e incluye tablas y figuras. Finalmente, el Capitulo V analiza
los hallazgos y ofrece conclusiones y recomendaciones. Ademas, se
proporciona una bibliografia parcial y se incluyen apéndices para este trabajo

de investigacion.

13



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El virus del Zika es una enfermedad emergente transmitida por el
mosquito Aedes aegypti. En 2015, se confirmd la presencia del ZIKV en
América, especificamente en Brasil, y para octubre de ese mismo afio se

reportaron casos de transmisién autéctona en Colombia.?.

El Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de
Enfermedades del Ministerio de Salud del Peru reporté 1,670 casos de Zika,
de los cuales 1,472 (88.1%) se registraron en la region de Loreto. De estos,
656 (44.6%) fueron confirmados, y 90 (6.2%) involucraron a mujeres
embarazadas, con 55 (61.1%) casos confirmados. En 2017, se notificaron
6,099 casos, pero en 2018 hubo una disminucién significativa, con 903 casos
reportados. Hasta la semana 13 de este afio, se han registrado 389 casos de
Zika en el pais.

Segln Rios G. 2 define la transmision se produce no soélo por vector, sino
también verticalmente a través de las relaciones sexuales. Esto se debe a que
el esperma de un hombre infectado tiene una alta carga viral replicativa y ARN
viral y se transmite por transfusion de sangre con complicaciones como

microcefalia y Guillain Barrie.

El virus del Zika es un flavivirus que se transmite a través de mosquitos
del género Aedes. Fue identificado por primera vez en macacos en Uganda
en 1947. Mas tarde, en 1952, se detect6 en humanos en Uganda y Tanzania.
Entre las décadas de 1960 y 1980, se registraron casos de infecciones en

personas, generalmente asociadas con sintomas leves, en Africa y Asia%.

Segun Lanciotti ° el primer gran brote del virus ocurri6 en la Isla de Yap,

que forma parte de los Estados Federados de Micronesia.

El centro de operaciones de emergencia en Brasil emitid un primer

boletin epidemioldgico sobre la microcefalia, notificando en noviembre de ese
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afio 399 casos en recién nacidos provenientes de siete estados del Nordeste.
Se investigo la posible relacion entre estos casos y la infeccion por el virus
Zika, y en octubre del mismo afio se confirmd la asociacion entre el virus y la
microcefalia®. Estas complicaciones, que no habian sido descritas
previamente, junto con la expansién de la epidemia en la region, han generado
preocupacion en la opinion puablica, especialmente entre las mujeres

embarazadas.

En Grecia, en 2019, se realiz6 un estudio con mujeres embarazadas
para evaluar sus conocimientos, actitudes y practicas en relacion con las
picaduras de mosquitos y la enfermedad del Zika. El estudio revel6 que el
63.3% de las mujeres embarazadas desconocian la posibilidad de transmisién
sexual del virus Zika, y un 24.4% no estaba al tanto de las graves

repercusiones que el virus puede tener para el feto y el bebé’.

Otros estudios realizados en mujeres embarazadas han identificado
complicaciones adicionales, como lesiones cerebrales graves en el feto
asociadas con la transmision vertical del virus, restriccion del crecimiento
intrauterino junto con calcificaciones cerebrales, y anomalias en el flujo

arterial, entre otras®.

Segun Casapulla ° los informes han mostrado que, aunque hubo una
disminucién en los casos sospechosos, se evidencidé un aumento en el
ndmero de casos confirmados de ZIKV y una actitud negativa hacia la
enfermedad. Se ha reconocido que, para mitigar el riesgo que representa el
Zika, es esencial abordar tanto las variables dependientes como las
independientes en uno de los tres pilares de la triada del Zika. Esto incluye la
reduccion de la propagacion de la enfermedad y la disminucion de la

vulnerabilidad comunitaria.

Una investigacién realizada por Sanchez ° en Colombia, en 2019, se
identifico que el 86.2% de los habitantes consideraba que la falta de
responsabilidad y participacién comunitaria era un factor que obstaculizaba la
prevencion del dengue. Ademas, el 65.3% tenia practicas inadecuadas en

cuanto a las medidas de prevencion de la enfermedad.
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Frente a esta situacion, la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)!
declar6 que las microcefalias y otros trastornos neurolégicos, como el
sindrome de Guillain-Barré, estan asociados con el virus Zika, constituyendo
una emergencia de salud publica de relevancia internacional. Se recomendoé
estandarizar la vigilancia de los casos de microcefalia y trastornos
neuroldgicos, investigar si existe una relacién causal con el virus Zika y
adoptar medidas estrictas para prevenir las infecciones por arbovirus,

especialmente en mujeres embarazadas y mujeres en edad fértil.

Segun Labrin 12 los principales sintomas de arbovirosis incluyen cefalea
retroorbital y frontal, asi como fiebre. También pueden presentarse sintomas
menos graves como malestar general, artralgias, conjuntivitis no purulenta y

erupcion maculopapular pruriginosa.

Segln Rodriguez 2 en la regién de las Américas, el primer caso
autéctono de Zika fue notificado en febrero de 2014 por el Ministerio de Salud
de Chile en la Isla de Pascua. La presencia del virus en ese territorio se reportd
hasta junio del mismo afio. Sin embargo, a partir de mayo de 2015, se empezo
a informar sobre la transmision local en Brasil, lo que llevo a la expansién del
virus en la region de las Américas. Antes de su aparicién en Ameérica Latina,
se sabia poco sobre el Zika, que tenia una baja prevalencia en algunas partes

de Africa, Asia y las islas del Pacifico4.

Segun Ventocilla ® en Lima, en 2020, se realiz6 un estudio titulado
"Caracteristicas epidemiolégicas y distribucién espacial y temporal de casos
confirmados de enfermedades metaxénicas transmitidas por Aedes aegypti
en Peru durante el periodo 2009-2020". El estudio recopil6 informacién sobre
casos confirmados de dengue, Zika y chikungunya. Se observo que el sexo
femenino reportd la mayor cantidad de casos (52.7%), y el grupo etario mas
afectado fue el de 30 a 59 afos de edad.

En la regidon de Huanuco, hasta la fecha se han reportado 110 casos, de
los cuales el 85% se han registrado en la ciudad de Tingo Maria, en el distrito
de Rupa Rupa, segun la unidad de epidemiologia de la Red de Salud Leoncio

Prado.® Se reportaron 5 casos de mujeres embarazadas infectadas con el
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virus Zika, todos ellos en la ciudad de Tingo Maria. Segun la misma fuente, se

observa que el 60% de los casos reportados este afio corresponde a la

poblaciéon femenina.

1.2.

1.3.

FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Cual es la relacion que existe entre el conocimiento y actitudes
sobre prevencion del ZIKA en pobladores del sexo masculino de Supte

san Jorge, Leoncio prado-2023?
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

P1. ¢ Cudl es la relacion que existe entre el nivel de conocimiento
sobre el Zika en la dimensién aspectos generales y las actitudes en
pobladores del sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-
2023?

P2. ¢ Cudl es la relacion que existe entre el nivel de conocimiento
sobre el Zika en la dimension modo de transmisién y las actitudes en
pobladores del sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-
20237

P3. ¢ Cuél es la relacién que existe entre el nivel de conocimiento
sobre el Zika en la dimension medidas preventivas y las actitudes en
pobladores del sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-
20237

OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVOS GENERAL

Determinar la relacién que existe entre el conocimiento y actitudes
sobre prevencién del ZIKA en pobladores del sexo masculino de supte

san Jorge, Leoncio Prado-2023.
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1.4.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

O1. Identificar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento
sobre el Zika en la dimensién aspectos generales y las actitudes en

pobladores del sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.

02. Establecer la relacion que existe entre el nivel de conocimiento
sobre el Zika en la dimensién modo de transmision y las actitudes en

pobladores del sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.

O3. Establecer la relacion que existe entre el nivel de conocimiento
sobre el Zika en la dimension medidas preventivas y las actitudes en

pobladores del sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.
JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION.
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Entre las estrategias mas efectivas para la prevencion primaria del
Zika se encuentra aumentar el conocimiento de la poblacion sobre la
enfermedad, incluyendo aspectos como la transmision, los sintomas
clinicos, las complicaciones, el manejo y las medidas preventivas. Un
enfoque clave es el control vectorial para evitar el crecimiento de la
poblaciéon de mosquitos. Ademas, la comunicacién horizontal fomenta
una mayor participacién social y comunitaria, siendo un componente

fundamental en el control de la enfermedad.

El valor ted6rico de este estudio es informar a todos los
profesionales de la salud y otras investigaciones sobre el nivel de

conocimientos y actitudes sobre la prevencion del Zika.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Esta investigacion esta justificada porque se alinea con las areas
prioritarias de investigacion de la Universidad de Huanuco, que incluyen

la promocion de la salud y la prevencion de enfermedades.
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Se justifica también porque nos permiti6 determinar los
conocimientos y actitudes sobre prevencion del Zika en pobladores del
sexo masculino de Supte san Jorge, brindandonos aportes para
implementacion de planes de intervencién curriculares segun la situacion

evidenciada.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Los métodos utilizados son soélidos desde el punto de vista
metodoldgico, ya que los instrumentos para la recolecciéon de datos
fueron validados y confiables, y fueron evaluados por expertos en el
tema. Es importante destacar que los procedimientos y herramientas
empleados en el estudio pueden ser aplicados en investigaciones futuras

relacionadas con las variables estudiadas.
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Una de las limitaciones que se presentaron fue porque los pobladores
laboraban fuera de la comunidad, se tuvo que ajustar la disponibilidad de los
dias libres para la participacidon y gestionar las demoras en la respuesta a los

instrumentos de recoleccion de datos.

Asimismo, se encontraron otras limitaciones de tipo metodolégico e

investigativo debido a la escasez de antecedentes actuales sobre el tema.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

El estudio fue viable en términos de acceso a la informacién necesaria
para obtener la poblacién de estudio y también lo fue porque se llevé a cabo

con la debida autorizacién y responsabilidad de los participantes.

La viabilidad del estudio también se debié a la disponibilidad de recursos
materiales y financieros, los cuales fueron completamente cubiertos por la

investigadora debido a su interés académico y profesional en el proyecto.

19



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En Colombia 2021, Benavides y et al !° Hicieron una encuesta
“Conocimientos y factores de riesgo socioambientales en relaciéon al Zika
en zonas urbanas en Barranquilla”, dando como resultado que los
encuestados de todos los barrios reconocieron a los mosquitos como
transmisores de agentes causantes de dengue, Zika o chikungunya. Se
identificaron larvas y Aedes aegipty. Concluyendo que no hubo
diferencias significativas entre el nivel de conocimiento sobre Zika y el
estrato socioeconémico. En cuanto a los factores de riesgo
socioambientales, los barrios de estrato socioeconomico dos
presentaron mayores factores de riesgo para Zika. La presencia de
mascotas en el domicilio, atrayentes del mosquito, también tienen alta

ponderacién entre las variables de riesgo.

El aporte de este estudio es que las preguntas realizadas permiten

una consideracion especifica de cada variable.

En Ecuador 2020, Ortiz 2° Desarroll6 un estudio titulado
“Conocimientos, Actitudes y Practicas en personas de 15 a 49 afios, la
sospecha de incidencia de infeccién por Zika en mujeres en edad fértil,
la incidencia de sospecha de sindrome congénito de Zika en nifios
menores de 24 meses y los factores relaciones a la transmision”. Siendo
los resultados que, en su poblacion, predominaron el sexo masculino
(67%), el grupo de adultos jovenes (53%). El ingreso mensual del 73%
fue bajo. En el 36% de hogares se encontraban en pobreza, y en el 15%
tuvieron hacinamiento critico. Concluyendo que el nivel de
conocimientos sobre prevencion, transmision y riesgos de Zika fueron
adecuados en la mitad de personas de 15 a 49 afos encuestadas. El

promedio de practicas de control y prevencién de Zika, fueron bajas (5
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de 9). Las infecciones por Zika se asociaron a jefes de familia masculinos
que ejercian el rol de padres y a vivir en propiedad de tipo casa o

departamento.

Este estudio aport6 como una guia en la elaboracion de mis

indicadores de las variables conocimiento y actitudes.

En Honduras 2019, Barahona 2! Realiz6 un estudio titulado
“Conocimientos, Actitudes y Practicas sobre las Arbovirosis”. Tuvieron
como resultado que la poblacion estudiada en su mayoria de la poblacion
ha oido hablar sobre dengue, Chikungunya en un 98.5% y en cuanto a
Zika un 95%, el 91.4% sabe que se transmite a través de la picadura del
mosquito Aedes, pero el 62.8% no sabe que enfermedades transmite el
vector mismo. Llegando a la conclusion que los residentes no tenian un
conocimiento claro de los ciclos de arbovirus y vectores, sin embargo, la
poblacion de estudio tuvo buena actitud y disposicion para cambiar las
estrategias de control de arbovirus y seguir las instrucciones de los

profesionales de la salud.

La aportacion de este estudio ha contribuido a tener antecedentes

que sirvi6 como evidencia tedrica en relacion a las variables planteadas.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En Lima 2020, Casella, et al 22> Realizaron un estudio titulado
“Conocimientos, actitudes y préacticas sobre sobre salud sexual y
reproductiva en una poblacién afectada por un brote epidémico de Zika
en el distrito de Pueblo Nuevo, Chincha” dando como resultados que el
91.4% pudo reconocer el mecanismo de transmision mediado por el
vector, 31.91% manifestaron la via sexual de transmision. En cuanto a
las consecuencias para el feto, 54.26% afirmaron que hay riesgo de que
nazca con algun tipo de discapacidad, 36.17% que tenga algun tipo de
déficit en el desarrollo y el 54.25% afirmaron que existe riesgo de que
nazca con microcefalia. ElI 50% de la poblacién afirmaron
equivocadamente que parte del tratamiento para la enfermedad por virus

Zika incluye el uso de antibioticos. Para disminuir la transmision vectorial,
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el uso de repelente represent6 52.13% y el uso de mosquiteros, 42.55%.
El uso de preservativo represent6 22.34% y la abstinencia sexual, 7.4%.
Se concluyé entorno a la prevencion secundaria que no ha sido
totalmente entendida por la poblacion estudiada, lo que lleva a que
puedan persistir practicas de riesgo y la enfermedad continte
trasmitiéndose en la poblacion.

El estudio aport6 como referencia nacional y que los resultados

seran utilizados para la discusion de los resultados.

En Piura 2020, Campoverde 22 Realiz6 un estudio titulado
“Conocimiento y préactica sobre zika en estudiantes de la escuela de
enfermeria en la Universidad San Pedro” cuyo resultado fue un nivel
medio sobre conocimientos del Zika con un 46% de los encuestados; de
los cuales se obtuvo nivel alto en conocimientos sobre transmision,
complicaciones y tratamiento del Zika, conocimientos medios sobre
generalidades y riesgos del Zika, mientras que se obtuvo conocimientos
bajo sobre manifestaciones y diagndstico del Zika. Ademas de obtenerse
practicas adecuadas con un 54%. Concluyendo, que los estudiantes de
enfermeria tienen conocimiento medio sobre zika y las practicas

adecuadas.

El presente estudio fue de aporte para la discusion de los

resultados sobre las variables respectivas.

En Amazonas 2020, Mateo, et al ?* Realizaron un estudio
“Conocimientos, actitudes, practicas y percepcién sobre Zika en mujeres
en edad fértil de Amazonas” En sus resultados, se encontré que el 86,3%
de las madres en edad fértil (MEF) saben que es posible enfermarse de
zika, el 10,1% conocen gque se transmite por relaciones sexuales, el 2,2%
saben que puede transmitirse durante el embarazo, y el 68,5% considera
gue la informacién disponible es insuficiente. En cuanto a la practica, el
60% (n=434) utiliza mosquitos, el 53,4% (n=386) cubren los recipientes
de agua, y el 7,3% (n=4) perciben participacion del gobierno local. La

conclusion es que existen brechas en el conocimiento y las préacticas de
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prevencion del zika por transmision sexual y vertical, desconfianza en el
control vectorial, y una falta de percepcion de la participacion del

gobierno local.

Sirvio como referencia para tomar en este estudio sobre los

conocimientos de la poblacién en edad fértil.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

En Huanuco 2020, Munguia 2% Realiz6 un estudio titulado
“Conocimiento y actitudes hacia el dengue, Zika y Chikungufia en
estudiantes de 5to y 6to grado del nivel primario de la Institucion
Educativa Marcos Duran Martel® El resultado fue, que el 64,9% de los
estudiantes encuestados presentaron un conocimiento bajo sobre el
dengue, zika y chikungufia. En cuanto a las actitudes, el 54,5% tuvieron
actitudes negativas. Inferencialmente, el conocimiento se relacioné con
las actitudes hacia el dengue, zika y chikungufia en los estudiantes (p =
0,015). En las dimensiones, se encontré que el conocimiento sobre los
aspectos generales del dengue (p = 0,032), los factores de riesgo (p =
0,013) y las medidas preventivas del dengue, zika y chikungufa (p =
0,002) se relacionaron significativamente con las actitudes hacia estas
enfermedades en los estudian. La conclusion es que el conocimiento se
relacion6 con las actitudes hacia el dengue, zika y chikungufia en los

estudiantes de 5to y 6to grado del nivel primario.

Aport6 como referencia regional sirviendo para contrastar

resultados en la discusion.

Realizaron un estudio titulado “Actitudes y practicas frente a
prevencion del Zika en gestantes atendidas en el Centro de Atencién
Temporal Nueve de Octubre-Tingo Maria” El resultado fue que el 62%
(57) de las participantes tenian entre 18 y 29 afios, el 60% (55) tenian
nivel educativo secundario, el 76% (70) no refirieron ninguna
enfermedad metaxénica, el 59% (54) no recibieron informacién sobre
prevencion del zika, el 61% (56) mostraron una actitud negativa hacia la
prevencion del zika, mientras que el 55% (51) mostraron préacticas
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2.2.

adecuadas en la prevencion del zika. Se obtuvo un valor de chi cuadrada
de 31.427 y un valor p < 0.000, indicando una asociacién
estadisticamente significativa entre las variables. La conclusién es que
las gestantes con actitud positiva mostraron practicas adecuadas en

relacion a la prevencion de la infeccion del virus del zika.

Este estudio aporté en cuanto a las variables teniendo similitud en

el planteamiento de problema para la contratacion de hipotesis.
BASES TEORICAS QUE SUSTENTA EN EL ESTUDIO
2.2.1. MODELO DE PROMOCION DE LA SALUD

Aristizabal et al 28 desde la perspectiva de Pender, el concepto de
salud se basa en un enfoque positivo, integral y humanista. Este enfoque
considera a las personas en su totalidad, evaluando su estilo de vida,
fortalezas, resiliencia, potencial y capacidad para tomar decisiones

informadas sobre su salud y su vida.

La teoria continta desarrollandose y expandiéndose para explicar
las relaciones entre los factores que se consideran influyentes en los
cambios de comportamiento relacionados con la salud. Este modelo se
centra en educar a las personas sobre el autocuidado y la adopcion de
una vida saludable. Es necesario promover estilos de vida saludables,
ya que estos son fundamentales antes de requerir atencién médica, lo
gue resultara en menos pacientes, un uso reducido de recursos, mayor
independencia de las personas y un futuro mas prometedor. Este modelo
es de gran valor para la investigacion, ya que se enfoca en la prevencién
en lugar del tratamiento o la cura, y nos ensefia a concienciar a la

poblacién universitaria sobre el buen vivir.
2.2.2. TEORIA DEL AUTOCUIDADO

Segln Boccardo ?° el concepto de autocuidado se refiere a la
inversion constante de un individuo en su propia vida. El autocuidado es
una practica que se aprende y se lleva a cabo para alcanzar un objetivo.

Es un comportamiento que se manifiesta en situaciones especificas de

24



2.3.

la vida, cuando las personas adaptan los factores que influyen en su
desarrollo y funcionamiento personal, hacia si mismas, los demas, o el

entorno, con el fin de mejorar su vida, salud o bienestar.

También identifica tres requisitos para el autocuidado, que se
entienden como metas o resultados que deben lograrse a través del
autocuidado, especificando las actividades que los individuos deben

realizar en el autocuidado.

Ademas, se afirma que la enfermera puede emplear cinco métodos
de asistencia: compensar déficits, guiar, ensefiar, apoyar y crear un
entorno propicio para el desarrollo. Su contribucién radica en instruir a
las personas sobre como mantener practicas de autocuidado que
protejan la salud y la vida, favorezcan la recuperacion de una

enfermedad y/o ayuden a enfrentar las consecuencias.
DEFINICIONES CONCEPTUALES
2.3.1. CONOCIMIENTO

Segln Calagua 3° Se menciona que la ensefianza y el aprendizaje
son procesos dindmicos, y la ensefianza facilita el proceso de
aprendizaje. Cualquier persona que asuma el papel de docente ayuda a
adquirir los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para que
el aprendizaje sea un proceso activo durante toda la vida, desde el
nacimiento hasta la muerte, a través de una serie de experiencias de

aprendizaje disefladas para alcanzar objetivos especificos.

Los conocimientos sobre prevencion del Zika en pobladores del

sexo masculino de Supte, son los siguientes:

a. Conocimiento alto: los pobladores del sexo masculino mayores
de 18 afios poseen un conocimiento adecuado y oportuno sobre el
virus del zika.

b. Conocimiento medio: los Pobladores del sexo masculino mayores

de 18 afios tienen un simple conocimiento sobre el virus del Zika.

25



c. Conocimiento bajo: los Pobladores del sexo masculino mayores
de 18 afios tienen un déficit de conocimientos sobre el virus del
Zika 3L,

2.3.2. ASPECTOS GENERALES DEL ZIKA
a. Definicién

Es un arbovirus provocado por el virus Zika, un virus de ARN de
cadena simple que pertenece a la familia Flaviviridae y se clasifica en

dos linajes filogenéticos: asiatico y africano3?.
b. Clinica del Zika

El periodo de incubacién del virus Zika varia entre 3y 12 dias, y la
duracion de los sintomas suele ser de 2 a 7 dias. La enfermedad
presenta sintomas leves que a menudo pueden pasar desapercibidoss3,
Los sintomas principales incluyen fiebre superior a 37,5°C, erupcion
maculopapular que comienza en la cara y se extiende al resto del cuerpo,
y dolor articular temporal con inflamacion en manos y pies. También
puede presentarse hiperemia conjuntival o conjuntivitis bilateral, junto

con sintomas inespecificos como mialgia, fatiga y cefalea 4.
c. Tratamiento y complicaciones

No existe un tratamiento antiviral especifico para esta enfermedad,;
solo se ofrece tratamiento de apoyo que incluye reposo, hidratacién, y el

uso de analgésicos y antipiréticos®.
d. Durante el embarazo

Debido a la naturaleza neurotrépica del virus, la infeccion por el
virus Zika se vincula con cambios neurolégicos en los recién nacidos.
Diversos estudios han demostrado que existe un riesgo de microcefalia
debido a infecciones durante el primer y segundo trimestre del
embarazo, incluyendo defectos en el desarrollo neurolégico, ocular y

auditivo3®.

26



e. Modo de transmisién

Segun la Organizacion Mundial de la Salud 3 sefialé que el virus
del Zika se ha aislado de varias especies de mosquitos, incluidos Aedes,
Anopheles, Culex y Mangifera. La presencia de un virus no significa
autométicamente que una especie sea un portador eficaz de la

enfermedad.

Se transmite por la picadura de mosquitos hembra Aedes
aegyptiidae infectados. Es el mismo mosquito que transmite el dengue,
la fiebre amarilla y la fiebre chikungunya. La evidencia experimental
muestra que el virus también puede ser transmitido por el mosquito tigre:
Aedes albopictus, sexualmente a través de transfusiones de sangre y
esperma infectados o donaciones de 6rganos de donantes infectados y
asintomaticos o mediante la distribucién de trasplantes de tejidos. Otra
preocupacion es la transmision de madre a hijo, ya que es posible la

transmision vertical y la afectacion fetal=®.
f. Medidas preventivas
La medida es la prevencién son las siguientes:

Usar mosquiteros, repelentes de insectos, ropa de manga larga y
pantalones largos, instalar casas con mallas metalicas en las ventanas,
participar activamente en la recoleccion de basura no deseada, permitir
el gas y reducir la contaminacion, inculcar la eliminacion adecuada de
los contenedores que contienen agua, limitar los viajes Si es una mujer
embarazada, acuda a tiempo a un area con casos de Zika para controles

prenataless®.
2.3.3. ACTITUD

Segun un informe de 2018, la actitud se define como una
predisposicion psicologica particular hacia la practica propuesta, y puede
ser tanto positiva como negativa40.Consideraremos las siguientes

formas de actitud:
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a. Actitudes Positivas

Son actitudes abiertas que facilitan el dialogo y tienen la

capacidad de cambiar diversos aspectos.
b. Actitudes Negativas

Son actitudes rigidas y resistentes al cambio, que limitan nuestra
capacidad para avanzar®'.

2.3.4. ACTITUD PREVENTIVA DEL ZIKA

Todas las personas, incluyendo a las mujeres embarazadas y en
edad fértil, deben prevenir las picaduras de mosquitos. Esto se puede
lograr usando ropa que cubra la piel (como mangas largas), empleando
mosquiteros durante el dia y aplicando repelentes recomendados por las
autoridades de salud.*? Es crucial identificar y eliminar posibles criaderos
de mosquitos dentro y alrededor del hogar. Si una mujer esta infectada
con el virus Zika, debe esperar al menos 8 semanas antes de intentar
guedar embarazada. Los hombres infectados deben esperar al menos
seis meses antes de concebir con su pareja. Esto se debe a que una
persona puede estar infectada sin mostrar sintomas. Durante el
embarazo, se recomienda el uso de conddn durante las relaciones
sexuales para reducir la propagacion del virus, o abstenerse de tener

relaciones sexuales durante el embarazo*3.
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2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Ha. Existe relacion entre el conocimiento y actitudes sobre
prevencion del Zika en pobladores del sexo masculino de Supte san

Jorge-Leoncio prado-2023.

Ho. No existe relacién entre el conocimiento y actitudes sobre
prevencion del Zika en pobladores del sexo masculino de Supte san

Jorge-Leoncio prado-2023.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICOS

Ha1. Existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el Zika en
la dimensién aspectos generales con las actitudes en pobladores del

sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.

Ho1. No existe relacién entre el nivel de conocimiento sobre el Zika
en la dimension aspectos generales con las actitudes en pobladores del

sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.

Ha2. Existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el Zika en
la dimensién modo de transmisién con las actitudes en pobladores del
sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.

Ho2. No existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el Zika
en la dimensién modo de transmision con las actitudes en pobladores

del sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.

Has. Existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el Zika en
la dimension medidas preventivas con las actitudes en pobladores del

sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.

Hos. No existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el Zika
en la dimension medidas preventivas con las actitudes en pobladores del

sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.
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2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE 1
Conocimiento sobre prevencion del Zika
2.5.2. VARIABLE 2
Actitudes sobre prevencion del Zika
2.5.3. VARIABLES DE CARACTERIZACION
Caracteristicas demograficas
Edad
Procedencia
Caracteristicas Sociales
Grado de escolaridad
Ocupacion
Estado civil
Religion

Antecedente de enfermedad metaxenicas
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE  DEFINICION CONCEPTUAL  DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION VE:&EEE VALOR FINAL ESEAL
VARIABLES INDEPENDIENTE:
conjunto de cualidades Informacion sobre los Aspectos Cateqdrica Alto Ordinal
humanas deseables y conocimientos generales 9
atribuibles tanto al va a referir el del virus del Zikacon Modo de Cateqérica 22a32pts. Ordinal
crecimiento como al puntuacion de alto, medio y bajo Transmision gon Medio
- aprendizaje personal con el
Conocimientos .
adecuado manejo de las 11 a 21 pts.
situaciones pedagodgicas. Medidas Categérica Baio Ordinal
preventivas J
0-10 pts
VARIABLES DEPENDIENTE:
Son las creencias y Conducta que posee el individuo Aspectos Categoérica Nominal
comportamientos tipicos de sobre la prevencion del Zika con generales Adecuada
cada persona que la llevan a puntuacion de adecuadas/ Modo de Categorica 16 a 32 pts Nominal
Actitud realizar determinadas inadecuad Transmisién Inadecu2dé
conductas con el fin de Medid » 0 a 15 pts _
conseguir un determinado edidas Categorica pis. Nominal
- preventivas
objetivo.
VARIABLES DE CARACTERIZACION
Conjunto de ~ rasgos Poseeq los pobladores de sexo Edad en afios Numérica Afios cumplidos De,
o personales, sociales y masculino de Supte san Jorge. razén
Caracteristicas  jyyrales que definen a una Procedencia Categorica Urbano-Rural Nominal
iSOC'Odemograf poblacion o grupo de Sin estudios -Primaria
cas personas en un lugar Grado/alcanzado Categorica Nominal

especifico.

Secundaria. — Superior - Técnico
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Estudiante-Jubilado-trabajador

Centro laboral Categorica dependiente. -Trabajador Nominal
independiente.
Condicién civil Categoérica Soltero-Casado-viudo Nominal
Conviviente-Divorciado
Creencias Categérica Catdlico-evangélico-adventista- Nominal
Otros
Haber padecido Categérica Dengue/malaria/Chikungunya/Zi Ordinal

ka/Otros
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION
La investigacidon corresponde a la siguiente taxonomia.

Por la intervencion en la investigacion, el estudio fue de tipo observacional;
porgue no hubo intervencion por parte de la investigadora ni manipulacion de las

variables bajo ninguna circunstancia.

Segun la planificacion y la toma o recoleccion de los datos, el estudio fue
de tipo prospectivo; Los datos se recopilan inmediatamente de los

acontecimientos actuales.

En cuanto al numero de veces que se mide una variable, el estudio es
transversal porque las variables se estudian simultaneamente en un momento
dado.

Segun el numero de variables de interés el estudio es analitico; porque las

variables fueron descritas, analizadas y relacionadas.
3.1.1. ENFOQUE

Este estudio emple6é un enfoque cuantitativo, utilizando estadistica
descriptiva para describir, interpretar y analizar los datos obtenidos en
relacion con las variables de investigacion propuestas, y estadistica

inferencial para contrastar las hipétesis.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL

De acuerdo con el nivel de investigacion, se clasific6 como nivel
correlacional, ya que permitio establecer relaciones entre las variables de

conocimiento y actitudes respecto a la prevencion del Zika.
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3.1.3. DISENO METODOLOGICO

El disefio utilizado en este trabajo de investigacion fue de tipo
correlacional, ya que se buscoé explorar la relacion entre las variables de

estudio, como se representara en la gréafica a continuacion:

N

vV — V;
Donde:
M = Muestra de los pobladores.
V1 = Nivel de conocimientos sobre prevencion del Zika.
V2 = Actitudes sobre prevencién del Zika

r = Relacion entre V1y V2.
3.2. POBLACIONY MUESTRA
3.2.1. POBLACION

La poblacién estuvo constituida por pobladores de sexo masculino de

Supte san Jorge, siendo un total de 420.

Criterios de Inclusién y Exclusion
Criterios de Inclusién: Pobladores de sexo masculino
e Que estuvieron inscritos en el padron de la municipalidad del centro
poblado de Supte san Jorge.
e Que fueron mayores de 18 afos.
¢ Que en el momento de aplicacion del instrumento de recoleccién de
datos estuvieron presentes.
e Que aceptaron participar del estudio y firmaron el consentimiento
informado.

Criterios de Exclusion: Pobladores de sexo masculino

e Que no estén inscritos en el padron de la municipalidad del centro
poblado de Supte san Jorge.

e Que fueron menores de 18 afios.
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¢ Que en el momento de aplicacion del instrumento de recolecciéon de
datos no estuvieron presentes.
e Que no aceptaron participar del estudio y no firmaron el
consentimiento informado.
Ubicacién de la Poblacién en Espacio y Tiempo
a) Ubicacion en el espacio: El presente estudio se llevaron a cabo en el
Centro poblado Supte san Jorge; ubicado en la ciudad de Tingo Maria
Provincia de Leoncio Prado, Distrito de Rupa-Rupa, Departamento de
Huanuco.
b) Ubicacién en el Tiempo: Esta investigacién se realizaron entre los
meses de marzo a mayo del 2023.

3.2.2. MUESTRA

e Unidad de analisis. La unidad de analisis estuvo conformada por
los pobladores de sexo masculino de Supte san Jorge.

e Unidad de muestreo. Estaba conformada por los pobladores
descritos en la unidad de andlisis a quienes se aplicara el
instrumento de recoleccion de datos para determinar el nivel de
conocimiento y actitudes sobre prevencion del Zika.

e Marco Muestral. El marco Muestral estuvo construido de la base
de datos de la totalidad de pobladores de sexo masculino
registrados en el padrén de la municipalidad de Supte, a partir de
ello se elaborara una matriz en Excel.

e Tamafo de la muestra.

N xZa?*p*q
n:ezx(N—1)+Za2*p*q

DONDE

N = Total de la poblacion

Za= 1.96 al cuadrado (si la seguridad es del 95%)
p = proporcién esperada (en este caso 50% = 0.50)
g=1-p(eneste caso 0.5=0.95)

e = error (un 5%)

Reemplazando datos para la poblacién descrita tenemos:
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420 * 1.96% % 0.5 * 0.5

" 0.052x(420 — 1) + 1.96% % 0.5 0.5

n = 201 pobladores

e Tipo de muestreo:

Se realiz6 el muestreo probabilistico aleatorio simple al azar,

a quienes se le aplico los criterios de inclusion y exclusion hasta

lograr el tamafio de la muestra calculada.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Técnica

La técnica utilizada fue la encuesta para la informacion sobre el nivel

de conocimiento y actitudes relacionados a la prevencion del Zika en

pobladores de sexo masculino

El Instrumento

El instrumento utilizado para evaluar conocimientos y actitudes fue:

FICHA TECNICA INSTRUMENTO 1

1. Nombre Cuestionario sobre conocimientos y prevencion del zika
en pobladores de sexo masculino de Supte San Jorge

2. Autor Adaptado por Claudio S.-2023

3. Poblacién Pobladores de sexo masculino de Supte san Jorge

4. Objetivo Determinar la relacion que existe entre el

conocimientos y actitudes sobre prevencién del ZIKA
en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge,
Leoncio Prado-2023.

5. Forma de aplicacion

Individual

6. Descripcion del
instrumento

Posee dos partes primero las Caracteristicas
demograficas con items (edad y procedencia) y
Sociales con 5 preguntas (nivel educativo, ocupacion,
estado civil, Religion y si padeci6 de alguna
enfermedad) Segundo preguntas sobre el nivel de
conocimiento sobre prevencién del Zika el cual posee
08 items con diversas alternativas de solucién

7. Muestra de estudio

201

8. Baremacioén

interpretado de la siguiente manera:
Nivel / conocimiento bajo: de 0-10 puntos
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Nivel/conocimiento medio: de 11 a 21 puntos
Nivel / conocimiento alto: de 22 a 32 puntos

9. Momento/ aplicaciébn  Este instrumento se aplicé en la ejecucion del informe
final de tesis
10. Tiempo de aplicacion 05 minutos por cada poblador
11. Muestra de 20
tipificacion
12. Validez Jueces expertos
13. Confiabilidad Alfa Cronbach de 0.815
FICHA TECNICA INSTRUMENTO 2
1. Nombre Escala de actitudes sobre prevencion del zika en
pobladores de sexo masculino de Supte San Jorge
2. Autor Adaptado por Claudio S.-2023
3. Poblacion Pobladores de sexo masculino de Supte san Jorge
4. Obijetivo Determinar la relacion que existe entre el
conocimientos y actitudes sobre prevencion del ZIKA
en pobladores del sexo masculino de supte san Jorge,
Leoncio Prado-2023.
5. Forma de aplicacion  Individual
6. Descripcion del Esta escala posee 08 items con incisos para marcar
instrumento teniendo en cuenta la puntuacion de cada respuesta.
La puntuacion que se asignara sera Totalmente de
acuerdo (TA)=4
Parcialmente de acuerdo (PA)=3
Parcialmente en desacuerdo (PD)=2
Totalmente en desacuerdo (TD)=1
Adecuada 6 a 32 pts.
Inadecuada 0 a 15 pts.
7. Muestra de estudio 201
8. Momento/ aplicacion  Este instrumento se aplico en la ejecucion del informe
final de tesis
9. Tiempo de aplicacion 05 minutos por cada poblador
10. Muestra de 20
tipificacion
11. Validez Jueces expertos
12. Confiabilidad Alfa Cronbach de 0.802

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS

INVESTIGACION

INSTRUMENTOS DE

a) Validez por juicio de expertos

El contenido de los instrumentos empleados en el estudio fue revisado

por 07 expertos con amplia experiencia en el campo y en el desarrollo de

herramientas de recoleccidbn de datos pertinentes a la pregunta de

investigacién. Estos especialistas evaluaron cada item segun los criterios
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establecidos por la institucion de investigacién. Ademas, la unidad de
investigacion realizé algunas sugerencias para mejorar la medicion de las
variables y, finalmente, aprobd el acta de validacion, proporcionando su

opinion sobre la idoneidad del instrumento, como se detalla en la tabla

siguiente.
Cuestionario de
N° Apellidos y nombres del experto(a) conocimientos y
actitudes
1 Lic. Rodriguez Romaina, Rosaura Lucia Aplicable
2 Lic. Ponce Verde, Shandery Xiomara Aplicable
3 Lic. Navarro Gerénimo, Leydi Maria Aplicable
4 Lic. Sabino Ordofiez, Evelyn Aplicable
5 Lic. Panduro Quilcate, Alessia Aplicable
6 Lic. Beraun Estela, Paulina Juanita Aplicable
7 Lic. Daza Calixto, Marivel Lucia Aplicable

Fuente: Constancias de validacion (anexo 05)

Se puede observar, todos los expertos consultados coinciden en que
la herramienta propuesta puede utilizarse para realizar investigaciones.
Con base en el coeficiente de AIKEN también se elaboré una tabla de
validacion para validar el cuestionario utilizando el hallazgo de magnitud y
significancia estadistica de AIKEN, el cual debe ser mayor a 0.60 para ser
valido, y luego utilizado en la recolecciébn de datos de los individuos
seleccionados. muestra. El coeficiente de AIKEN para este estudio fue del
0,75%.

b) Confiabilidad de los instrumentos de investigacion

Para evaluar la confiabilidad de la herramienta de recoleccion de
datos, se llevo a cabo una prueba piloto con 20 residentes de Supte San
Jorge, quienes presentaban caracteristicas similares a las de la muestra
del estudio. Estos participantes fueron seleccionados por conveniencia

mediante un muestreo no probabilistico. El protocolo de recoleccion de
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datos proporciona respuestas a las preguntas que se formularon en el

instrumento.

Asi mismo para el analisis de confiabilidad para conocimiento sobre
prevencion del Zika se utilizaron el coeficiente alfa Cronbach (fiabilidad)
llegandose a determinar un valor de a = 0,815 indicandonos que el
instrumento estadisticamente es confiable y aceptable. Como también la
confiabilidad sobre la guia sobre actitudes sobre prevencion del Zika, se
utilizé el coeficiente alfa Cronbach (fiabilidad) llegandose a determinar un

valor de a = 0,802 siendo confiable y aceptable el instrumento.

Procedimiento de recoleccion de datos

El proceso de recoleccion de datos se inicié con la presentacion de
una carta al municipio del Supte San Jorge con la solicitud de permitir la
realizacion de una encuesta, la cual fue recibida en puntos de este centro
poblado y aceptada con consentimiento informado para realizar una
encuesta entre la poblacién.Luego se realizé la coordinacién con el
encargado de registro del Supte San Jorge para recibir el servicio e
identificar la muestra participante, luego se recolectaron los recursos
materiales necesarios para realizar el estudio y se capacité a dos personas
en el protocolo a seguir en el tiempo. Se empled un entrevistador durante
el proceso de recoleccion de datos y se programé una fecha de inicio para
el trabajo de campo. Tras la firma del consentimiento informado, cada
residente participante utilizé el instrumento de investigacién durante un
promedio de 5 minutos. Este procedimiento se repiti6 hasta completar la
muestra del estudio, momento en el cual se concluyé la recoleccion de

datos.
3.3.2. PARA LA PRESENTACION DE LOS DATOS

a) Control de datos: Se llevo a cabo un control de calidad en cada
instrumento utilizado para la recoleccién de datos, asegurandose

de que todas las preguntas fueran respondidas correctamente. En
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esta fase del estudio, no se realizé ninguna depuraciéon de los

instrumentos.

b) Codificacion de los datos: Las respuestas proporcionadas por los
residentes en los instrumentos de medicion fueron codificadas
digitalmente, siguiendo los pardmetros establecidos en el marco
conceptual de las variables de investigacion y reflejados en la

base de datos del informe de tesis.

c) Procesamiento de los datos: Los resultados fueron procesados
utilizando el software estadistico IBM SPSS 23.0, clasificando los

datos segun el tipo de variable (numérica o categorica).

d) Presentacién de datos: los resultados del estudio se mostraron
mediante tablas estadisticas que incluyen frecuencias vy

porcentajes.

Procesamiento de los Datos

La base de datos fue creada en los programas SPSS version 25 y
Microsoft Excel. La informacion integral se presentd mediante tablas de
frecuencia con sus correspondientes cifras y se analizd6 mediante métodos
estadisticos de frecuencia en el campo descriptivo para obtener razones y
proporciones de variables cualitativas. La informacién recopilada esta

codificada y se controla su calidad.
3.3.3. PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

Este estudio empled estadistica descriptiva para analizar la
informacion de cada variable en relacion con los objetivos de la
investigacion. Posteriormente, se aplicaron medidas de tendencia central
(como la media o la mediana) y de dispersién para variables cuantitativas
y categoricas. Para evaluar la relacion entre las variables del estudio, se

utilizé el siguiente analisis inferencial:
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1. Formulacion de la hipotesis. Las hipétesis que se contrastaron

fueron:

Ha. Existe relacion entre el conocimiento y actitudes sobre
prevencion del Zika en pobladores del sexo masculino de Supte

san Jorge-Leoncio prado-2023.

Ho. No existe relacién entre el conocimiento y actitudes sobre
prevencion del Zika en pobladores del sexo masculino de Supte

san Jorge-Leoncio prado-2023.

2. Nivel de significacion: El estudio asumio un margen de error del 5.0%
(p<0.05), con un nivel de confianza del 95.0%.

3. Eleccion de la prueba estadistica. El estadistico empleado en el
contraste fue la prueba de Kruskal-Wallis, un método no paramétrico
utilizado para determinar la relacion entre las variables categoricas en el

presente estudio.

4. Lectura del valor de p calculado: Representa el valor obtenido tras
aplicar la prueba de Kruskal-Wallis utilizando el software estadistico SPSS

version 25.0 para Windows.

5. Toma de decision estadistica: Se basé en el valor p calculado,
aceptando todas las hipétesis cuyo nivel de significancia fue del 5%
(p<0.05).

3.4. ASPECTOS ETICOS DE LA INVESTIGACION

En este estudio, los resultados se presentan siguiendo altos estandares de

rigor e integridad cientifica, manteniendo una conducta investigativa responsable

a lo largo del proceso, basada en la imparcialidad, autenticidad y confiabilidad

de los hallazgos. Ademas, en cumplimiento con los principios bioéticos en salud,

se solicitd a los participantes firmar un consentimiento informado antes de utilizar

los instrumentos de medicion, dejando constancia escrita de su participacion

voluntaria en el estudio. También se considerd la aplicacion del principio de

beneficencia, ya que el objetivo es promover el bienestar de la poblacion de
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Supte San Jorge e incentivar la implementacion de estrategias para mejorar el
conocimiento y las actitudes sobre la prevencion del Zika. También se aplico el
principio de no maleficencia, asegurando que no se causara ningun dafo fisico
0 psicologico a los participantes del estudio; Se aplico el principio de autonomia,
respetando la decision de los residentes masculinos sobre su participacion o no
en la recoleccion de datos. Finalmente, se aplico el principio de justicia,
garantizando que todos los participantes en la encuesta fueran tratados con

respeto, amabilidad y dignidad, sin ninguna discriminacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Datos de caracterizacion

Tabla 1. Descripcién segun las caracteristicas demograficos en pobladores del sexo masculino

de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

Caracteristicas demograficas

Grupo etario n= 201

P fi %
Joven (19 - 29) 68 33,8
Adulto (30 - 59) 97 48,3
Adulto Mayor (60 a mas) 36 17,9

Procedencia

Urbana 65 32,3
Rural 136 67,7

En la Tabla 1, se observo que, en las caracteristicas demogréficas de la
poblacion total, respecto al grupo etario un 48,3% fueron adultos (30 — 59), le
siguieron el 33,8% los jovenes (19 - 29) y el 17,9% fueron adultos mayores (60
aflos a mas), segun la procedencia un 67,7% pertenecieron a la zona rural y un

32,3% pertenecieron a la zona urbana.
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Tabla 2. Descripcion porcentual segin las caracteristicas sociales en pobladores del sexo

masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

Caracteristicas sociales

Grado de escolaridad . n=201
fi %
Sin estudios 15 7,5
Primaria 62 30,8
Secundaria 82 40,8
Superior 17 8,5
Técnico 25 12,4
Ocupacion
Estudiante 12 6,0
Jubilado 21 10,4
Trabajador dependiente 68 33,8
Trabajador independiente 100 49,8
Estado civil
Soltero 33 16,4
Casado 54 26,9
Conviviente 73 36,3
Divorciado 21 10,4
Viudo 20 10,0
Religion
Evangélico 40 19,9
Catoélico 76 37,8
Adventista 43 21,4
Otros 42 20,9
Sufre algunas de estas enfermedades
Dengue 83 41,3
Malaria 44 21,9
Chikunguia 30 14,9
Zika 6 3,0
Otro 38 18,9

Al respecto observamos que, en las caracteristicas sociales de la poblacién
total, segun el grado de escolaridad, el 40,8% tuvieron secundaria, el 30,8%
tuvieron primaria, el 12,4% fueron técnicos, el 8,5% tuvieron estudios superiores
y el 7,5% no tuvieron estudios. Segun la ocupacion, el 49,8% fueron trabajadores
independientes, el 33,8% fueron trabajadores dependientes, 10,4% fueron
jubilados y 6,0% fueron estudiantes. Por otro lado, de acuerdo al estado civil, el
36,3% fueron convivientes, el 26,9% fueron casados, el 16,4% fueron solteros,
el 10,4% fueron divorciados y el 10,0% fueron viudos. En la religion que
profesaban, el 37,8% fueron catolicos, el 21,4% fueron adventistas, el 20,9%
profesaban otras religiones y el 19,9% fueron evangélicos. Y, por ultimo,
conforme a si sufrieron algunas enfermedades, un 41,3% tuvieron dengue, un
21,9% tuvieron Malaria, 18,9% refirieron otras enfermedades, el 14,9% tuvieron
Chikungufia y el 3,0% zika.
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Conocimiento sobre prevencién del Zika

Tabla 3. Descripcién de dimensién aspectos generales sobre prevencion del zika en pobladores

del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

Dimension aspectos generales

El Zika se transmite por
¢A quién cree usted que le puede dar esta

enfermedad?
Esta enfermedad es parecida a una

enfermedad

n=201
Incorrecta Correcta
fi % fi %
52 25,9 149 74,1
64 31,8 137 68,2
99 49,3 102 50,7

Al evaluar las preguntas sobre conocimiento en la dimension aspectos

generales, se encontraron que la poblacion del sexo masculino de Supte San

Jorge, respondieron en altos porcentajes de manera correcta a las 3 preguntas

correspondientes a la dimension.
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Tabla 4. Descripcion de dimensidon modos de transmision, sobre prevencion del zika en
pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

n=201
Dimension modo de transmision Incorrecta Correcta
fi % fi %
Enfermedad es producida por 97 48,3 104 51,7
Se puede transmitir o contraer la enfermedad por 82 40,8 119 59,2
La enfermedad del zika es considerada 89 44,3 112 55,7

Respecto a las preguntas sobre conocimiento en la dimension modos de
transmision, se encontraron que la poblacién del sexo masculino de Supte San

Jorge, respondieron en altos porcentajes de manera correcta a las 3 preguntas
correspondientes a la dimension.
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Tabla 5. Descripcion de dimension medidas preventivas sobre prevencion del zika en pobladores

del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

n= 201
Dimension medidas preventivas Incorrecta Correcta
fi % fi %
Las medidas preventivas para evitar el Zika son 80 39,8 121 60,2
riesgos para el bebé si una gestante contrae 85 42.3 116 57.7

Zika

De acuerdo a las preguntas sobre conocimiento en la dimension medidas

preventivas, se identificé que la poblacion del sexo masculino de Supte San

Jorge, respondieron en altos porcentajes de manera correcta a las 2 preguntas

de dicha dimension.
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Tabla 6. Descripcion porcentual segun las dimensiones del conocimiento sobre prevencion del

zika en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

Dimensiones del conocimiento n= 201
sobre prevencion del Zika Fi %

Aspectos generales
Alto 90 44,8
Medio 43 21,4
Bajo 68 33,8

Modo de transmision
Alto 34 16,9
Medio 84 41,8
Bajo 83 41,3

Medidas preventivas del Zika
Alto 68 33,8
Medio 101 50,2
Bajo 32 15,9

En términos de conocimientos, el 44,8% de la poblacion se encuentra en
un nivel alto, el 33,8% en un nivel bajo y el 21,4% en un nivel medio. Respecto
a los métodos de comunicacion, el 41,8% se sitda en el nivel medio, el 41,3% en
el nivel bajo y el 16,9% en el nivel alto. Por dltimo, en relacion con las medidas
preventivas, el 50,2% se encuentra en el nivel medio, el 33,8% en el nivel alto y

el 15,9% en el nivel bajo.
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Tabla 7. Descripcion porcentual del conocimiento sobre prevencién del zika en pobladores del

sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

Conocimiento sobre prevencion del Zika n=201
fi %
Alto 73 36,3
Medio 105 52,2
Bajo 23 11,4

Como se puede observar en la Tabla 7, el conocimiento sobre la prevencion
del virus Zika es medio con un 52,2%, seguido por un alto con un 36,3% Yy el mas

bajo con un 11,4%.
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Datos de actitudes

Tabla 8. Descripcién de dimensién aspectos generales sobre prevencion del zika en pobladores
del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

n= 201
Totalmente Parcialmente Parcialmente Totalmente
Prevencion del zika en en de de
desacuerdo desacuerdo acuerdo Acuerdo
Fi % fi % fi % fi %

La abatizacion es eficaz paraevitarel 97 483 82 40,8 21 10,4 1 0,5
mosquito transmisor del Zika.
Importancia del —conocer sobre o, 458 67 333 34 169 6 3
transmision el virus del Zika

Segun las preguntas de actitud de la dimensién general, un mayor nimero
de personas expresaron un fuerte acuerdo en que el contenido del virus del Zika

es una forma de evitar a los portadores del virus del Zika y de comprender como
se propaga el virus del Zika.
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Tabla 9. Descripcion de dimension modos de transmision sobre prevencion del zika en

pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

n= 201
. ., Totalmente Parcialmente Parcialmente Totalmente
Dimensiéon modos de
transmision en en de de
desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo
fi % fi % fi % fi %

Evita tener relaciones sexuales

por lo menos 6 meses con su 77 38,3 59 294 34 169 31 154
pareja, si viajo a lugares con

prevalencia del zika y presenta

sintomas .
Es pe,llgroso recibir transfusion 46 229 55 274 77 383 23 114
sanguinea
Manera de evitar el contagio 27 13,4 53 264 66 328 55 274

Segun la pregunta del cuestionario de actitud sobre la dimensién modo de
transmision, la mayoria estuvo totalmente en desacuerdo con abstenerse de
tener relaciones sexuales durante al menos 6 meses si el hombre ha estado en
un &rea con el virus Zika, y en relacion con la edad avanzada, los porcentajes a
continuacion son que Coincide parcialmente en que las personas con virus Zika
tienen el peligro de convertirse en donantes de sangre y que utilizan repelentes

para prevenir las picaduras de mosquitos.
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Tabla 10. Descripcion de dimension medidas preventivas sobre prevenciéon del zika en

pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

n=201

Totalmente Parcialmente Parcialmente Totalmente
Dimension medidas preventivas en en de de

desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo

Fi % fi % fi % fi %

Forma de impedir el contagio 4 21,9 96 478 37 184 24 119
la comunidad debe participar para o5 59, 51 254 69 343 22 109
evitar la propagacién del Zika
Que hacer para evitar el contagio del 22 109 101 502 26 129 52 259

virus del Zika

En el cuestionario sobre actitudes respecto a las medidas preventivas, una

mayor cantidad de personas expresaron desacuerdo parcial con evitar el

contacto fisico con individuos infectados y con la colocacién de mosquiteros en

puertas y ventanas para prevenir la entrada de mosquitos. Por otro lado, mas

personas estaban parcialmente de acuerdo con la idea de que el publico deberia

participar en la prevencion de la propagacion de los mosquitos portadores del

virus.
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Tabla 11. Descripcion porcentual segun las dimensiones de la actitud sobre prevencion del zika

en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

Dimensiones de la actitud sobre prevencién del Zika i n=201 %
Aspectos generales
Adecuada 30 14,9
Inadecuada 171 85,1
Modo de transmisién
Adecuada 138 68,7
Inadecuada 63 31,3
Medidas preventivas del Zika
Adecuada 122 60,7
Inadecuada 79 39,3

Respecto a las dimensiones de la actitud, en la dimension aspectos
generales, el 85,1% tuvieron actitudes inadecuadas y el 14,9% actitudes
adecuadas. En la dimensiébn modo de transmision, el 68,7% tuvieron actitudes
adecuadas y el 31,3% tuvieron actitudes inadecuadas. Y, por ultimo, en la
dimensién medidas preventivas, el 60,7% presentaron actitudes adecuadas y el

39,3% actitudes inadecuadas.
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Tabla 12. Descripcion porcentual segun las actitudes hacia la prevencion del zika en pobladores

del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

. . . n=201
Actitudes sobre prevencién del Zika
fi %
Adecuadas 127 63,2
Inadecuadas 74 36,8

En relacion con la Tabla 12, las actitudes sobre la prevencion del Zika en
los pobladores masculinos fueron adecuadas en un 63,2%, mientras que un

36,8% mostraron actitudes inadecuadas.
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4.2. CONTRASTACION Y PRUEBA DE HIPOTESIS.

Tabla 13. Relacion entre el conocimiento en la dimensién aspectos generales y las actitudes

sobre la prevencién del zika en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio

Prado-2023
Dimension Actitudes
Total Kruskal — P
aspectos Adecuadas Inadecuadas .
Wallis  (valor)
generales fi % Fi % fi %
Alto 65 32,3% 25 12,4% 90 44,8%
Medio 26 12,9% 17 85% 43 21,4% 6,310 0,01
Bajo 36 17,9% 32 15,9% 68 33,8%

Como se muestra en la Tabla 13, al relacionar los aspectos generales de

las variables dimensionales con las actitudes, se observa que el 32,3% de las

personas presentan altos niveles de conocimiento y actitudes adecuadas. Al

aplicar el estadistico de Kruskal-Wallis para determinar la correlacion, se obtiene

un valor de 6,310 y un valor p de 0,01, que es menor a 0,05. Esto permite aceptar

la hipétesis del investigador y rechazar la hipétesis nula, confirmando asi la

relacion observada.
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Tabla 14. Relacion entre el conocimiento en la dimensién modos de transmision y las actitudes
sobre la prevencién del zika en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio
Prado-2023

Dimension Actitudes
Total Kruskal — P
modos de Adecuadas Inadecuadas )
L Wallis (valor)

transmision fi % Fi % fi %

Alto 28  13,9% 6 3,0% 34 16,9%

Medio 52  25,9% 32 15,9% 84 41,8% 5,224 0,02

Bajo 47  23,4% 36 17,9% 83 41,3%

En la Tabla 14 se observd que el 25,9% de las personas mostraron
conocimientos generales y también actitud adecuada cuando se conecto la
dimension variable modelo de comunicacion. La correlacion utilizando la
estadistica de Kruskal-Wallis da el valor = 5,224, valor p = 0,02 que es menor
que 0,05, por lo que se acepta la hipotesis del investigador y se rechaza el valor
nulo, obteniendo asi conocimiento de la condicion. La prevalencia se debe a la

actitud masculina del Supte San Jorge.
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Tabla 15. Relacion entre el conocimiento en la dimensién medidas preventivas y las actitudes
sobre la prevencién del zika en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio
Prado-2023

Dimension Actitudes
. Total Kruskal - P
medidas Adecuadas Inadecuadas )
] Wallis (valor)

preventivas fi % fi % fi %

Alto 49  24.4% 19 9,5% 68 33,8%

Medio 65 32,3% 36 17,9% 101 50,2% 7,461 0,01

Bajo 13 6,5% 19 9,5% 32 15,9%

De acuerdo con la Tabla 15, al relacionar las variables de la dimension de
medidas preventivas con las actitudes, se observa que el 32,3% de las personas
con conocimientos promedio también exhiben actitudes adecuadas. La
correlacion, calculada mediante el estadistico de Kruskal-Wallis, resulté en un
valor de 7,461 y un valor p de 0,01, que es menor a 0,05. Esto permite aceptar
la hipotesis del investigador y rechazar la hipotesis nula, indicando que los
conocimientos sobre la prevencion del virus Zika estan relacionados con

actitudes adecuadas.
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Tabla 16. Relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre la prevencion del zika en

pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio Prado-2023

Conocimiento

Actitudes

Total
sobre Adecuadas Inadecuadas Kruskal — P
prevencion ) ) . Wallis  (valor)
) Fi % Fi % fi %
del Zika

Alto 56 27,9% 17 8,5% 73 36,3%

Medio 59 29,4% 46 22,9% 105 52,2% 8,447 0,00
Bajo 12 6,0% 11 5,5% 23 11,4%

Segun la Tabla 16, al relacionar las variables de conocimiento con la

actitud, se encontré que el 29,4% de las personas con conocimientos promedio
también exhibieron actitudes adecuadas. Al aplicar el estadistico de Kruskal-
Walllis, se obtuvo un valor de 8,447 y un valor p de 0,00, que es menor a 0,05.

Esto permite aceptar la hipotesis del investigador y rechazar la hipétesis nula,

indicando que el conocimiento sobre la prevencion del virus Zika esta asociado

con actitudes adecuadas.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. CONTRASTACION DE LOS RESULTADOS

El informe presentado muestra que los pobladores del sexo masculino de
Supte san Jorge tuvieron conocimientos de nivel alto con el 32.3%, mostraron
actitudes adecuadas con 63.2% y mediante la estadistica de Kruskal — Wallis, se
obtuvo un p — valor = 0,01, la cual es menor a 0,05, demostrando que el
conocimiento sobre los aspectos generales si se relaciona con las actitudes

sobre la prevencion del zika.

Al respecto Campoverde 8 También se encontraron resultados similares a
los presentados en este informe, ya que en su estudio se observo que el 48,0%
de la poblacion tenia un nivel alto de conocimiento. Ademas, se encontré que el
nivel de conocimiento se correlacionaba con la actitud preventiva frente al Zika,

con un valor p de 0,047 (p < 0,05).

Dado que estos resultados respaldan la relacion entre el conocimiento y las
actitudes de las personas, creemos que es importante promover la adopcion de
nuevos conocimientos y apoyar estrategias de salud publica que ayuden a

proteger la salud de comunidades enteras. *°.

Asi también Torres #3 informa que estos resultados estan respaldados por
la teoria de la salud porque el modelo demostré que las personas tomaran
medidas preventivas si creen que son susceptibles a una enfermedad, que la
enfermedad puede tener consecuencias graves y que ciertas acciones reduciran

su susceptibilidad o gravedad.

Un resultado contradictorio se evidencia en el estudio realizado por Mateo
et al 24 quien en su trabajo investigativo La encuesta mostré que la mayoria de
las personas (68,5%) no sabian lo suficiente sobre el virus del Zika, el 12,2%
tiene una actitud insuficiente, expresan incredulidad ante la posibilidad de estar

infectados con el virus del Zika, demuestran compromiso y participacion activa
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en la preparacion. Su informe de tesis representa una contribucion significativa

a la comunidad cientifica del pais.

Al correlacionar las variables de la dimension "modos de transmision” con
las actitudes, se observa que el 25,9% de las personas con conocimientos
medios también presentan actitudes adecuadas. El analisis con la estadistica de
Kruskal-Wallis arrojé un valor p de 0,02, que es menor a 0,05. Esto indica que el
conocimiento sobre los modos de transmision esta relacionado con las actitudes

hacia la prevencion del Zika en los pobladores masculinos de Supte San Jorge.

Barahona 2! de acuerdo en su estudio sobre como se propaga la
enfermedad, el 91,4% de las personas sabian que era a través de las picaduras
de mosquitos, lo que respalda mis hallazgos. Por lo tanto, estos resultados son
fundamentales porque el conocimiento de los patrones de infeccién puede
informar e inspirar acciones preventivas. Cuando las personas entienden que el
virus del Zika se transmite principalmente por la picadura de un mosquito Aedes
infectado, adquieren una comprension mas precisa de como se propaga la

enfermedad y quiénes son los principales vectores?!®.

Al relacionar las variables de la dimensién "medidas preventivas" con las
actitudes, se observo que el 32,3% de las personas con un conocimiento medio
también presentan actitudes adecuadas. La prueba estadistica de Kruskal-Wallis
arrojo un valor p de 0,01, que es menor a 0,05, indicando que el conocimiento
sobre medidas preventivas esta asociado con las actitudes hacia la prevencion
del Zika. De manera similar, el estudio de Campoverde?? revelé que el 78,0% de
los participantes tenia un alto nivel de conocimiento sobre las medidas

preventivas de Zika.

Asi mismo Casella y Limas ?? en su estudio sustenta que cuando las
personas adquieren un solido entendimiento de las medidas preventivas, como
el uso de repelentes de insectos, la eliminacion de criaderos de mosquitos, el
uso de ropa protectora o la planificacién familiar en areas de riesgo, estan mas
propensas a adoptar actitudes proactivas y a tomar medidas concretas para

evitar la propagacion del Zika.
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Finalmente, al correlacionar las variables de conocimiento con las
actitudes, se observo que el 29,4% de las personas con conocimiento medio
también presentaron actitudes adecuadas. La prueba estadistica de Kruskal-
Wallis produjo un valor p de 0,00, que es menor a 0,05, lo que confirma que
existe una relacion entre el conocimiento y las actitudes hacia la prevencion del
Zika en los hombres de Supte San Jorge. De manera similar, el estudio de
Campoverde mostré resultados compatibles.?! Obtuvieron resultados de nivel
medio acerca del conocimiento sobre zika con un 46,0%, datos que se contrastan

con el presente estudio.

Comparando los resultados obtenidos por Guerrero 2° presentando similitud
con mi estudio de investigaciéon donde el 66,7% tuvieron conocimiento alto,
46,3% tuvieron una actitud positiva y un valor de p= 0,04 por medio del chi

cuadrado, por lo que el conocimiento si se relaciona con la actitud preventiva.

El conocimiento se relaciona estrechamente con las actitudes sobre la
prevencion del Zika porque proporciona la base informativa y cognitiva sobre la
cual las actitudes se forman y las acciones se toman, cuando las personas
adquieren informacién precisa sobre el Zika, su transmisién, los riesgos
asociados y las medidas preventivas efectivas, estdn mejores preparadas para
comprender la gravedad del problema y la importancia de tomar medidas

preventivas °.

Finalmente, este estudio concluyé que las instituciones de la
Superintendencia de San Jorge y zonas aledafas deben desarrollar estrategias
de prevencion contra enfermedades transmitidas por vectores como el dengue,

chikungunya y Zika.
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CONCLUSIONES

. En las variables conocimiento y actitudes sobre la prevencion del Zika, al
relacionarlas mediante la estadistica de Kruskal-Wallis, se obtuvieron un
valor de p= 0,00, la cual fue menor a 0,05, por lo tanto se acepta la hipotesis
del investigador, donde el conocimiento esta relacionado con las actitudes

sobre prevencion del Zika en pobladores del sexo masculino.

. Al relacionar las variables conocimiento de aspectos generales con las
actitudes, mediante la estadistica de Kruskal-Wallis, se obtuvieron un p —
valor = 0,01, la cual fue menor a 0,05, valor Por tanto, la hipétesis del
investigador es aceptable, por lo que el conocimiento de aspectos generales

se asocia con actitudes hacia la prevencién del Zika.

. El conocimiento sobre el modo de transmisién si se relacionaron con las

actitudes sobre la prevencion del zika en pobladores del sexo masculino de
Supte san Jorge. Ya que, al relacionar mediante la estadistica de Kruskal-
Wallis, se obtuvo un p-valor = 0,02, la cual (p<0,05) aceptando la hipotesis

del investigador.

. De acuerdo a la relacién de las variables dimensién medidas preventivas con
las actitudes, mediante la estadistica de Kruskal-Wallis, se obtuvieron un p -
valor = 0,01, la cual (p<0,05) aceptando la hipotesis del investigador, Se
concluyé que el conocimiento sobre las medidas preventivas esta

relacionado con las actitudes hacia la prevencion del Zika.
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RECOMENDACIONES

A las instituciones de salud y gobiernos locales

A fomentar la educacion publica sobre el Zika, su modo de transmision y las
medidas preventivas a traves de campafas de concienciacion y programas

de informacién.

Asegurando de que la informacion esté disponible en diversos formatos,
como folletos, charlas, medios en linea y medios sociales, para llegar a un

publico amplio.

Al profesional de salud

A fomentar la participacion activa de la comunidad en la prevencion del Zika

mediante las charlas y estrategias promocionales.

Animar a las personas a trabajar juntas para eliminar criaderos de mosquitos,
mantener areas publicas limpias y promover practicas preventivas en sus

vecindarios.

A las universidades

5. A fomentar la investigacion interdisciplinaria, sobre el Zika y su prevencion

en un campo que involucra a diversas disciplinas, como la biologia, la salud

publica, la epidemiologia y la educacion.

A la poblacién

6. A participar y realizar las actividades de promocion de la salud frente al zika,

también a que tomen conciencia de si mismos y ensefien a las personas de

su entorno las maneras adecuadas de prevenir la enfermedad del zika.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO DEL ESTUDIO “CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES DEL SEXO MASCULINO DE SUPTE SAN JORGE,

LEONCIO PRADO-2023

Problema General

Objetivo General

Hipo6tesis General

Variable Independiente:
Conocimiento sobre prevencion del Zika

¢,Cual es la relacion que
existe entre el
conocimiento y actitudes
sobre prevencién del ZIKA
en pobladores del sexo
masculino de Supte san
Jorge, Leoncio prado-
202372

Determinar la relaciéon que
existe entre el conocimiento
y actitudes sobre
prevencion del ZIKA en
pobladores del sexo
masculino de supte san
Jorge, Leoncio Prado-2023.

Ha. Existe conocimiento entre el
conocimiento 'y actitudes sobre
prevencion del Zika en pobladores del
sexo masculino de Supte san Jorge-
Leoncio prado-2023

Ho. No existe conocimiento entre el
conocimiento y  actitudes  sobre
prevencion del Zika en pobladores del
sexo masculino de Supte san Jorge-
Leoncio prado-2023

Dimensiones Indicadores items
Cuestionario Aspectos
Conocimientos generales Alto
Modo de 22 a 32 pts.
Transmisién Medio
Medidas 11 a 21 pts.
preventivas Bajo
0-10 pts

Escala
de
Medicion

Ordinal

Problemas Especificos
P1. ¢Cuél es la relaciéon
gue existe entre el nivel de
conocimiento  sobre el
Zika en la dimension
aspectos generales y las
actitudes en pobladores
del sexo masculino de
Supte san Jorge, Leoncio
prado-2023?

P2. ¢Cuél es la relacion
gue existe entre el nivel de
conocimiento sobre el
Zika en la dimensiéon modo

Objetivos Especificos

O1. Identificar la relacion
que existe entre el nivel de
conocimiento sobre el Zika
en la dimensién aspectos
generales y las actitudes en
pobladores del sexo
masculino de Supte san
Jorge, Leoncio prado-2023
02. Establecer la relacion
gue existe entre el nivel de
conocimiento sobre el Zika
en la dimensién modo de
transmision y las actitudes

Hipd6tesis Especificos

Hal. Existe relaciéon entre el nivel de
conocimiento sobre el Zika en la
dimension aspectos generales
con las actitudes en pobladores
del sexo masculino de Supte san
Jorge, Leoncio prado-2023

HO1. No existe relacién entre el nivel
de conocimiento sobre el Zika en
la dimensién aspectos generales
con las actitudes en pobladores
del sexo masculino de Supte san
Jorge, Leoncio prado-2023

Variable Dependiente
Actitudes
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de transmision y las en pobladores del sexo Ha2. Existe relacion entre el nivel de Aspectos Adecuada Nominal
actitudes en pobladores masculino de Supte san conocimiento sobre el Zika en la generales 16 a 32 pts.
del sexo masculino de Jorge, Leoncio prado-2023 dimension modo de transmision Escala de Modo de Inadecuada
Supte san Jorge, Leoncio 03. Establecer la relacion con las actitudes en pobladores Actitudes Transmision 0a 15 pts
prado-2023? gue existe entre el nivel de del sexo masculino de Supte san Medidas
P3. ¢Cuél es la relaciébn conocimiento sobre el Zika Jorge, Leoncio prado-2023 preventivas
gue existe entre el nivelde en la dimensiébn medidas HO02. No existe relacion entre el nivel Edad Afos cumplidos De razén
conocimiento sobre el preventivas y las actitudes de conocimiento sobre el Zika en Lugar/procedenci  Urbano-Rural Nominal
Zika en la dimension en pobladores del sexo la dimensién modo de transmision a S/estudios -Primaria
medidas preventivas y las masculino de Supte san con las actitudes en pobladores Nivel educativo Secundaria, Nominal
actitudes en pobladores Jorge, Leoncio prado-2023 del sexo masculino de Supte san superior
del sexo masculino de Jorge, Leoncio prado-2023 Sociodemogra Técnico
Supte san Jorge, Leoncio Ha3. Existe relacion entre el nivel de ficos Ocupacion Estudiante Jubilado Nominal
prado-2023? conocimiento sobre el Zika en la Trabajador
dimension medidas preventivas Estado civil dependiente. - Nominal
con las actitudes en pobladores Trabajador
del sexo masculino de Supte san independiente.
Jorge, Leoncio prado-2023 Soltero-Casado-
HO03. No existe relacion entre el nivel Religion Viudo-Conviviente Nominal
de conocimiento sobre el Zika en Divorciado
la dimensién medidas preventivas Catdlico
con las actitudes en pobladores Evangélico
del sexo masculino de Supte san adventista
Jorge, Leoncio prado-2023 Enfermedades Otros Nominal
Metaxenicas
Dengue/malaria/Chi
kungunya/Zika/Otro
S
Tipo de estudio Poblacion Técnicas e instrumentos Aspectos éticos Estadistica descriptiva e inferenciales
Observacional, 420 pobladores de sexo Técnica: Encuesta estructurada Beneficencia, Estadisticos Frecuencias, Estadistic
transversal, prospectivo y masculino No descriptivos porcentajes y 0 SPSS
cuantitativo. maleficencia Tablas 25, Excel
La justicia

La autonomia
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Muestra Instrumento: cuestionario estructurado
201 pobladores de sexo

masculino
Nivel del estudio Descriptivo
Disefio del Estudio Correlacional
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Codigo: Fecha: /el

ANEXO 2
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS ANTES DE LA
VALIDACION

CUESTIONARIO DE CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

TITULO DEL ESTUDIO: “Conocimiento y actitudes sobre prevencion del ZIKA
en pobladores del sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.”

INSTRUCCIONES. Estimado Sr. El presente cuestionario forma parte de una
investigaciébn encaminada a recoger informacién respecto a las caracteristicas
sociodemogréficas en pobladores de sexo masculino mayores de 18 afios de
Supte, se le solicita responder rellenando los espacios en blanco o marcando
con un aspa (x) dentro de los paréntesis segun las respuestas pertinentes.

|. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS:

1. ¢Cuantos afos tiene Ud.? Afos
2. ¢Cual es su lugar de procedencia?

a) Urbana

b) Rural

ll. CARACTERISTICAS SOCIALES:

3. ¢, Cuél es su grado de escolaridad?
a) Sin estudios
b) Primaria
c) Secundaria
d) Superior
e) Técnico

4. ¢ Cudl es su ocupaciéon?
a) Estudiante
b) Jubilado
c) Trabajador dependiente
Especifique: ............
d) Trabajador independiente

Especifique: ............

5. ¢Cual es su estado civil?
a) Soltero
b) Casado
c) Conviviente
d) Divorciado
e) Viudo
6. ¢Quéreligion Profesa?
a) Evangélico
b) Catdlico
c) Adventista
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d) Otros

¢,Ha sufrido algunas de estas enfermedades?
a) Dengue

b) Malaria

c) Chikungunya

d) Zika

e) Otro
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Codigo: Fecha: /el

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Conocimientos y actitudes sobre prevencion
del ZIKA en pobladores del sexo masculino de Supte, Leoncio prado-2023”

INSTRUCCIONES. Estimado Sr. Este cuestionario forma parte de un estudio
orientado a determinar la relacion de conocimiento y actitudes sobre prevencion
del ZIKA, sirvase a responder con absoluta sinceridad las preguntas; marcando
con aspa (X) en los casilleros segun las respuestas que usted considere

pertinente.

|.-CONOCIMIENTOS SOBRE ASPECTOS GENERALES DEL ZIKA
1.-El Zika se transmite por:

a) Picadura de zancudo

b) Consumo de agua contaminada
c) Relaciones sexuales

d) No se

2.- ¢A quién cree usted que le puede dar esta enfermedad?

a) Jovenes

b) Adultos

c) Solo gestantes
d) A todos

3.- Esta enfermedad es parecida a una enfermedad:

a) Respiratoria
b) Renal

c) Dengue

d) Chinkungunya

[I.-CONOCIMIENTOS SOBRE MODO DE TRANSMISION DEL ZIKA
4.- La enfermedad es producida por:

a) Virus

b) Bacterias

c) Hongos

d) Otras causas

5.- La enfermedad se puede trasmitir o contraer por:

a) Picaduras de mosquitos
b) Productos contaminados
c) Agua contaminada

d) Otros
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6.- La enfermedad del zika es considerada

a) Grave

b) Un poco grave
c) Muy grave

d) No grave

[11.-CONOCIMIENTOS SOBRE MEDIDAS PREVENTIVAS DEL ZIKA

7.-Las medidas preventivas para evitar el Zika son:

a) Limpiando / higienizando los recipientes de agua
b) Proteccion con condén

c) Consumo de agua hervida

d) No sé

8.- Si una embarazada contrae el Zika, ¢qué riesgos implica para/bebé?

a) Corre el riesgo de sufrir un aborto involuntario

b) Puede que tenga dificultades para dar a luz

c) Corre el riesgo de nacer con microcefalia, prematuridad
d) No sé

Gracias por su colaboracién......
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Cddigo: Fecha:

CUESTIONARIO DE ACTITUDES

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Conocimientos y actitudes sobre prevencion

del ZIKA en pobladores del sexo masculino de supte, Leoncio prado-2023”

INSTRUCCIONES. Estimado Sr. Este cuestionario forma parte de un estudio
orientado a determinar la relacion de conocimiento y actitudes sobre prevencion
del ZIKA, por lo que se le solicita se sirva a responder las preguntas que se le
plantean; marcando con un aspa (X) en los casilleros segun las respuestas que

usted considere pertinente.

Nc

ITEMS

TA | PA

PD

TD

ACTITUDES HACIA LOS ASPECTOS GENERALES DEL ZIKA

La abatizaciébn es una actividad de salud publica sencilla, eficaz y
econdOmica para evitar el mosquito transmisor del Zika.

Es importante conocer como se transmite el virus del Zika

ACTITUDES HACIA EL MODO DE TRANSMISION

En caso el esposo viaja a un lugar peligroso por Zika, y presenta
sintomas, debe evitar tener relaciones sexuales, por lo menos 6 meses,
para evitar la transmision de la enfermedad a su esposa.

Se demostré que es peligroso recibir transfusion sanguinea de una
persona con virus del Zika por el riesgo de contagiarse de la enfermedad

Una manera de evitar el contagio es usando repelente en todo momento
para impedir la picadura del mosquito.

ACTITUDES HACIA MEDIDAS PREVENTIVAS

La forma de impedir el contagio es evitando contacto fisico con personas
infectadas, debiendo usar guantes, mascarillas, mandil, etc.

La comunidad debe participar para evitar la propagacion del Zika, como
tapar los recipientes de agua, recojo de inservibles, no dejar agua
empozada, permitiendo la fumigacion, etc.

Para evitar el contagio del virus del Zika se debe colocar mallas en las
puertas y ventanas para evitar el ingreso del mosquito al domicilio.

Totalmente de acuerdo (TA)=4 Parcialmente de acuerdo

Parcialmente en desacuerdo (PD)=2 Totalmente en desacuerdo

(PA)=3
(TD)=1

Gracias por su colaboracion
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Codigo: Fecha: ----/----/---
ANEXOQO 3
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS DESPUES DE
LA VALIDACION

CUESTIONARIO DE CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
DESPUES DE LA VALIDACION

TITULO DEL ESTUDIO: “Conocimiento y actitudes sobre prevencion del ZIKA
en pobladores del sexo masculino de Supte san Jorge, Leoncio prado-2023.”

INSTRUCCIONES. Estimado Sr. El presente cuestionario forma parte de una
investigacidbn encaminada a recoger informacién respecto a las caracteristicas
sociodemogréficas en pobladores de sexo masculino mayores de 18 afios de
supte, se le solicita responder rellenando los espacios en blanco o marcando con
un aspa (x) dentro de los paréntesis segun las respuestas pertinentes.

. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS:

1. ¢ Cuantos afios tiene Ud.? Afos
2. ¢Cual es su lugar de procedencia?

a) Urbana

b) Rural

ll. CARACTERISTICAS SOCIALES:

1.¢Cual es su grado de escolaridad?
a)Sin estudios
b)Primaria
c) Secundaria
d)Superior
e)Técnico

2. ¢Cual es su ocupacion?
a) Estudiante
b) Jubilado
c) Trabajador dependiente

3. ¢Cual es su estado civil?
a) Soltero
b) Casado
c) Conviviente
d) Divorciado
e) Viudo
4. ¢Qué religion Profesa?
a)Evangélico
b)Catdlico
c)Adventista
d)Otros
5. ¢Hasufrido algunas de estas enfermedades?
a) Dengue
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b) Malaria

c) Chikungunya
d) Zika

e) Otro
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Codigo: Fecha: —-/eem-f-—

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Conocimientos y actitudes sobre prevencion
del ZIKA en pobladores del sexo masculino de Supte, Leoncio prado-2023”
INSTRUCCIONES. Estimado Sr. Este cuestionario forma parte de un estudio
orientado a determinar la relacion de conocimiento y actitudes sobre prevencion
del ZIKA, sirvase a responder con absoluta sinceridad las preguntas; marcando
con aspa (X) en los casilleros segun las respuestas que usted considere
pertinente.

|.-CONOCIMIENTOS SOBRE ASPECTOS GENERALES DEL ZIKA
1.-El Zika se transmite por:

a) Picadura de zancudo

b) Consumo de agua contaminada

c) Relaciones sexuales

d) No se

2.- ¢A quién cree usted que le puede dar esta enfermedad?

a) Jovenes

b) Adultos

c) Solo gestantes

d) A todos

3.- Esta enfermedad es parecida a una enfermedad:

a) Respiratoria

b) Renal

c) Dengue

d) Chinkungunya

[I.-CONOCIMIENTOS SOBRE MODO DE TRANSMISION DEL ZIKA

4.-La enfermedad es producida por:

a) Virus

b) Bacterias

c) Hongos

d) Otras causas

5.- La enfermedad se puede trasmitir o contraer por:

a) Picaduras de mosquitos

b) Productos contaminados

c) Agua contaminada

d) Otros

6.- La enfermedad del zika es considerada

a) Grave
b) Un poco grave
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c) Muy grave
d) No grave
[11.-CONOCIMIENTOS SOBRE MEDIDAS PREVENTIVAS DEL ZIKA

7.-Las medidas preventivas para evitar el Zika son:

a) Limpiando / higienizando los recipientes de agua

b) Proteccion con condén

¢) Consumo de agua hervida

d) No sé

8.- Si una embarazada contrae el Zika, ¢qué riesgos implica para/bebé?

a) Corre el riesgo de sufrir un aborto involuntario

b) Puede que tenga dificultades para dar a luz

c) Corre el riesgo de nacer con microcefalia, prematuridad
d) No sé

Gracias por su colaboracion
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Codigo: Fecha: /el

ESCALA DE ACTITUDES

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Conocimientos y actitudes sobre prevencion
del ZIKA en pobladores del sexo masculino de Supte San Jorge, Leoncio prado-
2023”

INSTRUCCIONES. Estimado Sr. Este cuestionario forma parte de un estudio
orientado a determinar la relacion de conocimiento y actitudes sobre prevencion
del ZIKA, por lo que se le solicita se sirva a responder las preguntas que se le
plantean; marcando con un aspa (X) en los casilleros segun las respuestas que
usted considere pertinente.

N° ITEMS TA | PA PD | TD
4 3 2 1

ACTITUDES HACIA LOS ASPECTOS GENERALES DEL ZIKA

1 La abatizacién es una actividad de salud publica sencilla, eficaz y
econOmica para evitar el mosquito transmisor del Zika

2 | Es importante conocer cémo se transmite el virus del Zika
ACTITUDES HACIA EL MODO DE TRANSMISION
En caso el esposo viaja a un lugar peligroso por Zika, y presenta

3 | sintomas, debe evitar tener relaciones sexuales, por lo menos 6 meses,
para evitar la transmision de la enfermedad a su esposa

4 Se demostré que es peligroso recibir transfusion sanguinea de una
persona con virus del Zika por el riesgo de contagiarse de la enfermedad

5 Una manera de evitar el contagio es usando repelente en todo momento
para impedir la picadura del mosquito.
ACTITUDES HACIA MEDIDAS PREVENTIVAS

6 La forma de impedir el contagio es evitando contacto fisico con personas
infectadas, debiendo usar guantes, mascarillas, mandil, etc.
La comunidad debe participar para evitar la propagacion del Zika, como

7 | tapar los recipientes de agua, recojo de inservibles, no dejar agua
empozada, permitiendo la fumigacion, etc.

8 Para evitar el contagio del virus del Zika se debe colocar mallas en las

puertas y ventanas para evitar el ingreso del mosquito al domicilio.

Totalmente de acuerdo (TA)=4 Parcialmente de acuerdo (PA)=3
Parcialmente en desacuerdo (PD)=2 Totalmente en desacuerdo  (TD)=1

Gracias por su colaboracion
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ANEXO 4
CONSENTIMIENTOS INFORMADOS
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ANEXO 5
CONSTANCIA DE VALIDACION

ERS
LD+ Sy
e . s{ ol <
Q0
RS
UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

PROGRAMA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo &\\om\_eﬁ Raworn Pons \onds de  profesién
. actualmente ejerciendo el cargo de
por medio del presente hago constar que he revisado y
validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la Sria. Claudio
Sacramento Yolanda con DNI N° 75811494, aspirante al it de Licenclada en
Enfermeria de la Universidad de Hudnuco, el cual serd utiizado para recabar informacién
necesaria para su lesis ttulado "CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE
PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES DEL SEXO MASCULINO DE SUPTE SAN
JORGE, LEONCIO PRADO-2023"

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instumento ( ) Aplicable después de corregir
. (") Aplicable

Nombres { ) No Aplicable

Instrumento () Aplicable después de coregyr
: (A Aplcable

Nombres () No Aplicable

Apolldooy dol
m S‘mmduﬁ Do -

m "438\6"\"5

Especlalidad del validador: Oradudadlo o Quspoetllo A D

Firma y selio
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LD S,

ety D‘

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo. Novaws  ©orsiwano Leydi 1. de profesién
S"k“‘ Lo , actualmente ejerciendo el cargo de

Mﬁm—w medio del presente hago constar que he revisado y
validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la Srta. Claudio
Sacramento Yolanda con DNI N° 75811494, aspirante al titulo de Licenciada en
Enfermeria de la Universidad de Huanuco, el cual sera utilizado para recabar informacién
necesaria para su lesis ttulado “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE

PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES DEL SEXO MASCULINO DE SUPTE SAN
JORGE, LEONCIO PRADO-2023"

OPINION DE APLICABILIDAD:
Instrumento 1 ( ) Aplicable después de corregir
A (#] Aplicable
Nombres () No Aplicable

( ) Aplicable después de comegir
Instrumento 2 A Aplicable
Nombres () NoAplicable

Apellidos y nombres del juez validador.
DeMg: ... N, Gadiime leyd! Hana,

DN ...

" MU §
Ly W)

Firma y sello
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UD '| ;?}&25;?(? 3

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

c C ' C
Yo. MeSs 13 (?omuuo gfdkati de profesién
Jtundado - , actualmente ejerciendo el cargo de Cnfe LU

C nXeugl, to

por medio del presente hago constar que he revisado y
validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la Srta. Claudio
Sacramento Yolanda con DNI N° 75811494, aspirante al titulo de Licenciada en
Enfermeria de la Universidad de Huanuco, el cual sera utilizado para recabar informacién
necesaria para su lesis titulado “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE
PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES DEL SEXO MASCULINO DE SUPTE SAN
JORGE, LEONCIO PRADO-2023"

OPINION DE APLICABILIDAD:

( ) Aplicable después de corregir
Instrumento 1 (x) Aplicable
Nombres () No Aplicable

() Aplicable después de corregir
Instrumento 2

() Aplicable
Nombres ) No Aplicable

Apellidos y bres del juez validador.

DrMg: ... aaduro tak  Mlessig
on: .. 331326, ...... |
Especialidad del validador: N ehologie

- Firma y sello
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7
— :.v( Y =
- O . - “
2ttt S
YPURRY
UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA
0 CONSTANCIA D ACION
R Beravn  Clela de profesion
Enfemens , actualmente ejerciendo el cargo de Cnjeraros

s bencia L

por medio del presente hago constar que he revisado y
validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la Srta, Claudio
Sacramento Yolanda con DNI N° 75811494, aspirante al titulo de Licenciada en
Enfermeria de la Universidad de Huénuco, el cual sera utilizado para recabar informacion
necesaria para su lesis titulado “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE

PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES DEL SEXO MASCULINO DE SUPTE SAN
JORGE, LEONCIO PRADO-2023"

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1 () Aplfcable después de corregir
(L) Aplicable

Nombres () No Aplicable

Instrumento 2 () Aplicable después de corregir
(%) Aplicable

Nombres () NoAplicable

Apellidos y nombres del juez validador.
Dr.Mg: Barosn  Eslela (Pautma Juande.

Q.
Puulias J. Bersun
LIC. &N ewmmusenia
cer 1o

Firma y sello
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LD+ S,

= p 3 =
S 0
GRS

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, S‘nonc\mg )@mﬂonﬂ M de profesion

, actualmente ejerciendo el cargo de
por medio del presente hago constar que he revisado y
validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la Srta. Claudio
Sacramento Yolanda con DNI N° 75811494, aspirante al titulo de Licenclada en
Enfermeria de la Universidad de Hudnuco, el cual ser4 utilizado para recabar informacion
necesaria para su lesis titulado “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE

PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES DEL SEXO MASCULINO DE SUPTE SAN
JORGE, LEONCIO PRADO-2023"

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1 ( ) Aplicable después de corregir
mene () Aplicable

Nombres ( ) NoAplicable

Instru N ( ) Aplicable después de corregir

fpevriool (A Aplicable

Nombres () No Aplicable

Apellidos y nombres del juez validador. i
Dr./Mg: &;«1 g"“u %\"‘“"‘d”":[ ()(mwmlr-' :

------------------------------------------------------

Firma y sello
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LD S5

=T P s
Do, M, O
4'/ 'y & . c@b

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA
co CIA DE VALIDACI
R
Yo, Qo&hﬂu 1 e G it de  profesion
Indanaren , actualmente ejerciendo el cargo de Udenserme

.
por medio del presente hago constar que he revisado y

validado los instrumentos de recoleccion de datos, presentado por la Srta. Claudio
Sacramento Yolanda con DNI N° 75811494, aspirante al titulo de Licenciada en
Enfermeria de la Universidad de Huanuco, el cual sera utilizado para recabar informacién
necesaria para su flesis litulado “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE

PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES DEL SEXO MASCULINO DE SUPTE SAN
JORGE, LEONCIO PRADO-2023"

R"\\(‘(uluﬁos
1

OPINION DE APLICABILIDAD:

insticinacio ¢ () Aplicable después de corregir
(,/) Aplicable

Nombres () NoAplicable

tokiniento 2 () Aplicable después de corregir
() Aplicable

Nombres () NoAplicable

Apellidos y nombres del juez v. ador.'
DrMg: ... SRodasoued a0~ SHomut e
on: ..22443§70

------------------------------------------------------

Esp. C. QUIRURGICO
CEP.ATI2T
£

—RME_1916
Firma y sello
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LD S,

romdrmy e :.)(

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CONSTANCIA DE VALIDAC

Yo, C(Vo‘jm Sebiw  Ovdavug de profesion
Qv\{fm O , actualmente ejerciendo el cargo de hunuode e
Sbende dd Win por medio del presente hago constar que he revisado y
validado los instrumentos de recoleccion de datos, presentado por la Srta. Claudio
Sacramento Yolanda con DNI N° 75811494, aspirante al fitulo de Licenciada en
Enfermeria de la Universidad de Huanuco, el cual ser4 utilizado para recabar informacién
necesaria para su ftesis fitulado “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE

PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES DEL SEXO MASCULINO DE SUPTE SAN
JORGE, LEONCIO PRADO-2023"

OPINION DE APLICABILIDAD:
1 () Aplicable después de corregir
iy () Aplicable
Nombres () No Aplicable
( ) Aplicable después de comegir
Instrumento 2 ( Vr Apllceble
Nombres () NoAplicable

Apellidos y nombres del juez validador.
peg: S0 Ordaier,  Welm
DNE  .H28E51 %

Especiaidad del valldador.../4umatolona y Ortogedia

|
L_ ﬁ QKHE%ZBR&&;
LIC. ENFERMERIA

Firma y sello
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ANEXO 6
DOCUMENTOS DE PERMISO Y RESPUESTA PARA LA

EJECUCION DEL TITULO
DOCUMENTO DE PERMISO PARA EJECUCION DEL ESTUDIO

(RS,
N RO
"‘-!l I 1 A
4 Dq UNIVERSIDAD DE HUANUCO 'y > o
& D50 Sk s Do, 1o O
IV werwunas of Ak FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Lo et (O
TUARY

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

SOLICITO: AUTORIZACION PARA EJECUCION DE
TRABAJO DE INVESTIGACION.

SR. ALCALDE
JHEN HECTOR DURAN DOLORES
DE SUPTE SAN JORGE -TINGO MARIA

Yo, CLAUDIO SACRAMENTO, YOLANDA Identificada con DNI N® 75811494
domiciliado en Jr. loreto N°887, de la Universidad de Huanuco del Programa
Académico Profesional de Enfermeria ante usted me presento y expongo lo
siguiente:

Que con la finalidad de optar el titulo de Licenciado en Enfermeria vengo
realizando el Trabajo de Investigacion titulado “CONOCIMIENTOS Y
ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES DEL SEXO
MASCULINO DE SUPTE SAN JORGE, LEONCIO PRADO-2022 . Dicho
proyecto fue aprobado por mis tres jurados revisores, docentes de la Universidad
de Huanuco, quienes dictaminaron la ejecucion respectiva.

Para lo cual solicito tenga a bien autorizar la Ejecucion del mencionado
Trabajo de Investigacion y la recoleccion de los datos. Dichos datos a
recolectarse son muy importanies para realizar mi tesis v optar el Titulo de
Licenciada en Enfermeria. Para lo cual le Iinformo que el estudio lo vengo
realizando asesorado por el Mg. MERINO GASTELU, CARMEN, Docente de la
Universidad de Huanuco Sede Tingo Maria.

Por lo tanto a usted senor alcalde solicito ordene a quien corresponde
para acceder @ mi solicitud por ser de justicia que espero alcanzar.

Para tal efecto adjunto la Resolucion de su aprobacion.
Tingo Maria 25 de abril del afio 2022

L

CLAUDIO SACRAMENTO YOLANDA
DNI N° 75811494

NOTA: Cualquier, consuita al tel. celular N° 94407 1986 CLAUDIO SACRAMENTO YOLANDA
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DOCUMENTO DE AUTORIZACION DEL AMBITO DE ESTUDIO

MUNICIPALIDAD DEL CENTRO POBLADO DE
SUPTE SAN JORGE
ORDENANZA MUNICIPAL N° 040-2009-MPLP
DISTRITO DE RUPA RUPA, PROVINCIA DE LEONCIO PRADO,
DEPARTAMENTO HUANUCO
Av. Hipélito Tuestas Mz40 - Lt. 16 / Correo electrbnico:

mepsuptessnjorge@gmail.com

“ARO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SORERANIA NACIONAL"

CARTA N°51-2022-MCPSSJ/A

Srta

CLAUDIO SACRAMENTO, YOLANDA

Presente:

ASUNTO: Autorizacitn para proyecto de investigacidn

De mi especial consideracion:

Me es grato dirigime a Usted, expresarie mi cordial saludo, a unidad de apoyo de la
municipalidad de supte san Jorge, da la AUTORIZACION para realizar el proyecto de investigacién
Stulado *CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL ZIKA EN POBLADORES
DEL SEXO MASCULINO DE SUPTE SAN JORGE, LEONCIO PRADO-2022"

Se emite Ia presente para su conocimiento y fines.
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ANEXO 7
TABLA DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD DE LOS

INSTRUMENTOS
TABLA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS

Matriz de Analisis de las respuestas de expertos Segun Coeficiente de

AIKEN (Determinantes Asociados y Estilos de vida)

. Jueces Total
items v
Juez 4 Acuerdo

1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00
5 1 1 1 0 1 1 1 6 0.86
6 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00
7 1 0 1 1 1 1 1 6 0.86
8 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
9 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00

Total | 0.7 0.6 0.7 0.67 | 0.7 0.7 0.7 5.22 0.75

Se ha considerado:

1 = Si la respuesta es correcta.

0 = Si la respuesta es incorrecta.

Se considera que existe validez de los instrumentos cuando el valor del

coeficiente de AIKEN fuera mayor de 0.60. Con estos instrumentos se alcanz6

un coeficiente de 0.75 por lo que nos muestra que si es valido para su aplicacion.
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ALFA DE CRONBACH
CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

0,815 8

En cuanto a la confiabilidad del instrumento de recoleccién de datos para evaluar
el conocimiento sobre la prevencion del Zika en los pobladores, se incluyeron 8
items en la prueba piloto. Estos items fueron procesados para determinar su
fiabilidad, resultando en un valor de a = 0,815, lo que indica que el instrumento

es estadisticamente confiable para su uso.

Resumen de procesamiento de

casos
I+ %
Casos  Valido 20 1000
Excluido® 0 a
Total 20 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de [ cle
Cronbach elementos
814 a3

98



BASE DE DATOS ALFA DE CRONBACH

Alfa de Cronbach

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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ALFA DE CRONBACH
CUESTIONARIO DE ACTITUDES

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

0,802 8

Respecto a la confiabilidad del instrumento de recoleccion de datos para evaluar
las actitudes hacia la prevencion del Zika en los pobladores, se incluyeron 8
items en la prueba piloto. Estos items fueron procesados para determinar su
fiabilidad, obteniendo un valor de a = 0,802, lo que sugiere que el instrumento es

estadisticamente confiable para su implementacion.

Resumen de procesamiento de

casos
[+ %
Casos  Valido 20 100,0
Excluido® 0 a
Total 20 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en
todas las variahles del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabhilidad
Alfa de [ cle
Cronkbach elementos
802 g
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BASE DE DATOS DE ALFA DE CRONBACH

Base de datos alfa de Cronbach

AC_3

AC_8

AC_7

AC_6

AC_5

AC_4

AC_2

AC_1

Nc

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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ANEXO 8
BASE DE DATOS
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