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RESUMEN

Objetivo: Determinar la prevalencia del quiste del seno maxilar vistos
en radiografias panoramicas de 20 a 55 de edad en el centro radiologico
CERO Huénuco — 2022. Metodologia: El trabajo de investigacion presenta
una metodologia de tipo basico de nivel descriptivo, con un enfoque
cuantitativo, transversal, teniendo como muestra de estudio a 162
radiografias panoramicas. Resultados: El 56.2% presentaron quiste del
seno maxilar localizado en el piso del seno maxilar, mientras que el 12.3%,
se encontraron localizados en la pared lateral del seno maxilar, el 48.8% de
radiografias evaluadas presentaron quiste maxilar en el lado izquierdo, el
17.3% en el lado derechoy el 2.5% en ambos lados. De acuerdo al grupo
etario se encontré6 que en las edades de 20 a 30 presentaron una
prevalencia de quiste del seno maxilar con el 15.4%, en las edades de 31 a
40 una prevalencia del 35.2% y en las edades de 41 a 50 afios una
prevalencia del 3.7%. De acuerdo al sexo, se encontr6 que el sexo que
presentdé mayor prevalencia de quistes del seno maxilar fue el masculino con
el 43.2% mientras que el sexo femenino presentd una prevalencia de 25.3%.
CONCLUSION: Existe prevalencia del seno maxilar en las radiografias en
estudio siendo la localizacion en el piso del seno y ubicado en el lado
izquierdo, encontrando a su vez en el sexo masculino en edades de 31 a 40

afios con mayor frecuencia.

PALABRAS CLAVES: seno maxilar, quiste, caracteristicas

radiogréficas, salud bucal, salud publica.



ABSTRACT

Objective: Determine the prevalence of maxillary sinus cyst seen in
panoramic radiographs from 20 to 55 years of age at the CERO Huanuco
radiological center - 2022. Methodology: The research work presents a
basic descriptive level methodology, with a transversal quantitative approach.
having 162 panoramic radiographs as a study sample. Results: 56.2% had
maxillary sinus cysts located on the floor of the maxillary sinus, while 12.3%
were found located on the lateral wall of the maxillary sinus. 48.8% of
radiographs evaluated showed maxillary cyst on the left side, 17.3% on the
right side and 2.5% on both sides. According to the age group, it was found
that in the ages of 20 to 30 they had a prevalence of maxillarysinus cyst with
15.4%, in the ages of 31 to 40 a prevalence of 35.2% and inthe ages of 41 to
50 years a prevalence of 3.7%. According to sex, it was found that the sex
that had the highest prevalence of maxillary sinus cysts was the male with
43.2%, while the female sex had a prevalence of 25.3%.Conclusion: There
is a prevalence of the maxillary sinus in the radiographs under study, the
location being on the floor of the sinus and located on the left side, found in

turn in males between the ages of 31 and 40 years withgreater frequency.

KEYWORDS: maxillary sinus, cyst, radiographic features, oral health,
public health.
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INTRODUCCION

En el campo de la cirugia dental, la radiografia panoramica, también
conocida como ortopantomografia, se ha convertido en una herramienta
imprescindible para los odontélogos. Sirve como examen complementario
para confirmar un diagnéstico o evaluar el estado general de los tejidos
duros y blandos. Este procedimiento radiologico de rutina a menudo
descubre hallazgos inesperados, como son los quistes del seno maxilar. En
consecuencia, existe una necesidad creciente de investigar y verificar estos

descubrimientos mediante estudios poblacionales especificos @.

La identificacion de un quiste de retencibn mucosa se puede lograr
mediante varias pruebas, siendo la tomografia computarizada el método
principal debido a su capacidad para proporcionar una visién integral del
quiste. Sin embargo, estas exploraciones pueden ser costosas y es posible
que no estén facilmente disponibles. Como resultado, la radiografia
panoramica es el método preferido para la deteccion, ya que es una opcién
mas rentable para el tratamiento del paciente y la investigacion
epidemioldgica. Cabe sefalar que este tipo de estudios se encontraron

pocas investigaciones en nuestro pais en la actualidad @,

La motivacion para realizar este estudio surge de la ausencia de
investigaciones previas en Huanuco que hayan examinado la aparicion de
quistes del seno maxilar. La informacion recopilada de esta investigacion
establecera una base para futuros estudios epidemioldgicos en esta area.
Ademas, mejorara la comprension tanto de los alumnos como de los
cirujanos dentistas sobre la existencia de esta afeccion, ofreciendo
informacion sobre las caracteristicas radiograficas, permitiendo una
interpretacion precisa y facilitando la comprension de sus posibles sintomas
y métodos de tratamiento. En consecuencia, este estudio pretende prevenir
el descuido de esta patologia mediante la sensibilizacion y aportacion de

conocimientos valiosos.

Para abordar la indagacion que nos ocupa, se planteé como objetivo

general: conocer la tasa de aparicion de quistes del seno maxilar

XIl



observados en radiografias panoramicas tomadas entre las edades de 20 y
55 afos en el centro radiologico CERO Huanuco del afio 2022.

Xl



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Los quistes mucosos de retencion se definen como bolsas conjuntivas
epiteliales revestidas con epitelio en el interior y cubiertas con tejido
conectivo en el exterior, que contienen contenido liquido o semiliquido, son

asintomaticos y se pueden encontrar en la radiologia de rutina ©).

El crecimiento y desarrollo de esta patologia se da a un ritmo lento,
mostrando caracteristicas expansivas. Ademas, se manifiesta como
anomalias asintomaticas que pueden detectarse mediante radiografias
panordmicas. Estas pruebas de imagen a menudo revelan areas densas y
débiles en la base y/o las paredes del seno maxilar. Estas areas tienen una
apariencia consistente, asemejandose a una cUpula de diferentes
dimensiones, que generalmente miden entre 2 y 3 cm. Es importante sefialar
que estos hallazgos siempre estan presentes en un lado o en ambos lados y
su causa sigue siendo desconocida. Ademas, presentan unaprogresion lenta

y no alteran la integridad de la corteza y la mucosa ©.

Con base en evaluaciones radioldgicas realizadas en un estudio, se
descubrié que existié quiste del seno maxilar. Ninguna de las personas que
tenian estos quistes informé haber experimentado ningun sintoma
relacionado con ellos cuando visitaron a su dentista. A su vez se encontré
que el lado derecho del seno maxilar presento mayor aparicion de quistes en

los pacientes®).

Mientras en otro estudio, se descubridé que existe una correlacion entre
la existencia de quistes de retencién mucosa y la aparicion de enfermedad
periodontal y patologia pulpar. Sin embargo, no se observo tal relacién con

respecto a la presencia de dientespreviamente tratados ©).

En la actualidad el uso de las radiografias extraorales dentales se ha

vuelto indispensable en los diferentes tratamientos para la odontologia; Conla

14



toma de esta radiografia muchas veces se encuentran hallazgos de
patologias que no son detectadas debido a que a veces se presentan de
forma asintomatica en el paciente, como es el caso del quiste del seno
maxilar, esta patologia se va dar como consecuencia de la acumulacion de
mucosidad en los conductos nasales ocasionando la obstruccion del
conducto glandular, la etiologia de esta alteracién no se conoce conexactitud
hasta la actualidad ya que algunos autores describen que esto sedebe a los
procesos infecciosos o alérgicos otros describen que el quiste del seno
maxilar se debe a patologias dentales. Con todo lo expuesto el estudio nos
permitird observar la frecuencia con que se presenta los quistes del seno
maxilar con el analisis radiografico, a su vez se observara la localizacion con
mas frecuencia dentro de la cavidad bucal y si presenta relacién con el sexo y

la edad.

Por ello el estudio tendrd como propdsito determinar la prevalencia del
quiste del seno maxilar vistos en radiografias panoramicas de 20 a 55 afios

de edad en el centro radiolégico CERO Huanuco — 2022.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cudl es la prevalencia del quiste del seno maxilar vistos en
radiografias panoramicas de 20 a 55 afios de edad en el centro
radiologico CERO Huanuco — 20227

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS
Pe. 01.

¢,Cudl es la localizacion del quiste del seno maxilar vistos en
radiografias panoramicas de 20 a 55 afios de edad en el centro
radiolégico CERO Huanuco — 20227

Pe. 02.

¢,Cudl es la ubicacion del quiste del seno maxilar vistos en

15



1.3.

radiografias panoramicas de 20 a 55 afios de edad en el centro
radiologico CERO Huanuco — 20227

Pe. 03.

¢, Cual es la prevalencia del quiste del seno maxilar segun la edad
vistos en radiografias panoramicas de 20 a 55 afios de edad en el
centro radioldgico CERO Huanuco — 20227

Pe. 04.

¢, Cual es la prevalencia del quiste del seno maxilar segun el sexo
vistos en radiografias panoramicas de 20 a 55 afos de edad en el
centro radiolégico CERO Huanuco — 20227

OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la prevalencia del quiste del seno maxilar vistos en
radiografias panoramicas de 20 a 55 afios de edad en el centro
radiolégico CERO Huanuco — 2022.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oe. 01.

Identificar la localizacion del quiste del seno maxilar vistos en
radiografias panoramicas de 20 a 55 afios de edad en el centro
radiolégico CERO Huanuco — 2022.

Oe. 02.

Identificar la Ubicacion del quiste del seno maxilar vistos en
radiografias panoramicas de 20 a 55 afios de edad en el centro
radiolégico CERO Huanuco — 2022.

Oe. 03.

Determinar la prevalencia del quiste del seno maxilar segun la

edadvistos en radiografias panoramicas de 20 a 55 afios de edad en el

16



centro radioldgico CERO Huanuco — 2022.
Oe. 04.

Identificar la prevalencia del quiste del seno maxilar segun el sexo
vistos en radiografias panoramicas de 20 a 55 afios de edad en el

centro radiologico CERO Huanuco — 2022.
1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Presenta contribucion tedrica, porque con el desarrollo del estudio
los odontélogos y los pacientes podran comprender, reconocer y
diferenciar mejor las patologias y hallazgos que se encontraron en el
seno maxilar durante las consultas de rutina como es el caso del quiste
del seno maxilar, conocer su etiologia con posibles con posibles

patologias que pueden presentar.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Esta investigacion presentd una justificacion en la practica porque
en la evaluacion radiografica realizada por el odontdlogo fue importante
el analisis minucioso de los senos maxilares ya que la identificaciéon de
esta patologia permiti6 que el profesional, brinde un tratamiento y
seguimiento oportuno, evitando asi el desarrollo de procesos

patolégicos, que pueden desplazar y destruir hueso.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

El estudio se justifica en lo metodologico porque en la utilizacion
delinstrumento elaborado sirvio, para dar conocer la prevalencia de los
quistes del seno maxilar, resultados que sirvieron como base de datos

para futuras investigaciones.
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Una de las limitaciones de esta investigacion fue la falta de informacion

local de referencia.
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1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION
1.6.1. VIABILIDAD TECNICA

El equipo tecnologico utilizado en esta investigacion incluyé un
sistema informatico, software radiografico y otras herramientas para la

realizacion del estudio.
1.6.2. VIABILIDAD ECONOMICA

Dado que todo el estudio fue financiado por el investigador, era

financieramente sostenible.
1.6.3. VIABILIDAD OPERATIVA

Se tuvo el apoyo del asesor en investigacion, y de una

especialista en radiologia oral maxilofacial.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En Irdn, 2022, Homa et al. ) realizaron el estudio “Evaluacion
de la prevalencia de quistes de retencion mucosa en radiografias
panoramicas”;su metodologia fue descriptiva, se seleccionaron al azar
1624 radiografias panoramicas digitales; llegaron a las conclusiones
gue las imagenes panoramicas son muy utiles en para la deteccion del
quiste del seno maxilar. En este estudio, la frecuencia de MRQ es
mayor en hombres de entre 30 y 40 afos.

En China, 2021, Kuofeng et al. ® realizaron el estudio
“Analisis volumétrico de quistes de retencion mucosa en el seno
maxilar”’; su metodologia fue de estudio retrospectivo donde se
incluyeron un total de 227 exploraciones; los investigadores llegaron a
la conclusion de que las lesiones periapicales podrian estar
potencialmente relacionadas con la presencia y el tamafio de un quiste
mucoso de retencion en el suelo del seno maxilar, actuando como un

factor contribuyente.

En Turquia, 2019, Tercanli et al. @ realizaron el estudio
“Prevalencia de quistes de retencion del seno maxilar’; su
metodologia fue de estudio retrospectivo; llegando a las conclusiones
que la prevalencia total de MSRC fue del 4,8%. Los quistes del seno
maxilar se encontraron significativamente con mas incidencia en

hombres que en mujeres.

En Ecuador, 2019, Garate et al. 19 realizaron el estudio
“Presencia de quistes de retencion mucosa a nivel de senos
maxilares”; su metodologia fue descriptiva, observacional, transversal

y retrospectiva, llegaron a las conclusiones que la frecuencia de los
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quistes de retencion mucosa en los senos maxilares era bastante baja.
La mayoria (73,54%) de los quistes se encontraron en la superficie del
seno maxilar, mientras que solo el 26,46% se encontraron en la pared
del seno. Las mujeres representaron el 59,9% de los casos, mientras

gue los hombres representaron el 40%.

En Iran, 2018, Niknami et al. @1 realizaron el estudio
“Evaluacion de la prevalencia de pseudoquistes de retenciéon
mucosa y su correlacion con los factores de riesgo asociados
mediante radiografia panordmica y tomografia computarizada de
haz coénico”; su metodologia fue un enfoque descriptivo, retrospectivo
y no experimental. En un total de 710 radiografias panoramicas, se
encontré que la presencia de mucosa retenida era del 2,4 %, mientras
que en 90 tomografias era del 43,3 %. Se llegd a la conclusion de que
la incidencia de mucocele de retencion estaba fuertemente relacionada
con el habito de fumar. Al analizar el engrosamiento de la mucosa del
seno maxilar, se determiné que la tomografia computarizada. Cone-
beam es considerablemente mas precisa que las radiografias

panoramicas en la deteccion de este tipo de alteracion.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En PerG (Piura), 2021, Saenz @12 realiz6 el estudio
“Prevalencia del quiste mucoso de retencién del seno maxilar
en radiografias panoramicas de adultos de un centro radioldgico.
Lima — 2021”; donde utiliz6 un enfoque no experimental, descriptivo,
transversal y retrospectivo, analizando 1000 imagenes panoramicas
digitales. Como resultado, determiné que el sexo masculino tuvo una
mayor frecuencia de quiste mucosa de retencion que el sexo femenino,
con una prevalencia de 4,5%., especialmente en el grupo etario adulto
comprendido entre los 30 y 59 afios. Ademas, se identificé que el lado

izquierdo fue el mas afectado.

En Pert (Piura), 2020, Saavedra J et al. @ realizaron el

estudio “Prevalencia de quistes de retencion mucosa del seno
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maxilar en radiografias panoramicas de pacientes adultos
atendidos en una clinica estomatolégica universitaria, Piura 2017-
2019”; Su metodologia fue descriptiva, transversal, retrospectiva y no
experimental. Entre ellas se encontraban 493 radiografias
panoramicas. Llegaron a la conclusién de que, segun el sexo, era
mayor en las mujeres y, segun la localizacion del quiste, fue mas

incidente en el seno maxilar izquierdo.

En Pera (Lima), 2018, Gutiérrez® realiz6 el estudio “Frecuencia
de patologia de los senos maxilares evaluados mediante
tomografia computarizada de haz cénico”; la metodologia que utilizo
fue descriptiva, retrospectiva y transversal. Detalladamente, se
analizaron 370 tomografias computarizadas de haz coénico. Se llegé a
la conclusion de que la frecuencia de las patologias de los senos
maxilares detectadas mediante tomografia computarizada de haz
conico es significativamente alta, con anomalias presentes en el 74,9%

de los senos maxilares evaluados.

En Peru (Lima), 2018, Rosario ®® realizé el estudio “Quiste
mucoso de retencién en relacion a patologias dentoalveolares en
radiografias panoramicas digitales”; La metodologia empleada fue
observacional, descriptiva y transversal, con un tamafio de muestra de
183 radiografias panoramicas digitales. El estudio concluyé que existe
una relacion significativa entre el tamafio del quiste mucoso de
retencién y la patologia pulpar y el tratamiento de conductos, sin
relacion con la enfermedad periodontal. Ademas, se observo una
cantidad significativa de tejido de retencién mucosa en el seno maxilar

derecho.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

No se encontraron investigaciones previas sobre el tema a nivel

local.
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2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. QUISTE MUCOSO DE RETENCION
e Definicidon

La presencia de una lesion en el seno maxilar es una ocurrencia
comun que generalmente se identifica mediante observaciones
radiograficas. Esta masa, compuesta por tejidos blandos, ocurre
principalmente en el suelo del seno maxilar, aunque también puede
desarrollarse en las paredes. La localizacion mas frecuente de esta
acumulacion anormal de secreciones, caracterizada por un liquido
mucosoamarillento transparente, es efectivamente en el suelo del seno

maxilar (16),

Este tipo especifico de lesion se observa con mayor frecuencia en
adultos. La glandula primaria que se ve predominantemente afectada
por esta afeccion se caracteriza por un patron de crecimiento lento y
desigual, a menudo sin sintomas perceptibles. Estas anomalias
glandulares pueden localizarse dentro de la cavidad bucal,
particularmente en areas donde hayglandulas mas pequefias. Los sitios
afectados con mayor frecuencia incluyen el suelo de la boca, la mucosa

facial y los labios 7).
e Clinicamente

Los quistes de retencibn mucosa, clinicamente similares a los
mucoceles, se caracterizan por un area especifica de hinchazén que
puedeaparecer azul o coincidir con el color de la mucosa circundante,
dependiendo de su profundidad. La consistencia de estos quistes
puede variar desde liquida cuando estan cerca de la superficie hasta
firme cuando se encuentran mas profundamente dentro del tejido.
Normalmente, estos quistes se desarrollan en el suelo de la boca,
especificamente en un lado de la abertura del conducto de la glandula

submandibular 28),
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e Caracteristicas clinicas y radiograficas

Los quistes de retencién presentan dos fases distintas en cuanto

a sus caracteristicas clinicas y radiograficas:

- Una fase inicial: de esta afeccidbn se presenta con sintomas
minimos como dolor, entumecimiento y hormigueo en la zona
maxilar, hinchazon en la region canina, desplazamiento de la
arcada dentaria, asi como edema en encias y paladar. Ademas,
las personas pueden experimentar dolores de cabeza, dolor facial
en la region de los senos nasales y congestion nasal (1),

- Fase de exteriorizacion o complicacion. A medida que avanza la
afeccién, las manifestaciones clinicas variaran dependiendode los
organos afectados y su ubicacién. Esta fase se caracteriza por un
inicio gradual y lento, aunque pueden surgir sintomas agudos
debido a una sobreinfeccion. Los microorganismos comunes que
se encuentran en estas lesiones incluyen Staphylococcus aureus,
estreptococos alfa hemoliticos, Haemophilus influenzae,
Pseudomonas aeruginosa y anaerobios como Propionibacterium

acnes, Prevotella y Fusobacterium (19,

- Se puede observar casualmente una opacidad circular distintiva
dentro del seno maxilar, cuyo tamafio varia desde una lesion
pequefia hasta ocupar completamente toda la cavidad del seno
maxilar. Por lo general, no hay indicios de engrosamiento en el
revestimiento epitelial restante y el contorno general del seno
maxilar permanece sin cambios. En ocasiones, esta opacidad
puede ser bilateral o conectada, e incluso puede formar multiples
instancias dentrode un mismo seno maxilar. Estos crecimientos,
gue tienen un tamafo cercano a 1 cm, suelen superar el suelo del

seno o las paredes laterales (19,
e Causas del quiste de retencién mucoso

Se cree que los quistes de retencion mucosa se forman cuando
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las glandulas seromucosas obstruyen el propio revestimiento de la
madre. Frecuentemente, une infeccion o alergias son los factores
irritantes que causan esta obstruccion. Las posibles causas de esta
obstruccion incluyen cambios atmosféricos y problemas dentales, que
pueden transferir sus caracteristicas irritantes al area de los senos
paranasales. Como resultado, se desencadena una respuesta en los

tejidos que conduce a la formacion del quiste 9,
e Diagnostico diferencial

A través de un examen integral de los antecedentes médicos de
un paciente y la utlizacion de métodos de imagen como
ortopantomografia y tomografia, los médicos pueden diagnosticar con
precision la ubicacion especifica y la gravedad de una lesion, identificar
las estructuras Oseas afectadas y determinar la intervencién quirdrgica
adecuada. Tras unaextraccion dental se produce un notable colapso de
la corteza vestibular enel alvéolo, con menor impacto en el paladar. Este
proceso de remodelacién de la pared alveolar, combinado con hueso
cortical de 1 mm o menos de espesor, da como resultado la pérdida de

la seccidn coronal de la corteza vestibular 21,

Hay varios tipos de tumores que pueden desarrollarse en los
senos paranasales y los tejidos adyacentes, incluidos tumores
inflamatorios comola poliposis y el micetoma, tumores epiteliales como
el papiloma sinonasal, adenoma pleomoérfico y de células basales y
mioepitelioma, asi como osteomas, tumores de tejidos blandos como
fiboromas y neurofibromas. Ademas, los tumores también pueden
afectar tejidos adyacentes como aracnoides, epidermoides vy

dermoides, asi como teratomas @b,
2.2.2. SENO MAXILAR
2.2.2.1. DEFINICION

La mandibula superior alberga la cavidad sinusal mas

grande, que adopta forma piramidal y esta situada al lado de la
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2.3.

cavidad nasal. Después de que aparece el primer molar
permanente en los nifios de seis afios, sus dientes contintan
manteniendo una forma piramidal. A la edad de 16 afios, la
cavidad sinusal alcanza un volumen de aproximadamente 15 ml,
con dimensiones que miden alrededor de 33 mm de diametro de
altura, de 23 a 25 mm de ancho y 34 mm a lo largo del eje

anteroposterior 22,
2.2.2.2. EMBRIOLOGICAMENTE

El desarrollo de los senos maxilares comienza durante el
tercer y cuarto mes de crecimiento embrionario. Este proceso tiene
lugar dentro del meato medio de los conductos nasales,
requiriendo el paso a través de la cédpsula nasal y las placas
Oseas del maxilar. Con el tiempo, los senos asumen una forma
esférica y dan origen a otros senos. Cuando el primer molar
permanente hace erupcion, adquiere forma piramidal. La
inhalacion acelera el crecimiento de la region media del rostro.
Entre las edades de uno y siete afios, la porcion inferior de las

fosas nasales sufre una neumatizacion @3,
2.2.2.3. ANATOMIA Y FISIOLOGIA

El seno maxilar es el mas grande de los senos paranasales.
El meato nasal medio sirve de conexién con las fosas nasales. Lo
habitual es que mantenga un tamafio simétrico, aunque puede
variar. Para dar una valoracidbn mas precisa, comunmente se la
describe como pirdmide triangular o cuadrangular, siendo
aplicable la forma triangular cuando no se tiene en cuenta la base

como superficie @4,

DEFINICION DE TERMINOS

Quiste del seno maxilar: Los quistes de retencion mucosa del seno
maxilar son crecimientos no cancerosos que surgen de laacumulacion

de moco dentro del revestimiento del seno maxilar debido a la
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2.4.

obstruccion de los conductos de las glandulas seromucosas. Estos

quistes son inofensivos y normalmente se resuelven solos ©5),

Seno maxilar: Los senos maxilares, también conocidos como antro
maxilar, estan revestidos con células que producen moco para

mantener los conductos nasales hidratados y prevenir lasequedad (29,

Meato nasal: Los meatos de la cavidad nasal, situados debajo de los
cornetes, actlan como un escudo y proporcionan una via de
comunicacion entre la nariz y los senos paranasales. También sirven

como salida para la mucosidad secretada por los senos nasales 7).

Imagen radioltcida: Los resultados obtenidos de la radiacion son
imadgenes negras u oscuras, y el contraste en las estructuras

radiolticidas es muy bajo (28,

Imagen radiopaca: Cuando los rayos X pasan a través de estructuras
radiopacas, en su mayor parte se absorben, lo que da como resultado

una imagen radiollicida que parece blanca o muy clara 9.
FORMULACION DE HIPOTESIS

Dado que se trata de un estudio descriptivo y un analisis de una sola

variable, la investigacion no necesita formular una hipétesis.

2.5. VARIABLE

2.5.1. VARIABLE DE INVESTIGACION

Quiste del seno maxilar

2.5.2. VARIABLES DE CARACTERIZACION

Edad

Sexo
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION < TIPO DE ESCALA DE
VARIABLES CONCEPTUAL DIMENSION INDICADOR VARIABLES MEDICION FUENTE
VARIABLE
DE ESTUDIO
Los quistes de retencién « Presenta
mucosa del seno . o Nominal Guia de
maxilar son Frecuencia * No presenta Cualitativa Dicotdmico observacion
crecimientos no
cancerosos que surgen e Derecho
Quiste del seno de la acumulacién de Ubicacién e Izquierdo Cualitativa Nominal Guia de
maxilar moco dentro del e Ambos lados Politébmico observacion
revestimiento del seno
maxilar debido a la ¢ Piso de seno maxilar Nominal Gufa de
ggﬁgﬁgﬁ;gn gee :gz Localizacion .mF;?(ri;c: lateral deseno Cualitativa Dicotémico observacion
glandulas seromucosas
VARIABLES
INTERVINIENTE
S
Es un conjunto de
rasgos fisicos,
Sexo fisiolégigos yanatémicos DNI e Femenino Cualitativa Nominal Guia de_,
que (_deflne a losvarones e Masculino Dicotémico observacion
y mujeres.
Es el periodo que
comienza con el e 20 — 30 afios .
Edad nacimiento de una DNI e 31 — 40 afios Cuantitativa Intervalo Guia de

persona.

41 — 50 afos

observacion
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion realizada se clasifica como basica, ya que amplio los
conocimientos al describir las caracteristicas radiograficas del quiste del seno

maxilar.
3.1.1. ENFOQUE

Presento un enfoque cuantitativo porque nos permitio identificar la

frecuencia del quiste del seno maxilar en la poblacion de Huanuco.
3.1.2. NIVEL DE INVESTIGACION

La investigacién presentd un nivel descriptivo, porque estuvo
enfocada en describir la variable del estudio como es el caso de los

quistes del seno maxilar.
3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

La investigacién conté con un disefio no experimental de tipo
descriptivo, el cual present6 un corte transversal ya que se midié en un

periodo de tiempo, de tipo retrospectivo.

Dicho esquema es el siguiente:
M=0

Donde:

M: Muestra de estudio

O: Quiste del seno maxilar.
3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

El estudio utiliz6 300 radiografias panoramicas recopiladas de
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pacientes que acudieron al centro radiolégico especializado CERO en
Huanuco en 2022.

3.2.2. MUESTRA

Para seleccionar la muestra, se utiliz6 un método de muestreo
probabilistico aleatorio simple, donde se aplicaron criterios de inclusion
y exclusién, lo que resultd en una muestra final de 162 radiografias

panoramicas.

Férmula del tamafio muestral finito:

n=NXxZ2xS5?
d2 (N - 1) +22x S?

Donde:

Z2 = Nivel de confianza del 95 % (1.96).

S? = Proporcion estimada, asumiendo p=
0,5.d? = Precision o magnitud del error de 5
%

N =300

Reemplazando

n = (300) (1.96)2 (0.5)2
(0.05) 2 (300-1) + (1.96) 2 (0.5)2

n = 162 radiografias panoramicas
v" Criterios de inclusién

e Pacientes que acudieron al centro radiolégico CERO.
e Imagen radiografico panoramico de pacientes de 20 a 50afios de
edad.

e Imagen radiografico panoramico con buena apreciacion de

estructuras radiogréaficas de las estructuras Oseas.

¢ Imagen radiografias tomadas en el afio del 2022.
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v" Criterios de exclusién

e Pacientes que no acudieron al centro radioldgico CERO.

¢ Imagen radiogréfico panoramico de pacientes menores de20 afos
de edad.

¢ Imagen radiografico panoramico con distorsion en lasestructuras
Oseas.

¢ Imagen radiografias tomadas fuera del afio del 2022

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. TECNICAS

Observacion: Sirvié para identificar las caracteristicas de cada
variable en estudio y evaluar las dimensiones que presenté mediante el

uso de radiografias panoramicas.
3.3.2. INSTRUMENTOS

Guia de observacion: El instrumento elaborado en la investigacion
sirvié para poder registrar los datos observados como es el caso de los

quistes del seno maxilar.
3.3.3. TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

e Se solicité autorizacion al centro radiolégico CERO dela ciudad de
Huénuco donde se realizé la recoleccién de la muestra en ello se
le explico en qué consistia el trabajo de investigacion y cual era

el proposito de realizarlo.

e Una vez obtenido la solicitud de permiso se coording los dias
para poder realizar la recoleccibn de datos previo a una
capacitacibn de coémo utilizar el equipo radiografico y el

programa radiografico para visualizar las radiografias.

e Para la evaluacion de las variables se tuvo el acceso del
computador donde se encontré6 la base de datos de las

radiografias tomadas y se visualizaron las imdgenes mediante el
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software radiogréfico Easy Dent, para evaluar los quistes
mucoso de retencion en las radiografias se tuvo en cuenta la
forma que se presentd esta patologia, si se presentdé con una
conformacion radiopaca redondeada o una imagen radiopaca en
forma de clpula, a su vez se observo la localizacion que esta se
encuentra si es el lado derecho o izquierdo, la variable a su vez
se evaluaron con el grupo de edades que presentd mayor
incidencia si es en el de 20 a 30 afios, si es de 31 a 40 afios, sSi

es de 41 a 50 y de acuerdo al sexo que presentaron.

3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION

3.4.1. TABULACION DE DATOS

Para la tabulacion de los resultados obtenidos se utilizé una hoja
de célculos estadisticos Excel y el programa de andlisis estadistico

Spss version 26.0.
3.4.2. ANALISIS DE LA INFORMACION

Para analizar las variables se utilizaron estadisticas descriptivas,
que pueden visualizarse mediante tablas de frecuencias, tablas

cruzadas y figuras.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Tabla 1. Localizacion del quiste del seno maxilar vistos en radiografias panoramicas

Frecuencia Porcentaje
Localizacién Piso del seno 91 56.2
Pared Lateral 20 12.3
No presenta 51 315
Total 162 100.0
56.2
60.0
50.0
315
40.0
30.0
12.3
20.0
10.0
0.0
Piso del seno Pared Lateral No presenta

Figura 1. Localizacién del quiste del seno maxilar vistos en radiografias panoramicas
Interpretacion

EnlaTabla y Figura 1, el 56.2% (91) quiste del seno maxilar localizadoen
el piso del seno maxilar, mientras que el 12.3% (20), se encontraron
localizados en la pared lateral del seno maxilar, y el 31.5% (51) de

radiografias no presento quiste.
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Tabla 2. Ubicacion del quiste del seno maxilar vistos en radiografias panoramicas

Frecuencia Porcentaje
Ubicacion Izquierdo 79 48.8

Derecho 28 17.3
Ambos lados 4 2.5
No presenta 51 315
Total 162 100.0

50.0 8

45.0

40.0 315

35.0

30.0

25.0 17.3

20.0

15.0

10.0 25

5.0

i "

lzquierdo Derecho Ambos lados No presenta

Ubicacion

Figura 2. Ubicacion del quiste del seno maxilar vistos en radiografias panoramicas

Interpretacion

En la Tabla y Figura 2, el 48.8% (79) de radiografias evaluadas
presentaron quiste maxilar en el lado izquierdo, el 17.3% en el lado derechoy
el 2.5% en ambos lados. Mientras que el 31.5% no presentaron quiste enel

seno maxilar.
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Tabla 3. Prevalencia del quiste del seno maxilar segin la edad vistos en radiografias

panoramicas

Edad
20-30 31-40 41 - 50 Total
Prevalencia Presenta Fi 25 57 29 111
% 15.4% 35.2% 17.9% 68.5%
No Fi 33 12 6 51
presenta o, 20.4% 7.4% 3.7% 31.5%
Total fi 58 69 35 162
% 35.8% 42.6% 21.6% 100.0%
35.2%
40.0%
35.0%
30.0%
20.4%
25.0%
15.4% 7 99
20.0% -
15.0% 7.4%
10.0% W 3.7%
5.0%
0.0%
20-30 31-40 41-50

Prevalencia Presenta

Prevalencia No presenta

Figura 3. Prevalencia del quiste del seno maxilar segin la edad vistos en radiografias

panoramicas

Interpretacion

En la Tabla y Figura 3: Segun el grupo de edad, se observé que entrelos

de 20 a 30 afios, la prevalencia de quiste del seno maxilar era del 15,4%(25);
entre los de 31 a 40 afios, del 35,2% (57); y entre los de 41 a 50 afos, del

3,7% (29).
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Tabla 4. Prevalencia del quiste del seno maxilar segun el sexo vistos en radiografias

panoramicas

Sexo
Femenino Masculino Total
Prevalencia  Presenta fi 41 70 111
% 25.3% 43.2% 68.5%
No presenta  fi 27 24 51
% 16.7% 14.8% 31.5%
Total fi 68 94 162
% 42.0% 58.0% 100.0%
43.2%
45.0%
40.0%
35.0% 25.3%
30.0% _
25.0% 16.7% 14.8%
20.0% —
15.0%
10.0%
5.0%
0.0%
Femenino Masculino

Prevalencia Presenta B Prevalencia No presenta
Figura 4. Prevalencia del quiste del seno maxilar segun el sexo vistos en radiografias
panoramicas

Interpretacion

En la Tabla y Figura 4, en funcién del sexo, se demostré6 que los
varones tenian una prevalencia del 43,2% (70) de quistes de seno maxilar,
mientras que las mujeres tenian una prevalencia del 25,3% (41).
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

En la actualidad el uso de las radiografias extraorales dentales se ha
vuelto indispensable en los diferentes tratamientos para la odontologia; conla
toma de esta radiografia muchas veces se encuentran hallazgos de
patologias que no son detectadas debido a que a veces se presentan de
forma asintomatica en el paciente, Un ejemplo de esto es el quiste mucoso
de retencion, esta patologia se va dar como consecuencia de la acumulacion
del mucus en la linea de la mucosa sinusal ocasionando la obstruccion del
conducto glandular, la etiologia de esta alteracién no se conoce conexactitud
hasta la actualidad ya que algunos autores describen que esto sedebe a los
procesos infecciosos o alérgicos, otros describen que esta patologia se debe
a patologias dentales. Por ello con los resultados obtenidos en la
investigacion que se daré a conocer a continuacion se pudodar respuestas a
la formulacion del problema planteado ¢ Cudl es la prevalencia del quiste del
seno maxilar vistos en radiografias panoramicasde 20 a 55 afios de edad en

el centro radiolégico CERO Huanuco — 20227

De acuerdo a los resultados obtenidos en el trabajo de investigacionse
encontré de las 162 radiografias panoramicas que el 56.2% de pacientes
presentaron quiste del seno maxilar localizado en el piso del seno maxilar,
mientras que en la pared lateral del seno maxilar present6 el 12.3%.
resultados que al ser contrastados con Garate (10 se evidencio que los
quistes de retencibn mucoso se encontraron con mayor prevalencia
localizados en el piso del seno maxilar con el 73.64%, mientras que en la

pared lateral del seno maxilar solo se encontré un 26,46 %.

Con relacién a la ubicacion del quiste del seno maxilar evaluadas en
las radiografias panoramicas se pudo afirmar que la ubicacion mas
prevalente donde se encuentra el quiste del seno maxilar es en el lado
izquierdo, con el 48.8% y en el lado derecho con el 17.3% mientras que en
ambos lados fue la ubicacion menos frecuente con el 2.5%; al igual que los

estudios demostrados por Sadenz 2 donde sefialo que el lado del maxilar
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superior mas afectado con la presencia del quiste del seno maxilar fue el
lado izquierdo con el 34.4%; de la misma manera el estudio de Saavedra et
al 13 donde sefialo que la ubicacion del quiste del seno maxilar mas
prevalente en su estudio fue el lado izquierdo con el 47.8%, Los hallazgos del
estudio confirman la localizacion més frecuente del quiste del seno maxilar.
Asi como en el estudio realizado por Kuofeng et al. ®, quienes indicaron que
el quiste se localizé con mayor frecuencia en el piso del seno maxilar. A
diferencia del estudio realizado por Homa et al ), quienes sefialaron que el
lado que presento mayor incidenciade los quistes del seno maxilar fue el lado
derecho con el 58.8%.

Con respecto a la prevalencia del quiste de seno maxilar segun el sexo
de los pacientes, se evidencio que los varones presentaron mayor
frecuencia de quistes del seno maxilar con el 43.2% mientras que las
mujeres fueron menos incidentes con el 25.3%, resultados que fueron
corroborados por el estudio de Tercanli et al ©), quienes concluyeron que el
sexo con mayor incidencia de quistes del seno maxilar fueron los del sexo
masculino con un 4.8%, asi como el estudio de Niknami et al @V, quienes
sefialaron que la frecuencia de los quistes de retencibn mucosa encontrados
con mayor incidencia en las radiografias panoramicas fue en los varones a
diferencia del estudio realizado por Rosario (1%, quien encontré en sus
resultados una mayor incidencia del quiste del seno maxilar en el sexo

femenino.

37



CONCLUSIONES

Se evidencio que el quiste del seno maxilar evaluadas en las
radiografias panoramicos se localizé6 con mayor prevalencia en el piso
de seno con un 56.2%, mientras que los quistes localizados en la pared

lateral del seno maxilar no presento mucha incidencia.

El lado izquierdo fue la ubicacibn donde se encontré6 con mayor
prevalencia los quistes del seno maxilar con un 48.8% en las
radiografias evaluadas, mientras que los pacientes con quiste del seno

maxilar en ambos lados fueron pocos los casos encontrados.

Las edades donde se evidencio mayor prevalencia de los quistes delseno
maxilar fueron de 31 a 40 afios, mientras que en las edades de 20 a 30

no se encontré6 muchos reportes del caso.

El sexo donde se pudo encontrar con mayor prevalencia el quiste delseno

maxilar fue el masculino con un mayor porcentaje.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere que los especialistas en la materia consideren la radiografia
panoramica como un examen auxiliar obligatorio antes de cualquier
tratamiento odontologico para prevenir el desarrollo de patologias como

los quistes maxilofaciales.

Se sugiere que los expertos en especialidad utilizar tomografia
computarizada para realizar un estudio mas profundo si se detecta

quistes del seno maxilar mediante una radiografia panoramica.

Existen pocas pruebas bibliograficas sobre el diametro de los quistesy su
repercusion en el diagndstico y el tratamiento de diversos quistes; por lo

tanto, deberian realizarse mas estudios en este ambito.
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ANEXO 1
RESOLUCION DE APROBACION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

UAERENS VERITATEM

UDH

UNIVERSIDAD DE HUANUCD

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

bttp:/ fwww.udh edu pe

RESOLUCION N° 3452-2023 -D-FCS-UDH
Huénuco, 20 de diciembre del 2023

VISTO, la solicitud con ID: 0000006125, presentado por dofia XENA ELIZABETH,
MOSQUERA JARAMILLO, alumna del Programa Académico de Odontologia, Facultad de
Cienciasde la Salud, quien solicita Aprobacion del Trabajo de Investigacion (Titulo) intitulado:
EVALUACION DE QUISTES DEL SENO MAXILAR EN RADIOGRAFIAS PANORAMICAS DE
20 A55 ANOS DE EDAD EN EL CENTRO RADIOLOGICO CERO HUANUCO-2022;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) recurrente ha cumplido con presentar la documentacién exigida por la Comision
de Gradosy Titulos del Programa Académico de Odontologia, Facultad de Ciencias de Salud, para
ejecutar el Trabajo de Investigacion conducente al Titulo Profesional;

Que, con Resolucion N° 1748-2019-D-FCS-UDH de fecha 10/0OCT/19; con Resolucién
N° 991-2022-D-FCS-UDH de fecha 04/JUL/22 y con Resolucién N° 1714-2023-D-FCS-UDH de
fecha 21/AGO/22, se designan como Jurados revisores a la DRA. C.D. MARISOL ROSSANA
ORTEGA BUITRON, MG. C.D. DANILO ALFREDO VASQUEZ MENDOZA, Y MG. C.D.
CRISTOPHER JEYSON, FLORES BRAVO,

encargados para la Revisién del Trabajo de Investigacion de la Universidad de Huanuco;

Estando a lo expuesto y en uso de las atribuciones conferidas por el Art. 45° del Estatuto
de la Universidad de Huanuco y la Resolucion N° 595-2020-R-CU-UDH del 03/AGO/20;

SE RESUELVE:

Articulo Primero. - APROBAR el Trabajo de Investigacion intitulado: “EVALUACION DE
QUISTES DEL SENO MAXILAR EN RADIOGRAFIAS PANORAMICAS DE 20 A 55 ANOS DE
EDAD EN EL CENTRO RADIOLOGICO CERO HUANUCO-2022”, presentado por dofia XENA
ELIZABETH,

MOSQUERA JARAMILLO, alumna del Programa Académico de Odontologia, Facultad
de Ciencias dela Salud, quien ejecutara el mencionado Trabajo de Investigacion.

Articulo_Segundo. - Disponer que la Secretaria Académica de la Facultad de Ciencias de
la Salud,registre el Informe del Trabajo de Investigacién arriba indicado en el Libro correspondiente.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

46



ANEXO 2
RESOLUCION DE NOMBRAMIENTO DEL ASESOR

Aﬁ,‘iiFiNS VERITATIN

UNIVERSIOAC DE HUANUCO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
RESOLUCION N° 1092-2019-D-FCS-UDH

Huanuco, 01 de Agosto del 2019

VISTO, el expediente con Registro N° 797-19 de fecha 12/JUL/19, presentado por dofia Xena Elizabeth
MOSQUERA JARAMILLO alumna de la Escuela Académico Profesional de Odontologia, quien solicita

designacion de Asesor del Proyecto de Investigacion titulado: “FRECUENCIA DE PATOLOGIAS

ASOCIADAS A LA ERUPCION DEL TERCER MOLAR INFERIOR EN ELHOSPITAL MILITAR CENTRAL
LIMA 2020"y:

CONSIDERANDO:

Que, segin el Reglamento de Grados y Titulos de la Escuela Académico Profesional de Odontologia,
Facultad de Ciencias de la Salud, en su Capitulo Ii, del Proyecto de Investigacion o Tesis, Art 36° estipula
que el interesado debera solicitar asesor para obtener el Titulo Profesional de CIRUJANA DENTISTA el

cual serd nombrado por la Facultad en Coordinacién con la Escuela Académico Profesional de
Odontologia, y a propuesta del o la interesado (a), y;

Que, segun Oficio N° 129-D.EAPOdont.19-UDH-HCO de fecha 26/JUL/19, el Director de la Escuela

Académico Profesional de Odontologia, acepta lo solicitado por la recurrente, y propone como asesor
al C.D. RICARDO ALBERTO ROJAS SARCO,

Estando a lo expuesto y en uso de las atribuciones conferidas en el Art. 45° del Estatuto de la
Universidad de Huanuco y la Resolucién N° 665-2016-R-UDH de fecha 25/AGO/16;

SE RESUELVE:

Articulo Unico: DESIGNAR como Asesor al C.D. RICARDO ALBERTO ROJAS SARCO en el contenido
del Proyecto de Investigacion titulado: “FRECUENCIA DE PATOLOGIAS ASOCIADAS A LA ERUPCION
DEL TERCER MOLAR INFERIOR EN ELHOSPITAL MILITAR CENTRAL LIMA 2020", presentado por
dofia Xena Elizabeth MOSQUERA JARAMILLO alumna de la Escuela Académico Profesional de
Odontologia, para obtener el Titulo Profesional de CIRUJANA DENTISTA.

Tanto el Docente Asesor y la alumna, se sobre entiende que se ajustaran a lo estipulado en el

Reglamento de Grados y Titulos de la Escuela Académico Profesional de Odontologia, Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad de Huénuco.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y- ARCHIVESE.

Py .
U -
DEC A
mmrmnec:avcu?ogum

Distribucién: Ex. Grad./ E.A.P. Odont/Interesada/Asesor/Archivo/JPZ/gtc.
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ANEXO 3

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Fuente
Problema delnvestigacion Objetivos Variables e Metodologia Poblacién y (instrumento
Indicadores muestra recoleccion
dedatos)
GENERAL GENERAL Variable de estudio.  Tipo de Poblacién Técnicas:

¢,Cual es la prevalencia del
quiste del seno maxilar vistos
en radiografias panoramicas
de 20 a 55 afios de edad en
el centro radiologico CERO
Huénuco — 20227

PROBLEMAS

ESPECIFICOS: Pe. 01.

; Cual gs la Iocallza i6n del
uist | seno maxi ar vistos
nradio |as anorarglc S

eF gentro ra%gPO%CO en

Huanuco

Pe. 02.

;Cudl es la dimension del
quiste del seno maxilar vistos
en radiografias panoramicas
de 20 a 55 afios de edad en el
centro radiologico CERO
Huanuco — 20227

Pe. 03
¢,Cudl es la prevalencia del
quiste del seno maxilar segun

Determinar la prevalencia del
quiste del seno maxilar vistos
en radiografias panoramicas
de 20 a 55afios de edad en el
centro  radiolégico CERO
Huéanuco — 2022.

OBJETIVOS

ESPECIFICOSOe. 01.
Identificar la localizacion del
guiste

del seno maxilar vistos en
radiografias panoramicas de
20 a 55 afios de edad en el
centro  radiolégico CERO
Huanuco — 2022.

Oe. 02.

Identificar la dimension del
quiste del seno maxilar vistos
en radiografias panoramicas
de 20 a 55 afios deedad en el
centro  radiolégico CERO
Huanuco — 2022.

Quiste del seno maxilar
Variable interviniente.

Edad
Sexo

|nvest|ga0|on

Presenta un tipo
Bésico.

Enfoque:

El enfoque de esta
investigacién  sera
de tipocuantitativo

Nivel de
investigacion

Descriptivo.

Disefio

Para el estudio, se
tendra en cuenta el
disefio descriptivo,
transversal.

Dicho esquema es
elsiguiente:

M=0

La poblacion del
estudio estara
conformada de 300
radiografias
panoramicas de
pacientes que
acudieron al centro
especializado
radiolégico CERO de la
ciudad de Huanuco el
afo 2021.

Muestra.

Para la seleccién de la
muestra se trabajara
con un  muestreo
probabilistico aleatorio
simple, a su vez se
trabajard mediante la
aplicacion de los
criterios de inclusion y
los criterios de
exclusién, llegando a
obtener una muestra

Observacioén

Instrumentos:

Guiade
observacion.
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el sexo vistos en radiografias
panoramicas de 20 a 55 afios
de edad en elcentro radiolégico
CERO Huanuco - 2022?

Pe. 04.

¢,Cual es la prevalencia del
quiste del seno maxilar segin
la edad vistos en radiografias
panoramicas de 20 a 55 afos
de edad en elcentro radiol6gico
CERO Huéanuco — 2022?

Oe. 03.

Determinar la prevalencia del
quiste del seno maxilar segun
el sexo vistos en radiografias
panoramicas de 20 a

55 afios de edad en el centro
radiolégico CERO Huanuco —
2022.

Oe. 04.

Identificar la prevalencia del
quiste del seno maxilar segun
la edad vistos en radiografias

anoramicas de 20 a
5 afos de edad en el centro
rz%%glogmo CERO Huanuco —

Donde: de 162 radiografias
panoramicas.

M: Sera las 162

muestra O: quiste

del seno maxilar
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GUIA DE OBSERVACION

ANEXO 4

INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
PROGRAMA ACADEMICO DE ODONTOLOGIA

Rx

Edad

Sexo

QUISTE MUCOSO DE RETENCION

Frecuencia Localizacion Ubicacion
Presenta No presenta Piso del Pared lateral Ambo
seno del seno D S
lados
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ANEXO 5
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
P.A. DE ODONTOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investlgadén-
v EVAWNCON DE. QUISTES DEL SENC MAXUAR IOl €N 20006 ROFDS  FANORONL (RS

PE. 20 Q.55 AVOS DE ESPD EN EL (ENTAO RPIOOEID  ccR0 HUPNUWD - 2022 °

I DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR
Apellidos y Nombres Roaywa. MATI\J\BA‘) \3 \CEOR MAMOEL

Cargo o Institucién donde labora QOCE'NTE AOKLIAR U.})I H
(TUA..DE. LLASERVACON

Nombre del Instrumento de Evaluacién : ...\

Teléfono

Lugar y fecha
Autor del Instrumento

RILIFS99

HoAwveo . 28 & Neuesnes 2023
HOIQUERR TpppuILLO XENA ELI2QGETH

|8 ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:
Indicadores Criterios Valoracl:g
Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y

claro.

Objetividad

Los indicadores que se estdn midiendo estdn expresados en
conductas observables.

Contextualizacién

El problema que se estd investigando estd adecuado al avance
de la ciencia y la tecnologfa.

Oportunidad

Organizacion Los ftems guardan un criterio de organizacion logica.
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad
Intencionalidad Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las

estrategias

Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos
tedrico cientificos

Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de
su variable

Metodologia La estrategia que se est3 utilizando responde al propdsito de
la investigacion
El instrumento sers aplicado en el momento oportuno o mds

adecuado

KK KX X < 3 [ e

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

. RECOMENDACIONES
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1 D}-l. UNIVERSIDAD DE HUANUCO
e e FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD

p.A. DE ODONTOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacién: ’ .
« EVAWPUON QE. QUUTES. DEL JENC MAXUAR JUTOS EV RADIDEROANS  FANCROLD S

PE 20 Q.55 AAY DE EOPD €N EL ENTAD RAMOLOGCD  CER0 HUBNUW - 2022

L DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR _
Apellidos y Nombres T 202ET(S_ROPRIGUET. FUREM N 20uDIt/0

Cargo o Institucién donde labora DACENTE -~ DM
Nombre del Instrumento de Evaluacion : .00 0. 00 GG

Teléfono . . 9%¥3809109
Lugar y fecha . Auonoeo. 29 Ju 23
. _MO)QUERAR TANRKILLO XENA el ABETH

Autor del Instrumento

. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Indicadores Criterios V;'m':;
Claridad Los indicadores estdn formulados con un lenguaje apropiado y 7(
claro.
Objetividad Los indicadores que se estdn midiendo estdn expresados en
conductas observables. X
Contextualizacion | El problema que se estd investigando estd adecuado al avance <
de la ciencia y la tecnclogfa.
Organizacién Los items guardan un criterio de organizacion logica. <
Cobertura Abarca todos los #3pectos en cantidad y calidad x
Intencionalidad Sus instrumentas son adecuados para valorar aspectos de las
estrategias %
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos
tedrico cientificos X
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de 7{
su variable
Metodologia La estrategia que se estd utilizando responde al propédsito de >(
la investigacién
Oportunidad El instrumento ser aplicado en el momento oportunc o mas <
adecuado

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

. RECOMENDACIONES

aemyn B. o dreilerto
UJANO DE
CRUAO DRI vy 200
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
P.A. DE ODONTOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Titulo de la Inmdén'

- Evmupcu,w 0 QUISTES DEL JENC HMAXILAR JUTIos EN lwouwwaor mxwmnlm;
PE 20 Q.55 PV DE EOPD &N L CEMTAO /zmxowgw el HUpNUD - 2022

L DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR :
Apellidos y Nombres s Roece Nidol, Serule, Sedy
Cargo o Institucién donde labora : Choy3on0. Ducdtin - Hoedrer
Nombre del Instrumento de Evaluacién : T N Trr T SR
Teléfono . .a3usapl
Lugar y fecha {\D'\leg‘b,"lb
Autor del Instrumento . L HOsGLERA :rprmn ILLC XENP EULIZPDETH .

0 ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Indicad Criterios Valoracién

Claridad Los indicadores estdn formulados con un lenguaje apropiado y
claro.

Obijetividad Los indicadores que se estan midiendo estdn expresados en
conductas observables.

Contextualizacién | El problema que se estd investigando esta adecuado al avance
de la ciencia y la tecnologia.

Organizacion Los items guardan un criterio de organizacién légica.

Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad
Intencionalidad Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las
estrategias
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estdn basados en aspectos
tedrico cientificos
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de
su variable

Metodologia La estrategia que se esta utilizando responde al propdsito de
la investigacién

XU [ XK XXX | X 2%

Oportunidad El instrumento serd aplicado en el momento oportunc © mas
' adecuado

L. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

. RECOMENDACIONES

del Q0R3...

DNI
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ANEXO 6
PERMISO DE LA INSTITUCION

Solicito autorizacién para

acceder a las  historias
‘ R O clinicas ylo informes
radiograficos del ano 2022.
Zwotrn Espres sk gado de R ga O Oge

SENORA: Mg. CD. Saldi Rosario Castro Martinez.
Directora del centro radiolégico CERO - Huanuco

Presente. -

Yo Mosquera Jaramillo, Xena Elizabeth, Bachiller del programa académico
de odontologia de la Universidad de Huanuco, con el debido respeto que se merece,
me dirijo ante usted. Y expongo: que con la finalidad de ejecutar mi proyecto de tesis
“EVALUACION DE QUISTES DEL SENO MAXILAR VISTOS EN RADIOGRAFIAS
PANORAMICAS DE 20 A 55 ANOS DE EDAD EN EL CENTRO RADIOLOGICO
CERO HUANUCO - 2022", solicito la autorizacién correspondiente para acceder a
los informes radiograficos de los pacientes atendidos durante el afio 2022 en el
centro radiologico CERO — Huanuco y poder recopilar la informacion necesaria.

Conocedora de su gran colaboracion, comprensiéon y su apoyo a la
investigacion cientifica, pido a Ud. Acceder a mi solicitud

Huanuco — Perid, 07 de diciembre, del 2023

NO NAL HUAMUCD
GO seesi s tnny)
Mo petas dagromes W 3 -.-:-/\
s e
pas

, SARTO) CAS TRO MARTIN
0P 1837 Kl “.‘:IH
el Opto. Odontok
Jehe e v
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ANEXO 7
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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