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RESUMEN

El presente tuvo como objetivo general identificar el nivel de
fundamentos Socio-Juridicos para despenalizar el homicidio piadoso, en el
Peru, 2022.

La investigacion abarca el periodo 2022, en el Perd, afio donde se
observé en gran medida los fundamentos Socio-Juridicos que amparan la

despenalizacion del homicidio piadoso.

La metodologia se tuvo como tipo basica, asimismo su enfoque fue
mixta, con un nivel descriptivo, su disefio fue no experimental de corte

transversal, finalmente su muestra fue 22 sujetos.

Asimismo, se tuvo para la informacion y el analisis a la revision de
nuestro marco tedrico en lo que respecta a las dos variables de investigacién
finalmente se procedid al procesamiento de la informacién de nuestras fichas

de entrevista y encuesta.

Se ha logrado identificar que, los fundamentos sociales para
despenalizar el homicidio piadoso son: El sufrimiento inaguantable de los
enfermos en Estado terminal, la imposibilidad de que el enfermo en estado
terminal va tener una vida con dignidad e integridad, el derecho del enfermo
en estado terminal de decidir como vivir y morir, finalmente el dolor y el

sufrimiento de los familiares del enfermo en estado terminal, en el Peru.

Palabras clave: Eutanasia, Ana Estrada, autonomia de voluntad,

dignidad humana, muerte digna.



ABSTRACT

The general objective of this study was to identify the level of Socio-Legal

foundations to decriminalize mercy killing, in Peru, 2022.

The investigation covers the period 2022, in Peru, a year where the
Socio-Legal foundations that support the decriminalization of mercy killing

were largely observed.

The methodology was taken as a basic type, also its approach was
quantitative, with a descriptive level, its design was non-experimental and

cross-sectional, finally its sample was 22 subjects.

Likewise, for the information and analysis, we had to review our
theoretical framework with regard to the two research variables. Finally, we

proceeded to process the information from our interview and survey forms.

It has been possible to identify that the social foundations for
decriminalizing mercy killing are: The unbearable suffering of the terminally ill,
the impossibility of the terminally ill patient having a life with dignity and
integrity, the right of the terminally ill patient to terminal of deciding how to live
and die, finally the pain and suffering of the relatives of the terminally ill patient,

in Peru.

Keywords: Euthanasia, Ana Estrada, autonomy of will, human dignity,
dignified death.
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INTRODUCCION

El presente trabajo, se centr6 en ayudar y aportar a la busqueda de
solucién que se esta generando para los enfermos en estado terminal y para
sus familiares, ya que, para el Estado peruano es ilegal el homicidio piadoso

pese a que ya existe un precedente que es el caso de Ana Estrada.

Asimismo, la presente estd compuesto por V capitulos y anexos. El
capitulo | habla acerca del problema de investigacion, en el capitulo I
encontraremos el marco teo6rico donde exponemos investigaciones de
diversos autores que hablen acerca de nuestro problema de investigacion, el

capitulo 11l se explica la metodologia de la investigacion.

En la misma linea de explicacién encontraremos el capitulo IV consta del
procesamiento de datos, de los andlisis e interpretacion de estos y finalmente
de la contrastacion de hipotesis y prueba de hipétesis.

Asimismo estara compuesto por el capitulo V, donde se observa la
contrastacion de los resultados del trabajo de investigacion donde se obtuvo
la solucion del problema, asimismo se observa las conclusiones, también las

recomendaciones y los anexos.

Xl



CAPITULO |

PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La presente investigacion nace de nuestra preocupacion acerca del
problema que estad existiendo a nivel mundial, en las personas que se
encuentren con una enfermedad terminal, por lo que esta les causa una vida
llena de penumbra y mucho sufrimiento como se vio el caso en Espafia del Sr.
Ramén Sampedro que se quedo tetrapléjico a sus 25 afios de vida por la cual
fue el primer ciudadano de Espafa que pidio la Eutanasia a su Estado, pero
esta nunca le concedio por lo cual a sus 55 afios ya no pudo con todo el
sufrimiento de vivir una vida sin dignidad, por la cual se quité la vida, en los
afios de 1998 el 12 de enero, es por ello que esta historia forma parte de un

antes y un después de la Eutanasia en América Latina.

En la misma linea de idea, Macia (2017), refiere que, el término
eutanasia se refiere a cualquier accion u omision realizada por el personal de
atencion médica o por las personas que estan cerca del enfermo que hace
que el enfermo muera de inmediato, lo que le impide experimentar dolor
intolerable o prolongar su vida artificialmente. Es por ello que, para que exista
la eutanasia debe existir que el paciente deba tener una enfermedad terminal
gue le cause mucho dolor y por otro lado, debe haber el consentimiento
expreso del enfermo o si en el caso ya no tendria conciencia se necesitaria el
consentimiento de los familiares mas cercanos para que el personal de Salud

emita la Eutanasia.

Es asi que en nuestro pais la Eutanasia en un problema de gran
conmocién social ya que, no existe una ley directa que lo ampara, por lo que
esta penalizado en nuestro C.P. hasta tres afios de pena privativa de libertad,
sin embargo, en nuestra constitucion politica manifiesta en los derechos
fundamentales, el derecho a la dignidad del ser humano siendo un valor
inalterable y fundamental es por ello que es el fin supremo de nuestra

sociedad y Estado, asimismo encontramos en nuestra constitucion la

13



Autonomia Individual que refiere que todas las personas pueden decidir por

si solas aun en el tema cuando quiere y cuando no quiere vivir.

En tal sentido nuestro Estado Peruano vio el caso de Ana Estrada con la
enfermedad de Polimiositis, siendo una enfermedad degenerativa y rara que
produce la inflamacién y de debilitacion de los musculos, por lo que después
de tanto sufrimiento y lucha, en el afio 2022 el 17 de julio Ana Estrada, una
mujer de 43 afios se convirtid en la primera persona en el pais en recibir la
autorizacion para poner fin a su vida, recibio la eutanasia de forma definitiva
por parte del Poder Judicial. El fallo se produjo después de que un juez del
Tribunal Supremo que habia sido el juez principal haya cambiado de opinion,
lo que permitié una resolucién definitiva del caso al obtener los cuatro votos
necesarios. El Ministerio de Salud (Minsa) y la Seguridad Social colaboraran

en esto.

Es asi que una persona con una enfermedad de Estado terminal no esta
viviendo una vida digna ya que, vivir solo con sufrimiento las 24 horas del dia
no es vida, es asi que la Eutanasia segun Ruiz, A. (2016), es una muerte sin
dolor, sin angustia y sobre todo una muerte digna, por lo que la sociedad y las
normas legales no puede desamparar su autonomia a los enfermos en
situaciones tragicas y que han expresado conscientemente y libre su voluntad

de no vivir una vida de sufrimiento.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢Cudl es el nivel de fundamentos Socio-Juridicos para

despenalizar el homicidio piadoso, en el Peru, 2022?
1.2.2. FORMULACIONES ESPECIFICAS

Fel. ¢Cuales son los fundamentos sociales para despenalizar el

homicidio piadoso, en el Pera, 20227

Fe2. ¢Cuales son los fundamentos juridicos para despenalizar el
homicidio piadoso, en el Pera, 20227

14



1.3.

1.4.

Fe3. ¢Qué mecanismos de solucién con fundamentos Socio-
Juridicos se debe proponer para despenalizar el homicidio piadoso, en
el Peru, 20227

OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Identificar el nivel de fundamentos Socio-Juridicos para

despenalizar el homicidio piadoso, en el Peru, 2022.
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oel. Identificar los fundamentos sociales para despenalizar el
homicidio piadoso, en el Peru, 2022.

Oe2. ldentificar los fundamentos juridicos para despenalizar el

homicidio piadoso, en el Perq, 2022.

Oe3. Proponer mecanismos de solucion con fundamentos Socio-

Juridicos para despenalizar el homicidio piadoso, en el Peru, 2022.
JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

El proposito de este estudio es proponer mecanismos de solucion
con fundamentos socio-juridicos para despenalizar el homicidio piadoso
en el Perl, 2022. Este argumento fue tedricamente sélido porque se
basé en ejemplos pertinentes de diferentes partes del pais y del mundo,
ademas de tener un sustento teorico que se ha desarrollado desde la
doctrina extranjera, nacional y local de libros, revistas y paginas web

autorizadas.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Es necesario contribuir y apoyar la busqueda de soluciones que
estd generando la Eutanasia, por lo que si determinamos los

fundamentos Socio-Juridicos para despenalizar la Eutanasia, en el Perd,
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1.5.

2022-2023, entonces esto nos ayudd a proponer mecanismos de
solucion con fundamentos Socio-Juridicos para despenalizar el

homicidio piadoso, en el Pera, 2022.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Para poder obtener los objetivos de la presente investigacion
acudimos al empleo de técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
como la entrevista y la encuesta, el cual nos permitié resolver nuestros
problemas de investigacion, asimismo debemos precisar que nuestros
instrumentos fueron validados por un experto lo cual tendr& mayor

confiabilidad para otros investigadores.
LIMITACION DE LA INVESTIGACION

La presente investigaciéon tubo como limitaciones, al momento de la

recoleccion de datos en la aplicacién de la ficha de encuesta ya que, existe

mucha controversia de ideologia en el aspecto social, asimismo se veia

limitado en el aspecto temporal ya que, por mi trabajo en el Gobierno Regional

tenia dificultades para poder movilizarme al momento de encontrar problemas

de tramite documentario.

1.6.

VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Contamos con un asesor interno designado por la facultad de derecho

de la UDH, asimismo contamos con un asesor externo quien nos orienté en la

logistica y por ultimo sera viable en el aspecto economico ya que, contaremos

con la economia suficiente.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Paredes (2015). Necesidad de incorporar un articulo innumerado
a continuacion del articulo 144 del cédigo organico integral penal a fin de
tipificar la practica de eutanasia como delito de homicidio piadoso. (Tesis
para optar el titulo de abogado) Elaborado en la Universidad de Loja -

Ecuador.

El objetivo de la presente investigacion fue incorporar un articulo al
codigo organico integral penal a fin de tipificar la eutanasia como
homicidio piadoso, teniendo como tipo de investigacion descriptivo,
teniendo un total de treinta encuestas a médicos, abogados,

representantes de religiones y psicélogos.

Asimismo, el investigador concluyo que, en el Capitulo VI de la
Constitucion de Ecuador se establecen los Derechos de Libertad,
especificamente el articulo 66 numeral 1 que menciona el derecho a la
vida como el bien juridico mas importante para las personas, asimismo
concluyo que, la vida es lo que mas valoran los hombres y la sociedad,
por lo que el estado debe proteger el derecho digno a morir con el apoyo
de profesionales en lugar de asesinar a alguien por una enfermedad. La
mayoria de los sujetos de la muestra consideran que es imperativo que
nuestro Codigo Organico Integral Penal contenga una disposicion legal
que regule la practica de la eutanasia.

Martinez (2017). Derecho a una muerte digna: la necesidad de
regulacion de la eutanasia y el suicidio asistido en México (Tesis para
obtener el titulo de licenciada en derecho). Elaborado en la Universidad

de México.

17



El objetivo de la presente investigacion fue lograr que se legalice la
muerte digna como derecho humano, mediante regulacion de una
norma, teniendo como tipo de investigacion basica, su poblacion fue los
habitantes de 16 estados de México y como muestra se tenia a las
personas encuestadas por diversas casas encuestadoras sobre el tema

de eutanasia y el disefio de investigacion fue mediante la evaluacion.

Es importante fomentar una cultura de decisiones al termino de
nuestra vida en México, lo que se requiere que la participacion de todo
el pueblo en el debate y abandone los tables asociados con el tema de
la muerte. Ademas, como se mencion6 anteriormente, es necesario que
todas las instituciones médicas tengan especialistas del manejo del
dolor, asimismo se debe contar con una red de profesionales que brinden
acompafiamiento y apoyo al enfermo y también al termino de su vida,
incluyendo psicélogos, tanatdlogos, psiquiatras y personas que brinden
apoyo espiritual en caso de necesidad. Finalmente, en caso de
Documentos de Voluntad Anticipada, la Ley debe establecer

mecanismos para resolver disputas.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Portella (2019). La constitucionalidad de la eutanasia. (Tesis para
optar el grado académico de maestro en derecho constitucional).

Elaborado en la Universidad Nacional Federico Villarreal.

El objetivo fue determinar de qué manera la eutanasia estaria
relacionada con la dignidad humana, el tipo de investigacién fue aplicada
porque estaba dirigido a solucionar asuntos veridicos afianzandose de
la teoria juridica, teniendo como poblacion a 42,000 abogados de Lima
y se tomé como muestra a 2940 abogados constitucionalistas en

ejercicio de la profesion.

Asimismo, el autor concluyo que, la eutanasia es un derecho
implicito de la constitucion y que no esta incluido aun en ella y requiere
una justificacion especifica para que sea considerada constitucional.

Ademas, la eutanasia esta vinculada a la dignidad humana porque es
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una forma de respetar y valorar la decision de un paciente terminal de
no prolongar su vida con sufrimiento. El Articulo 112° del Codigo Penal
sanciona el Homicidio Piadoso, que se encuentra en la categoria de
eutanasia activa y se refiere a una accion futura del sujeto activo del

delito.

Solis (2020). Los fundamentos constitucionales y penales que
justifican la legalizacion de la eutanasia en el Perq. (Tesis para optar el
Titulo Profesional de Abogado). Elaborado en la Universidad Nacional

Santiago Antlnez de Mayolo, Huaraz-Peru.

Como objetivo tubo explicar los fundamentos constitucionales y
penales que justifican la eutanasia, siendo una investigacion juridica
dogmatica normativa, con un disefio no experimental y una poblacion

dogmaética y la muestra fue de tipo no probabilistico.

El autor también concluye que todo sujeto tiene el derecho a la vida,
por lo que existe una base constitucional y juridica para legalizar la
eutanasia como el ejercicio de la autonomia y la libertad de conciencia.
Ademas, para que sea una muerte digna se necesita que el termino de
la vida este limitado por buenos valores, por la necesidad de cada
persona y por las creencias. Finalmente, los principios que apoyan y
justifican el derecho a una muerte digna creen que una vida digna no es
posible sin una muerte digna, y que una muerte digna es aquella que, en

la medida de lo posible, no es dolorosa.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Cayco (2021). La despenalizacion de la eutanasia voluntaria activa
y el derecho a una muerte digna para enfermos en situacion terminal en
el Peri 2021. (Tesis para optar el titulo profesional de abogada).

Elaborado en la Universidad de Huanuco — Perd.

El objetivo de la presente investigacion fue incentivar la
despenalizacion de la eutanasia como mecanismo juridico para el

reconocimiento al derecho de morir dignamente en favor de enfermos en
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situacién terminal, teniendo como tipo basica y el disefio no experimental
porque se observo situaciones existentes, con una poblacion de 200

abogados con una muestra de 10 abogados.

Asimismo, de acuerdo a las investigaciones el autor concluyo que
se ha establecido que la despenalizacion del homicidio piadoso es un
medio juridico y debe ser considerado como un derecho fundamental. La
eutanasia debe ser solicitada a través de un proceso administrativo y los
pacientes tendran la opcion de elegir entre continuar con su sufrimiento
o poner fin a su sufrimiento después de ser aprobada. Ademas, hay
razones juridicas para justificar una despenalizacion a la figura de a
Eutanasia, que es la violacion de los derechos de los enfermos
terminales a su libertad de decision. Segun los resultados, se ha llegado
a la conclusion de que los presupuestos juridicos darian al personal de
salud la legitimidad para actuar en casos de enfermedades terminales y

degenerativas en fase terminal.

Espinoza (2022). Responsabilidad civil en donacion de 6rganos y
Eutanasia en muerte encefalica por familiares UCI hospital DAC. Callao
2018. (Tesis para optar el grado de doctor en derecho). Elaborado por la
UNHEVAL- Huanuco.

El autor determina que existe una correlacién significativa y directa
entre la responsabilidad civil por la donacidén de érganos y la eutanasia
en casos de muerte encefélica por parte de familiares, evidenciada por
un valor de 0,924. Esto indica que un aumento de la responsabilidad civil
por la donacion de 6rganos se corresponde con un aumento de los casos
de eutanasia por muerte encefalica por parte de familiares. Por tanto, se
rechaza la hipétesis nula, mientras que se acepta la hipotesis alternativa.
Ademas, el autor concluye que existe una relacion directa. Esto sugiere
gue a medida que aumenta la responsabilidad civil por la donacién de
organos, con autorizacién para donar indicada en el DNI, también
aumenta el niamero de familiares que desconocen la eutanasia en casos

de muerte encefalica.
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2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. HOMICIDIO PIADOSO

Parejo (2015) sefiala que se encuentra tipificado en el Art. 112 del
codigo penal peruano donde refiere que, se castigara con una pena
privativa de libertad no mayor de tres afios a quien, por compasion,
asesine a un enfermo en estado terminal que le solicite de manera

consciente y expresa que finalice con sus dolores inaguantables.
2.2.2. EUTANASIA

Mendoza (2017) refiere que, Euthanatos proviene de los términos
griegos eu (bueno/a) y thanatos (muerte). Se menciono por primera vez
en la obra de Cratinos en el siglo V a. C. y se refiere a la muerte sin
sufrimiento. No estaba familiarizado con la idea de causar la muerte, sino
Unicamente con la idea de ayudar al paso de la vida a la muerte

eliminando el dolor inaguantable completamente o parcialmente.

Asimismo, Bafios (2016) en su investigacion Proficience and
Advancement of Learning, escribio sobre la eutanasia exterior: El trabajo
del médico no solo en ayudar a la salud, sino ayudar a aliviar el
sufrimiento y el dolor. Esto ocurre no solo en aquellos casos en los que
el alivio es favorable a la recuperacion, sino también en aquellos en los
gue puede contribuir a una muerte tranquila. No obstante, muchos
criticos valoran el escrito como una anticipacion de lo que se espera de
los cuidados paliativos en el futuro y no exactamente como una

justificacion de la eutanasia.

En la misma linea de idea, Parejo (2015) sefiala que, la definicion
de la eutanasia parece haber variado en la actualidad, pero podemos
resumirla como un acto que tiene como objetivo provocar la muerte de
un enfermo terminal, a peticion del paciente y con el apoyo de un
profesional médico. No obstante, para establecer la definicion del

concepto, es factible eliminar la conceptualizacion previa vy
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posteriormente analizarla en funcién de sus componentes. Estos

incluyen sujetos activos, pasivos y eutanésicos.

Primero, el sujeto activo de la eutanasia es aquel que lleva a cabo
la accidén que provoca la muerte del paciente. Existe una demanda entre
los expertos de que sea obligatorio que sea un médico por motivos de
seguridad legal, ya que son los expertos que mas conocimiento tienen
acerca de un diagnastico preciso del estado de salud, asimismo detecta
una posible fecha de fenecimiento y determina los instrumentos
necesarios para que la accion eutanasica tenga un sufrimiento minimo

en el paciente (Mendoza, 2017, p.21)

Singer (1955) refiere en cuanto a la accion eutanasica, se refiere al
acto de finalizar la vida de un paciente terminal a peticion y teniendo
como Unica finalidad aliviar el dolor causado por su enfermedad, por lo
que, esta conducta puede incluir omisiones o acciones que contribuyan
directa o indirectamente a la muerte de un enfermo terminal. Esto ha
llevado a una organizacion ampliamente utilizada que distingue entre la

eutanasia pasiva y activa, y la eutanasia directa e indirecta.
2.2.3. CLASIFICACION DE LA EUTANASIA

Bafios (2016) refiere que, es fundamental comprender que existe
una variedad de clases de eutanasia y que va depender de su estudio el
comprender su uso, alcance y alcance para desarrollar este estudio. La
eutanasia puede clasificarse de la siguiente manera en funcion de varios

factores:

a) Eutanasia directa: Tiene dos formas: la eutanasia activa y la
eutanasia pasiva. Ambas son acciones destinadas a adelantar la
hora de la muerte.

b) Eutanasia activa: La practica mas adecuada seria buscar la
muerte de un enfermo y prevenir el sufrimiento. Por lo tanto, es
evidente gue es la finalizacion deliberada de la vida mediante una

accion que busca la muerte (como administrar una droga).
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c) Eutanasia pasiva: Es aquella que causa la muerte como resultado
de no tomar o no realizar las medidas médicas necesarias para
preservar la vida.

d) Eutanasia indirecta: Esta se realiza cuando se llevan a cabo
procedimientos que pueden causar la muerte como resultado
secundario, teniendo como meta el aliviar el dolor.

e) Eutanasia Voluntaria: Debido a que la voluntad de la persona en
este tipo de eutanasia se basa en su deseo de morir, la eutanasia
voluntaria es la muerte de un paciente en respuesta a su solicitud.

f) Eutanasia no voluntaria: En este caso, se desconoce la intencion
del paciente en cuanto a su deseo de fallecer, ya que nunca lo ha
manifestado ni ha tenido la oportunidad de hacerlo. En términos
mas simples, es la interrupcién de la vida sin que el enfermo en
estado terminal lo solicite ya que no se encuentra en la capacidad
de hacerlo.

g) Eutanasia piadosa: Se convierte en la practica mas popular en la
sociedad porque se relaciona con la compasién hacia el enfermo.

2.2.4. DERECHO CONSTITUCIONAL

El objetivo de la rama del derecho es investigar el ambito de la
realidad social que regula. Esto no es dificil cuando se trata de ramas
gue regulan sectores identificables de la vida social, como ocurre en el
derecho civil, penal y de trabajo. Ademas, la regulacion del trabajo en el
derecho constitucional es dificil, ya que no se enfoca en un solo sector,
sino en una actividad que esta relacionada con todos los sectores.
(Bustamante, 2017, p.15).

Mendoza (2008) refiere que la cuestion principal proviene de la
relacion legal privada en la que las partes tienen obligaciones, mandatos

o permisos derivados de derechos fundamentales.

Euroinnova (2020) refiere que el derecho constitucional es una
rama del derecho publico que prepara las normas principales de un

Estado. Ademas, tiene la posibilidad de verse desde una perspectiva
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material y formal. Por lo tanto, el campo del derecho constitucional
estudia todo lo que esté relacionado con el Estado.

2.2.5. EL ESTADO CONSTITUCIONAL DE DERECHO

Ruiz (2016) refiere que, el concepto de Estado de Derecho se
refiere con frecuencia al principio de legalidad, que es la sujecién del
poder a leyes y reglas establecidas. En consecuencia, podemos afirmar
gue existe un Estado de Derecho en un pais cuando sus lideres ejercen
su autoridad de acuerdo con las leyes. No obstante, este concepto es
muy limitado en la actualidad, ya que no es suficiente que las autoridades
y el Estado cumplan con la ley en general, sino que también deben
adecuar su ejercicio del poder a la Constitucion. El problema con la idea
de un Estado de Derecho radica en que no esta claro si la Constitucion
se entiende dentro de esta definicion.

2.2.6. DERECHOS FUNDAMENTALES

Montaner (2014) refiere que, los derechos humanos de un Estado
son especificos en términos de espacio y tiempo. Son derechos

relacionados con la dignidad humana en el Estado y la sociedad.

Asimismo, Machicado (2009) menciona que, un derecho
fundamental es aquella que tiene potestad conocida por la normativa
suprema que le permite o no realizar algunos actos, es decir, el derecho

a la propiedad le permite utilizar algo para su propio beneficio.

Las personas colectivas o individuales tienen un derecho
fundamental que se encuentra respaldado por medios jurisdiccionales
en unioén con el poder publico del Estado y otras personas (Machicado,
2009, p. 82).

2.2.7. EL DERECHO A MORIR DIGNAMENTE

Nieto (2017) refiere que el derecho a una muerte digna es el acto

de respetar la autonomia de voluntad del enfermo que tiene dolores
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inaguantables y que la ciencia médica no lo puede curar, por lo tanto,
aqui podemos encontrar a aquellas personas que tienen cancer, también
a los incapacitados para sobrevivir solos, como los pacientes en estado
vegetativo o en un coma indeterminado. En otras palabras, el derecho a
vivir sin sufrimiento cuando la ciencia médica no puede curar una
enfermedad mortal se conoce como muerte digna. La eutanasia, tiene la
finalidad de evitar dolores insoportables o prolongar artificialmente su
vida. Para llevar a cabo esta practica, es necesario obtener la

autorizacion del enfermo.

Se distingue de la muerte digna, que implica brindar alivio al dolor
mediante tratamientos mitigantes (que disminuyen su intensidad o lo
hacen mas tolerable), asi como asistencia moral y espiritual a los

pacientes en situacion terminal.

Por otro lado, Alvarez (2014) dice que la muerte digna el deseo
propio del enfermo terminal y se produce con toda la ayuda médica

necesaria, asi como con todos los aplacamientos necesarios.
2.2.8. LA DIGNIDAD HUMANA

Por lo que Bayertz (2015) refiere que, la dignidad humana se refiere
a la consideracion que se debe tener a una persona por simplemente de
serlo. Las personas exhiben dignidad mientras las cosas tienen valor; la
dignidad es algo que no tiene valor y, por lo tanto, no se acepta nada de
igual valor. La dignidad en su conjunto esta fuera de cualquier evaluacion

racional de costo-beneficio.

Segun De Conceptos (2017) menciona que la dignidad humana es
el derecho constitucional de toda persona a ser respetada y valorada por

su condicidon humana.

La dignidad humana ha sido maltratada en muchas ocasiones a lo
largo de la historia. Las disparidades que habia en la sociedad durante
la Edad Media, los excesos en la toma de poder y el holocausto son

ejemplos de esto.
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La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, que reconoce
a todas las personas libres e iguales en cuanto a su derecho y dignidad,
fue impulsada precisamente por este Ultimo evento. La importancia de la
dignidad humana est4d dentro de las regulaciones nacionales e

internacionales.

Brouwer (2017) sefala que la dignidad humana es la base de todos
los derechos humanos, por lo que las constituciones y tratados se
refieren a ella, y todos los textos legales estan de acuerdo sobre esto. El
presente estudio analiza el concepto, su significado, contenido,
importancia y relacion con los diferentes derechos.

2.29. LA EUTANASIA DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA
DIGNIDAD

Solis (2020) menciona que, La Constitucion Politica de 1993
establece en el Capitulo 1, Articulo 1, “Derechos basicos del individuo” y
en el Capitulo 1, “Individuo y sociedad”, que la proteccion de las
personas Yy el respeto a la dignidad humana son los objetivos mas
importantes de la sociedad y de la sociedad. estado. En este articulo se
basan los derechos basicos del pueblo y de todo el sistema
constitucional, incluido el modelo politico, econdmico y social. En
consecuencia, establece los estandares axiolégicos vy juridicos para las
regulaciones y acciones constitucionales de los poderes econémicos,
sociales y politicos, asi como los principios y limites para los derechos y

protecciones constitucionales de las autoridades y de los ciudadanos.

Puede ser examinado el articulo primero desde una variedad de
teorias de los derechos fundamentales y técnicas de interpretacion
constitucional debido a su estructura. Por lo tanto, la defensa de la
persona se considera negativa desde una perspectiva liberal tradicional
de los derechos humanos. Los poderes publicos han mantenido una
postura firme desde el principio del constitucionalismo abstencionista del
Estado. Desde entonces, se cree que la existencia humana,

independientemente y en el contexto de una sociedad civil, posee las
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habilidades y habilidades necesarias para ejercer sus derechos
fundamentales. (Solis, 2020, p.69)

Espinoza (2015) sefala que, los derechos de primera generacion
protegen los derechos a las libertades personales y a la vida frente de
las autoridades estatales, a quienes se les pide que se restrinjan a si
mismos y no se involucren en asuntos relacionados con los derechos
individuales. El articulo 2, apartado 24, de la Constitucion Politica del
Peru establece actualmente el principio de autonomia de la voluntad
individual, lo que significa que nadie esta obligado a hacer nada que no
esté previsto por la ley, ni est4d prohibido hacer nada que no esté

estipulado. por la ley. La ley no prohibe.

Actualmente, esta teoria tradicional de la persona humana solo se
puede comprender completamente desde la segunda parte del articulo
primero mencionado, integrandolo a la dignidad humana desde la
perspectiva de los derechos fundamentales y la interpretacidon
constitucional (Solis, 2020, p.71).

2.2.10. LA AUTONOMIA DE LA VOLUNTAD

El Diario el Universo (2008) mencioné que la autonomia individual
es definida como la libertad que tiene una persona para desarrollar su
propia personalidad sin comprometer los derechos de otras personas.
Es decir, cada persona maneja su libertad de acuerdo a sus

necesidades, lo que equivale a la cantidad total de libertad que tienen.

Esta autonomia individual implica la capacidad la capacidad que
tienen las personas para tomar sus propias decisiones sobre sus
comportamientos. El Estado no puede obligar ni exigir a nadie que haga
lo que otras personas consideran moralmente correcto, ya que el Estado
debe proteger todas las libertades que hacen que todos los seres

humanos puedan vivir a plenitud.

Garcia (1985) refiere que este concepto ético y politico se basa en

la idea de que el individuo es el Unico capaz de tomar las decisiones que
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le conciernen porque es el soberano de si mismo. La vida en sociedad
se debe dar tratos entre personas libres, sin dejar que otras personas
controlen su existencia y respetando a cada persona su derecho a la

moral y a autodeterminarse.

Asimismo, Flores (2009) menciona que, la autonomia individual se
define como la capacidad de cualquier persona para actuar con libertad,
siempre y cuando esto no afecte los derechos de otros seres humanos.
Por lo que cada persona debe gozar de un espacio de libertad tan
amplio, compatible con un espacio tan amplio como sea posible para los
demas. Esta autonomia individual significa que todos tienen la libertad

de elegir como se comportaran a lo largo de su vida.

2.2.11. LA EUTANASIA Y SU RELACION CON LOS DERECHOS
FUNDAMENTALES

Gutiérrez (2015) afirma que este derecho no es algo nuevo porque
ya ha existido en el pasado y sociedades lo han utilizado. La muerte
digna esta presente en todas las personas y ha estado presente desde

hace mucho tiempo.

La muerte piadosa es la ultima opciéon cuando existe demasiado
dolor y no exista esperanza de vida, causando mortificaciénes. No es
necesario que las personas en esa situacion dependan de guias,

pastores o legislacion que impida su acceso a este derecho.

No hay duda de que un derecho fundamental es la muerte digna.
Es justa porque protege y preserva la dignidad de la etapa final de la
vida humana. El Estado no puede obligar a nadie a estar en una situacion
en la que no quiere estar. Esto no s6lo es inconstitucional, sino que

también es cruel con los pacientes.

Asimismo, Rodriguez (2008) afirma que es un derecho esencial, ya
gue tiene como objetivo proteger la dignidad de todas las personas. Es
decir, una garantia debe estar estrechamente relacionada con la
dignidad para que pueda ser considerada como fundamental. En
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general, se trata de un derecho cuyo propoésito es permitir que la vida no
se limite Unicamente a la fuente de subsistencia de una persona, sino

gue vaya mucho mas alla.

Las cualidades mencionadas son caracteristicas de un sujeto con
dignidad. y plenas habilidades para crear un proyecto de vida. Si no
sucede, los humanos carecen de dignidad. Mas aun si tiene una

enfermedad que causa mucho dolor al enfermo.

Segun la Corte Constitucional de Colombia, el derecho a terminar
su vida con dignidad es considerado constitucional. Dicha condicion
tiene dos elementos: La autonomia individual y la dignidad humana. La
dignidad es inherente a las personas y permite diferenciar entre lo bueno

y malo, siendo necesario para disfrutar el derecho a existir.

El derecho a morir con dignidad es un derecho relacionado con la
supervivencia humana y otros derechos, pero también tiene autonomia
e independencia. Es injusto pensar en una muerte digna como parte del
derecho a la autonomia, y es injusto pensar en ella como parte del

derecho a vivir.

2.2.12. LA EUTANASIA Y SU RELACION CON LA DIGNIDAD
HUMANA

Gutiérrez (2015) menciona que, la dignidad es la base de la vida
humana y si nos encontramos con una enfermedad esta afecta la
dignidad de una persona, por lo que una vida sin dignidad no es
considerada humana. Por lo tanto, la eutanasia no viola el respeto por la

vida de una persona.

Alvarez (2010) afirma que la muerte con dignidad es un concepto
complicado de definir; incluso, es crucial analizarla desde un punto de
vista bioético. Para definirla, se considera todos los elementos que estan
relacionados durante el sufrimiento de una persona, como la fe religiosa

del paciente, también a los familiares, asimismo al personal médico que
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lo atiende, las normas del lugar, la religion predominante en el entorno,

etc.

Se afirma que, para resolver un problema relacionado con la
atencion de la salud de un paciente, cuando menos tres elementos
deben interactuar: autonomia, beneficencia y justicia. La beneficencia
refiere a la acruacién moral del médico, mientras que la justicia se refiere
al pensamiento moral de la comunidad. La autonomia es el derecho del
enfermo a tomar sus propias decisiones de acuerdo con su juicio moral.
Como resultado, existe una interaccion entre el médico, el enfermo y la

comunidad en toda relacion.

Ademas, es necesario encontrar razones mas importantes para
justificar si la muerte del ser humano es justa o injusta. La muerte digna
se considera cuando estéa relacionada con el decoro de la persona que
la sufre; de lo opuesto, se considerara indigna.

La existencia humana es un bien dirigido a un bien, tal como se ha
demostrado. Por lo tanto, el fallecimiento serd digno si la persona
alcanza el nivel de perfeccién al que aspira la perfeccion de su vida, o
sea, el bien absoluto al que se ordena y por el que se esfuerza el bien

parcial de su vida.

Cayco (2021) indica que, para lograrlo, necesitan la ayuda de otros,
por lo que, el verdadero respeto a la dignidad humana involucra el
respeto a su propia voluntad, que incluye el deseo de morir cuando e su
vida solo encuentran sufrimientos inaguantables por lo que otras

personas no pasan.

Aunque es un derecho social, la dignidad se ejerce de manera
individual. Solo aquellos que estan involucrados pueden determinar si su
vida es digna o ha dejado de serlo. Es esencial reconocer que la
presencia de todos pertenece a todos, y desde una perspectiva juridica,
es necesario superar la confrontacion ficticia entre el derecho a la

libertad y a la vida.
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2.2.13. LA EUTANASIA Y SU RELACION CON LA AUTONOMIA
INDIVIDUAL

Ruiz (2016) menciona que, una figura de superar un handicap
bioldgico es la eutanasia, como la obstetricia. Ademas, se puede afirmar
gue la eutanasia es un derecho muy importante de la persona, ya que es
la muerte digna, sin dolor ni angustia. Incluso el derecho de los animales
esta incluido. En una sociedad secularizada que no considera importante

el dolor de los pacientes, se reconoce este derecho.

La cuestion fundamental radica en que todos tienen la capacidad
de decidir por si mismos, basandose en su plena suficiencia médica o,
en su defecto, mediante un testamento vital previo, cudndo no desea

continuar su vida.

En situaciones tan tragicas, la Constitucion debe garantizar la
autonomia de los enfermos que han manifestado libremente y
conscientemente su intencion de abandonar la vida. En situaciones
como las mencionadas. Es inaceptable que la autonomia personal sea
vista no so6lo como el ejercicio subjetivo de una voluntad competente y
bien informada, sino también como el caracter objetivo de una situacion

gue la propia victima no puede decidir.

A diferencia de muchos otros casos de suicidio, donde a menudo
no es razonable suponer las condiciones necesarias para el pleno
ejercicio de la autonomia personal o el caracter intolerable e irreversible
de la tragica enfermedad, ambas caracteristicas, especialmente la

segunda, son importantes.

Aungue esta presuncién puede justificar la previsibn general de
sanciones penales para el suicidio asistido, mi opinion es que si existen
casos de suicidio con caracteristicas similares a las enfermedades antes
mencionadas, deberian regirse por el mismo ordenamiento juridico.
(Bayertz, 2000, p.108).

31



No obstante, lo crucial es que el sistema legal general del suicidio
no debe ser el Unico tema de conversacion cuando se trata de casos
como los que estamos discutiendo aqui, que implican un verdadero
ejercicio de la autonomia individual en circunstancias de salud tragicas

que afectan la percepcion de la dignidad de la propia persona.
2.2.14. LA EUTANASIA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS

Alves (2020) Con base en sus hallazgos, dijo a los profesionales de
la salud que la eutanasia podria legalizarse siempre y cuando se
controlen estrictamente las entidades que la permiten. Es necesario que
haya capacitaciébn y profesionales para discutir este tema y las
posibilidades de que los protocolos determinen protocolos muy

especificos para realizar la eutanasia.

La contemplacion de la eutanasia no tiene como objetivo avalar ni
avalar la muerte, sino que busca sensibilizar a la sociedad y a los
profesionales sobre la posibilidad de que sus seres queridos o pacientes
puedan vivir una muerte mas tranquila, libre de sufrimiento excesivo. Es
fundamental reconocer que el paciente no sélo tiene derecho a la vida y
a los maximos esfuerzos por mejorarla y preservarla, sino también a una

muerte digna cuando se acerca el final de la vida (Alves, 2020, p.86).

Es fundamental reflexionar sobre la nocion de que si se considera
delito conceder la eutanasia a un enfermo terminal, que experimenta un
sufrimiento insoportable y no tiene posibilidades de recuperacion, ¢no
constituiria también un delito obligar a esa persona a soportar una vida

llena de tormento y falsedad?

El discurso de los profesionales entrevistados muestra puntos de
vista divergentes, a veces positivos y a veces negativos. No obstante, es
importante tener en cuenta que el hecho de que la practica sea
considerada ilegal en el pais puede haber obstaculizado las opiniones
positivas. Estas circunstancias desfavorables impiden obtener la opinion

precisa de los expertos sobre el tema.
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2.2.15. LEGISLACION COMPARADA

a)

b)

d)

Holanda: Holanda legaliz6 la eutanasia el 1 de abril de 2002. Es
necesario que la solicitud del enfermo de residir en Paises Bajos
sea repetida, voluntaria y fruto de la consideracién. Es necesario
que las enfermedades sean insoportables y sin indicios de
recuperacion. Ademas, es importante destacar que en Holanda se
permite la eutanasia en menores de edad, siempre y cuando los
solicitantes hayan cumplido al menos los 12 afios (De Conceptos,
2017, p.106).

Bélgica: La eutanasia fue legalizada en Bélgica el 1 de septiembre
de 2002, seguida unos meses mas tarde por los Paises Bajos.
Para que sea valida deben cumplirse tres condiciones: primero,
gue el paciente sea capaz y consciente de su solicitud; segundo,
qgue la solicitud sea voluntaria, cuidadosamente considerada y
repetida sin presiones externas, y pueda registrarse en un
periodo de validez no mayor a cinco. afios de documentacion de
directivas anticipadas; tercero, sufrimiento fisico o mental
persistente e insuperable debido a una condicion patolégica grave
e incurable (De Conceptos, 2017, p.107)

Luxemburgo: En febrero de 2008, Luxemburgo se convirtié en el
tercer pais del mundo en legalizar la practica de la eutanasia. En
ese pais, la legislacion reconoce el derecho de los médicos a
tener su propia opinién, sin embargo, sostiene que esto no debe
justificar que un paciente en una situacion terminal siga
experimentando dolor y angustia (Nieto, 2017, p. 203).

Estados Unidos: Los siguientes estados legalizaron la muerte
asistida: Oregon (1997), Washington (2008), Montana (2008),
Vermont (2013) y California (2015). Es crucial resaltar que todos
los cinco estados exigen que las personas enfermas

permanezcan en los Estados Unidos (Nieto, 2017, p.208).
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e) Espafa: En Espafia, la eutanasia sigue sin estar legalizada, pero
se ha promulgado la Ley 41/2002, que regula la manifestacion
anticipada de la voluntad (Nieto, 2017, p.209).

2.2.16. AUTORIZACION DE LA EUTANASIA EN EL PERU CON EL
CASO DE ANA ESTRADA

EFE (27 de julio 2022) Segun la revista, el Poder Judicial peruano
decidio de manera definitiva este miércoles reconocer el derecho de Ana
Estrada a una muerte digna, ya que sufre de una enfermedad
degenerativa e incurable. Esto se produjo después de que el quinto juez
supremo ratificara la decisién de la justicia en primera instancia de 2021.

En su pagina de Twitter, el Poder Judicial informé que Carlos
Calderon Puertas, juez supremo, se adhiere a la opinibn mayoritaria de
los magistrados sobre el protocolo de actuaciéon médica en el recurso de
consulta del proceso de amparo seguido por Ana Estrada, y toma una

decision definitiva sobre el caso.

Se decidioé que el Ministerio de Salud y el Seguro Social de Salud
creen un protocolo Unico para la eutanasia de Estrada después del voto

del juez supremo.

Segun la organizacion, la decisibn serd comunicada en los
préximos dias debido a que la sentencia aun no esta completa y los

jueces intervinientes aun no la han firmado.

El 14 de julio pasado, la Corte Suprema de Justicia de Peru aprobo
con cuatro votos de cinco la decision que reconoce el derecho de
Estrada, y en ese momento, la psicdloga de profesién ya ratifico la

decision.

Estrada expreso6 en Twitter: "Hoy ha triunfado la justicia, ha ganado

la vida y el derecho a la autonomiay libertad".

Estrada destacé que la decision responde a la lucha del movimiento
feminista por la exclusividad de la mujer sobre su propio cuerpo y
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agradecio a las activistas que la respaldaron, asi como al ex Defensor
del Pueblo Walter Gutiérrez por su respaldo a la solicitud de proteccion

de su abogado, junto con otras personas de su red de apoyo.

Durante su lucha legal, la activista ha demostrado que no busca
persuadir a nadie, solo solicita el respeto por las libertades y derechos
de las personas y quiere tener la opcion de morir de manera digna.

En marzo, Estrada explicé en una entrevista a Efe que no queria
morir ahora, ya que habia preparado su camino y no queria que tuviera

que rogar por su muerte, ya que no queria eso.
2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

- Eutanasia: Es la muerte buena asistida por el personal de Salud, estas
sin ser penalizadas, por lo que existe una autorizacion para la ejecucion
debido a los dolores y una vida llena de sufrimiento del paciente en estado

Terminal.

- Constitucion: Es la carta magna y superior del Estado peruano donde
sefiala que todos los individuos tienen derecho a vivir una vida digna y sin
sufrimiento, asimismo refiere el derecho a elegir sobre lo que queremos

hacer de nuestra vida siendo esta la autonomia de la voluntad.

- Despenalizacion: Es aquella que le quita a un hecho su aspecto penal
por lo que la eutanasia esta penalizada en el C.P. en el art. 113, es por
ello que hay una contradiccidon con la carta magna que es la Constitucion,

por lo que se busca la despenalizacién de la Eutanasia en el Peru.

- Derecho a la dignidad: Este derecho esta constituida en nuestra
constituciéon por lo que refiere que todos tenemos derechos a la dignidad,
aun los enfermos en estado terminal, es asi que el ser humano
menoscaba su dignidad cuando se encuentra con una enfermedad

incurable y dolorosa, lleno de sufrimiento.

- Autonomia individual: Hace mencién de que todos tenemos derecho

acerca lo que deseamos hacer, aun si queremos vivir o no, por lo que
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nadie puede decidir por nosotros, es asi que la despenalizacion de la
eutanasia guarda relacion con la autodeterminacion amparada en la

constitucion.

- Derechos fundamentales: Es todo aquel derecho que esta estipulada en
nuestra carta magna como el derecho a la muerte digna y la autonomia
de libertad por lo cual lo tiene todo ser humano que viven en un

determinado territorio.
2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

El nivel de fundamentos Socio-Juridicos para despenalizar el

homicidio piadoso, es alto, en el Peru, 2022.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICO

Hel. Los fundamentos sociales para despenalizar el homicidio
piadoso son: El sufrimiento inaguantable de los enfermos en Estado
terminal, la imposibilidad de que el enfermo en estado terminal va a tener
una vida con dignidad e integridad, el derecho del enfermo en estado
terminal de decidir como vivir y morir, finalmente el dolor y el sufrimiento

de los familiares del enfermo en estado terminal, en el Per(, 2022.

He2. Los fundamentos juridicos para despenalizar el homicidio
piadoso son: La Constitucion Politica en su articulo 1 sefiala el respeto
a la dignidad humana, asimismo en su inciso 1 del articulo 2 refiere que
toda persona tiene derecho a su integridad moral, psiquica y fisica
respetando la autonomia de la voluntad, también en su articulo 3 sefiala
implicitamente la vida digna, finalmente el parrafo 1° del articulo 25 de la
Declaracion Universal de Derechos Humanos que refiere que toda

persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado, en el Peru, 2022.

He3.Los mecanismos de solucion con fundamentos Socio-
Juridicos para despenalizar el homicidio piadoso son: Debe realizarse

una modificacion al articulo 112 del Codigo Penal, porque afecta el
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derecho a la dignidad humana, a una vida digna y a al principio de la
autonomia de voluntad, asimismo se debe respetar y aplicar el Exp.
00573-2020-1801-JR-DC-1, donde se autorizdé la Eutanasia por el

Estado Peruano, en el Peru, 2022.
2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE
Homicidio piadoso
2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE
Fundamentos socio-juridicos.

2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1

Operacionalizacién de las variables de estudio

Variables Dimensiones Indicadores Instrumento

- Despenalizacion del Art. 112 CP.
- Art 2 Inc. 1 de la Constitucion.
- Analisis constitucional

Marco legal. - Derechos fundamentales
(Variable x) - Derecho a la dignidad.
Homicidio - Derecho a la autonomia individual. had
Ficha de
. - Derecho a la muerte.
piadoso entrevista

- condiciones dignas.

- Percepcibn que muestran los
expertos respecto a los
fundamentos constitucionales para
despenalizar la Eutanasia.

- Fundamentos constitucionales.

Juridico
Normativa.

-Los derechos del paciente en
Estado terminal.
(Variable y) -Evitar el dolor diario.
-La percepcion del enfermo en
estado terminal respecto a la
Eutanasia.
-Percepcion de los familiares de la
eutanasia.

Fundamentos Social
socio-juridicos.
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Medica

-Paciente en estado terminal

-Insoportabilidad De la enfermedad.

-Sufrimiento las 24 horas del dia.
-Muerte digna directa.

-Muerte digna activa.

-Muerte digna indirecta.
-Distanasia.

-Ortonasia.

Legal

-Suicidio asistido

-Fundamentos constitucionales.
-Formas de legalizar la Eutanasia.
-Art 112 del C.P.

Ficha de
encuesta
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO
3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion fue basica, a menudo calificada como pura o
fundamental, y motivé la exploracion de nuevos dominios de investigacion y
comprension, carentes de fines practicos particulares. Su propdsito es reunir
datos empiricos para enriquecer el conocimiento cientifico, concentrandose

en la identificacion de leyes y principios. (Sanchez, 2018, p. 36).
3.1.1. ENFOQUE
Se desarroll6 bajo el enfoque mixto cualitativo-cuantitativo.

Segun Aranzamendi (2008), el enfoque mixto es el andlisis e
interpretacion de los datos procedimos a recopilar los datos obtenidos
de la aplicacién del instrumento de recoleccién de informacién tales
como de nuestra guia de entrevista y cuestionario luego desechamos
informaciones irrelevantes, después tabulamos utilizando tablas y
figuras, para culminar sistematizando las informaciones, todo ello

utilizando la estadistica descriptiva.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL
El alcance o nivel de la investigacion fue descriptivo.

Segun Carrasco (2013), sefiala el alcance o nivel de la
investigacion descriptiva; se basa en las consideraciones y respuestas
de los resultados de la recoleccion de datos de las fichas de analisis,

describiendo asi el problema de investigacion.
3.1.3. DISENO

Tubo un disefio no experimental ya que, las variables no se
manipulan en su totalidad, asimismo el objeto de estudio se centré en un

solo de tiempo que seréa el 2022. (Carrasco, 2013, p. 236).

39



Donde:
O = Observacion a la muestra de estudio
M = Muestra constituido por jueces, médicos, abogados y

familiares que tienen un familiar en estado terminal.
3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

La poblacion estuvo constituida por expertos en materia penal entre
jueces, médicos y abogados los mismos que ascienden a 100 sujetos
expertos, asimismo encontramos a 80 familias que tienen un familiar en

estado terminal.
Haciendo un total de la poblacion (N) 180 sujetos de estudio.

Criterios de inclusién

- Todo juez del juzgado penal Unipersonal, con amplio conocimiento
en temas de Eutanasia.

- Todo especialista de cuidados paliativos.

- Todo abogado penalista con amplio conocimiento de la Eutanasia.

- Todas las familias que tienen un familiar en estado terminal.

Criterios de exclusion

- Todo Juez de juzgados diferentes al juzgado penal Unipersonal.

- Todo especialista de cuidados diferentes al paliativo.
- Todo abogado penalista inhabilitado del ilustre colegio de abogados
de Huanuco.

-Todo abogado penalista con poco conocimiento del tema de la
Eutanasia.

-Toda familia que no tenga un familiar en estado terminal.

40



3.3.

3.2.2. MUESTRA

Para seleccionar la muestra se utilizé el muestreo no probabilistico
y a criterio de la investigadora por lo cual la muestra estaba conformada
finalmente por 22 sujetos de las cuales 2 seran jueces, 3 médicos y 5
abogados, asimismo lo conformaron 12 familias que tienen un familiar

en estado terminal.
Haciendo un total de la muestra 22 sujetos de estudio.
TECNICAS E INSTRUMENTOS EN LA RECOLECCION DE DATOS

3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Tabla 2

Tabla que muestra las técnicas e instrumentos que se utilizaron para recoger datos

Técnicas Instrumentos

El fichaje Fichas que nos ayudo en la elaboracion del marco tedérico.

Entrevista Ficha de entrevista a los abogados, médicos y jueces.

Ficha de encuesta a familias que tienen un familiar en estado

Encuesta terminal

3.3.2. PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Para presentar nuestros resultados lo hicimos mediante el

programa Microsoft Office Excel, version 2016.
3.3.3. PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

Para el analisis e interpretacion de los datos procedimos a recopilar
los datos obtenidos de la aplicacion del instrumento de recoleccion de
informacion tales como de nuestra guia de entrevista y cuestionario
luego desechamos informaciones irrelevantes, después tabulamos
utiizando tablas y figuras, para culminar sistematizando las

informaciones, todo ello utilizando la estadistica descriptiva.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

4.1.1. RESULTADOS DE LAS FICHAS DE ENTREVISTAS A
NUESTROS EXPERTOS

Tabla 3
Muestra de los expertos si existen suficientes fundamentos socio-juridicos para

despenalizar el homicidio piadoso en el Peru

Ala Respuesta de los expertos
pregunta
;r;téiw Si, ex_isten diversos fundame_ntos social_es yjur_idicos
Ne 1 que sirven para de despenalizar el homicidio piadoso
en el Perd.
i';t;gw Si existen muchos fundamento;, por eso le dieron a Ana
NC 2 Estrada el acceso a la Eutanasia.
Entrevi Existen suficientes fundamentos que apoyarian a la
stado despenalizacién del homicidio piadoso.
A su N°3
consideracio El fundamento mas importante que existe un precedente
n ¢Existe  Entrevi que es el caso de Ana Estrada, quien es la primera
suficiente stado peruana en accedio a la Eutanasia un domingo del 21 de
fundamentos  Ne 4 abril del 2024.
socio- Entrevi

Un fundamento social seria el derecho a la dignidad

juridicos para stado N
humana que se encuentra amparada en la Constitucién.

despenalizar No§
el homicidio
piadoso en el

Entrevi El pleno control de la autonomia que respalda la

., i stado dignidad humana en la Eutanasia seria un fundamento
Perd? ¢Por o :
qué? N° 6 muy importante.
. Considero que es un tema muy amplio donde se deben
Entrevi

estudiar varios aspectos y ver si no existen dificultades
en la ejecucién debido al llamado la objecion de
conciencia por parte de los médicos.

Experto El derecho a la libertad de elegir y que nadie sea
N° 8 criminalizado, es un fundamento socio-juridico.

stado
N° 7

Experto Existen suficientes fundamentos que sirven para
N° 9 despenalizar la Eutanasia.

Considero que la Eutanasia es un derecho a morir
dignamente, respetando la autonomia de voluntad, por
lo que nadie debe ser criminalizado por el apoyo a morir.

Experto
N° 10
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Andlisis

La mayoria de nuestros entrevistados nos mencionaron que existen
muchos fundamentos socio-jurados, como la autonomia de voluntad y la
muerte digna amparada en nuestra constitucion, por lo que son
fundamentos que Ana Estrada utilizé para que le dieran el acceso a la
Eutanasia un domingo 21 de abril del 2024, mediante el apoyo de
meédicos especializados, por lo que este hecho forma parte de un

antecedente para despenalizar el homicidio piadoso.

Finalmente, en manera indistinta nuestros entrevistados refirieron
que, la Eutanasia es un tema muy amplio donde se deben estudiar varios
aspectos y ver si no existen dificultades en la ejecucion debido al llamado

la objecion de conciencia por parte de los médicos.
Interpretacion

Ana Estrada accedio a la Eutanasia el domingo 21 de abril del 2024,
mediante los fundamentos de una vida digna respetando el pleno control
de la autonomia de voluntad, por lo cual estos fundamentos fueron
importantes y suficientes para que se le diera el procedimiento al plan y
protocolo aprobado por Es Salud de una muerte digna y sin sufrimiento.
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Tabla 4
Muestra de los expertos respecto de los fundamentos sociales para despenalizar el

homicidio piadoso en el Peru

Ala
Respuesta de los expertos
pregunta
Entrevistado - . .
NO 1 El sufrimiento inaguantable del paciente en estado
terminal.
. La imposibilidad de que el enfermo en estado
Entrevistado : X T ; :
NC 2 terminal va tener una vida con dignidad e integridad
A su El derecho del enfermo en estado terminal de decidir
consideraci . cémo vivir y morir, asimismo el dolor y el sufrimiento
P Entrevistado 2 .
o6n. ¢Cuales N© 3 de los familiares del enfermo en estado terminal.
serian  los '
fundamento
s sociales _ _ -
para El derecho del paciente en estado terminal de decidir
i . a una muerte digna y sin sufrimiento, por lo cual
despenaliza  Enyrevistado . gha y P
r el NO 4 nadie debe ser criminalizado por el apoyo.
homicidio '
piadoso en
0? . El sufrimiento inaguantable de los enfermos en
el Pery: Entrevistado , 9 ;
NO5 estado terminal, que hace que vivan en malas
' condiciones.
Los familiares del enfermo en estado terminal no
Entrevistado quieren ver sufriendo a su ser querido por lo cual
N.°6 quieren acceder a una muerte digna mediante la
eutanasia.
-El acceso a una muerte digna.
-La autonomia de voluntad.
Entrevistado -La opinion de los familiares para el acceso a la
N.c7 Eutanasia.
Experto N.° o .
8 P Respetar la opinion del enfermo en estado terminal
mediante su autonomia de voluntad.
Experto N.° L -
9 P La decisién de los familiares que querer acceder a
la Eutanasia.
Los enfermos en estado terminal son quienes
Experto N.° solicitan el acceso a la Eutanasia ya que, no viven
10 una vida dignha sino una vida llena de dolores y

sufrimientos.
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Andlisis

En la tabla 4, se puede apreciar que la mayoria de los entrevistados
nos sefalan que, los fundamentos sociales para despenalizar la
Eutanasia seria, la autonomia de voluntad del paciente en estado
terminal de decidir a una muerte digna y sin sufrimiento, por lo cual nadie
debe ser criminalizado por el apoyo, asimismo el enfermo en estado
terminal debe decidir como vivir y morir, finalmente el dolor y el

sufrimiento de los familiares del enfermo en estado terminal.

Asimismo, de manera indistinta nuestros entrevistados sefialaron
que, los enfermos en estado terminal son quienes solicitan el acceso a
la Eutanasia ya que, no viven una vida digna sino, una vida llena de

dolores y sufrimientos.
Interpretacion

Se debe respetar la voluntad del enfermo en estado terminal de
morir dignamente sin dolores ni sufrimientos, con un protocolo adecuado
gue respeten los médicos encargados, asimismo para el acceso a la
Eutanasia debe ser con el apoyo de los familiares de querer acceder a

la Eutanasia para terminar con el sufrimiento inaguantable de su familiar.
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Tabla 5

Muestra de los expertos respecto a los fundamentos juridicos para despenalizar el

homicidio piadoso en el Peru

A la pregunta

Respuesta de los expertos

A su
consideracion.
¢ Cudles serian
los fundamentos
juridicos  para
despenalizar el
homicidio
piadoso en el
Pera?

Entrevista
doN.°1

Considero que el fundamento juridico sera lo
estipulado en el inciso 1 del articulo 2 de nuestra
carta magna que sefiala el derecho a la integridad
moral.

Entrevista
do N.c2

Los fundamentos juridicos se encuentran en
nuestra constitucién politica como por ejemplo el
articulo 2 ya que, menciona que toda persona tiene
derecho a su integridad moral, psiquica y fisica.

Entrevista
doN.°3

Los fundamentos serian los derechos a:
- La dignidad humana.
- La autonomia de voluntad.
- La integridad moral.
- la integridad psiquica y fisica.

Entrevista
doN.°4

Los fundamentos juridicos se encuentran
amparados en nuestra constitucion y en la
Declaracion Universal de Derechos Humanos.

Entrevista
do N.°5

Segun lo establecido en el parrafo 1° del articulo 25
de la Declaracién Universal de Derechos Humanos,
toda persona tiene derecho a un nivel de vida
adecuado en la salud.

Entrevista
do N.°6

El articulo 2° de la Constitucion en el extremo que
refiere a la autonomia de voluntad.

Entrevista
doN.c7

La muerte digna esta plasmada implicitamente en
el articulo 3 de la Constitucion.

Experto
N.c8

La muerte digna se encuentra basada en los
derechos constitucionales como la autonomia de la
voluntad, la vida digna, asimismo el desarrollo de la
personalidad y proteccion contra los tratamientos
inhumanos y crueles.

Experto
N.°9

Se debe respetar la muerte digna segin lo
establecido en el articulo 3 de la constitucion
politica.

Experto
N.° 10

El primer inciso del articulo 2 de la Constitucién
Politica establece que todos tienen derecho a la
integridad moral, fisica y mental, asi como el
articulo 2 de la Constitucion que habla sobre la
autonomia de la voluntad.
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En esta tabla 5, la mayoria de los entrevistados sefialaron que, la
muerte digna se encuentra basada en los derechos constitucionales
como la autonomia de la voluntad, la vida digna que se encuentra
plasmada implicitamente en el articulo 3 de la Constitucion peruana,
asimismo el desarrollo de la personalidad y protecciébn contra los

tratamientos inhumanos y crueles.

Asimismo, existe una minoria de entrevistados que sefalaron que,
toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado en la salud
segun lo establecido en el péarrafo 1° del articulo 25 de la Declaracion

Universal de Derechos Humanos.
Interpretacion

Los fundamentos juridicos para despenalizar la Eutanasia se
encuentran en la constitucién politica en su articulo 1 que habla acerca
del respeto de la dignidad humana, asimismo en el articulo 2 que sefiala
acerca de la autonomia de voluntad y en su articulo 3 que plasma
implicitamente la vida digna, finalmente otro fundamento juridico es lo
establecido el parrafo 1° del articulo 25 de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos que refiere que toda persona tiene derecho a un

nivel de vida adecuado en salud.
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Tabla 6

Muestra la respuesta de los expertos respecto de qué manera la constitucion Politica

del Per( ayudaria a despenalizar el homicidio piadoso en el Peru

A la pregunta

Respuesta de los expertos

A su
consideracion
¢;De qué manera
la constitucion
Politica del Peru
ayudaria a
despenalizar el
homicidio piadoso
en el Pera?

La constitucién politica es muy importante para

Entrevistad despenalizar el homicidio piadoso ya que, existen
oN.r°1 varios articulos que sefialan una muerte digna sin
sufrimiento.
Ayudaria ya que, aqui estan los fundamentos
Entrevistad para despenalizar el homicidio piadoso como lo
oN.c2 establecido en su articulo 3.
De la manera que si nos basamos a los articulos
Entrevistad 1,2 y 3 de la constitucién despenalizariamos el
oN.°3 homicidio piadoso.
Debemos tener en cuenta que la constitucion es
norma de normas que se debe respetar todo lo
Entrevistad establecido por lo cual se debe respetar a una
oN.°4 vida digna.
Entrevistad Los fundamentos para despenalizar el homicidio
oN.°5 piadoso se encuentran en la constitucion.
Entrevistad La constitucion es muy importante para
o despenalizar el Homicidio Piadoso ya que,
oN.°6 . . .
establecen parametros de una vida digna
La constituciéon ayudara a que se despenalice el
homicidio piadoso ya que, en su articulo 1 sefiala
Entrevistad el respeto a la dignidad humana, asimismo en su
oN.27 articulo 2 habla acerca de la autonomia de
voluntad y en su articulo 3 acerca de una vida
digna.
Experto N.° En la constitucion se encuentran fundamentos
8 para despenalizar el homicidio piadoso.
o Ayudaria ya que, para brindar el acceso al
Experto N. . g X
9 Eutanasia se solicita en base a una muerte digna
gue se encuentra amparada en la Constitucion.
Experto N.° Ayudaria ya que, existen suficientes fundamentos
10 para despenalizar el homicidio piadoso.
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En esta tabla 6 la mayoria de los expertos nos sefialaron que, la
constitucion es la norma de normas siendo la carta magna del Peru, por
lo que ayudara a que se despenalice el homicidio piadoso ya que, en su
articulo 1 sefiala el respeto a la dignidad humana, asimismo en su
articulo 2 habla acerca de la autonomia de voluntad y en su articulo 3
acerca de una vida digna, asimismo se debe sefialar que para que le den
el acceso a la Eutanasia a Ana Estrada lo hizo respetando su muerte

digna es decir a lo estipulado en la constitucién politica.

Asimismo, los expertos de forma indistinta sefialaron que, la
constitucién es muy importante para despenalizar el Homicidio Piadoso,

ya que, establecen parametros de una vida digna.
Interpretacion

La Constitucion Politica es muy importante ya que, es norma de
normas siendo la carta magna del Perd, por lo que a la psicologa Ana
Estrada le accedieron la Eutanasia ya que, fundamento su pedido en
funcion a los articulos de la Constitucibn como una muerte digna y que

los que son parte de ellos como los médicos no sean criminalizados.
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Tabla 7

Muestra la respuesta de los expertos acerca de la autonomia de la voluntad como

fundamento para despenalizar el homicidio piadoso en el Peru

A la pregunta

Respuesta de los expertos

5. A su
consideracion.

¢, Qué opina de la
autonomia de la
voluntad como
fundamento para
despenalizar el
homicidio piadoso
en el Pera?

Entrevistado
N.°1

Estoy de acuerdo con la autonomia de voluntad
como fundamento para despenalizar el
homicidio piadoso.

Entrevistado
N.c2

Siento que se deberian respetan otros aspectos
mas como la ética de un médico, pero si es un
fundamento muy importante dentro del acceso
a la Eutanasia.

Entrevistado
N.°3

Estoy de acuerdo con la autonomia de voluntad
ya que es un derecho constitucional de toda
persona dentro del estado peruano.

Entrevistado
N.° 4

La autonomia de voluntad es muy importante
ya que ayudard a elegir a aquella persona
acerca de su estado de vivir o morir de forma
asistida.

Entrevistado
N.°5

Opino que la autonomia de voluntad se debe
respetar en aquellos enfermos en estado
terminal.

Entrevistado
N.°6

Estoy de acuerdo que la autonomia de voluntad
es un fundamento para despenalizar el
homicidio piadoso.

Entrevistado
N.c7

La autonomia de voluntad es un derecho
constitucional donde la persona tiene la libre
disposicion de elegir sobre que quiere para su
vida sin afectar derechos de otras personas.

Experto N.° 8

Opino que si es un fundamento primordial para
la despenalizacion del homicidio piadoso.

Experto N.° 9

Si es un fundamento, pero también se debe dar
en base a una buena eutanasia.

Experto N.°

10

Es un fundamento importante para la
despenalizacion del articulo 112 del cddigo
penal.
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En la tabla 7 la mayoria de los expertos sefialaron que, la
autonomia de voluntad es un fundamento muy importante para
despenalizar el homicidio piadoso ya que, es un derecho constitucional
donde la persona tiene la libre disposicion de elegir sobre que quiere
para su vida y la decision de ponerle fin a su propia vida en caso se
sienta que esta viviendo indignamente lleno de sufrimiento, pero esta

autonomia de voluntad no puede afectar derechos de otras personas.

Asimismo, un entrevistado sefiala que, se debe dar acceso a la
Eutanasia respetando la autonomia de voluntad que es un derecho
constitucional, pero también se debe tomar en cuenta la eutanasia para

gue se dé una digna y adecuada muerte asistida.
Interpretacion

El principio de la autonomia de voluntad ha logrado un lugar muy
importante y relevante en el acceso a la Eutanasia, siendo un
fundamento primordial que utilizo Ana Estrada para que le dieran una
muerte asistida el domingo 21 de abril del 2024, por lo que es un

precedente para despenalizar el homicidio piadoso.
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Tabla 8

Muestra acerca, de cudles son los mecanismos de solucion para despenalizar el

homicidio piadoso

A la pregunta

Respuesta de los expertos

A su
consideracion.
¢ Cuales son los
mecanismos de
solucién  para
despenalizar el
homicidio
piadoso?

Entrevista
doN.°1

El mecanismo de solucion seria que se debe aplicar
la Eutanasia como lo hicieron con Ana Estrada.

Entrevista
do N.°2

Se debe realizarse una modificacion al articulo 112
del Codigo Penal

Entrevista
doN.°3

Se debe respetar y aplicar el Exp. 00573-2020-
1801-JR-DC-1, donde se autoriza la Eutanasia por
el Estado Peruano

Entrevista
doN.°4

Se debe aplicar como un precedente el caso de a
Ana Estrada para todos los ciudadanos que estan
pasando los mismo que Ana Estrada.

Entrevista
do N.°5

Se debe despenalizar articulo 112 del Cédigo Penal
ya que, es una norma que va en contra de la
constitucion.

Entrevista
doN.°6

Se debe despenalizar el articulo 112 del cédigo
penal ya que, vulnera derechos constitucionales.

Entrevista
doN.°7

Se debe respetar y aplicar el Exp. 00573-2020-
1801-JR-DC-1, a todas las personas que quieren
acceder a la Eutanasia como el caso de Ana Estrada

Experto
N.°8

El estado peruano debe reconocer la muerte digna
como un derecho constitucional para aquellas
personas en estado terminal.

Experto
N.°9

Maria Benito es una paciente conectada a un
ventilador mecanico, que viene luchando el acceso
una muerte digna por lo cual no se le debe
descriminalizar y también se le debe dar el acceso
como a Ana Estrada.

Experto
N.° 10

Se debe respetar y aplicar el Exp. 00573-2020-
1801-JR-DC-1, a todas las personas que quieren
acceder a la Eutanasia.
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En la tabla 8 la mayoria de los expertos sefalaron que, el estado
peruano debe reconocer la muerte digna como un derecho constitucional
para aquellas personas en estado terminal, asimismo se debe respetar
y aplicar el Exp. 00573-2020-1801-JR-DC-1, a todas las personas que

quieren acceder a la Eutanasia.

Finalmente, los expertos de manera indistinta sefialaron que, Maria
Benito es una paciente conectada a un ventilador mecanico, que viene
luchando a una muerte digna por lo cual no se le debe descriminalizar y

también se le debe dar el acceso como a Ana Estrada.
Interpretacion

El Estado peruano debe reconocer la muerte digna como un
derecho constitucional, asimismo deben respetar y aplicar el Exp. 00573-
2020-1801-JR-DC-1, donde se autorizé la Eutanasia para Ana Estrada.
En la actualidad Maria Benito es una paciente conectada a un ventilador
mecanico, que viene luchando el acceso a una muerte digna por lo cual

no se le debe discriminar ya que, existe un precedente.
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4.1.2. RESULTADOS DE LAS FICHAS DE ENCUESTAS

Tabla 9
Muestra de los encuestados respectos si se debe despenalizar el homicidio piadoso

en el Peru

¢Consideraque se Respuesta de los
debe despenalizar familiares que tienen

el homicidio un familiar en estado T
piadoso en el Pera? terminal.
f % f %

Si, considero 08 67
Si, pero de forma
excepcional 03 25 12 100
No, considero 01 08

Figura 1

¢ Considera que se debe despenalizar el homicidio piadoso en el Pert?

70
60
50
40
30
20

10

Si, considero Si, pero de forma No, considero
excepcional
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Analisis

De la tabla 9 de 12 encuestados podemos advertir que, el 67% de
encuestados siendo 08 sujetos, sefialaron que, si consideran que se
debe despenalizar el homicidio piadoso ya que, estd vulnerando
derechos constitucionales como una muerte digna, asimismo un 25% de
encuestados siendo 3 sujetos mencionaron que, si se debe despenalizar
el homicidio piadoso pero, de forma excepcional es decir que debe haber
requisitos para aquellas personas que quieran acceder a la Eutanasia,
finalmente un 8% de encuestados siendo 1 sujeto refiere que, no se debe

despenalizar el homicidio piadoso.
Interpretacion

El homicidio piadoso se debe despenalizar ya que, existe un
precedente que es de la psicologa Ana Estrada a quien el Estado
peruano le accedié a la Eutanasia, y no criminalizo a los médicos que
fueron parte de ella, por lo que el articulo 112 del cédigo penal en este

caso no se aplico.
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Tabla 10
Muestra de los encuestados respectos porque el homicidio piadoso debe estar
despenalizado en el Peru

A su opinién ¢Por qué Respuesta de los
el homicidio piadoso familiares que tienen

debe estar un familiar en estado ol
despenalizado terminal.

en el Peru? f % f %
Porque existe

fundamentos  Socio- 05 42

juridicos.

Por una muerte digna. 04 34

Por el principio de 12 100
autonomia de 02 16

voluntad.

Por el respeto a la

dignidad humana. 01 08

Figura 2

A su opinién ¢Por qué el homicidio piadoso debe estar despenalizado en el Peri?

45
40
35
30
25
20
8%
s /-
10
5
0
Porque existe Por una Por el Por el respeto
fundamentos muerte digna. principio de aladignidad
Socio- autonomia de humana.
juridicos. voluntad.
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De la tabla 10 de 12 encuestados podemos advertir que, el 42% de
encuestados siendo 5 sujetos, sefalaron que, el homicidio piadoso debe
estar despenalizado ya que, existen fundamentos Socio-juridicos que lo
amparan, asimismo un 34% de encuestados siendo 4 sujetos
mencionaron que, se debe despenalizar el homicidio piadoso porque
toda persona tiene derecho a una muerte digna, también un 16% de
encuestados siendo 2 sujetos refirieron que, se debe despenalizar e
homicidio piadoso porque se debe respetar el principio de autonomia de
voluntad del enfermo en estado terminal, finalmente un 8% de
encuestados siendo 1 sujeto refirieron que, se debe despenalizar el
homicidio piadoso porque se debe respetar el derecho constitucional de

la dignidad humana.
Interpretacion

En homicidio piadoso debe estar despenalizado ya que, existen
fundamentos socio-juridicos, como el principio de autonomia de
voluntad, el derecho a una muerte digna y la dignidad humana siendo el
fin supremo de la sociedad y finalmente el sufrimiento inaguantable del

paciente de cuidados paliativos y de los familiares.
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Tabla 11

Muestra de los encuestados respectos si el enfermo en estado terminal tiene una vida

digna

A su opinién
¢Consideras que el
enfermo en estado
terminal tiene una

Respuesta de los
familiares que
tienen un familiar
en estado terminal.

Total

vida digna?

f % f %
Si, considero. 00 00
No, considero. 10 83 12 100
En cierto aspecto. 02 17

Figura 3

A su opinién ;Consideras que el enfermo en estado terminal tiene una vida digna?

90
80
70
60
50
40
30
20

10

Si, considero.

No, considero.

En cierto aspecto.
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De latabla 11 de 12 encuestados podemos advertir que, el 83% de
encuestados siendo 10 sujetos, sefalaron que, el enfermo en estado
terminal no tiene una vida digna ya que, vive lleno de sufrimiento
causado por su enfermedad donde se le imposibilita el movimiento de
todos sus 6rganos, asimismo un 17% de encuestados siendo 2 sujetos
mencionaron que, en cierto aspecto tienen una vida digna, es decir
cuando empieza la enfermedad no encuentran muchos malestares ni
dolores pero, al pasar del tiempo esta enfermedad se vuelve mas fuerte
causando dolores inaguantables, finalmente un 0% de encuestados
refirieron que, los pacientes de cuidados paliativos si llevan una vida

digna.
Interpretacion

Los pacientes de cuidados paliativos no tienen una vida digna ya
que, encuentran en su enfermedad un deterioro progresivo y
generalizado del organismo y sus funciones, asimismo los familiares

consideran que vivir con dolores inaguantables no es una vida digna.
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Tabla 12
Muestra de los encuestados respectos si se respeta la autonomia de voluntad del

enfermo en estado terminal

Respuesta de los

A su opinion ¢Se familiares que Total
respeta la tienen un familiar

autonomia de en estado terminal.

voluntad del

enfermo en estado f % f %
terminal?

Si, se respeta. 00 00

No, se respeta. 10 83 12 100
En cierto aspecto se 02 17

respeta.

Figura 4

A su opinién ¢ Se respeta la autonomia de voluntad del enfermo en estado terminal?

90
80
70
60
50
40
30
20

:

Si, se respeta. No, se respeta. En cierto aspecto
se respeta.
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De latabla 12 de 12 encuestados podemos advertir que, el 83% de
encuestados siendo 10 sujetos, sefalaron que, no se respeta la
autonomia de voluntad del paciente en cuidados paliativos ya que, ellos
quieren acceder a la Eutanasia por una muerte digna pero, no se les
otorga, asimismo un 17% de encuestados siendo 2 sujetos mencionaron
gue, en cierto aspecto se respeta la autonomia de voluntad del enfermo
en estado terminal, finalmente un 0% de encuestados refirieron que, no

si se respeta la autonomia de voluntad del enfermo en estado terminal.
Interpretacion

La autonomia de voluntad toma un rol muy importante para
despenalizar el homicidio piadoso ya que, es la voluntad del enfermo en
estado terminal acerca del rumbo de su vida, todos tenemos derechos a
elegir que es lo que queremos sin afectar los derechos de los demas.
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Tabla 13
Muestra de los encuestados respectos si se respeta la integridad moral, psiquica y
fisica de un enfermo en estado terminal

A su opinibn ¢(Se Respuesta de los
respeta la familiares que

. X ; i Total
integridad moral, tienen un familiar
psiquica y fisica de en estado terminal.
un enfermo en
estado terminal? f % f %
Si, se respeta. 00 00
No, se respeta. 11 91 12 100
En ciertos aspectos. 01 09

Figura 5

A su opinién ¢;Se respeta la integridad moral, psiquica y fisica de un enfermo en

estado terminal?

100
90
80
70
60
50
40
30
20

0%
:

Si, se respeta. No, se respeta. En ciertos
aspectos.
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De la tabla 13 de 12 encuestados podemos advertir que, el 91% de
encuestados siendo 11 sujetos, sefalaron que, el Estado no esta
respetando la integridad moral, psiquica y fisica del enfermo en estado
terminal ya que, no estd respetando su autonomia de voluntad de
acceder a una muerte digna mediante la Eutanasia, asimismo un 9% de
encuestados siendo 1 sujeto mencionaron que, si se esta respetando en
ciertos aspectos la integridad psiquica, moral y fisica del enfermo en
estado terminal ya que, apoyan en los cuidados paliativos tratando de
contrarrestar la integridad, finalmente un 0% de encuestados refirieron
que, si se respeta la integridad moral, psiquica y fisica de un enfermo en

estado terminal.
Interpretacion

El Estado no esta respetando la integridad moral, psiquica y fisica
del enfermo en estado terminal ya que, no esta respetando su autonomia
de voluntad de acceder a una muerte digna mediante la Eutanasia con

el apoyo de médicos especializados.
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Tabla 14
Muestra de los encuestados respectos, si estan de acuerdo que a Ana Estrada le
hayan accedido la Eutanasia

A su opinién. ¢(Estd Respuesta de los
de acuerdo que a familiares que

Ana Estrada le tienen un familiar o
hayan accedido la en estado terminal.

Eutanasia? f % f %
Si, estoy de 11 91

acuerdo.

No, estoy de

acuerdo. 00 00 12 100
En cierto aspecto. 01 09

Figura 6

A su opinién. ¢Esta de acuerdo que a Ana Estrada le hayan accedido la Eutanasia?

100 91%|

90

80
70
60
50
40
30
20

10

Si, estoy de No, estoy de En cierto aspecto.
acuerdo. acuerdo.
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Analisis

De la tabla 14 de 12 encuestados podemos advertir que, el 91% de
encuestados siendo 11 sujetos, senalaron que, si estan de acuerdo que
a Ana Estrada le hayan accedido la Eutanasia respetando su autonomia
de voluntad a una muerte digna mediante la Eutanasia por lo cual este
acto forma un precedente para futuras personas que estan sufriendo lo
mismo y que deseen acceder a la Eutanasia, asimismo un 9% de
encuestados siendo 1 sujetos mencionaron que, en cierto aspecto estan
de acuerdo de la Eutanasia que se le accedio a Ana Estrada ya que, se
debe respetar la autonomia de voluntad pero, también se debe respetar
la autonomia de voluntad de los médicos que formaran parte de la
Eutanasia ya que, consideran que van en contra de su ética profesional,
finalmente un 0% de encuestados refirieron que, no estan de acuerdo

que a Ana Estrada le hayan accedido la Eutanasia.
Interpretacion

Ana Estrada accedi6 a la Eutanasia el domingo 21 de abril del 2024,
por lo que los familiares de los enfermos en estado terminal estan de
acuerdo ya que, consideran que solo ella tiene derecho de elegir del
rumbo de su vida en una vida lleno de dolores y sufrimientos, asimismo
se debe acceder a la Eutanasia para otras personas que estan en las

mismas condiciones como el caso de Maria Benito.
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Tabla 15

Muestra de los encuestados respectos, si el estado peruano debe reconocer a la

Eutanasia como un derecho constitucional a una muerte digna

A su opinién. ¢El
estado peruano
debe reconocer a la
Eutanasia como un
derecho

Respuesta de los
familiares que
tienen un familiar
en estado terminal.

Total

constitucional a una f % f %
muerte digna?

Si, debe reconocer. 10 83

No, debe reconocer. 00 00 12 100
En cierto aspecto. 02 17

Figura7

A su opinién. ¢;El estado peruano debe reconocer a la Eutanasia como un derecho

constitucional a una muerte digna?
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Si, debe reconocer.

No, debe
reconocer.

En cierto aspecto.
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De la tabla 15 de 12 encuestados podemos advertir que, el 83% de
encuestados siendo 10 sujetos, sefalaron que, el Estado peruano debe
reconocer a la Eutanasia como un derecho constitucional a una muerte
digna, respetando la autonomia de voluntad del enfermo en estado
terminal, asimismo un 17% de encuestados siendo 2 sujetos
mencionaron que, en cierto aspecto el estado debe recocer a la
Eutanasia como un derecho constitucional a una muerte digna ya que,
no solo depende de ellos y de su autonomia de voluntad para acceder a
la Eutanasia también se debe respetar lo que los médicos opinen,
finalmente un 0% de encuestados refirieron que, el estado peruano debe
reconocer a la Eutanasia como un derecho constitucional a una muerte

digna.
Interpretacion

La Corte Suprema de Pera autorizé la eutanasia de Estrada en
2022, lo que fue la primera vez en la historia del pais. La decision ratifico
una orden de primera instancia que permiti6 que un médico de la
seguridad social le quitara la vida cuando ella lo deseara, sin recibir
castigo por ello, por lo que, este hecho indirectamente esta

despenalizando el Homicidio piadoso, reconociendo a la Eutanasia.
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Tabla 16
Muestra de los encuestados respectos, si el expediente 00573-2020-1801-JR-DC-1,
del caso de Ana Estrada, es un precedente para despenalizar el homicidio piadoso

A su opinion ¢ElI Respuesta de los
expediente 00573- familiares que

2020-1801-JR-DC-1, tienen un familiar o

del caso de Ana en estado terminal.

Estrada, es un

precedente para o i
despenalizar el I 8 I 7
homicidio piadoso?

Si, es un

precedente. 1 91

No, es un

precedente. 00 00 12 100
En cierto aspecto. 01 09

Figura 8

A su opinién ¢ El expediente 00573-2020-1801-JR-DC-1, del caso de Ana Estrada, es

un precedente para despenalizar el homicidio piadoso?

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Si, es un No, es un En cierto aspecto.
precedente. precedente.
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Andlisis

De la tabla 16 de 12 encuestados podemos advertir que, el 91% de
encuestados siendo 11 sujetos, sefalaron que, el expediente 00573-
2020-1801-JR-DC-1, del caso de Ana Estrada, es un precedente para
despenalizar el homicidio piadoso , asimismo un 9% de encuestados
siendo 1 sujeto menciona que, en cierto aspecto se debe considerar un
precedente ya que, cada caso es diferente por lo cual amerita una
evaluacion diferente, finalmente un 0% de encuestados sefialaron que,
el expediente 00573-2020-1801-JR-DC-1, del caso de Ana Estrada, no
es un precedente para despenalizar el homicidio piadoso.

Interpretacion

El caso de Ana Estrada Ugarte, quien tiene una enfermedad que
no se puede curar, es un precedente ya que se eliminé el articulo 112°
del codigo penal (Decreto Legislativo N° 635) que establece el delito de
homicidio piadoso, permitiéndole elegir, sin que los terceros sean

procesados penalmente, un procedimiento médico de eutanasia.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS Y PRUEBA DE HIPOTESIS

Con el problema general: EI nivel de fundamentos Socio-Juridicos

para despenalizar el homicidio piadoso, es alto, en el Peru, 2022.

Se tiene en nuestro marco tedrico, a (fojas 13) Cayco (2021) sefala que,
la despenalizacién del homicidio piadoso es un mecanismo legal y debe ser
considerada como un derecho fundamental para permitir la eutanasia
voluntaria activa, asimismo a (fojas 21) Nieto (2017) sefiala que, el derecho a
morir con dignidad brinda a la persona la oportunidad de morir sin dolor,
especialmente a los pacientes con enfermedades terminales, como diversos

tipos de cancer.

Por otro lado, en la tabla 3 a (fojas 44) podemos advertir que los expertos
refieren que, Ana Estrada accedio a la Eutanasia el domingo 21 de abril del
2024, mediante los fundamentos de una vida digna respetando el pleno
control de la autonomia de voluntad, por lo cual estos fundamentos fueron
importantes y suficientes para que se le diera el procedimiento al plan y
protocolo aprobado por Es Salud de una muerte digna y sin sufrimiento,
asimismo los expertos en la tabla 6 refieren a (fojas 50) que, la Constitucion
Politica es muy importante ya que, es horma de normas siendo la carta magna
del Perq, por lo que a la psicéloga Ana Estrada le accedieron la Eutanasia ya
que, fundamento su pedido de acuerdo a los articulos de la Constitucion como
una muerte digna y que los que son parte de ellos como los médicos no sean

criminalizados.

Por ultimo, en la tabla 9 a (fojas 56) se tiene de la respuesta de los
encuestados que, El homicidio piadoso se debe despenalizar ya que, existe
un precedente que es de la psicologa Ana Estrada a quien el Estado peruano
le accedio a la Eutanasia, y no criminalizo a los médicos que fueron parte de
ella, por lo que el articulo 112 del codigo penal en este caso no se aplico,
asimismo en la tabla 10 a (fojas 58) se sefiala que, el homicidio piadoso debe
estar despenalizado ya que, existen fundamentos socio-juridicos, como el
principio de autonomia de voluntad, el derecho a una muerte digna y la

dignidad humana siendo el fin supremo de la sociedad y finalmente el
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sufrimiento inaguantable del paciente de cuidados paliativos y de los

familiares.

En consecuencia, debemos considerar a nuestra hipotesis general como

valida y cierta.

Con la hipotesis especifica 1. Los fundamentos sociales para
despenalizar el homicidio piadoso son: El sufrimiento inaguantable de los
enfermos en Estado terminal, la imposibilidad de que el enfermo en estado
terminal va a tener una vida con dignidad e integridad, el derecho del enfermo
en estado terminal de decidir como vivir y morir, finalmente el dolor y el

sufrimiento de los familiares del enfermo en estado terminal, en el Peru, 2022.

Partiendo de lo sefialado se tiene en nuestro marco tedrico, a (fojas 25)
a Flores (2009) refiere que, la autonomia individual, que es la capacidad de
cualquier persona para actuar de manera independiente siempre y cuando
esto no tenga un impacto negativo en los derechos de otras personas,
asimismo a (fojas 28) Cayco (2021) seiala que, es inevitable que necesiten
la ayuda de otros. El verdadero respeto por la dignidad humana significa
respetar sus propios deseos, que incluyen su deseo de morir cuando ya no
sea posible tener la calidad de vida a la que todos tienen derecho.

Asimismo, en la tabla 4 a (fojas 46) de la respuesta de los expertos
mencionaron que, se debe respetar la voluntad del enfermo en estado terminal
de morir dignamente sin dolores ni sufrimientos, con un protocolo adecuado
que respeten los médicos encargados, asimismo para el acceso a la
Eutanasia debe ser con el apoyo de los familiares de querer acceder a la

Eutanasia para terminar con el sufrimiento inaguantable de su familiar.

En la misma linea de idea se tiene de la respuesta de nuestros
encuestados en la tabla 11 a (fojas 60) que, los pacientes de cuidados
paliativos no tienen una vida digna ya que, encuentran en su enfermedad un
deterioro progresivo y generalizado del organismo y sus funciones, asimismo
los familiares consideran que vivir con dolores inaguantables no es una vida
digna. , asimismo en la tabla 10 nuestros encuestados manifestaron a (fojas
66) que, Ana Estrada accedi6 a la Eutanasia el domingo 21 de abril del 2024,
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por lo que los familiares de los enfermos en estado terminal estan de acuerdo,
ya que, consideran que solo ella tiene derecho de elegir del rumbo de su vida
en una vida lleno de dolores y sufrimientos, asimismo se debe acceder a la
Eutanasia para otras personas que estan en las mismas condiciones como el

caso de Maria Benito.

En consecuencia, debemos mencionar como valida y cierta nuestra

hipotesis especifica 1.

Con la hipédtesis especifica 2: Los fundamentos juridicos para
despenalizar el homicidio piadoso son: La Constitucion Politica en su articulo
1 sefiala el respeto a la dignidad humana, asimismo en su inciso 1 del articulo
2 refiere que toda persona tiene derecho a su integridad moral, psiquica y
fisica respetando la autonomia de la voluntad, también en su articulo 3 sefiala
implicitamente la vida digna, finalmente el parrafo 1° del articulo 25 de la
Declaracion Universal de Derechos Humanos que refiere que toda persona

tiene derecho a un nivel de vida adecuado, en el Pert, 2022.

Partiendo de lo sefialado se tiene en nuestro marco tedrico, a (fojas 12)
a Portella (2019) sefala que, la eutanasia es un derecho constitucional
implicito que no esta incluido ain en la Constitucién Politica del Perd y
requiere una justificacion especifica para que sea considerada constitucional,
asimismo Solis (2020) a (fojas 12) sefiala que, Todas las personas tienen el
derecho a la vida, pero ninguna tiene la obligacion de vivir de manera indigno.
Por lo tanto, existe una base constitucional y juridica para la legalizacion de la
eutanasia, que se basa en el ejercicio de la autonomia y la libertad de
conciencia de las personas, finalmente Gutiérrez (2015) a (fojas 27) muestra
gue la dignidad es la base de la vida humana. La enfermedad afecta la
dignidad humana. La vida sin dignidad no puede considerarse humana. Por

tanto, la eutanasia no viola el respeto a la vida humana.

Siguiendo esta misma discusion, se tiene que, en la tabla 5 a (fojas 48),
conforme se ha advertido de las respuestas de los expertos que, los
fundamentos juridicos para despenalizar la Eutanasia se encuentran en la

constitucion politica en su articulo 1 que habla acerca del respeto de la
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dignidad humana, asimismo en el articulo 2 que sefiala acerca de la
autonomia de voluntad y en su articulo 3 que plasma implicitamente la vida

digna.

Continuando con la discusion, los expertos sefialaron en la tabla 6 a
(fojas 50) los expertos sefialaron que, la Constitucion Politica es muy
importante ya que, es norma de normas siendo la carta magna del Perq, por
lo que a la psicéloga Ana Estrada le accedieron la Eutanasia ya que,
fundamento su pedido de acuerdo a los articulos de la Constitucién como una
muerte digna y que los que son parte de ellos como los médicos no sean

criminalizados.

Finalmente, se tubo las respuestas de los encuestados, en la tabla 12 a
(fojas 62) sefialaron que, La autonomia de voluntad toma un rol muy
importante para despenalizar el homicidio piadoso, ya que, es la voluntad del
enfermo en estado terminal acerca del rumbo de su vida, todos tenemos
derechos a elegir qué es lo que queremos sin afectar los derechos de los
demas, asimismo en la tabla 13 a (fojas 64) los encuestados manifestaron
que, el Estado no esta respetando la integridad moral, psiquica y fisica del
enfermo en estado terminal ya que, no esta respetando su autonomia de
voluntad de acceder a una muerte digna mediante la Eutanasia con el apoyo

de médicos especializados.

Por lo que debemos considerar a nuestra hipétesis especifica 2 como

valida y cierta.

Con la hipotesis especifica 3: ¢Qué mecanismos de solucion con
fundamentos Socio-Juridicos se debe proponer para despenalizar el homicidio
piadoso, en el Pera, 20227

Partiendo de lo sefialado en nuestro marco tedrico, a (fojas 10) Paredes
(2015) refirié que, la mayoria de los encuestados y entrevistados creen que la
inclusion de una norma legal en nuestro Cédigo Organico Integral Penal que
tipifique la aplicacion de la eutanasia es una necesidad fundamental,
asimismo Alves (2020) a (fojas 30) precisa en sus resultados de investigacion
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que hizo a los profesionales sanitarios que la eutanasia podria ser legalizada
siempre y cuando tenga un control estricto por parte de las autoridades.

En la misma linea de idea en la tabla 8 a (fojas 54) los expertos
mencionaron que, el Estado peruano debe reconocer la muerte digna como
un derecho constitucional, asimismo deben respetar y aplicar el Exp. 00573-
2020-1801-JR-DC-1, donde se autorizo la Eutanasia para Ana Estrada. En la
actualidad Maria Benito es una paciente conectada a un ventilador mecanico,
que viene luchando el acceso a una muerte digna por lo cual no se le debe

discriminar ya que, existe un precedente.

Siguiendo este mismo orden de ideas, se tiene que en la tabla 15 a (fojas
68), acerca de las respuestas de los encuestados mencionan que, en 2022, la
Corte Suprema de Peru aprobd la eutanasia para Estrada, por primera vez en
la historia del pais. La decision confirmé la orden de primera instancia que
permitia a los médicos del Seguro Social poner fin a su vida en cualquier
momento., sin recibir castigo por ello, por lo que, este hecho indirectamente
estd despenalizando el Homicidio piadoso, reconociendo a la Eutanasia,
asimismo se tiene en la tabla 16 a (fojas 70) los encuestados refieren que, el
caso de Ana Estrada Ugarte, quien tiene una enfermedad que no se puede
curar, es un precedente ya que se elimind el articulo 112° del codigo penal, el
cual establece el delito de homicidio piadoso. Esto se hizo con el objetivo de
permitirle elegir, sin que los terceros sean procesados penalmente, un

procedimiento médico de eutanasia al momento en que se le emplace.

Por lo que debemos considerar a nuestra hipotesis especifica 3 como

valida y cierta.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. CONTRASTACION DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

Con el problema general: ¢Cual es el nivel de fundamentos Socio-

Juridicos para despenalizar el homicidio piadoso, en el Peru, 20227?

Se tiene en nuestro marco tedrico, a (fojas 13) Cayco (2021) sefiala que,
la despenalizacion del homicidio piadoso es un mecanismo legal y debe ser
considerada como un derecho fundamental para permitir la eutanasia
voluntaria activa, asimismo a (fojas 21) Nieto (2017) sefiala que, el derecho a
morir con dignidad brinda a la persona la oportunidad de morir sin dolor,
especialmente a los pacientes con enfermedades terminales, como diversos

tipos de cancer.

Por otro lado, en la tabla 3 a (fojas 44) podemos advertir que los expertos
refieren que, Ana Estrada accedi6 a la Eutanasia el domingo 21 de abril del
2024, mediante los fundamentos de una vida digna respetando el pleno
control de la autonomia de voluntad, por lo cual estos fundamentos fueron
importantes y suficientes para que se le diera el procedimiento al plan y
protocolo aprobado por Es Salud de una muerte digna y sin sufrimiento,
asimismo los expertos en la tabla 6 refieren a (fojas 50) que, la Constitucion
Politica es muy importante ya que, es norma de normas siendo la carta magna
del Perq, por lo que a la psicologa Ana Estrada le accedieron la Eutanasia ya
que, fundamento su pedido de acuerdo a los articulos de la Constitucion como
una muerte digna y que los que son parte de ellos como los médicos no sean

criminalizados.

Por ultimo, en la tabla 9 a (fojas 56) se tiene de la respuesta de los
encuestados que, El homicidio piadoso se debe despenalizar ya que, existe
un precedente que es de la psicologa Ana Estrada a quien el Estado peruano
le accedi6 a la Eutanasia, y no criminalizo a los médicos que fueron parte de

ella, por lo que el articulo 112 del codigo penal en este caso no se aplico,
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asimismo en la tabla 10 a (fojas 58) se sefiala que, el homicidio piadoso debe
estar despenalizado ya que, existen fundamentos socio-juridicos, como el
principio de autonomia de voluntad, el derecho a una muerte digna y la
dignidad humana siendo el fin supremo de la sociedad y finalmente el
sufrimiento inaguantable del paciente de cuidados paliativos y de los

familiares.

En consecuencia, en consideracion a lo expresado debemos sefalar
que, el nivel de fundamentos Socio-Juridicos para despenalizar el homicidio

piadoso, es alto, en el Peru.

Con la Sub formulacion especifica 1: ¢Cuales son los fundamentos

sociales para despenalizar el homicidio piadoso, en el Pera, 20227

Partiendo de lo sefialado se tiene en nuestro marco tedrico, a (fojas 25)
a Flores (2009) refiere que, la autonomia individual, que es la capacidad de
cualquier persona para actuar de manera independiente siempre y cuando
esto no tenga un impacto negativo en los derechos de otras personas,
asimismo a (fojas 28) Cayco (2021) seiala que, es inevitable que necesiten
la ayuda de otros. El verdadero respeto por la dignidad humana significa
respetar sus propios deseos, que incluyen su deseo de morir cuando ya no

sea posible tener la calidad de vida a la que todos tienen derecho.

Asimismo, en la tabla 4 a (fojas 46) de la respuesta de los expertos
mencionaron que, se debe respetar la voluntad del enfermo en estado terminal
de morir dignamente sin dolores ni sufrimientos, con un protocolo adecuado
que respeten los médicos encargados, asimismo para el acceso a la
Eutanasia debe ser con el apoyo de los familiares de querer acceder a la

Eutanasia para terminar con el sufrimiento inaguantable de su familiar.

En la misma linea de idea se tiene de la respuesta de nuestros
encuestados en la tabla 11 a (fojas 60) que, los pacientes de cuidados
paliativos no tienen una vida digna ya que, encuentran en su enfermedad un
deterioro progresivo y generalizado del organismo y sus funciones, asimismo
los familiares consideran que vivir con dolores inaguantables no es una vida

digna. , asimismo en la tabla 10 nuestros encuestados manifestaron a (fojas
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66) que, Ana Estrada accedi6 a la Eutanasia el domingo 21 de abril del 2024,
por lo que los familiares de los enfermos en estado terminal estan de acuerdo,
ya que, consideran que solo ella tiene derecho de elegir del rumbo de su vida
en una vida lleno de dolores y sufrimientos, asimismo se debe acceder a la
Eutanasia para otras personas que estan en las mismas condiciones como el

caso de Maria Benito.

En consecuencia, en consideracién a lo expresado debemos sefialar
que, los fundamentos sociales para despenalizar el homicidio piadoso son: El
sufrimiento inaguantable de los enfermos en Estado terminal, la imposibilidad
de que el enfermo en estado terminal va a tener una vida con dignidad e
integridad, el derecho del enfermo en estado terminal de decidir como vivir y
morir, finalmente el dolor y el sufrimiento de los familiares del enfermo en

estado terminal.

Con la Sub formulacion especifica 2: ¢Cuales son los fundamentos

juridicos para despenalizar el homicidio piadoso, en el Pera, 20227

Partiendo de lo sefialado se tiene en nuestro marco tedrico, a (fojas 12)
a Portella (2019) sefala que, la eutanasia es un derecho constitucional
implicito que no esta incluido ain en la Constitucién Politica del Perd y
requiere una justificacion especifica para que sea considerada constitucional,
asimismo Solis (2020) a (fojas 12) sefiala que, Todas las personas tienen el
derecho a la vida, pero ninguna tiene la obligacion de vivir de manera indigno.
Por lo tanto, existe una base constitucional y juridica para la legalizacion de la
eutanasia, que se basa en el ejercicio de la autonomia y la libertad de
conciencia de las personas, finalmente Gutiérrez (2015) a (fojas 27) muestra
gue la dignidad es la base de la vida humana. La enfermedad afecta la
dignidad humana. La vida sin dignidad no puede considerarse humana. Por

tanto, la eutanasia no viola el respeto a la vida humana.

Siguiendo esta misma discusion, se tiene que, en la tabla 5 a (fojas 48),
conforme se ha advertido de las respuestas de los expertos que, los
fundamentos juridicos para despenalizar la Eutanasia se encuentran en la

constitucion politica en su articulo 1 que habla acerca del respeto de la
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dignidad humana, asimismo en el articulo 2 que sefiala acerca de la
autonomia de voluntad y en su articulo 3 que plasma implicitamente la vida

digna.

Continuando con la discusion, los expertos sefialaron en la tabla 6 a
(fojas 50) los expertos sefialaron que, la Constitucion Politica es muy
importante ya que, es norma de normas siendo la carta magna del Perq, por
lo que a la psicéloga Ana Estrada le accedieron la Eutanasia ya que,
fundamento su pedido de acuerdo a los articulos de la Constitucién como una
muerte digna y que los que son parte de ellos como los médicos no sean

criminalizados.

Finalmente, se tubo las respuestas de los encuestados, en la tabla 12 a
(fojas 62) sefialaron que, La autonomia de voluntad toma un rol muy
importante para despenalizar el homicidio piadoso, ya que, es la voluntad del
enfermo en estado terminal acerca del rumbo de su vida, todos tenemos
derechos a elegir qué es lo que queremos sin afectar los derechos de los
demas, asimismo en la tabla 13 a (fojas 64) los encuestados manifestaron
que, el Estado no esta respetando la integridad moral, psiquica y fisica del
enfermo en estado terminal ya que, no esta respetando su autonomia de
voluntad de acceder a una muerte digna mediante la Eutanasia con el apoyo

de médicos especializados.

Los fundamentos juridicos son los siguientes: el articulo 1 de la
Constitucion Politica establece el respeto a la dignidad humana, el articulo
2, inciso 1, prevé el derecho a la integridad moral, psiquica y fisica en
relaciéon con la autonomia de la voluntad, y el articulo 3 establece claramente
este derecho. Viva una vida digna. Finalmente, el articulo 25(1) de la
Declaracion Universal de Derechos Humanos establece que toda persona
tiene derecho a un nivel de vida adecuado.

Con la Sub formulacién especifica 3: ¢Qué mecanismos de soluciéon
con fundamentos Socio-Juridicos se debe proponer para despenalizar el

homicidio piadoso, en el Pera, 20227
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Partiendo de lo sefialado en nuestro marco tedrico, a (fojas 10) Paredes
(2015) refirié que, la mayoria de los encuestados y entrevistados creen que la
inclusion de una norma legal en nuestro Codigo Orgéanico Integral Penal que
tipifigue la aplicacion de la eutanasia es una necesidad fundamental,
asimismo Alves (2020) a (fojas 30) precisa en sus resultados de investigacion
que hizo a los profesionales sanitarios que la eutanasia podria ser legalizada

siempre y cuando tenga un control estricto por parte de las autoridades.

En la misma linea de idea en la tabla 8 a (fojas 54) los expertos
mencionaron que, el Estado peruano debe reconocer la muerte digna como
un derecho constitucional, asimismo deben respetar y aplicar el Exp. 00573-
2020-1801-JR-DC-1, donde se autorizo la Eutanasia para Ana Estrada. En la
actualidad Maria Benito es una paciente conectada a un ventilador mecanico,
que viene luchando el acceso a una muerte digna por lo cual no se le debe

discriminar ya que, existe un precedente.

Siguiendo este mismo orden de ideas, se tiene que en la tabla 15 a (fojas
68), acerca de las respuestas de los encuestados mencionan que, en 2022, la
Corte Suprema de Peru aprobé la eutanasia para Estrada, por primera vez en
la historia del pais. La decision confirmé la orden de primera instancia que
permitia a los médicos del Seguro Social poner fin a su vida en cualquier
momento., sin recibir castigo por ello, por lo que, este hecho indirectamente
esta despenalizando el Homicidio piadoso, reconociendo a la Eutanasia,
asimismo se tiene en la tabla 16 a (fojas 70) los encuestados refieren que, el
caso de Ana Estrada Ugarte, quien tiene una enfermedad que no se puede
curar, es un precedente ya que se elimind el articulo 112° del cédigo penal, el
cual establece el delito de homicidio piadoso. Esto se hizo con el objetivo de
permitirle elegir, sin que los terceros sean procesados penalmente, un

procedimiento médico de eutanasia al momento en que se le emplace.

Por lo tanto, debemos sefialar que, los mecanismos de solucion con
fundamentos Socio-Juridicos para despenalizar el homicidio piadoso son:
Debe realizarse una modificacion al articulo 112 del Cédigo Penal, porque

afecta el derecho a la dignidad humana, a una vida digna y a al principio de la
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autonomia de voluntad, asimismo se debe respetar y aplicar el Exp. 00573-
2020-1801-JR-DC-1, donde se autoriz0 la Eutanasia por el Estado Peruano.
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CONCLUSIONES

Primera conclusioén

Se ha logrado identificar que, el nivel de fundamentos Socio-Juridicos
para despenalizar el homicidio piadoso, es alto, en el Pera. (Fuente: Tabla 3,

6, 9, 10, Cayco a fojas 13 y Nieto a fojas 21)
Segunda conclusién

Se ha logrado identificar que, los fundamentos sociales para
despenalizar el homicidio piadoso son: El sufrimiento inaguantable de los
enfermos en Estado terminal, la imposibilidad de que el enfermo en estado
terminal va tener una vida con dignidad e integridad, el derecho del enfermo
en estado terminal de decidir como vivir y morir, finalmente el dolor y el
sufrimiento de los familiares del enfermo en estado terminal, en el Pera.

(Fuente: Tabla 4, 11, 14, Flores a fojas 25 y Cayco a fojas 28)
Tercera conclusion

Se ha logrado identificar que, los fundamentos juridicos para
despenalizar el homicidio piadoso son: La Constitucion Politica en su articulo
1 sefiala el respeto a la dignidad humana, asimismo en su inciso 1 del articulo
2 refiere que toda persona tiene derecho a su integridad moral, psiquica y
fisica respetando la autonomia de la voluntad, también en su articulo 3 sefiala
implicitamente la vida digna, finalmente el parrafo 1° del articulo 25 de la
Declaracion Universal de Derechos Humanos que refiere que toda persona
tiene derecho a un nivel de vida adecuado, en el Peru. (Fuente: Tabla 5, 6,

12, 13, Portella a fojas 12, Solis a fojas 12 y Gutiérrez a fojas 27)
Cuarta conclusion

Se ha logrado proponer que, los mecanismos de soluciébn con
fundamentos Socio-Juridicos para despenalizar el homicidio piadoso son: Se
debe realizarse una modificacién al articulo 112 del Cédigo Penal, porque
afecta el derecho a la dignidad humana, a una vida digna y a al principio de la

autonomia de voluntad, asimismo se debe respetar y aplicar el Exp. 00573-
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2020-1801-JR-DC-1, donde se autoriz6 la Eutanasia por el Estado Peruano,
en el Perd. (Fuente: Tabla 8, 15, 16, Paredes a fojas 10 y Alves a fojas 30).
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RECOMENDACIONES

Primera recomendacion

Al Congreso de la Republica, debe aprobar el proyecto de ley N°
6976/2020-CR, ley que permite el uso de la Eutanasia, para asi despenalizar
el homicidio piadoso regulado en el articulo 112 del codigo penal, que vulnera

derechos constitucionales del enfermo en estado terminal.
Segunda recomendacion

A la Corte Suprema, debe autorizar el acceso a la Eutanasia a las
personas que se encuentren en estado terminal respetando su autonomia de
voluntad, como lo hizo con la psicéloga Ana Estrada quien accedié a la

Eutanasia el domingo 21 de abril del 2024.
Tercerarecomendacion

Al Estado peruano, debe reconocer la muerte digna mediante la
Eutanasia como un derecho constitucional, como en el caso de Ana Estrada
Ugarte diagnosticada con una enfermedad incurable que es un precedente ya
que, se declaré inaplicable el articulo 112° del cddigo penal (Decreto
Legislativo N° 635) que tipifica el delito de homicidio piadoso.

Cuarta recomendacion

Al poder legislativo, debe modificar el codigo penal en su extremo del
articulo 112 del homicidio piadoso ya que, existe un precedente que es el
expediente 00573-2020-1801-JR-DC-1, del caso de Ana Estrada, donde se

accedio a la Eutanasia y los terceros no fueron procesados penalmente.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO DE INVESTIGACION: FUNDAMENTOS SOCIO-JURIDICOS PARA DESPENALIZAR EL HOMICIDIO PIADOSO, EN EL PERU, 2022.

Metodologia

Formulacién del I o . . de
Objetivo Hipotesis Variable Indicadores

problema la
investigacion

Formulacién Obijetivo Hipodtesis general. Variable Art 2 Inc. 1 de la Tipo de

general gene.rgl _ El nivel de fundamentos Socio-Juridicos para Independiente: Constitucion. investigacion:

¢ Cudl es el nivel de Idden]:tlflc;rel nivel despenalizar el homicidio piadoso, es alto, en cidi - Anélisis Bésica

fundamentos Socio- S?)cig-r;u?irgiigtsos el Peru, 2022. Homicidio constitucional

Juridicos para o Hip6tesis especificas piadoso -Derechos E”foque_:

despenalizar el despenalizar el ~ Hel. Los fundamentos sociales para _parcolegal ~ fundamentales cuantitativo-

homicidio piadoso, homicidio despenalizar el homicidio piadoso son: El | . -Derecho a la dignidad.  cualitativo

en el Perq, 2022? piadoso, en el sufrimiento inaguantable de los enfermos en -Derecho a la autonomia Nivel:

Formulaciones Peru, 2022. Estado terminal, la imposibilidad de que el hormativo individual. Descrintivo

especificas eosbpjyzg}q‘?csos enfermo en estado terminal va tener una vida -Derecho a la muerte. P

Fel. ¢Cuales son Oel.  Identificar con dignidad e mtegrld_ad, el der_ec_:ho ’del Variable cond|C|on€s dignas. Disefio: no

los  fundamentos |4¢ fundamentos enfermo en estado terminal de decidir como _ -Percepcion que  experimenta

sociales para i vivir y morir, finalmente el dolor y el sufrimiento  dependiente: 1 eqiran los  expertos

sociales  para
despenalizar el despenalizar el de los familiares del enfermo en estado Fundamentos respecto a los Poblacién:
p
homicidio piadoso, homicidio terminal, en el Perd, 2022. socio-Juridicas  fundamentos 100 expertos y
en el Perq, 20227 plad,oso, en el _ _ constitucionales para 80 encuestas
Perd, 2022. He2. Los fundamentos juridicos para Dimensiones despenalizar la

Fe2. ¢Cuales son Oe2.  Identificar despenalizar el homicidio piadoso son: La - Medica Eutanasia.

!os, _ fundamentos los fundamentos Constitucién F_’oll.tlca en su artlcul.o 1 sefiala el -Fundgm_entos

juridicos para juridicos  para respeto a la dignidad humana, asimismo en su - Legal constitucionales.

despenalizar el inciso 1 del articulo 2 refiere que toda persona

despenalizar el

tiene derecho a su integridad moral, psiquica y
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homicidio piadoso,
en el Perq, 20227

Fe3. ¢ Qué
mecanismos de
solucién con

fundamentos Socio-
Juridicos se debe
proponer para
despenalizar el
homicidio piadoso,
en el Peru, 2022?

homicidio
piadoso, en el
Pera, 2022

Oe3. Proponer
mecanismos de
solucion con
fundamentos
Socio-Juridicos
para
despenalizar el
homicidio
piadoso, en el
Peru, 2022.

fisica respetando la autonomia de la voluntad,
también en su articulo 3 sefiala implicitamente
la vida digna, finalmente el péarrafo 1° del
articulo 25 de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos que refiere que toda
persona tiene derecho a un nivel de vida
adecuado, en el Peru, 2022.

He3. Los mecanismos de solucién con
fundamentos Socio-Juridicos para
despenalizar el homicidio piadoso son: Debe
realizarse una modificacion al articulo 112 del
Cddigo Penal, porque afecta el derecho a la
dignidad humana, a una vida digna y a al
principio de la autonomia de voluntad,
asimismo se debe respetar y aplicar el Exp.
00573-2020-1801-JR-DC-1, donde se autorizd
la Eutanasia por el Estado Peruano, en el Peru,
2022.

-Los derechos del
paciente en  Estado
terminal.

-Evitar el dolor diario.

-La  percepcién  del
enfermo en estado
terminal respecto a la
Eutanasia.

-Percepcion  de los
familiares de la
eutanasia.

-Paciente en estado
terminal
-Insoportabilidad De la
enfermedad.
-Sufrimiento las 24 horas
del dia.

-Muerte digna directa.
-Muerte digna activa.
-Muerte digna indirecta.
-Distanasia.

-Ortonasia.

-Suicidio asistido
-Fundamentos
constitucionales.
-Formas de legalizar la
Eutanasia.

-Art 112 del C.P.

Muestra: 10
expertos y 12
encuestas

Técnicas:
-Fichaje

-Entrevista
-Encuesta
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ANEXO 2
GUIA DE ENTREVISTA

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS
POLITICAS

FICHA DE ENTREVISTA
ENTREVISTADORA: Bach. Segovia Espinoza,

Patricia Yolanda

Agradeceré contestar todas y cada una de las preguntas, su aporte sera muy
valiosa a efectos de terminar mi trabajo de investigacion de tesis para optar
mi titulo en derecho y ciencias politicas.

Titulo de la tesis: FUNDAMENTOS SOCIO-JURIDICOS PARA
DESPENALIZAR EL HOMICIDIO PIADOSO, EN EL PERU, 2022.

Entrevistado (a):

Entrevistadora:
Lugar y fecha:
12023

Preguntas:

1. A su consideracion. ¢Existen suficientes fundamentos socio-juridicos
para despenalizar el homicidio piadoso en el Pert? ¢Por qué?

2. A su consideracion. ¢Cuales serian los fundamentos sociales para
despenalizar el homicidio piadoso en el Peru?

3. A su consideracion. ¢Cudles serian los fundamentos juridicos para
despenalizar el homicidio piadoso en el Peru?
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4. A su consideracion ¢De qué manera la constitucion Politica del Peru
ayudaria a despenalizar el homicidio piadoso en el Pera?

5. A su consideracién. ¢Qué opina de la autonomia de la voluntad como
fundamento para despenalizar el homicidio piadoso en el Peru?

5. A su consideracion. ¢Cudles son los mecanismos de solucion para
despenalizar el homicidio piadoso?

Gracias.

SEPY/UDH/Hco-
2023
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ANEXO 3
CUESTIOANRIO

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS
POLITICAS

FICHA DE ENTREVISTA
ENCUESTADORA: Bach. Segovia Espinoza, Patricia

Yolanda

(ANEXO 03)

Estamos realizando wuna investigacion acerca, de fundamentos
constitucionales para la despenalizacién de la Eutanasia en el Perq, teniendo
como objetivo principal: Identificar el nivel de fundamentos Socio-Juridicos
para despenalizar el homicidio piadoso, en el Peru, 2022, para esto
necesitamos de su colaboracién. Las respuestas seran confidenciales y
anonimas. Marcar con una X, la respuesta que considere correcta. Gracias
por tu colaboracion.

01. ¢Considera que se debe despenalizar el homicidio piadoso en el
Pert? (marque con un (X) su respuesta)
a) Si, considero.
b) Si, pero de forma excepcional.
c) No, considero
02 A su opinidn ¢ Por qué el homicidio piadoso debe estar despenalizado
en el Perd? (marque con un (x)su respuesta)
a) Porque existe fundamentos Socio-juridicos.
b) Por una muerte digna.
c) Por el principio de autonomia de voluntad.
d) Por el respeto a la dignidad humana.
03 Asu opinion ¢ Consideras que el enfermo en estado terminal tiene una
vida digna? (Margue con un (X) su respuesta)
a) Si, considero.
b) No, considero.
c) En cierto aspecto

04. Asu opinion ¢Se respeta la autonomia de voluntad del enfermo en
estado terminal? (Marque con un (X) su respuesta)
a) Si, se respeta.
b) No, se respeta.
c) En cierto aspecto se respeta.
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05. A su opinidn ¢Se respeta la integridad moral, psiquica y fisica de un
enfermo en estado terminal? (Marque con un (X) su respuesta)
a) Si, se respeta.
b) No, se respeta.
c) En ciertos aspectos.
06. A su opinion. ¢Esta de acuerdo que a Ana Estrada le hayan accedido
la Eutanasia? (Marque con un (X) su respuesta)
a) Si, estoy de acuerdo.
b) No, estoy de acuerdo.
c) En cierto aspecto.

07. A su opinion. ¢El estado peruano debe reconocer a la Eutanasia
como un derecho constitucional a una muerte digna? (Marque con
un (X) su respuesta)

a) Si debe reconocer.
b) No, debe reconocer.
c) En cierto aspecto.

08. A su opinion ¢El expediente 00573-2020-1801-JR-DC-1, del caso de
Ana Estrada, es un precedente para despenalizar el homicidio
piadoso? (Marque con un (X) su respuesta)

a) Si, es un precedente.
b) No, es un precedente.

c) En cierto aspecto.

Gracias por su colaboracion.
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ANEXO 4
FOTOS DE REFERENCIA
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