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RESUMEN

El presente estudio titulado “Eficacia del plan de capacitaciones sobre
manejo de residuos solidos en la adecuada segregacion de residuos
peligrosos y no peligrosos por parte de los trabajadores del Consorcio
Ejecutores, Huanuco - 2024”. El objetivo general es analizar la eficacia del
plan de capacitaciones sobre el manejo de residuos sélidos, en términos de la
correcta segregacion de residuos peligrosos y no peligrosos por parte de los
trabajadores del Consorcio Ejecutores, Huanuco - 2024. Es un estudio
prospectivo, analitico, longitudinal, con intervencién, cuantitativo y aplicativo.
Para alcanzar el objetivo, se utiliz6 una metodologia sin aplicar una formula
especifica para determinar el tamafio de muestra en poblaciones finitas. La
muestra se clasific6 por fuentes de generacion, como oficina, almacén,
comedor, vestidor y punto de acopio. Comparando los periodos de marzo a
mayo Yy de junio a agosto, se observdé un aumento promedio mensual de
residuos: 19% en organicos, 27% en vidrio, 22% en papel y carton, 58% en
plastico, 25% en no aprovechables, 154% en metalicos, y 276% en madera.
Por otra parte, Los resultados muestran un aumento significativo en la
recoleccién de residuos reciclables, de 152.6 kg a 250 kg mensuales (64%), y
de residuos no reciclables, de 169.3 kg a 256.5 kg mensuales (52%). Las
charlas de sensibilizacion ambiental incrementaron significativamente el
conocimiento del personal acerca de la gestién de residuos sélidos, pasando
de un 4.4% con conocimiento adecuado a un 100% de aprobacién en el
examen, con un 69.6% obteniendo una calificacién superior a 17, lo que
confirma la efectividad del programa. En conclusién, La prueba de hipotesis
y los resultados descriptivos confirmaron la efectividad de la intervencion. Con
una significancia del 5% y un p-valor de 0.025, Se observaron mejoras
notables en la recoleccién de residuos peligrosos y no peligrosos, ademas de
un incremento en el conocimiento de los trabajadores sobre el manejo de

residuos solidos, lo cual respalda la efectividad del estudio.

Palabras claves: Eficacia, residuos solidos peligrosos, residuos

solidos no peligrosos, segregacion, sensibilizacion.



ABSTRACT

The present study entitled "Effectiveness of the training plan on solid
waste management in the proper segregation of hazardous and non-
hazardous waste by workers of the Executors Consortium, Huanuco - 2024".
The general objective is to analyze the effectiveness of the training plan on
solid waste management, in terms of the correct segregation of hazardous and
non-hazardous waste by workers of the Executors Consortium, Huanuco -
2024. It is a prospective, analytical, longitudinal, intervention, quantitative and
applicative study. To achieve the objective, a methodology was used without
applying a specific formula to determine the sample size in finite populations.
The sample was classified by generation sources, such as office, warehouse,
dining room, changing room and collection point. Comparing the periods from
March to May and from June to August, an average monthly increase in waste
was observed: 19% in organic waste, 27% in glass, 22% in paper and
cardboard, 58% in plastic, 25% in non-recyclable waste, 154% in metal waste,
and 276% in wood. On the other hand, the results show a significant increase
in the collection of recyclable waste, from 152.6 kg to 250 kg per month (64%),
and non-recyclable waste, from 169.3 kg to 256.5 kg per month (52%). The
environmental awareness talks significantly increased staff knowledge about
solid waste management, going from 4.4% with adequate knowledge to 100%
passing the exam, with 69.6% obtaining a score higher than 17, confirming the
effectiveness of the program. In conclusion, the hypothesis test and
descriptive results confirmed the effectiveness of the intervention. With a
significance of 5% and a p-value of 0.025, notable improvements were
observed in the collection of hazardous and non-hazardous waste, in addition
to an increase in workers' knowledge about solid waste management, which

supports the effectiveness of the study.

Keywords: Effectiveness, hazardous solid waste, non-hazardous

solid waste, segregation, awareness.



INTRODUCCION

En nuestro pais, la creciente contaminacion causada por residuos
solidos en la industria de la construccion es motivo de preocupacion.
Aunque el Ministerio del Ambiente reconoce el problema, la gestion y
tratamiento siguen siendo inadecuados. Los municipios locales aun no
han implementado medidas efectivas para enfrentar esta situacion. Los
residuos peligrosos, como productos quimicos y pinturas, pueden causar
graves dafos al ecosistema y poner en peligro la salud de las
comunidades y trabajadores si no se manejan correctamente. Ademas,
los desechos no peligrosos, como los organicos e inorganicos, madera,
metales y plasticos, también representan un desafio, ya que su mala
gestion contribuye a la saturacion de vertederos y al desperdicio de
recursos valiosos que podrian ser reciclados o reutilizados. Este
problema se vuelve aun méas apremiante cuando consideramos su
impacto en las personas. Los trabajadores de la construccion, a menudo
sin la capacitacion adecuada, estan expuestos directamente a los
peligros de estos residuos. Ademas, las comunidades cercanas a los
sitios de construccion pueden sufrir las consecuencias de una gestion

deficiente de los residuos, afectando su salud y bienestar.

En Huanuco, la industria de la construccion publica esta
desarrollando una serie de obras que benefician a los ciudadanos, como
colegios, hospitales, instalaciones deportivas, vias, areas verdes y
jardines. La gran mayoria de estos proyectos estan siendo gestionados
directamente por la administracion local, empleando los fondos
proporcionados por el gobierno central. Esta inversion esta beneficiando
a todos los sectores de la poblacion, impulsando la economia local y
mejorando la calidad de vida de los ciudadanos.

Aunque la modernizacion de Huanuco ha traido muchos beneficios
para la poblacién, también ha generado algunos problemas, la creciente
contaminacion ocasionada por los residuos solidos de la construccion es
motivo de preocupacion. Actualmente, solo hay un botadero, y no se
cuenta con una zona adecuada para tratar estos residuos. Aunque en

los proyectos de inversion para obras civiles se podria incorporar un plan

Xl



de gestidn de residuos con un presupuesto especifico para cada fase del
proyecto, esta practica no siempre se lleva a cabo. Esto es alarmante,
considerando que la region es reconocida por su turismo, agricultura y
ganaderia.

Este estudio tiene como objetivos principales identificar y
caracterizar los desechos téxicos y no toxicos generados por la obra de
mejoramiento de los servicios en la sede central de la Direccion Regional
de Transportes y Comunicaciones en Huanuco. Asimismo, se pretende
evaluar la cantidad de desechos que se puede disminuir en la disposicién
final y llevar a cabo charlas de concienciacién para el personal de la obra

acerca de la importancia de separar adecuadamente los residuos.

Xl



CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El crecimiento de la poblacion esta directamente vinculado con el
aumento en la generacion de residuos que impactan al medio ambiente.
Si estos desechos no son tratados adecuadamente, terminan en
vertederos e incineradoras, lo que plantea un grave problema
ambiental, ya que afecta al aire, al agua y al suelo, entre otros aspectos
negativos. Es crucial implementar una gestion adecuada de los

residuos para prevenir dafios que podrian ser irreversibles.

La gestion inadecuada de los residuos solidos o la falta de una
correcta administracion de estos contaminan el aire. Los residuos
emiten toxicidad al ambiente por medio de gases que llegan a la
atmésfera provocando niebla toxica, lo que supone efectos y riesgos

para la salud del propio hombre.

El suelo también se ve afectado por el inadecuado manejo de
residuos solidos. La acumulacion incorrecta de residuos, su vertido
accidental o intencionado, la acumulacion de restos o basura o el
entierro de estas tiene su efecto en el mismo planeta que alberga al
hombre, afectando las cosechas, las plantas y los bosques, alterando

sus propiedades quimicas, fisicas y la fertilidad de los suelos.

La contaminacion por residuos también afecta el agua, es decir,
los mares, lagos y rios, los que acumulan basura y residuos en su
superficie que, al descomponerse, llega a degradar la calidad del agua.
Segun Leonardo (2018), basta ver las islas de plastico que se tiene en
el Pacifico, que tiene aproximadamente 1.4 millones de Kildmetros
cuadrados flotando a la deriva, provocando que mas de 1300 especies

marinas sufran esos impactos negativos.

Cuando no se recicla o reutilizan correctamente los residuos y se
desechan liboremente, esto ocasiona que se requiera un consumo mayor
de energia para la produccion de materias primas nuevamente. Por otro

lado, al no reutilizar o reciclar, se da un aumento de la produccién de
13



productos de uso cotidiano. El problema que se avizora es que va a
llegar el momento en que escasearan los recursos, siendo insuficientes

para las necesidades a nivel global.

Es imposible negar el impacto negativo que trae para la salud del
mismo hombre que contamina el ambiente, lo que impacta
negativamente en la calidad de vida y en la existencia misma. Al no
tener un adecuado plan de manejo residuos, estos seguiran
aumentando o acumuldndose, hasta llegar al punto de no tener lugar
para clasificarlos ni tratarlos. Esto definitivamente va a ocasionar

problemas en la salud, por la mala calidad del aire, entre otros.

La contaminacion del medio ambiente por residuos es
responsable ademas del cambio climatico, asi como de provocar
artificialmente problemas como inundaciones o sequias, provocando
desplazamientos forzosos en la poblacion. El costo de reparacion del
dafio al ambiente es altisimo, por lo que urge un compromiso integral
de toda la poblacion humana, para no dejar un legado de contaminacion

irreversible a las generaciones por venir.

La intencion del presente estudio se encuentra dentro de la
investigacion aplicada, ya que se busca mejorar una condicion
problematica mediante la implementacion de un plan de capacitacion
sobre el manejo de residuos sélidos que promueva una adecuada
segregacion de residuos peligrosos y no peligrosos por parte de los

trabajadores del Consorcio Ejecutores, Huanuco.

Se pretende medir el beneficio que brinda este programa, es por
ello que se evaluara la eficacia de dicho programa al cumplir el rol para

el que fue disefado.
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1.2.

1.3.

FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢Es eficaz el plan de capacitaciones sobre el manejo de
residuos soélidos en la adecuada segregaciéon de residuos
peligrosos y no peligrosos por parte de los trabajadores del

Consorcio Ejecutores, Huanuco — 20247

1.2.3. PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢,Cudl es la eficacia de cumplimiento de las charlas de
sensibilizacién ambiental reflejado en el peso de residuos segun

fuente de generaciéon?

¢, Cuales son los tipos de residuos no peligrosos generados

antes y después de las charlas de sensibilizacion ambiental?

¢, Cuél es la eficacia de cumplimiento de las charlas de
sensibilizacion ambiental reflejada en la cantidad de residuos

peligrosos y no peligrosos?

¢,Cual es la eficacia de cumplimiento de las charlas de
sensibilizacion ambiental reflejada en la cantidad de residuos

reciclables y no reciclables?

,Cudl es la eficacia de las charlas de sensibilizacion
ambiental reflejada en el aspecto cognitivo del manejo de residuos

solidos?
OBJETIVO
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Evaluar la eficacia del plan de capacitaciones sobre el
manejo de residuos solidos en la adecuada segregacion de
residuos peligrosos y no peligrosos por parte de los trabajadores
del Consorcio Ejecutores, Huanuco — 2024
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1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Describir la eficacia de cumplimiento de las charlas de
sensibilizacion ambiental reflejada en el peso de residuos no

peligrosos segun fuente de generacion

Describir el tipo de residuos no peligrosos generados antes

y después de las charlas de sensibilizacion ambiental.

Describir la eficacia de cumplimiento de las charlas de
sensibilizacion ambiental reflejada en el peso de residuos

peligrosos segun fuente de generacion

Describir la eficacia de cumplimiento de las charlas de
sensibilizacion ambiental reflejada en la cantidad de residuos

reciclables y no reciclables

Describir la eficacia de las charlas de sensibilizacion
ambiental reflejada en el aspecto cognitivo del manejo de residuos

solidos.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Como toda investigacion aplicada, el presente estudio tuvo una
solida justificacion social, ya que abordd una problemética relevante
para la comunidad: la inadecuada segregacion de residuos peligrosos y
no peligrosos. Esta falta representaba un peligro tanto para la salud
publica como para el entorno ambiental. Mediante la implementacion de
charlas de sensibilizacion, se busco promover un cambio positivo en los
comportamientos de los involucrados, logrando una mayor conciencia
sobre la importancia de una correcta segregacion de residuos. Al mejorar
esta practica, se contribuyé no solo a la proteccion del entorno, sino
también al bienestar general de la sociedad. La correcta gestion de
residuos se tradujo en beneficios directos, como la reduccion de la
contaminacion, el aprovechamiento de materiales reciclables y la

disminucion de riesgos para la salud.
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En el ambito practico, este estudio también fue relevante debido a
la experiencia del investigador en la gestion de residuos soélidos, lo cual
proporcion6 un enfoque técnico y fundamentado. La experiencia previa
en el campo garantizé que las intervenciones propuestas fueran viables,
contextualizadas y aplicables en el entorno en estudio. Ademas, la
existencia de un amplio cuerpo de literatura académica sobre la gestion
de residuos y el impacto de las capacitaciones ambientales, lo que
fortalecié la fundamentacion tedrica del estudio, permitiendo un
desarrollo riguroso y sustentado. Esto respaldd la pertinencia de las
medidas sugeridas y ofreci6 un marco de referencia soélido para la

adopcidon de mejoras en las politicas de segregacion de residuos.

Finalmente, el estudio adquirié justificacion tedrica debido a su
contribucién al conocimiento y la generacion de nuevos enfoques para
la gestion de residuos. Los hallazgos pudieron ser utilizados como
referencia para futuras investigaciones y como punto de partida para la

implementacion de programas similares en otras regiones.

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

La investigacion se encuentra limitada en cuanto a su alcance, ya
gue esta orientada a beneficiar directamente a una poblacion definida,
como es el caso de los trabajadores del Consorcio Ejecutores, en la
region Huanuco, estudio a desarrollarse en el presente afio 2024. Las
limitaciones propias del estudio servirAn para presentar en las
recomendaciones del estudio, aspectos que seran utiles en futuras

investigaciones.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

El desarrollo de esta investigacion fue factible debido a que se
desarroll6 dentro del ambito laboral del autor de la investigacion. Ello
significa que se contaron con las autorizaciones respectivas y las
facilidades que permitiran el acceso a la institucion y a las unidades de
estudio, que son los trabajadores. La posicion laboral como responsable

de la conservacion del medio ambiente permitieron el contacto directo
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con dichos trabajadores de la institucion. Las actividades que se
llevaran a cabo en este proyecto contaran con una participacion activa,
se dispone de una poblacién de estudio considerada cautiva, lo cual fue

favorable.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Moreno (2022), en su estudio titulado Propuesta para el Manejo de
Residuos Sodlidos en el Relleno Sanitario del Distrito Especial de
Barrancabermeja — Santander, menciona que el objetivo fue examinar
como el manejo inadecuado de los residuos sélidos genera
problematicas ambientales de gran impacto, afectando tanto a los
ecosistemas como a las comunidades que residen en esos territorios.
Metodologia, el Distrito Especial de Barrancabermeja ha evidenciado
una crisis ambiental producto de las malas practicas de gestion de
residuos en los sitios de disposicion final, y por la falta de una cultura de
aprovechamiento de materiales que cree la conciencia de la separacién
desde la fuente que disminuya la generacién de desechos. Resultado, la
problematica ambiental mencionada motivd a aproximarse desde la
academia en busca de cudles son las estrategias que pueden contribuir
a mejorar las dinAmicas de manejo de residuos sélidos, gestién de
residuos solidos, mediante una propuesta que integra los contextos y
marcos normativos internacionales junto con las regulaciones
implementadas en Colombia, Conclusién, se sugiere avanzar en
desarrollos tecnoldgicos que reduzcan la generacién de desechos y la
cantidad de residuos que llegan al relleno sanitario, prolongando su vida

atil y mitigando impactos ambientales.

Macias et al. (2018), en su tesis titulada La Gestion Integral de
Residuos Solidos Urbanos desde una perspectiva territorial en el estado
de Hidalgo y sus municipios, destacan que el objetivo principal de su
investigacion es analizar la implementacién de la politica publica de
gestion integral de residuos solidos urbanos en Hidalgo, considerando
los aspectos territoriales donde interactian instituciones, actores,

procesos y politicas publicas. La metodologia empleada busca
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proporcionar evidencia sobre la efectividad y eficiencia de dicha politica
en la region. Las preguntas centrales que guian esta tesis son: ¢ Por qué
la basura representa un problema publico? y ¢ Como se aplica la politica
de residuos en México en el estado de Hidalgo? Dado el caracter
multidimensional del fendmeno, es fundamental adoptar un enfoque
integral que promueva soluciones de raiz, lo que requiere un
compromiso institucional y la sensibilizacion y participacion de todos los
sectores de la sociedad, incluidas la iniciativa privada y la sociedad civil.
Los resultados indican que la politica publica actual no considera las
particularidades socioecondémicas, fisicas y culturales del territorio
hidalguense. Por lo tanto, el trabajo propone criterios para mejorar la
implementacion de la gestion integral de residuos sdlidos urbanos en

Hidalgo y sus municipios desde una perspectiva territorial.

Izquierdo (2021) en su estudio: Analisis de la gestion de los
desechos peligrosos y especiales domiciliarios en el Distrito
Metropolitano de Quito, se seflala que el objetivo fue identificar los
desechos peligrosos generados en la industria, mientras que se omite o
desconoce su presencia en la basura comun producida por los hogares
en general. En cuanto a la metodologia, investigaciones realizadas en
diversas partes del mundo indican que la disposicion inadecuada o el
mal manejo de estos desechos peligrosos generados en los hogares se
debe a la falta de conocimiento de los habitantes, o que conlleva
impactos graves para el medio ambiente y los seres vivos. Esta
investigacion busca entender las percepciones y conocimientos de los
residentes de tres barrios en la parroquia EI Condado, en el Distrito
Metropolitano de Quito, sobre el manejo y disposicion de desechos
peligrosos. A través de este analisis exploratorio, se pretende
proporcionar elementos basicos para estudiar las necesidades,
dificultades y obstaculos que enfrenta la sociedad al gestionar de manera
inadecuada los desechos peligrosos generados en sus hogares en Quito
y en Ecuador. También se buscaran posibles modificaciones o mejoras
en la normativa ambiental vigente del pais para fomentar la creacion de

programas 0 convenios que incluyan a la sociedad de manera activa,
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consciente y responsable. Tras realizar una serie de encuestas a los
jefes de hogar de los barrios mencionados, se concluyd que existe un
nivel medio-alto (26% y 37%, respectivamente) de conocimiento sobre
desechos peligrosos. De manera similar, el nivel de actitudes y practicas
relacionadas con este tipo de desechos también fue medio-alto (52% y

28%, respectivamente).

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Martel et al. (2022) en su articulo: Gestion de residuos sélidos y la
cultura ambiental en el distrito de Ate, 2022, se indica que el objetivo
principal es determinar la relacidén entre la gestién de residuos sélidos y
la cultura ambiental en el distrito de Ate, en 2022. La metodologia se
basa en un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional, con un disefio no
experimental y de corte transversal. La poblacion estudiada estuvo
compuesta por 60 ciudadanos de la urbanizacién Tilda, y la muestra
incluyé a todos los integrantes de esa poblacion (muestreo no
probabilistico). El instrumento de medicién consistio en 16 preguntas
relacionadas con la gestion de residuos solidos y 21 preguntas sobre la
cultura ambiental, ambas en escala ordinal. Los resultados mostraron
gue el 20% de los encuestados en la urbanizacion Tilda coincidieron en
gue la gestion de residuos solidos requiere mejoras, mientras que solo
un 12% manifesto estar totalmente en desacuerdo con la afirmacion de
que dicha gestion es eficiente. Ademas, el 16.7% de los ciudadanos
opinaron que es necesario reforzar la cultura ambiental entre jévenes y
adultos, en contraposicion al 18.3% que expresO desacuerdo sobre la
adecuacion de la cultura ambiental actual. Se concluye que existe una
relacion significativa entre la gestion de residuos sélidos y la cultura
ambiental en el distrito de Ate, en 2022. Finalmente, para alcanzar los
objetivos de una cultura ambiental efectiva, es crucial modificar
comportamientos y fomentar el compromiso de los ciudadanos en

generar un impacto positivo en la comunidad y su entorno ambiental.

Zarpan & Caro (2018) en su estudio: Gestion de residuos sélidos
para disminuir la contaminacién ambiental en la Institucion Educativa N.°

10641 Munana - Cajamarca, 2018, el objetivo de este estudio fue
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proponer un programa de gestion de residuos sélidos para reducir la
contaminacion ambiental en la institucion educativa N.° 10641 y en el
caserio Munana, ubicado en el distrito de Catache, provincia de Santa
Cruz, region Cajamarca. En cuanto a la metodologia, se tom6 como
unidad de estudio a la comunidad de la institucion educativa y a las
autoridades, sumando un total de 73 personas. El estudio fue de tipo
descriptivo y propositivo, utilizando dos cuestionarios como instrumentos
de diagnéstico, uno para cada variable: gestion de residuos sélidos y
contaminacion ambiental. La teoria sobre la gestion de residuos sélidos
se basa en la Ley 1278, que abarca aspectos como el barrido y limpieza,
segregacion, almacenamiento, recoleccion, transporte, transferencia,
tratamiento y disposicién final de los desechos. Segun los resultados del
cuestionario aplicado a esta variable, se concluyé que la municipalidad,
como principal entidad responsable, presenta deficiencias en el
cumplimiento de sus funciones, evidenciadas por la escasa frecuencia
en la recoleccion y el aumento de los botaderos en las afueras del
caserio Munana a lo largo de los afios. Por otro lado, en cuanto a la
contaminacion ambiental, especificamente del suelo, agua y aire, los
resultados del segundo cuestionario confirmaron la falta de
concienciacion tanto en las autoridades como en los habitantes. Ante
esta problemética, se propone la creacién de un comité dentro de la
institucion educativa N.° 10641 que promueva procesos gue inicien en la
escuela, abarcando desde sesiones de aprendizaje hasta la supervision
del cumplimiento de las funciones municipales. Ademas, se fomentara
en la poblacion del caserio una gestién adecuada de residuos desde sus
hogares y la generacion de oportunidades de ingresos a través de
capacitaciones para los sectores involucrados. El programa propuesto a
corto plazo se fundamenta en una matriz de marco ldgico, utilizada

comunmente en programas sociales.
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Anahua (2022) en su estudio: Plan de segregacion de residuos
sélidos de construccion y la reduccion de impactos ambientales en la
obra codigo unico de identificacion 2498926 - Estadio Municipal, Tarata,
2022, el presente trabajo de investigacion, titulado "Plan de segregacion
de residuos sodlidos de construccién y la reduccion de impactos
ambientales en la obra con codigo Unico de identificacion 2498926 -
estadio municipal, Tarata, 2022", se centra en el objetivo de evaluar los
residuos solidos generados en el proceso de construcciéon. Se llevé a
cabo un estudio de caracterizacion de estos residuos, clasificados por
areas de trabajo: oficina de residencia, carpinteria, ferreria y
construccion. La metodologia utilizada permitio identificar las
caracteristicas de los residuos solidos generados durante la etapa de
construccion. Se determind que el total de residuos solidos de
construccion y demolicion generados, segun su clasificacion, consistid
en 126,34 kg de residuos no peligrosos y 38,64 kg de residuos
peligrosos, lo que suma un total de 170,16 kg provenientes de las cuatro
areas de trabajo. Ademas, se logré reducir la cantidad de residuos
reutilizables en 487,86 kg al mes, mientras que se destinaron 229,11 kg
al mes a disposicion final. La implementacion de charlas de
sensibilizacion ambiental resulté efectiva, ya que el personal de obra
aprendié a separar correctamente los residuos y a agruparlos segun su
clasificacién. Asimismo, mediante la matriz de impacto ambiental, se
identificaron tres impactos ambientales moderados: la disposicidon
inadecuada de residuos solidos, la generacion de residuos peligrosos y
la generacién de residuos no peligrosos. Gracias a la aplicacion de
estrategias de reciclaje, se logré reciclar el 67% de los residuos sélidos
de construcciéon y demolicion, contribuyendo asi a la reduccion del

impacto ambiental negativo en el entorno y sus componentes.

Serna (2021) en su estudio: Afianzamiento del conocimiento en
Gestion de Residuos Sdlidos y competencia segregativa en una
organizacion publica, Lima, Se sefiala que la segregacion en la fuente
es un aspecto fundamental en la gestion de residuos soélidos. Sin

embargo, una gran parte de la sociedad no la lleva a cabo de manera
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adecuada debido a la falta de conocimiento. Por esta razén, el objetivo
principal de este estudio es determinar el impacto de mejorar el
conocimiento en Gestidn de Residuos Soélidos (GRS) sobre la capacidad
de segregacién de los trabajadores de una organizacién publica. Se
propone una metodologia de enfoque mixto, con un alcance exploratorio
y un disefio preexperimental que incluye una preprueba y posprueba en
un solo grupo. La recoleccion de datos se realiz6 en campo mediante
encuestas, mediciones de la masa de residuos sélidos y observaciones.
Los resultados indican mejoras significativas en las dimensiones de la
variable dependiente tras la intervencion: el conocimiento en GRS
aumento del 54.7% al 92.3%; la actitud hacia GRS paso del 83.8% al
88.6%; y la eficacia en la segregacion mejor6 del 51.2% (moderada) al
72.8% (alta), mientras que el monitoreo mostré6 un 58% (moderada).
Segun el andlisis de estos resultados, se concluye que el fortalecimiento
del conocimiento en GRS, a través de capacitaciones y la instalacion de
un banner de punto de segregacion, mejora rapidamente la competencia
en segregacion de residuos entre los trabajadores de una organizacion

publica.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Trinidad (2019) en su estudio: Impactos ambientales generados por
el deficiente manejo de residuos soélidos en el mercado modelo Huanuco,
2019 el objetivo de este estudio es determinar los impactos ambientales
generados por el inadecuado manejo de residuos soélidos en el mercado
modelo de Huanuco en 2019. Se empled una metodologia de tipo
observacional, prospectivo, transversal y analitico, con un disefio
correlacional. Los resultados indican que, respecto al impacto ambiental
relacionado con el manejo deficiente de residuos solidos en el mercado
modelo de Huanuco, se identificd que el 70% (126) de los trabajadores
en puestos internos presentaron un impacto ambiental moderado,
mientras que el 30% (54) restante mostraron un impacto ambiental leve,
resultado de las actividades laborales realizadas en el mercado. La

conclusién de la tesis sefala que existe una relacion significativa entre
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el impacto ambiental y el manejo inadecuado de residuos sélidos en el
mercado modelo de Huanuco, con un valor de p de 0.004 segun la

prueba de chi-cuadrado, lo que indica una significancia estadistica.

Saldafia (2019) en su estudio: Politica ambiental local y la
contaminacion por residuos sélidos en la ciudad de Aucayacu, Huanuco,
Perd, 2016-2019, El objetivo de esta investigacién fue determinar la
influencia de la Politica Ambiental Local en la contaminacion ambiental
por residuos solidos en la ciudad de Aucayacu, Huanuco, Perd, durante
el periodo 2016-2019. La metodologia se llevd a cabo en la
Municipalidad Distrital de José Crespo y Castillo, ubicada en el distrito
homonimo, en la provincia de Leoncio Prado, departamento de Huanuco,
entre enero y junio de 2021. Para la evaluacion de los instrumentos de
gestién ambiental, se utilizaron materiales como un portafolio, formatos
de encuestas, lapiceros, hojas y tarjetas de identificacion. Se observo
gue la cantidad de residuos sélidos manejados a través del programa de
segregacion y valorizacion durante el periodo 2016-2019 mostré una
tendencia decreciente a partir de 2017, afio en el que se registro el pico
mas alto. Por otro lado, la tendencia en la disposicién final inadecuada
de residuos soélidos municipales en Aucayacu fue creciente, con un
incremento desde 2262.417 toneladas al afio en 2016 hasta 3713.597

toneladas al afio en 2019.
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2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. DEFINICION DE RESIDUOS SOLIDOS

Los residuos solidos son materiales que se desechan al finalizar su
vida util y, en general, no tienen valor econdmico por si mismos. Se
originan principalmente de los desechos generados en la fabricacion,
transformacion o uso de productos de consumo. La mayoria de estos
residuos pueden ser reutilizados o transformados mediante un reciclaje
adecuado. Los ciudadanos de las grandes ciudades son los principales
responsables de la generacién de residuos solidos, contribuyendo en
gran medida a este problema, en parte debido a la falta de conciencia

sobre la importancia del reciclaje en la actualidad (Rivas, 2018).

2.2.2. CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS

Rivas (2018) refiere que la clasificacion de los residuos sdlidos es
diversa, ya que varia segun la terminologia empleada. Ademas, estos
residuos no solo se generan en areas urbanas, sino también en zonas
rurales o en cualquier lugar donde los seres humanos interactdan con el
medio ambiente. Los tres criterios mas comunes para clasificar los

residuos solidos son:

2.2.2.1. SEGUN LA PELIGROSIDAD DE LOS RESIDUOS

Residuos Inertes: Son aquellos que no sufren
transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas significativas. No
son solubles, ni combustibles, y no reaccionan de ninguna manera,
ni son biodegradables. Ademas, no afectan negativamente a otras
sustancias con las que entran en contacto, por lo que no generan
contaminacion ni representan un riesgo para la salud humana. Un
ejemplo de esto son los residuos de la construccion.

Residuos Peligrosos: Se caracterizan por su potencial de
causar riesgos para los seres vivos y el medio ambiente. Ejemplos
de residuos peligrosos incluyen la mayoria de los aceites,
disolventes, envases que han contenido sustancias peligrosas, y
dispositivos electronicos como celulares.

Residuos No Peligrosos: Se definen como aquellos que no

son ni inertes ni peligrosos. Ejemplos de residuos no peligrosos
26



incluyen plasticos, papel/cartdn y metales, siempre que no estén

contaminados por sustancias peligrosas.

2.2.2.2. SEGUN EL ORIGEN DE LOS RESIDUOS

Residuos Domésticos: Son aquellos generados en los
hogares como resultado de actividades diarias. También se
incluyen en esta categoria los residuos similares producidos en
servicios e industrias.

Residuos Industriales: Se refieren a los desechos generados
por procesos de fabricacién, transformacion, utilizacién, consumo,
limpieza o0 mantenimiento relacionados con actividades
industriales.

Residuos de Construccion y Demolicién: Segun la normativa,
son aquellos residuos que se generan durante las obras de
construccion o demolicion.

Residuos Agricolas: Provienen de actividades agricolas,
ganaderas, pesqueras, explotaciones forestales o de la industria
alimentaria.

Residuos Hospitalarios: Incluyen sustancias, materiales y
subproductos en estado sélido, liquido o gaseoso que resultan de
las actividades de generadores, que pueden ser personas
naturales o juridicas involucradas en la prestacion de servicios de
salud.

Residuos Electrénicos: Se consideran residuos electronicos
aquellos aparatos o articulos electronicos que han sido desechados

tras completar su vida util.

2.2.2.3. SEGUN SU COMPOSICION

Residuo Organico: Se refiere a cualquier desecho de origen
biol6gico que alguna vez estuvo vivo o fue parte de un ser vivo.
Ejemplos incluyen carnes, lacteos, frutas, verduras y todos los
restos de comida generados en el hogar.

Residuo Inorganico: Son desechos sin origen bioldgico,
provenientes de procesos industriales o artificiales. Ejemplos de

esto son plasticos, telas sintéticas, recipientes de aluminio, entre
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otros.

Mezcla de Residuos: Se refiere a los desechos que resultan
de la combinacion de materiales organicos e inorganicos.

Residuo Peligroso: Se define como cualquier residuo, ya sea
organico o inorganico, que presenta un potencial peligroso. Esto
incluye residuos patdgenos de hospitales, agujas, reactivos, tintas

de impresoras y recipientes contaminados con sangre, entre otros.

2.2.3. MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

El manejo de residuos se refiere al control de actividades como la
recoleccion, transporte, tratamiento, reciclaje y eliminacién de los
materiales generados por la actividad humana, con el objetivo de
minimizar sus impactos en la salud y el medio ambiente. En Peru, la
poblacién se concentra cada vez mas en las ciudades, con un 75% de
las personas viviendo en areas urbanas, lo que resulta en un aumento
en la generacidon de basura. Aproximadamente el 50% de estos
desechos no se gestionan de manera adecuada. En el pais hay mas de
1,500 vertederos, que se convierten en focos de infeccion para la
poblacion y representan un riesgo para los recicladores que los utilizan
como lugares de trabajo para extraer algun tipo de valor de los residuos
(Universidad Continental, 2019).

2.2.4. SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS

La segregacion de residuos es el proceso que nos permite separar
de manera adecuada y eficiente los distintos tipos de materiales
desechados. Al hacerlo, contribuimos activamente a una economia mas
limpia y sostenible, que busca reducir la contaminacion y maximizar el
uso de materiales a través del reciclaje y la reutilizacion. El objetivo es
transformar un modelo de consumo lineal en uno circular (Eselatam,
2022).

La eliminacién de residuos solidos ha sido un problema significativo
para nuestra sociedad durante mucho tiempo. En el caso de los residuos
sélidos urbanos, el primer eslabén del problema comienza cuando los
residentes se limitan a deshacerse de ellos, sin considerar el destino final

y las repercusiones ambientales. Posteriormente, las municipalidades no
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promueven programas alternativos de gestion de residuos solidos, ya
gue el método oficial se basa en el uso de rellenos sanitarios (Chung &
Inche, 2002).

Otro aspecto relevante de la segregacién es la correcta gestion de
residuos peligrosos. Estos incluyen sustancias quimicas, desechos
hospitalarios, aceites, baterias y otros materiales que pueden ser
dafiinos para la salud humana y el medio ambiente. Al separar estos
residuos, evitamos su mezcla con otros desechos y facilitamos su
tratamiento especifico, lo que reduce los riesgos asociados a su manejo
inadecuado (Petramas, 2023).

2.2.5. GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS EN EL PERU

En Perd, se generan anualmente 8,455,615 toneladas de residuos
sélidos, lo que equivale a 23,166 toneladas diarias. De esa cantidad
diaria, un 61.75% se destina a rellenos sanitarios y plantas de
tratamiento, mientras que el resto acaba en botaderos que no reciben un
manejo adecuado. El sector Ambiente ha aclarado que no tiene planes
para implementar plantas de tratamiento de residuos sélidos municipales
en el pais. Sin embargo, las empresas operadoras de residuos soélidos
pueden, por iniciativa privada, establecer plantas para el tratamiento de
residuos no municipales provenientes de actividades econdmicas
extractivas y de servicios, segun el Inventario Nacional de Infraestructura
de Residuos Sdlidos administrado por el OEFA (Guzman, 2023).

Segun el Sistema de Informacion de Gestion de Residuos Sélidos
(SIGERSOL), en 2021 la generacion per capita de residuos solidos
domiciliarios fue de 0.58 kg por habitante al dia, mientras que la de
residuos solidos municipales fue de 0.83 kg por habitante al dia. En total,
se produjeron 8,214,355.90 toneladas de residuos sélidos municipales,
equivalentes a 22,505.08 toneladas diarias. Su composicion incluy6 un
56.70% de residuos organicos, un 20.94% de inorganicos, un 12.66% de
no aprovechables y un 9.71% de peligrosos. Por otro lado, el 77.64% de
los residuos generados tiene potencial de valorizacion, lo que representa
6,377,453.94 toneladas. Durante 2021, a través del programa de

incentivos para mejorar la gestion municipal, 731 municipalidades
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lograron valorizar residuos solidos organicos, mientras que 245 hicieron
lo mismo con los inorganicos, lo que representa el 39% del total de
municipios. Solo se valorizaron 68,245.87 toneladas de residuos
organicos y 80,250.76 toneladas de inorganicos, lo que equivale al

1.80% del total generado (Huiman, 2023).
2.2.6. MARCO LEGAL

A continuacion se presenta el marco legal relacionado con el

manejo de residuos solidos en el Pert (MINAM, 2019):

e Ley. N.°©27972, Ley Organica de Municipalidades.

e Ley. N.°©28611, Ley General del Ambiente

e Ley. N.°©29419, Ley que regula la actividad de los recicladores.

e Decreto Supremo N.° 005-2010-MINAM, que aprueba el Reglamento

de la Ley que regula la actividad de los recicladores.

e Decreto Legislativo N.° 1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley

de Gestion Integral de Residuos Solidos.

e Decreto Supremo N.° 014-2017-MINAM, que aprueba el Reglamento
de la Ley de Gestion Integral de Residuos Sdélidos.

2.2.7. MARCO LEGAL ESPECIFICO
2.2.7.1. MARCO LEGAL PARA CALIDAD AMBIENTAL DE AIRE

e Estandares de Calidad Ambiental de Aire, D.S. N.° 003-2017-
MINAM.

e Estandares de Calidad Ambiental para Ruido, D. S. N.° 085-
2003-PCM.

e Decreto Supremo que aprueba el Protocolo Nacional de
Monitoreo de la Calidad Ambiental del Aire, D. S. N.° 010-2019-
MINAM.

2.2.7.2. MARCO LEGAL PARA LA GESTION INTEGRAL DE
RESIDUOS SOLIDOS

e Ley de Gestion Integral de Residuos Sélidos D.L. N.° 1278 y

modificatorias.
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¢ Reglamento de la Ley de Gestion Integral de Residuos Sdlidos,
D.S. N.° 014-2017-MINAM y modificaciones.

e Reglamento de Gestion y Manejo de Residuos Sdlidos de la
Construccion y Demolicion D.S. N.° 002-2022-VIVIENDA.

e Ley que regula el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos
Peligrosos, Ley 28256.

e Ley que regula el plastico de un solo uso y los recipientes o
envases descartables, Ley N.° 30884.

¢ Reglamento de la Ley que regula el plastico de un solo uso y los
recipientes o envases descartables, D.S. N.° 006-2019-MINAM.

e Norma técnica peruana 900.058-2019. GESTION DE
RESIDUOS. Cddigo de Colores para el Almacenamiento de

Residuos Sélidos.

2.2.8. DESTINO DE LOS DESECHOS

Segun especialistas de la Municipalidad de Lima, el desordenado
crecimiento poblacional y la migracién han generado una mayor cantidad
y acumulacién de residuos, sobre todo en la zona Lima Norte. Un
ejemplo es Villa Maria del Triunfo, el distrito mas impactado por la
acumulacion urbana de residuos durante el 2018, afio en que tuvo que
ser declarado en emergencia ante los mas de 80 focos de infeccion.
Aunque los rellenos sanitarios son los lugares aprobados legalmente
para depositar los desechos, tenemos un déficit de estos. De acuerdo
con el Ministerio del Ambiente (MINAM), a nivel nacional, contamos con
76 de estos vertederos oficiales cuando se estima que necesitamos
alrededor de 190. Esta circunstancia esta4 intimamente ligada a la
pobreza, las enfermedades y la contaminacién ambiental, lo que en
conjunto representa una pérdida de oportunidades de desarrollo, como
se indica en el Plan Nacional de Gestidn Integral de Residuos Sélidos
(PLANRES) (Aquino, 2023).
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2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

a) Residuos sdlidos

Un material que ha cumplido su funcion se considera un residuo. Asi, un
residuo se transforma en algo que ya no tiene utilidad ni valor econémico para
la mayoria de las personas. Estos desechos pueden ser eliminados,
enviandose a vertederos o enterrandose, o bien, pueden ser reciclados para

ser reutilizados (Sanchez, 2020).
b) Residuos sélidos peligrosos

Se trata de residuos que, debido a sus caracteristicas o al tipo de
manejo que recibiran, suponen un riesgo considerable para la salud y el
medio ambiente. Esto incluye aquellos que presentan al menos una de las
siguientes caracteristicas: corrosividad, auto combustibilidad, explosividad,
reactividad, toxicidad o patogenicidad (MINSA, 2020).

c) Residuos sdlidos no peligrosos

Los residuos solidos no peligrosos son aquellos generados por las
personas en el curso de sus actividades, que no representan un riesgo para

la salud ni para el medio ambiente (Galarza et al., 2016).
d) Generacion de residuos solidos

La produccion de residuos es una consecuencia del dia a dia. Desde
tareas cotidianas simples, como cocinar o consumir alimentos, hasta
procesos productivos mas complejos, se generan residuos que deben ser
gestionados segun su posibilidad de aprovechamiento. De esta manera, los
residuos que pueden ser reutilizados se integraran en las cadenas de valor
gracias a la colaboracion de todos los actores involucrados, mientras que los
desechos que no se pueden aprovechar se destinaran a los lugares de

disposicién final.
e) Residuos reciclables
Los residuos reciclables son todos aquellos residuos urbanos o

industriales que pueden ser reutilizados de alguna manera una vez finalizado
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su uso principal. Para ello y como es ldgico, tienen que ser sometidos a
tratamientos de reciclaje que varian en funcién del residuo reciclable
concreto. Entre estos residuos encontramos los residuos plasticos, los

residuos de cartdn o los residuos de vidrio (Beck, 2022).
f) Conciencia ambiental

El término se refiere al proceso de sensibilizar a los ciudadanos de
todos los paises hacia los problemas ambientales. Su propdsito es crear una
filosofia de vida basada en el respeto por la tierra, su proteccién y
conservacion, asi como el uso sostenible de los recursos naturales a los que

tenemos acceso. (Universal Formacion, 2022).
g) Segregacion de residuos

Es el proceso mediante el cual debemos separar de manera adecuada
y eficiente los diferentes tipos de materiales desechados. De esta forma,
contribuimos activamente a una economia mas limpia y sostenible, lo que
permite reducir los vertidos y maximizar el aprovechamiento de los
materiales a través del reciclaje y la reutilizacion. El objetivo es transitar de

un modelo de consumo lineal a uno circular (LEANpio, 2019).
2.4.HIPOTESIS
2.5.VARIABLES

2.5.1. VARIABLE DE CALIBRACION

Plan de capacitacion de manejo de residuos solidos

2.5.2. VARIABLE EVALUATIVA

Segregacion de residuos solidos peligrosos y no peligrosos
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Titulo: Eficacia del plan de capacitaciones sobre el manejo de residuos solidos en la adecuada segregacion de residuos
peligrosos y no peligrosos por parte de los trabajadores del Consorcio Ejecutores, Huanuco - 2024
Tesista: Jherson Fernando Silva Berrospi

Variable de Indicador Valor Final Tipo de variable
calibracién
Plan de capacitaciones Charlas de sensibilizacion e <=10,00 (malo) Nominal politémica
sobre el manejo de ambiental
residuos sélidos e 11-13 (regular)

e 14-16 (bueno)

e 17-20 (muy bueno)

Variable de evaluativa Indicador Valor final Tipo de variable
Segregacion de residuos Cumplimiento de charlas e Peso de residuos segun fuente de generacion Numérica continua
peligrosos y no peligrosos : o . . . .
de residuos solidos e Cantidad de residuos sélidos peligrosos y no
peligrosos y no peligrosos
peligrosos ¢ Cantidad de residuos reciclables y no reciclables
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CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1.TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion, de acuerdo a Supo & Zacarias (2020) el
estudio se clasifica como Analitica, debido a que cuenta con dos variables
analiticas. Se clasifica como Prospectiva, debido a que los datos son bajo
control y recolectados por el propio investigador. Se clasifica como Con
intervencion, debido a que se interviene sobre las unidades de estudio. Se
clasifica como Longitudinal, debido a que se recolecta los datos en mas de

una ocasion.

3.1.1. ENFOQUE

El estudio se enmarca dentro de un enfoque cuantitativo, por
cuanto en el analisis de las variables se hace necesario el empleo de

herramientas estadisticas (Supo& Zacarias, 2020).

3.1.2. ALCANCE O NIVEL

El estudio se ubica dentro del nivel aplicativo, se tiene una
variable de calibracion (Plan de capacitacion de manejo de residuos
sblidos) y una variable evaluativa (Segregacion de residuos
peligrosos y no peligrosos). La intencion se centra en la mejora de una

realidad observada previamente. (Supo & Zacarias, 2020).

3.1.3. DISENO

El disefio que sigue el presente estudio es cuasi experimental,
gue comprende un grupo de estudio al cual se evalGa en una primera
ocasion (pre test), luego se interviene (en este caso, con el plan de
capacitaciéon de manejo de residuos solidos) y luego se vuelve a medir
(post test) la variable en estudio para evaluar cuanto se ha modificado

el resultado en las unidades de estudio (Supo & Zacarias, 2020).

El siguiente esquema ilustra el disefio en mencion:
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GE: Grupo de estudio
O1: Observacion inicial (pre test) de la variable en estudio.

X: Intervencién con el Plan de capacitacion de manejo de residuos

solidos.

02: Observacion final (post test) de la variable en estudio.
3.2.POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION

La poblacion de estudio la comprenden los 54 trabajadores del
Consorcio Ejecutores. La ubicacion geografica de la sede central de

dicho consorcio se encuentra en el distrito, provincia y region Huanuco.
3.2.2. MUESTRA

La muestra estara conformada por 46 peones y operarios que
laboran en la obra: Mejoramiento de los servicios de la sede central de
la Direccion Regional de Transportes y Comunicaciones del Distrito de
Huéanuco - Provincia de Huanuco - Departamento de Huénuco. El

muestreo empleado es no probabilistico.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Tabla 1
Variable de estudio

Variable Indicadores Técnica Instrumento
Segregacion de e Peso de residuos Observ Balanza digital
residuos peligrosos segun fuente de acion portatil profesional
y no peligrosos generacion (Béscula colgante

Digital de alta
e Cantidad de residuos .
calidad de

sélidos peligrosos y no 50Kg/10g, portatil y

peligrosos facil de usar)
e Cantidad de residuos
reciclables y no

reciclables

Nota. Medicién de la variable de estudio
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3.3.2. PLAN DE CAPACITACION DE MANEJO DE RESIDUOS
SOLIDOS

El Plan de Manejo de Residuos Solidos es un documento técnico-
operativo que establece las responsabilidades y detalla las acciones
relacionadas con la gestion de los residuos sélidos dentro del &mbito de
las operaciones e instalaciones. Este plan considera aspectos como la
generacion, manipulacion, acondicionamiento, recoleccion,
segregacion, almacenamiento temporal, transporte, tratamiento y
disposicion final de los residuos, de manera segura, minimizando los

impactos negativos en el ambiente y reduciendo los costos.

El plan de capacitacibn sobre el manejo de residuos soélidos
ayudara a mitigar y/o prevenir los efectos causados por emergencias,
tanto si estan relacionadas con fendbmenos naturales como si son
provocadas por el ser humano (como fallos en las instalaciones o errores
involuntarios durante la operacién y el mantenimiento de los equipos).
Estos eventos podrian ocurrir durante las etapas de construccion y

operacion del proyecto.

Los residuos generados en la obra estan relacionados con
Residuos domésticos en los obradores (papeleria, restos de residuos
organicos, etc.) en volimenes variables, residuos de aparatos eléctricos
y electrénicos, pueden incluir, o no, componentes peligrosos, y su
reutilizacion o adecuada disposicion dependera del manejo correcto que
se les dé, residuos de construccion o inertes, por su gran volumen,
suelen ser reciclados o reutilizados en la misma o en otras obras de
construccion, ladrillos y ceramicos (como ladrillos de arcilla, productos
ceramicos sin niquel, tejas, lavaderos e inodoros), suelo, arena, cal,
agregados (grava, piedras), metales (como radiadores, puertas y
ventanas, cables), empaques; envases de pintura, clasificados como
peligrosos, brochas, plasticos para envolturas, laminas de polietileno,
plasticos; envases de pegamentos, clasificados como peligrosos,
tuberias, ventanas o puertas de PVC, accesorios eléctricos (como

soquetes e interruptores), papel, cartones, concreto (como tuberias de
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concreto, pavimentos, bloques de concreto), materiales de calefaccion
(fibra de vidrio, lana acrilica y poliestireno clasificados como peligrosos,
y corcho), planchas, morteros de cemento, retazos de planchas u otros
materiales reciclables, y madera (pisos, ventanas, puertas, aserrin,
paneles de fibra de densidad media, fiborocemento, aglomerados de
madera), residuos especiales y peligrosos, aquellos con caracteristicas
explosivas, inflamables, tdxicas, corrosivas, etc. pueden ser también
restos de aceites utilizados en maquinarias como en distintos equipos
(hormigoneras, mezcladoras) de trabajo en las excavaciones (aceites,

combustibles, etc.)

3.3.3. INSTRUMENTOS
Los instrumentos empleados en la investigacion se presentan de la
siguiente manera.
1. Formato de reporte para salida de residuos peligrosos.
2. Formato de reporte para salida de residuos no peligrosos.
3. Evaluacion de plan de capacitacion.

Se adjunta los instrumentos dentro de la hoja de anexos

3.3.4. EVALUACION A LOS TRABAJADORES

La herramienta de evaluacion utilizada en la tesis es un
cuestionario estructurado, disefiado para medir el nivel de conocimiento
y practicas de segregacion de residuos de los trabajadores antes y
después de las capacitaciones. Este cuestionario incluye preguntas
cerradas y escalas de valoracién, enfocadas en los indicadores de las
variables como el manejo adecuado de residuos peligrosos y no
peligrosos. La herramienta fue validada previamente para garantizar su

fiabilidad y pertinencia en el contexto del estudio.
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Tabla 2

Plan de Capacitacion Ambiental

PLAN DE CAPACITACION AMBIENTAL 2024

NOMBRE DE
LA
CAPACITACIO
N

Aplicacién de las

3Rs de la
ecologia

Manejo de
residuos
peligrosos

Clasificacion de
residuos solidos
no municipales

Clasificacion de
residuos solidos
municipales

Gestion
ambiental en
obra

Residuos de
Construccion vy

demolicién
Los  plasticos
(PET), y sus
consecuencias
Desechos y
Reciclaje
Conciencia
ambiental
¢Por qué es
importante el
reciclaje?

Trabajo seguro
en la
manipulacion de
sustancias
quimicas.

FECHA

06/06/202
4

13/06/202
4

20/06/202
4

04/07/202
4

11/07/202
4

18/07/202
4

25/07/202
4

08/08/202
4

15/08/202
4

22/08/202
4

RESPONSABL
E

Area Ambiental

Area Ambiental

Area Ambiental

Area Ambiental

Area Ambiental

Area Ambiental

Area Ambiental

Area Ambiental

Area Ambiental

Area Ambiental

TOTAL

JUNI
)

NUMERO TOTAL DE

CAPACITACIONES
N.° TOTAL
JULI AGOST DE
) O CAPACITACI
ONES
1
1
1
X 1
X 1
X 1
X 1
X 1
X 1
X 1
10

Nota: Plan tematico de capacitaciones
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 RESULTADOS DESCRIPTIVOS
Tabla 3

Recoleccion de Residuos no Peligrosos (media en Kg) segun fuente de generacion, Mar.-
ago. 2024.

Residuos no Fuente de Peso (Kg)
peligrosos generacion  Mar Abr May Prom. Jun Jul Ago Prom.
Oficina 80 145 210 145 81 88 117 95
. Almaceén 120 50 70 80 58 7.7 8.9 7.5
Residuos Comedor
organicos ' 13.0 19.2 20.0 17.4 251 222 289 254
Vestidor 20 20 20 20 35 38 51 41
Punto de acopio 15.0 29.0 30.0 24.7 34.3 29.7 338 326
Oficina 03 20 10 11 00 00 00 0.0
. Almaceén 06 00 30 12 50 06 00 1.9
Residuos de
vidrio Comedor 05 41 00 15 00 00 00 00
Vestidor 0.0 00 00 00 00 00 0.0 0.0
Punto de acopio 0.2 42 90 45 120 3.1 11.0 87
Oficina 9.0 29.7 28.0 222 175 17.8 21.8 19.0
. Almaceén 100 5.0 100 83 13.8 229 209 192
Residuos de

papely cartén  comedor 80 167 45 97 43 105 100 83

Vestidor 20 20 00 13 45 20 65 4.3

Punto de acopio 6.1 28.3 25.0 19.8 20.6 24.0 28.1 24.2

Oficina 8.0 118 48 82 7.4 84 143 10.0

. Almaceén 102 40 54 65 156 204 216 19.2
Residuos de Comedor

plastico 150 21.4 9.8 154 9.8 13.0 176 135

Vestidor 1.0 40 3.0 27 50 55 7.0 5.8
Punto de acopio 15.0 19.5 12.6 15.7 28.6 239 324 283
Oficina 12.0 18.3 150 15.1 219 21.0 241 223
Almacén 16.0 10.0 16.0 14.0 18.1 20.7 19.0 19.3

Residuos No
Comedor 17.0 195 19.0 185 18.3 22.1 20.3 20.2

aprovechables

Vestidor 70 80 70 73 63 9.0 108 87
Punto de acopio 15.0 25.7 44.0 28.2 36.1 30.6 32.7 33.1
Oficina 00 00 00O 00 00 0.0 0.0 0.0

Almacen 140 0.0 120 87 00 11.0 3.0 47
Comedor 00 00 00 00 00 00 00 00
Vestidor 00 00 00 00 00 00 00 00
Punto de acopio 19.0 21.2 37.0 25.7 65.0 74.0 109.5 82.8
R. de madera Punto de acopio 14.0 21.0 23.7 19.6 56.0 65.0 100.0 73.7

Residuos
metalicos

Nota. marzo, abril, y mayo. son los meses del pre test, junio, julio, agosto son los meses del

post test.
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Figura 1
Indicador de recoleccion de residuos no peligrosos segun tipo, generado (en Kg.),
antes después de las charlas de sensibilizacion ambiental, Mar.-Ago. 2024

120.0
100.0
80.0
60.0
40.0
20.0
0.0
Residuos Residuos Residuos Residuos Residuos Residuos Residuos
organicos de vidrio de papely  de plastico No metalicos = de madera
carton aprovecha
bles
M Promedio
mensual 66.6 8.3 61.4 48.5 83.2 34.4 19.6
Pre Test
B Promedio
mensual 79.1 10.6 75.1 76.8 103.7 87.5 73.7
Post Test
B Promedio B Promedio
mensual mensual
Pre Test Post Test

Nota. Resumen de la recoleccion de residuos no peligrosos segun tipo generado, basado en
latabla 1. Con respecto a la medicién realizada entre el pre (Mar. Abr. May.) y post test (Jun.
Jul. Ago.) se aprecia un incremento promedio mensual de 12.6 Kg (19%) de residuos
organicos; un incremento promedio mensual de 2.3 Kg (27%) de residuos de vidrio; un
incremento promedio mensual de 13.6 Kg (22%) de residuos de papel y cartén; un
incremento promedio mensual de 28.3 Kg (58%) de residuos de plastico; un incremento de
20.5 Kg (25%) de residuos no aprovechables; un incremento de 53.1 Kg (154%) de residuos

metalicos; un incremento de 54.1 Kg (276%) de residuos de madera.
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Tabla 4
Recoleccion de residuos peligrosos segun fuente de generacion, Mar.- Ago. 2024

Promedi
Promedi o]
, . Unida Mar o} Jun Ago Mensua
Residuos peligrosos d Abr. May. Mensual . Jul. ) I
Pre test Post

test
und 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Focos, fluorescentes en
desuso

Baterias y pilas usadas und 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Mangueras Yy filtros de

hidrocarburos kg 00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Envases o latas de
aceites, grasas,

lubricantes, pinturas, kg 0' 6.0 12.0 10.3 4,2 4' 0' 10.2
solventes, spray Yy otros

de sustancias quimicas

Trapos pafnos

absorbentes

impregnados con kg 12' 15' 9.0 115 15' 15' 15' 12.0

hidrocarburos o
sustancias quimicas
Cartuchos de tintas,
téner

Residuos contaminados
biolégicamente

kg 00 00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

kg 0.0 00 0.0 0.0 0.0 0.0 0. 0.0

Residuos de aparatos

S - kg 0.0 00 0. 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
eléctricos y electrénicos.

Nota. Los resultados muestran que, con relacién a los datos recolectados en el pre y post
test, se ha dado solo un ligero decremento de la cantidad promedio mensual de envases o
latas de aceites, grasas, lubricantes, pinturas, solventes, spray y otros de sustancias
guimicas (de 10.3 Kg a 10.2 Kg). Por otro lado, se ha dado un incremento de la recoleccion
de trapos pafios absorbentes impregnados con hidrocarburos o sustancias quimicas (de
11.5 Kg a 12.0 Kg). En el lugar de estudio, Consorcio Ejecutores, del distrito, provincia y
departamento de Huénuco, no se han presentado los siguientes residuos peligrosos: 1)
Focos, fluorescentes en desuso 2) Baterias y pilas usadas 3) Mangueras y filtros de
hidrocarburos 4) Cartuchos de tintas, téner 5) Residuos contaminado biolégicamente 6)

Residuos de equipos eléctricos y electrénicos.
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Figura 2

Indicador de recoleccion de tipos de residuos reciclables y no reciclables

300.0
250.0
200.0
150.0
100.0
50.0
0.0
Promedi Promedi
o) o
mensual mensual
Pre Test Post Test
M Residuos reciclables (Kg) 152.6 250.0
B Residuos no reciclables (Kg) 169.3 256.5

H Residuos reciclables (Kg) B Residuos no reciclables (Kg)

Nota. Los resultados sefialan que se ha dado un incremento promedio mensual en la
recoleccion de residuos reciclables desde 152.6 Kg. Hasta 250 Kg. (64%) Para el caso de
los residuos no reciclables, el incremento promedio mensual de su recoleccién fue desde
169.3 Kg hasta 256.5 Kg (52%)

Tabla 5

Resultados del andlisis cognitivo sobre el manejo de residuos sélidos, tanto antes como
después de las charlas de sensibilizacién ambiental, evidencian un impacto significativo en

el conocimiento de los trabajadores.

Nota Pre Test Post Test
vigesimal  recyencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
<=10,00 31 67.4 0 0
11-13 7 15.2 0 0
14-16 6 13.0 14 30.4
17-20 2 4.4 32 69.6
Total 46 100.0 46 100
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Nota. Los resultados reflejan que, antes de las charlas de sensibilizacion ambiental, el 67.4%
de los trabajadores tenia un conocimiento escaso sobre el manejo de residuos sdlidos,
mientras que solo el 4.4% poseia un conocimiento 6ptimo. La evaluacion constaba de 10
preguntas, cada una valorada en 2 puntos. Tras las charlas, todos los trabajadores
aprobaron el examen, obteniendo calificaciones a partir de la nota 14, y un 69.6% logré una
puntuacién sobresaliente, con notas superiores a 17. Esto demuestra que las charlas de
sensibilizacion ambiental tuvieron una eficacia favorable para el 100% de los trabajadores.
Figura 3

Resultado de andlisis cognitivo acerca del manejo de residuos solidos
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Nota. El grafico muestra una mejora significativa en el conocimiento sobre el manejo de
residuos sdlidos tras las charlas de sensibilizacion ambiental. Antes de las charlas, el 67% de
los trabajadores tenia un puntaje menor o igual a 10, y solo un 4% obtuvo una calificacion
sobresaliente (17-20). Después de las charlas, todos los trabajadores mejoraron sus
resultados, destacando que el 70% alcanz6 una puntuacion sobresaliente, lo que refleja la

efectividad del programa de sensibilizacion.
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Tabla 6
Prueba de normalidad de los datos.

RNP Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.  Estadistico al Sig.
R. Organicos 0.154 5 200 0.991 5  0.983
R. de vidrio 0.330 5 0079 0845 5  0.180
 R.depapely 56 5 200 0933 5 0615
Promedio carton
PRE R. de plastico 0.241 5 200 0.896 5  0.388
R.no 0.204 5 200  0.959 5  0.803
aprovechables
R. Metalicos 0.331 5 0078 0736 5  0.219
R. Organicos 0.294 5 0184 0873 5  0.278
R. de vidrio 0.326 5 0088 0683 5  0.064
Promedio Sér‘t’gnpape' y 0.285 5 200  0.905 5 0435
POST
R.de plastico  0.186 5 200  0.964 5  0.836
R.no 0.233 5 200  0.950 5 0736

aprovechables

Nota. Segun la prueba de normalidad, el p-valor en cada uno de los casos supera el 5% del
valor convencional de la significancia, por lo que es pertinente el uso de una prueba

estadistica paramétrica para el analisis de los datos.
4.2. CONTRASTACION Y PRUEBA DE HIPOTESIS
4.2.1. HIPOTESIS GENERAL
El plan de capacitacion de manejo de residuos sdlidos es eficaz en la
adecuada segregacion de residuos peligrosos y no peligrosos por parte
de los trabajadores del Consorcio Ejecutores, Huanuco — 2024.
4.2.1. HIPOTESIS NULA
El plan de capacitacion de manejo de residuos sdlidos no es eficaz en la
adecuada segregacion de residuos peligrosos y no peligrosos por parte
de los trabajadores del Consorcio Ejecutores, Huanuco — 2024.
Nivel de significancia: 5%

Estadistico de prueba: t de Student para muestras relacionadas
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Tabla 7
Prueba para la contrastacion de la hipotesis

Diferencias emparejadas

Media de
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar t gl (bilateral)
Promedio_POST 595161 14.00942  2.51617 2.365 30 0.025

- Promedio_PRE

Nota. Prueba realizada con la t de Student para muestras relacionadas.

Los resultados de la prueba de hipoétesis indican que, si se ha
ocasionado diferencias en la recoleccion de residuos peligrosos y no
peligrosos, esta afirmacion se realiza con un nivel de significancia de 5%,
habiéndose obtenido un p-valor de 0.025. Valiéndonos de los resultados
descriptivos, en el que se observa una mejor recoleccion de los residuos
peligrosos y no peligrosos (hubo una eficacia de mejora del 83%), ademas de
saber que los trabajadores ahora poseen una mejor cognicion acerca del
manejo de residuos sélidos (el 82.6% mejord su cognicién), es posible afirmar

gue esta presente la eficacia en este estudio.

46



CAPITULO V
DISCUSION DE RESULTADOS

Segun el objetivo general: Evaluar la eficacia del plan de capacitaciones
sobre el manejo de residuos sélidos en la adecuada segregacion de residuos
peligrosos y no peligrosos por parte de los trabajadores del Consorcio

Ejecutores, Huanuco — 2024

La investigacion muestra que la capacitacion en el manejo de residuos
sélidos tiene un afecto positivo en la recoleccion de residuos peligrosos y no
peligrosos, asi como en el nivel de conocimiento de los trabajadores. Con un
p-valor de 0.025 y una mejora del 83% en la recoleccion, junto con un aumento
del 82.6% en la comprension del tema, se confirma la efectividad de la
formacién proporcionada. Sin embargo, es fundamental considerar ciertas
limitaciones. El estudio se llevé a cabo en un periodo de tres meses, y una
duracién mayor podria haber amplificado los resultados. Ademas, en el ultimo
mes de la investigacion, hubo un incremento en el personal, lo que podria
haber afectado la segregacion de residuos y no reflejar completamente la
efectividad de la capacitacion. A pesar de estas limitaciones, los hallazgos
enfatizan la relevancia de la educacion y sensibilizacion en gestiéon de
residuos, y resaltan la necesidad de realizar evaluaciones mas amplias en el
futuro para comprender mejor el efecto de las intervenciones educativas en el
comportamiento de los trabajadores y en la practica de segregacion de

residuos.

Mishel Izquierdo en su investigacidon Analisis de la gestion de los
desechos peligrosos y especiales domiciliarios en el Distrito Metropolitano de
Quito, obtuvieron como resultado, se llevo a cabo un analisis sobre cémo se
manejan y disponen los desechos peligrosos. Este estudio busca entender las
dificultades y desafios que enfrenta la sociedad en Quito y Ecuador para
gestionar correctamente estos desechos en los hogares. También se exploran
posibles cambios en la normativa ambiental actual, con el fin de crear
programas que involucren a la comunidad de manera activa y consciente en

el manejo responsable de estos residuos. Las encuestas realizadas a jefes de
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hogar en ciertos barrios mostraron que un porcentaje significativo tiene un
conocimiento medio-alto sobre desechos peligrosos (26% y 37%), y que sus
actitudes y practicas relacionadas también reflejan un nivel medio-alto (52% y
28%).

El estudio de Izquierdo examina la conciencia y actitudes de los
residentes urbanos en Quito sobre desechos peligrosos, revelando un
conocimiento medio-alto pero una variabilidad en préacticas. Por otro lado, mi
investigacién en una obra de construccion muestra que las capacitaciones
pueden mejorar significativamente la gestion de residuos, con un incremento
del 83% en la eficacia de recoleccién y un incremento del 82.6% en el
conocimiento de los trabajadores. Aunque el estudio presenta limitaciones,
como su corta duracion y el aumento de personal, demuestra la efectividad de
las intervenciones educativas. En conjunto, ambos estudios evidencian que la
combinacion de educacion y participacion activa puede mejorar

significativamente la gestion de desechos en diversos contextos.

Erick Anahua en su tesis titulado Plan de segregacion de Residuos
Solidos de Construccion y la Reduccion de Impactos Ambientales en la obra
codigo Unico de identificacibn 2498926 - estadio municipal, Tarata,
2022,muestra como resultado el peso total de los residuos solidos de
construccion y demolicion (RCD) identificados durante la etapa de diagndéstico
por fuente de generacion es de 17,260 kg en el area de oficina de residencia,
27,600 kg en el area de carpinteria, 9,760 kg en el area de ferreria, y 115,540
kg en el area de construccion. Esto indica que el area de construccién es la
que genera la mayor cantidad de residuos sélidos de construccion y
demolicion, mientras que el area de ferreria produce la menor cantidad de

estos residuos durante la etapa de ejecucién de la obra.

Anahua en su investigacion proporciona una vision integral al analizar la
generacion y distribucion de residuos en diversas areas y fases de un proyecto
de construccion, incluyendo la demolicion. El presente estudio se enfoca
exclusivamente en la etapa de construccion y abarca tanto residuos peligrosos
como no peligrosos, con un enfoque particular en la segregacion en diferentes

areas, a diferencia del enfoque de Anahua. Ademas, esta investigacion cuenta
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con una poblacion mayor y utiliza un disefio de estudio con pretest y postes.
Los resultados demuestran que las sesiones de capacitacion en segregacion
de residuos pueden mejorar significativamente el manejo de residuos, con un
incremento del 83% en la eficacia de recoleccién y un aumento del 82.6% en

el conocimiento de los trabajadores.

Martel et al. (2022) en su articulo Gestion de residuos solidos y la cultura
ambiental en el distrito de Ate, 2022 Los resultados revelaron que, en la
urbanizacion Tilda del distrito de Ate, el 20% de los encuestados estan
completamente de acuerdo en que la gestion de residuos sélidos necesita
mejorar, mientras que solo un 12% esta totalmente en desacuerdo con la
afirmacion de que dicha gestion es eficiente. Ademas, el 16.7% de los
ciudadanos coincidié en que la cultura ambiental requiere ser reforzada tanto
en jévenes como en adultos, mientras que un 18.3% expresd estar en
desacuerdo con que la cultura ambiental actual sea adecuada. En conclusion,
se encontrd una relacion significativa entre la gestion de residuos solidos y la
cultura ambiental en el distrito de Ate durante el afio 2022. Finalmente, para
alcanzar los objetivos de una cultura ambiental, es crucial modificar los
comportamientos y lograr que los ciudadanos se comprometan a generar un

impacto positivo en la comunidad y su entorno.

Martel et al. se centran en cémo la comunidad percibe la necesidad de
optimizar la gestiobn de residuos y fortalecer la cultura ambiental en su
conjunto. Por otro lado, la presente tesis demuestra que las intervenciones
educativas especificas pueden tener un impacto positivo en el conocimiento y
las practicas de manejo de residuos. Estos estudios destacan la importancia
de ir mas alld de simplemente mejorar las politicas y la conciencia ambiental
en las comunidades. También resaltan la necesidad del cumplimiento
programas educativos efectivos que realmente marquen la diferencia en cémo

gestionamos los residuos.

Con respecto al objetivo especifico 1: Describir la eficacia de
cumplimiento de las charlas de sensibilizacion ambiental reflejada en el peso

de residuos no peligrosos segun fuente de generacion.

49



El objetivo de medir la eficacia de las charlas de sensibilizacion
ambiental en términos de la separacion y disposicion de residuos no
peligrosos se cumple, ya que se observa un incremento en el peso de todos
los tipos de residuos medidos entre el pre y post test. Esto sugiere que las
charlas lograron una mayor concienciacion y un mejor comportamiento en la
separacion de residuos, este resultado se debe al incremento del personal y
de los frentes de trabajo, lo que conllevé a un mayor uso de materiales para
la ejecucién de las actividades. Ademas, en la fase posterior al test, se realizd
un recojo de datos mas exhaustivo, llevando a cabo el pesaje de residuos

dos veces por semana.

Con respecto al objetivo especifico 2: Describir el tipo de residuos no
peligrosos generados antes y después de las charlas de sensibilizacion

ambiental.

En el periodo previo a las charlas de sensibilizacion, la generacion de
residuos no peligrosos en los colaboradores de la obra incluia principalmente
residuos organicos, vidrio, papel y cartdén, plastico, residuos no
aprovechables, metalicos y de madera. Sin embargo, la falta de conciencia
sobre la separacién y manejo adecuado de estos desechos resultaba en una

baja tasa de reciclaje y una gestion ineficaz de los residuos.

1. Residuos Organicos: Se generaban de manera constante, pero con poca
atencion a su separacion para compostaje o reciclaje.

2. Residuos de Vidrio: Eran generados en pequefias cantidades, con escasa
separacién para reciclaje.

3. Residuos de Papel y Carton: Presentes en cantidades moderadas, pero a
menudo mezclados con otros residuos, lo que dificultaba su reciclaje.

4. Residuos de Plastico: Generados en cantidades significativas, pero con
bajo nivel de separacion y reciclaje.

5. Residuos No Aprovechables: Eran cominmente mezclados con otros
tipos de residuos, lo que hacia dificil su gestion adecuada.

6. Residuos Metélicos: Generados en pequefias cantidades y con escasa

separacién para reciclaje.
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7. Residuos de Madera: Presentes en pequefias cantidades, pero sin una

clara estrategia de reutilizacion o reciclaje.

Después de las Charlas de Sensibilizacion Ambiental, realizadas en
junio, julio y agosto, se observé un notable incremento en la cantidad de
residuos separados y clasificados, lo que refleja un mayor grado de conciencia
y participacion en practicas de gestion adecuada de residuos. Ademas, los
trabajadores encontraron una motivacién adicional en el reciclaje, ya que los
residuos aprovechables, al ser comercializados, generaban fondos que se
destinaban a un compartir entre ellos. Este incentivo no solo fomenté una
mayor responsabilidad en la segregacién de residuos, sino que también cred

un sentido de comunidad y compromiso en torno a las practicas sostenibles.

1. Residuos Organicos: Incremento promedio mensual de 12.6 Kg (19%),
evidenciando un mayor esfuerzo en la separacién para compostaje o
tratamiento adecuado.

2. Residuos de Vidrio: Incremento promedio mensual de 2.3 Kg (27%),
indicando una mejora en la recoleccién y reciclaje de vidrio.

3. Residuos de Papel y Carton: Incremento promedio mensual de 13.6 Kg
(22%), reflejando un aumento en la separacion y reciclaje de estos
materiales.

4. Residuos de Plastico: Incremento promedio mensual de 28.3 Kg (58%),
mostrando un esfuerzo significativo en la recoleccion y reciclaje de
plasticos.

5. Residuos No Aprovechables: Incremento promedio mensual de 20.5 Kg
(25%), reflejado por el incremento de personal y frente de trabajo.

6. Residuos Metdlicos: Incremento promedio mensual de 53.1 Kg (154%),
demostrando un notable aumento en la recoleccion y reciclaje de metales.

7. Residuos de Madera: Incremento promedio mensual de 54.1 Kg (276%),
indicando una mayor conciencia y esfuerzo en la reutilizacion o reciclaje

de madera.

En resumen, la comparacioén entre los periodos de pre (marzo, abril,

mayo) y post test (junio, julio, agosto) muestra una mejora significativa en la
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gestion de residuos no peligrosos. Se noté un incremento general en la
recoleccion y clasificacion de los diversos tipos de residuos estudiados,
destacando especialmente el aumento en residuos metélicos y de madera, lo
gue sugiere una mayor conciencia sobre la importancia de su separacion y
reciclaje. Estos resultados reflejan el impacto positivo de las charlas de

sensibilizacion en las practicas de manejo de residuos en la comunidad.

Con respecto al objetivo especifico 3: Describir la eficacia de
cumplimiento de las charlas de sensibilizacion ambiental reflejada en el peso

de residuos peligrosos segun fuente de generacion.

En el andlisis de la eficacia de las charlas de sensibilizacion ambiental,
se puede notar que los cambios en la generacion y recoleccion de residuos
peligrosos son limitados. Los datos revelan que, aunque ha habido esfuerzos
para mejorar la gestion de residuos peligrosos, los resultados son mixtos en
cuanto a la reduccion y la recoleccidon de estos materiales.

1. Envasesy Latas de Aceites, Grasas, Lubricantes, Pinturas, Solventes,
Spray y Otras Sustancias Quimicas:

« Decremento Ligero: La cantidad promedio mensual de estos
residuos ha disminuido ligeramente de 10.3 Kg a 10.2 Kg. Este
pequefio decremento sugiere que, si bien las charlas han tenido
algun efecto, la reduccion no ha sido significativa.

2. Trapos y Pafos Absorbentes Impregnados con Hidrocarburos o
Sustancias Quimicas:

e Incremento: Se evidencia un incremento en la cantidad
promedio mensual de estos residuos, que pasé de 11.5 Kg a
12.0 Kg. Este aumento podria indicar una mejora en la
recoleccién de estos residuos, aunque también podria reflejar un

mayor uso de estos materiales en las operaciones diarias.

Ausencia de Otros Residuos Peligrosos:
En el sitio de estudio, Consorcio Ejecutores, ubicado en el distrito,
provincia y departamento de Huanuco, no se han presentado los siguientes

residuos peligrosos:
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Focos y fluorescentes en desuso.
Baterias y pilas usadas.

Mangueras y filtros de hidrocarburos.
Cartuchos de tinta y toner.

Residuos contaminados biolégicamente

S i o

Residuos de dispositivos eléctricos y electronicos.

En resumen, la eficacia de las charlas de sensibilizacion ambiental en la
reduccién de residuos peligrosos muestra resultados mixtos. Aunque hay un
ligero decremento en la generacion de envases o latas de sustancias
guimicas, se observa un incremento en la recoleccion de trapos y pafos
absorbentes impregnados con hidrocarburos. Ademas, la ausencia de otros
residuos peligrosos en el area de estudio podria indicar un manejo adecuado
de estos materiales o, alternativamente, una menor presencia de estas
fuentes de contaminacion en las operaciones del consorcio. Sin embargo, los
cambios no son drasticos, lo que sugiere que hay margen para mejorar la

eficacia de las charlas en la gestion de residuos peligrosos.

Con respecto al objetivo especifico 4: Describir la eficacia de
cumplimiento de las charlas de sensibilizacion ambiental reflejada en la

cantidad de residuos reciclables y no reciclables

Los datos obtenidos tras las charlas de sensibilizacion ambiental indican
un notable incremento en la recoleccion tanto de residuos reciclables como no
reciclables, lo que sugiere una mejora en las practicas de manejo y separacion
de residuos dentro de la comunidad.

1. Residuos Reciclables:

« Incremento Significativo: La recoleccion promedio mensual de residuos
reciclables ha aumentado de 152.6 Kg a 250 Kg, lo que representa un
incremento del 64%. Este aumento significativo sugiere que las charlas
de sensibilizacién han sido eficaces en promover una mayor separacion
y reciclaje de materiales como papel, plastico, vidrio y metales,
reflejando un impacto positivo en las practicas de gestion de residuos.

2. Residuos No Reciclables:

53



e Incremento Considerable: La recoleccion promedio mensual de
residuos no reciclables ha incrementado de 169.3 Kg a 256.5 Kg, lo que
equivale a un aumento del 52%. Aunque el objetivo principal podria ser
disminuir la cantidad de residuos no reciclables, este incremento podria
sefialar una mejora en la recoleccién y manejo adecuado de estos
residuos, evitando que terminen en el entorno de manera

descontrolada.

En resumen, la comparacién entre los periodos de pre y post test
demuestra que las charlas de sensibilizacion ambiental han tenido un efecto
positivo en la recoleccién de residuos. El incremento del 64% en la recoleccion
de residuos reciclables indica un éxito en fomentar practicas de reciclaje,
mientras que el incremento del 52% en la recoleccion de residuos no
reciclables refleja un avance en la adecuada gestion y disposicién de estos
materiales. Estos resultados sugieren que las charlas han sido efectivas en
mejorar la conciencia y las acciones vinculadas a la separacion y gestion de

residuos en la comunidad.

Con Respecto al objetivo especifico 05: Describir la eficacia de las
charlas de sensibilizacion ambiental reflejada en el aspecto cognitivo del

manejo de residuos sdlidos.

La eficacia de las charlas de sensibilizacibn ambiental en el aspecto
cognitivo del manejo de residuos sélidos se refleja en una mejora significativa
en el conocimiento de los trabajadores. Antes de las charlas, un 67.4% de los
trabajadores poseian un conocimiento limitado sobre el manejo de residuos
sélidos, y solo el 4.4% poseia un conocimiento 6ptimo. Sin embargo, después
de las charlas, se observa que todos los trabajadores aprobaron el examen
relacionado con el manejo de residuos solidos, con un minimo de 14 como
nota aprobatoria. Ademas, un 69.6% de los trabajadores logré aprobar con
calificaciones superiores a 17, lo que indica un nivel de conocimiento muy

satisfactorio.

Estos resultados evidencian que las charlas de sensibilizacion ambiental

tuvieron una eficacia favorable, logrando un impacto positivo en el 100% de
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los trabajadores, mejorando significativamente su conocimiento vy

competencia en el manejo adecuado de residuos solidos.

55



CONCLUSIONES

Se concluye que los resultados muestran que las capacitaciones no solo
mejoraron el conocimiento de los trabajadores, sino que también se
tradujeron en una mejor segregacion de residuos peligrosos y no
peligrosos, con una mejora significativa del 83% en la recoleccion
adecuada y un aumento del 82.6% en la comprensién del manejo de
residuos.

Se concluye un aumento notable en el peso de residuos no peligrosos
recolectados, se incrementaron 19% en organicos, 27% en vidrio, 22% en
papel y carton, 58% en plastico, 25% en residuos no aprovechables, 154%
en metalicos y 276% en madera.

Se concluye tras la capacitacion, se observé un aumento significativo en
todos los tipos de residuos evaluados: organicos, vidrio, papel, cartén,
plastico, residuos no aprovechables, metalicos y madera.

Se concluye que las charlas de sensibilizacion ambiental tuvieron un
impacto limitado en la gestion de residuos peligrosos, evidenciado por un
ligero decremento en envases de sustancias quimicas y un pequefo
aumento en trapos impregnados con hidrocarburos. No se generaron
otros tipos de residuos peligrosos en el area estudiada

Se concluye que las charlas de sensibilizacion ambiental fueron efectivas,
reflejandose en un aumento significativo de la recoleccion tanto de
residuos reciclables, que crecieron un 64%, como de residuos no
reciclables, que aumentaron un 52%.

Se concluye que antes de las charlas, la mayoria tenia un conocimiento
limitado, pero tras la capacitacion, todos los trabajadores aprobaron el
examen, con un 69.6% obteniendo calificaciones destacadas.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar una comparacion entre la presente investigacion
y estudios similares para evaluar las diferencias y similitudes en los
resultados.

Se recomienda desarrollar una tesis centrada en el manejo de residuos
sélidos que incluya la participacion del personal técnico en obra.

Se recomienda que la Universidad de Huanuco enfoque sus esfuerzos en
la concientizacion y sensibilizaciébn sobre la correcta segregacion de
residuos soélidos, abarcando a alumnos y docentes en todas las
facultades.

Se recomienda que las empresas ejecutoras de proyectos de construccion
garanticen el cumplimiento estricto de las partidas establecidas en el
estudio de impacto ambiental.

Se recomienda que el manejo de residuos sélidos sea considerado un
interés nacional y que se integre en las mallas curriculares de estudiantes
en todos los niveles educativos.

Se recomienda una fiscalizacién constante por parte de las entidades
pertinentes para garantizar la adecuada disposicion final de residuos

peligrosos y no peligrosos.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

EFICACIA DEL PLAN DE CAPACITACIONES SOBRE EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN LA ADECUADA
SEGREGACION DE RESIDUOS PELIGROSOS Y NO PELIGROSOS POR PARTE DE LOS TRABAJADORES DEL
CONSORCIO EJECUTORES, HUANUCO - 2024

Problema General

Objetivo General

Hipotesis
general

Variables/Indicadores

Metodologia

(Es eficaz el plan de
capacitaciones sobre el manejo de
residuos sélidos en la adecuada
segregacion de residuos
peligrosos y no peligrosos por
parte de los trabajadores del
Consorcio Ejecutores, Huanuco —
20247

Evaluar la eficacia del plan de
capacitaciones sobre el manejo
de residuos sélidos en la
adecuada  segregacion  de
residuos peligrosos y no
peligrosos por parte de los
trabajadores del Consorcio
Ejecutores, Huanuco — 2024

Problemas especificos

Objetivos Especificos

cCuadl es la eficacia de
cumplimiento de las charlas de
sensibilizacion ambiental
reflejado en el peso de residuos
segun fuente de generacién por
parte de los trabajadores del
Consorcio Ejecutores, Huanuco
—2024?

cCuadl es la eficacia de
cumplimiento de las charlas de

Describir la eficacia de
cumplimiento de las charlas
de sensibilizacion ambiental
reflejado en el peso de
residuos segun fuente de
generacién por parte de los
trabajadores del Consorcio
Ejecutores, Huanuco — 2024

Describir la eficacia de
cumplimiento de las charlas

H1: El plan de
capacitaciones
sobre el manejo
de residuos
sélidos es eficaz
en la adecuada
segregacion de
residuos
peligrosos y no
peligrosos por
parte de los
trabajadores del
consorcio
Ejecutores,
Huanuco — 2024

HO: El plan de
capacitaciones
sobre el manejo

Variable de calibracion

Plan de capacitaciones

sobre el

manejo de

residuos solidos

Elaboracién de charlas

de sensibilizacion
ambiental
Variable evaluativa
Segregacion de residuos
peligrosos y no
peligrosos
e Peso de residuos
segun fuente de
generacion

Cantidad de residuos
sélidos peligrosos y no
peligrosos

Cantidad de residuos

Tipo:

Con intervencion,
Longitudinal,
Analitico y
prospectivo

Enfoque:
Cuantitativo

Alcance o]
nivel:
Aplicativo

Disefio:

Cuasi experimental
Poblacién de estudio:
54

trabajadores del
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sensibilizacion ambiental
reflejada en la cantidad de
residuos peligrosos 'y nho
peligrosos por parte de los
trabajadores del  Consocio
Ejecutores, Huanuco — 20247

cCuadl es la eficacia de
cumplimiento de las charlas de
sensibilizacion ambiental
reflejada en la cantidad de
residuos reciclables y no
reciclables por parte de los
trabajadores del Consorcio
Ejecutores, Huanuco — 20247

de sensibilizacién ambiental
reflejada en la cantidad de
residuos peligrosos y no
peligrosos por parte de los
trabajadores del Consorcio
Ejecutores, Huanuco — 2024
Describir la  eficacia de
cumplimiento de las charlas de
sensibilizacion ambiental
reflejada en la cantidad de
residuos reciclables 'y no
reciclables por parte de los
trabajadores del Consorcio
Ejecutores, Huanuco — 2024

de residuos
sélidos no es
eficaz en Ila
adecuada
segregaciéon de
residuos
peligrosos y no
peligrosos por
parte de los
trabajadores del
consorcio
Ejecutores,
Huanuco — 2024

reciclables
reciclables.

y

no

Consorcio
Ejecutores.

Muestra: 46
operarios y peones
del Consorcio
Ejecutores.
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ANEXO2
PLANO DE UBICACION
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ANEXO 3
FORMATO DE REPORTE DE RESIDUOS SOLIDOS NO PELIGROSOS

I consorcio
§ EJECUTORES

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION
REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE
HUANUCO - PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.
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CONSORCIO
EJECUTORES

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION
REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO - 31/04/2024
PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.
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CONSORCIO
EJECUTORES

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION
REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO -
PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.
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CONSORCIO
EJECUTORES

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION
REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO - 31/06/2024
PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.
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EJECUTORES

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION
REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO -
PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.
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MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION
REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO -

PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.
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Residuos
de
plastico

Residuos
No

aprovech
ables

1
OFIC 3 2 , 0 1 0 4
INA 0 0 5 0 8 '
3
ALM 1 3 2 3 2 i
ACE , , : , \ 3
N 6 0 5 0 ;
CoM 1 1 3 2 3 %
EDO , , , , , 3
R 0 0 6 0 0 :
VES 1 2 1 0
TIDO , , 1 , , 1
R 0 0 0 0 7
PTO 3
e 4 3 4 4 4 , >
ACO H H H H H ,
A 0 7 2 5 5 i
2
OFIC 1 2 . 3 3 3 4
INA 9 5 0 5 2 ;
ALM 2 2 1 2 2 2
ACE , , , , , , 1
N 6 0 8 0 6 5 9
COM 2 2 3 2 g
EDO , , 3 , , 2
R 3 0 0 0 ;
VES 2 2 1 1 0 é
TIDO , , 1 , , ,
R 0 0 0 0 8 ;
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PTO 4 4 4 5 4 3
DE 3 4 ?
ACO ’ ’ ’ ! ! ,
PIO 6 0 5 0 6 2
OFIC 0 0 0 0
INA ! ! 0 0 ! ! 0
0 0 0 0 0
ALM 0 0 0 0
ACE , , 0 0 , , 2
N 0 0 0 0 3
COM 0 0 0 0
Residuos EDO ! ! 0 0 ’ ’ 0
metalicos R 0 0 0 0 0
VES 0 0 0 0
TIDO , , 0 0 , , 0
R 0 0 0 0 0
PTO 1 2 1 1 1 é
DE 5 0 1 1 1 5 3 9
ACO , , 0 2 , , ,
PIO 0 0 0 0 5 5
Residuos P10 1 1 1 1
de DE 2 2 1 1 2 0 1 1
madera ACO , , 3 1 , , 5 0
P10 0 0 0 0 0
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REPORTE DE GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSO

ANEXO 4

CONSORCIO
EJECUTORES

REPORTE DE GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROS PRE -TEST

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION

OBRA: REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO - ME%/AN mar-24
PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.
MES DE MARZO T
UNI (0]
TIPO DE RESIDUOS DA T
D 111 |11 |1 1 212 |2|2 212 (3 A
1/2|3]4|5 7/8/9/0 (1|2 |3 |4 |5 7 1|23 |4 819 |0 L
RESIDUOS PELIGROSOS
Aceites, refrigerantes,
grasas, lubricantes, y m3 0 0
sustancias quimicas usadas 0 0
Focos, fluorescentes en Und 0 0 0
desuso 0
Baterias y pilas usadas und 0 0 0 0
Mangueras y filtros de
hidrocarburos kg 0 0 0 0
Envases o latas de aceites,
grasas, lubricantes, pinturas, kg 5 5 3
solventes, spray y otros de 1
sustancias quimicas 3
Trapos pafios absorbentes
. 2 2 2
impregnados con K 1
. . g , ) )
hidrocarburos o sustancias 3,
. 5 5 5
guimicas 5
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Cartuchos de tintas, toner kg 0
Residuos biocontaminados kg 0
Suelos, arena, aserrin con K 0
hidrocarburos 9
Residuos de aparatos

o o kg 0
eléctricos y electrénicos.
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REPORTE DE GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROS PRE- TEST

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION

OBRA: REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO - MES/ANO abr-24
PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.
UNI MES DE ABRIL
TIPO DE RESIDUOS DA 11111 {1 (1122|2222 (2|2 (2|2 |22 |33
D 1/2/3/4/5/6/7/8/9/0 |1 |2 |3 |4|5|/6|7|8|9|/0/12]|2 (3|4 |5|6 |7 |89 |01
RESIDUOS PELIGROSOS
Aceites, refrigerantes,
grasas, lubricantes, y m3 0 0 0 0 0 0
sustancias quimicas usadas
gocos, fluorescentes en und 0 0 0 0 0 0
esuso
Baterias y pilas usadas und 0 0 0 0 0 0
Mangueras y filtros de
hidrocarburos kg 0 0 0 0 0 0
Envases o latas de aceites,
grasas, lubricantes, pinturas, kg 1 1 1 1 1 1
solventes, spray y otros de
sustancias quimicas
Trapos pafios absorbentes
impregnados con
hidrocarburos o sustancias kg 2 2 2 2 2 2
guimicas
Cartuchos de tintas, téner kg 0 0 0 0 0 0
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Residuos biocontaminados kg
Suelos, arena, aserrin con K

hidrocarburos 9
Residuos de aparatos eléctricos kg

y electrénicos.

Otros:
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WWF@ CONSORCIO |
§ EJECUTORES

REPORTE DE GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROS PRE-TEST

\
MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION MES/AR
OBRA: REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE o may-24
HUANUCO - PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.
TO
UNI TA
TIPO DE RESIDUOS DA MES DE MAYO L
D 111221 (12|12 1|1 |1 22 |2 2 2 |23
90|12 |3 |[4|5]|6 7|8 |9 2 |3 |4 6 8 |9 |0
RESIDUOS PELIGROSOS
Aceites, refrigerantes,
grasas, lubricantes, y
sustancias quimicas m3 0 0 0 0 0
usadas
Focos, fluorescentes en und 0 0 0 0 0
desuso
Baterias y pilas usadas und 0 0 0 0 0
Mangueras y filtros de
hidrocarburos kg 0 0 0 0 0
Envases o latas de
aceites, grasas,
lubricantes, pinturas, kg 2 2 2 2 12
solventes, spray y otros de
sustancias quimicas
Trapos pafios absorbentes
. 1 1 1 1
impregnados con _ kg 9
hldlroparburos 0 sustancias 5 5 5 5
guimicas
Cartuchos de tintas, téner kg 0 0 0 0 0
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Residuos biocontaminados kg 0
Suelos, arena, aserrin con K 0
hidrocarburos 9

Residuos de aparatos kg 0

eléctricos y electronicos.
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CONSORCIO
EJECUTORES

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION
REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO -

PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.

Aceites,
refrigerantes,
grasas,
lubricantes, y
sustancias
quimicas
usadas
Focos,
fluorescentes
en desuso

w3

Baterias y pilas
usadas

Mangueras y
filtros de
hidrocarburos

QX |ascc|jascc
o
o
o
o
o
o
o
o
o

100



Envases o
latas de
aceites,
grasas,
lubricantes,
pinturas,
solventes,
spray y otros
de sustancias
guimicas

PN -

Trapos pafios
absorbentes
impregnados
con
hidrocarburos
0 sustancias
guimicas

Cartuchos de
tintas, téner

Residuos
biocontaminad
0s

X |« x

Suelos, arena,
aserrin con
hidrocarburos

=~

Residuos de
aparatos
eléctricos y
electrénicos.

101




CONSORCIO
EJECUTORES

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIREQCION
REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO -
PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.

Aceites,
refrigerantes,
grasas,
lubricantes, y
sustancias
guimicas
usadas 0

Focos,
fluorescentes
en desuso

Baterias y pilas
usadas

O S5 Cc|Q>S C
o

Mangueras y
filtros de kg 0 0 0 0 0 0 0 0
hidrocarburos 0

102



Envases o latas
de aceites,
grasas,
lubricantes,
pinturas,
solventes, spray
y otros de
sustancias
guimicas

kg

N el

Trapos pafos
absorbentes
impregnados
con
hidrocarburos o
sustancias
guimicas

kg

Cartuchos de
tintas, toéner

kg

Residuos
biocontaminado
S

kg

Suelos, arena,
aserrin con
hidrocarburos

kg

Residuos de
aparatos
eléctricos y
electrénicos.

kg
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CONSORCI0
EJECUTORES

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION
REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO -

PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.

Aceites,
refrigerantes,
grasas,
lubricantes, y
sustancias
guimicas
usadas
Focos,
fluorescentes
en desuso

Baterias y pilas
usadas

[o N B el f © Hien B o

Mangueras y
filtros de kg 0 0 0 0 0 0 0 0 0
hidrocarburos
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Envases o latas
de aceites,
grasas,
lubricantes,
pinturas,
solventes,
spray y otros de
sustancias
guimicas

kg

Trapos pafos
absorbentes
impregnados
con
hidrocarburos o
sustancias
guimicas

kg

Cartuchos de
tintas, toéner

kg

Residuos
biocontaminado
S

kg

Suelos, arena,
aserrin con
hidrocarburos

kg

Residuos de
aparatos
eléctricos y
electrénicos.

kg
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ANEXO 5
EVALUACION A LOS TRABAJADORES DEL CONSORCIO
EJECUTORES

Evaluacion alos trabajadores del Consorcio Ejecutores

©00\ICDU'I-I>00I\)H%

Personal Cargo e Est'aQO Pre Post
0] Civil Test Test
Malaquias Julca Laurencio OPERARIO M SOLTERO 14 20
Lujan Amancio Eliel Juan OPERARIO M SOLTERO 145 19
Valdivia Espinoza Gahuandi OPERARIO M CONVIV 10 19
Valdez Dominguez Roberto OPERARIO M SOLTERO 14 19
Cruz Ramon Porfirio OPERARIO M  SOLTERO 8 19
Tafur Aimar Eduardo OPERARIO M CASADO 145 19
Alberto Garcia Jaime OPERARIO M CONVIV 6 19
Camacho Ponce Juan José OPERARIO M  SOLTERO 0 19
Flores Centeno Juan Antonio OPERARIO M CONVIV 10.5 19
Pefia Reyes Orlin Rosendo OPERARIO M SOLTERO 12 19
Diego Robles Noblejas OPERARIO M CASADO 10 19
Miraval Santos Maquias OPERARIO M CASADO 8.5 19
Pimentel Machado Elvis Omar OPERARIO M  SOLTERO 8.5 18
Palomino Falcon Kevin OPERARIO M SOLTERO 10 17
Camacho Ponce Samuel OPERARIO M SOLTERO 8 17
Alarcén Maiz Aldair Georch OPERARIO M SOLTERO 145 17
Cardenas Vara Elvis Américo OFICIAL M  SOLTERO 8 19
Nolasco Rubina Enoc Efrain OFICIAL M  SOLTERO 8.5 18
Calixto Caqui Orlandini OFICIAL M CONVIV 10.5 16
Diaz Suarez Jorge David OFICIAL M CASADO 105 16
Valencia Ramirez Alex OFICIAL M CONVIV 10 16
Caico Tucto Dario OFICIAL M CASADO 10 16
Estacio Rosas Omar Radll PEON M  SOLTERO 12 20
Vega Iparraguirre Moisés PEON M  SOLTERO 16 19
Aroztegui Damasio Edwin PEON M  SOLTERO 8 18
Alvarado Dominguez Jhan PEON M SOLTERO 6.5 18
Melo Barrientos Alexander PEON M CONVIV 16.5 18
Jiménez Minaya Elvis PEON M SOLTERO 125 18
Flores Bravo Alex Moisés PEON M  SOLTERO 18 18
Alcantara Paulino Josué PEON M  SOLTERO 12 18
Jara Paredes Stalin PEON M CONVIV 10 18
Jara Castro Alex PEON M CONVIV 10 17
Castillo Castillo Carlos PEON M CASADO 2 17
Thea Hidalgo Richard PEON M CONVIV 4 17
Marchan Gémez Michel PEON M CASADO 2 17
Quiroz Espinoza Miguel Angel PEON M CASADO 4 17
Damasio Estela Victor PEON M  SOLTERO 8 16
Brioso Inga Tonny PEON M CASADO 8 16
Nolasco Sudario Julian PEON M CONVIV 2 16
Rivera Evaristo Juan Carlos PEON M  SOLTERO 10 16
Miraval Santos Ezequias PEON M SOLTERO 10 16
Palomino Mallqui Lucio PEON M CONVIV 6 15
Norefia Caico Julio PEON M CASADO 4 14
Jiménez Acosta Mario PEON M CASADO 6.5 14
Mayta Andrade Francisco PEON M CASADO 6 14
Espiritu Pujay Benjamin PEON M CASADO 2.5 14
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ANEXO 6:
RESOLUCION DE APROBACION DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
Facultad de Ingenieria

o - .
Hudnuco, 20 de mayo de 20024

Visto, el Oficio N® 331-2024-C-PAIA-FI-UDH, mediante el cual el Coordinador
Académico de Ingenieria Ambiental, remite el dictamen de los jurados revisores, del Trabajo de
Inwvestigacidn [(Tesls) intitulado: "EFICACIA DEL PLAN DE CAPACITACIONES SOBRE MANEJOQ DE
RESIDUOS SOLIDOS EN LA ADECUADA SEGREGACION DE RESIDUOS PELIGROSOS ¥
NOPELIGROS0OS POR PARTE DE LOS TRABAJADORES DEL CONSORCIO EJECUTORES,
HUANUCO - 2024", presentado por el (la) Bach. Jherson Fermando SILVA BERROSPL

CONSIDE RANDO:

Que, mediante Resolucidn N®006-2001-R-AU-UDH, de fecha 24 de julio de 2001, se
crea la Facultad de Ingenieria, y;

Que, mediante Resolucidn de Consejo Directivo N* 076-2019-SUNEDU/CD, de fecha
05 de junio de 2019, otorga la Licencia a la Universidad de Hudnuco para offecer el servicio
educativo superior universitario, y;

Que, mediante Resoluckdn N® 0953-2024-D-FI-UDH, de Fecha 02 de mayo de 2024,
perteneciente al Bach. Jherson Fernando SILVA BERROSPI se le designd como ASESOR(A) al Dr.
Hector Raul Zacarias Ventura, docente adscrito al Programa Académico de Ingend eria Amblental de
la Facultad de Ingenieria, y;

Que, segin Oficio N® 331-2024-C-PAIA-FI-UDH, del Coondinador Académico quien
informa que los [URADOS REVISORES del Trabajo de Investigacidon (Tesis) intitulado: “EFICACIA
DEL PLAN DE CAPACITACIONES SOBRE MANE]OQ DE RESIDUOS SOLIDOS EN LA ADECUADA
SEGREGACION DE RESIDUOS PELIGROS0S Y NOPELIGROSOS POR PARTE DE LOS
TRABAJADORES DEL CONSORCIO EJECUTORES, HUANUCO - 2024”, presentado por el [1a) Bach.
Therson Fernando SILVA BERROSPL, integrado por los siguientes docentes: Mg, Frank Erick
Camara Llanos (Presidente]), Mg Sarita Deniz Prade Valenzuela (Secretario) y Blgo. Alejandro
Rolando Duran Miewva [Vocal), quienesdeclaran APTO para ser ejecutado el Trabajo de InvestigaciGn

(Tesis]. ¥

Estando a las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad de Ingenieria y con
cargo a dar cuenta en el priximo Conselo de Facultad.

SE RESUELVE:

Articulo Primerg. - APROBAR, el Trabajo de Investdgacion (Tesis) v su ejecucidn
intitul ado: “EFICACIA DEL PLAN DE CAPACITACIONES SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
EN LA ADECUADA SEGREGACION DE RESIDUOS PELIGROS0S ¥ NOPELIGROS0S POR PARTE
DE LOS TRABAJADORES DEL CONSORCIO EJECUTORES, HUANUCO - 20247, presentado por el
(la]} Bach. Jherson Fernando SILVA BERROSPI, para optar el Titulo Profesional de Ingeniero(a)
Ambiental, del Progmma Académico de Ingenieria Ambiental de la Universidad de Hudnuco.

- - El Trabajo de Investigacidn (Tesis) deberd ejecutarse hasta un

plaze maximo de 1 afie de su Aprebacion. En caso de incumplimiento podra solicitar por tnica vez
la ampliacidén del mismo (6 meses).

REGISTRESE, COMUNIQUESE ¥ ARCHIVESE

Faa, olhir | e i — PALA — o ooy — g, G dasinchs — Ievler o s - Amclilive,
BCR B Ml maa
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ANEXO 7
RESOLUCION DEL NOMBRAMIENTO DEL ASESOR

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
Facultad de Ingenieria

o - .
Hudnuco, 02 de mayo de 2024

Visto, el Oficio N® 275-2024-C- PALA-FI-UDH presentado por el Coordinador del
Programa Académico de Ingenieria Ambiental y el Expediente N® 486456-0000002917, del
Bach. Jherson Fermando SILVA BERROSPI, quien solicita cambio de Asesor de Tesis.

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo a la Nueva Ley Universitaria 30220, Capitulo V, Art 457 inc.
45.2, es procedente su atencion, y;

Que, segin el Expediente N¥ 486456-0000002917, presentado porel (la) Bach
Jherson Fernando SILVA BERROSPI, quien solicita cambio de Asesor de Tesis, para
desarrollar su trabajo de investigacidn, v;

Que, con Resolucidon N® ZZZ27-2023-D-FI-UDH, de fecha 27 de setiembre de
2023, en la cual se designa como Asesor de Tesis del Bach. Jherson Fernando SILVA
BERROSPI al Mg, Abrahams Moises Cabrera Montalvo, quien no tiene vinculo laboral con
esta universidad, v;

Que, segin lo dispuesto en el Capitulo 11, Art. 31 del Reglamento General de
Grados y Titulos de la Universidad de Hudnuco vigente, es procedente atender lo solicitado,
¥:

Estando a las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad de Ingenieria v
concargo a dar cuenta en el préoximo Consejo de Facultad.

SE RESUELVE:

Articulo Primero. - DEJAR SIN EFECTO, la Hesolucidn N® 2227-2023-D-FI-
UDH, de fecha 27 de setiembre de 2023,

- DESIGNAR, como nuevo Asesor de Tesis del Bach Jherson
Fernando SILVA BERROSPI al Dr. Hector Raul Zacarias Ventura, Docente del Programa
Académico de Ingenieria Ambiental, Facultad de Ingenieria.

Articulo Tercero, - El interesado tendra un plazo maximo de 6 meses para
solicitar revision del Trabajo de Investigacidn (Tesis). En todo caso deberad de solicitar
nuevamente el tramite con el costo econdmico vigente.

REGISTRESE, COMUNIQUESE ¥ ARCHIVESE

Fac. de Ingenderia = PAlA- fsescr- Mat y RegAcad - Imeresade - fec b,
BCR JE] M me
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ANEXO 8
EVALUACION A LOS TRABAJADORES

PRUEBA DE RESIDUOS SOLIDOS

APELLIDOS Y NOMBRES

EMPRESA: CONSORCIO EJECUTORES
Lea atentamente y responda las siguientes preguntas:

1. Forma parte del medio ambiente:

a) Aire, suelo recursos naturales

b) Flora

c) Fauna

d) Todas las anteriores

2. Los residuos solidos se dividen en dos categorias. Indique cuales

son:

a) Residuos sélidos y residuos hospitalarios

b) Residuos toxicos y residuos solidos

c) Residuos Aprovechables y residuos no Aprovechables

d) N.A

3. Indique las tres (R) del sistema de gestion de residuos soélidos.

a) Reciclar, rebajar, reusar

b) Reusar, reducir, reciclar

c) Reusar, reducir, reordenar

d) Reciclar, reusar, rebajar

4. Escribe los nombres de los cédigos segun la clasificacion de

residuos

1. Residuos MetaliCos. ........ovviiiiii
2. ReSIdUOS OrgANICOS. .. .. ueeeieeei e eens

3. Residuos PeligroS0oS .......ccooiiiiiiiii i



4.ResidUOSPIAStICOS. ...
5. Residuos de papely cartdn ...........coooviiiiiiiiiii
6.Residuos de VIdrio ........oooiiiiii
7. ResSidUOS generales. .......ccoviiiiiii i

5. Qué son los residuos Peligrosos.

a) Son aquellos generados por el cualquier lugar durante el desarrollo de su
actividad, que no presentan riesgo para la salud humana y/o el medio

ambiente.

b) Son aquellos que no se descomponen facilmente y pueden volver a ser

reutilizados en procesos productivos como materia prima.

c) Son aquellos residuos que por sus caracteristicas 0 manejo que se les da,

representan un riesgo significativo para la salud o el medio ambiente.
d) Ninguna de las anteriores.
6. ¢ Qué es residuo Sélido?

a) Es todo lo que generamos en las casas.

b) Residuo sdlido se define como cualquier objeto, material, sustancia o
elemento que resulta del consumo o uso de un bien o servicio, del cual su
poseedor se deshace o tiene la intencion u obligacion de hacerlo.

c) Se genera de las actividades que realizo.

d) Todas las anteriores.
7. ¢Cuédl de los siguientes residuos son aprovechables?

a) Madera de mobiliario
b) Envases de pintura
c) Envases de solventes

d) Residuos comunes del cédigo de color negro.

8. ¢ Qué es segregacion?

a) Es la accion de agrupar ciertos componentes o elementos fisicos de los
residuos solidos para ser gestionados de manera especial

b) Consiste en depositarlos en los tachos de colores.

c) Es almacenarlos de madera temporal.
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d) N.A.

9. Losresiduos sélidos se clasifican en dos tipos. ¢cuales son?

10. En el proceso del reciclaje, la clasificacion de residuos solidos en
los diferentes contenedores de colores se llama separacion en la
fuente.

Verdadero ()

Falso ()
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ANEXO 9

PANEL FOTOGRAFICO
EVALUACION DEL PRETES A LOS TRABAJADORES DE LA OBRA

CAPACITACION DE SENSIBILIZACION AMBIENTAL AL PERSONAL DE
OBRA
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PESAJE Y ETIQUETADO DE RESIDUOS PELIGROSO Y NO PELIGROSOS
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VISITA DEL JURADO REVISOR PRADO VALENZUELA, SARITA DENIZ

EVALUACION DEL POSTE A LOS TRABAJADORES DE LA OBRA
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ANEXO 10

PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

OBRA MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS EN LA SEDE CENTRAL DE
LA DIRECCION REGIONAL DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES

EN HUANUCO

ELABORADO
TESISTA

JHERSON FERNANDO SILVA
BERROSPI

2024
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I. INTRODUCCION

El manejo inadecuado de los residuos solidos provenientes de la
construccion tiene un impacto significativo en el medio ambiente, lo que
repercute directamente en la salud publica. Sin embargo, la responsabilidad
de una disposicion adecuada de estos residuos no recae Unicamente en el
gobierno local, que actia como ente supervisor, sino también en los
responsables de las obras de construccion. Es por esta razon que es
fundamental implementar acciones de sensibilizacién y concientizacion entre
el personal de obra, para destacar la importancia de este tema en la
consecucién de resultados favorables en la proteccion ambiental urbana

dentro de la jurisdiccién de la Municipalidad Provincial de Huanuco.

En muchas ocasiones, los residuos sélidos generados por la
construccion no son gestionados de manera adecuada, sin considerar el
impacto que su disposicion final puede tener en el medio ambiente y en la
salud de la comunidad. Durante la obra se generan dos tipos de residuos
sélidos: peligrosos y no peligrosos. No obstante, la falta de segregacién
adecuada impide la reduccién de los residuos que finalmente seran

desechados, llevandolos al botadero municipal.

Ante este panorama, el Plan de Segregacion de Residuos Sdlidos se
presenta como una herramienta esencial para la puesta en marcha de
iniciativas que contribuyan a la reduccion de los residuos solidos de
construccion que terminan en el botadero municipal, con el objetivo final de

disminuir su impacto ambiental.

1. MARCO LEGAL
» Constitucion Politica del Peru, 1993

> Decreto Legislativo N.° 1278, Ley de Gestion Integral de Residuos Sdlidos,
modificado por el Decreto Legislativo N.° 1501.

> Reglamento para la Gestion y Manejo de los Residuos sélidos de la
construccion y demolicion, aprobado por Decreto Supremo N.° 002-2022-
VIVIENDA
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> Ley organica de las municipalidades — Ley N.° 27972, modificado por la Ley
N.° 31433.
> Ley General de Salud- Ley N.° 26842.

I.OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

El objetivo principal de este Plan de Segregacion de Residuos
Solidos es reducir el impacto ambiental mediante la minimizacién y

adecuada segregacion de los residuos generados en la obra.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir la eficacia de cumplimiento de las charlas de sensibilizacion
ambiental reflejada en el peso de residuos no peligrosos segun fuente

de generacion

e Describir el tipo de residuos no peligrosos generados antes y después

de las charlas de sensibilizacién ambiental.

e Describir la eficacia de cumplimiento de las charlas de sensibilizacion
ambiental reflejada en el peso de residuos peligrosos segun fuente de

generacion

e Describir la eficacia de cumplimiento de las charlas de sensibilizacion
ambiental reflejada en la cantidad de residuos reciclables y no

reciclables

e Describir la eficacia de las charlas de sensibilizacion ambiental
reflejada en el aspecto cognitivo del manejo de residuos solidos.

IV. BENEFICIOS

El Plan de Segregacion de Residuos Sdlidos de Construccion ofrece una
serie de beneficios que involucran tanto a los trabajadores de la obra como a
los residentes en las areas circundantes. Estos beneficios se reflejan en
aspectos ambientales, sociales y econdmicos, alineados con los siguientes

principios:
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> IMPACTO AMBIENTAL

La adecuada segregacion de residuos solidos disminuye la
cantidad de desechos que llegan al sitio de disposicién final,
contribuyendo directamente a la reduccién del impacto ambiental.
» IMPACTO SOCIAL
El personal de la obra adquiere conciencia y desarrolla una cultura
ambiental enfocada en buenas practicas de reciclaje, reutilizacion y
reduccion. Estas acciones pueden generar un cambio significativo en el
distrito, mejorando la gestion de residuos sélidos en la comunidad local.
> IMPACTO ECONOMICO
Se logra una reduccion en los costos asociados con la disposicion final
de residuos sélidos, incluyendo los costos de transporte. Ademas, se
disminuyen los gastos relacionados con la rehabilitacion de areas
afectadas por la acumulacion inadecuada de residuos en el botadero

municipal.

V. GENERALIDADES

El Plan de Manejo de Residuos Sélidos sera aplicado para las etapas de
construccion y cierre del proyecto, basado en la Ley de Gestion Integral de
Residuos Sodlidos, aprobada con el Decreto Legislativo N.° 1278, su
reglamento vigente (DS N.° 014-2017-MINAM), ademas de la Norma Técnica
Peruana NTP 900.058-2019, Cédigo de Colores para el Almacenamiento de
Residuos Sdlidos, y el Decreto Supremo (D.S. N.° 003-2013-VIVIENDA) y su
modificatoria (DS N.° 019-2016-VIVIENDA), Reglamento para la Gestion y
Manejo de los Residuos de las Actividades de Construccién y Demolicion.

El siguiente programa esté estructurado de tal manera que analiza cada
etapa del manejo de los residuos sélidos; a fin de controlar, prevenir, mitigar
y/o corregir los impactos ambientales negativos significativos que podrian

darse sobre el area de influencia de las obras.

VI. ALCANCE
Este plan sera de aplicacion estricta en todas las actividades que
generen residuos sélidos (peligrosos y no peligrosos), durante las etapas de

construccion y cierre del proyecto.
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VIl.  CLASIFICACION DE RESIDUOS GENERADOS DURANTE EL

PROYECTO

ETAPA

RESIDUO NO
PELIGROSO

RESIDUO
PELIGROSO

CONSTRUCCION

CIERRE

* Residuos de la
construccion y
demolicion de
obras civiles.

 Residuos de

accesorios de

equipos de obra.

* Residuos de
madera no
elaborada.

* Residuos de
plastico.

* Residuos

metalicos de

acero (ferrosos).

* Residuos de
malezay tierra.
* Residuos de

repuestos

* Residuos de
arena conteniendo
hidrocarburos.

*Residuos de
trapos industriales
impregnados de

» combustible y
lubricantes.

*Residuos de
envases de
productos
guimicos
industriales.

*Residuos de
elementos de

filtros de aceite

VIII. MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS NO PELIGROSOS

1. OBJETIVO

Presentar las medidas necesarias para manejar, recolectar y transportar

con el minimo deterioro ambiental los residuos solidos no peligrosos

provenientes de las diferentes operaciones del proyecto.

2. ETAPA
Construccion

Cierre
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3. IMPACTO AMBIENTAL 4. TIPO DE MEDIDA

Deterioro del suelo por Prevencion, control y mitigacion.
contaminacion.

Alteracion de la calidad de paisaje.

5. CONTROLES A IMPLEMENTAR

El manejo adecuado de los residuos solidos no peligrosos generados en
el proyecto debe comenzar con una charla de caracter informativo y
educacion ambiental a todo el personal de la obra, donde se expongan
los siguientes puntos.

Importancia del manejo de los residuos sélidos.

Clasificacion de los residuos soélidos

Manejo de los residuos

Segregacion en la fuente

Almacenamiento, transporte y disposicion final.

ﬁ e CcODIGO DE COLORES PARA LA SEGREGACION DE RESIDUOS
EJECUTORES SOLIDOS

D.L. N° 1278 y su Reglamento D.S. 014-2017-MINAM
Norma Técnica Peruana 900.058:2019 GESTION DE .
: RESIDUOS.

P

_
. 4 > . 4
PILAS, EMPAQUE

AEROSOLES, COLILLA DEL
ACEITES, TRAPOS CIGARRO,
OGRS, ENVOLTURAS
DE DULCES
RESIDUO
SANITARIO,

el BOTELLAS, VIDRIOS

.
s ENVASES DE RECIPIENTES

ENVASES DE
AUMENTOS ¥ PLASTICOS. 0 ARTiCULOS

CERAMICOS.

MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE LA SEDE CENTRAL DE LA DIRECCION REGIONAL DE TRANSPORTES Y
COMUNICACIONES DEL DISTRITO DE HUANUCO - PROVINCIA DE HUANUCO - DEPARTAMENTO DE HUANUCO.

La clasificacion de los residuos debera realizarse de acuerdo a la
Norma Técnica Peruana de clasificacion de residuos solidos por colores
NTP 900.058.2019 para el almacenamiento de residuos solidos. En la

siguiente tabla se presenta el cédigo de colores para los residuos del
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ambito
No Municipal Imagen

N.° 01. Caracterizacion de residuos sélidos

TIPO DE

RESIDUO COLOR

Papel y carton -
Plastico Blanco

Metales Amarillo

Vidrio Plomo

Organicos

Generales Negro

Peligrosos

Fuente: Elaboracion propia
Se implementard un almacenamiento temporal de residuos sélidos, para
ello se escogera un punto estratégico y debera cumplir las siguientes
especificaciones:
Los residuos solidos generados en las diversas actividades del proyecto
deberan ser caracterizados segun su tipo, por lo que se sugiere trabajar
en base a la Norma Técnica Peruana de Colores NTP 900.058.2019.
Los contenedores seran ubicados fuera de areas de frecuente transito,
en un lugar visible, de ser posible techado y alejado de efluentes.
Se debe instalar carteles que concienticen y prohiban botar basura,
fuera de los lugares indicados, este material visual deber& estar en
lugares donde pueden ser visualizados facilmente.
Bajo ningun concepto se permitira la eliminacién de residuos soélidos o
desperdicios en zonas aledafias al proyecto, esquinas, calles o
callejones. Los residuos de los alimentos seran aprovechados como
material de compostaje o de ser el caso gestionar con los actores
locales para su reaprovechamiento.
6. TECNOLOGIAS UTILIZADAS

Reciclaje.
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Talleres de educacion, capacitacion y sensibilizacion.
Separacion en la fuente, recoleccion y clasificacion.
Recuperacion.

Almacenamiento temporal

7. CRONOGRAMA DE EJECUCION
La implementacion del punto para el area de almacenamiento temporal
de residuos soélidos para su segregacion y almacenamiento, se realizara

durante la ejecucién del proyecto.

8. LUGAR DE 9. RESPONSABLE DE EJECUCION
APLICACION

Area estratégica en el Especialista Ambiental

proyecto

10. SEGUIMIENTO Y MONITOREO

Verificar la correcta clasificacion de los residuos.

Verificacidon del tiempo de almacenamiento temporal de los residuos.
Inspeccionar periddicamente el estado de los recipientes que se
destinaran para la recoleccion de residuos.

Verificar que los contenedores sean lavados después de ser vaciados.
Inspeccionar la documentacién por parte de la empresa recicladora y

validar su formalidad para autorizacion de manejo de residuos solidos.

IX. PROGRAMA DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS
1. OBJETIVO

Establecer criterios adecuados para el manejo de residuos soélidos

peligrosos sin causar dafios ni contaminacion al ambiente.
2. ETAPA

Construccion

Cierre
3. IMPACTO AMBIENTAL 4. TIPO DE MEDIDA
Pérdida de suelo. Prevencion, control y mitigacion.

Pérdida y deterioro de la
cobertura vegetal.
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5. CONTROLAR E IMPLEMENTAR

La primera etapa de la gestion de los residuos solidos peligrosos
sera su recoleccion, la cual se realizaré con los implementos de
seguridad y los equipos necesarios que permitan recoger y
almacenar en contenedores adecuados para este tipo de residuos.
Los recipientes destinados a almacenar este tipo de residuos deben
cumplir con los siguientes requisitos:

* Tener alta resistencia a la corrosion.
* Ser impermeables.

* Tener un rotulo el cual debe ser visible y legible, que indique su

peligrosidad.

* Deberad ser color Rojo, como lo indica la normativa NTP
900.058.2019 Identificacién de residuos sdlidos peligrosos tipicos
de las actividades:

* Recipientes: Recipientes metalicos contaminados con productos
guimicos, bolsas de cemento.

» Bateria de vehiculos y maquinaria: Como principal componente
plomo.

» Filtros: De aire, combustible o aceites utilizados por equipos.

» Grasa mecanica: Residuos de grasa que se producen durante el

mantenimiento de equipo.
» Mascarillas, guantes, restos de EPP.

Para proteger la seguridad de los trabajadores del proyecto, se
colocaran carteles con informacion respecto a los procedimientos de
manipulacion y manejo de residuos peligrosos y otra informacion
pertinente en sitios del proyecto.

Los trabajadores que intervengan en operaciones generadoras de
residuos, seran capacitados entre otras materias sobre la
compatibilidad de residuos y los procedimientos para embalaje,
rotulado y almacenamiento temporal de residuos peligrosos en

contenedores para almacenamiento.
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Los residuos peligrosos se entregaran a una Empresa Operadora de
Residuos Solidos (EORS). Estos no podran ser regados sobre vias,
cuerpos de agua, suelos, ni redes de drenaje o alcantarillado publicos
o privados.
La Empresa Operadora de Residuos Sdlidos, que debera contar con toda
la documentacion en regla y autorizada por el MINSA o la que haga sus

veces. Para ello se solicitara la siguiente

X. CAPACITACION AL PERSONAL

PLAN DE CAPACITACION AMBIENTAL 2024

NUMERO TOTAL DE
CAPACITACIONES

N.°
NOMBRE DE LA FECHA RESPONSA
CAPACITACION BLE TOTAL,
JULI AGOST
JUNIO DE
0] o]
CAPACIT
ACIONES
Aplicacién de las 06/06/202 Area « L
3Rs de la ecologia 4 Ambiental
Manejo de i
) 13/06/202 Area
residuos . X 1
. 4 Ambiental
peligrosos
Clasificacion de i
] ) 20/06/202 Area
residuos solidos . X 1
o 4 Ambiental
no municipales
Clasificacion de i
) ] 04/07/202 Area
residuos solidos . X 1
o 4 Ambiental
municipales
Gestion ambiental 11/07/202 Area « L
en obra 4 Ambiental
Residuos de i
) 18/07/202 Area
Construccién  y . X 1
o 4 Ambiental
demolicién
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Los plasticos

(PET), y sus 3
25/07/202 Area

consecuencias X 1
4 Ambiental

Desechos y

Reciclaje

Conciencia 08/08/202 Area « L

ambiental 4 Ambiental

SPor  qué es i

) 15/08/202 Area

importante el ] X 1
o 4 Ambiental

reciclaje?

Trabajo seguro en

la  manipulacién 3

) 22/08/202 Area

de sustancias ] X 1
o 4 Ambiental

quimicas.

sensibilizacion

TOTAL 10

XI. CAPACITACION DE SENSIBILIZACION AMBIENTAL
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