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RESUMEN

La presente investigacion se titula “Estilos de aprendizaje en estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela-
Contamana, 2024, el cual tuvo como objetivo principal identificar los niveles
de los estilos de aprendizaje en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Manuel Enriqgue Rojas Vela - Contamana, 2024. La investigacion
utilizé una metodologia basica con un enfoque cuantitativo, centrado en un
andlisis descriptivo dentro de un disefio no experimental transversal. La
muestra estuvo compuesta por 73 estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Manuel Enriqgue Rojas Vela - Contamana, 2024. Se aplicaron
técnicas psicométricas, utilizando el Inventario de Estilos de Aprendizaje
CHAEA-Junior como herramienta principal, con un coeficiente de confiabilidad
de 0.934. Los resultados mostraron que el 68,5% de los estudiantes
presentaron un nivel alto de estilos de aprendizaje, el 11,0% un nivel
moderado y el 20,5% un nivel bajo. Estos resultados apoyan la hipotesis
alterna, confirmando que la mayoria de los estudiantes de esta institucion

tienen un nivel alto de estilos de aprendizaje.

Palabras claves: Aprendizaje, estilos, niveles, estudiantes, secundaria.



ABSTRACT

The present research is entitled “Learning styles in high school students
of the Manuel Enrigue Rojas Vela Educational Institution - Contamana, 2024”,
whose main objective was to identify the levels of learning styles in high school
students of the Manuel Enrique Rojas Vela Educational Institution -
Contamana, 2024. The research followed a basic methodology with a
quantitative approach, focusing on descriptive analysis within a non-
experimental cross-sectional design. A total of 73 secondary school students
from the Manuel Enrique Rojas Vela Educational Institution - Contamana,
2024, were included in the study. Psychometric techniques were used, with
the CHAEA-Junior Learning Styles Inventory serving as the primary tool, which
demonstrated a high reliability coefficient of 0.934. The findings revealed that
68.5% of the students exhibited a high level of learning styles, 11.0% displayed
a moderate level, and 20.5% showed a low level. These results support the
alternate hypothesis, confirming that the majority of students at this institution

have a high level of learning styles.

Keywords: Learning, styles, levels, students, secondary.



INTRODUCCION

La tesis que presentamos lleva como titulo: “ESTILOS DE
APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MANUEL ENRIQUE ROJAS VELA- CONTAMANA, 20247,
investigacion que se desarrollo bajo los lineamientos establecidos por la
Universidad de Huanuco y el Programa Académico de Psicologia. Dicho
estudio radica su importancia en el objetivo de identificar los niveles de los
estilos de aprendizaje en los estudiantes de secundaria de la institucion
educativa en mencion. Por lo tanto, el estudio que presentamos se estructura

de la siguiente manera:

El capitulo | ofrece una visién general de las cuestiones que constituyen
la base de nuestra investigacion. En €l se describid la problemética de la
variable, se fijaron los objetivos y se describid la justificacidn tedrica, practica
y metodologica en los que se inscribe el estudio. Ademas, se presto especial

atencion a las limitaciones y la viabilidad de la misma.

El capitulo Il describe detalladamente los fundamentos tedricos del
estudio, empezando por antecedentes del contexto internacional, nacional y
local. También se exploro el marco tedrico y las definiciones conceptuales de
la variable, junto con su operacionalizacion y el establecimiento de las

hipotesis.

El Capitulo Il se centra en los métodos de investigacion empleados,
destacando el enfoque, el nivel y el disefio del estudio. También se describid
los datos de la poblacion, la muestra del estudio, los procedimientos de

recopilacion de datos y el andlisis de estos.

Una vez finalizada la recoleccion, en el capitulo IV se visualiza los
resultados. El andlisis de estos resultados implic6 un procedimiento
estadistico descriptivo, que se presenta mediante tablas y graficos para

facilitar una interpretacion precisa.

El capitulo V ofrece un analisis exhaustivo de la discusion de resultados,

los cuales fueron abordados junto con las implicaciones derivadas del

Xl



contexto de estudio esbozado en el marco teodrico.

En dltima instancia, la tesis llega a conclusiones y recomendaciones,
para dar paso seguido a los anexos de la investigacion, los cuales
consideraron matriz de consistencia, cuestionario, instrumento aplicado,

autorizacion, consentimiento informado y evidencias fotogréficas.

XIl



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En la actualidad se enfrenta una crisis de aprendizaje a nivel mundial, se
dice que, si bien los paises aumentaron considerablemente su acceso a la
educacion, no es lo mismo estar en la escuela que aprender. Cientos de
millones de nifios de todo el mundo llegan a la edad adulta desprovistos
incluso de las capacidades mas fundamentales, como comprender oraciones
compuestas, calcular el cambio correcto para una transaccion o leer libros,
por no hablar de establecer una carrera profesional de éxito. Segun el Banco
Mundial (2019) en paises como Kenya, Tanzania y Uganda, tres de cada
cuatro alumnos de tercer grado no entienden una oracién simple. Ademas, un
factor que es significativo en la actual crisis del aprendizaje es la falta de datos
en muchas instituciones educativas sobre la informacion de quien esta

aprendiendo y quién no.

Para el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia UNICEF (2022)
los niveles de aprendizaje son terriblemente alarmantes, ya que se calcula
que solo la tercera parte de los nifios y nifias en el mundo de a partir de los
10 afos puede leer y comprende una historia sencilla, mientras que la parte

restante tienen niveles bajos de aprendizaje.

Por su parte Malpass (2022) sefiala que nada menos que el 70 % de los
nifios de diez afios de las economias de ingreso bajo y mediano no puede leer
ni comprender un texto basico y esto es considerado como pobreza de
aprendizajes. Ademas, los déficits de aprendizaje ya eran considerables antes
de la pandemia, pero se profundizaron cuando la COVID-19 paraliz6 los
sistemas educativos de todo el mundo, por lo cual los estudiantes no lograron
ningun avance de aprendizaje habitual, por ejemplo, durante el periodo de
siete meses en que las escuelas permanecieron cerradas, los nifios de Malawi
experimentaron una pérdida de 18 meses de aprendizaje, ya que no pudieron

adquirir nuevas habilidades y también olvidaron parte de los conocimientos
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gue habian adquirido previamente.

Sin embargo, el problema no solo radica en el aprendizaje, sino en los
distintos estilos de aprendizaje que maneja cada persona. Es decir, se debe
tener en cuenta cudl es el estilo de aprendizaje de los estudiantes, ya que
cada uno varia en sus potenciales cognitivos y en sus estilos intelectuales. A
nivel global, se identificé que profesores tienden a pasar por alto los distintos
modos y ritmos a los que los alumnos aprenden en el aula. Pérez (2013)
menciona que es perjudicial que etiquetemos a los estudiantes en un Unico
estilo de aprendizaje, debido a que los estilos de aprendizaje estan ligados a
las inteligencias multiples; ya que todos aprendemos de diferente forma.

En el contexto mundial, la investigacion demuestra que una gran parte
de los estudiantes muestra preferencias de aprendizaje distintas. Un estudio
de lzdihar et al. (2021) descubri6 que el 86,8% de los estudiantes se
identifican con un estilo de aprendizaje dominante, mientras que el 13,2%
presenta varios estilos. Ademas, Pozuelos et al. (2020) clasificaron cuatro
estilos de aprendizaje principales: practico, convencional, critico y eficiente.
Por otro lado, en los paises arabes, més del 60% de los estudiantes prefieren
métodos de aprendizaje visual, kinestésico o auditivo (Rozi et al., 2020). Estos
hallazgos reflejan las diversas formas en que los estudiantes de diferentes
partes del mundo abordan el aprendizaje, destacando que el estilo de cada
individuo es Unico. Sin embargo, es esencial no tratar estas preferencias de
aprendizaje como categorias fijas, ya que los métodos de aprendizaje son

dindmicos y pueden cambiar con el tiempo.

Aunqgue esta teoria ha sido fuertemente criticada, es una ventaja poseer
este conocimiento y que el mismo estudiante se conozca a si mismo. Todo
aprendizaje es recibido y percibido por los sentidos, asi que tener mayor
conocimiento de uno mismo, es un paso a favor de como debe estudiar, como
los docentes pueden utilizar diferentes metodologias para llegar a sus
estudiantes y como los psicopedagogos pueden involucrar en programas de
intervencion las técnicas especificas para cada nifio (Pérez, 2013). Por lo
tanto, es crucial que los profesores sean conscientes del estilo de aprendizaje

anico de cada alumno e incorporen este conocimiento a sus estrategias
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educativas. Si lo hacen, mejorardn enormemente la experiencia de

aprendizaje de los alumnos (Ramos, 2021).

Los estilos de aprendizaje son la base esencial sobre la que los alumnos
logran un éxito académico satisfactorio, son tacticas consideradas eficaces
para que los alumnos asimilen la informacién y tienen un impacto significativo
en los sistemas educativos (May, 2016). Por ejemplo en Colombia, de una
muestra de 38 estudiantes, se pudo observar que 20 de ellos manejan el estilo
reflexivo es decir son alumnos que tienen experiencias desde distintas
perspectivas, analizan antes de llegar una conclusion, son prudentes y antes
de actuar miran a su alrededor; 9 de ellos destacan por el estilo teéricos es
decir son perfeccionistas, analizan y sintetizan la informacién que reciben; 5
de ellos tienen el estilo pragméaticos es decir emplean practicamente sus ideas
y 4 de los alumnos se identifican con el estilo activo ya que tienen gusto por

las nuevas experiencias y prefieren el trabajo en equipo.

En el Perd, existe un problema centrado en los estilos de aprendizaje,
este se ve reflejado en malas calificaciones y en los desafios que no pueden
superar los alumnos con respecto al aprendizaje. Esto a menudo se traduce
en una falta de motivacién para lograr buenos resultados académicos, por lo
tanto, el bajo nivel de rendimiento de un estudiante no se debe
necesariamente a una falta de capacidad cognitiva. En su lugar, es probable
que el estudiante carezca de autoconciencia sobre los métodos de
aprendizaje eficaces, las estrategias de estudio y cuando aplicarlas (Chilca,
2017).

En el contexto local, se encuentra la I.E. Manuel Enrique Rojas Vela,
ubicada en el Distrito de Contamana, Provincia de Ucayali, Region Loreto, es
un colegio de educacion secundaria y gestion publica, donde se observa que
la ausencia de informacion docente respecto a los estilos de aprendizaje de
los alumnos ha generado resultados académicos insatisfactorios y obstaculos
en la calidad educativa. Dicho diagndstico se ve reflejado en los estudiantes,
los cuales naturalmente exhiben en el salon de clases sus métodos dilectos
de aprendizaje como la preferencia por el trabajo en grupo, la capacidad de

pensamiento flexible, el deseo de comprender el significado y la tendencia a
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los enfoques sistematicos y metddicos. Lo preocupante es que, al no
identificar cada estilo de aprendizaje de los nifios, se pronostica que todos
aprendan de una misma manera, por lo que hace que la educacién sea
limitada y no se avance en la investigacion educativa. Ademas, un nifio con
bajo nivel de aprendizaje es propenso a tener dificultades o trastornos de
aprendizaje, problemas de baja autoestima, frustracion al no dominar un tema,
comportamientos indebidos o poca motivacion. Por otro lado, no se reconocen
y utilizan las valiosas ideas e innovaciones de los profesores que se esfuerzan
por el desarrollo integral de sus alumnos. Al identificar estos problemas, el
presente estudio pretende investigar el nivel de los estilos de aprendizaje de
los alumnos de la Institucion Educativa Manuel Enrigue Rojas Vela, al abordar
este tema, se producirdn oportunidades para alumnos y docentes, donde se
dara cabida al desarrollo de los métodos de aprendizaje, permitiendo que los
nifos y nifilas saguen mayor provecho a sus actividades, interactien con la
realidad, comprendan los contenidos educativos, potencialicen sus
habilidades y que los docentes tengan un apoyo para identificar de manera

mas facil y eficiente de como los alumnos aprenden.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Cudles son los niveles de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrique
Rojas Vela - Contamana, 20247

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

e (;Cudles el nivel del estilo de aprendizaje activo en los estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enriqgue Rojas

Vela - Contamana, 20247

e (Cual es el nivel del estilo de aprendizaje reflexivo en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel

Enrique Rojas Vela - Contamana, 2024?

e (Cual es el nivel del estilo de aprendizaje teorico en los
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estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel
Enrigue Rojas Vela - Contamana, 20247

e (;Cual es el nivel del estilo de aprendizaje pragmatico en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel

Enrigue Rojas Vela - Contamana, 20247
1.3. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Identificar los niveles de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrique

Rojas Vela - Contamana, 2024.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e I|dentificar el nivel del estilo de aprendizaje activo en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel

Enrigue Rojas Vela - Contamana, 2024.

e Identificar el nivel del estilo de aprendizaje reflexivo en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel

Enrigue Rojas Vela - Contamana, 2024.

e Identificar el nivel del estilo de aprendizaje tedrico en los
estudiantes de secundaria de la Instituciébn Educativa Manuel
Enrigue Rojas Vela - Contamana, 2024.

e I|dentificar el nivel del estilo de aprendizaje pragmatico en los
estudiantes de secundaria de la Instituciébn Educativa Manuel
Enrigue Rojas Vela - Contamana, 2024.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Destaca la vision global que ofrecié el estudio en relacion con los
estilos de aprendizaje. Por lo tanto, para fomentar el discurso académico

y la introspeccion en relaciébn con el conocimiento establecido,
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1.5.

cuestionar una teoria, contrastar resultados o alcanzar una comprension
global del estado actual de una disciplina concreta, fue imprescindible

contar con una justificacion tedrica claramente delineada para el estudio.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Este estudio tuvo como objetivo determinar los diferentes estilos de
aprendizaje entre los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Manuel Enrique Rojas Vela en Contamana durante el afio
2024. Los conocimientos obtenidos de esta investigacion fueron
utilizados por la institucion para crear estrategias especificas disefiadas
para fortalecer y apoyar estas diversas preferencias de aprendizaje.
Ademas, los docentes consideraron los estilos de aprendizaje
individuales de sus estudiantes al elegir y adaptar metodologias de
ensefianza que fueran mas efectivas y atractivas para los alumnos. De
esta manera, la institucion buscé promover un entorno educativo que se
alinee con las necesidades y fortalezas de cada estudiante, fomentando

asi una experiencia de aprendizaje mas personalizada y productiva.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

La metodologia de este estudio esta bien fundamentada, ya que
incorpor6 enfoques de investigacion establecidos para recopilar datos de
manera sistematica y analizar exhaustivamente el alcance de la variable
investigada. Los conocimientos y conclusiones extraidos de esta
investigacioén son valiosos, proporcionando una referencia fundamental
para estudios futuros que busquen emplear marcos metodoldgicos
similares. Al basarse en este trabajo, investigaciones posteriores pueden
explorar y ampliar los hallazgos, contribuyendo a una comprension mas

amplia dentro de este campo de estudio.
LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Una limitacion propia de la aplicacion del instrumento fue el tiempo, ya

gue fue imperativo identificar un marco temporal adecuado que no interrumpa

el horario de clase habitual en cada aula, al tiempo que se obtiene la
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aprobacion tanto de los padres como de los profesores.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

El proyecto de investigacion fue viable gracias a los recursos financieros
propios del investigador, a los recursos humanos suficientes y la asesoria
pertinente para realizar la investigacion. Ademas, el proyecto tuvo el acceso

necesario a los recursos tangibles e intangibles esenciales.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Armijos (2024) desarroll6 una tesis titulada: Los estilos de
aprendizaje y los habitos de estudio de los estudiantes de primero de
bachillerato en una institucion educativa particular en la provincia de
Pichincha en el periodo académico 2023-2024. El estudio tuvo como
objetivo explorar la relacion entre los diferentes estilos de aprendizaje y
los habitos de estudio de los estudiantes. Se utilizé un enfoque mixto, de
caréacter exploratorio, con una muestra de 128 estudiantes de primer afio
de bachillerato. Los datos se recopilaron mediante el Cuestionario de
Habitos y Técnicas de Estudio (CHTE) y el Cuestionario de Estilos de
Aprendizaje de Honey-Alonso (CHAEA). Los hallazgos revelaron que los
estudiantes suelen preferir el estilo de aprendizaje Reflexivo, mientras
gue sus habitos de estudio son, en general, promedio, aunque existe un
potencial de mejora en areas especificas. El estilo de aprendizaje
Tedrico fue el segundo de mayor preferencia, seguido del estilo
Pragmatico y, finalmente, del estilo Activo. El estudio enfatiza que no es
recomendable categorizar a los estudiantes en un estilo Unico y fijo, ya
gue sus enfoques de aprendizaje pueden cambiar segun la materia o su
desarrollo individual, lo que puede llevar a posibles cambios en sus
estilos de aprendizaje preferidos con el tiempo.

Villacis et al. (2020) en su investigacion titulada: Estilos de
aprendizajes en estudiantes de la Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi, Ecuador. El objetivo de este estudio fue examinar la presencia
de diversos estilos de aprendizaje entre estudiantes en los niveles
académicos iniciales. Se aplic6 una metodologia de andlisis
multivariante y discriminante, utilizando datos de una muestra de 130

estudiantes que completaron el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje
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de Honey-Alonso. Los hallazgos mostraron que tanto los estilos de
aprendizaje activo como pragmatico fueron moderadamente prevalentes
entre los participantes. Ademas, se observdé una distincion
estadisticamente significativa entre los estilos reflexivo y activo, con un
49,2% de los estudiantes demostrando preferencia por el estilo reflexivo.
Esta distincion fue particularmente notable en el area de Administracion
de Empresas, donde el 30,43% de los estudiantes exhibié un estilo de
aprendizaje activo. En contraste, el 17% de los estudiantes de Turismo
se inclin6 hacia el estilo activo, mientras que los estudiantes de
Contabilidad y Auditoria mostraron una mayor prevalencia de este estilo,
con un 30,4%. Cabe destacar que los estudiantes de Marketing y
Hosteleria mostraron tasas prominentes de preferencia por el estilo
activo, con un 16% en cada campo. El estudio concluye que el
aprendizaje activo es el estilo dominante en la mayoria de los campos
analizados, excepto en Marketing, donde predomina el estilo de

aprendizaje pragmatico.

Méndez y Guerrero (2020) en su investigacion titulada: Estilos de
aprendizaje segun la predominancia cerebral en estudiantes de béasica
secundaria. Tuvo como objetivo describir los procesos de aprendizaje
presentes en los estudiantes de secundaria en un colegio publico
teniendo en cuenta a la predominancia cerebral. La metodologia fue de
enfoque cuantitativo, de corte transversal y descriptivo, bajo un disefo
no experimental, en una muestra de 215 estudiantes de basica
secundaria a quienes se aplicé el Test de Cuadrantes Cerebrales de
Herrmann. Los resultados indicaron que la mayoria de los alumnos
mostraban un predominio de la actividad cerebral en el cuadrante cortical
izquierdo, y que el 56% demostraba un proceso de aprendizaje racional.
En conclusién, se puede determinar que los alumnos exhiben un
predominio cerebral en el cuadrante cerebral cortical izquierdo, seguido
del cuadrante limbico izquierdo, el cuadrante cortical derecho en tercer
lugar y, por ultimo, el cuadrante limbico derecho. Asi pues, se indica un
mayor nivel del proceso de aprendizaje racional (que incluye el analisis,

la 16gica, las matematicas, el pensamiento critico y el realismo).

21



2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Trujillo (2023) en su estudio titulado: Estilos de aprendizaje y
autoestima en estudiantes del tercer grado de secundaria de un colegio
del Callao. Tuvo como objetivo determinar la relacion entre los estilos de
aprendizaje y la autoestima en estudiantes del tercer grado de
secundaria. El estudio empleé una metodologia cuantitativa con un
enfoque correlacional, utilizando un disefio no experimental y de corte
transversal. La muestra fue censal e incluyd a 97 estudiantes que
completaron el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje de Honey-Alonso
junto con un Cuestionario de Evaluacién de la Autoestima. Los hallazgos
revelaron una relacién estadisticamente significativa entre el estilo de
aprendizaje tedrico y el aspecto académico-intelectual de la autoestima.
En particular, los estudiantes que muestran una alta preferencia por el
estilo tedrico demostraron niveles elevados de autoestima fisica,
alcanzando el 34,29%. De igual manera, se encontré una correlacion
significativa entre el estilo de aprendizaje tedrico y la autoestima
académico-intelectual, lo que indica que los estudiantes fuertemente
inclinados hacia el aprendizaje tedrico suelen experimentar un nivel
moderado de autoestima en el ambito académico, medido en un 30,95%.
Ademas, surgido una conexidon estadisticamente significativa entre el
estilo de aprendizaje pragmatico y la autoestima global. Las
conclusiones del estudio respaldan la hipotesis alternativa, confirmando
una asociacion significativa entre los estilos de aprendizaje de los

estudiantes y sus niveles de autoestima.

Bravo (2023) en su estudio titulado: Estilos de Aprendizaje de
estudiantes de la Institucion Educativa secundaria Ramon Castilla,
Amazonas, 2023. Tuvo como objetivo identificar los distintos estilos de
aprendizaje de estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
Ramén Castilla — Amazonas. El estudio utilizd6 una metodologia
descriptiva, transversal y no experimental, siendo el Cuestionario de
Estilos de Aprendizaje de Honey-Alonso (CHAEA) el instrumento

principal. Los hallazgos revelaron que los estudiantes de primer grado
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favorecen predominantemente un estilo de aprendizaje reflexivo,
mientras que los estudiantes de segundo grado tienden a preferir un
enfoque tedrico. Por el contrario, los estudiantes de tercer y cuarto grado
muestran una mayor inclinacion hacia el estilo reflexivo. El estudio
concluye que las preferencias de estilo de aprendizaje varian segun el
género y el nivel de grado, enfatizando la importancia de adaptar los
métodos de instruccion para alinearlos con las preferencias de

aprendizaje especificas de los estudiantes en cada grado.

Gamarra (2021) en su investigacion titulada: Los estilos de
aprendizaje y niveles de logro en el aprendizaje en estudiantes de una
universidad privada de Lima, 2021. Tuvo como objetivo determinar la
relacion entre los estilos de aprendizaje con el nivel de logro de
aprendizaje. La investigacion utiliz6 un disefio cuantitativo, transversal,
descriptivo-correlacional y no experimental. La muestra del estudio
estuvo compuesta por 75 estudiantes que completaron el Cuestionario
de Estilos de Aprendizaje de Honey-Alonso (CHAEA). Ademas, se
evaluaron las calificaciones finales de los estudiantes en un curso de
Historia como segunda variable. El andlisis revel6 una correlacion
moderada, positiva y estadisticamente significativa entre el estilo de
aprendizaje activo y el rendimiento académico de los estudiantes de una
universidad privada en Lima. Finalmente, los hallazgos confirmaron un
coeficiente de correlacion de 0,7571 entre el estilo de aprendizaje y el
rendimiento académico, con un nivel de significancia estadistica de p <
0,05.

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Mozombite (2022) desarroll6 una investigacion titulada: Estilos de
aprendizaje en estudiantes de quinto afio de educacion primaria de la
Institucién educativa primaria N°60998 del distrito de Urarinas, region
Loreto, afio 2021. La investigacion tuvo como objetivo evaluar los niveles
de estilos de aprendizaje entre los estudiantes de 5to grado de
educacion primaria. Se utilizo un diseflo no experimental, transversal,

con un alcance descriptivo basico y un enfoque de razonamiento
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deductivo. El estudio incluyé a un total de 40 estudiantes, con una
muestra censal no probabilistica que representaba la poblacién
completa. El método de recoleccion de datos fue una encuesta, y la
herramienta utilizada fue el cuestionario de estilos de aprendizaje creado
por David Kolb. Los hallazgos revelaron que la mayoria de los
estudiantes de 5to grado de la Institucion Educativa Primaria N° 60998
en la zona de Urarinas de la Region Loreto presentan un nivel intermedio
de estilos de aprendizaje, lo que representa el 65.0% de los estudiantes.
Ademas, el 30.0% de los estudiantes mostro una preferencia por el estilo

de aprendizaje divergente.

Berrio y Gonzales (2022) en su estudio titulado: “Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de educacion
primaria de la Institucion Educativa Leoncio Prado las Moras — Huanuco
—2019”. Tuvo como objetivo establecer si existe o no relacion entre los
Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico en los estudiantes de
educacién primaria de la Institucion Educativa Leoncio Prado Las Moras-
Huanuco — 2019. La investigacion siguié una metodologia basica con un
enfoque correlacional, y la muestra incluyé a 164 estudiantes de
segundo a sexto grado de primaria. El estudio utiliz6 encuestas y
cuestionarios como las principales técnicas para la recoleccion de datos.
Los hallazgos revelaron que 83 estudiantes preferian el estilo de
aprendizaje visual, 43 estudiantes mostraron una preferencia por el estilo
kinestésico y 36 estudiantes presentaron un estilo de aprendizaje
auditivo. Ademas, el estilo de aprendizaje visual fue mas comunmente
observado entre las estudiantes femeninas, al igual que el estilo
kinestésico. En contraste, el estilo auditivo fue predominantemente
preferido por los estudiantes masculinos, quienes mostraron un

porcentaje mas alto en esta categoria.

Bardales y Huayllahua (2020) desarrollaron una investigacion cuyo
titulo fue: Estilos de aprendizaje y comprension lectora en el area de
comunicacion en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

Agustin Rivas Vasquez, Tamshiyacu - 2021. Tuvo como objetivo
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2.2.

determinar la relacién entre los Estilos de Aprendizajes y la Comprensién
Lectora en el &rea de comunicacion en estudiantes de secundaria. La
investigacion utiliz6 una metodologia descriptivo-correlacional, con un
disefio no experimental que incorpor6 un enfoque correlacional
transaccional. La poblacion del estudio incluyé a 285 estudiantes de
secundaria, con una muestra de 164 participantes. Se utilizaron
encuestas como el principal método de recoleccion de datos, y el
instrumento fue un cuestionario. Los hallazgos indicaron que los estilos
de aprendizaje de los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Agustin Rivas Vasquez en Tamshiyacu para el afio 2021
fueron medios. A partir de estos resultados, se concluyd que existe una
correlacion significativa entre los estilos de aprendizaje de los
estudiantes y su capacidad de comprensién lectora, especificamente
entre aquellos que forman parte del programa de comunicacion de la

institucion.
BASES TEORICAS
2.2.1. ESTILOS DE APRENDIZAJE

De acuerdo con Ccapa (2018) sugiere que los estudiantes tienden
a adoptar diferentes estilos o enfoques de aprendizaje, los cuales estan
influenciados por su entorno especifico de aprendizaje. Esto sugiere que
cada persona tiene una preferencia innata por aprender de una manera
que le resulte mas adecuada, lo que les permite absorber informacién de

manera mas eficaz y adaptarse a nuevas experiencias educativas.

Segun Alonso et al., citado por Rojas (2017), los estilos de
aprendizaje se refieren a la manera en que los estudiantes reaccionan a
su entorno educativo, influenciados por factores cognitivos, emocionales

y fisiologicos.

Keefe (1988), referenciado por Alonso, Gallego y Honey, describe
los estilos de aprendizaje como caracteristicas Unicas de los individuos
gue funcionan como patrones consistentes que guian la forma en que

los estudiantes perciben, interactian y responden a sus entornos de
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aprendizaje.

Ademaés, Grasha (1995) destaca que los estilos de aprendizaje
incluyen las caracteristicas individuales que influyen en la capacidad de
los estudiantes universitarios para procesar y conectar la informacién
que adquieren, asi como su nivel de participacion en el proceso de

aprendizaje.

Segun Felder y Silverman (1988) describen los estilos de
aprendizaje como las caracteristicas inherentes y las preferencias que
influyen en la forma en que los individuos procesan y se involucran con
el nuevo conocimiento. Estas preferencias guian el enfoque que utilizan

para absorber, retener y recuperar informacion.

En el estudio de Malacaria (2010) los estilos de aprendizaje se
refieren a los distintos métodos o estrategias que los individuos emplean
cuando desean adquirir nuevos conocimientos o habilidades.

Asimismo, Sanchez y Andrade (2014) definen los estilos de
aprendizaje como los procesos cognitivos mediante los cuales el cerebro
percibe, analiza e interpreta la informacion a lo largo de la adquisicién y
el aprendizaje de conocimientos. Cada estilo de aprendizaje es
especifico de un tema y optimiza la comprension para un entendimiento

mas efectivo.

Siguiendo a Maero (2016) se destacan tres conceptos: Los
individuos poseen diversos estilos de aprendizaje que pueden
clasificarse en varios grupos. Es crucial evaluar y analizar estos estilos
de aprendizaje con precision y coherencia. En ultima instancia, recibir
instruccion de una manera que se alinee con el estilo de aprendizaje
individual de cada uno produce resultados superiores, mientras que el
escenario opuesto produce resultados inferiores. Los estilos de
aprendizaje se refieren a las preferencias y tendencias individuales que
tiene una persona para aprender de la manera mas eficaz, sin encontrar
dificultades. Esto se debe a que cada persona tiene una forma Unica de
aprender. Por lo tanto, es imperativo que todo educador reconozca que
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los estilos de aprendizaje de los alumnos difieren, ya que dependen de

las caracteristicas individuales de cada uno.

2.2.2. TEORIAS RELACIONADAS A LOS ESTILOS DE
APRENDIZAJE

Modelo de Kolb

Dentro de su paradigma, conceptualiza varios tipos de aprendizaje,
como el divergente, el asimilativo, el convergente y el adaptativo. Afirma
que el aprendizaje eficaz se produce a través de una secuencia de
comportamientos, tal como se esboza en su idea del ciclo de aprendizaje
experiencial de cuatro etapas. Segun él, la disposicidén a aprender viene
determinada por dos variables opuestas denominadas Continuum de
Procesamiento y Continuum de Percepcién. El modelo de Kolb reconoce
que, para que una experiencia se considere aprendizaje, debe haber un
producto o resultado que se derive de ella (Kolb, 1984).

En el enfoque inicial, conocido como estilo divergente, los
individuos se dedican al pensamiento concreto y analizan
meditativamente la informacion. Ademas, es necesario un alto nivel de
dedicacion a la profesion. Dependen de su intuicién. Kolb destaca que
los individuos con este tipo particular tienen capacidad para la
imaginacion (Takayama, 2015). Demuestran un gran interés por el arte
y otros elementos culturales. Son aprendices kinestésicos, lo que
significa que adquieren conocimientos a través del movimiento. También
son exploradores, creativos y flexibles en su enfoque del aprendizaje
(Diaz, 2012).

En el segundo enfoque, conocido como asimilador, los individuos
participan activamente en el proceso cognitivo de analisis de la
informacion mediante el pensamiento abstracto. Ademas, optan por
adquirir conocimientos de forma gradual. Poseen la capacidad de
comprender grandes cantidades de informacién y priorizarla de forma
eficaz. Segun Kolb, estas personas carecen de interés por la aplicacion
practica de los conceptos (Takayama, 2015). La manifestacion se
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produce a través del proceso de conceptualizacidbn abstracta y
observacion reflexiva. Los individuos que poseen estas caracteristicas
son reflexivos, analiticos, organizados, metddicos, l6gicos, racionales,
secuenciales y rigurosos en su razonamiento. Tienden a centrarse en el

objeto de estudio y utilizan el razonamiento inductivo (Diaz, 2012).

En la tercera etapa, conocida como convergente, los individuos
tienen una tendencia a involucrarse en el pensamiento abstracto y a
digerir activamente la informacion. Con frecuencia tienden a definir el
objetivo del utilitarismo practico como la acumulacion de teorias y
pensamientos que van adquiriendo. Segun Kolb, estas personas
priorizan el desarrollo practico de ideas y pensamientos, centrandose
especificamente en los aspectos concretos y aplicables. Ademas,
poseen capacidad y aptitud para comprender conceptos y descubrir
resoluciones. Son pragméaticos y habiles en la implementacién y

transferencia del conocimiento teérico (Diaz, 2012).

En este ultimo escenario, conocida como acomodador, demuestran
la capacidad de integrar el pensamiento concreto con el procesamiento
funcional. Ademas, necesitan intervenir en la accién. Muestran
propensién a asumir riesgos y poner en practica ideas. Los seres
humanos exhiben sus caracteristicas a través de experiencias concretas
y se implican en la experimentacion activa. Les gusta emprender nuevos
proyectos y experimentar nuevas experiencias para adaptarse a
situaciones desconocidas. Poseen una gran capacidad de observacion
y prestan atencion a los detalles. Demuestran intuicién a la hora de
participar en actividades y son sensibles emocionalmente. Ademas,
poseen la capacidad de asociar y relacionar diferentes informaciones
entre si (Diaz, 2012).

Modelo de Honey y Mumford

El concepto propuesto por Honey y Mumford (1986) sugiere que el
aprendizaje esta influido por las actitudes y los comportamientos de una

persona, que configuran sus preferencias en cuanto a la forma de
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aprender. El caracter actitudinal es propenso a la variabilidad, ya que los
individuos tienen la capacidad de experimentar cambios a lo largo del
tiempo mediante acciones encaminadas a la transformacion personal.
Adicionalmente, las circunstancias externas a las que esta expuesto un
individuo también pueden incidir en su comportamiento (Rodriguez,
2018).

Honey y Mumford (1986) enfatizaron que el aprendizaje es un
proceso continuo que ocurre cuando se presenta una nueva experiencia,

y este proceso puede dividirse en cuatro etapas:

e El proceso de aprendizaje comienza cuando un individuo tiene
un encuentro directo con el tema que se esta aprendiendo.

e La persona evalla y analiza la experiencia.

e Deduce implicaciones de la experiencia.

e Elabora estrategias para la accion subsiguiente y se

compromete en un esfuerzo (Rodriguez 2018).

Si el aprendiz expresa con éxito estos pasos sin omitir ninguno de

ellos, lograra un proceso de aprendizaje 6ptimo.

2.2.3. ELEMENTOS QUE CONVERGEN EN LOS ESTILOS DE
APRENDIZAJE

A diferencia de las perspectivas de Alonso, Gallego y Honey (1994)
y Dunn y Dunn (1984), como se cita en Sernaqué (2016), se sostiene
qgue los estilos de aprendizaje pueden dividirse en varias categorias
clave, que incluyen factores ambientales, emocionales, sociolégicos y

fisicos.

Elementos ambientales: El ambiente juega un papel esencial en
como los estudiantes buscan, identifican y organizan sus rutinas de
estudio y aprendizaje. La inclusién de sonido, iluminacion ideal, una
temperatura coémoda y espacios bien organizados mejoran
considerablemente la experiencia de aprendizaje. Cada estudiante tiene

un estilo de aprendizaje particular que influye en su preferencia por
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ciertos factores ambientales que les permiten realizar sus tareas o
actividades de manera efectiva. Por ejemplo, pueden preferir estudiar en
lugares como la biblioteca, el dormitorio, la terraza, la playa, el campo o
la cocina. De igual manera, cada asignatura académica a menudo
requiere una configuracion especifica del espacio de trabajo, uno en el
que los estudiantes se sientan a gusto y puedan rendir al maximo de su

potencial (Sernaqué, 2016).

Elementos emocionales: Las emociones desempefian un papel
crucial en los estilos de aprendizaje, ya que se reconoce que influyen en
el desarrollo humano y fomentan el crecimiento creativo. ¢Por qué los
alumnos no tienen las mismas expectativas, inclinaciones y motivos
cuando se enfrentan a tareas repetitivas? Para abordar esta cuestion, es
imperativo emplear diversos enfoques pedagdgicos a fin de implicar en
las tareas académicas a estudiantes con distintos niveles de motivacion
o inversién emocional. En este contexto, los estudiantes muy motivados
requieren liderazgo y direccion para participar en intrincados procesos
de investigaciéon que den lugar a la adquisicion de conocimientos, el
cultivo de nuevas habilidades y la mejora de su potencial creativo
(Sernaqué, 2016).

Elementos socioldgicos: El elemento emocional tiene una
correlacién soélida y dialéctica con el factor sociol6gico del impacto
reciproco. Este factor sociolégico influye en la formacién de distintos
perfiles emocionales en relacibn con las tareas asignadas a los
individuos dentro de ese entorno social. Por lo tanto, para lograr un
rendimiento académico Optimo, es imperativo reconocer el impacto de
las relaciones interpersonales dentro del entorno del estudiante. Esto se
debe a que la interaccion con los deméas desempefia un papel crucial a

la hora de facilitar un aprendizaje eficaz (Sernaqué, 2016).

Elementos fisicos: El aspecto fisico a menudo se pasa por alto,
pero involucra una variedad de variables que influyen en como los
individuos se involucran en el proceso de aprendizaje. Estos factores

incluyen estilos de percepcién, nutricion, gestion del tiempo, ritmo y
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movilidad, todos los cuales juegan un papel importante en cémo las
personas abordan y realizan las tareas. Para obtener resultados
efectivos en el aprendizaje, es crucial elegir herramientas y materiales
gue coincidan con el modo sensorial predominante del individuo (ya sea
visual o auditivo). Ademas, cada persona tiene preferencias especificas
en cuanto a la disposicion y organizacion de su entorno de aprendizaje,
lo que puede afectar en gran medida su capacidad para concentrarse y

absorber la informacion (Sernaqué, 2016).

2.2.4. DIMENSIONES DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE SEGUN
HONEY Y MUMFORD

Honey y Mumford (1986), citados por Silva (2018), desarrollaron su
modelo de estilos de aprendizaje basado en el marco tedérico de Kolb.
Identificaron cuatro estilos de aprendizaje distintos: Activo, Reflexivo,
Tedrico y Pragmético. Cada uno de estos estilos tiene caracteristicas
Gnicas que definen cémo los individuos interactian con y procesan la
informacion. Estas caracteristicas ayudan a comprender las preferencias
de los estudiantes en cuanto a como abordan las tareas de aprendizaje

y como absorben y aplican nuevos conocimientos:
Estilo Activo

Segun Alonso, Gallego y Honey (1994) el estilo activo se refiere a
los individuos que se caracterizan por su espontaneidad, su disposicién
a asumir riesgos y su capacidad para animar, improvisar y revelar. Los
alumnos gue poseen un estilo de aprendizaje activo se distinguen por su
compromiso activo en el proceso de aprendizaje y su participacion activa
en diversas actividades. Tienen una fuerte inclinacion a tomar la
iniciativa, muestran resistencia ante el trabajo repetitivo y organizado, y
carecen de interés por los pasatiempos o las tareas que ya dominan.
Tanto los alumnos como los profesores participan de buen grado y sin
preocupaciones en actividades y experiencias innovadoras y relevantes,

y tienen un fuerte deseo que les empujen mas alla de su zona de confort.

El estilo activo de aprendizaje se caracteriza por la inclinacién del
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alumno hacia el disfrute, la exploracion y la espontaneidad. Participan en
actividades que se les presentan como retos significativos y experiencias
innovadoras en la vida. Suelen poseer un gran entusiasmo y dinamismo,
y tienden a evitar permanecer en un mismo lugar durante un largo
periodo de tiempo. Estan inundados de tareas y responsabilidades
prolongadas y buscan constantemente estar en entornos comunitarios,
nunca solos. Una persona con este enfoque del aprendizaje destacara
participando en actividades novedosas, diversas e inventivas. Prosperan
cuando colaboran eficazmente dentro de un equipo 0 en un entorno
social y les impulsan los incentivos externos. Realizan representaciones
teatrales; facilitan conversaciones o reuniones. En ultima instancia, las
personas luchan por mantener su atencibn mientras permanecen

sentadas durante mas de una hora consecutiva (Turpo, 2018).
Estilo Reflexivo

Honey y Mumford (1986) como se menciona en Escurra (2011),
define este estilo como aquel en el que los individuos examinan
cuidadosamente sus experiencias desde varias perspectivas. Estos
individuos se adhieren a un enfoque sistematico para llegar a un
resultado definitivo, priorizando la recopilacion de hechos seguida de un

analisis exhaustivo.

Segun Alonso, Gallego y Honey (1994), el estilo reflexivo se
caracteriza por personas reflexivas, analiticas, minuciosas y abiertas.
Estos individuos también tienen una gran capacidad para observar,
investigar y absorber informacion. Estas personas utilizan su capacidad
de pensar profunda y criticamente cuando emprenden acciones o toman
decisiones. Los alumnos reflexivos poseen una gran capacidad de
observacion, escuchan activamente y examinan detenidamente
multiples puntos de vista antes de tomar decisiones. Tanto el profesor
como el alumno perciben y examinan el acontecimiento desde
perspectivas distintas. Poseen un gran entusiasmo por escrutar la

conducta y las expresiones faciales de los demas.
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Los alumnos reflexivos llevan a cabo un proceso deliberado y
meticuloso de andlisis y recopilacion de pruebas antes de sacar
conclusiones. Tienden a supervisar atentamente las acciones de los
demas, a escuchar activamente sus aportaciones y a abstenerse de
interferir hasta que hayan comprendido bien la situacién. Adquirir
competencia en este enfoque requiere competencia en la recuperacion
de informacion, el intercambio de ideas, la contemplacion critica y la

ideacion colaborativa en pequefios grupos (Turpo, 2018).
Estilo Tedrico

Honey y Mumford (1986), como se menciona en Escurra (2011),
definen este estilo de aprendizaje como la capacidad de integrar las
reflexiones de los individuos en hipétesis sofisticadas y bien
fundamentadas. Las personas que exhiben este estilo destacan en el
andlisis y la sintesis de datos, poniendo énfasis en construir un marco
l6gico y racional de valores que guien su comprension y toma de

decisiones.

Segun Alonso, Gallego y Honey (1994) este estilo es caracteristico
de individuos sistematicos, estructurados, analiticos, racionales e
imparciales. Tienen preferencia por la disciplina, el orden y buscan
continuamente hipétesis y teorias. Realizan analisis y sistematizaciones
basados tanto en el pensamiento racional como en observaciones del
mundo real. Tienen la creencia de que trabajar de forma independiente
es superior, de ahi que rechacen las tareas colaborativas, a menos que
los demas implicados posean un estilo o una capacidad intelectual
similares. Tanto los educadores como los alumnos adquieren la
habilidad y la destreza para articular sus observaciones dentro de un

contexto.

Poseen una gran capacidad de organizacién y tienden a abordar
las tareas de forma metddica y ordenada. Tienen un alto nivel de
pensamiento critico y un buen ojo para los detalles. Sus observaciones

son tangibles y destacan en el razonamiento logico, identificando
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relaciones causales. El sujeto adquirira el dominio de este estilo con
mayor eficacia cuando se le dé la oportunidad de estudiarlo
metodicamente. Cuando se le da la oportunidad de plantear una
investigacion. Un individuo capaz de conceptualizar y comprender
sucesos intrincados. Explica claramente su objetivo o intencion (Turpo,
2018).

Estilo Pragmatico

Segun Honey y Mumford (1986) citado en Escurra (2011) este
estilo se caracteriza por individuos que experimentan con teorias o
técnicas novedosas y pretenden validar su eficacia mediante la
aplicacion préactica. Son aquellos que se adhieren al ambito de la

actualidad.

Segun Alonso, Gallego y Honey (1994) este estilo engloba a
individuos que disfrutan probando cosas nuevas, son practicos y
eficientes y valoran el realismo. Son conocidos por su rapidez y
capacidad de organizacion, asi como por su habilidad para resolver
problemas con seguridad y planificar sus actividades. Los estudiantes
que poseen un enfoque pragmatico se distinguen por su capacidad de
aplicar sus conceptos, teorias y procedimientos en entornos practicos
para comprender mejor su funcionalidad. Los alumnos y profesores
pragmaticos se caracterizan por su inquietud, ya que se esfuerzan
activamente por avanzar y manejar con eficacia los proyectos o tareas

gue captan su interés.

Se caracterizan por su enfoque experimental, practico, directo y
realista. Ponen a prueba activamente sus ideas para determinar su
eficacia. =~ Poseen sentido practico, adaptabilidad, caracter
despreocupado, rapida capacidad de respuesta a los estimulos, se
centran en asuntos tangibles, tienen una perspectiva pragmatica,
tendencias proactivas y una aptitud natural para la resolucién

espontanea de problemas (Turpo, 2018).
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2.3.

DEFINICIONES CONCEPTUALES

Aprendizaje: proceso activo en el que el individuo construye su propio

conocimiento a través de la interaccidon con su entorno.

Escolar: se refiere a todos aquellos individuos que por su edad son
susceptibles de ser incluidos en cualquiera de los niveles del sistema

educativo vigente.

Estilo: se refiere a los atributos y caracteristicas distintivas e

identificables que contribuyen al comportamiento Unico de un individuo.

Estilo activo: buscan experiencias novedosas debido a la mentalidad
abierta de la gente de este lugar, donde las caracteristicas
predominantes incluyen el dinamismo y la inclinacién de los estudiantes

a ser abiertos de mente y orientados al grupo.

Estilo pragmatico: en este estilo destacan en la aplicacion practica y
confian mas en el juicio y la intuicion que en los enfoques tedricos.
Suelen ser decididos y estan ansiosos por actuar, especialmente cuando
una idea o proyecto resuena con ellos. En lugar de centrarse en
conceptos abstractos, prefieren involucrarse directamente, avanzando a

menudo con rapidez y confianza hacia sus objetivos.

Estilo reflexivo: se define por un enfoque profundo en la observacion y
el analisis cuidadoso de los resultados de las experiencias. Destaca un
enfoque metodico y reflexivo, donde las personas muestran una gran

receptividad, analisis critico y atencién al detalle en sus reflexiones.

Estilo tedrico: la perspectiva que tiene un individuo de la realidad se
construye mediante el uso de ideas légicas e intrincadas. Abordan las
dificultades empleando marcos logicos y suelen mostrar tendencias

perfeccionistas.

Habilidades: es aquella capacidad adquirida para utilizar
creadoramente los conocimientos y habitos, tanto durante el proceso de

actividad tedrica como practica.
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2.4.

2.5.

HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Ha: El nivel predominante de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique

Rojas Vela - Contamana, 2024, es alto.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hai: El nivel predominante del estilo de aprendizaje activo en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique

Rojas Vela - Contamana, 2024, es alto.

Haz: El nivel predominante del estilo de aprendizaje reflexivo en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique

Rojas Vela - Contamana, 2024, es alto.

Has: El nivel predominante del estilo de aprendizaje tedrico en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique

Rojas Vela - Contamana, 2024, es alto.

Haa: El nivel predominante del estilo de aprendizaje pragmatico en
los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrique
Rojas Vela - Contamana, 2024, es alto.

VARIABLES
2.5.1. VARIABLE UNICA
Estilos de aprendizaje

Dimensiones
Estilo activo
Estilo reflexivo
Estilo tedrico

Estilo pragmatico

36



2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

VARIABLE

DIMENSION

DIMENSION

CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO  ESCALA
- Descubridor

Los estilos de - Arriesgado 1,2,3,4,5

aprendizaje abarcan Los estilos de Activo - Espontaneo 6,7,8,9y

una variedad de rasgos aprendizaje son - Entusiasta ante lo 10

cognitivos, emocionales intrinsecos a cada nuevo

y fisicos que influyen en estudiante y  se - Creativo 11, 12, 13,

como los estudiantes clasifican en cuatro i - Emotivo 14. 15 16

comprenden, tipos principales: Reflexivo - Prudente 17,18,19 y

interacttan y reaccionan reflexivo, pragmatico, - Analitico ' 26 Baja

en sus entornos activo y teérico. Cada £ L 0-12)

educativos. Estas estilo se desarrolla de Cxperlenma 21 22 23

caracteristicas orientan manera Unica segun Pracmatico P;)éncctirceéo 24’ 25’ 26, Inventario de Moderado
ESTILOS DE a los estudiantes en su las  tendencias y 9 - Eficaz 27’ 28, 29’ estilos de (13 - 27)

APRENDIZAJE enfoque del enfoques individuales i R(:I-,alista re aprendizaje

aprendizaje, hacia el aprendizaje. El CHAEA-Junior Alta

proporcionando un instrumento de Honey- (28 — 40)

marco constante a Alonso sirve como

través del cual absorben herramienta para

informacion, participan identificar y evaluar - Abstracto 30, 31, 32,

en actividades y estos  estilos de . - Conceptualiza 33, 34, 35,

responden a distintos aprendizaje distintos, Teorico - Observador 36, 37, 38,

aspectos de su entorno ayudando a determinar - Objetivo 39y 40

(Keefe, 1988, citado en
Alonso et al., 1997)

gué enfoque se alinea
mejor con el proceso
de aprendizaje natural
de cada estudiante.
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION
Se consideré como investigacion basica.

Segun Von (2017) el objetivo primordial del estudio cientifico basico es
ampliar y mejorar la comprension de la realidad, es decir persigue el
conocimiento puramente por si mismo, sin tener en cuenta posibles usos

practicos.

El fin de esta investigacion fue ampliar y profundizar en el saber de la
realidad, por lo tanto, este conocimiento construye un saber cientifico que
busca descubrir mayor informacion de la variable estilos de aprendizaje.

3.1.1. ENFOQUE
Se consideré como investigacion cuantitativa.

De acuerdo a Babativa (2017) el enfoque de este estudio fue
proyectar, generalizar o establecer relaciones en una poblacién
mediante inferencias estadisticas realizadas en una muestra, es decir se
origina en las ciencias naturales y posteriormente se abre paso en las

ciencias sociales.

La investigacion cuantitativa del presente estudio se baso6 en datos,
métodos, cantidades medibles e interpretativas de los resultados que se

exploraron de la variable estilos de aprendizaje
3.1.2. ALCANCE O NIVEL DE INVESTIGACION
Se consider6é como investigacion descriptiva.

Por su parte Guevara (2020) menciona que este nivel de
investigacién tiene como objetivo describir algunas caracteristicas

fundamentales de fuentes homogéneas, asi como informacion
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3.2.

sistematica y comparativa de otras fuentes que son necesarias para

describir ciertas caracteristicas de la variable.

Conocido lo anterior, se indagé sobre caracteristicas, teorias,
criterios, estructuras y comportamientos de la variable en un tiempo y

lugar determinado donde se haya desarrollado.
3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION
Se consideré como investigacion no experimental transversal.

Segun Velazquez (2024) la investigacion no experimental se basa
en categorias, ideas, variables, acontecimientos, comunidades o
situaciones preexistentes que no son manipulables de estudio, es decir,
no provocan ningun cambio en el objeto de estudio. Por su parte Ortega
(2024) sefiala que el estudio transversal analiza los datos de una variable
en un tiempo determinado, sobre una poblacién y muestra determinada.

En este tipo de estudio la variable no es cambiante.

Por lo tanto, la variable estilos de aprendizaje se estudié en su
entorno natural, sin la necesidad de ser alterada o manipulada por la
investigadora, ademas fue estudiada en una muestra determinada de

estudiantes, en un tiempo especifico planificado.

M — | o,

Dénde:

M: Muestra de estudiantes de secundaria de la I.E. Manuel Enrique
Rojas Vela.

Ox: Estilos de aprendizaje

POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

Arias (2006) explica que la poblacion se refiere al conjunto

completo de elementos involucrados en el fendmeno que se estudia,
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donde cada unidad comparte una caracteristica especifica que se

analiza para generar datos para la investigacion.

En este estudio en particular, la poblacion estuvo compuesta por

73 estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique

Rojas Vela en Contamana, 2024.

Tabla 2

Poblacién de estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrique

Rojas Vela — Contamana

Grados Edad ____Sexo Total Cantidad
F M
3ero 14 afios 12 11 23
4to 15 afios 15 7 22 73 alumnos
5to 16 afios 15 13 28

Nota. Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela

Criterios de Inclusiéon y Exclusion

a)

b)

Criterios de Inclusion:

Edad: Estudiantes entre 14 a 16 afos de edad.

Nivel de Estudio: Estudiantes de tercer afio a quinto afio de
secundaria matriculados en el 2024.

Estudiantes que aceptaron participar en la evaluacién bajo
consentimiento informado.

Estudiantes que asistieron a clases el dia de la aplicacion de la

prueba.

Criterios de Exclusion

Edad: Estudiantes menores de 14 afios y mayores de 16 afios
de edad.

Estudiantes que no aceptaron participar en la evaluacion.
Estudiantes que no asistieron a clases el dia de la aplicacion

de la prueba.

3.2.2. MUESTRA

Segun Suarez (2011) la muestra es un subconjunto de la

poblacion, es la nocién de representatividad de un alcance intuitivo, el
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cual carece de definicion formal. Una muestra sera representativa
cuando exhiba internamente el mismo grado de diversidad que la
poblacion. La muestra se determind por muestreo no probabilistico,
segun Hernandez et al. (2014) explican que el muestreo no
probabilistico ocurre cuando la seleccién de los elementos de la
muestra no esta regida por los principios de probabilidad. En su lugar,
se basa en factores especificos, como la naturaleza de la investigacion

o los objetivos del investigador, que guian el proceso de seleccion.

Por ello, se tom6 a la totalidad de estudiantes (73) que
conformaron la poblacion como sujetos de investigacion. En

consecuencia, no fue necesario calcular tamafio muestra.

Tabla 3
Muestra de estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique

Rojas Vela — Contamana

Grados Edad Sexo Total Cantidad
F M
3ero 14 afios 12 11 23
4to 15 afios 15 7 22 73 alumnos
5to 16 afos 15 13 28

Nota. Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

De acuerdo a la metodologia de estudio, la técnica de recopilacion de

datos y el instrumento correspondiente son los siguientes:

Tabla 4

Técnica e instrumentos de estudio

TECNICA INSTRUMENTO

- Inventario de estilos de aprendizaje CHAEA -

Psicometria ;
Junior

A continuacion, se detalla la técnica y el instrumento:

Técnica: La Psicometria. Es la rama de la psicologia que se ocupa de

las consideraciones éticas del disefio, la construccion, el ajuste y la aplicacién
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de pruebas psicoldgicas, ademas de los propios procesos de medicion. Esta
técnica permite hacer posible la mediciébn de constructos no observables,
elabora una teoria sobre elementos medibles, permite asignar un valor
numerico a caracteristicas especificas y episodios concretos, asi como

comparar los valores y contrastes de una variable (Brenlla, 2023).

Instrumento: El Inventario. Es un conjunto de items reagrupados en
escalas destinadas a evaluar rasgos de la personalidad de un individuo. Es
sindbnimo de cuestionario, por lo tanto, su objetivo es recopilar datos de los
entrevistados mediante preguntas predeterminadas disefladas para
garantizar un trasfondo psicoldgico coherente tanto para los entrevistadores
como para los encuestados y, por extension, que los resultados puedan
compararse de forma fiable. Las preguntas de un cuestionario estan
estructuradas de forma sistematica y organizada, y las respuestas se recogen
mediante un sencillo método de registro. Esto hace del cuestionario una
herramienta eficaz para la recogida de datos, como espejo de todas las
cuestiones planteadas por la investigacion, el cuestionario debe concretar las
ideas presentadas en el esquema generador del modelo analitico (Lopez y
Facheli, 2015).

Para la obtencion de datos sobre los estilos de aprendizaje en
estudiantes de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela, se hizo

uso del siguiente inventario:

Ficha técnica del instrumento estilos de aprendizaje

Nombre original: Inventario de estilos de aprendizaje CHAEA-Junior
Autor: Catalina Alonso y Peter Honey

Objetivo: Medir el nivel de predominancia de los estilos de aprendizaje
Administracion: Individual

Duracion: De 20 a 30 minutos.

Aplicacion: Estudiantes de 14 afios a mas.

Puntuacion: Calificacion manual
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Tipificacion: Baremos peruanos

El cuestionario de estilos de aprendizaje estaba compuesto por 40
preguntas, cada una con una escala de respuesta Likert de dos puntos, donde
los participantes podian responder con desacuerdo =1 o de acuerdo = 2. Este
formato proporciondé una puntuacion integral que reflejaba el estilo de
aprendizaje general. La evaluacion abarcé cuatro dimensiones clave: estilos
de aprendizaje activo, reflexivo, pragmatico y tedrico, cada uno representando

un enfoque distinto para procesar e interactuar con la informacion.

Niveles: Los niveles para evaluar los estilos de aprendizaje estuvieron

vislumbrados en bajo, moderado y alto.

Tabla 5
Niveles para medir los estilos de aprendizaje
Niveles Estilo de Activo Reflexivo Pragmatico Tedrico
aprendizaje
Bajo 0—12 0-3 0-3 0-3 0-3
Moderado 3-27 4-7 4-7 4-7 4-7
Alto 28 — 40 8-10 8-10 8-10 8-10

Validez: El instrumento estilos de aprendizaje CHAEA - Junior, ha sido
traducido y validado por José Antonio Cérdova Hernandez en el afio 2018, el
cual fue administrado a una muestra de 109 alumnos matriculados en el primer
semestre de las diferentes carreras de la DAIS — UJAT, el cual esta muestra
tuvo una confianza del 95% y un error del 7% y se aplicé por medio de una

encuesta.

Confiabilidad: Para el cuestionario estilos de aprendizaje CHAEA —
Junior, se utilizé el software SPSS, con los datos obtenidos se realizdé un
analisis de confiabilidad calculando el Alfa de Cronbach de 80 elementos,
siendo un coeficiente de confiabilidad de 0.934, el cual es excelente. El mismo
que se aplico por cada una de sus dimensiones, los cuales arrojan los
siguientes resultados: el estilo activo tiene un coeficiente de correlacién de
0.775, el estilo reflexivo tiene un coeficiente de correlacion de 0.800, el estilo
teorico tiene un coeficiente de correlacion de 0.804 y el estilo pragmatico tiene

un coeficiente de correlacion de 0.821.
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3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE
INFORMACION

3.4.1. PLAN DE TABULACION

Segun Tamayo (2004) tras la recogida de datos es necesario
someterlos a un tratamiento matematico para extraer conclusiones. Este

procesamiento implica técnicas cuantitativas y estadisticas.

Al obtener la autorizacion escrita de la Institucion Educativa Manuel
Enrigue Rojas Vela — Contamana, 2024, se procedio a coordinar con los
encargados de las aulas para ejecutar el inventario perteneciente al
estudio. Seguidamente los datos escritos de las encuestas fueron
procesados al programa Excel, el cual permitié obtener claridad y orden;
para que el siguiente paso sea tabular los datos en el programa

estadistico SPSS y finalmente se procesen y analicen la informacion.
3.4.2. PRUEBAS ESTADISTICAS

Los resultados fueron expresados en tablas y graficos que ofrece

el programa estadistico SPSS y se realiz6 lo siguiente:

Cada resultado de cada item del inventario fue copiado al programa
Word, el mismo donde se visualizaron en tablas, frecuencias,
porcentajes, porcentaje valido y porcentaje acumulado de las respuestas

gue han marcado los participantes.

También, los graficos estadisticos sirvieron de apoyo para la
interpretacion de los resultados, los cuales fueron explicados

brevemente.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

» Analisis descriptivo

Tabla 6
Estilo de Aprendizaje
) ] o Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Bajo 15 20,5 20,5 20,5
Moderado 8 11,0 11,0 31,5
Valido
Alto 50 68,5 68,5 100,0
Total 73 100,0 100,0
Figura 1l

Estilo de Aprendizaje

Estilos de Aprendizaje (Agrupada)

Porcentaje

Moderado Alto

Estilos de Aprendizaje (Agrupada)

Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 6 y figura 1 se logra
evidenciar que los niveles de estilos de aprendizaje en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela -
Contamana son los siguientes: Existe un nivel alto del 68,5% en estilos de

aprendizaje, un nivel moderado del 11,0% y por ultimo un nivel bajo del 20,5%.
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Estos resultados demuestran que el nivel de estilos de aprendizaje es alto en

su mayoria, sin embargo, existen porcentajes considerables que estan

situados entre los niveles moderado y bajo, lo cual es inquietante.

Tabla 7
Estilo Activo
] ] o Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Bajo 23 315 315 315
Vvélido  Moderado 11 151 151 46,6
Alto 39 53,4 53,4 100,0
Total 73 100,0 100,0
Figura 2
Estilo Activo

Estilo Activo (Agrupada)

Porcentaje

Bl

.

30

T
Bajo

T
Maoderado

Estilo Activo (Agrupada)

Alto

Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 7 y figura 2 se logra

evidenciar que los niveles de estilos de aprendizaje en estudiantes de

secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela -

Contamana son los siguientes: Existe un nivel alto del 53,4% en el estilo activo

de aprendizaje, un nivel moderado del 15,1% y un nivel bajo del 31,5%. Estos
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resultados demuestran que el nivel alto del estilo activo de aprendizaje lidera

en la lista, sin embargo, con un porcentaje que no es muy llamativo, debido

que casi la mitad del otro porcentaje esta situado entre los niveles bajo y

moderado.

Tabla 8

Estilo Reflexivo

) ] o Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Bajo 19 26,0 26,0 26,0
valido Moderado 12 16,4 16,4 42,5
Alto 42 57,5 57,5 100,0
Total 73 100,0 100,0
Figura 3

Estilo Reflexivo

Estilo Reflexivo (Agrupada)

Porcentaje

a0

30

T
Baijo

T
Moderaco

Estilo Reflexivo (Agrupada)

T
Alto

Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 8 y figura 3 se logra

evidenciar que los niveles de estilos de aprendizaje en estudiantes de

secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela -

Contamana son los siguientes: Existe un nivel alto del 57,5% en el estilo

reflexivo de aprendizaje, un nivel moderado del 16,4% y un nivel bajo del
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26,0%. Estos resultados demuestran que el nivel alto del estilo reflexivo es

mayor por un poco mas de la mitad, sin embargo, existe un considerable

porcentaje de estudiantes que aun manejan niveles moderado y sobre todo

bajo del estilo reflexivo de aprendizaje.

Tabla 9

Estilo Teodrico

] ] o Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Bajo 18 24,7 24,7 24,7
valido  Moderado 5 6,8 6,8 31,5
Alto 50 68,5 68,5 100,0
Total 73 100,0 100,0
Figura 4

Estilo Teobrico

Estilo Teorico (Agrupada)

Porcentaje

B

40

T T
Bajo Moderado Alto

Estilo Tedrico (Agrupada)

Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 9 y figura 3 se logra

evidenciar que los niveles de estilos de aprendizaje en estudiantes de

secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela -

Contamana son los siguientes: Existe un nivel alto del 68,5% en el estilo
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tedrico de aprendizaje, un nivel moderado del 6,8% y un nivel bajo del 24,7%.
Estos resultados demuestran que el nivel alto del estilo tedrico de aprendizaje
lidera en la lista por mas de la mitad, sin embargo, existe un porcentaje minimo
de estudiantes que aun tienen niveles moderado y sobre todo bajo del estilo

teorico de aprendizaje.

Tabla 10

Estilo Pragmatico

) ] o Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Bajo 10 13,7 13,7 13,7
valido Moderado 12 16,4 16,4 30,1
Alto 51 69,9 69,9 100,0
Total 73 100,0 100,0

Figura5

Estilo Pragmatico

Estilo Pragmatico (Agrupada)

1)

40

Porcentaje

T T T
Baio Moderado Alo

Estilo Pragmatico (Agrupada)

Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 10 y figura 5 se
logra evidenciar que los niveles de estilos de aprendizaje en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela -
Contamana son los siguientes: Existe un nivel alto del 69,9% en el estilo

pragmatico de aprendizaje, un nivel moderado del 16,4% y un nivel bajo del
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13,7%. Estos resultados demuestran que el nivel alto del estilo pragmatico de
aprendizaje lidera en la lista por mas de la mitad, sin embargo, existe un
porcentaje minimo de estudiantes que aun tienen niveles bajo y sobre todo

moderado del estilo pragmatico de aprendizaje.
4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Hipotesis General

Ha: El nivel predominante de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrigue Rojas

Vela - Contamana, 2024, es alto.
Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 6 y figura 1 se logra
evidenciar que el nivel de estilos de aprendizaje en estudiantes de secundaria
de la Institucién Educativa Manuel Enrique Rojas Vela — Contamana es alto,
debido a que este nivel es predominante en un 68,5%. Esto quiere decir que

se acepta la hipoétesis alterna.
Hipotesis Especifica 1

Hai: El nivel predominante del estilo de aprendizaje activo en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas

Vela - Contamana, 2024, es alto.
Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 7 y figura 2 se logra
evidenciar que el nivel de estilo activo de aprendizaje en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela -
Contamana es alto, debido a que este nivel es predominante en un 53,4%.

Esto quiere decir que se acepta la hipotesis alterna.
Hipotesis Especifica 2

Haz: El nivel predominante del estilo de aprendizaje reflexivo en los
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estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrigue Rojas
Vela - Contamana, 2024, es alto.

Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 8 y figura 3 se logra
evidenciar que el nivel de estilo reflexivo de aprendizaje en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela —
Contamana es alto, debido que este nivel es predominante en un 57,5%. Esto

quiere decir que se acepta la hipotesis alterna.
Hipotesis Especifica 3

Has: El nivel predominante del estilo de aprendizaje tedrico en los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrigue Rojas

Vela - Contamana, 2024, es alto.
Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 9 y figura 4 se logra
evidenciar que el nivel de estilo tedrico de aprendizaje en estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela -
Contamana es alto, debido a que este nivel es predominante en un 68,5%.
Esto quiere decir que se acepta la hipotesis alterna.

Hipotesis Especifica 4

Haa: El nivel predominante del estilo de aprendizaje pragmatico en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enriqgue Rojas
Vela - Contamana, 2024, es alto.

Interpretacion

De acuerdo con los resultados expuestos en la tabla 10 y figura 5 se
logra evidenciar que el nivel de estilo pragmatico de aprendizaje en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enriqgue Rojas
Vela — Contamana es alto, debido que este nivel es predominante en un

69,9%. Esto quiere decir que se acepta la hipétesis alterna.
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CAPITULO V

DISCUSION
5.1. CONTRASTACION DE RESULTADOS

Con respecto al objetivo general: Identificar los niveles de los estilos
de aprendizaje en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Manuel Enrique Rojas Vela - Contamana, 2024, se puede evidenciar lo
siguiente: Que segun la tabla 6 y figura 1, el 68,5% de estudiantes se
encuentran en el nivel alto de estilos de aprendizaje, el 11,0% en nivel
moderado y el 20,5% en el nivel bajo. Es decir, el valor predominante es el

nivel alto, por lo que se apoya la hipotesis alterna.

Estos resultados son constatados con Mozombite (2022) quien sefiala
gue la mayoria de los alumnos de 5to afio de la Institucién Educativa Primaria
N° 60998 de la zona de Urarinas de la Region Loreto tienen un nivel medio de

estilos de aprendizaje, representando el 65.0% de los alumnos.

También son constatados con Bardales y Huayllahua (2020) quienes
manifiestan que los estilos de aprendizaje de los alumnos de secundaria de la

Institucién Educativa Agustin Rivas Vasquez, Tamshiyacu - 2021, son medios.

Con respecto al objetivo especifico 1: Identificar el nivel del estilo de
aprendizaje activo en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa
Manuel Enrique Rojas Vela - Contamana, 2024, se puede evidenciar lo
siguiente: Que segun la tabla 7, el 53,4% de estudiantes se encuentran en el
nivel alto de estilo de aprendizaje, el 15,1% en el nivel moderado y el 31,5%
en el nivel bajo. Es decir, el valor predominante es el nivel alto, por lo que se
apoya la hipotesis alterna.

Estos resultados son constatados con Villacis et al (2020) quienes
sustentan que el tipo de aprendizaje activo es el que predomina en la mayoria
de las carreras. Especificamente en la carrera de Administracion de empresas
en un 30,43% del estilo activo, Turismo en un 17% del estilo activo y

Contabilidad y Auditoria en un 30% del estilo activo.
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Con respecto al objetivo especifico 2: Identificar el nivel del estilo de
aprendizaje reflexivo en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Manuel Enriqgue Rojas Vela - Contamana, 2024, se puede
evidenciar lo siguiente: Que segun la tabla 8, el 57,5% de estudiantes se
encuentra en el nivel alto, el 16,4% en el nivel moderado y el 26,0% en el nivel
bajo. Es decir, el valor predominante es el nivel alto, por lo que se apoya la

hipotesis alterna.

Estos resultados son constatados con Armijos (2024) quien sefiala que
los estudiantes de una Instituciébn Educativa Particular en la provincia de
Pichincha tienden a elegir el Estilo reflexivo de aprendizaje, dando como
resultado habitos de estudios aceptables, con aspiraciones de mejoras en

determinadas areas.

También estos resultados se constatan con Bravo (2023) quien
manifiesta que los estudiantes de tercero y cuarto de secundaria de la
institucion Educativa Ramon Castilla en Amazonas, muestran una tendencia

hacia el estilo reflexivo.

Con respecto al objetivo especifico 3: Identificar el nivel del estilo de
aprendizaje tedrico en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Manuel Enriqgue Rojas Vela - Contamana, 2024, se puede
evidenciar lo siguiente: Que segun la tabla 9, el 68,5% de estudiantes se
encuentra en el nivel alto, el 6,8% en el nivel moderado y el 24,7% en el nivel
bajo. Es decir, el valor predominante es el nivel alto, por lo que se apoya la

hipétesis alterna.

Estos resultados son constatados con Truijillo (2023) quien sustenta que
los alumnos de tercer grado de secundaria de un colegio del Callao muestran
un gran interés por el estilo de aprendizaje tedrico; los mismos que tienden a

tener un nivel medio de autoestima en el ambito académico.

También Bravo (2023) manifiesta que los estudiantes de segundo grado
de secundaria de la Institucion Educativa Ramoén Castilla en Amazonas,

muestran una inclinacion por el estilo tedrico.
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Con respecto al objetivo especifico 4: Identificar el nivel del estilo de
aprendizaje pragmatico en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Manuel Enriqgue Rojas Vela - Contamana, 2024, se puede
evidenciar lo siguiente: Que segun la tabla 10, el 68,9% de estudiantes se
encuentran en el nivel alto, el 16,4% en el nivel moderado y el 13,7% en el
nivel bajo. Es decir, el valor predominante es el nivel alto, por lo que se apoya

la hipotesis alterna.

Estos resultados son constatados con Villacis et al (2020) quienes
sustentan que el tipo de aprendizaje pragmatico es el que predomina en la
carrera de Marketing de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi en
Ecuador. Trujillo (2023) por su parte menciona que el estilo pragmatico, es
aguel que se relaciona muy bien con la autoestima en los estudiantes del

tercer grado de secundaria de un colegio del Callao.
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CONCLUSIONES

Se logré identificar los niveles de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrique
Rojas Vela - Contamana, 2024. Los resultados demuestran que existe
un porcentaje del 68,5% en el nivel alto, un porcentaje del 20,5% en el
nivel bajo y un porcentaje del 11,0% en el nivel moderado. Por lo tanto,
el valor predominante de los estilos de aprendizaje es alto; sin embargo,
existe un considerable porcentaje de estudiantes que se sitlan en el
nivel bajo y moderado, lo cual es inquietante.

Se logro identificar el nivel del estilo de aprendizaje activo en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique
Rojas Vela - Contamana, 2024. Los resultados demuestran que existe
un porcentaje del 53,4% en el nivel alto del estilo de aprendizaje activo,
un porcentaje del 31,5% en el nivel bajo y un porcentaje del 15,1% en el
nivel moderado. Por lo tanto, el valor predominante del estilo de
aprendizaje activo es alto; sin embargo, existe un considerable
porcentaje de estudiantes que se situan en el nivel bajo y moderado, lo
cual es preocupante.

Se logré identificar el nivel del estilo de aprendizaje reflexivo en los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrique
Rojas Vela - Contamana, 2024. Los resultados demuestran que existe
un porcentaje del 57,5% en el nivel alto del estilo de aprendizaje
reflexivo, un porcentaje del 26,0% en el nivel bajo y un porcentaje del
16,4% en el nivel moderado. Por lo tanto, el valor predominante del estilo
de aprendizaje reflexivo es alto, sin embargo, existe un considerable
porcentaje de estudiantes que se sitlan en el nivel bajo y moderado, lo
cual es angustiante.

Se logro identificar el nivel del estilo de aprendizaje tedrico en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Enrique
Rojas Vela - Contamana, 2024. Los resultados demuestran que existe
un porcentaje del 68,5% en el nivel alto del estilo de aprendizaje teorico,
un porcentaje del 24,7% en el nivel bajo y un porcentaje del 6,8% en el
nivel moderado. Por lo tanto, el valor predominante del estilo de
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aprendizaje tedrico es alto, sin embargo, existe un considerable
porcentaje de estudiantes que se sitlan en el nivel bajo y moderado, este
porcentaje es desmotivador.

Se logré identificar el nivel del estilo de aprendizaje pragmatico en los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Enrique
Rojas Vela - Contamana, 2024. Los resultados demuestran que existe
un porcentaje del 69,9% en el nivel alto del estilo de aprendizaje
pragmatico, un porcentaje del 16,4% en el nivel moderado y un
porcentaje del 13,4% en el nivel bajo. Por lo tanto, el valor predominante
del estilo de aprendizaje pragmético es alto, sin embargo, el nivel bajo y
moderado sitta a una cantidad considerable de estudiantes, este

porcentaje es alarmante.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela,
tomar en cuenta los niveles de estilos de aprendizaje del estudio, para
gue posteriormente identifique y ejecute estrategias educativas que
brinden una mejora al porcentaje de estudiantes que tienen un nivel
moderado y bajo en los estilos de aprendizaje. Ademas, es importante
gue los docentes de la institucidon conozcan los estilos de aprendizaje de
sus alumnos, ya que es el medio por donde los estudiantes perciben y
procesan la informacién.

Se recomienda a la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela,
capacitar a su personal docente en estrategias de aprendizaje activo
para la fomentacion académica del estudiante, esto es que antes de
asumir que el estudiante entendera lo que se explica, se busque que los
alumnos reflexionen y practiqguen utilizando nuevos conocimientos y
habilidades, a fin de generar recuerdos a largo plazo y una comprension
profunda.

Se recomienda a la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela,
capacitar a su personal docente en estrategias de aprendizaje reflexivo
para la fomentacion académica del estudiante, esto es que el
aprendizaje se base en experiencias previas, culturales y sociales, que
luego busquen generar un analisis y encontrar una relacion coherente
con el tema de estudio.

Se recomienda a la Institucion Educativa Manuel Enrique Rojas Vela,
capacitar a su personal docente en estrategias de aprendizaje tedrico
para la fomentaciébn académica del estudiante, esto es que el
aprendizaje cumpla ciertas etapas légicas, entre ellas analizar, sintetizar,
buscar la racionalidad y objetividad en todo. Ademas de plantear
preguntas como ¢Por qué? o ¢Para qué?, teorias, diagramas,
experimentos, lecturas, mapas conceptuales, entre otros.

Se recomienda a la Institucibn Educativa Manuel Enrique Rojas Vela,
capacitar a su personal docente en estrategias de aprendizaje
pragmatico para la fomentacion académica del estudiante, esto es que

todo tema explicado sea llevado a la practica, sea expresado en la
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realidad y permita al estudiante tomar decisiones y resolver problemas.
Se recomienda a los estudiantes del Programa Académico de
Psicologia, explorar mas a fondo sobre los estilos de aprendizaje de las
personas, debido a que es una ventaja comprender los distintos estilos
que tienen los seres vivos para aprender y almacenar informacion.
Ademas, el identificar cada estilo de aprendizaje que manejamos como
estudiantes, permitira en un futuro que las ensefianzas que recibamos

se adapten a nuestras necesidades individuales.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA
Titulo: ESTILOS DE APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MANUEL

ENRIQUE ROJAS VELA — CONTAMANA, 2024.

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

¢ Cudles son los niveles de los
estilos de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la
Institucibn  Educativa Manuel
Enrigue Rojas Vela - Contamana,
20247

Problemas especificos

¢Cudl es el nivel del estilo de
aprendizaje activo en los
estudiantes de secundaria de la
Institucion  Educativa Manuel
Enrigue Rojas Vela - Contamana,
20247

¢Cudl es el nivel del estilo de

aprendizaje reflexivo en los
estudiantes de secundaria de la
Institucién  Educativa Manuel

Enrique Rojas Vela - Contamana,
20247

Objetivo general

Identificar los niveles de los estilos
de aprendizaje en los estudiantes
de secundaria de la Institucién
Educativa Manuel Enrique Rojas
Vela - Contamana, 2024.

Objetivos especificos

Identificar el nivel del estilo de
aprendizaje activo en los
estudiantes de secundaria de la
Institucién Educativa Manuel
Enrigue Rojas Vela - Contamana,
2024.

Identificar el nivel del estilo de
aprendizaje reflexivo en los
estudiantes de secundaria de la
Institucién Educativa Manuel
Enrique Rojas Vela - Contamana,
2024.

Identificar el nivel del estilo de

Hipotesis General

Ha: El nivel predominante de los
estilos de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Manuel
Enrique Rojas Vela -
Contamana, 2024, es alto.
Hipdtesis Especificas

Hai: El nivel predominante del
estilo de aprendizaje activo en
los estudiantes de secundaria
de la Institucibn Educativa
Manuel Enrigue Rojas Vela -
Contamana, 2024, es alto.

Haz: El nivel predominante del
estilo de aprendizaje reflexivo

en los estudiantes de
secundaria de la Institucién
Educativa Manuel Enrique

Rojas Vela - Contamana, 2024,
es alto.

Has: El nivel predominante del
estilo de aprendizaje tedrico en

Variable Unica:

Estilos de aprendizaje

Dimensiones

Estilo activo
Estilo reflexivo
Estilo tedérico
Estilo pragmético

Tipo: Basica
Enfoque: Cuantitativo
Alcance: Descriptivo

Disefio: No Experimental
Transversal

Poblacién:
La poblacién esta
conformada por 73

estudiantes de secundaria
de la Institucién Educativa
Manuel Enrigue Rojas Vela
— Contamana, 2024.

Muestra:
La muestra esta
determinada por 73
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¢Cudl es el nivel del estilo de
aprendizaje tedrico en los
estudiantes de secundaria de la
Institucion  Educativa Manuel
Enrigue Rojas Vela - Contamana,
20247

¢;Cual es el nivel del estilo de
aprendizaje pragmético en los
estudiantes de secundaria de la
Institucion  Educativa Manuel
Enrigue Rojas Vela - Contamana,
202477

aprendizaje  te6rico en los
estudiantes de secundaria de la
Institucién Educativa Manuel
Enrique Rojas Vela - Contamana,
2024.

Identificar el nivel del estilo de
aprendizaje pragmatico en los
estudiantes de secundaria de la
Institucién Educativa Manuel
Enrique Rojas Vela - Contamana,
2024.

los estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa
Manuel Enrigue Rojas Vela -
Contamana, 2024, es alto.

Haa: El nivel predominante del
estilo de aprendizaje pragmatico
en los estudiantes de
secundaria de la Institucion
Educativa Manuel Enrique
Rojas Vela - Contamana, 2024,
es alto.

estudiantes de secundaria
de la Institucién Educativa
Manuel Enrique Rojas Vela
— Contamana, 2024.
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ANEXO 2
CUESTIONARIO

Institucién educativa: _Ubicacion:

Ciclo:_Grado y seccién: _Fecha:

OBJETIVO: El presente inventario tiene como objetivo medir los estilos de aprendizaje de los y las

estudiantes del nivel secundaria.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se te presenta un conjunto de items, las cuales deberas responder

marcando con una (X) la alternativa que mejor te describe, teniendo la siguiente consideracion:

O=Desacuerdo y 1= De acuerdo

INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE CHAEA - JUNIOR

exponer la mia.

De
ITEMS Desacuerdo acuerdo
0 1

1 | Muchas veces actlo sin mirar las consecuencias.

2 | Creo que las normas limitan el actuar de las personas.

3 Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan
valido como actuar reflexivamente.

4 | Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

5 Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque ho
sean précticas.

6 | Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

7 | Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

8 La mayoria de las veces expreso abiertamente como me
siento.

9 Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener
que planificar todo previamente.

10 Me signto incémodo/a con las personas calladas y
demasiado analiticas.

11 Disfryto c_:uando tengo tiempo para preparar mi trabajo a
conciencia.

12 | Escucho con mas frecuencia que hablo.

13 _Cuando poseo cualquier inforr’qapién, trato de
interpretarla bien antes de dar una opinion.

14 Antes de.hacer algo estudio con cuidado sus ventajas y
desventajas.

15 | Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

16 Soy pr_udente 0 cuidadoso a la hora de sacar
conclusiones.

17 _Prefiero _c,:ontar con el mayor numero de fuentes de
informacion.

18 Prefiero escuchar las opiniones de los demas antes de
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En las discusiones me gusta observar como actian los

19 . e
demas participantes.

20 Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para
cumplir un plazo.

21 Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin
rodeos.

22 | Creo que lo méas importante es que las cosas funcionen.

23 Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a
pensar como ponerla en practica.

24 Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para
lograr mis objetivos.

25 | Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.

26 Me gustan mas las personas realistas y concretas que las
sofiadoras o imaginativas.

27 Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y
novedades.

o8 Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor
practico.

29 | En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

30 | Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo.

31 Normalmente trato de resolver los problemas de manera
ordenada y paso a paso.

32 Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de
los demas y con qué criterios actian.

33 Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el
estudio, haciendo ejercicio regularmente.

34 Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y no
con personas demasiado espontaneas.

35 | Prefiero las cosas organizadas a las desordenadas.

36 | Casi siempre procuro hacer o decir lo que pienso.

37 Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de
trabajo. Prefiero mantener relaciones distantes.

38 | Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

39 | Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas

40 | Tiendo a ser perfeccionista

Autor del instrumento: Honey y Alonso (CHAEA)
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ANEXO 3
INSTRUMENTO APLICADO

INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE CHAEA - JUNIOR

Institucion educatva: M, E. R\ Ubicacion: Comlamand

Ciclo: 510 Grado y seccion: Tra MerirD Fecha:_Q '2[ (o , 924
Sexo: (M) %)
Edad: |6

OBJETIVO: El presente inventario tiene como objetivo medir los estilos de aprendizaje de los y las

estudiantes del nivel secundaria.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se te presenta un conjunto de items, las cuales deberas responder
marcando con una (X) la alternativa que mejor te describe, teniendo la siguiente consideracion:

1=Desacuerdo y 2= De acuerdo

De
ITEMS s acuerdo
1 2
1 | Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias.
2 | Creo que las normas limitan el actuar de las personas. e
3 Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan ><
valido como actuar reflexivamente.
4 | Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora. —
5 Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no ><
sean practicas.
6 | Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente. > =
7 | Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas. >—<
8 La mayoria de las veces expreso abiertamente como me >_<
siento.
Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener |
2 que planificar todo previamente. /-'\’<
Me siento incomodo/a con las personas calladas y [~ &
» demasiado analiticas. /><\
1 Disfrpto guando tengo tiempo para preparar mi trabajo a ><
conciencia.
12 | Escucho con mas frecuencia que hablo. ey
Cuando poseo cualquier informacion, trato de
18 interpretarla bien antes de dar una opinién. ><
Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas y ~—
7 desventajas. _)<
15 | Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.
16 Soy prudente o cuidadoso a la hora de sacar \/
conclusiones. T~
17 Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de 7,<
informacion. .
Prefiero escuchar las opiniones de los demas antes de
i exponer la mia. ><
En las discusiones me gusta observar como actian los
19 demas participantes. ><
20 Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para ><
cumplir un plazo.
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pAl

Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin
rodeos.

22 | Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.
Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a
= ensar como ponerla en practica. ><
24 | Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para [ ~___—
lograr mis objetivos. /‘ Sl
25 | Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos. e |
26 Me gustan mas las personas realistas y concretas que las ><
sofadoras o imaginativas. i
Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y
& novedades. ><
2g | Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor —><
practico.
| 29 | En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas. i
30 | Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo. _>-<
31 Normalmente trato de resolver los problemas de manera ><
ordenada y paso a paso. L
32 Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de ><
los demas y con qué criterios actuan.
33 Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el ><
estudio, haciendo ejercicio regularmente.
34 Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y no ‘\\
con personas demasiado espontaneas. e
35 | Prefiero las cosas organizadas a las desordenadas. ]
36 | Casi siempre procuro hacer o decir lo que pienso. \::'-<
37 Me di.sgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de e - A
trabajo. Prefiero mantener relaciones distantes. B
38 | Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras. T
39 | Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas i
40 | Tiendo a ser perfeccionista il

Autor del instrumento: Honey y Alonso (CHAEA)
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INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE CHAEA - JUNIOR

Institucién educativa:_ M« E R .V ' Ubicacién:_cmm_g____

1

Ciclo: ﬂ > Grado y seccion: ;ﬁm_&am_\agmfechau) g -07-2024

Sexo: (M) (K)
Edad: 1§

OBJETIVO: El presente inventario tiene como objetivo medir los estilos de aprendizaje de los y las

estudiantes del nivel secundaria.

INSTRUCCIONES: A continuacién, se te presenta un conjunto de items, las cuales deberas responder
marcando con una (X) la alternativa que mejor te describe, teniendo la siguiente consideracién:

1=Desacuerdo y 2= De acuerdo

De
ITEMS Desacuerdo | ;. 0rdo
1 2
Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias. ol
Creo que las normas limitan el actuar de las personas. X
Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan
valido como actuar reflexivamente. X
Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqul y ahora.
Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no
sean practicas.
Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.
Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.
La mayoria de las veces expreso abiertamente cémo me
siento.
Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener
que planificar todo previamente.
Me siento incémodo/a con las personas calladas y
demasiado analiticas.
1 Disfryto guando tengo tiempo para preparar mi trabajo a
conciencia.
12 | Escucho con mas frecuencia que hablo.
13 Cuando poseo cualquier informacién, trato de
interpretarla bien antes de dar una opinién.
14 Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas y
desventajas. 5

15 | Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

Soy prudente o cuidadoso a la hora de sacar

XX X

@ ([N O & W [N]|=

©

<P | X

16 conclusiones.
17 Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de
informacién. ¢

Prefiero escuchar las opiniones de los demas antes de

exponer la mia.
En las discusiones me gusta observar cémo actuan los »

demas_participantes.
Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para /(

cumplir un plazo.

XX X K% X XX

18

19

20
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Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin
‘; rodeos. r. 4

22 | Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen. X
Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a

23 : X
pensar cédmo ponerla en practica.
Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para

24 4 fov: | )(
lograr mis objetivos.

25 | Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos. s

26 Me gustan mas las personas realistas y concretas que las ><
sofiadoras o imaginativas.

27 Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y >(
novedades.
Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor

28 ; X
practico.

29 | En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas. N

30 | Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo. X

31 Normalmente trato de resolver los problemas de manera
ordenada y paso a paso. X

32 Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de \
los demas y con qué criterios actian. >/

a3 Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el X
estudio, haciendo ejercicio regularmente.

34 Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y no
con personas demasiado espontaneas. X

35 | Prefiero las cosas organizadas a las desordenadas. >

36 | Casi siempre procuro hacer o decir lo que pienso. >

a7 Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de )<
trabajo. Prefiero mantener relaciones distantes.

38 | Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras. > B

39 | Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas X

40 | Tiendo a ser perfeccionista X

Autor del instrumento: Honey y Alonso (CHAEA)
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INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE CHAEA - JUNIOR

Institucién educativa: 57 £ . ({ _\/ Ubicacion: Coadia paunis

Ciclo: (% Grado y seccién: K058 Mern) _Fecha:__ 277 /249
Sexo: (M) (F)

Edad: I{4

OBJETIVO: El presente inventario tiene como objetivo medir los estilos de aprendizaje de los y las

estudiantes del nivel secundaria.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se te presenta un conjunto de items, las cuales deberas responder
marcando con una (X) la alternativa que mejor te describe, teniendo la siguiente consideracion:

1=Desacuerdo y 2= De acuerdo

De
ITEMS Desacusrdo acuerdo
1

Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias.

Creo que las normas limitan el actuar de las personas.

Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan

valido como actuar reflexivamente. 2

Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no

sean practicas.

Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

La mayoria de las veces expreso abiertamente como me

siento.

Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener >

que planificar todo previamente.

Me siento incomodo/a con las personas calladas y /

demasiado analiticas. P

1 Disfryto guando tengo tiempo para preparar mi trabajo a e
conciencia.

12 | Escucho con mas frecuencia que hablo.

13 Cuando poseo cualquier informacién, trato de
interpretaria bien antes de dar una opinién.

14 Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas y
desventajas. ~

15 | Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

16 | Soy prudente o cuidadoso a la hora de sacar B
conclusiones. :
Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de

informacién. ’
Prefiero escuchar las opiniones de los demas antes de
exponer la mia.

En las discusiones me gusta observar como actuan los
demas participantes.

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para P
cumplir un plazo.

XAl

@ IN|O| O &S] W [N]=

XXXxx

©

10

KX)(

17

X IX
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Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin

21 | rodeos. X<
22 | Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen. <
23 Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a
pensar cémo ponerla en practica. >
24 Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para
lograr mis objetivos. )<
25 | Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos. Pl
Me gustan mas las personas realistas y concretas que las
26 x 2
sofladoras o imaginativas. &
27 Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y
novedades.
28 Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor
practico. X<
29 | En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.
30 | Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo.

31

Normalmente trato de resolver los problemas de manera
ordenada y paso a paso.

A INX

32

Me interesa saber cudles son los sistemas de valores de
los demas y con qué criterios actuan.

33

Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el
estudio, haciendo ejercicio regularmente.

%

34

Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y no
con personas demasiado espontaneas.

35

Prefiero las cosas organizadas a las desordenadas.

36

Casi siempre procuro hacer o decir lo que pienso.

37

Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de
trabajo. Prefiero mantener relaciones distantes.

38

Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

39

Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas

40

Tiendo a ser perfeccionista

XXX [X]

Autor del instrumento: Honey y Alonso (CHAEA)
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INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE CHAEA - JUNIOR

Institucién educativa: M' E d R \J Ubicacién: GO(OO\'YIMII
Ciclo.________ Gradoy seccién: )0 IO‘){G Fec;a: 02 07 -94
Sexo: (M) (F)

Edad: |Y QﬁOS’

OBJETIVO: El presente inventario tiene como objetivo medir los estilos de aprendizaje de los y las

estudiantes del nivel secundaria.

INSTRUCCIONES: A continuacién, se te presenta un conjunto de items, las cuales deberas responder
marcando con una (X) la altemativa que mejor te describe, teniendo la siguiente consideracion:

1=Desacuerdo y 2= De acuerdo

De
ITEMS Desacuerdo aclierdo
1 2
Muchas veces actlio sin mirar las consecuencias. K
Creo que las normas limitan el actuar de las personas. X
Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan
valido como actuar reflexivamente. X
Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqul y ahora. X
X
X

Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no

sean practicas.
Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

La mayoria de las veces expreso abiertamente como me

siento.

Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener ¥

que planificar todo previamente. .

Me siento incomodo/a con las personas calladas y ¥

demasiado analiticas. 4

1 Disfrgto guando tengo tiempo para preparar mi trabajo a ¥
conciencia.

12 | Escucho con mas frecuencia que hablo. P

13 Cuando poseo cualquier informacién, trato de 2
interpretarla bien antes de dar una opinién.

14 Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas y
desventajas. .

15 | Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

16 Soy prudente o cuidadoso a la hora de sacar

conclusiones.

Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de

informacién. .

Prefiero escuchar las opiniones de los demas antes de <

exponer la mia.

En las discusiones me gusta observar como actian los

demés participantes. X

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para

cumplir un plazo. >
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Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin

4 rodeos. X
22 | Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen. X
23 Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a

pensar cémo ponerla en practica. X
24 Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para

lograr mis objetivos.
25 | Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos.

26 Me gustan mas las personas realistas y concretas que las
sofiadoras o imaginativas.
Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y

%] we

ol novedades. X
28 Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor K
préactico.
29 | En las reuniones apoyo las ideas précticas y realistas. x
30 | Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo. X
31 Normalmente trato de resolver los problemas de manera X
ordenada y paso a paso.
32 Me interesa saber cudles son los sistemas de valores de , 8
los demas y con qué criterios actuan.
33 Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el pu
estudio, haciendo ejercicio regularmente.
34 Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y no X
con personas demasiado espontaneas.
35 | Prefiero las cosas organizadas a las desordenadas. x
36 | Casi siempre procuro hacer o decir lo que pienso. X
37 Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de ¥
trabajo. Prefiero mantener relaciones distantes.
X

38 | Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.
39 | Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas
40 | Tiendo a ser perfeccionista

Autor del instrumento: Honey y Alonso (CHAEA)
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INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE CHAEA - JUNIOR

Institucion educativa: M E. Q \) Ubicacion: ‘O 0 ﬂ} a\YnoNQa
Ciclo:, Grado y seccian:-: ﬁ’ J,QLI!!B Fecha: _ﬂz l 07 / 2
Sexo: (M) OKJ

Edad: 11 000y

OBJETIVO: El presente inventario tiene como objetivo medir los estilos de aprendizaje de los y las

estudiantes del nivel secundaria.

INSTRUCCIONES: A continuacién, se te presenta un conjunto de items, las cuales deberas responder
marcando con una (X) la alternativa que mejor te describe, teniendo la siguiente consideracion:

1=Desacuerdo y 2= De acuerdo

De
ITEMS Desacuerdo | . erdo
1 2
1 | Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias. U
2 | Creo que las normas limitan el actuar de las personas. —
3 Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan N
valido como actuar reflexivamente. 7 s,
4 | Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora. ey
5 Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no [___—
sean practicas. o
6 | Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente. T
7 | Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas. e
8 La mayoria de las veces expreso abiertamente como me P
siento. S
9 Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener
que planificar todo previamente.
10 Me siento incomodo/a con las personas calladas y s
demasiado analiticas. PR
1 Disfryto ¢_:uando tengo tiempo para preparar mi trabajo a e
conciencia. g S
12 | Escucho con mas frecuencia que hablo. [~
13 Quando poseo cualquier inforrqagién. trato de = ~>/
interpretaria bien antes de dar una opinion. > ~
14 Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas y ~—
desventajas. e ey
15 | Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.
16 Soy prudente o cuidadoso a la hora de sacar [ . -~
conclusiones. ’ T
17 Prefiero contar con el mayor numero de fuentes de )<
informacion. .
18 Prefiero escuchar las opiniones de los demas antes de \< c
exponer la mia. 3
19 En las discusiones me gusta observar como actuan los
demas participantes.
20 Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para
cumplir un plazo.
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Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin

5 rodeos.
22 | Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen. - .l
23 Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a g
pensar cémo ponerla en practica.
24 ;‘\dmito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para g
ograr mis objetivos.
25 | Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos. v
2% Me gustan mas las personas realistas y concretas que las | _ _
sofadoras o imaginativas.
27 Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y e
novedades. \
28 Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor 3 _
practico. .
29 | En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas. B
30 | Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo. R
31 Normalmente trato de resolver los problemas de manera T |
ordenada y paso a paso. P
32 Me interesa saber cuélgs son los sistemas de valores de ]
los demas y con qué criterios actuan.
33 Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el \<//
estudio, haciendo ejercicio regularmente. =
34 Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y no | e
con personas demasiado espontaneas. o
35 | Prefiero las cosas organizadas a las desordenadas. s
36 | Casi siempre procuro hacer o decir lo que pienso. o 3ol
37 Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de e
trabajo. Prefiero mantener relaciones distantes. i
38 | Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras. e
39 | Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas -
40 | Tiendo a ser perfeccionista -

Autor del instrumento: Honey y Alonso (CHAEA)
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ANEXO 4
AUTORIZACION

SOLICITO: PERMISO PARA REALIZAR TRABAJO DE INVESTIGACION Y LA
APLICACION DE CUESTIONARIO.

DIRECTOR DE LA IINSTITUCION EDUCATIVA "MANUEL ENRIQUE ROJAS VELA-CONTAMANA"
SENOR: FERNANDO RODRIGUEZ MONRROY

Presente.
De mi Mayor Consideracion:

Es grato dirigirme a su digno despacho y, asimismo, solicitarle su apoyo en esta
oportunidad en la investigacion que vengo realizando sobre sobre “ESTILOS DE
APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MANUEL ENRIQUE ROJAS VELA ~ CONTAMANA, 2024" para optar
el Titulo Profesional de Psicologia

Por tal motivo, solicito su autorizacién para el ingreso a las aulas de su
distinguida |.E y aplicar el INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE CHAEA -
JUNIOR, previa coordinacién con cada docente.

Esta Investigacion permitira optimizar el interés del proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que saber como aprenden los estudiantes es clave fundamental para
promover nuevos y mejores conocimientos en los estudiantes, como también para
adaptar la metodologia de ensefianza del docente, a la vez que posibilita disefiar
métodos de evaluacion mas apropiados para comprobar el progreso y el rendimiento
académico de los estudiantes.

Sin otro particular, deseandole éxitos en su labor profesional, y en haras de
promover la investigacién en nuestro contexto regional; reitero las muestras de mi
consideracion y estima personal.

Contamana, 26 de Abril 2023
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ANEXO 5
CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion es conducida por _<ARAT ?EREZ_J_.'MuMA bachiller
en Psicologia de la Universidad de Huanuco, autor (a) de la investigacion
titulada ' _E3Txl0> D& APRENOIZAE €N ESTUDIaNTES VX NDaRzA
€ La TRSirTuccén ¥Ducalzva MAyUE (27 RoJaS VELA ~
‘ONTAMANA , 2024 . i Cuyo objetivo
es_ DEERMINAR 1o3 EShls® DE APRENDIZA)E EN Lo5 ES[yDrAL ,
_Steynparra DE LA T.& MaNugl .€. PaJasvE[a Con el fin de optar el Titulo de

Licenciado en Psicologla.

Se firma el presente, habiendo accedido a participar en este estudio, conociendo los objetivos
y fines de la  investigacion, y procediendo a desarrollar el instrumento

denominado_ DWENTARZp PE Estrlos TE APRENDIZA - Junzo

La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria.

La informacién que se recoja sera confidencial y no se usaré para ningn otro proposito fuera
de los de esta investigacion. Las respuestas son anonimas, por lo que no se esta consignando
los nombres ni apellidos en el instrumento.

Lugar y fecha: 07-05-2024

A . mm)
CHANE 0
DIRECTOR
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ANEXO 6
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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