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RESUMEN

El objetivo general de la investigacion es determinar el impacto de la
Laguna Patarcocha en la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco —
Peru.

Metodologia. Enfoque de investigacién cuantitativa, nivel explicativa y
disefio ex post facto. La muestra estuvo conformada por 379 habitantes de la
ciudad de Cerro de Pasco, seleccionadas de manera probabilistica en base a
4 zonas de ubicacion en relacién a la Laguna Patarcocha. Se empled dos
cuestionarios para recolectar informacion mediante la técnica de encuesta.

Resultados. Se tiene a una mayoria de los habitantes (51,5%) quienes
refieren una Laguna Patarcocha en condiciones poco adecuadas; mientras
que un 36,4% refiere que son inadecuadas; por su parte, un 45,6% es
consciente que la salud publica de los pobladores, se encuentran en riesgo;
un 41,1% manifiesta que la salud publica no es favorable. La asociacién entre
Laguna Patarcocha y la salud fisica, psicologica, social, espiritual y ambiental,
resulto ser estadisticamente significativa (p < 0,05). Al igual, el impacto de la
Laguna Patarcocha en la salud fisica, psicoldgica y espiritual es distinta segun
la ubicacién donde habita el poblador en relaciéon a la laguna; no siendo
distinta el impacto en la salud social y salud ambiental en la poblacion (p >
0,05).

Conclusiones. Las condiciones de la Laguna Patarcocha se asocia de
manera directa e influye significativamente en la salud publica de los
habitantes de Cerro de Pasco; evidenciando que la salud social y la salud
ambiental tienen igual impacto en toda la poblacion (p=0,259; p=0,747,
respectivamente) indistintamente al lugar de residencia en relacion a la
laguna; a diferencia de la salud fisica, psicoldgica y espiritual que afecta con
mayor intensidad y mayores riesgos a los habitantes cuyas viviendas se
encuentran al sur y oeste de la laguna (p=0,000).

Palabras clave: Laguna Patarcocha, salud publica, contaminacion,

aguas residuales, impacto ambiental.
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ABSTRACT

The general objective of the research is to determine the impact of
Laguna Patarcocha on public health among the inhabitants of Cerro de Pasco,
Peru.

Methodology. The study employs a quantitative research approach, with
an explanatory level and an ex post facto design. The sample consisted of 379
residents from the city of Cerro de Pasco, selected probabilistically based on
four geographical zones in relation to Laguna Patarcocha. Two questionnaires
were used to collect information through the survey technique.

Results. A majority of residents (51.5%) reported that Laguna
Patarcocha is in poor condition; 36.4% described it as inadequate.
Additionally, 45.6% are aware that public health among the population is at
risk, while 41.1% indicated that public health is unfavorable. The association
between Laguna Patarcocha and physical, psychological, social, spiritual, and
environmental health was found to be statistically significant (p < 0.05).
Furthermore, the impact of Laguna Patarcocha on physical, psychological, and
spiritual health varies according to the resident's location relative to the lagoon;
however, there was no significant difference in the impact on social and
environmental health (p > 0.05).

Conclusions. The conditions of Laguna Patarcocha are directly
associated with and significantly influence public health among the inhabitants
of Cerro de Pasco. It was found that social and environmental health have a
similar impact across the entire population (p=0.259; p=0.747, respectively),
regardless of their residence in relation to the lagoon. In contrast, physical,
psychological, and spiritual health are affected more intensely and pose
greater risks to residents whose homes are located south and west of the
lagoon (p=0.000).

Key words: Laguna Patarcocha, public health, pollution, wastewater,

environmental impact.
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SOMMARIO

L'obiettivo principale di questa ricerca e valutare come la Laguna
Patarcocha influisca sulla salute pubblica degli abitanti di Cerro de Pasco in
Peru.

Metodologia. Lo studio adotta un approccio di ricerca guantitativa con
un livello esplicativo e un design ex post facto. I campione era composto da
379 residenti di Cerro de Pasco, selezionati in modo probabilistico da quattro
aree geografiche relative alla Laguna Patarcocha. Due questionari sono stati
utilizzati per raccogliere informazioni tramite la tecnica del sondaggio.

Risultati. Una maggioranza dei rispondenti (51,5%) ha indicato che la
Laguna Patarcocha e in cattive condizioni; il 36,4% I'ha giudicata inadeguata.
Inoltre, il 45,6% ha riconosciuto che la salute pubblica é a rischio tra i residenti,
mentre il 41,1% ha affermato che la salute pubblica non é favorevole. Sono
state trovate associazioni statisticamente significative tra la Laguna
Patarcocha e vari aspetti della salute (p < 0,05). L'impatto sulla salute fisica,
psicologica e spirituale variava in base alla vicinanza dei residenti alla laguna;
tuttavia non sono state notate differenze significative per la salute sociale e
ambientale (p > 0,05).

Conclusioni. Le condizioni della Laguna Patarcocha sono direttamente
associate e influenzano significativamente la salute pubblica degli abitanti di
Cerro de Pasco; gli impatti sulla salute sociale e ambientale sono coerenti tra
la popolazione (p=0,259; p=0,747), indipendentemente dalla loro posizione
rispetto alla laguna. Al contrario, i problemi di salute fisica, psicologica e
spirituale sono piu pronunciati tra coloro che vivono a sud e ovest della laguna
(p=0,000).

Parole chiave: Laguna Patarcocha, salute pubblica, contaminazione,

acque reflue, impatto ambientale.
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INTRODUCCION

En la Declaracion de Estocolmo, las Naciones Unidas parte desde una
vision antropocéntrica cuando refiere que todo ser humano se constituye
centro de toda preocupacién en relacion al desarrollo sostenible; igualmente,
al ser humano se le atribuye el derecho a gozar de vida saludable en armonia
con el ecosistema; esta vision, tiene su base en la relacion medio ambiente y
desarrollo; poniendo en claro que, el cuidado del medio ambiente es
prioritario, entretanto, se constituya el habitat del ser humano donde pueda
desarrollarse de manera saludable y productiva, como respuesta a su

ineludible derecho y auto proclamado protagonista (1).

Por tanto, la proteccion del ser humano, es el eje central de la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, constituyéndose asi un medio
a través del cual, se asegura el cumplimiento y la proteccién de sus derechos
basicos. En esa misma linea, la Declaracion de Estocolmo, asume como
derecho humano, el derecho a un entorno saludable, considerando la
responsabilidad intergeneracional a través del desarrollo sostenible y

sustentable (2).

Posterior a esta Declaracién, quince afios mas tarde en el Informe
Brundtland de manera directa se plantea la propuesta de mejorar este derecho
basico y autonomo de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos a
la categoria de derecho fundamental, por la cual se amplia este derecho hacia
su autonomia respecto a la salud y bienestar del hombre (3).

En ese contexto, la ciencia y arte de impedir enfermedades en la
poblacion, asi como gestién del fomento de la salud para prolongar la vida,
son los esfuerzos unificados que direcciona la salud publica, segin Winslow
(1920); por tanto, la salud es responsabilidad de todos y para todos (4).

En nuestro pais, la Constitucion Politica determina la consagracion del
derecho a la salud publica, el cual esta reglamentada mediante Ley General
de Salud. Se suman a ellos, aspectos prioritarios del derecho al acceso
universal y la calidad de atencion (5).
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Sabemos que, tanto libertades como obligaciones se encuentran
contempladas en el derecho a la salud; por lo tanto, es el Estado quien debe
cumplir con sus obligaciones de proteccion y provision de salud, garantizando
este derecho en todo tiempo y lugar mediante dotacion de recursos y disefios

de politicas publicas acordes a las necesidades, pertinentes de aplicacion (6).

Resulta sumamente prioritario en todos los estados del mundo velar por
la salud; es asi, en cada una de ellas, se establecen normas encaminadas a
su abordaje, desarrollan politicas que garanticen y mejoren la calidad de los
servicios. La implementacion empieza en el primer nivel de atencion donde la
promocion, vigilancia, analisis, diagnéstico precoz, intervencion precoz y
seguimiento, son los pilares del esfuerzo conjunto para reducir riesgos e

impactos negativos en la salud individual y colectiva.

La Laguna Patarcocha, se ubica en la ciudad de Cerro de Pasco, la mas
alta del mundo, regién central del Perd, a 4 360 m.s.n.m. tiene como punto
central la coordenada UTM 8818438N, 363060E, posee una superficie total
de 6,7 Ha (7). Esta laguna fue considerada como maravilla natural cuyo
recurso hidrico de agua dulce se almacena como depdsito en el centro de la
ciudad sobre una depresién de tierra caliza. Por sus caracteristicas
particulares favorece las condiciones climaticas (precipitacion, humedad
relativa, temperatura) a una poblacién situada a mas de 4 380 m.s.n.m.

cumpliendo de esta manera, funciones termorreguladoras (8).

Una de las dificultades que presenta la Laguna Patarcocha, es el drenaje
natural de sus aguas, por su ubicacion en una depresion geoldgica, ante el
cual se toman acciones de drenado mediante el sistema de bombeo hacia
canales que desembocan en el Rio San Juan. Debido al bajo mezclado
vertical, esta laguna posee capas estratificadas, reduciendo los niveles de

oxigeno disuelto, a medida que avanza su profundidad (8).

Esta laguna, en su momento, fue el suministro del liquido elemento para
toda la poblacion de Cerro de Pasco. Este recurso hidrico, ha sido sometido
a diversos estudios de evaluacion, los cuales revelaron alto contenido de

coliformes fecales y totales; por tanto, hoy en dia, ha sido declarado como no
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apta para el consumo humano (7). A la fecha, ademas, esta catalogada como
foco de contaminacion ambiental; pero, posee grandes posibilidades para su

recuperacion (7).

De la definicion de salud publica, podemos extraer los principios del
esfuerzo colectivo dirigidos a la promocion, proteccion y restauracion de la
salud de los suyos (9); esfuerzos que se tomaron a favor de la Laguna
Patarcocha, dando apertura a contextos favorables dentro del cual, se
proponen iniciativas legislativas encaminadas a su recuperacion. En 2014 se
presenta el Proyecto de Ley 3681/2013-CR cuya finalidad fue recuperar la
Laguna Patarcocha (10). Este proyecto no tuvo la acogida que se esperaba,
guedando el mismo, en el olvido. En 2017, se presenta una nueva propuesta
materializada en el Proyecto de Ley 490/2016-CR para declarar de necesidad
publica la recuperacion, conservacion y proteccién de la Laguna Patarcocha
(8), en esta oportunidad, el mencionado proyecto, tuvo la acogida esperada;
promulgandose de esta manera la Ley 30653 el 23 de agosto de 2017 (11).
Son multiples los esfuerzos desplegados por las autoridades de turno hacia la
recuperacion de la Laguna Patarcocha, pero, la poblacion no percibe mayores

logros al respecto.

La investigacion Laguna Patarcocha y su impacto en la salud publica de
los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, se formula el siguiente problema
general: ¢ Cuél es el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de
los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, 20197?, justificado en las premisas
de los parrafos anteriores de evaluar la interrelacién entre el medio ambiente
(Laguna Patarcocha) y la salud publica (en habitantes de Cerro de Pasco),
debido a que, la contaminacion de las aguas de la laguna en estudio, se viene
deteriorando debido a descargas de aguas residuales y residuos soélidos
producto de la actividad humana. Asimismo, queremos hacer visible esta
epidemia invisible, como se considerada a la contaminacion ambiental. El
presente estudio tiene como objetivo general: determinar el impacto que
causa la laguna en la salud de la poblacion. La hipétesis de estudio planteada
es, el impacto de la Laguna Patarcocha es significativa en la salud publica de

los habitantes.
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A través de un estudio cuantitativo, nivel explicativo y disefio ex post
facto de explica el impacto en la salud publica provocada por la Laguna
Patarcocha y sus condiciones microbioldgicas, fisico, quimicas no adecuadas
de sus aguas. Los resultaos finales dan cuenta que, existe un impacto muy
significativo en la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco;
evidenciando que la salud social y la salud ambiental tienen igual impacto en
toda la poblacion (p=0,259; p=0,747, respectivamente) indistintamente a la
zona de residencia en relacion a la laguna; a diferencia de la salud fisica,
psicolégica y espiritual que se presenta con mayores riesgos y afecta con
mayor intensidad a los habitantes cuya residencia se encuentran al sur y oeste

de la laguna (p=0,000).

El informe final de la presente investigacion, se ajusta a las normativas
de la Universidad de Huanuco a través de su Reglamento General de Grados

de Maestria y Doctorado.

El capitulo I, describe el planteamiento del problema investigado, asi

como los objetivos formulados y la trascendencia del estudio.

El capitulo Il presenta el sustento tedrico empleado; los conocimientos
epistemoldgicos, tedricos, teorias, modelos y enfoques en las que se

fundamenta el estudio.

El capitulo Ill, describe el marco metodolégico empleado en el plan y
desarrollo del estudio, el enfoque, disefio y alcance, poblacion y muestra,

recoleccién de informacion, procesamiento y andlisis.

El capitulo 1V, reporta los resultados de correlacion, de diferencias e

impacto entre las variables Laguna Patarcocha y la salud publica.

En el capitulo V presenta la discusién de resultados, asi como la,
sustentacion consistente y coherente de las propuestas, aportes cientificos
del estudio y se plantean alternativas de nuevas hipotesis; para finalmente
concluir con las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y

anexos (12).

XIX



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La Constitucion Politica del Peru consagra el derecho a la salud; la Ley
General de Salud establece las generalidades y particularidades de este
derecho. Adicionalmente, aspectos particulares y primordiales se establecen
en normas especificas en las cuales se plasman los derechos como usuarios
0 usuarias de los servicios de salud. Las normas en salud establecen
derechos y libertades en sentido estricto, en la cual el Estado tiene la
responsabilidad de cumplir con obligaciones tanto positivas como negativas.
En relacion con las obligaciones positivas, la efectiva implementacion del
derecho a la salud requiere que el gobierno asigne recursos y disefie politicas
publicas pertinentes. En cuanto a las obligaciones negativas, es suficiente que
las autoridades se abstengan de interferir en aspectos especificos de este
derecho (13).

La salud publica es prioridad en todos los estados del mundo; es asi que,
en cada una de ellas, se establecen normativas encaminadas a su abordaje
desde promocion de la salud, intervencién precoz, asi como tratamiento
integral y completo, asi como el seguimiento y vigilancia permanente, deben
ser los mecanismos que se consignen dentro de las politicas publicas, con
ello, se disminuyan las brechas y se garantice el acceso a la salud y a las
mejoras continuas en la calidad de atencion individual y colectiva (individuo,

familia y comunidad).

La ciudad de Cerro de Pasco con su ubicacion en las coordenadas:
latitud sur: 10° 40’ 40”, longitud oeste: 76° 15’ 22", en la regién Puna o Jalca,
a 4380 m.s.n.m., inicia su formacion a partir del siglo XVI a raiz de la
explotacion minera; y con ello, se establecen campamentos y viviendas muy
cercanas a la bocamina (14). De esta manera, empieza el crecimiento
poblacional convirtiéndose posteriormente, en una ciudad eminentemente

minera, con sus titulos posteriores de: Villa Minera, Ciudad Opulenta, Ciudad
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Real de Minas, ciudad mas alta del mundo. A lo largo de su historia, Cerro de
Pasco ha sufrido no solamente los embates del crecimiento y auge minero, el
cual desplazé la ciudad debido a la explotacion y crecimiento del tajo abierto;
sino, de la problematica urbana y de vivienda en estas ultimas décadas, los
cuales vienen siendo el comun denominador que los viene acompafiando a lo
largo de su existencia (14). Sumados estas dos condiciones (problematicas)
en los que sobrevive la ciudad; han obligado a que la poblacion se traslade
hacia las zonas norte y este de la ciudad; y sea consumida la zona céntrica
por el avance del tajo abierto; sumado a ello, solamente contemplar el cierre
de una de las lagunas con el que la poblacion y la ciudad de abastecia del

liquido elemento (14).

En Cerro de Pasco, la Laguna Patarcocha con sus aproximadamente
1400 metros de perimetro, 14 metros de profundidad; se ubica a una altitud
de 4 360 m.s.n.m. en el centro de la ciudad; a través de la historia, fue
instituido como el Ultimo patrimonio natural e histérico de esta region,
afirmando con ello la identidad social de los pasquefios; ya que, en ese
entonces, se constituia como recurso hidrico de la poblacion (14). Asimismo,
histéricamente las aguas del Patarcocha fueron fuente de muchas vivencias,
alegrias, tristezas, triunfos y frustraciones que quedaron impregnadas en el

recuerdo de varias generaciones (14).

Esta laguna de origen natural, a través del tiempo, mantuvo su
importancia como fuente hidrica y dotacién para consumo humano. Es asi,
desde el virreinato hasta el afio 1,960 sus aguas fueron utilizadas por la
poblacién pasquefia; mas alla de constituirse patrimonio cultural e histérico,
concede identidad social a sus habitantes; no obstante, a su estado ambiental,
esta laguna se convirti6 en un recurso significativo por su efecto

termorregulador (15).

Lastimosamente y de manera progresiva, durante estas ultimas décadas
la contaminacion de este recurso hidrico, fue en aumento, especialmente,

debido al vertimiento de aguas servidas y desechos comunes (15).
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Dentro de nuestra sociedad, conocemos que el medio ambiente se viene
deteriorando como producto de la actividad humana, la sobreexplotacion que
afecta los recursos naturales; a razén de ello, hemos tomado conciencia de la
necesidad del establecimiento del equilibrio entre el respeto al entorno que
nos rodea y la intensidad de su aprovechamiento, para no perjudicar esta

relacion (16).

Actualmente, diversos estudios nos demuestran que, afio en afio los
indices de contaminaciéon de las aguas del Patarcocha, se incrementan de
manera desproporcionada; con ello, constituyéndose un ecosistema
inestable, incapaz de producir interacciones mutuas entre partes vivientes e

inertes en dicho medio.

El agua més alla de ser el elemento vital para la supervivencia de todo
ser vivo, su cuidado es responsabilidad de todos. El problema del agua en
Cerro de Pasco a diferencia de otras ciudades, es muy relevante para la
poblacion; estudios de impacto urbano y social como el de CISEPA PUCP
décadas atras, sefialan que esta poblacion tiene como problemas principales
el saneamiento basico (54%), seguido de la inadecuada calidad del agua de
consumo Y la contaminacion ambiental (48%) debido a la expansion minera
(17).

Nuestra legislacion, a través de la Ley 26842, Ley General de Salud,
instaura que, el estado es quien salvaguarda y protege el medio ambiente
como parte de su responsabilidad, asimismo, otorga la misma responsabilidad
a toda persona natural y juridica. Recae también en la autoridad de salud
correspondiente la obligacién de garantizar que el medio ambiente se
mantenga dentro de los estandares establecidos, con la finalidad de que la

salud de toda poblacion esté protegida.

En nuestro pais, al comparar el acceso a servicios basicos segun
procedencia urbana y/o rural, se encontré6 que, el 66.80% del total de
poblacién urbana tiene acceso a estos servicios; mientras dentro del total de

la poblacion rural, el 73.26% cuenta con dicho servicio (18).
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El presente estudio de investigacién se sustenta en la Ley General de
Salud Ley 26842 cuya base normativa se precisa en su articulo 117 el cual
establece la obligacién de todo individuo o entidad a proporcionar con
precision toda informacién requerida por la Autoridad de Salud con fines de
reportes estadisticos, evaluaciéon de recursos y otros estudios especificos que
sean necesarios. Esto contribuye a la comprension de los problemas de salud

y a las estrategias para abordarlos (6).

La afirmacion de que el incremento de la poblacién, también incrementa
la densidad poblacional, se ve reflejado en el caso de Cerro de Pasco como
ciudad; donde los sistemas de atencion en salud, deben adecuarse a los
cambios demograficos y a las altas demanda de servicios sanitarios. Una
prioridad dentro de las reformas del sistema de salud debe ser la garantia de

lograr el acceso universal a atencion sanitaria de calidad (14).

El Perq, a través del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI,
2017) registré una poblacion total aproximada de 31 237 385 habitantes.
Durante la década 2007-2017 la poblacion se incrementé en 10.7%,
sumandose 3 016 621 habitantes al total de la poblacion. En relacion a la
poblacién de Pasco, en 2007 fue de 280 449 habitantes y en 2017 fue de 254

065 habitantes (19), notandose un leve descenso poblacional.

Mediante Decreto Supremo 020-2017-SA declaran en emergencia
sanitaria dos distritos de la provincia de Pasco, Simén Bolivar y Chaupimarca
debido a graves riesgos en la salud de su poblacién. El propésito fue realizar
en primera instancia, tamizajes de metales pesados entre la poblacién
expuesta de acuerdo a una ficha epidemioldgica; asi como brindar atencion
integral y especializada a las personas que superan valores permitidos y
presentan signos y sintomas de intoxicacion; fortalecer la vigilancia
epidemioldgica en salud publica; realizar monitoreo sanitario y ambiental de la
calidad del agua de consumo humano, suelo y aire; desarrollar difusion de

informacion sobre medidas preventivas ante estos factores de riesgo (20).

Hoy en dia, la explotacion minera sigue su curso, contaminandola y

confundiéndose con la ciudad. Cerro de Pasco y su geografia irregular genera
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problemas para la efectiva dotacidn de servicios basicos; el cual viene
aquejandola desde su fundacion. De las dos lagunas, en la actualidad, Cerro
de Pasco, aun tiene la dicha y la compafia de contar con una de ellas; muy
importante en aquel entonces, usada como fuente hidrica, llamada laguna de
tomar, cuyas aguas muy ansiadas en su momento, replicadas en versos y
mulisas cerrefias, convertidas ahora, en aguas malolientes y putrefactas al
haberse convertido en un recipiente de aguas servidas provenientes de una
poblacion que surgi6 de la expansibn minera, convirtiéndose en

asentamientos humanos y pueblos jovenes alrededor de la laguna(14).

Razon por la cual, todo ello, nos llevo a formularnos y desarrollar el

presente estudio de investigacion.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. PROBLEMA GENERAL
¢, Cual es el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica

de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, 20197

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS
Pe.01
¢, Cuales son las condiciones medioambientales de la Laguna

Patarcocha, Cerro de Pasco — Pert, 20197

Pe.02
¢,Cudles son las condiciones de salud de los habitantes de Cerro
de Pasco — Peru, 20197

Pe.03
¢, Cual es la relacion que existe entre la Laguna Patarcocha y la

salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, 2019?

Pe.04
¢, Cual es el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica de

los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, segun zona de residencia?
Pe.05
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¢Cual es el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud
psicoldgica de los habitantes de Cerro de Pasco — Perq, segun zona de

residencia?

Pe.06
¢, Cual es el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social de

los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, segun zona de residencia?

Pe.07
¢, Cual es el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual

de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, segun zona de residencia?

Pe.08
¢, Cual es el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud ambiental

de los habitantes de Cerro de Pasco — Perq, segun zona de residencia?
1.3. OBJETIVO GENERAL

Determinar el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de

los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, 2019.
1.4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oe.01
Identificar las condiciones medioambientales de la Laguna Patarcocha,
Cerro de Pasco — Peru, 2019.

Oe.02
Valorar las condiciones de salud de los habitantes de Cerro de Pasco —
Pera, 2019.

0Oe.03
Determinar la relacién que existe entre la Laguna Patarcocha y la salud

publica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, 2019.

Oe.04
Determinar el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica de los

habitantes de Cerro de Pasco — Peru, segun zona de residencia.
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Oe.05
Determinar el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud psicolégica

de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, segun zona de residencia.

Oe.06
Determinar el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social de los

habitantes de Cerro de Pasco — Peru, segun zona de residencia.

Oe.07
Determinar el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual de

los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, segun zona de residencia.

0Oe.08
Determinar el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud ambiental de

los habitantes de Cerro de Pasco — Perd, segun zona de residencia.
1.5. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Bunge, hacia referencia y decia que, el hombre trata de entender el
mundo que lo rodea, mientras que los animales inferiores solo lo habitan; en
base a dicha inteligencia perfectible, trata de apoderarse y hacerlo mas
confortable (21). Dentro del proceso, cimenta todas esas ideas crecientes
llamado ciencia, caracterizado por ser conocimiento verificable, exacto,
sistemético, racional, por ende, falible (21). Mediante la investigacion
cientifica, los seres humanos alcanzaron reconstruir conceptualmente el

mundo, el cual, cada vez es mas amplia, profunda y exacta.

Dios proporcioné al hombre un mundo para vivir y disfrutar de ella; por
lo tanto, su gloria es enriquecer este mundo construyendo otros universos y
no meramente soportarlo o despreciarlo (21). La naturaleza puede ser
amasada y remodelada por el hombre, éste lo somete a sus necesidades y
requerimientos; construye una sociedad y, la remoldea de acuerdo a sus

exigencias personales, sociales y espirituales (21).

Bunge considera a la investigacion cientifica como actividad generadora
de nuevas ideas; al conocimiento cientifico como sistema de ideas

establecidas transitoriamente (21).
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1.5.1. JUSTIFICACION TEORICA

La presente investigacion es fundamental debido a que aborda la
interrelacion entre el medio ambiente y la salud publica. La
contaminacion de esta laguna por descargas de aguas residuales y
residuos solidos, plantea serias preocupaciones respecto al impacto en
la salud de la poblacion circundante. El estudio de impacto ambiental
contribuye al cuerpo de conocimientos sobre impactos ambientales en la
salud, el cual permite el establecimiento de marco tedrico que explique
cdémo la contaminacion ambiental puede afectar el bienestar humano. De
la misma manera, las evidencias que se presentan en este reporte,
pueden ser empleadas como base para implementar politicas publicas
orientadas a la recuperacién y proteccibn de recursos hidricos

contaminados.

1.5.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La investigacion es crucial para identificar y evaluar niveles de
exposicibn a contaminantes, caso de la Laguna Patarcocha y las
condiciones de sus aguas, asi como las implicancias directas e indirectas
en la salud publica. Los resultados del analisis del agua, permiten
comparar las condiciones actuales con los estandares ambientales
establecidos. A parte de proporcionar informacion valiosa para la
formulacion de politicas, puede también guiar iniciativas de mitigacion de
efectos nocivos de dicha contaminacién. Promover la implementacion de
estrategias de recuperacion como la fitorremediacion de aguas
residuales que pueden repercutir en mejoras significativas en la calidad

del agua, por ende, en la salud publica.

1.5.3. JUSTIFICACION SOCIAL

La contaminacion viene afectando la salud publica, evidenciandose
enfermedades gastrointestinales, respiratorias entre otras afecciones
asociadas al consumo de agua no adecuada. La Laguna Patarcocha no
solo representa un recurso natural vital para la poblacion aledafia, sino
gue su estado actual afecta directamente la calidad de vida de quienes

conviven con ella.
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El presente estudio, alerta las preocupaciones de los habitantes
locales, y alerta a las autoridades de turno promoviendo su participacion
activa en procesos de recuperacion ambiental. Teniendo en cuenta
ademas que, el agua en si misma, representa un valor sociocultural,
ambiental y econémico; por lo que, su cuidado debe tener como base la

gestion integrada y equilibrada en todo su contexto

Ademas, esta investigacion genera conciencia sobre la importancia
del cuidado del medio ambiente, la relacion directa con el bienestar
social, psicoldgica, social, espiritual, ambiental, fomentando una cultura
de responsabilidad ambiental entre los ciudadanos y las autoridades

locales.

1.5.4. JUSTIFICACION TECNICA

Resulta crucial el uso de herramientas adecuadas para valorar los
aspectos de contaminacion fisico — quimica y microbiolégica de los
componentes del agua de la Laguna Patarcocha, asi como valorar la real
dimension de los riesgos que representa el real estado situacional de la

laguna.

Lalonde, fundamenta en nuevas perspectivas de la salud de los
canadienses (22), niveles de salud en la comunidad; y éstas, estan

influidas por 4 grupos determinantes (23):

a. Sistema de asistencia sanitaria. Inadecuado uso de recursos,
burocratizacién, esperas excesivas, eventos adversos, etc.

b. Conductas de salud y estilos de vida. Inadecuado uso de los
servicios de salud, conduccion peligrosa, violencia, estrés,
alimentacion, sedentarismo, drogas.

c. Medio Ambiente. Contaminacion biolégica, quimica, fisica,
sociocultural psicosocial.

d. Biologia humana. Envejecimiento, desarrollo, constitucion, carga

genética.
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1.5.5. JUSTIFICACION METODOLOGICA

El estudio centra su analisis en un enfoque metodoldgico solido que
combina diversas técnicas de valoracién y sustento epidemiologico
centrado en la incidencia y prevalencia, distribucion de eventos y la
evaluacion de determinantes de riesgo en la poblacion; aplicacion de
medidas preventivas y de control (24). El presente estudio, pone de
manifiesto (cuantifica), la medida del dafio, analiza y estima los riesgos
en la salud del poblador (anticipa); establece las causas del estado real
del problema (explica); y, propone acciones de intervencién (solucién);
ello, enmarca el enfoque de abordaje epidemiolégico dentro de la

investigacion.

El estudio servird de base para futuras investigaciones y/o tomar
medidas del caso por parte de la poblacién y por las autoridades de

turno, en base a los resultados que se reporta.
1.6. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Limitada informacién respecto a antecedentes locales de repercusiones
de la Laguna Patarcocha y la salud de la poblacion de Cerro de Pasco. De la
misma manera, limitados antecedentes de estudios sobre afectacién de

recursos hidricos (lagos y lagunas) en la salud de los habitantes.
1.7. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Se sustenta en la facilidad del acceso a datos que informan de manera
secuencial de las multiples intervenciones hacia la laguna Patarcocha y el
acceso a informacion en los establecimientos de salud, asi como a la
predisposicion familiar en la recopilacion de datos en las viviendas,
establecimientos y otros cercanos a la franja marginal de la Laguna
Patarcocha y de las zonas de monitoreo seleccionados para el estudio. Se
contd con el recurso humano y econdmico disponible para el desarrollo de la

presente investigacion.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Landero, en Tabasco-México, en su investigacion “Evaluacion de
la calidad del agua de la laguna La Pdlvora en Villahermosa Tabasco”
(25). realiz6 monitoreo en 3 momentos evaluandose esta fuente
mediante indices de calidad de agua (ICA), en campo: nitratos (NO3),
oxigeno disuelto (OD), pH, soélidos disueltos totales (SDT). En
laboratorio: sélidos suspendidos totales (SST), demanda bioquimica de
oxigeno (DBO5), demanda quimica de oxigeno (DQO) y coliformes
fecales. Entre los resultados de evaluacion de manera general, se
presenta como poco contaminado, encontrdndose disminucion en los
valores de coliformes fecales en el segundo y tercer monitoreo, usando
parametros de calidad del agua segun criterios ecologicos, evidencid
incremento de la concentracion de DBO en las dos evaluaciones finales
y la DQO, mantuvo valores con indices de calidad con ligera
contaminacion. Por el contrario, los indices de pH, NO3, OD, SST en las
tres evaluaciones, se encontraron dentro de los parametros permisibles
para considerarse aptas para su consumo. Concluyendo que, el andlisis
del agua de la laguna segun ICA presenta valores promedios de calidad;
por tanto, requiere de tratamiento previo para ser usado como fuente de

consumo humano (25).

En Ecuador, Mina, en su estudio “Impacto de la contaminacién
ambiental en los moradores del barrio lucha de los pobres” (26).
empleando un estudio mixto, disefio transversal y una muestra de 29
familias (119 personas) para determinar el impacto generado por la
contaminacion ambiental entre los moradores, reporta entre los
resultados y resalta que, la mayoria de la familias conoce sobre medidas
de evitacion de contaminacion ambiental, un 48.3% utiliza pozo séptico,

el 31% quema la basura; por otra parte, la emisién de gases de las
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refinerias e industrias son altas; los problemas respiratorios y de piel son
los principales problemas a la salud que se reporta. El estudio concluye
afirmando que, las condiciones ambientales que se reporta en la zona,
son altamente inadecuadas, sumadas a las pésimas condiciones de
vida, inundaciones e incendios reportados; y, se encuentra en riesgo la

salud de la poblacion (26).

Por su parte Moreira-Guerra, en La Paz - Bolivia, en su
investigacion “Evaluacion del nivel de contaminacion del Lago Titicaca
por residuos solidos y su impacto en el sector turismo, Municipio de
Copacabana” (27), para ello, mediante el enfoque de eficiencia
energética y sostenibilidad ambiental, asi como el método deductivo
desarroll6 su estudio. La investigacion exploratoria fue el tipo estudio
empleado, aplicé la encuesta y observacion para la recolectar datos, asi
como, para evaluar la contaminacion de sus aguas mediante la
valoracion del impacto ambiental (matriz de Conesa simplificada),
reporta entre los resultados un problema de caracter critico luego de la
evaluacion ambiental, demostrando que las aguas del Lago Titicaca se
encuentran en contaminacion por residuos sélidos. Concluye con la
afirmacion de que, el impacto que genera este tipo de contaminacion es

negativo, con repercusiones para el sector turismo (27).

Manzanares-Rivera, en México, presenta la investigacion “Calidad
de los recursos hidricos en el contexto de la actividad econdmica y
patrones de salud en Sonora, México” (28), empleando como
metodologia el analisis exploratorio e inferencial de datos, asi como dos
fuentes para recolectar informacion: Registro SINAIS-Sistema Nacional
de Informacion en salud y, el REPDA-Registro publico de derechos de
agua, luego de la evaluacién y analisis de la calidad de agua, concluye
gue, es imprescindible el reajuste de los parametros que establece la
NOM-250-SSA1-2014 (Norma Oficial Mexicana) en beneficio de la
poblacién, ya que en ella, se permiten algunos contaminantes comunes

en zonas mineras (28).
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Almanza-Tovar, en San Luis de Potosi—-México, reporta la
investigacion “indices de calidad del agua y vulnerabilidad acuifera de
un sistema hidrogeoldgico: caso valle de San Luis Potosi” (29), para
evaluar la vulnerabilidad y calidad del agua para identificar posibles
fuentes potenciales y zonas de contaminacion; clasifico tres zonas de
acuerdo con la actividad permanente de la poblacién, zona urbana, zona
agricola'y zona industrial. Aplicando el indice de contaminacion, el indice
de calidad de agua, la Norma Oficial Mexicana NOM-127-SSA1-1994,
evaluo la calidad del agua; para analizar la vulnerabilidad del sistema
acuifero, empled el método de parametros DRASTIC. El investigador
muestra las diferencias de los registros entre los tres acuiferos; de ellas,
el acuifero medio-profundo evidencié mejor calidad de agua para uso
tanto urbano, agricola e industrial en el vale San Luis de Potosi; por su
parte, el acuifero somero mostro calidad de agua en el rango de buena
a condicionada para uso agricola, mientras para uso industrial y
consumo humano, present6 pésima calidad. El acuifero colgado en
comparacion con los otros acuiferos, presento baja calidad de sus aguas

en la mayor parte del valle (29).

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En nuestro pais, Chafloque y Guarderas, en su estudio “Calidad del
agua y su influencia en la salud de la poblacion de la sierra libertefa.
Una revision sistemética entre 2009-2019” (30), emple6 como
metodologia el analisis documental en publicaciones en base de datos,
uso criterios de seleccion; de un total de 20 publicaciones nos reporta
entre los resultados luego de un profundo andlisis y evaluacion mediante
parametros e indicadores de calidad de agua que, la calidad se ve
influenciada por la relacién directa entre medio ambiente y la actividad
manufacturera, alterando parametros maximos permisibles en el agua,
lo que genera infecciones en la poblacion. El estudio concluye que, la
calidad del agua y sus condiciones no salubres, ponen en riesgo la salud

de la poblacion en la sierra de la Libertad (30).

Figueroa en la ciudad de Cajamarca, reporta la investigacion

“Analisis de calidad de gua de las lagunas del Alto Perd, Tumbadén, San
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Pablo, Cajamarca” (31); luego de la aplicacion de los protocolos de
monitoreo del ANA (Autoridad Nacional del Agua), analiz6 en laboratorio,
5 muestras y compard los resultados hallados con parametros
establecidos en los ECAs. Para los resultados aplicd las curvas de
calibracion de parametros como metales disueltos, potencial,
conductividad, sélidos disueltos totales, oxigeno disuelto, salinidad, Ph,
turbidez, T°. Concluyendo que las aguas de las lagunas del Alto Peru
cumplen con los estandares establecidos por la autoridad de aguas,
evidenciando ligera elevacion en los parametros de zinc, hierro y cobre
establecidos por los ECAs en concentraciones variadas para la categoria
1, categoria 3 y categoria 4. El estudio recomienda realizar estudios
mucho mas meticulosos empleando mas parametros de evaluacion y

mayores nimeros de muestras (31).

En el sur del Perd, en Puno, Cornejo en su investigacion
“Contaminacion ambiental del Lago Titicaca con residuos organicos de
los habitantes de las islas flotantes de Los Uros frente al turismo
receptivo” (32), emple6 como metodologia el paradigma cuantitativo e
hipotético-deductiva; para recolectar informacion, utilizé6 la encuesta
como técnica para responder a la interrogante sobre generacion de
residuos organicos y la contaminacion ambiental del lago Titicaca; entre
sus resultados evidencia que, el 70% de la poblaciéon de Los Uros en
consciente que las aguas residuales vienen contaminando el Lago; pero,
solo un 10% es consciente del peligro inminente que esto ocasionaria en
el ecosistema. Por su parte, el 91% de la poblacién manifiesta que no
existen contenedores de reciclaje y, el 35% no recicla. El estudio
concluye evidenciando la inexistencia de estrategias de mitigacion frente
a la contaminacién olfativa y visual con residuos organicos producto de
habitos no adecuados de la poblacion, lo que conlleva al deterioro de la

imagen paisajistica de la Isla de Los Uros (32).

De igual manera en Puno, Yana reporta la investigacion
“Contaminacioén por materia organica en el rio Torococha de la ciudad
de Juliaca” (33) para evaluar los parametros fisicoquimicos y las

alteraciones que provocan los compuestos organicos, tomando como
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referencia de estudio tres bloques o épocas del afio: lluvioso (enero),
intermedio (abril) y seco (agosto); para lo cual tom6 muestras de agua
en tres zonas. Luego del andlisis comparativo de los tres bloques y las
tres muestras, evidencia entre sus resultados que, el ciclo de lluvias
favorece mayor vertimiento de aguas residuales hacia sus cauces,
provocando elevacion de solidos suspendidos totales en el rio. Respecto
a la temperatura el promedio oscil6 entre 11 y 13°C. El pH present6 un
promedio entre 6.78 y 7.46, teniendo el rio como caudal 3.19 m3/s. En
relacion a la presencia de DBOS5, en enero fue de 25.06 mg/l, mientras
gue en abril fue de 81.55 mg/l sobrepasando los parametros sefialados
por los ECA (= 15 mg/l). En relacion a DQO, el mayor promedio fue
117.82 mg/l en el mes de agosto. El estudio concluye que, la
contaminacion de las aguas del rio Torococha, se deben a la falta de
tratamiento de las aguas residuales descargadas directamente al rio, lo
gue aumenta las concentraciones de pH, conductividad, variacion de

temperatura, solidos suspendidos y materia organica (33).

Por su parte, Tananta, en la region San Martin ciudad de
Moyobamba, a través de su estudio “Determinaciéon de la concentracion
de coliformes fecales y totales en el Rio Mayo, por incidencia de la
descarga de aguas residuales de la ciudad de Moyobamba” (34) para
evaluar los niveles de estos componentes microbioldégicos en agua;
empled la metodologia de estudio descriptiva de orientacién aplicada;
nos muestra entre sus resultados que, los vertederos hacia el rio Mayo
contienen altas concentraciones de coliformes, parametros que superan
los estdndares ECAs. El estudio concluye que los estdndares presentes
en los residuos vertidos en el rio Mayo; incrementan el nivel

bacteriologico de sus aguas (34).

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Bullon y Quispe, en su estudio “El medio ambiente y el costo -
beneficio de la descontaminacion de la laguna de Patarcocha y
alrededores, Cerro de Pasco” (35), empleando una metodologia de
estudio basica, documental, cuantitativa, no manipulé variable alguna;

trabajo en una muestra de 132 pobladores con residencia en alrededores
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de la Laguna, utilizé el analisis documental y entrevista como técnicas
de recoleccion de informacidn; y como instrumentos una guia de analisis
documental y un cuestionario. Los resultados evidentes de su estudio se
encuentran a una mayoria de la poblacion (66.7%) es consciente que
mejoraran su calidad de vida cuando la Laguna Patarcocha sea
descontaminada; de igual manera, debe mejorar los sistemas de recojo
y tratamiento de residuos solidos (79.5%). Existe preocupacion de la
poblacion por la situacion del medio ambiente y la Laguna Patarcocha
en un 56.8%; en tanto que un 49.2% tiene la predisposicion de cooperar
en pro de la Laguna Patarcocha, mientras que una mitad de la poblacion
esta dispuesta a migrar a otras ciudades por causa de la contaminacion.
Respecto a la Laguna Patarcocha y riesgos para la salud, una mayoria
de los habitantes (71.2%) estd seguro que las sustancias quimicas y
microbioldgicas de las aguas de la laguna pueden ocasionar infecciones
en la poblacion. Las conclusiones del estudio reflejan la prioridad de
promover inversion social en relacion a la intervencion para recuperar la
Laguna Patarcocha el cual resulta ser mucho més costosa, con ello,
mejorar la calidad de vida de la poblacion; asimismo, se debe mejorar el
sistema de tratamiento de residuos solidos, también instaurar pozos de
oxidacion que ayudarian a reciclar aguas servidas y favorecer la
descontaminacion de la laguna, y a reducir vectores de contaminacion
(35).

De la misma forma, Guere, reporta el estudio “Recuperacion
material y legal de la Laguna Patarcocha, incide en la contaminaciéon
ambiental del distrito de Chaupimarca—Pasco” (36) concluye
confirmando la repercusion directa de la conciencia social, material y
legal en la recuperacion ambiental del distrito de Chaupimarca,
validando de esta manera la hipétesis de estudio; asimismo, implica
fortalecer una sociedad comprometida con la salubridad y el cuidado del

entorno psicosocial, educativo, ambiental, etc. (36).

Por su parte Inga, en su estudio “Modelo dinamico de sistemas para
determinar la calidad de agua en la Laguna Patarcocha por vertimiento

de aguas residuales de los asentamientos humanos aledanos, Pasco”
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con la finalidad de revelar el comportamiento dindmico de la calidad de
sus aguas relacionados con las aguas residuales vertidas por la
poblacion aledafia; empleando el disefio no experimental, investigacion
descriptiva transversal; para la evaluacion y andlisis de las aguas dividio
la laguna en cuatro puntos de muestreo. Entre los reportes hallados se
confrontaron con los parametros establecidos en los ICA, en base a la
categoria 4 del MINAM. Entre los reportes del estudio sefiala que, la
cantidad de aguas residuales hacia la laguna en 2010 fue de 8.97 L/s,
debido al incremento poblacional en pueblos jovenes colindantes el
caudal de aguas residuales tiene proyecciones de incremento hacia el
2026 en 10.2 L/s agravando el estado situacional de contaminacién de
las aguas de la laguna, alterando los niveles permisibles microbioldgicos,
fisicos y quimicos reflejados en el modelo dinamico de sistemas (37).

Bianchini, en la investigacion “Evaluacion de la calidad de los
recursos hidricos en la provincia de Pasco y de la salud en el centro
poblado de Paragsha” (38) con la finalidad de evaluar la calidad del agua
y sus efectos en la salud; el estudio reporta una evidente contaminacion
de la laguna Quiulacocha donde los componentes de sus aguas exceden
los estandares de calidad ambiental, entre ellos se evidencié presencia
de metales como As, Mn, Fe, Al, Cd, Pb. El estudio concluye
confirmando que las aguas de la Laguna Quiulacocha no cumplen los
estdndares para uso humano, tampoco para la agricultura, ni la
ganaderia ovina, vacuna u otros; ya que estos metales pueden
transportarse mediante la cadena alimenticia y generar dafos en la salud
(38).

Otro de los estudios, es el desarrollado por Davila, en su
investigacion “Remocion de coliformes fecales a través de
microorganismos eficaces (EM) en el agua de la Laguna Patarcocha del
distrito de Chaupimarca, Cerro de Pasco-Pasco” (39), el investigador
construyo cuatro blogues, en los cuales activd microorganismos eficaces
cuya conservacion en agua destilada tibia a pH y temperatura adecuadas
favorecieron su aceleracion. Al cabo de una semana cada bloque fue

mezclado con las aguas de la laguna, introduciendo microorganismos en
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diversas concentraciones. Resultados del estudio demuestran que,
luego del reposo por diez dias en el bloque 1 y de cuatro dias en el
bloque 2 la remocion para 1000ml la efectividad fue de 72%, para 500m|
la efectividad fue de 62%, para 250ml la efectividad fue de 41% de
microorganismos eficaces. Por su parte, en el bloque 3 con reposo de
dos dias la remocion para 1000ml la efectividad fue de 76%, para 500ml
la efectividad fue de 70%, para 250ml la efectividad fue de 62% de
microorganismos eficaces; y el bloque 4 con reposo de dos dias la
remocién para 1000ml la efectividad fue de 78%, para 500ml la
efectividad fue de 73%, para 250ml la efectividad fue de 66% de

microorganismos eficaces (39).

Otro importante estudio, es el desarrollado por Avelino, “Monitoreo
y diagndstico de la eutrofizacion de la Laguna de Patarcocha por
actividades antropogénicas, en Cerro de Pasco” (40) reporta entre sus
conclusiones que, la laguna de Patarcocha se halla en la categoria de
eutrdéfico, debido a la presencia de compuestos que indican eutrofizacion
debido a actividad antropogénica (fosfatos, amonios, nitratos, fosforo
total; clorofila) causan el deterioro de la laguna; ello indica que, el agua
no tiene la calidad necesaria para uso humano y representa alto riesgo

para la salud del hombre y del ecosistema (40).

Medio siglo atras, Medina Robles en el estudio “Factores
climaticos, vegetacion y aspectos parasitarios de las lagunas de
Patarcocha (de lavar y tomar)” publicado por el Centro de Cultura
Popular Labor (7), entre las conclusiones advierte que, las especies que
alberga la laguna de tomar esta disminuyendo a causa de materias
organicas descompuestas y el vertimiento de detergentes; de la misma
manera existe diferencias de aproximadamente 7 metros de desnivel en
las aguas entre ambas lagunas, siendo mayor el volumen en la laguna
de lavar, su temperatura oscilaba entre 10°C y 20°C. El estudio resalta
el valor didactico del ecosistema del Patarcocha, asi como su valor social
y cultural. Concluyendo que, las dos lagunas vienen siendo
paulatinamente contaminadas, reflejadas en la presencia de huevos de

tenia solium, tenia saginata y otros protozoarios patogenos (7).
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De la misma manera, el Centro de Cultura Popular Labor con el
apoyo de la UNDAC, Escuela de Ingenieria Ambiental desarrollaron el
estudio “Analisis del ecosistema de Patarcocha, un estudio de analisis
del ecosistema” (41); a través de ella, pone en alerta a la poblacion y
autoridades que, existe presencia de concentraciones significativas de
restos fecales, residuos de alimentos, aceites, detergentes, bacterias,
entre otros que ingresan a las aguas de la Laguna Patarcocha a través
de diversos colectores conteniendo aguas servidas. Se suma a esto, y
agrava el panorama de contaminacion, los depdsitos de basura y
diversos residuos que son vertidos al contorno de la laguna debido al
inadecuado sistema de reciclaje de residuos solidos. Respecto a sus
aguas, posterior al andlisis efectuado empleando parametros organicos
e inorganicos y los indices de calidad demostraron la posibilidad de
recuperar la calidad de sus aguas, toda vez que su composicion no es
guimica sino bioldgica. La tierra de naturaleza caliza donde se ubica la
laguna, proporciona condiciones favorables para contrarrestar la
contaminacion mediante la neutralizacion de dicha alteracion; asimismo
se ve favorecido por el pH de 7.8 de neutro a alcalino de sus aguas y las
condiciones climaticas propias de su ubicacion a 4 360 m.s.n.m. que
detiene los niveles de contaminacion. Por tanto, las condiciones estan
servidas para el desarrollo de la fauna y flora; con ello, recuperar el
ecosistema de esta zona. El estudio concluye con las grandes
posibilidades de recuperaciéon que tiene la Laguna Patarcocha a pesar

de la contaminacion que reflejan sus aguas (41).

Por su parte, el Comité Patarcocha con el apoyo de la Escuela de
Ingenieria Ambiental de la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
(UNDAC) de manera conjunta analizaron las condiciones
microbioldgicas del agua de la Laguna Patarcocha, para determinar su
calidad; para ello tomaron muestras en 3 diversos puntos de la laguna,
una muestra en el centro y 2 muestras en el contorno de ella; contaron
también con el apoyo de la Compafia de Bomberos de Pasco, Salvadora
Cosmopolita No. 17 y representantes del Comité Patarcocha. El andlisis

de sus aguas estuvo a cargo de la UNDAC. Los resultados del analisis
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evidencian parametros superiores a los estadndares determinados por el
Ministerio del ambiente a través del D.S. 002-2008-MINAM, de
componentes microbiolégicos como coliformes fecales y coliformes
totales, catalogandose, por lo tanto, como aguas no aptas para consumo
humano segun criterios para vida acuatica clase VI (D.S. 007- 83-SA);
convirtiéndose de esa manera en una fuente hidrica con patogenos, los
cuales pueden producir enfermedades gastrointestinales dentro de la
poblacién. Por otra parte, todavia puede permitir el desarrollo de vida
acuatica (biodiversidad). El equipo investigador, recomienda, asimismo,
la descontaminacion inmediata del Patarcocha a fin de reducir las
concentraciones de microorganismos patégenos, mejorar y conservar el
ambiente. Recomienda también implementar investigaciones en
fitorremediacién en aras de recuperar la laguna y devolver la floray fauna

a este ecosistema (41).
2.2. BASES TEORICAS-CIENTIFICAS

A través del tiempo y, sobre todo, en estos ultimos afios, mas alla de la
contaminacion minera y el plomo en sangre en la poblacion infantil, el centro
de atencion en la regidon Pasco ha sido la Laguna Patarcocha. Es asi, a partir
de 2009, se empiezan a realizar estudios de sus aguas, las cuales empiezan
a dar indicios de contaminacién; mas tarde, ya revelan altos contenidos de

coliformes totales y fecales, declardndose no aptas para consumo humano.

Con la revelacién de indicios de contaminacion, se proponen inmediata
intervencion, para lo cual, inicialmente deben ser tratadas con técnicas de
cloracion y/o cal; asimismo, se deben implementar estudios de

fitorremediacion para devolver la fauna y flora.

Con estudios implementados en su momento, se dan cuenta de las
grandes posibilidades y condiciones para recuperar la Laguna Patarcocha.
Por tanto, por las consideraciones expuestas, el presente estudio analiza las
condiciones actuales de la Laguna Patarcocha y su impacto en la salud
publica, por ello, abordamos un marco teérico en la que se sustenta

cientificamente esta investigacion.
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2.2.1. LAGUNA PATARCOCHA

2.2.1.1. LAGUNA

Considerado como aquel depésito natural de agua que puede
tener diferentes dimensiones y formarse a partir de la
desembocadura de un arroyo o rio o, en su defecto, en periodos de
inundacion por el desborde de uno de ellos y el posterior

estancamiento de las aguas (42).

2.2.1.2. AGUA
Compuesto con caracteristicas Unicas, de gran significacion
para la vida, abundante y determinante en los procesos fisico-

quimicas y biologicas (43).

La salinidad total de las aguas superficiales continentales esta
determinada normalmente por la presencia de cationes sodio,
calcio, magnesio y potasio y de los aniones cloruros, sulfato y

bicarbonato-carbonato (44).

Las relaciones de equivalentes entre los principales iones en
el orden mundial, tienden a ser, Ca?* > Mg?*> Na* > K*y HCO®% >
S0O4? > ClI- (44). Las concentraciones de K*y CI son relativamente
conservativas, es decir sufren pequefas variaciones inducidas por

cambios ambientales o por su utilizacion por seres vivos (44).

Por el contrario, las concentraciones de Ca?*, SO4> y HCOs
dependen de ciertos procesos, entre ellos: cambios climaticos,
metabolismo microbiano y precipitacién-disolucion. Algunos
elementos minoritarios como el silicio, el nitrogeno, el fésforo, el
hierro, tienen una gran importancia desde el punto de vista
biolégico, aunque no influyen en forma significativa en la salinidad

de un cuerpo de agua (44).

La rapidez de los procesos biolégicos, en contraste con los

procesos fisico-quimicos, hace que el tiempo de residencia de
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estos nutrientes en los cuerpos de agua, sean mucho menor que el

de los iones responsables de la salinidad (44).

El agua, es el elemento clave e integrador de los demas
elementos de la cuenca y permite el desarrollo de la vida, las

actividades productivas, econdmicas y ambientales (45).

2.2.1.3. LEY DE AGUAS

En el Perd, en 1969 se promulg6é con D.L. 17752, la Ley
General de Aguas, en la cual se definen y se establecen que, todo
recurso natural, es publico y de manera especifica, todas las aguas
pertenecen al Estado sin aceptar ninguna excepcion (46). El mismo
que establece disposiciones con caracter enunciativo mas no
limitativo, sobre todo tipo de agua (46). Esta norma fue derogada
por Ley 29338 Ley de recursos hidricos, el mismo que regula la
gestion y uso de recursos hidricos. Esta Ley abarca las aguas
continentales, subterraneas y aguas superficiales y los bienes
asociados a ella. Se extiende al agua maritima y atmosférica en lo

que resulte aplicable (47).

Respecto a la proteccion de las aguas, es clara y citamos la
Ley de aguas, DL 17752 articulo 9: “Declarese de necesidad y
utilidad publica: conservar, preservar e incrementar los recursos
hidricos; regularizar el régimen de las aguas obtener una racional
eficiente, econémica y multiple utilizacion de los recursos hidricos;
promover, financiar y realizar las investigaciones, estudios y obras
necesarias para tales fines” (47), por lo cual, es responsabilidad de

todos la preservacion de este recurso natural.

Para el caso del presente estudio, queremos dejar en claro
gue esta establecido, en estados declarados de emergencia por
escasez, exceso de contaminacion u otras causas, la Autoridad
Sanitaria de Aguas, en su caso, dictardn las disposiciones
convenientes para que las aguas sean protegidas, controladas y

suministradas en beneficio de la colectividad e interés general (47).
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De la misma manera esta establecido la participacion de la
sociedad organizada respecto a que, el Estado crea mecanismos
para la participacion de los usuarios y de la poblacion organizada
en la toma de decisiones que afectan el agua en cuanto a calidad,

cantidad, oportunidad u otro atributo del recurso (47).

2.2.1.4. PARAMETROS DE CALIDAD

El agua debe tener la condicion de apta para ser consumido
por el ser humano, debiendo cumplir ciertos estandares, los cuales
definirdn su calidad. En el Peru, los indicadores que miden estos
parametros estan regulados por el Ministerio de Salud (MINSA)
tomando como base los parametros establecidos por la OPS y la

OMS, entre ellos podemos citar y considerar a los siguientes:

. Fisicos. Temperatura, densidad, turbidez, solidos disueltos y
en suspension, y los caracteres organolépticos (sabor, olor y
color) (48).

o Quimicos Inorgéanicos. Oxigeno, nitrdgeno, metales
alcalinotérreos, halégenos, silice, pH, fésforo, azufre, carbono
inorganico, metales pesados (48).

o Quimicos Orgéanicos. Biodegradables (hidratos de carbono,
grasas y proteinas), y los no biodegradables (Pesticidas,
algunos detergentes, hidrocarburos y productos quimicos
persistentes) (48).

o Bioldgicos. Organismos patdgenos, organismos

eutrofizantes, demanda bioquimica de oxigeno (DBO) (48).

2.2.1.5. CONTAMINACION DEL AGUA

En términos generales, se asevera hoy en dia una mayor
preocupacion sobre la seguridad del agua, a la presencia potencial
de contaminantes quimicos; ya que, estos pueden incluir productos
quimicos organicos e inorganicos y metales pesados, procedentes

de fuentes industriales, agricolas y de la escorrentia urbana (49).
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Una de las causas de contaminacion de las aguas, son las
multiples actividades humanas, los cuales provocan alteracion en
su composicion natural y, de esa manera, es retornada al medio
ambiente, con lo cual se ocasiona una serie de variaciones que

afecta en el equilibrio de todo ser vivo (50).

2.2.1.6. TIPOS DE CONTAMINANTES

Podemos encontrar diversos tipos, entre ellos, patdgenos,
aceites, residuos del petréleo, detergentes, plaguicidas, desechos
domésticos, medicamentos,

productos organicos, productos

radioactivos, metales, productos quimicos, etc.

Cuadro 1. Contaminantes generales

Tipo de contaminante

Impacto

Sustancias que dan sabor, olor y color
Sedimentos

Compuestos carcinégenos quimicos
Detergentes

Patdgenos
Materia organica medida como
demanda bioquimica de oxigeno
Alcantarillado, residuos humano vy
animal

Residuos de petréleo

Plaguicidas

Bifenilos policlorados

Medicamentos, anticonceptivos, etc.
Contaminantes organicos traza
Sustancias que dan acidez,
alcalinidad, salinidad (en exceso)
Nutrientes de algas

Asbesto

Contaminantes inorganicos
Radiondclidos

Metales enlazados organicamente
Metales pesados

Elementos traza

Calidad del agua, vida acuética
Calidad del agua, vida acuatica, fauna
Incidencia de cancer

Eutrofizacién, fauna, contaminacion
Efectos en la salud

Calidad del agua, niveles de oxigeno

Calidad del agua, niveles de oxigeno

Efectos en fauna, contaminacion
Toxicidad, biota acuatica, fauna
Posibles efectos biolégicos

Vida acuatica, calidad del agua
Toxicidad

Vida acuatica, calidad del agua

Eutrofizacion

Salud humana

Toxicidad, biota acuatica
Toxicidad

Transporte de metales
Toxicidad, biota acuatica, salud

Toxicidad, biota acuatica, salud

Fuente. Stanley (2007) (49)
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La determinaciéon del nivel de contaminacion de las aguas,

dependera del tipo de contaminante; de la misma forma, la

determinacion de cuan marcado seran los riesgos en la salud de la

poblacién, dependera del nivel de contaminacion (49)

2.2.1.7. FUENTES DE CONTAMINACION

La clasificacion segun las fuentes: naturales y antrépicas.

La primera, la contaminacion natural, es el resultado de una

serie de procesos que forman parte del ciclo hidrologico, en que las

aguas toman sustancias de la atmdsfera, cuando se produce la

precipitacion, o cuando el agua escurre arrastra todo tipo de

materiales (48). La segunda, contaminacion antrépica, el origen es

la accion del hombre, al verter sustancias nocivas a los cursos del

agua producto del desarrollo de sus actividades economicas (48).

a.

Contaminacion natural. Es aquella contaminacién producida

sin la intervencion del hombre, producida por presencia de

microorganismos, algas, insectos, parasitos; descomposicion
de materia organica (animales y plantas), sedimentos

producidos por erosion de suelos, etc. (25).

Contaminacion antropogénica. En este tipo de

contaminacion, la accion del hombre resulta ser la principal

fuente de alteracién y contaminacion del agua. Entre sus
contenidos pueden estar desechos domésticos (aguas
negras), desechos agricolas y desechos industriales

(incluyendo concentraciones de minerales) (25).

. Origen domeéstico. En este tipo de contaminacion, se
produce debido a que las poblaciones descargan aguas
servidas hacia los cursos de aguas naturales, con o sin
tratamiento  previo; teniendo como importantes
indicadores contaminantes a la demanda bioquimica de

oxigeno (DBO), oxigeno disuelto, nitrogeno, fosforo,

44



sulfuro de hidrégeno, e-coli fecales, pH, turbidez, color,
olor (40).

. Origen pecuario y agricola. Este tipo de
contaminacion se produce por los desechos animales
que son vertidos a desaglies comunes, asimismo se
convierten en desagies del proceso de fabricacion y
productos quimicos agricolas, convirtiéendose de esta
manera, en una causa significativa para la degradacion
de la calidad del agua en muchos sistemas acuéticos
(40).

o Origen industrial. En este tipo de contaminacion, los
sectores industriales derivados de la celulosa, industrias
guimicas, industrias del carbén, del petroleo, entre otras,
vierten los desechos de sus procesos de fabricacion y
actividad industrial, a cursos de aguas naturales,
convirtiendo en una de las fuentes principales de
contaminacion (40).

. Origen minero. En este tipo de contaminacion, los
diversos procesos de extraccion y tratamiento de los
diversos minerales, se convierten en una de las
importantes fuentes de contaminacion de las aguas;
provienen de lluvias contaminadas, polvo y/o los humos
de las fundiciones y relaves de las minas que finalmente
se asientan en las aguas de los rios y los mares (40).

. Otras fuentes. En este tipo de contaminacion, podemos
mencionar a todas aquellas provenientes de actividades
recreacionales, difusion de radioactividad artificial, la
navegacion, aceites lubricantes, combustibles, cenizas,

desperdicios y demas derivados del petréleo (40).

2.2.1.8. CALIDAD DEL AGUA
Expertos en la materia expresan que, la calidad del agua, se
da de acuerdo con la utilizacién a la que es sometida el liquido

elemento (51). Es asi, para unos el agua puede ser apta para un
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determinado proceso industrial, no pudiendo ser apta para usos
bioguimicos en laboratorios, tampoco para el consumo humano,
debido a presencia excesiva en cantidad de sustancias presentes

en ella que alteran su nivel de toxicidad (51).

Entonces, la calidad del agua resulta ser determinante para el
bienestar de los ecosistemas y de los seres humanos; por lo tanto,
van a depender de ella, el recurso agua se clasifica dependiendo
del uso para el cual sera empleada, siendo para uso recreativo, uso
de domeéstico, uso agricola y ganadero, asi como habitat para

organismos acuaticos, entre otros (52).

Cuando citamos a Rojas (2002) percibimos una definicion
establecida en evaluaciones de las caracteristicas que presenta; es
asi, la define como aquella calidad del agua medida a través de sus
caracteristicas fisicas, quimicas y biolégicas; cada una de ellas

puede a su vez ser caracterizadas por distintos parametros (53).

Los conocimientos respecto a calidad del agua, estan en
constante evolucién; el agua al tener diversidad de usos, aumentan
su demanda; por lo tanto, se evidencian mejoras en la metodologia
de analisis e interpretacion de las caracteristicas que posee. Cada
cuerpo de agua que se pone a prueba, posee una complejidad de
factores y variables que determinan su calidad como recurso
hidrico; por lo tanto, resulta ser un poco complejo proporcionar un

concepto sobre calidad del agua (54).

a. Calidad de las aguas superficiales
La Agencia de Proteccion Ambiental (APA) proporciona un
protocolo de usos de las aguas. Lo presentamos en el siguiente

cuadro:
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Cuadro 2. Aguas superficiales y utilidades

Utilidad

Descripcion

Agricultura

Contacto indirecto

recreativo

Contacto directo

recreativo

Suministro de agua

potable

Recojo de mariscos

Consumo de pescado

Apoyo a la vida acuatica

El agua es empleada para los campos de cultivo
en sus sistemas de irrigacién; asimismo, en el
consumo del ganado y otros.

En esta area, el agua es empleado en las
actividades diversas (piragliismo, remo, etc.),
cuyo contacto con el agua resulta ser ocasional y
con bajo riesgo sobre la salud.

En esta area, el agua es empleado en las
actividades recreativas y/o deportivas como
natacién y otros, haciendo uso del agua sin que
ello represente algun riesgo en su salud (por
contaminacion residual o patologia de origen en el
agua).

Con el tratamiento correspondiente, seguro y
adecuado, es factible el suministro de la masa de
agua como fuente de agua potable a la poblacion.
La masa de agua favorece la disminuciéon de
riesgos de patdgenos y téxicos entre la poblacion
de marisco para la recogida de mariscos y en los
consumidores.

Los riesgos de contaminacién en peces se ven
disminuidas con la ayuda de la masa de agua y
con ello, los riesgos en la salud de todo
consumidor.

La supervivencia y reproduccion de organismos
acuaticos, se ven favorecidos gracias a un habitat
adecuado que se forma gracias a las masas de

agua.

Fuente. USEPA (55)

Las normas vigentes respecto a calidad de las aguas
superficiales, autoriza a todos los estados a establecer sus propios
niveles, estandares de calidad de agua, conforme se cumplan estos

niveles con los con los objetivos establecidos en la Ley (55).

Pero, algunas fuentes de agua, como lagunas o embalses

frecuentemente son alterados por nutrientes y metales
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provenientes de fuentes no puntuales; asi también la escorrentia

urbana y aguas residuales, también son de gran importancia (55)
b. indices de calidad del agua (ICA)

Los ICA son herramientas muy Utiles cuando se trata de
evaluar la calidad del agua, ayudando con ello, en la valoracién del
riesgo sanitario que representa para la poblacion usuaria. Los
indicadores empleados en los ICA particularmente son el oxigeno
disuelto y el pH, seguido por la DBO, los nitratos, los coliformes
fecales, la temperatura, la turbiedad y los sélidos disueltos totales
(56)

Cuadro 3. Diferencias: parametros fisicoquimicos y bioldgicos

Evaluacion biologica

Evaluacion fisicoquimica

Ventajas

Medida de la degradacién del habitat
Estudios en tiempo real (bioensayos)
Posible estudiar bioacumulacion
Respusta a la contaminacion puntual
Respuesta a la contaminacién crénica

Integracion espacial y temporal

Incovenientes

Facil estandarizacion

Uso en aguas subterraneas
Se puede saber los flujos de
los contaminantes
Determinacion precisa de los
contaminantes
Cambios temporales
detallados

Facil estandarizacion

Dificultad de utilizar en aguas subterraneas

Sin validez para estudios de flujos

Dificultades de estandarizacion

Dificultad de cuantificacion

Sensibilidad temporal baja

Costo elevado

Posibilidad de contaminacion
en muestras

Sin posibilidad de integracion
temporal
Limite de deteccibn de

microcontaminantes

Fuente. Sierra (2011) (54)
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En relaciéon al riesgo microbiolégico, indicador los coliformes
fecales es el parametro comunmente empleado dentro de la
generalidad de los ICA (56).

Existe cierta consideracion y consenso cuando se trata de
evaluar el agua a través de su calidad ecoldgica, calidad
fisicoquimica, calidad biologica u otros términos; pero, respecto al
indice de calidad del agua (IQA) se presta a muchas

interpretaciones (54).

c. ICA basado en caracteristicas fisico-quimicas

Segun Sierra (2011) quien considera que, si decidimos
evaluar la calidad del agua con un ICA usando solamente
parametros fisicoquimicos, debemos tener en cuenta que, existen
diferencias con respecto a la no inclusién de parametros biolégicos
(54).

d. Estimaciéon del indice simplificado de calidad de agua

(ISQA)

El ISQA, es un nimero dimensional que permite operar con
muy pocos parametros analiticos y a la vez ofrece garantias en los
resultados (57) las aguas superficiales pueden ser evaluadas

mediante esta técnica.

El uso de ISQA facilita y permite obtener resultados fiables en
forma rapida y econdmica muy adecuados para ser aplicados en

todo contexto (cuadro 4).

La valoracion esta establecida segun numeracién, cuyo rango
abarca de 0 (pésima calidad) a 100 (excelente calidad), se valora
Temperatura del agua (T), demanda quimica de oxigeno (mg/l) (A),
Sdlidos en suspension (mg/l) (B), Oxigeno disuelto (mg/l) (C) y
Conductividad eléctrica (uS/cm) (D) (56) (cuadro 5).
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Cuadro 4. Variables para calcular el indice simplificado (ISQA)

Variables Unidad Descripcion
medida

Conductividad uS/cm Este indicador revela la habilidad del agua
para el transporte de energia eléctrica.

Oxigeno disuelto mg/I Este es un indicador que puede estar
revelando una inmediata contaminacion a
través de las cantidades de oxigeno disuelto
en agua.

Solidos en mg/I Este indicador revela las cantidades de

suspension materia no disueltas en el agua.

Demanda quimica mg/I Este indicador revela las proporciones de

de oxigeno oxigeno requerido, a través del cual se
descomponen las materias organicas e
inorgénicas del agua.

Temperatura °C Este indicador indica la temperatura del

agua luego de la tomada la muestra.

Fuente. Ayala y Llaxa (ANA) (58)

Cuadro 5. Valores ISQA y su significado

Descripcion

Categoria ISQA

Las condiciones de calidad del agua no cumplen

niveles esperados. La calidad es continuamente Pésima

afectada.

ISQA <
30

Las condiciones de calidad del agua a menudo no
cumplen niveles esperados. La calidad es

frecuentemente afectada.

Las condiciones de calidad del agua a veces no
cumplen niveles esperados. La calidad es
ocasionalmente afectada.

Las condiciones de calidad del agua raramente se
apartan de los niveles naturales o esperados. La
calidad esta protegida contra un menor grado de
amenazas.

Las condiciones de calidad del agua son cercanas
a los niveles naturales. La calidad esta protegida,
dandose por sentado la ausencia total de

amenazas.

Mala

Utilizable

Buena

Muy buena

30-45

45 - 60

60 - 85

ISQA >
85

Fuente. indice Simplificado de la Calidad del Agua (ISQA) ANA (58)

50



2.2.1.9. LAGUNA PATARCOCHA

a. Historia

En la década de 1970, la ciudad empieza a crecer de manera
desproporcional; durante esta época las zonas colindantes
empiezan a poblarse debido al crecimiento del tajo minero a cielo
abierto que venia devorando las casas construidas al borde de ella
(7.

La ciudad tenia un crecimiento exponencial, no soélo la
poblacion crecia en estos nuevos sectores, sino que, lo hacia de
manera desordenada sin una proyeccion al futuro; se propagaba
las viviendas en Chaupimarca (7). Con este crecimiento, las
lagunas ubicadas al contorno de la poblacion, ya se hallaban en
medio de una ciudad cada vez mas tugurizada, quedando en el
recuerdo el esplendor de antafio. De esta manera, las lagunas
empezaron a ser contaminadas, sirviendo de receptor de las aguas
residuales de las viviendas que circundaban sus orillas (7).

Desde el nacimiento de la ciudad de Cerro de Pasco, se inicia
el drenado de las aguas, asi como el posterior rellenado de una de
las lagunas (la de mayor extension), con el pretexto de generar una
urbanizacién moderna, planificada, con areas verdes (7). Al inicio,
no se dio la debida relevancia a los recursos hidricos, al cuidado y
preservacion del medio ambiente; razén por la cual, no hubo
rechazos hacia estas propuestas, haciéndose realidad finalmente;
sin embargo, su finalidad inicial: la urbanizacién ordenada,
moderna y con areas verdes, estaba muy lejano de lo que hoy
somos testigos (7).

En 1999, la Compafia Minera Paragsha, mas adelante
Volcan Compaiiia Minera S.A, adquiere los activos de la Empresa
Minera Centromin Pert S.A. siendo el artifice de este hecho y en
s6lo pocos meses puso fin a una de las lagunas; pero este interés
de Centromin por rellenar la laguna tenia un trasfondo: las aguas
de la laguna de Patarcocha se filtraban hacia ciertos sectores de

los socavones mineros (7).
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De esta manera, Cerro de Pasco, conservé Unicamente una
de las lagunas, que a la fecha continta sirviendo como fuente que
capta aguas residuales de los asentamientos humanos y pueblos

jovenes originados por el crecimiento del tajo minero (7).

b. Caracteristicas

Los datos en promedio de la Laguna Patarcocha obtenido
para el 2010 fueron: Coliformes totales 11x103 NMP/100 ml y
Coliformes fecales 4x103 NMP/100 ml. Para el caso de elementos
metalicos: Zn 0.113 ppm, Pb 0.041 ppm, Mn 1.535 ppm, Fe 0.627
ppm, Cu 0.0116 ppm, Cr 0.0049 ppm, Cd 0.0114 ppm, As 0.0114
ppm. Asimismo, temperatura 11.17°C, pH 8.27 (48).

Altitud: 4,360 m.s.n.m.

o Longitud: 259 m

. Perimetro: 1,400 m.

o Superficie total: 34.800 m2

o Profundidad media: 8m. Maxima: 15m
c. Situaciéon de la Laguna Patarcocha

Actualmente se cuenta aproximadamente con 120 viviendas
qgue se emplazan al contorno de la laguna. A ellas se suman los
sectores que a diario vierten sus aguas residuales domésticas
hacia la laguna entre ellas provenientes del AA. HH Tahuantinsuyo,
AA. HH Victor Arias Vicuiia, ademas de las viviendas del PP. JJ.
Tapac Amaru, de los jirones Moquegua, Yauli, El Prado, Alfonso
Ugarte, Bolognesi y de la Av. Circunvalacion Tupac Amaru.

La presencia de multiples residuos vertidos hacia la laguna,
han desencadenado proliferacion de cerdos, canes y otros, en esta
zona como su fuente de alimentacion; con ello, acrecentando el
riesgo potencial de generacion de vectores, los cuales pueden
transmitir  enfermedades como:  hidatidosis,  brucelosis,

leptospirosis, triquinosis, cisticercosis, teniasis, entre otras.
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Otro de aspectos negativos que genera la Laguna Patarcocha
son los olores molestos causados principalmente por degradacion
de la carga bacteriana anaerobica; que, al estabilizar la biomasa,
genera gases de metano, diéxido de carbono y sulfuro de
hidrégeno, generando una atmaésfera toxica irritante en el entorno,

y un olor fétido caracteristico de H2S (40).

Cuadro 6. Colectores de desagiies hacia la Laguna Patarcocha

N° Colectores de desaglies que ingresan a la Laguna Patarcocha

Colector Tupac Amaru, descargada por el Psje. S/N directamente a la
1 Laguna Patarcocha, conteniendo los desagues del Jr. 9 de diciembre,

Av. Insurgentes y Av. Circunvalacion Tapac Amaru.

Colector 28 de Julio, descargada por el Psje. 8 directamente a la
2 Laguna Patarcocha, conteniendo los desaglies de la Awv.

Circunvalacion Tapac Amaru y Av. 28 de Julio.

Colector Insurgentes, descargada por el Psje. S/N directamente a la
3 Laguna Patarcocha, conteniendo los desagties de la Av. Insurgentes,

Jr. Maria Parado de Bellido y Av. Tapac Amaru.

Colector Moquegua, descargada por el Psje. S/N prolongacion
Moquegua y Jr. Alfonso Ugarte a la Laguna Patarcocha. Conteniendo
los desagues de estos jirones y algunos terminales del Jr. Bolognesiy
Alfonso Ugarte.

Colector El Prado, descargada directamente a la Laguna Patarcocha

5 por el Jr. Leoncio Prado, conteniendo los desagiies de prolongacion

Huamachuco.

Colector Centro Chaupimarca, descargada por el Jr. Leoncio Prado

hacia la Laguna Patarcocha, contiendo los desagues del Jr. Yauli.

Colector Yauli. descargada por el Psje. Yauli hacia la Laguna
7 Patarcocha, conteniendo los desagiies del Jr. Pedro Caballero y Liray

Jr. Huamachuco.

Fuente. Municipalidad Provincial de Pasco

De esta manera, estos malos olores y su sobreexposicion a
este gas (H2S) viene generando entre la poblacion no solo
asentada en la zona, sino, en una gran parte de la ciudad
alteraciones en su salud que, por acciones del viento, son llevados

estos olores desagradables a una gran parte de la ciudad.
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Resaltamos, asimismo, que esta situacion viene a ser resultante de

ciertas condiciones meteorologicas.
d. Intervenciones

La Laguna Patarcocha ha tenido multiples intervenciones en
busca de su recuperacion; es asi, se hicieron uso indebido de tres
PIP, el primero con cddigo SNIP 38096, el segundo con SNIP
173629 y el tercero que corresponde al proyecto integral del agua
potable con codigo SNIP 74176 (15). Todas ellas, a la fecha, solo
han quedado en intento ya que el Gobierno regional de Pasco como
ente ejecutor, no ha logrado descontaminar la Laguna Patarcocha,;
y, las alcantarillas de desagtie contindan con su vertimiento hacia

esta laguna (15).
e. Ley 0653

En agosto de 2017, mediante Ley 30653 “Ley que declara de
interés nacional y necesidad publica la recuperacion, conservacion
y proteccion de la Laguna de Patarcocha de Pasco” (59), se
efectiviza una norma que empieza a dar resultados a los trabajos
conjuntos emprendidos por la poblacion, autoridades 'y

organizaciones civiles.

Esta Ley, segun las declaraciones de las autoridades de la
Municipalidad Provincial de Pasco de turno, no viene cumpliéndose
a cabalidad, toda vez que, claramente se establece en su Art. 2 la
conformacion del comité multisectorial Propatarcocha, el cual tiene
multiples dificultades para su conformacion y la implementacion de
planes y proyectos de recuperacion; por tanto, toda propuesta de
planes y proyectos hacia su recuperacién, no existen y no se puede
encaminar para lograr en fin por el cual fue creado y aprobado esta

Ley.

De la misma manera, la comision de Pueblos Andinos,

Amazénicos y Afroperuanos, Ambiente y Ecologia no esti
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informando al Congreso de la Republica de los trabajos
implementados y/o avances para el cumplimiento de los objetivos

establecidos en el Art. 4° de la citada Ley.

En abril de 2019, mediante Proyecto de Ley 4173-2018-CR,
“Ley que declara en emergencia ambiental la Laguna Patarcocha
ubicada en el distrito de Chaupimarca, provincia y departamento de
Pasco” (60), se presento al Congreso de la Republica esta iniciativa
legislativa por constituirse zona constante de contaminacién

ambiental e inminente peligro para la salud de la poblacion.

De la misma manera, el fundamento de esta propuesta de Ley
se basa en el Informe 122-2018-ANA-DCERH-AESFRH de la
autoridad nacional del agua, el cual confirma que la Laguna
Patarcocha no cumple con los estandares de calidad ambiental
(ECA) y contiene altos niveles de nitrdgeno total, fosfatos y sélidos
suspendidos, indicando proceso de eutrofizacion en curso,
caracterizado por altos niveles de nutrientes fosfatos y
nitrogenados, turbiedad y emanaciones de olores fétidos (60).

Se suma a ello, los coliformes fecales, coliformes
termotolerantes, la demanda quimica y bioquimica de oxigeno
superan los estandares del ECA en su art. 4° respecto a la
conservacion del ambiente acuatico; evidenciando que las aguas
de la Laguna Patarcocha poseen alta concentracién de zinc y

plomo (60).

2.2.2. SALUD PUBLICA

Para entender salud publica, partimos por algunos elementos y

conceptos que nos ayudan a entender este complejo término que inicia

muchos siglos atrds. Comenzamos con la historia de la salud publica,

seguidamente se define desde distintos puntos de vista, asimismo, las

funciones de la atencion de salud, funciones esenciales, rol del estado

y, los sistemas de salud.
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2.2.2.1. HISTORIA
La salud publica, a partir de su historia, se va a dividir en
cuatro fases, los cuales corresponden a 3 periodos, dado que las

tltimas 2 fases, se superponen dentro de un mismo periodo.

a. Primer periodo. Salud publica antigua: 1ra. Fase

Periodo urbano-higienista, en la historia se encuentra ubicado
desde aproximadamente hace 5000 afios, las salud publica
presenta sus primeras evidencias, como vestigios, se concentran

referenciados hacia medidas de higiene y, fundamentalmente a

medidas de higiene en ambitos urbanos; en otras palabras, al

empezar la organizacion de las poblaciones, en pequefas ciudades

y pueblos, las autoridades sugieren de la imperiosa necesidad de

tomar medidas y acciones, que se dirijjan a la conservacion

higiénica dentro de estas pequefias organizaciones de seres
humanos; ademas de generar algunos conceptos sobre las
enfermedades en forma aislada (61). Asi, podemos poner dentro

de ellos, como ejemplo a:

o China. 2500 a.C. describe la viruela y su prevencion,
publicado en el Nei-Ching,

o Egipto. 2000 a.C. la atencién médica era gratuita y publica. Se
empieza a establecer normas de higiene, alcantarillas de
desague unido al sistema de agua para consumo humano.

o Israel. 1500 a.C. Se establece a través del Levitico, el primer
cédigo de higiene, donde se prioriza retiro de basura,
instalacion y uso de letrinas, higiene de alientos, purificacion
del agua, aseo personal. Ademas, se evidencia primera
recopilacion de textos médicos a través del papiro de Ebers.

o Grecia. 400 a.C. En este periodo se crea una escuela de
medicina por Hipdcrates. Se evidencia una dedicaciéon mas
decidida hacia una dieta correcta, al deporte, a la higiene
personal, sobre todo, al saneamiento ambiental. Este periodo,

aporta en la etiologia de las enfermedades. Asimismo, se
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redactan escritos sobre transmision de patologias infecciosas
y preparacion de medicamentos, por parte de Galeno.

Roma. 200 a.C. Promueve a través de un gran aporte
arquitectonico, higiene urbana y acueductos. Se asigna
responsabilidades a los gobernantes de la limpieza de calles.
Se promueve la higiene y el uso de gimnasios, bafios con

agua fria y caliente; asi como el uso de inodoros.

b. Segundo periodo. Salud publica moderna: 2da. Fase
Epidemioldgico-observacional

En la historia es de mucha importancia; durante este segundo

periodo se presentaron los siguientes sucesos (62):

1546. Enfermedades contagiosas. Debido a la peste negra,
se ordena cuarentena de barcos. Se describen las patologias
infecciosas y sus vias de contagio; pero no los
microorganismos y gérmenes que los provocan.

1580. Nace la epidemiologia. Alli se relatan las formas de
contagio y propagacion del sarampion, peste bubonica,
difteria como epidemias por Baillou en su obra Epidemiorum.
1662. Nace la demografia, ciencia que estudia poblaciones
humanas. Graunt, en Inglaterra, revela patrones en la
mortalidad por diversos factores y patrones estacionales,
localizacion, edad, etc. Se presentan los primeros esbozos de
la ciencia demogréfica, mediante tablas de vida.

1779. La politica sanitaria. A través de la obra Politica
Sanitaria, J. Frank, precisa los principios de la accion
sanitaria; de esta manera sentando bases para atender la
salud de la poblacién mediante intervencion del estado, y no

Unicamente la higiene urbana.

c. Tercer periodo. Salud publica contemporanea: 3ra.
Fase. Epidemioldgico-experimental

La epidemiologia antes de este periodo, Unicamente se centro

Unicamente en la descripcion de las enfermedades. Este periodo
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esta caracterizado por sus inicios en el disefio de intervencion,

especificamente, en la prevencion y curacion de enfermedades;

todo ello, gracias al avance cientifico, del siglo XIX (62). Asi:

1854. Investigacion de brotes. Primera investigacion cientifica
de un brote de una infeccion. En Londres, Snow, demuestra
gue el consumo de agua contaminada con material fecal tenia
relacion directa con los casos de cdlera, evidenciandolo a
través de técnicas de mapeo de fuentes de agua y los casos
reportados.

1865-1882. Causas bacterianas. Se impulsaron los avances
del uso de antibidticos, vacunas y profilaxis gracias a L.
Pasteur y a su teoria germinal de las enfermedades
infecciosas, asi también a la pasteurizacion (forma de
inactivar bacterias). Durante este periodo se descubren
también los bacilos causantes del coleray TBC, gracias a R.
Koch; asi como también, el descubrimiento bacteriano
causante del antrax. Estos postulados instauran ciertos
criterios para que un agente pueda ser considerado como
causal (dentro de una etapa experimental de la ciencia).
1928. Teoria de las epidemias. A través de esta teoria
expuesta por Reed y Frost se postula que, las infecciones se
propagan desde personas infectadas hacia aquellas personas
susceptibles. Luego de ser incubadas un determinado
periodo, se convierten en infectantes dentro del periodo
inmediato posterior. Quedando consecuentemente, inmune el
individuo.

1965. Historia natural de la enfermedad. A través de ella, se
favorece la organizacion de los niveles de prevencion,

postulado por Clark y Leavell.

d. Tercer periodo. Salud publica contemporanea: 4ta.
Fase

Periodo politico-Sanitaria, dentro de este tercer periodo

contemporaneo, juntamente con la tercera fase, acontece también
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esta cuarta fase de forma simultanea. En esta fase se aprecia que,

el estado no solo se ocupa de la higiene urbana, sino también,

empieza a hacerse responsable de las atenciones de salud de los

individuos; el cual, posteriormente, se configura como el derecho a

la salud: promocion, prevencién y cuidado (62).

1842. Nace la salud publica. En este periodo queda
demostrado que, la pobreza se convierte en factor
determinante para una menor expectativa de vida infantil, se
encuentra asociado a elevada mortalidad en esta etapa de
vida (Farr, 1839). Asimismo, durante este periodo, se crea la
primera Direccion Nacional de Salud. Desde luego, Chadwick
evidencia mayor preocupacion por la salud ambiental, asi
como por la clase obrera, por la poblacion y sus condiciones
de pobreza.

1883. Seguridad Social. En Alemania Bismark. Durante este
periodo se establece la Ley de Seguro de Enfermedad. Para
lo cual, se conformé un fondo cuyos aportes provenian de
empleadores y obreros para solventar las atenciones en
casos como: fallecimiento, jubilacion, desempleo, accidente
laboral, enfermedad (seguridad social, bajo garantia del
estado).

1948. Servicio Nacional de Salud. En Inglaterra, se decide
transformar el sistema de salud (trato igualitario para toda la
poblacién). Este servicio seria publico cuyo financiamiento se
sustentaba en los impuestos de toda la poblacion,
beneficiando, sobre todo, a los desempleados y a los mas
pobres, en quienes se podia percibir bajas condiciones de
salud. Segun Beveridge, este servicio se fundamentaba en el
principio de solidaridad: todos aportan, lo utiliza todo aquel
gue realmente lo necesita.

1948. Derecho a la Salud. Durante este periodo, se consolida
la salud como derecho social. La ONU promulga la
Declaracion Universal de Derechos Humanos. En los estados

Unidos se va consolidando el modelo liberal de la medicina
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pre pago, con costos segun evaluacién de riesgos, el cual
fomenta el seguro privado de salud, la atencion sanitaria, es

responsabilidad individual.
2.2.2.2. DEFINICIONES

Definido por la OMS como aquel completo estado de
bienestar bioldgico, psicolégico y social, y no solamente ausencia
de enfermedad o invalidez (63), producto de la aceptaciéon
propuesta por Stampar en 1945. Pero, ante esta definicidn, se hace
una critica referida a que, el completo bienestar es dificil de
alcanzar y de medir; consecuentemente, se considera subjetiva y

estatica esta definicion.

a. Salud

Terris en 1970, propone diversos grados de salud vy
enfermedad: zona objetiva: capacidad de funcionamiento. zona
subjetiva: sensacion de bienestar. Suprime el término completo y
propone la siguiente definicién: estado de bienestar social, mental
y fisico, con capacidad de funcionamiento y, no solamente
ausencia de enfermedades o invalide (64); dentro del cual, existe

una capacidad de funcionamiento para ser medido.

Pérdida de Salud
Alto
Muerte I Nivel de
Prematura bienestar
o o 0 L D
Incapacidad Signo

Grafico 1. Grados en salud y enfermedad
Fuente. OMS

Donde:
++ Alto nivel de bienestar (capacidad de funcionamiento, social,
mental y fisico)

+ Salud positiva
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O, 1zona neutral (vivienda, trabajo, educacién, ambiente,
sociedad)

- Enfermedad (signos, sintomas, incapacidad, pérdida de
salud)

- - Muerte (prematura)

Por lo tanto, diversos factores, como ambientales, culturales,

econdmicos, sociales, influyen en la salud de la poblacion.

Periodo Periodo
Patogénico Post
Penodo' 4 . Patogénico
Prepatogénico Sub clinico clinico
o 0 Recuperacion
Asintomatico | Sintomatico Incapacidad
Cronicidad
Muerte

Salud = Enfermedad = Resultado

Grafico 2. Historia natural de la enfermedad. Modelo Leavell y Clark

Fuente. Elaboracién basada en el modelo de Leavell y Clark

b. Definicion de salud publica

La OMS en 1973 la defini6 como aquel conjunto de disciplinas
relacionadas con la salud de toda poblacién. La salud publica
abarca diversas disciplinas centradas en la salud y la enfermedad
de las comunidades. La salud publica no se limita a actividades
médicas, sino que incluye acciones de planificacién y gestion de
servicios sanitarios, intervenciones de autoridades sanitarias.
Ademas, se ocupa de la promocion y proteccion de la salud, la
prevencion de enfermedades vy, el tratamiento y rehabilitacion de
los pacientes mediante la implementacion de servicios de salud

necesarios (65).

Por tanto, La salud publica esta garantizada por los gobiernos
como obligacién gubernamental, el cual debe organizar todas las
actividades comunitarias que, directa o indirectamente, influyen en

la salud de la poblacién (65).
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En 1920, Winslow propone inicialmente la definicion de

ciencia y arte orientados a prevenir enfermedades, prolongar la

vida,

y fomentar la salud y la eficiencia fisica, mediante esfuerzos

organizados de la comunidad (66), para alcanzar:

Conservar la salud y niveles de vida adecuados, tanto
individual como colectivo, a través del desarrollo de
mecanismos sociales.

El aseguramiento de la precocidad de diagndsticos y
tratamientos preventivos, a través de servicios de salud
organizados.

Educar en higiene personal

Vigilar riesgos de infecciones

Sanear el medio ambiente.

Winslow, cambia el término salud fisica y mental en

reemplazo de término salud publica.

Mas adelante, en 1991 esta definicibn es modificada por

Terris configurandolo como aquel esfuerzo conjunto y organizado

de la sociedad y el estado encaminada a la proteccion y

mejoramiento de la salud de las personas (66).

SP

Nivel poblacional vs nivel individual de la medicina.

Férmula de salud publica

(Politica + Derecho) X (Medicina +

Epidemiologia)

Economia + Sociologia + Demografia

2.2.2.3. ATENCION EN SALUD

A través de diversas estrategias de intervencion, se desarrolla

la atencion sanitaria con la finalidad de prevenir enfermedades.
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Esta atencién estd compuesta por varios elementos, partiendo del

punto de vista de salud publica, entre ellos tenemos:

a. Proteccion de la salud

Efectuada por sectores no sanitarios, pero que garantizan
condiciones y acciones favorables que protegen la salud
comunitaria. Encaminada a reducir riesgos derivados de
contaminantes bioldgicos, quimicos y fisicos del medio ambiente.
En este nivel se aplican conocimientos cientificos de otras ciencias:
biologia, microbiologia, ingenieria, seguridad e higiene laboral,

fisica, farmacia, veterinaria, etc. (67).

o Enfoque multidisciplinario.

o Control de calidad del medio laboral, alimentos vy
medicamentos.

o Saneamiento ambiental controlando la contaminacion
atmosférica, suelo, aire y calidad del agua.

o Inspecciones, control de plaguicidas, andlisis de laboratorio,
recojo de muestras.

o Seguridad alimentaria o control de calidad en alimentos.

o Saneamiento ambiental, control y vigilancia de agentes
biolégicos, quimicos y fisicos presentes en cada lugar de

convivencia humana y diferentes elementos del medio.

b. Promocion de la salud
Esta actividad pertenece y es efectuada por el personal de
salud; es mediante la educacion, consejeria donde se fomenta

habitos saludables entre la poblacion.

En estos servicios de salud se desarrollan actividades
masivas dirigidas a individuos y grupos humanos, cuyo proposito
es el de incrementar el nivel de salud, promoviendo medidas
higiénicas y estilos de vida saludables. Estas actividades se

desarrollan mediante diversos medios de comunicaciéon masiva; asi
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también, de manera directa en grupos poblacionales: escuelas,

organizaciones civiles, religiosas, comunales, etc. (67).

o Mediacion. Busca el equilibrio entre poblaciones cuyos
intereses muchas veces confrontados mediante el logro de
acciones coordinadas y reciprocas entre todos ellos.

o Capacitacion. Con la finalidad promover el uso autbnomo de
los servicios sanitarios mediante capacitaciones y proteger la
salud.

o Defensa de la salud. Busca toma de decisiones saludables
dirigidas al bienestar comun y la consolidacion legislativa que

fomente y promueva la salud.

c. Prevencién de la enfermedad

Desarrollada por el equipo de salud en pleno. Se trata del
conjunto de medidas encaminadas a limitar el progreso de la
enfermedad, en cualquier estadio de su desarrollo, reducir la
probabilidad de su aparicion o interrumpir 0 contener su progresion
(67).

Entre los niveles de prevencion tenemos:

o Prevencion primaria especifica o inespecifica (administrar
vacunas, quimioprofilaxis, quimio-prevencion, etc.) cuyo fin es
reducir y/o evitar la presencia de enfermedades que pongan
en riesgo la salud de la poblacion. Las acciones estan
centradas en la vigilancia permanente de cada factor causal,
asi como de aquel factor predisponente o condicionante.

o Prevencion secundaria, tiene como finalidad el diagndstico
precoz y el tratamiento inmediato, para ello, se toman
acciones multidisciplinarias con el fin de evitar
complicaciones. Ejemplo, hipertension arterial, diabetes,
cancer, etc.

o Prevencion terciaria, tiene como finalidad evitar secuelas o
discapacidad, luego de transcurrida la enfermedad. Por lo que

se toman acciones concretas como rehabilitacion fisica,
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psicologia social en caso de invalidez o secuela de una
enfermedad.

o Prevencion cuaternaria, estas consisten en evitar los efectos
secundarios de las acciones médicas. Ejemplo: eventos
centinela, empleo desmedido de polimedicacion, métodos
terapéuticos y de diagndstico, asociados con la atencion de

salud.

Estas actividades se dirigen hacia la reduccion de incidencia
de enfermedades mediante intervenciones concretas, cuya base es
el conocimiento y las herramientas cientificas (control de vectores,
pesquisa o0 cribado, inmunizacién, quimioprofilaxis, quimio
prevencion, etc.) (67).

o Actividades especificas. Se dirigen hacia la accion en si que
origina el problema. Ejemplo, caso de meningococo, se
realiza quimioprofilaxis.

o Actividades inespecificas. Dirigidas a determinado grupo de
necesidades, ninguna en particular. Ejemplo, promocion de

lactancia materna.

d. Restauracion de la salud

Desarrollada también por el equipo de salud en pleno. Es la
atencion de aquella persona enferma que pasO previamente
atencion del primer, segundo y tercer nivel. Esta intervencion tiene
que ver con la complejidad de la atencidon que se requiere. Estas
acciones que estan panificadas y organizadas; y su ejecucion tiene
la finalidad de la recuperacion de la salud.

o Primer nivel (en puestos y centros de salud, la atencién es
ambulatoria en consultorios). Es el primer contacto al sistema
de salud. Se desarrolla en establecimientos ambulatorios de
baja complejidad. Aqui se resuelve el 85% de los problemas
prevalentes.

o Segundo nivel (atencion en los hospitales generales de baja
complejidad), se desarrolla en establecimientos donde se
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presta servicios de medicina familiar, pediatria, cirugia
general, ginecologia y-obstetricia. Se resuelven el 10% de
patologias.

o Tercer nivel (atencion en hospitales de maxima complejidad y
gue cuentan con servicio y atencidon especializada) Se
desarrollan a través de subespecialidades para la atencion de
patologias complejas. Existe disponibilidad de infraestructura,
equipamiento y recurso humano para ser puesta en accion.

Se resuelve el 5% de las patologias.

2.2.2.4. FUNCIONES ESENCIALES
La OMS (1998), en base a 11 categorias, se clasifican las
funciones esenciales de la salud publica; separacion que se efectua

mediante:

o Reduccion del impacto de emergencias y desastres

o Investigacion, desarrollo e implementacion de soluciones
innovadoras

o Garantia de calidad de servicios de salud individuales y
colectivos

o Desarrollo de recursos humanos y capacidades sanitarias

o Evaluacion y promocion del acceso equitativo a los servicios
de salud

o Desarrollo de politicas y capacidad institucional en
planificacion y gestién sanitaria

o Fortalecimiento de la capacidad institucional de regulacion y
fiscalizacion en salud

o Participacion comunitaria, estrategias de municipios
saludables

o Promocion de la salud con énfasis en enfermedades no
transmisibles

o Vigilancia de la salud publica y control de riesgos

o Seguimiento y evaluacion de la situacion de la salud publica.

66



2.2.2.5. ROL DEL ESTADO
El Estado cumple importantes y transcendentales funciones

en la salud publica, siendo ellos:

a. Proteccidon de la salud: Vigilancia sanitaria

El Estado garantiza el cumplimiento de la higiene publica,
Registro y acreditacion de profesionales en salud, registro,
habilitacién y fiscalizacion de establecimientos de salud y
farmacias. tecnologia médica, alimentos y medicamentos, registros
de productos, habilitacion de establecimientos productores y

garantia de calidad.

b. Prevencion de la enfermedad
De la misma manera, se priorizan actividades como la
vigilancia epidemioldgica, promocion de la salud, programas

preventivos y de manejo de riesgos.

c. Atencion de la enfermedad. Servicios de
salud/prestaciones

El financiamiento, organizacion y provision de servicios,

regulacion y gestion de calidad de la atencion, regulacion de

prestaciones de servicios financiados por terceros, estan

totalmente garantizados.

2.2.2.6. SISTEMAS DE SALUD

Conjunto de recursos, instituciones y/u organizaciones cuya
mision fundamental es el mantenimiento y mejoramiento de la salud
de las poblaciones en su medio ambiente psicosocial y natural, en
su centro laboral, en el hogar, etc. (68). Estos sistemas se
conforman de:
o Instituciones donde se desarrollan estas actividades de salud
o Politicas y acciones publicas
o Toma de decisiones

. Recurso humano.
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2.2.2.7. POLITICAS PUBLICAS
Las politicas publicas, resulta ser aquel conjunto de
decisiones que hace posible la organizacion de una comunidad
(69). Como conjunto de decisiones que toman y las acciones que
desarrollan los gobiernos, se hace posible a partir de los valores
que posee una sociedad, para resolver los problemas que los
ciudadanos y el propio gobierno consideran prioritarios en un
momento dado (69).
o Micropoliticas. Resolver problemas puntuales, como la
contaminacion que produce una fabrica (69).
o Macropoliticas. Decidir como debe ser el sistema de salud de

un pais y el tipo de servicios a brindar al ciudadano (69).

2.2.2.8. SALUD PUBLICA

Tomando a Hernandez-Aguado et al. en su obra: “Manual de
epidemiologia y salud publica para licenciaturas y diplomaturas en
ciencias de diplomaturas de la salud” (70), plantean el concepto de
la salud publica y sus funciones; nos brindan el siguiente marco

teorico:

Winslow (1920) define a la Salud Publica como, la ciencia y el
arte de impedir las enfermedades, prolongar la vida, fomentar la

salud mediante el esfuerzo organizado de la comunidad (71).

Piédrola Gil (2009) citado por Galvez et al. Define como La
ciencia y el arte de organizar y dirigir los esfuerzos colectivos
destinados a proteger, promover y restaurar la salud de los
habitantes (72).

2.2.2.9. OBJETIVOS

Los objetivos que se plantean para hacer efectiva la
intervencién y atencion de la salud sin distincion y sin brechas, son
las siguientes:
o Garantizar las prestaciones de salud

o Implementar adecuadas politicas de salud
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o Vigilar la salud y necesidades de la comunidad

Promocion de salud
Prevencion de
enfermedad v
I
G
I
Factores: L
— Ambientales A
pr— Sociales N
Individuales C
I
A
Proteccidn de la
salud
Grafico 3. Salud publica
Fuente. Elaboracién basada en Winslow
2.2.2.10. CARACTERISTICAS DE SU DESARROLLO
o Acercamiento multidisciplinario
o Intervencibn a factores de riesgo y determinantes

economicos, sociales, etc.
o Priorizacién en aspectos preventivos
o Priorizacion a la poblacién en general

o Enfasis en la responsabilidad social de salud
2.2.2.11. INTERVENCION EN SALUD PUBLICA

a. Higiene alimentaria

Objetivo. Garantizar la inocuidad y calidad de todo alimento.

Actividades. Implementar monitoreo y vigilancia de las
condiciones  higiénico-sanitarias de los establecimientos
destinados a la elaboracion, transporte, almacén y venta; asi como
la vigilancia de la composicion fisico-quimica y calidad
microbiolégica de alimentos (73).
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b. Control del agua

Objetivo. Evaluar las condiciones del agua y de las fuentes
que permitan la deteccibn de problemas para su inmediata
intervencion.

Actividades. Andlisis de muestras de agua (microbioldgico,
quimico y organoléptico). Vigilancia del abastecimiento durante la

captacion, tratamiento y deposito del agua (73).

c. Saneamiento ambiental

Objetivo. Evaluar e identificar riesgos ambientales para su
atencion inmediata.
Actividades. Analisis de radiaciones, ruidos, aire, suelo, agua,

etc. en laboratorios de salud publica (73).

d. Prevencion de enfermedades

Objetivo. Controlar la aparicion de infecciones, evolucion y
complicaciones (74).
Actividades. educacion sanitaria, deteccion precoz,

inmunizacion, etc.

e. Vigilancia en salud publica

Objetivo. Implementar monitoreo, andlisis e interpretacion de
informacion y el seguimiento de eventos, con la finalidad de
emplearlos en planificacion, ejecucion y evaluacion de todo
programa en salud publica (74).

Actividades. Se desarrollan sistemas de notificacion de
brotes, enfermedades de declaracion obligatoria, encuestas de
seroprevalencia, registro de casos, etc., preparacién de las

autoridades y activar respuesta rapida de control de riesgos.
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Grafico 4. Salud publica e intervenciones

Fuente. Elaboracién basada en la OMS

2.2.2.12. SALUD Y BIENESTAR

Salud, segun la OMS, es un estado completo de bienestar.

Bienestar, por su parte, hace referencia a aquel conjunto de
toda condicion necesaria para vivir bien o también, aquella vida
holgada y abastecida de todo requerimiento para pasarlo bieny con
tranquilidad (75).

En ese sentido, no resulta ser suficiente que el individuo
posea todo lo necesario y no presente enfermedades o afecciones,
sino que, debe valorarse el entorno en la cual los individuos

desarrollan su vida.

2.2.2.13. SALUD FISICA

Es aquel estado fisiolégico de bienestar de un sujeto que
proporciona la base para las tareas de la vida cotidiana, un nivel de
proteccion frente a las enfermedades crénicas y el fundamento

para el desarrollo de actividades deportivas (76).

Este término, no solo se refiere al funcionamiento biolégico de

los érganos que integran el cuerpo humano, sino también, a la
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condicion fisica de la persona y a los aspectos estructurales de los

organos y sistemas que lo conforman (76).

En esta area de la salud, se incluye el nivel y la cantidad de
Actividad Fisica (AF) que realiza un sujeto, como asi también el

cuidado de su higiene personal, su alimentacién y descanso (77).

2.2.2.14. SALUD PSICOLOGICA

La O.M.S. establece como el estado de bienestar en el cual el
individuo es consciente de sus propias capacidades, puede afrontar
las tensiones normales de la vida, puede trabajar de forma
productiva y fructifera y es capaz de hacer una contribucion a su
comunidad (78).

La salud mental se constituye base primordial de cada uno de
los tipos de bienestar; en consecuencia, debemos entender a la
salud mental no solo como ausencia de enfermedad, sino, como el

equilibrio entre lo que pensamos, sentimos y hacemos (79).

Este tipo de salud, enfatiza un estado de bienestar en el cual
la persona es consciente de sus propias capacidades, puede
afrontar las tensiones normales de la vida, puede trabajar de forma
fructifera y es capaz de hacer una contribucién a su comunidad
(79).

La salud mental es el resultado de un aprendizaje que se
produce cuando nuestra realidad o entorno, es transformada luego
de ser enfrentada, brindandole soluciones a conflictos internos o
con el medio, con propuestas integradoras y de manejo apropiado
(80).

Asimismo, cuando este aprendizaje es perturbado o el intento
de solucién al conflicto fracasa, podemos hablar de enfermedad
(80). Entonces:
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. La salud mental, en correspondencia con el bienestar
colectivo y vision ética de la vida, busca lograr metas
colectivas y no solo metas individuales.

. La salud mental estd orientada a promover el maximo
bienestar posible, asi como usar de manera éptima todo el
potencial psicolégico que tenemos: espirituales, sociales,
afectivas y cognitivas.

. Nuestra interaccion con el entorno natural, cultural, social, se

encuentra relacionada con la salud mental (81).

Por su parte, De Tejada Lagonell, afirma que, la salud mental

es el estado de completo bienestar fisico, emocional, espiritual (81).

Tomando el modelo de bienestar psicolégico de Riff, C.
(1989). El bienestar psicoldgico engloba lo siguiente:

. Autoaceptacion

. Relaciones positivas
. Propésito de vida

. Crecimiento personal
. Control ambiental

. Autonomia

La salud mental, se encuentra asociada a aspectos
psicologicos motivacionales (social, personal, laboral, etc.); nivel de
autoestima, resiliencia y mecanismos para afrontar situaciones de
estrés (77).

a. Sintomas fisicos

Taquicardia, nauseas, epigastralgias (dolores gastricos),
temblores, sudoracion, diarreas, mareos, dolores musculares,
problemas de suefio, hipertensién arterial esencial, cefaleas
tensionales (dolores de cabeza), frialdad corporal en porciones

corporales distales, trastornos del apetito, etc.

73



b. Sintomas conductuales

Reduccion de actividad en espacios compartidos, conductas
de chequeo y control permanente, cambios marcados en habitos y
rutinas diarias, disminucién del apetito, suspicacia, evitacion,

aislamiento, llanto facil.

2.2.2.15. SALUD SOCIAL

Asociado al entorno integral del individuo con los cuales
interactia en sociedad. Se encuentra incluida las relaciones con
amistades, con el entorno laboral, el entorno familiar, relaciones
con personas desconocidas. También estan incluidos las
estrategias de busqueda recreacional y ocio; asimismo, la

posibilidad de obtener asistencia médica y terapia (77).

La salud social es la habilidad para la adaptacion y la
autogestion ante los cambios y desafios del entorno, asi como la
capacidad para desarrollar relaciones satisfactorias con otras

personas (82).

Factores influyentes en la salud social
Entre los determinantes sociales de la salud identificados por
la OMS, también se incluyen algunos factores que inciden en la
salud social. Estos son:
. Condiciones de empleo
. Exclusion social
. Programas de salud publicos
. Equidad de género
. Desarrollo infantil temprano
. Globalizacion
. Sistemas de salud
. Evaluacion de las variables de salud

. Urbanizacién saludable
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Si tenemos en cuenta los factores anteriores, es evidente que
gran parte de la responsabilidad de mejorar la salud social recae

en los gobiernos y sistemas publicos (82).

En nuestro entorno existen muchas variables, las cuales
estan fuera de nuestro control, y esas, precisamente, son las que
influyen en la salud social. Pero, existen también factores
modificables, sobre los cuales debemos centrar todo nuestro
esfuerzo a nivel individual, ya que, estos factores, responden a

nuestro comportamiento (82).

2.2.2.16. SALUD ESPIRITUAL

Es un estado de satisfaccion interior en el ser humano,
producto de la conciencia que percibimos como individuos
trascendentes, de tener claros nuestros valores; de respetar la
pluralidad y diversidad de ideas (posicion ideoldgica, ontologia de
la vida o religion) mostrar tranquilidad y seguridad frente a
situaciones adversas del medio, desarrollar resiliencia necesaria

para enfrentarlas, mantener esperanza activa y albergar fe (83).

Silva, afirma que, la salud espiritual se obtiene cuando como
personas, nos sentimos en paz con la vida, cuando alcanzamos
sentimientos de esperanza y consuelo, aun en los momentos mas
dificiles. Esta salud espiritual puede ayudarnos apoyandonos
durante nuestra vida, siempre de una manera diferente para cada

uno de nosotros (83).

2.2.2.17. SALUD AMBIENTAL
El ambiente es la totalidad del mundo real animado e

inanimado que lo rodeaba, incluidos los demas seres humanos
(75).

La OMS en 1993, manifiesta que los factores ambientales,
psicosociales, biolégicos, quimicos y fisicos determinan la salud
ambiental, el cual comprende también aquellos aspectos de la

salud y la calidad de vida. También se refiere a la teoria y practica
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de evaluacién, correcciéon, control y prevencion de los factores
ambientales que pueden afectar de forma adversa la salud de la

presente y futuras generaciones (84).

La practica actual de la salud ambiental, indica algunas areas

béasicas a considerar, entre ellas tenemos:

Saneamiento. Control y vigilancia de calidad del agua, higiene
de establecimientos, monitoreo de zoonosis, roedores, artrépodos,
proteccion de alimentos, mejoramiento de viviendas, acceso a agua

potable, desagtie, alcantarillado, etc.

Riesgos ambientales. Contaminacion sonora, desastres
naturales, impacto ambiental, accidentes, radicaciones, toxicologia

ambiental y laboral, plaguicidas, salud ocupacional, etc.

Recursos naturales. Fauna, flora y paisajes, suelo, subsuelo,

recursos hidricos, calidad del aire, etc. (84).

Dentro de la salud ambiental y su conservacion, podemos
referirnos a los determinantes de la salud ambiental, los cuales son,
los factores o hechos de la realidad fisica ambiental sobre los que
se debe actuar a fin de satisfacer necesidades de los seres

humanos relacionadas con la salud ambiental (84).
2.2.2.18. BIENESTAR Y CALIDAD DE VIDA

a. Calidad devida

La O.M.S. (2002) refiere que la calidad de vida es la manera
en que el individuo percibe el lugar que ocupa en el entorno cultural
y en el sistema de valores en que vive, asi como en la relacion con

Sus objetivos, expectativas, criterios y preocupaciones (81).

La calidad de vida est& vinculada a la salud fisica, al estado
psicolégico, al grado de independencia, a las relaciones sociales, a

los factores ambientales y a las creencias personales (81).
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b. Bienestar

Esta directamente relacionado con la manera en la que el
individuo se percibe a si mismo y, en la manera en que ésta, estima
sus capacidades para afrontar las situaciones que se le presentan
en la vida (81).

Un individuo mentalmente sano, se concibe con la capacidad

y la vitalidad para laborar y ser productivo.

c. Efectos en lapersona

La calidad de vida en una persona se ve reflejado en acciones
beneficiosas en el ambito del trabajo y produccion, en el desarrollo
de tareas diversas, en aquellas actitudes hacia la proteccion fisica,
espiritual y emocional; en la aceptacion social, en la comunicacién

asertiva, asi como en los sentimientos de agrado.

d. Areas del bienestar
Podemos mencionar a la salud emocional, salud social, la

salud fisica, la salud mental y la salud espiritual.
2.3. BASES FILOSOFICAS
2.3.1. PROMOCION DE LA SALUD

La presente investigacion toma como enfoque de trabajo la
promocion de la Salud, la cual alcanza a ser explicada como un nuevo
camino, una estrategia, una filosofia o sencillamente una forma distinta
de pensar y actuar para lograr la salud de las comunidades (85). De la
misma manera, para algunos es un nuevo enfoque, cualitativamente por
encima al tradicional de la salud publica, es inclusive un nuevo
paradigma (86). Para las entidades de OMS/OPS es sin distincion, una

estrategia (87) o una funcién esencial de la salud publica (88).
2.3.2. ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD

Se toma como base filoséfica la atencion primaria de la salud

(APS), el cual garantiza a toda persona, integralidad en la atencion de
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salud, integralidad que a partir de la promocion de la salud y prevencién
de patologias asume los cuidados hasta sus procesos de recuperacion

y rehabilitacion.

La Conferencia de Alma Ata, la define como la funcion fundamental,
mediante métodos y tecnologias operativos, cientificamente instituidos y
socialmente admisibles, siendo accesible a la totalidad de personas y
familias de la comunidad a través de su completa participacion y a un
valor que la sociedad y el pais pueda cargar, en todas y cada uno de los
periodos de su ejecucién, con un espiritu de autorresponsabilidad y

autodeterminacion (89).

Siendo parte del sistema nacional, la atencién primaria de salud,
toma una funcién céntrica y primordial, para promover desarrollo social
y economico global de las comunidades. Simboliza el primer nivel de
interrelacion entre las personas, familias y la comunidad, con el sistema
nacional de salud, trasladando con mayor accesibilidad la atencion de
salud al ambito donde habitan y laboran las personas, y compone el

primer mecanismo de un proceso continuo de atencion sanitaria (89).
2.3.3. DESARROLLO SOSTENIBLE

Glynn y Heincke (1999), citado por Murga (2011), sefiala que los
estudios ambientales deben considerarse desde el paradigma del
desarrollo sostenible, interpretado como aquel que orienta a explotar los
recursos naturales para satisfacer las necesidades del presente y
preservarlos para las generaciones futuras, sin alterarlos para su

aprovechamiento en igual o mejores condiciones que las actuales (90).

El paradigma que, inicialmente partia de una explotacion
destructiva de la sociedad, fue modificado hacia una filosofia de
utilizacién de los recursos que, tras la explotacion, se fomente su
recuperacion, conservacion y proteccion, contribuyendo de esta manera
con el medio ambiente convirtiéndola asi, un entorno saludable para el

ser humano.
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2.3.4. GESTION AMBIENTAL

Citando a Miller (1994) quien indica que, toda forma de tecnologia
y todo lo que hacemos y consumimos, resulta en contaminacion y
degradacion del ambiente; ello implica algun grado de riesgo para la
salud del ser humano y el bienestar de otras especies (90). Por ende, no
existen procesos y/o productos inocuos ambientalmente, sino, en cierto

grado son mas o menos dafiinos para el entorno.

En el contexto del sistema de gestibn ambiental, es importante
presentar dos definiciones al respecto; por un lado, Impacto ambiental,
definida como la alteracion positiva o negativa del medio producida por
una accion humana (91). Y por el otro, la evaluacion del impacto
ambiental, el cual se trata del estudio de identificacion, prediccion y
prevision de los efectos de una accién antropica sobre el medio ambiente

y de su posible minimizacion (91).
2.4. DEFINICIONES CONCEPTUALES

a. Aguaresidual
Aguas de origen residencial, comercial e institucional que contienen

desechos fisioldgicos y otros provenientes de la actividad humana (37).

b. Calidad del agua
Conjunto de parametros fisicos, quimico y microbiolégicos, donde su
composicion y el estado de la biota, muestran variaciones espaciales y

temporales, debido a factores externos e internos (37).

c. Contaminacion
Alteracion de parametros microbioldgicos, fisico y quimicos a
consecuencia de las diversas acciones humanas y/o procesos naturales;

alterando los parametros establecidos para un uso determinado (92).

d. Contaminacién hidrica
Accion o efecto de introducir materiales o inducir condiciones sobre el
agua que, de modo directo o indirecto, implican una alteracion perjudicial de

su calidad en relacién a sus usos posteriores (92).
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e. Impacto en salud
Combinacion de procedimientos, métodos y herramientas mediante las
cuales un programa y/o proyecto pueden ser juzgados respecto a sus

potenciales efectos en la salud de la poblacion (86).

f. Monitoreo de calidad de agua
Control de los parametros de interés de un curso de agua, siguiendo un
orden y metodologia rigurosos, para conocer su calidad y cantidad; nos

ayudan a tomar decisiones informadas y gestionarlo (92).

g. Parametros Biol6gicos Organismos Patdogenos
Organismos eutrofizantes, demanda bioquimica de oxigeno (DBO)

valorados a través de indicadores de calidad (58).

h. Parametros Fisicos

Caracteristicas fisicas del agua: temperatura, densidad, turbidez, sélidos
disueltos y en suspension, y los caracteres organolépticos (color, olor y sabor)
(58).

i. Pardmetros Quimicos Inorganicos
Indicadores de evaluaciébn del oxigeno, nitrdgeno, metales
alcalinotérreos, halogenos, silice, pH, fésforo, azufre, carbono inorganico,

metales pesados (58).

. Parametros Quimicos Organicos Biodegradables
Indicadores de biodegradables (hidratos de carbono, Grasas vy
Proteinas), y los no biodegradables (pesticidas, algunos detergentes,

hidrocarburos y productos quimicos persistentes) (58).

k. Politicas publicas

Toda accion a través del cual el Estado (en sus diferentes niveles) busca
hacer efectiva los derechos reconocidos a los ciudadanos; de alli, pueden
comprenderse como el conjunto de respuestas que el Estado ha dado (o debe

dar) a un conjunto de necesidades y demandas sociales (77).
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l. Recurso hidrico
Agua disponible en cantidad y calidad en un espacio y tiempo
determinados, para satisfacer las necesidades de los seres humanos y de los

ecosistemas (92).

m. Salud Publica
Ciencia y el arte de impedir las enfermedades, prolongar la vida,

fomentar la salud mediante el esfuerzo organizado de la comunidad (73).
2.5. HIPOTESIS

2.5.1. HIPOTESIS GENERAL
Ho: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los

habitantes de Cerro de Pasco — Peru, 2019, no es significativo.

Ha: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los

habitantes de Cerro de Pasco — Peru 2019, es significativo.

2.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hal

Las condiciones medioambientales de la Laguna Patarcocha,
Cerro de Pasco — Perq, 2019, son inadecuadas.

Ha?
Las condiciones de salud de los habitantes de Cerro de Pasco —

Pera, 2019 se encuentran en riesgo.

Ha3
Larelacion que existe entre la Laguna Patarcochay la salud publica

de los habitantes de Cerro de Pasco — Perq, 2019 es significativa.

Ha4
El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica de los
habitantes de Cerro de Pasco — Peru, es significativa y distinta segun

zona de residencia.
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2.6.

2.7.

Ha5
El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud psicologica de los
habitantes de Cerro de Pasco — Perq, es significativa y distinta segun

zona de residencia.

Hab6
El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social de los
habitantes de Cerro de Pasco — Per(, es significativa y distinta segun

zona de residencia.

Ha7
El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual de los
habitantes de Cerro de Pasco — Peru, es significativa y distinta segun

zona de residencia.

Ha8
El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud ambiental de los
habitantes de Cerro de Pasco — Peru, es significativa y distinta segun

zona de residencia.
VARIABLES

2.6.1. VARIABLE 1-INDEPENDIENTE

Laguna Patarcocha

2.6.2. VARIABLE 2-DEPENDIENTE
Salud publica

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
2.7.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

Definicion conceptual Laguna Patarcocha

Depodsito natural de agua dulce (42) ubicada en el centro de la
ciudad de Cerro de Pasco-Perd, cuyas caracteristicas, composicion,
estado de la biota y parametro microbiolégico y fisico-quimico, presentan

variaciones espaciales y temporales debido a diversos factores (37).
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Definicion operacional Laguna Patarcocha

Valoracion de las condiciones fisico quimicas y microbioldgicas,
ambientales, culturales y politicas de la Laguna Patarcocha, valorados
mediante parametros y LMP; traducidos segun criterios en escala de

valoracién ordinal: adecuada, poco adecuada e inadecuada.

Cuadro 7. Operacionalizacion variable Laguna Patarcocha

VARIABLE DIMENSION INDICADORES ITEMS

D1 Fisica

T° - Olor

Turbidez

Color - Sabor 1_-5

D2_Quimica
agua Sulfatos
Nitratos
Metales
D3_Microbiolégica
. 6-10
Coliformes totales

Coliformes fecales

Laguna Condiciones generales
Patarcocha i
Presencia de Basura 11-13
D2_Ambiental Posibilidad de recuperacion
Tratamiento

Evacuacion 14— 92

Reconocimientos
Destino turistico
D3 Social Fuente de ingreso economico
Interés de la poblacion 23 .27

Conciencia social

Historia. Reconocimientos

Recuperacién Proteccion

D4_Cultural Reconocimiento legal 28 - 32
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2.7.2. Variable Dependiente

Definicion conceptual salud publica

Ciencia y arte encargada de prevenir enfermedades, prolongar la
vida, promover la eficiencia fisica y mental, mediante el esfuerzo
organizado de la comunidad para favorecer la salud del medio ambiente,
controlar enfermedades, educar en salud, desarrollar mecanismos

sociales que aseguren calidad de vida y conservacion de la salud (72).

Definicién operacional salud publica

Valoracién de las condiciones de salud percibidas en los aspectos
fisico, psicolégico, social, espiritual y ambiental por los habitantes de
Cerro de Pasco, mediante un cuestionario y una lista de items, en una

escala de valoracion ordinal: favorable, en riesgo y no favorable.

Cuadro 8. Operacionalizacion de la variable salud publica

VARIABLE DIMENSION INDICADORES ITEMS

Sintomas generales

Respiratorio 1-10
D1: Fisica Digestivo

Nervioso

Nutricional

Estados de humor

Estrés. Ansiedad 11-16

D2: Psicolégica Angustia
Salud Publica o
Agresividad

Afectacion:
Familia. Comunidad
) 17-21
) Laboral. Educativa
D3: Social ] )
Calidad de relaciones
sociales. Tradicion, historia.
Identidad social
Afectacion en el bienestar,
descanso, relajacion,
D4: Espiritual hostilidad

Incapacidad de sentir placer

22 - 27

en actividades
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Residuos soélidos
) Crianza de animales
D5: Ambiental o ]
Vertimiento residual 28 -32
Degradacion

Vegetacion. Fauna
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion empleado es analitica, debido a la presencia de
dos variables de interés; asimismo, en este tipo de investigaciones, se

plantean y se ponen a prueba hipétesis (93).

Asimismo, entendiendo que, la metodologia de la investigacion es aquel
conjunto de procedimientos y técnicas cuya aplicacion es sistematica y
ordenada en la ejecucién de un estudio (93); entre la metodologia que se
empleo en el presente estudio, se sustenta en la clasificacion que establece

Hernandez et al. y Supo-Condori; siendo los siguientes:

o Analitica. Por la particularidad de este tipo en la cual se presentan dos
0 mas variables de interés y, el analisis estadistico es por lo menos
bivariado (94).

o Explicativa. Estos tipos de estudio explican el comportamiento de una
variable en funcién de otras; ademas de tratarse de estudios de
causalidad (causa y efecto) (95).

o Prospectiva. En estos tipos de estudio la recoleccion de informacion se
toma de fuente primaria; son planificados y desarrollados hacia adelante

en el tiempo (94).

3.1.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

El enfoque de investigacion es Cuantitativa, debido a que en
estudio se emplean herramientas de analisis estadistico y matematico
en la descripcion y analisis de datos, los que permiten explicar

fendmenos mediante datos numéricos (94).

3.1.2. ALCANCE O NIVEL DE INVESTIGACION
El estudio es de nivel explicativo, ya que el estudio se avoca en

primera instancia a confirmar la relacion entre las variables de estudio
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para luego explicar el comportamiento de una de ellas en funcién a otras
(95).

3.1.3. METODO DE INVESTIGACION

En la presente investigacion, se emplearon los métodos
generales: método hipotético-deductivo el cual observa un fenémeno
para posteriormente formular hipétesis que lo explique; siendo luego
adecuadamente verificado (96); asi mismo, el método de analisis—
sintesis; inductivo—deductivo, los cuales ayudaran en el analisis de
resultados y las conclusiones. Ademas, se emple6 el método
estadistico como método auxiliar, con el cual se organizaron los
resultados a través de tablas de agrupacion y graficos estadisticos para

un mejor analisis, comparacién y visualizaciéon de resultados (94).

3.1.4. DISENO DE INVESTIGACION

Se empledé en primera instancia el disefio no experimental,
fundamentado en la no existencia de manipulacién de variable alguna
(97). Seguidamente, tomamos el disefio ex post facto que, de acuerdo
con Herndndez et al. en este disefio, el investigador parte de
acontecimientos ya realizados; por lo tanto, sus datos tienen fundamento

en hechos cumplidos (93).

El disefio empleado es el siguiente:

Xn

X1 X2 X3
|
|

m E Om1 Om2 Om3 Omn

|
Y1 Y2 Y3 Yn

Grafico 5. Disefio de investigacion

Fuente. Elaboracion basada en Hernandez et al.

Donde:
° m: muestra del estudio

° E: evento realizado
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3.2.

. Xin..: variable Laguna Patarcocha
° Om1,mn...: Observacion a la muestra en zona de residencia
. Y 1,n...: variable salud publica

o I: impacto en la variable
POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION
Tomando a Bernal, nos dice que es el conjunto de elementos del
cual se quiere investigar (98).

La poblacion en el presente estudio se constituye a todos los
habitantes de la ciudad mas alta del mundo, Cerro de Pasco, segun el
censo 2017 del INEI, ascienden a 26 481 habitantes. Para efectos del
presente estudio, se efectla una distribucién de la poblacién en base a
los habitantes, cuyas residencias se encuentran en torno a la Laguna
Patarcocha como punto central de la distribucion; teniendo las zonas
norte, sur, este y oeste (Grafico 5) las zonas de influencias alrededor de

la laguna; asi como la laguna misma.

Grafico 6. Distribucion de zonas de trabajo para el estudio

Fuente. Google — satélite
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Cuadro 9. Distribucion de la poblacién en estudio

Direccion hacia la

N° Zona de distribucién L
aguna
1 Barrio Moquegua, Barrio Rockovich Norte
2 Urb. Real de Minas, AH. Uliachin Sur
3 AH. Tapac Amaru, AH Tahuantinsuyo Este
4 Zona centro del distrito Oeste
5  Laguna Patarcocha Laguna y franja marginal

3.2.2. MUESTRA

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista, nos indican que, es el
subconjunto de la poblacién, quienes tienen la peculiaridad de ser
representativas y poseer iguales condiciones Yy caracteristicas;

asimismo, su seleccidn debe seguir ciertos parametros y criterios (94).

Para la estimacion de nuestra muestra, se tuvo en consideracion
en primer lugar, la distribucién efectuada en zonas de influencia en
relacion a la laguna; por lo tanto, se toma en cuenta la estratificacién
segun estas zonas norte, sur, este y oeste para la seleccion de los
habitantes de la ciudad de Cerro de Pasco, quienes conformaran la
muestra en estudio. Para tal efecto, se emple6 la formula para

poblaciones finitas o conocidas, siendo la siguiente:

Férmula para poblaciones finitas Total de la poblacién 26 481

habitantes:
ZZ *p* q* N
n=
E? (N-1) + Z%2 *p *q
Donde:

J n: muestra inicial

. N: poblacion

. Z: nivel de confianza

o E: nivel precisién o error E
. p: probabilidad de éxito

. g: probabilidad fracaso
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(1.96)2 *(0.5) * (0.5) * (26481)
(0.05)2 (26481-1) + (1.96)2 *(0.5) *(0.5)

n=

n=379

Para estimar la muestra por cada uno de los sectores, se utilizo el

muestreo probabilistico del tipo estratificado, obteniendo para ellos:

Cuadro 10. Cuadro de distribucion de la muestra de estudio

Ne Zona de ubicacién Porcentaje Habitantes

1 Barrio Moquegua, Barrio Rockovich (Norte) 18.47% 70 habitantes
2 Urb. Real de Minas, AH. Uliachin (Sur) 29.55% 112 habitantes
3 Zona central del distrito (Oeste) 27.44% 104 habitantes

AH. Tupac Amaru, AH. Tahuantinsuyo )
4 24.54% 93 habitantes
(Este)

MUESTRA TOTAL 100.00% 379 habitantes

———— %W

-

2R <
P
K

7
""f‘

E=

- - e

- A

-

S S dmiady 10 RS S

Gréafico 7. Distribucién de la muestra

Fuente. Google Maps

Del mismo modo, la Laguna Patarcocha también se considera
como muestra de estudio, del cual se evalla la calidad del agua. La
seleccion de la unidad de analisis se realizé6 mediante muestreo aleatorio

simple en cada una de los sectores identificados para el estudio (99).
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3.3.

Criterios de inclusion

. Habitantes con residencia de mas de 10 afios en la ciudad.

. Habitantes pertenecientes a familias diferentes.

. Habitantes sin impedimento para desarrollar el instrumento de
recoleccion de datos.

. Habitantes que acepten su participacion de manera voluntaria,

previo consentimiento informado y firma respectiva.

Criterios de exclusién

. Habitantes con residencia eventual o menor de 10 afios en la
ciudad.

. Habitantes cuyas familias (integrantes) ya fueron encuestados.

. Habitantes con cierto impedimento para desarrollar el instrumento
de recoleccioén de datos.

. Habitantes que no acepten participar del estudio, y por tanto no

firmaron el consentimiento informado.
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.1. TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

Las técnicas en los estudios de investigacion, segun lo afirma
Tamayo y Tamayo, es aquella parte operativa del disefio de
investigacion el cual hace referencia a los procedimientos, condiciones y
lugar de recoleccion de informaciéon (100). En tal sentido, la técnica

empleada en esta investigacion es la siguiente:

a. Encuesta.

Técnica que emplea una serie de procedimientos estandarizados
para recopilar y analizar informacion proveniente de la muestra
seleccionada, de los cuales procuramos describir, explorar, predecir y/o
explicar una serie de caracteristicas (101). En el presente estudio se
utiliza para recabar informacion sobre las condiciones reales de la
Laguna Patarcocha; de la misma forma, para recabar informacion
respecto a la salud publica de los habitantes de la ciudad de Cerro de

Pasco.
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b. Registro

En la investigacion, se emplea para recabar datos de los informes
de reportes del indice de calidad del agua proporcionados por la
autoridad competente en materia de agua y laboratorios reconocidos,
tomados de muestras de determinados puntos de evaluacion del agua

de la Laguna Patarcocha.

c. Observacién

Esta técnica permite a los investigadores valorar la realidad
mediante los sentidos para luego ser registrados cada suceso del evento
(102); para el caso en particular, se emplea para valorar las
caracteristicas y particularidades del agua de la Laguna Patarcocha in

situ y en laboratorio.
3.3.2. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

a. Cuestionario

Este instrumento para obtener informacién sobre las condiciones
actuales de la Laguna Patarcocha tiene la particularidad de ser
estructurada para su aplicacion directa en fuente primaria, entre la

muestra seleccionada para el estudio (103).

La aplicacion se realizd en cada vivienda seleccionada
probabilisticamente al jefe de familia, en su defecto, a la ama de casa
presente en la vivienda. Se aplicaron en un tiempo de 15 minutos; previo
a ello, se realizé la explicacién y fundamentacion de los objetivos y
propésitos del estudio; asi como, la aceptacion de participacion y firma
del consentimiento informado; para luego proceder al desarrollo del

cuestionario.

El cuestionario Laguna Patarcocha, tiene 6 dimensiones, haciendo
un total de 32 items en su contenido; la dimension condicidn fisica con
10 items, la dimension quimica con 5 items, la dimension microbiolégica
con 3 items; la dimension ambiental con 9 items, la dimension social con

5 items al igual que la dimensién cultural con 5 items. Las alternativas
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de respuesta son siempre, casi siempre, a veces casi hunca, nunca,

puntajes que van desde 1 a 5 (ver anexo 01).

Cuadro 11. Baremo de la variable Laguna Patarcocha

ftem Baremo
Adecuada 118 — 160
Poco adecuada 75 -117
Inadecuada 32-74

b. Cuestionario Salud Publica

Este instrumento cuya finalidad obtener informacion respecto a las
condiciones actuales de la salud de los habitantes de Cerro de Pasco;
tiene la particularidad de ser estructurada para su aplicacion directa,

entre la muestra seleccionada para el estudio (103).

La aplicacién en fuente primaria se realizo al jefe de familia, en su
defecto, a la ama de casa presente en la vivienda seleccionada para el
estudio. El tiempo de aplicacion fue de 15 minutos; se explico los
procedimientos a seguir para el desarrollo del cuestionario; para luego

proceder al desarrollo del cuestionario.

El cuestionario Salud Publica, tiene 5 dimensiones, con un total de
32 items; la dimension salud fisica con 10 items, la dimension salud
psicoldgica con 6 items, la dimensidén salud ambiental con 5 items; la
dimensién salud social con 6 items, la dimension salud espiritual con 5
items. Las alternativas de respuesta son siempre, casi siempre, a veces

casi nunca, nunca, puntajes que van desde 1 a 5 (anexo 02).

Cuadro 12. Baremo de la variable Salud Publica

item Baremo
Favorable 118 - 160
En Riesgo 75-117
No favorable 32-74
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c. Fichaderegistro

Este instrumento se utilizé especificamente para registrar los datos
de laboratorio respecto a la calidad del agua que presenta la Laguna
Patarcocha como fuente de corroboracion de las reales condiciones de
ella; valorar los limites maximos permisibles en los que se encuentran

los valores fisicos, quimicos y microbiolégicos.

Para ello, se cogio segun técnica establecida por el MINAM (104),
la muestra del agua de la Laguna Patarcocha, tomando la orilla y el
centro de la laguna como puntos de analisis; asi como de los siete (07)
colectores: Yauli, centro Chaupimarca, ElI Prado, Moquegua,
Insurgentes, 28 de Julio, Tapac Amaru. Usando frascos estériles,
guantes para su posterior envio al laboratorio para el respectivo estudio

(anexo 03).

Cuadro 13. D.S. 015-2015. Estandar Calidad de agua

Categoria 4 - Aguas

PARAMETRO UNIDAD El: Lagos y Lagunas
Cianuro total mg/L 0.0052
Aceites y grasas mg/L 5.0
Color (b) Color verdadero escala 20 (a)

Pt/Co

Clorofila mg/L 0.008
Conductividad (Us/cm) 1000
Demanda BQ de oxigeno (DBO) mg/L 5
Fenoles mg/L 2.56
Fosforo total mg/L 0.035
Nitratos (NO3) mg/L 13
Amoniaco mg/L 1.9
Nitrogeno total mg/L 0.315
Oxigeno disuelto (valor minimo) mg/L >=5
pH Unidad pH 6.5-9.0
Solidos suspendidos mg/L <=25
Coliformes totales N/100ml
Coliformes fecales N/100ml

Fuente. MINAM (105)
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Cuadro 14. Instrumentos para andlisis de agua de la Laguna Patarcocha

Finalidad de recoleccién Instrumentos

Colorimetro Conductimetro
Analisis pH metro
Equipo de absorcién atémica (quimico o laboratorio.
Equipo de analisis de agua
Ficha de Registro
Ficha de Observacion
Informacion . -
Ficha para muestreo y andlisis del agua
Cuestionario
Frascos
Toma de muestra: TermOmetro
Densimetro

Probeta

Fuente. MINSA (106)

3.4. TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION

La informacion recabada a través de los instrumentos de recoleccion de
datos, se procesaron en primera instancia de manera manual, confirmando la
integridad de las respuestas, asi como la codificacion de cada una de ellas;
para luego pasar a la elaboracién de una base de datos con el apoyo del Ms
Excel 2019 donde se organizé la informacion recabada a cada dimension e

indicadores de cada una de las variables.

La informacion organizada y sistematizada, fue trasladada hacia el
programa estadistico de IBM, SPSS Version 27, mediante el cual, se presenta
la informacién en primera instancia, a través de tablas de frecuencia de cada
variable de manera independiente para ser analizada y reportar la real
situacion de la Laguna Patarcocha percibida por los habitantes en las
dimensiones: condicién fisica, quimica, microbioldgica, ambiental, social,
cultural; asi como, de la salud de cada uno de ellos en sus dimensiones: salud

fisica, psicoldgica, social, espiritual y ambiental.

De la misma manera, se procedio a realizar correlaciones entre nuestras

variables en estudio. Mediante tablas de contingencia presentamos estos
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resultados acompafiados de presentaciones gréaficas para mejor visualizacion
y analisis; ello, debido al disefio de investigacion planteado. La informacion
fue sometida a prueba de hipétesis correlacional con el estadistico tau b de

Kendall por la naturaleza cualitativa ordinal de las variables en estudio.

Seguidamente, cumpliendo con la metodologia propuesta, se presentan
mediante tablas de contingencia las medidas de impacto entre las condiciones
de la Laguna Patarcochay la salud publica, teniendo como punto de referencia
las diferencias del impacto entre las zonas donde residen en relacién a la
ubicacién de la Laguna Patarcocha; siendo éstas, zona sur, zona norte, zona
este y zona oeste. De la misma manera, la informacion fue sometida a prueba
de hipotesis con el estadistico no paramétrico de H de Kruskal-Wallis, por la
naturaleza cualitativa de las variables y la distribucion no normal de los datos;

para tomar las decisiones pertinentes con un nivel de significancia del 5%.

Toda la informacién se presenta de manera visual a través de gréaficos
estadisticos que acomparfan a las tablas, con la finalidad de realizar un mayor

y mejor analisis e interpretacion de los resultados.

Finalmente, se presenta las conclusiones y recomendaciones a los que

arribé el presente estudio.

3.4.1. TRATAMIENTO ESTADISTICO

Por el enfoque cuantitativo de la investigacién, asi como, el disefio
ex post facto, en primera instancia, se emple6 la estadistica descriptiva
y sus medidas de tendencia central para el analisis respectivo. Esta
informacion se presenta a través de tablas descriptivas simples y el

analisis univariado.

Seguidamente, se empled la estadistica inferencial; dentro de ésta,
se inicié con el analisis inferencial dentro del nivel relacional, para
analizar la relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco. Este analisis se
realizd con el apoyo del estadistico no paramétrico X?, para probar la
hipétesis planteada y determinar la existencia o no de relacion entre

nuestras variables de estudio; asimismo, por la naturaleza categorica
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ordinal de nuestras variables (95), se emple6 el coeficiente de
correlacion Tau b de Kendall, para evaluar la fuerza y direccion de dicha

correlacion.

Confirmado la existencia de relacion entre las variables de estudio;
se procedid a cumplir con los objetivos establecidos en la presente
investigacion, medir el impacto entre ambas variables, teniendo como
punto de andlisis el impacto en la salud segun la ubicacion de las
viviendas en relacién a la Laguna Patarcocha. Para ello, se aplicé la
prueba de normalidad, teniendo como resultado un p< ,05 quedando
demostrado que, estadisticamente no existe distribucién normal entre los
datos recolectados; por lo que se determind utilizar la prueba no
paramétrica H de Kruskal-Wallis para evaluar el impacto de la Laguna
Patarcocha en la salud de la poblacién de Cerro de Pasco. De la misma
manera, se procedié a medir el impacto en la salud de la poblacién
teniendo como punto de partida la Laguna Patarcocha y las cuatro (04)
zonas de ubicacion de las viviendas (norte, sur, este y oeste) empleando
una prueba post hoc; la misma que por las caracteristicas del estudio, se
tomd la prueba estadistica no paramétrica de Dunn-Bonferroni (prueba
de comparacion posterior al rechazo de la Hipétesis nula), para realizar
el analisis respectivo entre zonas de influencias en estudio y tomar las
decisiones del caso con un margen de error del 0,05 y nivel de confianza
del 95%.

Todos los datos recolectados fueron procesado y apoyados en el

software estadistico SPSS v.27.

3.4.2. VALIDACION Y CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTOS
a. Validez de instrumento

La validez definida como el grado en el que un instrumento mide la
variable que se desea medir (94), en ese sentido, en esta investigacion,
los cuestionarios de recoleccion de informacién de Laguna Patarcocha,
como el cuestionario de salud publica, fue sometida a validez mediante
juicio de expertos; para lo cual se tomé a 4 profesionales de la salud en

ejercicio en la materia en cuestion; siendo:
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Doctor Bidlogo-Microbidlogo: Ricardo Arturo Guardian Chavez
Doctor en Ciencias de la Salud: Javier Solis Condor

Doctor Ingeniero Ambiental: Johnny Walter Carbajal Jiménez

<N X X

Bidlogo-Microbiélogo: Rodolfo Pablo Huaringa Revilla

Los expertos promediaron un valor superior al 95%, existiendo un
alto grado de concordancia entre ellos; por lo tanto, los instrumentos son
considerados como muy buenos para ser aplicada en este estudio de

investigacion.

b. Confiabilidad de instrumento

El nivel de consistencia y coherencia que un instrumento produce
en medidas repetidas (107) se denomina confiabilidad de instrumento.
El cuestionario para valorar las condiciones actuales de la Laguna
Patarcocha consta de 32 items. Antes de ser aplicado en el estudio, se
sometio a prueba piloto; luego los resultados fueron sometidos a prueba

de confiabilidad procesados mediante el software estadistico SPSS v.27.

Cuadro 15. Baremo-confiabilidad de instrumento-Alfa de Cronbach

Coeficiente - Valores Confiabilidad - Nivel
<-0.53 Nula
0.54 - 0.59 Baja
0.60 — 0.65 Confiable
0.66 - 0.71 Muy confiable
0.72-0.99 Excelente
1.0 Perfecta

Fuente. Herrera (1998)

Cuadro 16. Confiabilidad cuestionario Laguna Patarcocha

Estadisticos de fiabilidad

Alfa Cronbach N de elementos
,854 32
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Cuadro 17. Confiabilidad cuestionario Salud publica

Estadisticos de fiabilidad

Alfa Cronbach N de elementos
,876 32

3.5. ASPECTOS ETICOS

El proceso de planificacion, desarrollo y reporte de la presente,

tomé atencién los fundamentos y principios éticos y bioéticos de la

investigacion cientifica, establecidos en el Cdédigo de Nuremberg,

Declaracion de Helsinki, Reporte Belmont.

Justicia. Respetando los derechos como persona; no sometiendo a unos

para beneficiar a otros.

Autonomia. Garantizando la participacion y aceptacion mediante

consentimiento informado, voluntaria y libre decision.

Beneficencia. Orientada a proteger al participante; responsabilidad por

su bienestar fisico, mental, social y favorecer experiencias.

No maleficencia. Evitando toda exposicion a riesgos y/o dafios, bajo el

principio hipocratico, ante todo, no dafiar: primum non nocere.

Confidencialidad. Especificando que el acceso a la informacion es

empleada Unicamente y exclusivamente para el presente estudio.

Anonimato. Los participantes solo se identifican con una codificacion

durante el desarrollo del estudio.

Libre y voluntaria decision. Participacion voluntaria y libre decision de
terminar el vinculo con el estudio en cualquier etapa del proceso, libre

de perjuicios y privaciones.

Informacion plena. Durante el estudio, en todo momento, los
participantes tuvieron pleno conocimiento de las etapas vy
particularidades de la investigacion: implementacién, ejecucién, reporte;
asi como de los pormenores del estudio, voluntariedad, aceptacion,

inocuidad, anonimato, etc.
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CAPITULO IV

RESULTADOS
4.1. RELATOS Y DESCRIPCION DE LA REALIDAD OBSERVADA

Habiéndose aprobado el plan de investigacion, se procedié a la
ejecucion del estudio; el mismo que fue desarrollado en la ciudad mas alta del
mundo, Cerro de Pasco, departamento y region Pasco. El distrito
Chaupimarca, es el distrito inmerso en el estudio, el cual se encuentra ubicado
en Latitud: -10.6836; Longitud -76.2567; 10°41°1” latitud Sur y 76°15'24”

latitud oeste. Se encuentra a 4 360 m.s.n.m. con extension de 15 000 Km?.

En primera instancia habiendo seleccionado la poblacién y muestra,
procedimos a tomar la informacion de primera mano y de fuente primaria. La
Laguna Patarcocha, de donde se evalud los parametros fisicos, quimicos,
microbiolégicos de sus aguas como fuente de corroboracion de las
condiciones reales de sus aguas; asi como, la percepcion de los habitantes
de la ciudad de Cerro de Pasco, respecto a sus caracteristicas y condiciones
reales y actuales de ella, mediante el empleo de cuestionarios de recoleccion
de datos. Seguidamente, mediante estrategias de intervencién, se procedio a
recolectar informacion respecto a la situacion de salud fisica, psicologica,
social, espiritual y ambiental expresadas por los propios habitantes de la
ciudad quienes conviven de cerca con la situacion ambiental de la Laguna
Patarcocha. Se gestiond la participacion libre y voluntaria de la poblacién
mediante un muestreo probabilistico del tipo estratificado, se extrajo una
muestra representativa, y la aceptacion mediante consentimiento informado.
Los instrumentos se aplicaron casa por casa de manera sistematica durante
el periodo programado en el plan, otorgando un tiempo prudencial de 15

minutos por cada instrumento.

Inicialmente, se aplicé el cuestionario para recabar informacién sobre las
condiciones actuales de la Laguna Patarcocha; seguidamente se hizo lo
propio con el cuestionario para recabar informacion respecto a la salud de los

habitantes sometidos a estudio.
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4.2. ARGUMENTOS ORGANIZADOS. RESULTADOS DESCRIPTIVOS

Por la naturaleza planteada en el estudio, se presentan los resultados
mediante tablas de frecuencia estadistica simple o univariada (tablas
estadisticas19 y 20); seguidamente, se procesan los datos y se presentan los
resultados mediante de tablas de contingencia con la finalidad de evaluar la

asociacion entre nuestras variables de estudio (tablas estadisticas 21 al 26).

Luego de ello, se emplea la estadistica inferencial, pasando en primera
instancia a la contrastacion de las hipétesis relacionales entre las variables de
estudio (Laguna Patarcocha y su relacién con la salud publica de los
habitantes); luego se continda con la contrastacion de las hipétesis de
diferencias, evaluandose el impacto en la salud publica (fisica, psicoldgica,
social, espiritual y ambiental) respecto a la ubicacion de las viviendas y
residencia de los habitantes relacionadas con la ubicacion de la Laguna.

Para evaluar la fuerza y la direccion, el nivel de correlacion entre las

variables de estudio, se empleé el siguiente baremo:

Cuadro 18. Interpretacion de la correlacion

Categoria Intervalo de correlacion
0.80-1.00 Muy buena
0.60-0.79 Buena
0.40 - 0.59 Moderada
0.20-0.39 Baja
0.00-0.19 Muy baja

Fuente. Ruiz (2002)

Para evaluar el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de
los habitantes de Cerro de Pasco, se realizara a través de la prueba la prueba

no paramétrica H de Kruskal-Wallis.

De la misma manera, para evaluar el impacto segun las zonas de
afectacion (norte, sur, este y oeste) hacia la laguna, se empleo la prueba post
hoc de Dunn-Bonferroni (prueba de comparacion posterior al rechazo de la

Hipotesis nula) con un margen de error del 0,05.
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Tabla 1. Condiciones medioambientales fisicas, quimicas y microbiolégicas ambientales,

culturales y politicas de la Laguna Patarcocha, Cerro de Pasco — Peru

o Frecuencias
Condiciones de la Laguna Patarcocha

Ne° %
Adecuada 46 12,1
Poco adecuada 195 51,5
Inadecuada 138 36,4
Total 379 100,0

Fuente. Ficha de registro, cuestionario

Frecuencia porcentual

HAdecuada IPoco Adecauda ®No Adecuada

LAGUNA PATARCOCHA

Grafico 8. Condiciones medioambientales fisicas, quimicas y microbiolégicas ambientales,

culturales y politicas de la Laguna Patarcocha, Cerro de Pasco — Peru

La tabla 1 y grafico 8, refleja los resultados obtenidos de las condiciones
medioambientales fisicas, quimicas y microbiolégicas ambientales, sociales,
culturales y politicas de la Laguna Patarcocha, Cerro de Pasco — Perq, en
ellas, la mayoria de los habitantes (51,5%) es consciente que, la Laguna
Patarcocha se encuentra en condiciones poco adecuadas; sin embargo, un
36,4% manifiesta que las condiciones son inadecuadas; y, solo un 12,1% de

la poblacion, manifiesta que, las condiciones son adecuadas.
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Tabla 2. Condiciones de salud de los habitantes de Cerro de Pasco — Perl

Condiciones de salud

Frecuencias

N° %
Favorable 49 12,9
En Riesgo 173 45,6
No Favorable 157 41,4
Total 379 100,0

Fuente. Cuestionario salud publica

y

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Frecuencia porcentual

WFavorable  UEnRiesgo  ®No Favorable

LAGUNAPATARCOCHA

Grafico 9. Condiciones de salud de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru

La tabla 2 y gréfico 9, refleja los resultados respecto a las condiciones
de salud de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, en ellas, una mayoria
(45,6%) es consciente que la salud del poblador pasquefio, se encuentra en
riesgo; en tanto, un 41,1% manifiesta que la salud no se encuentra favorable;

a diferencia de un 12,9% quienes manifiestan que, la salud del poblador

pasquefio, es favorable.
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Tabla 3. Laguna Patarcocha y la salud fisica de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru

Laguna Patarcocha

(Condiciones)

Salud Fisica de los TOTAL
) Poco
habitantes Adecuada Inadecuada
Adecuada
fi % fi % fi fi %
Favorable 24 52.2 14 7.2 6 44 116
En Riesgo 12 26.1 121 621 54 187 49.3
No Favorable 10 21.7 60 308 78 148 39.1
Total 46 100.0 195 100.0 138 100.0 379 100.0
Fuente. Cuestionario salud publica y Laguna Patarcocha
Cuadro 19. Procesamiento de casos Laguna Patarcocha y salud fisica
Procesamiento de casos
Valido Perdido Total
N % N % N %
Salud Publica_ Salud Fisica *
Laguna Patarcocha 379 100,0% 0 0,0% 379 100,0%

Frecuencia porcentual

Adecuada Poco adecuada Inadecuada
LAGUNA PATARCOCHA

SALUD FiSICA: wFavorable 1IEnriesgo ®No favorable

Grafico 10. Laguna Patarcocha y la salud fisica de los hiabitantes de Cerro de Pasco — Peru
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La tabla 3 y gréafico 10, muestra los resultados que se obtuvieron de las
condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud fisica de los habitantes de
Cerro de Pasco — Peru; en ellas, una mayoria (49,3%) en consciente que la
salud fisica del poblador Pasquefio, se encuentra en riesgo; en tanto, un
39,1% manifiesta que la salud fisica no es favorable; a diferencia de un 11,6%

quienes manifiestan que la salud fisica del poblador Pasquefio, es favorable.

La tabla de contingencia, pone en evidencia entre aquellos pobladores
pasquefios quienes manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha
es poco adecuada, el 62,1% de ellos, es consciente que su salud fisica, esta
en riesgo; por su parte, el 30,8% refiere que su salud fisica es no favorable; vy,

7,2% refiere que su salud fisica se encuentra favorable.

Del mismo andlisis, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es inadecuada, el
56,5% de ellos, es consciente que su salud fisica se encuentra no favorable;
por su parte, el 39,1% refiere que su salud fisica esta en riesgo; y, 4,3% refiere

que su salud fisica se encuentra favorable.

Podemos notar también, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es adecuada, el
52,2% de ellos, es consciente que su salud fisica se encuentra favorable; por
su parte, el 26,1% refiere que su salud fisica esta en riesgo; y, 21,7% refiere

que su salud fisica se encuentra no favorable

De esta manera, notamos mayoritariamente a una poblacion consciente
gue manifiesta que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es poco
adecuada; y que su salud fisica, se encuentra en riesgo. Esto indica que,
existirian otros factores circundantes que podria estar influyendo en esta

asociacion, dado a la etiologia multicausal de esta problematica.
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Tabla 4. Laguna Patarcocha y la salud psicolégica de los habitantes de Cerro de Pasco —

Pert
Laguna Patarcocha
o TOTAL
_ ) (Condiciones)
Salud Psicologica de los
) Poco
habitantes Adecuada Inadecuada
Adecuada
fi % fi % fi fi fi %
Favorable 12 261 3 15 1 0.7 16 4.2
En Riesgo 21 456 123 63.1 18 131 162 428
No Favorable 13 283 69 354 119 86.2 201 53.0
Total 46 100.0 195 100.0 138 100.0 379 100.0
Fuente. Cuestionarios
Cuadro 20. Procesamiento de casos Laguna Patarcocha y salud psicolégica
Procesamiento de casos
Vaélido Perdido Total
N % N % N %

Salud Publica_ Salud Psicolégica *

379 100,0% 0 0,0% 379 100,0%
Laguna Patarcocha

Frecuencia porcentual

Adecuada Poco adecuada Inadecuada
LAGUNA PATARCOCHA

SALUD PSICOLOGICA: Favorable Enriesgo ®No favorable

Grafico 11. Laguna Patarcocha y la salud psicoldgica de los habitantes de Cerro de Pasco —
Peru
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La tabla 4 y gréfico 11, refleja los resultados que se obtuvieron de las
condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud psicoldgica de los habitantes
de Cerro de Pasco — Peru; en ellas, una mayoria (53,0%) en consciente que
la salud psicologica del poblador pasquefio, se encuentra no favorable; en
tanto, un 42,8% manifiesta que la salud psicolégica esta en riesgo; a diferencia
de un 4,2% quienes manifiestan que la salud psicolégica del poblador

pasquefio, es favorable.

La tabla de contingencia, pone en evidencia entre aquellos pobladores
pasquefios quienes manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha
es poco adecuada, el 63,1% de ellos, es consciente que su salud psicoldgica,
esta en riesgo; por su parte, el 35,4% refiere que su salud psicologica es no

favorable; y, 1,5% refiere que su salud psicolégica se encuentra favorable.

Del mismo analisis, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es inadecuada, el
86,2% de ellos, es consciente que su salud psicolégica se encuentra no
favorable; por su parte, el 13,1% refiere que su salud psicoldgica esta en
riesgo; y, 0,7% refiere que su salud psicologica se encuentra favorable.

Podemos notar también, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es adecuada, el
45,6% de ellos, es consciente que su salud psicolégica se encuentra en
riesgo; por su parte, el 28,3% refiere que su salud psicologica estad no

favorable; y, 26,1% refiere que su salud psicolégica se encuentra no favorable.

De esta manera, notamos mayoritariamente a una poblacién consciente
gue manifiesta que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es poco
adecuada; y que su salud psicolégica, se encuentra no favorable. Esto indica
gue, existirian otros factores circundantes que podria estar influyendo en esta

asociacion, dado a la etiologia multicausal de esta problematica.
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Tabla 5. Laguna Patarcocha y la salud social de los habitantes de Cerro de Pasco — Per(

Laguna Patarcocha

(Condiciones)

Salud Social de los 5 TOTAL
(0] e{0]
habitantes Adecuada Inadecuada
Adecuada

fi % fi % fi fi fi %

Favorable 40 87.0 36 185 7 51 83 219
En Riesgo 5 109 119 61.0 61 442 185 488
No Favorable 1 2.1 40 205 70 50.7 111 293
Total 46 100.0 195 100.0 138 100.0 379 100.0

Fuente. Cuestionarios

Cuadro 21. Procesamiento de casos Laguna Patarcocha y salud social

Procesamiento de casos

Vaélido Perdido Total
N % N % N %

Salud Publica_ Salud Social *

379 100,0% 0 0,0% 379 100,0%
Laguna Patarcocha

90.0

80.0

70.0

60.0
50.0

40.0

30.0
20.0
10.0

0.0

Frecuencia porcentual

Adecuada Poco adecuada Inadecuada
LAGUNA PATARCOCHA

SALUD SOCIAL: mFavorable [IEnriesgo ®No favorable

Gréfico 12. Laguna Patarcocha y la salud social de los habitantes de Cerro de Pasco — Pert
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La tabla 5 y gréfico 12, refleja los resultados que se obtuvieron de las
condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud social de los habitantes de
Cerro de Pasco — Peru; en ellas, una mayoria (48,8%) en consciente que la
salud social del poblador pasquefio, se encuentra en riesgo; en tanto, un
29,3% manifiesta que la salud social es no favorable; a diferencia de un 21,9%

quienes manifiestan que la salud social del poblador pasquefio, es favorable.

La tabla de contingencia, pone en evidencia entre aquellos pobladores
pasquefios quienes manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha
es poco adecuada, el 61,0% de ellos, es consciente que su salud social, esta
en riesgo; por su parte, el 20,5% refiere que su salud social es no favorable;

y, 18,5% refiere que su salud social se encuentra favorable.

Del mismo andlisis, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es inadecuada, el
50,7% de ellos, es consciente que su salud social se encuentra no favorable;
por su parte, el 44,2% refiere que su salud social esta en riesgo; y, 5,1% refiere

gue su salud social se encuentra favorable.

Podemos notar también, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es adecuada, el
87,0% de ellos, es consciente que su salud social se encuentra favorable; por
su parte, el 10,9% refiere que su salud social esta en riesgo; y, 2,1% refiere

gue su salud social se encuentra no favorable.

De esta manera, notamos mayoritariamente a una poblacién consciente
gue manifiesta que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es poco
adecuada; y que su salud social, se encuentra en riesgo. Esto indica que,
existirian otros factores circundantes que podria estar influyendo en esta

asociacion, dado a la etiologia multicausal de esta problematica.
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Tabla 6. Laguna Patarcocha y la salud

espiritual de los habitantes de Cerro de Pasco — Per(

Laguna Patarcocha
(Condiciones)

Salud Espiritual de 5 TOTAL
oco
los habitantes Adecuada Inadecuada
Adecuada
fi % fi % fi fi fi %
Favorable 38 82.6 34 17.4 6 43 78 206
En Riesgo 6 13.1 112 575 51 370 169 446
No Favorable 2 43 49 251 81 587 132 348
Total 46 100.0 195 100.0 138 100.0 379 100.0
Fuente. Cuestionarios
Cuadro 22. Procesamiento de casos Laguna Patarcocha y salud espiritual
Procesamiento de casos
Valido Perdido Total
N % N % N %
Salud Publica_ Salud Espiritual *
379 100,0% 0 0,0% 379 100,0%

Laguna Patarcocha

Frecuencia porcentual

Adecuada

Poco adecuada Inadecuada

LAGUNA PATARCOCHA

SALUD ESPIRITUAL: EFavorable LEnriesgo HNo favorable

Grafico 13. Laguna Patarcocha y la salud espiritual de los habitantes de Cerro de Pasco —

Pert
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La tabla 6 y gréfico 13, refleja los resultados que se obtuvieron de las
condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud espiritual de los habitantes de
Cerro de Pasco — Peru; en ellas, una mayoria (44,6%) en consciente que la
salud espiritual del poblador pasquefio, se encuentra en riesgo; en tanto, un
34,8% manifiesta que la salud espiritual no es favorable; a diferencia de un
20,6% quienes manifiestan que la salud espiritual del poblador pasquefio, es

favorable.

La tabla de contingencia, pone en evidencia entre aquellos pobladores
pasquefios quienes manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha
es poco adecuada, el 57,5% de ellos, es consciente que su salud espiritual,
esta en riesgo; por su parte, el 25,1% refiere que su salud espiritual es no

favorable; y, 17,4% refiere que su salud espiritual se encuentra favorable.

Del mismo analisis, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es inadecuada, el
58,7% de ellos, es consciente que su salud espiritual se encuentra no
favorable; por su parte, el 37,0% refiere que su salud espiritual esta en riesgo;
y, 4,3% refiere que su salud espiritual se encuentra favorable.

Podemos notar también, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es adecuada, el
82,6% de ellos, es consciente que su salud espiritual se encuentra favorable;
por su parte, el 13,1% refiere que su salud espiritual esta en riesgo; y, 4,3%

refiere que su salud espiritual se encuentra no favorable.

De esta manera, notamos mayoritariamente a una poblacién consciente
gue manifiesta que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es poco
adecuada; y que su salud espiritual, se encuentra en riesgo. Esto indica que,
existirian otros factores circundantes que podria estar influyendo en esta

asociacion, dado a la etiologia multicausal de esta problematica.
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Tabla 7. Laguna Patarcocha y la salud ambiental de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru

Laguna Patarcocha

(Condiciones)

Salud Ambiental en los 5oco TOTAL
habitantes Adecuada Adecuada Inadecuada
fi % fi % fi fi fi %
Favorable 21 456 3 1.5 0 0.0 24 6.3
En Riesgo 16  34.8 130 66.7 16 11.6 162  42.7
No Favorable 9 19.6 62 31.8 122  88.4 193  51.0
Total 46 100.0 195 100.0 138 100.0 379 100.0

Fuente. Cuestionarios

Cuadro 23. Procesamiento de casos Laguna Patarcocha y salud ambiental

Procesamiento de casos

Valido Perdido Total
N % N % N %

Salud Publica_ Salud Ambiental *

379 100,00 O 0,0% 379 100,0%
Laguna Patarcocha

Frecuencia porcentual

Adecuada Poco adecuada Inadecuada

LAGUNA PATARCOCHA

SALUD AMBIENTAL: EFavorable L Enriesgo HNo favorable

Gréfico 14. Laguna Patarcocha y la salud ambiental de los habitantes de Cerro de Pasco —
Peru
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La tabla 7 y gréfico 14, refleja los resultados que se obtuvieron de las
condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud ambiental de los habitantes
de Cerro de Pasco — Peru; en ellas, una mayoria (51,0%) en consciente que
la salud ambiental del poblador pasqueiio, se encuentra no favorable; en
tanto, un 42,7% manifiesta que la salud ambiental esta en riesgo; a diferencia
de un 6,3% quienes manifiestan que la salud ambiental del poblador

pasquefio, es favorable.

La tabla de contingencia, pone en evidencia entre aquellos pobladores
pasquefios quienes manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha
es poco adecuada, el 66,7% de ellos, es consciente que su salud ambiental,
esta en riesgo; por su parte, el 31,8% refiere que su salud ambiental es no

favorable; y, 1,5% refiere que su salud ambiental se encuentra favorable.

Del mismo analisis, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es inadecuada, el
88,4% de ellos, es consciente que su salud ambiental se encuentra no
favorable; por su parte, el 11,6% refiere que la salud ambiental esté en riesgo;
y, no hay pobladores quienes refieran que su salud ambiental, se encuentra

favorable.

Podemos notar también, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es adecuada, el
45,6% de ellos, es consciente que su salud ambiental se encuentra favorable;
por su parte, el 34,8% refiere que su salud ambiental esta en riesgo; y, 19,6%

refiere que su salud ambiental se encuentra no favorable.

De esta manera, notamos mayoritariamente a una poblacion consciente
gue manifiesta que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es poco
adecuada; y que su salud ambiental, se encuentra no favorable. Esto indica
que, existirian otros factores circundantes que podria estar influyendo en esta

asociacion, dado a la etiologia multicausal de esta problematica.
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Tabla 8. Laguna Patarcocha y la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru

Laguna Patarcocha

(Condiciones)

Salud Publica en los TOTAL
. Poco
habitantes Adecuada Inadecuada
Adecuada

fi % fi % fi fi fi %

Favorable 27 587 18 9.2 4 2.9 49 129
En Riesgo 12 26.1 121 62.1 40 29.0 173 456
No Favorable 7 15.2 56 28.7 94 68.1 157 4l1.4
Total 46 100.0 195 100.0 138 100.0 379 100.0

Fuente. Cuestionarios

Cuadro 24. Procesamiento de casos Laguna Patarcocha y salud publica

Procesamiento de casos

Valido Perdido Total
N % N % N %

Salud Publica * Laguna Patarcocha 379 100,0% 0 0,0% 379 100,0%

Frecuencia porcentual

Adecuada Poco adecuada Inadecuada

LAGUNA PATARCOCHA

SALUD PUBLICA; ®Favorable LiEnriesgo ®No favorable

Grafico 15. Laguna Patarcocha y la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru

114



La tabla 8 y gréfico 15, refleja los resultados que se obtuvieron de las
condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud publica de los habitantes de
Cerro de Pasco — Peru; en ellas, una mayoria (45,6%) en consciente que la
salud publica del poblador pasquefio, se encuentra en riesgo; en tanto, un
41,4% manifiesta que la salud publica es no favorable; a diferencia de un
12,9% quienes manifiestan que la salud publica del poblador pasquefio, es

favorable.

La tabla de contingencia, pone en evidencia entre aquellos pobladores
pasquefios quienes manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha
es poco adecuada, el 62,1% de ellos, es consciente que la salud publica, esta
en riesgo; por su parte, el 28,7% refiere que la salud publica es no favorable;

Yy, 9,2% refiere que la salud publica se encuentra favorable.

Del mismo analisis, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es inadecuada, el
68,1% de ellos, es consciente que la salud se encuentra no favorable; por su
parte, el 29,0% refiere que la salud publica esté en riesgo; y, 2,9% refiere que
la salud publica se encuentra favorable.

Podemos notar también, entre aquellos pobladores pasquefios quienes
manifiestan que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es adecuada, el
58,7% de ellos, es consciente que la salud publica se encuentra favorable; por
su parte, el 26,1% refiere que la salud publica esté en riesgo; y, 15,2% refiere

gue la salud publica se encuentra no favorable.

De esta manera, notamos mayoritariamente a una poblacién consciente
gue manifiesta que, las condiciones de la Laguna Patarcocha es poco
adecuada; y que la salud publica, se encuentra en riesgo. Esto indica que,
existirian otros factores circundantes que podria estar influyendo en esta

asociacion, dado a la etiologia multicausal de esta problematica.
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4.3. RESULTADOS INFERENCIALES DE CORRELACION

Contrastacion de hipotesis de correlacion Especifica 3.1
a. Hipétesis Especifica 3.1
Ho: La relacién entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud fisica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, no es
significativa
Ha: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud fisica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, es
significativa
b. Significancia

a=5%

C. Nivel de confianza
95%

d. Prueba estadistica
Chi-cuadrada
Tau-b de Kendall

Cuadro 25. Relacion entre condiciones de la Laguna Patarcocha y salud fisica de los

habitantes de Cerro de Pasco—Perl

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 106,8462 4 ,000
Razon de verosimilitud 79,398 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 52,797 1 ,000
N de casos validos 379

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado
es 5.34.
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Cuadro 26. Coeficiente de correlacién Laguna Patarcocha y salud fisica de los habitantes de

Cerro de Pasco—Per(

Correlaciones

Laguna Salud Publica_
Patarcocha Salud Fisica
Coeficiente de 1,000 ,329™
correlacion
Laguna Patarcocha
Sig. (bilateral) . ,000
Tau_b de N 379 379
Kendall Coeficiente de ,329™ 1,000
Salud Publica_ correlacion
Salud Fisica Sig. (bilateral) ,000
N 379 379

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

e. Valor hallado
p-valor = ,000
Tau-b de Kendall = ,329

f. Decisién
Encontrado un p-valor < a = ,05 (X? de Pearson = 106,846); podemos
afirmar que existen evidencias suficientes para no aceptar la hipétesis nula

(Ho) y quedarnos con la hipétesis del investigador (Ha).

g. Conclusion

La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
fisica de los habitantes de Cerro de Pasco — Per, es significativa, confirmado
estadisticamente con una probabilidad de error a < ,05. Consecuentemente,
se evidencia que, esta relacidon se asocia de manera directa y con intensidad
baja (Tp =,389).

Los resultados, nos refleja que, mientras las condiciones de la Laguna
Patarcocha sea inadecuada o poco adecuada, la salud fisica del poblador
pasquefo, serd no favorable y/o estara en riesgo.

Por la multicausalidad de las patologias reflejadas en la sintomatologia
fisica del poblador pasquefio; esta asociacion, puede verse influenciado por
otros factores externos al estudio, los cuales deben tenerse presente y, ser

propuestas en investigaciones futuras.
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Contrastacién de hipotesis de correlacion Especifica 3.2
a. Hipotesis Especifica 3.2
Ho: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud psicolégica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, no
es significativa.
Ha: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud psicolégica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, es

significativa.

b. Significancia
a=5%

C. Nivel de confianza
95%

d. Prueba estadistica
Chi-cuadrada
Tau-b de Kendall.

Cuadro 27. Relacion entre condiciones de la Laguna Patarcocha y salud psicolégica de los

habitantes de Cerro de Pasco—Peru

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 152,3022 4 ,000
Razon de verosimilitud 133,370 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 95,914 1 ,000
N de casos vélidos 379

a. 1 casillas (11.1%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es 1.94.

118



Cuadro 28. Coeficiente de correlacion Laguna Patarcocha y salud psicologica de los

habitantes de Cerro de Pasco—Peru
Correlaciones

Laguna Salud Publica_ Salud

Patarcocha Psicol6gica
Laguna Coeficiente de 1,000 ,485™
Patarcocha correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
Tau_ b de N 379 379
Kendall Salud Publica_  Coeficiente de 485" 1,000
Salud correlacion
Psicoldgica Sig. (bilateral) ,000
N 379 379

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

e. Valor hallado
p-valor =,000
Tau-b de Kendall = ,485

f. Decision
Encontrado un p-valor < a = ,05 (X? de Pearson = 152,302); podemos
afirmar que existen evidencias suficientes para no aceptar la hipétesis nula

(Ho) y quedarnos con la hipétesis del investigador (Ha).

g. Conclusion

La relacién entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
psicolégica de los habitantes de Cerro de Pasco — Perq, es significativa,
confirmado estadisticamente con una probabilidad de error a < ,05.
Consecuentemente, se evidencia que, esta relacion, se asocia de manera
directa y con intensidad moderada (Tp = ,485).

Los resultados, no refleja que, mientras las condiciones de la Laguna
Patarcocha sea inadecuada o poco adecuada, la salud psicoldgica del
poblador, sera no favorable y/o estara en riesgo.

Por la multicausalidad de las patologias reflejadas en la sintomatologia
psicologica del poblador pasquefio; esta asociacién, puede verse
influenciadas por otros factores externos al estudio.
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Contrastacién de hipotesis de correlacion Especifica 3.3
a. Hipotesis Especifica 3.3
Ho: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud social de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, no es
significativa.
Ha: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud social de los habitantes de Cerro de Pasco — Perd, es

significativa.

b. Significancia
a=5%

C. Nivel de confianza
95%

d. Prueba estadistica
Chi cuadrada
Tau-b de Kendall.

Cuadro 29. Relacién entre condiciones de la Laguna Patarcocha y salud social de los
habitantes de Cerro de Pasco—Peru
Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 166,2492 4 ,000
Raz6n de verosimilitud 146,769 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 110,414 1 ,000

N de casos validos 379

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado
es 10.07.
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Cuadro 30. Coeficiente de correlacion Laguna Patarcocha y salud social de los habitantes de
Cerro de Pasco—Peru

Correlaciones

Laguna Salud Publica_
Patarcocha Salud Social
Laguna Coeficiente de 1,000 ,486™
Patarcocha correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
Tau_b de N 379 379
Kendall Salud Publica_ Coeficiente de 486" 1,000
Salud Social correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 379 379

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

e. Valor hallado
p-valor = ,000
Tau-b de Kendall = ,486

f. Decision
Encontrado un p-valor < a = ,05 (X? de Pearson = 166,249); podemos
afirmar que existen evidencias suficientes para no aceptar la hipétesis nula

(Ho) y quedarnos con la hipétesis del investigador (Ha).

g. Conclusion

La relacién entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
social de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, es significativa, confirmado
estadisticamente a una probabilidad de error a <,05. Consecuentemente, se
evidencia que, esta relacion, se asocia de manera directa y con intensidad
moderada (Tb = ,486).

Los resultados, nos refleja que, mientras las condiciones de la Laguna
Patarcocha sean inadecuadas o poco adecuadas, la salud social del poblador
pasquefio, sera no favorable y/o estara en riesgo.

Por la multicausalidad de las patologias reflejadas en la sintomatologia
percibida por el poblador pasquefio; esta asociacion, puede verse influenciado
por otros factores externos al estudio, a tener presente y, ser propuestas en

futuras investigaciones.
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Contrastacién de hipotesis de correlacion Especifica 3.4
a. Hipotesis Especifica 3.4
Ho: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud espiritual de los habitantes de Cerro de Pasco — Per(, no es
significativa.
Ha: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud espiritual de los habitantes de Cerro de Pasco — Perq, es

significativa.

b. Significancia
a=5%

C. Nivel de confianza
95%

d. Prueba estadistica
Chi cuadrada
Tau-b de Kendall

Cuadro 31. Relacién entre condiciones de la Laguna Patarcocha y salud espiritual de los

habitantes de Cerro de Pasco—Peru

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor df asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 162,3252 4 ,000
Razdén de verosimilitud 141,050 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 109,170 1 ,000

N de casos validos 379

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
9.47.
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Cuadro 32. Coeficiente de correlacion Laguna Patarcocha y salud espiritual de los habitantes
de Cerro de Pasco—Peru
Correlaciones
Laguna Salud Publica_

Patarcocha  Salud Espiritual

Laguna Coeficiente de 1,000 482
Patarcocha  correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 379 379
Tau_b de Kendall
Salud Coeficiente de 482" 1,000
Publica_ correlacion
Salud Sig. (bilateral) ,000
Espiritual N 379 379

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

e. Valor hallado
p-valor =,000
Tau-b de Kendall = ,482

f.  Decision
Encontrado un p-valor < a = ,05 (X? de Pearson = 162,325); podemos
afirmar que existen evidencias suficientes para no aceptar la hipotesis nula

(Ho) y quedarnos con la hipétesis del investigador (Ha).

g. Conclusién

La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
espiritual de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, es significativa,
confirmado estadisticamente a una probabilidad de error a < ,05.
Consecuentemente, se evidencia que, esta relacién, se asocia de manera
directa y con intensidad moderada (T = ,482).

Los resultados, reflejan que, mientras las condiciones de la Laguna
Patarcocha sean inadecuadas o poco adecuadas, la salud espiritual del
poblador pasquefio, sera no favorable y/o en riesgo.

Por la multicausalidad de las patologias reflejadas en la sintomatologia
percibida por el poblador pasquefio; esta asociacion, puede verse influenciada
por otros factores externos al estudio, a tener presente y, ser propuestas en

investigaciones futuras.
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Contrastacién de hipotesis de correlacion Especifica 3.5
a. Hipotesis Especifica 3.5
Ho: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud ambiental de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, no es
significativa.
Ha: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud ambiental de los habitantes de Cerro de Pasco — Perq, es

significativa

b. Significancia
a=5%

C. Nivel de confianza
95%

d. Prueba estadistica
Chi cuadrada
Tau-b de Kendall.

Cuadro 33. Relacion entre condiciones de la Laguna Patarcocha y salud ambiental de los

habitantes de Cerro de Pasco — Peru

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 247,2072 4 ,000
Razon de verosimilitud 200,661 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 142,700 1 ,000
N de casos vélidos 379

a. 1 casillas (11.1%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es 2.91
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Cuadro 34. Coeficiente de correlacién Laguna Patarcocha y salud ambiental de los habitantes
de Cerro de Pasco—Peru
Correlaciones
Laguna Salud Publica_
Patarcocha Salud Ambiental

Laguna Coeficiente de 1,000 ,580™
Patarcocha correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 379 379
Tau_b de Kendall
Salud Pablica_  Coeficiente de ,580™ 1,000
Salud Ambiental correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 379 379

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

e. Valor hallado
p-valor =,000
Tau-b de Kendall = ,580

f.  Decision
Encontrado un p-valor < a = ,05 (X? de Pearson = 247,207); podemos
afirmar que existen evidencias suficientes para no aceptar la hipotesis nula

(Ho) y quedarnos con la hipétesis del investigador (Ha).

g. Conclusién

La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
ambiental de los habitantes de Cerro de Pasco — Perq, es significativo,
confirmado estadisticamente a una probabilidad de error a < ,05.
Consecuentemente, se evidencia que, esta relacién, se asocia de manera
directa y con intensidad moderada (Tb = ,580).

Los resultados, nos refleja que, mientras las condiciones de la Laguna
Patarcocha sean inadecuadas o poco adecuadas, la salud ambiental del
poblador pasquefio, sera no favorable y/o estara en riesgo.

Por la multicausalidad de las patologias reflejadas en la sintomatologia
percibida por el poblador pasquefio; esta asociacion, puede verse influenciado
por otros factores externos al estudio a tenerse en cuenta y, ser propuestas

en futuras investigaciones.
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Contrastaciéon de hipoétesis de correlacion general (Ha3)
a. Planteamiento de la Hipotesis correlacional (Ha3)

Ho: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, no es
significativa.

Ha: La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la
salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco — Perq, es

significativa.

b. Significancia
a =,05 (5%).

C. Nivel de confianza
95%

d. Prueba estadistica
Chi cuadrada
Tau-b de Kendall

Cuadro 35. Relacién entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud publica de los

habitantes de Cerro de Pasco — Peru

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 150,0312 4 ,000
Razon de verosimilitud 120,597 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 93,668 1 ,000

N de casos validos 379

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado
es 5.95.
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Cuadro 36. Coeficiente de correlacion Laguna Patarcocha y salud publica de los habitantes

de Cerro de Pasco—Peru

Correlaciones

Laguna Salud
Patarcocha Publica

Laguna Coeficiente de correlacion 1,000 456"
Patarcocha  Sig. (bilateral) : ,000

N 379 379

Tau_b de Kendall

Coeficiente de correlacion ,456™ 1,000
Salud Sig. (bilateral) ,000
Publica N 379 379

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

e. Valor hallado
p-valor = ,000
Tau-b de Kendall = ,456

f. Decision
Encontrado un p-valor < a = ,05 (X? de Pearson = 150,031); podemos
afirmar que existen evidencias suficientes para no aceptar la hipotesis nula

(Ho) y quedarnos con la hipotesis del investigador (Ha).

g. Conclusion

La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
publica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, es significativo,
confirmado estadisticamente a una probabilidad de error a < ,05.
Consecuentemente, se evidencia que, esta relacion, se asocia de manera
directa y con intensidad moderada (Tb = ,456).

Los resultados, nos reflejan que, mientras las condiciones de la Laguna
Patarcocha sean inadecuadas o poco adecuadas, la salud publica del
poblador pasquefio, sera no favorable y/o estara en riesgo.

Por la multicausalidad de las patologias reflejadas en la sintomatologia
percibida por el poblador pasquefio; esta asociacion, puede verse influenciado
por otros factores externos al estudio, a tener presente y, puedan ser

propuestas en investigaciones futuras.
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4.4, RESULTADOS INFERENCIALES DE DIFERENCIAS

Prueba de normalidad entre el impacto de la Laguna Patarcocha en
la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco-Peru.
a. Planteamiento de la Hipétesis
Ho: La distribucion de la variable aleatoria no es distinta a la distribucion
normal
Ha: La distribucion de la variable aleatoria es distinta a la distribucion

normal
b. Intervalo de confianza. 95%

c. Prueba estadistica. Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Tabla 9. Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Laguna
Patarcocha Salud Pudblica
N 379 379
Parametros normales®® Media 1,76 1,72
Desv. Desviacion ,654 ,681
Maximas diferencias Absoluto ,281 ,267
extremas Positivo 241 ,267
Negativo -,281 -,248
Estadistico de prueba ,281 ,267
Sig. asintotica(bilateral) ,000° ,000°

a. La distribucién de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Correccidn de significacion de Lilliefors.

d. Conclusién

Con una probabilidad de error de ,000 la distribucién de la variable
aleatoria es distinta a la distribucion normal; dicho de otro modo, no existe
normalidad en los datos. Por lo tanto, en el presente estudio se opta por utilizar
una prueba estadistica no paramétrica: H de Kruskal Wallis; con ello, evaluar
las diferencias del impacto en la salud publica entre los habitantes respecto a

las zonas de ubicacion de las viviendas en relacion a la Laguna Patarcocha.
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Contrastaciéon de hipoétesis Especifica (Ha4)
a. Hipotesis Especifica (Ha4)

Ho: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica de los
habitantes de Cerro de Pasco, no es significativo, ni distinto segun
zona de residencia.

Ha: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica de los
habitantes de Cerro de Pasco, es significativo y distinto segun zona

de residencia.

b. Significancia. a = 5%

C. Prueba estadistica. H de Kruskal-Wallis

Tabla 10. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica de los habitantes de Cerro de

Pasco — Perq, segun zona de residencia

Rangos
Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha N Rango promedio
Norte 70 289,60
Sur 112 102,09
Salud Publica_
. Oeste 104 190,46
Salud Fisica
Este 93 220,39
Total 379
Informacién de campo categérico
200 187 M total = 379
148
150
=) 49.3
E
g
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&
39.1
44
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Salud Publica_Salud Fisica

Salud Pablica_Salud Fisica el campo es ordinal pero se trata como continuo en la prueha.

Gréfico 16. Informacion de campo categérico del impacto Laguna Patarcocha en la salud

fisica de los habitantes de Cerro de Pasco—Perl
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Grafico 17. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica de los habitantes de Cerro de

Pasco — Per0, segun zona de residencia

d. Valory decision estadistica

Cuadro 37. Decision estadistica del impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica

Estadisticos de prueba®®
Salud Publica_ Salud Fisica

H de Kruskal-Wallis 167,491
gl 3
Sig. asintética ,000

a. Prueba de Kruskal Wallis

b. Variable de agrupacion: Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha

Cuadro 38. Resumen de prueba de hipétesis impacto de Laguna Patarcocha en la salud fisica

de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru

Resumen de prueba de hipotesis

Hipdtesis nula Prueba Sig. Decision
La distribucion de Salud Publica_ Prueba de Kruskal-
1 Salud Fisica es la misma entre las Wallis para 000 Rechazar la
categorias de Ubicaciébn hacia la muestras ' hipétesis nula.
Laguna Patarcocha. independientes

Se muestran significaciones asintoticas. El nivel de significacion es de ,05.

e. Conclusién
Ho: Existe evidencias estadisticas suficientes para no aceptar

H1: No se rechaza.
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f. Comparacion entre parejas segun zona de residencia

102,08
o ,
Morte
2849 60
-
I=ste
L26739
2ste
190,46

Cada nodo muestra el rango promedio de muestras de Ubicacidn hacia la Laguna Patarcocha.

Muestra 1-Muestra 2 dEEStc?ndr:’f:ia[;e E:::: De;:.clzstn?rt;i;stt;cn Sig. Sig. ajust.

Sur-Norte 187,511 15,104 12,415 000 Qoo
Deste-Norte 99138 15,325 6,468 000 ,a0o0
Este-MNorte 69,213 15,686 4,412 ,000 ,a0o0
Oeste-Este -29,926 14,147 -2,115 034 206
Sur-Oeste -88,372 13,499 -6,547 ,000 000
Sur-Este -118,298 13,907 -8,506 000 ,000

Cada fila prueba la hipdtesis nula de que las distribuciones de la Muestra 1 y la Muestra 2 son
las mismas. o ) ) ) ) ) o )

Se muestran las significaciones asintdticas (pruebas hilaterales). El nivel de significacion es |
05,

Los valores de significacion se han ajustado mediante la correccidn de Bonferroni para varias

Grafico 18. Salud fisica. Comparacion entre parejas segun zona de residencia

El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica de los habitantes

es distinto segun zona de residencia; del analisis estadistico:

o Hay diferencias entre las ubicaciones sur-norte: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones oeste-norte: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones este-norte: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones sur-oeste: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones sur-este: p = 0,000

o No hay diferencias entre las ubicaciones oeste-este respecto a la laguna:
p = 0,206; siendo el mismo impacto en la salud fisica,

independientemente de estas dos ubicaciones.
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Contrastaciéon de hipotesis Especifica (Hab)
a. Hipotesis Especifica (Hab)

Ho: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud psicoldgica de los
habitantes de Cerro de Pasco, no es significativo, ni distinto segun
zona de residencia.

Ha: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud psicolégica de los
habitantes de Cerro de Pasco, es significativo y distinto segiin zona

de residencia.

b. Significancia. a = 5%

C. Prueba estadistica. H de Kruskal-Wallis

Tabla 11. El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud psicologica de los habitantes de

Cerro de Pasco — PerU, segun zona de residencia

Rangos
Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha N Rango promedio
Norte 70 283,47
Sur 112 117,97
Salud Publica_ Salud
. Oeste 104 149,87
Psicologica
Este 93 251,27
Total 379
Informacién de campo categérico
250 M total = 379
201
200
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Salud Pablica_Salud Psicologica

Salud Pablica_Salud Psicoldgica el campo es ardinal pero se trata como continuo en la prueba.

Grafico 19. Informaciéon de campo categérico del impacto Laguna Patarcocha en la salud

psicoldgica de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru
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Grafico 20. El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud psicolégica de los habitantes de

Cerro de Pasco — PerU, segun zona de residencia

d. Valory decision estadistica

Cuadro 39. Decisién estadistica del impacto de la Laguna Patarcocha en la salud psicolégica

de los habitantes
Estadisticos de prueba®®

Salud Publica_ Salud Psicologica

H de Kruskal-Wallis 184,334
gl 3
Sig. asintotica ,000

a. Prueba de Kruskal Wallis
b. Variable de agrupacion: Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha

Cuadro 40. Resumen de prueba de hip6tesis impacto de Laguna Patarcocha en la salud

psicolégica de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru

Resumen de prueba de hipotesis

Hipotesis nula Prueba Sig. Decision
1 La distribucion de Salud Publica_ Salud Prueba de
Psicolégica es la misma entre las Kruskal-Wallis Rechazar la
2 . - . ,000 A
categorias de Ubicacién hacia la Laguna para muestras hip6tesis nula.
Patarcocha. independientes

Se muestran significaciones asintéticas. El nivel de significacion es de ,05.

e. Conclusion
Ho: Existe evidencias estadisticas suficientes para no aceptar

H1: No se rechaza.
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f. Comparacion entre parejas segun zona de residencia

Cada nodo muestra el rango promedio de muestras de Ubicacidén hacia la Laguna Patarcocha.

Muestra 1-Muestra 2 dEESt(:aDdr:’tsrtia[;e E:::: Deg:.clistn?rt;i;t;cu Sig. Sig. ajust.

Sur-Oeste -31,8487 13113 -2,432 015 090
Sur-Este -133,305 13,510 -9.867 Laoo0 ,a0o0
Sur-Norte 165,503 14,672 11,280 ,aoo ,aoo
Oeste-Este -101 ., 4049 13,743 -7,3749 0oo0 000
Oeste-Norte 133,606 14 888 2,974 000 000
Este-MNorte 32197 15,238 2113 035 208

Cada fila prueba la hipétesis nula de que las distribuciones de la Muestra 1 y la Muestra 2 son
las mismas. o _ _ _ _ _ o _
[?E? muestran las significaciones asintdticas (pruebas bilaterales). El nivel de significacidon es |

Los valores de significacidn se han ajustado mediante la correccidn de Bonferroni para varias

Grafico 21. Salud psicolégica. Comparacién entre parejas segln zona de residencia

El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud psicolégica de los
habitantes de Cerro de Pasco — Perd, es distinto segun zona de residencia;
del andlisis estadistico se tiene:

o Hay diferencias entre las ubicaciones sur-este: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones sur-norte: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones oeste-este: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones oeste-norte: p = 0,000

o No hay diferencias entre las ubicaciones sur-oeste: p = 0,090

o No hay diferencias entre las ubicaciones este-norte de la laguna: p =
0,208; siendo el mismo impacto en la salud psicolégica,

independientemente de estas dos ubicaciones.
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Contrastaciéon de hipotesis Especifica (Ha6)
a. Hipotesis Especifica (Ha6)

Ho: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social de los
habitantes de Cerro de Pasco, no es significativo, ni distinto segun
zona de residencia.

Ha: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social de los
habitantes de Cerro de Pasco, es significativo y distinto segiin zona

de residencia.

b. Significancia. a = 5%

C. Prueba estadistica. H de Kruskal-Wallis

Tabla 12. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social de los habitantes de Cerro de

Pasco — Perq, segun zona de residencia

Rangos
Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha N Rango promedio
Norte 70 199,71
Sur 112 176,21
Salud Publica_
_ Oeste 104 187,88
Salud Social

Este 93 201,66

Total 379

Informacién de campo categérico

00— 185 M total = 379
150
48.8
=)
£ 111
]
2 100 83
&
29.3
&0
21.3
0 T I I
Mo favorable En Riesgo Favorable

Salud Piblica_Salud Social

Salud Pablica_Salud Saocial el campo es ardinal pero se trata como caontinuo en la prugha.

Grafico 22. Informacién de campo categérico del impacto Laguna Patarcocha en la salud

social de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru
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22
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Grafico 23. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social de los habitantes de Cerro

de Pasco — Peru, seglin zona de residencia
d. Valory decision estadistica

Cuadro 41. Decision estadistica del impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social de
los habitantes
Estadisticos de prueba®®
Salud Pdblica_ Salud Social

H de Kruskal-Wallis 4,027
gl 3
Sig. asintotica ,259

a. Prueba de Kruskal Wallis
b. Variable de agrupacion: Ubicacién hacia la Laguna Patarcocha

Cuadro 42. Resumen de prueba de hip6tesis impacto de Laguna Patarcocha en la salud

social de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru

Resumen de prueba de hipotesis

Hipotesis nula Prueba Sig. Decision
1 La distribucion de Salud Publica  Prueba de
Salud Social es la misma entre las Kruskal-Wallis Retener la
categorias de Ubicacion hacia la para muestras hipoétesis nula.

Laguna Patarcocha. independientes
Se muestran significaciones asintoticas. El nivel de significacion es de ,05.

e. Conclusién
Ho: Existe evidencias estadisticas suficientes para no rechazarla

H1: No se acepta.

f. Comparacion entre parejas segun zona de residencia
No se realizan las multiples comparaciones, porque la prueba global no
evidencia diferencias significativas en las muestras estudiadas segun

ubicacion hacia la laguna.
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Contrastaciéon de hipoétesis Especifica (Ha7)
a. Hipotesis Especifica (Ha7)

Ho: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual de los
habitantes de Cerro de Pasco, no es significativo, ni distinto segun
zona de residencia.

Ha: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual de los
habitantes de Cerro de Pasco, es significativo y distinto segiin zona

de residencia.

b. Significancia. a = 5%

C. Prueba estadistica. H de Kruskal-Wallis

Tabla 13. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual de los habitantes de Cerro

de Pasco — Perd, seglin zona de residencia

Rangos
Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha N Rango promedio
Salud Publica_ Salud Norte 70 164,46
Espiritual Sur 112 186,34
Oeste 104 234,33
Este 93 164,05
Total 379

Informacion de campo categorico

200 M total = 379
169
150 132
o 44.6
t
E
& 00
8 78
34.8
S0
20.6
0 T T I
Mo favorable En Riesgo Favaorakle

Salud Piblica_Salud Espiritual

Salud Pdhlica_Salud Espiritual el campo es ordinal pero se trata como continuo en la prueba.

Grafico 24. Informacién de campo categérico del impacto Laguna Patarcocha en la salud

espiritual de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru
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Grafico 25. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual de los habitantes de Cerro

de Pasco — Peru, seglin zona de residencia

d. Valory decision estadistica

Cuadro 43. Decision estadistica del impacto de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual
de los habitantes
Estadisticos de prueba®®

Salud Publica_ Salud Espiritual

H de Kruskal-Wallis 30,423
gl 3
Sig. asintotica ,000

a. Prueba de Kruskal Wallis

b. Variable de agrupacién: Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha

Cuadro 44. Resumen de prueba de hipotesis impacto de Laguna Patarcocha en la salud

espiritual de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru

Resumen de prueba de hipotesis

Hipotesis nula Prueba Sig. Decision
1 La distribucion de Salud Publica_ Salud Prueba de
o . = ; Rechazar
Espiritual es la misma entre las categorias Kruskal-Wallis T
O ) ,000 la hipétesis
de Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha. para muestras nula

independientes
Se muestran significaciones asintéticas. El nivel de significacion es de ,05.

e. Conclusion
Ho: Existe evidencias estadisticas suficientes para no aceptar

H1: No se rechaza.
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f. Comparacion entre parejas segun zona de residencia

Morte
164 46

34

Estg
165405

&
Deste
234,33

Cada nodo muestra el rango promedio de muestras de Ubicacidn hacia la Laguna Patarcocha.

Muestra 1-Muestra 2 diﬂ:odrif’:ia[;e E:::: De;:.clis‘tn?rt;gt;cu Sig. Sig. ajust.

Este_Norte A1 16,079 L0286 980 1,000
Este-Sur 22,286 14,256 1,563 118 708
Este Oeste 70,278 14,502 4,846 000 ,00o0
Norte-Sur -21,875 15,483 -1,413 168 L9486
Norte-Oeste -69 867 15,710 -4.447 000 000
Sur-Oeste -47,882 13,838 -3,468 001 003

Cada fila prueba la hipdtesis nula de que las distribuciones de la Muestra 1 y la Muestra 2 saon
las mismas.
0858 muestran las significaciones asintdticas (pruebas bilaterales). El nivel de significacidn es |

Los valores de significacidn se han ajustado mediante la correccidn de Bonferroni para varias

Grafico 26. Salud espiritual. Comparacion entre parejas segin zona de residencia

El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual de los
habitantes de Cerro de Pasco — Peru, es distinto seguin zona de residencia;
del analisis estadistico se tiene:

o Hay diferencias entre las ubicaciones este-oeste: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones norte-oeste: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones sur-oeste: p = 0,000

o No hay diferencias entre las ubicaciones este-norte: p = 1,000

o No hay diferencias entre las ubicaciones este-sur: p = 0,708

o No hay diferencias entre las ubicaciones norte-sur: p = 0,946; siendo el
mismo impacto en la salud espiritual, independientemente en las Ultimas

tres com paraciones.
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Contrastaciéon de hipotesis Especifica (Ha8)
a. Hipotesis Especifica (Ha8)

Ho: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud ambiental de los
habitantes de Cerro de Pasco, no es significativo, ni distinto segun
zona de residencia.

Ha: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud ambiental de los
habitantes de Cerro de Pasco, es significativo y distinto segun zona

de residencia.

b. Significancia. a = 5%

C. Prueba estadistica. H de Kruskal-Wallis

Tabla 14. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud ambiental de los habitantes de Cerro

de Pasco-Per, seglin zona de residencia

Rangos
Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha N  Rango promedio
Norte 70 182,61
Sur 112 185,45
Salud Publica_
) Oeste 104 195,99
Salud Ambiental
Este 93 194,34
Total 379

Informacion de campo categérico

200 193 N total = 379
162
1507 50.9
o
E
3 42.7
& 00 :
&
a0
24
6.3
i T T I
Mo favorable En Riesgo Favarakle

Salud Piblica_Salud Ambiental

Salud Pdblica_Salud Ambiental el campo es ordinal pero se trata como continuo en la prueba.

Grafico 27. Informacién de campo categérico del impacto Laguna Patarcocha en la salud

ambiental de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru
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95% CI Salud Publica_Salud Ambiental

Morte Sur Oeste Este
Ubicacién hacia la Laguna Patarcocha
Grafico 28. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud ambiental de los habitantes de

Cerro de Pasco — PerU, segun zona de residencia
d. Valory decision estadistica

Cuadro 45. Decisién estadistica del impacto de la Laguna Patarcocha en la salud ambiental
de los habitantes
Estadisticos de prueba®®
Salud Publica_ Salud Ambiental

H de Kruskal-Wallis 1,226
gl 3
Sig. asintotica 747

a. Prueba de Kruskal Wallis

b. Variable de agrupacion: Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha

Cuadro 46. Resumen de prueba de hipé6tesis impacto de Laguna Patarcocha en la salud

ambiental de los habitantes de Cerro de Pasco—Perl

Resumen de prueba de hipotesis

Hipo6tesis nula Prueba Sig. Decision
1 La distribucién de Salud Pudblica_ Salud

Prueba de Kruskal-

Ambiental es la misma entre las : Retener la
. L . Wallis para T
categorias de Ubicacion hacia la Laguna 147 hipotesis
muestras
Patarcocha nula.

independientes

Se muestran significaciones asintéticas. El nivel de significacion es de ,05.

e. Conclusién
Ho: Existe evidencias estadisticas suficientes para no rechazar

H1: No se acepta.

f. Comparacion entre parejas segun zona de residencia
No se realizan las multiples comparaciones, porque la prueba global no

evidencia diferencias significativas en la muestra en estudio.

141



Contrastacién de hipotesis General del estudio
a. Planteamiento de la Hipotesis General
Ho: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los
habitantes de Cerro de Pasco, no es significativo.
Ha: El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los

habitantes de Cerro de Pasco, es significativo.
b. Significancia. a = 5%
c. Prueba estadistica. H de Kruskal-Wallis

Tabla 15. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los habitantes de Cerro de

Pasco — Peru, segun zona de residencia

Rangos
Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha N Rango promedio
Norte 70 256,94
Sur 112 113,96
Salud Publica Oeste 104 193,23
Este 93 227,58
Total 379

Informacién de campo categoérico

200 M total = 379
174
156
150
45.9
=}
t
2
& 100 41.2
=
49
50
12.9
Y T T T
No favarahle En Riesgo Favorable
Salud Piablica

Salud Piblica el campo es ordinal pero se trata como continuo en la prueba.

Grafico 29. Informacion de campo categérico del impacto Laguna Patarcocha en la salud

publica de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru
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Grafico 30. Impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los habitantes de Cerro

de Pasco — Perd, seglin zona de residencia

d. Valory decision estadistica

Cuadro 47. Decision estadistica del impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de

los habitantes
Estadisticos de prueba®®

Salud Pudblica

H de Kruskal-Wallis 109,586
gl 3
,000

Sig. asintotica

a. Prueba de Kruskal Wallis
b. Variable de agrupacién: Ubicacion hacia la Laguna Patarcocha

Cuadro 48. Resumen de prueba de hip6tesis impacto de Laguna Patarcocha en la salud
publica de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru

Resumen de prueba de hipotesis

Hipotesis nula Prueba Sig. Decision
1 La distribucion de Salud Publica es la Prueba de Kruskal- Rechazar la
misma entre las categorias de Wallis para muestras ,000 hipotesis
Ubicacién hacia la Laguna Patarcocha  independientes nula

Se muestran significaciones asintoticas. El nivel de significacion es de ,05.

e. Conclusién
Elimpacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los habitantes

de Cerro de Pasco, es significativa y distinta segun zona de residencia del
poblador en relacion a la laguna.
o Ho: Existe evidencias estadisticas suficientes para no aceptar

° H1: No se rechaza.
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f. Comparacion entre parejas segun zona de residencia

T15.96
o) 0
Este
227 58 Oeste
193,23
o)
Morte
PER. G

Cada nodo muestra el rango promedio de muestras de Ubicacidn hacia la Laguna Patarcocha.

Muestra 1-Muestra 2 dli:m:ndr:’tsrt::;‘:e E:::: De;:.clistn?rt;i:tt;cn Sig. Sig. ajust.

Sur-Oeste -¥9,275 13,605 -5827 000 000
Sur-Este -113,625 14,0186 -8.107 ,00n 000
Sur-Norte 142 888 15,222 9,394 000 000
Oeste-Este -34,350 14,258 -2,409 016 096
Oeste-Norte 63,712 15,445 4,125 000 000
Este-Norte 29,362 15,808 1,857 063 ,380

Cada fila prueba la hipotesis nula de que las distribuciones de la Muestra 1 y la Muestra 2 son
las mismas.
DSE? muestran las significaciones asintdticas (pruebas bilaterales). El nivel de significacidn es |

Los valores de significacidn se han ajustado mediante la correccidn de Bonferroni para varias

Grafico 31. Salud publica. Comparacién entre parejas segun zona de residencia

El impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los habitantes
de Cerro de Pasco — Perd, es distinto segun ubicacién hacia la laguna donde
se encuentran sus viviendas; del analisis estadistico:

o Hay diferencias entre las ubicaciones sur-oeste: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones sur-este: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones sur-norte: p = 0,000

o Hay diferencias entre las ubicaciones oeste-norte: p = 0,000

o No hay diferencias entre las ubicaciones oeste-este: p = 0,096

o No hay diferencias entre las ubicaciones este-norte: p = 0,380; siendo el
mismo impacto en la salud publica, independientemente en las Ultimas

dos comparaciones.

144



CAPITULO V

DISCUSION

5.1. DISCUSION DE RESULTADOS

La investigacion Laguna Patarcocha y su impacto en la salud publica de
los habitantes de Cerro de Pasco—Peru, se implementa con el propdsito de
analizar la real situacién de salud de la poblacion de Cerro de Pasco desde la
propia perspectiva del habitante, relacionadas con el estado situacional actual
que atraviesa la Laguna Patarcocha, el cual se ubica en el centro de la ciudad
méas alta del mundo; de la misma manera, sensibilizar sobre ello, a las
autoridades politicas, educativas, juridicas, sociales, culturales, religiosas,
comunales, etc.; por ello, se formula el problema general ¢ Cual es el impacto
de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los habitantes de Cerro de

Pasco — Peru?.

Las dificultades dentro del presente estudio se enmarcaron dentro del
proceso de recoleccion de datos, habiendo tomando como poblacion de
estudio al distrito de Chaupimarca, se seleccion6 de manera probabilistica una
muestra integrada por 379 habitantes, requiriendo mayor tiempo, mas
esfuerzo y dedicacion. Para minimizar el sesgo, durante la recopilacién de
datos formamos parte del equipo de salud tomando de esta manera,
informacion de fuente primaria mediante visitas domiciliarias, de manera
sistematica e individual. Mediante el didlogo y conversacion previa con
profesionales, dirigentes, autoridades educativas, ediles y educandos se

lograron superar algunas dificultades de acceso a la informacion.

Otra limitacién, que fue superado de manera favorable es el tiempo
empleado en la elaboracion del presente informe; habiendo culminado con el
desarrollo del estudio, nos encontramos con la pandemia del Covid-19, donde
la prioridad estuvo en nuestra proteccion fisica, mental y espiritual para
enfrentar este duro momento que toco vivir a la humanidad, postergando su

elaboracion y presentacion. La parte economica no fue ajena a estas
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dificultades, toda vez que, no existe instituciones en nuestro medio que

apuesten por la investigacion y su financiamiento.

Concordamos con lo vertido con Sierra (2011) quien asevera que, se
tiene dos opciones para realizar evaluacion de las condiciones de calidad de
las aguas ante la disyuntiva del investigador, tomar indicadores de la autoridad
o indicadores de calidad o tomar indicadores desarrollados por investigadores
(54), razdn por la cual, los indices de calidad del agua son tomados como
marco referencial dentro del presente estudio; y, la informacién a evaluar es
todo aquello reportado de la percepcion de la propia poblacion sobre el estado

actual de la Laguna Patarcocha.

A través del tiempo, se reportaron estudios sobre la real situacion de la
Laguna Patarcocha; es asi, investigaciones precedentes ya advertian
respecto a la paulatina contaminaciéon y el deterioro de los componentes
externos que rodea a la laguna, asi como sus componentes internos. En ese
contexto, 50 afios atras, Juan Rodolfo Medina Robles en su estudio “Factores
climéticos, vegetacion y aspectos parasitarios de las lagunas de Patarcocha
(de lavar y tomar)” el afio de 1973; ya advertia presencia de vegetacion en
alrededores de la laguna del tipo de estepa de gramineas con arbustos
dispersos, muy util para su empleo en la didactica de botanica. Advertia
también que, las especies que alberga la laguna de tomar esta disminuyendo
a causa de materias organicas descompuestas y el vertimiento de
detergentes; de la misma manera existe diferencias de aproximadamente 7
metros de desnivel entre ambas lagunas, siendo mayor el volumen de agua
en la laguna de lavar, la temperatura oscilaba entre 10°C y 20°C. Concluyendo
que, las dos lagunas vienen siendo paulatinamente contaminadas, reflejadas
en la presencia de huevos de tenia solium, tenia saginata y otras especies de

protozoarios patogenos (7).

Afos mas tarde, Avelino en su estudio “Monitoreo y diagnéstico de la
eutrofizacion de la Laguna de Patarcocha por actividades antropogénicas, en
Cerro de Pasco” nos confirma de esta tendencia que nos habia advertido
Medina Robles. Es asi, el estudio concluye que, la Laguna Patarcocha en

Cerro de Pasco, se encontraba en la categoria de eutréfico, debido a la
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presencia de fésforo total, nitratos, amonios, fosfatos, clorofila clasicos
indicadores de eutrofizacion por causas antropogénicas originando de esta
manera deterioro de las aguas de dicha laguna; esto indica presencia de alto
riesgo para la salud humana y el ecosistema (40). Luego de esta advertencia,
la poblacién pasquefia, empieza a tener bastante cuidado con los riesgos que

representa esta laguna; sobre todo, la poblacion que vive alrededor de ella.

A través del informe que presento en esta oportunidad, se toma como
objetivo general determinar el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud
publica de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru; para ello, debo partir de la
definicion de salud; tomando a lo vertido por la OMS en 1945, quien acepta la
propuesta hecha por Stampar y define Salud como aquel completo estado de
bienestar biologico, psicolégico y social, y no solamente ausencia de
enfermedad o invalidez. De esta definicion, concordamos con la critica que se
la hace; poniendo en claro que, el completo bienestar es dificil de alcanzar y
de medir; por lo tanto, se considera una definicion estéatica y subjetiva. Al
respecto, Terris, propone diversos grados de salud y enfermedad, parte de
una zona objetiva: capacidad de funcionamiento; y otra zona subjetiva:
sensacion de bienestar. Suprime el término completo y propone la siguiente
definicion: La salud es un estado de bienestar social, mental y fisico, con
capacidad de funcionamiento y no solamente ausencia de enfermedades o
invalidez (108); dentro del cual, existe una capacidad de funcionamiento para
ser medido. Por tanto, la salud se ve influida por multiples factores, siendo

ellos, ambientales, culturales, econdmicos, sociales.

De lo mencionado en parrafo anterior, se puede analizar que, la salud
esta influenciada por multiples factores; en el presente estudio, se realizo el
analisis de los factores fisico, quimico y microbiolégico del agua de la laguna,
asi como los factores ambientales, sociales, culturales, que circundan el
contexto actual y real del Patarcocha. Por la cual, luego de realizada el
estudio, presentamos a través de muestras primeras tablas estadisticas, de
manera general, las condiciones de la Laguna Patarcochay el estado de salud
de los habitantes de Cerro de Pasco. Tal es asi, en nuestra tabla 1, se reflejan
los resultados de las condiciones medioambientales fisicas, quimicas y

microbiolégicas ambientales, sociales culturales de la Laguna Patarcocha,
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Cerro de Pasco—Perd; donde una mayoria de la poblacion (51,5%) en
consciente que, la Laguna Patarcocha se encuentra en condiciones poco
adecuadas; un 36,4% manifiesta que tales condiciones son inadecuadas; v,

un 12,1% manifiesta que, las condiciones son adecuadas.

Sabemos que, las enfermedades diarreicas en el mundo son
consideradas como una de las primeras (tercera) causantes de muerte en
menores de 5 afios en nuestro pais; se tienen reportes de tasas de mortalidad
anual entre este grupo etario que ascienden a mas de 340 000 nifios por estas
enfermedades (109). Creemos que es clara la meta relacionada con el
saneamiento e higiene y acceso universal al agua potable, y, asimismo,
concordamos en esta parte con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS);
esta no podra lograrse si no se presta la atencion correspondiente a esa
desigualdad percibida, esto, en todo contexto y entre diferentes grupos; por lo
que, la reduccién de las brechas y las inequidades de acceso al agua segura,

saneamiento e higiene resulta muy necesario e inmediato.

Estudios previos realizados en Cerro de Pasco, no solo confirman la
situacion de contaminacion que atraviesa esta Laguna; sino, advierten que,
de seguir esta tendencia de crecimiento poblacional de la ciudad, seguira en
incremento el nivel de contaminacion de las aguas de la Laguna Patarcocha.
Esto confirma el estudio desarrollado por Inga (2016) “Modelo dinamico de
sistemas para determinar la calidad de agua en la Laguna Patarcocha por
vertimiento de aguas residuales de los asentamientos humanos aledafos,
Pasco” para mostrar el comportamiento dinamico de la calidad del agua de la
Laguna Patarcocha relacionados con la actividad antropogénica y su
vertimiento en sus aguas por la poblacién aledafia; para la evaluacion y
analisis de las aguas dividio la laguna en cuatro puntos de muestreo de calidad
de las aguas. Los resultados hallados se confrontaron con los parametros
establecidos en los ICA, en base a la categoria 4 del MINAM. Entre los
reportes del estudio sefala que, el caudal de aguas residuales hacia la Laguna
Patarcocha en 2010 fue de 8.97 L/s, debido al incremento poblacional en
pueblos jovenes colindantes el caudal de aguas residuales tiene proyecciones
de incremento hacia el 2026 en 10.2 L/s agravando el estado situacional de

contaminacion de las aguas de la Laguna Patarcocha, alterando los
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parametros permisibles microbiolégicos y fisico-quimicos reflejado en el

modelo dinamico de sistemas (37).

De la misma manera, la tabla 2 del presente reporte, nos refleja la
percepcion sobre las condiciones de salud de los habitantes de Cerro de
Pasco—Peru; en ellas, una mayoria (45,6%) es consciente que la salud del
poblador pasquefio, se encuentra en riesgo; un 41,4% por su parte manifiesta
que, la salud de la poblacion no es favorable; a diferencia de un 12,9% quienes

refieren que la salud del poblador pasquefio, es favorable.

Cuando se habla de salud publica, podemos definirla tomando a Winslow
(1920) citado por Julio Orozco, como ciencia y arte de impedir enfermedades,
fomentar la salud y prolongar la vida a traves de los esfuerzos organizados de
la comunidad (71). A esta definicion se suma a la definicion dada por Piédrola
Gil (2009) citado por Gélvez et al. como ciencia y arte de organizar y dirigir
esfuerzos colectivos consignados a promover, proteger y restaurar la salud
(72). Entendiendo, asimismo que, la salud publica es la disciplina que combina
ciencia y arte, enfocandose en el fomento de la eficiencia tanto fisica como
mental, asi como en prevenir enfermedades y extender la vida a través de
esfuerzos organizados a nivel comunitario. Su principal objetivo es garantizar
la salud del entorno, controlar enfermedades, educar en higiene personal,
organizar servicios médicos y de enfermeria, desarrollar mecanismos sociales
que aseguren a cada individuo y a la comunidad un estandar de vida
adecuado para mantener la salud (108), definicibn que fue propuesta

inicialmente por Winslow (1920), modificada por Terris (1991).

En ese contexto, a través de nuestras tablas 3 al 8 del presente estudio,
se muestran los resultados de la asociacion Laguna Patarcocha y salud
publica; asimismo, se evidencia la relacién estadistica entre estas variables
de estudio. Todo ello, en el marco del planteamiento de nuestros objetivos
especificos, en primera instancia, aquellos referidos a determinar la relacion
entre las condiciones de la laguna Patarcocha y la salud de los habitantes de
Cerro de Pasco; seguidamente, los referidos a determina el impacto de la
laguna en la salud fisica, mental, social, espiritual y ambiental del poblador

pasqueiio.
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Es asi, la tabla 3 muestra la relacidon entre las condiciones de la Laguna
Patarcocha y la salud fisica de los habitantes de Cerro de Pasco; donde una
mayoria (49.3%) en consciente que la salud fisica del poblador pasquefio, se
encuentra en riesgo; mientras un 39.1% manifiesta que no es favorable; y un
11.6% que es favorable. (p< ,05; Tr =,389). En relacion a las condiciones de
la Laguna Patarcocha y la salud psicologica, la tabla 4, evidencia a una
mayoria (53,0%) que es consciente que la salud psicoldgica, no es favorable,

un 42.8% manifiesta que esta en riesgo (p< ,05; T = ,485)

De la misma forma, la tabla 5, refleja la relacién entre las condiciones de
la Laguna Patarcocha y la salud social de los habitantes; donde una mayoria
(48.8%) en consciente que la salud social del poblador pasquefio, se
encuentra en riesgo; un 29.3% que la salud social es no favorable (p<,05; To
= ,486). Por su parte, la tabla 6, refleja la relacion entre las condiciones de la
Laguna Patarcocha y la salud espiritual de los habitantes; alli una mayoria
(44.6%) en consciente que la salud espiritual del poblador Pasquefio, se
encuentra en riesgo; un 34.8% manifiesta que la salud espiritual no es
favorable (p< ,05; Tp = ,482). Y la tabla 7 refleja la relacion entre las
condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud ambiental de los habitantes
de Cerro de Pasco; alli, una mayoria (51.0%) en consciente que la salud
ambiental del poblador Pasquefio, se encuentra no favorable; un 42.7% que
la salud ambiental esta en riesgo (p<,05; Tv =,580)

Finalmente, dentro de los objetivos de relacion entre las variables en
estudio, presentamos la tabla 8, el cual muestra la relacion entre las
condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud publica de los habitantes de
Cerro de Pasco; alli, una mayoria (45,9%) en consciente que la salud publica
del poblador pasquefio, se encuentra en riesgo; mientras, un 41,2% manifiesta
qgue es no favorable. Esto se relaciona de manera significativa, de manera
directa y moderada intensidad (T» = ,456) con las condiciones de la Laguna
Patarcocha, donde una mayoria de la poblacién (51,5%) es consciente de su

situacion poco adecuadas.

Los resultados de la relacién condiciones de la Laguna Patarcocha,

reflejan que, mientras las condiciones de la Laguna Patarcocha sean
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inadecuadas o poco adecuadas, la salud publica del poblador pasquefio, sera
no favorable y/o estara en riesgo. De esta manera, notamos mayoritariamente
a una poblacién consciente que, las condiciones de la Laguna Patarcocha son
inadecuadas o poco adecuada; y que su salud fisica, psicologica, social,

espiritual y ambiental, se encuentra en riesgo.

La evaluacion del real estado de la Laguna Patarcocha y la necesidad
de su intervencion sincera y decidida, no solo estd basado en un punto de
vista sanitario; sino también desde un punto de vista legal; asi lo afirma Glere
(2017) en su investigacién “Recuperacion material y legal de la Laguna
Patarcocha, incide en contaminacion ambiental del Distrito de Chaupimarca—
Pasco”, quien concluye que, los recursos humanos, materiales y legales,
inciden directamente en la recuperacion ambiental del distrito de
Chaupimarca, a la vez implica prospectivamente una sociedad vigorosa con
conciencia ambiental (36). El estudio nos muestra a una poblacion que no
desea la extincion de la Laguna Patarcocha, por el contrario, esta decidida a
Su recuperacion; no esta dispuesta a perder nuevamente otra de sus lagunas
con el cual convivieron por mucho tiempo, llevandose consigo parte de sus

vidas.

Por otro lado, Bianchini (2013) en su estudio “Evaluacion de la calidad
de los recursos hidricos y de la salud en el centro poblado de Paragsha” para
evaluar la calidad de agua y sus efectos en la salud; el estudio reporta una
evidente contaminacion de la laguna Quiulacocha donde los componentes de
sus aguas exceden los estandares de calidad ambiental, entre ellos se
evidencié presencia de metales como As, Mn, Fe, Al, Cd, Pb. El estudio
concluye confirmando que las aguas de la Laguna Quiulacocha no son aptas
para uso humano, tampoco para la agricultura, ni la ganaderia ovina, vacuna
u otros; ya que estos metales pueden transportarse mediante la cadena
alimenticia y generar dafios en la salud de los habitantes (38). Este estudio se
desarroll6 también dentro de la ciudad de Cerro de Pasco, muy cercano a la
Laguna Patarcocha, quiza en iguales o peores condiciones que la Laguna en

estudio.
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La esperanza de recuperacion de la Laguna Patarcocha, esta intacta
entre la poblacion pasquefia; quienes, a lo largo de muchos afos, acompafné
las vivencias de sus pobladores, asi nos lo demuestra en su estudio Davila, a
travées de su estudio “Remocién de coliformes fecales a través de
microorganismos eficaces (EM) en el agua de la Laguna de Patarcocha del
distrito de Chaupimarca, Cerro de Pasco-Pasco”, asegura la posibilidad de
recuperar la Laguna Patarcocha sustentado en el andlisis diferenciado de
cuatro bloques; activando microorganismos eficaces en medios de
conservacion propias para el estudio, posterior a su reposo por una semana,
cuatro dias y dos dias respectivamente, cada bloque fue mezclado con las
aguas de la Laguna Patarcocha. Los resultados demostraron que, la remocién
para 1000ml la efectividad fue de 78%, para 500ml la efectividad fue de 73%,
para 250ml la efectividad fue de 66% de microorganismos eficaces” (39).

Instituciones culturales y educativas, también estdn muy interesadas en
el estudio de la Laguna Patarcocha; tal es asi, de manera conjunta la
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrién y el Centro de Cultura Popular
Labor, realizaron el estudio “problematica y recuperacion de Patarcocha, un
estudio de analisis del ecosistema” (41), a través de ella, pone en alerta a la
poblacion y autoridades que, existe presencia de concentraciones
significativas de restos fecales, residuos de alimentos, aceites, detergentes,
bacterias, entre otros en las aguas de la Laguna Patarcocha, que ingresan a
través de los colectores conteniendo aguas servidas. Se suma a esto, y
agrava el panorama de contaminaciéon los depdésitos de basura y diversos
residuos que son vertidos al contorno de la laguna debido al inadecuado
sistema de reciclaje de residuos sélidos. Respecto a sus aguas, posterior al
analisis efectuado empleando parametros organicos e inorganicos y los
indices de calidad demostraron la posibilidad de recuperar la calidad de sus

aguas, toda vez que su composicion no es quimica sino biologica. (41).

De la misma manera, el Patarcocha, tiene un mecanismo de autodefensa
y trata de sobrevivir ante las adversidades de la contaminacion; esta
aseveracion se sostiene y se fundamenta debido a la tierra de naturaleza
caliza donde se ubica la laguna, proporciona condiciones favorables para

contrarrestar la contaminacion mediante la neutralizacion de dicha alteracion;
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asimismo se ve favorecido por el pH de 7.8 de neutro a alcalino de sus aguas
y las condiciones climaticas propias de su ubicacion a 4 360 m.s.n.m. que
detiene los niveles de contaminacion. Por tanto, las condiciones estan
servidas para el desarrollo de la fauna y flora y con ello, la recuperacion del
ecosistema de esta region. El estudio concluye que, a pesar de los problemas
de contaminacion generados en el ecosistema del Patarcocha, esta laguna
aun tiene muchas posibilidades de recuperacién y controlar la generacion de
graves riesgos en la salud de la poblacién, sobre todo, en los pobladores que

habitan al contorno de la laguna (41).

La sociedad civil, tampoco es ajena a esta realidad, es asi, el Comité
Patarcocha, con el apoyo de la Escuela de Ingenieria Ambiental de la UNDAC,
la Compafia de Bomberos N° 17, tomaron muestras del agua de la laguna
Patarcocha, con el propésito de analizar su calidad. Luego de la obtencion de
3 muestras (dos en orillas y uno en el centro de la laguna) asi como del analisis
de dichas muestras, concluyeron que, los parametros son superiores a los
estandares determinados por el Ministerio del ambiente a través del D.S. 002-
2008-MINAM, de componentes microbiologicos como coliformes fecales y
coliformes totales, catalogandose, por lo tanto, como aguas no aptas para
consumo humano segun criterios para vida acuatica clase VI (D.S. 007- 83-
SA); convirtiéndose de esa manera en una fuente hidrica con patbégenos, los
cuales pueden producir enfermedades gastrointestinales dentro de la
poblacion. Por otra parte, todavia puede permitir el desarrollo de vida acuatica
(biodiversidad). El equipo investigador, recomienda, asimismo, la
descontaminacion inmediata del Patarcocha a fin de disminuir la cantidad de
microorganismos patdgenos; de esta manera, mejorar y conservar el
ambiente. Recomienda también realizar investigaciones en fitorremediacién

en aras de recuperar la laguna y devolver la flora y fauna (41).

Habiéndonos planteado objetivos en nuestra investigacion, asi como la
hipotesis de trabajo, se presentan los respectivos resultados inferenciales que
muestran la influencia de las condiciones de la Laguna Patarcocha sobre la
salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco; con ello, concluir con
nuestro estudio de nivel explicativo; para lo cual, se establecieron hipotesis de

diferencias, toda vez que, se selecciond la muestra compuesta por habitantes
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gue se ubican en base a 4 sectores de residencia: norte, sur, este y oeste, con

relacion a una ubicacion central que, es la Laguna Patarcocha.

Las hipotesis primera, segunda y cuarta respecto al impacto de la
Laguna Patarcocha en la salud fisica, psicoloégica y espiritual,
respectivamente, con un p-valor = 0.000, se confirma que el impacto en la
salud de los habitantes, es distinto segun ubicacion de la residencia

relacionadas con la direccién de la laguna.

Por el contrario, las hipétesis especificas tercera y cuarta, respecto al
impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social y ambiental, con un p-
valor = 0,259 y p-valor = 0,747 respectivamente, se confirma que el impacto
en la salud social y ambiental de los habitantes, es igual independientemente

de la ubicacion de su residencia con respecto a la direccion a la laguna.

Al respecto, analizando el contexto, Cabezas (2018) en su publicacion
“Enfermedades infecciosas relacionadas con el agua en el Perd”, sostienen
que, son evidentes las desigualdades para el acceso al agua y servicios
bésicos entre las poblaciones urbanas y rurales; es asi, en el mundo, el 96%
de aquellos quienes residen en zonas urbanas, utilizan fuentes de agua
potable y un 82% tiene instalada su servicio basico a red publica; en relacion
a un 84% de los residentes de zonas rurales quienes cuentan con agua
potable y 51% cuenta con instalacion de saneamiento. De la misma manera,
nos revela que, en nuestro pais, 80,4% de viviendas cuenta con agua potable
mediante red publica; teniendo cubierto dentro del area urbana, 83,2% vy rural
con 71,3%, siendo bajas las conexiones a red publica los servicios higiénicos.
Todas estas condiciones del agua y saneamiento limitado y/o deficiente, va a
condicionar la presencia de enfermedades infectocontagiosas, entre ellas:

leptospirosis, dengue, malaria, diarreas, hepatitis virales Ay E (109).

Al respecto, corrobora lo hallado en nuestro estudio, Bullon y Quispe
(2018), a través de su investigacion “El medio ambiente y el costo—beneficio
de la descontaminacion de la Laguna de Patarcocha y alrededores, Cerro de
Pasco” (35), tras estudiar a una muestra de 132 pobladores que viven en los

alrededores de la Laguna Patarcocha nos reporta que, la mayoria de la

154



poblacion en un 66.7% es consciente que mejoraran su calidad de vida
cuando la Laguna Patarcocha sea descontaminada; de igual manera, debe
mejorar el sistema de recojo y tratamiento de residuos sélidos (79.5%). Existe
preocupacion de la poblacion por la situacién del medio ambiente y la Laguna
Patarcocha en un 56.8%; en tanto que un 49.2% tiene la predisposicién de
cooperar en pro de la Laguna Patarcocha, mientras que una mitad de la
poblacién esta dispuesta a migrar a otras ciudades por causa de la
contaminacion. Respecto a la Laguna Patarcocha y los riesgos para la salud,
una mayoria de la poblacion (71.2%) esta segura que las sustancias quimicas
y microbiolégicas de las aguas de la laguna pueden ocasionar infecciones en
la poblacion. Las conclusiones del estudio manifiestan la prioridad de
promover inversion social en relacion a la intervencion para recuperar la
Laguna Patarcocha el cual resulta ser mucho méas costosa, con ello, mejorar
la calidad de vida del poblador de Cerro de Pasco; asimismo, debe mejorar el
sistema de tratamiento de residuos solidos, asi como la instauracion de pozos
de oxidacibn que ayudarian a reciclar aguas servidas y favorecer la
descontaminacion de la laguna, y a reducir vectores de contaminacion (35).
Nos sumamos a lo reportado en este estudio, toda vez que, ha pasado mucho
tiempo y, las autoridades ni se inmutan frente a esta triste y lamentable
situacion que atraviesa la poblacion, no solo de quienes viven a los

alrededores de la laguna, sino, a toda la poblacion en su conjunto.

El ser humano, como cualquier organismo, vive de y con la naturaleza,
obteniendo el sustento necesario del medioambiente, con ella, se garantice
Su supervivencia, no solo alimentacion, sino, se suma la energia, el aire y el
refugio.; razén por la cual, debemos mantener y garantizar su equilibrio para
asegurar la vida tal cual se ve y conoce hoy en dia. Todo lo contrario, a lo
hallado dentro del presente estudio, en la cual se abarcé solamente una parte
del medio ambiente, la Laguna Patarcocha, el cual, se concluye que este
recurso natural, no tienen las condiciones favorables de servir como fuente de
alimentacion, de energia, de aire ni de refugio; por lo tanto, requiere de la

inmediata y urgente intervencion de las autoridades de turno.

En el epilogo de nuestro estudio y, habiendo planteado nuestra hipotesis

general, se concluye que, el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud
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publica de los habitantes de Cerro de Pasco, es significativa y distinta segin
ubicacion donde habita el poblador en relacion a la laguna (p=0.00)
(H=109,586). Por tanto, no se acepta la hipétesis nula y la hipotesis del

investigador, no se rechaza.

5.2. SUSTENTACION CONSISTENTE Y COHERENTE DE LA
PROPUESTA

La implementacién de la investigacion Laguna Patarcocha y su impacto
en la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco-Perq, tiene el
proposito de analizar la real situacion de salud de la poblacién de Cerro de
Pasco partiendo de la misma perspectiva del habitante, relacionadas con el
estado situacional actual que atraviesa la Laguna Patarcocha, el cual se ubica
en el centro de la ciudad mas alta del mundo; de igual manera, tiene el
propésito de sensibilizar a las autoridades politicas, educativas, juridicas,
sociales, culturales, religiosas, comunales, poblacion en general, etc. sobre la
critica situacion ambiental que atraviesa la Laguna Patarcocha; por ello,
habiéndonos formulado el problema general ¢, Cual es el impacto de la Laguna
Patarcocha en la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru?;
y, teniendo como hipétesis general: el impacto de la Laguna Patarcocha en la

salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco—Peru, es significativa.

El nivel de investigacion explicativa, con su disefio ex post facto, del
presente estudio, para su implementacién tiene una condicién particular, el
cual consiste en confirmar en primera instancia, la existencia de relacién entre
las variables de estudio (Laguna Patarcocha y Salud publica); razén a ello,
sustentamos los resultados encontrados, apoyados en las bases estadisticas
consistentes y coherentes, aplicando para la prueba estadistica no
paramétrica Tau b de Kendall, en primera instancia, para probar hipétesis de
relacion (nivel relacional), sustentadas en el marco que, nuestras variables en
estudio, son de tipo cualitativo, cuyas medidas y valores finales son de escala
ordinal; en ese contexto, luego de establecer la correlacion entre las variables
Laguna Patarcocha, evaluada a través de la perspectiva del poblador sobre
las condiciones reales y actuales de sus aguas en sus dimensiones,

condiciones medioambientales fisicas, quimicas y microbiologicas
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ambientales, sociales culturales, la tabla 1 nos muestra a una mayoria de la
poblacion (51,5%) es consciente que, la Laguna Patarcocha se encuentra en
condiciones poco adecuadas; sin embargo, un 36,4% manifiesta que tales
condiciones de la laguna, son inadecuadas; y, un 12,1% manifiesta que las
condiciones, son adecuadas. De igual manera, respecto a la salud publica de
los habitantes de Cerro de Pasco, (tabla 2) nos refleja que, una mayoria de la
poblacién (45,6%) es consciente que la salud del poblador pasquefio, se
encuentra en riesgo; mientras que, un 41,4% manifiesta que la salud de la
poblacion no es favorable; a diferencia de un 12,9% quienes refieren que la
salud del poblador, es favorable; esta correlacion (cuadro 24), a un nivel de
confianza del 95%, se confirma que esta relacion resultdé ser significativa

directa, y de fuerza moderada (p<0.05 y Tv = 0.456, respectivamente).

De la misma manera, respecto a la relacion entre Laguna Patarcocha y
las dimensiones de salud publica, se tiene los hallazgos siguientes: salud
fisica en los habitantes de Cerro de Pasco (p< 0,05; Tp = ,389); salud
,486); salud
,580); por lo

tanto, se cuenta con el sustento estadistico respectivo para rechazar la

psicologica (p< 0,05; Tp = ,485); salud social (p< 0,05; Tb
espiritual (p< 0,05; Tp = ,482); salud ambiental (p< 0,05; To

hipotesis nula y quedarnos con la hipétesis alterna; confirmandonos de esta
manera con un nivel de confianza del 95%, que existe relacién significativa,
directa y moderada intensidad entre Laguna Patarcocha y la salud publica de
los habitantes de Cerro de Pasco. Estos resultados, reflejan que, mientras las
condiciones de la Laguna Patarcocha sean inadecuadas o poco adecuadas,
la salud publica del poblador pasquefio sera no favorable y/o estara en riesgo.
De este modo, notamos mayoritariamente a una poblacion consciente que, las
condiciones de la Laguna Patarcocha son inadecuadas o poco adecuada; y
gue su salud fisica, psicoldgica, social, espiritual y ambiental, se encuentra en

riesgo.

Seguidamente, antes de realizar el andlisis de la informacion y
resultados encontrados, dentro del nivel explicativo que se desarrolla el
presente estudio de investigacion; debemos en primera instancia, probar y
determinar que nuestros datos, siguen o no una distribuciéon normal; ya que,

de esta manera y, con esta confirmacion, se elige la prueba estadistica
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(paramétrica 0 no paramétrica). Es asi, la prueba de Kolmogérov-Smirnov,
nos arrojo un p-valor: Laguna Patarcocha =0,00 y, Salud Publica =0,00. En
ese sentido, con una probabilidad de error de a=0,00 la distribucién de la
variable aleatoria es distinta a la distribucion normal; dicho de otro modo, no
existe normalidad en los datos. Por lo tanto, en el presente estudio, se opta
por utilizar la prueba estadistica no paramétrica: H de Kruskal Wallis; con ello,
evaluar las diferencias del impacto en la salud publica entre los habitantes
segun las zonas de ubicacion de sus viviendas en direccion a la Laguna

Patarcocha (norte, sur, este, oeste).

Respecto a la primera hipotesis especifica del investigador establece
que, el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud fisica de los habitantes
de Cerro de Pasco, es distinto segun ubicacion hacia la laguna; hipétesis que
es aceptada, teniendo un p-valor = 0.000; de la misma manera, nuestra
segunda hipotesis especifica establece que, el impacto de la Laguna
Patarcocha en la salud psicologica de los habitantes de Cerro de Pasco, es
distinto segun ubicacion hacia la laguna; hipétesis que es aceptada, teniendo
un p-valor = 0.000; y la cuarta hipétesis especifica establece que, el impacto
de la Laguna Patarcocha en la salud espiritual de los habitantes de Cerro de
Pasco, es distinto segun ubicacion hacia la laguna, hipétesis que es aceptada,
teniendo un p-valor = 0.000. Estos resultados conllevan a determinar
estadisticamente que, la afectacion de la Laguna Patarcocha es distinta en
intensidad de acuerdo al lugar de residencia (vivienda) del habitante de la

ciudad de Cerro de Pasco, en relacion a la ubicacion de la laguna.

Los resultados individuales, detallan las condiciones de la salud fisica,
es mas marcado el riesgo entre la poblacién que vive en los alrededores de la
laguna, asi como para aquellos habitantes que residen hacia el sur y al oeste
de la laguna, siendo un poco menor en aquellos que se encuentran al este y

al norte de la laguna.

Por su parte, los resultados también nos indican respecto a la salud
psicolégica, donde el riesgo es mucho mas marcado entre aquella poblacién
gue reside en los alrededores de la laguna y entre aquellos que residen al

oeste y al sur de la Laguna Patarcocha, los cuales se ven afectados por los
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fuertes y desagradables olores que se extienden en esas direcciones; siendo
menor el riesgo en la salud psicologica en aquellos residentes al norte y al
este de la laguna; asentamientos humanos que se crearon posterior a la

expansion del tajo abierto de la mina entre las zonas altas de la ciudad.

Respecto a la salud espiritual, es mas determinante el riesgo entre la
poblacion cuya residencia se encuentra a los alrededores de la laguna y entre
aquella poblacion resiente al oeste de la Laguna Patarcocha, quienes han
convivido con la laguna desde la infancia y los albores de la explotacién
minera y el crecimiento de la ciudad; siendo un poco menor el riesgo en la
salud espiritual en aquella poblacién que radica al este, sur y al norte de la
laguna, urbanizaciones y asentamientos humanos que se crearon posterior a
la expansion del tajo abierto de la mina y, cuya poblacién, en muchos de los

casos, es inmigrante en la ciudad.

Por el contrario, la tercera hipétesis especifica del investigador el cual
plantea que, el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud social de los
habitantes de Cerro de Pasco, es distinto segun ubicacion hacia la laguna;
hipotesis que no es aceptada, teniendo un p-valor = 0.259; De igual modo, la
quinta hipoétesis especifica establece que, el impacto de la Laguna Patarcocha
en la salud ambiental de los habitantes de Cerro de Pasco, es distinto segun
ubicacion hacia la laguna; hipétesis que no es aceptada, teniendo un p-valor
= 0.747; nos muestra evidencia estadistica que, tanto la salud social como la
salud ambiental entre los habitantes de Cerro de Pasco, afecta a toda la
poblacion por igual, independientemente al lugar donde viven en la ciudad, ya
sea alrededor, cercana, lejana, al norte, sur, este u oeste en relacién a la

ubicacion de la Laguna Patarcocha.

Por lo tanto, el presente estudio habiendo planteado como hipoétesis
general: el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los
habitantes de Cerro de Pasco — Perq, es significativa; al respecto, en primera
instancia, existe evidencia estadistica para concluir que, la relacion entre la
Laguna Patarcocha y la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco, es
significativa (p<0.05), directa y de moderada intensidad (Th=,456);

Seguidamente, el impacto que se halla en la salud publica de los habitantes
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de Cerro de Pasco, es significativa y distinta segun ubicacion y zona de
residencia del poblador en relacion a la laguna; siendo las zonas sur y oeste,
las mé&s afectadas y con mayores riesgos en la salud; y, las zonas norte y este,
relativamente las menos afectadas (p=0.00) (H=109,586). Por tanto, las
evidencias estadisticas resultan ser suficientes para no aceptar la hipotesis
nula; del mismo modo, son determinantes para no rechazar la hipotesis

alterna o del investigador.

De esta manera, podemos concluir nuestro estudio afirmando que, las
condiciones Laguna Patarcocha se asocia de manera directa y significativa a
la salud publica del habitante de Cerro de Pasco e influye de manera
significativa en ella; reflejando que, las dimensiones salud social y salud
ambiental tienen el mismo nivel de impacto en toda la poblacién pasquefia
(p=0,259; p=0,747, respectivamente) indistintamente del lugar donde reside
(vivienda) el poblador pasquefio, esto, en relacién a la Laguna Patarcocha;
siendo asimismo, distintas segun ubicacion de la vivienda en las dimensiones:

salud fisica, salud psicoldgica y salud espiritual (p=0,000).

Por tanto, la presente investigacion resulta ser favorable en su
pertinencia y relevancia, del cual estamos seguros que, contribuira a tomar
decisiones salomonicas, adecuadas y determinantes plasmadas en acciones
politicas, dirigidas hacia el abordaje precoz de factores relacionados al
incremento de riesgos para la salud de toda la poblacion, para lo cual, se debe
potenciar acciones inmediatas de promocién de la salud, prevencion de
enfermedades; asi como la solucién de los problemas que circundan a la salud
publica de los habitantes de la ciudad mas alta del mundo, Cerro de Pasco. El
estudio servira de base para futuras investigaciones y/o para implementar
medidas de mitigacién inmediata por parte de la poblacién y de las autoridades

de turno, en base a los resultados que se reporta.
5.3. PROPUESTA DE NUEVAS HIPOTESIS

La presente investigacion de nivel explicativa, tuvo como base de estudio
la confirmacion de la relacion significativa entre las condiciones de la Laguna

Patarcocha y la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco como
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resultado del analisis dentro del nivel de investigacion relacional; es asi, con

la ejecucion de esta tesis doctoral, nos permitio identificar otras necesidades

y problemas para ser intervenidos y abordados en estudios futuros a corto,

mediano y largo plazo, las cuales resultan ser de mucho interés para la salud

publica; de esta manera, incrementar la generalizacion de los resultados y los

hallazgos encontrados, en esta, y otras nuevas lineas de investigacion. En

ese contexto se plantean las siguientes propuestas:

a.

Hipotesis exploratorias
Analizar presencia de nuevos microorganismos en el agua de la Laguna

Patarcocha

Hipotesis explicativas

Demostrar que el impacto de la Laguna Patarcocha en la salud publica
de los habitantes de Cerro de Pasco es significativa segun época y
estacion del afio.

Determinar que la Laguna Patarcocha influye significativamente en la
salud mental de los habitantes de Cerro de Pasco.

Demostrar que la accion y compromiso politico es susceptible a la
intervencién de las condiciones actuales de la Laguna Patarcocha como

derecho a la salud publica.

Hipotesis Predictivas

Pronosticar los riesgos y efectos paulatinos y progresivos de la actual
situacion de la Laguna Patarcocha en la salud publica de los habitantes
de Cerro de Pasco.

Predecir los efectos de la Laguna Patarcocha y los riesgos en la salud
mental de los habitantes de Cerro de Pasco.

Prever acciones de mitigacion de los efectos de la Laguna Patarcocha

en la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco.

Hipotesis Aplicativas
Implementar proyectos y programas de intervencion de recuperacion de

la Laguna Patarcocha.
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o Probar que la Laguna Patarcocha es susceptible de su recuperacion
segun técnicas de remediacion ambiental.
o Optimizar el tratamiento de aguas residuales en la ciudad de Cerro de

Pasco como mitigacion a la contaminacién ambiental.
5.4. APORTES CIENTIFICOS

Las investigaciones cientificas, en cada uno de los diversos campos de
las ciencias, se constituyen pilares fundamentales; esto, debido a que
contribuyen en la calidad de vida, en el bienestar de los individuos, de las
comunidades, en la formacion profesional de nuevos aspirantes y, en el

avance de las profesiones y sus profesionales y la ciencia.

Teniendo la premisa de la OMS, en la actualidad el mundo enfrenta
numerosos desafios en el d&mbito de la salud; estos incluyen brotes de
enfermedades como difteria y sarampion que pueden ser prevenidos
mediante vacunacion, el aumento de resistencia a patdgenos causados por
automedicacion, incremento de tasas de obesidad y sedentarismo en todas
las edades, ademéas de impacto ambiental negativo que genera mayores
riesgos para la salud debido a la contaminacién ambiental y cambio climatico
(110). En ese contexto, la presente investigacion pone de manifiesto y en clara
evidencia la real situacion de la laguna Patarcocha y el estado de
contaminacion de sus aguas, no aptas para ningun tipo de actividad
(recreativa, laboral, consumo, etc.) producto de la misma actividad del
ciudadano; sumado a la propia naturaleza de la ciudad de Cerro de Pasco, a
una altitud de 4380 m.s.n.m., minera por excelencia, viene mostrando hace
mucho tiempo atras, niveles de contaminacion del aire con metales pesados
(plomo, arsénico, etc.), segun la OMS estas concentraciones estan

consideradas como alto riesgo ambiental para la salud (110).

La globalizacién y el crecimiento econdmico han originado claros y
evidentes beneficios en todo contexto; al mismo tiempo generaron nuevos
riesgos. Existen complicaciones e incertidumbres al intentar establecer con
precision las causas de la relacion salud y medio ambiente. La evaluacion de

exposicidn a numerosos factores ambientales, resulta ser un proceso muy
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complejo (111). Cerro de Pasco tiene muchas adversidades, el ser una ciudad
desordenada sin un plano urbanistico adecuado, se han construido areas
urbanas sin asesoramiento y/o evaluacion técnica, traen consigo riesgos
geoldgicos con grietas y desniveles en el suelo, inadecuados sistemas de
drenaje de aguas servidas, limitaciones en las vias de acceso y otros
problemas ambientales (14). Ello hace que, la Laguna Patarcocha, en su
momento Unico recurso hidrico para la ciudad en la altura de Los Andes,
fuente de consumo humano hace aproximadamente cuatro décadas, desde
entonces, se vino contaminando gradualmente debido al ingreso de aguas
servidas provenientes de pueblos jovenes y asentamientos humanos creados
por la expansion minera a tajo abierto; se suma a ello, en épocas de invierno
el incremento de sus aguas, aumentan el nivel de concentracion de la laguna.
Hoy en dia, se constituye un riesgo por la amenaza que representa el
desborde de sus aguas en periodos de lluvia y, en épocas de verano emana
olores desagradables y nauseabundos los cuales constituyen un tipo de

contaminacion atmosférica que afectan la salud publica.

El presente estudio de investigacion, refleja claramente el estado de
conciencia que la poblacion tiene respecto a la terrible situacién que atraviesa
la Laguna Patarcocha; mas alld de sus condiciones fisico-quimicas y
microbiolégicas de sus aguas, los cuales contienen sustancias cuyas
concentraciones superan limites maximos permisibles, sustancias que se
constituyen contaminantes del agua. La poblacion, asimismo, es consciente
que, pese a las promesas politicas, los esfuerzos desplegados y las diversas
intervenciones por parte de instituciones gubernamentales y no
gubernamentales, no han logrado superar las perspectivas que tiene la

poblacién hacia la recuperacion de la Laguna Patarcocha.

De la misma manera, el estudio evidencia a una poblacién pasquefia que
viene pasando las etapas de todo un proceso de adaptacion a una
enfermedad crénica como es la contaminacion ambiental por la actividad
minera y la contaminacion de la Laguna Patarcocha; asimismo, esta siendo
consciente de su clara agonia, mientras que las autoridades casi poco o0 nada
hacen por ella. Un periodo de negacién, donde la poblacion de Cerro de Pasco

a traveés del tiempo tiene que adaptarse a esa cruda realidad y percibir como
163



uno de sus patrimonios se encuentra contaminada, no apta para su uso. Solo
promesas, planes y propuestas de remediacion, las cuales solo hicieron

prolongar su agonia.

Se pone de manifiesto a través de los resultados hallados en aspectos
de la salud espiritual, otra de las fases de este proceso de adaptacion, el
miedo en los habitantes quienes han convivido con la laguna Patarcocha, su
infancia, juventud y toda una vida; resulta muy cruda esta realidad y este
proceso de adaptacion donde el pedido y clamor de cierre de la laguna se
hace sentir por parte de otro grupo poblacional que, estd abrumada por el
estado situacional y por los terribles olores que emana la laguna.
Seguidamente, el periodo de enojo o frustracién, como parte del proceso de
adaptacion, se manifiesta ante la impotencia de no poder hacer nada frente a
ello; con los esfuerzos organizados en post de su intervencién, se lograron
normas que aprueban su recuperacion, proyectos de remediacion y
recuperacion de sus aguas, proyectos de evacuacion de sus aguas; los

cuales, a la fecha, no cumplieron los objetivo y fines propuestos.

Se pone en evidencia también que, como parte de una cuarta etapa de
adaptacion a una enfermedad cronica, el clamor de la poblacion ahora, ante
la inoperancia de los proyectos y, la desidia de las autoridades, no queda mas
que, el duelo, como sentimiento de depresion ante una inminente muerte,
clamor que se percibe en la poblacién como pedido de cierre de la laguna
Patarcocha, porgque es consciente que no se hace nada por ellay, su cierre,
seria la ultima alternativa; toda vez que, el poblador es consciente también
que, como parte de la quinta etapa de adaptacion, su contaminacién puede
afectar la salud de todos los suyos y, de cada uno de los habitantes de esta

ciudad.

Para hacer frente a estas y otras amenazas, la presente investigacion,
fundamenta y propone dar comienzo a la propuesta del plan estratégico
quinguenal establecida por la OMS: Plan 13° Programa General de Trabajo.
Encaminado en el objetivo de proteger a una mayor cantidad posible de

personas y gocen de salud, seguridad y bienestar, sobre todo, a poblaciones
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vulnerables. Para el cumplimiento de este objetivo requiere abordar todo tipo

de amenaza que enfrente la poblacion (110).

Asimismo, este estudio, busca crear conciencia ambiental entre las
autoridades y poblacion en general, desafios que se fundamentan en nuevas
propuestas de intervencion por parte del sector salud; ello involucra, cimentar
consensos hacia el cambio, con la finalidad que se garantice a la poblacién
una atencion integral desde el primer nivel cuyo enfoque tenga su base en la
salud publica (112). Todo ello, no sera posible, sin la sensibilizacion de las
autoridades de turno frente a la real problematica ambiental y, se tome la firme
decision junto a su poblacién, de culminar su intervencion a favor de la salud

de todos.

Desde luego, pretendemos fomentar el acceso a la salud desde el primer
nivel de atencion, donde la promocion y prevencion sean los ejes de
motivacién del individuo, familia y comunidad hacia la proteccion de su salud.
De la misma manera, las instituciones educativas de nivel superior deben
promover recurso calificado, proactivo, humanista, competente con cultura de
calidad que promueva la salud en sus distintas fases de intervencion:

planificacién, implementacion, monitoreo y evaluacion.

Actualmente, no existen estandares de calidad para evaluar la
intervencién en promocion de la salud, en sus ejes tematicos; por lo que se
hace necesario trabajar instrumentos que permitan evaluar no solo los
procesos, sino también los resultados (113). El objetivo nuestro es crear un
entorno propicio para establecer un proceso que asegure la calidad desde
promocion de la salud. Esto implica ser inclusivos y orientados a la comunidad,
garantizar cooperacion inter y multidisciplinaria, adoptar una perspectiva
integral del proceso el cual comprenda etapas de evaluacion de necesidades,
identificacién de prioridades y elaboracion de planes y estrategias, con ello

enfocarse tanto a los impactos como a los resultados obtenidos (114).

Por lo tanto, pretendemos hacer visible esta denominada epidemia
invisible que representa la contaminacion del medio ambiente en el que habita

la poblacién y lo que representa para la salud publica, en especial de Cerro
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de Pasco que, siendo una zona eminentemente minera, razon tiene de sobra

para priorizar la atencién en salud ambiental.
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CONCLUSIONES

Primera

Las condiciones medioambientales fisico-quimicas, microbiolégicas,
ambientales, sociales culturales de la Laguna Patarcocha, Cerro de Pasco —
Perd; en una mayoria de la poblacién (51,5%) son percibidas como poco
adecuadas; un 36,4% lo percibe como inadecuadas; y, solo un 12,1% lo

percibe como adecuadas.

Segunda

Una mayoria (45,6%) de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru; es
consciente que la salud de la poblacion, se encuentra en riesgo; a diferencia
de un 41,4% quienes manifiestan que la salud no es favorable; y, a un 12,9%

quienes manifiestan que la salud del poblador pasquerio, es favorable.

Tercera

La relaciéon entre las condiciones de la Laguna Patarcocha (51,5% poco
adecuadas) y la salud publica (45,6% en riesgo) de los habitantes de Cerro
de Pasco-Peru, es significativa (p<0.05), directa y de moderada intensidad (Tb
= ,456); reflejando que, mientras las condiciones de la Laguna Patarcocha
sean inadecuadas o poco adecuadas, la salud publica del poblador pasquefrio,

sera no favorable y/o estara en riesgo.

Cuarta

La relacién entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
fisica de los habitantes de Cerro de Pasco, es significativa (p<0.05), directa y
de baja intensidad (Tbh=,389); asimismo, el impacto que se halla en la salud
fisica, es significativo y distinto segun zona de residencia del poblador en
relacion a la laguna; siendo la zona norte y este, las menos afectadas (p=0.00)
(H=167,491).

Quinta

La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
psicolégica de los habitantes de Cerro de Pasco, es significativa (p<0.05),
directay de moderada intensidad (Tb=,485); asimismo, el impacto que se halla

en la salud psicologica, es significativo y distinto segun zona de residencia del
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poblador en relacion a la laguna; siendo la zona sur y este, las méas afectadas
(p=0.00) (H=184,334).

Sexta

La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
social de los habitantes de Cerro de Pasco, es significativa (p<0.05), directa y
de moderada intensidad (Th=,486); asimismo, el impacto que se halla en la
salud social, no es distinto segun zona de residencia del poblador en relacion

a la laguna; afectando a todas las zonas por igual (p=0.00) (H=4,027).

Séptima

La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
espiritual de los habitantes de Cerro de Pasco, es significativa (p<0.05),
directa y de moderada intensidad (Tb=,482); asimismo, el impacto que se halla
en la salud espiritual, es significativo y distinto segiin zona de residencia del
poblador en relacion a la laguna; siendo las zonas oeste y sur, las mas
afectadas (p=0.00) (H=30,423).

Octava

La relacion entre las condiciones de la Laguna Patarcocha y la salud
ambiental de los habitantes de Cerro de Pasco, es significativa (p<0.05),
directa y de moderada intensidad (Th=,580); asimismo, el impacto que se halla
en la salud ambiental, no es distinto segun ubicacién donde habita el poblador
en relacion a la laguna; afectando a todas las zonas por igual (p=0.00)
(H=1,226).

Novena

La relaciéon entre la Laguna Patarcocha y la salud ambiental de los
habitantes de Cerro de Pasco, es significativa (p<0.05), directa y de moderada
intensidad (Tbh=,456); asimismo, el impacto que se halla en la salud publica,
es significativo y distinto segun ubicacién donde habita el poblador en relacién
alalaguna; siendo las zonas sur y oeste, las mas afectadas; y, las zonas norte

y este, moderadamente menos afectadas (p=0.00) (H=109,586).
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RECOMENDACIONES

Primera

Las instituciones gubernamentales de la mano con las instituciones de
salud, deben ampliar el analisis en el agua de la Laguna Patarcocha en
basqueda de otros microorganismos patdégenos que pudieran incrementar el

riesgo para la salud de la poblacion.

Segunda
Al gobierno regional y gobierno local gestionar una planta de tratamiento
de aguas residuales en aras de mitigar el deterioro del medio ambiente y

proteger la salud publica.

Tercera

La Direccion Regional de Salud Pasco debe gestionar ante el Ministerio
de Salud los servicios de atencion en salud mental con profesionales de la
especialidad, asi como la dotaciébn de infraestructura y equipamiento

necesario.

Cuarta

A las autoridades locales y regionales, establecer normativamente el
monitoreo preventivo y permanente de las concentraciones maximas
permisibles de sustancias nocivas en aguas, aire, etc. para evitar riesgos en

la poblacion.

Quinta

A las autoridades politicas, sanitarias, educativas y otros, cumplir y hacer
cumplir las normas de proteccion al medio ambiente, para evitar
contaminacion como producto de las actividades cotidianas o vertimiento de

residuos corrosivos destructivos al medio ambiente.

Sexta
A las autoridades sanitarias y educativas mayor compromiso en las
actividades de promocion de la salud, fomentar programas de sensibilizacién

hacia la proteccion del medio ambiente.
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Séptima

Las instituciones legalmente organizadas, deben tomar conciencia junto
con su poblacion sobre la real situacion de la Laguna Patarcocha y sensibilizar
a las autoridades del gobierno central la inmediata intervencién en la Laguna
Patarcocha, como necesidad prioritaria de atencién a esta poblacion, junto a

la contaminacion del aire por la mineria a tajo abierto.

Octava

A los medios de comunicacién y comunicadores, continuar con la agenda
de la salud publica y su sensibilizacion en torno a las condiciones
medioambientales en los cuales vive la poblacion pasquefia, el cual sumado
a la altitud sobre el nivel del mar, la actividad minera, la Laguna Patarcocha y

otros, ponen en riesgo la salud de la poblacion.

Novena

A todas las instancias de gobierno, representantes de organizaciones y
partidos politicos, sociales y demas organizaciones civiles y de base, deponer
intereses personales que nada bien hace para la inmediata intervencién de la
Laguna Patarcocha y, no continue siendo fuente de riesgo para la salud de

los habitantes de Cerro de Pasco.
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ANEXO 1

CUESTIONARIO CONDICIONES DE LA LAGUNA
PATARCOCHA

Apreciado (a) Sr./Sra.:

Se esté realizando el estudio de investigacién Laguna Patarcocha y su
impacto en la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, 2019,
cuyo proposito es evaluar las condiciones de la Laguna Patarcocha por parte
de la poblacion de Cerro de Pasco, para luego evaluar su impacto en la salud
publica de los habitantes; para ello, le suplico muy encarecidamente contestar
las preguntas que a continuacion se le presenta. Sus datos y la informacién
que nos brinda son anonimas y exclusivos para esta investigacion.
Recodandole que no existe respuestas correctas ni incorrectas. Por lo que se
le pide, responda con toda sinceridad.

INSTRUCCIONES: Marcar con X 0 una cruz (+) segun se indica y
considere pertinente.
Caddigo: ...............
I. DATOS GENERALES:
1. Procedencia (zona de residencia en direccion a la Laguna
Patarcocha)

a. Zona Oeste: Centro de la ciudad ( )

b. Zona Este: AH. Tapac Amaru, AH Tahuantinsuyo ( )
c. Zona Sur: Urb. Real de Minas, AH. Uliachin ( )

d. Zona Norte: Barrio Moquegua, Barrio Rockovich ()

2. Edad

3. Sexo

a. Masculino ()
b. Femenino ( )

4. Instruccién

a. Primaria ()

b. Secundaria ( )

c. Superior No Universitaria ()
d. Superior Universitaria ()

5. Ocupacion

a. Independiente ( )
b. Empleado ( )

6. Tiempo de residencia en Cerro de Pasco
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7. Estado civil

8.

a. Casado(a) ( )
b. Soltero (a) ( )
c. Conviviente ( )

Integrantes de la familia: ..........

a. Hijos: ..........
b. Padres: .......
c. Abuelos: ......
d. Otros: ..........

Il. DATOS ESPECIFICOS: LAGUNA PATARCOCHA

S CS AV

CN

Siempre Casi Siempre | A Veces Casi Nunca

1 2 3

4

item

Reactivo

¢Usted considera que el color de las
aguas de la Laguna Patarcocha tiene
caracteristicas adecuadas?

¢, Usted considera que el olor de las aguas
de la Laguna Patarcocha tiene
caracteristicas adecuadas?

¢Usted considera que se deberia de
probar el sabor de las aguas de la Laguna
Patarcocha?

¢Usted considera que las aguas de la
Laguna Patarcocha son bastante turbias?

¢La temperatura del agua de la Laguna
Patarcocha favorece que prolifere algunos
vectores?

¢Las aguas de la Laguna Patarcocha
reciben contienen restos de detergentes?

¢Las aguas de la Laguna Patarcocha
reciben contienen restos de aceites?

¢Las aguas de la Laguna Patarcocha
reciben contienen restos minerales?

¢La Laguna Patarcocha almacena el calor
del diay lo libera lentamente beneficiando
un microclima?

10

¢La Laguna Patarcocha recibe y contiene
restos domésticos?

11

¢La Laguna Patarcocha recibe los
contenidos de todos los desagles
domeésticos?

12

¢ Usted cree que la contaminacion es alta
en inmediaciones de la Laguna
Patarcocha por la presencia de basura?
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13

¢Usted cree que los animales en
inmediaciones de la Laguna Patarcocha
pueda transmitir enfermedades a Ila
poblaciéon?

14

¢ Las condiciones ambientales en que se
encuentra la Laguna Patarcocha, pone en
riesgo a la salud de la poblacion?

15

¢ El sistema de recojo de basura en la
ciudad ayuda a evitar que se arrojen en
inmediaciones de la Laguna Patarcocha?

16

¢La Laguna Patarcocha debe ser un lugar
turistico, por lo tanto, se debe recuperar?

17

¢cLa Laguna Patarcocha es un
contaminante mas del ambiente en la
ciudad de Cerro de Pasco?

18

¢Las condiciones ambientales de la
Laguna Patarcocha, obligan a su cierre
definitivo?

19

¢ La ciudad de Cerro de pasco requiere de
planta de tratamiento de aguas
residuales?

20

¢Las aguas de la Laguna Patarcocha son
evacuados adecuadamente todo el
tiempo?

21

¢Las aguas de la Laguna Patarcocha son
netamente aguas servidas?

22

¢Existe proteccion perimétrica en la
Laguna Patarcocha para evitar contacto
con sus aguas?

23

¢La ciudad mas alta del mundo debe ser
un destino turistico, por lo tanto, la Laguna
Patarcocha debe ser uno de los
atractivos?

24

¢Hablar de Laguna Patarcocha, se ha
convertido en un tema de discriminacién?

25

¢La  recuperacion de la Laguna
Patarcocha, se ha convertido en un tema
de interés y necesidad entre la poblacion?

26

¢ Existe compromiso de la poblacion y de
las autoridades por dar solucion a la
situacion actual de la Laguna Patarcocha?

27

¢La poblacion de Cerro de Pasco debe
tomar conciencia de la situacion que
atraviesa la Laguna Patarcocha y dejar de
contaminarlo mas?

28

¢ Esta usted de acuerdo con la nominacion
de la Laguna Patarcocha como
patrimonio?
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29

¢Usted cree que fue acertado la Ley
30653 a favor de la recuperacion de la
Laguna Patarcocha?

30

Viviendo la realidad de la Laguna
Patarcocha, ¢ Usted cree que fue acertado
la Ley 29293 a favor de la reubicacion de
la ciudad de Cerro de Pasco?

31

¢Los politicos se aprovechan de la
situacion de la Laguna Patarcocha solo en
época electoral y luego se olvidan?

32

¢Las organizaciones civiles se organizan
con la poblacion para pedir proteccion en
la salud del a poblacién?

Muchas gracias por su participacion.
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" CUESTIONARIO SALUD PUBLICA EN LOS HABITANTES

respuestas correctas ni incorrectas.

ANEXO 2

Apreciado (a) Sr./Sra.:

Se esta realizando el estudio de investigacion Laguna Patarcocha y su
impacto en la salud publica de los habitantes de Cerro de Pasco — Peru, 2019,
cuyo propésito es evaluar la salud de la poblacion relacionadas con las
condiciones actuales de la Laguna Patarcocha; para ello, le suplico muy
encarecidamente contestar con toda sinceridad las preguntas que a
continuacion se le presenta. Sus datos y la informacion que nos brinda son
andénimas y exclusivos para esta investigacion. Recodandole que no existe

INSTRUCCIONES: Marcar con X o una cruz (+) en los espacios que se
le solicita segun usted considera pertinente.

S

CS

AV

CN

N

Siempre

Casi Siempre

A Veces

Casi Nunca

Nunca

1

2

3

4

5

Cadigo: ...............
lll. DATOS ESPECIFICOS: SALUD PUBLICA

[tem

Reactivo

1

¢ Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha le causa nauseas?

2

¢ Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha le causa vomitos?

¢Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha le esta causando dificultad
respiratoria?

¢Las condiciones ambientales de la
laguna Patarcocha le esta causando
dolor de cabeza?

¢ Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha esta causando diarreas?

¢ Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha alter su apetito?

¢ Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha le causa fatiga?

¢,Cree Usted que las condiciones
actuales de la laguna Patarcocha este
causando algunos problemas
nutricionales?

¢,Durante estos Ultimos afios Usted
tuvo algun problema viral como
hepatitis, tifoidea y otros por causa de
la Laguna Patarcocha?
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10

¢ Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha le favorece realizar
caminatas o ejercicios fisicos?

11

¢ Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha le altera mucho y le causa
irritabilidad?

12

¢ Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha le causa estrés y no puede
concentrarse en sus actividades?

13

¢Ha sentido algo de culpa por las
condiciones actuales que viene
pasando la laguna Patarcocha?

14

¢ Las condiciones actuales de la laguna
Patarcocha le causa ansiedad?

15

¢La situacion actual de la Laguna
Patarcocha le trae mucha tristeza y a la
vez impotencia?

16

¢Le incomoda que las autoridades no
hagan nada al ver las condiciones que
se encuentra la Laguna Patarcocha?

17

¢Las condiciones ambientales de la
laguna Patarcocha viene afectando a
su salud y la de su familia?

18

¢Las condiciones ambientales de la
laguna Patarcocha viene afectando sus
actividades cotidianas?

19

¢ Usted cree que la situacion actual de
la Laguna Patarcocha es un problema
ambiental importante que afecta su
calidad de vida y la de su familia?

20

¢ Usted cree que la situacion actual de
la Laguna Patarcocha interfiere vy
afecta su relacion y comunicacion con
otras personas?

21

¢Ha sentido discriminaciéon por el
hecho de ser pasquefia y su relacion
con el estado ambiental de la Laguna
Patarcocha?

22

¢El vivir cerca de la Laguna
Patarcocha, le impide realizar
momentos de meditacion y relajacién?

23

¢ Usted descansa de manera tranquila
durante el dia y la noche?

24

¢ El solo pensar que quieren cerrar la
Laguna Patarcocha, le entristece
mucho?

25

¢Ha pasado muchas vivencias en la
ciudad y muchas de ellas con la Laguna
Patarcocha, le traen recuerdos gratos?
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26

¢, Siente Usted que las condiciones de
la laguna Patarcocha ha alterado su
normal vivir?

27

¢ Ultimamente ha perdido el placer por
lagunas cosas de la vida, por razones
relacionadas a la Laguna Patarcocha?

28

¢ Siente riesgos para su familia y la
sociedad por las condiciones
ambientales de la Laguna Patarcocha?

29

¢, Se siente protegido con la gestion y la
intervencion de las autoridades
respecto al estado actual de la Laguna
Patarcocha

30

¢Las autoridades sanitarias estan
actuando de manera preventiva y estan
alertas a cualquier circunstancia que
pueda suceder?

31

¢ Se sentiria mas seguro, si las
autoridades gestionan la recuperacion
de la Laguna Patarcocha y lo hagan un
lugar turistico?

32

¢ La tranquilidad de la poblacion radica
en la gestion del cierre de la Laguna
Patarcocha?

Muchas gracias por su participacion.
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ANEXO 3

INDICE DE CALIDAD DE AGUA - LAGUNA PATARCOCHA

CATEGORIA 4 - AGUAS

PARAMETRO UNIDAD El: Lagos y Lagunas Resultados

Fisico quimico

Cianuro total mg/L 0.0052
Aceites y grasas mg/L 5.0
Color (b) Color 20 (a)
verdadero

escala

Pt/Co
Clorofila mg/L 0.008
Conductividad (Us/cm) 1000
Demanda BQ de oxigeno mg/L 5
(DBO)
Fenoles mg/L 2.56
Fésforo total mg/L 0.035
Nitratos (NO3s) mg/L 13
Amoniaco mg/L 1.9
Nitrogeno total mg/L 0.315
Oxigeno disuelto (valor minimo) mg/L >=5
pH Unidad pH 6.5-9.0
Solidos suspendidos mg/L <=25

Microbiolégico
Coliformes totales N/100ml

Coliformes fecales N/100ml

Fuente. MINAM
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ANEXO 4

CONSENTIMIENTO INFORMADO

0 ,
identificado con DNI: , y domicilio en:
................................................... , habiendo sido invitado(a) a participar
del presente estudio; y, habiendo tomado conocimiento de todas las
particularidades de la investigacién y toda informacion necesaria; en pleno uso
de mis facultades, doy consentimiento de manera libre y voluntaria para
participar en el desarrollo y ejecucion de la investigacién titulada: Laguna
Patarcocha y su impacto en la salud publica de los habitantes de Cerro de
Pasco — Perq, 20109.

Teniendo presente que, mi participacion no estara en riesgo en ningun
momento, se respetara mi integridad, asi como la confidencialidad de mis
datos y de la informacién que emita; pudiendo retirarme de la investigacion en
cualquier momento si asi lo decido.

Cerrode Pasco ......... de ..o de 2019

Apellidos y Nombres:

Firma del encuestado / participante

Firma del Investigador
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ANEXO 5

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema principal Objetivo general Hipdtesis general V1: LAGUNA Enfoque: Cuantitativo
¢, Cual es el impacto de la Determinar el impacto de El impacto de la Laguna PATARCOCHA Tipo Investigacidn: Analitica
Laguna Patarcocha en la la Laguna Patarcocha en Patarcocha en la salud Nivel: Explicativo
salud publica de los la salud publica de los publica de los habitantes D1: Fisica Método: Hipotético-Deductivo
habitantes de Cerro de habitantes de Cerro de de Cerrode Pasco — Perd D2: Quimica Disefio: Ex Post-Facto
Pasco — Peru, 20197 Pasco — Peru, 2019 2019, es significativo. D3: Microbiolégica Prospectivo, transversal.
D4: Ambiental Esquema:
Problemas especificos Objetivos especificos Hipdtesis especificas D5: Social
D6: Cultural X X2 Xa =
1. ¢Cuales son las 1. Caracterizar las 1. Las condiciones e 011 012 O!m o b
condiciones condiciones medioambientales de la Condicion: [ [ | | !
medioambientales de la medioambientales de la Laguna Patarcocha, e Adecuada i Y e Y"<~..|
Laguna Patarcocha, Laguna Patarcocha, Cerro de Pasco — Perli, e Poco Adecuada Donde:
Cerro de Pasco — Perd, Cerro de Pasco — Perd, 2019, son inadecuadas. e Inadecuada M: muestra
20197 2019 2. Las condiciones de E: Evento
2. ¢Cuales son las 2. Evaluar las salud de los habitantes Xn: Variable X
condiciones de salud de condiciones de salud de de Cerro de Pasco — Yn: Variable Y
los habitantes de Cerro de los habitantes de Cerro Pera, 2019, estdn en On: Observacion
Pasco — Peru, 2019? de Pasco — Peru, 2019 riesgo. I: Evaluacion del Impacto
3. ¢Cual es la relacion entre 3. Determinar la relacion 3. La relacion que existe »
la Laguna Patarcochay la entre la Laguna entre la Laguna Poblacion _ _
salud plblica de los  Patarcocha y la salud  Patarcocha y la salud La poblacion de estudio esta establecida
habitantes de Cerro de  publica de los  publica de los por esta conformada por 26 481
Pasco — Perd, 2019? habitantes de Cerro de  habitantes de Cerro de habitantes, organizadas en familias,
4. ¢Cudl es el impacto de la  Pasco — Per(, 2019 Pasco — Per(, 2019, es quienes habitan en el Distrito de
Laguna Patarcocha en la 4. Determinar el impacto  Significativa. Chaupimarca - Pasco, zona de
L . fluencia de la Laguna de Patarcocha.
salud fisica de los de la Laguna 4. El impacto de la Laguna n 9

Patarcocha en la salud
fisica de los habitantes

Patarcocha en la salud
fisica de los habitantes
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habitantes de Cerro de
Pasco — Peru, 2019?

. ¢Cual es el impacto de la
Laguna Patarcocha en la
salud psicologica de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Peru, 2019?

. ¢Cual es el impacto de la
Laguna Patarcocha en la
salud social de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Peru, 20197

. ¢ Cudl es el impacto de la
Laguna Patarcocha en la
salud espiritual de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Perq, 2019?

. ¢ Cudl es el impacto de la
Laguna Patarcocha en la
salud ambiental de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Pert, 20197

5.

6.

7.

de Cerro de Pasco -
Peru, 2019.

Determinar el impacto
de la
Patarcocha en la salud
psicolégica de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Peru, 2019.

Determinar el impacto
de la
Patarcocha en la salud
social de los habitantes
de Cerro de Pasco -
Pert, 2019.

Determinar el impacto
de la
Patarcocha en la salud
espiritual de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Peru, 2019.

Determinar el impacto
de la
Patarcocha en la salud
ambiental de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Peru, 2019

Laguna 5.

Laguna 6.

Laguna 7.

Laguna 8.

de Cerro de Pasco —
Peru, 2019, es
significativa.

El impacto de la Laguna
Patarcocha en la salud
psicolégica de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Peru, 2019, es
significativa.

El impacto de la Laguna
Patarcocha en la salud
social de los habitantes
de Cerro de Pasco —
Peru, 2019, es
significativa

El impacto de la Laguna
Patarcocha en la salud
espiritual de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Peru, 2019, es
significativa

El impacto de la Laguna
Patarcocha en la salud
ambiental de los
habitantes de Cerro de
Pasco — Per, 2019, es
significativa.

V2:
SALUD PUBLICA

D1: Fisica

D2: Psicolégica
D3: Social

D4: Espiritual
D5: Ambiental

Condicién
e Favorable
e En Riesgo
e No favorable

Muestra:

Mediante técnica de muestreo
probabilistico estratificada, se seleccioné
una muestra de 379 familias, los cuales
se distribuyeron en zonas de influencia,
las cuales fueron
1. Barrio Moquegua, Barrio Rockovich
(Norte): 70 Habitantes
2. Urb. Real de Minas, AH. Uliachin
(Sur): 112 habitantes
3. Zona central del distrito (Oeste): 104
habitantes
AH. Tapac Amaru, AH.
Tahuantinsuyo (Este): 93 habitantes

Instrumentos:
e Cuestionario Laguna Patarcocha.
e Cuestionario Salud Publica.
e Fichas de registro

Técnicas de recoleccién de datos

e Encuesta
e Registro
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LIDH ANEXO 6

VALIDACION DE INSTRUMENTO

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

MEDICION
DATOS GENERALES:
Apellidos y nombres del experto: COvnool-)q'.. C L\qut . 72‘ cards /j' hess
Institucién donde Labora: Ontverrided]  Koasome/ Dautel MAleids Canndn
Instrumento motivo de evaluacion: __Cu csh onavio ‘Lagma Paterwohs"
Autor del Instrumento: Qojos Chipane , Jamue| €orehto
Aspecto de validacion: \ylco ck €xperts
MUY
CRITERIOS DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA BUENA TP
RN FAEREA RN RS QEEETT‘T % [ 90 [ 95 [160]
Esta formulado en :‘
CLARIDAD lenguaje
apropiad X1 |97
Esta expresado en
OBJETIVIDAD conductas b 4
observables 327
Estd adecuado al
avance de |la
ACTUALIZACION denes y X at,
tecnologia
Estda organizado .
ORGANIZACION b fre X a8
aspectos
ISUFICIENCIA o
cuantitativos y .
cualitativos X CE 4
Es adecuado para
INTENCIONALIDAD | valorar las p
variables X |10/
Esta basado en
CONSISTENCIA aspectos tedricos X q¥/
cientificos
Entre las variables,
COHERENCIA indicadores e S
items X100/
La estrategia
responde al :
METODOLOGIA e = X 109/
Mqacibn
PERTINENCIA el X| |28/
TOTAL 76/
Opinion de aplicabilidad:

Nshumente Ap1o" caw sev  cplesce en ol Eihdiz 7 Lojune Patercedre
7 50 \mpetr e le Setud pibles loy Walibude, ole Cowo o (Ruics, 204 Y.

Promedio de Valoracion:
96 %

Fecha: __ ©}. 0}- 2015

Grado
Académico | Dostev

Menci %%, UNVERSIOAD NACIONAL DANEEL ALCIES CARRION
6n Cienciay clelc  Educacioh &"ﬂu FACULTAD DE GIENCHS @6 LA SALUD

E specia\def * @i:;\oso — Mo bddlyo

Dr. Ricardo Arturo GUARDIAN CHAVEZ
DOCENTE

ST mo_ 2qG36q ]
Firma del experto
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UNIVERSIDAD DE HUANUCD

LIDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO
% ESCUELA DE POST GRADO

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
MEDICION: LAGUNA PATARCOCHA

DATOS GENERALES:
Apellidos y nombres del experto: SOUS Cowpno® , JAVER
Institucién donde Labora: Ok s D A ©
Instrumento motivo de evaluacion: cuestonan™ “LaGowa pATRRcocH A"
Autor del Instrumento: RaTas cnennn |, Sameed CTozelid
Aspecto de validacion: Juicio de Expertos
MUY
CRITERIOS DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA BUENA | TP
sSwls»|slw]ls|m|s|o]s e |e]mo]7s a6 ]|ew]ss w0
Esta formulado en
CLARIDAD lenguaje g
apropiado X 96l
Esta expresado en
OBJETIVIDAD conductas )
Estd adecuado al
avance de la
ACTUALIZACION s y X % 7
Esta i
ORGANIZACION e - w0,
comprende
SUFICIENCIA mm
peowsc- g an/e
Es adecuado para
variables - ‘00'/-
Esta basado en
CONSISTENCIA aspecios tedricos 9{7.
centificos
Entre las variables,
COHERENCIA indicadores e )
items JOO
La
responde al
METODOLOGIA | propssito de X 9/
El nventario
es
{L I, apscabie 76/
TOTAL
P 47

\NSROHENS Aot patd SV APUAciow ER EL ESOOWD ~ LAGINA PPTARLOCAA y So

INPACIe Sl ca sBLLud POELEcA DELO) HABITAMTE! DE csanoosvluw-petwmﬁ“

Promedio de Valoracion:
Y¥/

Fecha:___ ©9-03-2015

Grado Académico | Docroe 0. INVERSDON

L @ ) DANELALCIDES CARRIG
Mencion CAENCIAS DS 4 SAUD FACULTAD DE GigNCIAS Do s sﬁudg
Especialidad SpAWD pdalica L

Firma c}l‘l experto
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UDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO
ESCUELA DE POST GRADO

UNIVERSIDAD DE HUANUTCD

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
MEDICION: LAGUNA PATARCOCHA

DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del experto: __ CARRATAC T INEREZ ,JC oLnny Waltr

Institucién donde Labora: [)-&. D.A.C-

Instrumento motivo de evaluacion: _ CUESTIONAZD - LAGUOP  pATARCoHD ~

Autor del Instrumento: ROTAS CHoRTA Samue  Enebio

Aspecto de validacion: Juicdo  DE  Exeanre

DEFICIENTE | BAJA REGULAR | BUENA MUY
CRITERIOS BUENA | P
5 L%LEE_’L.&&EEEEE?EE&_E %0

Esta formulado en B

PLARIDAD : X |9¢
Esta expresado en

OBJETIVIDAD '
Estda adecuado al

ACTUALIZACION | vance de la ;
Esta uwmd: X mo/

ORGANIZAGION | 50 o= X] oo/
aspectos

ENCIA )

cuantitativos 4
cualitatives . X 7(/
Es adecuado para

rrrENcsoumnAD valoras las M)
Estd basado en

PONSIS!ENC!A aspecios tedricos s
cientificos >( 7&’ /
Entre las variables,

COHERENCIA indicadores .
items ¢ X o
La estrategia
responde al

METODOLOGIA propésito de Ia X [/
El inventario

PERTINENCIA e | |78/

TOTAL ?—,7'

R AR . .
(nshumeats APR° paey o Ap\roaanﬁ ealc \nvé&hsa.a‘ov, L LAGWD pETRCHA

¥y 80 lKPAOD Gt (4 SAUWD QUBUGA DE () tAdimmTEl DE Cotte © Spagens -0l 235 "
L4

Promedio de Valoracion:
92

Fecha: __ (97 -6 -20(5 .

Titulo Profesional | (ngenters Ambierta
De. ce-satud

Especialidad Salee PEblca
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LID UNIVERSIDAD DE HUANUCO
% UNIVERSIDAC DE HUANUGD ESCUELA DE POST GRADO

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
MEDICION: LAGUNA PATARCOCHA

DATOS GENERALES:
Apellidos y nombres del experto: ___ HuarIHEA RewviLa | ondO(Fo Pcho

Institucién donde Labora: Hoypimt EssAwud IT - Phsco
Instrumento motivo de evaluacion: LAgunA PATRLOCHD ~ cuesh 2N2MD

Autor del Instrumento: ROAS ceencs , 3amud Bogho
Aspecto de validacién: Juico de Eyeerto
P —_— DEFICIENTE | BAJA REGULAR | BUENA k- .
s wlslslsel=lslelolswle[nlE]6]E ] ® = [
aprogiado X[ oo
Esta expresado en
OBJETIVIDAD conductas 'X 5é'
observables /
Esta adecuado al
avance de |la
ACTUALIZACION s v X ?0,
Estd organizado
ORGANIZACION il e XIOO’
aspectos
SUFICIENCIA
Es adecuado para
valorar las 74'
vanabies '
Esta basado en
CONSISTENCIA i
COHERENCIA indicadores e XlOJ;/
La estrategia
responde al
METODOLOGIA poncrsend X W
El inventario
es
PERTINENCIA aplicable 9%,
TOTAL n?/-/
Opinion de aolicabilidad

\nstumeato 400 Rz dpliaar enel eshudid ” WBewwn PATORCoCHS \ sU
npacro enle Salud Publicg de oy b@ﬁ‘gﬂig ce  Qemo & Ruw-Pot “Wlg"

Promedio de Valoracion:
¥/

Fecha: 09 -08- 2015

Titulo profesional | BloLo6 /A —
Micedri0wen
Especialidad Biooed < Mmeo
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JUDH

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
ESCUELA DE POST

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del experto:
Instituciéon donde Labora:

MEDICION

va“w\ mu\ (L((,M&\. A‘\ va

Eswels e &,&..\f»v& —t) 00y DA C

Instrumento motivo de evaluacion: v cidet \zadik Sod (ile.

Autor del Instrumento:

m. Sawsel Fo'\"q dd-\on.g

Aspecto de validacion: _ Juiae . Eypeddos
BAJA REGULAR | BUENA ook
CRITERIOS BUENA TP
(25730 [ 35 [40 |45 [ 50 [ 5 [0 [@5 [70 [ 76 [0 [ 95 [100 |
CLARIDAD Esta formulado en
lenguaje
apropiado 3/
OBJETIVIDAD Estéa expresado en
conductas 31'/
observables /
ACTUALIZACION Est4 adecuado al
avance de Ila
ciencia /.
tecnologia ¢ /
ORGANIZACION Estd organizado -
en forma légica X W
UFICIENCIA comprende
aspectos 3
cuantitativos  y K3/,
cualitativos
INTENCIONALIDAD | Es adecuado para
valorar las 3
variables X 72‘
CONSISTENCIA Estd basado en
aspectos teéricos '
cientificos )( ‘"/
ICOHERENCIA Entre las variables,
indicadores e 98,
items >( / /
METODOLOGIA La estrategia
responde al
propésito de la X >
investigacion 4
PERTINENCIA El inventario es .
aplicable X ZOZ/
7

Opinion de aplicabilidad:
ck ‘\o\;)\( v--wt (2™ (1(1

ton. Ly ) vesai gutes gore  wu & eadind W‘{e“\h.

*lagone Pebvache v su lucgeck enle Salud @ le ... Gw & falw Loig*%

Promedio de Valoracién:

q9%

Fecha: _ 9tQewhe & TRg

Grado
Académico | Deuto.
Mencién { ot § encta) %C %

ﬁm&vmw RACIONAL DANEL ALCIDES CARRION

FACULT CIEACE LA SALUD

Dr. Ricardo Ariaro GUARDIAN CHAVEZ
DOCENTE

ONE - EZYGsC 4l
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO
UNIVERSICAD OE HUANUEO ESCUELA DE POST

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
MEDICION

DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del experto: T&\ﬂée S)ﬁ) G aclor

Institucién donde Labora: UON.D.4.C.

Instrumento motivo de evaluacion: __ yakde con  VYemeht §alud palhic
Autor del Instrumento: M. Samue] Roja Clapan

Aspecto de validacion: ___ Juia»> de Experfo

— DEFICIENTE |  BAJA REGULAR | BUENA oA
5 |10 [ 15 [ 20 | 25 [ 30 [ 35 [ 40 | 45 QEET"’ 75 | 80 | 85 | 90 QTOE‘

CLARIDAD Esta formulado en

lenguaje

apropiado X ‘752
OBJETIVIDAD Estéa expresado en

conductas

observables X q O/
ACTUALIZACION Estd adecuado al

avance de Ila

ciencia y

tecnologia X G5y
IORGANIZACION Estd organizado

en forma légica X 457

UFICIENCIA comprende

aspectos

cuantitativos y

cualitativos )( 907
INTENCIONALIDAD | Es adecuado para

valorar las q o,

variables /.
CONSISTENCIA Estd basado en

aspectos tedricos

cientificos >< Q$
COHERENCIA Entre las variables,

indicadores e .

items x ‘ié/
METODOLOGIA La estrategia

responde al

propésito de la )4 qM,

investigacion
PERTINENCIA El inventario es p

aplicable s X @ '4

TOTAL CEYA

Opinién {jje apli bl|ldad

cogle ey bepuon poeefe Solimes
(1-4‘ ) mf‘ \u a

Promedio de Valoracion:

93%
Fecha: Dicembe 7015

Grado

Académico | Do

Mencién o ale Satdd “"’”’l‘l’?ﬁﬂ“&m ENCIAS DELASALUD
XA

Dr. Javier S LIS CONDOR
o7
el expgﬁo s
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BV UNIVERSIDAD DE HUANUCD

JUDH

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
ESCUELA DE POST GRADO

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del experto:

MEDICION

CARPATAC JINENST | Johrm7 Wal ter

Institucion donde Labora:
Instrumento motivo de evaluacion:
Autor del Instrumento:

N D€

CUESTIOHARID  “Saud puBuca”

ROJAS CHwpAtd, SANUE( €0LEBLD

Aspecto de validacion: Juicd O Expee™d
MUY
CRITERIOS DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA BUENA | T
5 ] 10 [ 15 [20 [ 25 | 30 [ 35 [ 40 | 45 [ 50 | 55 | 60 [ 65 [ 70 [ 75 [ 80 | & | 95 [100
Esta formulado en
CLARIDAD lenguaje =
apropiado X| |74
Esta expresado en
OBJETIVIDAD conductas X| &
observables U
Esta adecuado al
avance de |la
ACTUALIZACION claniia X 7 y
tecnologia
Estd organizado =
ORGANIZACION | Z30 % X |40/
ectos
asp
UFICIENCIA cuantiGivis y >< (w/
Es adecuado para
INTENCIONALIDAD | valorar las ~ ¥
variables X| |70/
Estd basado en
CONSISTENCIA aspectos tedricos ?.l'l
cientificos /
Entre las variables,
COHERENCIA indicadores e .
La estrategia
responde al :
METODOLOGIA e i >< ?r/
El inventario es =
PERTINENCIA licabl 76/‘
TOTAL 1 '/ i
Opinién de aplicabilidad:

Instumente Valde Paa Aplas ol estudo 7 LAsown pomecdn 75u inghers

ew W SAwd pd G

DEW) HaemwE) V& CSews dE gascs— PEaw » 2014 "

Promedio de Valoracion: ) _
¥,
Fecha:
Grado ) 1
Académico | Docter -~ Tnqeniaic _gnie

Mencion

Ambedtal - ¢C-Salud

a¥B4, UNIVERSIDAD NACIONAL

DANIEL ALCIDES CARRION
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

——

Firma def expeﬁg :
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UNIVERSIOAD O HUANUGO

UDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO
% ESCUELA DE POST GRADO

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
MEDICION

DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del experto: Hongiwea 2svicu, Roddes Pablo
Institucién donde Labora: _HospimL £ asowd —IT - Ppsco

Instrumento motivo de evaluacion: SAWD  péruch
Autor del Instrumento: Rogas catwoaen | Samuel €0sebo
Aspecto de validacion: Juicie 05 Expeeto
MUY
CRITERIOS DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA BUENA | TP
= — 5w EiEZEIEgEiTTE{EEEEW
CLARIDAD lenguaje .
apropiado 75/
Esta expresado
observables X | {007/
Esta adecuado al
ACTUALIZACION | 2vance de la
ciencia y
ORGANIZACION mm“@.'!m % 11007/
aspeclos
ISUFICIENCIA g
antitver. | X 1007
Es adecuado para
valorar las .
Estda basado en
CONSISTENCIA aspeclos tedricos )
Entre las variables,
bOI'BQENCIA indicadores e
La estrategia
METODOLOGIA responde al
?mpﬁeb- de la X 7‘/
El inventario :
a ’
PERTINENCIA Scabl X\ lor 7
TOTAL @_1
Opinion de aplicabilidad:
Insmoneso VAo pom sy Aflcadeh enel Eshudid “weunn pamrcoctny s
LNPRCTD Bad A s pdaucs do (o) HeemwE o5 seto b5 es - PERS, 20\ Y
Promedio de Valoracion: ;
223/

Fecha: [y-00-207.

Titulo profesional | Rwweca
M CEOBWLOEC A
Especialidad DS - ClLiwleO

EsSalud

Blgo. Rodojf¢

Fitma del éx

LLA
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QUDH ANEXO 7

CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO

Andlisis de confiabilidad: Cuestionario Laguna Patarcocha

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 32 100,0

Excluido® 0 ,0

Total 32 100,0
a. Eliminacion por lista se basa en todas las variables del
procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa Cronbach N de elementos

,854 32

Archhvo  Edtar  Yer Datos ransformar  Analizar  Grdficos  Ublidades  Ampliaciones Ventana  Apya

SAEM e~ BHAR A BE 0l

\

Feodd Aot dsest PLACE dwre dspep §LP-2n2 dro dspss §LP-an3 e os gdspse ,1pzond dipos glsPsa o P25 PP
fs ] 5 [ am
1 1 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3
2 2 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3
3 3 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3
[ 4 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3
§ 5 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3
6 6 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3
7 7 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3
8 [} 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3
9 9 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3
10 10 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3
il " 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3
] 12 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3
] 13 3 3 1 3 H 1 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3
u " 3 3 1 3 2 1 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3
15 15 3 3 1 3 H 1 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3
1 1 3 3 1 3 H 1 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3
17 17 3 3 1 3 H 1 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3
18 1 3 3 1 3 H 1 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3
19 19 3 3 1 3 H 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3
2 2 3 3 1 3 H 1 3 3 H 1 3 2 1 1 2 3
Fl 2 3 3 1 3 2 1 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3
2 ] 3 3 1 3 H 1 3 3 H 1 3 H 1 2 H 3
2 2 3 3 1 3 2 1 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3
“ 4 3 3 1 3 H 1 3 3 H 1 3 H 3 2 2 3
5 ] 3 2 1 3 2 1 3 3 H 3 3 4 3 2 2 3
% % 3 2 1 3 H 1 3 3 H 1 3 4 3 2 2 3
T —
Vista de datos Vista de variables
—_—
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Anadlisis de confiabilidad: Cuestionario Salud Publica

Resumen de procesamiento de casos

%

100,0

32

Valido

Casos

Excluido?

100,0

32
a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables

Total

del procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

N de elementos

Alfa Cronbach

32

,876

Transformar  Analizar  Grificos  Utlidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

Datos

Archivo  Editar  Yer
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GLIDH ANEXO 8

UNIVERSIDAD DE HUANUEGDO

IMAGENES DE CERRO DE PASCO Y LAGUNA PATARCOCHA
PLANO TOPOGRAFICO 1921

22 ARESNE,
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LAGUNA PATARCOCHA DE LAVAR — EXTINTA HOY EN DIA
— -y e
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LAGUNA PATARCOCHA DE TOMAR — HOY EN DIA

COLECTORES DE DESAGUE A LA LAGUNA PATARCOCHA

Cerro ge Pasco

LAGUNA'QUE AGONIZA
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COLECTORES DE DESAGUE A LA LAGUNA PATARCOCHA
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J

UDH

UNIVERSIDAD DE HUANUEGDO

ANEXO 9

MATRIZ DE LAGUNAS CON BATIMETRIA

By "Lk CARACTERISTICAS ACTUALES
— NOMBRE 20MA 9 ALT. yrmR voL PROF.
ESTE | NORTE | (msnm) (m’) (m)

1 Paca 444,700 | 8703490 | 338200 3,071.502.08| 41,085408.05 17.63
2 Huascacocha 254,020 | 8,979,487 | 4.197.00 2654,748.12| 3,728,488 54 27.02
3 Sacaracocha 261,992 | 8977873 | 4.443.00 23052907 5.762,490.90 81.12
P Patococna 261,712 | 8,979,128 | 4.463.00 38,198.82 537,030.53 31.12
s Purhuay 257,827 | 8970513 | 348500 84210238 | 48,199,298 89| 12422
& Racaynaca 181,803 | 9080478 | 4.264.00 107.971.23| 1.624,819.10 3322
7 Pariacocha 3 182,328 | 9,079,028 | 4.250.00 25.268.38 145,941 83 10.82
8 Quinuacocha 183,987 | 9,078,087 | 421800 381,9686.03| 4.084,88537 28.82
9 Azulcocha 187,453 | 0,072,148 | 4.240.00 14791958 1,183,880.71 17.10
10 | Ssurcocha 187,017 | 9,071,446 | 4.252.00 177.767.73| 4,328,539.01 51.70
11 | Rusgo 186,137 | 2,070831 | 4.539.00 168,141.63| 682748355 94.50
12 Oscura 186,422 | 9,073,965 4.184.00 128.776.08 1.410,666.77 25.20
13 | Nieve 185,408 | 2073671 | 4254.00 20911389 327890808 41.10
14 | Llamacocha 189,221 | 9,088315 | 3.501.00 41,169.84 284,110.86 11.10
15 | Chalihuacocha 195984 | 0088589 | 3878.00 46086892 814124281 32.40
18 | Lechecocha 196,848 | 9,000950 | <.078.00 57,164 52 139,618 89 5.50
17 | Labrasca 196,896 | 9087497 | <.001.00 46783283 7.101,382.37 30.70
18 | Huaycococha 203,051 | 9,082,284 | 3.997.00 11571540 1.235691.19 20.30
10 Chusoi 308240 | BBs0a00 | sssponl  ezigenas] sg o osgsal 13930
20 | Patarcocha 307,279 | 8850935 | «.121.00| 2.138.121.98] 125.183,471.87 96.50
21 | Jaico 306,230 | B.BAB.OBE | 447B00|  530.08048| 12.540,83283] 4520
22 | Locacocha 306,990 | 8,843.347 | 4.830.00 191,186.96| 4.3337683.72 63.70
23 | Susocccha 1 284,704 | 8888853 | 4.391.00 11988753 2.083,743.34 33.90
24 | Susococha 2 284,344 | 8,889,173 | 4.391.00 132.81681| 195654374 31.10
25 | Rutuna 284,387 | 8,889,735 | 4.357.00 53.217.13 604,887 34 22.90
26 | Suerococha 283,972 | 8,890,113 | 4.450.00 35,962.42 222,107.58 10.60
27 | Pampacocha 284,427 | 8,890,105 | 4.408.00 20,234.20 111,732 58 9.60
28 |uUaca 231335 | 8955743 | 44724 48 653 81 392,977 42 19.1
29 | Axilpo 234200 | 8966354 | 47038 412.112.41| 4607,87221 324/
30 | Husshcash 217557 | 9012647 | 4.352.0 138,303.70 458,546.7 7.2
n Tockacocha chica 216878 | 9011987 | 45503 103.250.00 932.512.5 17.6
32 | Tockacocha grande 2168741 | 9010634 43700 203.681.90 5.705.073.6 56.3
33 | PagPag 219091 | 8996701 4.397.1 101.268.50 804.670.1 19.9
34 | chalhuacochs 248896 | 8963719 | 42232 153,655 .40 3,602 608.2 37
35 | Rurichinchay 245660 | 8966333 | 4.503.0 69.503.37 171.724.4 5.2
36 Santa Ana alto 308315 8845277 4 680.0 52.408.40 81,138.8 28
37 | cavaiococha 309518 | 8844730 | 45780 414,342 .00 2.791,489.7 17.1
38 | Tinquicocha 310036 | 8847048 | 43560 731.961.00| 23296.964.0 61.9
39 | Ruu 185713 | 0068884 | 4.143.7 757.184.50| 282868252 88.1
40 | Sarca 185375 | 9067093 | 42235 279,520.80 8,417,578.3 56.3
41 | Huinchos 186052 | 0065247 | 40027 248 437.10 5,324 206.4 346
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