UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE INGENIERIA
PROGRAMA ACADEMICO DE INGENIERIA AMBIENTAL

LD

UNIVERSIDAD DE HUANUCGCO

http://www.udh.edu.pe

TESIS

“Efecto de un taller “Segregacion de residuos solidos” de
intervencion educativay el nivel de conciencia ambiental de los
estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno —
Huanuco, 2024”

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE INGENIERO
AMBIENTAL

AUTOR: Sevillano Lopez, Benjamin

ASESOR: Valdivia Martel, Perfecta Sofia

HUANUCO - PERU
2025



[LUAERENS VERITATEM

LD

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
http://www.udh.edu.pe

TIPO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:
e Tesis X)
e Trabajo de Suficiencia Profesional ( )
e Trabajo de Investigacion ( )
e Trabajo Académico ( )

LINEAS DE INVESTIGACION: Educacion
Ambiental y Ecoeficiencia
ANO DE LA LINEA DE INVESTIGACION (2020)

CAMPO DE CONOCIMIENTO OCDE:

Area: Ciencias naturales

Sub area: Ciencias de la tierra, ciencias ambientales
Disciplina: Ciencias ambientales

DATOS DEL PROGRAMA:
Nombre del Grado/Titulo a recibir: Titulo
Profesional de Ingeniero ambiental
Cddigo del Programa: P09
Tipo de Financiamiento:
e Propio (X)
e UDH( )
e Fondos Concursables ( )

DATOS DEL AUTOR:
Documento Nacional de Identidad (DNI): 70692680

DATOS DEL ASESOR:

Documento Nacional de Identidad (DNI): 43616954
Grado/Titulo: Maestro en ingenieria con mencion en:
gestion ambiental y desarrollo sostenible

Cddigo ORCID: 0000-0002-7194-3714

DATOS DE LOS JURADOS:

- | APELLIDOS Cédigo
N Y NOMBRES GRADO DNI ORCID
1 | Cdmara Maestro en ciencias de la | 44287920 | 0000-0001-
Llanos, Frank salud con mencioén en: 9180-7405
Erick salud publica y docencia
universitaria
2 | Bonifacio Maestro en medio 46378040 | 0000-0002-
Munguia, ambiente y desarrollo 3013-8532
Jonathan sostenible, mencién en
Oscar gestién ambiental
3 Morales Maestro en ingenieria, 44342697 | 0000-0002-
Aquino, Milton | con mencién en: gestion 2250-3288
Edwin ambiental y desarrollo
sostenible




UNIVERSIDAD DE HUANUCO
Facultad de Ingenieria

PROGRAMA ACADEMICO DE INGENIERIA AMBIENTAL

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO
PROFESIONAL DE INGENIERO(A) AMBIENTAL

En la ciudad de Huanuco, siendo las 17:00 horas del dia 01 del mes de julio del
afio 2025, en cumplimiento de lo sefialado en el Reglamento de Grados y Titulos de
la Universidad de Hudnuco, se reunieron el sustentante y el Jurado Calificador
integrado por los docentes:

e Mg. Frank Erick Camara Llanos (Presidente)
e Mg. Jonathan Oscar Bonifacio Munguia  ( Secretario)
e Mg. Milton Edwin Morales Aquino (Vocal)

Nombrados mediante la Resolucion N° 1235-2025-D-FI-UDH, para evaluar la
Tesis intitulada: “EFECTO DE UN TALLER “SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS” DE
INTERVENCION EDUCATIVA Y EL NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA LE. JUANA MORENO - HUANUCO, 2024",
presentado por el (la) Bach. BENJAMIN SEVILLANO LOPEZ; para optar el Titulo
Profesional de Ingeniero(a) Ambiental.

Dicho acto de sustentacién se desarrolld en dos etapas: exposicion y
absolucién de preguntas: procediéndose luego a la evaluacién por parte de los
miembros del Jurado.

Habiendo absuelto las objeciones que le fueron formuladas por los miembros
del Jurado y de conformidad con las respectivas disposiciones reglamentarias,
procedieron a deliberar y calificar, declardndolo(a).2r592sq.... Por vodnimicd...con
el calificativo cuantitativo de..43.... y cualitativo de..S2Fis e 012... (Art. 47)

miembros del Jurado Calificador firman la presente Acta en sefial de conformidad.

o /J%QC)

Mg. Frank Erick Camara Llanos Mg. JonatharyOscar Bonifacio Munguia

DNI: 44287920 DNI: 46378040

ORCID: 0000-0001-9180-7405 ORCID: 0000-0002-3013-8532
Presidente Secretario

%

Mg. l\y(ovn Ed/win Morales Aquino

DNI:44342697

ORCID: 0000-0002-2250-3288
Vocal




[ /| cERRECTORADO DE C,
INVESTIGACION

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El comité de integridad cientifica, realizé la revision del trabajo de investigacion del
estudiante: BENJAMIN SEVILLANO LOPEZ, de la investigacion titulada "Efecto de un
taller segregacion de residuos sélidos de intervencion educativa y el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la |.E. Juana Moreno - Huanuco,
2024", con asesor(a) PERFECTA SOFIA VALDIVIA MARTEL,, designado(a) mediante
documento: RESOLUCION N° 1506-2024-D-FI-UDH del P. A. de INGENIERIA
AMBIENTAL.

Puede constar que la misma tiene un indice de similitud del 25 % verificable en el reporte
final del analisis de originalidad mediante el Software Turnitin.

Por lo que concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen plagio
y cumple con todas las normas de la Universidad de Huanuco.

Se expide la presente, a solicitud del interesado para los fines que estime conveniente.

Huanuco, 20 de mayo de 2025

\ORD DE e ,;\D"D og e,
- d"'o . 'EE.'
$ i (ol é“ [ | " c?)
> ESPOJNSABLE DE 5 © Y =
- }' ""g; 5 - . RES;E:::TBL;QDL =
TCA X y .
X
; J o
RICHARD J. SOLIS TOLEDO MANUEL E. ALIAGA VIDURIZAGA
D.N.l.: 47074047 D.N.l.: 71345687
cod. ORCID: 0000-0002-7629-6421 cod. ORCID: 0009-0004-1375-5004

Jr. Hermilio Valdizan N2 871 - Jr. Progreso N2 650 - Teléfonos: (062) 511-113
Telefax: (062) 513-154
Huanuco - Per



105. SEVILLANO LOPEZ, BENJAMIN.docx

INFORME DE ORIGINALIDAD

25, 24, 13« 10«

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

hdl.handle.net 6fy
0

Fuente de Internet

.

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 2‘V
0

Trabajo del estudiante

=

repositorio.unheval.edu.pe 2cy
0

Fuente de Internet

2]

repository.libertadores.edu.co 1 o
0

Fuente de Internet

=]

RICHARD J. SOLIS TOLEDO MANUEL E. ALIAGA VIDURIZAGA
D.N.I.: 47074047 D.N.1.: 71345687
cod. ORCID: 0000-0002-7629-6421 cod. ORCID: 0009-0004-1375-5004



DEDICATORIA

Dedico este trabajo a las personas que han sido luz en mis momentos
de inseguridad y respaldo en las etapas mas dificiles, por su apoyo
incondicional que me ha dado la fuerza para seguir adelante, y este estudio
es una muestra de mi sincero y profundo agradecimiento que les guardo.

A mimadre, Luzmila Lépez C., a mis hermanas y a mi hermano, gracias
por su amor incondicional, por su ejemplo de dedicacion y coraje, que han
sido mi impulso en cada paso, y lo que hoy alcanzo no es solo mio, sino de
ustedes. Por los valores que me han inculcado y me han ayudado a crecer,
no solo como profesional, sino también como persona.

Mi reconocimiento también al Magister Luis Alberto Godoy Galeano y
la Licenciada Palmira Katia Benancio Borda, por brindarme las condiciones
necesarias para desarrollar esta investigaciéon con tranquilidad, confianza,
paciencia y su constante apoyo, hicieron que este camino académico fuera
posible.

Agradezco profundamente a mi asesora, la Ingeniera Perfecta Sofia
Valdivia Martel, por su orientacion, compafiia y su compromiso. Cada uno de
sus consejos fueron clave para llegar a la meta, y su acompafiamiento marcé

una diferencia invaluable en todo este proceso.



AGRADECIMIENTO

A todos aquellos que, de manera directa o indirecta, contribuyeron a
que este suefio se hiciera realidad: amigos, colegas, y familiares que
ofrecieron su apoyo, consejos y animo en este proceso. También a las
instituciones y personas que facilitaron las herramientas y el tiempo
necesarios para la realizacién de esta investigacion.

Gracias por ser parte de este logro. Cada uno de ustedes ha dejado
una huella en mivida, y espero que este trabajo sea un reflejo de los valores,

ensefianzas y apoyo que me brindaron.



INDICE

D] =I 0] (07N W0 ] /- TR I
AGRADECIMIENTO ..ottt sttt etesaennanes 1
1\ [ =R \Y;
INDICE DE TABLAS ...ttt ettt e e VI
INDICE DE FIGURAS ..ottt iteeeee ettt et i1
RESUMEN .......oiitite it ieee ettt et te s et e st e st ste e aeseeneereseene e VI
ASBTRACT ..ottt ettt et e et et ee et e et ettt e et e s e s atesteneeteeaennanes IX
INTRODUGCCION ..ottt ettt eae e eaeeteeaesaeeae e X
(07X =1 U 1 R 11
PROBLEMA DE INVESTIGACION ......coiiiiiiieeeeeee e, 11
1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA........cocoviiiieeeeeee et 11
1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA .......cocviiiiecteeeee e 13
1.2.1 PROBLEMA GENERAL .......cocoviiiiiie et en e 13
1.2.2 PROBLEMAS ESPECIFICOS ......ooviiiieeeeeeeeee e 13

1.3 OBJIETIVO GENERAL ....coeivieiceeceeeee et ettt saeenanas 14
1.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS ......viviveiieeeeeeeee e 14
1.5 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION ......ooooviieeiieeeeeee e 14
1.5.1 JUSTIFICACION TEORICA ......coeoveieeeeeeeee et 14
1.5.2 JUSTIFICACION PRACTICA......coooveeeeeeeeee e, 14
1.5.3 JUSTIFICACION METODOLOGICA........ceeeevieeeeeeceee e 15

1.6 LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION........coiiieiieeeeee e 15
1.7 VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION .......cccoviiieeeieeeeeee e 15
(07N =1 1 1011 1 | OO 17
MARCO TEORICO .....oouiiiiiececeeeeeeee et 17
2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION ......covooviieiiiieeeeeeeee, 17
2.1.1 ANTECEDENTES INTERNACIONALES .......coooiviieeeeeee e, 17
2.1.2 ANTECEDENTES NACIONALES.......coooiieeeeeeeeee e 18
2.1.3 ANTECEDENTES LOCALES .....ccoiiiieieceeeee e 20

2.2 BASES TEORICAS ..ottt ettt e et sre s 22
2.2.1 EFECTO DE UN TALLER DE INTERVENCION EDUCATIVA .... 22
2.2.2 CONCIENCIA AMBIENTAL ....oooviiie et 27

2.3 DEFINICIONES CONCEPTUALES......c.coiitieie e 34



2 A HIPOTESIS ..o ettt e e e e et 35

2.4.1 HIPOTESIS GENERAL.......cviiiieeeeceeeeeee e 35
2.4.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS .......oiiitieeeee e 35
2.5 VARIABLES ...ttt ettt 36
2.5.1 VARIABLE INDEPENDIENTE ....ccocviiiiireieeeee e 36
2.5.2 VARIABLE DEPENDIENTE ......coeoviiiieieeeceeeeee e 36
2.6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES .......c.coviiieeeeeeeeee e 37
(07X = U I | RO 38
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION ........cooviiieeeeceeeee e, 38
3.1 TIPO DE INVESTIGACION ......coooviiiieeee et 38
I = N =0 10 16 TP 38
3.1.2 ALCANCE O NIVEL ....coviiiiiiie ettt 38
B.L3DISENO ...ttt 38
3.2 POBLACION Y MUESTRA......ccuiiiteiteiee ettt 39
3.2.L POBLACION ......oooiiieeieeece ettt 39
B.2.2 MUESTRA ..ottt 40
3.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.....41
B3 L TECNICA ..ottt eae s 41
3.3.2 INSTRUMENTO ..ottt 41

3.4 TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION .....coiiiiiieeeieee ettt eeens 41
CAPITULO IVttt ean e 42
RESULTADOS. ...ttt ettt et 42
4.1 PROCESAMIENTO DE DATOS ......oiiiiiieeeeee e, 42
4.2 CONTRASTACION DE HIPOTESIS .....oovvieeeeeeeeceeeeee e 52
CAPITULO V..ot ea e ea e 56
DISCUSION DE RESULTADOS ........coiiiieieeeeee e 56
CONCLUSIONES ..ottt et 59
RECOMENDACIONES ... oottt oot ettt e, 61
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........coiiiieceeeee e, 62
ANEXOS ...ttt ettt ettt ettt 69



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Operacionalizacion de variables ..., 37
Tabla 2 Poblacion de estudiantes de la I. E Juana Moreno......................... 40
Tabla 3 Muestra de los alumnos del 3 de nivel secundaria de la I.E. Juana
Vo] £=T g o Tl o [N = 1 1F o o P 40
Tabla 4 Resultados del efecto de un taller Segregacion de residuos sélidos de
intervencion educativa en la Conciencia ambiental de los estudiantes de la I.E.
V=T 1= 1Y (o] =T o o T PP 42
Tabla 5 Resultados de la dimension organizacidon ambiental escolar de los
estudiantes de la [.LE. Juana MOIE€NO0...........couuuuiiiiieeieeiieeeier e 44
Tabla 6 Resultados de la dimension Plan de accion ambiental de los
estudiantes de la 1.E. Juana MOM€NO0............uuuuuruiiiimmiiiiiiiiiiiiiiiieeiiennnnnnennaeees 46
Tabla 7 Resultados de la dimension Propuestas educativas de los estudiantes
de la LE. JUAN@ MOFENO.......cooieiiiiiiee e e e a7
Tabla 8 Resultados de la dimension conocimiento ambiental de los
estudiantes de la 1.E. Juana MOF€NO0............uuuuurriiiimmiiiiiiiiiiiiiiiiniiienennnnennannes 48
Tabla 9 Resultados de la dimensién actitudes y valores ambientales de los
estudiantes de la [.LE. Juana MOF€NO0...........ceuuuuiiiiiieee e 50
Tabla 10 Resultados de la dimension Practicas ambientales de los estudiantes

(o L= F= O Y HN TN = T F= 1Y (o =T T 51
Tabla 11 Prueba de normalidad...........oooeeeiiiiiii 52
Tabla 12 Prueba de Wilcoxon de la hipotesis general ............cccceeeeeeeennnnnn. 53
Tabla 13 Prueba de Wilcoxon de la hipotesis especifica l.......ccccccceeeennnnne. 54
Tabla 14 Prueba de Wilcoxon de la hipétesis especifica 2.............cccceee. 54
Tabla 15 Prueba de Wilcoxon de la hipétesis especifica 3............cccceeee. 55

Vi



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Resultados del efecto de un taller Segregacion de residuos sélidos
de intervencion educativa en la Conciencia ambiental de los estudiantes de
= Y N TU = 1 F= 1Y (o {1 T 44
Figura 2 Resultados de la dimensién organizacion ambiental escolar de los
estudiantes de la |.E. Juana MOr€NO0..............uuuuuiiiimimmiiiiiiiiiiiiiiiiieieeiieeees 45
Figura 3 Resultados de la dimension Plan de accién ambiental de los
estudiantes de la 1.E. Juana MOM€NO0............uuuuuiimiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeniaenn 46
Figura 4 Resultados de la dimensién Propuestas educativas de los
estudiantes de la I.E. Juana MOreNO0.............uuuuuiiiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiineiieeiieeees 48
Figura 5 Resultados de la dimensién del Conocimiento ambiental de los
estudiantes de la 1.E. Juana MOM€NO0............uuuuuruiiiimmiiiiiiiiiiiiiiiieeiiennnnnnennaeees 49
Figura 6 Resultados de la dimensién de las Actitudes y valores ambientales
de los estudiantes de la I.LE. Juana MOIeno ................eueeeuememiieiiinininiiiiiinnnnns 50
Figura 7 Resultados de la dimensién de las Practicas ambientales de los

estudiantes de [a [.E. JUANa MOIENO0........ceueeeeee e 51

Vi



RESUMEN

Tuvo como objetivo principal fue determinar cdémo influye el efecto de
un taller Segregacion de residuos sélidos de intervencion educativa en el nivel
de conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria. En la
metodologia de la investigacion, se utilizé un enfoque aplicado con un disefio
cuasi experimental, en el que se adopté una metodologia cuantitativa y un
nivel explicativo. La poblacién estuvo conformada por 628 estudiantes de
todos los grados del nivel secundario de la I.E. Juana Moreno — Huanuco,
tanto del turno de la mafana como del de la tarde. La muestra se centré en
los estudiantes del tercer grado de todas las secciones, con un total de 106
participantes. La técnica empleada fue la observacion y el instrumento
utilizado para la recoleccién de datos fue una lista de cotejo. En el pre test,
solo el 27.4% de los estudiantes respondid afirmativamente sobre tener
conciencia ambiental, mientras que el 72.6% no lo reconocié. En contraste, en
el post test, el 88.7% de los estudiantes mostré conciencia ambiental, y solo
el 11.3% no lo hizo. Se concluyd, mediante la prueba de Wilcoxon, que la
intervencién tuvo un impacto positivo en la percepcion y actitud de los
estudiantes respecto al manejo adecuado de los residuos solidos.
Confirmando que el taller contribuyé de manera efectiva a mejorar la
conciencia ambiental de los estudiantes. Estos resultados destacan la
importancia de este tipo de programas educativos para fortalecer la educacion
ambiental.

Palabras Clave: Cuidado ambiental, organizacibn ambiental, conservacién

de ambiente, desecho de residuos y contaminacion.
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ASBTRACT

The main objective was to determine how the impact of an educational
intervention on the Segregation of Solid Waste workshop influences the level
of environmental awareness of secondary school students. The research
methodology used an applied approach with a quasi-experimental design,
adopting a quantitative methodology and an explanatory level. The population
consisted of 628 students from all grades of the secondary level of the Juana
Moreno Secondary School in Huanuco, both from the morning and afternoon
shifts. The sample focused on third-grade students from all sections, with a
total of 106 participants. The technique employed was observation, and the
instrument used for data collection was a checkilist. In the pre-test, only 27.4%
of students responded affirmatively about being environmentally aware, while
72.6% did not recognize it. In contrast, in the post-test, 88.7% of students
showed environmental awareness, and only 11.3% did not. Using the
Wilcoxon test, the intervention was found to have a positive impact on
students' perceptions and attitudes toward proper solid waste management.
This confirmed that the workshop effectively contributed to improving students'
environmental awareness. These results highlight the importance of this type
of educational program in strengthening environmental education.

Keywords: Environmental care, environmental organization, environmental

conservation, waste disposal and pollution.



INTRODUCCION

Como existe una creciente preocupacion por los problemas
ambientales causados por la mala gestion de los residuos, existe una
necesidad urgente de desarrollar estrategias educativas para aumentar la
conciencia ambiental publica. En este contexto, este estudio analizé el
impacto de un taller de clasificacion de residuos en la conciencia ambiental de
los estudiantes de la Escuela Primaria Juan Moreno, por ello se ha formulado
como problema principal de ¢ Cémo influye el efecto de un taller segregacion
de residuos solidos de intervencion educativa en el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno —
Huanuco, 20247, por ello se justifica que examina el impacto de un taller de
intervencién educativa sobre el grado de conciencia ambiental en los
estudiantes de secundaria. La teoria ambiental y educativa destaca la
relevancia de incorporar la conciencia ambiental en el plan de estudios escolar
para promover una actitud activa en la proteccion del medio ambiente. Este
estudio se fundamenta en teorias que resaltan el papel de la educacion
ambiental en la formacién de actitudes y comportamientos de los jovenes,
sugiriendo que un taller bien estructurado puede fortalecer la comprensién y
la accion en favor del medio ambiente entre los estudiantes. Por ende, se
planted el objetivo general: Determinar como influye el efecto de un taller
Segregacion de residuos solidos de intervencidn educativa en el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I. E. Juana
Moreno — Huanuco, 2024. Concluyendo que se determind que a través de los
resultados obtenidos demuestran que la organizacion ambiental escolar tiene
una influencia significativa en el nivel de conciencia ambiental de los

estudiantes de la I.E. Juana Moreno — Huanuco.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A nivel global, a comienzos del siglo XXI, ha surgido un notable
aumento en la investigacion sobre la conciencia ambiental. Este concepto se
refiere al conjunto de imagenes, representaciones y actitudes que los
individuos tienen respecto al medio ambiente, abarcando dimensiones
afectivas, cognitivas, conativas y activas. Estudios como la herramienta
ecolégica muestran que la conciencia ambiental se puede medir identificando
las dimensiones evaluativas, morales, sociales, informativas y fisicas que
influyen en el comportamiento ambiental individual. Por ejemplo, estudios
realizados en instituciones educativas de Argentina y Espafia han demostrado
que los futuros docentes tienen una actitud positiva hacia la educacion
ambiental y consideran importante promover la conciencia ambiental y el
respeto por el medio ambiente. Sin embargo, la conciencia ambiental sigue
siendo un area escasamente explorada en contextos socio-educativos,
especialmente en poblaciones infantiles y escolares, a pesar de su
importancia en la formacion de identidades responsables y criticas (Diaz y
Fuentes, 2018).

Mundialmente, la creciente ha llevado a la creacion e implementacion
de programas educativos ambientales, como el programa Tierra de Nifios en
Medellin, Colombia, que se centra en formar ciudadanos conscientes desde
la infancia. Este tipo de programas subraya la necesidad de una cultura
ecoldgica para transformar la relacién entre el ser humano y la naturaleza,
promoviendo una conciencia ambiental mas profunda. En este contexto, los
talleres de intervencion educativa en los colegios emergen como una
estrategia crucial para fomentar esta conciencia ambiental entre los
estudiantes. Basados en paradigmas constructivistas, estos talleres no solo
contribuyen al desarrollo integral del individuo, sino que también ensefian a
los estudiantes a adoptar comportamientos responsables hacia el medio
ambiente. Al integrar estos talleres en el curriculo escolar, se busca

sensibilizar a los estudiantes sobre los problemas ambientales y capacitarlos
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para ser agentes de cambio en sus comunidades, impulsando préacticas
sostenibles y un compromiso activo con la proteccion del planeta (Prada,
2013).

En Per, la conciencia ambiental en la poblacion aun no ha alcanzado
el nivel necesario. Esto se refleja en la falta de un compromiso generalizado
con las causas proambientales. Aunque algunos conflictos recientes han
surgido como respuestas comunitarias a amenazas percibidas hacia los
recursos naturales, a menudo han sido politizados, desviando la atencion de
los problemas ambientales fundamentales. No obstante, estos conflictos han
contribuido a una mayor sensibilizacion sobre la necesidad de actuar ante los
desafios ambientales, evidenciando que el ambientalismo en Perl se
encuentra en una fase de desarrollo y formacion. A pesar del evidente
deterioro ambiental causado por acciones humanas irresponsables, como el
uso indiscriminado de recursos naturales y la generacion excesiva de
desechos, la conciencia ambiental en el pais ha sido insuficientemente
explorada y promovida tanto en el ambito social como en el educativo. Este
déficit se manifiesta en la escasa presencia de programas educativos que
aborden de manera integral la educacion ambiental en los distintos niveles del
sistema educativo, especialmente en la educacion basica (Salinas, 2023).

La formacion de ciudadanos responsables para una sociedad
sostenible es una prioridad clave, aunque el area de ciencias deberia abordar
estos problemas ambientales, la realidad muestra una carencia en estrategias
metodoldgicas efectivas en la educacién ambiental. El taller de intervencion
educativa se presenta como una estrategia para abordar esta deficiencia en
la conciencia ambiental. Este enfoque no solo pretende mejorar el
conocimiento tedrico sobre cuestiones ambientales, sino también fomentar
actitudes y comportamientos responsables que contribuyan a un mayor nivel
de conciencia y accion ambiental en la juventud peruana (Belmira, 2022).

Es por ello que nuestro pais, a pesar de contar con una notable
diversidad ecoldgica y cultural, enfrenta estos importantes retos en la gestién
de sus recursos naturales. Esto ha resultado en una gestion descoordinada e
ineficaz, evidenciada por el bajo desempefio del pais en el indice de
Desempefio Ambiental (EPI), donde Peru ocupé el puesto 31 de 163 paises

en 2010, y en la Huella Ecolégica, que lo ubicé en la posicion 101 de 152
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paises en 2007. Estos resultados subrayan la necesidad urgente de
implementar politicas ambientales y regulaciones adecuadas que promuevan
la conservacion y el uso sostenible de los ecosistemas y la biodiversidad,
garantizando asi un desarrollo sostenible para la poblacion peruana
(Ministerio del Ambiente [MINAM], 2011).

En la regidn de Huanuco, se ha identificado una preocupacion creciente
a pesar de la importancia critica de la educacion ambiental para fomentar una
ciudadania responsable y sostenible, los programas educativos locales han
mostrado deficiencias en la promocion de valores y actitudes proambientales.
Esta situacion se refleja en la limitada participacion de los estudiantes en
actividades de conservacion y en la escasa comprension de las problematicas
ambientales que afectan a su comunidad. El contexto socioeducativo de
Huédnuco presenta desafios Unicos, incluyendo una menor exposicion a
recursos educativos y actividades extracurriculares que promuevan la
conciencia ambiental.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 PROBLEMA GENERAL

¢,Como influye el efecto de un taller segregacién de residuos

soélidos de intervencion educativa en el nivel de conciencia ambiental de

los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno — Huanuco,

20247

1.2.2 PROBLEMAS ESPECIFICOS

e ¢COmo influye la organizacibn ambiental escolar en el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la |.E.
Juana Moreno — Huanuco, 20247

e (¢Cbmo influye el plan de accion ambiental en el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana
Moreno — Huanuco, 20247

e ¢CbOmo influye las propuestas educativas en el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana

Moreno — Huanuco, 20247
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1.3 OBJETIVO GENERAL

Determinar como influye el efecto de un taller Segregacion de residuos

sélidos de intervenciéon educativa en el nivel de conciencia ambiental de los

estudiantes del nivel secundaria de la I. E. Juana Moreno — Huanuco, 2024.

1.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar como influye la organizacion ambiental escolar en el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundaria de |.E. Juana
Moreno — Huanuco, 2024.

Determinar como influye el plan de accion ambiental en el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.
Juana Moreno — Huanuco, 2024.

Determinar cdmo influye las propuestas educativas en el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.

Juana Moreno — Huanuco, 2024.

1.5 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.5.1 JUSTIFICACION TEORICA

La presente investigacion fue fundamentada en una soélida
justificacion tedrica que explora el efecto de un taller de intervencién
educativa. La teoria ambiental y educativa tiene la relevancia de
incorporar la conciencia ecolégica en la educacion formal, con la finalidad
de poder cultivar actitudes responsables frente al cuidado del medio
ambiente, es por ello que al aportar evidencia sobre el impacto de los
talleres educativos en el desarrollo de esta conciencia fortalece el cuerpo
tedrico existente y ofrece una base mas certera para investigaciones

futuras y para el disefio de estrategias pedagdgicas sostenibles.

1.5.2 JUSTIFICACION PRACTICA

La justificacion practica de esta investigacion se fundamento en la
necesidad urgente de fortalecer la conciencia ambiental en los estudiantes
de secundaria de la I.E. Juana Moreno, con respecto al creciente desafio
ambiental, se vuelve imprescindible aplicar estrategias pedagogicas que
fomenten actitudes responsables y sostenibles, por lo cual la
implementacion del taller de intervencién educativa representé una accion

concreta para poner a prueba métodos especificos, permitiendo no solo
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evaluar su efectividad en el cambio de comportamiento y percepcion de
los adolescentes, sino también generar aportes practicos y aplicables en
el ambito educativo.
1.5.3 JUSTIFICACION METODOLOGICA

Para el desarrollo de esta investigacion se opté por un enfoque
cuantitativo, al considerar el méas adecuado para analizar el impacto de un
taller educativo especifico en fortalecer la conciencia ambiental en
estudiantes de secundaria de la I.E. Juana Moreno, esta metodologia
permitid6 obtener informacion clara y precisa mediante datos numéricos
gue fueron recolectados a través de encuestas aplicadas antes y después
de la intervencion ya que se usé un disefio cuasi experimental, lo que
permitié observar y comparar los cambios en los niveles de conciencia
ambiental generados por el taller, sin que fuera necesario trabajar con un
grupo de control asignado al azar, desde otro punto esta estrategia
permiti6 una valorizacién rigurosa en cuanto a los efectos logrados.
Ademas, es importante resaltar que este disefio explica el
comportamiento de una variable en funcion de otra, dado que se trata de

un estudio de causa-efecto de nivel explicativo.

1.6 LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

En la realizacién de esta investigacion no se identificaron limitaciones
relevantes que comprometan la ejecucion o los resultados, al empezar los
recursos y condiciones disponibles demostraron ser adecuados para llevar a
cabo el estudio de manera eficiente. En cuanto al acceso a la informacion fue
plenoy la colaboracién por parte de la Institucion Educativa |.E. Juana Moreno
se dio de manera abierta y constante, lo que facilito la correcta implementacion
del taller educativo, ademas no se enfrentaron dificultades econémicas que
pudieran haber interferido en las etapas del proyecto, lo que asegura la solidez
tanto de los datos obtenidos como del andlisis realizado.
1.7 VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

La viabilidad de esta investigacién se sustenta en la disponibilidad de
los recursos necesarios y en el respaldo institucional brindado por la I.E. Juana
Moreno, que ha demostrado total disposicion para colaborar, permitiendo el

acceso tanto a los estudiantes como a la informacioén relevante, ademas se
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cuenta con el financiamiento suficiente para cubrir los gastos vinculados a la
ejecucion del taller y la recoleccion de datos. Gracias a una planificacion
anticipada y cuidadosa, se asegura que todas las actividades se desarrollen
con fluidez, garantizando una evaluacion clara y eficaz del impacto del taller

en la conciencia ambiental.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1 ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Loor y Parraga (2021), en su tesis titulada: Conciencia Ambiental y
su relacion con el comportamiento ecolégico en la Unidad Educativa
Particular Catolica Pedro Schumacher del Canton Tosagua. Tuvo por
objetivo conectar la conciencia ambiental con el comportamiento
ecoldgico en dicha Unidad Educativa. En la metodologia se utilizo el
enfoque mixto, de nivel explicativo y disefio cuasiexperimental. Las
técnicas utilizadas fueron la observacion la observacion. En los resultados
se evidencio la conciencia sobre el conocimiento de la conciencia
ambiental hasta el 64.9% la cual esto se determin6 también a través del
Chi cuadrado de p>0.05. Concluyendo el primer paso fue evaluar las
percepciones y los comportamientos ambientales de los estudiantes. En
la segunda fase se implementara un programa de intervencion para
aumentar la conciencia ambiental. En la tercera etapa del estudio, se
compard la conciencia ambiental con el comportamiento ambiental para
probar la relacién entre la conciencia ambiental y el comportamiento
ambiental.

Hurtado y Solérzano (2021), en su tesis titulada: Educacion
Ambiental para la conciencia ambiental en estudiantes de la Unidad
Educativa Mater Misericordiae, Calceta Canton Bolivar. Tuvo por objetivo
determinar la incidencia de la educacion ambiental en la conciencia
ambiental en estudiantes de la Unidad Educativa Mater Misericordiae,
canton Bolivar. En la metodologia se utilizo el enfoque cualitativo, de nivel
explicativo y disefio no experimental. En la muestra se tuvo a. Se utilizo la
técnica de observacion y la encuesta, mediante los instrumentos de los
cuestionarios, lluvia de ideas y conversatorios. La percepcion ambiental
de los estudiantes fue inicialmente negativa en cuatro dimensiones
(emocional, cognitiva, temperamental y actividad). El 69% de los
estudiantes no ha recibido una educacion ambiental adecuada. Sin

embargo, la implementacion del programa de educacion ambiental tuvo
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un impacto positivo significativo en la mejora de la conciencia ambiental
de los estudiantes, demostrando la eficacia de la estrategia educativa de
Mater Misericordiae.

Gonzéles (2022), en su tesis titulada: Estrategia did4ctica sobre el
cuidado del agua para el desarrollo de la conciencia ambiental. Tuvo por
objetivo fomentar la educacién ambiental a través de la implementacion
de un aprendizaje innovador en el entorno escolar. En la metodologia se
utilizé el enfoque mixto, de nivel explicativo y disefio pre experimental. Se
tuvo como muestra a 20 nifios de la Institucion Educativa Luis Augusto
Mendoza Moreira. Los resultados del pre-test mostraron una participacion
y vinculacion minima de los alumnos en temas relacionados con el
cuidado del agua, lo cual destaca la necesidad de mejorar la educacion
ambiental, motivando tanto a alumnos como a docentes a involucrarse
activamente en la preservacion de los recursos naturales. Concluyendo
asi que la implementacion de una estrategia didactica enfocada en el
cuidado del agua ha aumentado la conciencia ambiental de los
estudiantes de cuarto afio en la Unidad Educativa Fiscal Luis Augusto

Mendoza Moreira.

2.1.2 ANTECEDENTES NACIONALES

Hidalgo y Rodriguez (2023), en su tesis titulada: Aplicacion de
educacién ambiental para mejorar la conciencia ambiental en estudiantes
de la I.E. N° 0366 Santa Cruz, Zapatero, 2023. Tuvo por objetivo ejecutar
programas de educacion ambiental para mejorar la conciencia ambiental
en los estudiantes de la I.LE. N.° 0366 Santa Cruz, Zapatero. En la
metodologia se utiliz6 un enfoque cuantitativo, de nivel explicativo y
disefio cuasiexperimental. Se tuvo como muestra a 36 alumnos de dicha
institucion. Las técnicas utilizadas fueron la encuesta, analisis documental
y material audiovisual. Los instrumentos fueron cuestionarios, talleres de
practicas ambientales y fichas de observacion. Se tuvo como resultado
gue antes de la intervencion, un 75% de los estudiantes desconocia sobre
el conocimiento, practicas y actitudes ambientales, con una media de 2.7
y una mediana de 2.8. Tras los talleres y actividades didacticas, mas del
80% de los estudiantes mejoraron sus conocimientos y actitudes

ambientales, alcanzando una media de 2.30 y una mediana de 2.15. Se

18



concluye que se determiné que la implementacion de la educacion
ambiental en los estudiantes de secundaria de dicha institucion resulté en
una mejora en su conciencia ambiental.

Asqui y Nina (2021), en su tesis titulada: Educacion Ambiental y su
Efecto en las Actitudes Ambientales de los Estudiantes en la I.E. Modelo
San Antonio - Moquegua, 2021. El propésito de este estudio fue
determinar si la educacion ambiental puede ayudar a mejorar las actitudes
ambientales de los estudiantes participantes. La metodologia de este
estudio se bas6 en meétodos cuantitativos descriptivos y un disefio
experimental exploratorio. La muestra estuvo constituida por 100
estudiantes hombres y mujeres. La técnica utilizada es el escaneo. Los
resultados del estudio muestran que el 34,5% de los estudiantes con
fuertes actitudes ambientales demuestran mayores habilidades vy
conciencia de protecciéon ambiental. Ademas, el 25,5% de los estudiantes
con fuerte conciencia ambiental participaron activamente en actividades
de proteccion del medio ambiente. Los resultados mostraron que las
actitudes positivas de los estudiantes hacia la proteccion del medio
ambiente se asociaron significativamente con una mayor competencia
ambiental, conciencia ambiental y participacion. La implementacion de
iniciativas de educacién ambiental ha demostrado ser eficaz para mejorar
las actitudes de los estudiantes hacia las cuestiones de proteccion del
medio ambiente.

Lépez y Vargas (2023), en su tesis titulada: Desarrollo de la
conciencia ambiental a través de estrategias dinamicas con relacién a las
energias renovables en los estudiantes de 6to de primaria de la |. E. Jorge
Martorell Flores, |. E. 4225 Santa Teresita del nifio Jesus y la |.E. 42238
Enrique Paillardelle, Tacna-2022. El objetivo de este estudio fue utilizar
estrategias dinamicas para aumentar la conciencia ambiental de los
estudiantes de sexto grado con respecto a las energias renovables. La
metodologia utilizada se basd en métodos de correlacion cuantitativa y
disefio experimental. La muestra estuvo constituida por 255 estudiantes
hombres y mujeres de las tres instituciones estudiadas. La técnica de
investigacion incluyé un pre-test y un post-test utilizando dos

cuestionarios. Los resultados del estudio muestran que el enfoque elegido
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es eficaz para aumentar la conciencia ambiental de la gente con respecto
a las energias renovables. El estudio encontr6 que el 76,9% de los
estudiantes tenia un nivel alto de conocimientos, el 16,5% tenia un nivel
medio de conocimientos y solo el 6,7% de los estudiantes tenia un nivel
bajo de conocimientos. Estadisticamente, los valores p fueron inferiores a
0,001 y 0,05, respectivamente, lo que indica diferencias significativas
entre el pre y el postest. Asi, las estrategias dindmicas pueden mejorar
significativamente la conciencia ambiental de los estudiantes,
especialmente las habilidades relacionadas con las energias renovables,
y aumentar sus conocimientos y actitudes en areas como las emociones,
la cognicién y la toma de decisiones. Esto demuestra que el enfoque
elegido es eficaz para aumentar la conciencia y la aceptacion de los
valores ambientales.
2.1.3 ANTECEDENTES LOCALES

Rodriguez (2023), en su tesis titulada: Influencia de la educacion
ambiental en la conciencia ecoldgica de estudiantes de la Institucion
Educativa 35001 Cipriano Proafio Patarcocha-Pasco. El objetivo de este
estudio fue determinar el impacto de la educacion ambiental en la
conciencia ambiental de los estudiantes de la escuela Severano Proano
35001. Los métodos utilizados incluyeron métodos cuantitativos, grado
descriptivo y disefio cuasiexperimental. La muestra estuvo constituida por
49 estudiantes. Los datos se recolectaron mediante técnicas de
observacion, cuestionario y comparacion mediante cuestionarios (pre-test
y post-test). Los resultados del estudio mostraron que la realizaciéon de
programas de educacién ambiental en las instituciones educativas tuvo un
impacto significativo en la mejora de la conciencia ambiental de los
estudiantes. El programa también mostr6 un aumento significativo en la
conciencia ambiental. En conclusion, el programa de educacion ambiental
ha hecho una contribucion significativa a la mejora de la conciencia
ambiental de los estudiantes de esta escuela. Se deben fortalecer las
actividades de proteccién del medio ambiente y tanto profesores como
estudiantes deben participar en la concientizacion ambiental.

Maybee (2020), en su tesis titulada: Desarrollo de la conciencia

ambiental, una propuesta basada en talleres en nifios del Distrito de
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Panao, Pachitea 2019. Tuvo por objetivo establecer en qué medida la
propuesta basada en talleres influye en el desarrollo de la conciencia
ambiental en nifios de educacion inicial. En la metodologia se utilizo el
enfoque cuantitativo, de nivel explicativo y disefio cuasiexperimental. Se
tuvo como muestra a 43 nifios. La técnica utilizada fue la observacion
sistematica, los instrumentos utilizados fueron propuestas basadas en
talleres de 10 actividades debidamente estructuradas y la lista de cotejo.
Los resultados del estudio mostraron que la estructura del taller tuvo un
impacto positivo en el desarrollo de la conciencia ambiental entre los nifios
de la muestra. Esto queda claro a partir del valor t calculado de 15,21, que
es mayor que el valor umbral de 1,68. Esto conduce al rechazo de la
hip6tesis nula. Las investigaciones han demostrado que los talleres
educativos son eficaces para aumentar la conciencia ambiental de los
nifos, lo que demuestra que este enfoque es una herramienta valiosa
para promover la conciencia y la responsabilidad ambiental.

Geronimo (2021), en su tesis titulada: Conciencia ambiental y
calidad de vida en los estudiantes del ler afio de secundaria del Colegio
Nacional de Aplicacion Unheval, Huanuco-2020. El objetivo de este
estudio fue determinar la relacion entre la calidad de vida y la conciencia
ambiental en estudiantes de primer afio de escuela. Metodolégicamente
se utilizé un enfoque cuantitativo, utilizando una técnica relacional y un
disefio no experimental. La muestra estuvo constituida por 31 estudiantes.
Se realizdé una encuesta mediante cuestionario. El estudio muestra que
entre los estudiantes con fuerte conciencia ambiental, el 51,6% tiene una
buena calidad de vida y el 29,0% tiene tanto buena conciencia ambiental
como buena calidad de vida. Esto significa que entre los estudiantes con
buena calidad de vida no hay estudiantes con baja conciencia ambiental.
Asi, encontramos una relacion estadisticamente significativa entre la
conciencia ambiental y la calidad de vida entre los estudiantes de primer

ano.
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2.2 BASES TEORICAS

2.2.1 EFECTO DE UN TALLER DE INTERVENCION EDUCATIVA

Esta estrategia implica la implementacion de talleres especificos
dentro del curriculo escolar para abordar a los estudiantes. Los talleres se
realizan para poder proporcionar conocimientos practicos y tedricos sobre
temas relacionados al reciclaje, fomentando actitudes responsables y
conductas proactivas entre los estudiantes. Este enfoque cuenta con el
objetivo de busca no Unicamente enriquecer el conocimiento tedrico, sino
también desempenar ciertas habilidades practicas y un fuerte compromiso
solido con la sostenibilidad desde una edad temprana (Prada, 2013).

La intervencion se centra en la inclusion de contenidos ambientales
en el area de ciencias del curriculo escolar. Se busca que los docentes de
ciencias identifiquen y aborden problematicas ambientales relevantes en
el entorno de los estudiantes, utilizando estrategias metodoldgicas
adaptadas a estas necesidades. La intervencion pretende desarrollar
capacidades y actitudes ambientales mediante la planificacién curricular
(Belmira, 2022).

D1: Organizacion ambiental escolar
Indicadores de la dimensién organizacion ambiental escolar
e Comité ambiental escolar
Se refiere a un grupo de trabajo integrado por estudiantes,
docentes y, en ocasiones miembros de la comunidad, cuya finalidad
es poder liderar y coordinar. Este comité desarrolla e implementa
iniciativas en lo respecta al tema ambiental, con la finalidad de
fomentar practicas sostenibles y asi poder crear un entorno escolar
mas ecoldgico, esto funciona como un vinculo entre la administracion
educativa y el alumnado, facilitando la integracion de practicas
ambientales en la vida cotidiana del colegio (Espejel y Flores, 2012).
Segun Castillo (2005), un comité ambiental escolar es un grupo
de estudiantes, docentes y personal administrativo que trabajan juntos
para promover la conciencia. Su objetivo es fomentar una cultura de
sostenibilidad y responsabilidad ambiental.
Algunas funciones y actividades que puede realizar un comité

ambiental escolar son:
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Organizar camparias de reciclaje y reduccion de residuos.
Implementar programas de ahorro de energia y agua.

Crear jardines escolares o huertos.

D N N NN

Organizar eventos y actividades para concienciar sobre temas
ambientales.
v' Colaborar con la comunidad local en proyectos ambientales.
v' Educacion y capacitacion en temas ambientales.
e Participacion ciudadana

Este concepto destaca la importancia de que las personas
contribuyan a la formulacion de estrategias y acciones para abordar
problemas ambientales locales y globales, ya sea a través de
consultas publicas, comités comunitarios o0 actividades de
voluntariado. Al fomentar la participacion ciudadana, se busca
asegurar que las politicas ambientales sean mas inclusivas vy
representativas de las necesidades y preocupaciones de la
comunidad (Villarroel, 2018).

La participacidon ciudadana se refiere a la involucracion activa
de los ciudadanos en la toma de decisiones y en la gestién de asuntos
publicos que afectan su comunidad y su vida diaria. Esta participacion
puede ser directa o indirecta, y puede manifestarse de diversas
maneras (Veracierto et al., 2021).

D2: Plan de accion ambiental

Segun el MINAM (2011), es un conjunto estratégico de medidas y
actividades disefiadas. En el contexto de la ingenieria ambiental, este plan
sirve como una hoja de ruta para implementar un plan de accién ambiental
generalmente incluye la identificacion de objetivos claros, la definicion de
acciones especificas a seguir, la asignacion de recursos necesarios y la
evaluacion de resultados, es un documento que establece objetivos,
estrategias y acciones para abordar problemas ambientales especificos y
promover la sostenibilidad en una organizacion, comunidad o region. A
continuacion.

Los proyectos de reciclaje, campafias de concienciacion y la
creacion de espacios verdes en las escuelas. Estos planes no solo buscan

cumplir con los objetivos ambientales establecidos, sino también integrar

23



de manera efectiva la educacion ambiental en el dia a dia de los
estudiantes. Al establecer metas especificas y medibles, el plan de accion
permite evaluar el progreso y el impacto de las intervenciones educativas,
como los talleres propuestos en la investigacion, en la formacion de una
conciencia ambiental mas sdlida entre los jovenes. La implementacion
exitosa de estos planes puede llevar a una mayor comprension de los
desafios ambientales y a una participacion activa en la proteccion del
entorno natural, estos planes pueden darse a través de fases donde
incluyen a la educacion y conciencia ambiental (Bufion et al., 2022).
Indicadores de la dimensién acciéon ambiental
e Diagndstico ambiental
El diagnostico ambiental es un proceso clave y complejo que
permite conocer el estado real de un entorno especifico, ayudando a
identificar los problemas ecolégicos que lo afectan, es por ello que el
analisis abarca distintos aspectos, como la calidad del aire, el agua y
el suelo, asi como la influencia que tienen las actividades humanas
sobre estos recursos, dentro del ambito de la ingenieria ambiental, su
finalidad es localizar posibles fuentes de contaminacion, evaluar sus
consecuencias y establecer un punto de partida que sirva de base
para disefar estrategias de mitigacion, es por ello que evaluacion
resulta fundamental, ya que orienta la planificacion de acciones que
buscan mejorar las condiciones del ambiente y garantizar su
sostenibilidad en el tiempo, es importante mencionar que el
diagndstico ambiental no solo permite identificar impactos negativos y
positivos, sino que también abre la puerta a oportunidades para una
gestion ambiental mas responsable y efectiva (Linares et al., 2021).
e Planes estratégicos
Se trata de herramientas de planificacion que definen con
precision los objetivos y las acciones que deben llevarse a cabo para
alcanzar metas especificas, especialmente en temas relacionados
con el entorno, dichos planes nacen de un analisis detallado de las
necesidadesy prioridades ambientales, y deben incluir una vision bien
definida, metas que puedan medirse y estrategias practicas que

orienten su cumplimiento. En cuanto al ambito educativo, un plan
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estratégico no solo impulsa practicas sostenibles, sino que
adicionalmente contribuye a despertar una mayor conciencia
ambiental en los estudiantes, fomentando actitudes responsables
desde las aulas, es por ello que planes estratégicos proporcionan una
guia estructurada y orientada hacia resultados, facilitando la
implementacion de iniciativas ambientales y la evaluacién de su
efectividad. Asi mismo los planes estratégicos son documentos que
establecen objetivos, estrategias y acciones para alcanzar metas a
largo plazo en una organizacién, empresa o instituciéon (Bufion et al.,
2022).
Viabilidad de proyectos ambientales

La viabilidad se refiere al analisis integral de si una iniciativa
pensada para enfrentar problemas ambientales puede llevarse a cabo
de forma efectiva y sostenible, es por ello que este analisis considera
distintos aspectos como los costos, los recursos disponibles, el
impacto esperado y el grado de aceptacién social que podria tener el
proyecto. En lo que respecta el campo de la ingenieria ambiental, este
concepto se estudia para asegurar que una propuesta no solo
funcione técnicamente, sino que también sea viable en términos
econdémicos y sociales, un claro ejemplo, es al evaluar un taller
educativo enfocado en la conciencia ambiental, es fundamental
analizar si se cuenta con los recursos necesarios para aplicarlo, si
realmente generara un cambio positivo en los estudiantes y si los
resultados pueden medirse adecuadamente, en cuanto a la viabilidad
de un proyecto permite garantizar que las acciones propuestas no
solo sean efectivas, sino también sostenibles en el tiempo, aportando
de forma real a la mejora del entorno y al desarrollo de una ciudadania
mas consciente y comprometida con el ambiente (Corzo y Chirinos,
2019).

La viabilidad de proyectos ambientales se refiere a la
evaluacion de la factibilidad y sostenibilidad de un proyecto para
alcanzar sus objetivos ambientales, considerando aspectos técnicos,

econdmicos, sociales y ambientales (Martelo et al., 2019).
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D3: Propuestas educativas
Esto es un enfoque sistematico que busca transformar y mejorar
un contexto determinado. Esta propuesta se fundamenta en principios
pedagdgicos que consideran las necesidades y caracteristicas de los
estudiantes, asi como los objetivos educativos deseados. A través de
metodologias innovadoras y recursos didacticos adecuados, la
propuesta educativa promueve un aprendizaje significativo, donde los
alumnos se convierten en protagonistas de su formacion. Ademas,
integra la diversidad cultural y social, fomentando un ambiente inclusivo
y colaborativo. Es esencial que la propuesta se adapte a los cambios
sociales y tecnoldgicos, garantizando que los estudiantes desarrollen
competencias relevantes. Por ello, es crucial la participacién de todos los
actores educativos, incluyendo docentes, padres y comunidad, para
asegurar un impacto positivo y sostenible en el aprendizaje (Gallegos et
al., 2021).
Indicadores de la dimensién propuestas pedagdgicas
e Proyecto curricular ambiental
Es una iniciativa educativa disefiada para integrar el estudio y
la practica de temas ambientales en el curriculo escolar. Este tipo de
proyecto busca incorporar conceptos, principios y practicas
relacionadas con la sostenibilidad y la proteccion del medio ambiente
en diversas asignaturas y actividades académicas. El objetivo es
desarrollar una comprensién holistica entre los estudiantes sobre los
problemas ambientales y fomentar actitudes y comportamientos
responsables. El proyecto curricular ambiental no solo se centra en
transmitir conocimientos tedricos sobre ecologia y sostenibilidad, sino
también en aplicar estos conocimientos a situaciones reales,
promoviendo la participacién activa de los estudiantes en iniciativas
de conservacion y practicas ecologicas dentro de la escuela y en su
comunidad, por otro lado un proyecto curricular ambiental es un plan
educativo que integra la educacion ambiental en el curriculum escolar,
con el objetivo de fomentar la conciencia, conocimiento y accién

ambiental en los estudiantes (Espejel y Flores, 2012).

26



e Trasversalidad curricular

Es un enfoque educativo que busca integrar temas vy
habilidades a lo largo de diferentes asignaturas y areas de
conocimiento, en lugar de tratarlos de manera aislada. Este enfoque
promueve la conexion entre contenidos y competencias de diversas
disciplinas, permitiendo que los estudiantes vean la interrelacion de
conceptos y problemas desde multiples perspectivas. La educacion
ambiental, la transversalidad curricular implica que los temas
relacionados con el medio ambiente no se limiten a una sola materia,
sino que se aborden de manera continua en ciencias, estudios
sociales, matematicas y otras areas del curriculo. Este enfoque facilita
una comprension mas profunda y contextualizada de los problemas
ambientales, y fomenta la capacidad de los estudiantes para aplicar
sus conocimientos y habilidades en situaciones interdisciplinarias,
fortaleciendo su capacidad para enfrentar desafios ambientales
complejos (Fuentes et al. 2006).

La transversalidad curricular se refiere a la integracion de
temas y competencias en el curriculum escolar, que trascienden las
asignaturas tradicionales y se abordan de manera interdisciplinaria.
La transversalidad curricular implica incorporar de manera que los
estudiantes desarrollen una comprension integral y conectada de los

temas ambientales (Fuentes et al., 2006).

2.2.2 CONCIENCIA AMBIENTAL

Se refiere al conocimiento y comprension que una persona. Esto
incluye el reconocimiento, asi como la interconexion entre los sistemas
naturales y humanos. Implica también un analisis critico de la relacion
entre el ser humano y la naturaleza, orientado hacia un estilo de vida
sostenible y armonioso. Desarrollar una conciencia ambiental implica una
responsabilidad personal y colectiva para adoptar practicas sostenibles y
participar en la conservacion y proteccion del medio ambiente. Este
concepto es fundamental para promover cambios de comportamiento que
beneficien al entorno natural y, por ende, a la salud y bienestar de las

comunidades humanas (Palomino et al., 2022).
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Al incorporar tanto el aprendizaje tedrico como las experiencias
practicas, la conciencia ambiental facilita una relacibn armoniosa y
equilibrada entre el ser humano y la naturaleza, orientada hacia la
conservacion y el bienestar ecoldgico. Ademéas del entendimiento y la
responsabilidad, la conciencia ambiental se manifiesta en la accion
proactiva y el compromiso social. Las personas con alta conciencia
ambiental no solo reconocen la importancia de proteger el medio
ambiente, sino que también se involucran activamente en practicas y
movimientos que promuevan la sostenibilidad (Prada, 2013).

Es el estado de entendimiento y sensibilidad hacia los problemas
del medio ambiente, que surge al combinar conocimientos tedricos con
experiencias y emociones personales. Este estado de conciencia impulsa
a las personas a reconocer la importancia de preservar el entorno natural
y a tomar acciones responsables para mitigar su impacto negativo en el
planeta. Se desarrolla a través de la educacion formal e informal, y se
fortalece cuando se conecta con las vivencias personales, promoviendo
una actitud proactiva y critica frente a las problematicas ambientales
(Jaramillo, 2018).

D1: Conocimiento ambiental

Implica el entendimiento de como las actividades humanas influyen
en el medio ambiente, tanto positiva como negativamente. Desarrollar un
conocimiento ambiental solido permite a los individuos y comunidades
tomar decisiones informadas y responsables para mitigar los impactos
ambientales y promover la sostenibilidad (Jaramillo, 2018).

Es un método crucial para la educacion ambiental y la promocién
de acciones sostenibles. Este conocimiento se adquiere a través de la
educaciéon formal e informal, la investigacion cientifica y la experiencia
practica. Al proporcionar una base soélida de informacion sobre temas
ambientales, se capacita a las personas para identificar problemas,
evaluar riesgos y desarrollar soluciones efectivas. Fomentar el
conocimiento ambiental en nifios y adolescentes, mediante programas
educativos y talleres, puede transformar sus actitudes y comportamientos,

impulsandolos a convertirse en defensores activos del medio ambiente y
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agentes de cambio en sus comunidades (Campoverde-Robledo y
Soplapuco-Montalvo, 2022).
Indicadores de la dimension Conocimiento ambiental

e Manejo de informacion

El manejo de informacion para tomar decisiones efectivas
dentro del &mbito de conocimiento ambiental, esta capacidad evalta
coémo se gestionan y aplican los datos sobre el estado del medio
ambiente, los impactos de las actividades humanas y las politicas de
sostenibilidad. Un manejo eficiente de la informacion implica el uso de
herramientas tecnoldgicas, la integracion de diferentes fuentes de
datos y la comunicacioén clara y precisa de los hallazgos a diversos
publicos. Este indicador es crucial para disefiar estrategias de
intervencion, monitorear el progreso y evaluar la efectividad de las
acciones emprendidas para mejorar la calidad ambiental (Jaramillo,
2018).

e Cultura ambiental

A través de la educacién y la concienciacién, se fomenta una
actitud proactiva hacia la proteccién del entorno natural. La cultura
ambiental no solo abarca acciones individuales, sino también
iniciativas colectivas y politicas publicas que buscan un equilibrio
ecolégico y el bienestar de las generaciones presentes y futuras
(Miranda, 2013).

Esta cultura se manifiesta en habitos como el reciclaje, la
utilizacién de energias renovables, la reduccion del uso de plasticos y
la promocion de la movilidad sostenible. Ademas, la cultura ambiental
incluye una dimension educativa, donde se transmiten conocimientos
y practicas ecoldgicas a través de generaciones. Al fomentar un
aprendizaje ambiental significativo en nifios y adolescentes, se
pueden modificar actitudes y comportamientos negativos hacia el
cuidado y la preservacion del ambiente, asegurando que la
sostenibilidad se convierta en una parte integral de la identidad y las
acciones de la comunidad (Campoverde-Robledo y Soplapuco-
Montalvo, 2022).
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Incluye la conciencia, el conocimiento y la practica de principios
y hébitos que promueven la proteccién y conservacion del entorno
natural (Gonzales et al., 2022).
D2: Actitudes y valores ambientales

Las actitudes y valores ambientales se refieren a las
predisposiciones positivas y principios fundamentales que guian el
comportamiento y las decisiones de las personas en relacion con el
medio ambiente. Estas actitudes se manifiestan en la disposicién a
adoptar comportamientos sostenibles, como reducir el consumo de
recursos, reciclar, y apoyar politicas y practicas ecolégicas. Los valores
ambientales, por su parte, incluyen el respeto por la naturaleza, la
apreciacion de la biodiversidad y la responsabilidad hacia las
generaciones futuras. Juntos, actitudes y valores ambientales forman la
base ética y practica para fomentar una cultura de sostenibilidad,
influyendo en las decisiones diarias y promoviendo una vision de largo
plazo que prioriza la conservacion y el uso responsable de los recursos
naturales. Al inculcar estos principios en los nifios y adolescentes, a
través de programas educativos y talleres, se promueve una relacion
armoniosa y respetuosa con el entorno, asegurando la salud y el
bienestar del planeta para el futuro (Alvarez y Vega, 2009).

Actlan como motores del cambio social, impulsando y a participar
activamente en la conservacion del medio ambiente. Las actitudes
ambientales positivas fomentan un comportamiento proactivo, donde los
individuos buscan constantemente maneras de minimizar su impacto
ecoldgico. Los valores ambientales, arraigados en el respeto y la
responsabilidad hacia el planeta, fortalecen el compromiso a largo plazo
con la proteccién de los ecosistemas y la biodiversidad. Juntos, estos
componentes no solo moldean comportamientos individuales, sino que
también inspiran movimientos colectivos y politicas publicas que abogan
por un futuro mas sostenible y equilibrado. Al integrar estos principios en
la educacién de los jovenes, se sientan las bases para una sociedad que
valora y protege su entorno natural de manera constante y consciente
(Castro et al., 2009).
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Indicadores de la dimension actitudes y valores ambientales
e Valorala conservacion del ambiente
Valorar la conservacion del ambiente implica reconocer y
apreciar la importancia de proteger y mantener la integridad de los
ecosistemas naturales para garantizar la salud y el bienestar de la
vida en el planeta. Esta valoracion se manifiesta en la conciencia de
gue los recursos naturales son finitos y esenciales para la
supervivencia de todas las especies, incluida la humana. Implica
también el compromiso activo con practicas que minimicen el impacto
negativo sobre el medio ambiente, como la reduccion de residuos, la
protecciéon de la biodiversidad y la promocion de sostenibilidad. Al
valorar la conservacion del ambiente, se fomenta un sentido de
responsabilidad y urgencia para implementar soluciones que
preserven los recursos naturales para las generaciones presentes y
futuras (Alvarez y Vega, 2009).
e Ciudadania ambiental
Se refiere al papel activo y responsable que los individuos
desempefian en la proteccidon y mejora del entorno natural dentro de
sus comunidades. Implica no solo la conciencia de los problemas
ambientales y el conocimiento de los impactos de las acciones
humanas en el ecosistema, sino también la participacion en practicas
y politicas que promuevan la sostenibilidad. La ciudadania ambiental
abarca el compromiso con acciones. Ser un ciudadano ambiental
significa asumir la responsabilidad de contribuir a un entorno mas
saludable y equilibrado, reconociendo que cada accién cuenta en la
construccion de un futuro mas sostenible (Villarroel, 2018).
D3: Practicas ambientales
Se entienden como componentes clave dentro de un sistema de
gestion ambiental integral, que abarca la planificacion, implementacion,
evaluacion y mejora continua de las politicas y procedimientos
relacionados con el medio ambiente. Este enfoque sisteméatico asegura
qgue las actividades empresariales, industriales o de construccién se
realicen de manera que minimicen el impacto ambiental y maximicen la

eficiencia en el uso de recursos. Por ejemplo, en la industria de la
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construccion, las practicas ambientales incluyen el uso de tecnologias
limpias, la integracién de criterios de sostenibilidad en el disefio de
edificaciones, y la adopcion de métodos de construccion que respeten la
biodiversidad y reduzcan el consumo de energia. Estas practicas no solo
buscan mitigar los efectos adversos sobre el entorno, sino también
fomentar una cultura organizacional que valora y promueve la proteccion
del medio ambiente en todas sus operaciones (Garcia y Restrepo, 2015).
Comprenden un conjunto de estrategias y acciones disefiadas
para reducir al maximo los impactos negativos de las actividades
humanas en el entorno natural. Estas practicas buscan integrar
principios de sostenibilidad en todos los aspectos de la operacion, desde
la planificacién y el disefio hasta la ejecucion y la gestidon de proyectos.
En el contexto de la arquitectura y la construccion, por ejemplo, se
enfoca en la seleccion de materiales ecoldgicos, la optimizacién del
consumo energético, y la reduccion de residuos y emisiones. Al adoptar
estas practicas, las organizaciones no solo cumplen con normativas y
regulaciones ambientales, sino que también promueven una relacion
mas equilibrada y respetuosa con el medio ambiente, contribuyendo a la
conservacion de los recursos naturales y al bienestar de las
comunidades (Perera y Marquez, 2008).
Indicadores de la dimension practicas ambientales
e Propone alternativas
Se refiere al proceso de identificar y sugerir soluciones
innovadoras que ofrecen enfoques diferentes y mas sostenibles para
abordar problemas ambientales. Estas alternativas deben ser viables
y eficaces para reducir el impacto negativo de las actividades
humanas sobre el medio ambiente, e incluir propuestas que mejoren
los procesos existentes, optimicen el uso de recursos, y promuevan
practicas mas responsables y respetuosas con el entorno (Perera y
Marquez, 2008).
Segun Castillo (2010). La conservacion ambiental es
fundamental para cuidar el medio ambiente y asegurar un futuro
sostenible. A continuacién, te presento algunos valores que destacan

la importancia de la conservacion ambiental:
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e Proteccion de la biodiversidad: Preservar la variedad de especies
y ecosistemas.
e Sostenibilidad: Garantizar el uso responsable de los recursos
naturales.
e Salud publica: Prevenir enfermedades y contaminacion.
e Economia verde: Fomentar el crecimiento econdmico sostenible.
e Justicia ambiental: Proteger a comunidades vulnerables de la
contaminacion.
e Educacion y conciencia: Fomentar la comprension y el cuidado
del medio ambiente.
¢ Innovacion y tecnologia: Desarrollar soluciones sostenibles.
e Colaboracion y participacion: Unir esfuerzos para proteger el
medio ambiente.
e Aprovechamiento sostenible de los recursos
El objetivo es mantener un equilibrio entre las actividades
humanas y la capacidad de regeneracion del medio ambiente. El
Decalogo de Buenas Practicas Ambientales tiene como objetivo
ofrecer soluciones para fomentar un cambio de actitud hacia habitos
mas sostenibles, tanto en el trabajo como en el hogar. Incluye
medidas como reducir, reutilizar y reciclar, utilizar la energia de
manera eficiente y racionalizar el consumo de agua y materias primas.
Ademas, se promueve la correcta separacion y gestién de residuos,
evitando el uso innecesario de productos contaminantes vy
minimizando la contaminacién acustica. Los comunicadores tienen un
papel crucial al proporcionar informacion clara y precisa, alentando la
participacion ciudadana y promoviendo estilos de vida sostenibles. A
través de estas acciones, se busca no solo mejorar el entorno natural,
sino también contribuir a una mejor economia doméstica y a una
mayor conciencia sobre el impacto ambiental de nuestras acciones
diarias (Perera y Marquez, 2008).
e Acciones de proyeccion ante comunidad
Las acciones pueden incluir la organizacion de talleres, la

difusion de buenas practicas ambientales, y la promocion de la
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participacion comunitaria en proyectos y actividades que refuercen el
compromiso con la sostenibilidad y el cuidado del entorno (Pérez-
Vasquez y Arroyo-Tirado, 2022).

Segun Sauvé (2014). La accion de proyectos ante la
comunidad es fundamental para fomentar la participacion, el
compromiso y el impacto positivo en la sociedad. Aqui te presento
algunas ideas para la accion de proyectos ante la comunidad:

e Presentaciones y charlas: Compartir informacion y resultados del
proyecto con la comunidad.

e Talleres y capacitaciones: Ofrecer habilidades y conocimientos
relacionados con el proyecto.

e [Eventos comunitarios: Organizar eventos que involucren a la

comunidad y promuevan el proyecto.

2.3 DEFINICIONES CONCEPTUALES

Ambiente: Incluye diversos factores como, fisicos, biolodgicos y sociales
gue rodean a los seres vivos, abarcando el medio natural y el construido,
que influyen en su calidad de vida y desarrollo sostenible (Pérez-Vasquez
y Arroyo-Tirado, 2022).

Conciencia ambiental educativa: Consiste en la comprension y
concientizacion hacia los problemas ambientales, fomentando valores y
conductas sostenibles a través de la educacion (Bufion et al., 2022).
Conservaciéon ambiental: Abarca ciertas acciones orientadas a la
proteccién y conservacion de los recursos naturales y la biodiversidad,
garantizando el uso sostenible para las generaciones futuras (Alvarez y
Vega, 2009).

Contaminacién ambiental: Se refiere a la incorporacion de sustancias o
agentes contaminantes que puedan generar impactos adversos en el
entorno natural y en la salud de los seres vivos (Bufion et al., 2022).
Desarrollo social: Es el proceso orientado a elevar la calidad de vida y
el bienestar de las personas, promoviendo la equidad, inclusion y

participacion en la sociedad (Garcia y Restrepo, 2015).
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e Diagnostico ambiental comunitario: Es una herramienta que evalla el
estado del medio ambiente dentro de una comunidad, pudiendo identificar
problemas y oportunidades (Linares et al., 2021).

e Educacion ambiental: Busca el desarrollo en las personas sobre una
comprension profunda del medio ambiente y sus problemas, promoviendo
practicas sostenibles y responsables (Pérez-Vasquez y Arroyo-Tirado,
2022).

e Impacto ambiental: Se refiere al efecto que una actividad o proyecto
cuenta sobre el medio ambiente, incluyendo aspectos positivos y
negativos (Alvarez y Vega, 2009).

e Pedagogia activa: Promueve el aprendizaje mediante acciones
participativas, mientras que la sustentabilidad entorno se refiere a
practicas que aseguran la preservacion y el uso responsable de los
recursos (Bufion et al., 2022).

e Sustentabilidad: Es el principio de utilizar los recursos naturales, cuidado
ambiental y bienestar social, promoviendo practicas que aseguren la
conservacion de los recursos y el mantenimiento de los ecosistemas a
largo plazo (Pérez-Vasquez y Arroyo-Tirado, 2022).

2.4 HIPOTESIS
2.4.1 HIPOTESIS GENERAL
Hi: El efecto de un taller Segregacién de residuos sélidos de intervencion

educativa influye significativamente con en el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana
Moreno — Huénuco, 2024.

Ho: El efecto de un taller Segregacion de residuos soélidos de intervencion
educativa no influye significativamente con en el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana
Moreno — Huanuco, 2024.

2.4.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hil: La organizacién ambiental escolar influye significativamente con el
nivel de conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria

de la |.E. Juana Moreno — Huanuco, 2024.
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Ho: La organizacion ambiental escolar no influye significativamente con el
nivel de conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria
de la I.E. Juana Moreno — Huanuco, 2024.

Hi 2: El plan de accién ambiental influye significativamente con el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la
I.E. Juana Moreno — Huanuco, 2024.

Ho: El plan de accion ambiental no influye significativamente con el nivel
de conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de
la I.E. Juana Moreno — Huanuco, 2024.

Hi 3: Las propuestas educativas influye significativamente con el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la
I.LE. Juana Moreno — Huanuco, 2024.

Ho: Las propuestas educativas no influye significativamente con el nivel
de conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de

la I.E. Juana Moreno — Huanuco, 2024.

2.5 VARIABLES

2.5.1 VARIABLE INDEPENDIENTE
Efecto de un taller Segregacion de residuos soélidos de intervencion
educativa
Dimensiones
e Organizacion ambiental escolar
e Plan de accion ambiental
e Propuestas educativas
2.5.2 VARIABLE DEPENDIENTE
Conciencia ambiental
Dimensiones
e Conocimiento ambiental
e Actitudes y valores ambientales

e Practicas ambientales
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2.6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Variables

Definicidon conceptual

Dimensiones

Indicadores

Escala de medicién

Efecto de un taller

Segregacion de residuos

soélidos de intervencion
educativa

Conciencia ambiental

El papel del taller de intervencién
educativa es implementar estrategias y
actividades disefiadas para mejorar el
aprendizaje de los estudiantes y
desarrollar sus habilidades.

La conciencia ambiental significa
comprender y reconocer la conexion
entre las personas y el medio ambiente
y la importancia de proteger vy
conservar los recursos naturales para
garantizar un futuro sostenible.

Organizacion ambiental
escolar

Plan de accién
ambiental

Propuestas educativas
Conocimiento ambiental

Actitudes y valores
ambientales

Practicas ambientales

Comité ambiental escolar
Participacion ciudadana
Diagnéstico ambiental
Planes estratégicos
Viabilidad de Proyectos
ambientales
Proyecto curricular ambiental
Transversalidad curricular
Manejo de informacion
Cultura ambiental
Valora la conservacién del
ambiente
Ciudadania ambiental
Propone alternativas

Aprovechamiento sostenible de

los recursos
Acciones de proyeccion ante
comunidad

Nominal

Nominal
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CAPITULO I

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion de tipo aplicada se enfoco en resolver problemas y
enfrentar desafios concretos en contextos reales mediante la utilizacion de
conocimientos existentes. Su principal objetivo fue desarrollar soluciones
practicas y efectivas que puedan mejorar condiciones o0 situaciones
especificas en el entorno real. Al aplicar y adaptar teorias y conocimientos
cientificos, la investigacion aplicada busco proporcionar respuestas tangibles
y operativas a problemas identificados, faciltando mejoras directas y

concretas en el ambito estudiado (Hernandez et al., 2014).

3.1.1 ENFOQUE

El estudio se desarroll6 desde un enfoque cuantitativo, ya que este
permitié recopilar y analizar datos numéricos de manera ordenada para
responder a las preguntas planteadas y comprobar las hipdtesis
formuladas. Este tipo de enfoque se caracteriza por su interés en medir
con precision y mantener la objetividad, utilizando cifras y estadisticas
como base para obtener informacion clara y estructurada. A través de
hipétesis bien definidas y muestras seleccionadas cuidadosamente, se
buscé obtener resultados que pudieran ser aplicables a contextos
similares, brindando asi una evaluacion detallada y objetiva de las

variables en estudio (Hernandez et al., 2014).

3.1.2 ALCANCE O NIVEL

El nivel de la investigacion fue explicativo, ya que se centré en
identificar las causas que subyacen a los fendbmenos observados. El
objetivo fue establecer una relacion de causa y efecto que permitiera
entender mejor como funciona el fenébmeno en cuestion (Hernandez et al.,
2014).

3.1.3 DISENO
El disefio cuasiexperimental se ubico en un punto intermedio entre
los disefios experimentales puros y los no experimentales. Se emplea

cuando el investigador encuentra limitaciones que impiden la asignacion
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aleatoria de los participantes a los grupos de tratamiento y control, como
fue el caso en un disefio experimental clasico. En lugar de crear grupos
aleatorios, el investigador trabaja con grupos que ya existen o aquellos
gue no pueden ser distribuidos aleatoriamente debido a restricciones
éticas, logisticas o practicas (Hernandez et al., 2014).

El disefio de la presente investigacion fue cuasi experimental con
el modelo de disefio de pre test y post test donde se midié si existen
cambios en nuestra muestra.

Disefio cuasi- experimental

Pretest. ..o Post test
GE:O1.....cna ) ST 02
Donde

O1: Son mediciones realizadas en el pre- test
02: Son mediciones realizadas en el post- test
X: Experimento.

3.2 POBLACION Y MUESTRA
3.2.1 POBLACION

Se refiere al conjunto completo de casos que cumplen con los
criterios especificos establecidos para la investigacion. Este grupo de
casos representa el segmento de interés del estudio, abarcando todos los
elementos pertinentes para la investigacion (Hernandez et al., 2014).

En esta investigacion la poblacién estuvo conformada por 628
alumnos de todos los grados del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno
— Huénuco, de turno mafiana y tarde.

Criterio de inclusion

- Alos estudiantes de tercer grado de la seccion de A hasta la D de turno
mafana y tarde

- Atodos los estudiantes que estan matriculados en el afio escolar 2024

- Alos estudiantes de la I. E Juana Moreno

Criterio de exclusion

- Alos estudiantes de primero, segundo, cuarto y quinto

- A estudiantes que no son de la I. E Juana Moreno
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Tabla 2

Poblacién de estudiantes de la I. E Juana Moreno

N° Grado Cantidad

1 Primer grado 180

2 Segundo grado 120

3 Tercer grado 106

4 Cuarto grado 110

5 Quinto grado 112
Total 628

3.2.2 MUESTRA

El muestreo no probabilistico por conveniencia es un método de
seleccidn de participantes que se basa en criterios especificos vinculados
al estudio, en lugar de utilizar un enfoque estadistico para generalizar los
resultados. En este tipo de muestreo, los casos se seleccionan segun su
disponibilidad y conveniencia para el investigador (Hernandez et al.,
2014).

Es asi, que se determind la muestra por medio del tipo de muestreo
no probabilistico por conveniencia. Donde se optd por realizar el estudio
con 106 alumnos del 3° grado del nivel secundaria de la |I.E. Juana Moreno

— Huanuco, de los diferentes turnos.

Tabla 3
Muestra de los alumnos del 3 de nivel secundaria de la |.E. Juana Moreno — Huanuco

Turno Grado Seccién Total
A 27
Mafana
B 26
3
C 25
Tarde
D 28
Total 106

Nota. Néminas de los matriculados del 2024 de la I.E. Juana Moreno
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3.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1 TECNICA
Observacion
Esta técnica consiste en capturar de manera metddica y minuciosa
los comportamientos, eventos, procesos o fendmenos, tanto en
situaciones naturales como en contextos controlados. Esta técnica se
aplicé para monitorear directamente las acciones y comportamientos de
las personas o eventos que forman parte del estudio (Hernandez et al.,
2014).
3.3.2 INSTRUMENTO
Lista de cotejo
La lista de cotejo es una herramienta organizada que contiene una
serie de criterios o indicadores especificos que se utilizan para registrar la
presencia o ausencia de determinados comportamientos, habilidades o
conocimientos. Esta técnica resulta util para evaluar de manera objetiva 'y
sistematica el avance de los estudiantes, ofreciendo datos cuantificables
gue pueden analizarse para detectar tendencias y patrones en su
desarrollo.
3.4 TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION
Primero, los datos recogidos se estructuraron en Excel de acuerdo con
las variables. Posteriormente, se utilizé el SPSS para procesar estos datos,
creando tablas y figuras que faciliten el analisis tanto descriptivo como
inferencial. Finalmente, los resultados fueron evaluados e interpretados en
Word, donde se destacaron los aspectos clave, y se presentaron las

conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 PROCESAMIENTO DE DATOS
Tabla 4

Resultados del efecto de un taller Segregacién de residuos sélidos de intervencién educativa

en la Conciencia ambiental de los estudiantes de la |.E. Juana Moreno

PRE TEST POST TEST

N° INDICADORES Si No Si No

f % f % f % f %

¢ Conoces la existencia de
1 uncomité ambientalentu 35 33.0 71 67.0 94 88.7 12 113
colegio?
;Consideras que es
importante participar en
2 o ) 32 302 74 69.8 100 94.3 6 5.7
actividades ambientales
en tu colegio?
¢Has realizado alguna
vez una evaluacion de los
3 ) 38 358 68 64.2 96 90.6 10 9.4
residuos generados en tu
escuela o hogar?
¢, Te parece importante
que el colegio tenga un
4 plan estratégico para 30 283 76 717 95 89.6 11 104
abordar los problemas
ambientales?
¢Has escuchado sobre
algun proyecto ambiental
5 ) 31 292 74 698 91 85.8 15 142
en la localidad o el
colegio?

¢Has  participado  en

alguna actividad
6 relacionada con el 18 17.0 88 83.0 89 84.0 17 16.0
proyecto curricular

ambiental de su colegio?
,Crees que los temas
ambientales se abordan
7 ] ) 26 245 80 755 92 86.8 14 13.2
en diferentes asignaturas

en el colegio?
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10

11

12

13

14

;Se ha utilizado alguna
vez fuentes de
informacion (libro,
internet, folletos entre
otro) para aprender temas
ambientales?
;Consideras  que la
cultura  ambiental es
importante para el
bienestar de la poblacion
huanuquefia?

Ha realizado acciones
personales para contribuir
a la conservacion del
ambiente, como reciclar o
ahorrar agua?

¢Es responsabilidad de
todos cuidar el medio
ambiente en el colegio y
fuera?

¢;Conoces alternativas de
reducciéon y reutilizacion
de residuos sélidos?

¢ Ha participado en alguna
actividad en la que se
fomente el
aprovechamiento
sostenible de recursos
(como reciclaje o}
compostaje)?

¢Has estado involucrado
en acciones comunitarias
que busquen mejorar el
medio ambiente?

TOTAL

36

33

39

28

18

20

27

29

34.0

31.1

36.8

26.4

17.0

18.9

25.5

27.4

70

73

66

78

88

86

79

71

66.0

68.9

62.3

73.6

83.0

81.1

74.5

72.6

90

93

97

92

98

92

97

94

84.9

87.7

915

86.8

92.5

86.8

91.5

88.7

16

13

14

14

12

15.1

12.3

8.5

13.2

7.5

13.2

8.5

11.3

Nota

. Lista de cotejo
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Figura 1
Resultados del efecto de un taller Segregacion de residuos sélidos de intervencién educativa

en la Conciencia ambiental de los estudiantes de la |.E. Juana Moreno
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ENo mSj

Interpretacion

En la tabla 4 se evidencia que en el pretest un 72.6% de los estudiantes aun
no demostraba una conciencia ambiental, mientras que solo un 27.4% si la
tenia desarrollada. Sin embargo, tras la implementacién de la intervencion, los
resultados del post test reflejan un notable avance. Donde el porcentaje de
estudiantes sin conciencia ambiental disminuy6 significativamente a un
11.3%, mientras que aquellos que adquirieron una mayor sensibilidad y
responsabilidad ambiental ascendieron a un contundente 88.7%. Estos
hallazgos resaltan el impacto positivo de las estrategias aplicadas del taller
Segregacion de residuo sélidos en la I.E. Juana Moreno, evidenciando un
cambio significativo en la percepcion y actitud de los estudiantes hacia el

medio ambiente.

Tabla 5
Resultados de la dimensién organizacion ambiental escolar de los estudiantes de la |.E. Juana
Moreno
PRE TEST POST TEST
N° INDICADORES Si No Si No
f % f % f % f %

¢, Conoces la existencia de

1  uncomité ambientalentu 35 33.0 71 67.0 94 88.7 12 11.3
colegio?
¢;Consideras  que es

2 o 32 302 74 698 100 943 6 57
|mp0rtante part|C|par en
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actividades ambientales
en tu colegio?
TOTAL 33 311 73 68.9 97 91.5 9 8.5

Nota. Lista de cotejo

Figura 2

Resultados de la dimension organizacion ambiental escolar de los estudiantes de la |.E. Juana
Moreno

100.0%
80.0%
60.0%
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ENo mSj

Interpretacion

En la tabla 5 se presentan los resultados relacionados con la dimension de
organizacion ambiental, donde se evidencia que en la fase del pretest una
gran mayoria de los estudiantes que es el 68.9%, no logr6é responder de
manera adecuada en este aspecto, mientras que solo un 31.1% si mostré un
desempefio Optimo. No obstante, tras la intervencion del investigador y la
aplicacion de los talleres adecuadas, los resultados del post test reflejan un
cambio significativo, donde un 91.5% de los estudiantes demostré una mejora
en su capacidad de organizacion ambiental, aunque aun persiste un 8.5% que
no logré consolidar completamente este conocimiento. Estos resultados
resaltan la efectividad del proceso de ensefianza, evidenciando un impacto

positivo en la formacion ambiental de los estudiantes.
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Tabla 6
Resultados de la dimensiéon Plan de accién ambiental de los estudiantes de la I.E. Juana

Moreno
PRE TEST POST TEST
N° INDICADORES Si No Si No
f % f % f % f %
¢Has realizado alguna
vez una evaluacion de los
1 ) 38 358 68 64.2 96 90.6 10 9.4
residuos generados en tu
escuela o hogar?
¢ Te parece importante
que el colegio tenga un
2 plan estratégico para 30 283 76 717 95 89.6 11 104
abordar los problemas
ambientales?
;Has escuchado sobre
algln proyecto ambiental
3 _ 31 29.2 74 69.8 91 85.8 15 14.2
en la localidad o el
colegio?
TOTAL 33 311 73 68.9 94 88.7 12 11.3
Nota. Lista de cotejo
Figura 3
Resultados de la dimensién Plan de accidon ambiental de los estudiantes de la |.LE. Juana
Moreno
88.7%
90.0%
80.0% 68.9%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%
0.0%

PRE TEST

ENo ESj
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Interpretacion

En la tabla 6 se presentan los resultados obtenidos en la dimension del plan
de accion ambiental, donde se evidencia que en el pretest la gran mayoria de
los estudiantes con el 68.9%, no lograron responder de manera adecuada,
reflejando una comprension correcta en este tema y solo un 31.1% de los
estudiantes mostré un desempefio Optimo. Sin embargo, tras la
implementacion de los talleres estratégicos, los resultados del post test
revelan un avance notable, de que un 88.7% de los estudiantes evidencié una
mejora significativa en su capacidad del plan de accion ambiental y a pesar
de este progreso, aun persiste un 11.3% que no logré responder de manera
adecuada, lo que sugiere la necesidad de continuar reforzando estrategias

educativas para lograr una formacion ambiental mas soélida y efectiva.

Tabla 7
Resultados de la dimensién Propuestas educativas de los estudiantes de la |.E. Juana Moreno

PRE TEST POST TEST
N° INDICADORES Si No Si No
f % f % f % f %
¢Has  participado  en
alguna actividad
1 relacionada con el 18 170 88 830 89 84.0 17 16.0
proyecto curricular

ambiental de su colegio?
.Crees que los temas
ambientales se abordan
2 ) ) 26 245 80 755 92 86.8 14 13.2
en diferentes asignaturas
en el colegio?

TOTAL 22 208 84 79.2 91 85.8 15 14.2

Nota. Lista de cotejo
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Figura 4
Resultados de la dimensién Propuestas educativas de los estudiantes de la |.E. Juana Moreno
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Interpretacion

En la tabla 7 en la dimensién de propuestas educativas, los resultados del pre
test evidencian que en su gran mayoria de los estudiantes con el 79.2%, no
logro responder de manera adecuada, lo que indica una limitada comprension
en este aspecto y solo el 20.8% de los estudiantes demostraron un
desempeiio bueno. No obstante, tras la implementacion de los talleres
educativos, se observé una mejora significativa en el post test, donde el 85.8%
de los estudiantes respondieron de manera adecuada, reflejando un avance
positivo en su aprendizaje. A pesar de este progreso, aun un 14.2% de los
estudiantes no logré responder correctamente, lo que subraya la importancia
de continuar reforzando estrategias pedagdgicas para garantizar una mayor

asimilacion de conocimientos y competencias en propuestas educativas.

Tabla 8
Resultados de la dimension conocimiento ambiental de los estudiantes de la I.E. Juana
Moreno
PRE TEST POST TEST
N° INDICADORES Si No Si No
f % f % f % f %
¢Se ha utilizado alguna
vez fuentes de
1 informacion (ibro, 36 340 70 66.0 90 84.9 16 151

internet, folletos entre
otro) para aprender temas
ambientales?

¢Consideras que la

2 . 33 311 73 68.9 93 87.7 13 123
cultura  ambiental es
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importante para el
bienestar de la poblacion
huanuquefia?
TOTAL 35 33 71 67 92 88.8 14  13.2

Nota. Lista de cotejo
Figura 5
Resultados de la dimensién del Conocimiento ambiental de los estudiantes de la I.E. Juana

Moreno
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ENo mSj

Interpretacion

Los resultados obtenidos en la dimension de conocimiento ambiental revelan
que en el pretest, el 67% de los estudiantes no respondieron de manera
adecuada a las preguntas relacionadas con esta area, lo que indica que la
mayoria de los participantes no lograron comprender de manera efectiva los
contenidos abordados en los talleres y solo Unicamente el 33% de los
estudiantes ofrecieron respuestas correctas. Mientras que, en los resultados
obtenidos del post test, se observa una mejora significativa en el conocimiento
de los estudiantes, ya que un notable 88.8% presento respuestas favorables,
evidenciando un avance considerable en su comprension de la conciencia
ambiental. Sin embargo, aun persiste un pequefio porcentaje del 13.2% de
estudiantes que no lograron entender adecuadamente el concepto, lo que
resalta la importancia de continuar reforzando este aprendizaje para asegurar
que todos los participantes adquieran una comprension completa y solida de

la teméatica.
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Tabla 9
Resultados de la dimensién actitudes y valores ambientales de los estudiantes de la I.E.

Juana Moreno

PRE TEST POST TEST
N° INDICADORES Si No Si No
f % f % f % f %

Ha realizado acciones
personales para contribuir
1 a la conservacion del 39 368 66 623 97 91.5 9 8.5
ambiente, como reciclar o
ahorrar agua?
¢Es responsabilidad de
2 todos  cuidar el medio 28 264 78 736 92 86.8 14 13.2
ambiente en el colegio y
fuera?
TOTAL 34 321 72 67.9 95 89.6 11 10.4

Nota. Lista de cotejo

Figura 6
Resultados de la dimension de las Actitudes y valores ambientales de los estudiantes de la

|.E. Juana Moreno
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Interpretacion

Segun los resultados del pretest la mayor parte de los estudiantes con el
67.9% no respondieron de forma adecuada a las preguntas relacionadas con
los talleres y solo el 32.1% logré proporcionar respuestas correctas, lo que se
demuestra la necesidad de mejorar. Mientras en los resultados del post test,
se evidencié un cambio positivo, porque la mayor parte con el 89.6% de los
estudiantes respondieron correctamente, lo que indica una mejora notable en
su comprension del tema, pero un 10.4% no lograron proporcionar respuestas

adecuadas. Estos resultados no solo reflejan el impacto positivo de la
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estrategia implementada, sino que también subrayan la importancia de

continuar con enfoques educativos que fortalezcan el aprendizaje de los

estudiantes de manera tan contundente.

Tabla 10

Resultados de la dimensién Practicas ambientales de los estudiantes de la |.E. Juana Moreno

NO

INDICADORES

PRE TEST

POST TEST

No

No

%

%

%

%

¢ Conoces alternativas de
reduccion y reutilizacion
de residuos sélidos?
¢ Ha participado en alguna
actividad en la que se
fomente el
aprovechamiento
sostenible de recursos
(como reciclaje 0
compostaje)?
¢Has estado involucrado
en acciones comunitarias
gue busquen mejorar el
medio ambiente?

TOTAL

18

20

27

22

17.0

18.9

25.5

20.8

88

86

79

84

83.0

81.1

74.5

79.2

98

92

97

96

92.5

86.8

91.5

90.6

14

10

7.5

13.2

8.5

9.4

Nota. Lista de cotejo

Figura

Resultados de la dimensién de las Practicas ambientales de los estudiantes de la I.E.

Moreno
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Interpretacion

Los resultados del pretest indican que la mayoria de los estudiantes, con un
79.2%, no dieron respuestas adecuadas, mientras que solo el 20.8% logré
ofrecer respuestas correctas. Este dato refleja de manera clara y preocupante
gue los estudiantes presentan un nivel bajo de conocimiento y comprension
sobre las practicas ambientales. Donde en los resultados del post test, se
observé un cambio positivo y significativo, porque el 90.6% de los estudiantes
logré responder correctamente, mientras que solo un 9.4% no lo hizo. Estos
resultados demuestran de manera contundente que el taller sobre
segregacion de residuos sélidos tuvo un impacto efectivo en el aprendizaje de
los estudiantes, mejorando considerablemente su comprension y aplicacion
de las practicas del cuidado del medio ambiente.

4.2 CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Tabla 11

Prueba de normalidad

Kolmogoérov-Smirnov

Estadistico Gl Sig.
Pre test Conciencia ambiental ,769 106 111
Pre test Conocimiento ambiental 770 106 ,093
Pre test Actitudes y valores ambientales ,869 106 ,073
Pre test Practicas ambientales ,693 106 ,208
Post test Conciencia ambiental ,860 106 ,110
Post test Conocimiento ambiental ,728 106 ,230
Post test Actitudes y valores ambientales ,811 106 ,097
Post test Practicas ambientales ,839 106 ,100

Nota. Datos obtenidos del SPSS 25

Interpretacion

Los resultados de la prueba de normalidad, aplicada a los diferentes factores
relacionados con el medio ambiente (Conciencia ambiental, conocimiento
ambiental, actitudes y valores ambientales, practicas ambientales), muestran
gue los valores de significancia son mayores a P valor (0.05) en todas las
mediciones (pre test y post test), lo que indica que la distribucion sigue una
normalidad segun la estadistica los datos son paramétricos, en ese sentido la

contrastacion de las hipotesis se realizo con la prueba de Wilcoxon.
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4.2.1. CONTRASTACION DE HIPOTESIS GENERAL

Hi: El efecto de un taller Segregacion de residuos sdlidos de intervencion
educativa influye significativamente con en el nivel de conciencia ambiental de
los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno — Huanuco, 2024.
Ho: El efecto de un taller Segregacion de residuos solidos de intervencion
educativa no influye significativamente con en el nivel de conciencia ambiental
de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno — Huanuco,

2024.

Tabla 12
Prueba de Wilcoxon de la hipotesis general

Estadisticos de prueba?

POST - PRE
Z -5,394b
Sig. asint6tica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion

Los resultados de la prueba de Wilcoxon para la hipétesis general muestran
un valor de Z de -5,394° y una significancia bilateral de 0,000. Dado que el
valor de p es menor que 0,05, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la
hipétesis alterna (Hi), lo que indica que el taller de intervencién educativa
sobre Segregacion de residuos solidos influye significativamente en el nivel
de conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundario de la I.E.
Juana Moreno — Huénuco. Es decir, que la intervencion educativa tuvo un
efecto positivo en el cambio de la conciencia ambiental de los estudiantes.
4.2.2. CONTRASTACION DE LAS HIPOTESIS ESPECIFICAS
Contrastacion de hipotesis especifica 1

Hil: La organizacion ambiental escolar influye significativamente con el nivel
de conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.
Juana Moreno — Huanuco, 2024.

Ho: La organizacion ambiental escolar no influye significativamente con el
nivel de conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E.

Juana Moreno — Huanuco, 2024.
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Tabla 13

Prueba de Wilcoxon de la hipotesis especifica 1

Estadisticos de prueba?

POST - PRE
z -4,861°
Sig. asintotica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion

Los resultados de la prueba de Wilcoxon para la hipoétesis especifica 1
muestran un valor de Z de -4,861° y una significancia bilateral de 0,000. Dado
gue el valor de p es menor que 0,05, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se
acepta la hipotesis alterna (Hil), lo que nos indica que la organizacién
ambiental escolar influye significativamente en el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno —
Huénuco. Por lo tanto, podemos decir que la presencia y las actividades
relacionadas con la organizacién ambiental escolar tuvo un impacto positivo
en la conciencia ambiental de los estudiantes.

Contrastacion de la hipotesis especifica 2

Hi 2. El plan de accion ambiental influye significativamente con el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana
Moreno — Huanuco, 2024.

Ho: El plan de accidon ambiental no influye significativamente con el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la |.E. Juana

Moreno — Huanuco, 2024.
Tabla 14

Prueba de Wilcoxon de la hip6tesis especifica 2

Estadisticos de prueba?

POST - PRE
z -4,590°
Sig. asintotica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion
Los resultados de la prueba de Wilcoxon para la hipodtesis especifica 2

presentan un valor de Z de -4,590° y una significancia bilateral de 0,000. Dado
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a que el valor de p es menor que 0,05, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se
acepta la hipotesis alterna (Hi2), lo que indica que el plan de accién ambiental
influye significativamente en el nivel de conciencia ambiental de los
estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno — Huanuco. Por lo
tanto, podemos deducir que la implementacién del plan de accion ambiental
ha tenido un impacto positivo y significativo en el aumento de la conciencia
ambiental entre los estudiantes.

Contrastacion de la hipoétesis especifica 3

Hi 3: Las propuestas educativas influye significativamente con el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana
Moreno — Huanuco, 2024.

Ho: Las propuestas educativas no influye significativamente con el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana

Moreno — Huanuco, 2024.

Tabla 15
Prueba de Wilcoxon de la hipotesis especifica 3

Estadisticos de prueba?

POST - PRE
Z -4,773b
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion

Los resultados de la prueba de Wilcoxon para la hipo6tesis especifica 3
muestran un valor de Z de -4,773° y una significancia bilateral de 0,000. Dado
gue el valor de p es menor que 0,05, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se
acepta la hipétesis alterna (Hi3), lo que nos indica que las propuestas
educativas influyen significativamente en el nivel de conciencia ambiental de
los estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno — Huénuco.
Asimismo, esto nos indica que las actividades educativas propuestas tuvieron
un impacto positivo y significativo en el aumento de la conciencia ambiental

de los estudiantes.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

De acuerdo a la hipétesis general: El efecto de un taller Segregacion de
residuos solidos de intervencion educativa influye significativamente con
en el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria
de la I.E. Juana Moreno — Huanuco, 2024, segun los resultados se aprecia
que el valor de Z de -5,394° que es la diferencia entre el pre test y el post
test y su significancia bilateral de 0,000, lo que indica que el taller de
intervencidn educativa sobre Segregacion de residuos solidos influye
significativamente en el nivel de conciencia ambiental. Por lo tanto, estos
resultados podemos contrastar con la investigacion desarrollado por
Hurtado y Sol6rzano (2021), quien en su estudio ha obtenido los
siguientes resultados inicialmente, la conciencia ambiental en los
estudiantes fue predominantemente desfavorable en las cuatro
dimensiones (afectiva, cognitiva, disposicional y activa), con un 69% de
los casos presentando un nivel deficiente de educacién ambiental. Sin
embargo, después de la implementacién del programa de educacion
ambiental, la conciencia ambiental en varias regiones ha mejorado
significativamente y ha alcanzado un nivel positivo. De esto podemos
concluir que la educacion ambiental tiene un impacto positivo y
significativo en la mejora de la conciencia ambiental del alumnado. En este
sentido, las intervenciones educativas promueven cambios de actitudes y
fortalecen la responsabilidad individual y colectiva en la proteccion del
medio ambiente.

De acuerdo a la hipétesis especifica 1: La organizaciéon ambiental escolar
influye significativamente con el nivel de conciencia ambiental de los
estudiantes del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno — Huéanuco,
2024, de acuerdo a los resultados se aprecia que el valor de Z de -4,861°
gue es la diferencia entre el pre test y el post test y una significancia
bilateral de 0,000, lo que muestra que la organizacion ambiental escolar
influye significativamente en el nivel de conciencia ambiental de los
estudiantes, lo que conlleva a que la presencia y las actividades

relacionadas con la organizacion ambiental escolar tuvo un impacto
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positivo en la conciencia ambiental permitiendo asi que los estudiantes
sean mas consientes en sus actuaciones que realicen. En ese sentido,
estos resultados podemos contrastar con la investigacion desarrollado por
Hidalgo y Rodriguez (2023), quien en sus resultados demuestra que antes
de la intervencion, el 75% de los estudiantes desconocia aspectos
relacionados con el conocimiento, las practicas y las actitudes
ambientales, con una media de 2.7 y una mediana de 2.8. Tras la
realizacion de los talleres y actividades didacticas, mas del 80% de los
estudiantes mejoraron significativamente sus conocimientos y actitudes
ambientales, alcanzando una media de 2.30 y una mediana de 2.15.
Concluye asi que la implementacion de la educacion ambiental ha
mejorado la conciencia ambiental. En ese contexto podemos decir que al
formar parte de una comunidad educativa que prioriza el cuidado del
planeta, los estudiantes asumen un rol proactivo en la proteccion del
medio ambiente, extendiendo este aprendizaje hacia sus hogares y
comunidades.

De acuerdo a la hipotesis especifica 2: El plan de accion ambiental influye
significativamente con el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes
del nivel secundaria de la |.E. Juana Moreno — Huanuco, 2024, de acuerdo
a los resultados se muestra el valor de Z de -4,590° que es la diferencia
entre el pre test y el post test y una significancia bilateral de 0,000, lo que
indica que el plan de accién ambiental influye significativamente en el nivel
de conciencia ambiental de los estudiantes a lo que conlleva también que
la implementacién del plan de accion ambiental ha tenido un impacto
positivo y significativo en el aumento de la conciencia ambiental. Estos
resultados podemos contrastar con la investigacion desarrollado por Asqui
y Nina (2021), quien en su resultado muestra que el 34.5% de los
estudiantes con un alto nivel de actitud ambiental también demostraron un
elevado nivel de capacidades y concientizacion ambiental. Ademas, el
25.5% de los estudiantes con una actitud ambiental alta mostraron un nivel
destacado de participacion en actividades ambientales. Concluyendo asi
gue las actitudes ambientales estan relacionadas con las capacidades por
ello la implementacion de la educacion ambiental ha sido significativo. En

ese sentido podemos deducir que, es esencial para guiar a los estudiantes
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en la implementacién de practicas sostenibles dentro y fuera del aula, ya
gue ofrece una estructura clara de objetivos, acciones y metas concretas
a seguir. Este plan no solo les permite identificar problemas ambientales
especificos en su entorno, sino que también les da las herramientas
necesarias para proponer soluciones y participar activamente en la mejora
de la comunidad huanuquefa.

De acuerdo a la hipotesis especifica 3: Las propuestas educativas influye
significativamente con el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes
del nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno — Huanuco, 2024, segun los
resultados se muestra el valor de Z de -4,773b que es la diferencia entre
el pre test y el post test y una significancia bilateral de 0,000, lo que indica
que las propuestas educativas influyen significativamente en el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes, conllevando asi que las
actividades educativas propuestas tuvieron un impacto positivo y
significativo en el aumento de la conciencia ambiental. En ese contexto,
estos resultados podemos contrastar con la investigacién desarrollado por
Lépez y Vargas (2023), segun sus resultados el enfoque ha demostrado
ser eficaz para aumentar la conciencia ambiental en el campo de las
energias renovables. El estudio muestra que el 76,9% de los estudiantes
tienen conocimientos altos, el 16,5% tienen conocimientos medios y solo
el 6,7% tienen conocimientos bajos. Estadisticamente, los valores p
fueron inferiores a 0,001 y 0,05, lo que indica diferencias significativas
entre el post-test y el pre-test. Se concluyé que el uso de estrategias
dindmicas mejord significativamente la conciencia ambiental de los
estudiantes. Los programas educativos centrados en el desarrollo
sostenible y la proteccion del medio ambiente pueden desempefiar un
papel importante a la hora de aumentar la conciencia ambiental de los
estudiantes al ensefarles la importancia de las cuestiones ambientales
mediante métodos practicos y teoricos. El programa no solo aborda
cuestiones como el cambio climéatico, la biodiversidad y la gestion de los
recursos naturales, sino que también proporciona a los estudiantes las
herramientas y el conocimiento para actuar de manera responsable y los

inspira a implementar el cambio.
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CONCLUSIONES

» Se concluye que se determind que el taller de intervencién educativa
sobre Segregacion de residuos soélidos ha tenido un impacto significativo
en el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de la I.E. Juana
Moreno — Huénuco. Los resultados obtenidos mediante la prueba de
Wilcoxon muestran que la intervencion produjo un cambio positivo en la
percepcion y actitud de los estudiantes respecto al manejo adecuado de
los residuos solidos. Esto confirma que el taller fue efectivo para mejorar
la conciencia ambiental de los estudiantes, destacando la relevancia de
este tipo de programas educativos en el fortalecimiento de la educacion
ambiental dentro del entorno escolar.

» Se concluye que se determind que a través de los resultados obtenidos
demuestran que la organizacion ambiental escolar tiene una influencia
significativa en el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de la
I.E. Juana Moreno — Huénuco. La prueba de Wilcoxon confirma que la
implementacion de actividades y la existencia de una estructura
organizacional enfocada en cuestiones ambientales contribuyeron
positivamente al cambio en la actitud y conciencia de los estudiantes hacia
el cuidado del medio ambiente. Esto demuestra que las acciones llevadas
a cabo en el entorno escolar tienen un impacto directo y favorable en la
sensibilizacién ambiental de los jovenes, subrayando la importancia de
integrar estos enfoques dentro del ambito educativo.

» Se concluye que se determin6 que mediante los resultados obtenidos
indican que el plan de accion ambiental ha tenido un efecto significativo y
positivo en el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de la I.E.
Juana Moreno — Huanuco. La prueba de Wilcoxon demuestra que la
implementacion de este plan tuvo un impacto positivo al aumentar la
sensibilizacién y el compromiso ambiental de los jovenes, esto resalta la
importancia de aplicar estrategias educativas que promuevan la acciéon
ambiental dentro de las instituciones educativas. Los resultados confirman
que el plan de accion ambiental influyé de manera favorable en la
percepcion y actitud de los estudiantes hacia el cuidado del medio

ambiente.
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» Se concluye que se determind que a través de los resultados obtenidos
demuestran que las propuestas educativas tienen un impacto significativo
en el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de la I.E. Juana
Moreno — Huanuco. La prueba de Wilcoxon confirma que las actividades
y propuestas educativas implementadas tuvieron un impacto positivo al
mejorar la percepcion y actitud de los estudiantes hacia el medio
ambiente. Esto demuestra que las estrategias educativas aplicadas en el
entorno escolar contribuyeron eficazmente a aumentar la sensibilizacion
ambiental de los jovenes, destacando la importancia de seguir impulsando
este tipo de intervenciones para fortalecer la conciencia ecologica dentro

de la comunidad estudiantil.
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RECOMENDACIONES

» Se sugiere continuar y ampliar la implementacion de talleres sobre la
segregacion de residuos solidos en la I.LE. Juana Moreno y en otros
centros educativos, garantizando su inclusibn en los programas
educativos anuales. Ademas, seria valioso integrar actividades practicas
gue permitan a los estudiantes aplicar de forma directa lo aprendido,
fomentando asi una mayor internalizacion de los habitos sostenibles en
su vida diaria.

» Se recomienda a los directores y docentes formar grupos de trabajo
permanentes que implementen medidas y actividades en las escuelas,
con el objetivo de aumentar la conciencia ambiental y promover la
proteccion del medio ambiente. Ademas, es crucial motivar a los
estudiantes a participar activamente en proyectos de conservacion
ambiental, tanto dentro como fuera del &mbito escolar, fortaleciendo su
conciencia ecoldgica y su compromiso con la proteccion del entorno.

» Se recomienda a los directores y docentes continuar implementando y
evaluando el plan de acciéon ambiental en la institucion, garantizando su
actualizacion periddica y ajustandolo a las necesidades de los
estudiantes. Ademas, seria beneficioso involucrar a los estudiantes en el
disefio y evaluacion del plan, promoviendo un enfoque mas participativo y
colaborativo, lo que fortalecerA& su sentido de responsabilidad y
pertenencia hacia las acciones ambientales.

» Se recomienda a los directores y docentes seguir incorporando
propuestas educativas centradas en la conciencia ambiental dentro del
curriculo escolar. Ademas, seria beneficioso diversificar las actividades
educativas para tratar los temas ambientales de forma mas integral, como
visitas a centros ecologicos, campafas de reciclaje y actividades
extracurriculares que refuercen lo aprendido en clase. Estas propuestas
deben ser dinamicas y atractivas para mantener el interés y la

participacion activa de los estudiantes.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

. . POBLACION Y
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA MUESTRA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL

¢Como influye el efecto de Determinar cémo influye el Hi: El efecto de un taller Segregacion de
un taller segregacibn de efecto de un taller residuos sélidos de intervencion educativa Poblacion:
residuos 5 sélido_s de Sfagregacién (je residu_(?s influye si_gnificat_ivamente con en e_l nivel de Estuvo conformado
|n_tervenC|on educatlva. en _el SO|IdOS. de mteryenmon cpnmenma amplental de los estudiantes del por 628 alumnos de
nivel de conciencia educativa en el nivel de nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno —

ambiental de los estudiantes
del nivel secundaria de la
I.LE. Juana Moreno -—
Huanuco, 20247

PROBLEMAS
ESPECIFICOS
-¢,Cémo influye la
organizacién ambiental
escolar en el nivel de

conciencia ambiental de los
estudiantes del nivel
secundaria de la I.E. Juana
Moreno — Huanuco, 20247

-¢,Como influye el plan de
accion ambiental en el nivel
de conciencia ambiental de
los estudiantes del nivel

conciencia ambiental de
los estudiantes del nivel
secundaria de la I. E.
Juana Moreno — Huanuco,
2024.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS
-Determinar cémo influye
la organizacién ambiental
escolar en el nivel de
conciencia ambiental de
los estudiantes de nivel
secundaria de |.E. Juana
Moreno — Huanuco, 2024.
-Determinar cémo influye
el plan de accién
ambiental en el nivel de
conciencia ambiental de

Huanuco, 2024.

Ho: El efecto de un taller Segregacion de
residuos sélidos de intervencién educativa
no influye significativamente con en el nivel
de conciencia ambiental de los estudiantes
del nivel secundaria de la |.E. Juana Moreno
— Huénuco, 2024.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hi 1: La organizacion ambiental escolar
influye significativamente con el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del
nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno —
Huéanuco, 2024.

Ho: La organizacion ambiental escolar no
influye significativamente con el nivel de
conciencia ambiental de los estudiantes del
nivel secundaria de la I.E. Juana Moreno —
Huanuco, 2024.

Tipo: Aplicada
Enfoque: Cuantitativo
Nivel: Explicativo

Disefio: Cuasi
experimental

Técnica e instrumento a
utilizar:
Guia de observacién y la
lista de cotejo.

todos los grados del
nivel secundaria de
la I.LE. Juana
Moreno — Huénuco,
de turno mafana y
tarde.

Muestra: Estuvo
conformada por 106
alumnos del 3 grado
del nivel secundaria
de la LE. Juana
Moreno — Huénuco,
de los diferentes
turnos.
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secundaria de la I.E. Juana
Moreno — Huanuco, 20247

-¢,Cémo influye las
propuestas educativas en
el nivel de conciencia
ambiental de los
estudiantes del nivel
secundaria de la I.E. Juana
Moreno — Huanuco, 20247

los estudiantes del nivel
secundaria de la IE.
Juana Moreno —
Huéanuco, 2024.

-Determinar como influye
las propuestas educativas
en el nivel de conciencia

ambiental de los
estudiantes del nivel
secundaria de la LE.

Juana Moreno -
Huanuco, 2024.

Hi 2: El plan de accién ambiental influye
significativamente con el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel
secundaria de la I.LE. Juana Moreno —
Huanuco, 2024.

Ho: El plan de accion ambiental no influye
significativamente con el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel
secundaria de la I.E. Juana Moreno -
Huanuco, 2024.

Hi 3: Las propuestas educativas influye
significativamente con el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel
secundaria de la I.LE. Juana Moreno —
Huanuco, 2024.

Ho: Las propuestas educativas no influye
significativamente con el nivel de conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel
secundaria de la I.E. Juana Moreno -
Huanuco, 2024
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GUAERENS VERITATEM

JUDH
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ANEXO 2

INSTRUMENTO

LISTA DE COTEJO
Pre test
EFECTO DE UN TALLER SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS DE
INTERVENCION EDUCATIVA Y EL NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL
DE LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA L.E. JUANA
MORENO - HUANUCO, 2024

NOMBRES: ...

N.° INDICADORES Escala

Sl NO

1 | ¢Conoces la existencia de un comité ambiental en tu colegio?

2 | ¢Consideras que es importante participar en actividades ambientales
en tu colegio?

3 | ¢Has realizado alguna vez una evaluacion de los residuos generados
en tu escuela o hogar?

4 | ¢Te parece importante que el colegio tenga un plan estratégico para
abordar los problemas ambientales?

5 | ¢Has escuchado sobre algln proyecto ambiental en la localidad o el
colegio?

6 | ¢Has participado en alguna actividad relacionada con el proyecto
curricular ambiental de su colegio?

7 | ¢Crees que los temas ambientales se abordan en diferentes
asignaturas en el colegio?

8 | ¢Se ha utilizado alguna vez fuentes de informacién (libro, internet,
folletos entre otro) para aprender temas ambientales?

9 | ¢Consideras que la cultura ambiental es importante para el bienestar
de la poblacién huanuquefia?

10 | ¢Ha realizado acciones personales para contribuir a la conservacion
del ambiente, como reciclar o ahorrar agua?

11 | ¢Es responsabilidad de todos cuidar el medio ambiente en el colegio y
fuera?

12 | ¢Conoces alternativas de reduccién y reutilizacion de residuos sélidos?

13 | ¢Ha participado en alguna actividad en la que se fomente el
aprovechamiento sostenible de recursos (como reciclaje o
compostaje)?
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14

¢Has estado involucrado en acciones comunitarias que busquen
mejorar el medio ambiente?

LISTA DE COTEJO
Post test

EFECTO DE UN TALLER SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS DE
INTERVENCION EDUCATIVA Y EL NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL
DE LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA I.LE. JUANA

MORENO - HUANUCO, 2024

NOMBRES: ... i
N.° INDICADORES Escala
Sl NO
1 | ¢Ahora sabes quiénes forman parte del comité ambiental de tu colegio?

2 | ¢(Te sientes mas motivado a participar en actividades ambientales en
tu colegio después del taller?

3 | ¢Has participado en alguna actividad para evaluar los residuos
generados en tu escuela después del taller?

4 | ¢Has colaborado en la elaboracion de un plan estratégico ambiental
en tu colegio después del taller?

5 | ¢Te sientes motivado a proponer o participar en proyectos ambientales
viables después del taller?

6 | ¢Has participado en mas actividades relacionadas con el proyecto
curricular ambiental después del taller?

7 | ¢Ahora consideras que los temas ambientales estan mejor integrados
en las diferentes asignaturas en el colegio?

8 | ¢Ha buscado informacién adicional sobre el manejo de residuos
sélidos después del taller?

9 | ¢Ahora se valora mas la importancia de la cultura ambiental en el
colegio después del taller?

10 | ¢Se ha implementado mas acciones para contribuir a la conservacion
del ambiente desde el taller?

11 | ¢Han participado en mas actividades educativas enfocadas en el
cuidado del medio ambiente después del taller?

12 | ¢Ha presentado alguna alternativa para la reduccion o reutilizacion de
residuos en el colegio después del taller?

13 | ¢Ha participado en actividades que promuevan el aprovechamiento
sostenible de los recursos en el colegio o localidad desde el taller?

14 | ¢Te sientes mas motivado a realizar acciones que proyecten

conciencia ambiental en tu localidad después del taller?
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ANEXO 3
VALIDACION DE EXPERTOS

Evaluacion de expertos

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

Estimados expertos, Estan invitados a participar en la evaluacion de herramientas de investigacion en el Programa Académico de Ingenierfa Ambiental. Es
por eso que tenemos herramientas de revision y usamos este formato para enviar revisiones para cada categoria de herramientas de investigacion.

Luego, identifique el elemento o pregunta y responda marcando las casillas como mejor le parezca. También puede enviar otros comentarios en el campo de
comentarios.

Validez de Validez de Validez
Contenido | Constructo Criterio
4 El ftem El item IE;"::*";
hl‘te: [tem c:’:m comu edﬁmibuy:la clasificar a los Observaciones
dimension de | indicador | SUSIOS en 1as
la variable. | planteado. | CEPIN TS
Si No Si No | Si No
1 | ¢Conoces la existencia de un comité ambiental en tu col A ~ Y
Consideras que es importante partici en a
2 | Smblentales en b colegio? s - * X *
3 JHas realizado alguna vez una evaluacion de los residuos
generT ados?nmescuelaoT nb . e X [ r
¢ Te parece importante que el ¢ tenga un plan estra ra
4 aborg:r los problemas ambientales? e Ppe A X P
5 2Has escuchado sobre algun proyecto ambiental en la localidad o
echolgg_io? ipado acﬁvﬁad relacionad el L 2 z
as a C a con 0)
6 ’em‘?a’{‘i"m. dem% sl I X X
y JCrees que los temas ambientales se abordan en diferentes
a natuas en el ? A A X
8 f' vez fuentes de informacion (libro, internet, %
olletos entre otro) para aprender temas ambientales? Pl *
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Consideras que la cultura ambiental es importante para el
9 &enestar de la m?_lgclon huanuguena? =
10 | ¢Ha realizado acciones gersonales para contribuir a la conservacion
El ambiente, oog& rgg lar o ahorrar %g? 5

ST bill c re ambiente en el colegio
1 1\7 fuerag
sg%nogges alternativas de reduccion y reutilizacion de residuos

12 | ¢

JHa participado en alguna actividad en la se fomente el
13 aprovgghamlemo sostenible de recursos ?cto.emo reciclaje o
c¢|)_‘m ?l olucrado ion aria b

2Has estado involucrado en acciones comunitarias que busquen
14 | mejorar el medio ambiente?

A | % [ %R A
Al B [X [ [®
L% PR > X

TITULO DE LA INVESTIGACION: EFECTO DE UN TALLER “SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS" DE INTERVENCION
EDUCATIVA Y EL NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA LE. JUANA
MORENO - HUANUCO, 2024

NOMBRES Y APELLIDOS DEL BACHILLER: SEVILLANO LOPEZ, BENJAMIN

e

Firma:

Apellidos y Nombres: ©ODOY e Wi GO
LueNEeScA  HelpwSE

DNI:_FAR8 22 59
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Evaluacion de expertos

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

Estimados expertos, Estan invitados a participar en la evaluacion de herramientas de investigacion en el Programa Académico de Ingenieria Ambiental. Es
por eso que tenemos herramientas de revision y usamos este formato para enviar revisiones para cada categoria de herramientas de investigacion.

Luego, identifique el elemento o pregunta y responda marcando las casillas como mejor le parezca. También puede enviar otros comentarios en el campo de

comentarios.
Validez de Validez de Validez
Contenido Constructo Criterio
S El item El item €l ltem
Corresponde | contribuye a :
ltem om a alguna medir el i‘u‘“w.::: Observaciones
o oo ca ias
la variable. | planteado. NOQO
Si No Si No Si No
1 ¢Conoces la existencia de un comité ambiental en tu colegio? W » x
¢Consideras que es importante participar en actividades
2 | ambientales en ? X w x
3 ¢(Has rﬁn a%naovoz.t;;a evaluacion de los residuos w x »
4 ¢ Te parece importante que ¢ tenga un plan estratégico para X
los amb ? o = x
5 2| > algun proyecto ambiental en la localdad o 5 o -
s | ¢Has en alguna actividad relacionada con el proyecio
curricular ambiental de su ? X x .4
7 | ¢Crees que Tos temas ntales se abordan en diferentes
en el 2 X X x
una vez fuentes de informacion , Internet,
8 i&lommwo)mapnndonmanmm X x X
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x Y X
10 | § X X X
1 3'“0“7 x x X
¢Conoces allernativas de reduccion y reutiizacion de residuos
12_| sslidos? X X -
¢Ha participado en alguna actividad en la se fomente el
13 apmvod\m)i;mo sostenible de recursos ?:;mo reciclaje o| ¥ 4
14 ¢Has estado involucrado en acciones comunitanas que busquen X <
mejorar el medio ambiente? X

TITULO DE LA INVESTIGACION: EFECTO DE UN TALLER “SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS" DE INTERVENCION

EDUCATIVA Y EL NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA |.E. JUANA
MORENO - HUANUCO, 2024

NOMBRES Y APELLIDOS DEL BACHILLER: SEVILLANO LOPEZ, BENJAMIN

f ;evin Marcio Lopez Valladrres

INGENIERO AMBIENTAL
CIP. 208285

Ratos del Experto:

Firma:

Apellidos y Nombres:__LCPEZ VALLADARES
KEvVinN TTARCIO

DNI: H223656%
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Evaluacion de expertos

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

Estimados expertos, Estan invitados a participar en la evaluacion de herramientas de investigacion en el Programa Académico de Ingenieria Ambiental. Es
por eso que tenemos herramientas de revision y usamos este formato para enviar revisiones para cada categoria de herramientas de investigacion.

Luego, identifique el elemento o pregunta y responda marcando las casillas como mejor le parezca. También puede enviar otros comentarios en el campo de
comentarios.

Validez de Validez de Validez
Contenido Constructo Criterio

o El item El item m
Corresponde | contribuye a
i item g ol m.:: Observaciones

dimensién de |  indicador
la varisble. | planteado, | _Categorias

No | Si [ No
X

¢ Conoces la existencia de un comité ambiental en tu colegio?
(Consideras que es ?imponante participar en actividades

P alguna vez una evaluacion de los residuos

MNNMO%
¢ o ' : tongamplanmmégbom

algmoambiomalenlaloddado

.? . N
J,H?S%COMWMMGMMOIW
curricular ambiental de su ?

(Crees que los temas en ntes

Wm fuentes de informacion sﬁm internet,

matrolgmnmndutmsa

X e | X | X IX X IX|e

I N OO & W N |-
@©

X X X |X X |[X | A]|x|e

> X X X |x |x X

~
0]




9 ¢Mumnﬁacd’tmanbbnﬂuknpormomd

x X x

10 x 2 x

1 ;;uu?pon t ambiente en el colegio < 5 X
¢Conoces allernativas de reduccion y reutilizacion de residuos

12 | selidos? 22 e X
(Ha panicipado en alguna actividad en la que se fomente el

13 | aprovechamiento mbbdetowms(mroddajoox X G
compostaje)?

14 ¢Has estado involucrado en acciones comunitarias que busquen >
mejorar el medio ambiente? X X

TITULO DE LA INVESTIGACION: EFECTO DE UN TALLER “SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS" DE INTERVENCION

EDUCATIVA Y EL NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA LE. JUANA
MORENO - HUANUCO, 2024

NOMBRES Y APELLIDOS DEL BACHILLER: SEVILLANO LOPEZ, BENJAMIN

Datos del Experto:

AL L LR LY -

@ Ambiental
Reg. CI. N 162396

Firma:
Apellidos y Nombres: CRUZ tOoRpALES xAHORY

CLAUC O\
DNI: JZ\23o @1
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ANEXO 4
CARTA DE AUTORIZACION

-&Jcot.’&& Wadnwso”
Con aalidad, wmbo o lo sncelencia.

Hudnuco, 9 de setiembre del 2024
CARTA N°0012-2024-1EJM
Sr.:

BENJAMIN, Sevillano Lopez
Presente. -

ASUNTO : AUTORIZACION para realizar trabajo de INVESTIGACION
REFERENCIA : @) OFICIO N°452-2024-C-PAIA-FI-UDH

Es grato dirigirme a Usted, para saludarle cordialmente y en respuesta al
documento de la referencia, en la cual solicita autorizacion para ejecucion del proyecto
de investigacion y contando con la opinion favorable del Director de la Institucion
Educativa “Juana Moreno”, esta direccion AUTORIZA al suscrito permitirie el acceso a
sus instalaciones con la finalidad de ejecutar un taller a los alumnos, Titulado: “EFECTO
DE UN TALLER “SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS” DE INTERVENCION
EDUCATIVA Y EL NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES
DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA I.E. JUANA MORENO —~ HUANUCO, 2024", para
cuyo efecto debe coordinar con el Director, a fin de que le brinde las facilidades del caso.

Sin embargo, es pertinente recomendar que, del proceso de la
investigacion desarrollada, la informacion obtenida y los resultados aicanzados, deban
ser de caracter RESERVADO Y CONFIDENCIAL, debiendo ser utilizado solo con fines
estrictamente académicos, a responsabilidad unica del investigador. Por otro lado, se le
recuerda que debe alcanzar una copia del trabajo desarroliado a la Unidad de Apoyo a
la Docencia.

Se remite la presente para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

ri
. MANFREDI RIVERA PORTILLA
Director de la Institucion Educativa
Juana Moreno
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ANEXO 5

INSTRUMENTOS APLICADOS DEL PRE TEST, POST TEST Y
CUESTIONARIO

17112124, 1016 EFECTO DE UN TALLER "SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS™ DE INTERVENCION EDUCATIVA Y EL NIVEL DE CON.

EFECTO DE UN TALLER “SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS" DE
INTERVENCION EDUCATIVA Y EL NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA DE LA |.E. JUANA MORENO - HUANUCO,

2024

08 1RO Bt VAE S8 $Y0R KK OO 08 NI QU040 91 L 08510 3 D30T
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171224, 10:18 EFECTO DE UN TALLER "SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS™ DE INTERVENCION EDUGATIVA Y EL NIVEL DE CON,

tCorede - SPR—
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——  dot abar - -
@s
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5 4 et of B vecharente sosteribie e Focues (GO i b Sompontael? *
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ANEXO 6
PANEL FOTOGRAFICO

Nota. Elaboracion propia.

Se difunde ampliamente la explicacion del investigador sobre la evaluacion
del pretest, cuyo propdésito es diagnosticar con precision el nivel de
conocimiento en el que se encuentran los participantes. Esta fase inicial
resulta fundamental, ya que permite identificar las areas de oportunidad y
establecer una base clara para el desarrollo de estrategias de mejora en el
aprendizaje.

Foto 2

Nota. Elaboracion propia.

Se lleva a cabo la entrega de la evaluacion a los estudiantes con el propésito
de medir su nivel de conocimiento ambiental. Este proceso es esencial para
diagnosticar el grado de conciencia y comprension que poseen sobre el tema,
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permitiendo asi establecer estrategias de aprendizaje que refuercen sus

competencias y fomenten una mayor responsabilidad ecoldgica.

Foto 3

Nota. Elaboracion propia.

Explicacion sobre la importancia del entorno natural y el impacto de nuestras
acciones que permiten fomentar habitos responsables que contribuyan a la

conservacion de los recursos naturales.

Foto 4

Nota. Elaboracién propia.

Explicacion sobre los talleres de Segregacion de residuos sélidos y su
desempefian fundamental en la educacion ambiental, ya que buscan
concienciar a los estudiantes sobre la correcta clasificacion y disposicion de
los desechos, promoviendo asi habitos sostenibles que contribuyan a la

preservacion del entorno.
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Nota. Iaboraci

hropia.

Explicacién sobre la clasificacion de los residuos sélidos, donde no solo es
una accion ambientalmente responsable, sino también una necesidad urgente
para garantizar un planeta mas limpio y habitable para las futuras
generaciones. Porque persona puede contribuir significativamente con
pequefias acciones diarias, como separar los desechos correctamente y

promover la reduccion, reutilizacion y reciclaje de materiales.

Foto 6

Nota. Elaboracion propia.

Llevando a cabo la evaluacion del post test con el objetivo de analizar el
impacto del aprendizaje en los estudiantes, para poder comparar los
resultados obtenidos del pre test, evidenciando los avances en el nivel de
conocimiento, actitudes y practicas ambientales de los participantes.
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ANEXO 7

SESIONES DE TALLERES Y CUESTIONARIO

PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 1

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacién Ambiental

Titulo:

Introduccion a los residuos solidos

Objetivo de la sesion:

Introducir a los estudiantes al concepto de residuos sélidos, su clasificacién
general, y la importancia de su adecuada gestion para el bienestar ambiental.
Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

o Actividad: Presentacion del tema: ¢, Qué son los residuos sélidos?

o Explicacidon: Definir qué son los residuos sélidos y su impacto en el
entorno. Explicar como afectan la salud publica y el ambiente si no se
gestionan adecuadamente.

o Pregunta interactiva: ¢Qué tipos de residuos creen que producimos
diariamente?

2. Actividad en grupo: Clasificaciéon de residuos (15 minutos)

e Objetivo: Que los estudiantes identifiquen los tipos de residuos
generados en su vida diaria.

e Instrucciones:

o Dividir la clase en grupos.

o Entregar una hoja con categorias basicas: residuos organicos,
inorganicos, reciclables y no reciclables.

o Cada grupo discute y anota ejemplos de residuos que producen
en casa Yy los clasifica en las categorias mencionadas.

3. Exposicion de resultados (10 minutos)
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o Actividad: Cada grupo presenta sus resultados. Pueden mencionar
qué tipo de residuos son los mas comunes en sus hogares y como los
manejan.

« Reflexion grupal: Guiar la discusion sobre el destino de estos residuos
y su impacto en el ambiente si no se gestionan de forma adecuada.

4. Conclusién (5 minutos)

« Resumen: Reforzar los conceptos clave de la sesién: qué son los
residuos sélidos y por qué es importante gestionarlos correctamente.

o Cierre interactivo: Preguntar a los estudiantes qué pueden hacer en

casa para reducir la cantidad de residuos que generan.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 2

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Tipos de residuos y clasificacion

Objetivo de la sesion:

Que los estudiantes comprendan los diferentes tipos de residuos y aprendan
a clasificarlos correctamente para fomentar su adecuada gestion.

Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

o Tema: Clasificacion de los residuos solidos.

o Explicacion: Explicar los tipos de residuos: organicos, inorganicos,
reciclables, no reciclables y peligrosos. Mencionar algunos ejemplos
comunes de cada tipo.

e Pregunta interactiva: ¢ Cémo clasifican los residuos en sus hogares?
¢, Qué tipo de residuos creen que son los mas dificiles de manejar?

2. Actividad préctica: Clasificando ejemplos (15 minutos)

o Objetivo: Que los estudiantes identifiquen y clasifiquen diferentes tipos
de residuos.

o Materiales: Tarjetas con imagenes de diferentes tipos de residuos
(comida, papel, plasticos, baterias, etc.).

e Instrucciones:

o Dividir a los estudiantes en grupos pequefios.

o Repartir las tarjetas con imagenes de residuos.

o Cada grupo debe clasificar los residuos en las categorias
mencionadas  (organicos, inorganicos, reciclables, no
reciclables, peligrosos).

3. Exposicion de resultados (10 minutos)
e Actividad: Los grupos presentan sus clasificaciones y explican por qué

ubicaron ciertos residuos en cada categoria.
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o Discusion grupal: Reflexionar sobre la importancia de clasificar
correctamente los residuos y como esto contribuye al reciclaje y
reduccion de basura.

4. Conclusién (5 minutos)

« Resumen: Reafirmar la clasificacion de residuos y su importancia en

la vida cotidiana. Enfatizar como una clasificacion adecuada facilita la

correcta disposicion y reciclaje de los residuos.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 3

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:
Educacion Ambiental
Titulo:
Concepto de las 3R (Reducir, Reutilizar, Reciclar)
Objetivo de la sesion:
Que los estudiantes comprendan el concepto de las 3R y su relevancia para
la sostenibilidad ambiental.
Duracion:
40 - 50 minutos
1. Introduccién (10 minutos)
o Tema: El concepto de las 3R.
o Explicaciéon: Explicar cada una de las 3R (Reducir, Reutilizar,
Reciclar) y cémo contribuyen a minimizar el impacto ambiental.
e Preguntainteractiva: ¢ Cémo podrian aplicar las 3R en su vida diaria?
¢, Qué ejemplos se les ocurren?
2. Actividad en grupo: Ejemplos de las 3R (15 minutos)
e Objetivo: Que los estudiantes identifiquen ejemplos concretos de
coémo aplicar las 3R.
e Instrucciones:
o Dividir la clase en grupos pequefios.
o Cada grupo debe pensar en ejemplos de como reducir, reutilizar
y reciclar materiales cotidianos (ropa, papel, plasticos,
alimentos).
o Anotar sus ideas en una hoja para compatrtirlas con la clase.
3. Exposicion de ideas y debate (10 minutos)
e Actividad: Cada grupo presenta sus ejemplos sobre como aplicar las
3R en su vida diaria.
o Discusion grupal: Reflexionar sobre qué estrategias son mas viables
en la vida cotidiana y qué acciones podrian implementar en la escuela
0 en casa.

4. Conclusién (5 minutos)
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« Resumen: Reforzar la importancia de las 3R para reducir el volumen
de residuos y proteger el ambiente. Animar a los estudiantes a empezar

a aplicar estas acciones desde hoy.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 4

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Reducir el consumo y el impacto ambiental

Objetivo de la sesion:

Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de reducir el consumo para
minimizar la generacion de residuos y el impacto ambiental.

Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

o Tema: Reducir el consumo y su impacto en el ambiente.

o Explicacion: Explicar cobmo el consumo excesivo de productos genera
residuos y cémo reducir el consumo puede minimizar el impacto
ambiental.

e Preguntainteractiva: ¢ Qué cosas podrian reducir en su dia a dia para
generar menos basura?

2. Actividad préctica: Ideas para reducir (15 minutos)

o Objetivo: Que los estudiantes piensen en formas concretas de reducir
el consumo en su vida diaria.

e Instrucciones:

o Dividir la clase en grupos pequefios.

o Cada grupo debe identificar al menos 3 productos que podrian
reducir su consumo (plasticos de un solo uso, comida embalada,
energia).

o Anotar ideas para reducir el uso de estos productos en su hogar
0 escuela.

3. Exposicion y debate (10 minutos)
o Actividad: Cada grupo presenta sus ideas sobre cémo reducir el

consumo.
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e Discusion grupal: Reflexionar sobre qué medidas podrian
implementar para reducir el consumo de manera efectiva en su vida
diaria.

4. Conclusién (5 minutos)

« Resumen: Reforzar la importancia de reducir el consumo para generar

menos residuos y proteger el ambiente. Invitar a los estudiantes a

compartir estas ideas con sus familias.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 5

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Reutilizacién creativa de residuos

Objetivo de la sesion:

Fomentar la creatividad de los estudiantes al reutilizar materiales reciclables
para darles una segunda vida util.

Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

o« Tema: ¢Qué es la reutilizacién y por qué es importante?

o Explicacion: Explicar como ciertos residuos pueden ser reutilizados
para crear nuevos objetos Utiles o decorativos. Mencionar ejemplos de
reutilizacion, como usar frascos de vidrio como contenedores o
transformar camisetas viejas en bolsas de tela.

o Pregunta interactiva: ¢Han reutilizado algo en casa? ¢Qué objetos
creen que podrian reutilizar?

2. Actividad practica: Creacion de objetos reutilizados (25 minutos)

o Objetivo: Que los estudiantes reutilicen materiales reciclables para
crear algo nuevo.

o Materiales necesarios: Carton, botellas de plastico, latas, papel,
tijeras, pegamento.

e Instrucciones:

o Dividir la clase en grupos.

o Cada grupo elige uno o varios materiales reciclables y crea un
objeto atil o decorativo (ejemplo: organizadores de escritorio,
macetas, juguetes).

o Supervisar el proceso y ayudar con ideas o técnicas de
ensamblaje si es necesario.

3. Exposicion de proyectos (10 minutos)
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o Actividad: Los grupos presentan brevemente sus creaciones al resto
de la clase, explicando qué materiales usaron y cémo reutilizaron los
residuos.

o Discusion: Reflexionar sobre como la reutilizacion puede reducir la
cantidad de residuos que llegan a los vertederos y como pueden llevar
estas ideas a sus hogares.

4. Conclusién (5 minutos)

« Resumen: Reforzar la importancia de reutilizar los materiales en lugar
de desecharlos. Motivar a los estudiantes a pensar creativamente para
reducir residuos.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 6

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental
Titulo:

El reciclaje como solucion sostenible

Objetivo de la sesion:

Comprender el reciclaje como una practica clave para la sostenibilidad

ambiental y la reduccién de residuos.

Duracion:
40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

Tema: ¢Qué es el reciclaje y como ayuda al ambiente?

Explicacion: Explicar el proceso de reciclaje y cdmo convierte
materiales usados en nuevos productos. Mencionar materiales
reciclables comunes (papel, plastico, vidrio, metal).

Pregunta interactiva: ¢Qué productos reciclados conocen o usan en

su vida diaria?

2. Actividad: Identificacién de materiales reciclables (20 minutos)

Objetivo: Que los estudiantes aprendan a identificar qué materiales
pueden ser reciclados.
Materiales: Ejemplos de objetos comunes (botellas de plastico, latas,
papel, cartdn, vidrio).
Instrucciones:

o Mostrar a los estudiantes diferentes materiales y discutir si son

reciclables o no.
o Explicar brevemente como se reciclan los diferentes materiales

(plasticos, metales, papel).

3. Discusion grupal (10 minutos)

Actividad: Reflexionar sobre la importancia del reciclaje para reducir
la contaminacién y la cantidad de residuos en vertederos.
Pregunta guia: ¢Como podrian reciclar mas en su hogar o en la

escuela?
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4. Conclusién (5 minutos)
« Resumen: Enfatizar el reciclaje como una solucidn sostenible y
accesible para reducir residuos. Invitar a los estudiantes a practicar el

reciclaje en su vida diaria.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 7
Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Impacto de los residuos no gestionados correctamente

Objetivo de la sesion:

Concientizar a los estudiantes sobre el impacto ambiental y social de los
residuos mal gestionados.

Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

« Tema: Consecuencias de una mala gestion de residuos.

« Explicacion: Explicar los efectos negativos de la incorrecta disposicion
de residuos, como la contaminacion del agua, aire y suelo, asi como
los efectos en la salud publica.

e Pregunta interactiva: ¢Qué pasa cuando la basura no se recolecta o
se maneja mal en nuestra ciudad?

2. Actividad: Andlisis de casos (20 minutos)

o Objetivo: Que los estudiantes identifiquen los problemas causados por
la incorrecta gestion de residuos.

o Materiales: Casos o ejemplos (reales o hipotéticos) de problemas de
residuos mal gestionados (vertederos ilegales, contaminacion por
plasticos).

e Instrucciones:

o Dividir a la clase en grupos pequefios.
o Asignar a cada grupo un caso para discutir las consecuencias
del mal manejo de los residuos en el ambiente y la sociedad.
o Los grupos presentan sus conclusiones al resto de la clase.
3. Reflexion grupal (10 minutos)
e Discusion: Reflexionar sobre las posibles soluciones para evitar que

los residuos terminen contaminando el medio ambiente.
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e Pregunta guia: ¢Qué podrian hacer ustedes para ayudar a prevenir
estos problemas?
4. Conclusién (5 minutos)
« Resumen: Enfatizar la importancia de la correcta gestion de residuos
para prevenir dafios al ambiente y a la salud. Motivar a los estudiantes
a involucrarse en acciones que promuevan una gestion adecuada de

los residuos.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 8

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Compostaje de residuos orgénicos

Objetivo de la sesion:

Introducir a los estudiantes al proceso de compostaje como una forma de
gestionar los residuos organicos y enriguecer el suelo.

Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

o« Tema: ¢Qué es el compostaje?

o Explicacion: Explicar el proceso de compostaje y como convierte los
residuos organicos (restos de comida, hojas, etc.) en abono natural.
Mencionar los beneficios del compost para el suelo y el ambiente.

e Pregunta interactiva: ¢Conocen a alguien que haga compostaje en
casa o0 en su comunidad?

2. Actividad préctica: Creacién de una mini compostera (20 minutos)

o Objetivo: Que los estudiantes aprendan los pasos basicos del
compostaje.

o Materiales: Restos de comida orgénica (cascaras, hojas), tierra, un
recipiente para compostar.

e Instrucciones:

o Mostrar a los estudiantes cOmo iniciar un pequefio compost.
o Explicar qué materiales son aptos para el compost y cuales no
(residuos organicos vs. inorganicos).
o Si es posible, dejar la compostera en el aula para observar su
evolucion.
3. Discusion grupal (10 minutos)
o Reflexion: Discutir los beneficios del compostaje para reducir residuos

y mejorar la calidad del suelo.
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e Pregunta guia: ¢Coémo podrian hacer compostaje en sus casas 0 en
la escuela?
4. Conclusién (5 minutos)
e Resumen: Reforzar el valor del compostaje como una solucion
ecologica para gestionar residuos organicos y mejorar el medio

ambiente.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 9

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Residuos electréonicos y su gestion

Objetivo de la sesion:

Conocer el impacto ambiental de los residuos electronicos (e-waste) y
aprender formas adecuadas de gestionar estos desechos.

Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

e« Tema: ¢Qué son los residuos electronicos?

o Explicacién: Definir los residuos electronicos (aparatos eléctricos y
electronicos en desuso) y su impacto ambiental cuando no se
gestionan adecuadamente. Mencionar ejemplos comunes (celulares,
electrodomésticos, computadoras).

o Preguntainteractiva: ¢Qué aparatos electrénicos ya no usan en casa
y qué hacen con ellos?

2. Actividad: ¢Qué hacemos con los residuos electrénicos? (20 minutos)

o Objetivo: Reflexionar sobre como se manejan los residuos
electrénicos en la vida diaria.

o Materiales: Listas de aparatos electrénicos y sus componentes
(baterias, cables, plastico, metales).

e Instrucciones:

o Dividir a la clase en grupos pequefios.

o Cada grupo elige un tipo de residuo electronico y discute como
se podria gestionar adecuadamente (reciclar, donar, llevar a
puntos de acopio).

o Anotar sus propuestas y compartirlas con el grupo.

3. Discusion grupal (10 minutos)
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o Actividad: Reflexionar sobre el dafio que los residuos electrénicos
pueden causar si no se gestionan adecuadamente (metales pesados,
contaminacion del suelo y agua).

e Pregunta guia: ¢Qué acciones podriamos implementar en nuestra
comunidad para gestionar mejor estos residuos?

4. Conclusién (5 minutos)

« Resumen: Reforzar la importancia de reciclar o reutilizar aparatos

electronicos para evitar que se conviertan en un peligro ambiental.

Promover la busqueda de puntos de reciclaje o donacion.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 10

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Papel y cartdn: desde el reciclaje hasta la reutilizacion

Objetivo de la sesion:

Concienciar sobre la importancia del reciclaje de papel y cartén, y fomentar su
reutilizacion en el hogar y la escuela.

Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

o Tema: El ciclo del reciclaje del papel y cartén.

o Explicacién: Explicar el proceso de reciclaje del papel y carton, desde
su recogida hasta su transformacion en nuevos productos. Mencionar
la importancia de reducir el uso de papel para proteger los bosques.

e Pregunta interactiva: ¢Cuanto papel creen que usan en un dia o una
semana?

2. Actividad préctica: Reutilizacién de papel (20 minutos)

o Objetivo: Fomentar la creatividad reutilizando papel y carton.

o Materiales: Papel usado, carton, tijeras, pegamento, marcadores.

e Instrucciones:

o Dividir a los estudiantes en grupos pequefios.
o Cada grupo elige materiales de papel y cartbn para crear un
nuevo producto atil (cajas, organizadores, decoraciones).
o Supervisar el proceso y fomentar la reutilizacion creativa.
3. Exposicion de trabajos (10 minutos)

e Actividad: Los grupos presentan los objetos que han creado a partir
del papel y carton reutilizados, explicando el propdésito de su creacion.

o Reflexion: Discutir como esta actividad ayuda a reducir la cantidad de
papel y carton desechados.

4. Conclusion (5 minutos)
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« Resumen: Reafirmar la importancia de reducir el consumo de papel,

reciclar y reutilizar estos materiales en casa y la escuela.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 11

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Residuos plasticos y su impacto ambiental

Objetivo de la sesion:

Comprender el impacto negativo de los residuos plasticos en el medio
ambiente y explorar alternativas sostenibles para reducir su uso.

Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

o Tema: El problema de los plasticos en el ambiente.

o Explicacién: Explicar como los plasticos de un solo uso y otros tipos
de plasticos tardan muchos afios en descomponerse y como afectan la
vida marina, la tierra y el aire. Mencionar alternativas como bolsas
reutilizables, botellas de vidrio, etc.

« Pregunta interactiva: ¢ Cuantos objetos de plastico usan en su dia a
dia? ¢, Son todos necesarios?

2. Actividad en grupo: Alternativas al plastico (20 minutos)

o Objetivo: Fomentar el uso de alternativas sostenibles al plastico.

e Instrucciones:

o Dividir a la clase en grupos.

o Cada grupo debe identificar al menos 3 objetos de plastico que
usan regularmente y proponer alternativas mas sostenibles (por
ejemplo, cambiar botellas plasticas por botellas reutilizables de
acero).

o Anotar las alternativas propuestas y compartirlas con la clase.

3. Reflexion grupal (10 minutos)

« Discusion: Reflexionar sobre las dificultades de reducir el uso de

plastico y como podrian implementarse alternativas sostenibles en su

vida diaria.
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e Pregunta guia: ¢Qué cambios pequefios pueden hacer para reducir
su consumo de plasticos?
4. Conclusién (5 minutos)
« Resumen: Reafirmar la importancia de reducir el consumo de
plasticos, especialmente de un solo uso, para proteger el medio

ambiente. Animar a los estudiantes a comenzar con cambios simples.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 12

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Taller de segregacién de residuos en la comunidad

Objetivo de la sesion:

Aplicar los conocimientos aprendidos sobre segregacion de residuos
mediante la planificacion de un taller para la comunidad.

Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

o Tema: Organizando un taller de segregacion de residuos.

o Explicacion: Explicar la importancia de involucrar a la comunidad en
la correcta segregacion de residuos. Hablar sobre como un taller puede
educar y concienciar a otros.

e Pregunta interactiva: ¢(Como piensan que podemos motivar a la
comunidad para que segregue los residuos?

2. Actividad grupal: Planificacién del taller (25 minutos)

o Objetivo: Que los estudiantes planifiquen un taller de segregacion para
la comunidad.

e Instrucciones:

o Dividir la clase en grupos pequefios.

o Cada grupo debe planificar un aspecto del taller: qué materiales
se necesitaran, como explicar la segregacion, qué actividades
incluir.

o Anotar sus ideas y preparar una breve presentacion.

3. Exposicion de ideas (10 minutos)

o Actividad: Los grupos presentan su planificacion del taller,
proponiendo estrategias para educar a la comunidad sobre la
segregacion de residuos.

o Reflexion: Discutir como podrian implementar el taller en la comunidad

escolar o en sus barrios.
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4. Conclusién (5 minutos)
« Resumen: Reafirmar la importancia de la participacion comunitaria
para lograr una mejor gestion de residuos. Invitar a los estudiantes a
reflexionar sobre como pueden ser agentes de cambio en sus

comunidades.
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PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 13

Lugar: Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Residuos peligrosos: manejo y precauciones

Objetivo de la sesion:

Entender qué son los residuos peligrosos, como se manejan y qué
precauciones deben tomarse para evitar riesgos para la salud y el ambiente.
Duracion:

40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

e Tema: ¢Qué son los residuos peligrosos?

o Explicacién: Definir los residuos peligrosos (quimicos, baterias,
productos de limpieza, pesticidas, etc.) y los riesgos que implican si no
se gestionan correctamente.

« Pregunta interactiva: ¢Conocen productos en casa que sean
peligrosos si no se desechan correctamente?

2. Actividad: Identificacién de residuos peligrosos (20 minutos)

e Objetivo: Que los estudiantes aprendan a identificar residuos
peligrosos y cdmo se deben manejar.

o Materiales: Lista de productos comunes del hogar (baterias, aceites,
pintura, productos de limpieza).

e Instrucciones:

o Dividir a los estudiantes en grupos.
o Cadagrupo recibe una lista de productos y debe clasificar cuales
son peligrosos y proponer como deben ser desechados.
o Compartir las respuestas con la clase.
3. Discusion grupal (10 minutos)

e Actividad: Reflexionar sobre las consecuencias de desechar residuos
peligrosos en la basura comun y como afectan el medioambiente.

e Pregunta guia: ¢Como podemos educar a otros para que manejen

estos residuos con seguridad?
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4. Conclusién (5 minutos)
« Resumen: Enfatizar la importancia de manejar los residuos peligrosos
con precaucion y buscar formas seguras de deshacerse de ellos.
Fomentar la busqueda de puntos de recoleccién especializados.
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Lugar:

PLAN DE CLASE: SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS
SESION 14

Fecha: Hora:

Asignatura:

Educacion Ambiental

Titulo:

Impacto econémico de la segregaciéon de residuos

Objetivo de la sesion:

Comprender como la segregacion adecuada de residuos puede tener

beneficios econdmicos tanto para la comunidad como para el ambiente.

Duracion:
40 - 50 minutos

1. Introduccién (10 minutos)

Tema: Beneficios econdmicos de la segregacion de residuos.
Explicacion: Explicar como la segregacion adecuada puede reducir
costos en el manejo de residuos, crear empleos (recicladores, plantas
de reciclaje) y generar ingresos a través de la venta de materiales
reciclables.

Pregunta interactiva: ¢Qué creen que pasa con los residuos

reciclados? ¢ Podrian generar ingresos?

2. Actividad: Estudio de caso (20 minutos)

Objetivo: Que los estudiantes analicen un ejemplo real de segregacién
de residuos con impacto econémico.
Materiales: Caso practico de una comunidad o empresa que haya
implementado un sistema de segregacion y reciclaje con éxito
econoémico.
Instrucciones:
o Dividir a la clase en grupos.
o Cada grupo analiza el caso, discutiendo los beneficios
econdémicos obtenidos (ahorro, generacién de empleo, venta de
materiales reciclados).

o Presentar sus conclusiones al resto de la clase.

3. Reflexion grupal (10 minutos)
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Actividad: Discutir cdmo la comunidad o la escuela podrian
implementar un sistema similar para obtener beneficios econémicos.
Pregunta guia: ¢Como podemos aprovechar los residuos reciclables

en nuestra escuela o comunidad?

4. Conclusién (5 minutos)

Resumen: Reforzar la idea de que la segregacion no solo beneficia al
medio ambiente, sino que también puede ser econdmicamente viable.
Invitar a los estudiantes a pensar en posibles proyectos para su

entorno.
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CUESTIONARIO

1. ¢Qué son los residuos sélidos?

a) Materiales que pueden ser reciclados facilmente
b) Restos de productos o materiales que desechamos después de
usarlo
c) Productos quimicos peligrosos
d) Energia en forma de basura
2. ¢Quétipo de residuos se puede compostar?
a) Vidrio y metal
b) Residuos electrénicos
c) Restos de alimentos y hojas secas
d) Plasticos de un solo uso
3. ¢Cudl es el objetivo principal de la segregacién de residuos
solidos?
a) Reducir el numero de residuos que llegan al mar
b) Separar los residuos para facilitar su reciclaje o tratamiento
adecuado
c) Aumentar la produccién de plasticos reciclables
d) Aumentar el uso de productos desechables
4. ¢Qué significa la primera R de las 3R?
a) Reciclar
b) Reutilizar
c) Reducir
d) Restaurar
5. ¢Cual de los siguientes NO es un residuo inorganico?
a) Vidrio
b) Plastico
c) Carton
d) Metal
6. ¢Cudl es la principal ventaja del compostaje?
a) Reduce la contaminacién del aire
b) los residuos organicos en abono natural
c) Disminuye el uso de productos reciclables

d) Aumenta la cantidad de residuos electronicos
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7. ¢Qué son los residuos peligrosos?
a) Residuos que pueden ser reciclados en plantas especializadas
b) Residuos que contienen sustancias nocivas para la salud o el
medio ambiente
c) Restos de alimentos y plantas
d) Desechos no organicos
8. ¢Cudl es el impacto ambiental m&s grave del mal manejo de
residuos plasticos?
a) Generan malos olores
b) Ocupan espacio en los basureros
c) Contaminan los océanos y afectan la vida marina
d) Aumentan la produccién de energia
9. ¢Qué se debe hacer con los residuos electronicos (e-waste)?
a) Depositarlos en cualquier contenedor de reciclaje
b) Llevarlos a centros especializados para su reciclaje o disposicion
segura
c) Enterrarlos en el jardin
d) Quemarlos para reducir su volumen
10.¢Cuél de los siguientes materiales puede reciclarse facilmente?
a) Vidrio
b) Restos de alimentos
c) Desechos médicos
d) Residuos peligrosos
11.¢,Qué se debe hacer antes de desechar una botella de plastico?
a) Quemarla para reducir su tamafo
b) Reutilizarla o reciclarla adecuadamente
c) Tirarla en el basurero sin clasificarla
d) Dejarla en el suelo para que se degrade naturalmente
12.¢,Qué representa la economia circular en la gestion de residuos?
a) Un sistema donde se reduce el uso de productos para evitar
residuos
b) modelo que fomenta la reutilizacion, reciclaje y reduccion de
desechos

c) El uso de mas productos desechables para ahorrar recursos
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d) El almacenamiento de residuos en grandes vertederos
13.¢Cual es un ejemplo de reutilizacion?
a) Convertir papel usado en compost
b) Usar una botella de vidrio varias veces para almacenar agua
c) Reciclar latas de aluminio en una planta de reciclaje
d) Tirar plasticos al basurero sin clasificar
14.¢Qué significa reducir en el contexto de la gestion de residuos?
a) Separar los residuos peligrosos de los no peligrosos
b) Minimizar la cantidad de residuos que generamos
c) Evitar el uso de productos reciclables
d) Quemar los residuos organicos
15.¢Cuél es el impacto econdmico positivo de la segregacion de
residuos?
a) Aumenta la cantidad de residuos en los vertederos
b) Reduce la contaminacion del aire
c) Genera empleos y promueve el reciclaje como una industria
sostenible

d) Aumenta la produccion de plasticos reciclados
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