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RESUMEN

Objetivo. Identificar la actitud materna hacia el control de crecimiento y
desarrollo (CRED) en nifios de 6 a 12 meses. Método. La investigacion
asumié un enfoque cuantitativo, siendo de tipo descriptivo, prospectivo,
transversal y disefio no experimental efectuado en 162 madres, evaluadas con
una escala validada adecuadamente, comprobandose las hipotesis con el Chi
Cuadrado de bondad de ajuste asumiendo una p<0,05 y aplicandose
preceptos éticos en la ejecucion. Resultados. En el ambito general, 63%
(102) de madres encuestadas tuvieron actitud positiva hacia el control CRED
y 37% (60) mostraron actitud negativa en este proceso. Ademas, 65,4% de
madres presentaron actitud positiva hacia el componente cognitivo del control
CRED; 61,7% mantuvieron actitud positiva frente al componente afectivo del
control CRED y 60,5% asumieron actitud positiva respecto al componente
conductual del control CRED. Inferencialmente se encontraron diferencias
significativas en la actitud materna hacia el control CRED, sobresaliendo las
madres con actitud positiva hacia este control con una significancia p = 0,001;
y también sobresalieron las madres con actitud positiva hacia el control en el
aspecto cognitivo (p = 0,000), afectivo (p = 0,003) y conductual (p = 0,008).
Conclusién. Se encontraron diferencias significativas en la actitud materna
hacia el control CRED en nifios del P.S. La Esperanza, predominando las

madres que tienen actitud positiva hacia el control CRED.

Palabras clave: Actitud, Madres, Control, Crecimiento, Desarrollo,

Nifos.



ABSTRACT

Objective: Identify maternal attitude towards growth and development
control (CRED) in children 6-12 months Methods: The research adopted a
quantitative approach, being descriptive, prospective, transversal, and non-
experimental design carried out in 162 mothers, evaluated with an
appropriately validated scale, testing the hypotheses with the Chi Square of
goodness of fit assuming a p<0.05 and applying ethical precepts in execution.
Results In general, 63% (102) of the mothers surveyed had a positive attitude
towards CRED control and 37% (60) showed a negative attitude to this
process. In addition, 65.4% of mothers had a positive attitude towards the
cognitive component of CRED control; 61.7% maintained a positive attitude
towards the affective component of CRED control and 60.5% assumed a
positive attitude towards the behavioral component of CRED control.
Inferentially, significant differences were found in the maternal attitude towards
the CRED control, with mothers with a positive attitude towards this control
showing a significance of p = 0,001; and mothers with positive attitude towards
the control in the cognitive (p = 0.000), affective (p = 0.003) and behavioral (p
= 0.008) components were outstanding. Conclusions: Significant differences
were found in maternal attitude towards CRED control in children of the P.S.
La Esperanza, with a predominance of mothers who have a positive attitude
towards CRED control.

Key words: Attitude, Mothers, Control, Growth, Development, Children.
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INTRODUCCION

El control CRED es un aspecto importante en la salud infantil pues
incluye el desarrollo metddico y sistematico de intervenciones orientadas a
vigilar el crecimiento fisico y desarrollo psicomotor de los infantes, permitiendo
también diagnosticar de manera oportuna los diversos trastornos o afecciones

que pudieran afectar su condicion de salud durante la infancia ().

En este sentido, la actitud que las madres adoptan hacia el control CRED
representa un eje clave en el contexto sanitario, representando el grado de
disposicion que estas tienen para llevar a sus nifios al establecimiento de
salud segun cita programada para su monitoreo apropiado y realizacién de

intervenciones que permitan fomentar el crecimiento saludable de los nifios(?.

Sin embargo, existen algunas madres que tiende a adoptar una actitud
negativa o de indiferencia hacia los controles CRED, no mostrando mayor
compromiso para llevar a sus nifios al centro de salud o realizando esta
actividad unicamente por obligacion, situacion que favorece el incremento de
las tasas de desercion a estos controles y dificultando el cumplimiento de las

coberturas sanitarias en el area nifio®).

En consecuencia, se cumplié con realizar este trabajo investigativo con
el objetivo principal de identificar la actitud materna hacia el control CRED en
nifios de 6 a 12 meses asistentes al P.S. La Esperanza; siendo un estudio
descriptivo, cuantitativo, no experimental que analiza la actitud que las madres
tienen frente a este proceso y brindan datos relevantes que pueden ser
utilizadas por las autoridades pertinentes para la implementacion de medidas

de necesarios en el contexto sanitario.

Bajo esta premisa se presenta este informe clasificado en cinco partes
que empiezan con el capitulo | donde se describe el problema de analisis;
seguido del capitulo Il en la que se expone el marco tedrico, con
investigaciones previas, bases tedricas, conceptuales, hipotesis y variables;
mostrando la metodologia en el capitulo Il

Xl



Posteriormente, en el capitulo IV se expone los resultados, que fueron
discutidos de modo pertinente en el capitulo V, exponiendo al final las

conclusiones, seguido de las recomendaciones, bibliografia y anexos.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El monitoreo del control CRED del nifio representa una de las
intervenciones sanitarias de mayor trascendencia en la salud publica y un
componente clave en el area infantil pues permite detectar oportunamente

patologias de la infancia y monitorear la condicion nutricional de los nifios®.

Al respecto, Mayta y Terreros® indican que organismos internacionales
como la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) consideran al control CRED
como una de las intervenciones de mas alto impacto en el sector salud para

realizar el seguimiento de la salud infantil y prevenir diversas patologias.

Sin embargo, Chahuas® afirma que pese a los enormes esfuerzos
realizados por conseguir que la poblacion infantil asista a sus controles CRED
todavia existe riesgo de desercion asociado la negligencia materna que
provoca el incumplimiento de los controles CRED vy dificulta el monitoreo del

crecimiento y desarrollo infantil.

Al respecto, Arce(”) sefiala que reportes publicados en el 2021 evidencia
que en el contexto mundial casi 200 millones de infantes no cumplen con
asistir oportunamente al control CRED, limitando que se realice el monitoreo
del crecimiento infantii y se incrementen las alteraciones del estado

nutricional.

En América Latina, informacion estadistica publicada en el 2022
demostraron que casi 35% de infantes de esta region no acuden a tiempo a
sus citas de crecimiento y desarrollo, limitando que se realice el seguimiento
oportuno de su crecimiento longitudinal y que no se efectuen intervenciones

que prevengan patologias infantiles®).

En el Peru, reportes publicados por el MINSA®) en el 2021 evidenciaron
que a nivel nacional cerca del 21,8% de los nifios incumplieron el control

CRED; senalando que la asistencia a las citas programadas disminuye a
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medida que avanza la edad del nifio, afectando su crecimiento y favoreciendo

que tengan deficiencias nutricionales.

En Huanuco, Lujan('® afirma que datos expuestos por las autoridades
sanitarias de esta region en el 2021 evidencian que existe una alta tasa de
desercion en los controles CRED, resaltando que mas del 50% de nifios
tienden a incumplir con la asistencia a sus citas programadas provocando que

las tasas de desnutricién se incrementen en esta region.

En este sentido, Campos!'") manifiesta que existe un alto porcentaje de
nifos que no acuden a tiempo a sus citas programadas en el area CRED,
siendo esta situacion causada por barreras como la incapacidad del personal
sanitario para monitorear la asistencias a los controles de salud del nifio,

barreras socioculturales y la actitud materna hacia el control CRED.

En este sentido, Capcha y Chura(? mencionan que las madres cumplen
una labor esencial para garantizar la asistencia de los nifilos a los controles
CRED, pues tienden a encargarse de su atencion en el hogar, y quienes
muchas veces tienen que llevar a sus nifios a los controles para su evaluacion
correspondiente; sin embargo, no lo hacen porque adoptan una actitud de

indiferencia hacia los controles de crecimiento y desarrollo.

Gonzales'® sefiala que la actitud materna desfavorable hacia el
cumplimiento del control CRED es causada porque muchas veces no existe
una adecuada comunicacién entre el personal de Enfermeria y el nifo(a)
quienes manifiestan diversas dudas e inquietudes que no son satisfechas por
el personal y muestren desidia para que sus nifios acudan a tiempo a los
controles CRED.

Espiritu) manifiesta que es preocupante observar que una proporcion
de madres muestran escaso compromiso para cumplir con la asistencia a los
controles CRED no llevandolos oportunamente a las citas programadas y
dificultando la deteccién oportuna de diversos trastornos que pueden

incrementar el riesgo que los nifios presenten patologias infantiles.

Esto queda reflejado en una tesis presentada por Hernandez et al('® en

el 2022 donde identificaron que 60% de madres participantes de su estudio
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tuvieron actitud desfavorable hacia el control CRED pues tendian a olvidarse
la fecha de cita o no tenian disponible para garantizar que sus hijos(as)

acudan a tiempo a sus citas CRED.

En esta linea, Cifuentes et al(®® en el 2020 evidencié que la actitud
materna desfavorable hacia el cumplimiento del control CRED infantil
representd una de las principales causa de inasistencia a las citas CRED,
dificultando que se realice un adecuado monitoreo de la salud de los nifios y

aumenten los casos de desnutricion.

En el Pert, Machuca y Rafaell'”) en el 2022 identificaron que 66,7% de
madres mostraron una actitud indiferente hacia el control CRED, provocando
que no muestren mayor interés en llevar a sus nifos a sus controles e

incrementando el riesgo de que haya problemas en el crecimiento y desarrollo.

Michue!'® en el 2021 en Lima hallé que cerca del 30% de las madres
tuvieron una actitud desfavorable hacia el control CRED que favorecia para
que no acudan adecuadamente a las citas programadas y no se realice un

seguimiento adecuado de la condicién de nutricion de los infantes.

En Huanuco, Lujan("™ en el 2021 evidencidé que 44,9% de mujeres
evaluadas mostraron un inadecuado rol en promover la asistencia de los
infantes a sus citas en el area CRED, mostrando la mayoria de ellas una
actitud de indiferencia frente a este proceso y el monitoreo del crecimiento y

desarrollo psicomotor.

Fabian('® sostiene que una inadecuada actitud materna hacia el control
del CRED va a provocar que las madres no muestren mayor interés en llevar
a sus ninos a sus controles sanitarios provocando que no haya un adecuado
monitoreo de su estado nutricional y que no se diagnostiquen oportunamente
las alteraciones de la vision, auditivas, bucales y también de las enfermedades
prevalentes de la infancia.

Al respecto, Castro afirma que las consecuencias del incumplimiento
de la asistencia a las citas CRED radican en que favorecen que haya un

diagndstico tardio de las alteraciones nutricionales en los nifios, afectando su
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desarrollo fisico y ocasionando que, en edades mas avanzadas, presenten

dificultades en el aprendizaje y desempefio en el contexto escolar.

Frente a ello, Huaman y Huingo®") sefialan como aspecto relevante que
el MINSA implemento el area de atencion integral del nifio(a) donde articula
un conjunto de estrategias dirigidas a promover que los infantes accedan a
una atencién sanitaria de y realizar intervenciones que permitan promover el
empoderamiento materno en la asistencia oportuna de los nifios a sus citas

programadas en el control CRED.

Esta situacién también se ha identificado en el Puesto de Salud de la
Esperanza, donde asisten madres que mensualmente llevan a sus nifios para
cumplir con sus citas programadas en el control CRED y que se le puedan
realizar intervenciones que permitan monitorear su crecimiento y desarrollo
psicomotor; sin embargo existe una proporcion significativa de madres que
muestran o adoptan una actitud de indiferencia o desidia hacia el
cumplimiento de estos controles, causando que no lleven a sus hijos(as) al
establecimiento de salud y se incrementen las tasas de desercion que limita
el cumplimiento de las coberturas sanitarias y favorece la presencia de
problemas o trastornos nutricionales en la infancia.

En base a lo senalado, se considera necesario desarrollar esta
investigacion buscando identificar la actitud materna hacia el control CRED en

nifios usuarios del P.S. La Esperanza Huanuco 2023.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢Cual es la actitud materna hacia el control de crecimiento y
desarrollo en nifos de 6 a 12 meses usuarios del P.S. ;La Esperanza
Huanuco 20237

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

1. ¢Cual es la actitud materna, en el componente cognitivo, hacia el
control CRED en nifios de 6 a 12 meses usuarios del Puesto de Salud

La Esperanza?
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2.

¢ Cual es la actitud materna, en el componente afectivo, hacia el
control CRED en nifios de 6 a 12 meses usuarios del Puesto de Salud

La Esperanza?

¢ Cual es la actitud materna, en el componente conductual, hacia el
control CRED en nifios de 6 a 12 meses usuarios del Puesto de Salud

La Esperanza?

1.3. OBJETIVOS

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Identificar la actitud materna hacia el control de crecimiento y

desarrollo en nifios de 6 a 12 meses usuarios del P.S. La Esperanza
Huanuco 2023.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.

2.

3.

Describir la actitud materna, en el componente cognitivo, hacia el
control CRED en niflos de 6 a 12 meses usuarios del Puesto de Salud

La Esperanza.

Valorar la actitud materna, en el componente afectivo, hacia el control
CRED en nifos de 6 a 12 meses usuarios del Puesto de Salud La

Esperanza

Analizar la actitud materna, en el componente conductual, hacia el
control CRED en nifios de 6 a 12 meses usuarios del Puesto de Salud

La Esperanza.

1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Tedricamente, este estudio fue relevante porque permitio

reconocer que la actitud que las madres adoptan frente al control CRED

es un componente que tiene mucha influencia en la asistencia de los

infantes a los consultorios del area nino, causando que no se realice el

monitoreo adecuado de la contextura fisica y desarrollo psicomotor de
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los infantes al mismo tiempo que limita la realizacion de intervenciones

sanitarias cuyo incumplimiento afectan la salud infantil.

Por ello en este estudio se aplicaron diversos modelos tedricos que
analizan las actitudes maternas hacia el cumplimiento del control CRED
pudiendo contrastar sus postulados con la informacién recolectada en el
entorno evaluado, proporcionando importantes aportaciones teodricas
que contribuyen al discernimiento cientifico del problema de analisis y
cimienta las bases para que se desarrollen nuevos enfoques tedricos
relacionados a las actitudes maternas frente a la asistencia oportuna a
las citas infantiles programas en los consultorios correspondientes al
Control CRED.

1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

El desarrollo del presente informe fue importante porque permitid
identificar la actitud materna hacia el control CRED en la poblacion
infantil, resaltando que los resultados presentados en este informe
pueden ser considerados por las autoridades sanitarias y personal de
Enfermeria del P.S. La Esperanza para desarrollas programas
estratégicos novedosos y originales orientados a informar a las madres
respecto a la trascendencia de las actividades efectuadas durante el
control CRED en el estado de salud infantil, que permitan incrementar
sus conocimientos sobre esta tematica y adopten actitudes proactivas

hacia el desarrollo fisico y emocional infantil.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

En el ambito metodoldgico este estudio fue relevante por el uso de
instrumentos fueron validados cualitativamente vy fiabilizados
estadisticamente para realizar una adecuada medicion de la actitud
materna hacia el control CRED.

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

El desarroll6 de esta tesis no presentd dilemas de tipo metodoldgico
tanto en el apartado del disefio de investigacion, muestreo ni en
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procedimientos de recojo de datos; tampoco hubo dificultades en el analisis
estadistico y presentacion de los reportes expuestos en nuestra tesis

investigativa.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Este estudio fue viable porque fue autofinanciado integralmente
garantizandose con ello la dotacion del personal humano y dotacion financiera

para finiquitar esta tesis investigativa.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En el 2022, en Colombia, Hernandez et al('® cumplieron con
presentar el estudio: “Factores que influyen en la asistencia al control
CRED en la poblacion infantil’; cuyos datos mostraron que 75,4% de
infantes evaluados cumplieron con asistir al programa CRED y 24,6% no
acudieron de modo oportuno a este programa; en el grupo de los
inasistentes, encontrando también que el olvido fue el factor mas
frecuente para que los niflos no acudan a tiempo al control CRED, 21%
no tenian conocimiento sobre la trascendencia de estos controles, 19%
no tenian tiempo para realizar esta actividad, 14% no asistieron al
establecimiento de salud por problemas de transporte; indicando como
conclusion que la ocupacion materna, el tiempo que demora trasladarse
del hogar al establecimiento de salud, falta de tiempo y olvidarse la cita
programada para la atencion se relacionaron con la inasistencia de los

nifos a los controles CRED.

En Colombia, 2020, Cifuentes et al('®) presentaron la investigacion
que llevo como titulo: “Evaluacion de las causas de inasistencia al
programa CRED en el C.S. con Camas de Pasacaballos”; sus reportes
evidenciaron que el 35,0% de los nifios no acudian oportunamente al
control CRED debido a que sus madres se olvidaron de la cita programa;
21,0% no tenian conocimiento sobre la relevancia que tiene el control
CRED en la salud de los nifios, 10% sefalaron no llevan a sus nifios a
sus citas porque estan enfermos, 8% no lo hicieron porque extraviaron el
carné CRED de los infantes; ademas 40% mostraron una actitud de
indiferencia hacia el crecimiento y desarrollo; concluyendo que la
enfermedad del nifio y la inadecuada actitud materna se relacionaron

con la inasistencia al control CRED
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En el 2019, en Argentina, Caceres®® efectuo el estudio: “Control
de nifio sano de 0 a 2 aflos y morbilidad en el hospital de nifios Dr. Jorge
Lizarraga”; sus resultados mostraron que 72,7% de nifilos acudian a
tiempo a los controles sanitarios y 27,3% incumplian con estos controles;
ademas, 31,7% de madres indicaron que sus nifos incumplian con sus
controles CRED porque se hogar estaba alejado de la entidad sanitaria,
29,3% atribuyeron al descuido esta situacion; 26,8% desconocian sobre
la trascendencia de estos controles; 65% mostraron actitud positiva
hacia el crecimiento y desarrollo; su conclusién fue que hubo predominio
de madres cumplieron con llevar a su nifio(a) al establecimiento de salud;
que estuvo influenciado por el conocimiento y actitud que mostraban

frente al crecimiento y desarrollo.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En Huancayo, 2022, Machuca y Rafael') realizaron la tesis
investigativa: “Conocimientos y actitudes maternas en el control CRED
de niflos menores de 5 afios en Cocharcas”; sus resultados mostraron
que 60% de madres encuestados presentaron un alto conocimiento
sobre los controles CRED, 33,3% mostraron mediano conocimiento y
6,7% presentaron baja capacidad cognoscitiva sobre el control CRED;
en la valoracion de la actitud materna frente al control CRED,
evidenciaron que 66,7% mostré actitud materna hacia la controles
CRED, 30% presentaron actitud positiva y 3,3% negativa actitud hacia
este proceso; concluyendo que hubo una baja correlacion positiva entre
el conocimiento y actitud materna frente al control CRED.

En Lima, 2021, Michue('® efectud la investigacion: “Actitudes
maternas y estado del control CRED en menores de cinco afios
atendidos en el P.S. Trapiche”; cuya informacion estadistica demostro
que 61,6% de ‘'mujeres encuestadas exhibieron actitud favorable frente
al control CRED y 38,4% actitud desfavorable; respecto al cumplimiento
del control CRED, 53% cumplieron con realizar oportunamente este
proceso y 47% lo hicieron de modo inoportuno; concluyendo que la
actitud que muestran las madres inciden en el cumplimiento del control

CRED en los nifios.
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En Callao, 2020, Espiritu™ desarrollé el estudio: “Actitudes
maternas y condicion del control CRED de infantes menores de cinco
afos atendidos en el consultorio CRED del Hospital Félix Mayorca Soto”;
los reportes de estudio evidenciaron que 50% de mujeres evaluadas
presentaron predisposicion actitudinal favorable hacia el control CRED;
24,4% tuvieron una actitud muy favorable, 23,3% actitud regular y 2,1%
actitud desfavorable hacia el control CRED; respecto a la condicion del
control CRED; 76,9% fue oportuno y 23,1% inoportuno; concluyendo que
la actitud materna mostré relacion significativa con la condicion del

control CRED en los infantes.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

En Huanuco, 2021, Lujan'® presento el estudio; “Rol de la madre
en el cumplimiento de control CRED del nifio menor de un afo, P.S.
Llicua”; mostrando sus reportes que hubo predominio del rol adecuado
en el cumplimiento del control CRED en 55,1% de madres encuestadas
y 44,9% tuvieron rol inadecuado, 51,5% tuvieron desempefio idéneo en
las actividades de alimentacion infantil, 52,1% mostraron desempefio
correcto al brindar micronutrientes en los infantes, 53,9% presentaron rol
pertinente en el desarrollo psicomotor. En el analisis del cumplimiento
del control CRED, 53,3% cumplieron con los controles CRED y 46,7%
no cumplieron con estos controles; concluyendo que el rol que
desempefian las madres tuvo relacion con la asistencia oportuna al

control CRED en los nifios.

En Las Moras, 2020, Huacachino?® efectuo la tesis: “Cumplimiento
del control CRED y salud en nifios menores de un afio, Aclas Las Moras”;
mostrando sus reportes estadisticos que 56,2% de infantes que
participaron de ese estudio no asistian de modo pertinente a los
controles CRED vy 43,8% si tuvieron asistencia correcta a las citas
programadas en este componente; ademas, 81,3% tuvieron buena
condicion de nutricién y 18,7% presentaron problemas de sobrepeso,
evidenciando también que 10,9% tuvieron desnutricion. Del mismo

modo, 14,1% mostraron riesgo de desarrollo 29,7% tuvieron anemia
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deficitaria de hierro; concluyendo que la asistencia oportuna a las citas
CRED se relacion6 con el desarrollo psicomotor, condicion nutricional y

anemia en la poblacion infantil.

En el 2017, en Tingo Maria, Miguel® realizd el trabajo
investigativo. “Factores sociodemograficos e institucionales asociados al
incumplimiento del esquema de control CRED de nifios(as) del C.S.
Supte San Jorge”; sus reportes evidenciaron que 75,4% de infantes
evaluados cumplieron con asistir oportunamente a sus controles CRED
y 24,6% no tuvieron asistencia adecuada a estos controles; ademas,
27,9% de madres analizadas en esta investigacion se dedicaron a las
labores del hogar, 61% vivian cerca del centro de salud, y 45,8%
estudiaron hasta la secundaria completa; su conclusién fue que radicar
cerca del establecimiento de salud, ocupaciéon materna, grado de
instruccién materna, tiempo de espera se relacionaron con la asistencia
oportuna al control CRED en los nifios evaluados.

2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. MODELO DE PROMOCION DE LA SALUD DE NOLA PENDER

Aristizabal et al®® sostiene que este paradigma tedrico de
Enfermeria establece que la promocion de la salud cumple un rol
preponderante en el ambito sanitario pues abarca el conjunto de
actividades e intervenciones que las personas realizan para tener una
buena condicién de salud y prevenir la presencia de enfermedades;
enfatizando que ello esta relacionado con la presencia de diversos
factores que inciden en las conductas que los seres humanos asumen
en la atencion de su estado de salud, las cuales estan influenciadas por
su busqueda del bienestar integral y que conllevan a que adopten un

comportamiento saludable en su quehacer diario.

Galvez y Rivera®) indican que el modelo de promocion de la salud
tiene como objetivo principal de analisis evaluar el proceso de interaccion
que las personas sostienen con su entorno circundante para el desarrollo
de intervenciones que promuevan la aplicacion de conductas promotoras

de salud que les invitan a participar de programas sanitarios que
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promuevan la realizacion de conductas que permitan mantener una
condicion nutricional, la adopcion de conductas saludables y prevencion

de los procesos patolégicos o enfermedades.

Finalmente, Carranza et al?”) aseveran que este enfoque tedrico
analiza basicamente la importancia que las personas le dedican al
cuidado de su condicién de salud, manifestando que el desarrollo de
intervenciones saludables es mas frecuente en los seres humanos que
se preocupan por el cuidado de su salud; y que en la atencion integral
de los infantes esta situacion es importante porque fundamente la
importancia de que los nifos acudan a tiempo a sus controles CRED
para evitar problemas nutricionales y prevenir la incidencia de patologias
propias de los primeros afios de existencia.

Este modelo tedrico permitié reconocer que la educacion sanitaria
representa un componente para informar a las madres sobre la
relevancia de acudir a tiempo a los controles CRED para lograr que sus
ninos tengan una buena condicién de salud, permitiendo que estas

adopten una actitud favorable hacia el control CRED.
2.2.2. MODELO DE ACCION RAZONADA DE AJZEN Y FISHBEIN

Rueda et al®® indican que esta teoria se basa en el analisis de las
conductas que muestran las personas frente a las situaciones que se
presentan en su vida diaria, enfatizando que los conocimientos,
emociones y creencias que tienen los seres humanos influyen en la
capacidad que estos tienen para tomar decisiones responsable en los

diversos escenarios de su quehacer cotidiano.

Considerando ello, Regalado et al®® afirma que en este paradigma
los individuos se constituyen en entes que son capaces de aplicar el
razonamiento para analizar las situaciones que se presentan en su
entorno y adoptar un comportamiento especifico bajo la idea basica que
las actitudes tendran tendencia a incidir en los comportamientos sociales
que conllevan a que los individuos se desempefen de modo especifico

en acontecimientos concretos.
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2.3.

Para finalizar, Reyes®? manifiesta que en este paradigma
estandariza que los seres humanos tienden a aplicar sus conocimientos
y capacidad de raciocinio para adoptar conductas positivas o negativas
en el desarrollo de sus actividades diarias, que estan influenciadas por

rasgos normativos y conductuales propios de su quehacer cotidiano.

Esta teoria aporta al presente estudio porque permita reconocer
que los conocimientos, creencias personales y las experiencias previas
son componentes que repercute en la actitud materna frente al control
CRED.

DEFINICIONES CONCEPTUALES

2.3.1. CONCEPTUALIZACION DEL TERMINO ACTITUD

Seglin Mujica et al®") representan la propensién conductual
asimilada por las personas para actuar de modo correcto o incorrecto

frente a un objeto, situacidon o acontecimiento especifico.

Por su parte Escalante et al®? aseveran que son una estructuracion
relativamente inmutable de emociones, tendencias, perspectivas y
creencias que se adoptan frente a la presencia de alguna situacion, cosa
0 suceso vivenciado en su quehacer cotidiano.

Al respecto, Parales®® refiere que las actitudes son una
predisposicion estable y aprendida que puede modificarse de modo
correcto 0 no hacia un objeto, persona y situaciones vividas o

experimentadas.

Calderon®4 sefiala que las actitudes constituyen una disposicion
mental y neurolégica que son organizadas por sus vivencias y que
influyen en las acciones de los individuos frente a situaciones que se le

presentan en el contexto cotidiano.

Valsqui®®® menciona que las actitudes son el conjunto de creencias,
sentimientos y conductas de las personas que propician un determinado
comportamiento para conseguir un objetivo determinado en el contexto

biopsicosocial.
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2.3.2. CONTROL DEL CRECIMIENTO Y DESARROLLO (CRED)

El Ministerio de Salud®® estandariza que este componente hace
referencia a las intervenciones periddicas y sistematicas que efectuada
de manera constante el personal sanitario que tiene la capacidad técnica
necesaria para monitorear correctamente el crecimiento y desarrollo
infantil para una identificacién oportuna de los trastornos del desarrollo y
problemas nutricionales asi como del establecimiento de intervenciones
que contribuyan a la consecucion del bienestar integral durante el

periodo de la infancia.

Por su parte Espinoza y Valderrama®”) detallan que son las
acciones periodicas y sistematicas que efectua el personal sanitario para
realizar la vigilancia o monitoreo permanente del crecimiento longitudinal
de los nifios asi como de su desarrollo para una identificacion oportuna

de situaciones que puedan afectar el bienestar infantil.
2.3.3. NORMA TECNICA DEL CONTROL CRED

EI MINSA(38) establece que es un documento donde se establecen
las directivas necesarias que el personal de salud debe efectuar para
realizar la evaluacion oportuna, constante, periddica y sistematica del
crecimiento y desarrollo de los infantes para realizar la identificacion
adecuada de todas aquellas caracteristicas o situaciones que afectan su
bienestar integral para la realizacion de intervenciones que fomenten el

desarrollo infantil en los diversos componentes de evaluacion.

Tobala(39) indica que esta normativa técnica estandariza dentro de
sus directivas que la vigilancia, supervision y valoracion del crecimiento
y desarrollo de los nifios debe efectuarse desde el momento en que
estos nacen hasta antes que cumplan los cinco anos; realizandose las
intervenciones especificadas en este componente técnico en cada
intervencidn, control o contacto que los nifios tienen con los servicios de

salud.
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2.3.4. CARACTERISTICAS DEL CONTROL CRED

Segun Marcelo y Palacios“?), el control CRED se caracteriza
basicamente por ser de naturaleza oportuna, pues las actividades que
se realizan en esta actividad sanitaria son efectuadas considerando la
edad del nifio al momento de la evaluacion correspondiente;
caracterizandose también por ser periddico, porque existe un
cronograma de intervenciones que se efectuan segun edad cronolégica
del nifio(a) evaluado(a); y también tiene como caracteristica que es
secuencial, pues la realizacion de cada control infantil tiende a
relacionarse con su control previo, favoreciendo una adecuada vigilancia
supervision y monitoreo del crecimiento fisico y evaluacién de desarrollo

de los infantes.

En este contexto, Albinez et al*!) afirman que otras caracteristicas
inherentes al control CRED es que tiende a ser integral, porque analiza
todos los componentes propios del desarrollo y crecimiento infantil;
caracterizandose finalmente por ser individual, debido a que se reconoce
que cada infante evaluado es un ser unico que tiende a diferenciarse de

los demas nifios que se evaluan en esta actividad sanitaria.
2.3.5. PROPOSITO DEL CONTROL CRED

Segun Mendoza y Mamani®?) el propdsito de los controles CRED
es realizar el seguimiento o monitoreo secuencial y sistematico de la
condicién de nutricion de los nifios, asi como también de los aspectos
relacionados a su desarrollo psicomotor para una adecuada cobertura

de los indicadores sanitarios en el ambito infantil.

En esta linea, Munayco*® asevera que los controles CRED tiene
como propédsito basico de andlisis valorar las pautas de crianza que
realizan las madres en sus actividades diarias para realizar
intervenciones que contribuyan al cuidado de la salud de los nifios y
prevencion de las alteraciones de su condicién nutricional e incidencia

de otras patologia infantiles y desarrollo biopsicosocial.
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2.3.6. ACTITUD MATERNA HACIA EL CONTROL CRED

Quevedo™ sefiala que es la disposicién mental que tienen las
madres para reaccionar de modo favorable o desfavorable respecto al
cumplimiento del control CRED, y que tienden a afectar la salud del nifio

en los primeros anos de vida.

Rosillo y Zapata®® manifiestan que es la capacidad que tienen las
madres para tener una actitud positiva, indiferente o negativa para llevar
oportunamente a sus infantes al control CRED y que tiende a influenciar
en el seguimiento o monitoreo del crecimiento y desarrollo del nifo.

Figueroa®®) indica que representan la disposicién mental adoptada
por las madres para reaccionar favorable o desfavorablemente hacia el

cumplimiento del control CRED

2.3.7. DIMENSIONES DE LA ACTITUD MATERNA HACIA EL
CONTROL CRED

Este componente del estudio incluye la valoracion de estas

dimensiones.

a) Actitud en el componente cognitivo

Cordova®’) sostiene que esta area de evaluacion alude al proceso
de informacion, ideas, conceptos y capacidad cognitiva que tienen las
madres sobre las intervenciones que se realizan en los controles CRED

para garantizar el crecimiento y desarrollo adecuado en el ambito infantil.

Al respecto Flores*® indica que esta dimensidn esta relacionada
con la percepcion que tienen las madres sobre la importancia del control
CRED, su propdsito, caracteristicas e informacion que brindan los
profesionales de Enfermeria para garantizar el desarrollo y crecimiento

de los nifios en la primera infancia.
b) Actitud en el componente afectivo

Salazar®® sostiene que este componente abarca la evaluacion de

la percepcion subjetiva, sentimientos y emociones que las madres de
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familia experimentan frente a las actividades que se realizan en los
controles CRED y que tienden a incidir en su cumplimiento para
favorecer que tengan una buena condicién de salud durante la primera

infancia.

Damaceno®® afirma que en el analisis de esta dimension se
considera la preocupacion que muestran las madres para que los
infantes acudan a tiempo a sus citas programadas en el control CRED,
abarcando la percepcion que estos controles ayudan en la salud de sus
niRos, preocuparse porque estos tengan un crecimiento saludable;
incluyendo también los sentimientos positivos o negativos que

experimenten hacia el control CRED de los nifios.
c) Actitud en el componente conductual

Flores®") sefiala que este componente hace referencia a la
disposicion que tienen las madres de familia para reaccionar o
comportarse de modo determinado frente al control CRED vy las
actividades que desarrolla el personal de Enfermeria en este proceso
para garantizar el crecimiento saludable de los nifios en la primera
infancia, permitiendo también evitar problemas nutricionales y trastornos

del desarrollo.

Simén®2) et al refieren que el analisis de las actitudes en esta
dimensién hace referencia a la disposicion materna para llevar a sus
nifios a tiempo a los controles CRED en las fechas programas para la
evaluacion pertinente, revisar de modo permanente el carné del nifio
para verificar la fecha de su cita correspondiente, percepcién del tiempo
de demora en la atencion sanitaria, considerar que el trabajo no es un
impedimento para llevar a los nifios a su control CRED y preocuparse
porque su nifo(a) sea controlado a la brevedad posible si es que falta a

alguna cita en el control CRED.
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2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Ha: Existen diferencias significativas en la actitud materna hacia el
control CRED en nifios de 6 a 12 meses del Puesto de Salud La

Esperanza 2024.

Ho: No existen diferencias significativas en la actitud materna hacia
el control CRED en nifios de 6 a 12 meses del Puesto de Salud. La

Esperanza 2024.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Ha1: Existen diferencias significativas en la actitud materna en el
componente cognitivo hacia el control CRED en nifios de 6 a 12 meses

del P.S. La Esperanza.

Ho1: No existen diferencias significativas en la actitud materna en
el componente cognitivo hacia el control CRED en nifios de 6 a 12 meses

del P.S. La Esperanza.

Haz: Existen diferencias significativas en la actitud materna en el
componente afectivo hacia el control CRED en nifios de 6 a 12 meses

del P.S. La Esperanza.

Hoz: No existen diferencias significativas en la actitud materna en
el componente afectivo hacia el control CRED en nifios de 6 a 12 meses

del P.S. La Esperanza.

Has: Existen diferencias significativas en la actitud materna en el
componente conductual hacia el control CRED en nifios de 6 a 12 meses

del P.S. La Esperanza.

Hos: No existen diferencias significativas en la actitud materna en
el componente conductual hacia el control CRED en nifios de 6 a 12
meses del P.S. La Esperanza.
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2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE DE INTERES

Actitud materna hacia el control de crecimiento y desarrollo.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION - TIPO DE VALOR ESCALA DE INSTRUMEN
VARIABLE OPERACIONAL DIMENSION VARIABLE  ES INDICADOR MEDICION TO
VARIABLE DE INTERES
. Positiva
Actitud aspecto L Positiva 19 a 30 puntos .
L Categorica . . Nominal
cognitivo Negativa Negativa
Disposicion que tienen 6 a 18 puntos
las madres para
. reaccionar de manera Escala de
Actitud materna favorable o P Positiva actitud
; ; ositiva
hacia el control desfavor.ablle frente al Actitud a§pecto Categérica . 22 a 35 puntos Nominal materna
CRED. cumplimiento del afectivo Negativa Negativa hacia el
control CRED en nifios 7 a 21 puntos control CRED
usuarios del P.S. La
Esperanza .
Actitud aspecto Positiva Posttiva
P Categorica . 19 a 30 puntos Nominal
conductual Negativa ]
Negativa
6 a 18 puntos
VARIABLES DE CARACTERIZACION
Edad materna Cuantitativa - En afios De razon
Representa el . )
o conjunto de rasgos de Cuestionario
Caracteristicas las madres de nifios Soltera de
maternas usuarios del Puesto de Estado civil Categodrica Conviviente Nominal caracteristica
Salud La Esperanza. civil “Politémica Casada s generales
Separada
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Primaria completa
Secundaria incompleta
Grado de Categorica Secundaria completa Ordinal
escolaridad Politomica _
Superior incompleta

Superior completa

Religi Categorica Catdlica Nominal
eligion Politémica Evangélica
Ama de casa
Ari Estudiante
Ocupacion ga’ﬁgor_lca - ) ] Ordinal
olitomica Trabajo dependiente
Trabajo dependiente
dad de Categérica i En meses De razén
nifio(a) Dicotomica
Caracteristicas propias B N i
o delos nifios 6a12  Geanero del nifi Categorica - ascufino Nominal
Caracterl's~t|cas meses usuarios del énero del nifio(a) Dicotomica Femenino
de los nifios
Puesto de Salud La Controles CRED Categorica Si Nominal
Esperanza completos Dicotémica i No
Vacunas completas ~ Categorica ) Si Nominal
para edad Dicotémica No
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

El estudio fue de tipo descriptivo, pues uUnicamente se analizé una
variable; siendo también de prospectivo, debido a que los datos se obtuvieron
de fuentes primarias evaluadas en este proceso; transversal, pues solo se
efectu6 una medicion de variables; y finalmente, fue observacional, dado que
no hubo intervencion siendo la informacion presentada tal y cémo se identificd

en la muestra analizada.
3.1.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

Se vio por pertinente aplicar el enfoque cuantitativo, empleando
herramientas estadisticas para medir la variable de interés y efectuar el

correspondiente contraste de las hipotesis planteadas en el estudio.
3.1.2. NIVEL DE INVESTIGACION

El desarrollo de este informe se circunscribié en el alcance
descriptivo, pues tuvo como objetivo de interés valorar la actitud materna
hacia el control CRED en nifios usuarios del P.S. La Esperanza de

Huanuco durante el afio 2023.
3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

Se cumplié con aplicar el disefio categorizado como descriptivo

simple, graficado de esta manera:

n—01

Donde:

n = Madres de nifios de 6 a 12 meses.

01 = Actitud materna hacia el control CRED.
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3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

De acuerdo con datos proporcionados por la responsable del area
nifio del P.S. La Esperanza, estuvo constituida por 169 madres de nifios
de 6 a 12 meses asistentes a esta entidad sanitaria durante los meses
de junio a agosto del afio 2023, en los cuales se considero la aplicacion

de estos criterios:
a) CRITERIOS DE INCLUSION

Se realiz6 la inclusion de todas las madres de infantes de 6 a 12
meses registrados en el padrén nominal y asistentes al P.S. La
Esperanza, con el grado de escolaridad suficiente para participar del
desarrollo del estudio y dieron su consentimiento voluntario para ser

parte de esta investigacion.
b) CRITERIOS DE EXCLUSION

Se efectud la exclusion del estudio de 7 madres por estos motivos:
5 no quisieron ser participes del proceso de aplicacion de encuestas y 2

madres que tuvieron bajos grados de escolaridad.
c) UBICACION ESPACIAL DE LA POBLACION

El estudio fue realizado en las salas de espera del consultorio
CRED del P.S. La Esperanza.

d) UBICACION TEMPORAL DE LA POBLACION

Se realiz6é temporalmente entre los meses de marzo a octubre del
2023.

3.2.2. MUESTRA
a) UNIDAD ANALITICA Y MUESTRAL: Madres de nifios usuarios del

P.S. La Esperanza.
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b) MARCO MUESTRAL: Relacion de madres de nifios asistentes al

P.S. La Esperanza

c) POBLACION MUESTRAL: La muestra quedé conformada por 162
madres de los nifos usuarios del control CRED del P.S. La

Esperanza.

d) TIPO DE MUESTREO: No se aplicd ninguna modalidad de seleccion
muestral porque se pudo encuestar a todas las madres que
mostraron disposicion para ser parte de la aplicacion de las

encuestas en el contexto de analisis.
3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS
3.3.1. PARA RECOLECCION DE DATOS
a) Técnicas

Se aplico en el desarrollo de este estudio las técnicas de encuesta

y psicometria.

b) Instrumentos

FICHA TECNICA N° 1

Nombre Cuestionario de caracteristicas generales
Autor Instrumento de elaboracion propia
Descripcion Caracterizar a las madres y nifios usuarios

del Puesto de Salud La Esperanza

Estructura (dimensiones, items) Tuvo 9 items, de los cuales 5

correspondieron a las caracteristicas

maternas y 4 a las caracteristicas de los

nifos.

Técnica Encuesta

Momento de aplicacion Después de la atencion en el P.S. La
Esperanza

Tiempo promedio de aplicacion 25 minutos por madre encuestada.
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FICHA TECNICA N° 2

Nombre Escala de actitud materna hacia el control
CRED

Autor Machuca y Rafael('"

Descripcién Evaluar la actitud materna hacia el control

CRED en nifilos usuarios del P.S: La

Esperanza

Estructura 21 items divididos en 3 dimensiones:
Actitud cognitiva con 6 items.

Actitud afectiva con 7 items

Actitud conductual con 7 items

Técnica Psicometria

Baremacion del instrumento Actitud positiva = 61 a 100 puntos

Actitud negativa = 20 a 60 puntos

Momento de aplicacién Después la atencion en el P.S. La
Esperanza
Tiempo de aplicacion 30 por madre encuestada.

c) Validez y confiabilidad de instrumentos

Este proceso se realizd con el desarrollo secuencial de estas

actividades:
e Validez por juicio de expertos

Se realizé consultando preliminarmente a 6 jueces expertos
quienes luego de realizar especificamente la validacion del contenido
presentado en los items de la escala de actitud materna hacia el control
CRED concertaron en sefialar que la escala utilizada era adecuada y
estaba apta para ser aplicada en la muestra de analisis cumplimiento

con los requisitos de estructura y forma del instrumento, firmando cada
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uno de los expertos consultados la constancia de validacion

correspondiente como se resume a continuacion

e Validez de expertos

Cuestionario Escala de actitud
N° Datos del experto(a) caracteristicas materna hacia el
generales control CRED.
1 Mg. Gabriela Pisco Estela Aplicable Aplicable
2 Mg. Diana Palma Lozano. Aplicable Aplicable
3 Lic. Doris Rojas Aponte. Aplicable Aplicable
4 Lic. Rita Isidro Mory. Aplicable Aplicable
5 Lic. Katia Vasquez Pérez Aplicable Aplicable
6 Lic. Zoila Calderdn Trujillo Aplicable Aplicable

Fuente: Constancias de validacion (Anexo 5)

e Confiabilidad estadistica de instrumento

Se determiné realizando un estudio piloto el 16 de mayo del 2023
en los ambientes del P.S. Llicua en una muestra poblacional
intencionada de 16 madres de infantes usuarios de este establecimiento
de salud, en los cuales se aplicaron las encuestas y escalas
correspondientes, siguiendo las directivas planificadas para ejecutar el
estudio; realizando este proceso sin mayores inconvenientes y
comprobandose que su contenido fue facilmente comprendido por las
madres encuestadas, cuyo proceso de valoracion de indicadores mostré

estos resultados:

TIEMPO DE
TASA DE TASADE | __ S;GEQT[LEP OR APLICACION DE
ABANDONO | RESPUESTA TEMS INSTRUMENTOS
0% 100.0% 96 6% 35 minutos por madre
evaluada.

Luego de este proceso se utilizaron las respuestas identificadas en
las encuestas y escalas aplicadas en el estudio piloto para codificarlas y
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plasmarlas una matriz de datos que fue trasladada al SPSS 25,0 y

seguidamente aplicando el coeficiente del alfa de Cronbach se

establecio la confiabilidad de la escala de actitud materna hacia el control

CRED encontrandose una confiabilidad de 0,893; reflejando una elevada

confiabilidad estadistica que viabilizé el uso de este instrumento en el

desarrollo del estudio.

a) Recoleccidén de datos

Este proceso se efectud realizando secuencial y metdédicamente las

siguientes actividades:

Autorizacién: Para realizar el proceso de ejecucidén del estudio,
previamente el dia 7 de junio del 2023 se presentd un oficio a la
jefatura del P.S. La Esperanza pidiendo la autorizacion para realizar
el estudio en las instalaciones de esta entidad sanitaria (Anexo 6)

peticion que se aceptod con oficio expedido el 14 de junio del 2023.

Gestion administrativa y de recursos: Este proceso se efectud
durante los dias 12, 13, 14 y 15 de junio del 2023 en la que hicieron
las coordinaciones pertinentes para acceder al padron nominal del
area nifo del P.S. La Esperanza para identificar a los participantes
del estudio y sus domicilios; realizandose también la recoleccion de
los recursos materiales y la busqueda del personal humano

encargado de la aplicacién de encuestas.

Proceso de capacitacion técnica: Se efectud durante el 19, 20 y 21
de junio capacitando a los encuestadores en la metodologia a seguir

en el recojo de informacion de esta investigacion.

Aplicacién de instrumentos: Inicié el 30 de junio del 2023, fecha en
la que los miembros del equipo de investigacion, debidamente
acreditados, ingresaron a los ambientes del P.S. La Esperanza donde
previa presentacion a la jefatura y personal de esta instituciéon se
ubicaron en los ambientes de espera de los consultorios CRED de

este establecimiento de salud.
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Una vez ubicados en estos ambientes, los encuestadores
identificaron a las madres de familia que acudian con sus nifios a recibir
control CRED en este establecimiento de salud, saludandolas
respetuosa y solicitando de manera cordial su participacion en el estudio,

haciéndoles leer y firmar el consentimiento informado.

Seguidamente, los encuestadores realizaron la aplicaciéon de los
instrumentos a cada una de las madres participantes, siendo realizado
este proceso en un tiempo promedio de 35 minutos por cada una de
ellas, aplicandose este proceso en un promedio de 4 a 6 madres de

familia por momento de evaluacion.

Se continud realizando el procedimiento anteriormente descrito
hasta encuestar a todas las madres, resaltando también que a los nifios
que no asistieron al puesto de salud en su cita correspondiente se ubico
a las madres en su domicilio donde se efectud la aplicacion de los
instrumentos; y al término de este proceso se almacenaron todas las
encuestas aplicadas en un folder archivador dandose por concluido este

proceso el 31 de agosto del 2023.
3.3.1.1. PARA LA PRESENTACION DE DATOS

Esta fase comenzo realizandose la evaluacion de calidad
correspondiente a cada instrumento aplicado en el trabajo de
campo, en el cual se verificd que todos ellos estuvieron llenados de
manera adecuada; posteriormente se codificd las respuestas
identificadas en cada instrumento con la cual se confecciond la
base de datos del estudio que se utilizé para el procesamiento
estadistico correspondiente donde se agruparon resultados que
posteriormente fueron presentados en tablas académicas acorde a
los objetivos trazados en la planificacién del estudio y siguiendo de
modo irrestricto los criterios de presentacion estandarizados en las

normas Vancouver.
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3.3.1.2. PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

a) Analisis descriptivo: Se hizo con la aplicacion de medidas

descriptivas estandarizadas de frecuencias y porcentajes.

b) Analisis inferencial: El contraste de hipdtesis formuladas en
este estudio se desarroll6 con el Chi Cuadrado de bondad de
ajuste, considerando como criterio de referencia el valor p<0,05
para aceptar cada una de las hipotesis planteadas en este
informe, realizandose esta fase del estudio con el software
estadistico SPSS 25.0.

3.3.2. ASPECTOS ETICOS

En esta investigacion se cumplié con aplicar los preceptos bioéticos
que rigen la investigacién en el contexto sanitario, que como aspecto
fundamental se basé en el uso practico del consentimiento informado
cuya firma correspondiente fue solicitada a cada madre de familia antes
de ser encuestadas para corroborar el caracter voluntario y facultativo

de su participacion en este proceso del trabajo de campo.

También se aplico el criterio ético de beneficencia, debido a que las
madres tuvieron las condiciones de confort necesarias para participar de
la investigacion, aplicandose ademas con el precepto de no
maleficencia, porque se evitd realizar dafios en la integridad y bienestar
de las madres evaluadas, manejando confidencialmente la informacion
brindada por cada una de ellas, y también se cumplié con aplicar el
precepto bioético de justicia dando el mismo trato a todas las madres

que formaron parte del estudio.

Finalmente, se resalta también la aplicacién de las conductas
responsables de investigacion, evitando cualquier tipo de plagio, dando
a los autores citados en la bibliografia el crédito correspondiente por su
contribucion a esta investigacion y aplicando los criterios de integridad
cientifica en los momentos de planificacidn, recoleccion y exhibicion de

resultados de esta tesis investigativa.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Tabla 1. Caracteristicas maternas de los nifios de 6 a 12 meses usuarios del P.S. La
Esperanza, Huanuco 2023

n =162

Caracteristicas maternas

fi %
Edad en afios
18 a 23 78 48,1
24 a?29 63 38,9
30a35 21 13,0
Estado civil
Soltera 25 15,4
Casada 34 21,0
Conviviente 83 51,2
Separada 20 12,4
Grado de escolaridad
Primaria completa 8 4.9
Secundaria incompleta 21 13,0
Secundaria completa 83 51,2
Superior incompleta 32 19,8
Superior completa 18 11,1
Religion
Catdlica 108 66,7
Evangélica 54 33,3
Ocupacioén
Ama de casa 98 60,5
Estudiante 17 10,5
Trabajo dependiente 13 8,0
Trabajo independiente 34 21,0

En esta tabla se identifico que hubo predominancia de madres que
tuvieron entre 18 y 23 afos, evidenciandose también que sobresalieron las
que fueron convivientes, alcanzaron como grado de escolaridad la secundaria

completa, profesaban la religién y se desempenaban como amas de casa.
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Tabla 2. Caracteristicas de los nifios de 6 a 12 meses usuarios del P.S. La Esperanza,
Huanuco 2023

n=162

Caracteristicas de los niinos

fi %
Edad en meses
6a8 70 43,2
9a12 92 56,8
Género
Masculino 85 52,5
Femenino 77 47,5
Estado de controles CRED completos para edad
Si 130 80,2
No 32 19,8
Vacunas completas para edad
Si 145 89,5
No 17 10,5

En esta tabla se evidencia que la mayoria de los nifios evaluados tenian
entre 6 y 8 meses de edad, prevaleciendo los que fueron varones;
apreciandose también que un alto porcentaje de nifos analizados tuvieron
controles CRED completos y completaron sus vacunas segun edad

cronoldgica.

44



Tabla 3. Distribucion de la actitud materna en el componente cognitivo hacia el control CRED
en nifios de 6 a 12 meses del P.S. La Esperanza, Huanuco 2023

. n =162
Actitud materna control
CRED TED ED I DA TDA
Componente cognitivo i % fi %  fi %  fi % fi %

Considero que el control
CRED es un componente
relevante para el estado de
salud de mi nifio(a).

0 00 10 62 33 204 50 30,9 69 426

Considero que llevar al

control CRED es solo tomar 27 479 48 296 35 216 27 17,6 23 142
peso y talla

El control CRED me ayuda a

conocer si mi nifio esta

creciendo adecuadamente o 6 37 10 62 30 185 72 444 44 272
no tiene ningun problema de

desarrollo.

Es importante seguir las

sugerencias que proporciona

la enfermera porque permite 12 74 22 136 27 16,7 65 401 36 222
que los nifios crezcan y se

desarrollen bien

Es importante cumplir con las
indicaciones que proporciona
la enfermera en los controles
CRED

8 49 18 111 29 179 69 426 38 235

El control CRED ayuda a
detectar de modo oportuno
los problemas de crecimiento
y desarrollo en los infantes.

14 86 20 123 31 191 63 389 34 21,0

Al analizar la actitud materna hacia el control CRED en el componente
cognitivo se hallé que las madres mayoritariamente estuvieron totalmente de
acuerdo con que el control CRED es un aspecto esencial para el estado de
salud de los nifios, sobresaliendo también aquellas que manifestaron que este
control les ayudaba a conocer si su nifio estaba creciendo adecuadamente y
no tenia ningun problema de desarrollo; considerando también que era
importante seguir las recomendaciones e indicaciones que brinda la
enfermera durante el control CRED pues este ayudaba a detectar de manera
oportuna los problemas de crecimiento y desarrollo infantil; evidenciandose
finalmente que aproximadamente la tercera partes se mostraron en

desacuerdo con que el control CRED solo era tomar peso y talla del nifio(a).
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Tabla 4. Actitud materna en el componente cognitivo hacia el control CRED en nifios de 6 a
12 meses del P.S. La Esperanza, Huanuco 2023

Actitud materna control CRED

Componente cognitivo fi %
Positiva 106 65,4
Negativa 56 34,6
Total 162 100,0

Al valorar la actitud materna hacia el control CRED en el componente
cognitivo, se encontré que una cantidad predominante de madres presentaron
actitud positiva respecto al control CRED en esta dimensién; mientras que un
poco mas de la tercera parte de madres mostraron actitudes negativas hacia

el control CRED en el ambito cognitivo.
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Tabla 5. Distribucion de la actitud materna en el componente afectivo hacia el control CRED
en nifios de 6 a 12 meses del P.S. La Esperanza, Huanuco 2023

n=162
Actitud materna control
CRED TED ED I DA TDA
Componente afectivo i % fi % fi % fi % fi %

Llevo a mi hijo al control

CRED solo cuando no esta 7 43 14 86 35 216 69 426 37 22,8
enfermo.

Llevo a mi nifio al CRED

unicamente cuando le tocan 25 154 34 210 38 235 43 265 25 154
SuUS vacunas

Pienso que llevar al nifio al
CRED es pérdida de tiempo 27 176 65 40,1 33 204 25 154 12 74

Suelo dejarme llevar por
comentarios y experiencias
de otras personas en el
control de CRED

21 13,0 28 173 40 247 59 364 14 8,6

Pienso que el control CRED

no ayuda en la salud de mi 33 204 56 346 30 185 27 16,7 16 9,9
nifo(a)

Tengo miedo de llevar a mi

nifio al control CRED 31 191 63 389 35 21,6 23 142 10 6,2

Me preocupa que mi nifio(a)
tenga un crecimiento y 0 0,0 8 49 28 17,3 84 519 42 259
desarrollo saludable

En la valoracion de los rasgos de la actitud materna hacia el control
CRED en el componente afectivo, se encontrd que la mayoria de las madres
se preocuparon porque su nifio tenga un crecimiento y desarrollo saludable,
prevaleciendo también aquellas que opinaron que la asistencia al control
CRED no eran una pérdida de tiempo y por ende, no tenian miedo de llevar a
sus nifos a sus controles CRED correspondientes, pues consideraron que el

control CRED ayudaba en la salud de sus nifios(as).

Ademas predominaron las madres que refirieron que llevan a sus hijos
al control CRED unicamente cuando no tienen enfermedad, prevaleciendo
también las que se dejan por comentarios de otras personas en el area del
control CRED y cerca de la cuarta parta de las madres encuestadas
manifestaron que mayormente llevan a sus nifos(as) a sus controles CRED

cuando les corresponde ponerse sus vacunas.
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Tabla 6. Actitud materna en el componente afectivo hacia el control CRED en nifios de 6 a
12 meses del P.S. La Esperanza, Huanuco 2023

Actitud materna control CRED

Componente afectivo fi %
Positiva 100 61,7
Negativa 62 38,3
Total 162 100,0

Al evaluar descriptivamente la actitud materna hacia el control CRED en
la parte afectiva, se evidencié que, del total de madres encuestadas, la
mayoria de ellos presentaron actitud positiva frente a las actividades que se
realizan en los controles CRED; y analogamente, el porcentaje restante de
ellas mostraron actitud negativa frente al control CRED en esta area de

evaluacion.
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Tabla 7. Distribucion de la actitud materna en el componente conductual hacia el control
CRED en nifios de 6 a 12 meses del P.S. La Esperanza, Huanuco 2023

n=162
Actitud materna control
CRED TED ED I DA TDA
Componente conductual i % fi %  fi %  fi % fi %

Llevo temprano y en la fecha

programada a la cita de 17 10,5 30 185 38 23,5 56 34,6 23 14,2
control de CRED a mi hijo

Reviso permanentemente el
carné de mi nifo para
verificar la fecha de su cita al 15 93 28 17,3 40 247 54 333 25 154

CRED

Creo que se demoran mucho

cada atencién al CRED 12 74 26 16,0 36 22,3 42 259 48 284

Prefiero hacer las labores de

mihogar antes que llevarami 10 62 34 210 42 259 44 272 32 198
nifio al control CRED.

Me esfuerzo por llevar a mi

nifio oportunamente al control 8 49 24 148 32 198 62 383 36 222
CRED.

Mi trabajo me impide llevar a

2 17 2,7 34 21 26 1 2 12
mi nifio(a) al control CRED 9 9 53 3273 0 26 16,0 0 3

Si no llevo a mi nifio(a) a su

control CRED, me preocupo 14 86 22 136 30 185 67 414 29 179
porque se controle pronto

Al evaluar los atributos de la actitud materna hacia el control CRED en
el componente conductual se halld6 que predominaron las madres
encuestadas que se mostraron de acuerdo con que llevan a sus nifios en la
fecha programada para su control CRED, teniendo ademas el habito de
revisar frecuentemente el carné de su nifio para verificar cuando es su proxima
cita; esforzandose porque sus nifos asistan a tiempo al control CRED y

preocupandose porque su nifio(a) sea controlado a la brevedad posible si no
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puede llevarle oportunamente a la cita programada en el centro de salud.

Ademas prevalecieron las madres encuestadas que manifestaron que el
trabajo no era impedimento para llevar a sus hijos a la cita programada para
la atencion CRED; sin embargo, un porcentaje importante de madres
expresaron que el personal de Enfermeria se demora mucho durante la
atencion en el control CRED; y aproximadamente la cuarta parte de madres
refirieron que preferian terminar los quehaceres del hogar antes que cumplir

con llevar a su cita programa para la atencién en el area CRED.
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Tabla 8. Actitud materna en el componente conductual hacia el control CRED en nifios de 6
a 12 meses del P.S. La Esperanza, Huanuco 2023

Actitud materna control CRED

Componente conductual fi %
Positiva 98 60,5
Negativa 64 39,5
Total 162 100,0

Al realizar la evaluacion de la actitud materna hacia el control CRED en
la parte conductual, se encontré que sobresalid un porcentaje importante de
madres que mostraron actitud positiva frente a las actividades y relevancia del
control CRED en la salud del nifio, realizando intervenciones que favorecian
la asistencia a estos controles; y en contraste, un porcentaje minoritario de
madres tuvieron una negativa respecto a los controles CRED en el

componente conductual.

Tabla 9. Actitud materna hacia el control CRED en nifios de 6 a 12 meses del P.S. La
Esperanza, Huanuco 2023
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Actitud materna control CRED fi %

Positiva 102 63,0
Negativa 60 37,0
Total 162 100,0

En cuanto al anadlisis de la actitud materna hacia el control CRED, se
hallé que, en general, sobresalieron las madres con actitud positiva hacia las
actividades y procedimientos que se desarrollan en los controles CRED de los
nifos; y analogamente, un porcentaje minoritario de madres presentaron
actitud negativa hacia el control CRED, incrementando el riesgo de

incumplimiento de estos controles.

4.1.1. CONTRASTACION Y PRUEBA DE HIPOTESIS
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a) Contraste de hipétesis general

Tabla 10. Comparacion de frecuencias de la actitud materna hacia el control CRED en
nifos de 6 a 12 meses del P.S. La Esperanza, Huanuco 2023

Prueba
Actitud materna Fi o Frecuencia Chi Significancia
Control CRED ¢ esperada Cuadrado (p valor)
(x?)
Positi 102 1
ositiva 0 63,0 81,0 10.89 0,001
Negativa 60 37,0 81,0
Total 162 100,0

Al desarrollar inferencialmente la prueba de hipotesis general del
estudio, se corrobor6 que los resultados del procesamiento de
informacion mostraron un X2 = 10,89 con una p = 0,001 que permite que
existen diferencias significativas en la actitud materna hacia el control
CRED en el grupo de estudio; predominando las madres que tuvieron
actitud positiva hacia el control CRED en nifios usuarios del P.S. La

Esperanza.

b) Contraste de primera hipotesis especifica

53



Tabla 11. Comparacién de frecuencias de la actitud materna en el componente
cognitivo hacia el control CRED en nifios de 6 a 12 meses del P.S. La Esperanza,
Huanuco 2023

Actitud materna Prueba
Control CRED Fi % Frecuencia Chi Significancia
(1)
Componente esperada Cuad:ado (p valor)
cognitivo (X?)
Positi 1 4 1
ositiva 06 65, 81,0 15.43 0,000
Negativa 56 34,6 81,0
Total 162 100,0

En la presente tabla se muestra los resultados del contraste de la
primera hipotesis especifica, mostrandose un valor estadistico de X? =
15,43 y se encontré una significancia p = 0,000; con lo cual se pudo
establecer que existen diferencias significativas en la actitud materna

hacia el control CRED en el componente cognitivo.

Por tal motivo se puede establecer que sobresalieron las madres
que tuvieron actitud positiva, en el componente cognitivo, hacia el control

CRED en nifos usuarios del P.S. La Esperanza.

c) Contraste de segunda hipétesis especifica
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Tabla 12. Comparacion de frecuencias de la actitud materna en el componente afectivo
hacia el control CRED en nifios de 6 a 12 meses del P.S. La Esperanza, Huanuco 2023

Actitud
materna Prueba
Control ) 0 Frecuencia Chi Significancia
Componente (X?)
afectivo
Positi 100 61,7 81,0
ositiva 8,91 0,003
Negativa 62 38,3 81,0
Total 162 100,0

Al efectuar la comprobacion de la segunda hipotesis estadistica
sobre la actitud materna hacia el control CRED en el componente
afectivo, se encontré que sus reportes arrojaron un X> =891 yunap =
0,003, que hace viable indicar que hubo diferencias significativas en la

actitud materna hacia el control CRED en el componente afectivo.

Por lo expuesto se puede sefalar que prevaleciendo las madres
que mostraron actitud positiva, en el componente afectivo, hacia el

control CRED en nifios usuarios del P.S. La Esperanza.

d) Contraste de tercera hipotesis especifica
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Tabla 13. Comparacion de frecuencias de la actitud materna hacia el componente
conductual del control CRED en nifios de 6 a 12 meses del P.S. La Esperanza,
Huanuco 2023

Actitud materna Prueba
Control CRED Fi % Frecuencia Chi Significancia
Componente ° esperada Cuad:ado (p valor)
conductual (X%)
Positi 1
ositiva 98 60,5 81,0 714 0,008
Negativa 64 39,5 81,0
Total 162 100,0

Al desarrollar el contraste de la tercera hipotesis especifica sobre
la actitud materna hacia el control CRED en el componente conductual
se hallo un valor de X?2= 7,14 con una p = 0,008 que hace viable que se
establezca que se presentaron diferencias significativas en la actitud

materna hacia el control CRED en el componente conductual.

En este sentido, se puede sefialar que prevalecieron las madres
que mostraron actitud positiva, en la parte conductual, hacia el control

CRED en nifos usuarios del P.S. La Esperanza.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. CONTRASTACION DE RESULTADOS

En este trabajo investigativo se plante6 como objetivo identificar la
actitud materna hacia el control CRED en nifios de 6 a 12 meses del P.S. La
Esperanza de Huanuco 2023; demostrandose mediante la aplicacion del
estadistico del Chi Cuadrado de bondad de ajuste que se presentaron
diferencias estadisticas en la comparacién de cantidades evaluadas con una
significancia p = 0,001; admitiéndose la hipotesis general expuesta en esta

tesis.

En esta perspectiva, los reportes mostrados en esta tesis permitieron
identificar que predomin6é un 63% (102) de madres que presentaron una
actitud positiva hacia el control CRED y 37% (62) mostraron una actitud
negativa hacia este control; y al contrastar las hipotesis especificas,
predominaron las madres con actitud positiva hacia el aspecto cognitivo (p =
0,000), afectivo (p = 0,003) y conductual (p = 0,008) del control CRED, siendo

esta informacion significativa.

Estos datos son similares a los expuestas por Hernandez et al('®) quienes
también sefalan que las madres tienen tendencia a mostrar una actitud
favorable hacia los controles de CRED situacién que se evidencia en la
preocupacion que manifiestan por llevar oportunamente a sus controles de
salud del nifio para realizar la evaluacion correspondiente de su crecimiento
longitudinal y también del desarrollo psicomotor realizar actividades que

permitan cuidar la condicién de salud de su nifio en el ambiente familiar.

Ello también se corrobora en la informacion expuesta por Caceres®
quien sostiene que sobresalientemente las madres presentan actitud
adecuada hacia la asistencia a tiempo a los controles CRED pues reconocen
la importancia que esta actividad tiene en la salud de sus nifios,
considerandolos como un componente que les permite conocer sobre el

crecimiento de sus nifos y a la vez es el area donde reciben informacion sobre
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los cuidados a efectuar en su domicilio para prevenir problemas nutricionales,

anemia y parasitosis infantil.

Coincidente también es la informacién presentada por Michue('® quien
su estudio refleja que un alto porcentaje de madres tuvieron actitud favorable
frente al control CRED, mostrando compromiso y disposicion para llevar sus
a nifos a los controles correspondientes para un adecuado monitoreo
nutricional, cumpliendo con las sugerencias brindadas por los profesionales
de Enfermeria y mostrandose proactivas a realizar intervenciones que

permitan que sus nifios tengan una buena salud en este periodo de su vida.

Siguiendo esta linea, Espiritu en su estudio también expone que
mayormente las madres muestran actitudes positivas hacia los controles
CRED, reconociendo la trascendencia del desarrollo de esta actividad en el
cuidado de los niflos motivo por el cual se preocupan porque sus nifios asistan
a tiempo a las citas programadas en el area CRED para un adecuado
monitoreo de su condicion de nutricion asi como de su proceso de desarrollo,
contribuyendo al cumplimiento de los indicadores sanitarias en el marco de

salud infantil.

Lujan('® refuerza ello al demostrar en su estudio que las madres de
modo predominante muestran una actitud favorable hacia el cumplimiento del
control CRED en la poblacién infantil, pues reconocen la relevancia que este
componente sanitario tiene en la mejora de la salud de los nifios, mostrando
compromiso en el cuidado de su alimentacion, desarrollo psicomotor,
administracion de micronutrientes y otras actividades preventivo

promocionales que fomenten el crecimiento saludable en la primera infancia.

Sin embargo, Cifuentes et al('®) expone informacién que es contraria a
estos reportes, reflejando en su estudio que un porcentaje importante de
madres tuvieron actitud negativa o de indiferencia frente a los controles CRED
del nifo, no mostrando compromiso porque sus ninos acudan a sus controles
de rutina y realizando actividades de riesgo que influenciaban para que sus

hijos presenten afectaciones en su crecimiento saludable.

Machuca y Rafael(') también muestran datos que son discordantes con
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los de este informe pues evidenciaron que una alta distribucion porcentual de
las madres encuestadas tuvo actitud neutra hacia el control CRED,
enfatizando que pese a que tienden a llevar a sus nifios oportunamente a las
citas programadas en el componente CRED no tienden a seguir las
recomendaciones que el personal de Enfermeria les brinda en este proceso

poniéndose en riesgo la salud de los infantes.

Huacachino®?® también muestra datos que son discordantes con los
reportes de esta tesis, identificando en su investigacion que predominaron las
madres con actitud indiferente hacia los controles CRED, que se traducia en
que predominantemente incumplian con la asistencia a estos controles,
mostrando renuencia a este proceso por considerarla una pérdida de tiempo

0 que no tenian impactos positivos en la salud infantil.

En esta linea, se puede sefialar que la informacion presentada en este
estudio, contrastadas con los reportes de otras investigaciones no hacen mas
que evidenciar la predominancia de madres que muestran una actitud positiva
hacia los controles CRED que conllevan a que muestren compromiso para
llevar a tiempo a sus nifos a los establecimientos sanitarios para su control
respectivo, tanto en el monitoreo del crecimiento y desarrollo infantil,
recibiendo también informacién que permita mejorar el bienestar de los nifios

en el periodo de la infancia.

No obstante, resulta preocupante también evidenciar que
aproximadamente un tercio de las madres encuestadas presentaron actitud
incorrecta hacia estos controles, situacion que pone en riesgo la asistencia
oportuna a este programa y dificulta que se cumplan las coberturas sanitarias
en el ambito de la salud de los nifios, debiendo dirigirse las intervenciones
sanitarias a educar a las madres sobre la trascendencia que tiene la asistencia

a los controles infantiles en la salud de sus nifos.

Continuando con este proceso analitico, se destaca como fortalezas de
la investigacion que se contd con la colaboracién de los trabajadores del P.S.
La Esperanza para realizar el estudio en las instalaciones de este este

establecimiento, cumpliéndose con encuestar a casi todas las madres de
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nifios usuarios de este establecimiento de salud, que fueron evaluadas con
una escala que cumplio con los estandares metodoldgicos necesarios para su

aplicacién y medicion adecuada de la actitud materna hacia el control CRED.

Ademas, es pertinente sefialar que en el desarrollo de este estudio
también hubieron algunas limitaciones relacionadas en primer lugar con el
diseno establecido para la realizacidén del estudio que solo hizo posible que se
describan las caracteristicas relacionadas a la actitud materna hacia el control
CRED, pero que no hizo posible que se establezcan criterios de causalidad
con variables afines; resaltdndose ademas que hubo algunos inconvenientes
en el uso practicas de los instrumentos de investigacion, basicamente porque
algunas madres se excusaron de participar del estudio por cuestiones de

tiempo que fueron comprendidas por los encuestadores.

También se menciona que el ambiente en el que se realizo la aplicacion
de los instrumentos por momentos presentaba diversos distractores como las
condiciones de ruido e iluminacion del ambiente que afectaban la atencion de
las madres al momento de contestar las interrogantes establecidas en los
instrumentos; y que también se tuvo que ubicar a algunas madres en su
domicilio debido a que no llevaron oportunamente a los infantes a los controles

CRED en la fecha programada para su atencién sanitaria.

Desde una opinion personal, se destaca que en este estudio se cumplio
con evidenciar que un porcentaje predominante de madres encuestadas
mostraron una actitud positiva hacia el control CRED, tanto en el ambito
general como en sus componentes de analisis, mostrando compromiso por el
cumplimiento de sus controles para conseguir que sus infantes tengan un
adecuado monitoreo de su crecimiento fisico y también del desarrollo
psicomotor; sin embargo, se reconoce que aun existe un porcentaje
significativo de madres que presentan una actitud negativa hacia el control
CRED, reflejando la necesidad de implementar intervenciones de educacién
sanitaria dirigidas a concientizar a las madres respecto a la relevancia de la
asistencia a los controles CRED para que adopten actitudes proactivas frente
a este proceso y se contribuya a la mejora de la salud infantil.
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CONCLUSIONES

. Las madres encuestadas mostraron mayoritariamente una actitud materna
positiva hacia el control CRED en los nifios de 6 a 12 meses del P.S. La
Esperanza, siendo esta informacion significativa con un valor p = 0,001;

admitiéndose la hipotesis de investigacion en esta tesis.

. Se encontré que sobresalieron las madres que tuvieron actitud positiva, en
el componente cognitivo, hacia el control CRED en los nifios de 6 a 12
meses del P.S. La Esperanza, siendo esta informacion significativa con un
valor p = 0,000; que viabilizé que se acepte la hipotesis formulada en este

componente del estudio.

. Se demostré que predominaron las madres con actitud positiva, en el
componente afectivo, hacia el control CRED en los nifios de 6 a 12 meses
del P.S. La Esperanza, siendo esta informacion significativa con una p =

0,003; admitiéndose la hipotesis alterna en esta dimensién de analisis.

. Y alfinal, se identificd que resaltaron las madres con actitud positiva, en el
componente conductual, hacia control CRED en los nifios de 6 a 12 meses
del P.S. La Esperanza con una p = 0,003; aceptandose la hipétesis de

analisis en este componente del informe.
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RECOMENDACIONES

A la Red de Salud Huanuco

e Desarrollar campanas informativas en las redes sociales y pasacalles en
la ciudad con temas alusivos a la importancia del control CRED para
mejorar las actitudes maternas y lleven oportunamente a sus nifios a las

citas programadas en los establecimientos de salud.

e Capacitar al personal de Enfermeria del area nifio de las entidades
sanitarias para que brinden una mejor atencion en los controles CRED y
realicen intervenciones que mejoren la actitud materna hacia las

actividades que se realizan en esta actividad sanitaria.
A la jefatura del P.S. La Esperanza

e Socializar los reportes de este estudio con la responsable del area nifio y
profesionales de Enfermeria del puesto de salud para identificar las
limitaciones que se suscitan en esta area y se desarrollen estrategias que

mejoren las actitudes de las madres hacia el control CRED.

e Efectuar campafias informativas en el puesto de salud y la comunidad
donde se oriente sobre la relevancia que tienen los controles CRED en la
salud de los nifios, para conseguir que sea mayor la cantidad de madres

que tengan actitudes positivas frente al control CRED.

¢ Implementar un programa de estimulos institucionales para conseguir que
las madres se involucren en este proceso y fortalezcan sus actitudes hacia

el cumplimiento o asistencia a tiempo de los nifios a sus controles CRED.
A la coordinadora del area niio del P.S. La Esperanza

e Desarrollar estrategias que fomenten la participacion materna en las
actividades que se realizan en los controles CRED para que estas puedan

tener una actitud proactiva hacia el crecimiento y desarrollo infantil.

e Implementar protocolos de atencion sanitaria en los controles CRED por
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medio del cual se promueva el involucramiento de las madres en las
actividades de evaluacion infantii para que conozcan sobre ello,
reconozcan su importancia y tengan actitudes positivas hacia el

cumplimiento del control CRED.

Supervisar que el personal asistencial del area nifio realice intervenciones
dirigidas a educar y concientizar a las madres respecto a la trascendencia
del monitoreo del crecimiento y desarrollo infantil para que estén mas

informadas y adopten actitudes positivas hacia el control CRED.

Al personal de Enfermeria del area nino del P.S. La Esperanza

Aplicar las directivas de la norma técnica de crecimiento y desarrollo
vigente en el cuidado integral de los nifios, fomentando la participacion de
las madres en este proceso y puedan tener una actitud materna positivas

frente al cumplimiento de los controles CRED.

Proporcionar consejerias y educacion sanitaria a las madres que sean
reticentes a llevar a sus nifios al control CRED para informarles sobre la
trascendencia de este proceso en el estado de salud de los infantes y

adopten una actitud positiva hacia esta actividad sanitaria.

Efectuar visitas domiciliarias a los domicilios de los infantes que no
cumplan con asistir a sus citas programadas en el consultorio CRED para
sensibilizar a sus madres respecto a la relevancia de esta actividad en el
monitoreo de la condicion de salud de los nifios y puedan adoptar una

actitud favorable hacia este proceso.

A los estudiantes de Enfermeria de la Universidad de Huanuco

Desarrollar estudios relacionados a la actitud materna hacia los controles
CRED en otras entidades sanitarias de Huanuco para realizar el contraste
de los resultados obtenidos y proponer estrategias e intervenciones que
mejoren el compromiso de las madres para llevar a sus nifilos a sus
controles CRED.

Acudir a los establecimientos de salud para brindar sesiones

63



demostrativas y talleres educativos dirigidos a informar y sensibilizar a las
madres de familia sobre la trascendencia del control CRED en la salud
infantil y mejoren las actitudes maternas hacia la asistencia a tiempo a

estos controles.

A las madres de nifios usuarios del P.S. La Esperanza

Llevar oportunamente a sus nifios a las citas programadas en los controles
CRED para realizar la vigilancia del crecimiento y desarrollo de sus nifios
participando de las actividades que realizan en este proceso y

contribuyendo a la mejora de la salud infantil.

Participar de las intervenciones que efectien las enfermeras en el puesto
de salud para que puedan fortalecer su rol, compromiso y actitud en la

asistencia oportuna de los nifios a sus controles CRED.
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo del estudio:

“ACTITUD MATERNA HACIA EL CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NINOS DE 6 A 12 MESES PUESTO DE SALUD LA ESPERANZA

HUANUCO 2023”.

Problema general

Objetivo general

Hipétesis general

Variables e indicadores
Variable de interés: Consumo de AINEs.

¢Cual es la actitud Identificar la actitud Ha: Existen diferencias Dimensiones Indicadores items lr:-ns:c?ilc?ig:
materna hacia el materna hacia el significativas en la actitud Considero que el control
control de control de materna hacia el control qu
crecimiento y crecimiento y CRED en nifios de 6 a 12 N F:RED es un componente
desarrollo en nifios desarrollo en nifios meses del P.S. La Positiva importante para la salud
de 6 a 12 meses de 6 a 12 meses Esperanza 2024. 20 a 60 de mi nifio(a).
usuarios del Puesto usuarios del Ho: No existen diferencias Actitud materna puntos ,
5 h Negativa control CRED es solo
Esperanza Huanuco Esperanza materna hacia el control 612 100
202377 Huanuco 2023. CRED en nifios de 6 a 12 t tomar su peso y talla
puntos
meses ~del P.S. la El control CRED me
Esperanza 2024 S
ayuda a conocer si mi nifio Nominal
Problemas Objetivos Hipétesis esta creciendo
especificos Especificos Especificas adecuadamente o no tiene
¢Cual es la actitud Describir la actitud ] . . Positiva ningin  problema  de
materna, en el materna, en el Hal: Existen diferencias
Lo . 6a18 desarrollo.
componente componente significativas en la materna Actitud
cognitivo hacia el cognitivo, hacia el €n el componente cognitivo componente puntos Sigo las recomendaciones
control de control de hacia el control CRED en cognitivo Negativa que me da la enfermera
crecimiento _y crecimiento 'y ngOSL:eEsG eara1nzzameses del 19 a 30 porque ayudan a que m
desarrollo en nifios desarrollo en nifios F-o- p : puntos nifio crezca y se desarrolle

de 6 a 12 meses
usuarios del Puesto

de 6 a 12 meses
usuarios del

Ho1: No existen diferencias
significativas en la actitud

bien
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de Salud La Puestode SaludLa materna en el componente 5. Es importante cumplir con
Esperanza? Esperanza. cognitivo hacia el control las indicaciones que
CRED en d””lws ?3986 a |1_2 brinda la enfermera en los
g:;:; - © > L8 controles CRED
6. El control CRED ayuda a
detectar oportunamente
los problemas de
crecimiento y desarrollo
en los nifos.
,Cual es la actitud Valorar la actitud Ha2: Existen diferencias 7. Llevo a mi hijo al control
materna, en el materna, el significativas en la actitud CRED solo cuando este
componente afectivo  ¢omponente materna en el componente enfermo.
hamg _eI control de afectivo, hacia el afectivo hacia el control 8. Llevo a mi nifio al CRED
gremmle”nto .,. Yy control de CRED en nifios de 6 a 12 solo dcuando le
usuarios del Puesto desarrollo en nifios Esperanza. 9. Creo que al acudir al
de Salud La de 6 a 12 meses Ho2: No existen diferencias Positiva CRED es una pérdida de
Esperanza? usuarios del significativas en la actitud Actitud 7 a21 tiempo
Puesto de Salud La materna en el componente componente puntos 10. Me dejo llevar por los
Esperanza afectivo haiia el control afzctivo Negativa come_ntari_os y{o
CRED en nifios de 6 a 12 22 a2 35 experiencias de las demas
meses del P.S. La a personas en el control de
Esperanza puntos CRED
11. Pienso que el control
CRED no ayuda en la
salud de mi nifio(a)
12. Tengo miedo de llevar a
mi nifio al control CRED
13. Me preocupa que mi

nifio(a) tenga un

a4



crecimiento y desarrollo
saludable

¢,Cual es la actitud
materna, en el

componente

conductual, hacia el
control de
crecimiento y

desarrollo en nifos
de 6 a 12 meses
usuarios del Puesto
de Salud La
Esperanza?

Analizar la actitud
materna, en el

componente

conductual, hacia
el control de
crecimiento y

desarrollo en nifios
de 6 a 12 meses

usuarios del
Puesto de Salud La
Esperanza.

Ha3: Existen diferencias
significativas en la actitud
materna en el componente
conductual hacia el control
CRED en nifios de 6 a 12
meses del P.S. La
Esperanza.

Ho3: No existen diferencias
significativas en la actitud de
materna en el componente
conductual hacia el control
CRED en nifios de 6 a 12
meses del P.S. La
Esperanza.

Actitud
componente
conductual

Positiva
7a21
puntos

Negativa

22a35
puntos

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Llevo temprano y en la
fecha programada a la cita
de control de CRED a mi
hijo

Reviso permanentemente
el carné de mi nifio para

verificar la fecha de su cita
al CRED

Creo que se demora
mucho cada atencion al
CRED

Prefiero  terminar los
quehaceres de mi hogar
antes que llevar a mi hijo
al control CRED.

Falto por cualquier motivo
al control y crecimiento de
mi hijo.

Mi trabajo me impide
llevar a mi nifo(a) al
control CRED

Si no puedo llevar a mi
nifo(a) a su control
CRED, me preocupo
porque sea controlado a la
brevedad posible.
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Tipo de estudio

Poblacién y
muestra

Técnicas e instrumentos

Aspectos éticos

Estadistica descriptiva e inferencial

Segun
intervencion
Observacional

Segun
planificaciéon
Prospectivo.

Segun mediciones
Transversal

Segun variables:
Descriptivo

Nivel estudio
Descriptivo

Diseino del estudio
Descriptivo simple.

Poblacion
muestral

162 madres de
ninos de 6 a 12
meses usuarios del
Puesto de Salud La
Esperanza.

Técnicas:
Encuesta y psicometria
instrumentos:

Cuestionario de
caracteristicas generales

Escala de actitud materna
hacia el control de
crecimiento y desarrollo

Se aplico el
consentimiento
informado de
cada una de las
madres
participantes del
estudio
considerandose
también la
aplicacion de los
principios
bioéticos de
autonomia,
justicia,
maleficencia y
beneficencia

Estadistica descriptiva:
Se aplicaron medidas descriptivas de frecuencia y
proporciones en la descripcién de la variable en estudio.

Estadistica inferencial:
Las hipétesis de estudio se comprobaron aplicando el Chi
Cuadrado de comparacion de frecuencias con un p valor <
0.05 para rechazar la hipdtesis nula y establecer las
conclusiones del estudio
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ANEXO 2
INSTRUMENTOS ANTES DE LA VALIDACION

CUESTIONARIO DE CARACTERISTICAS
GENERALES

TITULO. “Actitud materna hacia el control de crecimiento y desarrollo en nifios
de 6 a 12 meses Puesto de Salud La Esperanza Huanuco 2023”

INSTRUCCIONES. Estimada sefiora: La presente guia de entrevista forma
parte de un estudio orientado a obtener informacidn sobre sus caracteristicas
generales. Para tal efecto sirvase marcar con un aspa (x) dentro de los
paréntesis segun las respuestas usted considere pertinente.

. CARACTERISTICAS MATERNAS

1. ¢Cuantos anos tiene Ud.?

2. ¢Cual es su estado civil?
a) Soltera
b) Casada
c) Conviviente
d) Separada

P
S— N N N

3. ¢Cual es su grado de escolaridad?
a) Primaria completa
b) Secundaria incompleta
c) Secundaria completa
d) Superior incompleta
e) Superior completa

P
S— N N N N

4. ;Cual es su religion?

a) Catodlica ()
b) Evangélica ()
c) Otros ( ) Especifique: ............

5. ¢Cual es su ocupacion?
a) Ama de casa
b) Estudiante
c) Trabajo dependiente
d) Trabajo independiente

Il. CARACTERISTICAS DE LOS NINOS.

6. ¢Cual es la edad de su nifio(a)?
anos.

Especifique: ............
Especifique: ............

A~ A~ A~ A~
~— N’ SN N

7. ¢Cual es el género de su nifo(a)?
a) Masculino ()
b) Femenino ()
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ESCALA DE ACTITUD MATERNA HACIA EL CONTROL DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO

TITULO: “Actitud materna hacia el control de crecimiento y desarrollo en
nifios de 6 a 12 meses Puesto de Salud La Esperanza Huanuco 2023

INSTRUCCIONES. Esta escala se aplica buscando identificar las actitudes de
las madres hacia el cumplimiento del control CRED, por lo que a continuacion
se le envian una serie de preguntas que deberas leer detenidamente y
responder marcando con un aspa en las casillas correspondientes, agradezco
de antemano su gentil colaboracion.

N° REACTIVOS TED | ED| | | DA| TDA

I | ACTITUD COMPONENTE COGNITIVO

Consideré que el control CRED es un
1 | componente importante para la salud de
mi nifio(a).

2 Pienso que llevar al control CRED es solo
tomar su peso y talla

Sigo las recomendaciones que me da la
3 | enfermera porque ayudan a que m nifio
crezca y se desarrolle bien

Il. | ACTITUD COMPONENTE AFECTIVO

4 Llevo a mi hijo al control CRED solo
cuando este enfermo.

5 Llevo a mi nifio al CRED solo cuando le
corresponden sus vacunas

6 Creo que al acudir al CRED es una
pérdida de tiempo

Me dejo llevar por los comentarios y/o
7 | experiencias de las demas personas en
el control de CRED

8 Pienso que el control CRED no ayuda en
la salud de mi nifio(a)

9 Tengo miedo de llevar a mi nifio al control
CRED
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10

Me preocupa que mi nifio(a) tenga un
crecimiento y desarrollo saludable

ACTITUD COMPONENTE
CONDUCTUAL

11

Llevo temprano y en la fecha programada
a la cita de control de CRED a mi hijo

12

Reviso permanentemente el carné de mi
nifio para verificar la fecha de su cita al
CRED

13

Creo que se demora mucho cada
atencién al CRED

14

Prefiero terminar los quehaceres de mi
hogar antes que llevar a mi hijo al control
CRED.

15

Falto por cualquier motivo al control y
crecimiento de mi hijo.

82




ANEXO 3
INSTRUMENTOS DESPUES DE LA VALIDACION

CUESTIONARIO DE CARACTERISTICAS
GENERALES

TITULO. “Actitud materna hacia el control de crecimiento y desarrollo en nifios
de 6 a 12 meses Puesto de Salud La Esperanza Huanuco 2023”

INSTRUCCIONES. Estimada sefiora: La presente guia de entrevista forma
parte de un estudio orientado a obtener informacidn sobre sus caracteristicas
generales. Para tal efecto sirvase marcar con un aspa (x) dentro de los
paréntesis segun las respuestas usted considere pertinente.

. CARACTERISTICAS MATERNAS

1. ¢Cuantos anos tiene Ud.?

2. ¢Cual es su estado civil?
a) Soltera
b) Casada
c) Conviviente
d) Separada

P
S— N N N

3. ¢Cual es su grado de escolaridad?
a) Primaria completa
b) Secundaria incompleta
c) Secundaria completa
d) Superior incompleta
e) Superior completa

P
S— N N N N

4. ;Cual es su religion?
a) Catdlica ()
b) Evangélica ()

5. ¢Cual es su ocupacion?
a) Ama de casa
b) Estudiante
c) Trabajo dependiente
d) Trabajo independiente

Il. CARACTERISTICAS DE LOS NINOS.

6. ¢Cual es la edad de su nifo(a)?
meses.

A~ A~~~
— N S N

7. ¢Cual es el género de su nifo(a)?

a) Masculino ()
b) Femenino ()
8. ¢Su nifo tiene sus controles de CRED completos?
a) Si ()
b) No ()
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9. ¢Su nifo tiene sus vacunas completas para su edad?
a) Si ()
b) No ()
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ESCALA DE ACTITUD MATERNA HACIA EL CONTROL DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO

TITULO: “Actitud materna hacia el control de crecimiento y desarrollo en
nifios de 6 a 12 meses Puesto de Salud La Esperanza Huanuco 2023

INSTRUCCIONES. Esta escala se aplica buscando identificar las actitudes de
las madres hacia el cumplimiento del control CRED, por lo que a continuacion
se le envian una serie de preguntas que deberas leer detenidamente y
responder marcando con un aspa en las casillas correspondientes, agradezco
de antemano su gentil colaboracion.

N° REACTIVOS TED | ED| | | DA| TDA

I | ACTITUD COMPONENTE COGNITIVO

Consideré que el control CRED es un
1| componente importante para la salud de
mi nifio(a).

2 Pienso que llevar al control CRED es solo
tomar su peso y talla

El control CRED me ayuda a conocer si
3 | mi nifio esta creciendo adecuadamente o
no tiene ningun problema de desarrollo.

Sigo las recomendaciones que me da la
4 | enfermera porque ayudan a que m nifio
crezca y se desarrolle bien

Es importante cumplir con las
S | indicaciones que brinda la enfermera en
los controles CRED

El control CRED ayuda a detectar
6 | oportunamente los problemas de
crecimiento y desarrollo en los nifos.

Il. | ACTITUD COMPONENTE AFECTIVO

7 |Llevo a mi hijo al control CRED solo
cuando no esta enfermo

8 Llevo a mi nifio al CRED solo cuando le
corresponden sus vacunas

9 | Creo que al acudir al CRED es una
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pérdida de tiempo

10

Me dejo llevar por los comentarios y/o
experiencias de las demas personas en
el control de CRED

11

Pienso que el control CRED no ayuda en
la salud de mi nifio(a)

12

Tengo miedo de llevar a mi nifio al control
CRED

13

Me preocupa que mi nifio(a) tenga un
crecimiento y desarrollo saludable

ACTITUD COMPONENTE
CONDUCTUAL

14

Llevo temprano y en la fecha programada
a la cita de control de CRED a mi hijo

15

Reviso permanentemente el carné de mi
nifio para verificar la fecha de su cita al
CRED

16

Creo que se demora mucho cada
atencion al CRED

17

Prefiero terminar los quehaceres de mi
hogar antes que llevar a mi hijo al control
CRED.

18

Me preocupar por llevar a mi nifio
oportunamente al control CRED

19

Mi trabajo me impide llevar a mi nifio(a) al
control CRED

20

Si no puedo llevar a mi nifio(a) a su
control CRED, me preocupo porque sea
controlado a la brevedad posible.
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ANEXO 4
CONSENTIMIENTOS INFORMADOS

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Titulo del proyecto.

“Actitud materna hacia el control de crecimiento y desarrollo en nifios de 6
a 12 meses Puesto de Salud La Esperanza Huanuco 2023"

Responsable de la investigacion.

Nilsa Pérez Talancha; alumna de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco.

Introduccion / Propdsito

El aporte de los datos que brindara el presente estudio esta orientado a
identificar las actitudes maternas frente al control CRED en nifios de 6 a
12 meses del P.S. La Esperanza.

Participacion

Participaran las madres de nifios de 6 a 12 meses del Puesto de Salud La
Esperanza.

Procedimientos

Se le aplicara un cuestionario de determinantes de anemia ferropénica y
una ficha de valoracion de anemia, en un tiempo aproximado de 15
minutos.

Riesgos / incomodidades

No habra ninguna consecuencia desfavorable para usted, en caso de no
aceptar la invitacién. No tendra que hacer gasto alguno durante el estudio.

Alternativas

La participacion en el estudio es voluntaria. Usted puede escoger no
participar o puede abandonar el estudio cuando lo considere pertinente o

adecuado.
Confidencialidad de la informacion

La informacion recabada se mantendra guardada de manera confidencial
en los archivos de la universidad de procedencia. No se publicaran
nombres de ningun tipo; por ello, se puede garantizar confidencialidad
absoluta y total discrecion si usted decide participar en el presente estudio
de investigacion.
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« Problemas o preguntas
Escribir al
Email: nilsa_2349@hotmail.com
« Consentimiento / Participacion voluntaria

Acepto participar en el estudio: He leldo la informacién proporcionada, o
me ha sido leida. He tenido la oportunidad de preguntar dudas sobre ello
y se me ha respondido satisfactoriamente.

Consiento voluntariamente participar en este estudio y entiendo que tengo
el derecho de retirarme en cualquier momento de la investigacién sin que

me afecte de ninguna manera.
+ Nombres y firmas del participante o responsable legal

- & s
’@fié i :
Firma de la madre e

Firma de la investigadora:

entrevistada
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del proyecto.

“Actitud materna hacia el control de crecimiento y desarrollo en nifios de 6
a 12 meses Puesto de Salud La Esperanza Huanuco 2023"

Responsable de la investigacién.

Nilsa Pérez Talancha; alumna de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco.

Introduccién / Propésito

El aporte de los datos que brindara el presente estudio esta orientado a
identificar las actitudes maternas frente al control CRED en nifios de 6 a
12 meses del P.S. La Esperanza.

Participacion

Participaran las madres de nifios de 6 a 12 meses del Puesto de Salud La
Esperanza.

Procedimientos

Se le aplicara un cuestionario de determinantes de anemia ferropénica y
una ficha de valoracion de anemia, en un tiempo aproximado de 15

minutos.
Riesgos / incomodidades

No habra ninguna consecuencia desfavorable para usted, en caso de no
aceptar la invitacion. No tendra que hacer gasto alguno durante el estudio.

Alternativas

La participacion en el estudio es voluntaria. Usted puede escoger no
participar o puede abandonar el estudio cuando lo considere pertinente o

adecuado.
Confidencialidad de la infermacion

La informacion recabada se mantendra guardada de manera confidencial
en los archivos de la universidad de procedencia. No se publicaran
nombres de ningun tipo; por ello, se puede garantizar confidencialidad
absoluta y total discrecion si usted decide participar en el presente estudio
de investigacion.
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* Problemas o preguntas
Escribir al
Email: nilsa_2349@hotmail.com
« Consentimiento / Participacion voluntaria

Acepto participar en el estudio: He leido la informacién proporcionada, o
me ha sido leida. He tenido la oportunidad de preguntar dudas sobre ello
y s& me ha respondido satisfactoriamente.

Consiento voluntariamente participar en este estudio y entiendo que tengo
el derecho de retirarme en cualquier momento de la investigacion sin que

me afecte de ninguna manera.
* Nombres y firmas del participante o responsable legal

ATt

Firma de la madre
entrevistada

45

Firma de la investigadora:
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del proyecto.

“Actitud materna hacia el control de crecimiento y desarrollo en nifios de 6
a 12 meses Puesto de Salud La Esperanza Huanuco 2023"

Responsable de la investigacion.

Nilsa Pérez Talancha; alumna de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco.

Introduccién / Propésito

El aporte de los datos que brindara el presente estudio esta orientado a
identificar las actitudes maternas frente al control CRED en nifios de 6 a
12 meses del P.S. La Esperanza.

Participacion

Participaran las madres de nifios de 6 a 12 meses del Puesto de Salud La
Esperanza.

Procedimientos

Se le aplicara un cuestionario de determinantes de anemia ferropénica y
una ficha de valoracion de anemia, en un tiempo aproximado de 15

minutos.
Riesgos / incomodidades

No habra ninguna consecuencia desfavorable para usted, en caso de no
aceptar la invitacion. No tendra que hacer gasto alguno durante el estudio.

Alternativas

La participacion en el estudio es voluntaria. Usted puede escoger no
participar o puede abandonar el estudio cuando lo considere pertinente o
adecuado.

Confidencialidad de la informacion

La informacién recabada se mantendra guardada de manera confidencial
en los archivos de la universidad de procedencia. No se publicaran
nombres de ningun tipo; por ello, se puede garantizar confidencialidad
absoluta y total discrecidn si usted decide participar en el presente estudio
de investigacion.
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» Problemas o pregunias
Escnibir al
Email: nilsa_2340@@hotmail com
« Consentimiento / Participacion voluntaria

Acepto participar en el estudio. He leido la informacion proporcionada. o
me ha sido leida Me tenido la oportunidad de preguntar dudas sobire elio
y se me ha respondido satisfactonamente.

Consiento voluntanamente participar en este estudio y entiendo que tengo
el derecho de retirarme en cualquier momento de la inveshigacion sin que
me afecte de ninguna manera.

+ Nombres y firmas del participante o responsable legal

}q . !-f_.

4 Ve
'__f [;“ gr' n # ¥
Firma dé la madre Firma de la investigadora:

entrevistada
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ANEXO 5
CONSTANCIAS DE VALIDACION

SIE2,
e -.,_ d
fus ]
UDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO ( { -,,Pl
e — FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD e} > 1 ﬂ\,
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA U,
UNIDAD DE INVESTIGACION
CONSTANCIA DE VALIDACION
Y, th!ﬂ Gx!dtmn f I'U|t “O
0 t
T
De profesion () (. Enfriu . , actualmente ejerciendo el cargo de

bnfima__en_ drd o c.ﬂﬂ?‘g T(:pcc ol queq

’L{ L. por medio del presente hago constar que he

revisado y validado los instrumentos de recoleccion de datos, presentado por la
Srta. Nilsa Marque Perez Talancha con DNI 75906495, aspirante al titulo de
Licenciada en Enfermeria de la Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado
para recabar informacién necesaria para la tesis titulado “ACTITUD MATERNA
HACIA EL CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NINOS DE 6 A
12 MESES PUESTO DE SALUD LA ESPERANZA HUANUCO 2023",

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1
Cuestionario de caracteristicas generales |[ ] Aplicable después de corregir
71 Aplicable
[ ]1No aplicable
Instrumento 2 [ ] Aplicable después de corregir
Escala de actitud materna hacia el control | [ /] Aplicable
de crecimiento y desarrollo [ ]No aplicable

Apellid gol  uezl lidador, D/
Mo 9118, LRl m%‘rg:ﬂ A1 L

Especialidad del validador:... /Y. ?‘.t‘.“m Qﬁﬂ“ ‘I(J-d Mo

sEsEFERERRERE

LF lrn]\{ l"'\l'i‘un 1I'I.I|.Ll'1-6-
LIC. ENFERMERIA
CEP 83992
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s...\ ¢ ~".,1.";'.‘
UDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO Lopl
TSI FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD %»,X/d?
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA UAY

UNIDAD DE INVESTIGACION

Yo, K.’ﬂ‘\jt"- | f] vann \Jusaui? Ll"i_vi;:r'

De profesion ENFERWERA , actualmenle ejerciendo el cargo de
ENFEQMERN €N LU BRLO Df CRECIHIEMTIO Y  DELAMOUG

por medio del presente hago constar que he

revisado y validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la
Srta. Nilsa Marque Perez Talancha con DNI 75806495, aspirante al titulo de
Licenciada en Enfermeria de la Universidad de Huénuco; el cual sera utilizado
para recabar informacién necesaria para la tesis titulado "ACTITUD MATERNA
HACIA EL CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NINOS DE 6 A
12 MESES PUESTO DE SALUD LA ESPERANZA HUANUCO 2023",

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1
Cuestionario de caracteristicas generales |[ ]Aplicable después de corregir

[ ]Aplicable

[ ]No aplicable
Instrumento 2 [ ]Aplicable después de corregir
Escala de actitud materna hacia el control | [ ] Aplicable
de crecimiento y desarrollo [ ]No aplicable
Apellidos ’{ nombres del juezlexperto  validador.  Dr/
Mg: ----- h{H:-‘-S?-‘;’;’-E: ------ E-ciyifh IluHﬂ:lﬁn};:uDNI:uuu|H|1-\|{|ﬂnﬂﬁiuﬂuun llllllllll ]
E'p&ciall‘dad d'l validadnr;.!i..!ill'l![l:l?l-lg-:i;%iliiitilllllillll.t‘.-l llllllllll LLLL )
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\‘lr-'“-bksfo
— 3G
LDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO {L ,E‘pl
“=======  FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD "k/"&
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA TUAS

UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo, Cobriele Luce Quisee & lele

De profesion 'J":C cte Enpecmeric , actualmente ejerciendo el cargo de
Encermers ae Alencor Laleqsd oul |wuifo y Glpponsable

: e
aeleclanca dele MR i’lmopor medio del presente hago constar que he

revisado y validado los instrumentos de recoleccion de datos, presentado por la
Srta. Nilsa Marque Perez Talancha con DNI 75906495, aspirante al titulo de
Licenciada en Enfermeria de la Universidad de Huénuco; el cual sera utilizado
para recabar informacién necesaria para la tesis titulado “ACTITUD MATERNA
HACIA EL CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NINOS DE 6 A

12 MESES PUESTO DE SALUD LA ESPERANZA HUANUCO 2023".

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1

Cuestionario de caracteristicas generales |[ ] Aplicable después de corregir
[ ¥ Aplicable
[ 1No aplicable

Instrumento 2 [ ]Aplicable después de corregir

Escala de actitud materna hacia el control | [] Aplicable

de crecimiento y desarrollo [ ] No aplicable

Apellidos

bre del
o s e TS Bul® | pReerperty el o

------ T T T T T vorinesdeinislsasasesattissnisnns
.

: H : ecb.t.d. (p bluc rp AN jupsia
Especialidad del validador:...,.e e sy, PUOLLCE o Wpcence Un
pheRiesoe blg’ncﬂcn hm&wﬁ'M"mW “ Adouscen’
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SR
UNIVERSIDAD DE HUANUCO = J.t\,?pl
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Ll
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA ZUAS
UNIDAD DE INVESTIGACION
CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo, Wi /D IXowien 3 pidko u‘ffa;j
T
De profesién O*‘ = &‘L“"“” Ui , actualmente ejerciendo el cargo de

"CLLEJ:U:LC. m Y @@

por medio del presente hago constar que he
revisado y validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la
Srta. Nilsa Marque Perez Talancha con DNI 75906495, aspirante al titulo de
Licenciada en Enfermeria de la Universidad de Hudnuco; el cual seré utilizado
para recabar informacién necesaria para la lesis titulado “ACTITUD MATERNA
HACIA EL CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NINOS DE 6 A

12 MESES PUESTO DE SALUD LA ESPERANZA HUANUCO 2023".

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1

Cuestionario de caracteristicas generales |[ ] Aplicable después de corregir
(] Aplicable
[ ]No aplicable

Instrumento 2 [ ]Aplicable después de corregir

Escala de actitud materna hacia el control | [./] Aplicable

de crecimiento y desarrollo [ ]No aplicable

lllllllllllll samesssedennrnnnnnnrnneRREEEE

Apellidos bres del juezlexperto validador. Dr/
M:aﬁﬂhb'l%%fﬂém Wis04104 i

Fimaisello
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UDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO S ?p}
TToETie=  FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD %},‘,'-{1\(0‘9
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA
UNIDAD DE INVESTIGACION
CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo, 'M amg .0 fi? [W217)
De profesion ———-(akfeast Qe --, actualmente ejerciendo el cargo de
Deecile

por medio del presente hago constar que he

revisado y validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la
Srta. Nilsa Marque Perez Talancha con DNI 75906495, aspirante al titulo de
Licenciada en Enfermeria de la Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado
para recabar informacion necesaria para la tesis titulado “ACTITUD MATERNA
HACIA EL CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NINOS DE 6 A
12 MESES PUESTO DE SALUD LA ESPERANZA HUANUCO 2023.

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1

Cuestionario de caracteristicas generales ([ ] Aplicable después de corregir
[ FAplicable
[ 1No aplicable

Instrumento 2 [ ]Aplicable después de

Escala de actitud materna hacia el control | [ Aplicable P ok

de crecimiento y desarrollo [_] No aplicable

Apelli ombres, del  juezlexpert
Mg: ..jg'."ﬁ‘n K PCI.??”‘ .DNL.. ’J%?}D[ ala‘lJ'nr‘:Ii':Ial:il:Jfr Dr/

Especialidad del validador....., m’ﬂ"d”ﬂ" = Pu% V -ﬂ?ﬁ*‘ﬁ“

LELELEEL L]

afsello
CEP SSHF|
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PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA NIRS

UNIDAD DE INVESTIGACION

) CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo. —d20RIS _PATRIC ROIAY _ ARONTE

De profesién Enfernera

ENFERNERA €N CRecinedid Y DEIARNOIL ()

, aclualmente ejerciendo el cargo de

por medio del presente hago constar que he
revisado y validado los instrumentos de recoleccion de datos, presentado por la
Srta. Nilsa Marque Perez Talancha con DNI 75906495, aspirante al titulo de
Licenciada en Enfermeria de la Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado
para recabar informacién necesaria para la tesis titulado “ACTITUD MATERNA
HACIA EL CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NINOS DE 6 A
12 MESES PUESTO DE SALUD LA ESPERANZA HUANUCO 2023".

OPINION DE APLICABILIDAD:
Instrumento 1
Cuestionario de caracteristicas generales |[ ] Aplicable después de corregir
[/] Aplicable
[ ] No aplicable
Instrumento 2 [ ]Aplicable después de corregir
Escala de actitud materna hacia el control | [/] Aplicable
de crecimiento y desarrollo [ ]No aplicable
Apellidos J‘[ nombres del  juez/experto  validador. Dr/
Mg:..RO3AS, BPOMTE, 1, 00RY, ....cvrerrerns DNE s L 3. 836630 rvvennns
CIEED

L T T L L LI L]

CEP. 54015
p.S. LAESPERANZA
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ANEXO 6
DOCUMENTO SOLICITANDO PERMISO PARA EJECUCION
DE ESTUDIO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

F Ty A
“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO" B A J
UNIVERSIDAD DE HUANUCO S (A
RT
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA %‘W\{d’o

Huénuco, 7 de junio de 2023

OFICIO N°058 — 2023 — C/P. A— ENF - UDH
DRA. DIANA CAROLINA MARTINES LINO

JEFA DEL PUESTO DE SALUD LA ESPERANZA - AMARILIS
PRESENTE:

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente y a la vez hacer de su
conocimiento que la alumna NILSA MARQUE PEREZ TALANCHA de programa
académico profesional de enfermeria de la Universidad de Huanuco se encuentra
desarrollando el trabajo de investigacion titulado: “Actitud materna hacia el control de
crecimiento y desarrollo en nifios de 6 a 12 meses del puesto de salud La esperanza
Huanuco 2023" , por lo que solicito autorizacién para realizar el proceso de
recoleccion de datos de dicho estudio, ya que tendrd como muestra a los
profesionales de enfermeria de la institucién que usted dirige.

Esperando contar con su apoyo y comprension, agradezco anticipadamente a

usted reiteradamente las muestras de mi consideracion y estima personal.

Atentamente.

Qe 7, AvALA v, (Evva vaRo
COORDINADORA DE LA E.A P DE ENFERMERIA

99



ANEXO 7
DOCUMENTO DE AUTORIZACION DEL AMBITO DE ESTUDIO

o TR -
ﬁ Ministerio de Salud g (") ) f‘«l‘;‘ @
e oo NUANUCO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

Huanuco 14 de junio del 2023

CARTA DE AUTORIZACION

El jefe del puesto de salud la esperanza que el final suscribe autoriza:

A la Srta. PEREZ TALANCHA, NILSA MARQUE estudiante del programa
académico profesional de enfermeria — UDH, se auloriza el trabajo de
investigaciéon titulado “ACTITUD MATERNA HACIA EL CONTROL DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NINOS DE 6 A 12 MESES DEL PUESTO
DE SALUD LA ESPERANZA HUANUCO 2023" de acuerdo al documenio

presentado.

Se da autorizacién a la presente solicitud de la interesada para los fines

que crea conveniente,

Atentamente.
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ANEXO 8
BASE DE DATOS

ESCALA DE ACTITUD MATERNA HACIA EL CONTROL DE CRECIMIENTO Y

DESARROLLO

19 | 20

18

17

16

15

14

COMPONENTE AFECTIVO | COMPONENTE CONDUCTUAL

13

12

11

1

2

2

1

2

2

1

1

3

1

3

3

5

5

3

1142

COMPONENTE
COGNITIVO

6 |7/8/910

4 14|12|2] 2

4

43|41

31412(4| 5

4 13|1]2] 3

2 13|21

314121

4 13|1]2] 3

314|121

4 13|1]2] 3

2 13|21

1

2
1
1
2

1

1

2

1

2

1

2

2
2

2
2

2

3/14|5

2

2141412 3[2]|1

CUESTIONARIO DE CARACTERISTICAS
GENERALES

CARACTERISTICAS
DE LOS NINOS

CARACTERISTICAS DE
LA MADRE

25
20
28
23
29
23
23
23
29
24
24

18
27

23
28
22
26

NO

10
11

12
13
14
15
16
17
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