UNIVERSIDAD DE HUANUCO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE ODONTOLOGIA

LD

UNIVERSIDAD DE HUANUCGCO

http://www.udh.edu.pe

TESIS

“Comparacion de las resistencias a la fuerza de compresion de tres
resinas en restauraciones dentales clase IV y VI, Huanuco 2021 —in
vitro”

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE CIRUJANO DENTISTA

AUTOR: Chaupis Davila, Jesus Daniel

ASESOR: Alegria Carhuanambo, Edward Antonio

HUANUCO - PERU
2025



QUAERENS VERITATEM

LD

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

http://www.udh.edu.pe

TIPO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:
e Tesis (X)
e Trabajo de Suficiencia Profesional( )
e Trabajo de Investigacion ()
e Trabajo Académico ( )

LINEAS DE INVESTIGACION: Salud publica en
Odontologia
ANO DE LA LINEA DE INVESTIGACION (2020)

CAMPO DE CONOCIMIENTO OCDE:

Area: Ciencias médicas, Ciencias de la salud

Sub area: Medicina clinica

Disciplina: Odontologia, Cirugia oral, Medicina oral

DATOS DEL PROGRAMA:
Nombre del Grado/Titulo a recibir: Titulo
Profesional de Cirujano Dentista
Cddigo del Programa: P04
Tipo de Financiamiento:
e Propio (X)
e UDH ()
e Fondos Concursables ( )

DATOS DEL AUTOR:

Documento Nacional de Identidad (DNI): 71621301
DATOS DEL ASESOR:

Documento Nacional de Identidad (DNI): 40709804
Grado/Titulo: Magister en ciencias de la salud
salud publica y docencia universitaria

Cddigo ORCID: 0000-0003-1960-6988

DATOS DE LOS JURADOS:

APELLIDOS Ccodigo
N° Y GRADO DNI ORCID
NOMBRES
1 | Preciado Lara, | Doctora en ciencias 22465462 | 0000-0002-
Maria Luz de la salud 3763-5523
2 | Lopez Beraun, | Maestro en ciencias 72271065 | 0000-0001-
Pablo Alonso | de la salud con 6491-0298
mencion en
odontoestomatologia
3 | Flores Bravo, Maestro en ciencias 41971686 | 0000-0002-
Cristopher de la salud con 3117-2580
Jeyson mencién en:
odontoestomatologia




UNIVERSIDAD DE HUANUCO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE ODONTOLOGIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE CIRUJANO DENTISTA

En la Ciudad de Huanuco, siendo las 16:00 horas del dia 22 del mes de julio del dos mil
veinticinco en la Facultad de Ciencia de la Salud, en cumplimiento de lo sefialado en el Reglamento de
Grados y Tituios de ia Universidad de Huanuco, se reunio ei jurado caiificador integrado por ios
docentes:

o DRA. CD. Maria Luz Preciado Lara Presidenta
o MG. CD. Pablo Alonso Lopez Beraun Secretario
o MG. CD. Cristopher Jeyson Flores Bravo Vocal

Asesor de tesis MG. CD. Edward Antonio Alegria Carhuanambo

Nombrados mediante la Resolucion N°2492-2025-D-FCS-UDH, para evaluar la Tesis
intitulada; “COMPARACION DE LAS RESISTENCIAS A LA FUERZA DE COMPRESION DE TRES
RESINAS EN RESTAURACIONES DENTALES CLASE IV Y VI, HUANUCO 2021 - IN VITRO”,
presentado por el Bachiller en Odontologia, por don JESUS DANIEL CHAUPIS DAVILA; para optar el
Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA.

Dicho acto de sustentacion se desarrolld en dos etapas: exposicion y absolucion de

preguntas; procediéndose luego a la evaluacion por parte de los miembros del jurado.

Habiendo absuelto las objeciones que le fueron formuladas por los miembros del juradoy
de conformidad con las respectivas disposiciones reglamentarias, procedieron a deliberar y calificar,
declarandolo .9p@odo. ... por ©namielided . con el calificativo cuantitativo de .16 y

Siendo las 17:00 horas del dia 22 del mes de julio del ano 2025, los miembros del jurado
calificador firman la presente acta en sefial de conformidad.

...................................

DRA. CD. Maria Luz Preciado Lara
Cadigo ORCID: 0000-0002-3763-5523
DNI: 22465462

GrsassesssauaaRETan PsaaretarasaserEas R e ERn N

MG. CD. Pablo Alonso Lopez Beraun MG. CD. Cri er Jeyson Flores Bravo
Cadigo ORCID: 0000-0001-6491-0298 Cadigo ORCIP: 0000-0002-3117-2580
DNI: 72271065



VICERRECTORADO DE ()
INVESTIGACION

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El comité de integridad cientifica, realizé la revision del trabajo de investigacion del
estudiante: JESUS DANIEL CHAUPIS DAVILA, de la investigacion titulada
"COMPARACION DE LAS RESISTENCIAS A LA FUERZA DE COMPRESION DE TRES
RESINAS EN RESTAURACIONES DENTALES CLASE IV Y VI, HUANUCO 2021 - IN
VITRO", con asesor(a) EDWARD ANTONIO ALEGRIA CARHUANAMBO, designado(a)
mediante documento: RESOLUCION N° 284-2021-D-FCS-UDH del P. A. de
ODONTOLOGIA.

Puede constar que la misma tiene un indice de similitud del 20 % verificable en el reporte
final del analisis de originalidad mediante el Software Turnitin.

Por lo que concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen plagio
y cumple con todas las normas de la Universidad de Huanuco.

Se expide la presente, a solicitud del interesado para los fines que estime conveniente.

Huanuco, 24 de junio de 2025

- S S (11)] A &
S RESPONSABLEDE 4 © ! f R'E;P'O;}S‘;é‘_“':’l'j[
b IN D L i L .
. S 7 S
Ynyco - # "4,@;0 R
RICHARD J. SOLIS TOLEDO MANUEL E. ALIAGA VIDURIZAGA
D.N.l.: 47074047 D.N.l.: 71345687
cod. ORCID: 0000-0002-7629-6421 cod. ORCID: 0009-0004-1375-5004

Ir. Hermilio Valdizan N2 871 - Jr. Progreso N2 650 - Teléfonos: (062) 511-113
Telefax: (062) 513-154
Hudanuco - Perd



148. Chaupis Davila, Jesus Daniel.docx

INFORME DE ORIGIMALIDAL

20, 206 7« 6o

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERMET  PUBLICACIOMNES TRABAJOS DEL
ESTUDMANMTE

FUENTES PRIMARIAS

hdl.handle.net

Fuente de Internet

.

repositorio.uigv.edu.pe

Fuente de Internet

N

repositorio.udh.edu.pe

Fuente de Internet

w

dspace.unach.edu.ec

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Nacional Federico

Villarreal
Trabajo del estudiante

B B

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

~ o

repositorio.uancv.edu.pe 1
Fuente de Internet %
repositorio.ulatina.ac.cr 1
Fuente de Internet %

repositorio.upt.edu.pe


User
Sello


DEDICATORIA

A Dios todopoderoso, por brindarme guia, fortaleza y salud.

A mis padres por darme la vida, a mi tia y hermana su apoyo y soporte

constante.

A mi novia por su amor, paciencia y alegria.



AGRADECIMIENTO

A la Universidad de Huanuco por acogerme durante todos mis afios de

estudios y darme la oportunidad de culminar mi etapa universitaria.

A mi asesor por su guia y dedicacion para la realizacion del trabajo de

investigacion.

A mis docentes por sus enseflanzas y ser parte de mi crecimiento

educativo.



INDICE

D] =191 (073 W0 ]2 V- NPT I
AGRADECIMIENTO ...ttt ettt 1
1NN o SRR \Y;
INDICE DE TABLAS ..ottt ettt ettt ea s stesaean st sanne e Vi
INDICE DE GRAFICOS ..ottt VI
INDICE DE ABREVIATURAS Y SIMBOLOS .......coooviieeeeceeeee e IX
RESUMEN ..ottt eeee ettt ettt ee et st st e st te st e st eeeetesteseseesaann e X
ABSTRACT ...ttt ettt ettt e ettt sttt e st e et e st e eeeeen e XI
IR RI0] 10 oTe1 (@] XII
CAPITULO L.ttt ettt sae s 13
PROBLEMA DE LA INVESTIGACION........cocoviiiieeieieeeeee e, 13
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA .......cccoviiiieieeeeeee e, 13
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA ........c.ccooiiiieeieeie e, 14
1.2.1. PROBLEMA GENERAL ......ccveiitiieteeieeeeeeeeee e s 14
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS.......c.ciiiieiieeeeee e 14
1.3, OBJIETIVOS ..ottt 15
1.3.1. OBJETIVO GENERAL ......cooviiieeeeeeeeee e 15
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.......coviiieeeeceeeee e 15
1.4, JUSTIFICACION ....ooiiieieeieeece ettt 16
0 N =0 ] 1 N 16
1.4.2. PRACTICA ..ottt 16
1.4.3. METODOLOGICA.......ccoitieeeeceeee e 16

1.5, LIMITACIONES ..ottt oottt 17
1.6, VIABILIDAD ..ottt oottt 17
I I =101 V] [0 TSR 17
1.6.2. OPERATIVO ..ottt 17
1.6.3. ECONOMICO ....oooiviieiieeeee e 17
(07X =1 01K 1 | TR 18
MARCO TEORICO ...t 18
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION .......ccccooviiririienne, 18
2.1.1. ANTECEDENTES A NIVEL INTERNACIONAL ......ccoveeveennn. 18
2.1.2. ANTECEDENTES A NIVEL NACIONAL ......ccocoivviieeeereeeee, 20



2.1.3. ANTECEDENTES A NIVEL LOCAL......covttiiiiiiiiiiiiiii e 22

2.2. BASES TEORICAS .....coeceiieeceeee et 22
7 T = =1 | N 22
2.2.2. MARCAS DE RESINA .....oooviiiieeeeceeeee e 25
2.2.3. CLASIFICACION DE BLACK ......ccuiiiiiiteeeeee e 27
2.2.4. FUERZA DE COMPRESION .....c.cooiiiiiiieeieeeeeeee e 28
2.2.5. MAQUINA DE PRUEBA UNIVERSAL SERVOCOMPUTARIZADA
WAW BOOE .......oevieeieeeeeeeeeeeeeeteeteeetseeeeeetesaeeetesteeeeestssatsseesaseseeeenens 29

2.3.  DEFINICIONES CONCEPTUALES........cccviiiiitieeeee e, 29

2.4, HIPOTESIS ...ttt 31
2.4.1. HIPOTESIS DE INVESTIGACION .....c.cooiioveiceceee e 31
2.4.2. HIPOTESIS DE NULA ..ottt 31

2.5. SISTEMA DE VARIABLES ......ocoiiviiieieeeee e, 31
2.5.1. VARIABLE DEPENDIENTE ......coviiiiieteeeeee et 31
2.5.2. VARIABLE INDEPENDIENTE .....coiviiviiiieeeeeceeeee e 31

2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES ......cccooovivieeercene, 32

(07X = 0 1 | R 34
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION ......c..cueoiiieeeeee e, 34

3.1. TIPO DE INVESTIGACION ......coooviiieiiieeeeceeee e, 34
T R =1 N1 =10 1] = 34
3.1.2. ALCANCE O NIVEL ....ooviiiieee et 34
3.1.3. DISENO ...ttt 34

3.2. POBLACION Y MUESTRA .....cociieeeteceeee e, 35
3.2.1. POBLACION .....oviiiitieee ettt 35
3.2.2. MUESTRA ..ottt 35

3.3. TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS . 36
3.3.1. TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS.....c.ccovieeeeeeeiene. 36
3.3.2. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.................. 36
3.3.3. VALIDACION DE INSTRUMENTO .....ocviviiirieeeee e 36
3.3.4. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS ................ 36

3.4. TECNICA PARA EL PROCESAMIENTO. ...c.coveiivieieeeeeeeeen, 38

3.5. ANALISIS DE LA FORMACION DE DATOS. ......cooveviererieee, 39

CAPITULO IVttt 40
RESULTADOS. ...ttt ettt ettt 40



4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS ...t 40
4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS Y PRUEBA DE HIPOTESIS 52

CAPITULO V..ot eae s 55
DISCUSION DE RESULTADOS........coooviieieeeeteeeeete et nen 55
5.1. CONTRASTACION DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION ..ottt ettt ste e eaeanens 55
CONCLUSIONES ......ovitectectee ettt eaene e saeen st saenn e 58
RECOMENDACIONES ........covitiiieeetecteeee ettt nene e, 60
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........coovieieeeeeee e, 61
ANEXOS ...ttt ettt ettt ettt 67

Vi



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Resistencia a la fuerza de compresion de tres resinas en
restauraciones dentales Clase V. ..o 40
Tabla 2. Resistencia a la fuerza de compresién de tres resinas en
restauraciones dentales Clase VI. .............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiins 42
Tabla 3. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek Z250 3M
ESPE® en restauraciones dentales clase IVY Vl......cooovviviiiiiiiiiieeeeeeenn, 43
Tabla 4. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Llis FGM® en
restauraciones dentales clase IV Yy V... 44
Tabla 5. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek One Bulk Fill
Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase IVy VI............... 45
Tabla 6. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Filtek Z250 3M
ESPE® vy Llis FGM® en restauraciones dentales clase IV ...............ccceee. 46
Tabla 7. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Filtek Z250 3M
ESPE® y Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones
deNtales Clase IV........ueiiii e a7
Tabla 8. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Llis FGM® y Filtek
One Bulk Fill Restorative 3M ESPE®en restauraciones dentales clase IV.. 48
Tabla 9. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Filtek Z250 3M
ESPE® vy Llis FGM® en restauraciones dentales clase VI ...............cccceee. 49
Tabla 10. Resistencia a la fuerza de compresioén de resina Filtek Z250 3M
ESPE® y Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones
deNtales ClAaSE Vl........uuuiiiiiiiiiiiiiii e 50
Tabla 11. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Llis FGM® y
Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase

N e 51
Tabla 12. Prueba de normalidad..........ccoonieoeioie e 52
Tabla 13. ANOVA — Restauracion dental clase IVy VI.........cccooeei, 53

Tabla 14. HSD Tukey — Comparacion multiple de resistencia a la fuerza de

comprension en restauracion dental clase IVYy VI ........ooiieiiiiiiniiiiiiinn, 53

VI



INDICE DE GRAFICOS

Grafico 1. Resistencia a la fuerza de compresion de tres resinas en
restauraciones dentales Clase 1V ..o 40
Gréfico 2. Resistencia a la fuerza de compresion de tres resinas en
restauraciones dentales Clase Vi .............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiies 42
Grafico 3. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek Z250 3M
ESPE® en restauraciones dentales clase IVY Vl......cooovviviiiiiiiiiieeeeeeenn, 43
Gréfico 4. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Llis FGM® en
restauraciones dentales clase IV Yy V... 44
Grafico 5. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek One Bulk
Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase IVy VI ......... 45
Gréfico 6. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek 2250 3M
ESPE® y Llis FGM® en restauraciones dentales clase IV .............cccceeeeee 46
Grafico 7. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek Z250 3M
ESPE® y Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones
deNtales Clase IV........ueiiii e a7
Gréfico 8. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Llis FGM® y

Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase

Gréfico 9. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek 2250 3M
ESPE® vy Llis FGM® en restauraciones dentales clase VI ...............cccceee. 49
Grafico 10. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek Z250 3M
ESPE® y Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones
deNntales Clase V... 50
Gréfico 11. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Llis FGM® y

Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase

Vil



INDICE DE ABREVIATURAS Y SIMBOLOS

MPa — Megapascal (unidad que expresa la presion).
Bis-GMA — Bisfenol glidicil metacrilato.

N — Newton

um — micra o micromol

mm — Milimetro

mm2— Milimetro cuadrado

ISO — Organizacion Internacional de Normalizacion



RESUMEN

OBJETIVO: Determinar la resistencia a la fuerza de compresion de tres
resinas en restauraciones dentales clase IV y VI, Huanuco 2021 — in vitro.
MATERIALES Y METODOS: Tipo de investigacion aplicada, enfoque
cuantitativo, nivel explicativo, transversal y comparativo, disefio de
investigacion experimental. Poblacion: 48 restauraciones de las resinas Filtek
Z250 3M ESPE®, Llis FGM® y Bulk Fill Filtek 3M®. Muestra: 24
restauraciones de clase IV de forma cuboide de la siguiente manera, 8 de la
resina Filtek Z250 3M ESPE®, 8 de Llis FGM® y 8 de Bulk Fill Filtek 3M®; 24
restauraciones de clase VI de forma tronco piramidal de la siguiente manera,
8 de la resina Filtek Z250 3M ESPE®, 8 de Llis FGM® y 8 de Bulk Fill Filtek
3M®. Muestreo no probabilistico. Se utilizo la estadistica inferencial mediante
la prueba de ANOVA y prueba de HSD Tukey. RESULTADOS: Nuestro
estudio encontré que el p-valor es 0.185 para la clase 1V, 0.665 para la clase
VI, ambos son superiores a 0.05, indicando que no existe diferencias
significativas. Al realizar la comparacion de la resistencia a la fuerza de
compresion de las tres resinas en restauraciones dentales de clase IV y VI se
encontré que el p-valor son superiores a 0,05; observando que no existen
diferencias significativas y datos similares como demuestra la prueba
estadistica de HSD Tukey. CONCLUSIONES: La resina compuesta Llis
FGM® en clase IV una resistencia a la fuerza de compresiéon con una media
de 217.971 MPa, en clase VI 245.77MPa, Filtek Z250 3M ESPE® una media
de 201.505MPa en clase IV y 234.08MPa en clase VI y Filtek One Bulk Fill
Restorative 3M ESPE® con una media de 178.124MPa en clase |V,
232.23MPa en clase VI, aunque muestren variacion numérica en su
resistencia, se aprecia que el valor p>0.05, por lo que no existen diferencias

significativas y se acepta la hipotesis nula.

Palabras clave : resina dental, fuerza de compresion, clasificacion de

Black, MPa, maquina de ensayo universal.



ABSTRACT

OBJECTIVE: To determine the compressive strength resistance of three
resins in class IV and VI dental restorations, Huanuco 2021 - in vitro.
MATERIALS AND METHODS: Type of research applied, quantitative
approach, explanatory level, cross-sectional and comparative, experimental
research design. Population: 48 restorations of Filtek Z250 3M ESPE®, Llis
FGM® and Bulk Fill Filtek 3M® resins. Sample: 24 Class IV restorations of
cuboid shape as follows: 8 of Filtek Z250 3M ESPE® resin, 8 of Llis FGM®
and 8 of Bulk Fill Filtek 3M®; 24 Class VI restorations of truncated pyramidal
shape as follows: 8 of Filtek Z250 3M ESPE® resin, 8 of Llis FGM® and 8 of
Bulk Fill Filtek 3M®. Non-probability sampling. Inferential statistics were used
using the ANOVA test and the Tukey HSD test. RESULTS: Our study found
that the p-value is 0.185 for class IV restorations and 0.665 for class VI
restorations, both are greater than 0.05, indicating that there is no significant
difference. When comparing the compressive strength resistances of the three
resins in class IV and VI dental restorations, it was found that the p-values are
higher than 0.05; observing that there are no significant differences and similar
data as shown by the HSD Tukey statistical test. CONCLUSIONS: Llis FGM®
composite resin in class IV a compressive strength resistance with a mean of
217.971 MPa, in class VI 245.77MPa, Filtek Z250 3M ESPE® a mean of
201.505MPa in class IV and 234.08MPa in class VI and Filtek One Bulk Fill
Restorative 3M ESPE® with a mean of 178.124MPa in class 1V, 232.23MPa
in class VI. although in show numerical variation in their resistance, there are

no significant differences.

Keywords: dental resin, compressive strength, Black's classification,

MPa, universal testing machine.
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INTRODUCCION

La odontologia tiene avances significativos durante el tiempo, como la
odontologia restauradora que en la actualidad tiene muchas opciones de
biomateriales para una restauracion; los cuales en los inicios eran de mucha

ayuda, pero no cumplian las exigencias del odontélogo como del paciente.

Uno de los primeros materiales utilizados fue la amalgama en una
restauracion, que principalmente era una aleacién de cobalto y cromo, que su
principal adhesion a los tejidos dentarios era la mecénica, lo que traia como
consecuencia pérdida de tejido sano para su retencién durante la preparacion
cavitaria, también contaba con otras desventajas como la estética, ya que no

era agradable el color para el paciente.

Es por ello, con el paso del tiempo, con la creacion de la resina dental
fue desplazando a diversos materiales, siendo actualmente el material de
primera eleccion para la restauracién directa, ésta de igual manera va
mejorando constantemente sus propiedades fisicas y quimicas con nuevas
tecnologias para satisfacer las necesidades tanto del operador como del
paciente.

Una de las caracteristicas inherentes a las restauraciones dentales es
gue estan sometidas constantemente a cargas oclusales. Precisamente por
ello las resinas tienen como una de sus propiedades fisicas mas importantes
la resistencia a las fuerzas de compresion, por tanto, tenga que soportar el
estrés y tener un comportamiento adecuado en la boca del paciente sin llegar

a fracasar antes de tiempo y tener mayor longevidad.

Por tanto, este estudio realiza la comparacion de las resistencias a la
fuerza de compresion de tres resinas en restauraciones dentales clase IV y

VI, ya que en estas zonas sufren mayor estrés durante la oclusion.

XIl



CAPITULO |

PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La caries es el resultado de la disbiosis en el microbioma oral, esto se
da por los microorganismos productores de acido y los tolerantes al acido,
causando desmineralizacién de los tejidos duros del diente, como el esmalte

y dentina ),

Las fracturas y desgastes en los dientes anteriores y posteriores son
causadas por traumatismos, bruxismo, movimientos para funcionales durante
la masticacion, los habitos perniciosos de las personas como morder las ufias,

lapiceros y demas objetos @.

La odontologia restauradora es la encargada de devolver la forma,
estética y funcion a los dientes que fueron afectados, realizando
restauraciones (curaciones, obturaciones, reconstrucciones) con materiales

que intentan parecerse a las estructuras dentales ©),

En la actualidad las restauraciones dentales se realizan en su gran
mayoria con un material llamado resina compuesta o composite, que es
manipulacion exclusiva por el clinico, devolviendo anatomia, funcion, estética
a las piezas dentales afectadas; pero este material al estar sometido en
constante estrés durante la masticacion (fuerzas de compresién), tienden a
fallar causando fractura de las mismas restauraciones, microfiltracion
marginal, sensibilidad dental, despostillamento, etc; como por ejemplo en las
restauraciones de clase IV (angulos incisales de dientes anteriores) y VI

(cuspides de dientes posteriores) segun la clasificacion de Black ©.

En 2004, Phillips indica, que las fuerzas de masticacién del ser humano
oscilan entre 200N a 3500 N, para lo cual, la resina compuesta es el material
de restauracion dental, tiene que soportar dichas fuerzas de compresion

constantemente ©®),

13



Un estudio realizado para comparar la resistencia a la compresion de
resinas compuestas; se confeccion6 39 muestras, las cuales pertenecian a
las resinas microhibrida, nanohibrida y a las resinas Bulk Fill. Estas muestras
se sometieron a fuerzas verticales de compresioén en una maquina de ensayos
universales. Después de analizar los datos, se determind que el compueste
Bulk Fill tenia la resistencia a la compresidbn més baja antes de la fractura,
midiendo 346,46 MPa ©),

Hay diversidad de tipos de resina que ofrecen diferentes caracteristicas,
se estudi6 a tres resinas en restauraciones IV y VI de la clasificacion de Black;
para brindar informacion con resultados 6ptimos para que el odontélogo en
ejercicio de su profesion pueda tomar la decision que mas le conviene al
momento de seleccionar alguna resina para sus restauraciones, también
incentivar para que sigan realizando estudios parecidos en la regién, debido

a que no se encontrd antecedentes.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Cual es la resistencia a la fuerza de compresién de tres resinas

en restauraciones dentales clase IV y VI, Huanuco 2021 — in vitro?
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Pe.0l1. ¢ Cual es la resistencia a la fuerza de compresion entre las
resinas Z250 filteck 3M ESPE® y Llis FGM® en restauraciones dentales
clase 1V, Huanuco 2021 — in vitro?

Pe.02. ¢ Cual es la resistencia a la fuerza de compresion entre las
resinas Z250 filteck 3M ESPE® y One Restaurador Bulk Fill filteck 3M

ESPE® en restauraciones dentales clase IV, Huanuco 2021 — in vitro?

Pe.03. ¢ Cual es la resistencia a la fuerza de compresion entre las
resinas One Restaurador Bulk Fill filteck 3M ESPE® y Llis FGM® en

restauraciones dentales clase IV, Huanuco 2021 — in vitro?
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1.3.

Pe.04. ¢ Cual es la resistencia a la fuerza de compresion entre las
resinas Z250 filteck 3M ESPE® y Llis FGM® en restauraciones dentales

clase VI, Huanuco 2021 — in vitro?

Pe.05. ¢ Cual es la resistencia a la fuerza de compresion entre las
resinas Z250 filteck 3M ESPE® y One Restaurador Bulk Fill filteck 3M
ESPE® en restauraciones dentales clase VI, Huanuco 2021 — in vitro?

Pe.06. ¢ Cual es la resistencia a la fuerza de compresion entre las
resinas One Restaurador Bulk Fill filteck 3M ESPE® y Llis FGM® en

restauraciones dentales clase VI, Huanuco 2021 — in vitro?
OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la resistencia a la fuerza de compresién de tres resinas

en restauraciones dentales clase IV y VI, Huanuco 2021 — in vitro.
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oe.01. Determinar la resistencia a la fuerza de compresion entre
las resinas Z250 filteck 3M ESPE® y Llis FGM® en restauraciones

dentales clase 1V, Huanuco 2021 — in vitro.

Oe.02. Determinar la resistencia a la fuerza de compresion entre
las resinas Z250 filteck 3M ESPE® y One Restaurador Bulk Fill filteck

3M ESPE® en restauraciones dentales clase 1V, Huanuco 2021 —in vitro.

Oe.03. Determinar la resistencia a la fuerza de compresion entre
las resinas One Restaurador Bulk Fill filteck 3M ESPE® y Llis FGM® en

restauraciones dentales clase IV, Huanuco 2021 — in vitro.

Oe.04. Determinar la resistencia a la fuerza de compresion entre
las resinas Z250 filteck 3M ESPE® y Llis FGM® en restauraciones

dentales clase VI, Huanuco 2021 — in vitro.

15



1.4.

Oe.05. Determinar la resistencia a la fuerza de compresion entre
las resinas Z250 filteck 3M ESPE® y One Restaurador Bulk Fill filteck

3M ESPE® en restauraciones dentales clase VI, Huanuco 2021 —in vitro.

Oe.06. Determinar la resistencia a la fuerza de compresion entre
las resinas One Restaurador Bulk Fill filteck 3M ESPE® y Llis FGM® en
restauraciones dentales clase VI, Huanuco 2021 — in vitro.

JUSTIFICACION
1.4.1. TEORICA

Esta investigacion tiene importancia tedrica, ya que, con las
informaciones recaudadas en los antecedentes, contribuye a que los
estudiantes, profesionales de la odontologia obtengan conocimientos
actualizados sobre el material de restauracibn que es la resina
compuesta, que constantemente salen al mercado con nuevas
propiedades mecanicas que ayudan a realizar procedimientos mas

duraderos y estéticos.
1.4.2. PRACTICA

Ayuda al clinico durante la ejecucion de las restauraciones en sus
pacientes, para que tenga el conocimiento y criterio para seleccionar
mejor las resinas compuestas en las restauraciones clase IV y VI, ya que
estas restauraciones estan en constante soporte de cargas verticales de
la masticacion, asi contribuye a seleccionar las resinas que mejor
resistan a las fuerzas oclusales, disminuyendo las fallas posteriores

como, desgastes, fractura del material, filtracion marginal etc.
1.4.3. METODOLOGICA

Este estudio es de mucha importancia porque se realizd
cumpliendo estandares validados para una investigacion, ya que se
utilizo la Maquina de Prueba Universal Servocomputarizada WAW-600E,
las muestras simularon las restauraciones realizadas en un paciente y

los datos obtenidos finalmente son de mucha ayuda, para las siguientes
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investigaciones que pretenden replicar el estudio, de acuerdo a los pasos
del método cientifico. Sentando las bases metodologicas para otros

estudios de naturaleza similar.
1.5. LIMITACIONES

No se encontraron antecedentes regionales, pero no impide a realizar la

investigacion.
1.6. VIABILIDAD
1.6.1. TECNICO

Ya que se contd con el personal técnico que apoyo en el desarrollo
del ensayo y la Maquina de Prueba Universal Servocomputarizada
WAW-600E para los ensayos de compresion en el laboratorio de

mecanica de suelos de la UNHEVAL.
1.6.2. OPERATIVO

Se contd con una planificacion, se conoce los procedimientos para
realizar dicho estudio de investigacién y obtener los datos correctos,

basado en antecedentes y hormas técnicas.
1.6.3. ECONOMICO

Dado que se contd con el presupuesto necesario para realizar la

investigacion, ésta es factible.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES A NIVEL INTERNACIONAL

En Ecuador (Riobamba). 2019, Pefiafiel (); desarrollé el estudio
cuantitativo, experimental y observacional, titulado "Resistencia de las
resinas Hibrida, Nanohibrida y Bulk Fill a la fuerza de compresion”,
recopild las pruebas de laboratorio sobre qué resina tiene mayor
resistencia a la fuerza de compresiéon antes de fracturarse. Se usaron 30
muestras con forma cilindrica de 4mm x 4mm (diametro y altura),
tomando como referencia la norma ISO 4049 sobre materiales dentales
usados para restauraciones a base de polimeros; 10 muestras con la
resina Filtek Z250, 10 muestras con resina Filtek Z350 XT y 10 muestras
con la resina Filtek Bulk Fill, todas de la marca 3M ESPE. Todas las
muestras iguales en tamafo y forma. Todas estas muestras se
ensayaron en la Maguina de Ensayos Universales Polimeros Metro Test,
modelo: MTE 50; y concluyé que la distribucion de datos es normal. Dado
que los valores de significancia en el analisis ANOVA fueron superiores
a 0,05 (p=0,817), se determind que no existe evidencia suficiente para
detectar diferencias entre los grupos de investigacion; pero las
estadisticas descriptivas concluyeron que la resina nanohibrida Filtek

Z350 XT tenia mayor resistencia a la compresion.

En México (Ciudad de México). 2017, Blanco et al ®; desarrollaron
el estudio experimental titulado “Resistencia a la compresién del
iondmero de vidrio y de la resina compuesta. Estudio in vitro”, recopilaron
mediante un estudio la resistencia del ionémero y la resina, en cavidades
Clase | de Black con profundidades de 2 y 4 mm , usando dientes

premolares que fueron extraidos con fines ortodonticos.

La poblacion se fraccioné en: Grupo A, cavidades de 2mm y Grupo

B, cavidades de 4mm. Con un total de 52 premolares seleccionados por
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conveniencia, los subgrupos se formaron de la siguiente manera: 13
muestras obturadas con ionémero de vidrio para reconstruccion, a 2mm
y 13 muestras a 4mm; 13 muestras obturadas con resina compuesta a
2mm y 13 muestras a 4mm. Todas las muestras finalmente fueron
sometidas a compresion con la maquina EZ-5 SHIMADZU; todas las
fuerzas se aplicaron en sentido vertical a las muestras en el centro de
cada restauracion; y concluyeron que los premolares con 4 mm de
restauracion con Tetric N-Ceram tienen mas resistencia que las
restauraciones de ionOmero de restauracion Vitremer. La resina
presenta mayor resistencia, por lo tanto, es mejor usarlas en

restauraciones posteriores.

En Brasil (Rio Grande del Sur). 2017, Signor et al ©); realizaron el
estudio experimental titulado "Resistencia a la compresion de resina
compuesta en la cara proximal de cavidades clase Il a diferentes
profundidades: estudio in vitro™; recopilaron la resistencia a las fuerzas
de compresion de resinas en la base de restauraciones de clase Il de
Black a diferentes profundidades, comparandolas con otras resinas;
donde se obtuvieron 40 muestras de resina, fabricadas en primeras
molares de maniqui, confeccionando previamente una cavidad clase Il
en primeras molares inferiores, a 3 dimensiones de profundidad: 2mm,
4mm y 6mm. La dimension buco-lingual de 4mm y 2mm mesiodistal. Las
muestras estaban distribuidas de la siguiente manera: G1(control) con la
resina autoactivada Alpha Plast, G2, G3 y G4 con resina fotoactivada
Z100 de 3M ESPE. Finalmente se aplicé la fuerza de compresion a cada
muestra usando la maquina de prueba universal EMIC DL — 2000 con
una carga de 490 N y velocidad de 0,5mm/min hasta fracturar las
muestras; y concluyeron que, no se encontr¢ diferencias significativas
en la resistencia a la fuerza de compresion entre las muestras de
restauraciones de Clase Il de Black, (p> 0,05), cuando se utiliza la

técnica incremental y el mayor de tiempo de fotocurado.

19



2.1.2. ANTECEDENTES A NIVEL NACIONAL

En PerGi (Huancayo). 2022, Massa et al 19; realizaron el estudio
experimental, longitudinal prospectivo titulado “Comparacién in vitro de
la resistencia compresiva de resina nanoparticulada convencional y
nanohibrida”; recopilaron la resistencia de 3 resinas compuestas a la
compresion, aplicando fuerzas axiales en un estudio in vitro, para
constatar si existen diferencias al momento de fracturarse el material;
con una poblacion de 30 muestras, donde se confeccionaron discos con
el estandar internacional ISO 3597-3. Cada testigo tenia las dimensiones
de 4mm de didmetro y 10mm de altura; 10 testigos (G1) se colocaron
con incrementos de 4mm y con un tiempo de polimerizaciéon de 40
segundos; las resinas nanohibridas 2350 (G2) y FGM LLIS (G3) con
incrementos de 2mm y 20 segundos de fotocurado. Realizaron los
ensayos de compresion con la Maquina de ensayos mecéanicos Vernier
Digital (LG CMT - 5L), las fuerzas axiales se aplicaron a una velocidad
de 1mm/min. Utilizando la prueba t de Student para muestras
independientes y ANOVA de un factor, se realiz6 todo el andlisis de
datos y se encontré que la resina nanohibrida Z-350 XT tenia una
resistencia a la compresion de 217,17 MPa, la resina nanoparticulada
convencional Bulk Fill soporta 196,30 MPay la que tiene baja resistencia
fue la resina nanohibrida FGM LLIS con 190,07 MPa; y se encontr6 que
fue numérica diferente, sin embargo, resultdé no significativa (p= 0,316).

En Peru (Lima). 2020, Castilla @V; desarroll6 el estudio cuantitativo
de tipo transversal titulado “Resistencia a la fuerza de compresion de las
resinas convencionales y Bulk Fil utilizadas en el Peru evaluadas in
vitro”; recopild la resistencia a la fuerza de compresion de resinas
convencionales usadas en las restauraciones en el Peru y la resina Bulk
Fill, asi ayudar a la eleccion del clinico y beneficio también del paciente;
las muestras se realizaron en moldes de teflon con las siguientes
dimensiones: GA: 6 testigos de FGM Opallis con 2mm de altura x 5mm
de diametro. GB: 6 testigos de FGM Opallis de 4mm x 5mm. GC: 6
testigos de 3M Z-350 Filtek XT de 2mm x 5mm. GD: 6 testigos de 3M Z-
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350 Filtek XT de 4mm x 5mm. GE: 6 testigos de Tetric N-Ceram Bulk Fill
de 2mm x 5mm. GF: 6 testigos de Tetric N-Ceram Bulk Fill de 2mm x
5mm. Las muestras del GA y GE fueron confeccionadas con la técnica
incremental de 2mm, GF con la resina tipo Bulk Fill con la técnica
monobloque de 4mm. Cada muestra fue sometida a la prueba de
resistencia a la compresion en una maquina Digital de Ensayos
Universales CCMT — 5L LG, con una velocidad de 0.75mm/min y una
carga de 50N/min; y concluy6 que las fuerzas de compresion entre las
resinas convencionales FGM Opallis, 3M Z350 Filtek XT, resina Bulk Fill
Tetric N-Ceram Bulk Fill, tuvo un valor p= 0,000 (p< 0,05).

En Per( (Lima). 2016, Mezarina ®; desarrollé el estudio de tipo
experimental titulado "Comparacién in vitro de la resistencia a la
compresion de las resinas compuestas TE-ECONOM PLUS, TETRIC
NCERAM y TETRIC N-CERAM BULK FILL"; recopild la resistencia de
las resinas compuestas Tetric N-Ceram Bulk Fill (nanohibrida), Tetric N-
Ceram (nanohibrida) y TeEconom Plus (microhibrida), aplicando fuerzas
uniaxiales y determinar cual de ellas soporta mas cargas verticales; las
muestras de forma cilindrica tenian dimensiones de 6 mm de altura por
4 mm de diametro; cada grupo de resinas estaba conformado por 13
muestras de la siguiente manera: G1- resina compuesta microhibrida
TeEconom Plus. G2- resina nanohibrida Tetric N-Ceram y G3- resina
nanohibrida Tetric N-Ceram Bulk Fill. Posteriormente las muestras se
mantuvieron en la incubadora durante 24 horas a 37°C en agua destilada
para que fotopolimerice mejor y replicar el ambiente similar a la cavidad
bucal. Se realizd la prueba de compresion en la maquina de ensayo
universal Instron ® — modelo 3382, a la velocidad de 1mm/min; y
concluyo que la resina Tetric N-Ceram tiene como promedio de 371.82
MPa, la resina TeEconom Plus tuvo un promedio de 351.19MPay el que
tuvo una menor resistencia a la compresion antes de fracturarse fue la
resina Tetric N-Ceram Bulk Fill de 346.46 Mpa. En comparacion con las
tres resinas, se observo una diferencia significativa (p=0,0289).
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2.2.

2.1.3. ANTECEDENTES A NIVEL LOCAL

No se han encontrado antecedentes a nivel local, pero se

subsanaron con los antecedentes nacionales e internacionales.
BASES TEORICAS
2.2.1. RESINA

También conocidas como composites, es un material de
restauracion dental de alta densidad con entrecruzamientos poliméricos,
con refuerzos de silice, particulas de relleno, vidrio, fibras pequefias que

se unen a la matriz mediante el agente de union 12,

Las resinas tienen propiedades bioldgicas, estéticas y funcionales,
con mejores propiedades mecénicas y fisicas a comparacion de otros
materiales restauradores; otra de las propiedades que ofrecen las
resinas compuestas son: dureza, expansion térmica, resistencia a la
compresion, contraccién de polimerizacion, solubilidad, radiopacidad,

estética, estabilidad de color y biocompatibilidad @3,

Este material tiene aplicaciéon en el area odontolégica por su
aplicacion en la prevencion y restauracion de estructuras dentales
afectadas por diferentes factores, que conllevan a la destruccion de
estas, como caries, fracturas, desgastes, preparacion de carillas o

disefio de sonrisa, reconstrucciones, etc 14,
A) Componentes

v Matriz organica: es el monémero; en su mayoria las resinas usan
la mezcla de mondmeros de dimetacrilato alifaticos y/o aromaticos
como la Bis-GMA, el TEGDMA (trietilenglicol dimetacrilato) y el
UDMA (dimetacrilato de uretano). Estos 3 mondmeros son los
compuestos de la matriz del composite que se usan para formar

polimeros entrecruzados en los selladores y resinas compuestas ).
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Parte reactiva del sistema es la matriz organica, es la que se
solidifica y resulta de la contraccion volumétrica. Los monémeros de
dimetacrilato  tienen ventajas porque tienen un fuerte
entrecruzamiento en sus cadenas poliméricas, creando la matriz
dura que resiste al deterioro por calor, agua o alcohol; pero tiene

desventajas que es la contraccion al momento de la polimerizacion
(16)

Particulas inorganicas: llamadas también refuerzo ceramico, esta
mejora las propiedades del material. El objetivo principal es disminuir
el material de la matriz y fortalecer la resina dental. Estas particulas
dan beneficios a la resina como: dureza, resistencia, disminuir el
desgaste, reduccion de contraccion de la polimerizacién, reduce la
expansion y contraccion, elevacion de la viscosidad para la
manipulacion, radiopacidad. Las particulas generalmente son de
cuarzo y silice, que se obtienen por procesos industriales mediante

la trituracion @7,

Los tamafios de particulas varian de 5 a 75 nm (hanométricas);
de 0,1 a 0,04 um (microparticulas); de 1 a 0,04 um (hibridos); y de 1

a 5 um (macroparticulas o particulas grandes) (16,

Agentes de acoplamiento: también llamado agente de unién o
conexion, es responsable de unir las moléculas del relleno
inorganico con las particulas de la matriz organica del composite
para elevar la estabilidad hidrolitica, para prevenir el ingreso de
fluidos, mejorando las propiedades del composite. Actualmente las
resinas compuestas tienen como agente de unién al silanoy Y —

Metacril — Oxipropil Trimetoxi — Silano (MPS) (8,

Sistemas Iniciadores: una amina iniciadora y un material
fotosensible conforman el sistema de iniciacién por radicales libres
presente en las resinas compuestas fotopolimerizables. Cuando

estos compuestos se exponen a la luz en la region azul
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(aproximadamente 468 nm de longitud de onda), estos interactian

iniciando la polimerizacion de adicién 19,

La canforquinona (CQ) es un compuesto que absorbe la luz
entre 400 a 500 nm de longitud de onda. Se estima que el 0.2% de
contenido de CQ en cada jeringa de resina, el iniciador de amina que
se necesita para interactuar con la CQ es el dimetil aminoetil
metacrilato (DMAEMA), este es el 0,15% del contenido 9,

B) Clasificacion de resinas
Segun el tamafio de sus particulas:

v' Macroparticuladas: también conocidas como convencionales, el
tamafo de sus particulas es de 10 a 50 um. Esta resina fue una de
las mas utilizadas, pero fue descontinuada por sus desventajas,
como deficiente pulido, desgaste en su matriz, su rugosidad y falta
de brillo dando susceptibilidad a pigmentarse tempranamente (21,

v' Microparticulas: el tamafio de relleno es de 0,01 a 0,04um, este
tamafio de particulas hace que la resina tenga un mejor pulido y
acabado estético, mejora el tiempo de conservacién, pero la
contraccion de polimerizacion, sorcion de agua son sus mayores
desventajas, como consecuencia, estas particulas no estan
indicadas en sitios de alta tensidbn como en las caras oclusales de
molares, por la posibilidad facil de fractura, por lo que su uso se
emplea en restauraciones Clase Ill y V por su bajo médulo de

elasticidad a comparacion de otros composites 2.

v/ Hibridas: Son resinas que combinan particulas grandes con las
microparticulas, su tamafio oscila entre 0,04 umy 1 a 4 um, con sus
caracteristicas de facil pulido y alta resistencia mecanica, con gran

modulo de elasticidad, y buena radiopacidad (16,

Estas resinas estan indicadas para el sector anterior incluso en

restauraciones clase IV y posteriores @,
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En la actualidad la gran mayoria de resinas estan compuestas

de este tamafio relleno.

v Nanorrelleno: Son resinas de desarrollo reciente, con particulas
entre 5 a 75 nm, estos ofrecen alta translucidez, un pulido superior,
con propiedades fisicas y mecanicas con alta resistencia al desgaste
como las resinas hibridas, por lo tanto, se puede aplicar al sector

anterior y posterior 23,
2.2.2. MARCAS DE RESINA
A) Llis FGM®

Es un composite dental microhibrido, para uso de restauraciones
en piezas dentarias posteriores y anteriores, con su formula moderna
donde combinan monoémeros metacrilicos, silanos y cargas adecuadas
de distribucién, con un tamafio de particulas que proporcionan
propiedades fisicas, Opticas y mecanicas. Las resinas Llis tienen matices
de colores para esmalte, dentina e incisal; con un tamafo de particulas

de 40nm a 3,0 micras, de tamafio medio con particulas de 0,8 micras.

v' Composicion:
Ingredientes activos: Monémeros de Bis-GMA (Bis-Fenol A di-Glicidil
Metacrilato), Bis EMA (Bis-Fenol A di-Glicidil Metacrilato etoxilado),
TEGDMA (Trietileno glicol dimetacrilato), canforoquinona, co-
iniciador y silano.
Ingredientes inactivos: vidrio de bario-aluminio silicato micronizado,
pigmentos y silice nanométrica.
v’ Caracteristicas:
e Cuenta con adecuado pulido y variedad de colores.
¢ Los tonos de esmalte y dentina siguen estrechamente a la escala
Vita Classical.
¢ Reconocimiento de color facil, utilizando las letras D y E para
dentina y esmalte.
e Sus caracteristicas mecanicas favorecen las restauraciones

dentales anteriores y posteriores (composite microhibrido).
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¢ Radiopacidad excepcional.
e Fluorescencia equilibrada con la estructura del diente y

opalescencia notablemente similar a la de los dientes genuinos
(24)

B) Filtek Z250 3M ESPE®

Es una resina compuesta micro hibrida de caracteristicas:
radiopaca, estética, fotocurable, disefiada para su uso en restauraciones
directas e indirectas, anteriores y posteriores. La adhesion al tejido

dental se da al hacer uso previo de un sistema adhesivo.

Este material Filtek Z250 esta envasado en jeringas de dosis

multiples. Este composite esta disponible en 15 tonos.

Este material se aplica en capas de con la técnica incremental, se

fotocura por 20 segundos.

v Indicaciones:
e Obturaciones directas posteriores y anteriores.
e Técnica de Sandwich con iondbmero de vidrio.
¢ Rehabilitacion cuspidea y de mufiones.
e Ferulizaciones.

e Obturaciones dentales indirectas posteriores y anterioes 29,
C) Bulk Fill Filteck 3M ESPE®

Las restauraciones posteriores mas sencillas y rapidas suelen estar

hechas con esta resina fotopolimerizable.

Este material se coloca con una técnica de bloque, nos proporciona
excelente fuerza y bajo desgaste. Su polimerizaciéon se da con bajo

estrés, lo que permite fotocurar hasta 5 mm.

v' Indicaciones:
e Restauraciones directas.

e Restauraciones de muiones y ferulizacion.
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¢ Restauracion indirecta, también inlay, onlay y carillas.
e Reparacion de defectos en restauraciones de porcelana, esmalte
y temporales ©6),

2.2.3. CLASIFICACION DE BLACK

El autor Green Vardiman Black, es muy conocido en la comunidad
de la operatoria dental por sus contribuciones al sistema de clasificacién

de lesiones cariosas.

A) Clase I: estas caries son causadas por manchas y fisuras, que son
defectos estructurales en los dientes. Se encuentran en las superficies
palatinas de los incisivos superiores, las superficies palatinas de los
molares superiores, las superficies oclusales de los molares y

premolares, y dos tercios de las superficies vestibulares de los molares
(27)

B) Clase Il: cavidades en las superficies proximales de molares y
premolares, con acceso por la cara oclusal de estos dientes con forma

de cajon proximal 8,

C) Clase llI: cavidades en las superficies proximales de los dientes

incisivos que no requieren que se elimine y restaure el angulo incisal
(29)

D) Clase IV: cavidades que consideran la eliminacion y restauracion

del &ngulo incisal en las superficies proximales de los dientes incisivos
(30)

E) Clase V: cavidades en los tercios gingivales, generalmente suelen

producirse por abrasiones del esmalte o caries de cuello dental (16),

F) Clase VI. En vértices cuspideos de dientes posteriores y caninos,
zona de inmunidad de caries, pero mas propensas a ser afectadas por
desgaste a causa de bruxismo, cargas oclusales prematuras, o en
general desgastes fisiologicos (no esta incluido en la clasificacion de
black).
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Incluido en su clasificacibn de Mount y Hune, en conceptos
modernos sobre caries, incluyendo 3 zonas para la acumulacion de

biofilm o erosién y abrasion GV,

La clase VI, esta incluida en la Zona I: fosas y fisuras, defectos en
el esmalte en superficies oclusales de dientes posteriores u otras

superficies lisas (32
2.2.4. FUERZA DE COMPRESION

En biofisica en el campo de la odontologia, es un componente de
la funcion masticatoria, que se mide en la fuerza ejercida en los dientes
inferiores con los superiores al momento de ocluir, la coordinacién de los
musculos  masticatorios, el mecanismo de la articulacion
temporomandibular, la regulacién del sistema nervioso y la condicion
clinica de la cavidad bucal son necesarios para obtener la fuerza de

compresién (3),

Durante la masticacion, la fuerza de compresiéon es toda aquella
presidbn que ejercen los maxilares superiores con los maxilares
inferiores, esta fuerza estara dada por el estado de las piezas dentales,
y los musculos elevadores depresores de la mandibula. Es de gran
importancia las fuerzas oclusales por la relacion con las fracturas de las
restauraciones, y dientes con tratamientos de conductos; cabe recalcar
que la fuerza masticatoria es de aproximadamente de 133 Newtons a
727 Newtons 4,

La fuerza compresiva en odontologia, es definida como la fuerza
maxima que se genera entre los dientes mandibulares y maxilares
cuando se realiza la accion masticatoria, se encuentra asociado al
sistema neuro muscular, debido a que los musculos y dientes influencian
en la fuerza ejercida. Hay algunas condiciones como la articulacion
temporomandibular, tonicidad de los musculos, el umbral del dolor y la
denticién de la persona que hace que las medidas de esta fuerza ejercida
no sean iguales en cada paciente; esto es variable segun la dieta

alimentaria de cada persona, sociedad o grupo étnico al que
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2.3.

pertenezcan. Al avanzar los afios se observa disminucion de esta esta
fuerza compresiva que podria ser generada por pérdida de tonicidad
muscular, perdida de dientes o patologias asociadas a este sistema. La
fuerza masticatoria se da sobre las superficies de las piezas dentarias
teniendo repercusion en el ligamento periodontal. articulacion

temporomandibular y tejidos circundantes 5.

2.2.5. MAQUINA DE PRUEBA UNIVERSAL
SERVOCOMPUTARIZADA WAW 600E

Se llama maquina de ensayo universal porque se puede utilizar
para conseguir varios objetivos de pruebas diferentes al cambiar sus
accesorios; es el instrumento que permite evaluar las propiedades
mecanicas de los materiales, tiene 4 postes hidraulicos y tornillos guias
que pertenecen al espacio de prueba de carga, con una capacidad
méaxima de carga de 600 KN, disefiada para realizar pruebas de
compresion, traccion y flexion de materiales metalicos y no metalicos, su
velocidad es lenta, pero con precision de control alta. Cuenta con

estandares que se ajustan a las normas internacionales.

La maquina de Prueba Universal Servocomputarizada, cuenta con
un control de circuito cerrado automatico por computadora, un sensor de
medicion de fuerza, visualizacidon de los datos obtenidos en tiempo real

en la computadora, almacenamiento automatico de los ensayos.

La interfaz del software Max test, estd basada en el sistema
Windows, para una facil y radpida maniobra de las funciones de la
Maquina de Prueba Universal, adecuado para los operadores con

conocimiento previo ©6),
DEFINICIONES CONCEPTUALES

Resina compuesta: es un material de restauracion dental, con una

compleja mezcla de resinas fotopolimerizables con rellenos inorganicos. Se

utiliza para devolver la anatomia a las piezas dentales que sufrieron dafios en
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su estructura. Tienen componentes que contribuyen en la polimerizacion,

aportan viscosidad y dan radiopacidad ©7).

Resistencia a la fuerza de compresion: en odontologia es aquella
capacidad para soportar fuerzas de masticacién, o movimientos de apertura o
cierre al momento de ocluir los dientes superiores con los inferiores
(movimientos verticales), existe intervencion de musculos, nervios y ATM.
Sirve para determinar la resistencia de algunos materiales restauradores
orales antes de fracturarse o disminuir su tamafio, es medida en

Megapascales (unidad de medida que representa a la presién) o Newtons (8).

Restauracion dental: es un procedimiento odontolégico que permite
sustituir estructura dental perdida, parcial o total, con distintos materiales
biocompatibles como resina compuesta, zirconio, ceramica ionémero de

vidrio, etc, para su correcta, funcion, deglucion, fonacion y estética 9.

Clase IV: son las cavidades que se localizan en las superficies
proximales de incisivos y caninos de dientes permanentes y temporales, que

comprometen el angulo incisal “9).

Clase VI: aquellas restauraciones que se realizan a nivel del cuspideo o
incisal de las piezas dentales “0),

Maquina universal de ensayos: las maquinas con similitud en
apariencia a las prensas industriales, tienen como funcion realizar ensayos de
compresion, flexién, traccién, aplicando cargas a los materiales que se

someteran a pruebas.

Estas maquinas tienen diferentes mecanismos para aplicar fuerzas a los
materiales bajo prueba; en las pruebas de compresion, las placas tienen
superficies planas que aplican la fuerza uniforme sobre materiales en estado
sélido. Durante el ensayo, se registran automaticamente los datos de
deformacion que experimenta un material y la carga que se aplica sobre ella.
El proceso de medicion de la carga y deformacion sirve para determinar las
propiedades fisicas y mecénicas, asi obtener calidad y seguridad de los

ensayos “9),
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2.4.

2.5.

HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

(Hi): Existe una diferencia significativa en la comparacion de las
resistencias a la fuerza de compresion de tres resinas en restauraciones

dentales clase IV y VI, Huanuco 2021 — in vitro.
2.4.2. HIPOTESIS DE NULA

(Ho): No existe una diferencia significativa en la comparacion de las
resistencias a la fuerza de compresion de tres resinas en restauraciones

dentales clase IV y VI, Huanuco 2021 — in vitro.
SISTEMA DE VARIABLES
2.5.1. VARIABLE DEPENDIENTE

v Resina.

v Restauracion dental clase IV y VI.
2.5.2. VARIABLE INDEPENDIENTE

v' Fuerza de compresion.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADOR TIPO DE ESCALA DE FUENTE
CONCEPTUAL VARIABLE MEDICA
Variable En odontologia es la capacidad Maquina Fuerza méaxima Numérica Continua Bitacora de
independiente de soportar las fuerzas de Universal (Megapascal - Mpa) trabajo de campo
Fuerza de masticacion, o movimientos de
compresién apertura o cierre al momento
de ocluir los dientes superiores
con los inferiores (movimientos
verticales), existe intervencion
de mdusculos, nervios y ATM.
Sirve para determinar la
resistencia de algunos
materiales restauradores
orales antes de fracturarse o
disminuir su tamarfio.
Variable Es un material de restauracion Material « FILTEK Z250 3M Categobrica Nominal Ficha técnica
dependiente dental, con una compleja restaurador ESPE®
Resina mezcla de resinas  Llis FGM®

fotopolimerizables con rellenos
inorganicos. Se utiliza para

devolver la anatomia a las

o BULK FILL FILTECK
3M®
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piezas dentales que sufrieron
dafios en su estructura. Tienen
componentes que contribuyen
en la polimerizacion, aportan

viscosidad y dan radiopacidad.

Variable
dependiente:
Restauracion

dental

Es un procedimiento
odontolégico que  permite
sustituir ~ estructura  dental
perdida, parcial o total, con
distintos materiales
biocompatibles como resina
compuesta, zirconio, ceramica
ionémero de vidrio, etc, para su
correcta, funcién, deglucion,

fonacion y estética.

Clasificacion de
Black

« Clase IV
« Clase VI

Categérica

Nominal

Observacion
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION
Investigacion aplicada
3.1.1. ENFOQUE

Es cuantitativa porque se estudi6 de manera observacional y
experimental datos que podran ser medidos, cuantificados, obteniendo

resultados estadisticos.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL

Nivel explicativo, transversal y comparativo, porque se describio y
relaciond las causas y efectos de los fendmenos ocurridos en el ensayo
durante la investigacion, en un uUnico momento donde se obtuvo

resultados y fueron comparados.
3.1.3. DISENO

Contempla un disefio experimental, con grupos experimentales
donde se manipulé las variables y se observo los fenbmenos que

ocurrieron durante el estudio de tipo in vitro.

GE1 X 01
GE:, X O

GEs X Os

Donde:

e GE1,GE2 ... GE6: Grupos experimentales.

¢ X: Tratamiento aplicado al grupo experimental.
e01, 02 ... 06: Observacion de la variable

dependiente.
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3.2. POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION

La investigacion “Resistencia a la fuerza de compresion de resinas

en restauraciones dentales, Huanuco 2021 — in vitro" estuvo conformado

por los modelos de restauraciones de clase IV y clase VI, que se realizé

en moldes previamente estandarizados. Con un total de 48 testigos.

3.2.2. MUESTRA

Se realizé un muestreo no probabilistico; las muestras fueron

tomadas por conveniencia.

Siguiendo los protocolos de un estudio transparente, que dio

resultados sin pérdida de informacion.

v

v
v

La muestra consta de 48 testigos:

Resina dental Filtek Z250 3M ESPE®: 8 testigos de clase IV y 8 de
clase VI.

Resina dental Llis FGM®: 8 testigos de clase IV y 8 de clase VI.
Resina dental Bulk Fill Filtek 3M®: 8 testigos de clase IV y 8 de clase
VI.

Para lo cual se tomaron los siguientes criterios:

Criterios de inclusion:

Testigos de restauraciones clase IV de forma cuboide con medidas
4mm de largo x 5mm de alto x 3mm con las resinas Filtek Z250 3M
ESPE®, Llis FGM®, Bulk Fill Filtek 3M®.

Testigos de restauraciones clase VI de forma tronco-piramide con
medidas 5x5mm de base inferior x 3mm de altura x 3x3 de base
superior, con las resinas Filtek Z250 3M ESPE®, Llis FGM®, Bulk
Fill Filtek 3M®.

Testigos sin fisuras.

Testigos sin burbujas.
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e Testigos con lados planos.

» Criterios de exclusion:

e Testigos fracturados antes de iniciar el ensayo.

e Testigos fracturados al iniciar el ensayo por colocar en mala

posicion.
3.3. TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

Observacion directa: se realizo el trabajo experimental in vitro,
con el investigador observando todo el proceso y anotando los datos
obtenidos del estudio que posteriormente fueron comparados.

3.3.2. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Bitacora de trabajo de campo: en este instrumento, se anoté los
datos obtenidos en el ensayo de la fuerza maxima que soportaron los
testigos de restauraciones clase IV y clase VI antes de fracturarse, que

posteriormente se compararon los resultados con fines educativos.
3.3.3. VALIDACION DE INSTRUMENTO

Este instrumento fue validado por su contenido y criterio, por 3
expertos profesionales para acreditar el buen funcionamiento; los cuales
calificaron los instrumentos propuestos, en términos de relevancia,

claridad en la redaccion, objetividad y metodologia.
3.3.4. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Para la recoleccion de datos, se tuvo en cuenta los siguientes

procedimientos:

e Confeccion del molde con corte laser de acetato de forma cuboide
con medidas 4mm de largo x 5mm de alto x 3mm, que simulara las
restauraciones de clase IV.

e Confeccion del molde con corte laser de acetato de forma tronco-

pirAmide con medidas 5x5mm de base inferior x 3mm de altura x
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3x3mm de base superior que simulard las restauraciones de clase
VI.

Confecciodn de los testigos propiamente dichos con base al ISO 4049
“‘Materiales de restauracion a base de polimeros”, donde la
polimerizacion se realizara con la técnica incremental de 2mm en
2mm de espesor y técnica monobloque con un maximo de 5mm de
espesor; asi para evitar la contraccion; en un ambiente oscuro para
una fotopolimerizacion correcta y el uso del polimerizador LITE Q
AUTO RAMP LD -107.

Los moldes de acetato se lubricardn en cada preparacion de los
testigos con vaselina liquida, para evitar que los testigos se peguen
al molde y facilitar su salida.

Se confeccionard el primer grupo de 8 testigos de clase IV que se
realizard con la resina Filtek Z250 3M ESPE®, con medidas 4mm de
largo x 5mm de alto x 3mm de ancho de forma cuboide; con la
técnica incremental en los moldes de acetato, con el
fotopolimerizado de 20 segundos cada 2 mm de altura.

El segundo grupo de 8 testigos de clase IV con la resina Llis FGM®
con medidas 4 x 5 x 3mm de forma cuboide, con la técnica
incremental.

El tercer grupo de 8 testigos de clase IV con la resina Bulk Fill Filtek
3M ESPE® con medidas 4 x 5 x 3mm de forma cuboide con la
técnica monobloque, con el fotopolimerizado de 20 segundos cada
5 mm de altura.

Se confeccionarda el cuarto grupo de 8 testigos de clase VI que se
realizara con la resina Filtek Z250 3M ESPE®, con medidas 5x5mm
de base inferior x 3mm de altura x 3x3 de base superior, de forma
tronco - piramide; con la técnica incremental en los moldes de
acetato con el fotopolimerizado de 20 segundos cada 2 mm de
altura.

El quinto grupo de 8 testigos de clase VI con la resina Llis FGM® con
medidas 5x5mm de base inferior x 3mm de altura x 3x3 de base

superior, de forma tronco — piramide, con la técnica incremental.
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e El sexto grupo de 8 testigos de clase VI con la resina Bulk Fill Filtek
3M ESPE® con medidas 5x5mm de base inferior x 3mm de altura x
3x3 de base superior, de forma tronco — piramide, con la técnica
monobloque con el fotopolimerizado de 20 segundos cada 5 mm de
altura.

e Elaboracién del instrumento "Bitacora de trabajo de campo”, que
esta validada por expertos.

e Enviar solicitud a la UNHEVAL, para el permiso de realizar el ensayo
en el laboratorio de Mecéanica de Suelos.

e En el Laboratorio de Mecénica de Suelos, empezamos el ensayo que
se realizaré en 2 dias.

e Con ayuda del técnico, configurar la maquina de prueba universal
Servocomputarizada WAW-600E, para la aplicacion de fuerzas
compresivas con valores: 0.75mm/min basadas en la norma I1SO
3597-3 “Determinacion de la resistencia a la compresion”.

e Colocar los testigos de uno en uno, en la maquina de ensayos
universales, para someterlos a las fuerzas compresivas e iniciar
unitariamente el ensayo.

e Como ejecutor observaré y anotaré el dato observado en la
computadora, en el momento exacto cuando el testigo falle y se
fracture, dato que serd recaudado en la bitdcora de trabajo de
campo.

e Continuar con el ensayo hasta terminar con los 6 grupos de
muestras.

e Finalmente, la computadora nos dara un resumen en diagramas de
fractura de cada muestra que se observara como la fuerza maxima
de compresién que soporte un testigo que sera indicado con unidad
de medida en Mpa (Megapascales).

e Para culminar se tabulard los datos de estudio.
3.4. TECNICA PARA EL PROCESAMIENTO.
Para la tabulacién de los datos se utilizd un ordenador AMD RYZEN 5

con sistema operativo Windows, donde se recopil6 la informacion; los datos
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se procesaron en una hoja de calculo Excel y el software estadistico como el
Spss v 26, donde se realizaron operaciones para obtener resultados

cuantitativos.
3.5. ANALISIS DE LA FORMACION DE DATOS.

Se utilizd6 la estadistica a través de las tablas de frecuencia,

proporciones, graficos para caracterizar la variable.

Se estimo un parametro mediante la prueba de ANOVA y prueba de HSD

Tukey para evaluar significancias al realizar comparaciones.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Los resultados del andlisis y tabulacién de datos se proporcionaran en
este capitulo. Este estudio tiene el objetivo de establecer la comparacion de
la resistencia a la fuerza de compresion de tres resinas en restauraciones

dentales clase IV y VI.

El estudio in vitro se realizé en el Laboratorio de Estructuras de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan. Los resultados se exponen a

continuacion:

Tabla 1. Resistencia a la fuerza de compresién de tres resinas en restauraciones dentales

clase IV
. IC 95%
Resina con . L.
. Medi SE Minim  Maxim
restauracione n edia o Limite Limite o o
s inferior  superior
Filtek Z250
3M ESPE® 8 2016505 25'86761 0,14860 179,872C 2231380 153,65 230,79

217,971 38,0220

Llis FGM® 8 13,44283 186,184C 249,7585 147,30 277,80

3 6
Filtek One

Bulk Fill g 178123 56,0993 14454415 1312235 2250240 8685 280,20
Restorative 8 6

3M ESPE®

Fuente. Laboratorio de Estructuras - UNHEVAL

300.00

2778 B2
250.00
150.00 153.65 147.3
100.00 86{85
50.00

0.00

M Filtek 2250 3M ESPE® [ Llis FGM®= [ Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE®

Grafico 1. Resistencia a la fuerza de compresion de tres resinas en restauraciones dentales

clase IV
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Interpretacion:

Segun la tabla 1 y el grafico 1, al comparar in vitro la resistencia a la
compresion de tres resinas en la restauracion de clase 1V, con ocho testigos,
para el composite Filtek Z250 3M ESPE®, la resistencia varia entre el minimo
de 153.65 MPa y 230.79 MPa con una media de 201.505MPa; para la resina
Llis FGM® varia entre 147.30 MPa y 277.80 MPa, con la media de 217.971
MPa; en la resina Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE®, varia entre el
minimo de 86.85 MPa y 280.20 MPa con una media de 178.124 MPa. Lo que
muestra cierta variabilidad en las mediciones de resistencia a la compresion,

pero, centradas cerca de la media.
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Tabla 2. Resistencia a la fuerza de compresién de tres resinas en restauraciones dentales

clase VI
95% de intervalo
Resina con Desviaci6 Error de confianza para . L
. . , . Minim  Maxim
restauracion N Media n estanda la media
. — —— o] o]
es estandar r Limite Limite

inferior  superior
Fitek Z250 8 234,082 36,81481 13,0160C 203,304t 264,860t 165,07 277,34
3M ESPE® 5
Llis FGM® 8 245,770 31,58670 11,1675¢ 219,362¢ 272,1771 206,54 285,84
0
Fitek One 8 232,231 27,50851 9,72573 209,2341 255,230¢ 182,96 256,97
Bulk Fill 3
Restorative
3M ESPE®
Fuente. Laboratorio de Estructuras - UNHEVAL

300.00

250.00

200.00

150.00
100.00
50.00

0.00

M Fittek Z250 3M ESPE® M Uis FGM2® [ Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE®

Gréfico 2. Resistencia a la fuerza de compresion de tres resinas en restauraciones dentales

clase VI

Interpretacion:

Segun la tabla 2 y el grafico 2, al comparar in vitro la resistencia a la
compresion tres resinas, la restauracion de clase VI, con ocho testigos, para
el composite Filtek Z250 3M ESPE®, la resistencia varia entre el minimo de
165.07 MPay 277.34MPa con la media de 234.08 MPa; para el composite Llis
FGM® varia entre 206.54 MPa y 285.84 MPa, con la media de 245.77 MPa;
en la resina Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE®, varia entre el minimo
de 182.96 MPay 256.97 MPa con una media de 232.23 MPa. Lo que muestra
cierta variabilidad en las mediciones de resistencia, pero, centradas cerca a

la media.
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Tabla 3. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Filtek Z250 3M ESPE® en

restauraciones dentales clase IV y VI

95% de intervalo de
confianza para la
media Minimo Méaximo
Limite Limite
inferior  superior

Desviaciéon Error

Clase N Media estandar estandar

v 8 201,5050 25,87616 9,14860 9,14860 223,1380 153,65 230,79

VI 8 234,0825 36,81481 13,01600 203,3045 264,8605 165,07 277,34
Fuente. Laboratorio de Estructuras - UNHEVAL

300
—T1—277.34

250 [ =omam |
150 153.65 165.07

100
50

=]

W Ow

Gréafico 3. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek Z250 3M ESPE® en

restauraciones dentales clase IV y VI

Interpretacion:

Segun la tabla 3 y el grafico 3, al comparar in vitro la resistencia a la
compresion entre las restauraciones de clase IV y las restauraciones de clase
VI para la resina Filtek Z250 3M ESPE®, en la clase IV varia entre el minimo
de 153.65 MPa y 230.79 MPa con una media de 201.505 MPa; mientras que
en la clase VI, la resistencia varia entre el minimo de 165.07MPa y 277.34
MPa con una media de 234.08 MPa. Lo que muestra variabilidad en las

mediciones de resistencia de las clases IV y VI.
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Tabla 4. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Llis FGM® en restauraciones

dentales clase IV y VI

95% de intervalo de
confianza para la
media Minimo Méaximo
Limite Limite
inferior  superior

Desviaciéon Error

Clase N Media estandar estandar

v 8 217,9713 38,02206 13,44283 186,1840 249,7585 147,30 277,80

VI 8 245,7700 31,58670 11,16759 219,3588 272,1787 206,54 285,84
Fuente. Laboratorio de Estructuras - UNHEVAL

300 377.8 —1—285.89
250 FL
200 i mi.ﬂijﬂ 206.58
150 ——147.3

100
50

=

B Ewv

Grafico 4. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Llis FGM® en restauraciones

dentales clase IV y VI

Interpretacion:

Segun la tabla 4 y el grafico 4, al comparar in vitro la resistencia a la
compresion entre las restauraciones de clase IV y las restauraciones de clase
VI para la resina Llis FGM®, la resistencia en la clase IV varia entre el minimo
de 147.30 MPa y 277.80 MPa, con una media de 217.97MPa; mientras que
en la clase VI, la resistencia varia entre el minimo de 206.54MPa y el maximo
de 285.84MPa, con una media de 245.77MPa. Lo que muestra variabilidad en

las mediciones de resistencia en las clases IV y VI.
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Tabla 5. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek One Bulk Fill Restorative 3M

ESPE® en restauraciones dentales clase IV y VI

95% de intervalo de
confianza parala
media Minimo Maximo
Limite Limite
inferior  superior
v 8 178,1238 56,09936 19,83412 131,2235 225,0240 86,85 280,20

VI 8 232,2313 27,50851 9,72573 224,2706 265,1919 182,96 256,97
Fuente. Laboratorio de Estructuras - UNHEVAL

Desviaciéon Error

Clase N Media estandar estandar

300

—T—280.2
250 ——255 97
X232.231
200
150
100
— —86.85
50
mv awv

Grafico 5. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek One Bulk Fill Restorative
3M ESPE® en restauraciones dentales clase IV y VI

Interpretacion:

Segun la tabla 5 y el gréfico 5, al comparar in vitro la resistencia a la
compresion entre las restauraciones dentales de clase IV y las restauraciones
dentales de clase VI para la resina Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE®,
la resistencia en la clase IV varia entre el minimo de 86.85 MPa y 280.20 MPa
con una media de 178.124 MPa; mientras que en la clase VI, la resistencia
varia entre el minimo de 182.96 MPay 256.97 MPa con una media de 232.231
MPa. Lo que muestra variabilidad en las mediciones de resistencia de las

clases IV y VI.
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Tabla 6. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Filtek Z250 3M ESPE® y Llis FGM®

en restauraciones dentales clase |V

Filtek Z250 3M ESPE® Llis FGM®

N Vélido 8 8
Perdidos 0 0
Media 201,5050 217,9713
Error estdndar de la media 9,14860 13,44283
Mediana 206,6450 218,4450
Moda 153,652 147,302
Desv. Desviacion 25,87616 38,02206
Varianza 669,575 1445,677
Rango 77,14 130,50
Minimo 153,65 147,30
Maximo 230,79 277,80

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequenio.

300

200

MPa

100

Filtek Z250 3M ESPE® Llis FGM®

Gréfico 6. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek Z250 3M ESPE® vy Llis

FGM® en restauraciones dentales clase IV

Interpretacion:

Segun a latabla 6 y el grafico 6, al comparar in vitro la resistencia de dos
resinas con sus restauraciones de clase IV, para la resina Filtek Z250 3M
ESPE® la media es de 201.505 Mpay en la resina Llis FGM® la media es de
217.971 MPa. Lo que muestra cierta variabilidad en las medias de ambas

resinas.
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Tabla 7. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Filtek Z250 3M ESPE® y Filtek One

Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase IV

Filtek 2250 3M Filtek One Bulk Fill Restorative 3M
ESPE® ESPE®
N Valido 8 8
Perdidos 0 0
Media 201,5050 178,1238
Error estandar de la media 9,14860 19,83412
Mediana 206,6450 172,1800
Moda 153,652 86,852
Desv. Desviacion 25,87616 56,09936
Varianza 669,575 3147,138
Rango 77,14 193,35
Minimo 153,65 86,85
Maximo 230,79 280,20

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio.

201,51

210,00
200,00

© 190,00

a.

= 180,00
170,00
160,00

178,12

Filtek Z250 3M ESPE® Filtek One Bulk Fill
Restorative 3M ESPE®

Grafico 7. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Filtek Z250 3M ESPE® vy Filtek

One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase IV

Interpretacion:

Segun la tabla 7 y el grafico 7, al comparar in vitro la resistencia de dos
resinas con sus restauraciones de clase IV, para la resina Filtek Z250 3M
ESPE® la media es de 201.505 Mpa y en la resina Filtek One Bulk Fill
Restorative 3M ESPE® la media es de 178.124 MPa. Lo que muestra

variabilidad en las medias de ambas resinas.
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Tabla 8. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Llis FGM® y Filtek One Bulk Fill

Restorative 3M ESPE®en restauraciones dentales clase IV

Filtek One Bulk Fill

Llis FGM® Restorative 3M ESPE®

N Vélido 8 8

Perdidos 0 0
Media 217,9713 178,1238
Error estandar de la media 13,44283 19,83412
Mediana 218,4450 172,1800
Moda 147,302 86,852
Desv. Desviacion 38,02206 56,09936
Varianza 1445,677 3147,138
Rango 130,50 193,35
Minimo 147,30 86,85
Méaximo 277,80 280,20

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequenio.

217,97
178,12

250,00

200,00

© 150,00
o

= 100,00

50,00

0,00

Llis FGM® Filtek One Bulk Fill
Restorative 3M ESPE®

Gréfico 8. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Llis FGM® y Filtek One Bulk Fill

Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase IV
Interpretacion:

Segun la tabla 8 y el grafico 8, al comparar in vitro la resistencia a la
compresion de dos resinas con sus restauraciones de clase |V, para la resina
Llis FGM® la media es de 217.97 Mpa y en la resina Filtek One Bulk Fill
Restorative 3M ESPE® la media es de 178.12 MPa. Lo que muestra cierta
variabilidad en las medias de ambas resinas.

48



Tabla 9. Resistencia a la fuerza de compresién de resina Filtek Z250 3M ESPE® y Llis FGM®
en restauraciones dentales clase VI

Filtek Z250 3M ESPE® Llis FGM®

N Valido 8 8
Perdidos 0 0
Media 234,0825 245,7700
Error estandar de la media 13,01600 11,16759
Mediana 243,4900 248,0250
Moda 165,072 206,542
Desv. Desviacion 36,81481 31,58670
Varianza 1355,330 997,720
Rango 112,27 79,30
Minimo 165,07 206,54
Maximo 277,34 285,84

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequenio.

245,77

250,00

245,00

234,08

o 240,00

MP

235,00

230,00

225,00
Filtek Z250 3M ESPE® Llis FGM®

Gréafico 9. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek Z250 3M ESPE® vy Llis

FGM® en restauraciones dentales clase VI

Interpretacion:

Segun la tabla 9 y el gréfico 9, al comparar in vitro la resistencia de dos
resinas con sus restauraciones de clase VI, para la resina Filtek Z250 3M
ESPE® la media es de 234.08 Mpa y en la resina Llis FGM® la media es de

245.77 MPa. Lo que muestra variabilidad en las medias de ambas.
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Tabla 10. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek Z250 3M ESPE® vy Filtek

One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase VI

Filtek Z250 3M Filtek One Bulk Fill
ESPE® Restorative 3M ESPE®

N Valido 8 8

Perdidos 0 0
Media 234,0825 232,2313
Error estandar de la media 13,01600 9,72573
Mediana 243,4900 244,1450
Moda 165,072 182,962
Desv. Desviacion 36,81481 27,50851
Varianza 1355,330 756,718
Rango 112,27 74.01
Minimo 165,07 182,96
Maximo 277,34 256,97

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio.

234,50
234,00
233,50
233,00
232,50
232,00
231,50
231,00

232,23

MPa

Filtek Z250 3M ESPE® Filtek One Bulk Fill
Restorative 3M ESPE®

Grafico 10. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Filtek Z250 3M ESPE® y Filtek

One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase VI

Interpretacion:

Segun la tabla 10 y el grafico 10, al comparar in vitro la resistencia de
dos resinas con sus restauraciones de clase VI, para la resina Filtek Z250 3M
ESPE® la media es de 234.08 Mpa y en la resina Filtek One Bulk Fill
Restorative 3M ESPE® la media es de 232.23 MPa. Lo que muestra
variabilidad en las medias de ambas.
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Tabla 11. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Llis FGM® y Filtek One Bulk Fill

Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase VI

Filtek One Bulk Fill

Llis FGM® Restorative 3M ESPE®

N Valido 8 8

Perdidos 0 0
Media 245,7700 232,2313
Error estandar de la media 11,16759 9,72573
Mediana 248,0250 244,1450
Moda 206,542 182,962
Desv. Desviacion 31,58670 27,50851
Varianza 997,720 756,718
Rango 79,30 74,01
Minimo 206,54 182,96
Maximo 285,84 256,97

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequenio.

245,77

250,00

245,00
& 240,00 232,23
= 235,00

230,00 ‘

225,00

Llis FGM® Filtek One Bulk Fill

Restorative 3M ESPE®

Gréfico 11. Resistencia a la fuerza de compresion de resina Llis FGM® y Filtek One Bulk Fill

Restorative 3M ESPE® en restauraciones dentales clase VI
Interpretacion:

Segun la tabla 11 y el grafico 11, al comparar in vitro la resistencia de
dos resinas con sus restauraciones de la clase VI, para la resina Llis FGM®
la media es de 245.77 Mpa y en la resina Filtek One Bulk Fill Restorative 3M
ESPE® la media es de 232.23 MPa. Lo que muestra variabilidad en las medias

de ambas resinas.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS Y PRUEBA DE HIPOTESIS

Para el analisis inferencial se realizé herramientas estadisticas para
realizar interferencias o generalizaciones. Primero se empleo la prueba de

normalidad Shapiro Wilk para conocer la distribucion de los datos.
Supuestos
Ho: La distribucion de los datos es normal.
Hi: La distribucion de los datos no es normal.

Si la significancia >0.05, se acepta la hipétesis Ho

Tabla 12. Prueba de normalidad

. Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Clase Resina
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Filtek Z250 3M ESPE® ,178 8 ,200" ,939 8 ,606
CLASE Llis FGM® ,206 8 ,200° ,956 8 775
IV Filtek One Bulk Fill Restorative
,189 8 ,200° ,962 8 ,828
3M ESPE®
Filtek Z250 3M ESPE® ,167 8 ,200° ,932 8 537
Llis FGM® ,243 8 ,184" ,884 8 ,205
CLASE i i
Filtek One Bulk Fill Restorative
VI ,228 8 ,200° ,832 8 ,062
3M ESPE®

*, Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.
a. Correccion de significacién de Lilliefors

Criterio de decision

En la tabla 12 se aprecia que el calculo del p-valor es superior a 0.05,
por lo tanto se acepta la hipétesis nula que considera que la normalidad en la

distribucion de datos.

Por tanto, se aplica la prueba paramétrica ANOVA de un factor.

52



Tabla 13. ANOVA — Restauracion dental clase IV y VI

Variables/ Clase IV Clase VI Clase IV Clase VIl ClaselV Clase VI
grupos Suma de cuadrados Media cuadratica F  Sig. F  Sig.
Entre grupos 6415,049 862,091 2 3207,525 431,045 1,829 ,185 ,416 ,665
Dentro de
36836,734 21768,711 21 1754,130 1036,605
grupos
Total 43251,784 22630,802 23

Interpretacion

En la tabla 13 indica que p-valor mide 0.185 para la clase IV y 0.665 para
la clase VI, ambos son superiores a a=0.05, por tanto aceptamos la hipétesis

nula (Ho) demostrando la ausencia de diferencias significativas.

Tabla 14. HSD Tukey — Comparacién multiple de resistencia a la fuerza de comprension en

restauracion dental clase IV y VI

Diferencia Intervalo de
de Error Sj confianza al 95%
medias (I- estandar 9 "Limite Limite
(I) Resina (J) Resina J) inferior superior
_ Llis FGM® -16,46625 20,94117 ,715 69,2499 36,3174
Filtek Z250 : -
3M ESPE® Filtek One Bulk Fill i
Clase Restorative 3M 23,38125 20,94117 ,515 29,4024 76,1649
\Y) ESPE® '
Filtek One Bulk Fill i
Llis FGM® Restorative 3M 39,84750 20,94117 ,163 92,6312
12,9362
ESPE®
Llis FGM® -11,68750 16,09818 751 ., .. 28,8891
. 52,2641
Filtek Z250 = :
3M ESPE® Filtek On_e Bulk Fill i
Clase Restorative 3M 1,85000 16,09818 ,993 38.7266 42,4266
VI ESPE® ’
Filtek One Bulk Fill i
Llis FGM® Restorative 3M 13,53750 16,09818 ,682 27 0391 54,1141

ESPE®

Interpretacion

En la tabla 14 se aprecia que el p-valor de las tres resinas: Filtek Z250
3M ESPE®), Llis FGM® y Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® para las

restauraciones de clases IV y VI, son superiores a a=0.05.

En la verificacion de diferencias significativas entre comportamiento
individual por cada tipo de resina, se observa que la resina Filtek Z250 3M

ESPE® en comparacion con la resina Llis FGM®, no se encuentran
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diferencias significativas; entre la resina Filtek Z250 3M ESPE® y Filtek One
Bulk Fill Restorative 3M ESPE®; y entre la resina Llis FGM® y Filtek One Bulk
Fill Restorative 3M ESPE®; los resultados son similares, tal como lo
demuestra la prueba estadistica HSD Tukey de “comparacion multiple” (tabla
14).

De este modo se concluye que, resulta indiferente estadisticamente usar
cualquiera de las tres resinas en las restauraciones dentales de clase IV y VI
frente a las fuerzas de compresion, ya que se obtienen resultados similares;
por lo tanto, se recomienda emplearlas indistintamente por los resultados que
se han obtenido.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. CONTRASTACION DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

La resistencia a la fuerza de compresion de las resinas en una
restauracion dental es importante conocer, mas aun en restauraciones que

soportan el estrés constante durante la actividad masticatoria.

Este estudio in vitro tuvo como objetivo comparar las resistencias a la
fuerza de compresiéon que fueron sometidas tres resinas en restauraciones de
clase IV y VI en el Laboratorio de Estructuras de la UNHEVAL, los resultados
de la investigacién proporcionan una perspectiva actual e importante que

servira en la practica clinica y de informacion.

En esta investigacion se contempléo a 48 testigos, divididos en: 8
restauraciones de clase IV (forma: cuboide) y 8 restauraciones de clase VI
(forma: tronco piramide) de la resina Filtek Z250 3M ESPE®; 8 restauraciones
de clase IV y 8 de clase VI de la resina Llis FGM® y 8 restauraciones de clase
IV y 8 de clase VI de la resina Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE®.

La oclusién del ser humano tiene aproximadamente una fuerza de 756
N. Es por eso que una de las principales fallas de las restauraciones es la
fractura, llevando al fracaso el tratamiento; ya que el material (resina) esta en
constante contacto durante la masticacion, movimientos excéntricos y

oclusion propia ©),

De acuerdo a nuestro estudio, se demuestra, que los datos obtenidos
sobre la resistencia que fueron medidos en Mpa, la resina Filtek Z250 3M
ESPE® con las restauraciones de clase IV tiene una media de 201.505MPa,
con las restauraciones de clase VI una media de 234.08MPa; la resina Llis
FGM® con las restauraciones de clase IV tiene una media de 217.971MPa,
con las restauraciones de clase VI una media de 245.77MPa y el composite

Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® con restauraciones de clase IV
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tiene la media de 178.124MPa, con las restauraciones de clase VI la media
de 232.23MPa; al realizar la comparacion de las resistencias a la fuerza de
compresion se obtuvo que no existe diferencias significativas como

demuestran las pruebas estadisticas.

En Perd (Lima),2016, Mezarina F ©®, el propdsito de este estudio fue
evaluar la resistencia a la compresion de resinas compuestas utilizando
muestras cilindricas. Los resultados mostraron: la resina Te- Econom Plus®
tuvo la media de 351.19 MPa, Tetric N- Ceram® una media de 371.82 MPa y
Tetric N- Ceram Bulk Fill® una media de 346.46 MPa, siendo esta la que
mostr6 menor resistencia; en este estudio si se encontraron diferencias
significativas al realizar la comparacion de las resistencias de las tres resinas,

diferente a nuestro estudio realizado.

En PerG (Huancayo), 2022, Massa y Loaysa et al 19, obtuvieron sus
resultados, de la resistencia a la compresion de la resina nanoparticulada
convencional Bulk Fill y las resinas nanohibridas Z-350 - FGM LLIS; se
encontré superior a la resina nanohibrida Z-350 con una media de 217,17 +
40,1 MPa; la resina nanoparticulado convencional Bulf Fillk con una media de
196,30 + 28,7 MPa y con menor resistencia la resina nanohibrida FGM LLIS
con una media de 190,07 £ 50,7 MPa; lo que indica que a comparacién con
nuestro estudio se demostré que fueron “coincidente” a nuestros resultados,

cercana de la media, resultando no ser estadisticamente significativo.

En Ecuador (Riobamba),2019, Peiafiel M (), los datos recopilados de
esa investigacion muestran que la resistencia maxima a la fuerza de
compresion es: la resina Filtek Z350 XT 3M tiene una media de 177.05 MPa,
la resina Filtek Z250 3M tiene una media de 162,998 MPa, y la resina Filtek
Bulk Fill 3M una media de 172,305 MPa, a pesar de que las muestras tienen
forma diferente (cilindricas) a nuestro estudio, pero con similares procesos del
ensayo, coinciden con el nuestro, los resultados se mantienen centradas

cerca de la media; no existe diferencias significativas.

En Per( (Lima), 2020,Castilla A @3, en esta investigacién de igual

manera se determind las resistencias a la fuerza de compresion de resinas
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bulk fill y resinas convencionales como: FGM Opallis, 3M Z - 350 Filteck XT y
Tetric N Ceram Bulk Fill con muestras cilindricas de 4mm x 5mm de didmetro
y 2mm X 5mm de diametro. Donde el estudio resultd con existencia de

diferencias significativas; con resultados diferentes a nuestro estudio.
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CONCLUSIONES

Tras el analisis quedd demostrado que, la resina compuesta Llis FGM®
en la restauracion de clase IV mostré superior resistencia antes de la
fractura con la media de 217.971 MPa a comparacion de la resina Filtek
Z250 3M ESPE® con una media de 201.505MPa y con menos resistencia
fue la resina Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® con la media de
178.124MPa; aunque en muestren variacion numérica en su resistencia,
no existen diferencias significativas para determinar el uso de alguno de

ellos sobre otro por la resistencia a la fuerza de compresion.

Quedd demostrado que en las restauraciones de clase VI la resina con
mayor resistencia a la fuerza de compresioén fue Llis FGM® con la media
de 245.77MPa, luego Filtek Z250 3M ESPE® con la media de 234.08MPa,
y finalmente Filtek One Bulk Fill Restorative 3M ESPE® con una media de
232.23MPa; de igual forma muestran variaciones numéricas en los
resultados, pero sin diferencias significativas para determinar cual fue

superior a otro.

Al realizar la comparacion de las resistencias a la fuerza de compresion
de las tres resinas en restauraciones de clase IV y clase VI, quedo
demostrado que tienen un promedio similar , pero no resultan ser
significativos, lo que indica que se puede utilizar cualquiera de las tres
resinas para realizar restauraciones de clase IV y VI, teniendo como
premisa la resistencia a la compresién, ya que la matriz inorganica nos

brinda esa capacidad.

La forma de las muestras o testigos no tuvieron alguna influencia en los
resultados de nuestro estudio, ya que estos coinciden con estudios
similares; existen estudios que realizan el test de compresion con
muestras de forma cilindrica, en nuestro estudio se hizo similar a las
restauraciones dentales en los pacientes, con testigos de forma cuboide

simulando la clase 1V, y de forma tronco piramide para la clase VI.

El desplazamiento de 0.75mm/min y la carga de 0.2kn/seg programada

para el estudio no influyé en los resultados, ya que los antecedentes
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demostraron que a diferentes programaciones no hay cambios porque la

maéquina de ensayos certificados cumple estandares universales.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere que existan mas estudios similares a cerca de la resistencia a
la fuerza compresion de resinas dentales, porque actualmente abundan
nuevas marcas en el mercado y varias que realizan modificaciones en sus

componentes para obtener una mejora en sus caracteristicas.

Es importante que para realizar restauraciones en la cavidad bucal y
realizar estudios in vitro en laboratorio, se cumplan con las indicaciones
gue sugiere el fabricante como el tiempo de fotocurado, el tamafio de los

incrementos y seguir protocolos establecidos para dichos estudios.

Se recomienda a las futuras investigaciones que se aumente la cantidad
de testigos para que los resultados estadisticos tengan una estimacion
elevada y mayor evidencia para comprobar diferencias significativas en la

comparacion de resistencias a la fuerza de compresion.

Se recomienda hacer estudios no solo comparando las resistencias a la
fuerza de compresion de resinas dentales, sino también evaluar mas
propiedades de este material como son: flexién, tension, resistencia a la
abrasion, contraccién térmica, etc, porque al juntar mas datos estadisticos
de las propiedades de las resinas podremos determinar cuél es mejor

utilizar para el tipo de propésito que buscamos emplear.

Se recomienda hacer uso de la resina Filtek One Bulk Fill Restorative 3M
ESPE® por los mono incrementos, donde el paciente no tiene la
capacidad colaborativa, porque estos materiales disminuyen sus

propiedades al pasar el tiempo operatorio.

Se recomienda realizar estudios similares, simulando el envejecimiento
de las restauraciones dentales a través del tiempo; ya que la mayoria de
estudios son realizadas en periodo de corto tiempo, obteniendo resultados
de restauraciones “nuevas”, pero recordemos que el material tiene una

vida util de larga data en la cavidad bucal.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA QE OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLESE METODOLOGIA POBLACIONY FUENTE(INSTRQMENTO
INVESTIGACION INDICADORES MUESTRA RECOLECCION DE
DATOS)
Problema general Objetivo general Hipétesis de Variable Tipo de Poblacion Técnica de recoleccion
¢Cual es laresistenciaa  Determinar la investigacion dependiente investigacion se obtiene un dedatos
la fuerza de compresion  resistencia a la fuerza  (Hi) Resina Investigacion total de 56 Observacion directa.
de tres resinas en  de compresion detres Existe una Restauracién aplicada testigos. Instrumento de
restauraciones det]tales resinas en d.lfer.e.ncw.:l dental clase IV Muestra recoleccion de datos
clase IV y VI, Huanuco restauraciones significativaen y VI. Enfoque: Estudio no Bitacora de trabajo de
2021 — in vitro? dentales clase IVy VI, la _ Cuantitativa probabilistico campo
Huénuco 2021 — in  comparacion  Variable de 54 testigos,
Problemas especificos vitro. de las |ndepend|ente Alcance o Nivel con 6
Pe0l. ¢:Cual es la o N resistencias a Fuerza 3 de Explicativo, pertenecientes
. . Objetivos especificos la fuerza de compresion. transversal Y al arupo control
resistencia a la fuerza de . . . grup
. Oe.01. Determinar la  compresion de comparativo 48 a los
compresion entre - |as resistencia a lafuerza tres resinas en d
resinas Z250 filteck 3M -, ) L grupos
de compresion entre restauraciones Disefio de

ESPE® y Llis FGM® en
restauraciones dentales
clase IV, Huanuco 2021

—in vitro?

Pe.02. ¢Cual es la
resistencia a la fuerza de
compresion entre las
resinas Z250 filteck 3M
ESPE® y One
Restaurador Bulk Fill

fiteck 3M ESPE® en

las resinas Z250
fiteck 3M ESPE® y
Llis FGM® en
restauraciones
dentales clase |V,
Huanuco 2021 - in
vitro.

0Oe.02. Determinar la
resistencia a la fuerza
de compresion entre

dentales clase
v y VI
Huanuco 2021
—in vitro.

Hipdtesis
nula (HO)
No existe una
diferencia
significativa en

investigacion
Experimental

GE:1 X O1
GEz2 X O2

GEs X Os

experimentales.
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restauraciones dentales
clase 1V, Huanuco 2021
—in vitro?

Pe.03. ¢Cual es la
resistencia a la fuerza de
compresion entre las
resinas One Restaurador
Bulk Fill filteck 3M
ESPE® y Llis FGM® en
restauraciones dentales
clase IV, Huanuco 2021
—in vitro?

Pe.04. ¢Cual es la
resistencia a la fuerza de
compresion entre las
resinas 2250 filteck 3M
ESPE® y Llis® FGM en
restauraciones dentales
clase VI, Huanuco 2021
—in vitro?

Pe.05. ¢Cuél es la
resistencia a la fuerza de
compresion entre las
resinas 2250 filteck 3M
ESPE® y One
Restaurador Bulk Fill
fiteck 3M ESPE® en
restauraciones dentales
clase VI, Huanuco 2021
—in vitro?

las resinas Z250
filteck 3M ESPE® y
One Restaurador
Bulk Fill filteck 3M

ESPE® en
restauraciones
dentales clase IV,
Huanuco 2021 - in
vitro.

Oe.03. Determinar la
resistencia a la fuerza
de compresioén entre
las resinas One
Restaurador Bulk Fill
fiteck 3M ESPE® y
Llis FGM® en
restauraciones

dentales clase |V,
Huanuco 2021 - in
vitro.

Oe.04. Determinar la
resistencia a la fuerza
de compresion entre
las resinas Z250
fiteck 3M ESPE® y
Llis FGM® en
restauraciones

dentales clase VI,
Huanuco 2021 - in
vitro.

la
comparacion
de las

resistencias a
la fuerza de
compresion de
tres resinas en
restauraciones
dentales clase
v y VI,
Huanuco 2021
—in vitro.
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Pe.06. ¢Cual es la
resistencia a la fuerza de
compresion entre las
resinas One Restaurador
Bulk Fill filteck 3M
ESPE® y Llis FGM® en
restauraciones dentales
clase VI, Huanuco 2021
—in vitro?

Oe.05. Determinar la
resistencia a la fuerza
de compresion entre
las resinas Z250
filteck 3M ESPE® y
One Restaurador
Bulk Fill filteck 3M
ESPE® en
restauraciones
dentales clase VI,
Huanuco 2021 - in
vitro.

Oe.06. Determinar la
resistencia a la fuerza
de compresion entre
las resinas One
Restaurador Bulk Fill
fiteck 3M ESPE® y
Llis FGM® en
restauraciones
dentales clase VI,
Huanuco 2021 - in
vitro.
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ANEXO 2
INSTRUMENTO

BITACORA DE TRABAJO DE CAMPO

Yy Ejecutor:

“COMPARACION DE LAS RESISTENCIAS A LA FUERZA DE COMPRESION
DE TRES RESINAS EN RESTAURACIONES DENTALES CLASE IV Y VI,
HUANUCO 2021 - IN VITRO”

CLASE IV — Forma: Cuboide

TESTIGO Filtek 2250 3M Llis FGM® Bulk Fill Filtek 3M®
ESPE®
1
2
3
4
5
6
7
8

CLASE VI —= Forma: Tronco Piramide

OINO|IO|R|IWIN| -
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ANEXO 3
VALIDACION DE INSTRUMENTOS

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
P.A. DE ODONTOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacion: , )
“CDﬂmﬁﬂUIJ{/ Ps gws pEsbTEnaf 4 LD FuerR2pH SE Conpecyion LE Tpss 2SsoS

O PETINRDEONSS  DENTBES ( bSE ) y U, (w2020 — ) VTR0’

I DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR
Apellidos y Nombres UBY A MA‘T\\J (DAD \J \CXOR MAU\:E IS

Cargo o Institucién donde labora - Dogevse Avdtne ODH.
Nombre del Instrumento de Evaluacién : SITASORA. DL TEABALC RE.CANLPO
Teléfono qRIS3II599

Lodnweo 01, dembee Jol 2003

Lugar y fecha 4 g ’
Ohayp's Dovile , Jesos Duviel

Autor del Instrumento

. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Indicadores Criterios \:Iorac::g
Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y
claro. X
Objetividad Los indicadores que se estan midiendo estdn expresados en )(
conductas observables.
Contextualizacién | El problema que se esta investigando esta adecuado al avance
de la ciencia y la tecnologia. ><
Organizacién Los items guardan un criterio de organizacion logica. ¥
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad Y
Intencionalidad | Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las
estrategias )(
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos )(
tedrico cientificos
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de )(
su variable
Metodologia La estrategia que se estd utilizando responde al propésito de
la investigacion X
Oportunidad El instrumento sera aplicado en el momento oportuno o mas
adecuado X

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS
- VIDBLE -

Iv. RECOMENDACIONES

divombre, del 2023
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
P.A. DE ODONTOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulode laIn igacion: ’
i conpnm‘/‘?ﬁ“ goe (0] pEFITENCD] 4 tD FOERzd OE CrifeESlon) DE TRES

LESANDS  EN LESTOORQUONES — psMIDLES  CPASE 1V 4 V| Hoprwoeo 2020 — o Vireo

4
d

I DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR X
Apellidos y Nombres . CpStro etk , SALOL 2.
Cargo o Institucién donde labora : DocsntE  YOH
Nombre del Instrumento de Evaluacion : ..37400A  6€ TRABNO pe ConfO
Teléfono fepimors
Lugar y fecha . oo of fombe  Jel 0022

Autor del Instrumento CALOPS DAvas, fEsiy Dakel -

. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

" Valoracién
Indicadores Criterios sl NO
Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y X
claro.
Objetividad Los indicadores que se estdn midiendo estan expresados en X
conductas observables.
Contextualizacién | El problema que se esta investigando esta adecuado al avance |
de la ciencia y la tecnologia.
Organizaciéon Los items guardan un criterio de organizacion légica. X
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad X
Intencionalidad | Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las x
estrategias
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos
tedrico cientificos X
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de ¥
su variable
Metodologia La estrategia que se esta utilizando responde al propésito de e
la investigacion
Oportunidad El instrumento sera aplicado en el momento oportuno o mas ¥
adecuado

.  OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS
1aBLE .

. RECOMENDACIONES

08 il ger.. 208

TRt

Firma del experto
DNI
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
P.A. DE ODONTOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la lnvestigaﬂcién:

\‘CL't/]r”,"u ACIN

7
RESTNULS 4 1D FUéezn Db  COMPRESON

DE. TRES

LESINOS Er/  RESTDURDOOLES

DENTOLES

CehseE (W v |l Huyswyo

202 - (N VRO,

E DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VAUDABO_R
Apellidos y Nombres
Cargo o Institucién donde labora
Nombre del Instrumento de Evaluacién :

Teléfono
Lugar y fecha

Autor del Instrumento

1<0je3 &ﬂ‘/

Q(anb /A

Universided e Hodnweo

Q66 (oL 7Y

//(/[A/,"UQJ o4 Je L’[L?W'éﬂ)/ 2023

Chaps Ll , Jesws  Lowe] |

. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

6/":1"(,0:’& (}Q quéhjv p@/ CO.'MPO

Indicadores Criterios \;Toracu:;
Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y
claro. X
Objetividad Los indicadores que se estan midiendo estan expresados en
conductas observables. X
Contextualizaciéon | El problema que se esta investigando esta adecuado al avance ¥
de la ciencia y la tecnologia.
Organizacién Los items guardan un criterio de organizacion légica. X
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad X
Intencionalidad | Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las
estrategias X
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos
tedrico cientificos X
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de N
su variable '
Metodologia La estrategia que se estd utilizando responde al propésito de X
la investigacion
Oportunidad El instrumento sera aplicado en el momento oportuno o mas X
adecuado

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

- \fia 6(@ .

Iv. RECOMENDACIONES

ligembC, g

uanuco,

2023

UNIVERSIDAD DE
P.A. ODONTOLOG

23691
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ANEXO 4
FICHA TECNICA

“COMPARACION DE LAS RESISTENCIAS A LA FUERZA DE COMPRESION
DE TRES RESINAS EN RESTAURACIONES DENTALES CLASE IV Y VI,

HUANUCO 2021 - IN VITRO”

Nombre del Maquina de Prueba Universal Servo Computarizada WAW 600 E
instrumento

Autor Jinan Kehui Testing Instrument Co., Ltd. 2021

Descripcion La maquina de ensayo universal se puede utilizar para conseguir
del varios objetivos de pruebas diferentes al cambiar sus accesorios;
Instrumento | es el instrumento que permite evaluar las propiedades mecanicas

de los materiales, tiene 4 postes hidraulicos y tornillos guias que
pertenecen al espacio de prueba de carga, con una capacidad
maxima de carga de 600 KN, disefiada para realizar pruebas de
compresion, traccion y flexion de materiales metalicos y no
metalicos, su velocidad es lenta, pero con precision de control alta.
Cuenta con estandares que se ajustan a las normas
internacionales.

Estructura 'y

La maquina de Prueba Universal Servocomputarizada, cuenta con

dimensiones | un control de circuito cerrado automatico por computadora, un
sensor de medicion de fuerza, visualizacion de los datos obtenidos
en tiempo real en la computadora, almacenamiento automatico de
los ensayos.
Su estructura basica: El bastidor principal, el sistema de mediciéon
y control, Electro — Hidraulico estandar oilsource servo, armario de
control eléctrico y todo el sistema de control servo PC digital.

Técnica Para utilizar la maquina, se calibra y configura previamente en
Mpa mediante el software: la programacion de la fuerza a aplicar,
las dimensiones de los testigos y el tiempo de desplazamiento del
cabezal movil.

Momento de | Para medir la fuerza de compresion que soporta un producto.

la Aplicacion

Tiempo El desplazamiento de 0.75mm/min y la carga de 0.2kn/seg

promedio de | programada.

la Aplicacion
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ANEXO 5
SOLICITUD PARA LA EJECUCION DE LA INVESTIGACION

SRR SO DE (s MAQUINA - UNIUERSAL
DEL (ARRATORIO De ESTRUCILRAS

FORMULARIO UNICO DE TRAMITE

j’éfqm de la Uridad Centrl d?g laborstos _de Tavestigacish

J esus 'DameJ C/"aU[)l.S de l&
&, !1t =Nk K LR 1y lJi"lNr—x (\/... I“A_.’f\r J ()»#-Ldtt' NG \)]’\\IQ bbf‘r\;ll”k l-"‘
Alumno del Prcgrum Acodenu»c de Oobqugm s Umue(yJool dq, l-lmwco

& TELEF/CELULAR

5. DN 2 2 el R 5
: ?462,4304 ‘ 7 : qw=f3oé‘+7
7. DOMICILIO DEL USUARIQ (SR, AV CALLE, PSJE, URB, DIST)

Urb. L,os Ceclms 1. C— Jote 0. — Amanls

2. CORREC EU EL,Tr(L): HCO (EMAIL)

2044400536 Cudh.edv.pe

S FUNDAN r:N'!")DE' P‘-ODD()
He es m)o Am fm@ a vsfec{ pam J‘alwlall& mo: men/e 7 0607;/
ﬂ oso ko maguma umvema(} a/nscgoj od Laéa o de Estructved
de [a UIUHEUALJ par eecu/nr o fvalooyo Jdo Tnvesk aaw(r dJde Teﬂs
[bm radon o, s re ,& ﬂrega de compaa«a» e Hos nosinag

/mo/umam dw-t?g/p: dmbiles Clase WV Vi, Howeo g0t in vite” :

/)or lo ex/wst’, 30(407:7 ﬁa mzfgam P e[y vso . Permanenoes em suS

mS/&&mo (L@M(e /a Bcha.m /e/ ﬁ;[{/o »

CUMENTOS QUE SE ACJUNTAN f.."t(‘p&' EOH
-?rolyecﬁ: :oueséymwo (l'lrpoft’w) Huanuco, 0_5 de digembe Jol 2003
o l)o o e DVT 12, FIROAA DEL USUARID
__& Je Rusoluoich /(p’vlonoon Bl i e :
o tulo, do nvedtgeoon (). T
RECIBIDO
05 DIC. 2023
Reg Hoa 19252

Folio
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ANEXO 6
RESULTADOS OBTENIDOS Y PROCESADOS

7

uDH
BITACORA DE TRABAJO DE CAMPO
Ejecutor: CHAUPIS DAVILA, JESUS DANIEL

“COMPARACION DE LAS RESISTENCIAS A LA FUERZA DE COMPRESION DE
TRES RESINAS EN RESTAURACIONES DENTALES CLASE IV Y VI, HUANUCO
2021 - IN VITRO”
CLASE IV - Forma: Cuboide

TESTIGO | Filtek Z250 3M ESPE® |  Llis FGM® Bulk Fill Filtek 3M®

1 230 . 9 ffpa 204,39 rlge /84 23 Mpe.

2 )53 €5 Hpa M3.30 fpe 213 .83 Hpa

3 20§, 35 rlp~ 27750 fpe 153.42 flp

4 J¥ 6O H pe 204 33 Np 250. 201t

5 20¢ 14 fpw 226 .47 fpe J60-13 Mpa

6 &R5 .23 pe A9 51 Hpw f(, .85 tp

7 201 T M 220 . 1 4pe 195.29 Hpe

8 N0 30 Hp~ 215 90 tfpa 75400 Hp

CLASE VI - Forma: Tronco Piramide

1 249 o = 2849 Hpa 1928 Al

2 Je5.0% flpe 26040 tipe 253 .93 Hpen

- 264 -96 pe 206 .1 Mpe 2829 flpa

4 233.98 fp 229. H Hpw 248 96 e~

5 203.25 i L6 51 flm 249 .97 Ipa

6 2.3 e 2. 31 Hpes 237 33 M

7 260 . 53 e« 235 81 fya 256 - 9% fp~

8 20793 flp~ 28531 fpa 20992 flpa

o fing

=
KW deon CAMPOS BENAVIDES
Ticnico Administrativo do
Labosatorio ge Ingenieria Civil
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INFORME DEL ENSAYO DE COMPRESION N°01

DATOS DEL TESISTA
NOMBRE: CHAUPIS DAVILA, JESUS DANIEL
DNI: 71621301

“COMPARACION DE LAS RESISTENCIAS A LA FUERZA DE COMPRESION DE TRES RESINAS EN
RESTAURACIONES DENTALES CLASE IV Y VI, HUANUCO 2021 - IN VITRO”

RESINA: Filtek Z250 3M ESPE ®

CLASE IV - Forma: Cuboide

Testigo | Lado | Ancho | Altura Area FUERZA ESFUERZO
(mm) | (mm) | (mm) (mm?) MAXIMA (N) COMPRESION

(Mpa)
01 4.0 3.0 5.0 12.00 2769.50 230.79
02 4.0 3.0 5.0 12.00 1843.80 153.65
03 4.0 3.0 5.0 12.00 2500.30 208.35
04 4.0 3.0 5.0 12.00 2155.20 179.60
05 4.0 3.0 5.0 12.00 2459.30 204.94
06 4.0 3.0 5.0 12.00 2702.80 225.23
07 4.0 3.0 5.0 12.00 2630.20 219.18
08 4.0 3.0 5.0 12.00 2283.60 190.30

RESINA: Filtek 2250 3M ESPE ©
CLASE VI - Forma: Tronco Piramide

Testigo | Lado Ancho | Altura Area FUERZA ESFUERZO
(mm) | (mm) | (mm) (mm?) MAXIMA (N) COMPRESION

(Mpa)
01 4.0 4.0 3.0 16.00 3984.09 249.00
02 4.0 4.0 3.0 16.00 2641.20 165.07
03 4.0 4.0 3.0 16.00 4191.50 261.96
04 4.0 4.0 3.0 16.00 3807.80 237.98
05 4.0 4.0 3.0 16.00 3412.00 213.25
06 4.0 4.0 3.0 16.00 4437.50 277.34
07 4.0 4.0 3.0 16.00 4168.49 260.53
08 4.0 4.0 3.0 16.00 3320.60 207.53

Hudnuco, 15 de diciembre del 2023
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INFORME DEL ENSAYO DE COMPRESION N°02
DATOS DEL TESISTA

NOMBRE: CHAUPIS DAVILA, JESUS DANIEL

DNI: 71621301

“COMPARACION DE LAS RESISTENCIAS A LA FUERZA DE COMPRESION DE TRES RESINAS EN
RESTAURACIONES DENTALES CLASE IV Y VI, HUANUCO 2021 - IN VITRO”
RESINA: Bulk Fill Filtek 3M ©
CLASE IV - Forma: Cuboide
Testigo | Lado | Ancho | Altura Area FUERZA ESFUERZO
(mm) | (mm) | (mm) (mm?) MAXIMA (N) COMPRESION
(Mpa)
01 4.0 3.0 5.0 12.00 2210.80 184.23
02 4.0 3.0 5.0 12.00 2566.50 213.87
03 4.0 3.0 5.0 12.00 1841.10 153.42
04 4.0 3.0 5.0 12.00 3362.49 280.20
05 4.0 3.0 5.0 12.00 1921.59 160.13
06 4.0 3.0 5.0 12.00 1042.29 86.85
07 4.0 3.0 5.0 12.00 2343.50 195.29
08 4.0 3.0 5.0 12.00 1812.09 151.00
RESINA: Bulk Fill Filtek 3M ®
CLASE VI - Forma: Tronco Piramide
Testigo | Lado | Ancho | Altura Area FUERZA ESFUERZO
(mm) | (mm) | (mm) (mm?) MAXIMA (N) COMPRESION
(Mpa)
01 4.0 4,0 3.0 16.00 3165.10 197.81
02 4.0 4.0 3.0 16.00 4056.49 253.53
03 4.0 4.0 3.0 16.00 2927.50 182.96
04 4.0 4.0 3.0 16.00 3983.40 248.96
05 4.0 4.0 3.0 16.00 3983.60 248.97
06 4.0 4.0 3.0 16.00 3829.29 239.33
07 4.0 4.0 3.0 16.00 4111.60 256.97
08 4.0 4.0 3.0 16.00 3669.20 229.32
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INFORME DEL ENSAYO DE COMPRESION N°03

DATOS DEL TESISTA

NOMBRE: CHAUPIS DAVILA, JESUS DANIEL
DNI: 71621301

“COMPARACION DE LAS RESISTENCIAS A LA FUERZA DE COMPRESION DE TRES RESINAS EN
RESTAURACIONES DENTALES CLASE IV Y VI, HUANUCO 2021 - IN VITRO”
RESINA: Llis FGM ®
CLASE IV - Forma: Cuboide
Testigo | Lado Ancho | Altura Area FUERZA ESFUERZO
(mm) | (mm) | (mm) (mm?) MAXIMA (N) COMPRESION
(Mpa)
01 4.0 3.0 5.0 12.00 2452.70 204.39
02 4.0 3.0 5.0 12.00 1767.60 147.30
03 4.0 3.0 5.0 12.00 3333.60 277.80
04 [ 40 | 30 [ 50 | 1200 | 241599 20133
05 4.0 3.0 5.0 12.00 2717.90 226.49
06 4.0 3.0 5.0 12.00 2994.90 249.57
07 4.0 3.0 5.0 12.00 2651.90 220.99
08 4.0 3.0 5.0 12.00 2590.89 215.90
RESINA: Llis FGM ®
CLASE VI - Forma: Tronco Piramide
Testigo | Lado | Ancho | Altura Area FUERZA ESFUERZO
(mm) | (mm) | (mm) (mm?) MAXIMA (N) COMPRESION
(Mpa)
01 4.0 4.0 3.0 16.00 3655.90 228.49
02 4.0 4.0 3.0 16.00 4266.60 266.66
03 4.0 4.0 3.0 16.00 3308.40 206.77
04 4.0 4.0 3.0 16.00 3675.50 229.71
05 4.0 4.0 3.0 16.00 3304.70 206.54
06 4.0 4.0 3.0 16.00 4261.50 266.34
07 4.0 4.0 3.0 16.00 4413.00 275.81
08 4.0 4.0 3.0 16.00 4573.50 285.84
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ANEXO 7
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

FOTOCURADO EN COMPROBANDO
MOLDE ADE ACETATO MEDIDAS

3
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B i ' { il filteck
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| cLasevi . : [ cLAsEV! |
Liis FGMO [y « B Bulk Fill filteck |
4 : 3MESPE® |

SERVOCOMPUTARIZADA WAW 600E ANTES DEL ENSAYO

E MAQUINA DE PRUEBA UNIVERSAL } [ CONFIGURACION }

| ENSAYON1

COLOCACION DEL FRACTURA DEL
TESTIGO N°1 TESTIGO N°1
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BITACORA DE TRABAJO FRACTURA DEL
DE CAMPO TESTIGO N°20

TESTIGO N°48

ENSAYO N°20 E FRACTURA DEL }

[ PROCESADO E INFORME DE RESULTADOS ]
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