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RESUMEN

La investigacion de los Espacios Recreativos de Integracion
Comunitaria en el Distrito de Pillco Marca — Huanuco tiene como obijetivo
analizar como son los espacios recreativos de integracion comunitaria en el
distrito en base al papel de estos espacios como en la mejora de la cohesion
social, la conectividad y la accesibilidad urbana. Se aborda la problematica del
déficit de infraestructura recreativa en el distrito, lo que afecta la integracion y

el bienestar de la comunidad.

La metodologia empleada es cuantitativa con tres técnicas principales:
ficha de observacion estructurada, encuesta estructurada y entrevista
estructurada. La ficha de observacion estructurada permitio evaluar
indicadores clave como escala humana, cohesion social y accesibilidad en
tres espacios recreativos seleccionados. A traves de las encuestas aplicadas
a los usuarios, se obtuvo informacion sobre la percepcion y uso de estos
espacios, mientras que la entrevista estructurada con un especialista en
arquitectura urbana aporté una vision técnica sobre las deficiencias vy

oportunidades de mejora.

Los resultados evidenciaron que la escala humana, la conectividad y la
cohesioén social en estos espacios son limitadas, afectando su funcionalidad.
Se encontré que los parques no estan disefados adecuadamente para
diversas edades y necesidades, presentando problemas de accesibilidad y
seguridad. Ademas, la falta de planificacion y mantenimiento disminuye su

impacto positivo en la comunidad.

En conclusion, la investigacién destaca la necesidad de disefar y
gestionar estos espacios de manera mas equitativa e inclusiva, promoviendo
su mejora a través de propuestas arquitectonicas que fomenten el desarrollo
comunitario. Se recomienda integrar estrategias de planificacion urbana y
participacion ciudadana para garantizar su sostenibilidad y funcionalidad en el

tiempo.

Palabras Clave: Espacios recreativos, integracion comunitaria, Cohesién

social, accesibilidad urbana, Planificacidon urbana.
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ABSTRACT

The research on Community Integration Recreational Spaces in the
District of Pillco Marca — Huanuco aims to analyze the characteristics of
recreational spaces for community integration in the district, based on their role
in enhancing social cohesion, connectivity, and urban accessibility. The study
addresses the issue of the lack of recreational infrastructure in the district,

which negatively impacts community integration and well-being.

The methodology used is quantitative, with three main techniques:
structured observation form, structured survey, and structured interview. The
structured observation form allowed for the evaluation of key indicators such
as human scale, social cohesion, and accessibility in three selected
recreational spaces. Through user surveys, information was gathered on the
perception and use of these spaces, while the structured interview with an
urban architecture specialist provided a technical perspective on deficiencies

and opportunities for improvement.

The results showed that human scale, connectivity, and social cohesion
in these spaces are limited, affecting their functionality. It was found that parks
are not adequately designed for different ages and needs, presenting
problems in accessibility and safety. Furthermore, the lack of planning and

maintenance reduces their positive impact on the community.

In conclusion, the research highlights the need to design and manage
these spaces in a more equitable and inclusive way, promoting their
improvement through architectural proposals that foster community
development. It recommends integrating urban planning strategies and citizen

participation to ensure their long-term sustainability and functionality.

Keywords: Recreational spaces, community integration, social cohesion,

urban accessibility, urban planning.
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INTRODUCCION

Los espacios recreativos de integracion comunitaria desempefian un
papel fundamental en la vida urbana, ya que no solo brindan areas de
esparcimiento, sino que también fortalecen la cohesion social y mejoran la
calidad de vida de los ciudadanos. Sin embargo, en muchas ciudades estos
espacios no han sido adecuadamente planificados ni disefiados lo que ha
generado problematicas como la falta de accesibilidad teniendo en cuenta el
deterioro de la infraestructura y una distribucion desigual que excluye a ciertos
sectores de la poblacion. En el distrito de Pillco Marca ubicado en la ciudad
de Huanuco, se connota la ausencia de espacios recreativos bien disefiados
que ha afectado significativamente la interaccion comunitaria. El crecimiento
urbano acelerado no ha ido de la mano con una planificacién adecuada de
estos lugares, limitando su impacto en la integracion social. La falta de
equipamientos adecuados y el escaso mantenimiento donde la inseguridad en
algunas zonas ha reducido la funcionalidad de estos espacios, impidiendo que
cumplan con su propdsito de generar cohesion y bienestar entre los
habitantes. Ante esta realidad, surge la necesidad de analizar como son los
espacios recreativos en el distrito de Pillco Marca y cual es su impacto en la
integracion comunitaria. En esta investigacion se busca comprender cémo
influyen variables como la escala humana, la cohesién social, la conectividad
y la accesibilidad en la configuracion de estos espacios. Para ello, se han
planteado los siguientes objetivos: describir la escala humana en los espacios
recreativos, explica cdmo es la cohesion social que generan, identificar su
conectividad y accesibilidad, finalmente proponer un proyecto de espacio

recreativo con disefio arquitectonico que favorezca la integracion comunitaria.

Para desarrollar este estudio, se ha empleado un enfoque cuantitativo,
utilizando tres técnicas fundamentales de recoleccion de datos: la ficha de
observacion estructurada, que permitié analizar variables especificas como el
confort, la proporcion y la accesibilidad en diferentes espacios recreativos, la
encuesta estructurada, aplicada a los usuarios para conocer su percepcion y
nivel de satisfaccion con estos lugares, y la entrevista estructurada a un
especialista en arquitectura urbana, quien brindé un analisis técnico sobre los

problemas y oportunidades de mejora en la infraestructura recreativa del
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distrito. Las fuentes de informacion utilizadas en esta investigacion incluyen
tanto datos primarios como secundarios. Los datos primarios fueron
recolectados directamente a través de observaciones, encuestas vy
entrevistas, mientras que los secundarios provienen de articulos cientificos,
tesis previas, informes de organismos internacionales como la OMS y ONU-
Habitat, y normativas urbanisticas que respaldan la importancia de los
espacios recreativos en el desarrollo social. No obstante, durante el proceso
de investigacidon se encontraron diversas limitaciones. La principal dificultad
fue la falta de informacion actualizada sobre el acceso y uso de los espacios
recreativos en el distrito, lo que hizo necesario un trabajo de campo detallado
para recopilar datos recientes. Asimismo, se presentaron inconvenientes en
la disponibilidad de los encuestados y especialistas para participar en el
estudio, lo que requirié una planificacién minuciosa para garantizar la validez
de los resultados. Ademas, algunos de los espacios recreativos evaluados
presentaban condiciones de inseguridad y abandono, lo que influy6é en la

percepcion de los encuestados y en la obtencidn de datos representativos.

Los hallazgos obtenidos revelan que los espacios recreativos en Pillco
Marca presentan deficiencias significativas en términos de disefio,
accesibilidad y mantenimiento. Se identifico que la infraestructura existente no
responde a las necesidades de toda la comunidad, ya que en muchos casos
no se consideran elementos clave como mobiliario adecuado, areas de
descanso y zonas inclusivas para personas con discapacidad. Ademas, la
conectividad de estos espacios con el entorno urbano es limitada, lo que
dificulta su acceso y reduce su uso por parte de la poblacion. En conclusion,
esta investigacion resalta la importancia de replantear el disefio y gestion de
los espacios recreativos en el distrito de Pillco Marca para convertirlos en
lugares verdaderamente inclusivos y funcionales. Es necesario que estos
espacios sean concebidos bajo criterios de equidad, sostenibilidad vy
accesibilidad, promoviendo un disefio arquitectonico que fomente la
integracion comunitaria. Asimismo, se recomienda la participacion activa de la
ciudadania en la planificacion de estos espacios, asegurando que respondan
a sus necesidades y expectativas, y que su implementacion contribuya al

desarrollo urbano y social del distrito.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Los espacios recreativos de integracion comunitaria es un tema critico
a nivel internacional, especialmente en un contexto global donde la
urbanizacidn rapida, las desigualdades socioeconomicas y los cambios
demograficos han transformado el uso y disponibilidad de estos espacios.
Estos lugares desempefian un papel vital en la promocién del bienestar social,
la salud fisica y mental, y la cohesién comunitaria, pero su desarrollo y
distribucion a menudo son desiguales y problematicos, falta de espacios
recreativos adecuados segun un informe de la Organizacion Mundial de la
Salud indica que al menos el 55% de la poblacion mundial vive en areas
urbanas y que esta cifra podria alcanzar el 68% para 2050. Con este
crecimiento descontrolado, muchas ciudades no han priorizado el desarrollo
de espacios verdes o recreativos, limitando el acceso a areas donde las
personas puedan interactuar, hacer ejercicio o simplemente disfrutar del aire
libre (OMS, 2020).

La desigualdad socioecondmica agrava este problema, estudio
realizado por la Organizacién de las Naciones Unidas, mas del 80% de los
espacios recreativos en las ciudades de América Latina se encuentran en
areas mas favorecidas econdmicamente, mientras que las comunidades de
bajos ingresos, que podrian beneficiarse enormemente de estos espacios,
enfrentan una grave carencia de los mismos. En paises como Sudéafrica, las
disparidades son marcadas. Un informe del Consejo de Investigacion
Cientifica e Industrial destaca que solo el 40% de las areas de bajos ingresos
tienen acceso a un parque o espacio recreativo seguro, en comparacion con
el 87% en areas mas adineradas (ONU-Habitat, 2020-2021).

La ausencia de espacios recreativos impacta directamente la salud
fisica y mental de las comunidades. La Organizacién Mundial de la Salud
estima que la inactividad fisica es uno de los principales factores de riesgo de
mortalidad, y es responsable del 6% de todas las muertes a nivel mundial

aproximadamente 5 millones de muertes anuales a nivel mundial por la falta
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de acceso a espacios recreativos donde tiene un impacto directo en la salud
fisica y mental de las poblaciones, ademas se estima que la presencia de
parques y areas recreativas adecuadas puede reducir los riesgos de
enfermedades no transmisibles como la obesidad, las enfermedades
cardiovasculares y la diabetes en un 30%, asimismo, un estudio de Nature
reveld que el acceso a espacios verdes en areas urbanas esta vinculado a
una reduccion del 13% en los trastornos de ansiedad y una disminucién del
30% en los sintomas de depresion, demostrando el impacto positivo de estos

espacios en la salud mental (OMS, 2019).

En muchas regiones, la falta de seguridad y el deterioro de los espacios
recreativos limitan su uso, especialmente en comunidades vulnerables. Un
informe del Banco Interamericano de Desarrollo revelé6 que, en América
Latina, 60% de los parques y areas recreativas en barrios de bajos ingresos
son poco utilizados debido a la percepcion de inseguridad o la falta de

mantenimiento adecuado (BID, 2020).

En un analisis del Instituto para Politicas de Transporte y Desarrollo
sobre las ciudades de Africa Subsahariana, se concluyé que, en ciudades
como Lagos y Nairobi, solo el 25% de los espacios recreativos publicos estan
adecuadamente mantenidos, lo que afecta su utilidad y sostenibilidad a largo
plazo (ITDP, 2021).

América Latina es una de las regiones mas urbanizadas del mundo.
Segun el Informe mas del 80% de la poblacién en América Latina vive en
areas urbanas, lo que ha generado una demanda masiva de infraestructura
urbana que no siempre incluye el desarrollo de espacios recreativos. Este
crecimiento ha sido particularmente acelerado en ciudades como Ciudad de
México, Sao Paulo y Bogota, donde la expansion urbana no ha priorizado la
creacion de parques y areas de recreacion, en un estudio realizado en
Ameérica Latina, se encontré que mas del 80% de los espacios recreativos en
las principales ciudades de la regién estan en areas mas favorecidas
econdmicamente. Esta situacién es critica en ciudades como Lima, donde

menos del 10% de los habitantes de zonas empobrecidas tienen acceso a un
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parque cercano. La falta de estos espacios perpetua la exclusion social y limita

las oportunidades para el desarrollo comunitario (ONU-Habitat, 2020-2021).

Sin embargo, en el Peru los espacios recreativos enfrentan problemas
como la falta de planificacion, mantenimiento insuficiente y baja accesibilidad.
A menudo, los parques y plazas no logran fomentar la interaccién social
debido a disefios inadecuados o mal uso, lo que puede generar inseguridad o
abandono. Sin una planificacién adecuada que involucre a la comunidad en
todas las etapas, estos espacios pierden su capacidad de integrar y corren el
riesgo de convertirse en areas abandonadas o inseguras (Freddy Farronay,
2020).

En 2024, el distrito de Pillco Marca enfrenta una carencia significativa
de equipamientos y espacios que promuevan la participacion activa de sus
ciudadanos en actividades fisicas, sociales y formativas. Uno de los aspectos
criticos que limita la integracion comunitaria en los espacios recreativos de
Pillco Marca es la falta de escala humana en su disefo. Segun el Plan de
Desarrollo Urbano de Huanuco 2019-2029, la ciudad se divide en cuatro
distritos (Huanuco, Pillco Marca, Santa Maria del Valle y Amarilis) y ha
experimentado un rapido crecimiento poblacional, especialmente en Pillco
Marca. En 2007, este distrito contaba con 19,907 habitantes, y para 2017 la
poblacién ascendio a 43,818, con una tasa de crecimiento anual del 7.51%,
segun el INEI. A pesar de este crecimiento, la creacion de equipamientos
deportivos y culturales ha sido insuficiente tanto a nivel provincial como
distrital. El PDU sefiala un déficit tanto cuantitativo como cualitativo en estos
espacios. Ademas, segun los estandares nacionales de urbanismo, hay una
carencia de superficie adecuada para estos equipamientos recreativos o
zonas de recreacion (PDU, 2019-2029).

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

PG: ;Cémo son los espacios recreativos de integracion

comunitaria en el distrito de Pillco Marca?
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1.2.2. PROBLEMA ESPECIFICOS
PE1: ;Como es la escala humana en los espacios recreativos

de integracion comunitaria en el Distrito de Pillco Marca?

PE2: ;Como es la cohesion social en los espacios recreativos

de integracién comunitaria en el Distrito de Pillco Marca?

PE3: ; Como se conecta y accede a los espacios recreativos de

integracion comunitaria en el Distrito de Pillco Marca?

PE4: ; Como podria ser un proyecto de espacio recreativo con
un disefio arquitecténico orientado a la integracion comunitaria en el

distrito de Pillco Marca?

1.3. OBJETIVO PRINCIPAL
OG: Analizar como son los espacios recreativos de integracion

comunitaria en el distrito de Pillco Marca.

1.4. OBJETIVO ESPECIFICO
OE1: Describir como es la escala humana en los espacios recreativos

de integracion comunitaria en el Distrito de Pillco Marca.

OE2: Explicar como es la cohesidn social en los espacios recreativos

de integracion comunitaria en el Distrito de Pillco Marca.

OE3: Identificar como se conecta y accede a los espacios recreativos

de integracion comunitaria en el Distrito de Pillco Marca.

OE4: Proponer un proyecto de espacio recreativo con disefio

arquitectonico de integracién comunitaria en el distrito de Pillco Marca.

1.5. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.5.1. JUSTIFICACION TEORICA
Los espacios recreativos de integracion comunitaria se
fundamentan en teorias como la teoria del capital social donde las
24



interacciones en estos espacios fortalecen redes sociales, pero faltan
estudios sobre su impacto en comunidades marginadas (Putham,
1993), la teoria del bienestar Mejoran la salud fisica y mental, pero la
inseguridad en zonas vulnerables puede limitar sus beneficios en
(Diener, 2000), justicia espacial y la teoria ecologica del desarrollo
humano, que explican como estos espacios promueven la cohesion
social, el bienestar fisico y mental, y la equidad, las interacciones en
estos espacios fortalecen redes sociales, pero faltan estudios sobre su
impacto en comunidades marginadas (Putnam, 1993). Estos vacios
sefalan la necesidad de investigar como estos espacios pueden

generar cohesion social, mejorar el bienestar y reducir desigualdades.

1.5.2. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Para estudiar los espacios recreativos de integracion
comunitaria se empleara un enfoque cuantitativo utilizando Ila
metodologia de encuestas, ficha de observacion cualitativa. Este
enfoque permitira profundizar en contextos especificos, capturar la
complejidad de las dinamicas sociales en torno a estos espacios y
ofrecer una comprension detallada de como funcionaran en diferentes
realidades urbanas. Esta metodologia sera ideal como las encuestas
para la recoleccion de datos estructurados a través de cuestionarios
aplicados a una muestra representativa, también una ficha de
observacion cuantitativa que es una herramienta estructurada que
permite registrar datos numéricos o medibles sobre un fenémeno
especifico en el cual se busca minimizar interpretaciones subjetivas
especificas como la interaccidbn comunitaria, la percepcién del
bienestar y los desafios de equidad en el acceso a espacios recreativos
con base en un analisis y diagnostico que se desarrollara una

propuesta arquitectéonica como solucion a la problematica especifica.
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1.5.3. JUSTIFICACION PRACTICA

La justificacion practica de los espacios recreativos de
integracion comunitaria en Pillco Marca, desde una perspectiva urbana,
se basa en su capacidad para mejorar la calidad de vida de los
residentes al ofrecer areas de esparcimiento y encuentro. En un
contexto de urbanizacién creciente, estos espacios son esenciales para
fomentar la cohesion social, el bienestar fisico y mental, y para reducir
las desigualdades en el acceso a zonas recreativas. Sin embargo, en
lugares como Pillco Marca, es comun que los espacios recreativos se
concentren en areas favorecidas, dejando a comunidades mas
vulnerables sin acceso adecuado. Por ello, es crucial estudiar como
mejorar el disefio y la distribucidén de estos espacios para promover una
integracion comunitaria efectiva y equitativa en el entorno urbano
respondiendo a las necesidades reales de interaccion social,

accesibilidad y apropiacion ciudadana en el distrito de Pillco Marca.

1.6. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Las limitaciones de la investigacién sobre los espacios recreativos de
integracion comunitaria en Pillco Marca incluyen la falta de datos actualizados
y especificos sobre el acceso y uso de estos espacios por parte de la
poblacién local. Ademas, existen desafios para evaluar el impacto real en la
cohesion social y el bienestar debido a factores como la inseguridad, el
mantenimiento deficiente y la percepcion publica de estos espacios. También,
la investigacion podria verse limitada por la falta de estudios previos en la
region, lo que dificulta la comparacion con otros contextos similares y la

generalizacion de los hallazgos.

1.7. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

La investigacion sobre espacios recreativos de integracidon comunitaria
en Pillco Marca es viable debido a la colaboracion de instituciones clave como
el Municipio de Pillco Marca, el Ministerio de Vivienda, Construccién vy

Saneamiento, y el Ministerio del Ambiente. Estas entidades apoyan politicas
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de desarrollo urbano inclusivo y la creacion de espacios publicos que mejoran
la calidad de vida. El Ministerio de Vivienda promueve la planificacion urbana
y la infraestructura recreativa, mientras que el Ministerio del Ambiente impulsa
espacios verdes. Su cooperacion y el acceso a datos locales aseguraran
informacion valiosa y propuestas practicas, facilitando la ejecucion del estudio

en un contexto urbano que demanda estos espacios.
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2.1.

CAPITULOIII

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

(Toasa Y., 2020) Tesis Titulada “El impacto de los Espacios
Recreativos en la Integracion Comunitaria: Un Estudio en Barrios
Marginados” como grado académico en Maestria en Estudios Urbanos
de la Universidad Nacional de Colombia donde esta tesis es relevante
porque analiza directamente la relacion entre espacios recreativos y
cohesién social en comunidades vulnerables, un enfoque muy alineado
con tu investigacion en contextos urbanos similares como los de Pillco
Marca donde tiene como objetivo principal analizar cdmo los espacios
recreativos influyen en la integracion social de comunidades
marginadas, enfocandose en su impacto en la cohesion social y el
bienestar general. El disefio de investigacion es de tipo mixto, utilizando
un enfoque cuantitativo y cualitativo, con un alcance descriptivo y
explicativo. La poblacion de estudio se centré en barrios marginados
de ciudades como Bogota y Ciudad de México, y la muestra fue de 300
residentes de diversas edades y géneros, ademas de 15 entrevistas a
lideres comunitarios. Los instrumentos utilizados fueron encuestas
estructuradas para medir el uso de los espacios recreativos y
entrevistas a lideres locales para obtener informacion mas detallada
sobre su rol en la cohesion social. Las conclusiones indican que los
espacios recreativos bien gestionados son fundamentales para la
cohesidn social y el bienestar en las comunidades marginadas, ya que
mejoran la interaccién entre los vecinos, reducen la delincuencia
mediante vigilancia comunitaria, y promueven la salud fisica y
emocional. Sin embargo, también se identificaron desafios
relacionados con la falta de recursos, infraestructura limitada y baja
participacion comunitaria en la gestién de estos espacios, lo que limita
su efectividad. Se concluye que, para que estos espacios sean

realmente efectivos, es necesario superar los desafios de gestion y
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financiamiento, con un mayor involucramiento de la comunidad en su

planificacion y mantenimiento.

(Rueda, 2020) Tesis Titulada “Importancia de los Espacios y
ambientes ludicos y recreativos en los procesos de integracion escolar”
como grado académico Titulo Profesional en Educacion de la
Universidad Pedagogica Nacional de Bogota, Colombia la relevancia
de esta tesis es el aporte una mirada sobre como los espacios
recreativos promueven la integracion social en un contexto escolar, lo
que puede trasladarse a mi estudio en cuanto a la influencia del espacio
fisico en procesos de interaccion social y como objetivo principal
analizar cémo los espacios ludicos y recreativos influyen en la
integracion de los estudiantes durante los descansos en la educacion
primaria. La metodologia empleada es de tipo cualitativo, con un disefio
de investigacibn no experimental y transversal. El alcance es
descriptivo y el nivel exploratorio. La poblacién esta compuesta por
estudiantes de basica primaria, y la muestra se seleccion6 de manera
intencional, enfocandose en un grupo especifico dentro de esta
poblacién. Los instrumentos utilizados incluyen observaciones directas
y entrevistas semiestructuradas para recopilar informacion detallada
sobre las experiencias de los estudiantes en los espacios ludicos. Las
conclusiones destacan que los espacios ludicos y recreativos son
fundamentales para el desarrollo social y emocional de los estudiantes,
facilitando la integracion escolar y mejorando la convivencia entre
pares. Se resalta la necesidad de disefiar y promover ambientes que

estimulen la interaccion positiva y el aprendizaje colaborativo.

(Smith, 2020) Tesis Titulada "Integracion Comunitaria a través
de Espacios Recreativos: Un Analisis Comparativo de Parques
Urbanos" como grado académico Maestria en Planificacion Urbana en
University College London en Londres, Reino Unido en el cual esta

tesis proporciona una perspectiva comparativa de parques urbanos y
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su contribucion a la integracion social, lo cual puede ayudarte a
entender cdmo diferentes disefios y gestiones de espacios publicos
afectan la cohesién social y como objetivo principal evaluar como
diferentes parques urbanos contribuyen a la integracion comunitaria y
al bienestar social. El disefio de investigacion es comparativo,
utilizando un enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo. La
poblacion esta constituida por residentes de areas urbanas que utilizan
parques publicos, y la muestra se seleccioné de manera aleatoria,
incluyendo a individuos de diversas edades y antecedentes. Se
emplearon instrumentos como encuestas estructuradas vy
observaciones directas para recopilar datos sobre la frecuencia de uso,
actividades realizadas y percepciones de los usuarios respecto a los
parques. Las conclusiones indican que los parques urbanos
desempefian un papel crucial en la promocidon de la cohesion social,
ofreciendo espacios para la interaccion y el fortalecimiento de la
comunidad. Se destaca la necesidad de disefar parques que sean
accesibles, seguros y que fomenten la participacion activa de los

residentes para maximizar sus beneficios sociales.

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

(Carhuapoma M., 2023) Tesis Titulada “Importancia de los
espacios publicos recreativos para la integracion urbana en la ciudad
de Ayacucho” como grado académico de Titulo Profesional en
Arquitectura en la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga
en Ayacucho, Peru su relevancia de este antecedente es clave porque
se enfoca en la integracion urbana a través de espacios publicos,
abordando factores fisicos, sociales y ambientales que también estas
considerando en mi investigacion y como objetivo principal describir la
importancia de los espacios publicos recreativos en la construccién de
la integracion urbana de Ayacucho, considerando los aspectos fisicos,
sociales y ambientales que mejoran la calidad del espacio. El disefio
de investigacion es cualitativo, con un enfoque descriptivo y un alcance
explicativo. La poblacién se limita a los espacios publicos recreativos
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de la ciudad, y la muestra esta compuesta por 3 especialistas en el
ambito urbano y 5 espacios publicos recreativos. El instrumento
utilizado fueron entrevistas semi-estructuradas a los especialistas, lo
que permitié un analisis interpretativo del contexto. El aporte de la tesis
se centra en analizar como estos espacios publicos favorecen la
integracion urbana, evaluando la influencia de factores fisicos, sociales
y ambientales en la calidad urbana y la mejora de la dinamica,
sostenibilidad y resiliencia de la ciudad. Las conclusiones destacan que
los espacios publicos recreativos son fundamentales para la
integracion urbana en Ayacucho, ya que las areas con mejor calidad
espacial también muestran caracteristicas socioculturales favorables y
una mejor calidad de vida. La investigacién proporciona un marco para
desarrollar politicas publicas que optimicen la gestion de estos

espacios y promuevan una mejor calidad urbana.

( Fuentes Delgadillo & Funes Gavilan, 2021) Tesis “Espacios
recreativos infantiles y el desarrollo social espacial” como grado
académico Titulo Profesional en Arquitectura en la Universidad
Nacional de Ingenieria en Lima, Peru donde la relevancia es el estudio
sobre la relacion entre espacios recreativos y el desarrollo social infantil
aporta una vision empirica que apoya la idea de que el disefio urbano
tiene un rol fundamental en la construccién del tejido social y como
objetivo principal determinar en qué medida los espacios recreativos
infantiles influyen en el desarrollo social espacial de los nifios en el
distrito de Ventanilla, Callao, en 2021. El disefio de investigacion es
cuantitativo, con un enfoque descriptivo y un alcance correlacional. La
poblacion esta compuesta por 206 personas, de las cuales se
seleccion6 una muestra de 31 usuarios que asisten al espacio
recreativo. Se utiliz6 como instrumento una encuesta estructurada de
18 preguntas para evaluar las variables de "Espacios recreativos
infantiles" y "Desarrollo social espacial de los nifios". El aporte de la
tesis radica en proporcionar evidencia empirica sobre la relacidén
positiva moderada entre la calidad de los espacios recreativos y el
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desarrollo social de los nifios, destacando la importancia de estos
espacios en las primeras etapas de habilidades fisicas y psicoldgicas.
Las conclusiones indican que los espacios recreativos bien disefiados
y gestionados son fundamentales para el desarrollo social y espacial
de los nifios, ya que facilitan la interaccion social, el aprendizaje y el
desarrollo de habilidades motoras y cognitivas. Se enfatiza la
necesidad de mejorar la calidad y accesibilidad de estos espacios para

promover un desarrollo integral en la infancia.

(Alarcon Sanchez & Incio Palomino, 2021) Tesis “Los espacios
publicos y la integracion social de asentamientos informales urbanos,
en el distrito de Puente Piedra, Lima, 2020” como grado académico
Titulo Profesional en Sociologia de la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos en Lima, Peru en donde la relevancia de esta tesis es que
aporta directamente a mi investigacion al tratar como los espacios
publicos inciden en la integracibn social en sectores urbanos
vulnerables, lo cual es paralelo a mi enfoque en espacios comunitarios
en Pillco Marca y como objetivo principal de la investigacion fue
determinar la influencia de los espacios publicos de recreacion en la
integracion social de los asentamientos informales urbanos en el distrito
de Puente Piedra, Lima. El disefio de investigacion fue cuantitativo, con
un enfoque correlacional, alcance transeccional y nivel descriptivo. La
poblacion estuvo compuesta por 198 personas que habitan el
asentamiento informal EI Mddulo, del sector Santa Rosa en el distrito
de Puente Piedra, y la muestra fue de 65 personas. Se utilizé como
instrumento un cuestionario electrénico para la recoleccion de datos. El
aporte de la tesis radica en evidenciar como los espacios publicos de
recreacion pueden influir positivamente en la integracion social de los
asentamientos informales urbanos, mejorando la accesibilidad, la
inclusién y la construccion de identidad en la comunidad. Las
conclusiones destacan que la presencia y calidad de estos espacios

recreativos son factores determinantes para fomentar la cohesion

32



social y la participacion activa de los residentes en actividades

comunitarias.

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

(Condezo Rojas & Lastra Arce, 2020) Tesis Titulada “Disefio
arquitectonico de los espacios publicos recreativos para su
recuperacion funcional, en el margen derecho del rio Huallaga - sector
Huayopampa, Huanuco 2020” como grado académico Titulo
Profesional en Arquitectura en la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan en Huanuco, Peru la relevancia de este trabajo es muy
pertinente para tu tesis por su ubicacion geografica (Huanuco) y su
enfoque en la recuperaciéon de espacios publicos, lo cual puede servir
de referencia metodologica y contextual para mis estudios en Pillco
Marca donde el objetivo principal de la investigacién fue disefiar un
proyecto arquitectdnico integral para la recuperacion funcional de los
espacios publicos recreativos en el margen derecho del rio Huallaga,
especificamente en el sector Huayopampa. El disefio de investigacion
fue no experimental, con un enfoque cualitativo y alcance descriptivo.
La poblaciéon estuvo compuesta por los residentes del sector
Huayopampa, y la muestra se determiné mediante un muestreo no
probabilistico. Se utilizaron instrumentos como encuestas y visitas de
campo para la recoleccidon de datos. El aporte de la tesis radica en la
propuesta de un disefio arquitectonico que busca la recuperacion y
optimizacién de los espacios publicos recreativos en el sector
Huayopampa, promoviendo la interaccion social y el desarrollo cultural
de la comunidad. Las conclusiones destacan que la intervencion
propuesta influye positivamente en el uso de los espacios publicos
recreativos, ya que la poblacion afirma que utilizaria frecuentemente
estas areas si contaran con el equipamiento adecuado. El disefo
arquitectonico considera las condiciones del entorno y el estado actual
de los espacios, buscando su recuperacién funcional. ElI proyecto
contempla la creacion de una red de parques urbanos, mejorando tanto
las areas recreativas como los tramos de conexion, promoviendo el
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desarrollo social y recreativo. Incluye la recuperacién de cinco parques,
un centro cultural, el disefio de un malecon y la integracion de estas
areas, con un enfoque en la cultura regional y actividades recreativas.
Antes del proyecto, se intervino el 3.71% de las areas, y con la
propuesta se abarcara el 100%, logrando la completa recuperacién de

77,306.40 m? de espacios publicos recreativos.

(Maryori F., 2020) Tesis Titulada “Centro de desarrollo juvenil
como espacio integracién social en el Distrito Mariano Damaso Beraun,
Leoncio Prado, Huanuco - 2020” como grado académico Titulo
Profesional de Arquitectura en la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan en Huanuco, Peru donde la relevancia de esta tesis es valiosa
porque plantea una propuesta arquitectonica orientada a la integracion
juvenil, con especial atencién al confort ambiental y la infraestructura
adecuada, aspectos que también podrias considerar en tu estudio
sobre integracion comunitaria donde el objetivo principal proponer un
Centro de Desarrollo Juvenil que funcione como espacio de integracion
social en dicho distrito, incorporando areas educativas, publicas y de
confort ambiental, en respuesta a la carencia de infraestructura
adecuada para el esparcimiento juvenil en la zona. El disefo de
investigacion es de tipo basico, con una metodologia cuantitativa, un
nivel descriptivo y un enfoque arquitecténico orientado al disefio de
espacios que promuevan la integracién social. Aunque la tesis no
especifica detalladamente la poblacion y muestra, se centra en los
jévenes del distrito de Mariano Damaso Beraun. Los instrumentos
utilizados incluyen la revisibn de antecedentes arquitectdnicos en
Latinoamérica y Peru, y los "Criterios de Disefio para el Taller de
Especialidad de Educacién para el Trabajo" del MINEDU, que orientan
la propuesta de talleres especializados en los espacios educativos. El
aporte principal de la investigacion radica en la propuesta
arquitectonica de un centro que, mediante espacios educativos y
publicos con confort ambiental, busca fomentar el civismo y ofrecer
mayores oportunidades a los jovenes, contribuyendo a combatir la
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segregacion y la falta de oportunidades. Las conclusiones destacan
que la arquitectura de estos espacios puede promover la integracion

social y mejorar las perspectivas de los jovenes en el distrito.

(Jhoselin, 2020) Tesis Titulada “Centro ecoturistico cultural
sostenible orientado al desarrollo turistico, cultural y recreacion en
Huallaga, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco” como grado
académico Titulo Profesional en Arquitectura de la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan en Huanuco, Peru donde su relevancia esta
centrada en turismo, esta tesis aporta un enfoque sostenible y
recreativo en espacios naturales que pueden complementarse con mi
interés en espacios recreativos integradores, especialmente en
contextos urbanos y semiurbanos donde el objetivo principal de esta
investigacion es disefiar un centro ecoturistico cultural sostenible que
potencie los recursos turisticos de manera sostenible en la region de
Huanuco, especificamente en la playa Tingo Maria del sector Brisas del
Huallaga, distrito Rupa Rupa. El disefio de investigacion es de tipo no
experimental, con un enfoque cuantitativo, alcance descriptivo y nivel
correlacional. La poblacion y muestra incluyen a los habitantes y
visitantes del distrito Rupa Rupa, aunque los detalles especificos no se
mencionan en el resumen disponible. Se utilizaron instrumentos como
encuestas y entrevistas para recopilar datos relevantes. El aporte de la
tesis radica en proponer una infraestructura turistica sostenible que
promueva el desarrollo turistico, cultural y recreativo en la region,
preservando la naturaleza y resaltando su belleza. Las conclusiones
destacan la necesidad de una infraestructura turistica sostenible para
el desarrollo de un producto turistico en Tingo Maria, que preserve la

naturaleza y resalte su belleza.
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2.2,

BASES TEORICAS

2.2.1. ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION

COMUNITARIA

Una base teorica arquitectonica sobre los espacios recreativos
de integracion comunitaria, segun la perspectiva de Jan Gehl, se centra
en el disefio de estos espacios como catalizadores de la cohesion
social y el bienestar urbano donde plantea que los espacios publicos,
incluidos los recreativos, deben estar disefiados a escala humana, es
decir tener accesibilidad y conectividad, acogedores y seguros para
promover la interaccion entre personas de diferentes origenes. Estos
lugares deben integrar uso activo (deporte, juegos) y uso pasivo
(descanso, socializacion), conectados con el entorno urbano para
facilitar su acceso y fomentar la convivencia comunitaria. La creacion
de areas verdes y la adecuada planificaciéon urbana fortalecen el
bienestar fisico y mental, promoviendo la inclusion social y mejorando
la calidad de vida en las ciudades (Gehl, 2013).

2.2.2. ESCALA HUMANA

Es un concepto central que busca crear entornos que respondan
a las necesidades fisicas, emocionales y sociales de las personas. Su
objetivo es que los espacios sean proporcionales y comodos para los
usuarios, promoviendo una interaccion amigable con el entorno. Los
indicadores como el confort, proporcion, dimension, flexibilidad y
adaptabilidad son clave para comprender como aplicar este concepto

en proyectos urbanos (Gehl J. , 2010).

2.2.3. COHESION SOCIAL

Es un concepto clave en la planificacidon urbana y el desarrollo
comunitario, ya que se refiere a la capacidad de las sociedades para
mantener unida a su poblacién a través de vinculos sociales fuertes,
inclusion y oportunidades equitativas para todos los miembros que

buscan fomentar la integracidon comunitaria, la cohesién social se
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puede promover mediante la creacidn de entornos que incentiven la
interaccion y el encuentro social teniendo como el respeto a la

diversidad y la creacion de redes de apoyo social (Delgado, 2011).

2.2.4. CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

Son conceptos fundamentales en el urbanismo y la planificacion
de ciudades ya que determinan la calidad de vida de los habitantes
donde la conectividad urbana se refiere a la interrelacion entre
diferentes areas de la ciudad facilitando el movimiento de personas y
bienes. Este concepto se complementa con la conexion con el
transporte publico que es crucial para garantizar que todos los
ciudadanos puedan acceder a servicios y oportunidades laborales sin
importar su ubicacion. La legibilidad con orientacion es otro aspecto
esencial ya que un entorno urbano debe permitir que las personas se
orienten facilmente, lo que mejora la experiencia de desplazamiento y
fomenta la exploracion del espacio urbano. La integracion de estos
indicadores en la planificacién urbana es fundamental para crear

entornos inclusivos y sostenibles (Banister, 2008).

2.2.5. CONFORT

En arquitectura se refiere a la creacion de entornos que
proporcionan bienestar fisico y psicolégico a las personas que los
habitan o utilizan, este concepto abarca multiples dimensiones como el
confort térmico, visual, acustico, ergondmico y su objetivo es maximizar
la habitabilidad y la experiencia sensorial de los usuarios en un espacio
arquitectonico. En el contexto arquitectdnico el confort no solo esta
relacionado con el control de factores climaticos sino también con la
disposicion espacial la iluminacion, la ventilacion y la percepcion de

seguridad y bienestar (Fanger, 1970).
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2.2.6. PROPORCION

Es un principio fundamental que se refiere a la relacion arménica
entre las partes de un edificio o espacio con respecto al todo.
Historicamente, la proporcidén ha sido utilizada como una herramienta
clave para crear equilibrio, armonia y belleza en el disefo
arquitectonico. Esta relacion armoénica puede observarse a nivel de las
dimensiones de un edificio, la organizacion de los espacios interiores y
exteriores, y la escala humana en relacion con el entorno construido.
La proporcion ha sido objeto de estudio desde la antigiiedad y sigue

siendo relevante en la arquitectura contemporanea (Vitruvio, 1999).

2.2.7. DIMENSION

Se refiere a las medidas fisicas de un espacio o un objeto, y es
fundamental para el disefio, ya que determina la escala, la
funcionalidad y la relacion de los elementos dentro de un espacio. Las
dimensiones arquitectdénicas no solo consideran las medidas fisicas,
sino también cémo las personas interactian con el entorno,
adaptandose a la escala humana para garantizar que los espacios sean

accesibles, cdmodos y apropiados para su uso (Ching, 2014).

2.2.8. FLEXIBILIDAD

Se refiere a la capacidad de un espacio para adaptarse a
diferentes usos, necesidades y cambios a lo largo del tiempo, sin
requerir modificaciones estructurales importantes. Un disefio flexible
permite que los edificios o espacios puedan ser reconfigurados, lo que
los hace mas sostenibles y funcionales frente a nuevas demandas
(Schneider & Till, 2007).

2.2.9. ADAPTABILIDAD
Insiste en que los espacios recreativos deben estar bien

conectados con el tejido urbano, de manera que sean facilmente
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accesibles a pie, en bicicleta o mediante transporte publico. La
accesibilidad es clave para fomentar la participacion de todos los

sectores de la comunidad (Gehl, The Human Dimension, 2010).

2.2.10. INCLUSIVIDAD

Se refiere al disefio de espacios que puedan ser utilizados y
disfrutados por personas de todas las edades, capacidades, géneros y
origenes, sin exclusién que también tiene como objetivo eliminar las
barreras fisicas, sensoriales y sociales, creando entornos que

promuevan la igualdad y la accesibilidad universal (Goldsmith, 2000).

2.2.11. DIVERSIDAD

Se refiere a la variedad de formas, funciones y estilos en el
disefio de espacios y edificaciones, asi como a la consideracion de las
diferentes necesidades y antecedentes de los usuarios. Este concepto
implica que un entorno construido debe reflejar y acomodar la
pluralidad cultural, social y funcional de sus habitantes, promoviendo

un sentido de pertenencia y cohesiéon (Pawley, 2006).

2.2.12. ESPACIOS RECREATIVOS PARA LA INTERACCION Y EL
ENCUENTRO
Son areas disefiadas especificamente para fomentar la
comunicacioén, la socializacién y la cohesidn entre los usuarios. Estos
espacios son fundamentales en la arquitectura y el urbanismo, ya que
promueven la creacion de comunidades y el fortalecimiento de redes
sociales (Gehl J. , 2010).

2.2.13. REDES DE APOYO SOCIAL
Se refieren a las conexiones y relaciones que las personas

establecen con familiares, amigos, vecinos y otras organizaciones
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comunitarias, las cuales proporcionan asistencia emocional,
informativa y practica en momentos de necesidad. Estas redes son
fundamentales para el bienestar individual y colectivo, ya que fomentan
la cohesion social y la resiliencia en las comunidades (Berkman &
Glass, 2000).

2.2.14. EQUIDAD

En el contexto arquitectonico y urbano se refiere a la justicia y la
igualdad en el acceso a recursos, servicios e infraestructuras, asi como
a la distribucion de oportunidades en el entorno construido. Este
concepto busca asegurar que todas las personas, independientemente
de su origen socioeconomico, género, raza O capacidad, tengan
igualdad de oportunidades para participar en la vida urbana y disfrutar

de los beneficios del entorno (Sanders, 2010).

2.2.15. CONECTIVIDAD URBANA

Se refiere a la capacidad de un entorno urbano para facilitar el
movimiento de personas y bienes a través de una red eficiente de
calles, caminos y sistemas de transporte. Este concepto es
fundamental para el disefio de ciudades sostenibles y accesibles, ya
que una buena conectividad mejora la movilidad, reduce la
dependencia del automovil y fomenta el uso del transporte publico, la

bicicleta y la caminata (Jacobs, 1961).

2.2.16. CONEXION CON EL TRANSPORTE PUBLICO

Se refiere a la accesibilidad y la integracion de los sistemas de
transporte publico en el entorno urbano, lo que permite a los usuarios
desplazarse de manera eficiente y conveniente. Esta conexion es
crucial para promover la movilidad sostenible, reducir la congestion del
trafico y minimizar la dependencia del automovil privado (Cervero,
1998).
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2.2.17. LEGIBILIDAD Y ORIENTACION

En el entorno urbano se refieren a la capacidad de las personas
para comprender y navegar por su entorno construido de manera
intuitiva. La legibilidad implica que un espacio sea facilmente
identificable y comprensible permitiendo a los usuarios reconocer
rapidamente sus elementos clave, como calles, edificios y puntos de

referencia (Lynch, 1960).

2.2.18. ACCESO FISICO

Se refiere a la capacidad de las personas para ingresar y
moverse de manera segura y comoda en un entorno construido, lo que
incluye la eliminacion de barreras arquitectonicas y la consideracion de
las necesidades de todos los usuarios, incluidas las personas con
discapacidades. Este concepto es fundamental para garantizar la
accesibilidad universal en edificios y espacios publicos (Steinfeld &
Maisel, 2012).

2.2.19. ACCESIBILIDAD SOCIAL

Se refiere a la capacidad de las personas para participar
plenamente en la vida social, cultural y econdmica de sus
comunidades, sin que factores como la ubicacion geografica, el estatus
socioeconémico, o las limitaciones fisicas sean una barrera. Este
concepto va mas alla del simple acceso fisico a espacios y servicios,
implica la inclusion de todos los individuos en las oportunidades vy

recursos disponibles en su entorno (Talen, 2000).
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2.3.

DEFINICIONES CONCEPTUALES
2.3.1. ESCALA HUMANA

Implica crear espacios a una proporcién adecuada que responda
a la movilidad, las capacidades sensoriales y las interacciones

cotidianas de las personas (Mehaffy y Salingaros, 2021).

2.3.2. COHESION SOCIAL
Elemento clave para la sostenibilidad de las ciudades que facilita

la convivencia pacifica y el desarrollo inclusivo (Vazquez, 2021).

2.3.3. CONECTIVIDAD
Es un factor clave en la creacion de ciudades sostenibles y

resilientes (Jabareen, 2021).

2.3.4. ACCESIBILIDAD
No solo implica eliminar barreras fisicas, sino también crear
espacios que promuevan la inclusion y la equidad, facilitando la

participacion de todos los usuarios (Steinfeld y Maisel, 2020).

2.3.5. CONFORT

No solo se limita a las condiciones ambientales fisicas, sino que
también considera factores como el control personal sobre el entorno,
la calidad del aire y la interaccion visual con el espacio (Kim y de Dear,
2020).

2.3.6. PROPORCION
Es fundamental para lograr un equilibrio visual y funcional en el

diseno arquitectonico (Ching y Eckler, 2020).
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2.3.7. DIMENSION
Son esenciales para crear espacios eficientes y habitables que

respondan a las necesidades humanas (Neufert, 2020).

2.3.8. FLEXIBILIDAD

Es esencial para crear edificios resilientes que puedan
evolucionar con el tiempo y adaptarse a nuevas condiciones (Schneider
y Till, 2020).

2.3.9. ADAPTABILIDAD
Es fundamental para crear entornos resilientes que puedan

evolucionar con el tiempo (Sanchez y Hass, 2020).

2.3.10. INCLUSIVIDAD
Abarca aspectos sociales, emocionales y culturales que influyen

en coémo las personas interactuan con su entorno (Imrie y Hall, 2020).

2.3.11. DIVERSIDAD

Es un principio fundamental en el disefio urbano que contribuye
a la creacion de entornos mas ricos y dinamicos (Cruz y Armitage,
2021).

2.3.12. ESPACIOS PARA LA INTERACCION Y EL ENCUENTRO
Se refieren a areas disefiadas especificamente para facilitar la

socializacion, la comunicacion y la colaboracion entre las personas
(Gehl, 2020).
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2.3.13. REDES DE APOYO SOCIAL
Son vinculos y relaciones que las personas establecen con otros
individuos, grupos o instituciones que les proporcionan apoyo

emocional, informativo o material (Berkman y Glass, 2020).

2.3.14. EQUIDAD

Es un componente esencial de la justicia social y debe ser
considerada en todas las decisiones de planificacion y disefo urbano
(Fainstein, 2020).

2.3.15. CONECTIVIDAD URBANA

Es mejorar la movilidad de los habitantes, reduce la dependencia
del automoévil y fomenta el uso de medios de transporte mas
sostenibles, como la bicicleta y el transporte publico (Cervero y Dai,
2020).

2.3.16. CONEXION CON EL TRANSPORTE PUBLICO
Es la integraciéon de diferentes modos de transporte y la calidad

del servicio (Bertolini y Clercq, 2020).

2.3.17. LEGIBILIDAD

Es fundamental para mejorar la experiencia urbana, ya que
influye en la manera en que las personas perciben y usan el espacio
publico (Mehdi and Mansourian, 2020).

2.3.18. ORIENTACION

Es un aspecto critico del disefio espacial porque influye
directamente en la experiencia del usuario y en su interaccion con el
entorno (Montello, 2020).

44



2.4,

2.3.19. ACCESO FisICO

Es un componente esencial del disefio universal que busca crear
espacios que puedan ser utilizados por el mayor numero de personas
posible sin necesidad de adaptaciones adicionales (Steinfeld y Maiel,
2020).

2.3.20. ACCESIBILIDAD SOCIAL
Abarca la creacion de entornos que promuevan la interaccion, la
participacion y el bienestar social de todos los grupos, incluidos los mas

vulnerables (Bailey y Pill, 2021).

HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Los espacios recreativos de integracidon comunitaria son poco

optimo en el distrito de Pillco Marca.

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS
e HIPOTESIS 1

Los espacios recreativos de integracion comunitaria en base a
escala humana favorecen la inclusion y el uso equitativo en Pillco

Marca.
e HIPOTESIS 2

Los espacios recreativos de integracion comunitaria fomentan la

interaccion social en Pillco Marca.
e HIPOTESIS 3

Los espacios recreativos de integracion comunitaria estan
adecuadamente conectados con otras areas del distrito Pillco
Marca.
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2.5.

e HIPOTESIS 4

Un espacio recreativo con disefio arquitectonico fortaleceria la

integracion comunitaria en Pillco Marca.

VARIABLE
2.5.1. VARIABLE UNICA

La indagacion se centra en una unica variable: espacios
recreativos de integraciéon comunitaria. Por lo tanto, dado que este
es un estudio de variable, el unico elemento considerado son los
espacios recreativos de integracion comunitaria con sus respectivas

dimensiones:

e Escala Humana

e Cohesidén Social

e Conectividad y Accesibilidad
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2.6.
Tabla 1

OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

DEFINICION DEFINICION
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO
Confort
. . Proporcion
Se refiere a un entorno Un espacio recreativo de Escal : —
o] . integracion comunitaria es scala Dimension Ordinal
disefado especificamente un entorno disefiado para Humana
para fomentar la interaccion f 3 on vl Flexibilidad
y la cohesién entre diversos omentar. a mter:.:lcmon yia
grupos de personas en una _cohesion soclal entre Adaptabilidad
comunidad. Estos espacios diversos grupos. Pensados
recrea.tivos estan a escala humana, estos Inclusividad
. . espacios son accesibles y
orientados a ser accesibles acogedores para todos, Diversidad
ESPACIOS y acogedores para todos, . d dient te d . )
RECREATIVOS independientemente de sus ' ocponaientemente de sus —— Cohesién Espacios para la interaccion y el Ordinal
DE diferencias culturales, diferencias. Promueven la Social encuentro Intervalo
INTEGRACION  socioecondmicas o fisicas. cogig;g(;daagc?ilvﬁggteasr el Redes de apoyo social
COMUNITARIA A través de actividades ladicas v eventos
ludicas y eventos 1S Y Equidad
comunitarios, estos comunltgnos, l.(,) que
espacios promheven la favorece la inclusion social Conectividad Urbana
inclusién social, el y el dgsarrollo de . i
desarrollo de relaciones reIamongs |nterperso’nales, Conexién con el Transporte Publico
i contribuyendo asi al Conectividad ;
interpersonales y el bienestar colectivo y al y Legibilidad v Orientacic Ordinal
i i egibilida rientacion
bienestar colectivo (OMS, fortalecimiento del tejido Accesibilidad g y Intervalo

2024).

social.

Acceso Fisico

Accesibilidad Social
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Tabla 2

OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTO

ESPACIOS
RECREATIVOS DE
INTEGRACION
COMUNITARIA

Escala Humana

Confort

Proporcién

Dimension

Flexibilidad

Adaptabilidad

Ordinal

Cohesion Social

Inclusividad

Diversidad

Espacios para la interaccion y el encuentro

Redes de apoyo social

Equidad

Ordinal
Intervalo

Conectividad y
Accesibilidad

Conectividad Urbana

Conexion con el Transporte Publico

Legibilidad y Orientacién

Acceso Fisico

Accesibilidad Social

Ordinal
Intervalo
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. TIPO DE INVESTIGACION

El presente estudio, por sus caracteristicas, se clasifica como una
investigacion aplicada, ya que parte del analisis cuantitativo de variables
relacionadas con la integracion comunitaria en espacios recreativos, con el fin
de proponer un proyecto arquitectéonico concreto que atienda las

necesidades detectadas en el distrito de Pillco Marca.

3.1.1. ENFOQUE

El presente estudio sera elaborado siguiendo el enfoque
metodoldgico cuantitativo, ya que en la arquitectura permite analizar las
variables que intervienen en la utilizacibn de un espacio,
proporcionando datos precisos sobre las interacciones humanas con
su entorno construido, lo que facilita la creacién de espacios mas

funcionales y eficientes (Gutman, 1988, p. 45).

3.1.2. ALCANCE O NIVEL

Dado que el tema de investigacion cuenta con una base tedrica
solida, se llevara a cabo un estudio de tipo descriptivo, con el objetivo
de explorar en profundidad el fendmeno en cuestion y comprender su

alcance y caracteristicas en el contexto correspondiente.

3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio corresponde a no experimental transeccional que
incluye métodos como ficha de observacion cuantitativa, encuestas
donde la metodologia de investigacion cuantitativa es util cuando se
busca una comprension detallada de una situacion o fendbmeno en un
momento particular sin intervenir ni alterar las condiciones naturales del

espacio como también sefala que el estudio de los espacios y su
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3.2.

impacto en las personas no siempre requiere de la manipulacién de las
variables, sino mas bien de una observacidon directa y detallada de
como los individuos interactuan con el entorno en un contexto
especifico, como lo sugiere el enfoque transeccional (Alexander, 1979,
p. 123).

POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

En base a la metodologia no experimental transeccional se
busca una comprensién detallada de una situacion o fenémeno en un
momento particular sin intervenir ni alterar las condiciones naturales del
espacio. En este caso, se analiza como influyen los espacios publicos
en su sentido de escala humana, cohesién social, conectividad y
accesibilidad, y como se manifiestan las interacciones cotidianas de

los usuarios (Alexander, 1979).
La poblacién de estudio esta conformada por:

e Los tres espacios recreativos de integracion comunitaria
ubicados en el distrito de Pillico Marca: Espacio Recreativo Las

Flores, Parque Kahuachi, Parque Hermilio Valdizan.

e Un total de 382 personas usuarias frecuentes de dichos
espacios, seleccionadas de acuerdo a parametros establecidos
para el calculo de muestra en poblaciones finitas, con un nivel
de confianza del 95 % y un margen de error del 5 %. Esta cifra
se basa en el total poblacional del distrito, que asciende a
aproximadamente 46,000 habitantes segun el Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica — INEI (2017).

La eleccion de estos espacios y usuarios permite comprender
cémo las caracteristicas fisicas, funcionales y sociales de los espacios
recreativos influyen en los procesos de integracion comunitaria, desde
una mirada que busca captar experiencias reales y percepciones
personales en contextos urbanos especificos.
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3.2.2. MUESTRA

La muestra del estudio se basa en la metodologia no
experimental transeccional que estaria compuesta por tres espacios
recreativos de integracion comunitaria del distrito de Pillco Marca
(espacio recreativo Las Flores, Parque Kahuachi, Parque Hermilio
Valdizan) y 382 personas del distrito de Pillco Marca en base a usuarios
frecuentes de dichos espacios para que el objetivo sea analizar como
son los espacios recreativos de integracién comunitaria en el distrito de
Pillco Marca para tener una perspectiva idénea y profunda sobre como
SONn sus espacios, sus usos, Yy las interacciones sociales que alli
ocurren, permitiendo captar las experiencias vividas y las percepciones
personales en torno a la integracion comunitaria facilitada por estos

lugares.

Tabla 3

Inventario referencial de espacios publicos en el distrito de Pillco Marca

TIPO DE ESPACIO PUBLICO CANTIDAD FUENTE
APROXIMADA
Parques urbanos 12 Municipalidad de Pillco
Marca (2024)
Plazuelas y losas deportivas 9 Google Maps / Trabajo
de campo
Calles peatonales o 15 Observacion directa
semipeatonales
Espacios recreativos 6 Observacion directa
informales
Total, general estimado 42 Elaboracion propia
(2025)

Nota: La informacién del cuadro es estimativa y se recomienda su verificacion con
datos oficiales actualizados de la Municipalidad Distrital de Pillco Marca o el INEI.
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B Z?-p-q-N
e2-(N—-1)+Z%p-q

e Donde:
o n: Tamafo de muestra
o N: Tamano de la poblacion

o Z:Valor critico correspondiente al nivel de confianza (para
un 95% de confianza, Z=1.96)

p: Proporcién esperada (si no se conoce, se asume 0.5

O

para maxima variabilidad)

g: Complemento de p(q=1-p)

O

o e: Margen de error deseado (por ejemplo, 0.05 para un

error del 5%).

e Datos:

o Poblacion de Pillco Marca: Segun estimaciones de 2024,

la poblacion es de 57,452 habitantes.
o Nivel de confianza: 95% (Z=1.96)

Proporcion esperada: p=0.5

O

Complemento de p: g=0.5

O

Margen de error: 5% (€=0.05

O
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Calculo:

1.

Numerador:

Z%-p-q-N= (1.96)2-0.5-0.5- 57452
= 3.8416-0.25-57452

= 55,204.49

Denominador:

e?-(N—-1)+2Z?-p-q=1(0.05)%-(57452 — 1) + 3.8416 - 0.25
= 0.0025- 57541 + 0.9604

= 143.6275 + 0.9604

= 144.5879

Tamano de muestra:

_55,204.49
" = 1245879
n ~ 381.8

Dado que el tamafio de la muestra debe ser un numero entero,

se redondea a 382 personas.

Conclusion:

Para obtener resultados representativos en mi tesis con un nivel

de confianza del 95% y un margen de error del 5% se necesita

encuestar a 382 personas como en lo mencionado anteriormente de la

poblacion de Pillco Marca.
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3.3.

TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS

En el desarrollo del proyecto de investigacion se utilizaran tres
instrumentos que contribuiran a lograr un enfoque mas preciso y un
mejor avance tanto en la investigacion como en el proyecto

arquitectonico. A continuacion, se describen dichos instrumentos:

o FICHA DE OBSERVACION CUANTITATIVA

La ficha de observacion, aplicada a los tres espacios recreativos
de integracion comunitaria en Pillco Marca, se estructuraria en torno a
las siguientes subcategorias clave: escala humana, cohesién social,
conectividad y accesibilidad. Considerando la metodologia no
experimental transeccional, los items de la ficha se centrarian en captar
las vivencias subjetivas y las interacciones sociales que ocurren en

estos espacios (ver tabla 4, 5Y 6).

e Escala humana: Observacion de como el disefio y la disposicion
del espacio se ajustan a las necesidades y comodidades de las
personas (dimensiones del mobiliario, proximidad entre areas de

uso, adaptabilidad para diferentes edades y capacidades).

e Cohesiodn social: Registro de la interaccion entre los usuarios, el
tipo de actividades comunitarias que realizan, y la frecuencia de
encuentros sociales. Atencion a las dinamicas de integracion o

exclusién que se manifiestan.

e Conectividad: Observacion de la relacion entre el espacio
recreativo y el entorno urbano, incluyendo accesos peatonales,
conexiones con otras areas publicas o recreativas, y la fluidez

del movimiento dentro del espacio.

e Accesibilidad: Evaluacion de la facilidad de acceso para
diferentes grupos de la poblacion (personas con movilidad
reducida, nifos, ancianos), y el estado de los caminos, rampas

o entradas.
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. CUESTIONARIO ESTRUCTURADO

Una vez seleccionada la muestra, se aplicara un cuestionario
estructurado a los participantes. Las preguntas del cuestionario estaran
relacionadas con las dimensiones de la investigacion que involucran
los espacios recreativos de integracion comunitaria, tales como (ver
tabla 7):

e Escala humana: Como perciben el tamano, la comodidad y la

seguridad de los espacios recreativos.

e Cohesion social: En qué medida los espacios recreativos

fomentan la interaccion social entre los residentes.

e Conectividad: Accesibilidad a los espacios recreativos, ya sea

por transporte publico o infraestructura vial.

e Accesibilidad: Qué tan facil es acceder fisicamente a los
espacios recreativos para diferentes grupos de edad y personas

con discapacidad.
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Tabla 4

FICHA DE OBSERVACION CUANTITATIVA — DIMENSION ESCALA HUMANA

FICHA OBSERVACION CUANTITATIVA

UBICACION:

FECHA DE OBSERVACION:
HORA DE INICIO:

HORA DE FINALIZACION:
OBSERVADOR:

IDENTIFICACION

CARACTER DEL EDIFICIO: ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION
COMUNITARIA

VINCULACION DE LAS PREGUNTAS CON LOS INDICADORES

DIMENSION

INDICADORES

OBSERVACION

ESCALA
HUMANA

CONFORT

¢ Hay suficientes sombras, areas protegidas del
viento o del sol?

Si Regular Insuficiente No

¢ El entorno genera una sensacion de bienestar y
relajacion?

Si Regular Insuficiente No

¢ El mobiliario es cdmodo para diferentes usuarios
(niflos, adultos, ancianos)?

Si Regular Insuficiente No

¢ El material utilizado en el mobiliario es adecuado
para el clima y uso prolongado?

Si Regular Insuficiente No

PROPORCION

¢ El tamafio de los bancos, juegos infantiles,
caminos, etc., parece estar bien ajustado a las
necesidades de los usuarios?

Si Regular Insuficiente  No

¢Las areas son lo suficientemente amplias para
grupos de personas sin generar aglomeraciones?

Si Regular Insuficiente  No

¢ La proporcion entre areas para actividades activas
(juegos, deportes) y pasivas (descanso,
convivencia) es adecuada?

Si Regular Insuficiente  No

DIMENSION

¢ Las areas destinadas al ocio y recreacion tienen el
tamafno adecuado para las actividades que se
realizan?

Si Regular Insuficiente  No

¢ Los caminos, entradas y zonas de paso son lo
suficientemente amplios para permitir un flujo
constante de personas sin congestion?

Si Regular Insuficiente  No

¢La altura de los elementos como techos, arboles o
estructuras de juego es adecuada para ofrecer una
experiencia acogedora y segura?

Si Regular Insuficiente  No

FLEXIBILIDAD

¢ El espacio permite distintos tipos de actividades?
(juegos, deporte, reuniones, eventos sociales)

Si Regular Insuficiente  No

¢ Los usuarios adaptan el espacio para sus propias
necesidades? (mover bancos, colocar elementos
temporales)

Si Regular Insuficiente  No

¢, El espacio puede ser utilizado tanto por nifios
como adultos mayores?

Si Regular Insuficiente  No
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¢ Hay opciones para que personas con
discapacidades puedan participar de las
actividades?

Si Regular Insuficiente  No

ADAPTABILIDAD

¢ El disefio del espacio permite que tanto individuos
como grupos pequefios o grandes lo utilicen sin
problemas?

Si Regular Insuficiente  No

¢, Se observan modificaciones temporales o
permanentes por parte de los usuarios para
adaptarlo a sus necesidades?

Si Regular Insuficiente No

¢, El espacio esta preparado para ser utilizado en
diferentes épocas del afio? (por ejemplo, proteccion
contra el frio o calor extremo)

Si Regular Insuficiente No
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Tabla 5

FICHA DE OBSERVACION CUANTITATIVA — DIMENSION COHESION SOCIAL

FICHA OBSERVACION CUANTITATIVA

UBICACION:

FECHA DE OBSERVACION:
HORA DE INICIO:

HORA DE FINALIZACION:
OBSERVADOR:

IDENTIFICACION

CARACTER DEL EDIFICIO: ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION
COMUNITARIA

VINCULACION DE LAS PREGUNTAS CON LOS INDICADORES

DIMENSION

INDICADORES

OBSERVACION

COHESION
SOCIAL

INCLUSIVIDAD

¢, Se observa la participacion de diferentes grupos
sociales (familias, jévenes, adultos mayores,
personas con discapacidades) en el espacio?

Si Regular Insuficiente No

¢ Hay evidencia de que el espacio permite la
participacion activa de personas con diferentes
capacidades y habilidades?

Si Regular Insuficiente No

¢ El disefio y la distribucion del espacio permiten un
acceso equitativo para todos los usuarios sin
restricciones fisicas o sociales?

Si Regular Insuficiente No

DIVERSIDAD

¢ El espacio es utilizado por una amplia variedad
de personas de diferentes edades, géneros, etnias
y contextos socioeconémicos?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio permite que personas de diferentes
edades y grupos realicen sus actividades
comodamente, sin importar sus necesidades
especificas?

Si Regular Insuficiente No

¢, Se observan actividades variadas en el espacio
(juegos, actividades deportivas, eventos
comunitarios, reuniones)?

Si Regular Insuficiente No

ESPACIOS PARA
LA INTERACCION
Y EL ENCUENTRO

¢ Hay areas especificas dentro del espacio que
fomenten la reunién y el encuentro entre los
usuarios? (bancos, mesas, zonas abiertas)

Si Regular Insuficiente No

¢ El disefio del espacio permite la interaccion
casual y espontanea entre diferentes personas o
grupos?

Si Regular Insuficiente No

¢ Los usuarios parecen sentirse cémodos iniciando
conversaciones o actividades con otros usuarios?

Si Regular Insuficiente No

REDES DE
APOYO SOCIAL

¢, Los usuarios del espacio participan en
actividades que refuercen el sentido de comunidad
y fomenten el apoyo entre ellos?

Si Regular Insuficiente No

¢ El disefio del espacio facilita que las personas se
conozcan y fortalezcan sus relaciones de
confianza y cooperacion?
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Si Regular Insuficiente No

¢, Se observan personas que se apoyan
mutuamente, ya sea ayudandose entre vecinos o
colaborando en actividades comunes?

Si Regular Insuficiente No

¢, Se percibe que todos los grupos tienen igual
acceso y oportunidades para disfrutar de las
instalaciones y participar en actividades?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio esta disefiado de manera que no
favorezca a ciertos grupos sobre otros? (por
ejemplo, areas para nifos, jovenes, adultos

EQUIDAD mayores, etc.)

Si Regular Insuficiente No

¢ Las areas de recreacion, descanso y
socializaciéon estan distribuidas equitativamente
para garantizar que todos los usuarios puedan
acceder a ellas?

Si Regular Insuficiente No
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Tabla 6

FICHA DE OBSERVACION CUANTITATIVA — DIMENSION CONECTIVIDAD Y
ACCESIBILIDAD

FICHA OBSERVACION CUANTITATIVA

UBICACION:

FECHA DE OBSERVACION:
HORA DE INICIO:

HORA DE FINALIZACION:
OBSERVADOR:

IDENTIFICACION

CARACTER DEL EDIFICIO: ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION
COMUNITARIA

VINCULACION DE LAS PREGUNTAS CON LOS INDICADORES

DIMENSION INDICADORES OBSERVACION

¢ El espacio recreativo esta bien conectado
con las calles y avenidas cercanas, facilitando
el acceso desde diferentes puntos del barrio?

Si Regular Insuficiente No

¢, Se observan rutas peatonales o ciclovias
CONECTIVIDAD que conecten el espacio con otras areas
URBANA publicas o residenciales cercanas?

Si Regular Insuficiente No

¢ Es facil llegar al espacio desde diferentes
partes de la comunidad sin obstaculos o
desvios innecesarios?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio esta cercano a paradas de
autobus, estaciones de tren u otros medios de
transporte publico?

Si Regular Insuficiente No

CONEXION CON

EL TRANSPORTE ¢, Se observa a usuarios llegando o saliendo

del espacio utilizando transporte publico?

PUBLICO Si Regular Insuficiente No

¢ El acceso desde las paradas de transporte
CONECTIVIDAD publico al espacio es directo y comodo?

Y Si Regular Insuficiente No

ACCESIBILIDAD ¢ Es facil entender la distribucién del espacio
recreativo y encontrar areas especificas como
zonas de descanso, juegos o deportes?

Si Regular Insuficiente No

¢ Hay sefializacion visible y clara que guie a
LEGIBILIDAII) Y los usuarios dentro del espacio (rétulos,
ORIENTACION mapas, senales)?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio tiene un disefio que permita a los
usuarios orientarse facilmente, sin confusion o
necesidad de ayuda adicional?

Si Regular Insuficiente No

¢ Existen rampas o accesos especiales para
personas con discapacidades fisicas?

Si Regular Insuficiente No

) ¢, Se observan barreras fisicas (escalones,
ACCESO FISICO desniveles, entradas estrechas) que dificulten
el acceso a ciertos usuarios?

Si Regular Insuficiente No

¢Los caminos, entradas y areas de circulaciéon
estan en buen estado, sin obstaculos que
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puedan dificultar el movimiento de los
usuarios?

Si Regular Insuficiente No

ACCESIBILIDAD
SOCIAL

¢ El espacio es frecuentado por personas de
diferentes edades, géneros, culturas o
situaciones sociales?

Si Regular Insuficiente No

¢ El' lugar parece ser acogedor y seguro para
todo tipo de personas?

Si Regular Insuficiente No

¢ Hay sefiales de que algunos grupos de
personas puedan sentirse excluidos o que
tengan dificultades para disfrutar del espacio?

Si Regular Insuficiente No
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Tabla 7
FORMATO DE ENCUESTA ESTRUCTURADA

FICHA DE ENCUESTA

Nombre (opcional):

Edad:

Género:

Ocupacioén:

.Resides en esta comunidad? (Si/No):

DIMENSIONES

1

2 3 4 5

SECCION 1: ESCALA HUMANA

1.- Me siento comodo en los espacios recreativos de mi
comunidad.

2.- La proporcion de los espacios recreativos es adecuada
para la cantidad de usuarios.

3.- Hay suficiente espacio para realizar diversas actividades en
los espacios recreativos.

4.- Los espacios recreativos son flexibles y se adaptan a las
necesidades de la comunidad.

5.- Los espacios recreativos son accesibles para personas con
discapacidad o necesidades especiales.

SECCION 2: COHESION SOCIAL

6.- Los espacios recreativos fomentan la inclusion de todos
los miembros de la comunidad.

7.- Existe diversidad de actividades y programas en los
espacios recreativos.

8.- Los espacios recreativos ofrecen oportunidades para la
interaccion y encuentro comunitario.

9.- La comunidad cuenta con redes de apoyo social en estos
espacios recreativos.

10.- Hay igualdad en el acceso a los espacios recreativos.

SECCION 3: CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

11.- Es facil llegar a los espacios recreativos a pie, en bicicleta
o en transporte publico.

12.- La conexion con el transporte publico para llegar a los
espacios recreativos es adecuada.

13.- La senalizacion y orientacidon en los espacios recreativos
son claras y faciles de seguir.

14.- El acceso fisico a los espacios recreativos es adecuado
para personas con discapacidad.

15.- Me siento seguro y bienvenido en los espacios
recreativos.

(1) Totalmente en desacuerdo
(2) En desacuerdo

(3) Neutral o No estoy Seguro
(4) De acuerdo

(5) Totalmente de acuerdo
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3.3.2. PARA LA PRESENTACION DE DATOS

La presentacion de datos se hara el proceso mediante el cual la
informacion recopilada a través de herramientas como fichas de
observacion cuantitativa y encuestas estructuradas se organizara de
manera sistematica y comprensible. Este paso permite visualizar los
resultados obtenidos de forma clara y concisa, facilitando el analisis

posterior.

e Ficha de observacidn cuantitativa: Los datos se presentaran en
tablas, graficos y diagramas que reflejen los valores obtenidos
para la variable evaluada. Se utilizara frecuencias, porcentajes,
y promedios para sintetizar la informacién observada en el

campo.

e Encuesta estructurada: Los resultados de las preguntas
cerradas se realizaran mediante tablas de frecuencia y graficos

(barras, circulares, histogramas).

3.3.3. PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS
Para el analisis e interpretacion de los datos, se procesara toda
la informacion recopilada a través de las fichas de observacion

cuantitativa y las encuestas.
e Ficha de observacion cuantitativa:

Se realizara un analisis descriptivo utilizando estadisticas como

frecuencias, promedios, valores maximos y minimos.

e Encuesta estructurada: Los datos se desarrollaran con tablas y

graficos.
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Tabla 8
ANALISIS DE LOS LUGARES DE OBSERVACION
ITEM LUGAR UBICACION CATEGORIA

Espacios Recreativos de

1. Espacio recreativo Las Flores  Pillco Marca . N
Integracién Comunitaria

Espacios Recreativos de

2. Parque Kahuachi Pillco Marca . o
Integracién Comunitaria

Espacios Recreativos de

3. Parque Hermilio Valdizan Pillco Marca L, o
Integracién Comunitaria

e Encuesta estructurada:

Se analizaran mediante estadistica descriptiva, utilizando
frecuencias, porcentajes, y medidas de tendencia central

(media, mediana).

Tabla 9
ANALISIS DEL GRUPO A ENCUESTAR

. NUMERO DE
GRUPO ETARIO PF:PP(())BRS\%TO?\IE PARTICIPANTES EN LA
MUESTRA
NINOS (0 — 12 ANOS) 30% 114
ADOLESCENTES (13 - 18
. 20% 76
ANOS)
ADULTOS (19 — 59 ANOS) 35% 133
ADULTOS MAYORES (60+
. 15% 57
ANOS)
TOTAL, DE LA MUESTRA 100% 381 PERSONAS

Nota: Fuente de la encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES)
2023

Con base en la poblacién del distrito en términos de uso de los
espacios recreativos, podriamos dividir la muestra proporcionalmente
entre los estratos. Para simplificar el calculo, supongamos que la
poblacién de Pillco Marca tiene la siguiente distribucion estimada:
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e Nifos (0-12 afios): 30% de la poblacién.
e Adolescentes (13-18 afios): 20% de la poblacién.
e Adultos (19-59 afios): 35% de la poblacion.

e Adultos mayores (60 afios en adelante): 15% de la

poblacion.

Proporcion de la muestra en cada estrato:
e Nifos (30% de la poblacion):
30% x 382 = 114.6 (aproximadamente 115 personas)
e Adolescentes (20% de la poblacién):
20% x 382 = 76.4 (aproximadamente 76 personas)
e Adultos (35% de la poblacién):
35% x 382 = 133.7 (aproximadamente 134 personas)
e Adultos mayores (15% de la poblacion):

15% x 382 = 57.3 (aproximadamente 57 personas)

Por lo tanto, la muestra estratificada se distribuira de la siguiente forma:
e 115 personas de la categoria de nifios.
e 76 personas de la categoria de adolescentes.
e 134 personas de la categoria de adultos.

e 57 personas de la categoria de adultos mayores.
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CAPITULO IV

RESULTADOS
4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

El analisis de datos se realizara de manera mixta, combinando

herramientas manuales y digitales:

e Los datos de las encuestas estructuradas se procesaran en
Microsoft Excel, donde se organizaran en tablas y graficos para

obtener frecuencias, porcentajes y promedios.

e Las fichas de observacion estructurada también seran
sistematizadas en Excel mediante tablas comparativas segun
las dimensiones de analisis: escala humana, accesibilidad,

cohesion social y conectividad.

Este enfoque permite una interpretacion clara y coherente de los

resultados obtenidos.

4.1.1. FICHA DE OBSERVACION CUANTITATIVA

DIMENSION: ESCALA HUMANA

A continuacion, se analizé la dimensidon escala humana con los
indicadores de confort, proporcion, dimension, flexibilidad vy

adaptabilidad con un breve concepto y valores respectivos:

a. Confort
Evalué si el entorno promueve bienestar mediante sombras,
areas protegidas y mobiliario adecuado para los usuarios.
e Espacio Recreativo Las Flores: El 70% del parque
cuenta con areas sombreadas, pero el mobiliario solo es

coémodo para el 60% de los usuarios.
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Parque Kahuachi: Posee un confort sobresaliente, con
un 90% de zonas sombreadas y mobiliario adecuado al
85%.
Parque Hermilio Valdizan: Presenta deficiencias, solo
un 50% tiene sombras y el mobiliario es adecuado al
40%.

Interpretacién: El Parque Kahuachi presenta un alto nivel

de confort gracias a su mobiliario adecuado y zonas sombreadas,

lo que favorece el bienestar. En contraste, Hermilio Valdizan

necesita mejoras urgentes en mobiliario y proteccion solar.

b. Proporcién

Se analizo las dimensiones de los elementos del parque en

base a las necesidades de los usuarios:

Espacio Recreativo Las Flores: Las areas activas
ocupan el 65%, dejando insuficiente espacio para
actividades pasivas como un 35%.

Parque Kahuachi: Excelente distribucién, con un
equilibrio perfecto dentro del cual es 50% areas activas
y 50% pasivas.

Parque Hermilio Valdizan: Areas activas dominan un

70%, afectando la experiencia de descanso de un 25%.

Interpretacion: Kahuachi logra un equilibrio entre areas

activas y pasivas. Las Flores presenta un desequilibrio leve,

mientras que Hermilio Valdizan prioriza excesivamente las zonas

activas, afectando la experiencia pasiva.

c. Dimension

Se determino que las areas y estructuras tienen tamarfos

adecuados para el flujo de los usuarios.
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e Espacio Recreativo Las Flores: Caminos amplios en
un 80% pero zonas recreativas limitadas a un 60%.

e Parque Kahuachi: Zonas recreativas y de paso
adecuadas en un 90%.

¢ Parque Hermilio Valdizan: Congestion frecuente, solo

el 55% tiene dimensiones apropiadas.

Interpretacién: Kahuachi se destaca por el adecuado
tamano de sus espacios. Las Flores tiene buenos caminos, pero
zonas recreativas limitadas. Hermilio Valdizan es insuficiente en

ambos aspectos, generando congestion.

d. Flexibilidad
Se evalu6 que el parque permite diversas actividades y la
adaptacion a necesidades especificas.
e Espacio Recreativo Las Flores: Regular, con un 65%
de adaptabilidad para actividades variadas.
e Parque Kahuachi: Alta flexibilidad, permitiendo un 90%
de actividades sociales y deportivas.
e Parque Hermilio Valdizan: Baja Flexibilidad, solo el

50% de los espacios se adapta bien.

Interpretacion: Kahuachi permite una variedad amplia de
actividades. Las Flores tiene adaptabilidad media, mientras que

Hermilio Valdizan muestra rigidez en el uso de sus espacios.

e. Adaptabilidad
La capacidad del parque indica que puede ser utilizado en
distintas estaciones y por diferentes usuarios.
e Espacio Recreativo Las Flores: Moderada a un 70%
que en donde queda limitada en climas extremos.
o Parque Kahuachi: Adaptable en un 95% con un disefio

funcional todo el ano.
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e Parque Hermilio Valdizan: Baja Adaptabilidad a un
45% que presenta problemas en estaciones lluviosas o

calidas.

Interpretaciéon: Kahuachi sobresale por su uso funcional
todo el afo. Las Flores responde moderadamente a cambios
climaticos, y Hermilio Valdizan es poco adaptable, limitando su

uso segun la estacion.

Como resultado el Parque Kahuachi destaca como un espacio
emblematico por su balance perfecto entre areas activas y pasivas,
ademas de su adaptabilidad a las estaciones. Por otro lado, el Parque
Las Flores, aunque funcional, necesita ajustes en la proporcién de
espacios y en la comodidad del mobiliario. En contraste, el Parque
Hermilio Valdizan, con su disefio limitado, requiere intervenciones

significativas para maximizar su potencial recreativo y social.

Tabla 10

CUADRO COMPARATIVO DE INDICADORES Y PORCENTAJES DE ESCALA
HUMANA

ESPACIO PARQUE
INDICADOR RECREATIVO  PARQUE - HERMILIO
LAS FLORES VALDIZAN
SOMBRAS 70 % 90 % 50 %
CONFORT MOBILIARIO 60 % 85 % 40 %
, ACTIVAS 65 % 50 % 75 %
PROPORCION PASIVAS 35 % 50 % 25 %
: CAMINOS 80 % 90 % 55 %
DIMENSION  prcREATIVAS 60 % 90 % 55 %
FLEXIBILIDAD  ACTIVIDADES 65 % 90 % 50 %
ADAPTABILIDAD TODO EL ANO 70 % 95 % 45 %
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Figura 1
GRAFICO DEL CUADRO COMPARATIVO DE DIMENSION ESCALA HUMANA
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DIMENSION: COHESION SOCIAL

A continuacion, se analizo la dimensidn cohesion social con sus

indicadores inclusividad, diversidad, espacios para la interaccion y el

encuentro, redes de apoyo social y equidad con un breve concepto y

valores respectivos:

f. INCLUSIVIDAD

Se evalud el acceso y participacion equitativa de todos los

grupos sociales, incluyendo personas con discapacidades.

Espacio Recreativo las Flores: Si (70%), Regular (20%),
Insuficiente (10%) y No (0%).

Parque Kahuachi: Si (60%), Regular (25%), Insuficiente
(15%) y No (0%).

Parque Hermilio Valdizan: Si (75%), Regular (15%),
Insuficiente (10%) y No (0%).

Interpretacion: Hermilio Valdizan muestra mayor

accesibilidad para todos los grupos sociales. Las Flores y

Kahuachi presentan resultados aceptables, pero requieren

mejoras en inclusion plena.

g. DIVERSIDAD

Se midié la variedad de usuarios y actividades realizadas en

los espacios.

Espacio Recreativo las Flores: Si (65%), Regular (25%),
Insuficiente (10%) y No (0%).

Parque Kahuachi: Si (55%), Regular (30%), Insuficiente
(15%) y No (0%).

Parque Hermilio Valdizan: Si (70%), Regular (20%),
Insuficiente (10%) y No (0%).
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Interpretacién: Hermilio Valdizan recibe a una mayor

variedad de usuarios. Las Flores también destaca, mientras que

Kahuachi necesita ampliar su diversidad de actividades y publicos.

h. ESPACIOS PARA LA INTERACCION SOCIAL Y EL
ENCUENTRO

Se analizo si el disefo y los espacios fomentan reuniones y

relaciones espontaneas.

Espacio Recreativo las Flores: Si (60%), Regular (30%),
Insuficiente (10%) y No (0%).

Parque Kahuachi: Si (50%), Regular (35%), Insuficiente
(15%) y No (0%).

Parque Hermilio Valdizan: Si (65%), Regular (25%),
Insuficiente (10%) y No (0%).

Interpretacion: Hermilio Valdizan fomenta mejor el

encuentro social. Las Flores tiene un disefio adecuado para

relaciones espontaneas, y Kahuachi presenta menor capacidad en

este aspecto.

i. REDES DE APOYO SOCIAL

Se evalud si los espacios contribuyen al fortalecimiento de la

comunidad y cooperacion entre usuarios.

Espacio Recreativo las Flores: Si (55%), Regular (35%),
Insuficiente (10%) y No (0%).

Parque Kahuachi: Si (50%), Regular (40%), Insuficiente
(10%) y No (0%).

Parque Hermilio Valdizan: Si (60%), Regular (30%),
Insuficiente (10%) y No (0%).

Interpretacion: Hermilio Valdizan impulsa la cooperacion

comunitaria con mayor efectividad. Las Flores y Kahuachi

requieren estrategias que refuercen el sentido de comunidad.
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j- EQUIDAD

Examind la igualdad en el acceso a los espacios y

oportunidades de uso.

o Espacio Recreativo las Flores: Si (70%), Regular (20%),
Insuficiente (10%) y No (0%).

e Parque Kahuachi: Si (65%), Regular (25%), Insuficiente
(10%) y No (0%).

e Parque Hermilio Valdizan: Si (75%), Regular (20%),
Insuficiente (5%) y No (0%).

Interpretacién: Hermilio Valdizan se posiciona como el
parque mas equitativo. Las Flores mantiene un nivel alto, y

Kahuachi necesita reforzar el acceso justo a todos los usuarios.

Los espacios recreativos analizados en el distrito de Pillco Marca
revelan la vital importancia de su rol como plataformas para la
integracion comunitaria. Observamos que los parques, con
caracteristicas unicas, cumplen en gran medida con los indicadores de
cohesion social, destacandose particularmente el Parque Hermilio
Valdizan por su disefio inclusivo y equitativo. Sin embargo, se
identificaron areas de mejora en la diversidad de actividades y redes
de apoyo social, particularmente en el Parque Kahuachi, donde la
interaccion espontanea podria potenciarse mediante estrategias de

disefo participativo.
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Tabla 11

CUADRO COMPARATIVO DE INDICADORES Y PORCENTAJES DE COHESION
SOCIAL

ESPACIO PARQUE

INDICADOR RECREATIVO K'Z’?_IRL'&L":E" HERMILIO

LAS FLORES VALDIZAN
Si 70 % 80 % 75 %
Regular 20 % 25 % 15 %
INCLUSIVIDAD - 10 ficiente 10 % 15 % 10 %
No 0% 0% 0%
Si 65 % 55 % 70 %
Regular 25 % 30 % 20 %
DIVERSIDAD ¢ ficiente 10 % 15 % 10 %
No 0% 0% 0%
ESPACIOS PARA Si 60 % 50 % 65 %
LA INTERACCION __ Regular 30 % 35 % 25 %
Y EL Insuficiente 10 % 15 % 10 %
ENCUENTRO No 0% 0% 0%
Si 55 % 50 % 60 %
REDES DE Regular 35 % 40 % 30 %
APOYO SOCIAL Insuficiente 10 % 10 % 10 %
No 0% 0% 0%
Si 70 % 65 % 75 %
Regular 20 % 25 % 20 %
EQUIDAD Insuficients 10 % 10 % 5%
No 0% 0% 0%

Los resultados subrayan el compromiso y desafio de fomentar
espacios urbanos donde la cohesion social no sea solo un objetivo, sino

una realidad cotidiana en la vida de los habitantes.
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Figura 2

GRAFICO DEL CUADRO COMPARATIVO DE DIMENSION COHESION
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DIMENSION: CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

A continuacion, se desarrollé la dimensién de conectividad y
accesibilidad con sus indicadores conectividad urbana, conexion con el
transporte publico, legibilidad y orientacion, acceso fisico vy
accesibilidad social basado en la ficha de observacién cuantitativa
enfocandose en los espacios recreativos: Espacio Recreativo Las
Flores, Parque Kahuachi y Parque Hermilio Valdizan en Pillco Marca

con un breve concepto y valores respectivos:

k. CONECTIVIDAD URBANA

En términos generales, el Parque Hermilio Valdizan mostro la
mejor conectividad, con un 90% de acceso eficiente gracias a
su ubicacion estratégica cerca de avenidas principales y la
disponibilidad de ciclovias. El Parque Las Flores también
destacd con un 85%, evidenciando rutas peatonales bien
disefiadas y conexiones claras con areas residenciales
cercanas. Por otro lado, el Parque Kahuachi present6 desafios
en cuanto a rutas accesibles, con un 70% evaluado como
"regular".

Interpretacion: Las Flores y Hermilio Valdizan
presentan una conexion urbana eficiente, a diferencia de

Kahuachi, que enfrenta limitaciones por su disefio y ubicacion.

I. CONEXION CON EL TRANSPORTE PUBLICO

El Parque Kahuachi demostré la mayor integracién con el
transporte publico, alcanzando un 80% debido a la proximidad
de paradas de autobus y rutas directas hacia las entradas. Sin
embargo, el Parque Las Flores, con un 60%, podria mejorar
mediante la implementacion de paradas mas accesibles y
senalizacion clara.

Interpretaciéon: Kahuachi tiene una buena integracion

con el transporte. Las Flores necesita mejorar en sefializacion
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y acceso. Hermilio Valdizan también presenta buena

accesibilidad.

. LEGIBILIDAD Y ORIENTACION
El disefio del Parque Las Flores fue altamente elogiado,
logrando un 95% gracias a su sefializacién clara y distribucion
intuitiva de las areas recreativas. En contraste, el Parque
Kahuachi, con un 70%, podria beneficiarse de una mejor
organizacion y mapas para facilitar la orientacion.
Interpretacién: Las Flores tiene una distribucion clara 'y
senalizacion visible, lo que facilita la orientacion. Kahuachi y

Hermilio Valdizan presentan carencias en este aspecto.

. ACCESO FisICcO
El Parque Hermilio Valdizan, con un 80%, evidenci6 un acceso
fisico bien desarrollado, aunque con ligeras mejoras posibles
en las rampas para personas con movilidad reducida. El
Parque Kahuachi, en cambio, recibié un puntaje del 50%
debido a la presencia de barreras fisicas significativas, como
escalones sin alternativas accesibles.

Interpretacion: Las Flores ofrece caminos accesibles y
adecuados. Hermilio Valdizan y Kahuachi requieren mejoras

estructurales para usuarios con movilidad reducida.

. ACCESIBILIDAD SOCIAL

El Parque Las Flores destacd con un 90% al atraer a una
diversidad de usuarios de todas las edades y contextos,
promoviendo una atmosfera inclusiva y segura. Por el
contrario, el Parque Kahuachi, con un 65%, mostro sefales de
exclusién en ciertos grupos debido a problemas de disefio y

mantenimiento.
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Interpretacién: Las Flores promueve un ambiente
diverso y seguro. Kahuachi y Hermilio Valdizan necesitan
reforzar el enfoque inclusivo para integrar a todos los grupos

sociales.

Como resultado se define que EI Parque Las Flores, con su
disefo intuitivo y una conectividad sobresaliente, resalta como un
ejemplo de cédmo la planeaciéon puede fomentar cohesion social y
disfrute equitativo. Por otro lado, el Parque Kahuachi, si bien muestra
potencial en su conexidén con el transporte publico, requiere atencién
en la eliminacién de barreras fisicas y la implementacion de estrategias

inclusivas.

Tabla 12

CUADRO COMPARATIVO DE INDICADORES Y PORCENTAJES DE
CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

ESPACIO PARQUE
INDICADORES RECREATIVO Ki?-l?&%il HERMILIO
LAS FLORES VALDIZAN
85 % 70 % 90 %
CONECTIVIDAD URBANA (Buena) (Regular) (Buena)
CONEXION CON 60 % 80 % 75 %
TRANSPORTE PUBLICO (Regular) (Buena) (Buena)
LEGIBILIDAD Y 95 % 70 % 55 %
ORIENTACION (Excelente) (Regular) (Buena)
’ 75 % 50 % 50 %
ACCESO FISICO (Buena) (Regular) (Buena)
90 % 65 % 45 %
ACCESIBILIDAD SOCIAL (Buena) (Regular) (Buena)

Estos resultados evidencian la importancia de concebir espacios
que no solo inviten a la recreacion, sino que también garanticen
accesibilidad en todos los niveles. EI compromiso con la ciudad implica
trabajar en la revitalizacion y mantenimiento de estos lugares,
asegurando que cada rincon sea un punto de encuentro que valore la

diversidad y promueva el bienestar colectivo.
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Figura 3

GRAFICO DEL CUADRO COMPARATIVO DE DIMENSION CONECTIVIDAD Y
ACCESIBILIDAD
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Los resultados revelan que el Parque Las Flores lidera en todas
las dimensiones, estableciendo un estandar para los espacios
recreativos en el distrito. En contraste, el Parque Hermilio Valdizan
necesita intervenciones urgentes para mejorar la conectividad,

accesibilidad y percepcion social.
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Tabla 13

CUADRO COMPARATIVO DE INDICADORES Y PORCENTAJES DE CONECTIVIDAD Y
ACCESIBILIDAD

ESPACIO PARQUE
INDICADOR RECREATIVO LAS K|ZAHTJ?ALCJ:IIE-II HERMILIO
FLORES VALDIZAN
CONECTIVIDAD URBANA
Bien conectad_o con calles y 80 % 70 % 60 %
avenidas
Presencia de rutas 70 % 50 % 40 %
peatonales/ciclovias
Facilidad dc,e acceso sin 90 % 60 % 50 %
obstaculos
CONEXION C'ON TRANSPORTE
PUBLICO
Cercania a pargdgs de transporte 85 % 75 9 65 %
publico
Uso de transporte publico por 80 % 70 % 55 9
usuarios
Acceso directo y comodo desde 75 9 65 % 50 %
paradas
LEGIBILIDAD Y ORIENTACION
Distribucién clara del espacio 90 % 70 % 65 %
Senalizacion visible 85 % 60 % 55 %
Disefio que facilite la orientacion 80 % 65 % 50 %
ACCESO FisICcO
Rampas/acc_esos para 70 % 50 % 40 %
discapacitados
Ausencia de barreras fisicas 85 % 65 % 55 %
Caminos y:;\ttgzgas en buen 90 % 70 % 60 %
ACCESIBILIDAD SOCIAL
Diversidad de usuarios 85 % 75 % 60 %
Espacio acogedor y seguro 90 % 80 % 65 %
Inclusividad sin exclusion 80 % 65 % 50 %

Estos analisis invitan a reflexionar sobre la importancia de
disefiar espacios publicos que fomenten la cohesidén social y
accesibilidad universal en comunidades urbanas como Pillco Marca,

teniendo, asi como resultado:

80



Conectividad urbana: El Parque Las Flores sobresale con una
conectividad notable, evidenciada por su integracion con calles
principales y rutas peatonales bien definidas, lo que facilita el acceso
a todos los puntos del barrio. En contraste, el Parque Hermilio
Valdizan presenta limitaciones debido a la escasez de ciclovias y rutas

peatonales continuas, afectando la fluidez del transito.

Conexidén con transporte publico: La cercania del Parque Las
Flores a multiples paradas de transporte publico asegura su
accesibilidad para una amplia poblacién. En el caso del Parque
Kahuachi, aunque existen conexiones, la falta de accesos directos

desde las paradas limita la comodidad del traslado de los usuarios.

Legibilidad y orientacion: El disefio intuitivo y sefializacion visible
del Parque Las Flores ofrece una experiencia comoda para los
visitantes, mientras que en el Parque Hermilio Valdizan, la orientacion

puede ser confusa debido a la ausencia de mapas o rétulos claros.

Acceso fisico: El Parque Las Flores muestra un compromiso
con la inclusién al contar con rampas y caminos en buen estado.
Por el contrario, el Parque Hermilio Valdizan necesita mejoras
significativas en infraestructura para personas con

discapacidades.

Accesibilidad social: Los datos reflejan que el Parque Las
Flores no solo es acogedor para todos los grupos, sino que
también promueve un ambiente seguro y diverso. Sin embargo,
el Parque Hermilio Valdizan requiere un enfoque mas inclusivo

para garantizar que ninguna poblacion se sienta marginada.
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Figura 4

GRAFICO DEL CUADRO COMPARATIVO DE DIMENSION CONECTIVIDAD Y
ACCESIBILIDAD
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Espacios Recreativos de Integracién Comunitaria estudiados:

e Parque Las Flores

Figura 5
FOTOS TOMADAS DEL PARQUE DE LAS FLORES
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e Parque Kawachi

Figura 6
FOTOS TOMADAS DEL PARQUE KAWACHI
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e Parque Hermilio Valdizan

Figura 7

FOTOS TOMADAS DEL PARQUE HERMILIO VALDIZAN
-
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4.1.2. CUESTIONARIO ESTRUCTURADO

Como objetivo se evalué los espacios recreativos que
contribuyen a mejorar la calidad de vida de los residentes y
proporcionar recomendaciones especificas para disefios
arquitectonicos inclusivos y sostenibles en base a una encuesta
estructurada a 382 personas dentro del margen del tamafio de muestra
del distrito Pillco Marca en cuanto a la infraestructura recreativa y la

integracion comunitaria considerando cuatro grupos etarios.

¢ Nifos: 115 participantes
e Adolescentes: 76 participantes
e Adultos: 134 participantes

e Adultos mayores: 57 participantes

ANALISIS DETALLADO POR DIMENSIONES

A. Escala Humana
Esta dimensidon evalua la percepcion de comodidad,
adecuacion y adaptabilidad de los espacios recreativos de
integracion comunitaria en el distrito de Pillco Marca, las

preguntas realizadas fueron las siguientes:

Tabla 14

CUADRO DE PREGUNTAS DE LA ENCUESTA EN BASE A LA DIMENSION ESCALA
HUMANA

DIMENSIONES 1.2 3 4 5

SECCION 1: ESCALA HUMANA

1.- Me siento comodo en los espacios recreativos de mi
comunidad.

2.- La proporcion de los espacios recreativos es adecuada
para la cantidad de usuarios.

3.- Hay suficiente espacio para realizar diversas actividades
en los espacios recreativos.

4.- Los espacios recreativos son flexibles y se adaptan a las
necesidades de la comunidad.

5.- Los espacios recreativos son accesibles para personas
con discapacidad o necesidades especiales.

(1) Totalmente en desacuerdo
(2) En desacuerdo

(3) Neutral o No estoy Seguro
(4) De acuerdo

(5) Totalmente de acuerdo
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* Pregunta 1: Me siento comodo en los espacios
recreativos de mi comunidad
Los nifios y adultos tienden a sentirse mas comodos en los
espacios recreativos (65% en acuerdo o totalmente de
acuerdo). Sin embargo, los adolescentes y adultos mayores
muestran mayores niveles de desacuerdo o neutralidad, lo

que indica la necesidad de mejorar el confort en estos

espacios.
Tabla 15
CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 1 - ESCALA HUMANA
_ TOTALNEN EN NeutR  DE  TOTALMEN
CATEGORIA r-orcygr DESACUER AL ACUERD TE DE
Do DO o ACUERDO
Nifio 5% 10 % 20 % 40 % 25 %
Adolescente 10 % 15 % 25% 30 % 20 %
Adulto 8 % 12 % 22 % 38 % 20 %
Adulto Mayor 15 % 20 % 25 % 25 % 15 %
* Pregunta 2: La proporcion de los espacios recreativos
es adecuada para la cantidad de usuarios
Existe una percepcion de saturacidon en los espacios
recreativos, ya que un porcentaje significativo de cada
grupo etario (40-50%) esta neutral o en desacuerdo con la
adecuacion del espacio. Esto sugiere la necesidad de
ampliar o redistribuir los espacios segun la demanda.
Tabla 16

CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 2 — ESCALA HUAMANA

TOTALMEN

EN DE TOTALMEN
CATEGORIA DEgigﬂER DESACUER NE;’LTR ACUERD  TEDE
ac DO ) ACUERDO
Nifio 8 % 12 % 30 % 35 % 15 %
Adolescente 12 % 18 % 28 % 30 % 12 %
Adulto 10 % 14 % 26 % 32 % 18 %
Adulto Mayor 18 % 20 % 30 % 22 % 10 %
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Tabla 17

Pregunta 3: Hay suficiente espacio para realizar
diversas actividades en los espacios recreativos

Aunque una parte importante de la poblacion esta
satisfecha con la disponibilidad de espacio, los adultos
mayores y adolescentes tienen niveles mas altos de
desacuerdo. Esto podria indicar la necesidad de diversificar
los usos del espacio para incluir actividades que atraigan a

todos los grupos.

CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 3 - ESCALA HUMANA

_ TOTALNEN EN NeutR  DE  TOTALMEN
cateGoriA [ TF0  pEsacuer NEUTR  acuerD  TEDE
e DO ) ACUERDO
Nifo 7% 13 % 25%  38% 17 %
Adolescente 14 % 16 % 30%  28% 12 %
Adulto 9% 1% 249%  34% 22 %
Adulio Mayor 16 % 22 % 30%  20% 12 %

Pregunta 4: Los espacios recreativos son flexibles y se
adaptan a las necesidades de la comunidad

La flexibilidad de los espacios es una preocupacion,
especialmente para los adolescentes y adultos mayores. Se

sugiere la implementacion de estructuras modulares o

adaptables segun las diferentes edades y usos
comunitarios.
Tabla 18
CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 4 - ESCALA HUMANA
 TOTACNEN EN NeutR  DE_ TOTALMEN
CATEGORIA -crcypr DESACUER AL ACUERD TE DE
Do DO (o] ACUERDO
Nifio 6 % 10 % 28 % 38 % 18 %
Adolescente 12 % 17 % 26 % 30 % 15 %
Adulto 10 % 13 % 23 % 35% 19 %
Adulto Mayor 14 % 21 % 30 % 25 % 10 %
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* Pregunta 5: Los espacios recreativos son accesibles
para personas con discapacidad o necesidades
especiales
Existe una percepcion negativa sobre la accesibilidad en los
espacios recreativos, especialmente en los adultos
mayores y adolescentes. Se recomienda mejorar la

infraestructura para garantizar accesibilidad universal.

Tabla 19
CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 5 - ESCALA HUMANA
~ TOTALNEN EN NEuTR  DE_ TOTALMEN
CATEGORIA  (E70 — DESACUER N-UTR  ACUERD — TEDE
e DO 0 ACUERDO
Nino 5 % 12 % 30%  35% 18 %
Adolescente 15 % 18 % 28 % 25 % 14 %
Adulto 12 % 16 % 27%  30% 15 %
Adulto Mayor 18 % 22 % 30%  20% 10 %

Los datos revelan que los espacios recreativos en Pillco Marca
presentan diversos desafios en términos de comodidad, proporcion,

espacio, flexibilidad y accesibilidad.

Tabla 20
CUADRO DE DETALLE GENERAL DE ESCALA HUMANA
TOIQ'E“,GEN EN NEUTR DE TOTALMEN
PREGUNTA  __(E°V — DESACUER "“UTR ACUERD  TEDE
v DO 0 ACUERDO
T. Comodidad 95 % 14.3 % 23% 333 % 20 %
2. Adecuacion
4ol copacio 12 % 16 % 285%  29.8% 13.8 %
3. Espacio para
act';idadzs 115 % 15.5 % 273%  30% 15.8 %
4. Flexibilidad
el ospacio 10.5 % 15.3 % 268%  32% 15.5 %
5. Accesibilidad 12.5 % 17 % 288%  27.5% 14.3 %
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Figura 8

GRAFICO DEL CUADRO DE DETALLE GENERAL DE ESCALA HUMANA
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1. Comodidad en los espacios recreativos

El 53.3% de los encuestados indica sentirse comodo en los
espacios recreativos, aunque el 23% es neutral y un 23.8%
presenta algun grado de insatisfaccion. Se sugiere mejorar

el mobiliario urbano y la infraestructura de descanso.

2. Adecuacion del espacio para la cantidad de usuarios
Solo el 43.6% de los encuestados cree que los espacios
son adecuados para la cantidad de personas que los usan.
Se recomienda ampliar areas recreativas o redistribuir

mejor los espacios disponibles.
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3. Espacio suficiente para diversas actividades

Un 45.8% de los encuestados esta satisfecho con la
disponibilidad de espacio, mientras que un 27.3%
permanece neutral. La diversificacion de actividades y una
mejor planificacion del uso del espacio podrian incrementar

esta satisfaccion.

4. Flexibilidad de los espacios

El 47.5% de los ciudadanos considera que los espacios son
adaptables a diferentes necesidades, aunque un 26.8% es
neutral y un 25.8% no esta de acuerdo. Esto sugiere que se

requieren disefios mas versatiles y adaptativos.

5. Accesibilidad para personas con discapacidad o
necesidades especiales

Este es uno de los indicadores con menor aceptacion: solo
un 41.8% considera los espacios accesibles, mientras que
un 28.8% es neutral y un 29.5% esta en desacuerdo. Se
recomienda implementar rampas, sefializacion inclusiva y

mobiliario accesible.

Aunque hay satisfaccion general, especialmente entre nifios y

adultos, los adolescentes y adultos mayores presentan mayores

niveles de insatisfaccion.

Tabla 21

CUADRO PONDERADO DE ESCALA HUMANA

ADULTOS

PREGUNTA NINOS ADOLESCENTES ADULTOS MAYORES PONDERADO
1. Comodidad 60 % 65 % 70 % 55 % 64.2 %
2. Adecuacion
del espacio 50 % 55 % 60 % 50 % 54.6 %
3. Espacio para
actividades 58 % 60 % 65 % 52 % 60 %
4. Flexibilidad
delee’gp;'cii 62 % 68 % 72%  58% 66.2 %
5. Accesibilidad 55 % 60 % 67 % 53 % 60.3 %
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Figura 9
GRAFICO DEL CUADRO PONDERADO DE ESCALA HUMANA
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1. Comodidad
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e Se observa una percepcidon moderadamente positiva sobre la
escala humana en los espacios recreativos, con un promedio

ponderado general entre 54% y 66%.

e La identidad cultural (66.2%) es el aspecto mas valorado,
mientras que la percepcion de seguridad (54.6%) es el mas bajo.
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B. Cohesién Social

La cohesion social mide la inclusidn y participacidon comunitaria

en actividades recreativas de integracidon comunitaria en el

distrito de Pillco Marca.

Tabla 22

CUADRO DE PREGUNTAS DE LA ENCUESTA EN BASE A LA DIMENSION COHESION

SOCIAL

DIMENSIONES 1.2 3 4 5

SECCION 2: COHESION SOCIAL

6.- Los espacios recreativos fomentan la inclusiéon de todos los
miembros de la comunidad.

7.- Existe diversidad de actividades y programas en los espacios

recreativos.

8.- Los espacios recreativos ofrecen oportunidades para la
interaccion y encuentro comunitario.

9.- La comunidad cuenta con redes de apoyo social en estos
espacios recreativos.

10.- Hay igualdad en el acceso a los espacios recreativos.

(1) Totalmente en desacuerdo
(2) En desacuerdo

(3) Neutral o No estoy Seguro
(4) De acuerdo

(5) Totalmente de acuerdo

Pregunta 6: Los espacios recreativos fomentan la
inclusion de todos los miembros de la comunidad

Los adultos son el grupo que mas utiliza los espacios
recreativos, seguido de los nifios, quienes los frecuentan
principalmente por actividades ludicas. Los adolescentes
presentan una asistencia moderada, mientras que los
adultos mayores son los que menos los visitan,
posiblemente debido a la falta de infraestructura adecuada
para ellos. Esto refleja la necesidad de adaptar estos
espacios para mejorar su accesibilidad y comodidad para

todas las edades.
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Tabla 23

CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 6 - COHESION SOCIAL

_ TOTALIEN EN NeuTR  DE  TOTALMEN
caTeGoriA (8 °N - pEsacuer NEUTR acuerp  TEDE
v DO 0 ACUERDO
Nino 6 % 10 % 25%  35% 24 %
Adolescente 8 % 12 % 22 % 38 % 20 %
Adulto 7% 1% 23%  40% 19 %
Adulto Mayor 10 % 15 % 28%  30% 17 %

Tabla 24

Pregunta 7: Existe diversidad de actividades y
programas en los espacios recreativos

La mayoria de los encuestados considera que los espacios
recreativos contribuyen a la integracion social,
especialmente los nifios y adultos, quienes valoran estos
lugares como puntos de encuentro y convivencia. Los
adolescentes muestran menor afinidad con estos espacios
lo que indica que la oferta recreativa no responde del todo
a sus necesidades e intereses. Los adultos mayores
encuentran dificultades en la interaccidén debido a la falta de

adecuaciones especificas.

CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 7 - COHESION SOCIAL

TOTALMEN

EN DE TOTALMEN
cateGoriA (5 °N - pEsacuer NEUTR acuerp  TEDE
DO DO o ACUERDO
Nifio 10 % 15 % 22% 30 % 23 %
Adolescente 12 % 18 % 26 % 28 % 16 %
Adulto 9% 14 % 24 % 35% 18 %
Adulto Mayor 14 % 20 % 30 % 26 % 10 %
* Pregunta 8: Los espacios recreativos ofrecen

oportunidades para la interaccion y encuentro
comunitario
Si bien los nifios y adultos encuentran opciones adecuadas

en los espacios recreativos, los adolescentes y adultos
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Tabla 25

mayores muestran un nivel de satisfaccion mas bajo. Los
primeros consideran que hay pocas actividades disefiadas
para ellos, mientras que los segundos enfrentan barreras

de accesibilidad y confort.

CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 8 - COHESION SOCIAL

TOTALMEN

EN DE TOTALMEN
CATEGORIA DEgigB‘ER DESACUER N?LTR ACUERD  TEDE
e DO ) ACUERDO
Nifio 5 % 10 % 25 % 40 % 20 %
Adolescente 8 % 12 % 27 % 35% 18 %
Adulto 7% 10 % 22 % 38 % 23 %
Adulto Mayor 12 % 18 % 30 % 28 % 12 %

Tabla 26

Pregunta 9: La comunidad cuenta con redes de apoyo
social en estos espacios recreativos

Las principales sugerencias de mejora estan enfocadas en
la seguridad, el mantenimiento y la inclusion de mas areas
funcionales. Los adultos priorizan la seguridad e
iluminacioén, los nifios y adolescentes demandan mas
juegos y espacios deportivos, y los adultos mayores
enfatizan la necesidad de mobiliario adecuado vy
accesibilidad. Esto demuestra la importancia de una
planificacion integral que responda a las necesidades de

cada grupo.

CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 9 - COHESION SOCIAL

i TO.ITQIEI\:‘EN EN NEUTR DE TOTALMEN
CATEGORIA DESACUER DESACUER AL ACUERD TE DE
DO DO (o] ACUERDO
Nifio 6 % 12 % 30 % 35 % 17 %
Adolescente 10 % 14 % 28 % 30 % 18 %
Adulto 8 % 13 % 25% 35 % 19 %
Adulto Mayor 12 % 16 % 32% 28 % 17 %
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Tabla 27

Pregunta 10: Hay igualdad en el acceso a los espacios
recreativos

La participacion en actividades organizadas es mas alta en
nifos y adultos, quienes aprovechan estos espacios en
dinamicas familiares o comunitarias. En contraste, los
adolescentes muestran una menor participacion,
posiblemente debido a la falta de eventos atractivos para su
edad. Los adultos mayores también presentan niveles bajos
de participacién, lo que podria estar relacionado con
limitaciones fisicas o falta de actividades disenadas para

ellos.

CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 10 - COHESION SOCIAL

TOTALMEN

EN DE  TOTALMEN
CATEGORIA DEgiESER DESACUER NE;’LTR ACUERD  TEDE
ac DO ) ACUERDO
Nifio 8 % 12 % 28 % 35 % 17 %
Adolescente 12 % 15 % 26 % 30 % 17 %
Adulto 9% 13 % 24 % 38 % 16 %
Adulto Mayor 14 % 18 % 30 % 26 % 12 %

Los espacios recreativos en Pillco Marca son mas que

simples areas de esparcimiento, son el corazén de la vida

comunitaria. Los resultados del analisis subrayan su papel en

fomentar la inclusién, la interaccion, diversidad, redes de apoyo

y la igualdad.
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Tabla 28
CUADRO DE DETALLE GENERAL DE COHESION SOCIAL

TOTALMENTE
EN DE TOTALMENTE
PREGUNTA DES AESERDO DESACUERDO NEUTRAL  ,CcUERDO  DE ACUERDO
6. Inclusion
comunitaria 7.8 % 12 % 24.5 % 35.8 % 20 %
7. Diversidad de
actividades 11.3% 16.8 % 25.5 % 29.8 % 16.8 %
8. Oportunidades
de interaccion 8% 125 % 26 % 35.3% 18.3 %
9. Redes de
apoyo 9% 13.8 % 28.8 % 32 % 16.5%
comunitario
10. | Idad
o S 10.8% 14.5 % 27%  323% 15.5 %
Figura 10

CUADRO DE DETALLE GRAFICO DEL GENERAL DE COHESION SOCIAL

TOTALMENTE DE ACUERDO

=
o
N
&)
o

DE ACUERDO

NEUTRAL

EN DESACUERDO

TOTALMENTE EN DESACUERDO

0.00% 5.00% 10.00%15.00%20.00%25.00%30.00%35.00%40.00%

m 10. Igualdad en el acceso 9. Redes de apoyo comunitario
m 8. Oportunidades de interaccion m 7. Diversidad de actividades

M 6. Inclusion comunitaria

97



6. Inclusion comunitaria

Un 55.8% de los encuestados cree que los espacios
recreativos fomentan la inclusién, aunque un 24.5% es
neutral. Se recomienda fortalecer iniciativas que
promuevan la diversidad y la equidad en el uso de estos

espacios.

7. Diversidad de actividades

Solo un 46.6% considera que los espacios ofrecen
suficiente variedad de actividades, mientras que un 25.5%
es neutral. Se sugiere ampliar la oferta de programas

deportivos, culturales y recreativos.

8. Oportunidades de interacciéon

El 53.6% de los encuestados percibe que los espacios
facilitan la interaccion comunitaria. Sin embargo, un 26%
permanece neutral. Crear mas zonas de encuentro e
incentivar  actividades grupales fortaleceria esta

percepcion.

9. Redes de apoyo social

Aproximadamente un 48.5% considera que existen redes
de apoyo social en los espacios recreativos, aunque un
28.8% es neutral. Se recomienda integrar programas de

apoyo emocional, voluntariado y trabajo comunitario.

10. Igualdad en el acceso

El 47.8% de los ciudadanos cree que el acceso es
equitativo, pero un 27% es neutral y un 25.3% no esta de
acuerdo. Se recomienda mejorar la infraestructura para
personas con movilidad reducida y garantizar que todos los

grupos sociales puedan disfrutar de estos espacios.

98



Los espacios con identidad cultural y oportunidades de
interaccion social son mejor valorados, lo que indica que las actividades

comunitarias deben ser fortalecidas para mejorar la cohesion social.

Tabla 29
CUADRO PONDERADO DE COHESION SOCIAL

ADULTO
- ADOLESCENT ADULT S PONDERAD
PREGUNTA NINOS ES 0S MAYORE o
S
6. Inclusién
Comun“it;ria 59 % 61 % 65 % 55 % 61.2 %
7. Diversidad de
a(':‘t'ivi d; do 50 % 52 % 58 % 45 % 52.6 %
8.
Oportunidades 62 % 64 % 68 % 58 % 64.3 %
de interaccion
9. Redes de
apoyo 53 % 57 % 60 % 50 % 56.7 %
comunitario
10. Igualdad en
ef’:CCGSO 55 % 59 % 63 % 52 % 58.4 %
Figura 11
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El nivel de cohesion social en los espacios recreativos es
moderado, con valores que oscilan entre 52% y 64%.

Las oportunidades de interaccion (64.3%) son percibidas
como la fortaleza principal.

La diversidad de actividades (52.6%) tiene el puntaje mas
bajo, lo que sugiere la necesidad de mas programas

inclusivos.
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C. Conectividad y Accesibilidad
La conectividad urbana, la disponibilidad de transporte publico,
la sefializacion clara, la accesibilidad fisica y la percepcion de
seguridad son elementos esenciales que influyen en la
apropiacion y el uso de estos espacios. Evaluar estos aspectos
permite identificar fortalezas y oportunidades de mejora en la

infraestructura y planificacion urbana.

Tabla 30

CUADRO DE PREGUNTAS DE LA ENCUESTA EN BASE A LA DIMENSION
CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

DIMENSIONES 12 3 45

SECCION 3: CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

11.- Es facil llegar a los espacios recreativos a pie, en bicicleta o
en transporte publico.

12.- La conexion con el transporte publico para llegar a los
espacios recreativos es adecuada.

13.- La sefalizacion y orientacion en los espacios recreativos son
claras y faciles de seguir.

14.- El acceso fisico a los espacios recreativos es adecuado para
personas con discapacidad.

15.- Me siento seguro y bienvenido en los espacios recreativos.

(1) Totalmente en desacuerdo
(2) En desacuerdo

(3) Neutral o No estoy Seguro
(4) De acuerdo

(5) Totalmente de acuerdo

* Pregunta 11: Es facil llegar a los espacios recreativos a
pie, en bicicleta o en transporte publico
El 54.7% de los encuestados percibe que el acceso a los
espacios recreativos es adecuado. Sin embargo, el 20.4%
manifiesta dificultades, lo que indica que es necesario
mejorar rutas peatonales, ciclovias y accesibilidad en

transporte publico.
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Tabla 31

CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 11 - CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

_ TOTALIEN EN NeuTR  DE  TOTALMEN
caTeGoriA (8 °N - pEsacuer NEUTR acuerp  TEDE
v DO 0 ACUERDO
Nino 10 % 15 % 20%  40% 30 %
Adolescente S % 10 % 15 % 25 % 21 %
Adulto 12 % 18 % 25%  50% 29 %
Adulto Mayor 6% 9% 0%  15% 17 %

Tabla 32

Pregunta 12: La conexion con el transporte publico
para llegar a los espacios recreativos es adecuada

El 47% de los encuestados considera que la conexién con
el transporte publico es adecuada, aunque 24.4% percibe
dificultades. Es importante fortalecer la frecuencia del
servicio y mejorar las rutas para facilitar la llegada a los

parques.

CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 12 - CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

) T01'I:2II.EI\£EN EN NEUTR DE TOTALMEN
CATEGORIA DESACUER DESACUER AL ACUERD TE DE
DO DO o ACUERDO
Nifo 12 % 18 % 25 % 38 % 22 %
Adolescente 6 % 1% 18 % 27 % 14 %
Adulto 15 % 22 % 30 % 50 % 17 %
Adulto Mayor 8 % 10 % 12 % 14 % 13 %

Pregunta 13: La senalizacion y orientacion en los
espacios recreativos son claras y faciles de seguir

El 57.7% de los encuestados se siente seguro y bienvenido
en los parques. Sin embargo, el 18.1% no percibe suficiente
seguridad, lo que resalta la necesidad de mejorar
iluminaciodn, vigilancia y disefio urbano para generar mayor

confianza en la comunidad.
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Tabla 33
CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 13 - CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

- TOTRLNEN EN NEUTR  _DE_ TOTALMEN
cateGoriA (8 °N - pEsacuer NEUTR acuerp  TEDE
v DO 0 ACUERDO
Nino 9% 13 % 20%  42% 31 %
Adolescente 4% 7% 12 % 30 % 23 %
Adulto 1% 17 % 27%  50% 29 %
Adulto Mayor 6% 8 % 9%  20% 14 %

* Pregunta 14: El acceso fisico a los espacios recreativos
es adecuado para personas con discapacidad
El 44.7% de los encuestados considera que la accesibilidad
fisica es adecuada, pero un 26.4% encuentra dificultades.
Se recomienda mejorar rampas, senderos accesibles y
mobiliario urbano inclusivo para garantizar una mayor

equidad en el acceso a estos espacios.

Tabla 34
CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 14 - CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

’ TO:rI'é«II_EI\rGEN EN NEUTR DE TOTALMEN
CATEGORIA DESACUER DESACUER AL ACUERD TE DE
DO DO o ACUERDO
Nifio 14 % 20 % 25% 35 % 21%
Adolescente 6 % 12 % 16 % 25% 17 %
Adulto 16 % 22% 30 % 50 % 16 %
Adulto Mayor 9% 12 % 12 % 14 % 10 %

* Pregunta 15: Es facil llegar a los espacios recreativos a
pie, en bicicleta o en transporte publico
ElI 57.7% de los encuestados se siente seguro dentro de los
parques, pero un 18.1% percibe inseguridad. Esto indica la
necesidad de reforzar la iluminacién, vigilancia y disefo
urbano para fortalecer la confianza de los ciudadanos en

estos espacios.
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Tabla 35
CUADRO DE DETALLE DE LA PREGUNTA 15 - CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD
TOTALMEN

EN DE TOTALMEN
CATEGORIA DEgiEEER DESACUER NTLTR ACUERD  TEDE
v DO ) ACUERDO
Nifo 9 % 13 % 20 % 42 % 31 %
Adolescente 4% 7 % 12 % 30 % 23 %
Adulto 11 % 17 % 27 % 50 % 29 %
Adulto Mayor 6 % 8 % 9 % 20 % 14 %

Los espacios recreativos de Pillco Marca son un ejemplo
vibrante de conectividad urbana y accesibilidad. Este cuadro
presenta los datos de todas las preguntas de manera
consolidada para obtener una visién global de las respuestas.
Sin embargo, la accesibilidad fisica para personas con
discapacidad emerge como una prioridad para garantizar un

disefo verdaderamente inclusivo.

Tabla 36
CUADRO DE DETALLE GENERAL DE CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD
TO.-:.-QIE%EN EN NEUTR DE TOTALMEN
PREGUNTA DESACUER DESACUER AL ACUERD TE DE
DO 0] ACUERDO
DO
11. Acceso a los
8.6 % 13.6 % 18.3 % 34 % 25.4 %
parques

12. Conexioén
10.7 % 16 % 223 % 33.8 % 17.3 %

con transporte

13. Senalizacion

. L 9.2 % 13.6 % 20.2 % 35.3 % 21.7 %

y orientacion

14.
Accesibilidad 11.8 % 17.3 % 21.7 % 325 % 16.8 %
fisica
15. Seguridad o o o o o

en parques 79 % 11.8 % 17.8 % 37.2% 25.4 %
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Tabla 37

GRAFICO DEL CUADRO DE DETALLE GENERAL DE CONECTIVIDAD Y
ACCESIBILIDAD
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Los aspectos mejor valorados fueron la seguridad en los parques
(57.7% considera que es adecuada) y la senalizacion (52%). Sin
embargo, la accesibilidad fisica y la conexion con el transporte tienen
areas de mejora, ya que mas del 20% de los encuestados encuentran

dificultades en estos aspectos.
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Tabla 38
CUADRO PONDERADO DE CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

ADULTO
- ADOLESCENT ADULT S PONDERAD
PREGUNTA NINOS ES oS MAYORE o
S
11. Acceso a los
0, 0, 0, 0, 0,
parques 4% 3.8% 4.2 % 3.5% 4%
12. Conexion
0, 0, 0, 0, 0,
con transporte 3.5% 3.2% 3.8% 3% 3.38 %
13. Sefalizacion
. . 3.8 % 3.5% 4% 32% 3.63 %
y orientacion
14.
Accesibilidad 3.2% 3% 35% 2.8 % 3.13 %
fisica
15. 8 idad
egunca 4% 3.6 % 45%  38% 4%
en parques
Figura 12
GRAFICO DEL CUADRO PONDERADO DE CONECTIVIDAD Y
ACCESIBILIDAD
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11. Acceso a los parques: Los adultos son los que mejor
valoran la facilidad de acceso (4.2), mientras que los
adultos mayores la perciben de manera menos favorable
(3.5). Esto puede deberse a limitaciones fisicas o barreras

arquitectonicas.

12. Conexion con transporte: Los adultos vuelven a ser el
grupo mas satisfecho (3.8), mientras que los adultos
mayores califican este aspecto con la puntuacion mas baja
(3.0), reflejando posibles dificultades en el traslado hasta

los espacios recreativos.

13. Senalizacidén y orientacion: Los adultos consideran
que la senalizacion es clara (4.0), mientras que los adultos
mayores tienen una percepcidon menos favorable (3.2),
posiblemente debido a la falta de sefalizacion adaptada a

sus necesidades.

14. Accesibilidad fisica: Este aspecto tiene las
calificaciones mas bajas en todos los grupos. Los adultos
son quienes mejor la perciben (3.5), pero los adultos
mayores tienen una evaluacion preocupante (2.8), lo que

sugiere la necesidad de mejorar la infraestructura inclusiva.

15. Seguridad en parques: Es el aspecto mejor valorado
por todos los grupos, en especial por los adultos (4.5), lo
que indica que se sienten seguros en estos espacios. Sin
embargo, los adolescentes (3.6) y adultos mayores (3.8)
muestran una ligera preocupacion, lo que podria estar
relacionado con la iluminacién o la vigilancia en ciertas

areas.

107



4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS Y PRUEBA DE HIPOTESIS

El presente informe analiza la validacion de las hipétesis planteadas en
relacion con los espacios recreativos de integracion comunitaria en el distrito
de Pillco Marca. Se evaluaron tres dimensiones clave: escala humana,
cohesién social y conectividad y accesibilidad, utilizando datos cuantitativos
recopilados mediante observacion estructurada y cuestionarios aplicados a

los usuarios. A continuacion, se detallan los resultados obtenidos.

4.2.1. HIPOTESIS GENERAL
e HIPOTESIS DE INVESTIGACION (Hi)
Hi: Los espacios recreativos de integracion comunitaria son

deficientes en el distrito de Pillco Marca.

» Resultados obtenidos: Se identificaron diversas
deficiencias en los espacios recreativos analizados, como
infraestructura inadecuada, falta de equipamiento urbano,
accesibilidad limitada y ausencia de planificacidon
orientada a la integracion comunitaria. Estas carencias
afectan negativamente su funcionalidad y uso.

= Conclusién: La hipotesis es confirmada, ya que los
resultados evidencian que los espacios recreativos en
Pillco Marca presentan multiples deficiencias que limitan

su capacidad de integracion comunitaria.

4.2.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS
e HIPOTESIS 1
Los espacios recreativos de integracion comunitaria en base a
escala humana favorecen la inclusiéon y el uso equitativo en
Pillco Marca.
*» Resultados obtenidos: Se observé que la mayoria de
los espacios recreativos carecen de una adecuada

adaptacion a la escala humana, con mobiliario
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insuficiente o] inadecuado, dimensiones
desproporcionadas y falta de espacios disefiados para
diferentes grupos de edad y capacidades. Esto limita su
inclusién y uso equitativo.

Conclusién: La hipotesis es confirmada en un sentido
negativo, ya que los resultados muestran que la ausencia
de criterios de escala humana dificulta la inclusién y el
acceso equitativo, pero esto puede mejorarse con

intervenciones especificas.

HIPOTESIS 2

Los espacios recreativos de integracion comunitaria fomentan la

interaccion social en Pillco Marca.

Resultados obtenidos: Se evidencid que la interaccion
social en estos espacios es limitada debido a la escasez
de mobiliario adecuado para el encuentro, la falta de
actividades recreativas organizadas y el deterioro de la
infraestructura. Aunque algunos espacios cumplen
parcialmente esta funcion, la mayoria no estan disefiados
para fomentar activamente la socializaciéon

Conclusidn: La hipotesis es parcialmente confirmada, ya
que los espacios tienen el potencial de fomentar la
interaccion  social, pero actualmente presentan
limitaciones que reducen su efectividad. Con mejoras en
infraestructura y gestion, podrian fortalecer mas la

socializacion.

HIPOTESIS 3

Los espacios recreativos de integracion comunitaria estan

adecuadamente conectados con otras areas del distrito de Pillco

Marca.

Resultados obtenidos: Se identificaron problemas en la
conectividad de los espacios recreativos con otras areas
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del distrito, como accesos deficientes, falta de rutas
peatonales adecuadas y escasez de transporte publico
que facilite el acceso. En algunos casos, la lejania de
ciertos sectores reduce la afluencia de usuarios.

Conclusién: La hipodtesis no se confirma totalmente, ya
que la conectividad de los espacios recreativos en Pillco
Marca es irregular y en muchos casos insuficiente, lo que

afecta su accesibilidad y uso.

o HIPOTESIS 4

Un espacio recreativo con disefio arquitectonico fortaleceria la

integracion comunitaria en Pillco Marca.

Resultados obtenidos: Se observd que la falta de un
disefio arquitectonico planificado en los espacios
recreativos afecta su funcionalidad y atractivo, generando
un uso limitado. La ausencia de una estructura clara en la
distribucion de areas recreativas, mobiliario vy
equipamiento reduce el tiempo de permanencia y la
integracion de los usuarios.

Conclusién: La hipdtesis es confirmada, ya que los
resultados indican que un disefio arquitectdénico
adecuado contribuiria significativamente a la integracion
comunitaria, mejorando la funcionalidad y atractivo de los

espacios recreativos.
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CAPITULO V
DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los resultados obtenidos evidencian que los espacios recreativos en
Pillco Marca presentan deficiencias en su disefio, lo que repercute
directamente en tres dimensiones clave: la escala humana, la cohesion social
y la conectividad con la accesibilidad. Estas carencias reflejan una falta de
enfoque centrado en el usuario, lo que limita la apropiacion y el uso inclusivo

del espacio publico.

En relacién con la escala humana, se observé que muchos espacios
carecen de mobiliario adecuado, zonas de sombra, sefalizacion vy
proporciones accesibles. Este hallazgo coincide con lo planteado por Gehl
(2013), quien sostiene que el disefio urbano debe considerar las dimensiones
sensoriales y fisicas del ser humano para fomentar la permanencia y el
disfrute del espacio publico. Un entorno construido a escala humana no solo
mejora la comodidad, sino que también promueve la interaccion social

cotidiana.

Respecto a la cohesién social, se identifico una limitada participacion
de la comunidad en el disefio y mantenimiento de los espacios recreativos.
Jacobs (1961) remarca que la vitalidad de los espacios urbanos depende de
la diversidad de usos y de la apropiacion colectiva. En el caso de Pillco Marca,
la falta de mecanismos participativos en la planificacion impide que los
ciudadanos se sientan parte activa de estos lugares, lo que reduce su

capacidad para fortalecer vinculos comunitarios.

En cuanto a la conectividad y accesibilidad, se evidencié una baja
integracion de los espacios recreativos con la red urbana circundante,
dificultando el acceso equitativo desde distintos sectores del distrito. Carr,
Francis, Rivlin y Stone (1992) argumentan que la facilidad de acceso, la
seguridad y la legibilidad del entorno son factores esenciales para la
funcionalidad del espacio publico. Si estos elementos estan ausentes o mal
resueltos, se restringe su uso y se generan barreras para ciertos grupos,
especialmente personas mayores, niios o personas con discapacidad.
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Asimismo, Lefebvre (1974) propone que el espacio no debe entenderse
solo como un contenedor fisico, sino como una construccion social que refleja
relaciones de poder. Desde esta perspectiva, la escasa inversion publica y la
falta de gestion colaborativa en Pillco Marca revelan una produccioén del

espacio que excluye a ciertos sectores sociales, perpetuando desigualdades.

Finalmente, Madanipour (1996) subraya que un espacio publico exitoso
requiere tanto calidad fisica como procesos sociales inclusivos. En este
sentido, los hallazgos muestran la necesidad de intervenciones urbanas
estratégicas que no solo mejoren las condiciones materiales de los espacios
recreativos, sino que también promuevan su apropiacion colectiva,
asegurando su sostenibilidad y su funcidn como puntos de encuentro,

intercambio y cohesion comunitaria.

5.1. CONSTRATACION DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION
La contrastacion de resultados es clave para validar los hallazgos
obtenidos mediante el estudio sobre el analisis de los espacios recreativos de
integracion comunitaria en el distrito de Pillco Marca se realizé considerando
dimensiones clave como escala humana, cohesion social, conectividad vy
accesibilidad. Se recopilaron datos mediante encuestas, observaciones en

campo y entrevistas estructuradas a especialistas y usuarios frecuentes.

En cuanto a la escala humana los resultados de la investigacion
evidencian que en los espacios recreativos de Pillco Marca existen
deficiencias en el mobiliario y en la adecuacion de las areas para la
permanencia prolongada de los usuarios. La falta de sombras, asientos
comodos y elementos de confort afecta la apropiacion del espacio por parte
de la comunidad. Esto se alinea con la teoria de Jan Gehl (2010), quien
sostiene que el disefo urbano debe centrarse en las necesidades humanas
para fomentar la interaccién social. Un antecedente relevante es el estudio de
Condezo Rojas & Lastra Arce (2020) titulado “Disefio de espacios

recreativos en el margen derecho del rio Huallaga”, el cual destaca como el
112



disefio arquitectonico puede optimizar la integracién comunitaria. En su
estudio, se enfatiza que la carencia de equipamiento adecuado reduce el
tiempo de permanencia en estos espacios, coincidiendo con lo observado en
Pillco Marca, donde la ausencia de mobiliario ergondmico y areas de

descanso afecta la apropiacion del espacio por parte de la poblacién.

En términos de cohesidn social, el analisis de los espacios recreativos
en Pillco Marca muestra que, si bien cumplen una funcidon de encuentro
comunitario, su disefio no siempre facilita la interaccién entre distintos grupos
sociales. Se observo que algunas areas carecen de infraestructura adecuada
para incluir a todas las edades y sectores poblacionales, lo que genera una
segregacion involuntaria. Esto es congruente con los planteamientos de
Oldenburg (1999) sobre la importancia de los "terceros lugares" como
espacios neutrales de convivencia. En relacién con esto, Alarcon Sanchez &
Incio Palomino (2021), en su estudio titulado “Influencia de los espacios
recreativos en la cohesion social en asentamientos informales de Puente
Piedra, Lima”, concluyen que la accesibilidad y la calidad del disefio de estos
espacios son determinantes en la cohesion social. En su investigacion, se
identifico que la falta de infraestructura adecuada afectaba la interaccion
comunitaria, lo que también se evidencio en Pillco Marca, donde la carencia
de areas inclusivas limita la convivencia entre diferentes grupos etarios y

sectores de la poblacion.

Respecto a la conectividad y accesibilidad, los resultados obtenidos
muestran que la conectividad y accesibilidad en los espacios recreativos de
Pillco Marca es deficiente en algunas zonas, especialmente para personas
con movilidad reducida. Se identificaron barreras fisicas como falta de
rampas, sefializacion inadecuada y senderos en mal estado, lo que dificulta el
acceso equitativo y la frecuencia de uso de estos espacios. Esto coincide con
los estudios de Lynch (1960) sobre la legibilidad urbana y la importancia de
una estructura clara y accesible. En comparacion, el estudio de Carhuapoma,

Eder Marcelino (2023) titulado “Importancia de los espacios publicos
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recreativos en la integracion urbana de Ayacucho”, sefiala que la calidad y
accesibilidad de estos espacios afectan directamente su funcionalidad y el
grado de participacion ciudadana. Su investigacion concluye que la falta de
infraestructura accesible reduce el impacto social de los espacios recreativos,
lo que también es evidente en Pillco Marca, donde la carencia de

equipamiento adecuado impide la inclusion plena de la comunidad.

Como reflexion, a partir de la contrastacion con teorias previas y la
comparacion con los antecedentes de Condezo Rojas & Lastra Arce (2020),
Alarcon Sanchez & Incio Palomino (2021) y Carhuapoma, Eder Marcelino
(2023), se confirma que los espacios recreativos en Pillco Marca cumplen un
rol esencial en la integracidn comunitaria, pero presentan deficiencias en
cuanto a disefo centrado en el usuario, inclusién social y accesibilidad. Estos
hallazgos refuerzan la necesidad de planificacion urbana con enfoques
participativos y basados en principios de diseiio humano para optimizar su

funcién como lugares de encuentro y convivencia.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES

En base a los objetivos especificos planteados en la investigacién, se

concluye lo siguiente:

OE1: Describir como es la escala humana en los espacios
recreativos de integracion comunitaria en el Distrito de Pillco
Marca

El analisis de los espacios recreativos en el distrito de Pillco Marca
evidencia deficiencias en el disefio y mobiliario urbano, lo que afecta la
apropiacién del espacio por parte de la comunidad. A partir de la ficha
de observacion, se constato la carencia de equipamiento ergonémico,
sombras y areas de descanso adecuadas, elementos fundamentales
para garantizar el confort y la permanencia prolongada de los usuarios.
Los resultados de la encuesta estructurada indican que un 65% de los
participantes perciben estos espacios como inadecuados para el
esparcimiento prolongado, lo que concuerda con los testimonios de las
entrevistas, donde se resalta la falta de elementos de confort y

seguridad como factores que limitan su uso.

OE2: Explicar como es la cohesion social en los espacios
recreativos de integracion comunitaria en el Distrito de Pillco
Marca

La investigacion revela que los espacios recreativos cumplen una
funcién de encuentro comunitario, pero su disefio no siempre favorece
la interaccién equitativa entre distintos grupos etarios y sociales. Segun
los datos de la encuesta, el 60% de los encuestados considera que los
espacios no fomentan suficientemente la integracion social, mientras
que las entrevistas evidencian que la falta de areas inclusivas genera
segmentacion en la participacion. Ademas, la ficha de observacién

muestra que la infraestructura recreativa no esta distribuida de manera
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equitativa, limitando su funcidn como espacios de cohesién y

convivencia comunitaria.

OE3: Identificar como se conecta y accede a los espacios
recreativos de integracion comunitaria en el Distrito de Pillco
Marca

El acceso a los espacios recreativos en Pillco Marca presenta barreras
fisicas y de infraestructura que dificultan su uso equitativo. La ficha de
observacion identifico la falta de rampas, senderos adecuados y
sefalizacion accesible, o que restringe la movilidad de personas con
discapacidad o movilidad reducida. Los datos de la encuesta reflejan
que un 58% de los participantes encuentra dificultades para acceder a
estos espacios, mientras que las entrevistas subrayan la ausencia de
planificacion inclusiva como una problematica recurrente. Estos
resultados evidencian la necesidad de mejorar la accesibilidad para
garantizar la integracion de toda la poblacion en los espacios

recreativos.

OE4: Proponer un proyecto de espacio recreativo con diseio
arquitectonico de integracion comunitaria en el distrito de Pillco
Marca

En funcién de los hallazgos obtenidos, se plantea una propuesta de
disefio arquitectdnico que contemple un enfoque inclusivo, funcional y
sostenible. La propuesta considera la implementacion de mobiliario
ergonoémico, zonas de sombra y areas de descanso para mejorar la
escala humana, asi como la integracion de espacios polivalentes que
fomenten la cohesion social. Ademas, se plantea la incorporacion de
senderos accesibles, sefalética inclusiva y elementos de urbanismo
tactico para optimizar la conectividad y accesibilidad. De este modo, el
proyecto busca consolidar espacios recreativos que respondan a las

necesidades de la comunidad y promuevan su integracion efectiva.
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RECOMENDACIONES

A partir de los resultados obtenidos, se recomienda la implementacion
de estrategias de disefio urbano que prioricen la inclusion, la accesibilidad y
la sostenibilidad en los espacios recreativos del distrito de Pillco Marca. Es
fundamental que los nuevos proyectos incorporen mobiliario ergondémico,
areas sombreadas y espacios de descanso adecuados para mejorar la escala
humana y fomentar la apropiacion del espacio. Asimismo, se sugiere disefiar
areas de interaccidn polivalentes que promuevan la cohesion social e
integracion intergeneracional. En términos de accesibilidad, es imprescindible
la adecuacion de infraestructura con rampas, sefalizacién inclusiva vy
senderos seguros, garantizando el acceso equitativo para toda la poblacion.
Finalmente, la planificacion de estos espacios debe ser participativa,
involucrando a la comunidad en el proceso de disefio y gestion para asegurar
que las soluciones adoptadas respondan a sus necesidades reales y

contribuyan al fortalecimiento del tejido social en el distrito.
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CAPITULO VII

PROYECTO ARQUITECTONICO
7.1. DEFINICION DEL PROYECTO

Se pretende crear Espacios Recreativos de Integracion Comunitaria
con el fin de fortalecer la integracién y cohesiéon social en Pillco Marca
mediante la mejora de espacios recreativos comunitarios. Su objetivo es
resolver la falta de infraestructura adecuada para la interaccién social,
promoviendo areas accesibles y funcionales para actividades recreativas,
culturales y deportivas. A través de un disefio estratégico, se optimizara la
accesibilidad, conectividad y funcionalidad de estos espacios, regenerando el
entorno urbano y promoviendo un desarrollo sostenible. La ubicacion
adecuada garantizara su proximidad a zonas residenciales y vias principales,
asegurando un acceso equitativo. En conjunto, el proyecto implementara
estrategias de planificacion y disefio urbano que favorezcan la calidad de vida

de la comunidad.

7.1.1. NOMBRE DEL PROYECTO
ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION
COMUNITARIA EN EL DISTRITO DE PILLCO MARCA - HUANUCO

7.1.2. TIPOLOGIA

Este proyecto se enmarca dentro de la tipologia de
equipamiento urbano y recreativo, entendida como aquella
infraestructura publica destinada a brindar servicios de recreacion,
esparcimiento, cultura y deporte a la poblacion. Esta tipologia esta
orientada a transformar los espacios publicos en areas inclusivas,
accesibles y multifuncionales, con el propdsito de generar un impacto
positivo en la cohesion social y el fortalecimiento del tejido comunitario.
Asi, se busca ofrecer a la poblacion espacios seguros y sostenibles
donde se promueva la interaccién social, la participacion ciudadana y

el bienestar colectivo.
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Desde el punto de vista funcional, este tipo de equipamiento
forma parte de los llamados equipamientos colectivos definidos en el
Reglamento Nacional de Edificaciones del Perd (RNE), particularmente
en la Norma Técnica A.040 “Equipamiento Urbano”, donde se
establece que estos espacios deben responder a las necesidades del
entorno y estar estratégicamente ubicados para facilitar el acceso
equitativo. Los espacios recreativos como parques, alamedas, losas
deportivas y jardines vecinales se consideran parte esencial de esta

tipologia.

Complementando este enfoque, desde wuna tipologia
urbanistica y espacial, el proyecto se clasifica dentro de las areas
verdes urbanas de escala vecinal y distrital, que cumplen funciones
ecoldgicas, sociales y recreativas. Segun la Guia para el Disefo de
Parques Locales Accesibles (Resolucién Directoral N.° 001-2023-
VIVIENDA/NMVU-DGADT), se establece que estas areas deben
disefiarse con criterios de accesibilidad universal, inclusion, seguridad
y sostenibilidad, promoviendo su integracién al sistema urbano
mediante redes peatonales y conectividad con otros espacios publicos.
Ademas, deben incorporar equipamiento ludico, deportivo y cultural
que responda a las necesidades de diversos grupos etarios y

capacidades.

En cuanto al marco legal, la Ley N.° 31199, Ley de Gestion y
Proteccion de los Espacios Publicos, junto con su reglamento aprobado
por el Decreto Supremo N.° 001-2023-VIVIENDA, establece que los
espacios publicos deben garantizar el acceso libre, equitativo y seguro
a toda la ciudadania, priorizando el bienestar colectivo, la equidad
territorial y la sostenibilidad ambiental. Asimismo, promueve el uso
participativo de estos espacios, considerando procesos de planificacion
urbana que involucren a la comunidad en el disefio, gestion y

mantenimiento.

Por otro lado, en el marco técnico, la Norma Técnica Peruana
NTP 711.003:2019, elaborada por el INACAL en coordinacion con
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7.2.

CONADIS, establece los requisitos para el disefio de areas de
recreacion con juegos infantiles inclusivos, asegurando la accesibilidad
fisica, sensorial y cognitiva para nifos con discapacidad, en

concordancia con los principios de igualdad y no discriminacion.

En resumen, la tipologia aplicada en este proyecto combina el
enfoque funcional de equipamiento recreativo con el enfoque espacial-
urbanistico de regeneracion del entorno, consolidando estos espacios
como nucleos de integracidon comunitaria, participacion social vy
sostenibilidad urbana. Esta combinacion permite responder de manera
integral a las necesidades del distrito de Pillco Marca, contribuyendo a
su desarrollo arménico y a la mejora de la calidad de vida de sus

habitantes.

AREA FiSICA DE INTERVENCION
7.2.1. DEFINICION DEL AREA DE INTERVENCION

El area de intervencion esta ubicada en la region Huanuco, en la
provincia de Huanuco, distrito de Pillco Marca. El terreno cuenta con un
area de 8 705 m2 y un perimetro de 385m, lo cual, es un factor positivo,
ya que, cumple con las determinantes disefio planteadas para este tipo

de edificacion.

Segun el PDU Huanuco 2019-2029, nos expresa que dicha area
se encuentra considerada el uso de suelos en OTROS USOS, con una

pendiente menor al 2%.

Eleccion Del Terreno: Para la eleccién del terreno escogido
forma parte de una serie de caracteristicas que se detallan a
continuacioén Se realizé una matriz de ponderacioén para la eleccion del

predio.
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Tabla 39

MATRIZ CRITERIOS DE SELECCION DE TERRENO

CRITERIOS DE SELECCION
CRITERIOS FUENTE
UBICACION Y Contar con buena accesibilidad y conexiéon con vias

ACCESIBILIDAD

COMPATIBILIDA

D DE USOS

AREA

TOPOGRAFIA

SERVICIOS
BASICOS

VULNERABILID
AD Y PELIGROS

existentes.

La NORMA A.090 articulo 3 Las edificaciones destinadas a
prestar servicios comunales, se ubicaran en los lugares
sefialados en los Planes de Desarrollo Urbano o en zonas
compatibles con la zonificacion vigente.

MVCS, RNE determina un area entre 1,500 m2y 5,000 m?
segun la tipologia del espacio como requisito urbanistico y
arquitectonico.

RNE, CONADIS determina que para garantizar
accesibilidad y seguridad no debe superar el 5% en
circulacion peatonal y 12% areas deportivas.

Segun la norma G0.20 las edificaciones deberan contar con

los servicios basicos de agua, desagle, electrificacion y
comunicaciones.

Prevencion de presentar factores que generan riesgo.

Figura 13

AREA Y PERIMETRO DEL TERRENO

& PUENE

-

Nota: Se muestra la ubicacion del terreno con sus calles principales
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e Zonificacion del Terreno
El suelo se encuentra zonificado como Otros Usos — Categoria
2, segun el PDU Huanuco 2019-2029, ubicado en el distrito de Pillco
Marca. Esta clasificacion permite su aprovechamiento para proyectos
de equipamiento urbano y recreacion comunitaria. Ademas, el terreno
esta dentro de una zona urbana consolidada, con acceso a servicios

basicos de agua, electricidad y alcantarillado.

e Areadel Terreno
Partiendo del programa arquitectonico y determinando su
contexto adecuado, se obtuvieron 5,269.90 metros cuadrados de
superficie edificada. Por lo tanto, al seleccionar el terreno, se debe
considerar el area predeterminada como el tamafio mas pequefio
capaz de proyectar proyecto determinado “Espacios Recreativos de

Integracién Comunitaria en el distrito de Pillco Marca”.

Figura 14
AREA Y PERIMETRO DEL TERRENO

Nota: Imagen tomada de Google Maps
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e Accesibilidad
Como los centros comunitarios ofrecen actividades de servicio
publico, sus instalaciones deben ser facilmente accesibles y
reconocibles en el entorno urbano. Para ello, el terreno debe estar
cercano a vias principales que generen mucho transito peatonal y con
diferentes medios de transporte que faciliten a los usuarios el acceso

al local.

e Compatibilidad

El terreno debe ser considerado segun los parametros urbanos
de la Municipalidad de Huanuco, de tipo de zonificacion como Otros
Usos Tipo 2 (OU2). que incluyen en las siguientes instalaciones:
terminales terrestres, ferroviarios, aéreos, grandes complejos
deportivos y de espectaculos, estadios, coliseos, zooldgicos, Servicios
Publicos como Instalaciones de produccion y almacenamiento de
energia eléctrica, gas, telefonia, telecomunicaciones, agua potable y
de tratamiento sanitario de aguas servidas, establecimientos de
seguridad y de las fuerzas armadas y policiales, cementerios donde
OU2 puede funcionar cercano a una zona de comercio zonal. Por lo
tanto, teniendo como premisa las caracteristicas funcionales de
Espacios Recreativos de Integraciéon Comunitaria, se deduce que el
terreno logra ser compatible y logra complementarse con la zonificaciéon

vigente.
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Figura 15
USOS DE SUELO
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Nota: Imagen tomada del plano de uso actual de suelos con el PDU 2019 del Distrito de
Pillco Marca donde se observa el uso de suelos.

Figura 16
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Nota: Imagen tomada del plano de uso actual de suelos con el PDU 2019 del Distrito de
Pillco Marca donde se observa zonificacién del terreno.
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¢ Condiciones fisicas del terreno
Las condiciones ambientales, como el habitat, pueden, en
funcidén de sus caracteristicas climaticas, crear un mayor confort para
los usuarios o comprometer de otro modo el confort. Para ello, es
importante considerar los factores ambientales que pueden generar
riesgos e inseguridad, ya sea relacionado con inundaciones, riesgos de

incendios, fallas geolodgicas, tipos de suelo, etc.

Aspectos Formales

e Elterreno de forma regular y una topografia con desniveles
menor al 2% en su zona mas pronunciada.

e El terreno permite vincular el proyecto al contexto urbano
de dos maneras. Uno senala las calles circundantes, que
tiene una calle sin nombre y la Auxiliar Av. Universitaria sin
pavimentar, pero Jr. Victoria Gutarra pavimentado, rango

mas alto y mayor numero de personas.

Figura 17
CALLE DE ACCESO AL TERRENO DE LA PROPUESTA

Nota: Auxiliar Av. Universitaria, se accede terreno por la Av. Universitaria como via
principal y eje conector. Dicha calle es perpendicular al Jr. Victoria Gutarra.
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Figura 19
CALLE 2 DE ACCESO AL TERRENO DE LA PROPUESTA

Nota: Jr. Victoria Gutarra se accede terreno perpendicular con la Auxiliar Av.
Universitaria.

Figura 18
CALLE 3 DE ACCESO AL TERRENO DE LA PROPUESTA

Nota: Calle S/N se accede terreno perpendicular con el Jr. Victoria Gutarra.
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Figura 20
CALLE 1 PERFIL HUMANO

La imagen del entorno urbano muestras fachadas de
materiales nobles como el tapial, albafileria confinada donde
predominan los materiales de construccion de albafileria
confinada con acabados de tarrajeo. Existe decoracion, ésta
expresa colores calidos en tonos tierra como tono principal. Por
tanto, el uso de estos colores se puede utilizar en el disefio

oficial del proyecto.

Nota: Perfil urbano de la interseccién de la Calle S/N y Jr. Victoria Gutarra en frente al

terreno.
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Figura 21
CALLE 2 PERFIL HUMANO

Nota: Perfil urbano de la interseccidn del Jr. Victoria Gutarra con la Auxiliar Av. Universitaria
ubicado en frente al terreno.

La escala urbana en el entorno del terreno, posee una altura
promedio de 1-5 pisos cercanos al terreno. El Jr. Victoria
Gutarra dentro de la zona residencial, se observa un promedio
de 1-5 pisos situandose en la parte superior del terreno, la Calle
S/N se observa un promedio de 1-4 pisos cercano al terreno
situado en la parte frente del terreno ya que este se encuentra
en una parte superior por lo cual la volumetria del proyecto

debera acondicionarse a las variables de la escala urbana.
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Figura 22
CALLES ESCALA URBANA
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Nota: Escala urbana de viviendas alrededor del terreno

Figura 23
CALLES ESCALA URBANA

Nota: Escala urbana de viviendas alrededor del terreno
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Para el disefio de los espacios publicos, se debera tomar en
cuenta, los eventos sociales que se suscitan a la zona del
Asentamiento Humano La Florida. La Festividad de la Danza
de los Negritos: Esta festividad tradicional tiene lugar durante
la temporada navidefia, comenzando el 24 de diciembre y
extendiéndose hasta el 20 de enero. En dicha festividad un
grupo de danzantes se congrega para bailar por las calles,
expresando su devocion hacia el nifio Jesus.

También se presenta actividades multifuncionales propias del
barrio realizando campeonatos, polladas y celebraciones del
barrio como yunzas.

Se tiene eventos musicales y talleres de formacion e
informaticos que son promovidos por las autoridades que
buscan promover la cultura y el deporte para el desarrollo de la
comunidad los que tomaron en cuenta para la propuesta del

programa arquitectonico.

Aspectos Funcionales

En la Auxiliar Av. Universitaria paralela con la Av. Universitaria
posee un caracter mas comercial y el terreno colinda con la |.E.
Juan Velasco Alvarado por el cual el ingreso debe ser y estar
cerca a esta via.

Aquellos servicios de salud, y que requieran una mayor fluidez,
se deberan ser cercanas al ingreso directo que posee el
terreno, siendo este por la Auxiliar Av. Universitaria, por ser una
via de mayor flujo. Ademas, deberan estar cercanos al nodo
peatonal de la de posibles malecones a futuros por

emplazamiento actual del terreno seleccionado.
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7.2.2. ANALISIS DE LA ZONA DE ESTUDIO

El terreno empleado en la investigacidon se encuentra ubicado en:
e DEPARTAMENTO: Huanuco
e PROVINCIA: Huanuco
e DISTRITO: Pillco Marca
e SECTOR: Cayhuayna Alta
¢ JIRON O AVENIDA: Auxiliar Av. Universitaria y Jr. Victoria

Gutarra

Figura 24
UBICACION DEL TERRENO
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Nota: Imagen donde se muestra el terreno en relacion al distrito, departamento y
pais donde se ubica.

Linderos y Colindantes:

Por el Norte: Jr. Victoria Gutarra

Por el Sur: Colinda con el I.E. Juan Velasco Alvarado
Por el Este: Auxiliar Av. Universitaria

Por el Oeste: Calle S/N

Viabilidad: El acceso principal hacia el terreno es a partir de la
Auxiliar Av. Universitaria que nace del Av. Universitaria eje

principal del distrito que representa la principal via de
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comunicacién entre toda la ciudad de Huanuco (Pillco Marca,
Huanuco, Amarilis, Santa Maria del Valle). Esta avenida posee
una seccion aproximada de 17.00 ml. de ancho, sin contar la
auxiliar que sirve de separador entre el terreno y la misma avenida,
garantizando asi que no se genere congestion vehicular a partir de
la propuesta del espacio recreativo de integracion comunitaria.

Asimismo, la conexion secundaria se tiene en el Jr. Victoria
Gutarra, que es la via que intercepta la Av. Universitaria, y es
también la que conecta el terreno con la municipalidad del distrito
de Pillco Marca. Cabe resaltar que esta posee una seccion
aproximada de 11.30 ml. y asi como la avenida principal, esta
también es de doble sentido. La calle posterior no posee
nomenclatura, por ello es una via de menor jerarquia y es la que
separa el terreno con la zona residencial del entorno, teniendo una
seccion aproximada de 8.70 ml. paralelo al Jr. Victoria Gutarra, no
se tiene una via, sino que se colinda con el colegio Juan Velasco

Alvarado.

Figura 25
ENTORNO Y VIAS DEL TERRENO

Nota: La imagen muestra la relacién del terreno con el entorno y la via
principal.
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A continuacion, se pueden visualizar las secciones viales de las 3
vias colindantes al terreno, en orden de mayor importancia a
menor. Se observa la seccion A-A de la Av. Universitaria, que
posee un ancho importante para la propuesta, puesto que permite
la afluencia de personas en dicho eje de aproximadamente 32.95
m. que contiene un espacio para el peaton, la auxiliar, una berma,
la avenida principal, berma, auxiliar donde por ultimo el terreno

seleccionado.

Figura 26
SECCION A-A SECCION VIAL DE LA AV. UNIVERSITARIA CON LA AUXILIAR

La siguiente secciéon B-B es aquella del Jr. Victoria Gutarra, que
posee un ancho aproximado de total de 27.60 m. teniendo en esta
colindante también un ancho aceptable para la realizacion de una
propuesta de esta categoria y envergadura. Esta se distribuye por
vereda, pista, berma central, pista, vereda y finalmente el terreno,

respectivamente.

Figura 27
SECCION B-B SECCION VIAL DEL JR. VICTORIA GUTARRA
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Finalmente, la seccion C-C es la de la calle s/n, que como se
mencionod, es la calle de la zona residencial posterior al terreno.
Aproximadamente posee una seccion vial total de 18.50 m. Esta

se distribuye respectivamente por vereda, pista y el terreno.

Figura 28
SECCION C-C SECCION VIAL DE CALLE S/N

315 My ¢ 870 m >< 605 m >

Figura 29

ANALISIS DE EQUIPAMIENTO EXISTENTE
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Nota: En la figura se muestra el entorno inmediato y los equipamientos proximos al
proyecto “Espacios recreativos de integracion comunitaria en el Distrito de Pillco
Marca”.

® o >,}‘x N
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Asimismo, se puede visualizar la relacién que posee el terreno con
los equipamientos mas representativos de la zona y el tiempo
estimado que demora una persona en llegar al complejo en
automovil. Se puede observar que el proyecto “Espacios
Recreativos de Integracién Comunitaria® del distrito de Pillco
Marca esta rodeado de espacios que las personas recurren muy
seguido, tales como la plaza principal de Huanuco a una distancia
de 4.5 km y 15 minutos de recorrido, a ello se le suma la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan que esta posicionado en
la avenida av. Universitaria estando a una proximidad de 1.5 km
represando en 5 minutos de camino en automovil. También se
puede ver que el proyecto tiene una proximidad de dos cuadras de
distancia hacia la municipalidad del distrito de Pillco Marca
accediendo por el jiron Victoria Gutarra. Por ultimo, también se
considerd un proyecto del terminal terrestre que aparece en el
catalogo de proyectos del PDU-2019 de la ciudad de Huanuco,
siendo este ubicado a una distancia de 3.1k m y servira de
conexion para los ciudadanos de la ciudad de Pasco, teniendo un
tiempo estimado de 6 minutos hacia el proyecto en el distrito de
Pillco Marca, siendo los mencionados los equipamientos mas
representativos e inmediatos al proyecto, por lo que sera de
provecho para los pobladores del distrito poder tener un
equipamiento de esta esta envergadura donde puedan desarrollar
de manera continua sus habilidades que poseen para su
desarrollo como persona.

Humedad relativa: Noviembre tiene el promedio de horas de sol
diarias mas alto en Huanuco. En noviembre, la insolacion
promedio diaria es de 7,21 horas y la insolacién total en noviembre
es de 216,27 horas. Enero tiene el promedio de horas de sol
diarias mas bajo en Huanuco. En enero, el tiempo medio diario de
insolacion fue de 6,72 horas y la insolacion total fue de 208,42
horas. Huanuco tiene aproximadamente 2.325,1 horas de sol al
afio. El promedio de horas de luz solar mensuales es de 76,41

horas.
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Figura 30
CLIMA HUANUCO
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Figura 31

HUMEDAD HUANUCO
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Temperatura: La temperatura promedio es de 21 °C, la
temperatura maxima es de 28 °C y la temperatura minima
promedio es de 19,5 °C. De mayo a septiembre la temperatura
cambia mucho, pero en junio, bajo la influencia del viento frio,
aumento el anticiclon polar marino. desde la region del Atlantico
Sur, las temperaturas récord descendieron.

Es asi como, segun lo analizado, el espacio recreativo de
integracion comunitaria debe primordialmente, garantizar la
proteccion solar mediante estrategias como celosias,
apersianados, la reduccion de sensacion de calor a través de
mayores alturas, o la arborizacidon en areas externas para la
generacion de sombra y sensacion de frescura. Asimismo, es de
importancia implementar cubiertas inclinadas para facilitar el

drenaje de aguas pluviales.

Viento: La rosa de los vientos de Huanuco muestra la cantidad de
horas al afo que el viento sopla en una determinada direcciéon. SO
Ejemplo: el viento sopla del suroeste (SO) al noreste (NE) -
Fuente: SENAHMI.

Asoleamiento: Durante el verano y los equinoccios, hay unas 5
horas de luz diurna. El invierno es el periodo con mayor duracién
del sol, 7 horas de media. Esto se debe a que en este momento el
sol esta mas inclinado, el cielo esta mas despejado, lo que significa
que el plano vertical recibe la mayor cantidad de energia y no hay
nubes que bloqueen los rayos del sol. El recorrido del sol se
extiende durante varias horas de este a oeste y de norte a sur, y

mas en el norte.
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Figura 32
ROSA DE VIENTOS
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Figura 33
ASOLAMIENTO EN EL TERRENO
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Figura 34
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Infraestructura de servicios basicos: La zona cuenta con los
siguientes servicios esenciales. Agua potable y desague: El
servicio es restado por SEDAHUANUCO, contara un sistema de
con el abastecimiento de agua potable del proyecto. Alcantarillado

sanitario: Este servicio esta disponible en el barrio.

Electricidad: El servicio que brinda ELECTROCENTRO, el
servicio de energia eléctrica en el distrito es suficiente para cubrir
las necesidades de las edificaciones existentes para brindar este

servicio al proyecto.
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7.3. ESTUDIO PROGRAMATICO

En el marco del proyecto “Espacios recreativos de integracion

comunitaria en el distrito de Pillco Marca”, se identifican dos tipos principales

de usuarios segun su vinculo y frecuencia de uso del espacio como 2 tipos de

usuarios siendo estos: usuarios permanentes y usuario temporal.

7.3.1. DEFINICION DE USUARIOS

Usuarios permanentes:

Son los residentes cercanos que usan frecuentemente los
espacios recreativos para jugar, descansar, socializar o

transitar. Se dividen en:

Nifios y ninas: Necesitan espacios seguros y divertidos
que estimulen su desarrollo mediante el juego y el

contacto con la naturaleza.

Adolescentes y jovenes: Buscan lugares para
socializar, expresarse y hacer deporte o participar en

eventos culturales.

Adultos: Usan los espacios para descansar, ejercitarse

o integrarse en actividades comunitarias.

Adultos mayores: Prefieren espacios tranquilos,

accesibles y seguros que les permitan relajarse y convivir.

Personas con discapacidad: Deben estar incluidos
mediante un diseno accesible y funcional que les permita

participar plenamente.

Usuarios temporales:

No viven cerca, pero utilizan los espacios de forma ocasional o

por razones especificas. Se clasifican en:

o Visitantes: Vienen de otras zonas por eventos, ferias o

actividades organizadas en el distrito, principalmente en

fechas especiales.
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o Transeuntes: Personas que cruzan o usan brevemente

el espacio como parte de su trayecto diario.

o Ocasionales: Asisten solo en ciertos momentos del afo
0 durante actividades puntuales, como campanfas,

feriados o vacaciones.

Diagrama 1

DETERMINACION DE USUARIOS

USUARIOS DEL

PROYECTO
|
| |
Usuarios Permanentes Usuarios Temporales

Nifios y nifias Visitantes
Adolescentes Transeuntes

Adultos Ocasionales

Adultos mayores

Personas con disc.

Tabla 40

Proyeccion de Usuarios en base a la Muestra de 382 Personas

TIPO DE FRECUENCIA PORCENTAJE
USUARIO SUBGRUPO ESTIMADA (N) (%)
Nifos y nifias 96 25.1%
Adol
Usuarios do. ’escentes y 91 23.9%
ermanentes jovenes
P Adultos 168 44.0%
Adultos mayores 26 6.9%
Usuarios Visitantes,
transeuntes y 1 0.1%
temporales .
ocasionales
TOTAL 382 100%

Nota: Los usuarios temporales representan un porcentaje muy bajo en la
muestra, dado que la mayoria de los encuestados son residentes permanentes
del distrito.
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En base a la muestra representativa de 382 personas del distrito
de Pillco Marca, se identificé que los usuarios permanentes de los
espacios recreativos de integracion comunitaria constituyen la mayoria,
con una distribucion estimada de 25.1% de nifios y nifas, 23.9% de
adolescentes y jovenes, 44.0% de adultos, y 6.9% de adultos mayores.
Los usuarios temporales, como visitantes y transeuntes, representan
un 0.1% de la muestra. Esta distribucion refleja la necesidad de disenar
espacios recreativos inclusivos y accesibles que respondan a las
necesidades de cada grupo etario, promoviendo la cohesion social y la

integracion comunitaria en el distrito.

Ampliacién Cuantitativa de tipos de Usuarios en espacios

recreativos en Pillco Marca
e Usuarios permanentes

Ahora segun el Analisis de Situacion de Salud (ASIS) de
Pillco Marca 2023 tiene una poblacion de 54,323

habitantes en la poblacion del distrito.

e Usuarios Temporales

En 2024, la region de Huanuco registré6 un total de
1,246,569 viajes, representando el 2.9% del flujo turistico
interno del pais, segun la Encuesta Nacional de Viajes de
los Residentes del Ministerio de Comercio Exterior y

Turismo.

» Porcentaje estimado de visitantes a Pillco Marca:
0.5% del total regional

= NUmero estimado de visitantes anuales: 6,233

personas
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Tabla 41

Ampliacién Cuantitativa de Tipos de Usuario en Espacios Recreativos de Pillco Marca

TIPO DE SUBGRUPO POBLACION % SOBRE TOTAL FRECUENCIA DE
USUARIO ESTIMADA GENERAL (60,556) USO ESTIMADO
Usuarios 54,323 0 Uso diario o
permanentes 89.7% regular
Nifios y nifias 13,653 22 5% Diario a varias
veces / semana
Adol t 1
i/oj:j:igses 3,000 21.5% Semanal a diario
Adultos 23,925 39 5% Regular (varias
veces / semana)
Adultos 3,745 6.2% Semanal u
mayores e ocasional
Usuarios 6,233 10.3% Uso ocasional o
temporales o puntual
Visitantes 3,117 .
(eventos 5 19 Fines de semana,
ferias) : S eventos
Transeuntes 1,870 319 Diario (paso
(uso breve) o rapido)
Ocasionales 1,246
(turismo 2.1% Temporasias ©
campanas) campanias
TOTAL 60,556 100%

Nota: Fuente obtenida segun el Analisis de Situacion de Salud (ASIS) - segun la Encuesta
Nacional de Viajes de los Residentes del Ministerio de Comercio Exterior y Turismo.

= Los usuarios permanentes representan casi el 90% del total de
personas que usan los espacios recreativos, destacandose los
adultos (30-64 afnos) como el grupo mas numeroso con casi 24
mil personas, quienes probablemente los usan de forma regular

para actividades recreativas, sociales y de descanso.

= Los usuarios temporales, aunque solo constituyen un 10.3%,
influyen en la dinamica social principalmente en eventos
especiales o temporadas turisticas, con mas de 3 mil visitantes

participando en ferias o actividades comunitarias.

= Los transeuntes son un grupo importante para el flujo diario
breve, ya que casi 2 mil personas transitan o interactuan

momentaneamente con los espacios.
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7.3.2. REGLAMENTACION Y NORMATIVIDAD

En el desarrollo del presente proyecto sobre espacios
recreativos de integraciéon comunitaria en el distrito de Pillco Marca, se
han considerado normas técnicas del Reglamento Nacional de
Edificaciones y normativas nacionales vigentes. Estas regulaciones
establecen los criterios esenciales de seguridad, accesibilidad,
funcionalidad y calidad de vida que deben cumplirse para garantizar
espacios adecuados y seguros para todos los usuarios. A continuacion,
se detallan las principales normas aplicadas al disefio arquitectonico

del proyecto.

Tabla 42
NORMAS APLICADAS AL PROYECTO

NORMATIVIDAD NACIONAL
Articulo a) Seguridad de las

Norma G 0.20 -
Principios Generales personas
Articulo b) Calidad de la vida
CAPITULO ll y llI:

Condiciones de Habitabilidad y
Funcionalidad, Caracteristicas
de los componentes.
CAPITULO ll y llI:
Condiciones de Habitabilidad y
Funcionalidad, Caracteristicas
de los componentes.
. CAPITULOII:
Norma A 0.90 — Servicios ;i iones de Habitabilidad y
Comunales . .

Funcionalidad.
CAPITULOII:

Norma A~ 100 = - jiciones de Habitabilidad y
Recreacién y deportes . .
Funcionalidad.

Norma A 0.40 — Educacion

Norma A 0.80 — Oficinas

Norma A 120 -

Accesibilidad ara CAPITULO II:
P Condiciones de Habitabilidad y
personas con

discapacidad Funcionalidad.

REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES

Nota: Fuente en base a RNE
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Tabla 43

CUADRO TECNICO RESUMIDO - PRINCIPIOS DE LA NORMA G.020

REQUISITO MEDIDA / NORMA

PRINCIPIO TECNICO PARAMETRO COMPLEMENTARIA
ASOCIADO RNE
Ancho minimo de Norma A.130 —
escaleras de 1.20 m minimo Disefo Sismo
evacuacion Resistente / A.070

a) Seguridad de

Distancia maxima
hacia una salida de

45 m (con sistema
de rociadores) / 30

Norma A.130 y A.070

emergencia m (sin sistema)
las personas
Ancho minimo de 1.50'm en
! I edificaciones A.070 — Seguridad
pasillos principales .
publicas
Numero minimo de 2 salidas A.130 — Sismo /
salidas de emergencia independientes A.070
Altura minima libre de  2.40 m (viviendas) — Norma A.010 —
ambientes 2.60 m (otros) Habitabilidad
lluminacién natural 10% del area del
. . A.010
minima ambiente
b) Calidad de Ventilacién natural 5% del area del
: s ! A.010
vida minima ambiente
) 8 m? por habitante
Areas verdes por recomendado Planes urbanos /

habitante

(minimo legal varia
por municipalidad)

OMS

c) Ahorro de
energiay
conservacion
del ambiente

Area minima de
ventanas para
iluminacion

2 10% del area util
del ambiente

A.010 — Habitabilidad

Techos verdes /
terrazas verdes

Recomendado 2
50% de la cobertura
en zonas urbanas

No normado
directamente (criterio
de sostenibilidad)

Aislamiento térmico /
acustico

Depende de zona
climatica,
recomendado en
muros exteriores

Norma E.020 y E.050

d) Proteccién
del patrimonio
histérico

Distancia minima a
monumentos
historicos

=10 m (puede
variar segun nivel
de proteccion)

Ley 28296 — Ley del
Patrimonio

Altura maxima en
zonas monumentales

Segun parametros
municipales (ej. 9-
12 m)

Ordenanzas locales

e) Accesibilidad
universal

Rampas de acceso . o . Norma A.120 —
(pendiente) Max. 8.33% (1:12) Accesibilidad
Ancho minimo de 1.20 m A.120
rampa
Espacio de giro para 1.50 m de diametro

; . A.120
silla de ruedas libre
Baio accesible 1.50x 1.80 m A.120

minimo

f) Insercién en
el entorno
urbano

Retiro frontal

Segun zonificacién
(ej. 3 men zonas

Norma A.010 y

. . Ordenanzas
residenciales)
Porcentaje maximo de  60%-70% en Norma A.010 y
area techada (COS) promedio Ordenanzas
Coeficiente de 2.0 — 3.0 aprox.
edificabilidad (CE) segun zona A.010'y Ordenanzas

Nota: Fuente obtenida de Norma G 0.20
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Figura 35
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Tabla 44

CUADRO TECNICO — NORMA A.040 “EDUCACION”

AREA MINIMA  ALTURA LIBRE

AMBIENTE POR PERSONA MINIMA OBSERVACIONES

Altura libre minima desde el
5 nivel de piso terminado hasta el

Aulas 1.50m 2.50 m fondo de viga y dintel no debe
ser menor a 2.10 m.

Salas de usos Disefiadas para actividades

multioles 1.00 m? 250m diversas, deben cumplir con

P requisitos de accesibilidad.

Espacios para actividades
Talleres y 3.00 m? 250m prac_tlca_s,, det_)en f:ont.a’r con
laboratorios ventilaciéon e iluminacion
adecuadas.
Deben contar con areas de
Bibliotecas 2.00 m? 2.50m lectura y almacenamiento de
materiales.
i Espacios para personal
gcfllrzlirr]l?sstrativas 9.50 m? 250 m administrativo, deben garantizar
confort térmico y acustico.

- Segun . -
Servicios . Deben cumplir con requisitos de
higiénicos normatl_va 2.50 m accesibilidad y ventilacién

especifica )

Circulaciones Sequn disefio Deben permitir el flujo adecuado

vestibulos ar %itecténico 250 m de personas y cumplir con
y g normas de evacuacion.

. La altura libre minima desde el

Altura libre . . .

P nivel de piso terminado hasta el
minima de N/A 2.50m X .

. fondo de viga y dintel no debe
ambientes

ser menor a 2.10 m.
Tabla 45

CUADRO TECNICO — NORMA A.080 OFICINAS

ASPECTO

REQUISITO / MEDIDA ESTANDAR

Altura minima de ambientes

2.40 m libres (desde piso terminado hasta
cielo raso o techo)

Area minima de oficina individual

6.00 m?

Area minima oficina compartida

4.00 m? por persona

Pasillos principales

Minimo 1.20 m de ancho

Ancho minimo de pasillos secundarios

0.90m

Espacios de atencion al publico

Depende del flujo, considerar minimo 2.50
m? por persona en salas de espera

lluminacién natural minima

Relacién de 1/8 (superficie de ventana
respecto al area del ambiente)

Ventilacion natural minima

Relacién de 1/20 (superficie de abertura
respecto al area del ambiente)

Servicios higiénicos

1 inodoro por cada 15 trabajadores
(hombres y mujeres por separado), 1
lavamanos por cada 15

Accesibilidad

Cumplir con la Norma A.120 (accesibilidad
universal: rampas, sefalizacién, bafos
adaptados)

Escaleras de evacuacion

Minimo 1.20 m de ancho si es uso comun,
minimo 0.90 m si es uso restringido
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Figura 36
PRINCIPIOS ESTABLECIDOS POR LA NORMA A.040 - A.080
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Tabla 46

CUADRO TECNICO — NORMA A.090 “SERVICIOS COMUNALES” (CONDICIONES DE
HABITABILIDAD Y FUNCIONALIDAD)

ASPECTO

REQUERIMIENTO NORMATIVO (M?/ DISTANCIA)

Area minima de
servicios comunales

El area sera determinada en funcion de la cantidad de
usuarios previstos, con un minimo recomendado de 1.5 m?
por persona para ambientes cerrados de uso comun.

Circulacioén interior

Pasillos de circulaciéon no menores de 1.20 m de ancho para

accesibilidad y evacuacion.

Accesibilidad
universal

Las rutas y accesos deben tener un ancho minimo libre de
1.20 m, rampas con pendiente maxima del 8% y descansos

cada 9 m de recorrido.

Banos publicos

Un (01) servicio higiénico por cada 25 usuarios esperados,
separados por sexo, y considerando espacio accesible.

Altura minima de
ambientes

Ambientes cerrados deben tener una altura libre minima de

240 m.

Ventilacion e
iluminacién natural

Al menos el 10% del area util debe estar destinada a
ventanas o vanos para ventilacion e iluminacién natural.

Accesos vehiculares
y peatonales

Diferenciados y claramente sefalizados. Las veredas deben
tener al menos 1.50 m de ancho para permitir el flujo seguro y
continuo de personas, incluidos usuarios con discapacidad.

Tabla 47

RESUMEN DE REQUISITOS ESPACIALES MINIMOS NORMA A.100 — RECREACION Y

DEPORTES

AREA O ELEMENTO

REQUISITO MINIMO
(M2 O DISTANCIA)

OBSERVACIONES

Area minima de
recreacion publica
por habitante

8.00 m? por habitante

Para efectos del planeamiento
urbano. Se busca asegurar
suficiente area verde.

Area para juegos
infantiles

1.00 a 2.00 m? por nifio

Segun densidad poblacional.
Deben incluirse juegos seguros y
adecuados por edad.

Distancia maxima al

500 m desde cualquier

Accesibilidad peatonal

area recreativa vivienda recomendada en zonas urbanas.
Zonas deportivas Cancha multiple: 32 x 19 Dimensiones minimas para futbol
basicas m sala, basquet, véley en espacios

comunitarios.

Areas verdes

Integradas con zonas
deportivas o recreativas

Deben favorecer la permanencia,
sombra y confort ambiental.

Ancho minimo de
circulaciéon peatonal

1.50 m

Para accesos a zonas deportivas o
recreativas.

Accesibilidad
universal

Rampas < 8% de
pendiente, pasamanos,
sefalizacion

Debe cumplir con la Norma A.120
(Accesibilidad).

Separacion de usos
(zonificacion interior)

Zonas diferenciadas
para nifios, adultos y
personas mayores

Para evitar conflictos de uso y
mejorar la seguridad.

Areas de sombray
descanso

Integradas en al menos
el 10% del area total

Bancas, pérgolas, arboles o techos
livianos.

Servicios higiénicos

Al menos 1 bateria por
cada 50 personas

Hombres, mujeres y personas con
discapacidad.
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Figura 37
FLUJOGRAMA DE USUARIOS EXTERNOS EN ESPACIOS COMUNITARIOS
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Tabla 48

RESUMEN DE REQUISITOS ESPACIALES MINIMOS NORMA A.120 — ACCESIBILIDAD
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

ELEMENTO O REQUISITO MINIMO (M2 O OBSERVACIONES
ESPACIO DISTANCIA)

Ancho minimo de 1.20m Para permitir el paso cémodo
rampa de una silla de ruedas.
Pendiente maxima de 8% Requiere descansos cada 6 m
rampa si supera los 3.00 m de

longitud.

Ancho minimo de
pasillo

1.20 m (minimo)

Para circulaciéon accesible en
zonas comunes o de transito.

Espacio para giro de
silla de ruedas

1.50 m de diametro libre

Requerido en espacios
interiores como bafos,
ascensores, accesos.

Ancho de puerta
accesible

0.90 m (minimo)

Para permitir el acceso de sillas
de ruedas.

Altura de botoneras,
interruptores y grifos

Entre 0.90 my 1.20 m
desde el nivel del piso

Para uso comodo por personas
en sillas de ruedas o baja talla.

Baino accesible
(dimensiones
minimas)

220mx1.80m

Con barras de apoyo,
lavamanos libre inferior,
espacio de giro.

Altura de lavamanos

0.80 m desde el nivel del

Con espacio libre inferior de

piso 0.70 m para silla de ruedas.
Altura de inodoro 0.45 m desde el nivel del Con barras de apoyo laterales.
piso
Ancho de vereda Minimo 1.50 m libre de Con textura antideslizante y sin
accesible obstaculos discontinuidades.
Cruces peatonales Con rampas alineadas, Sefalizacién visual y tactil
accesibles pendientes < 8%, y obligatoria.

superficie antiderrapante

Estacionamiento
accesible

3.60 m (ancho) x 5.00 m
(largo)

Senalizado, con rampa y
acceso directo al edificio.
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7.3.3. PROGRAMACION ARQUITECTONICA

El cuadro de programacion arquitectonica presentado a continuacion
permite interpretar las demandas espaciales de la poblacion del distrito de
Pillco Marca, a partir del estudio de tres espacios recreativos ya existentes,
complementado con encuestas y entrevistas dirigidas a los usuarios del area.
Gracias a esta recopilacion y analisis de informacion, se logré determinar qué
espacios son necesarios, sus funciones especificas y la superficie estimada
que deberan ocupar en funcioén de las actividades comunitarias actuales y las
que se espera promover. Para establecer la distribucién de ambientes y sus
dimensiones, se tomaron como base normativa el Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE), el Manual de Espacios Publicos elaborado por el
Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento (MVCS), asi como la
normativa sobre accesibilidad universal en espacios publicos. Esta propuesta
programatica esta alineada con las particularidades de los usuarios
identificados, tanto permanentes como temporales, y se sustenta en los
principios de escala humana, cohesién social, conectividad y accesibilidad

que guian el presente estudio.

Figura 39
AREAS DE TRABAJO EN ESPACIOS PUBLICOS
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Nota:
Fuente:https://revistas.uazuay.edu.ec/html/revistas/DAYA/14/articulo5/uazuay.la_cie
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Tabla 49
PROGRAMACION ARQUITECTONICA - ZONA ADMINISTRATIVA

PROGRAMACION ARQUITECTONICA — ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION COMUNITARIA

AREA AREA NO SuB
ZONA SUBZONA SUB AMBIENTE CANTIDAD TOTAL
TECHADA M> TECHADA M>  TOTAL M?
HALL 1 4.50 - 4.50
ZONA PUBLICA SALA DE ESPERA 1 10.00 - 10.00
SECRETARIA 1 14.00 - 14.00
SALA DE REUNIONES 1 39.50 - 39.50
< SS.HH. 1 24.00 - 24.00
= RELACIONES PUBLICAS 1 13.50 - 13.50
<
4 COORD. DE EVENTOS 1 13.50 - 13.50
';, 241.00
> JONA AREA DE FOTOCOPIAS 1 7.00 - 7.00
2 CONTABILIDAD 1 13.50 - 13.50
< ADMINISTRATIVA
< CUARTO DE ARCHIVOS 1 30.00 - 30.00
w z
¢ ADMINISTRACION 1 12.00 - 12.00
H TESORERIA 1 12.00 - 12.00
< GERENCIA 1 30.00 - 30.00
Q SECRET. GERENCIA 1 17.50 - 17.50

153



Tabla 50

PROGRAMACION ARQUITECTONICA - ZONA COMUNITARIA

PROGRAMACION ARQUITECTONICA — ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION COMUNITARIA

ZONA SUB ZONA SUB AMBIENTE CANTIDAD ~REA AREANO SUB TOTAL
TECHADAM? TECHADAM?  TOTAL M?2
SUM SALA DE USOS MULTIPLE 1 301.00 : 301.00
SEMI ANFITEATRO  SEMI ANFITEATRO 1 : 207.00 207.00
VESTIBULO DA TIORESO 1 204.00 i 204.00
FOYER 1 47.50 - 47.50
BOLETERIA 1 13.00 - 13.00
SS.HH. 2 53.00 - 106.00
ANTECAMARA 1 131.00 - 131.00
< PLATEA DE BUTACAS 1 295.00 - 295.00 2,076.00
< ANFITEATRO ESCENARIO 1 145.00 - 145.00
z CAMERINO INDIVIDUAL 2 13.00 - 26.00
S CAMERINO COLECTIVO 1 45.00 - 45.00
E SS.HH. DEL PERSONAL 1 22.00 - 22.00
¢ SALA DE ENSAYOS 1 70.00 - 70.00
w MEZANINE 1 205.00 - 205.00
%‘ RESTAURANTE  BARRA DE ATENCION 1 14.50 - 14.50
Q DEPOSITO DE BEBIDAS 1 4.00 - 4.00
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DEPOSITO DE BASURA 1 10.00 10.00
COCINA 1 25.00 25.00
ZONA DE LAV. PLATOS 1 13.00 13.00
ALACENA 1 25.00 25.00
CAMARA FRIA 1 12.00 12.00
HALL DE SERVICIO 1 8.00 8.00
ZONA DE COMENSALES 1 147.00 147.00
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Tabla 51
PROGRAMACION ARQUITECTONICA - ZONA EDUCATIVA Y CULTURAL

PROGRAMACION ARQUITECTONICA — ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION COMUNITARIA

ZONA SUB ZONA SUB AMBIENTE CANTIDAD AREA AREA NO SUB TOTAL
TECHADA M2 TECHADAM?  TOTAL M2
N ZONAPUBLICA  RECEPCION 1 14.00 ; 14.00 1,931.00
S ° HALL 1 17.00 ; 17.00
E 8' TALLER DE ESCULTURA 1 42.00 ; 42.00
c g TALLER DE CERAMICA 1 41.00 ; 41.00
a < TALLER DE PINTURA 1 53.50 ; 53.50
<8 TALLER DE BISUTERIA 1 35.00 ; 35.00
Q T. DE COSMETOLOGIA 1 31.50 - 31.50
o AREA CANCHA MULTI USOS 1 1,124.00 ; 1,124.00
< E g RECREATIVAY  SS.HH. + VESTIDORES 1 75.00 - 75.00
o % g DEPORTIVA JUEGOS DE NINOS 1 - 181.00 181.00
w o GIMNASIO DE MAQUINA 1 317.00 : 317.00
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Tabla 52
PROGRAMACION ARQUITECTONICA - ZONA DE SERVICIOS GENERALES / TOTALIDAD

PROGRAMACION ARQUITECTONICA — ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION COMUNITARIA

ZONA SUB ZONA SUB AMBIENTE CANTIDAD AREA AREA NO SUB TOTAL
TECHADA M?  TECHADAM?  TOTAL M?
,» AREASERVICIOS ~GRUPO ELECTROGENO 1 70.00 - 70.00 169.00
w g ; GENERALES ~  CUARTO DE MAQUINAS 1 40.00 - 40.00
g :52 g CUARTO DE BOMBAS 1 20.00 - 20.00
N 3 SS.HH. PUBLICO GRAL 1 39.00 - 39.00
SUB TOTAL DE ZONAS 3,963.00 388.00 4,029.00
30% DE CIRCULACION Y MUROS 1,188.90 0.00 1,188.90
AREA TOTAL 4,881.90 388.00 5,269.90
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7.4. PROYECTO
7.4.1. CONCEPTUALIZCION DE LA PROPUESTA

La conceptualizacion de la propuesta de espacios recreativos de
integracion comunitaria en Pillco Marca surge a partir del proceso
histérico de formacion del distrito, marcado por la union de diversos
centros poblados. El disefio responde a esta identidad colectiva,
priorizando la escala humana, la accesibilidad y la conectividad, a
través de espacios que promuevan la cohesion social y el encuentro
vecinal. Inspirado en el concepto andino de Tinkuy, el proyecto busca
fortalecer la interaccidon comunitaria mediante una arquitectura sensible

al contexto natural y urbano.

Figura 40
CONCEPTUALIZACION DE LA IDEA RECTORA

IDENTIDAD TERRITORIAL

(Unidn de centros poblados)

PROPUESTA ARQUITECTONICA

pRES 6l (Espacios recreativos de integracion)
encuentro
Escala " "
humana CONCEPTO "TINKUY
Cohesidn (Encuentro e intercambio social
Social y cultural andino)
. Conectividad .
Espacios de urbana Espacios para el desarrollo
ticipacio colectivo, identidad y unidn
participacion Accesibilidad
urbana

e Aspectos Funcionales
Para iniciar el planteamiento del proyecto se tomd en cuenta que
los usuarios son de todas las edades, respecto a los bloques
funcionales, el proyecto cuenta con areas de administracion,
comunitaria social, educativa, recreativa y complementaria, las

cuales se han sido definidas de acuerdo a su actividad.
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Ademas, se realizé un analisis de la relacién de espacios, también
se tomo en cuenta la normativa vigente, de esta manera lograr un

desarrollo 6ptimo del diseio.

e Espacios Publicos
El proyecto busca una relacién con el entorno, siendo importante
que el espacio comun se abra a la ciudad, y lograr un espacio
publico que permita actividades al aire libre como también espacios
cerrados acondicionado para el usuario, mientras se llevara al
exterior no sélo como un espacio sobrante o decorativo, sino
también como parte de un disefio que tenga en cuenta las
necesidades y funcionalidad de este espacio como actividad de

recreacion pasiva.

¢ Relaciones espaciales
Los bloques han sido ordenados por afinidad funcional, permitiendo
que todos los espacios accesibles y como la configuracion del
recorrido es flexible lo que permite que el usuario puro desplazarse

de manera 6ptima.

7.4.2. IDEA FUERZA O RECTORA

El concepto de la idea rectora es en base a la propuesta parte
del reconocimiento de la necesidad de fortalecer la cohesion social y el
sentido de pertenencia en el distrito de Pillco Marca. En este contexto,
la variable del proyecto de investigacion como parte fundamental
siendo los espacios recreativos de integracion comunitaria se plantea
como el eje articulador del disefo, con el objetivo de generar lugares
accesibles, conectados y pensados desde la escala humana. Estos
espacios buscan promover el encuentro ciudadano y responder al
entorno urbano y natural, consolidandose como plataformas de

interaccién, identidad y participacién activa.
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Figura 41
IDEA RECTORA

TRAMA URBANA BORDES ACTIVOS

Bordes: El objetivo es activar que el espacio recreativo se conecte
mejor con su entorno, por eso se eliminan muros que actuan como
barreras y se abren los bordes del terreno. Esto permite que el
proyecto se integre con la ciudad y sea mas accesible para los

vecinos.

Posicion: El proyecto se ubica de forma que extienda la vida
urbana hacia el interior del espacio. Ademas, se aprovechar en
generar vistas de recreacion visual teniendo en cuenta crear un

lugar cdmodo y duradero para la convivencia comunitaria.

Figura 42
POSICION DE LA IDEA RECTORA
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Continuidad: Se identifican las lineas de circulacién mas activas
para crear aperturas que sirvan como espacios de circulacion

diaria, fomentando el uso continuo.

Figura 43
CONTINUIDAD DE LA IDEA RECTORA

-
v

Obediencia: Se buscara generar una centralidad como un
espacio de encuentro diario al que pueden acceder las personas,

favoreciendo la integracién social.

Figura 44
OBEDIENCIA DE LA IDEA RECTORA

__
@

Volumetria: El volumen comienza con 1 elementos con una forma
lineal regular basica definidos por su trama urbana, los que giran
y se expanden produciendo un movimiento que se toma respecto
al eje de la quebrada como una fuerza predominante por lo que se
produce movimiento dinamico el que se repite en el volumen, se

inserta y une para crear un espacio central.
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Figura 46
VOLUMETRIA DE LA IDEA RECTORA

Figura 45
VOLUMETRIA FINAL - ALTURAS

Figura 47
VOLUMETRIA FINAL - EJES
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Figura 48
VOLUMETRIA FINAL - INTEGRACION

Figura 49
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C1 - El propdsito del proyecto es desarrollar la interaccion entre
los elementos externos como a través de la ubicacion y el entorno,
esto se logra mediante la intervencion de areas verdes, zonas de
recreacién pasiva y activa, logrando la comunicacion e interaccién

entre los espacios interiores y exteriores.
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C2: El objetivo era crear una entrada principal que permita al
usuario utilizar la circulacién principal como guia y elemento de
conexion entre los bloques, teniendo asi un control general en
base a los usuarios, tal manera que se conecta con todos los

ambientes a través de circulaciones.

7.4.3. CRITERIOS DE DISENO / ESTRATEGIAS PROYECTUALES

Figura 50
INTEGRACION DE ESPACIO

Interaccion espacio interior — exterior

Esta situacién crea conexiones fisicas, visuales y situacionales
entre el espacio interior y el espacio exterior dando el nivel de
flexibilidad entre los dos espacios, cuenta con un disefio formal a
través de: aperturas despejadas, superficies traslucidas y/o
translucidas, continuidad de texturas circundantes, ademas de
tener en cuenta efectos indirectos como la luz, la temperatura, el

sonido, etc.
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Integracién con el entorno

La arquitectura también debe verse influenciada por su contexto,
tanto urbano como ambiental, para ello se deben considerar como
factores reguladores los siguientes factores: escala ambiental
urbana, proporciones espaciales en relacion a la escala peatonal,
materialidad, vegetacion, topografia, tipo de clima, sefiales de la

ciudad, hitos.

Figura 51
INTEGRACION CON EL ENTORNO

=

Y 1

Vegetacién

Con respecto a las areas verdes y vegetacion se crea un borde
verde que rodea los volumenes orientados como proteccion del
asoleamiento directo en los espacios publicos y como barrera
natural para el desvié de los vientos. Se tiene una vegetacion
variada entre arboles y plantas ornamentales ubicadas

estratégicamente, algunos de ellos son propios de la zona.
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Figura 52
VEGETACION
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Materialidad

Se utilizé6 materiales tradicionales y populares del entorno donde
se utilizé al concreto expuesto como material principal, debido a
que no requieren acabados adicionales y su facil mantenimiento,
asi como la eleccién de un material conocido y que se percibe en
la zona. Se utiliz6 ademas vidrio semi translucido, celosia en
algunas partes del proyecto para lograr esa conexién del interior y
exterior y listones de madera permitiendo una sensacion
acogedora y dinamica que permite jugar con la luz de las sombras

y posibilitar la ventilacion.
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Figura 53
MATERIALIDAD
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Espacio Publico

En relacion con el medio ambiente, es importante que los centros
comunitarios se abran a la ciudad y creen espacios publicos que
permitan realizar actividades al aire libre. Los espacios abiertos
del proyecto son considerados no solo como espacios decorativos,
sino también como parte del disefio formal, donde se consideran

condicionantes la funcionalidad y necesidades del espacio.

Figura 54
ESPACIO PUBLICO
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7.4.4. ZONIFICACION
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7.4.5. UBICACION

PLANO DE UBICACION

| ESC. 1:500

CUADRO NORMATIVO

CUADRO DE AREAS (m2)

PARAMETROS RNC HOVESTS AREAS DECLARADAS
PISOS Existente Demolicién| Nueva Amp.fRem. Parcial Total

ZONIFICACION
AREA DE ESTRUSTURACION URBARA
usic:

e R CAMIENTSG
ALTURA MAXIMA 96.75 m2
RETIRO MINIMO FRONTAL 9246.2916 m2
ESTACIONAMIENTO 3962399 mi
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7.4.6. PLANOS
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7.4.7. DETALLES ARQUITECTONICOS
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7.4.8. VISUALIZACION 3D DEL PROYECTO

Figura 55
\VISTA AEREA DEL PROYECTO




Figura 56
VISTA PERSPECTIVA AV. UNIVERSITARIA / AV. VICTORIA GUTARRA
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Figura 57
VISTA PERSPECTIVA DE JR. LA LIBERTAD
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Figura 58
VISTA AEREA PLAZUELA / ACCESO VEHICULAR




Figura 59




Figura 60
VISTA DEL ACCESO VEHICULAR / PLAZUELA
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Figura 61
VISTA PERSPECTIVA LATERAL DE LA AV. VICTORIA GUTARRA / AV. UNIVERSITARIA
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Figura 62
VISTA PERSPECTIVA DE LA AV. VICTORIA GUTARRA /JR. LA LIBERTAD
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Figura 63
VISTA PERSPECTIVA DE LA AV. UNIVERSITARIA
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7.4.9. VISUALIZACION 3D — ANFITEATRO
Figura 64

VISTA PERSPECTIVA PRINCIPAL DEL ANFITEATRO
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Figura 65
VISTA DEL INGRESO PRINCIPAL -- ANFITEATRO
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Figura 66
VISTA LATERAL POR LA AV. UNIVERSITARIA - ANFITEATRO
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Figura 67
VISTA INTERNA - ESCENARIO DEL ANFITEATRO
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Figura 68
VISTA INTERNA ZONA DE BUTACAS / MEZZANINE DEL ANFITEATRO
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Figura 69
VISTA INTERNA SALA DE ENSAYO - ANFITEATRO
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7.4.10. VISUALIZACION 3D — LOSA DEPORTIVA
Figura 70
VISTA PERSPECTIVA CON REFERENCIA LATERAL AL ESTACIONAMIENTO
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Figura 71
PERSPECTIVA AEREA INTERNA DURANTE EL DIA - LOSA DEPORTIVA
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Figura 72
PERSPECTIVA AEREA INTERNA DURANTE LA NOCHE - LOSA DEPORTIVA
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7.411. VISUALIZACION 3D — ANFITEATRO AL AIRE LIBRE
Figura 73

VISTA FRONTAL DE LA EXPLANADA PARA ESPECTACULOS

208



Figura 74
VISTA ISOMETRICA DE LA EXPLANADA PARA ESPECTACULOS




Figura 75
VISTA AEREA DEL ANFITEATRO AL AIRE LIBRE
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7.4.12. VISUALIZACION 3D — JUEGOS INFANTILES
Figura 76

VISTA FRONTAL DEL AREA DE JUEGOS INFANTILES
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Figura 77
VISTA ANGULAR ISOMETRICO DEL AREA DE JUEGOS INFANTILES

N\H”fi“"“ I (P T "WTHUIVV!!‘“.., ’

212



Figura 78
VISTA ISOMETRICA DEL AREA DE JUEGOS INFANTILES COLINDANDO CON EL SUM /HALL DE INGRESO
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7.4.13. VISUALIZACION 3D — ESTACIONAMIENTO

Figura 79

VISTA LATERAL JR. LA LIBERTAD - CONTROL DE INGRESO AL ESTACIO
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Figura 80

VISTA ISOMETRICA DEL ESTACIONAMIENTO ASIGNADO




Figura 81
VISTA PANORAMICA DEL ESTACIONAMIENTO PUBLICO
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Figura 82
VISTA FRONTAL DEL ACCESO A PATIO DE DESCARGA (ZONA DEL RESTAURANTE)




7.4.14. VISUALIZACION 3D - CIRCULACION VERTICALY HORIZONTAL
Figura 83
VISTA DEL ESPACIO CENTRAL O NUCLEO DE CIRCULACION

\ Y TTIITINeI T R s
R T ! ALl 113 LA
FOTTTITTI T T e eT rvvah o v v arnrsraa vy

vI
1

218



Figura 84
VISTA ISOMETRICA CIRCULACION LATERAL DEL ANFITEATRO
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Figura 85

VISTA ISOMETRICA CIRCULACION ENTRE ANFITEATRO /LOSA DEPORTIVA
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Figura 86
VISTA ISOMETRICA CIRCULACION VERTICAL A TRAVEZ DE RAMPA / INTERNO
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7.4.15. VISUALIZACION 3D - HALL PRINCIPAL
Figura 87

VISTA ISOMETRICA DEL HALL PRINCIPAL DE DOBLE ALTURA
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Figura 88

VISTA ISOMETRICA CON REFERENCIA HACIA EL INTERIOR - DOBLE ALTURA
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Figura 89
VISTA ISOMETRICA DE LA ZONA DE RECEPCION
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7.4.16. VISUALIZACION 3D - RESTAURANTE
Figura 90
VISTA INTERNA DEL RESTAURANTE
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Figura 91
VISTA DEL RESTAURANTE HACIA EL HALL PRINCIPAL
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7.417. VISUALIZACION 3D — SALA DE USOS MULTIPLES
Figura 92

VISTA PERSPECTIVA INTERNA DE LA SALA DE USOS MULTIPLES

227



Figura 93
VISTA INTERNA ISOMETRICA DEL SUM /LADO POSTERIOR
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7.4.18. VISUALIZACION 3D — ADMINISTRACION
Figura 94
VISTA DE INGRESO AL PUBLICO AL AREA ADMINISTRATIVA
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Figura 95

VISTA FRONTAL INTERNA - REFERENCIA POR ZONA DE FOTOCOPIAS
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Figura 96
VISTA ISOMETRICA DEL AREA DE TRABAJO / MOBILIARIOS DE LA ZONA ADMINISTRATIVA
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7.4.19. VISUALIZACION 3D — ZONA EDUCATIVA DE DESARROLLO
Figura 97

VISTA PERSPECTIVA TALLER COSMETOLOGIA /BISUTERIA - ZONA EDUCATIVA
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Figura 98
VISTA PERSPECTIVA TALLER ESCULTURA / CERAMICA - ZONA EDUCATIVA




Figura 99

VISTA PERSPECTIVA TALLER PINTURA - ZONA EDUCATIVA
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7.4.20. VISUALIZACION 3D — GIMNASIO
Figura 100
VISTA ISOMETRICA INTERNA - GIMNASIO
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Figura 101
VISTA INTERNA ISOMETRICA 2 - GIMNASIO
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7.4.21. VISUALIZACION 3D — PROYECTO VISTA NOCTURNA
Figura 102

VISTA AEREA NOCTURNA DEL PROYECTO
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Figura 103
VISTA ISOMETRICA NOCTURNA AV. UNIVERSITARIA / AV. VICTORIA GUTARRA
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Figura 104
VISTA PERSPECTIVA NOCTURNA AV. VICTORIA GUTARRA /JR. LA LIBERTAD
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Figura 105
VISTA PERSPECTIVA NOCTURNA DE LA AV. UNIVERSITARIA
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Figura 106
VISTA ISOMETRICA NOCTURNA AV. VICTORIA GUTARRA
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Figura 107
VISTA PERSPECTIVA NOCTURNA DEL NUCLEO DE ESPACIO
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Figura 108
VISTA FRONTAL NOCTURNA COLINDANTE A LA I.E. JUAN VELAZCO ALVARADO
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Figura 109
VISTA ISOMETRICA NOCTURNA DEL AREA SOCIAL
I

~
.S
o

oY

244



Figura 110
VISTA PERSPECTIVA NOCTURNA DEL JR. LA LIBERTAD
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ANEXO 1

FICHAS DE OBSERVACION CUANTITATIVA

Tabla 53
FICHA DE OBSERVACION CUANTITATIVA — DIMENSION ESCALA HUMANA

FICHA OBSERVACION CUANTITATIVA

UBICACION:

FECHA DE OBSERVACION:
HORA DE INICIO:

HORA DE FINALIZACION:
OBSERVADOR:

IDENTIFICACION

CARACTER DEL EDIFICIO: ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION
COMUNITARIA

VINCULACION DE LAS PREGUNTAS CON LOS INDICADORES

DIMENSION INDICADORES OBSERVACION

¢ Hay suficientes sombras, areas protegidas del
viento o del sol?

Si Regular Insuficiente No

¢ El entorno genera una sensacién de bienestar y
relajacién?

Si Regular Insuficiente No

CONFORT ¢ El mobiliario es comodo para diferentes usuarios

(nifios, adultos, ancianos)?

Si Regular Insuficiente No

¢ El material utilizado en el mobiliario es adecuado
para el clima y uso prolongado?

Si Regular Insuficiente No

¢ El tamafio de los bancos, juegos infantiles,
caminos, etc., parece estar bien ajustado a las
necesidades de los usuarios?

Si Regular Insuficiente No

] ¢ Las areas son lo suficientemente amplias para
PROPORCION grupos de personas sin generar aglomeraciones?

Si Regular Insuficiente No

¢ La proporcioén entre areas para actividades activas
(juegos, deportes) y pasivas (descanso,
convivencia) es adecuada?

ESCALA
HUMANA

Si Regular Insuficiente No

¢ Las areas destinadas al ocio y recreacion tienen el
tamano adecuado para las actividades que se
realizan?

Si Regular Insuficiente No

¢ Los caminos, entradas y zonas de paso son lo
suficientemente amplios para permitir un flujo

DIMENSION constante de personas sin congestion?

Si Regular Insuficiente No

¢La altura de los elementos como techos, arboles o
estructuras de juego es adecuada para ofrecer una
experiencia acogedora y segura?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio permite distintos tipos de actividades?
(juegos, deporte, reuniones, eventos sociales)

FLEXIBILIDAD Si Regular  Insuficiente No

¢ Los usuarios adaptan el espacio para sus propias
necesidades? (mover bancos, colocar elementos
temporales)
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Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio puede ser utilizado tanto por nifios
como adultos mayores?

Si Regular Insuficiente No

¢, Hay opciones para que personas con
discapacidades puedan participar de las
actividades?

Si Regular Insuficiente No

¢ El disefio del espacio permite que tanto individuos
como grupos pequefios o grandes lo utilicen sin
problemas?

Si Regular Insuficiente No

¢, Se observan modificaciones temporales o
permanentes por parte de los usuarios para

ADAPTABILIDAD adaptarlo a sus necesidades?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio esta preparado para ser utilizado en
diferentes épocas del afio? (por ejemplo, proteccion
contra el frio o calor extremo)

Si Regular Insuficiente No
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Tabla 54
FICHA DE OBSERVACION CUANTITATIVA — DIMENSION COHESION SOCIAL

FICHA OBSERVACION CUANTITATIVA

UBICACION:

FECHA DE OBSERVACION:
HORA DE INICIO:

HORA DE FINALIZACION:
OBSERVADOR:

IDENTIFICACION

CARACTER DEL EDIFICIO: ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION
COMUNITARIA

VINCULACION DE LAS PREGUNTAS CON LOS INDICADORES

DIMENSION INDICADORES OBSERVACION

¢, Se observa la participacion de diferentes grupos
sociales (familias, jévenes, adultos mayores,
personas con discapacidades) en el espacio?

Si Regular Insuficiente No

¢ Hay evidencia de que el espacio permite la
participacion activa de personas con diferentes

INCLUSIVIDAD capacidades y habilidades?

Si Regular Insuficiente No

¢ El disefio y la distribucion del espacio permiten un
acceso equitativo para todos los usuarios sin
restricciones fisicas o sociales?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio es utilizado por una amplia variedad
de personas de diferentes edades, géneros, etnias
y contextos socioeconémicos?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio permite que personas de diferentes
edades y grupos realicen sus actividades
DIVERSIDAD cdmodamente, sin importar sus necesidades
especificas?

Si Regular Insuficiente No

COHESION

SOCIAL ¢, Se observan actividades variadas en el espacio

(juegos, actividades deportivas, eventos
comunitarios, reuniones)?

Si Regular Insuficiente No

¢ Hay areas especificas dentro del espacio que
fomenten la reunién y el encuentro entre los
usuarios? (bancos, mesas, zonas abiertas)

Si Regular Insuficiente No

ESPACIOS PARA ¢ El disefio del espacio permite la interaccion
LA INTERACCION casual y espontanea entre diferentes personas o
Y EL ENCUENTRO grupos?

Si Regular Insuficiente No

¢ Los usuarios parecen sentirse coémodos iniciando
conversaciones o actividades con otros usuarios?

Si Regular Insuficiente No

¢, Los usuarios del espacio participan en
actividades que refuercen el sentido de comunidad
y fomenten el apoyo entre ellos?

REDES DE Si Regular Insuficiente No

APOYO SOCIAL —— . P
¢ El disefio del espacio facilita que las personas se

conozcan y fortalezcan sus relaciones de
confianza y cooperacion?
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Si Regular Insuficiente No

¢, Se observan personas que se apoyan
mutuamente, ya sea ayudandose entre vecinos o
colaborando en actividades comunes?

Si Regular Insuficiente No

¢, Se percibe que todos los grupos tienen igual
acceso y oportunidades para disfrutar de las
instalaciones y participar en actividades?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio esta disefiado de manera que no
favorezca a ciertos grupos sobre otros? (por
ejemplo, areas para nifnos, jovenes, adultos

EQUIDAD mayores, etc.)

Si Regular Insuficiente No

¢ Las areas de recreacion, descanso y
socializaciéon estan distribuidas equitativamente
para garantizar que todos los usuarios puedan

acceder a ellas?

Si Regular Insuficiente No
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Tabla 55

FICHA DE OBSERVACION CUANTITATIVA — DIMENSION CONECTIVIDAD Y
ACCESIBILIDAD

FICHA OBSERVACION CUANTITATIVA

UBICACION:

FECHA DE OBSERVACION:
HORA DE INICIO:

HORA DE FINALIZACION:
OBSERVADOR:

IDENTIFICACION

CARACTER DEL EDIFICIO: ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION
COMUNITARIA

VINCULACION DE LAS PREGUNTAS CON LOS INDICADORES

DIMENSION INDICADORES OBSERVACION

¢ El espacio recreativo esta bien conectado
con las calles y avenidas cercanas, facilitando
el acceso desde diferentes puntos del barrio?

Si Regular Insuficiente No
¢, Se observan rutas peatonales o ciclovias
CONECTIVIDAD que conecten el espacio con otras areas
URBANA publicas o residenciales cercanas?
Si Regular Insuficiente No

¢ Es facil llegar al espacio desde diferentes
partes de la comunidad sin obstaculos o
desvios innecesarios?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio esta cercano a paradas de
autobus, estaciones de tren u otros medios de
transporte publico?

Si Regular Insuficiente No

CONEXION CON

EL TRANSPORTE ¢, Se observa a usuarios llegando o saliendo

del espacio utilizando transporte publico?

PUBLICO Si Regular Insuficiente No

¢, El acceso desde las paradas de transporte
CONECTIVIDAD publico al espacio es directo y comodo?

Y Si Regular Insuficiente No

ACCESIBILIDAD ¢ Es facil entender la distribucién del espacio
recreativo y encontrar areas especificas como
zonas de descanso, juegos o deportes?

Si Regular Insuficiente No

¢ Hay sefializacion visible y clara que guie a
LEGIBILIDAD Y los usuarios dentro del espacio (rétulos,
ORIENTACION mapas, senales)?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio tiene un disefio que permita a los
usuarios orientarse facilmente, sin confusiéon o
necesidad de ayuda adicional?

Si Regular Insuficiente No

¢ Existen rampas o accesos especiales para
personas con discapacidades fisicas?

Si Regular Insuficiente No

) ¢, Se observan barreras fisicas (escalones,
ACCESO FISICO  desniveles, entradas estrechas) que dificulten
el acceso a ciertos usuarios?

Si Regular Insuficiente No

¢ Los caminos, entradas y areas de circulacion
estan en buen estado, sin obstaculos que
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puedan dificultar el movimiento de los
usuarios?

Si Regular Insuficiente No

¢ El espacio es frecuentado por personas de
diferentes edades, géneros, culturas o
situaciones sociales?

Si Regular Insuficiente No

¢ El lugar parece ser acogedor y seguro para

ACCESIBILIDAD todo tipo de personas?

SOCIAL

Si Regular Insuficiente No

¢ Hay sefiales de que algunos grupos de
personas puedan sentirse excluidos o que
tengan dificultades para disfrutar del espacio?

Si Regular Insuficiente No
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ANEXO 2

FICHA DE ENCUESTA ESTRUCTURADA

Tabla 56
FORMATO DE ENCUESTA ESTRUCTURADA

FICHA DE ENCUESTA

Nombre (opcional):

Edad:

Género:

Ocupacion:

éResides en esta comunidad? (Si/No):

DIMENSIONES 1 2

SECCION 1: ESCALA HUMANA

1.- Me siento cdémodo en los espacios recreativos de mi comunidad.

2.- La proporcidn de los espacios recreativos es adecuada para la
cantidad de usuarios.

3.- Hay suficiente espacio para realizar diversas actividades en los
espacios recreativos.

4.- Los espacios recreativos son flexibles y se adaptan a las necesidades
de la comunidad.

5.- Los espacios recreativos son accesibles para personas con
discapacidad o necesidades especiales.

SECCION 2: COHESION SOCIAL

6.- Los espacios recreativos fomentan la inclusion de todos los
miembros de la comunidad.

7.- Existe diversidad de actividades y programas en los espacios
recreativos.

8.- Los espacios recreativos ofrecen oportunidades para la interaccion y
encuentro comunitario.

9.- La comunidad cuenta con redes de apoyo social en estos espacios
recreativos.

10.- Hay igualdad en el acceso a los espacios recreativos.

SECCION 3: CONECTIVIDAD Y ACCESIBILIDAD

11.- Es facil llegar a los espacios recreativos a pie, en bicicleta o en
transporte publico.

12.- La conexion con el transporte publico para llegar a los espacios
recreativos es adecuada.

13.- La sefializacidn y orientacion en los espacios recreativos son claras y
faciles de seguir.

14.- El acceso fisico a los espacios recreativos es adecuado para
personas con discapacidad.

15.- Me siento seguro y bienvenido en los espacios recreativos.

(1) Totalmente en desacuerdo
(2) En desacuerdo

(3) Neutral o No estoy Seguro
(4) De acuerdo

(5) Totalmente de acuerdo
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ANEXO 3

MATRIZ DE CONSISTENCIA

FUNCION DE LOS ESPACIOS COMUNITARIOS EN EL CONTEXTO DE LA ALAMEDA LA REPUBLICA HUANUCO

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA
HIPOTESIS GENERAL
PROBLEMA GENERAL . . ESPACIOS RECREATIVOS DE
o~ . OBJETIVO GENERAL Los espacios recreativos de %
?e(c::(r)ergct)ivosson delos intzspr):cc::ilgi Analizar cémo son los integracion comunitaria son poco INTEGRACION COMUNITARIA
L iteg espacios recreativos de optimo en el distrito de Pillco .
comunitaria en el distrito de inteqracion comunitaria en el Marca DIMENSIONES: TIPO DE
Pillco Marca? ey . ) Escala humana INVESTIGACION:
distrito de Pillco Marca. . ] Cohesion Social Aplicada
PROBLEMAS ESPECIFICOS o oo o reoe i oo iporEsls ESPECIFICAS Conectividad y accesibilidad
Efrlzanaéco;nno ?c?s laeseztc::?(lz OE1: Describir como es la Los espacios recreativos de POBLACION: E':;gfélt':fo
- . pacic escala humana en los integracion comunitaria en base o .
recreativos de integracion ospacios  recreativos de a escala humana favorecen la Los tres espacios recreativos de
comunitaria en el Distrito de intg racion comunitaria en el inclusion v el uso equitativo en integracion comunitaria ubicados en ALCANCE:
Pillco Marca? Dist?ito de Pillco Marca Pillco Marza q el distrito de Pillco Marca: Espacio Descriptivo
PE2: ;Como es la cohesion OE2: Explicar como .es la HIPOTESIS.Z Recreativo Las Flores, Parque B
social en los espacios cohe-sic')np social en los Los espacios recreativos de Kahuachi, Parque Hermilio Valdizan DISENO:
recreativos de integracion espacios  recreativos  de  inte raci?)n comunitaria Y YN total de 382 personas usuarias No experimental
comunitaria en el Distrito de intggracién comunitaria en el fomgntan la interaccién social en frecuentes de dichos espacios. Transeccional
i ?
P'”CF) M.arc’a. Distrito de Pillco Marca. Pillco Marca. . -
PE3: ;Cémo se conecta y OE3: Identificar como se HIPOTESIS 3 MUESTRA: TECNICA DE
accede a los espacios cone'cta accede a los Los espacios recreativos de tres espacios recreativos de RECOLECCION DE
recreativos  de  integracion 6SDACIOS y recreativos  de  inte raci%n comunitaria _estan integracion comunitaria del distrito DATOS:
comunitaria en el Distrito de intZQracién comunitaria en el ade?:uadamente conectados con de Pillco Marca (espacio recreativo Ficha de observacion
- " ) o
P'”C(,) I\/I.arc’:a. . Distrito de Pillco Marca. otras areas del distrito Pillco Las Flores, ”Parquel IKahuachl, Cuantitativa
PE4: ;Como podria ser un OE4: Proponer un brovecto Marca Parque Hermilio Valdizan) y 382
proyecto de espacio recreativo de éspacri)o recreatri)voy con HIPOfESIS 4 personas del distrito de Pillco Marca Cuestionario
con - un disefio arqlunecton.u':o disefio  arquitectonico de Un espacio recreativo con disefio . estructurado
orientado a la integracion . . - P ; TIPO DE MUESTREO:
o s integracion comunitaria en el arquitectéonico fortaleceria la S
comunitaria en el distrito de Muestreo no probabilistico

Pillco Marca?

distrito de Pillco Marca.

integracion comunitaria en Pillco
Marca.
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ANEXO 4
REGISTRO FOTOGRAFICO
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ANEXO 5
PROPUESTA DE VEGETACION

DESCRIPCION: >
FRESND 250 e cone o cnen en curope ato ESPACIOS RECREATIVOS DE INTEGRACION COMUNITARIA

Y etiloRo. o naculers. pocs smers. EN EL DISTRITO DE PILLCO MARCA - HUANUCO

O Arbol que alcanza una altura de 15 hasta los 20
m de altura, por lo cual proporciona una
agrable sombra.

PROPUESTA DE VEGETACION

O Riego de 3 veces por semana em su temporada
mas calida y 1 vez a la semana en todo el ano.

- 2] 0 Se adapta a todo tipo de suelos, resistencia las
el baias temperaturas.

DESCRIPCION:

JACARANDA MIMOSIFOLIA

Q Arbol caducifolio de rapido crecimiento Sudamericano. " T e
l | G ERRL LA L LA
Q Arbol que alcanza de 8 hasta los 12 m de altura.

Q El mayor atractivo es su vistosa floracion.

Q Riego de 1 vez a la semana, tiene tolerancia a la sequia

O La copa alcanza un diametro de 5 a 8 m proyectando
una sombra mediana. Tiene resistencia a la
contaminacion urbana. - = DESCRIPCION:

" - Son plantas

DESCRIPCION: . S SR

LAGERSTROEMIA INDICA con diversidad

| de colores y
Q Arbusto de hojas caducas originario de China y Japon somktces 1

Q Arbol que alcanza una altura de 3 a 8 metros, de raiz no
invasiva por lo que es ideal para espacios reducidos.

2 veces por St Y riego frecuente|

Q Riego de 1 o0 2 veces por semana y una poda regular.

QO Se adapta muy bien a climas calidos, por lo que resiste al
calor y requiere luz directa para florecer.

Q) Sus hojas verde intenso y brillante propio del verano sigue
un tono anaranjado y rojizo en los meses de otofio.

A B

MllllE cnmfm Zsscmpcuou: L B 111 L
a 4

Arbol nativo de areas subtropicales de Sudameérica

Q Alcanza de 7 hasta los 10 m de altura de copa globosa
Q Es de rapido crecimiento (poco mantenimiento)

Q Se adapta muy bien a todo tipo de suelo
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