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RESUMEN

Objetivo: Determinar la actividad bactericida del Propodleo frente a la
mortalidad de la Porphyromona Gingivales, Huanuco 2022, estudio in
vitroMetodologia: Investigacion de tipo aplicada, enfoque cuantitativo, nivel
de tipo descriptivo y con un disefio descriptivo, observacional, transversal,
prospectivo. la poblacion estuvo conformada por todas las cepas de
porphyromona gingivalis con una muestra de 35 siembras en placas petri.
Para la técnica de recoleccion de datos se utilizd una ficha recolectora de
datos a través de la observacion directa. Resultados: la actividad bactericida
del Propdleo frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis, en todas
las sumas de las concentraciones de propoéleo de 25, 50, 75 y 100% tanto en
24 y 48 horas hubo un total de 280 cultivos. Teniendo efecto bactericida 152
de ellas (54.3%). la actividad bactericidadel Propdleo al 100% tuvo un efecto
bactericida en 29 casos (82.9%), para concentracion al 75% 23 casos
(66.7%); %), para concentracion al50% 20 casos (57.1%), para
concentracion al 25% 03 casos (8.6%).

Conclusion: La actividad bactericida del propoleo es alta frente a la
mortalidad de la Porphyromona gingivalis. En la concentracion al 100%
delpropdleo en 24 horas se presentaron 82.9% y en 48 horas se presentaron
94.3% de casos. Aumentando asi el efecto bactericida a mayor tiempo de

exposicion.

Palabras Claves: Actividad bactericidad, bacterias, porphyromona

gingivalis, microorganismos, salud.



ABSTRACT

Objective: To determine the bactericidal activity of propolis against the
mortality of Porphyromonas gingivalis, Huanuco 2022, in vitro
study.Methodology: This research is applied in nature, with a quantitative
approach, a descriptive level, and a descriptive, observational,
cross-sectional,and prospective design. The population consisted of all
strains of Porphyromonas gingivalis, with a sample of 35cultures on petri
dishes. Data collection was performed using a data collection sheet through
direct observation. Results: The bactericidal activity of propolis against the
mortality of Porphyromonas gingivalis, across all concentrations of propolis at
25%,50%,75%, and 100%, over both 24 and 48 hours, resuled in a total of
280cultures. A bactericidal effect was observed in 152 of them (54.3%). The
bactericidal activity of 100% propolis had a bactericidal effect in 29 cases
(82.9%); for 75% concentration, 23 cases (66.7%); for 50%
concentration,20cases (57.1%); and for 25% concentration, 3 cases (8.6%).
Conclusion: The bactericidal activity of propolis is high against the mortality
of Porphyromonas gingivalis. At 100% concentration of propolis, 82.9% of
cases showed a bactericidal effect at 24 hours and 94.3% at 48 hours. Thus,

the bactericidal effect increases with longer exposure time.

Keywords: Bactericidal activity, bacteria, porphyromonas gingivalis,

microorganisms, health.

Xl



INTRODUCCION

La Porphyromonas gingivalis es una de las principales bacterias
asociadas con enfermedades periodontales, una condicion inflamatoria que
afecta los tejidos de soporte de los dientes, y que puede conducir a la pérdida
dental si no se trata adecuadamente. Esta bacteria es conocida por su
virulencia y resistencia a ciertos tratamientos convencionales, lo que ha
llevado a la comunidad cientifica a explorar alternativas naturales y efectivas
para su control. En este contexto, el propdéleo ha emergido como una
sustancia de interés debido a sus propiedades antimicrobianas ampliamente
documentadas (1). Por otra parte,el propdleo, unaresina natural producida
por las abejas a partir de exudados de plantas, ha sido utilizado en la
medicina tradicional por sus propiedades terapéuticas, incluyendo
actividades antibacterianas, antivirales, antifingicas y antiinflamatorias (1).
Diversos estudios internacionales han investigado la actividad bactericida del
propéleo frente a una variedad de microorganismos patdgenos. En estudios
realizados en Japén, Brasil y Estados Unidos, se ha demostrado que el
propodleo puede inhibir el crecimiento de cepas bacterianas resistentes a los
antibioticos convencionales. A nivel nacional,investigaciones en Peru han
corroborado estos hallazgos, mostrando la eficacia del propéleo contra

bacterias comunes en infecciones orales (1).

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la actividad
bactericida del propodleo frente a la mortalidad de Porphyromonas gingivalis
en un estudio in vitro, con énfasis en las concentraciones de propdleo
utilizadas y el tiempo de exposicion. Este estudio utiliza una muestra
representativa de cepas de Porphyromonas gingivalis, y se observaran los
efectos de diferentes concentraciones de propéleo (25%, 50%, 75% y 100%)
en intervalos de 24 y 48 horas. Al final de esta investigacién, se espera
Proporcionar una solucion razonable y efectiva, basada en la evidencia
cientifica, para mejorar la salud bucal mediante el uso de propoleo,
contribuyendo asi a la reduccion de la carga de enfermedades periodontales

en la poblacion.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El medio bucal es suele tener un ecosistema microbiano diverso. El
desequilibrio del mismo conlleva a la proliferacion de esta flora bacteriana y
en consecuencia causar dafios o estragos a los tejidos blandos y duros de la
cavidad bucal y esto puede comenzar con la enfermedad periodontal se
caracteriza por ser cronica, y ahora se sabe que su progresion es progresiva
y continua. Este puede comenzar con la placa dental, la cual representa un
agente etiolégico tanto para el desarrollo de la Enfermedad Periodontal y
Caries dental (1).

El modelo mas reconocido para explicar la evolucién de la enfermedad
periodontal sostiene que esta progresa en brotes aleatorios, afectando
distintas zonas en cada ocasion y que, con el tiempo, lleva inevitablemente a
la pérdida de dientes. Existen fases de actividad y otras de inactividad, en las
gue no se produce pérdida del soporte éseo. ldentificar en qué etapa se
encuentra el paciente resulta fundamental para garantizar que la terapia
aplicada sea realmente eficaz, y no solo una pausa en la progresion (2).
Cabe destacar, ademas, que algunas de estas bacteriasse relacionan con el
desarrollo de enfermedades sistémicas como aterosclerosis, trastornos
cardiovasculares, infecciones respiratorias incluida la neumonia y partos
prematuros, entre otras (2). Por otra parte, durante los ultimos afios se ha
estado dando bastante importancia a la aplicacion de la medicina natural
como un medio alternativo para prevenir futuras dolencias al cuerpo humano,
y conjuntamente con ello, la alimentacion saludable que ha tomado mucha

mas fuerza durante la emergencia sanitaria

por la enfermedad de la covid 19. Asi como se utilizan diversos
compuestos naturales que tienen potencial curativo y efectos colaterales
positivos para contrarrestar la capacidad patolégica de algunos

microorganismos como lo es el Propdleo.
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En consecuencia, de lo ya mencionado esta investigacion estudio el
efecto antibacteriano de los principios activos del Propdleo para disminuir la
patogenicidad especifica de la Porphyromona Gingivalis, para lo cual nos

planteamos la siguiente pregunta.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢Cudl es la actividad bactericida del Propdleo frente a la
mortalidad de la Porphyromona Gingivales, Huanuco 2022, estudio in

vitro?
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Pe.01. ¢(Cudl es la actividad bactericida del Propdleo al 100%
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de

24 y 48 horas de exposicion?

Pe.02. ¢ Cudl es la actividad bactericida del Propdleo al 75% frente
a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48

horas de exposicion?

Pe.03. ¢Cual es la actividad bactericida del Propéleo al 50%
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de

24 y 48 horas de exposicién?

Pe.04. ;Cudl es la actividad bactericida del Propoleo al 25% frente
a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48

horas de exposicion?

Pe.05. ¢Cual es la actividad bactericida segun los halos de
inhibicion del Propéleo aplicado en las diferentes concentraciones en un

periodo de 24 y 48 horas de exposicion?

14



1.3.

1.4.

OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la actividad bactericida del Propoleo frente a la
mortalidad de la Porphyromona Gingivales, Huanuco 2022, estudio in

vitro.
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oe.01. Determinar la actividad bactericida del Propoleo al 100%
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de

24 y 48 horas de exposicion.

Oe.02. Determinar la actividad bactericida del Propdleo al 75%
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de

24 y 48 horas de exposicion.

0Oe.03. Determinar la actividad bactericida del Propéleo al 50%
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de

24 y 48 horas de exposicion.

Oe.04. Determinar la actividad bactericida del Propéleo al 25%
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de
24 y 48 horas de exposicion.

Oe.05. Identificar la actividad bactericida segun los halos de
inhibicion del Propéleo aplicado en las diferentes concentraciones en un

periodo de 24 y 48 horas de exposicion.
JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

La aplicacion del Propoleo ya no se realiza de forma empirica, ya
existe un registro de articulos cientificos referente al uso del Propoleo,
por lo tanto, queremos sumar conocimientos sobre los multiples
beneficios de este recurso, asi mismo, dicha informacion académica

estara disponible para los que continden estudios con este insumo
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1.5.

1.6.

natural, el cual tendr& un impacto en los futuros investigados.
1.4.2. JUSTIFICACION METODOLOGICA

El mismo hecho de estudiar los principios activos del Propoleo
frente a la Porphyromona Gingivalis, genera formas de utilizar los
Indicadores y de recopilacién de datos de acuerdo a sus dimensiones,
la cual lleva la creacion de nuevos instrumentos de estudio que podrian

complementarse con modelos preexistentes extranjeros.
1.4.3. JUSTIFICACION PRACTICA

Con los beneficios que ofrece el Propdleo, se podré incorporar los
principios activos del mismo a diferentes insumos de higiene oral y de
esta manera previniendo futuras enfermedades orales o en su defecto

reducir el riesgo de padecerlas.

LIMITACIONES

El presente trabajo no tuvo ningun obstaculo que impida su ejecucién.
VIABILIDAD O FACTIBILIDAD

1.6.1. TECNICA

Se conto con los recursos materiales necesarios para la ejecucion

del estudio (cepa, Propodleo).
1.6.2. ECONOMICA

El estudio estuvo financiado en su totalidad por el investigador.
1.6.3. OPERATIVA

Se contod con los recursos humanaos (Tecndlogo Médico) y otros

para su realizacion.

El proyecto es factible ya que se conté con los recursos humanos

(microbiol6gicos) y otros para su realizacion.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. ANIVEL INTERNACIONAL

En Brasil, 2021, De Faveri (1), desarrollé un estudio titulado "El
efecto del propdéleo brasilefio tipo 3 contra el microbiota oral y los
compuestos volétiles de azufre en sujetos con mal aliento
matutino”.Recopild informacién mediante un estudio aleatorizado, doble
ciegocruzado, de tres pasos con 10 individuos divididos en tres
grupos:1-placebo (P); ll-extracto etandlico de propdleo tipo-3 3% (EEP);
y lll-clorhexidina al 0,12% (CHX), a quienes se les indic6 que se
enjuagaran dos veces al dia durante 5 dias. Concluy6 que tanto CHX
como EEP presentaron la concentracion mas baja de VSC en
comparacién con el placebo (p<0,05), sin diferencias estadisticas
significativas entre CHX y EEP, y que hubo una reduccion significativa
en los recuentos medios de 10 especies bacterianas, demostrando la
efectividad del enjuague oral de propdleo tipo 3 al 3% para contrarrestar

la halitosis matutina.

En Republica Dominicana, 2021, Tapia (2), desarrollé el estudio
titulado “Aplicaciones del propéleo en odontologia: revision bibliografica
2000-2021”. Para ello recopil6 informacion de articulos publicados entre
los afios 2000 y 2021 en bases de datos como Google Scholar,
PubMed,Ebsco,Scielo y Semantic Scholar, en espafiol e inglés. Sus
hallazgos sefialaron que el propoleo presenta diversas propiedades de
interés clinico: actla como bactericida y bacteriostatico, posee efecto
antiinflamatorio, favorece la regeneracion de tejidosy muestra eficacia
antifungica frente a Candida albicans. Asimismo,se observé que es
compatible con materiales dentales como el ionomero de vidrio y el
hidroxido de calcio, ademas de ser util en la irrigacién intracanal y en
distintas especialidades como cirugia, endodoncia, prostodoncia y

periodoncia.
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En Serbia, 2020, Tambur (3), llevé a cabo un estudio titulado
“Efectos inhibitorios del propdleo y los aceites esenciales sobre las
bacterias orales”. Para ello evalué la concentracién inhibitoria minima
(MIC)mediante el método de dilucion en agar, aplicando diferentes
diluciones de aceites esenciales y propoleo. Los resultados mostraron
gue ambos productos tuvieron la misma eficacia frente a todas las
bacterias orales analizadas(M|C=12,5ug/mL), lo que sugiere que tanto
el propdleo como los aceites esenciales representan alternativas
prometedoras como agentes antibacterianos para la prevencion de
caries y otras infecciones de la cavidad oral.

En Ecuador, 2018, Reyes (4), realizd un estudio denominado
“Efecto antimicrobiano del extracto etandlico de propdleo ecuatoriano
frente a cepas de Aggregatibacter actinomycetemcomitans y
Porphyromonas gingivalis". Para su desarrollo, emple6é 60 cajas Petri
con agar sangre y agar chocolate, en las que se sembraron las
bacterias y se midieron los halos de inhibiciéon tras 24 a 48 horas de
incubacion. Los resultados evidenciaron que el propdleo ecuatoriano en
concentraciones de 10%, 20% y 30% no genero efecto inhibitorio sobre
ninguna de las cepas estudiadas, mientras que al
100%presentounaleveactividadantimicrobiana, aungue

considerablemente menor en comparacion con la clorhexidina al 0,12%.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En Lima, 2021, Ochoa (5), llevé a cabo un estudio titulado “Efecto
antibacteriano del extracto etandlico de propdleo al 30% y cloruro de
cetilpiridinio al 0,05% mas digluconato de clorhexidina al 0,05% sobre
cepas de Streptococcus mutans (ATCC 25175)". Para ello utilizé
30unidades experimentales sembradas en agar sangre, aplicando
discos de antibiograma y registrando los halos de inhibicion. Los
resultados indicaron que el extracto etandlico de propdleo al 30%
mostré una mayor eficacia antibacteriana frente a Streptococcus
mutans después de 48 horas, en comparacion con la combinacion de

cloruro de cetilpiridinio y digluconato de clorhexidina.
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2.2.

En Cajamarca, 2018, Chugden (6), desarroll6 un estudio
denominado "Efecto antibacteriano del extracto etandlico del propoleo
de Cajamarca frente a colonias de Porphyromonas gingivalis in
vitro".Para su analisis utilizo tres concentraciones del extracto etandlico
de propoleo (5%, 10% y 15%) y evaludé la concentracibn minima
inhibitoria (CMI) mediante la prueba de dilucién en medio liquido. Los
resultados mostraron que todas las concentraciones lograron inhibir el
crecimiento bacteriano, siendo la de 15% la que evidenci6 mayor

actividad antibacteriana, con una CMI de 2,5%.
2.1.3. ANTECEDENTES REGIONALES
No registra.
BASES TEORICAS
2.2.1. PROPOLEO

El propdleo es una sustancia pegajosa natural que las abejas
fabrican a partir de la resina de la corteza de ciertos arboles y sus
cogollos. Marrén verdoso, marrén o casi hegro (segun el origen de la
planta). Consistencia,sabor picante, a menudo amargo. Tiene un
agradable olor dulce, por lo que al quemarse huele a resina aromética.
Ha sido conocido por la gente durante mucho tiempo. Hoy en dia, el
propéleo puede considerarse una de las ceras resinosas que mejores

propiedades farmacolégicas ofrece a todos los que lo consumen (7).

El empleo de esta sustancia natural por parte del ser humano se
remonta aproximadamente al afio 300. No obstante, gran parte de las
investigaciones recientes se han centrado principalmente en identificar
su composicién quimica, sus propiedades farmacolbégicas y su uso
comercial durante los ultimos 50 afos. La literatura cientifica actual
sefiala que presenta diversas cualidades, entre ellas efectos
antibacterianos, antifingicos, antivirales, analgésicos, antiinflamatorios,
antiulcerosos, cicatrizantes, inmunoestimuladores, anticancerigenos,

antioxidantes y anticariogénicos (8).
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2.2.1.1. COMPOSICION QUIMICA

La composicion quimica del propéleo es diversa y cambia
segun el lugar de recoleccion y el tipo de vegetacion cercano a la
colmena. A pesar de esta variabilidad, en cada muestra suelen
identificarse entre 80 y 100 compuestos diferentes. Dentro de
ellos, aproximadamente un 50% corresponde a resinas Yy
balsamos vegetales, 30% a ceras, 10% a aceites esenciales, 5% a
polen y minerales, ademas de polisacaridos, proteinas,
aminoécidos, aminas y cerca de un 5% a compuestos organicos.
Entre sus principales componentes destacan los flavonoides como
el acido cafeico, la quercetina,la baicalina,la pinocembrina, la
naringina, la galangina y la crisina, responsables de los efectos
antibacterianos, antioxidantes y antiinflamatorios atribuidos al
propdleo (7)

2.2.1.2. PROPIEDADES TERAPEUTICAS

El propdleo ha demostrado una amplia gama de efectos
biolégicos. Su accién antibacteriana se evidencia tanto en
bacterias Gram positivas como Gram negativas, destacando su
eficacia frente a Staphylococcus aureus,Escherichia coli,
Salmonella spp. y Streptococcus mutans. Este efecto se atribuye
principalmente a flavonoides como la galangina y la
pinocembrina.En cuanto a su capacidad antifiingica, ha mostrado
resultados favorables en micosis de la piel, cavidad bucal e incluso
en infecciones genitales producidas por Candida albicans.
También se reconoce su potencial antiviral, ya que puede inactivar
los virus del herpes simple tipo 1 y 2, accion relacionada con la
presencia de flavonoides como apigenina, acacetina y
pectolinarigenina, derivados de las yemas de especies como el
alamo y el abedul. Su efecto antiinflamatorio y analgésico
proviene, en parte, de compuestos como la galangina, capaz de
inhibir enzimas como la ciclooxigenasa (COX) y la lipooxigenasa.

Asimismo, el ésterfenetilico del acido cafeico (CAPE) contribuye
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reduciendo la liberacién de acido araquidénico de la membrana
celular, lo que conlleva a la supresiéon de COX-1 y COX-2. A ello
se suma su notable capacidad antioxidante, relacionada con la
actividad antirradicalaria y el efecto inhibidor sobre el i6n cuproso,
atribuida a los compuestos fendlicos y flavonoides presentes. En el
campo antitoxico, la galangina ha sido destacada por sus
propiedades antioxidantes, su capacidad para modular la actividad
enzimatica y su papel en la prevenciéon de la genotoxicidad
inducida por diversos agentes quimicos, lo que la vincula con la
prevencion del céncer. Finalmente, el propdleo favorece la
cicatrizacion al estimular la regeneracion epitelial y mejorar la
microcirculacion, motivo por el cual desde la antigiedad se ha
empleado junto con la miel o en forma de apositos para tratar
heridas, Ulceras e incluso enfermedades como la lepra (9).

2.2.1.3. REACCIONES ADVERSAS

Los efectos adversos derivados del uso tépico del propdleo
son poco frecuentes y, en la mayoria de los casos, se relacionan
con reacciones alérgicas de tipo dermatitis por contacto. Hasta el
momento, se han registrado alrededor de 250 casos
documentados de este tipo de hipersensibilidad asociada al
propdleo (1). Generalmente se han descrito reportes de mucositis
oral aguda con dermatitis en el éarea palmar y dedos
correspondiente a la manipulacion de algunas colmenas que
contenian propdleo, o reacciones alérgicas de la mucosa oral,
ulceracién por ingestion de grageas o gotas de propdleo. Los
principales sensibilizantes encontrados en Las composiciones de
propéleos corresponden a cafeato de 3-metil-2-butenilo y cafeato
de feniletilo. Puede haber otros alérgenos que aun no se han
descubierto (10).

2.2.1.4. EFECTO ANTIBACTERIANO

El efecto del propdleo puede entenderse en dos niveles: uno
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vinculado a la accién directa sobre los microorganismos y otro
relacionado con la estimulacién del sistema inmunoldgico, lo que
implica la activacion de las defensas naturales del organismo. Se
ha observado que su actividad antibacteriana resulta mas marcada
frente a bacterias Gram positivas que en Gram negativas (1,2).
Asimismo, se reconoce que la eficacia antibacteriana varia segun
el lugar de origen y recoleccién del propdleo; en el caso del
propéleo chileno, se ha demostrado una elevada efectividad contra
Streptococcus mutans. Ademas, se considera que el propdleo
contribuye al fortalecimiento de la inmunidad general del
organismo. Entre sus compuestos, destaca el acido cinamico,
ampliamente presente en el propodleo, identificado como un
potente agente antibacteriano frente a especies como
Streptococcus pyogenes, Bacillus spp., Micrococcus flavus y
Mycobacterium tuberculosis. Su mecanismo de accion se basa en

la

alteracibn de la membrana celular bacteriana, lo que
interfiere en la funcion de las ATPasas e impide la formacion de

biofilm en las superficies (10).
2.2.2. PORPHYROMONA GINGIVALIS
2.2.2.1. DEFINICION

P. gingivalis corresponde a una especie de bacilos
gramnegativos de pequefio tamafio, con morfologia cocobacilar.
Se caracteriza por ser inmovil,estrictamente anaerdbico y
asacarolitico. Sus colonias suelen ser uniformes y presentan
tonalidades verdosas, marrones 0 negras, con dimensiones
aproximadas de 0,5 a 0,8 ym de ancho por 1,0 a 3,5 ym de largo
(11)

2.2.2.2. ETIOPATOGENIA, TAXONOMIA, NUTRICION

Diversos estudios han demostrado que las enfermedades
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periodontales tienen un origen infeccioso, donde los
microorganismos presentes en el surco gingival y en la placa
subgingival representan el principal factor etiolégico (12). En
cuanto a su clasificacion, estas bacterias se encontraban
anteriormente dentro del género Bacteroides, pero debido a su
marcada heterogeneidad genética fueron reclasificadas bajo el
género Porphyromonas, el cual comprende actualmente 12
especies, de las que solo tres han sido identificadas en la cavidad
oral humana: P. gingivalis, P.endodontalis y P. asaccharolytica
(12). Respecto a sus requerimientos nutricionales, P. gingivalis
suele colonizar areas con sustratos ricos en nitrdgeno y depende
del hierro para su crecimiento; sin embargo, en condiciones de
déficit utiliza hemina como fuente alternativa. Cabe sefialar que los
niveles de hemina en la cavidad bucal pueden variar, y el

sangrado gingival contribuye a su disponibilidad (12).
2.2.2.3. FACTORES DE VIRULENCIA

Se ha comprobado que P. gingivalis cuenta con diversos
elementos estructurales que incrementan su virulencia. Entre ellos
destacan las fimbrias, junto con proteinas, carbohidratos y
lipopolisacéaridos que facilitan la adhesién a los tejidos del huésped
y la agregacion bacteriana. También se identifican hemaglutininas,
responsables de la aglutinacion de eritrocitos en las fases iniciales
de colonizacion, asi como una capsula con funcion principalmente
antifagocitica y vesiculas superficiales relacionadas con la
captacion de nutrientes. Ademas, esta especie produce diferentes
enzimas de importancia patogénica: colagenasa, que degrada el
colageno presente en el ligamento periodontal y en los alvéolos;
hialuronidasa, que actta sobre el acido hialurénico favoreciendo la
diseminacién del microorganismo en el tejido; y fosfatasas acida y
alcalina, que contribuyen a la destruccion del hueso alveolar
(13,14).
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2.3. DEFINICION DE TERMINOS

Porphyromona Gingivalis: Son cocobacilos encapsulados, inmoviles,
fimbriales, gramnegativos, estrictamente anaerobios, asacaroliticos
(carbohidratos no fermentadores) que producen un pigmento negro
caracteristico en agar sangre y sSu crecimiento es promovido por la

protoporfirina.(14)

Propoleo: El propdleo es una sustancia compleja formada por varios
compuestos quimicos, su composicidn no es estable y varia segun su origen
(15)

Actividad Antimicrobiana: se define como la capacidad de ciertas
sustancias, conocidas como antibiéticos, para inhibir o eliminar
microorganismos. Estos compuestos pueden ser producidos de manera
natural por bacterias, hongos o actinomicetos, aunque también es posible
obtenerlos mediante procesos de sintesis en laboratorio. Su accion principal
consiste en frenar el crecimiento de otros microorganismos e incluso llegar a
destruirlos (16)

Estudio in vitro: Investigacion realizada fuera de un organismo vivo,
generalmente en un ambiente controlado de laboratorio, como en cultivos
celulares o en medios artificiales, para evaluar procesos biolégicos o

quimicos (16)

Periodontitis: Enfermedad inflamatoria cronica que afecta los tejidos
que rodean y sostienen los dientes, caracterizada por la destruccion del

hueso alveolar y la formacién de bolsas periodontales (16)

Bacterias anaerobias: Microorganismos que no requieren oxigeno
para su crecimiento y que, en algunos casos, pueden incluso verse inhibidos

o dafados por la presencia de oxigeno (16)

Zona de inhibicion: se refiere al espacio que queda libre de
crecimiento bacteriano alrededor de un agente antimicrobiano en un medio
de cultivo. Esta area constituye un indicador de la eficacia del compuesto

evaluado, ya sea por su accion bactericida o bacteriostatica (16)

Concentracion minima inhibitoria (CMI): Menor concentracion de un
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agente antimicrobiano necesaria para inhibir el crecimiento visible de una

bacteria en condiciones experimentales (16)

Salud bucal: Estado de bienestar en la cavidad oral que incluye
dientes, encias y tejidos relacionados, esencial para la calidad de vida

general y la prevencion de enfermedades (16)
2.4. HIPOTESIS.
2.4.1. HIPOTESIS DE INVESTIGACION (HI)

La actividad bactericida del propdleo es alta frente a la mortalidad

de la porphyromona gingivalis.
2.4.2. HIPOTESIS NULA (HO)

La actividad bactericida del propéleo es baja frente a la mortalidad

de la porphyromona gingivalis.
2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE DEPENDIENTE
Mortalidad de la Porphyromona Gingivalis.
2.5.2. VARIABLE INDEPENDIENTE

Actividad bactericida del Propéleo.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DEFINICION DIMENSION INDICADORES VTAIEaBDEE EN?ESLCA@DNE TECNICA/INSTRUMENTO
INDEPENDIENTE
] . Presentacion Solucion Cualitativa Nominal
Sustancia resinosa .100%
) producida por las 75% I Numeérica Ficha de
Propdleo abejas a partir de las  concentracion .50% Cuantitativa observacion
yemas de los 4lamos 250
y

maizales

DEPENDIENTE
Capacidad de

o ~ alcanzar el efecto que Cantidad de solucion Milimetros Cuantitativa Razén

Actividad bactericida espera 0 se desea de propéleo.

tras la realizaciéon de
una accion. Ficha de observacion
Cocobacilo glucolitico cracimiento bacteriano L Cualitativa _
gramnegativo, no Cuantificacion de UFC Nominal

Porphyromona Vi i -7 mm resistente

Gingivalis. movil, estrictamente - . Cuantitativa .

anaerobio, del filo Nivel de sensibilidad - 10 mm sensible Numérica
Bacteroide.

INTERVINIENTE

_ Tiempo de .24 horas o L Ficha de
Tiempo crecimiento Horas .48 horas Cuantitativa Numérica Observacion

bacteriano.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. TIPOS DE INVESTIGACION

» Segun la intervencion del investigador: Experimental, ya que se realizd
pruebas controladas para evaluar la actividad bactericida del propdleo en

un laboratorio.

» segun la fuente de recoleccion de datos, el estudio fue de tipo
prospectivo, dado que la informacion se obtuvo a partir de experimentos

disefiados de manera especifica para esta investigacion.

» segun el numero de mediciones de la variable analizada, se traté de u
estudio transversal, ya que las pruebas se realizaron en un Unico

momento

» Segun el numero de variables de interés (analitica): Analitico,ya que se
buscoé establecer relaciones causales o evaluar el efecto del propdleo
sobre la Porphyromonas gingivalis.

3.1.1. ENFOQUE

Cuantitativo, porque se cuantifico la actividad bactericidadel
propdleo. Esto implico medir de manera numérica la mortalidad de la
Porphyromonas gingivalis cuando se expone al propéleo, permitiendo

obtener datos precisos y comparables.
3.1.2. NIVEL

Descriptivo, porque su interés se centrd en explicar por qué ocurre
un fendmeno y en qué condiciones se da éste, o porque dos 0 mas

variables estan relacionados.
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3.2.

3.3.

3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

Experimental

Gl 01 X1 02
G2 03 X2 04

G3 05 X3 06

Leyenda:
G: muestra de estudio que recibird tratamiento con Prop

oleo (25%,50%,75% y 100%)
X: intervencion

O: Observacion a las 24 horas y 48 horas

POBLACION Y MUESTRA.
3.2.1. POBLACION

La poblacion estuvo conformada por todas las cepas de

porphyromona gingivalis.
3.2.2. MUESTRA

Las muestras estuvieron conformadas por 35 placas Petri con

siembra de porphyromona gingivalis. 5 TGA-AGA.
3.2.3. TIPO DE MUESTREO
No probabilistico intencional o por conveniencia
TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.
3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Técnicas de Recojo:
Observacion.
Instrumento:

Ficha de Observacion.
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Validacién del Instrumento:

El instrumento (ficha de observacion) estuvo validado por tres
cirujanos dentistas con maestria 0 doctorado, los cuales validaran
claridad, objetividad, actualizaciébn, organizacion, suficiencia,
intencionalidad, consistencia, coherencia metodolégica y pertenencia
del instrumento con la finalidad de que su aplicacion sea de forma

rapida y precisa.

Plan de Recoleccion de Datos:

» Se contrat6 los servicios de un laboratorio clinico al mando de un
tecnélogo medico experto en el manejo de agares de siembra y

manipulacion de cepas bacteriolégicas.

» Se hizo la compra de las cepas de Porphyromona Gingivalis. 5'
TGA-AGA.

> Se prepararon los agares Miller-Hinton y luego se procedera a la

siembre de las cepas bacterianas (Porphyromona Gingivalis).

» Posterior a la incubacién de la Porphyromona Gingivalis se adquirié
el propoleo de la casa comercial de santa natura y luego se
prepararon discos de sensibilidad con las diferentes

concentraciones de Propoleo.

» Se prepararon discos de sensibilidad al 25%, 50% 75% y 100% de
Propoleo (suspension al 100%) que fueron aplicados en las placas
Petri con la siembra de la Porphyromona Gingivalis.

» Luego se observé a las 24 y 48 horas y se realiz6 inmediatamente la
medicién de los halos de inhibicién y cual fue registrado en la ficha

de anotes (instrumento de trabajo).
3.3.2. PARA LA PRESENTACION DE DATOS

» Tablas: Presentan datos numeéricos organizados para facilitar la

comparacion.
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» Gréaficos de barras: Muestran la actividad bactericida en diferentes

concentraciones de propodleo.

» Graficos de lineas: llustran la mortalidad de Porphyromonas

gingivalis a lo largo del tiempo.

» Pruebas de hipotesis: Determinan diferencias significativas entre

grupos.

> Intervalos de confianza: Miden la precision de las proporciones de

mortalidad.
3.3.3. PARA ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

La organizaciéon de los datos se efectué en el programa Excel,
mientras que el analisis estadistico se llevé a cabo utilizando el software
SPSS en su version 24. Para la variable U.F.C. se aplicd estadistica
descriptiva, considerando medidas como la media, la desviacién
estandar, la varianza,asi como los valores minimos y maximos. En el
caso del andlisis inferencial, se emplearon pruebas paramétricas,
especificamente la prueba de Chi-cuadrado aplicada a la variable
U.F.C.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. RESULTADOS DESCRIPTIVOS

Tabla 1. Actividad bactericida del Propdleo frente a la mortalidad de la Porphyromona

Gingivalis
PROPOLEO
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido NO ES BACTERICIDA 128 45,7 45,7 45,7
BACTERICIDA 152 54,3 54,3 100,0
Total 280 100,0 100,0
60.00% 54.30%

45.70%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%
BACTERICIDA NO ES BACETRICIDA

Grafico 1. Actividad bactericida del Propdleo frente a la mortalidad de la Porphyromona

Gingivalis

En la tabla 1 se muestra la actividad bactericida del Propéleo frente a la
mortalidad de la Porphyromona Gingivalis, en la que, en la suma total de las
concentraciones de propoéleo de 25, 50, 75 y 100% tanto en 24 y 48 horas
nos da un total de 280 cultivos. Teniendo efecto bactericida 152 de ellas
(54.3%). En el grafico 1 se muestra la actividad bactericida del propdleo en

un 54.30% frente a la mortalidad de Porphyromona Gingivalis.
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Tabla 2. Actividad bactericida del Propéleo al 100% frente a la mortalidad de la

Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48 horas de exposicién

PROPOLEO 100% 24 HORAS PROPOLEO 100% 48 HORAS

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

NO ES BACTERICIDA 6 17.1 2 5.7
Valido BACTERICIDA 29 82.9 33 94.3
Total 35 100 35 100
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Grafico 2. Actividad bactericida del Propoleo al 100% frente a la mortalidad de la

Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48horas de exposicion

En la tabla 2 se muestra la actividad bactericida del Propdéleo al 100%
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y
48horas de exposicion, teniendo efecto bactericida en 29 casos (82.9%) para
el propdleo en 24 horas y 33 casos (94.3%) de mayor efecto bactericida para
el propdleo en 48 horas. En el grafico 2 se muestra la actividad bactericida
del Propéleo al 100% frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en
un periodo de 24 y 48 horas de exposicion, teniendo efecto bactericida de
82.9% para el propéleo en 24 horas y 94.3% de mayor efecto bactericida
para el propdleo en 48 horas.
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Tabla 3. Actividad bactericida del Propéleo al 75% frente a la mortalidad de la Porphyromona

Gingivalis en un periodo de 24 y 48 horas de exposicion

PROPOLEO 75% 24 HORAS PROPOLEO 75% 48 HORAS

Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje

Valido NO ES BACTERICIDA 12 34.3 7 20
BACTERICIDA 23 65.7 28 80
Total 35 100 35 100
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Grafico 3. Actividad bactericida del Propéleo al 75% frente a la mortalidad de la

Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48horas de exposicion

En la tabla 3 se muestra la actividad bactericida del Propdleo al 75 %
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48
horas de exposicion, teniendo efecto bactericida en 23 casos (65.7%) para el
propéleo en 24 horas y 28 casos (80%) de mayor efecto bactericida para el
propéleo en 48 horas. En el grafico 3 se muestra la actividad bactericida del
Propoleo al 75 % frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un
periodo de 24 y 48 horas de exposicion, teniendo efecto bactericida de 65.7%
para el propdleo en 24 horas y 80% de mayor efecto bactericida para el

propéleo en 48 horas.
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Tabla 4. Actividad bactericida del Propdleo al 50% frente a la mortalidad de la Porphyromona

Gingivalis en un periodo de 24 y 48 horas de exposicion

PROPOLEO 50% 24 HORAS PROPOLEO 50% 48 HORAS

Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje

Valido NO ES BACTERICIDA 15 42.9 22 62.9
BACTERICIDA 20 57.1 13 37.1
Total 35 100 35 100
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Grafico 4. Actividad bactericida del Propdleo al 50% frente a la mortalidad de la

Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48horas de exposicion

En la tabla 4 se muestra la actividad bactericida del Propdleo al 50 %
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48
horas de exposicion, teniendo efecto bactericida en 20 casos (57.1%) para el
propoéleo en 24 horas y 13 casos (37.1%) de menor efecto bactericida para el
propdleo en 48 horas. En el grafico 4 se muestra la actividad bactericida del
Propdleo al 50 % frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un
periodo de 24 y 48 horas de exposicidn, teniendo efecto bactericida de 57.1%
para el propdleo en 24 horas y 37.1 % de efecto bactericida para el propéleo
en 48 horas.
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Tabla 5. Actividad bactericida del Propéleo al 25% frente a la mortalidad de la Porphyromona

Gingivalis en un periodo de 24 y 48 horas de exposicion

PROPOLEO 25 % 24 HORAS PROPOLEO 25 % 48 HORAS

Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje

Valido NO ES BACTERICIDA 32 91.4 30 85.7
BACTERICIDA 3 8.6 5 14.3
Total 35 100 35 100

Fuente:Analisis de datos en SPSS Version 25.0.
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Grafico 5. Actividad bactericida del Propéleo al 25% frente a la mortalidad de la

Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48horas de exposicion

En la tabla 5 se muestra la actividad bactericida del Propdleo al 25 %
frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un periodo de 24 y 48
horas de exposicion, teniendo efecto bactericida en 3 casos (8.6%) para el
prop6leo en 24 horas y 5 casos (14.3%) de efecto bactericida para el
propdleo en 48 horas. En el grafico 5 se muestra la actividad bactericida del
Propéleo al 25 % frente a la mortalidad de la Porphyromona Gingivalis en un
periodo de 24 y 48 horas de exposicion, teniendo efecto bactericida de 8.6
%para el propoleo en 24 horas y 14.3 % de efecto bactericida para el
propéleo en 48 horas.
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Tabla 6. Actividad bactericida segun los halos de inhibicion del Propéleo aplicado en las

diferentes concentraciones en un periodo de 24 y 48horas de exposicion

ACTIVIDAD BACTERICIDA 24 HORAS ACTIVIDAD BACTERICIDA 48 HORAS
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Vélido NULA 65 46.4 63 45
SENSIBLE 73 52.1 73 52.1
MUY SENSIBLE 2 1.4 4 2.9
Total 140 100 140 100
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Grafico 6. Actividad bactericida segun los halos de inhibiciéon del Propdleo aplicado en las

diferentes concentraciones en un periodo de 24 y 48 horas de exposicion

En la tabla 6 se muestra la actividad bactericida segun los halos de
inhibicion del Propdleo aplicado en las diferentes concentraciones en un
periodo de 24y 48 horas de exposicion, siendo la Porphyromona gingivalis
sensible en 73casos (52.1%) en 24 y 48 horas de exposicion; y muy sensible
en 2 casos (1.4%) en 24 horas y en 4 casos (2.9%) en 48 horas de
exposicion. En el gréfico 6 se muestra la actividad bactericida segun los halos
de inhibicién del Propdleo aplicado en las diferentes concentraciones en un
periodo de 24 y 48 horas de exposicién, siendo la Porphyromona gingivalis
sensible en 52.1% en 24 y 48 horas de exposicion; y muy sensible en 1.4%
en 24 horas y en 2.9% en 48 horas de exposicion.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Poblacion de estudio = 35 placas Petri con siembra de Porphyromona
gingivalis. 5' TGA - AGA. Las cuales seran expuestas a discos de sensibilidad
al 25,50, 75y 100% de propodleo.

Intervalos de confianza para la media (95%)

Tabla 7. Intervalo de confianza para la media

Informe
PROPOLEO PORPHYROMONAS
GINGIVALIS
Media 0.54 0.55
N 35 35
Desv. Desviacién  0.499 0.498

La media corresponde al valor obtenido al sumar todos los datos de un
conjunto y dividir el resultado entre la cantidad total de valores. Representa el
punto central o de equilibrio de la distribucion.

Distribucién De La Muestra

Se realizé la prueba de Shapiro Wilk ya que la muestra es menor a 50,
el P valor resultd menor a 5% (P<0.05), se concluye que la distribucién de los
datos no es normal. Por lo tanto, aplicaremos estadistica NO
PARAMETRICA.

Prueba De Normalidad

Shapiro-Wilk Kolmogorov-Smirnov
n <50 n > 50

La prueba de Shapiro Wilk para muestra menor o igual a 50 y

Kolmogorov Smirnov para muestra mayor de 50.
1. Formulacion de hipétesis
Ho: Los datos siguen una distribucion normal.

Ha: Los datos no presentan una distribucion normal.
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2. Nivel de significancia
Se trabajo con un nivel de confianza del 95%.
El margen de error (a) considerado fue del 5%.
3. Prueba estadistica utilizada

Se aplico la prueba de Shapiro-Wilk para evaluar la normalidad de los

datos.

Tabla 8. Prueba De Normalidad

Pruebas de normalidad
PORPHYROMONA Shapiro-Wilk

S . EStadistic EStadistico
Estadistico O
GINGIVALIS
176
PROPOLEO +
154 000
090

a. Correccién de significacion de Lilliefors

En la siguiente tabla se observa el nivel de significancia del P valor que
es <a 0.000 para todas las categorias en la prueba de normalidad de Shapiro
Wilk.

4. Criterio de decision

Si p<0,05 rechazamos la Ho y acepto la Ha
Si p>=0,05 aceptamos la Ho y rechazamos la Ha.

5. Decision y conclusion

Dado que el valor de p fue 0, menor a 0,05, se rechazo la hipotesis nula
y se acepto la hipétesis alterna, lo que indica que los datos no presentan una
distribucion normal. En consecuencia, se decidi6 trabajar con estadistica no
paramétrica. Dentro de este tipo de pruebas, se selecciond la prueba de
Chi-cuadrado, considerando que la muestra no seguia una distribucion
normal y que se trataba de un estudio longitudinal con muestras

relacionadas.
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Significancia Estadistica

Plantear Hipétesis

Hi:

La actividad bactericida del propoéleo es alta frente a la mortalidad de la
1 porphyromona gingivalis.

Ho:

La actividad bactericida del propdleo es baja frente a la mortalidad de la

porphyromona gingivalis.

Establecer un nivel de significancia

Nivel de Significancia (alfa)a = 5%

Seleccionar estadistico de prueba

3 PRUEBA DE CHI CUADRADO.
Lectura

4 Sia>0.05=se acepta la Ho.
Si a<0.05=se rechaza la Ho.

Tabla 9. Prueba de Chi cuadrado para la actividad bactericida del Propdleo frente a la

mortalidad de la Porphyromona Gingivalis

Significacion Significacion  Significacion
Valor Df asintotica exacta
(bilateral) (bilateral)
Chi-cuadrado de 272,045a 1 ,000
Pearson
Correccién de 268,083 1 ,000

continuidadb
Razo6n de verosimilitud 364,754 1 000

Prueba exacta de ,000 ,000
Fisher

Asociacion lineal por 271,074 1 ,000
lineal

N de casos validos 280

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
57,60.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2
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INTERPRETACION: En la prueba de CHI CUADRADO, se observa que
la significacion Asintética (bilateral) para la actividad bactericida del propdleo
frente a la mortalidad de Porphyromona gingivalis es de 0.000 < 0.05 por lo
gue se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion: La
actividad bactericida del propdleo es alta frente a la mortalidad de la
Porphyromona gingivalis.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

El notable crecimiento de la fitoterapia a nivel mundial ha impulsado
investigaciones en el campo de la odontologia, con el propdsito de respaldar
cientificamente la accion antimicrobiana de diversos derivados de plantas,
orientados al control de la placa bacteriana y, en consecuencia, a la
reduccion de la incidencia de caries y enfermedades periodontales. En este
contexto, el propdleo ha captado gran interés a nivel global, lo que se refleja
en el considerable niamero de publicaciones producidas en la Gltima década.
Esto hizo que la revision y seleccion de informacion confiable y
cientificamente valida resultara un proceso amplio y complejo Su actividad
antimicrobiana frente a una gran variedad de microorganismos
patdgenos-incluyendo bacterias, hongos, levaduras y virus-viene siendo
estudiada en distintos paises de América y Europa. En el caso del Peru, en
2004, Lépez Ubillus (1), llevé a cabo un trabajo de estandarizacién del
propéleo del valle de Oxapampa, determinando que cumplia con los

pardmetros de calidad establecidos por la Norma Rusa RST-RSFR-317-77.

Como lo investigado por Faveri, et al (1) Brasil, 2021, en su
investigacion titulada “El efecto del propdleo brasilefio tipo 3 contra el
microbiota oral y los compuestos volatiles de azufre en sujetos con mal
aliento matutino”, en el que llegaron a la conclusion de que el enjuague oral
de propdleo tipo 3 al 3% es efectivo para contrarrestar la halitosis por la
mafiana. Por lo tanto, el propéleo goza de las mismas caracteristicas de un

colutorio a base de clorhexidina para el tratamiento de la halitosis.

El estudio desarrollado por Cairo et al. (1) evidencié la efectividad de un
gel elaborado a base de propdleo brasilefio para el tratamiento de la gingivitis
y la periodontitis cronica. De manera complementaria, la investigacion
realizada por Guevara et al. (1) evalué la actividad antibacteriana in vitro del
extracto etandlico de propéleo brasilefio frente a seis cepas
periodontopatbégenas estandarizadas, entre ellas Prevotella

intermedia,Prevotella melaninogenica, Capnocytophaga gingivalis,
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Fusobacterium nucleatum, Actinobacillus actinomycetemcomitans vy

Porphyromonas gingivalis.

El presente estudio evallo la actividad bactericida in vitro del Propdleo
frente a la Porphyromona gingivalis. Las muestras estuvieron
conformadaspor 30 placas Petri con siembra de Porphyromona gingivalis. 5'
TGA - AGA, las cuales fueron expuestas a discos de sensibilidad a Propoleo
de25, 50, 75 y 100% y observadas por 24 y 48 horas para medir el halo de

inhibicion.

Al igual que lo investigado por Tapia, et al (2). Republica Dominicana,
2021, en su investigacion titulada “Aplicaciones del propdleo en
odontologia:revisién bibliografica 2000 -2021”, en donde se encontr6é que
el propdleos es bactericida, bacteriostatico, antiinflamatorio, regenerador de
tejidos,agente antifingico eficaz contra Candida Albicans, compatible con
materiales dentales como el ionédmero de vidrio y el hidréxido de calcio,
buena irrigacion intracanal y clinicamente eficaz. aplicaciones en cirugia,

endodoncia, prostodoncia, cirugia y periodoncia.

Dando como resultado de la suma total de las concentraciones de
Propdleo de 25, 50, 75 y 100% tanto en 24 y 48 horas un total de 280

cultivos, teniendo como efecto bactericida 152 (54.3%) de ellas.

La actividad bactericida se demostré en la concentracion al 100% de
propdleo tanto en 24 y 48 horas. En 24 horas se presentaron 29 casos
(82.9%) de los 35 de la muestra y en 48 horas se presentaron 33 casos

(94.3%). Aumentando asi el efecto bactericida a mayor tiempo de exposicion.

Similar a lo investigado por Tambur, et al (3). Serbia, 2020,
desarrollaron el estudio titulado “Efectos inhibitorios del propéleo y los aceites
esenciales sobre las bacterias orales”. En dicha investigacion se evidencio
quetanto el propdleo como los aceites esenciales constituyen una alternativa
prometedora como agentes antibacterianos, con potencial para prevenir la
aparicion de caries y otras infecciones orales. En cuanto a la actividad
bactericida del propoleo al 75% en 24 y 48 horas, se encontrd0 23 casos
(65.7%) en 24 horas y 28 casos (80%) en 48 horas.
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A diferencia de lo reportado por Reyes (4) en Ecuador, 2018, en su
investigacion titulada "Efecto antimicrobiano del extracto etandlico de
propdleoecuatoriano frente a cepasde Aggregatibacter
actinomycetemcomitans y Porphyromonas gingivalis”, se determiné que las
concentraciones de extracto etandlico de propdleo al 10%, 20% y 30% no
ejercieron efecto inhibitorio sobre dichas bacterias, lo cual quedo evidenciado
por la ausencia de halos de inhibicién en las repeticiones. Solo al 100% se
observé un leve efecto frente a P. gingivalis (promedio de 7,07) y a
A.actinomycetemcomitans (6,73), valores que, segun el aromatograma
deDuraffourd, corresponden a una sensibilidad nula para ambas cepas. En
contraste, al emplear propdleo al 50% se registréo un efecto bactericida en
20casos (57,1%) a las 24 horas, disminuyendo a 13 casos (37,1%) a las
48horas.

Por otro lado, Ochoa (5) en Lima-Peru, 2021, en su estudio titulado
“Efecto antibacteriano del extracto etandlico de propdleo al 30% y cloruro de
cetilpiridinio al 0,05% mas digluconato de clorhexidina al 0,05% sobre cepas
de Streptococcus mutans (ATCC 25175). Estudio comparativo in vitro",
concluyé que el extracto etandlico de propdleo al 30% mostré una mayor
eficacia antibacteriana frente a la cepa ATCC 25175 de Streptococcus
mutans a las 48 horas. En cuanto al propdleo al 25%, sus resultados
reflejaron un efecto bactericida limitado, con solo 3 casos (8,6%) a las
24horas y 5 casos (14,3%) a las 48 horas.

De manera contraria, Chugden et al (6), en Cajamarca-Peru, 2018, en la
investigacion “Efecto antibacteriano del extracto etandlico del propdéleo de
Cajamarca frente a colonias de Porphyromonas gingivalis in vitro", verificaron
que en general los resultados fueron negativos, ya que no se observo
crecimiento de la cepa, estableciéndose una concentracion minima inhibitoria
de 2,5%. En cuanto a los halos de inhibicién en diferentes concentraciones,

en un periodo de 24 y 48 horas, se hallé sensibilidad en 73 casos (52,1%).

Los casos con mayor sensibilidad fueron 2 (1.4%) para 24 horas y 4

casos (2.9%) para 48 horas.
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En cuanto a la media fue de 0.54 para el propdleo y 0.55 para la

porphyromona gingivalis.
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CONCLUSIONES

El efecto bactericida fue de 54.3%.

En la concentracion al 100% de propdleo en 24 horas se presentaron
82.9% y en 48 horas se presentaron 94.3% de casos. Aumentando asi el

efecto bactericida a mayor tiempo de exposicion.

En concentraciones del propdleo al 75% en 24 horas se encontro

65.7%de casos y en 48 horas 80% de casos.

Para el propoleo al 50% en 24 horas hay un efecto bactericida en

57.1%de casos y en 48 horas 37.1% de casos.

El propdleo al 25% en 24 horas arroj6 un poco efecto bactericida de

8.6%de casos para 24 horas y 14.3% de casos para 48 horas.

En cuanto a los halos de inhibicion del propdleo aplicados a diferentes
concentraciones en un periodo de 24 y 48 horas hallaron que hay una
sensibilidad de 52.1% para 24 y 48 horas.

Los casos con mayor sensibilidad fueron 1.4% para 24 horas y 2.9% de

casos para 48 horas.
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RECOMENDACIONES

Ampliar el tamafio de la muestra y realizar comparaciones con otros

agentes de accion bactericida.

Desarrollar investigaciones que evallen la eficacia del propdleo frente a

diferentes patdgenos, incluyendo hongos y virus.

Efectuar estudios en pacientes sometidos a tratamiento periodontal, con

el fin de valorar la mejoria clinica obtenida.

Analizar las distintas presentaciones comerciales del propoleo
disponibles en el mercado local.

Realizar ensayos que determinen la concentracion minima inhibitoria
(MIC) y la concentracibn minima bactericida (MBC) del extracto de

propdleo peruano.

Llevar a cabo estudios clinicos en pacientes con patologias pulpares y
periapicales, incluso en casos de retratamientos, evaluando tanto

parametros clinicos como microbioldgicos.

Investigar la elaboracion de formulaciones de pastas dentales vy

enjuagues bucales a base de propdleo.

Conducir estudios con extracto de propéleo procedente de diversas

regiones del Peru y comparar su actividad antibacteriana.

Evaluar los posibles efectos citotoxicos de los componentes presentes en

el propdleo.
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE POBLACION Y TECNICA DE
MUESTRA RECOLECCION
Problema General: Objetivo General: Hipotesis de Investigacion Variable Dependiente Poblacion: Ficha de observacion
,Cuadl es la actividadDeterminar la actividad bact(Hi): La actividad bactericida Mortalidad  de la
bactericida del Propdleoericida del Propéleo frente del propdleo es alta frente a Porphyromona La poblacion estuvo
frente a la mortalidad de laa la mortalidad de la Porphla mortalidad de la Gingivalis. conformada por tod
Porphyromona Gingivales,yromona Gingivales, Huanuporphyromona gingivalis. Variable Independiente as las cepas de por
Huanuco 2022, estudio inco 2022, estudio in vitro. Actividad bactericida del phyromona gingivalis
vitro? Hipdtesis de Investigacion Propdleo.
Obijetivos Especificos: (Hi): La actividad bactericida
Problemas Especificos:  Oe.01. Determinar ladel propdleo es baja frente a
Pe.01. ¢Cuadl es laactividad bactericida della mortalidad de la Muestra:
actividad bactericida delPropdleo al 100% frente a laporphyromona gingivalis. Las muestras
Propéleo al 100% frente amortalidad de la estuvieron
la  mortalidad de laPorphyromona Gingivalis en conformadas por 35
Porphyromona  Gingivalisun periodo de 24 y 48 horas placas Petri con
en un periodo de 24 y 48de exposicion. siembra de
horas de exposicion? 0e.02. Determinar la pprp_hyrpmona
actividad  bactericida del gingivalis.
Pe.02. ¢Cudl &es Ia 5'TGA-AGA.

Propdleo al 75% frente a la
mortalidad de la
Porphyromona Gingivalis en
un periodo de 24 y 48 horas
de exposicion.

actividad bactericida del
Propodleo al 75% frente a la
mortalidad de la
Porphyromona  Gingivalis
en un periodo de 24 y 48

horas de exposicion? Oe.03. Determinar la

actividad  bactericida del
Pe.03. ,Cual es laPropoleo al 50% frente a la
actividad bactericida delmortalidad de la

Propoleo al 50% frente a laPorphyromona Gingivalis en
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mortalidad de laun periodo de 24 y 48 horas
Porphyromona  Gingivalis de exposicion.
en un periodo de 24 y 48

horas de exposicion? Oe.04. Determinar la

actividad  bactericida  del
Propdleo al 25% frente a la
mortalidad de la
Porphyromona Gingivalis en
un periodo de 24 y 48 horas
de exposicion.

Pe.04. Cual es Ia
actividad bactericida del
Propodleo al 25% frente a la
mortalidad de la
Porphyromona  Gingivalis
en un periodo de 24 y 480e.05. Identificar la activida
horas de exposicion? d bactericida segun los hal
os de inhibicién del Propdle
Pe.05. ¢Cudl es lao aplicado en las diferentes
actividad bactericida segiin concentraciones en un peri
los halos de inhibicion delodo de 24 y 48 horas de e
Propéleo aplicado en lasxposicion.
diferentes concentraciones
en un periodo de 24 y 48
horas de exposicion?
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ANEXO 2
FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION

UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
P.A. DE ODONTOLOGIA

Titulo de la Investigacion:

1. DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apelidos y Nombres :
Cargo o Institucién donde Ishora:
Nombre del Instrumento de Evaluacion : --
Teléfono :

Lugary fecha
Autor del Instrumento

11. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

. . Valoradién
Indicadores Criterios

51 No

ClaridadLos indicadores estan formulados con un lenguaje
apropisdo y claro.

Objetividad| Los indicadores que se estan midiendo estan
expressdos en conductas observables.

Contextualizaci| El problema que se esta investigando estd adecuado
6n/al avance de la ciencia y Is tecnologia.

Organizacion| Los items guardan un criterio de organizacion légica.

Cobertural Abarca todos los aspectos en cantidad y calided

Intencionalidad|Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos
de las estrategias

Consistencia) Sus dimensiones e indicadores estan basados en
aspectos tedrico cientificos

Coherencia] Existe coherencia entre los indicadores y las
dimensiones de su variable

Metodologia| La estrategia que se esta utiizando responde al
propoésito de la investigacion

Oportunidad| El instrumento sera splicado en el momento oportuno
0 mas adecuado

1. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

IV.  RECOMENDACIONES

Huanuco, de del

--Firma del experto
DNI
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ANEXO 3

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION

1.' Nombre del Ficha de recoleccion de datos.
instrumento
2.Autor Reyes.2018

3. Descripcion
del instrumento
(objetivo)

Sirvio para la identificacion de formacion de halos de
inhibicion de microrganismos sensibles al extracto
etanolico del propdleo.

4. Estructura
(dimensiones)

Extracto etanolico de propodleo al 10%, 20%, 30% y
100%.

Clorhexidina al 0.12%

Suero fisiologico

5.Técnica

Observacion.

6.Momento de la
aplicacion del
instrumento

Durante la revision de los cultivos

7.Tiempo
promedio de
aplicacion del
instrumento

30 minutos
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ANEXO 4
INSTRUMENTO

“ACTIVIDAD BACTERICIDA DEL PROPOLEO FRENTE A LA PORPH
YROMONA GINGIVALIS HUANUCO 2022,ESTUDIO IN VITRO”

Ficha de Observacion:

ANTIBIOGRAMA PROPOLEO MEDIDO EN HALO INHIBITORIO

PORPHYROMONA

GINGIVALIS 100% 75% 50% 25%
Cultivo #01 42132
Cultivo #02 jgﬂ
. Z4n
Cultivo #03 Z8h
) Z4n
Cultivo #04 Z8h
) Z4n
Cultivo #05 28h
. 24n
Cultivo #06 Z8h
24h
Cultivo #07 Z8h
Cultivo #08 |21
Cultivo #09 ign
Cultivo #10 ign
Cultivo #11 42132
Cultivo #12 ﬁgﬂ
Cultivo #13 féﬂ
) Z4n
Cultivo #14 48h
Cultivo #15 [—5gn
Cultivo #16 ign
Cultivo #17 ign
Cultivo #18 | 22!
Cultivo #19 igﬂ
] Z24n
Cultivo #20 38R
. 24h
Cultivo #21 28h
. 24h
Cultivo #22 48h
. 24h
Cultivo #23 Z8h
. 24h
Cultivo #24 48h
. 24h
Cultivo #25 48h
. 24nh
Cultivo #26 48h
Cultivo #27 24h
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48h

. 24h
Cultivo #28 Z8h
Cultivo #29 Z4n

48h

, 24h
Cultivo #30 48h
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ANEXO 5
PERMISO DEL LABORATORIO

CENTRO ESPECIALIZADO EN DIAGNOSTICO Y LABORATORIO CLIMICO E.l.R.L"

CATEGOWIZACION DMESA N.F1472-2022 AV.ALAMEDA DE LA REPUBLICA NV 544 PISO
TELEFONO:628/57-CEL 962583625 EMAIL:@gmail.com

CONSTANCIA DE REALIZACION DE LABORATORIO

El.Centro especializado en Diagnostico y Laboratorio "CED LAB EIR.L "
haceconstar que en sus instalaciones se realizaron las pruebas de
"actividad bactericida del propdleo frente a la porphyromona gingivalis. las
gue se desarrollaron en agar Muller Eljuton, con suspension de propdleo a las
concentraciomes del 100%,75%,50%y 25%, realizando las lecturas a las 24 y
48 horas, parael estudio se utilizaron 35 placas utilizando para a recoleccion

de datos una ficha de observacion.

Huanuco,15 de Noviembre del 2024

Atentamente,

CEDLAB/E.R.LD

Fa

Dra: M. Lucy Mendoza Vilca

CTMP N* 18323
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ANEXO 6
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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