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RESUMEN

Los escolares no cuentan con estrategias y/o herramientas pedagogicas
gue les ayuden a fortalecer y potenciar su competencia de identidad, lo que
genera que la mayoria, por la carencia de recursos y materiales educativos,
no logran reforzar sus habilidades, conocimientos, aprendizajes y/o
competencias. Es por ello que se planted la presente investigacion que tuvo
como principal problema responder la siguiente pregunta: ¢Cual es la
influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de la construccion de
identidad en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la
Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 20247? Y tiene
como objetivo general: Determinar la influencia del taller juguemos juntos en
el desarrollo de la construccion de identidad en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los

Milagros, Huanuco, 2024.

La investigacion fue de tipo aplicada con enfoque cuantitativo, el nivel
explicativo y de disefio cuasi experimental. Dentro de la metodologia se
abord6 una poblacién de 113 estudiantes y la muestra 28 estudiantes de la
seccion A correspondientes al grupo control y 27 estudiantes de la seccion B
del grupo experimental. La muestra fue elegida mediante el muestreo no
probabilistico. La técnica que se utilizo fue la observacioén y el instrumento fue

la guia de observacion.

Los resultados obtenidos en el presente estudio evidencian que, el nivel
de los estudiantes en el desarrollo de la identidad antes de la aplicacion del
taller juguemos juntos era bajo, 45.00% en el grupo experimental y 24.29% en
el grupo control; pero después mejoro el grupo experimental ya que obtuvo

84.82%, aunque el grupo control solo alcanz6 47.32%.

Palabras clave: Taller juguemos juntos, construccion de la identidad, se
valora a si mismo, autorregula sus emociones, reflexiona y argumenta

éticamente, vive su sexualidad de manera plena y responsable.



ABSTRACT

Schoolchildren lack pedagogical strategies and/or tools to help them
strengthen and enhance their identity competency. This means that most, due
to a lack of educational resources and materials, are unable to reinforce their
skills, knowledge, learning, and/or competencies. Therefore, this research was
proposed, whose main objective was to answer the following question: What
is the influence of the "Let's Play Together" workshop on the development of
identity construction among second-grade elementary school students at
Educational Institution No. 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024? The
general objective is to determine the influence of the "Let's Play Together"
workshop on the development of identity construction among second-grade
elementary school students at Educational Institution No. 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

The research was applied with a quantitative approach, an explanatory
level, and a quasi-experimental design. The methodology used included a
population of 113 students, comprising 28 students from Section A,
corresponding to the control group, and 27 students from Section B,
corresponding to the experimental group. The sample was chosen using non-
probability sampling. The technique used was observation, and the instrument

was the observation guide.

The results obtained in this study show that the students' level of identity
development before the Let's Play Together workshop was low: 45.00% in the
experimental group and 24.29% in the control group. However, the
experimental group improved afterward, scoring 84.82%, while the control
group only achieved 47.32%.

Keywords: Let's Play Together workshop, identity construction,
values self, self-regulates emotions, reflects and argues ethically, and

lives their sexuality fully and responsibly.



INTRODUCCION

Una de las problematicas mas frecuentes en los nifios es que tienen
dificultad para expresar y describir sus caracteristicas fisicas o sus cualidades,
ademas muchos de estos reflejan poca participacion en los juegos recreativos
institucionales. Los habitos de estudio que tienden a emplear los educandos
son inadecuados, donde dicha situacion llega a convertirse en un problema
significativo para la educacion. Otro de los problemas mas notorios en los
escolares es la falta de identidad personal, lo cual se manifiesta por la carencia
de valores morales, éticos y culturales de los mismos escolares, ademas los
educadores y los familiares no les proporcionan las herramientas claves para
gue estos puedan fortalecer sus competencias personales, en cuanto a su

autocontrol, identidad personal y manejo de sus emociones.

Respecto a lo mencionado en el parrafo anterior, se propuso aplicar el
taller juguemos juntos para mejorar la construccién de la identidad en los
estudiantes, donde se formul6 el siguiente problema general: ¢Cual es la
influencia del teatro de titeres en el desarrollo de la competencia convive y
participa democraticamente en los estudiantes del segundo grado de primaria

en la Gran Unidad Escolar Leoncio Prado — Huanuco, 20237

Planteando como objetivo general: Determinar la influencia del taller
juguemos juntos en el desarrollo de la construccion de identidad en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N°

32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024. Y los objetivos especificos:

Identificar el nivel de la construccién de identidad antes de la aplicacion
del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco,
2024.

Determinar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
valorarse a si mismo en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de

la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Determinar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de

autorregular sus emociones en los estudiantes de 2° grado de educacion

Xl



primaria de la Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco,
2024.

Determinar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
reflexionar y argumentar éticamente en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Determinar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
vivir su sexualidad de manera plena y responsable en los estudiantes de 2°
grado de educacion primaria de la Institucién Educativa N° 32008 Sefior de
los Milagros, Huanuco, 2024.

Identificar el nivel de la construccion de identidad después de la
aplicacion del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Para una mejor visualizacién y comprension el trabajo de investigacion

se estructura de la siguiente manera:

Capitulo I: Problema de investigacion, donde se ve el problema de
investigacién; formulacion del problema y objetivos, justificacién, limitaciones

y viabilidad.

Capitulo II: Marco tedrico, donde se ve los antecedentes, bases tedricas

y definiciones conceptuales.

Capitulo Ill: Marco metodoldgico, donde se ve el tipo de investigacion,

poblacién y muestra y técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

Capitulo IV: Resultados, donde se ve el procesamiento de datos y

contrastacion de hipétesis.

Capitulo V: Discusion de resultados, donde se ve la verificacion o

contrastacion de la hipotesis y objetivos.

Al final se visualiza las conclusiones, recomendaciones, referencias y

anexos.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La definicion en cuanto a la competencia construye su identidad se
refiere cuando los infantes reconocen y aprenden a valorar su cuerpo, asi
como la forma de sentir sus emociones, su manera de razonar y de actuar
frente a los diferentes contextos y caracteristicas, las mismas que lo hacen
ser Unico respecto a las interacciones constantes entre sus pares. Esta
competencia ayuda a que los escolares autorregulen sus emociones, cuiden
su sexualidad y reflexionen respecto a sus acciones de forma responsable
(Rios, 2022).

Referente al contexto internacional, se puede acontecer de las
debilidades que presentan los escolares en correspondencia al no tener
nocion para tomar sus decisiones con autonomia, donde ello limita que la
competencia antes mencionada se desarrolle adecuadamente,
evidenciandose en los educandos la baja valoracion a si mismos, problemas
para autorregular sus emociones, ademas existe dificultad para reflexionar y
opinar con ética frente a eventos vivenciales, al igual que muestran
inexperiencia para aceptar su vida sexual de forma responsable y plena. Cabe
reconocer que el 45.00% de los docentes suelen evidenciar la pérdida de
identidad de los estudiantes, como consecuencia de la carente
implementacion de politicas publicas, centradas en la implementacion de
propuestas de alto alcance en referencia con la tolerancia, identidad y ética
(Borca et al., 2019)

Asimismo, en Espafia los problemas mas frecuentes en los nifios son de
autoconcepto, siendo sus causas principales los factores intrinsecos y
ambientales, igualmente otra de las problematicas que presentan son los
problemas de atencion, retencion de su aprendizaje, donde estos estan
comprendidos en el primer factor, asi como carencia de identidad propia,
mientras que, los problemas en las relaciones interpersonales se fundan en el

segundo factor. Ademas, en México las dificultades de autoconcepto de los
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nifios generaron problemas en su personalidad, identidad y autoestima
(Huarancca, 2021).

En el ambito nacional, el Ministerio de Educacion en sus rutas de
aprendizaje integra a la conciencia emocional y la regulacibn como una
competencia perteneciente a la asignatura de personal social, pero de forma
superficial, donde la problemética de esta surge al ser desarrollado por los
educadores, dado que no se realiza adecuadamente, siendo el
desconocimiento acerca del desarrollo emocional del nifio como uno de los
problemas principales, o que ha generado que en la localidad de Lima, en
promedio el 16.70% de menores puedan manifestar un nivel regular de la
competencia construye su identidad, como consecuencia de la carente

implementacion de estrategias de educacion (Villafuerte, 2020).

Del mismo modo, los niflos se hallan predispuestos a presentar una
diversidad de emociones, no obstante, no llegan a ser conscientes de ello y
desconocen la forma adecuada para atenderlos. En las primeras etapas los
nifios no reflejan seguridad, confianza, y muchas veces quieren solucionar sus
problemas llorando, se frustran con facilidad y no saben manejar sus
emociones, ademas otro problema es que los educadores no desarrollan
adecuadamente una gestion de emociones para que los escolares puedan
desarrollar y fortalecer sus competencias de identidad (Robles y Tarazona,
2021).

Tomando como referencia lo sefialado anteriormente, la realidad
regional segun un estudio manifestd que una de las problematicas mas
frecuentes en los nifios es que tienen dificultad para expresar y describir sus
caracteristicas fisicas o sus cualidades, ademas muchos de estos reflejan
poca participacion en los juegos recreativos institucionales, encontrando una
representacion del 22.20% en la I.E. N° 33073, siendo dicho porcentaje el
representativo de una carente predisposicion hacia la construccion de la
identidad del menor. Sumado a ello, muchos de los escolares también
presentan problemas para identificar las causas que provocan sus estados

emocionales (Quijano, 2021).

Asimismo, los habitos de estudio que tienden a emplear los educandos

son inadecuados, donde dicha situacion llega a convertirse en un problema
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significativo para la educacion. Ademas, otra de las problematicas que los
escolares vienen reflejando es la carencia de habilidades interpersonales y
sociales, por lo que muchos de estos presentan dificultad para manifestar y/o
expresar sus emociones, donde todo ello dificulta que estos puedan lograr sus

competencias generales y principalmente la de su identidad (Celis, 2019).

La realidad local no ha reflejado una diferente tendencia referente a lo
seflalado anteriormente, dado que un estudio sefialé que una de las
problematicas mas notorias en los escolares es la falta de identidad personal,
lo cual se manifiesta por la carencia de valores morales, éticos y culturales de
los mismos escolares, ademas los educadores y los familiares no les
proporcionan las herramientas claves para que estos puedan fortalecer sus
competencias personales, en cuanto a su autocontrol, identidad personal y

manejo de sus emociones (Espinoza et al., 2021).

Como ha sido mencionado en parrafos anteriores, la realidad
institucional que caracteriza a la [.LE. N° 32008 Sefior de los Milagros,
principalmente al aula de segundo grado, la cual dentro de su ambiente
educativo presenta una serie de deficiencias, las cuales genera que los
escolares por la carencia de recursos y materiales educativos no logran
reforzar sus habilidades, conocimientos, aprendizajes y/o competencias.
Sumado a ello, la institucion carece de ambientes pedagdgicos, en los cuales
los escolares en compafiia con su docente desarrollen talleres o actividades,
donde estas ayudan a fortalecer las debilidades de los alumnos(as), siendo la

mas importante la competencia construye su identidad.

Dentro de las principales causas que han sido registradas, se ha logrado
considerar que, los escolares no cuentan con estrategias y/o herramientas
pedagogicas que les ayuden a fortalecer y potenciar su competencia de
identidad, ademas el sistema educativo no cuenta con estrategias o planes de
contingencia que permitan atender los problemas de desequilibrios
emocionales que los menores estudiantes tienden a presentar desde las
primeras etapas, ademas debido a los dificultades en cuanto a su desarrollo
de autoconcepto provoca que los nifios no puedan afrontar adecuadamente

sus problemas de identidad (Quijano, 2021).
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En cuanto a las consecuencias, los menores estudiantes carecen de una
base sélida en cuanto al desarrollo de su identidad, lo cual se refleja en la
interrelacion inadecuada con los demas, limitando su capacidad para poder
conformar relaciones interpersonales saludables. Asi mismo, la carencia de
desarrollo de la competencia en estudio puede generar que los estudiantes
cuenten con una amplia inseguridad y, por ende, su aislamiento de los grupos
sociales, interfiriendo en el proceso de aprendizaje; asi como, limitando su

capacidad de toma de decision y la capacidad de independencia.

En otros términos, como una alternativa de solucion, se aplico el taller
Juguemos juntos, el cual busco mejorar la competencia construye su identidad
en los estudiantes de 2° grado de la I.E. N° 32008, bajo la posibilidad de que
se pueda fortalecer la identidad y autorregulacién en los escolares, ademas
que aprendan a controlar sus emociones y aprendan a valorarse a si mismos
respecto a su imagen y sexualidad; asi como, la intenciébn de que los
educadores desarrollen estrategias pedagdgicas que ayuden a los escolares

a potenciar esta competencia.
1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 PROBLEMA GENERAL

¢,Cudl es la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
la construccion de identidad en los estudiantes de 2° grado de educacién
primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros,
Huanuco, 2024?

1.2.2 PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢;Cual es el nivel de la construccion de identidad antes de la
aplicacién del Taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 20247

¢,Cudl es la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
valorarse a si mismo en los estudiantes de 2° grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros,

Huanuco, 20247

16



¢,Cual es la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
autorregular sus emociones en los estudiantes de 2° grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros,

Huanuco, 20247

¢,Cual es la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
reflexionar y argumentar éticamente en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los

Milagros, Huanuco, 20247

¢,Cual es la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
vivir su sexualidad de manera plena y responsable en los estudiantes de
2° grado de educacién primaria de la Institucion Educativa N° 32008

Sefior de los Milagros, Huanuco, 20247

¢ Cuél es el nivel de la construccién de identidad después de la
aplicacion del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educaciéon primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los

Milagros, Huanuco, 20247
1.3 OBJETIVO GENERAL

Determinar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de la
construccion de identidad en los estudiantes de 2° grado de educacién
primaria de la Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco,
2024.

1.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar el nivel de la construccién de identidad antes de la aplicacion
del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de educacion
primaria de la Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco,
2024.

Explicar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
valorarse a si mismo en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de

la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Analizar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de

autorregular sus emociones en los estudiantes de 2° grado de educacion
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primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco,
2024.

Evaluar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de
reflexionar y argumentar éticamente en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Interpretar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de vivir
su sexualidad de manera plena y responsable en los estudiantes de 2° grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Identificar el nivel de la construccion de identidad después de la
aplicacion del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

1.5 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.5.1 JUSTIFICACION TEORICA

En referencia con el aporte tedrico de la investigacién, se pudo
manifestar la exposicion de una serie de conceptos clave que puedan
sustentar no solo a las variables de estudio, sino a cada una de las
dimensiones que las representan, en donde se pueda promover la
posibilidad de contar con una serie de autores de fuentes fiables, sobre
los cuales se pueda sustentar el efecto positivo que podra tener el taller
implementado dentro del ambito de estudio, con la finalidad de mejorar

la competencia construye su identidad.

Ademas, desde el ambito académico, se debe de comprender que
la competencia construye su identidad, tiene que ver con la posibilidad
de que el menor se valore a si mismo, reconociendo sus potencialidades
y afrontando sus limites, en donde la autorregulacion de sus emociones
puede generar que estos tomen adecuadas decisiones dentro de un
contexto de alta complejidad académica. Mientras que, no se pudo dejar
de lado la posibilidad de enfocar el desarrollo de la argumentacion ética,

estando ligado al grado de conocimiento del estudiante y a la forma plena
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de vivir su sexualidad, en donde la toma de decisiones podra encontrar

dependencia de la responsabilidad de sus actos.
1.5.2 JUSTIFICACION PRACTICA

Porque existe la necesidad de reforzar el proceso de construccion
de la identidad de los estudiantes, se pudo demostrar que el taller en
estudio llega a beneficiar directamente al desarrollo de la competencia
construye su identidad, en donde el objetivo final lleg6 a ser la mejora de
la calidad de la educacion, brindando herramientas clave a los
estudiantes para que puedan convivir dentro de un entorno social que
requiere de responsabilidad e inteligencia en el accionar personal,

laboral, social y académica.

Mientras que, dentro de los beneficiarios, se encuentran los
estudiantes de segundo grado de primaria de la institucion educativa en
estudio, debido a que estos pudieron encontrar un beneficio directo al
formar parte del estudio, no solo como individuos experimentales, sino
con la posibilidad de que los docentes responsables de estos puedan
ofrecer las garantias de continuar aplicando la propuesta del taller y
través del tiempo seguir mejorando el desarrollo de la competencia en

estudio.
1.5.3 JUSTIFICACION METODOLOGICA

La metodologia facilitd la creacibn de instrumentos que se
ajustaban a los estandares de validez y confiabilidad, lo que permitié la

evaluacion del proceso de construccion de la identidad.

Entre los beneficios, se incluyé que la metodologia empleada en
este estudio actu6 como marco metodolégico para investigaciones
posteriores, y que el instrumento pudo facilitar el desarrollo de nuevas

herramientas en estudios con variables y objetivos similares.

Los beneficiarios fueron los docentes, estudiantes egresados de

universidad y personas de campos afines que se dedican a la educacién.
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1.6 LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Dentro del aula los estudiantes del segundo grado de primaria han tenido
cambios repentinos de comportamiento, lo cual dificultdé evidenciar
adecuadamente los comportamientos en la identidad de los estudiantes,
ademas la falta de comunicacion positiva y activa entre estudiantes y docente,
ha dificultado potenciar la practica de las actitudes, valores, solidaridad, etc.
Asi mismo la distraccion y malos habitos que vienen del hogar dificultaron el
desarrollo correcto de la identidad de los estudiantes. Por ultimo, la falta de
asistencia de estudiantes en algunos dias por temas de enfermedades virales.
Todas estas dificultades repercutieron en el desarrollo de las sesiones de
aprendizajes debilitando el propoésito de mejorar la construccion de la
identidad de los estudiantes; sin embargo, se puso todo el empefio docente

para efectivizar el proposito del taller juguemos juntos.

Otra limitacién fue la predisposicion del docente de aula para ejecutar el
taller juguemos juntos, ya que en ocasiones se percibe saturacion de
actividades escolares, lo cual dificultd el desarrollo adecuado de las sesiones
de aprendizajes y las evaluaciones de pre y post test, sin embargo, se tuvo
que superar esta limitacién para efectivizar la aplicacion de las sesiones de

aprendizajes.
1.7 VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

En referencia con la viabilidad econdmica y financiera, el investigador
tuvo la autonomia de poder solventar la totalidad de los gastos, con la finalidad
de poder cumplir los objetivos planteados, en cuanto al desarrollo e

implementacion del taller Juguemos juntos.

Asi mismo, cabe reconocer que se tuvo que mantener contacto directo
con los involucrados dentro del ambito de estudio, desde los estudiantes,

docentes y padres de familia.

Ademas, se conté con los recursos educativos necesarios, incluidos
boligrafos, computadoras, proyectores, papel y fotocopias, sin necesidad de

ninguna contribucion financiera por parte del estudiante.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1 ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Tuarez y Tarazona (2022), en su estudio: Estrategia ludica para
fortalecer la identidad y autonomia de los estudiantes de Educacion
Inicial; de la Universidad Técnica de Manabi, Ecuador; para optar el
grado de licenciatura en educacion. Se defini6 como objetivo estudiar el
aporte de la metodologia Iudica sobre la construccion de la identidad y
autonomia de los estudiantes. Se desarroll6 una metodologia
descriptiva, mixta, experimental, de campo, 150 estudiantes
representaron la poblacion y 35 estudiantes conformaron la muestra y
por medio de la técnica observacion y encuesta e instrumento ficha de
observacion y cuestionario se logro revelar los siguientes resultados
donde el 14% de los estudiantes lograron comunicar sus datos
personales y de familiares, el 57% se hallé en proceso en cuanto a la
construccion de su identidad, el 29% en inicio, estos resultados
evidencian que aun no logran reconocer su identidad, ademéas en el
desarrollo de identificar sus caracteristicas fisicas y respeta las
caracteristicas de los demas, el 57% estan en proceso, asi mismo
sobre la toma decisiones en cuanto a sus gustos y preferencias, el
43% estan en proceso, esto evidencia ausencia de autonomia, de la
misma manera en el desarrollo de las normas de aseo, el 29% estan en
proceso y el 42% no lo logran, esto refleja dependencia del adulto y
ausencia de autonomia. Sobre seleccionar prendas de vestir segun el
clima, el 42% estan en proceso y 29% no lo logran. También sobre la
practica de habitos en cuanto ubicacion de los objetos en el lugar
correspondiente solo el 14% lo logran y el 57% no logran hacerlo. Por
altimo, se pudo evidenciar que el 71% de los estudiantes no logran poner
en practica las acciones a seguir en situaciones de riesgo; en ese sentido
el autor concluyo refiriendo que, la mayoria de los estudiantes reflejaron

escasa identidad y autonomia dentro del aula de clase, sin embargo el
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uso del juego mejora el desarrollo la construccion de la identidad y
autonomia de los estudiantes, de ese modo podran relacionarse y
resolver problemas que se le susciten en las actividades cotidianas y

estudiantiles.

Caracas et al. (2021) en su estudio: La Interculturalidad y su
influencia en el desarrollo de la autoestima y la identidad cultural en
estudiantes de noveno grado de la Institucion Educativa Técnica de la
Ciudadela Desepaz; de la Universidad los Libertadores de Bogot4,
Colombia; para optar el grado de maestria en educacién. Se formuld
como objetivo determinar como la interculturalidad fortalece la
autoestima y la construccion de identidad cultural. La metodologia
desarrolld un estudio de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio
experimental, siendo 1614 estudiantes los que conformaron la poblacion
y la muestra fueron 34 estudiantes del grado noveno. La técnica fue la
encuesta y como instrumento el cuestionario. Los resultados revelaron
que, el 36.4% disfrutan, practican y se sienten bien con sus costumbres.
En cuanto al conocimiento que tienen sobre diversidad cultural, el 72.7%
no conocen sobre diversidad. El 68.2% de los estudiantes conocen el
lugar de origen de sus padres. El 40.9% dijo que algunas veces lo
identifican la cultura de las demas personas, finalmente el 63.6%
evidencié efectos positivos al hablar de su propia cultura. En cuanto al
fortalecimiento de la identidad cultural con intervencion de la practica de
interculturalidad se hall6 un p valor= 0.005<0.05, lo cual indic6 un
fortalecimiento positivo, finalmente el autor concluyé que, La dinamica
intercultural entre los estudiantes es muy intrincada y engloba diversos
factores sociales y familiares, como los embarazos precoces, el abuso
de sustancias y el abandono escolar. Estos factores contribuyen a una
serie de problemas de convivencia que han dado Ilugar a
manifestaciones negativas que afectan a la identidad de los estudiantes.
Esto se hace evidente a través de su bajo rendimiento académico y la
manifestacion de intolerancia, incluidas las agresiones fisicas y verbales.
A través de la identificacion de estos problemas en colaboracién con las
partes interesadas en la educacion, la escuela, las familias y el contexto
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cultural y social que rodea a la institucion educativa, se lograron mejoras

significativas en el sentido de identidad y autoestima de los nifios.

Villalba y Suarez (2023) en su investigacion: La lateralidad
mediante el juego para construir la identidad en estudiantes de
Educacion General Basica Media; en la Universidad Técnica de Ambato,
Ecuador; para optar el grado de licenciatura en pedagogia. Planteé como
objetivo examinar la incidencia de los juegos de lateralidad en la
construccion de la identidad en los escolares. Se desarrolld6 una
metodologia  experimental, descriptiva, cuantitativa, aplicada,
descriptiva, longitudinal, 33 escolares integraron la muestra y se trabajé
con un cuestionario para recabar datos. Los resultados expusieron
referente a la construccion de la identidad en el pre test, el 91% de los
educandos present6 un nivel bajo y el 9% medio, pero en el post test
luego de la aplicacién de los juegos, el 9% presentd un nivel bajo, el 82%
medio y el 9% alto. Ademas, en promedio de 2.79 a veces no les gusta
su personalidad. En promedio de 2.21 algunas veces se portan mal. En
promedio de 1.15 les gustaria tener mas amigos. En promedio de 1.30
refieren que son buenos en los juegos deportivos. Ademas, segun el
estadistico de Pearson se hall6 un sig. = 0.025<0.05, por ello, la
investigaciéon concluyé que, si hay una incidencia positiva en las
variables y los escolares si desarrollan su identidad. De igual manera se
diagnostic6 en un inicio que la mayoria estuvo en un nivel bajo respecto
a la construccion de identidad y posteriormente hubo mejora donde el
81.8% se encontré en un nivel medio sobre el desarrollo de la identidad

de los estudiantes de basica media.

Martinez (2020) en su investigacion: Fortaleciendo la identidad
cultural mediante recursos digitales para la interrelacion social en Basica
Primaria, en la Universidad de Santander UDES de Colombia; para optar
el titulo de magister en tecnologias digitales aplicadas a la educacion.
Planted como objetivo efectivizar el desarrollo de la identidad cultural con
el apoyo de recursos digitales como fortalecimiento social en los
estudiantes del grado segundo. Dentro de la metodologia el estudio fue
de tipo mixta (cuantitativo y cualitativo), descriptivo y disefio cuasi
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experimental, asi mismo 1315 estudiantes de nivel primaria conformaron
la poblacién y la muestra fue de 28 estudiantes del aula 1 y 32
estudiantes del aula 2, la técnica fue la observacion y el instrumento la
ficha de observacion. El autor hallé los siguientes resultados: en un
inicio, respecto a la identidad de los estudiantes el 32.1% casi siempre
reflejan una identidad regular, asi mismo en cuanto al conocimiento de
herencia cultural el 32.1% de los estudiantes respondieron casi siempre.
Respecto al interés por indagar sobre la identidad cultural el 28.6% dijo
que casi siempre indaga sobre el tema. Después del experimento el
48.6% mejord el desarrollo de su identidad, sobre el conocimiento de
herencia cultural el 52.1% mejord sus conocimientos y el 48.6% dijeron
gue siempre estan interesados en conocer la identidad cultural. Ademas,
se obtuvo segun el estadistico Wilcoxon un valor de 0.008< 0.05, con lo
cual el autor pudo concluir que hubo una efectivizacion en el desarrollo
de la identidad cultural con el apoyo de recursos digitales como
fortalecimiento social en los estudiantes del grado segundo, asi mismo
los estudiantes utilizan los recursos digitales para ampliar sus
conocimientos mediante la indagacion de informacion sobre la herencia
cultural y la identidad cultural, ademéas se evidencié que los recursos
digitales fortalecen los procesos de ensefianza-aprendizaje, con el cual
se pudo mejorar el desarrollo de la identidad de los estudiantes de

primaria.
2.1.2 ANTECEDENTES NACIONALES

Velardi (2022) es su estudio denominado: El taller tradiciéon oral y
los efectos en la construccién de identidad de los alumnos de la
Institucion Educativa N° 17142-B, Imaza; de la Universidad Nacional
Intercultural de la Amazonia en Pucallpa, Peru; para obtener el grado de
licenciatura en educacion. Su objetivo fue analizar la influencia de la
tradicion oral en la construccion de identidad. Desarrollé una
metodologia de tipo aplicada, nivel explicativo, enfoque cuantitativo,
método experimental y disefilo pre experimental, 62 estudiantes
integraron la poblacion y la muestra fue de 17 estudiantes del quinto

ciclo, asi mismo se empled la técnica de la encuesta y como instrumento
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el cuestionario para conseguir datos. Los resultados permitieron concluir
que, en el pretest, en lo que refiere a la competencia construye su
identidad antes de la aplicacion de la tradicion oral, el 94% de los
escolares se mostrd en un nivel de inicio y el 6% en proceso; mientras
que, en el post test, el 59% de los escolares alcanz6 un nivel de logro
previsto y el 41% en proceso, ademas segun el estadistico wilcoxon se
obtuvo un valor p= 0.000<0.05 tanto para variable y las dimensiones;
concluyéndose que, ademas, se ha demostrado que la tradicién oral
tiene un impacto sustancial en la competencia de los individuos a la hora
de formar su identidad. Ademas, se ha demostrado que la tradicion oral
tiene un impacto sustancial en la capacidad de los individuos para

regular sus emociones.

Antayhua et al. (2022), en su investigacion: Estudio de casos del
juego de emociones y canciones, como estrategia para la estimulacién
en la construccion de identidad de alumnos de la I. E. I. N° 911 Antonio
Melgar Ruiz de Castilla — Ancco — Coracora — 2021; en el Instituto de
Educacién Superior Pedagdégico Publico Filiberto Garcia Cuellar de
Ayacucho; para optar el grado de licenciatura en educacion. Se fijé como
objetivo estudiar los efectos del juego de emociones y canciones sobre
la competencia construye su identidad en los infantes. Se trabajé con
una metodologia de tipo cuantitativa, nivel descriptivo, y disefio pre
experimental transversal, asi mismo 41 estudiantes conformaron la
poblacién y la muestra. Se aplicé la técnica de la observacion y los
instrumentos ficha de observacion, lista de cotejo y diario de campo para
recopilar datos. Los resultados evidenciaron que, antes de la aplicacién
del juego de emociones y canciones, los estudiantes en cuanto a su
competencia construyen su identidad, el 76% mostrd un nivel en inicio y
el 24% en proceso; mientras que, en el post test, el 93% de los
estudiantes alcanzé un logro esperado y el 7% logro destacado, asi
mismo se obtuvo un valor p= 0.012<0.05, por lo cual el autor concluyo
que, la ejecucion de las experiencias de aprendizaje con estrategias
innovadoras con juegos de emociones y canciones, estimularon y mejoré

la competencia construye su identidad, tomando conciencia de su
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cuerpo y expresandose corporalmente integrando el desarrollo de
emocion, la recompensa y el placer permitiendo el desarrollo cognitivo,
psicomotor, afectivo y social para la estimulacion de su aprendizaje
significativo, ademas la mayoria de los estudiantes alcanzaron el nivel

de logro esperado en el post test.

Huarancca (2021), en su estudio: Desarrollo del autoconcepto y la
construccion de identidad en estudiantes del Il ciclo de la Institucion
Educativa Gustavo Castro Pantoja Ayacucho, 2021; de la Universidad
César Vallejo, sede Lima; para optar el grado de magister en psicologia
educativa. Se formul6 como objetivo examinar la influencia y asociacion
del autoconcepto frente a la competencia construye su identidad en los
educandos. Se trabaj6é con una metodologia de tipo aplicada y enfoque
cuantitativo, nivel descriptivo y disefio correlacional transversal. La
poblacion estuvo conformada por 291 estudiantes y la muestra fue de 98
estudiantes, se aplico la técnica de la encuesta y la observacion y el
instrumento fue el cuestionario y la ficha de observacion. En cuanto los
resultados arrojaron que, en lo referido a la competencia construye su
identidad, el 11% se ubicé en un nivel de inicio, el 51% en proceso, el
35% en logro previsto y el 3% en logro destacado; mientras que,
referente a su autoconcepto, el 16% mostré un nivel bajo, el 60% medio
y el 24% alto. Ademas, el 44,9% se ubica en el nivel medio en el
desarrollo del autoconcepto y en el nivel proceso en relacion a la
construccion de su identidad, por lo que se concluye que si hay
asociacion entre las variables con una correlacion de 0.776 (asociacion
directa y fuerte) y un sig. De 0.000. Asi mismo, sobre la capacidad se
valora asi mismo, la mayoria de los estudiantes evidencian el desarrollo
de esta capacidad lo que les permite afrontar de manera pertinente las
dificultades vinculadas a la parte afectiva. Existen limitaciones en la
autorregulacion de las emociones, lo que afecta de manera directa su
rendimiento académico porque limita su capacidad de atencion y
motivacion. La mayoria de estudiantes desarrollan la capacidad de
reflexion y argumentacion sobre cuestiones éticas. Finalmente se

identifico los problemas en la construccion de la identidad de los
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estudiantes, en el cual casi la mitad de estudiantes no conciben la

sexualidad de manera plena y responsable.

Mendoza (2022) en su estudio: Juego de roles y su influencia en el
desarrollo de la identidad como actitudes humanas en los alumnos de 14
a 16 afos de la parroquia Jesus de Nazaret, Pucallpa, 2022, de la
Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote; para optar en el titulo
profesional de educaciéon en ciencias religiosas. Se formul6 como
objetivo: examinar la mejora la construccién de identidad mediante los
juegos de roles. Dentro de la metodologia el estudio fue de enfoque
cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre experimental transversal. La
poblacién estuvo conformada por todos los estudiantes de la Parroquia
y la muestra fue de 15 estudiantes, se aplico la técnica de la encuesta y
como instrumento el cuestionario. En los resultados el autor evidenci6
que, en el inicio el 60% de estudiantes tenia su construccion en
formacion y en el post test el 73% de estudiantes tenian su construccion
formada, asi mismo con un valor sig= 0.000<0.05 segun el estadistico T
de Student se pudo concluir mencionando que, la utilizacion de juegos
de roles mejora enormemente el desarrollo de las identidades de los
alumnos. Ademas, durante la prueba previa, la mayoria de los
participantes se categorizaron a si mismos como en el nivel de
formacién, mientras que, en la prueba posterior, la mayoria pudo
establecer su propia identidad. Los alumnos han logrado la unidad y la
integracion personal cultivando su integracién interpersonal, asi como

sus creencias y actitudes cristianas.
2.1.3 ANTECEDENTES LOCALES

Quijano (2021), en su estudio: La asamblea como estrategia para
construir la identidad en estudiantes de 05 afios de la institucion
educativa N° 33073 Santa Rosa Baja de la ciudad de Huanuco, 2018; en
la Universidad de Huanuco, para optar el grado de licenciatura en
educacion. Se defini6 como objetivo examinar de qué forma la asamblea
en aula contribuye en los educandos en el desarrollo de la competencia
construye su identidad. Se desarroll6 una metodologia de tipo aplicada,

nivel explicativo, enfoque cuantitativo y disefio cuasi experimental, asi
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mismo 40 estudiantes integraron la poblacion y la muestra, en cuanto a
la técnica se utiliz6 la observacion y como instrumento la guia de
observacion. Los resultados expusieron que, en el pretest antes de la
aplicacion de la asamblea en aula, el 74.3% de los escolares se
encontraron en un nivel inicio en cuanto a su competencia construye su
identidad y el 25.8% en proceso; mientras que, en el post luego de la
aplicacion de la asamblea el 90.8% alcanz6 un logro previsto y soélo el
9.3% alcanz6 un nivel en proceso; de la misma manera segun el chi
cuadrado de Pearson se obtuvo un p valor= 0.000<0.05, por lo cual se
concluyé que, la asamblea de aula permitié el desarrollo adecuado de la
construccion de la identidad de los estudiantes, de igual manera se
aplicé la asamblea en aula para desarrollar la competencia construye su

identidad donde el 90.8% lograron construir su identidad.

Sipion (2019), en su estudio: La estrategia ESI para construir la
identidad de los alumnos del 5° de primaria de la institucion educativa N°
32925 Rene Guardian Ramirez del distrito de Amarilis, 2019; en la
Universidad de Huanuco; para optar el grado de licenciatura en
educacion. Se estableci6 como objetivo: determinar el efecto del
programa ESI en la construccion de la identidad de los estudiantes. Se
desarroll6 una metodologia experimental, cuantitativa, aplicada, 103
estudiantes fueron los que conformaron la poblacién, siendo la muestra
60 estudiantes en dos grupos y se trabajo con la técnica de la encuesta
y el instrumento guia de observacién. Los resultados manifestaron que,
en el pretest antes de la aplicacion del programa, el 66.5% de los
educandos no desarroll6 la competencia construccién de su identidad;
mientras que, en el post test el 95% si desarrollé la competencia
construye su identidad. Ademas, se identifico el nivel de identidad de los
estudiantes en el pre test, donde el 33.5 % se encuentran en un buen
nivel y en el grupo control, el 38.8 % se encontraron en un buen nivel. Y
en el post test el 95% del grupo experimental se encontraron en un buen
nivel, mientras un 50.3% del grupo control se encontraron en un buen
nivel. Ademas, mediante el chi cuadrado se obtuvo el valor p= 0.372 <

0.05, por ello, se concluye que, el programa ESI tuvo un impacto
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beneficioso en la formacion de la identidad de los estudiantes. En el
grupo experimental, el 95% de los participantes identificé correctamente
67 indicaciones recomendadas en el post-test, mientras que el 5% no lo
hizo. En el grupo de control, el 50,3% de los participantes logré un
resultado similar en el post-test. Los indicadores sugeridos fueron
precisos, mientras que el 49,6% fueron inexactos.

Fernandez (2020) en su investigacion: Taller rescatando mi
identidad para mejorar la construccion de identidad cultural en los
alumnos de cuarto grado de educacion primaria de la I.LE. Artemio del
Solar Icochea, Santa, 2019, de la Universidad del Santa de nuevo
Chimbote; para optar el grado de magister en docencia e investigacion,
el objetivo fue: aplicar el programa para fortalecer el nivel de identidad
cultural en los estudiantes. Dentro de la metodologia el estudio fue de
tipo aplicada, enfoque cuantitativo y disefio pre experimental, asi mismo
la poblacion estuvo conformada por todos loes estudiantes entre 9y 10
afios de edad, mientras la muestra estuvo representada por 30
estudiantes del nivel primaria. Se utiliz6 la técnica de la encuesta y como
instrumento el cuestionario. El autor obtuvo los siguientes resultados:
antes de la experimentacion el 90% se encontré en un nivel deficiente y
en después de aplicar el programa el 63% se ubicé en un nivel de
excelente, asi mismo se obtuvo un valor p= 0.000<0.05 segun el
estadistico Wilcoxon, con lo cual pudo concluir referenciando que, el
taller logroé fortalecer significativamente la identidad cultural de los
educandos, de la misma forma, el taller resulté una herramienta didactica
para los nifios ya que, la aplicacion ha inculcado motivacién en los
alumnos de cuarto grado de educacion primaria para conocer sus raices,
costumbres, tradiciones, historia y expresiones culturales, por lo cual, su

grado de identificacion cultural ha mejorado significativamente.

Vara (2019), en su investigacion: El dibujo infantil y su influencia en
la construccion de identidad en los alumnos de quinto y sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 33374, Pachitea, Huanuco-2019;
de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Sede Huanuco;
para optar el grado de licenciatura en educacion. Se estableci6 como
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objetivo examinar cémo el taller de dibujo infantil contribuye en el
desarrollo de la identidad cultural en los educandos. La metodologia
exhibié una investigacion pre experimental, cuantitativa, aplicada,
descriptiva, donde 8 estudiantes conformaron la poblacion y la muestra.
Se utilizé la técnica del analisis documental y la observacion, asi mismo
los instrumentos fueron el fichaje y la guia de observacién. Los
resultados evidenciaron que, en el pre test el 41% de estudiantes se
encontraron en un nivel B o proceso y en el post test el 66%, se
encontraron en un nivel A o previsto, de igual forma en cuanto a la
hipotesis se hallé un p valor =0,011>0.05., por ello se concluye que, el
taller de dibujo infantil afina considerablemente las identidades culturales
(p=0,001) y costumbres (p=0,002), tradiciones (p=0,002) y estilos de vida
(p=0,001) en los estudiantes del V Ciclo.

2.2 BASES TEORICAS
2.2.1 TEORIAS O ENFOQUES
A) TEORIA DE LA IDENTIDAD SEGUN ERIK ERIKSON

Esta teoria propone que el desarrollo de la identidad se produce a
través de una serie de etapas a lo largo de la vida. Estas etapas no son
lineales, sino que se superponen unas a otras y se relacionan entre si.
La teoria propone que cada etapa de la vida se relaciona con una crisis
de identidad que debe resolverse antes de pasar a la siguiente etapa. La
resoluciébn de estas crisis de identidad ayuda a los individuos a
desarrollar una identidad soélida. Erikson argumenta que las personas
pueden desarrollar una identidad saludable si logran superar estas crisis
de identidad (Villena, 2020).

En relacién a la teoria del parrafo anterior, los estudiantes del
segundo grado de primaria deben fortalecer y construir su identidad
desde temprana edad y a través de la experiencia tomando conciencia
de lo negativo y lo positivo, es por ello que, mediante el taller juguemos
juntos se pretende corregir; errores conductuales de los estudiantes y
guiar acciones correctas con el fin de fortalecer la construccion de la
identidad.
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B) TEORIA DE LA IDENTIDAD SEGUN HERBERT MEAD

Esta teoria propone que los individuos toman conciencia de si
mismos a través de la interaccion con el medio social. Esta teoria sugiere
que la identidad de una persona se forma a través de sus experiencias
y relaciones con los demas. Esta teoria argumenta que la identidad es
un proceso que se desarrolla a través de la interaccion con los demas
(Villena, 2020).

La teoria del parrafo anterior, servira para desarrollar en las
sesiones de aprendizajes la construccion de la identidad de los
estudiantes de primaria por medio de la interactuacién con los diferentes
contextos en el aula y la institucion educativa, ademas de la participacion

activa y experiencias positivas que permitan fortalecer su identidad.
C) TEORIA COGNITIVA CONSTRUCTIVISTA DE JEAN PIAGET

Es una de las teorias fundamentales en la educacion primaria. Esta
teoria se enfoca en la construccion de conocimiento a través de la
experiencia, la observacion y el descubrimiento. Esta teoria sostiene que
los nifios son capaces de aprender por si mismos si les proporcionamos

un ambiente adecuado (Carino, 2018).

El autor argumenta que la identidad de los estudiantes de primaria
se fortalece en un ambiente adecuado para el aprendizaje ya que por
medio de la observacion los estudiantes descubren nuevas experiencias
negativas o positivas, en ese sentido el taller juguemos juntos utilizara
esta teoria para proporcionar una educacion interactiva y enriquecedora,
en un ambiente adecuado que permita crear experiencias positivas para

la construccién adecuada de la identidad.
D) LA TEORIA SOCIOCULTURAL DE LEV VYGOTSKY

La teoria se respalda por el uso de la interaccion social para
fomentar el desarrollo cognitivo, esto sostiene que el aprendizaje es una
construccion social y, en consecuencia, se promueve a través de la

interaccion entre el nifio y los miembros de su entorno (Carino, 2018).
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En la teoria del parrafo anterior refiere que el aprendizaje de cada
nifio se produce a través de la interaccion social y por lo tanto el nifio
construye su identidad interactuando con los miembros de su entorno
como la familia, la sociedad y la institucién educativa principalmente, en
ese sentido el taller juguemos juntos se basa en esta teoria, ya que
promueve el aprendizaje colaborativo entre los nifios, asi como la
colaboracién entre el nifio y los miembros de su entorno para crear una

interaccion social que fortalezca la identidad de los estudiantes.
2.2.2 TALLER JUGUEMOS JUNTOS
A) DEFINICION

El taller juguemos juntos es una iniciativa que se realiza con un
enfoque de educacion inclusiva y abarca desde el trabajo en el aula,

hasta actividades complementarias fuera de ella (Yao, 2020).

Esto quiere decir que el taller juguemos juntos, fue desarrollado con
diversos juegos, que fomentd el aprendizaje para la construccion de la
identidad de los estudiantes del segundo grado de educacion primaria,
incorporando juegos con canciones, dibujos, pintura, dramatizaciones,
juegos tradicionales, saltos, gritos, etc., asi mismo se pedira a los padres
de familia que complementen los aprendizajes en el hogar, de esa forma
cumplir con el objetivo de determinar mejoras en la identidad de los
estudiantes de segundo grado de educacién primaria. De igual manera
las sesiones de aprendizajes estaran sujetas a una secuencia didactica
de inicio, desarrollo (problematizacién, analisis de informacién, toma de

decisiones) y actividades de cierre.

Asi mismo las actividades que conforman el taller juguemos juntos
seran variadas y se enfocaran en la adquisicion de habilidades
cognitivas, afectivas, fisicas, sociales y éticas. Ademas, se promueve el
intercambio de conocimientos entre los nifios, docentes y con los padres
de familia en el hogar, para que éstos ultimos puedan apoyar en el
proceso de aprendizaje y en la construccion de la identidad de los
estudiantes (Daher y Shahbari, 2020).
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Finalmente, el taller juguemos juntos permite a los estudiantes
comprender mejor su entorno y su cultura, adquiriendo nuevas
habilidades y destrezas que le permitiran enfrentar mejor los desafios
académicos y sociales. Esta iniciativa también contribuye al desarrollo
de valores éticos, que promueven una mayor conciencia social entre los
nifios, asi como la promocion de los derechos de los nifios y su
participacion en la construccién de una sociedad mas justa (Le et al.,
2019).

B) FUNDAMENTACION DEL TALLER JUGUEMOS JUNTOS

El taller juguemos juntos se implementé mediante dinamicas,
integral y educativo, el cual permitié organizar, efectuar y evaluar un
conjunto de acciones, asi como de actividades, las cuales deben
contribuir en la construccion de la identidad en los estudiantes (Yao,
2020).

Asi mismo el taller juguemos juntos propone que, por medio de la
interacciodn social, actividades dinamicas y participacion de los escolares
en los juegos, estos puedan no sélo construir su identidad, sino también
logren fortalecer sus competencias personales (autoestima vy
autoconcepto), asi como potenciar sus relaciones interpersonales con
sus compafieros y personas de su entorno, las mismas que
posteriormente, le permitiran un mejor desenvolvimiento personal y

social.

Para la realizacion del taller juguemos juntos, se tomo en cuenta la
ensefianza, practica y desarrollo de las actividades, las cuales
pertenecen a las sesiones de aprendizajes que pretende ayudar a que
los estudiantes del segundo grado de educacion primaria puedan
fortalecer su identidad de forma significativa.

C) OBJETIVOS DEL TALLER JUGUEMOS JUNTOS

El objetivo principal del taller juguemos juntos es contribuir en la
mejora de la construccidn de la identidad de los estudiantes de segundo
grado de educacion primaria en la Institucion Educativa Sefior de Los

Milagros, Huanuco. Asi mismo se pretende fortalecer el desarrollo de
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valorarse a si mismo, la autorregulaciéon de sus emociones, la reflexion
y argumentacion ética y la forma de vivir su sexualidad de manera plena

y responsable.
D) METODOLOGIA DEL TALLER JUGUEMOS JUNTOS

Problematizacion: En este proceso didactico del area de personal
social, consiste en facilitar a los alumnos la formulacion de preguntas
sobre un tema determinado, incluyendo diversos escenarios o
experiencias personales. Este proceso implica un examen critico del
tema propuesto, lo que fomenta la participacion de los alumnos y permite
un esclarecimiento exhaustivo. El proceso de problematizacion implica
cuestionar criticamente una determinada nocion, hecho o cuestion, y
participar en un andlisis y debate de sus partes mas intrincadas o
desafiantes. Es importante reconocer que problematizar un tema de
investigacion no implica intrinsecamente debatir una cuestion especifica
(MINEDU, 2023).

En este proceso del taller juguemos juntos se desarroll6 siguiendo

los siguientes indicadores:

o Plantear preguntas para despertar el interés del estudiante sobre
temas relacionados a la construccion de identidad jugando juntos

en cada sesion de aprendizaje.

o Analizar o discutir aspectos que genere el interés del estudiante

para entender el desarrollo de la informacién.

Andlisis de lainformacion: En este proceso didactico del area de
personal social, implica buscar y utilizar activamente diversas fuentes de
conocimiento para mejorar la comprension de un determinado problema.
Las fuentes incluyen una amplia gama de medios, como materiales
orales y escritos, fotografias, conversaciones y otros. Esto sugiere que
los docentes proporcionen ademas la bibliografia necesaria para facilitar
la exploracion exhaustiva del tema por parte de los alumnos. La
presencia de informacion diversa tiene como objetivo proporcionar varios
puntos de vista que puedan mejorar la comprension de los estudiantes

de la situacion problematica propuesta al inicio (MINEDU, 2023).
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En este proceso del taller juguemos juntos se desarroll6 siguiendo
los siguientes indicadores:

o Argumentar la informacion e indicaciones

o Ejecutar estrategias de ensefianza con la implementacion de
juguemos juntos relacionados a los indicadores de la construccion
de la identidad.

o Desarrollar los aprendizajes.

Acuerdo o toma de decisiones: En este proceso didactico del
area de personal social, tras estudiar el material proporcionado, es
esencial que los alumnos formulen una solucion a la problematica que
se les ha planteado en primer lugar. Esta respuesta se crea tras una
cuidadosa consideracion y consenso entre los alumnos o0 una
deliberacion individual sobre la eleccion que deben hacer. En ultima
instancia, se prevé que los alumnos lleguen a una decision individual o
colectiva sobre el curso de accion apropiado a emprender en este
escenario concreto (MINEDU, 2023).

En este proceso del taller juguemos juntos se desarroll6 siguiendo
los siguientes indicadores:

o Entender el propdésito del tema

o Reflexionar y asumir una postura de compromiso basado en la

informacion analizada

o Evidenciar el logro del objetivo propuesto al inicio de cada sesion

de aprendizaje.
E) ORGANIZACION DEL ESPACIO

A continuacion, se presentan consideraciones relacionadas con la

organizacion espacial (Yao, 2020).

o El area debe ser lo suficientemente espaciosa como para que los
nifios puedan moverse con facilidad, pero lo suficientemente

compacta como para evitar la sensacion de desorientacion.
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o El suelo debe ser adecuado para minimizar el riesgo de resbalones

o la exposicion a enfermedades relacionadas con el frio.

Teniendo en cuenta ello, el taller se desarroll6 en el aula, con

recursos didacticos para el estudiante.
F) RECURSOS Y MATERIALES

Son instrumentos esenciales para el proceso educativo. Los
recursos son componentes que facilitan la ensefianza y mejoran el
rendimiento, mientras que los materiales son los elementos concretos,

fisicos o virtuales que se utilizan en el aula

En relacion a ello a continuacion, se presenta los recursos y
materiales necesarios para la aplicacion del taller juguemos juntos (Yao,
2020).

Proyector

o Imagenes impresas

o Fotocopias

o Colores

o Dado de carton

o Vasos de plasticos

o Hojas bond

o Materiales de decoracion
o Lapiz

o Lapicero

o Globo

o Dispositivo grabador de video
o Parlantes de musica

o Pelota de voley
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G) ORGANIZADOR DEL TIEMPO

Esto es fundamental, ya que permitira delimitar el tiempo dedicado
al trabajo con los nifios en funcién de su edad y, al mismo tiempo,
distinguir entre distintos intervalos para evitar la agitacion entre los mas

pequefios.

La fase inicial, conocida como preparacién, suele durar unos 10
minutos, en esta parte se trabaja la motivacion, la recuperacién de
saberes previos y el conflicto cognitivo. La segunda fase, que constituye
el material principal, dura 30 a 40 minutos, ya que es un segmento mas
variado y complejo que requiere un mayor esfuerzo por parte de los
alumnos, y suele ser la parte mas exhaustiva de la sesién, en la que se
concentran todos los objetivos. Finalmente se encuentra la tercera fase,
donde se emplea un tiempo aproximado de 5 minutos, para las
actividades de cierre.

En relacién a ello para las actividades del taller se emple6 50
minutos, en las actividades de inicio se emple6 7 minutos, en las
actividades de desarrollo se emple6 40 minutos y en las actividades de

cierre se emple6 3 minutos.
H) PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

Las actividades programadas se seleccionaron y organizaron en
funcion de las cualidades e intereses de los nifios, con el objetivo de
desarrollar los contenidos necesarios para cada actividad, tal y como se

detalla a continuacion:
Actividad 1: Siento orgullo de mis caracteristicas personales
Lugar: aula
Materiales: Proyector, imagenes impresas, fotocopias y colores

Inicio: Se inicia cantando una cancion titulada: Somos Unicos,

cancion para amarse y aceptarse

https://www.youtube.com/watch?v=k1TV59mQfao
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Desarrollo: La docente pide que formen 4 grupos de 7 integrantes
e indica que cada grupo saldra adelante, luego al sonido del pito empieza
el juego, donde se tendra que coger de la pizarra la mayor cantidad de
imagenes que los caracteriza personalmente (altos, bajos, cabello negro,

cabello rubio, ojos claros, ojos oscuros, etc.). en un tiempo de 2 minutos.

Finalmente gana el grupo que reuna la mayor cantidad de

imagenes pero que coincida con sus caracteristicas.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢, Cuales son tus caracteristicas personales?
¢ Fue facil?
¢Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 2: Soy importante en el aula
Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, dado de cartdn,

fotocopias y colores
Inicio: Se inicia cantando la cancion titulada: Voy a la escuela

https://www.youtube.com/watch?v=Vdp3VgbV9u4

Desarrollo: La docente muestra a los estudiantes un dado gigante
lo cual tiene 6 caras con puntajes imagenes y letras descritas de la

siguiente manera:

1° cara: Soy importante en el aula porque me gusta compartir con

mis compaieros (1 punto)

2° cara: Soy importante en el aula porque me siento feliz

estudiando (2 puntos)

3° cara: Soy importante en el aula porque puedo ayudar a mis

compairieros (3 puntos)

4° cara: Soy importante en el aula porque puedo mejorar mis
conocimientos (4 puntos)
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5° cara: Soy importante en el aula porque puedo jugar con mis
compaiieros (5 puntos)

6° cara: Soy importante en el aula porque puedo realizar trabajos

en grupo (6 puntos)

La docente resalta que gana el que hace mas puntos en tres
oportunidades

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segun orden de
lista y pide que lance el dado, luego pide al estudiante que lea en voz
alta lo que esté escrito en el lado del dado que le tocd. Seguidamente se

anota el puntaje que sumao en sus tres oportunidades.

Finalmente gana el que mayor puntaje sumd en sus tres
oportunidades, si hay empates se designara el campedn segun

aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢, Te reconoces como parte importante del aula?
¢ Por gué te sientes importante en el aula?
¢ Fue facil?
¢Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 3: Mis emociones son Unicas
Lugar: aula
Materiales: Proyector, imagenes impresas, fotocopias y colores
Inicio: Se inicia cantando una cancion titulada: Si estas feliz

https://www.youtube.com/watch?v=IU8zZiBV53M

Desarrollo: La docente indica los diferentes gestos y movimientos
corporales que hacen referencia a las emociones mediante imagenes

gue estaran pegadas en la pizarra.

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segun orden de
lista y antes de iniciar el juego menciona que el ganador sera, aquel que
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logre realizar mas gestos y movimientos corporales en 1 minuto, pero
cada gesto que realice debera decirlo en vos alta y al finalizar el tiempo

debera mencionar cual de las emociones lo identifica.
Ejemplo: jFeliz! iTriste!; etc.
Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢,Cuales son tus emociones?
¢ Por gué sientes emociones?
¢, Te sientes Unico con tus emociones?
¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 4: Mis emociones son Unicas
Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, vasos de plastico,

materiales de decoracién y lapiz.

Inicio: Se inicia cantando la cancién titulada: Como cumplir mis

metas

https://www.youtube.com/watch?v=IliHNbZ4usl|4

Desarrollo: La docente indica que habra 6 vasos de plastico, cada

vaso tendra una pregunta que debera ser respondida.

Luego indica que los vasos se escogeran al azar y el juego se

desarrollara en grupos de 2 estudiantes.
Se formaran 12 grupos de 2 integrantes y 1 grupo de 3 integrantes

Gana el que logre completar la torre con base de 3 vasos, luego 2

vasos y al final 1 vaso, en el tiempo de 3 minutos cada grupo.

Cada respuesta se debera responder maximo en 50 segundos.
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Habra un designado en cada puesto, es decir 1 estudiante estara
encargado de armar la torre y el otro de responder las preguntas, pero

ambos pueden ayudarse en responder las preguntas.
Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢,Cuadles son tus logros en las actividades escolares?
¢ Por qué crees que es importante esforzarse?
¢, Reconoces tus logros con orgullo?
¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 5: Siento orgullo de mi etnia
Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, vasos de plastico, hoja

bond, materiales de decoracion y lapiz.

Inicio: Se inicia cantando la cancion titulada: Dia de la diversidad

cultural

https://www.youtube.com/watch?v=pPg8oUUCLUqg

Desarrollo: la docente indica que formen 9 grupos de 3
integrantes, luego indica que, al sonido de la muasica alusivos a danzas,
levantara la mano el grupo que sepa de que género es la musica (selva,
sierra o costa) y 1 de los integrantes saldra a bailar el ritmo de la muasica

lo mejor posible que puedan hacerlo.

Gana el grupo que mas puntos acumule la final del juego que tendra

una duracion de 20 minutos.
Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

¢ Qué aprendimos hoy?
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¢,Cuales son tus caracteristicas étnicas?

¢,Cuales son las caracteristicas étnicas de tu familia?

¢ Es importante valor tu etnia cuando te relacionas con los demas?
¢ Fue facil?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Actividad 6: Puedo regular mi tristeza

Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, dado de carton,

fotocopias y colores.

Inicio: Se inicia visualizando un video de reflexién titulado: El color

de las emociones de los nifios — la tristeza

https://www.youtube.com/watch?v=-190H7MoM7s&t=40s

Desarrollo: La docente muestra a los estudiantes un dado gigante
lo cual tiene 6 caras con puntajes imagenes y letras descritas de la

siguiente manera:

1° cara: Cuando estoy triste debo expresarlo con naturalidad (1

punto)
2° cara: La tristeza es natural en cualquier persona (2 puntos)

3° cara: Si mi compafiero esta triste debo darle seguridad

emocional (3 puntos)
4° cara: No debo dejar de participar cuando estoy triste (4 puntos)
5° cara: Comprendo que mi tristeza es momentanea (5 puntos)
6° cara: Estar triste es parte de mis emociones (6 puntos)

La docente resalta que gana el que hace mas puntos en tres

oportunidades

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segun orden de
lista y pide que lance el dado, luego pide al estudiante que lea en voz
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alta lo que esté escrito en el lado del dado que le tocd. Seguidamente se

anota el puntaje que sumao en sus tres oportunidades.

Finalmente gana el que mayor puntaje sumd en sus tres
oportunidades, si hay empates se designara el campedn segun

aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢JLa tristeza es una emocioén natural?
¢La tristeza es momentanea?
¢La tristeza no debe afectar tu participacion?
¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 7: Buena conducta, buen comportamiento
Lugar: aula
Materiales: Proyector, imagenes impresas, papel bond y colores.
Inicio: Se inicia cantando la cancion titulada: Para y piensa

https://www.youtube.com/watch?v=iR7ELMEFDnk

Desarrollo: La docente indica a los estudiantes que las imagenes

pegadas en la pizarra hacen referencia a las buenas conductas.

Luego pide que formen 4 grupos de 7 integrantes e indica que cada
grupo saldra adelante, luego al sonido del pito empieza el juego, donde
se tendra que coger de la pizarra 5 imagenes de buenas conductas y
luego atras de las figuras habra unas frases que deberan leer en voz alta
y luego mediante gestos y movimientos corporales deberan caracterizar

las buenas conductas que eligieron.
Cada grupo tendra 5 minutos.

Finalmente gana el grupo que lo haya hecho mejor, segun la

calificaciéon de la maestra, la auxiliar y la practicante.
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Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

¢, Qué aprendimos hoy?

¢, Te reconoces como parte importante del aula?

¢ Por qué te sientes importante en el aula?

¢ Fue facil?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Actividad 8: Admito mis errores con autocritica

Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, papel bond y colores.

Inicio: Se inicia visualizando un video de reflexion referido a los

errores: Reconocer errores

https://www.youtube.com/watch?v=c | Wrbhtps

Desarrollo: La docente indica que formen 3 grupos de 9
integrantes y recalca que el teatro sera breve por un tiempo de 7 minutos
cada grupo. Ademas, menciona que el tema debera ser relacionado a la
admisién de errores y sus efectos positivos en el comportamiento y otras

acciones en diversos contextos.

Los guiones y asignacién de personajes lo coordinaran entre los
integrantes del grupo y se creara el teatro a creatividad de los
estudiantes, asi mismo la docente ayudara a concretar las ideas de los

estudiantes.

Gana el que mejor lo realice, segun la calificacion de la maestra, la

auxiliar y la practicante.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢,Cuales son tus emociones?
¢ Por qué sientes emociones?

¢, Te sientes Unico con tus emociones?

44


https://www.youtube.com/watch?v=c_I_Wrbhtps

¢ Fue facil?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 9: Controlo mis impulsos
Lugar: aula

Materiales: Proyector, imadgenes impresas, vasos de plasticos,
papel bond, materiales de decoracion y lapicero.

Inicio: Se inicia visualizando un video de reflexion referido al enojo:

Aprendiendo a controlar el enojo.

https://www.youtube.com/watch?v=3syn o5WJUO

Desarrollo: La docente indica que habré 6 vasos de plastico, cada
vaso tendra una pregunta que hara referencia al control de impulsos con

empatia, la misma que se deberan responder.

Luego indica que los vasos se escogeran al azar y el juego se
desarrollard en grupos de 2 estudiantes.

Se formaran 12 grupos de 2 integrantes y 1 grupo de 3 integrantes

Gana el que logre completar la torre con base de 3 vasos, luego 2

vasos y al final 1 vaso, en el tiempo de 3 minutos cada grupo.
Cada respuesta se debera responder maximo en 50 segundos.

Habra un designado en cada puesto, es decir 1 estudiante estara
encargado de armar la torre y el otro de responder las preguntas, pero

ambos pueden ayudarse en responder las preguntas.
Si hay empates se designara el campeon segun aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢ Es importante controlar los impulsos con empatia?
¢, Si eres empatico podras controlar con mas facilidad tus impulsos?
¢ Controlar tus impulsos te ayudara a resolver conflictos?

¢ Fue facil?
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¢Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 10: Regulo mi frustracion
Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, parlantes de musica,
hoja bond, materiales de decoracion, lapiz y dispositivo de grabador de
video.

Inicio: Se inicia visualizando un video de reflexion titulado:

Frustracion

https://www.youtube.com/watch?v=yIxXVRLXVF7Y

Desarrollo: La docente pegara en la pizarra imagenes de rostros

con frustracion en diferentes contextos.

A continuacion: Los estudiantes empiezan a pasar el globo uno a
uno entre sus comparferos que deben estar de pie en sus propios
lugares, luego cuando pare la musica, el estudiante que se quedo con el
globo debera coger una imagen y leer en voz alta la frase que esté escrita
en la parte de atras que dice: jNo debo frustrarme porque no soluciona

nada, ademas me veo feo!

Gana el ultimo estudiante que quede, pero tendra que leer la

siguiente frase en voz alta: Yo no me frustro por nada!
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢, Cual es la importancia de controlar su frustracion?
¢, Entienden que frustrase no es bueno?
¢ Fue facil?
¢Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 11: No a las actitudes negativas
Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, fotocopias y colores.
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Inicio: Se inicia viendo el siguiente video: Conductas positivas o

negativa

https://www.youtube.com/watch?v=BKQdt-yAQ2Y &t=2s

Desarrollo: La docente indica a los estudiantes que las imagenes
pegadas en la pizarra hacen referencia a actitudes positivas y negativas,
ademas indica que al reverso de cada imagen positiva hay una frase que

debera ser leida por el grupo ganador.

La docente pide que formen 4 grupos de 7 integrantes y que salgan

adelante en la pizarra.

Seguido, a cada integrante del grupo se le vendara los ojos y se
dard 5 vueltas, luego al sonido del pito empieza el juego, donde se tendra
gue coger de la pizarra la mayor cantidad de imagenes, en un tiempo de

2 minutos.

Finalmente gana el grupo que reuna la mayor cantidad de
imagenes sobre actitudes positivas. Finalmente, cada integrante del
grupo ganador debera leer en voz alta la frase que esta al reverso de la

imagen como, por ejemplo:
iYo debo escuchar con atencién cuando la maestra dicta las clases!
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢, Puedes analizar tus actitudes negativas para mejorarlas?
¢,Cuadles son tus actitudes positivas?
¢ Fue facil?
¢Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 12: Buen trato sin discriminacién
Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, dado de cartdn,

fotocopias y colores.

Inicio: Se canta la cancion titulada: La cumbia del buen trato
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Desarrollo: La docente muestra a los estudiantes un dado gigante
lo cual tiene 6 caras con puntajes, imagenes Yy letras descritas de la

siguiente manera:

1° cara: Debo ayudar a mi compafero sin importante su etnia (1
punto)

2° cara: Debo socializar con mi compariero sin importar su color o

raza (2 puntos)

3° cara: Debo levantarle los animos a mi compafiero cuando se

siente triste (3 puntos)

4° cara: Debo corresponder su sonrisa a mi compafiero sin

discriminacion (4 puntos)
5° cara: Dedo saludar a mis compafieros con amabilidad (5 puntos)
6° cara: Debo tratar con carifio a mis compaferos (6 puntos)

La docente resalta que gana el que hace mas puntos en tres

oportunidades

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segun orden de
lista y pide que lance el dado, ademas pide al estudiante que lea en voz
alta lo que esta escrito en el lado del dado que le tocé. Seguidamente se

anota el puntaje que sumé en sus tres oportunidades.

Finalmente gana el que mayor puntaje sumé en sus tres
oportunidades, si hay empates se designara el campedn segun

aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢ Reflexionas sobre el trato que brindas a tus compafieros?

¢, Consideras que debes brindar un buen trato sin discriminacion a

tus compaferos?

¢ Fue facil?
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¢Para qué nos servira lo aprendido?

Actividad 13: No a la falta de respeto

Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, hojas bond y colores.

Inicio: Se inicia cantando una cancién referida a las emociones:

Respeto

https://www.youtube.com/watch?v=2lykl35xe3q&t=42s

Desarrollo: La docente indica los diferentes gestos y movimientos
corporales que hacen referencia a las faltas de respeto mediante

imagenes que estaran pegadas en la pizarra.

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segun orden de
lista y antes de iniciar el juego menciona que el ganador sera, aquel que
logre realizar mas gestos y movimientos corporales en 1 minuto, pero

deberd mencionar en voz alta a que se refiere cada gesto.
Ejemplo: jFeliz! iTriste!; etc.
Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢,Cudles son las acciones de respeto?

¢Por gué es importante dialogar cuando hay faltas de respeto entre

compareros?
¢ Fue facil?
¢Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 14: No a la falta de respeto
Lugar: aula
Materiales: Proyector, imagenes impresas, hojas bond y colores.

Inicio: Se inicia mirando un video de reflexion: Los amigos que se

golpeaban entre ellos y a los demas
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Desarrollo: La docente indica que habré 6 vasos de plastico, cada
vaso tendra una pregunta con referencia a las acciones que causan
malestar y como plantear soluciones, los cuales deberan ser respondida

por los participantes.

Luego indica que los vasos se escogeran al azar y el juego se

desarrollara en grupos de 2 estudiantes.
Se formaran 12 grupos de 2 integrantes y 1 grupo de 3 integrantes

Gana el que logre completar la torre con base de 3 vasos, luego 2
vasos y al final 1 vaso, en el tiempo de 3 minutos cada grupo.

Cada respuesta se debera responder maximo en 50 segundos, de
lo contrario se pasa a la siguiente pregunta automaticamente y van

restando oportunidades de ganar.

Habra un designado en cada puesto, es decir 1 estudiante estara
encargado de armar la torre y el otro de responder las preguntas, pero

ambos pueden ayudarse en responder las preguntas.
Si hay empates se designara el campedn segln aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢,Como plantearias una solucion cuando percibes que se estan

insultando entre compafieros?

¢Es importante plantear soluciones cuando hay acciones que

causan malestar entre compafieros?
¢ Fue facil?
¢Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 15: No a los malos tratos
Lugar: aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, vasos de plasticos,
hojas bond, materiales de decoracion y lapiz.
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Inicio: Se inicia visualizando un video de reflexién: Dale la mano al

buen trato

https://www.youtube.com/watch?v=Ac|SJ XkZiOQ

Desarrollo: La docente muestra a los estudiantes un dado gigante
lo cual tiene 6 caras con puntajes, imagenes y letras descritas de la

siguiente manera:
1° cara: No debo molestar a mi compariero (1 punto)
2° cara: No debo insultar a mis comparieros (2 puntos)
3° cara: No debo golpear a mis compafieros (3 puntos)

4° cara: No debo hacer malos gestos cuando reniego con mis

comparieros (4 puntos)
5° cara: Debo ser tolerante (5 puntos)
6° cara: Debo tratar con empatia a mis comparieros (6 puntos)

La docente resalta que gana el que hace mas puntos en tres

oportunidades

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segun orden de
lista y pide que lance el dado, ademés pide al estudiante que lea en voz
alta lo que esté escrito en el lado del dado que le tocd. Seguidamente se

anota el puntaje que sumé en sus tres oportunidades.

Finalmente gana el que mayor puntaje sumd en sus tres
oportunidades, si hay empates se designard el campedn segun

aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢ Por qué sera importante eliminar el mal trato entre compafieros?

¢Puedes explicar a tus compaferos que el mal trato dafa las

relaciones entre compafieros? ¢ Por qué?
¢ Fue facil?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?
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Actividad 16: Jugamos voley con igualdad de género
Lugar: Patio

Materiales: Proyector, imagenes impresas, pelota de voley y hojas
bond

Inicio: Se visualiza un video de reflexion titulado: Yo elijo el juego

https://www.youtube.com/watch?v=NxOsMraF2tl

Desarrollo: La docente pide que formen 3 equipos de 9 integrantes
entre varones y mujeres de los cuales 6 seran titulares y 3 suplentes,

pero todos deberan jugar.
Seguidamente salen al patio y empieza el juego.

La docente tendra una pequefia base para el desarrollo del véley,
la cual sera entregado a cada capitan de los equipos y estara descrito

de la siguiente manera:
1. El ganador del voley sumaréa un puntaje de 14 puntos.

2. El juego se desarrollara por tiempo de 7 minutos en dos sets,
ademas no habrd tercer set y si hay empate el ganador se determinara

por moneda.

3. El equipo que integre menos cantidad de varones en sus
equipos, se le restara - 3 puntos y al equipo que integre mayor cantidad

de varones se le sumara + 3 puntos.
Cada equipo debera tener como minimo 5 participantes mujeres.

4. El equipo que no logre hacer jugar a todos los integrantes del
grupo se le restara -2 puntos y al que hace jugar a todos se le sumara +

2 puntos.

5. Finalmente, sumado o restado lo puntos, si hay empates, se

realizara un mini juego llamado, el juego de la soga.
6. El que gana el minijuego de la soga sera el campeon.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

¢ Qué aprendimos hoy?
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¢ Consideras correcto o incorrecto integrar equipos de voley con
igualdad de género? ¢ Por qué?

¢Es importante la igualdad de género para ganar competiciones?

¢Por qué?
¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 17: La amistad con igualdad de género
Lugar: Aula
Materiales: Proyector, imagenes impresas, hojas bond y lapicero.
Inicio: Se inicia visualizando un tutorial llamado: La amistad

https://www.youtube.com/watch?v=JHkbRrKoRSU

Desarrollo: La docente indica a los estudiantes que las imagenes
pegadas en la pizarra hacen referencia a las amistades con igualdad de

género en diferentes situaciones.

Luego pide que formen 4 grupos de 7 integrantes e indica que cada
grupo saldra adelante, luego al sonido del pito empieza el juego, donde
se tendra que coger de la pizarra 5 imagenes de amistades con igualdad
de género, ademas atras de las figuras habra unas frases que deberan
leer en voz alta y luego mediante gestos y movimientos corporales
deberan caracterizar las amistades con igualdad de género; que

eligieron.
Cada grupo tendra 5 minutos.

Finalmente gana el grupo que lo haya hecho mejor, segun la

calificacion de la maestra, la auxiliar y la practicante.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢ Comprendes la importancia de compartir amistades con igualdad

de género?
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https://www.youtube.com/watch?v=JHkbRrKoRSU

¢ Existen algunas ventajas de contar con amistades en igualdad de

género? ¢ Cudles son?
¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?
Actividad 18: Todos realizamos tareas de limpieza
Lugar: Aula
Materiales: Proyector, imagenes impresas, hojas bond y lapicero.
Inicio: Se visualiza un video de reflexion: Equidad de género

https://www.youtube.com/watch?v=hMcK6EouJ8M

Desarrollo: La docente indica que formen 3 grupos de 9
integrantes y recalca que el teatro sera breve por un tiempo de 7 minutos
cada grupo. Ademas, menciona que el tema debera ser relacionado a
las actividades de limpieza con igualdad de género y sus efectos
positivos.

Los guiones y asignacién de personajes lo coordinaran entre los
integrantes del grupo y se creara el teatro a creatividad de los
estudiantes, asi mismo la docente ayudara a concretar las ideas de los
estudiantes.

Gana el que mejor lo realice, segun la calificacién de la maestra, la

auxiliar y la practicante.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢, Realizas actividades de limpieza en el aula?
¢, Qué actividades de limpieza realizas en el aula?

¢Es importante realizar actividades de limpieza sin importar el

género? ¢Por qué?
¢ Fue facil?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?
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https://www.youtube.com/watch?v=hMcK6EouJ8M

Actividad 19: Respeto la privacidad de los demas
Lugar: Aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, vasos de plasticos,

hojas bond y colores.

Inicio: Se inicia mirando un tutorial: Conozco y cuido mi cuerpo

porque lo amo

https://www.youtube.com/watch?v=0Zq7ilIB7Yq&t=2s

Desarrollo: La docente indica que habra 6 vasos de plastico, cada
vaso tendra una pregunta que hard referencia al respeto de la privacidad
de los demas, la misma que se deberan responder.

Luego indica que los vasos se escogeran al azar y el juego se

desarrollara en grupos de 2 estudiantes.
Se formaran 12 grupos de 2 integrantes y 1 grupo de 3 integrantes

Gana el que logre completar la torre con base de 3 vasos, luego 2

vasos y al final 1 vaso, en el tiempo de 3 minutos cada grupo.
Cada respuesta se debera responder maximo en 50 segundos.

Habra un designado en cada puesto, es decir 1 estudiante estara
encargado de armar la torre y el otro de responder las preguntas, pero

ambos pueden ayudarse en responder las preguntas.
Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?
¢ Es importante respetar la privacidad de los demas?

¢,Cuando recurres a los servicios higiénicos debes respetar la

privacidad de tus compafieros? ¢ Por qué?
¢ Fue facil?

¢Para qué nos servira lo aprendido?

55


https://www.youtube.com/watch?v=oZg7iIIB7Yg&t=2s

Actividad 20: Debo informar cuando percibo acciones de
acoso

Lugar: Aula

Materiales: Proyector, imagenes impresas, parlantes de musica,
hojas bond, materiales de decoracion, lapiz, globo y dispositivo grabador
de video.

Inicio: Se inicia cantando la cancion titulada: Yo sé cuidar mi

cuerpo

https://www.youtube.com/watch?v=YVZ8GIM2FGO0

Desarrollo: La docente indica a los estudiantes que las imagenes
pegadas en la pizarra hacen referencia a situaciones con acciones de
acoso fisico que no son informados y los que si son informados, ademas
indica que al reverso de cada imagen correcta (situacién de acoso fisico
que son informados) hay una frase que debera ser leida por el grupo

ganador.

La docente pide que formen 4 grupos de 7 integrantes y que salgan

adelante en la pizarra.

Seguido, a cada integrante del grupo se le vendara los ojos y se
dara 5 vueltas, luego al sonido del pito empieza el juego, donde se tendra
gue coger de la pizarra la mayor cantidad de imagenes, en un tiempo de

2 minutos.

Finalmente gana el grupo que reuna la mayor cantidad de
imagenes sobre acciones de acosos fisicos que son informados
oportunamente. Finalmente, cada integrante del grupo ganador debera
leer en voz alta la frase que esta al reverso de la imagen como, por

ejemplo:

iDebo informar oportunamente cuando percibo acciones de acoso

fisico entre compafieros!; jEl acoso fisico es un delito!
Cierre: Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

¢ Qué aprendimos hoy?
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https://www.youtube.com/watch?v=YVZ8GIM2FG0

¢,Cual es la importancia de informar oportunamente el acoso fisico

entre compafieros?
¢, No se debe realizar acciones de acoso fisico? ¢ Por qué?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

2.2.3 CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD
A) DEFINICION

En el programa curricular de educacién primaria, el desarrollo de la
competencia construye su identidad, indica que los estudiantes deben
adquirir conocimientos, habilidades y actitudes que ayude a los
estudiantes a desarrollar su propia personalidad y construir una
identidad propia a través de su experiencia educativa. Esta forma de
aprendizaje se basa en el uso de la experimentacion, la participacion, el
trabajo en equipo, el descubrimiento y el andlisis para ayudar a los nifios
a desarrollar sus habilidades cognitivas, sociales y emocionales. El
aprendizaje de estas habilidades les permite desarrollar mejores
relaciones con los demas, asi como un sentido de responsabilidad hacia

si mismos y hacia los demés (MINEDU, 2016).

Esta forma de educacién ayuda a los estudiantes a adquirir
conocimientos, habilidades y actitudes que les permiten desarrollar sus
capacidades de toma de decisiones y habilidades de pensamiento
critico. Esto ayuda a los nifios a desarrollar una identidad propia, adquirir
un sentido de autoestima y ser capaces de tomar decisiones con
responsabilidad. Estas habilidades les ayudan a resolver problemas y a
afrontar situaciones dificiles de manera efectiva. Ademas, les ayuda a
desarrollar una mayor confianza en si mismos y a desarrollar una mayor
comprension de la realidad (MINEDU, 2016).

Por otra parte, para construir una identidad con éxito, es necesario
gue una persona desarrolle una variedad de habilidades y conozca las
areas en las que desea destacar. Esto ayuda a desarrollar una imagen
de uno mismo que se pueda comunicar con los demas. Esto incluye el
aprendizaje de habilidades de comunicacion adecuadas, tanto

verbalmente como escritas, asi como la adquisicion de habilidades para
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la toma de decisiones y la adquisicion de habilidades para la resolucion
de problemas. Estas habilidades son esenciales para la construccion de

una identidad sélida y duradera (Maduefio y Marquez, 2020).

Finalmente, la construccion adecuada de la identidad de las
personas ayuda al desenvolvimiento correcto de las habilidades
sociales, en el trabajo en equipo, en el respeto a los demas, en la
colaboracion y el buen comportamiento. Estas habilidades nos ayudan a
desarrollar relaciones positivas con los demas y son esenciales para

construir una imagen de nosotros mismos (Yuan et al., 2022).

En el area de personal social, se desarrolla la competencia
construye su identidad, en lo cual los estudiantes deben de alcanzar las
habilidades de reconocer sus caracteristicas fisicas, destrezas y
preferencias, lo que les permite ser conscientes de las cualidades Gnicas
que les definen. Reconocen su capacidad para aceptar retos y cumplir
deberes. Encuentra agradable ser miembro de su familia, escuela y
comunidad. Reconoce y articula emociones, y las regula mediante
interacciones con compafieros e instructores, asi como normas
establecidas conjuntamente. Explica con claridad por qué determinadas
actividades cotidianas provocan angustia en uno mismo o en los demas,
mientras que otras favorecen el bienestar de todos. Se identifica como
hombre o mujer y aclara que ambos sexos son capaces de realizar las
mismas actividades. Demuestra afecto por personas a las que tiene en
alta estima y reconoce a quienes le proporcionan una sensacion de
seguridad y proteccién, a las que recurre cuando es necesario (MINEDU,
2016).

B) AREA DE PERSONAL SOCIAL

La realidad de nuestro pais exige formar ciudadanos democraticos
con sentido critico, reflexivos, investigadores, que valoren su culturay la
de los demés, que asuman su rol como sujetos histéricos que se
comprometan y se constituyan en agentes de cambio social (MINEDU,
2016).
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En este sentido, se promueve la formacion de ciudadanos que se
identifiqguen con su pais al ser conscientes de que forman parte de una
colectividad que, siendo diversa, comparte una misma historia.
Ciudadanos que participen en la construccion de un futuro comun, con
una convivencia democratica y armonica, que garantice el bienestar de
todos y todas (MINEDU, 2016).

El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educacion
Basica Regular se favorece por el desarrollo de diversas competencias.
En especial, el area de Personal Social se ocupa de promover y facilitar

que los estudiantes desarrollen y vinculen las siguientes competencias:
o Gestiona responsablemente los recursos econdmicos
o Construye su identidad

o Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien

comun
o Construye interpretaciones histéricas
o Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
C) CAPACIDADES DE LA CONSTRUCCION DE IDENTIDAD

Se valora a si mismo: Es el arte de confiar en uno mismo y ser
consciente de la propia capacidad. Significa reconocer el valor que uno
posee como persona y aceptar los propios defectos. Es la habilidad de
respetar y valorar la propia identidad, permitiendo asi el desarrollo y
crecimiento. Se trata de tener una autovaloracion sana que nos ayude a
sentirnos seguros Yy felices. Esto significa que uno debe confiar en si
mismo y en sus habilidades para enfrentar los desafios de la vida. Esto
implica ser capaz de establecer limites razonables en lugar de ceder a
la presion de los demas. Valorarse a si mismo es el fundamento para ser

una persona completa y feliz (MINEDU, 2016).

Esta habilidad es necesaria para mantener una buena autoestima
y asi poder tomar buenas decisiones para nuestra vida. Por lo tanto, es
importante tener en cuenta que no siempre hay que demostrar lo que

uno es, sino que también hay que demostrar o que uno valora. Esto
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significa que hay que estar dispuesto a aceptar los fracasos y aprender
de ellos. Asi mismo, hay que tener en cuenta la importancia de
establecer metas realistas y confiar en uno mismo para alcanzarlas. Esto
hard que uno sea capaz de afrontar los desafios de la vida con confianza
(MINEDU, 2016).

Autorregula sus emociones: Consiste en el control consciente y
deliberado de los sentimientos internos de una persona, con la finalidad
de alcanzar un estado de armonia y equilibrio emocional. Esta habilidad
se adquiere a través del aprendizaje, la practica y el aumento de la
conciencia emocional. La autorregulacion de emociones es una de las
habilidades méas importantes que una persona puede desarrollar para
manejar la ansiedad, la tristeza, la frustracion y otros sentimientos
negativos. Esta habilidad ayuda a aumentar la resiliencia, la
autoconfianzay la capacidad de tomar decisiones inteligentes (MINEDU,
2016).

Uno de los principales beneficios de la autorregulacion emocional
es el aumento de la capacidad de manejar situaciones dificiles. Esta
habilidad permite al individuo reconocer y entender sus propios
sentimientos, reconocer los sentimientos de los demas, y gestionar sus
emociones para mantener un equilibrio mental y fisico. Esta habilidad es
esencial para una buena comunicacion, asi como para la solucién de

problemas y la toma de decisiones (MINEDU, 2016).

Reflexiona y argumenta éticamente: Es una forma de pensar
profundamente acerca de un tema o situacion y luego compartir la
opinion de forma responsable y honesta. Esto implica cuestionarse y
analizar la situacion desde diferentes perspectivas, considerando todas
las posibles ramificaciones y los efectos a largo plazo de las decisiones
gue se pueden tomar. Esto es esencial para tomar decisiones éticas

apropiadas y para desarrollar una mente critica (MINEDU, 2016).

Una forma de reflexionar y argumentar ética es a través de la
argumentacion moral. Esta forma de argumentacion implica considerar
los efectos de una decision en la sociedad, en las personas y en el medio

ambiente. Esto implica cuestionar la moralidad de una accion

60



determinada y sus consecuencias. Al hacer esto, uno puede llegar a una
decision éticamente responsable basada en la consideracion de la

situacion desde diferentes perspectivas (MINEDU, 2016).

Vive su sexualidad de manera plena y responsable: Significa
tener el conocimiento, habilidades y valores necesarios para poder
desarrollar una vida sexual saludable y satisfactoria. En este sentido, se
refiere a la capacidad de tomar decisiones informadas y adecuadas de
acuerdo con la propia situacion y contexto. Esto implica desarrollar
relaciones sexuales respetuosas con otros, con el propio cuerpo, el
entorno y el entorno social. Esto significa entender la importancia de la
prevencion de las infecciones de transmision sexual, el uso de métodos
anticonceptivos, la toma de decisiones informadas sobre el momento de
iniciar una relacion sexual, el respeto de los derechos sexuales y
reproductivos y la comprension del desarrollo y la madurez sexual
(MINEDU, 2016).

Por otro lado, vivir una sexualidad plena y responsable significa
también tener conciencia de los propios deseos, necesidades y limites.
Esto implica el reconocimiento de la importancia de la comunicacion, el
respeto de los limites de todos los involucrados, el respeto de la
diversidad sexual y el respeto de la libertad de decision de los demas.
Ademas, también significa que cada persona toma responsabilidad por
sus propias decisiones y acciones, y que estas son tomadas con el
objetivo de mejorar la calidad de vida y el bienestar de las personas
involucradas (MINEDU, 2016).

D) DESEMPENOS DE LA CONSTRUCCION DE IDENTIDAD

El desempefio de la competencia construye su identidad se refiere
a la capacidad de una persona para desarrollar habilidades y destrezas
necesarias para triunfar en un area especifica. Esto se logra mediante el
desarrollo de conocimientos, habilidades, destrezas y experiencias para
alcanzar las metas preestablecidas. El desarrollo de competencias es un
proceso continuo que involucra el uso de recursos, el aprendizaje, la
practica, el andlisis y la autoevaluacion para alcanzar un objetivo

especifico. La construccion de una identidad personal se logra mediante
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la adquisiciobn de nuevas habilidades y conocimientos, asi como la
identificacion de los propios talentos y debilidades. Esto le permite a la
persona mejorar su autoestima, sentirse seguro y seguro de si mismo y

desarrollar un sentido de propdsito en la vida (MINEDU, 2016).

Una persona que se desempefia bien en la competencia esté en
mejores condiciones de establecer objetivos personales, alcanzar metas
profesionales y desarrollar habilidades para enfrentar los desafios del
mundo moderno. El desarrollo de la competencia también le permite a la
persona adquirir nuevas habilidades, ampliar sus conocimientos y
mejorar su autoestima. Esto le ayuda a la persona a identificar sus
fortalezas, debilidades y su lugar en el mundo. Ademas, el desarrollo de
la competencia ayuda a la persona a mejorar su autoconfianza y a

desarrollar un sentido de propésito en su vida (MINEDU, 2016).
E) ESTRATEGIAS PARA CONSTRUIR LA IDENTIDAD

Para propiciar una identidad aceptable y valerosa para los jévenes
en su formacion primaria, se recomiendan estrategias que fomenten el
esfuerzo y el trabajo en equipo. Estas ayudan a los estudiantes a
comprender su entorno mas amplio, su responsabilidad dentro de sus
comunidades educativas y el mundo en general. Esto les permite adquirir
habilidades esenciales para adquirir y mejorar su propia identidad
(Carino, 2018).

Las metodologias educativas que se pretenden son la utilizacién de
determinados proyectos, talleres, actividades en grupo, vivencias y la
difusién de material de lectura para el autoaprendizaje. Esto contribuye
al conocimiento y habilidades para conseguir la autonomia emocional y
social de los alumnos. Estas habilidades necesarias para la formacion
de su identidad se consiguen por medio de clases interactivas que

propicien el trabajo en equipo y el esfuerzo individual (Yao, 2020).

Los estables vinculos ensefian, desarrollan e impulsan corrientes
emocionales amable. Esto contribuye a brindar seguridad a los
estudiantes cuando afrontan cada uno de los procesos de la vida diaria.

Esto les ayuda a adquirir autoestima y confianza en sus habilidades para
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aceptar y aprovechar todas las oportunidades de crecimiento intelectual.
Estas estrategias permiten construir la identidad deseada en los
estudiantes (Daher y Shahbari, 2020).

2.3 DEFINICION CONCEPTUAL DE TERMINOS BASICOS

Taller juguemos juntos: Este taller se basa en la promocion del
desarrollo integral del menor, en referencia con las actividades que se
desarrollan, no solo con estos de manera individual, sino con la compafiia de

familiares o amigos.

Problematizacion: Consiste en facilitar a los estudiantes la formulacion
de preguntas sobre un tema determinado, incluyendo diversos escenarios o

experiencias personales.

Andlisis de la informacion: Implica buscar y utilizar activamente
diversas fuentes de conocimiento para mejorar la comprensién de un

determinado problema.

Acuerdo o toma de decisiones: Después de estudiar el material
proporcionado, es esencial que los alumnos formulen una solucion a la

problematica que se les ha planteado en primer lugar.

Construccion de la identidad: Tiene que ver con la competencia del
menor de poder reconocerse y valorarse, en base a caracteristicas

personales.

Se valora a si mismo: Esta relacionado con la confianza que la persona

tiene consigo mismo, en donde ello evidencia a la conciencia propia.

Autorregula sus emociones: Permite regular y controlar las emociones
del menor, con la finalidad de tomar decisiones en coherencia con la exigencia

del a&mbito académico.

Reflexiona y argumenta éticamente: Permite que el menor pueda

pensar de manera profunda, en base a una determinada situacion.

Vive su sexualidad de manera plenay responsable: Llega a basarse
en el desarrollo de conocimientos referentes al cuidado sexual y la

identificacion del género.
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2.4 HIPOTESIS
2.4.1 HIPOTESIS GENERAL

Hi: La aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de la construccion de identidad en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Ho: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye
significativamente en la mejora de la construccion de identidad en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

2.4.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hii: El nivel de la construccion de identidad antes de la aplicacion
del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros,

Huénuco, 2024, es baja.

Hoa: El nivel de la construccion de identidad antes de la aplicacion
del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros,

Huanuco, 2024, es alta.

Hi2: La aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de valorarse a si mismo en los
estudiantes de 2° grado de educacién primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Ho2: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye
significativamente en la mejora de valorarse a si mismo en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Has: La aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de autorregular sus emociones en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.
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Hos: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye
significativamente en la mejora de autorregular sus emociones en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Has: La aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de reflexionar y argumentar éticamente
en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Hos: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye
significativamente en la mejora de reflexionar y argumentar éticamente
en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Has: La aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de vivir su sexualidad de manera plena 'y
responsable en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la

Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Hos: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye
significativamente en la mejora de vivir su sexualidad de manera plenay
responsable en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la

Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Has: El nivel de la construccién de identidad después de la
aplicacion del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educacién primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los

Milagros, Huanuco, 2024, es alta.

Hoe: El nivel de la construccion de identidad después de la
aplicacion del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los

Milagros, Huanuco, 2024, es baja.
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2.5 VARIABLES
2.5.1 VARIABLE INDEPENDIENTE

Taller juguemos juntos: El taller Juguemos juntos se desarrolld
segun los procesos didacticos de problematizacion, andlisis de la
informacion y toma de decisiones; lo cual se desarrollara de forma
dinamica y divertida; que ayude al estudiante de segundo grado de
educacion primaria a reflexionar sobre la forma de valorar sus
caracteristicas, su forma de sentir, pensar y actuar en la interrelacion
cotidiana en la institucion educativa, en el hogar y en la sociedad. Y a
partir de ello mejorar la construccion de la identidad, al ritmo y criterio de
cada estudiante creando consciencia de las caracteristicas que lo hacen

anico y de sus semejanzas con los demas.
2.5.2 VARIABLE DEPENDIENTE

Construccion de identidad: Los estudiantes del segundo grado
de primaria, desarrollan capacidades de valorarse a si mismo,
recociendo sus caracteristicas, cualidades y limitaciones para sumir
retos con seguridad, ademas de autorregular sus emociones para
mejorar su comportamiento, asi mismo reflexiona y argumenta
éticamente sobre sus acciones y decisiones, finalmente el estudiante
vive su sexualidad de manera plena y responsable porque valora sus

capacidades con igualdad de género.
2.5.3 VARIABLES INTERVINIENTES

Inasistencia de algunos estudiantes: Los cuales no recibieron la
aplicacion de algunas sesiones de aprendizajes y se vieron perjudicados
en la mejora de la construccion de la identidad. En cada sesion que se

aplicaba se registraban inasistencias de 3 a 4 estudiantes.

Distraccion de algunos estudiantes: Por lo cual el proceso de
ensefianza-aprendizaje con el taller juguemos juntos no fue satisfactorio
al 100% para algunos estudiantes que presentaban distracciones
reiteradas. Entre las distracciones mas frecuentes se observaba nifios
conversando con sus compafieros cuando se explicaba las reglas,

algunos nifos se paraban de sus asientos y caminaban por el aula.
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2.6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables

Dimensiones

Indicadores

Instrumento

Variable
independiente:

Taller

juguemos juntos

Problematizacion

Plantear preguntas para despertar el interés del estudiante sobre temas
relacionados a la construccion de identidad jugando juntos en cada
sesién de aprendizaje.

Analizar o discutir aspectos que genere el interés del estudiante para
entender el desarrollo de la informacion.

Analisis de la
informacion

Argumentar la informacién e indicaciones

Ejecutar estrategias de ensenanza con la implementacién de juguemos
juntos relacionados a los indicadores de la construccién de la identidad.
Desarrollar los aprendizajes.

Acuerdo o toma de
decisiones

Entender el propdsito del tema

Reflexionar y asumir una postura de compromiso basado en la
informacion analizada

Evidenciar el logro del objetivo propuesto al inicio de cada sesién de
aprendizaje.

Variable dependiente:

Construccion
identidad

de

la

Se valora a si mismo

Manifiesta con seguridad sus caracteristicas personales.

Se reconoce como parte importante del aula.

Reconoce emociones (miedo, tristeza, alegria) que lo hacen sentirse
unico.

Reconoce sus logros y esfuerzos en las actividades escolares.

Valora su etnia cuando se relaciona con sus compafieros en el aula.

Autorregula sus
emociones

Regula su tristeza a través de la meditacion para que no afecte su
participacion en el aula.

Reflexiona sobre su conducta para mejorar su comportamiento en el
aula.

Admite sus errores con autocritica para que no afecte su
comportamiento en el aula.

Controla sus impulsos con empatia ante situaciones de conflicto en el
aula.

Regula su frustracién al momento de perder una competencia.

Reflexiona y argumenta
éticamente

Analiza sus actitudes negativas en diferentes situaciones.

Lista de cotejo
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Reflexiona sobre el trato que brinda a sus compafieros, sin importar el
color o raza.

Dialoga con sus comparieros cuando percibe faltas de respeto en el
aula.

Plantea soluciones sencillas cuando percibe acciones que causan
malestar entre sus companeros en el aula.

Explica que los malos tratos dafan la relacién entre compaferos en el
aula.

Vive su sexualidad de
manera plena y
responsable

Integra equipos de voley o futbol con igualdad de género.

Comparte su amistad con igualdad de género en diferentes situaciones
en el aula.

Manifiesta que todos pueden realizar actividades de limpieza sin
importar el género.

Respeta la privacidad de los demas cuando recurre a los servicios
higiénicos de la institucion.

Comenta a su docente cuando percibe acciones de acoso fisico entre
compaferos en el aula.
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 TIPO DE INVESTIGACION

El estudio fue de tipo aplicada, porque se desarroll6 el taller juguemos
juntos cOmo estrategia de aprendizaje para mejorar la competencia construye
su identidad, lo cual plantea una solucién en la practica académica real de los
estudiantes del segundo grado de primaria de la I.E. Sefior de los Milagros.

La investigacion de tipo aplicada profundiza caracteristicas tedricas para

solucionar problemas de la practica real (Sanchez et al., 2018).
3.1.1 ENFOQUE

La investigacién abordd un enfoque cuantitativo porque se utilizo
procesos estadisticos que permitieron abordar los resultados
descriptivos e inferenciales del pre y post test, los cuales permitieron
determinar la influencia del taller juguemos juntos en el desarrollo de la
construccion de la identidad de los estudiantes del segundo grado de

primaria.

La investigacion cuantitativa implica la recopilacion, el analisis y la
interpretacion sisteméatica de datos numéricos sobre una variedad de
variables, asi como la investigacion de caracteristicas y fenédmenos

cuantitativos (Hernandez y Mendoza, 2018).
3.1.2 ALCANCE O NIVEL

El nivel del estudio fue explicativo, porque se profundizo la
descripcion de las variables para explicar las causas del problema en la
construccion de la identidad mediante el pre test al grupo control y
experimental y con la aplicacion del taller juguemos juntos mejorar los
problemas identificados y verificarlos mediante el post test a ambos
grupos para luego determinar las mejoras en el desarrollo de la
construccion de la identidad de los estudiantes del segundo grado de

primaria.
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El alcance explicativo se basa en una explicacion causal que no
sélo pretende definir o abordar un problema, sino también identificar sus
causas, por qué surge un fendmeno y en qué circunstancias aparece, 0
por qué dos o0 mas variables estan relacionados (Hernandez y Mendoza,
2018).

3.1.3 DISENO

Se empleo el disefio cuasi experimental, porque se analizo el nivel
de la construccion de la identidad antes y después de la aplicacion del
taller juguemos juntos, es decir para probar la efectividad del
experimento se aplicara un pre y post test al grupo control y
experimental, con lo cual se determiné las mejoras en el desarrollo de la
construccion de la identidad y de las capacidades de la competencia en

los estudiantes del segundo grado de primaria.

En el disefio cuasi experimental, ambos grupos se someten a
pruebas previas antes de recibir cualquier tratamiento y, a continuacion,
ambos grupos se someten a pruebas posteriores al mismo tiempo
después de que uno de ellos haya recibido la terapia y el otro no (el grupo
de control) (Hernandez y Mendoza, 2018).

Ademas, refiere que, el disefio cuasi experimental permite
identificar si una variable experimental no probada se manipula bajo
estricto control para describir como o porgue se produce un
acontecimiento concreto, es decir la variable independiente se mantiene
estable y la variable dependiente estd sujeto a cambios segun el

experimento (Hernandez y Mendoza, 2018).

El disefio se diagrama de la siguiente manera:

GE Dl X O7

G.C. O3 | O4

G. E. = Grupo experimental: 28 estudiantes de la Seccién B

G. C. = Grupo control: 28 estudiantes de la Seccion A
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01y Os = Pre prueba aplicada al grupo control y experimental
02y O4 = Post prueba aplicada al grupo control y experimental
X = Taller juguemos juntos (Variable independiente)
--------- = Ausencia de la variable independiente
3.2 POBLACION Y MUESTRA
3.2.1 POBLACION

Es el conjunto de elementos dentro del area territorial que es
relevante para el tema de estudio, y estos elementos poseen
caracteristicas definidas en relacion de todo el universo (Hernandez y
Mendoza, 2018).

La poblacion estuvo formada por 113 alumnos del segundo grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa N°32008 Sefior de los

Milagros, Huanuco. A continuacion, se detalla:
Tabla 1

Poblacién de estudiantes del 2° grado de primaria en la i.e. sefior de los milagros

- N=113
Grado y seccion Fi %
2°A 28 24,8
2°B 27 23,8
2°C 29 25,7
2°D 29 25,7
Total 113 100.0

Nota. Néminas de matricula
3.2.2 MUESTRA

Es un subconjunto estadisticamente valido de la poblacion que
comparte sus caracteristicas y rasgos con el conjunto. Para que sea
objetivo, hay que elegirlo utilizando los métodos adecuados (Hernandez
y Mendoza, 2018).

Muestreo no probabilistico

Estos enfoques no se basan en los principios de la probabilidad ni
en el calculo de probabilidades. En consecuencia, la probabilidad de

seleccionar a una persona determinada es indeterminada, lo que da
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lugar a muestras sesgadas y a la imposibilidad de determinar el grado
de fiabilidad de los resultados del estudio (Arias, 2012).

Muestreo por juicio (intencional u opinatico)

Este enfoque se caracteriza por su eficacia, falta de
representatividad y sesgo inherente. La seleccion de los items viene
determinada por criterios o juicios realizados por el investigador (Arias,
2012).

En ese sentido, la muestra fue seleccionada mediante el muestreo
no probabilistico por juicio propio de la investigadora, porque existe la
necesidad de trabajar con dos grupos, es por ello que la muestra estuvo
conformada por 28 estudiantes del segundo grado A quienes
representaron el grupo control y 27 estudiantes del segundo grado B
quienes representaron el grupo experimental de la institucion educativa
32008 Seiior de los Milagros.

Tabla 2
Muestra de estudiantes del 2° grado de primaria en la i.e. sefior de los milagros
- N=55
Grado y seccién Fi %
2° A (G. control) 28 50,9
2° B (G. experimental) 27 49,1
Total 55 100,0

Nota. Néminas de matricula
Criterios de inclusion y exclusién
Criterios de inclusion
o Estudiantes del 2° grado de primaria de las secciones Ay B
o Estudiantes con buen estado de salud
Criterios de exclusion
o Estudiantes del 2° grado de primaria de las secciones Cy D

o Estudiantes que presentan alguna enfermedad viral (resfriado,

gripe, etc.)
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3.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1 PARA LA RECOLECCION DE DATOS
Técnica

Observacion: Porque permiti6 observar las acciones vy
desenvolvimiento de los estudiantes en el desarrollo del taller juguemos

juntos.

La técnica es un método o enfoque especializado para recopilar
informacion; dichos métodos son exclusivos de cada campo académico.
Cuando se utiliza un método, se pueden recopilar datos (Hernandez y
Mendoza, 2018, p. 217).

La observacion es una técnica de investigacion que implica
registrar de forma sistematica y precisa las acciones y circunstancias
observadas para recopilar datos. Utiliza un conjunto de categorias y
subcategorias para investigar diversos fenbmenos, como problemas

familiares o el comportamiento humano (Hernandez y Mendoza, 2018).
Instrumento

Lista de cotejo: Porque permitio recolectar datos que midieron los
desempefios de los estudiantes en cada sesion de aprendizaje, ademas,
mediante una pre prueba y post prueba, se logré determinar la influencia
del taller juguemos juntos en el desarrollo de la construccién de
identidad, siendo relevante para la investigacion, a fin de conocer
aspectos importantes de la variable dependiente.

La lista de cotejo es un método de observacion que se utiliza para
identificar ciertas caracteristicas, habilidades y talentos. EI documento
incluye una recopilacion de indicadores de desempefio que se utilizan
para evaluar la existencia o falta de logros por parte de las personas en

un momento determinado (Sanchez et al., 2018).
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3.3.2 PARA LA PRESENTACION DE DATOS

Los procedimientos para la presentacion de datos son los

siguientes:

Exposicién de los resultados: El objetivo es hacer accesibles los
datos de forma metddica, técnicamente sélida y cientificamente precisa
(Calderén y Pifieiro, 2003).

Representacion textual: El texto escrito es la principal forma de
transmitir informacion; las demas representaciones son soélo
herramientas complementarias que sirven para reforzar el texto escrito
(Calderon y Pifieiro, 2003).

La representacion tabular y semi tabular: Tiene que ver con las
tablas, que en sus columnas y filas muestran datos estadisticos, como
cantidades, valores, etc., de acuerdo con los resultados del estudio, todo
ello con el fin de darlos a conocer de forma ordenada. Aunque los datos
conceptuales  (cualitativos) también pueden organizarse en
representaciones semi tabulares, también pueden integrar ambas, es
decir, datos estadisticos y numéricos junto con datos procedentes del
lenguaje escrito (Calderdn y Pifieiro, 2003).

Representaciones graficas: Aunque los graficos pueden incluir
anicamente informacién numérica, como porcentajes, también suelen
incluir informacién nominal, como descripciones, nombres, listas, etc. A
menudo incluyen una variedad de simbolos incorporados a su disefio
(Calderén y Pifieiro, 2003).

Estadistica descriptiva: La estadistica descriptiva es el proceso
de recolectar, agrupar y presentar datos mediante tablas y graficos
estadisticos, de una manera tal que describa facil y rapidamente el
problema identificado, después de la recoleccion y tabulacion de datos
(Calderén y Pifieiro, 2003).

Estadistica inferencial: Se efectué el estadistico de hipotesis
acorde a la prueba de normalidad y segun ello se procedié con la

distribucion de la probabilidad con un intervalo de confianza para
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conocer el p-valor hallado que permitié aceptar o rechazar las hipotesis
planteadas en el presente estudio (Calderén y Pifieiro, 2003).

3.3.3 PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

Para el procesamiento de informacion se utilizo la tabulacion de los
datos segun lo obtenido en las listas de cotejo, luego, se analizaron los
datos recopilados, utilizando la estadistica descriptiva e inferencial, en el
cual se obtuvo distribucion de frecuencias y medidas de tendencia
central (media y mediana) que nos sirvieron para contrastar las hipoétesis
segun los resultados obtenidos en la variable construye su identidad.
Ademas, para el procesamiento de informacion se utilizaron los
softwares computacionales Statistical Package for the social. Estos
softwares nos ayudaran a sistematizar de forma mas rapida toda la
informacion obtenida en las listas de cotejo, para posteriormente,
obtener los resultados mediante el analisis de estadistica descriptiva con

tablas de frecuencia, diagramas de sectores, entre otros.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 Procesamiento de datos

Resultados obtenidos del pre y post test de los 100 estudiantes del 2° grado de primaria de las secciones Ay B de la |. E. N° 32008
Sefior de los Milagros pertenecientes tanto al grupo control como experimental mostrados en la lista de cotejo.

Tabla 3

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la construccién de la identidad en los estudiantes de segundo grado de educacion primaria de la
Institucién Educativa N° 32008 Sefor de los Milagros, Huanuco.

PRE TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Si NO TOTAL Si NO TOTAL
fi % fi % fi % fi % fi % fi %

N° INDICADORES
1 Manifiesta con seguridad sus caracteristicas personales. 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 8 2857% 20 71.43% 28 100%
Se reconoce como parte importante del aula.

2 12 44.44% 15 55.56% 27 100% 8 2857% 20 71.43% 28 100%
Reconoce emociones (miedo, tristeza, alegria) que lo

3 hacen sentirse Unico. 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 6 21.43% 22 7857% 28 100%
Reconoce sus logros y esfuerzos en las actividades

4  escolares. 10 37.04% 17 62.96% 27 100% 9 3214% 19 67.86% 28 100%
Valora su etnia cuando se relaciona con sus compafieros

5 enelaula. 13 48.15% 14 51.85% 27 100% 9 3214% 19 67.86% 28 100%
Regula su tristeza a través de la meditacion para que no

6  afecte su participacion en el aula. 12 44.44% 15 55.56% 27 100% 5 17.86% 23 82.14% 28 100%
Reflexiona sobre su conducta para mejorar su

7  comportamiento en el aula. 12 4444% 15 55.56% 27 100% 8 2857% 20 71.43% 28 100%
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Admite sus errores con autocritica para que no afecte su

8 comportamiento en el aula. 15 5556% 12 44.44% 27 100% 17.86% 23 82.14% 28 100%
Controla sus impulsos con empatia ante situaciones de

9 conflicto en el aula. 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 21.43% 22 78.57% 28 100%
Regula su frustracion al momento de perder una

10 competencia. 13 48.15% 14 51.85% 27 100% 21.43% 22 78.57% 28 100%
Analiza sus actitudes negativas en diferentes situaciones.

11 13 48.15% 14 51.85% 27 100% 28.57% 20 71.43% 28 100%
Reflexiona sobre el trato que brinda a sus comparfieros, sin
importar el color o raza.

12 15 5556% 12 44.44% 27 100% 2857% 20 71.43% 28 100%
Dialoga con sus compafieros cuando percibe faltas de
respeto en el aula.

13 12 44.44% 15 55.56% 27 100% 21.43% 22 7857% 28 100%
Plantea soluciones sencillas cuando percibe acciones que

14 causan malestar entre sus compafieros en el aula. 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 21.43% 22 7857% 28 100%
Explica que los malos tratos dafian la relacién entre
comparnieros en el aula.

15 12 44.44% 15 55.56% 27 100% 25.00% 21 75.00% 28 100%
Integra equipos de voley o futbol con igualdad de género.

16 13 48.15% 14 51.85% 27 100% 14.29% 24 85.71% 28 100%
Comparte su amistad con igualdad de género en
diferentes situaciones en el aula.

17 14 51.85% 13 48.15% 27 100% 21.43% 22 7857% 28 100%
Manifiesta que todos pueden realizar actividades de
limpieza sin importar el género.

18 13 48.15% 14 51.85% 27 100% 17.86% 23 82.14% 28 100%
Respeta la privacidad de los deméas cuando recurre a los
servicios higiénicos de la institucion.

19 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 25.00% 21 75.00% 28 100%
Comenta a su docente cuando percibe acciones de acoso

20 fisico entre comparieros en el aula. 9 3333% 18 66.67% 27 100% 32.14% 19 67.86% 28 100%

TOTAL 12 45.00% 15 55.00% 27 100% 24.29% 21 75.71% 28 100%

Nota. Datos obtenidos del pre test al grupo experimental y control.
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Analisis e interpretacion:

En el grupo experimental:

El 40.74% de los estudiantes si manifiestan con seguridad sus
caracteristicas personales, mientras que el 59.26% no.

El 44.44% de los estudiantes si se reconoce como parte importante del
aula, mientras que el 55.56% no.

El 40.74% de los estudiantes si reconocen emociones (miedo, tristeza,
alegria) que lo hacen sentirse Unico, mientras que el 59.26% no.

El 37.04% de los estudiantes si reconocen sus logros y esfuerzos en las
actividades escolares, mientras que el 62.96% no.

El 48.15% de los estudiantes si valoran su etnia cuando se relacionan con
sus compairieros en el aula, mientras que el 51.85% no.

El 44.44% de los estudiantes si regulan su tristeza a través de la meditacion
para que no afecte su participacion en el aula, mientras que el 55.56% no.
El 44.44% de los estudiantes si reflexionan sobre su conducta para mejorar
su comportamiento en el aula, mientras que el 55.56% no.

El 55.56% de los estudiantes si admiten sus errores con autocritica para
gue no afecte su comportamiento en el aula, mientras que el 44.44% no.
El 40.74% de los estudiantes si controlan sus impulsos con empatia ante
situaciones de conflicto en el aula, mientras que el 59.26% no.

El 48.15% de los estudiantes si regulan su frustracion al momento de perder
una competencia, mientras que el 51.85% no.

El 48.15% de los estudiantes si analizan sus actitudes negativas en
diferentes situaciones, mientras que el 51.85% no.

El 55.56% de los estudiantes si reflexionan sobre el trato que brinda a sus
compafieros, sin importar el color o raza, mientras que el 44.44% no.

El 44.44% de los estudiantes si dialogan con sus comparfieros cuando
percibe faltas de respeto en el aula, mientras que el 55.56% no.

El 40.74% de los estudiantes si plantean soluciones sencillas cuando
percibe acciones que causan malestar entre sus compaferos en el aula,

mientras que el 59.26% no.
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El 44.44% de los estudiantes si explican que los malos tratos dafan la
relacion entre compaferos en el aula, mientras que el 55.56% no.

El 48.15% de los estudiantes si integran equipos de voley o futbol con
igualdad de género, mientras que el 51.85% no.

El 51.85% de los estudiantes si comparten su amistad con igualdad de
género en diferentes situaciones en el aula, mientras que el 48.15% no.

El 48.15% de los estudiantes si manifiestan que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el género, mientras que el 51.85% no.
El 40.74% de los estudiantes si respetan la privacidad de los demas cuando
recurre a los servicios higiénicos de la institucion, mientras que el 59.26%
no.

El 33.33% de los estudiantes si le comentan a su docente cuando percibe
acciones de acoso fisico entre compafieros en el aula, mientras que el
66.67% no.

Al analizar los resultados, en el pre test el grupo experimental no logra

desarrollar adecuadamente los indicadores de la competencia construye su

identidad. Esto evidencia los problemas, limitaciones, dificultades y falta de

estrategias para desarrollar eficientemente la competencia en estudio.

En el grupo control:

El 28.57% de los estudiantes si manifiestan con seguridad sus
caracteristicas personales, mientras que el 71.43% no.

El 28.57% de los estudiantes si se reconoce como parte importante del
aula, mientras que el 71.43% no.

El 21.43% de los estudiantes si reconocen emociones (miedo, tristeza,
alegria) que lo hacen sentirse unico, mientras que el 78.57% no.

El 32.14% de los estudiantes si reconocen sus logros y esfuerzos en las
actividades escolares, mientras que el 67.86% no.

El 32.14% de los estudiantes si valoran su etnia cuando se relacionan con
sus compairieros en el aula, mientras que el 67.86% no.

El 17.86% de los estudiantes si regulan su tristeza a través de la meditacion

para que no afecte su participacién en el aula, mientras que el 82.14% no.
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El 28.57% de los estudiantes si reflexionan sobre su conducta para mejorar
su comportamiento en el aula, mientras que el 71.43% no.

El 17.86% de los estudiantes si admiten sus errores con autocritica para
gue no afecte su comportamiento en el aula, mientras que el 82.14% no.
El 21.43% de los estudiantes si controlan sus impulsos con empatia ante
situaciones de conflicto en el aula, mientras que el 78.57% no.

El 21.43% de los estudiantes si regulan su frustracion al momento de perder
una competencia, mientras que el 78.57% no.

El 28.57% de los estudiantes si analizan sus actitudes negativas en
diferentes situaciones, mientras que el 71.43% no.

El 28.57% de los estudiantes si reflexionan sobre el trato que brinda a sus
companieros, sin importar el color o raza, mientras que el 71.43% no.

El 21.43% de los estudiantes si dialogan con sus comparfieros cuando
percibe faltas de respeto en el aula, mientras que el 78.57% no.

El 21.43% de los estudiantes si plantean soluciones sencillas cuando
percibe acciones que causan malestar entre sus compafieros en el aula,
mientras que el 78.57% no.

El 25.00% de los estudiantes si explican que los malos tratos dafian la
relacion entre compaferos en el aula, mientras que el 75.00% no.

El 14.29% de los estudiantes si integran equipos de voley o futbol con
igualdad de género, mientras que el 85.71% no.

El 21.43% de los estudiantes si comparten su amistad con igualdad de
género en diferentes situaciones en el aula, mientras que el 78.57% no.

El 17.86% de los estudiantes si manifiestan que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el género, mientras que el 82.14% no.
El 25.00% de los estudiantes si respetan la privacidad de los demas cuando
recurre a los servicios higiénicos de la institucion, mientras que el 75.00%
no.

El 32.14% de los estudiantes si le comentan a su docente cuando percibe
acciones de acoso fisico entre comparieros en el aula, mientras que el
67.86% no.

Al analizar los resultados, en el pre test el grupo control no logra

desarrollar adecuadamente los indicadores de la competencia construye su
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identidad. Esto evidencia los problemas, limitaciones, dificultades y falta de
estrategias para desarrollar eficientemente la competencia en estudio.

Figura 1

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la construccion de la identidad en los
estudiantes de segundo grado de educacién primaria de la Institucion Educativa N° 32008
Sefior de los Milagros, Huanuco.

PRE TEST

75.71%

80.00%
70.00%
60.00%
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10.00%

0.00%

45.00%

24.29%

Si No

u GRUPO EXPERIMENTAL = GRUPO CONTROL

Nota. Datos obtenidos del pre al grupo experimental y control.
Andlisis e interpretacion:

Conforme al resultado que se observa en la figura N° 01, en relacion al

pre test, se puede decir que:

e En el grupo experimental solo el 45.00% de los estudiantes construyen su
identidad, mientras que el 55% no.
e En el grupo control solo el 24.29% de los estudiantes construyen su

identidad, mientras que el 75.71% no.

Al analizar los resultados, antes de aplicar el taller juguemos juntos, se
observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de educacion
primaria del grupo control y experimental no desarrollan adecuadamente la
construccion de su identidad. Esto quiere decir que no logran valorarse a si
mismo, ademas no autorregulan sus emociones, no reflexionan ni argumentan

éticamente y no viven su sexualidad de manera plena y responsable.
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Tabla 4

Evaluacion del post test grupo experimental y control de la construccién de la identidad en los estudiantes de segundo grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco.

POST TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Si NO TOTAL Si NO TOTAL

N° INDICADORES fi % fi % fi % fi % fi % fi %

1 Manifiesta con seguridad sus caracteristicas personales. 20 74.07% 7 25.93% 27 100% 12 42.86% 16 57.14% 28 100%
Se reconoce como parte importante del aula.

2 18 66.67% 9 33.33% 27 100% 15 53.57% 13 46.43% 28 100%
Reconoce emociones (miedo, tristeza, alegria) que lo hacen

3 sentirse dnico. 19 70.37% 8 29.63% 27 100% 11 39.29% 17 60.71% 28 100%
Reconoce sus logros y esfuerzos en las actividades

4  escolares. 20 74.07% 7 25.93% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%
Valora su etnia cuando se relaciona con sus compaferos en

5 elaula 20 74.07% 7 25.93% 27 100% 14 50.00% 14 50.00% 28 100%
Regula su tristeza a través de la meditacion para que no

6  afecte su participacion en el aula. 22 81.48% 5 1852% 27 100% 17 60.71% 11 39.29% 28 100%
Reflexiona sobre su conducta para mejorar su

7  comportamiento en el aula. 23 85.19% 4 14.81% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%
Admite sus errores con autocritica para que no afecte su

8 comportamiento en el aula. 25 9259% 2 7.41% 27 100% 15 53.57% 13 46.43% 28 100%
Controla sus impulsos con empatia ante situaciones de

9 conflicto en el aula. 21 77.78% 6 22.22% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%
Regula su frustracién al momento de perder una

10 competencia. 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%
Analiza sus actitudes negativas en diferentes situaciones.

11 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 14 50.00% 14 50.00% 28 100%
Reflexiona sobre el trato que brinda a sus compaferos, sin
importar el color o raza.

12 26 96.30% 1 3.70% 27 100% 16 57.14% 12 42.86% 28 100%
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Dialoga con sus compafieros cuando percibe faltas de

respeto en el aula.
13 26 96.30% 1 3.70% 27 100% 12 42.86% 16 57.14% 28 100%

Plantea soluciones sencillas cuando percibe acciones que
14 causan malestar entre sus compafieros en el aula. 25 9259% 2 7.41% 27 100% 11 39.29% 17 60.71% 28 100%

Explica que los malos tratos dafian la relacion entre

compafieros en el aula.
15 25 9259% 2 7.41% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%

Integra equipos de voley o futbol con igualdad de género.

16 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 12 42.86% 16 57.14% 28 100%

Comparte su amistad con igualdad de género en diferentes

situaciones en el aula.
17 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 15 53.57% 13 46.43% 28 100%

Manifiesta que todos pueden realizar actividades de

limpieza sin importar el género.
18 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%

Respeta la privacidad de los demés cuando recurre a los
servicios higiénicos de la institucion.

19 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 11 39.29% 17 60.71% 28 100%
Comenta a su docente cuando percibe acciones de acoso

20 fisico entre comparieros en el aula. 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 12 42.86% 16 57.14% 28 100%

TOTAL 23 84.82% 4 15.19% 27 100% 13 47.32% 15 52.68% 28 100%

Nota. Datos obtenidos del post test al grupo experimental y control.
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Analisis e interpretacion:
En el grupo experimental:

e El 74.07% de los estudiantes si manifiestan con seguridad sus
caracteristicas personales, mientras que el 25.93% no.

e EI| 66.67% de los estudiantes si se reconoce como parte importante del
aula, mientras que el 33.33% no.

e EI 70.37% de los estudiantes si reconocen emociones (miedo, tristeza,
alegria) que lo hacen sentirse Gnico, mientras que el 29.63% no.

e EI 74.07% de los estudiantes si reconocen sus logros y esfuerzos en las
actividades escolares, mientras que el 25.93% no.

e EI74.07% de los estudiantes si valoran su etnia cuando se relacionan con
sus comparieros en el aula, mientras que el 25.93% no.

e EI 81.48% de los estudiantes si regulan su tristeza a través de la
meditacidén para que no afecte su participacion en el aula, mientras que el
18.52% no.

e EI85.19% de los estudiantes si reflexionan sobre su conducta para mejorar
su comportamiento en el aula, mientras que el 14.81% no.

e EI 92.59% de los estudiantes si admiten sus errores con autocritica para
gue no afecte su comportamiento en el aula, mientras que el 7.41% no.

e EI 77.78% de los estudiantes si controlan sus impulsos con empatia ante
situaciones de conflicto en el aula, mientras que el 22.22% no.

e EI 88.89% de los estudiantes si regulan su frustracion al momento de
perder una competencia, mientras que el 11.11% no.

e EI 88.89% de los estudiantes si analizan sus actitudes negativas en
diferentes situaciones, mientras que el 11.11% no.

e EI96.30% de los estudiantes si reflexionan sobre el trato que brinda a sus
compaineros, sin importar el color o raza, mientras que el 3.70% no.

e EI 96.30% de los estudiantes si dialogan con sus compafieros cuando
percibe faltas de respeto en el aula, mientras que el 3.70% no.

e EI 92.59% de los estudiantes si plantean soluciones sencillas cuando
percibe acciones que causan malestar entre sus compafieros en el aula,

mientras que el 7.41% no.
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El 92.59% de los estudiantes si explican que los malos tratos dafan la
relacion entre comparieros en el aula, mientras que el 7.41% no.

El 88.89% de los estudiantes si integran equipos de voley o futbol con
igualdad de género, mientras que el 11.11% no.

El 88.89% de los estudiantes si comparten su amistad con igualdad de
género en diferentes situaciones en el aula, mientras que el 11.11% no.
El 88.89% de los estudiantes si manifiestan que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el género, mientras que el 11.11% no.
El 88.89% de los estudiantes si respetan la privacidad de los demas
cuando recurre a los servicios higiénicos de la institucion, mientras que el
11.11% no.

El 88.89% de los estudiantes si le comentan a su docente cuando percibe
acciones de acoso fisico entre compafieros en el aula, mientras que el
11.11% no.

Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo

experimental logr6 desarrollar adecuadamente los indicadores de la

competencia construye su identidad. Esto evidencia que, el taller juguemos

juntos es una estrategia efectiva para mejorar la competencia en estudio.

En el grupo control:

El 28.57% de los estudiantes si manifiestan con seguridad sus
caracteristicas personales, mientras que el 71.43% no.

El 28.57% de los estudiantes si se reconoce como parte importante del
aula, mientras que el 71.43% no.

El 21.43% de los estudiantes si reconocen emociones (miedo, tristeza,
alegria) que lo hacen sentirse anico, mientras que el 78.57% no.

El 32.14% de los estudiantes si reconocen sus logros y esfuerzos en las
actividades escolares, mientras que el 67.86% no.

El 32.14% de los estudiantes si valoran su etnia cuando se relacionan con
sus compairieros en el aula, mientras que el 67.86% no.

El 17.86% de los estudiantes si regulan su tristeza a través de la
meditacidén para que no afecte su participacion en el aula, mientras que el
82.14% no.
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El 28.57% de los estudiantes si reflexionan sobre su conducta para mejorar
su comportamiento en el aula, mientras que el 71.43% no.

El 17.86% de los estudiantes si admiten sus errores con autocritica para
gue no afecte su comportamiento en el aula, mientras que el 82.14% no.
El 21.43% de los estudiantes si controlan sus impulsos con empatia ante
situaciones de conflicto en el aula, mientras que el 78.57% no.

El 21.43% de los estudiantes si regulan su frustracién al momento de
perder una competencia, mientras que el 78.57% no.

El 28.57% de los estudiantes si analizan sus actitudes negativas en
diferentes situaciones, mientras que el 71.43% no.

El 28.57% de los estudiantes si reflexionan sobre el trato que brinda a sus
compairieros, sin importar el color o raza, mientras que el 71.43% no.

El 21.43% de los estudiantes si dialogan con sus comparfieros cuando
percibe faltas de respeto en el aula, mientras que el 78.57% no.

El 21.43% de los estudiantes si plantean soluciones sencillas cuando
percibe acciones que causan malestar entre sus compafieros en el aula,
mientras que el 78.57% no.

El 25.00% de los estudiantes si explican que los malos tratos dafian la
relacion entre comparieros en el aula, mientras que el 75.00% no.

El 14.29% de los estudiantes si integran equipos de voley o futbol con
igualdad de género, mientras que el 85.71% no.

El 21.43% de los estudiantes si comparten su amistad con igualdad de
género en diferentes situaciones en el aula, mientras que el 78.57% no.
El 17.86% de los estudiantes si manifiestan que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el género, mientras que el 82.14% no.
El 25.00% de los estudiantes si respetan la privacidad de los demas
cuando recurre a los servicios higiénicos de la institucion, mientras que el
75.00% no.

El 32.14% de los estudiantes si le comentan a su docente cuando percibe
acciones de acoso fisico entre compafieros en el aula, mientras que el
67.86% no.

Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo control no

logro desarrollar adecuadamente los indicadores de la competencia construye
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su identidad. Esto evidencia que no hubo mejoras por la ausencia del taller
juguemos juntos aplicado al grupo experimental y por ello persisten los
problemas, limitaciones, dificultades y falta de estrategias en el desarrollo de

la competencia en estudio.

Figura 2

Evaluacion del post test grupo experimental y control de la construccion de la identidad en los
estudiantes de segundo grado de educacion primaria de la Institucién Educativa N° 32008
Sefior de los Milagros, Huanuco.

POST TEST

100.00%
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Si No

B GRUPO EXPERIMENTAL  mGRUPO CONTROL

Nota. Datos obtenidos del post al grupo experimental y control.

Andlisis e interpretacion:

e Conforme al resultado que se observa en la figura N° 02, en relacion al
post test, se puede decir que:

e En el grupo experimental el 84.82% de los estudiantes construyen su
identidad, mientras que, solo el 15.19% no.

e En el grupo control el 47.32% de los estudiantes construyen su identidad,
mientras que el 52.68% no.

Al analizar los resultados, después de aplicar el taller juguemos juntos,
se observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de
educacién primaria del experimental logré desarrollar adecuadamente la
construccion de su identidad. Mientras que, en el grupo control persisten los
resultados negativos en el desarrollo de la competencia en estudio. Esto
guiere decir que, el taller juguemos juntos es una estrategia efectiva para

mejorar la competencia construye su identidad.
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Tabla b

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la dimensién 1: Se valora a si mismo

PRE TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Si NO TOTAL Si NO TOTAL
N° INDICADORES fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Manifiesta con seguridad sus caracteristicas
1  personales. 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 8 2857% 20 71.43% 28 100%
Se reconoce como parte importante del aula.
2 12 44.44% 15 55.56% 27 100% 8 2857% 20 71.43% 28 100%
Reconoce emociones (miedo, tristeza,
3 alegria) que lo hacen sentirse Unico. 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 6 21.43% 22 7857% 28 100%
Reconoce sus logros y esfuerzos en las
4  actividades escolares. 10 37.04% 17 62.96% 27 100% 9 32.14% 19 67.86% 28 100%
Valora su etnia cuando se relaciona con sus
5 compafieros en el aula. 13 48.15% 14 51.85% 27 100% 32.14% 19 67.86% 28 100%
TOTAL 11 42.22% 16 57.78% 27 100% 28.57% 20 71.43% 28 100%

Nota. Datos obtenidos del pre test al grupo experimental y control de la dimensién 1; se valora a si mismo.
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Analisis e interpretacion:

En el grupo experimental:

El 40.74% de los estudiantes si manifiestan con seguridad sus
caracteristicas personales, mientras que el 59.26% no.

El 44.44% de los estudiantes si se reconoce como parte importante del
aula, mientras que el 55.56% no.

El 40.74% de los estudiantes si reconocen emociones (miedo, tristeza,
alegria) que lo hacen sentirse Gnico, mientras que el 59.26% no.

El 37.04% de los estudiantes si reconocen sus logros y esfuerzos en las
actividades escolares, mientras que el 62.96% no.

El 48.15% de los estudiantes si valoran su etnia cuando se relacionan con
sus comparieros en el aula, mientras que el 51.85% no.

El 42.22% de los estudiantes se valora a si mismo, mientras que el 57.78%

no.

Al analizar los resultados, en el pre test el grupo experimental no logra

desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad se valora asi

mismo. Esto evidencia los problemas, limitaciones, dificultades y falta de

estrategias para desarrollar eficientemente la capacidad en estudio.

En el grupo control:

El 28.57% de los estudiantes si manifiestan con seguridad sus
caracteristicas personales, mientras que el 71.43% no.

El 28.57% de los estudiantes si se reconoce como parte importante del
aula, mientras que el 71.43% no.

El 21.43% de los estudiantes si reconocen emociones (miedo, tristeza,
alegria) que lo hacen sentirse anico, mientras que el 78.57% no.

El 32.14% de los estudiantes si reconocen sus logros y esfuerzos en las
actividades escolares, mientras que el 67.86% no.

El 32.14% de los estudiantes si valoran su etnia cuando se relacionan con
sus compairieros en el aula, mientras que el 67.86% no.

El 28.57% de los estudiantes si se valora a si mismo, mientras que el
71.43% no.
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Al analizar los resultados, en el pre test el grupo control no logra
desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad se valora asi
mismo. Esto evidencia los problemas, limitaciones, dificultades y falta de

estrategias para desarrollar eficientemente la capacidad en estudio.
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Figura 3

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la dimension 1: Se valora a si mismo
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Nota. Datos obtenidos del pre test al grupo experimental y control de la dimensién 1: Se valora
a si mismo.

Analisis e interpretacion:

¢ Conforme al resultado que se observa en la figura N° 03, en relacion al pre
test, se puede decir que:

e En el grupo experimental, en la dimension N° 01, solo el 42.22% de los
estudiantes se valora a si mismo, mientras que el 57.78% no.

e En el grupo control, en la dimension N° 01, solo el 28.57% de los

estudiantes se valora a si mismo, mientras que el 71.43% no.

Al analizar los resultados, antes de aplicar el taller juguemos juntos, se
observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de educacion
primaria del grupo control y experimental no desarrollan adecuadamente la
capacidad se valora asi mismo. Esto quiere decir que la mayoria de
estudiantes no logran manifestar con seguridad sus caracteristicas
personales, no se reconocen como parte importante del aula, no reconocen
emociones que lo hacen sentirse Unico como el miedo, tristeza, alegria, etc.,
no reconocen sus logros y esfuerzos en las actividades escolares y no valoran

Su etnia cuando se relaciona con sus compafieros en el aula.
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Tabla 6

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la dimension 2: Autorregula sus emociones

PRE TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Si NO TOTAL Si NO TOTAL
N° INDICADORES fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Regula su tristeza a través de la meditacion
6 para que no afecte su participacién en el aula. 12 44.44% 15 55.56% 27 100% 5 17.86% 23 82.14% 28 100%
Reflexiona sobre su conducta para mejorar su
7 comportamiento en el aula. 12 44.44% 15 55.56% 27 100% 8 2857% 20 71.43% 28 100%
Admite sus errores con autocritica para que
8 no afecte su comportamiento en el aula. 15 5556% 12 44.44% 27 100% 5 17.86% 23 82.14% 28 100%
Controla sus impulsos con empatia ante
9 situaciones de conflicto en el aula. 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 6 21.43% 22 7857% 28 100%
Regula su frustraciéon al momento de perder
10 una competencia. 13 48.15% 14 51.85% 27 100% 6 21.43% 22 7857% 28 100%
TOTAL 13 46.67% 14 53.33% 27 100% 6 2143% 22 7857% 28 100%

Nota. Datos obtenidos del pre test al grupo experimental y control de la dimensién 2; autorregula sus emociones.
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Analisis e interpretacion:
En el grupo experimental:

e El 44.44% de los estudiantes si regulan su tristeza a través de la
meditacion para que no afecte su participacion en el aula, mientras que el
55.56% no.

e E|44.44% de los estudiantes si reflexionan sobre su conducta para mejorar
su comportamiento en el aula, mientras que el 55.56% no.

e EI 55.56% de los estudiantes si admiten sus errores con autocritica para
gue no afecte su comportamiento en el aula, mientras que el 44.44% no.

e EI 40.74% de los estudiantes si controlan sus impulsos con empatia ante
situaciones de conflicto en el aula, mientras que el 59.26% no.

e El 48.15% de los estudiantes si regulan su frustracion al momento de
perder una competencia, mientras que el 51.85% no.

e EI46.67% de los estudiantes si autorregulan sus emociones, mientras que
el 53.33% no.

Al analizar los resultados, en el pre test el grupo experimental no logra
desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad autorregula sus
emociones. Esto evidencia los problemas, limitaciones, dificultades y falta de

estrategias para desarrollar eficientemente la capacidad en estudio.
En el grupo control:

e El 17.86% de los estudiantes si regulan su tristeza a través de la
meditacién para que no afecte su participacion en el aula, mientras que el
82.14% no.

o EI28.57% de los estudiantes si reflexionan sobre su conducta para mejorar
su comportamiento en el aula, mientras que el 71.43% no.

e EI 17.86% de los estudiantes si admiten sus errores con autocritica para
gue no afecte su comportamiento en el aula, mientras que el 82.14% no.

e El 21.43% de los estudiantes si controlan sus impulsos con empatia ante
situaciones de conflicto en el aula, mientras que el 78.57% no.

e El 21.43% de los estudiantes si regulan su frustracion al momento de

perder una competencia, mientras que el 78.57% no.
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e EI21.43% de los estudiantes si autorregulan sus emociones, mientras que
el 78.57% no.

Al analizar los resultados, en el pre test el grupo control no logra
desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad autorregula sus
emociones. Esto evidencia los problemas, limitaciones, dificultades y falta de

estrategias para desarrollar eficientemente la capacidad en estudio.
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Figura 4

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la dimensién 2: Autorregula sus
emociones
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Nota. Datos obtenidos del pre test al grupo experimental y control de la dimension 2;

autorregula sus emociones.
Andlisis e interpretacion:

e Conforme al resultado que se observa en la figura N° 04, en relacién al pre
test, se puede decir que:

e En el grupo experimental, en la dimensién N° 02, solo el 46.67% de los
estudiantes autorregula sus emociones, mientras que el 53.33% no.

e En el grupo control, en la dimension N° 02, solo el 21.43% de los

estudiantes se valora a si mismo, mientras que el 78.57% no.

Al analizar los resultados, antes de aplicar el taller juguemos juntos, se
observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de educacién
primaria del grupo control y experimental no desarrollan adecuadamente la
capacidad autorregula sus emociones. Esto quiere decir que la mayoria de
estudiantes no regula su tristeza a través de la meditacion para que no afecte
su participacion en el aula, no reflexionan sobre su conducta para mejorar su
comportamiento en el aula, no admiten sus errores con autocritica para que
no afecte su comportamiento en el aula, no controlan sus impulsos con
empatia ante situaciones de conflicto en el aula, no regulan su frustracién al

momento de perder una competencia.
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Tabla 7

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la dimension 3: Reflexiona y argumenta éticamente

PRE TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Si NO TOTAL Si NO TOTAL
N° INDICADORES fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Analiza sus actitudes negativas en diferentes 15 ;g 150 14 51850 27 100% 8 2857% 20 71.43% 28 100%
11 situaciones.
Reflexiona sobre el trato que brinda a sus 15 5556% 12 44.44% 27 100% 8 2857% 20 71.43% 28 100%
12 compaiieros, sin importar el color o raza.
Dialoga con sus compafieros cuando percibe 15 44 4400 15 55560 27 100% 6 21.43% 22 7857% 28 100%
13 faltas de respeto en el aula.
Plantea soluciones sencillas cuando percibe
acciones que causan malestar entre sus 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 6 21.43% 22 7857% 28 100%
14 compaiieros en el aula.
Explica que los malos tratos dafian la relacion 1, 44 4405 15 55569 27 100% 7 2500% 21 75.00% 28 100%
15 entre comparieros en el aula.
13 46.67% 14 53.33% 27 100% 7 25.00% 21 75.00% 28 100%

TOTAL

Nota. Datos obtenidos del pre test al grupo experimental y control de la dimension 3; reflexiona y argumenta éticamente.
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Analisis e interpretacion:
En el grupo experimental:

e El 48.15% de los estudiantes si analizan sus actitudes negativas en
diferentes situaciones, mientras que el 51.85% no.

e EI55.56% de los estudiantes si reflexionan sobre el trato que brinda a sus
compaiieros, sin importar el color o raza, mientras que el 44.44% no.

e El 44.44% de los estudiantes si dialogan con sus compafieros cuando
percibe faltas de respeto en el aula, mientras que el 55.56% no.

e EI 40.74% de los estudiantes si plantean soluciones sencillas cuando
percibe acciones que causan malestar entre sus compafieros en el aula,
mientras que el 59.26% no.

e El 44.44% de los estudiantes si explican que los malos tratos dafian la
relacion entre comparieros en el aula, mientras que el 55.56% no.

e El 46.67% de los estudiantes si reflexionan y argumentan éticamente,

mientras que el 53.33% no.

Al analizar los resultados, en el pre test el grupo experimental no logra
desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad reflexiona y
argumenta éticamente. Esto evidencia los problemas, limitaciones,
dificultades y falta de estrategias para desarrollar eficientemente la capacidad

en estudio.
En el grupo control:

e EI| 28.57% de los estudiantes si analizan sus actitudes negativas en
diferentes situaciones, mientras que el 71.43% no.

o EI 28.57% de los estudiantes si reflexionan sobre el trato que brinda a sus
compaineros, sin importar el color o raza, mientras que el 71.43% no.

e EI 21.43% de los estudiantes si dialogan con sus compafieros cuando
percibe faltas de respeto en el aula, mientras que el 78.57% no.

e El 21.43% de los estudiantes si plantean soluciones sencillas cuando
percibe acciones que causan malestar entre sus compafieros en el aula,
mientras que el 78.57% no.

e EI 25.00% de los estudiantes si explican que los malos tratos dafian la

relacion entre comparieros en el aula, mientras que el 75.00% no.
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e El 25.00% de los estudiantes si reflexionan y argumentan éticamente,

mientras que el 75.00% no.

Al analizar los resultados, en el pre test el grupo control no logra
desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad reflexiona y
argumenta éticamente. Esto evidencia los problemas, limitaciones,
dificultades y falta de estrategias para desarrollar eficientemente la capacidad

en estudio.
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Figura 5

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la dimension 3: Reflexiona y
argumenta éticamente
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Nota. Datos obtenidos del pre test al grupo experimental y control de la dimension 3;

reflexiona y argumenta éticamente.

Andlisis e interpretacion:

e Conforme al resultado que se observa en la figura N° 05, en relacién al pre
test, se puede decir que:

e En el grupo experimental, en la dimensién N° 03, solo el 46.67% de los
estudiantes autorregula sus emociones, mientras que el 53.33% no.

e En el grupo control, en la dimension N° 03, solo el 25.00% de los

estudiantes se valora a si mismo, mientras que el 75.00% no.

Al analizar los resultados, antes de aplicar el taller juguemos juntos, se
observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de educacién
primaria del grupo control y experimental no desarrollan adecuadamente la
capacidad reflexiona y argumenta éticamente. Esto quiere decir que la
mayoria de estudiantes no logran analizar sus actitudes negativas en
diferentes situaciones, no reflexionan sobre el trato que brinda a sus
compafieros, sin importar el color o raza, no dialoga con sus compafieros
cuando percibe faltas de respeto en el aula, no plantea soluciones sencillas
cuando percibe acciones que causan malestar entre sus compafieros en el
aula, no explica que los malos tratos dafian la relacion entre compafieros en

el aula.
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Tabla 8

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la dimension 4: Vive su sexualidad de manera plena y responsable

PRE TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Si NO TOTAL Si NO TOTAL
N° INDICADORES fi % fi % fi % fi % fi % fi %

Integra equipos de véley o futbol con igualdad
16 de género.

Comparte su amistad con igualdad de género
17 en diferentes situaciones en el aula.

Manifiesta que todos pueden realizar

13 48.15% 14 51.85% 27 100% 4 1429% 24 85.71% 28 100%

14 51.85% 13 48.15% 27 100% 6 21.43% 22 78.57% 28 100%

actividades de limpieza sin importar el 13 48.15% 14 51.85% 27 100% 5 17.86% 23 82.14% 28 100%
18 género.

Respeta la privacidad de los demés cuando

recurre a los servicios higiénicos de la 11 40.74% 16 59.26% 27 100% 7 25.00% 21 75.00% 28 100%

19 institucion.

Comenta a su docente cuando percibe

acciones de acoso fisico entre compafieros 9 3333% 18 66.67% 27 100% 9 3214% 19 67.86% 28 100%
20 enelaula.

TOTAL 12 44.44% 15 5556% 27 100% 6 22.14% 22 77.86% 28 100%

Nota. Datos obtenidos del pre test al grupo experimental y control de la dimensién N° 04 Vive su sexualidad de manera plena y responsable.
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Analisis e interpretacion:

En el grupo experimental:

El 48.15% de los estudiantes si integran equipos de voley o futbol con
igualdad de género, mientras que el 51.85% no.

El 51.85% de los estudiantes si comparten su amistad con igualdad de
género en diferentes situaciones en el aula, mientras que el 48.15% no.
El 48.15% de los estudiantes si manifiestan que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el género, mientras que el 51.85% no.
El 40.74% de los estudiantes si respetan la privacidad de los demas
cuando recurre a los servicios higiénicos de la institucion, mientras que el
59.26% no.

El 33.33% de los estudiantes si le comentan a su docente cuando percibe
acciones de acoso fisico entre compafieros en el aula, mientras que el
66.67% no.

El 44.44% de los estudiantes si viven su sexualidad de manera plena y

responsable, mientras que el 55.56% no.

Al analizar los resultados, en el pre test el grupo experimental no logra

desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad vive su sexualidad

de manera plena y responsable. Esto evidencia los problemas, limitaciones,

dificultades y falta de estrategias para desarrollar eficientemente la capacidad

en estudio.

En el grupo control:

El 14.29% de los estudiantes si integran equipos de voley o futbol con
igualdad de género, mientras que el 85.71% no.

El 21.43% de los estudiantes si comparten su amistad con igualdad de
género en diferentes situaciones en el aula, mientras que el 78.57% no.
El 17.86% de los estudiantes si manifiestan que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el género, mientras que el 82.14% no.
El 25.00% de los estudiantes si respetan la privacidad de los demas
cuando recurre a los servicios higiénicos de la institucion, mientras que el
75.00% no.
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e EI 32.14% de los estudiantes si le comentan a su docente cuando percibe
acciones de acoso fisico entre compafieros en el aula, mientras que el
67.86% no.

e El 44.44% de los estudiantes si viven su sexualidad de manera plena y

responsable, mientras que el 55.56% no.

Al analizar los resultados, en el pre test el grupo control no logra
desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad vive su sexualidad
de manera plena y responsable. Esto evidencia los problemas, limitaciones,
dificultades y falta de estrategias para desarrollar eficientemente la capacidad

en estudio.
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Figura 6

Evaluacion del pre test grupo experimental y control de la dimension 4: Vive su sexualidad de
manera plena y responsable
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Nota. Datos obtenidos del pre test al grupo experimental y control de la dimensién 4; vive su

sexualidad de manera plena y responsable.
Andlisis e interpretacion:

e Conforme al resultado que se observa en la figura N° 06, en relacién al pre
test, se puede decir que:

e En el grupo experimental, en la dimensién N° 04, solo el 44.44% de los
estudiantes autorregula sus emociones, mientras que el 55.56% no.

e En el grupo control, en la dimension N° 04, solo el 22.14% de los

estudiantes se valora a si mismo, mientras que el 77.86% no.

Al analizar los resultados, antes de aplicar el taller juguemos juntos, se
observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de educacién
primaria del grupo control y experimental no desarrollan adecuadamente la
capacidad vive su sexualidad de manera plena y responsable. Esto quiere
decir que la mayoria de estudiantes no integra equipos de véley o futbol con
igualdad de género, no comparte su amistad con igualdad de género en
diferentes situaciones en el aula, no manifiesta que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el género, no respeta la privacidad de los
demas cuando recurre a los servicios higiénicos de la institucion, no comenta
a su docente cuando percibe acciones de acoso fisico entre compafieros en
el aula.
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Tabla 9
Evaluacion del post test grupo experimental y control de la dimension 1: Se valora a si mismo

POST TEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Si NO TOTAL Si NO TOTAL
N° INDICADORES fi % fi % fi % fi % fi % fi %

Manifiesta con seguridad sus caracteristicas 20 74.07% 7 2593% 27 100% 12 42.86% 16 57.14%

0,
1 personales. 2g 100%

Se reconoce como parte importante delaula. 15 g6670p 9 33.33% 27 100% 15 5357% 13 46.43% ,g 100%

Reconoce emociones (miedo, tristeza,

. . P 19 70.37% 8 29.63% 27 100% 11 39.29% 17 60.71% 100%
3 alegria) que lo hacen sentirse Unico. 28

Reconoce sus logros y esfuerzos en las 20 74.07% 7 25.93% 27 100% 13 46.43% 15 53.57%

0,
4  actividades escolares. 28 100%

Valora su etnia cuando se relaciona consus 5 74 0700 7 25.03% 27 100% 14 50.00% 14 50.00% 100%
5 comparfieros en el aula. 28

TOTAL 19 71.85% 8 28.15% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%

Nota. Datos obtenidos del post test al grupo experimental y control de la dimension 1; se valora a si mismo.
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Analisis e interpretacion:

En el grupo experimental:

e El 74.07% de los estudiantes si manifiestan con seguridad sus
caracteristicas personales, mientras que el 25.93% no.

e EI| 66.67% de los estudiantes si se reconoce como parte importante del
aula, mientras que el 33.33% no.

e EI 70.37% de los estudiantes si reconocen emociones (miedo, tristeza,
alegria) que lo hacen sentirse Gnico, mientras que el 29.63% no.

e EI 74.07% de los estudiantes si reconocen sus logros y esfuerzos en las
actividades escolares, mientras que el 25.93% no.

e EI74.07% de los estudiantes si valoran su etnia cuando se relacionan con
sus comparieros en el aula, mientras que el 25.93% no.

e EI 71.85% de los estudiantes si se valora a si mismo, mientras que el
28.15% no.

Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo
experimental logr6 desarrollar adecuadamente los indicadores de la
capacidad se valora asi mismo. Esto evidencia que, el taller juguemos juntos

es una estrategia efectiva para mejorar la capacidad en estudio.
En el grupo control

e El 2857% de los estudiantes si manifiestan con seguridad sus
caracteristicas personales, mientras que el 71.43% no.

e EI 28.57% de los estudiantes si se reconoce como parte importante del
aula, mientras que el 71.43% no.

e El 21.43% de los estudiantes si reconocen emociones (miedo, tristeza,
alegria) que lo hacen sentirse anico, mientras que el 78.57% no.

e EIl 32.14% de los estudiantes si reconocen sus logros y esfuerzos en las
actividades escolares, mientras que el 67.86% no.

e EI 32.14% de los estudiantes si valoran su etnia cuando se relacionan con
sus compairieros en el aula, mientras que el 67.86% no.

e El 46.43% de los estudiantes si se valora a si mismo, mientras que el
53.57% no.
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Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo control no
logré desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad se valora
asi mismo. Esto evidencia que no hubo mejoras por la ausencia del taller
juguemos juntos aplicado al grupo experimental y por ello persisten los
problemas, limitaciones, dificultades y falta de estrategias en el desarrollo de
la capacidad en estudio.
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Figura 7

Evaluacion del post test grupo experimental y control de la dimensién 1: Se valora a si mismo
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Nota. Datos obtenidos del post test al grupo experimental y control de la dimension 1; se
valora a si mismo.

Analisis e interpretacion:

e Conforme al resultado que se observa en la figura N° 07, en relacion con el
post test, se puede decir que:

e En el grupo experimental, en la dimensién N° 01, el 71.85% de los
estudiantes se valora a si mismo, mientras que solo el 28.15% no.

e En el grupo control, en la dimension N° 01, solo el 46.43% de los

estudiantes se valora a si mismo, mientras que el 53.57% no.

Al analizar los resultados, después de aplicar el taller juguemos juntos,
se observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de
educacion primaria del experimental logré desarrollar adecuadamente la
capacidad se valora asi mismo. Mientras que, en el grupo control persisten los
resultados negativos en el desarrollo de la capacidad en estudio. Esto quiere
decir que, el taller juguemos juntos es una estrategia efectiva para mejorar la

capacidad se valora asi mismo.
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Tabla 10

Evaluacion del post test grupo experimental y control de la dimensién 2: Autorregula sus emociones

POST TEST

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROL

Si NO TOTAL Si NO TOTAL

N° INDICADORES fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Regula su tristeza a través de la meditacion

6 para que no afecte su participaciébn enelaula. 22 81.48% 5 18.52% 27 100% 17 60.71% 11 39.29% 28 100%
Reflexiona sobre su conducta para mejorar su

7 comportamiento en el aula. 23 85.19% 4 14.81% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%
Admite sus errores con autocritica para que

8 no afecte su comportamiento en el aula. 25 9259% 2 7.41% 27 100% 15 53.57% 13 46.43% 28 100%
Controla sus impulsos con empatia ante

9 situaciones de conflicto en el aula. 21 77.78% 6 22.22% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%
Regula su frustracién al momento de perder

10 una competencia. 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%

TOTAL 23 85.19% 14.81% 27 100% 14 50.71% 14 49.29% 28 100%

Nota. Datos obtenidos del post test al grupo experimental y control de la dimension 2; autorregula sus emociones.
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Analisis e interpretacion:

En el grupo experimental:

El 81.48% de los estudiantes si regulan su tristeza a través de la
meditacion para que no afecte su participacion en el aula, mientras que el
18.52% no.

El 85.19% de los estudiantes si reflexionan sobre su conducta para mejorar
su comportamiento en el aula, mientras que el 14.81% no.

El 92.59% de los estudiantes si admiten sus errores con autocritica para
gue no afecte su comportamiento en el aula, mientras que el 7.41% no.

El 77.78% de los estudiantes si controlan sus impulsos con empatia ante
situaciones de conflicto en el aula, mientras que el 22.22% no.

El 88.89% de los estudiantes si regulan su frustraciéon al momento de
perder una competencia, mientras que el 11.11% no.

El 85.19% de los estudiantes si autorregulan sus emociones, mientras que
el 14.81% no.

Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo

experimental logr6 desarrollar adecuadamente los indicadores de la

capacidad autorregula sus emociones. Esto evidencia que, el taller juguemos

juntos es una estrategia efectiva para mejorar la capacidad en estudio.

En el grupo control:

El 17.86% de los estudiantes si regulan su tristeza a través de la
meditacién para que no afecte su participacion en el aula, mientras que el
82.14% no.

El 28.57% de los estudiantes si reflexionan sobre su conducta para mejorar
su comportamiento en el aula, mientras que el 71.43% no.

El 17.86% de los estudiantes si admiten sus errores con autocritica para
gue no afecte su comportamiento en el aula, mientras que el 82.14% no.
El 21.43% de los estudiantes si controlan sus impulsos con empatia ante
situaciones de conflicto en el aula, mientras que el 78.57% no.

El 21.43% de los estudiantes si regulan su frustracion al momento de
perder una competencia, mientras que el 78.57% no.

El 50.71% de los estudiantes si autorregulan sus emociones, mientras que
el 49.29% no.
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Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo control no
logré desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad autorregula
sus emociones. Esto evidencia que no hubo mejoras por la ausencia del taller
juguemos juntos aplicado al grupo experimental y por ello persisten los
problemas, limitaciones, dificultades y falta de estrategias en el desarrollo de
la capacidad en estudio.
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Figura 8

Evaluacion del post test grupo experimental y control de la dimensién 2: Autorregula sus
emociones
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Nota. Datos obtenidos del post test al grupo experimental y control de la dimension 2;

autorregula sus emociones.
Andlisis e interpretacion:

e Conforme al resultado que se observa en la figura N° 08, en relacion con el
post test, se puede decir que:

e En el grupo experimental, en la dimension N° 02, el 85.19% de los
estudiantes autorregulan sus emociones, mientras que solo el 14.81% no.

e En el grupo control, en la dimension N° 02, el 50.71% de los estudiantes

autorregulan sus emociones, mientras que el 49.29% no.

Al analizar los resultados, después de aplicar el taller juguemos juntos,
se observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de
educacion primaria del experimental logré6 desarrollar adecuadamente la
capacidad autorregula sus emociones. Mientras que, en el grupo control
persisten los resultados negativos en el desarrollo de la capacidad en estudio.
Esto quiere decir que, el taller juguemos juntos es una estrategia efectiva para
mejorar la capacidad autorregula sus emociones.
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Tabla 11

Evaluacion del post test grupo experimental y control de la dimensién 3: Reflexiona y argumenta éticamente

POST TEST

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROL

Si NO TOTAL Si NO TOTAL
N° INDICADORES fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Analiza sus actitudes negativas en diferentes
11 situaciones. 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 14 50.00% 14 50.00% 28 100%
Reflexiona sobre el trato que brinda a sus
12 compafieros, sin importar el color o raza. 26 96.30% 1 3.70% 27 100% 16 57.14% 12 42.86% 28 100%
Dialoga con sus compafieros cuando percibe
13 faltas de respeto en el aula. 26 96.30% 1 3.70% 27 100% 12 42.86% 16 57.14% 28 100%
Plantea soluciones sencillas cuando percibe
acciones que causan malestar entre sus
14 compafieros en el aula. 25 9259% 2 7.41% 27 100% 11 39.29% 17 60.71% 28 100%
Explica que los malos tratos dafian la relacion
15 entre comparieros en el aula. 25 9259% 2 7.41% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%
25 9333% 2 6.67% 27 100% 13 47.14% 15 52.86% 28 100%

TOTAL

Nota. Datos obtenidos del post test al grupo experimental y control de la dimension 3; reflexiona y argumenta éticamente.
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Analisis e interpretacion:

En el grupo experimental:

e El| 88.89% de los estudiantes si analizan sus actitudes negativas en
diferentes situaciones, mientras que el 11.11% no.

e EI96.30% de los estudiantes si reflexionan sobre el trato que brinda a sus
compairieros, sin importar el color o raza, mientras que el 3.70% no.

e El 96.30% de los estudiantes si dialogan con sus compafieros cuando
percibe faltas de respeto en el aula, mientras que el 3.70% no.

e El 92.59% de los estudiantes si plantean soluciones sencillas cuando
percibe acciones que causan malestar entre sus compafieros en el aula,
mientras que el 7.41% no.

e EI 92.59% de los estudiantes si explican que los malos tratos dafian la
relacion entre comparieros en el aula, mientras que el 7.41% no.

e EIl 93.33% de los estudiantes si reflexionan y argumentan éticamente,

mientras que el 6.67% no.

Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo
experimental logr6 desarrollar adecuadamente los indicadores de la
capacidad reflexiona y argumenta éticamente. Esto evidencia que, el taller
juguemos juntos es una estrategia efectiva para mejorar la capacidad en

estudio.
En el grupo control:

e EI| 28.57% de los estudiantes si analizan sus actitudes negativas en
diferentes situaciones, mientras que el 71.43% no.

o EI 28.57% de los estudiantes si reflexionan sobre el trato que brinda a sus
compaineros, sin importar el color o raza, mientras que el 71.43% no.

e EI 21.43% de los estudiantes si dialogan con sus compafieros cuando
percibe faltas de respeto en el aula, mientras que el 78.57% no.

e El 21.43% de los estudiantes si plantean soluciones sencillas cuando
percibe acciones que causan malestar entre sus compaferos en el aula,

mientras que el 78.57% no.
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e EIl 25.00% de los estudiantes si explican que los malos tratos dafian la
relacion entre comparieros en el aula, mientras que el 75.00% no.
e EI| 47.14% de los estudiantes si reflexionan y argumentan éticamente,

mientras que el 52.86% no.

Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo control no
logro desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad reflexiona y
argumenta éticamente. Esto evidencia que no hubo mejoras por la ausencia
del taller juguemos juntos aplicado al grupo experimental y por ello persisten
los problemas, limitaciones, dificultades y falta de estrategias en el desarrollo

de la capacidad en estudio.
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Figura 9

Evaluacion del post test grupo experimental y control de la dimension 3: reflexiona y
argumenta éticamente
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Nota. Datos obtenidos del post test al grupo experimental y control de la dimension 3;

reflexiona y argumenta éticamente.

Andlisis e interpretacion:

e Conforme al resultado que se observa en la figura N° 09, en relacién con el
post test, se puede decir que:

e En el grupo experimental, en la dimension N° 03, el 93.33% de los
estudiantes reflexionan y argumentan éticamente, mientras que solo el
6.67% no.

e En el grupo control, en la dimension N° 03, solo el 47.14% de los
estudiantes reflexionan y argumentan éticamente, mientras que el 52.86%

no.

Al analizar los resultados, después de aplicar el taller juguemos juntos,
se observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de
educacién primaria del experimental logré6 desarrollar adecuadamente la
capacidad reflexiona y argumenta éticamente. Mientras que, en el grupo
control persisten los resultados negativos en el desarrollo de la capacidad en
estudio. Esto quiere decir que, el taller juguemos juntos es una estrategia

efectiva para mejorar la capacidad reflexiona y argumenta éticamente.
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Tabla 12

Evaluacion del post test grupo experimental y control de la dimension 4: Vive su sexualidad de manera plena y responsable

POST TEST

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROL

Si NO TOTAL Si NO TOTAL
N° INDICADORES fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Integra equipos de voley o futbol con igualdad
16 de género. 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 12 42.86% 16 57.14% 28 100%
Comparte su amistad con igualdad de género
17 en diferentes situaciones en el aula. 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 15 5357% 13 46.43% 28 100%
Manifiesta que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el
18 género. 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 13 46.43% 15 53.57% 28 100%
Respeta la privacidad de los demas cuando
recurre a los servicios higiénicos de la
19 institucion. 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 11 39.29% 17 60.71% 28 100%
Comenta a su docente cuando percibe
acciones de acoso fisico entre compafieros
20 enelaula. 24 88.89% 3 11.11% 27 100% 12 42.86% 16 57.14% 28 100%
24 88.89% 3 11.11% 27 100% 13 45.00% 15 55.00% 28 100%

TOTAL

Nota. Datos obtenidos del post test al grupo experimental y control de la dimension N° 04 Vive su sexualidad de manera plena y responsable.
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Analisis e interpretacion:

En el grupo experimental:

El 88.89% de los estudiantes si integran equipos de voley o futbol con
igualdad de género, mientras que el 11.11% no.

El 88.89% de los estudiantes si comparten su amistad con igualdad de
género en diferentes situaciones en el aula, mientras que el 11.11% no.
El 88.89% de los estudiantes si manifiestan que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el género, mientras que el 11.11% no.
El 88.89% de los estudiantes si respetan la privacidad de los demas
cuando recurre a los servicios higiénicos de la institucion, mientras que el
11.11% no.

El 88.89% de los estudiantes si le comentan a su docente cuando percibe
acciones de acoso fisico entre compafieros en el aula, mientras que el
11.11% no.

El 88.89% de los estudiantes si viven su sexualidad de manera plena y

responsable, mientras que solo el 11.11% no.

Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo

experimental logré desarrollar adecuadamente los indicadores de la

capacidad vive su sexualidad de manera plena y responsable. Esto evidencia

que, el taller juguemos juntos es una estrategia efectiva para mejorar la

capacidad en estudio.

En el grupo control:

El 14.29% de los estudiantes si integran equipos de voley o futbol con
igualdad de género, mientras que el 85.71% no.

El 21.43% de los estudiantes si comparten su amistad con igualdad de
género en diferentes situaciones en el aula, mientras que el 78.57% no.
El 17.86% de los estudiantes si manifiestan que todos pueden realizar
actividades de limpieza sin importar el género, mientras que el 82.14% no.
El 25.00% de los estudiantes si respetan la privacidad de los demas
cuando recurre a los servicios higiénicos de la institucion, mientras que el
75.00% no.
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e EI 32.14% de los estudiantes si le comentan a su docente cuando percibe
acciones de acoso fisico entre comparieros en el aula, mientras que el
67.86% no.

e EIl 45.00% de los estudiantes si viven su sexualidad de manera plena y

responsable, mientras que solo el 55.00% no.

Al analizar los resultados, en el post test la mayoria del grupo control no
logré desarrollar adecuadamente los indicadores de la capacidad vive su
sexualidad de manera plena y responsable. Esto evidencia que no hubo
mejoras por la ausencia del taller juguemos juntos aplicado al grupo
experimental y por ello persisten los problemas, limitaciones, dificultades y
falta de estrategias en el desarrollo de la capacidad en estudio.
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Figura 10

Evaluacion del post test grupo experimental y control de la dimensién 4: Vive su sexualidad
de manera plena y responsable

DIMENSION 4

100.00%
80.00%
60.00%
40.00%

20.00%

0.00%
Si No

m GRUPO EXPERIMENTAL = GRUPO CONTROL

Nota. Datos obtenidos del post test al grupo experimental y control de la dimensién 4; vive su

sexualidad de manera plena y responsable.

Andlisis e interpretacion:

e Conforme al resultado que se observa en la figura N° 10, en relacién con el
post test, se puede decir que:

e En el grupo experimental, en la dimension N° 04, el 88.89% de los
estudiantes viven su sexualidad de manera plena y responsable, mientras
que solo el 11.11% no.

e En el grupo control, en la dimension N° 04, solo el 45.00% de los
estudiantes viven su sexualidad de manera plena y responsable, mientras
que el 55.00% no.

Al analizar los resultados, después de aplicar el taller juguemos juntos,
se observa que, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de
educacién primaria del experimental logré6 desarrollar adecuadamente la
capacidad vive su sexualidad de manera plena y responsable. Mientras que,
en el grupo control persisten los resultados negativos en el desarrollo de la
capacidad en estudio. Esto quiere decir que, el taller juguemos juntos es una
estrategia efectiva para mejorar la capacidad vive su sexualidad de manera

plena y responsable.
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4.2 Contrastacion de resultados

Tabla 13

Resultados y diferencias del post test y pre test del grupo experimental y control de la
aplicacién del taller juguemos juntos, en los estudiantes de 2° grado de educacién primaria
de la Instituciéon Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Pre Post Diferencia
G.E 45.00% 84.82% 39.82%
G.C. 24.29% 47.32% 23.03%

Nota. Lista de cotejo 2024.

Figura 11

Resultados y diferencias del post test y pre test del grupo experimental y control de la
aplicacion del taller juguemos juntos, en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria
de la Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los milagros, Huanuco, 2024.
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Nota. Tabla 13

Interpretacion:

En la tabla 13 se demuestran los resultados del pre test y post test de la
aplicacion del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria. Evidenciando que en el pre test del grupo experimental y
control se demuestra que el 45.00% y 24.29% de estudiantes respondieron
que si, como también respondieron si en el post test el 84.82% y 47.32%
respectivamente, demostrando la influencia favorable en la construccién de
identidad en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria. La diferencia
entre el pre test y post test es 39.82% en el grupo experimental y 23.03% en

el grupo control.
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4.3 Contrastacion de hipétesis y prueba de hipétesis

Tabla 14

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. _ Estadistico gl Sig.
Grupo control pre ,536 28 ,000 ,287 27 ,000
Grupo control post ,355 28 ,000 ,637 27 ,000
Grupo experimental pre ,366 27 ,000 ,634 27 ,000
Grupo experimental post .539 27 000 ,193 _ 27 ,000

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Para la prueba de normalidad, se utilizdé el estadistico Shapiro-Wilk,
porque la muestra es menor a 50; una vez procesado los datos se obtuvo
valores menores a la minima significancia de error = 0.05; lo que evidencia
gue los datos no tienen una distribucion normal; en este sentido, se utiliz la
prueba de hipétesis Wilcoxon, porque es el indicado para procesar datos de
una distribucion no paramétrica.

Respecto a la hipoétesis general

Hi: La aplicacion del taller juguemos juntos influye significativamente en
la mejora de la construccion de identidad en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Ho: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye significativamente
en la mejora de la construccion de identidad en los estudiantes de 2° grado
de educacion primaria de la Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.
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Tabla 15

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon de la hipotesis general

N Rango Suma de
promedio rangos
Grupo experimental pre - Rangos hegativos 02 ,00 ,00
Grupo control pre Rangos positivos 10k 5,50 55,00
Empates 17¢
Total 27
Grupo experimental post - Rangos negativos 0d ,00 ,00
Grupo control post Rangos positivos 13¢ 7,00 91,00
Empates 147
Total 27
Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.
Tabla 16
Resultados de la prueba Wilcoxon de la hipotesis general
Grupo experimental pre - Grupo experimental post -
Grupo control pre Grupo control post
Y4 -3,162°0 -3,606°
Sig. asintética(bilateral) ,002 ,000

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Interpretacion:

El valor de p es de 0.000 < 0.05; ademas el rango promedio del grupo
experimental tanto en el pre test como en el post test es mayor en 7.00 al
rango promedio del grupo control tanto en el pre test como en el post test,
entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alternativa; lo
cual indica que, la aplicacibn del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de la construccién de identidad en los
estudiantes de 2° grado de educacién primaria de la Institucion Educativa N°
32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.
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Respecto a la hipotesis especifica 1

Hii: El nivel de la construccion de identidad antes de la aplicacion del
taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria
de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024,
es baja.

Hoi: El nivel de la construccion de identidad antes de la aplicacion del
taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de educacién primaria
de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024,
es alta.

Tabla 17

Nivel de la construccion de identidad antes de la aplicacién del taller juguemos juntos

Si No ) )
Grupo Diferencia
% %
Experimental 45,00 55,00 10,00
Control 24,29 75,71 51,42

Nota. Lista de cotejo 2024.

Figura 12

Nivel de la construccion de identidad antes de la aplicacion del taller juguemos juntos
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Nota. Tabla 17

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados de la tabla 17 y figura 12 en relacion al pre
test del grupo experimental, se obtuvo que el 45.00% de los estudiantes
respondieron que si y el 55.00% que no, indicando una diferencia de 10.00%;
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de igual manera en el grupo control, el 24.29% de los estudiantes
respondieron que siy el 75.71% que no, indicando una diferencia de 51.42%,
lo que demuestra que ambos grupos no tienen un buen nivel de construccion
de identidad, entonces se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa; lo cual indica que, el nivel de la construccion de identidad antes
de la aplicacion del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los

Milagros, Huanuco, 2024, es baja.
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Respecto a la hipotesis especifica 2

Hi2: La aplicacion del taller juguemos juntos influye significativamente en
la mejora de valorarse a si mismo en los estudiantes de 2° grado de educacion
primaria de la Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco,
2024.

Hoz2: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye
significativamente en la mejora de valorarse a si mismo en los estudiantes de
2° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de
los Milagros, Huanuco, 2024.

Tabla 18

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon de la hipétesis especifica 2

N Rango Suma de
promedio rangos
D1 Grupo experimental Rangos negativos 02 ,00 ,00
pre - D1 Grupo control pre Rangos positivos 5b 3,00 15,00
Empates 22¢
Total 27
D1 Grupo experimental Rangos negativos 0d ,00 ,00
post - D1 Grupo control Rangos positivos Qe 5,00 45,00
post Empates 18f
Total 27

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Tabla 19

Resultados de la prueba Wilcoxon de la hip6tesis especifica 2

D1 Grupo experimental pre - D1 Grupo experimental post -

D1 Grupo control pre D1 Grupo control post
z -2,236° -3,000°
Sig. asintotica(bilateral) ,025 ,003

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Interpretacion:

El valor de p es de 0.003 < 0.05; ademas el rango promedio del grupo
experimental tanto en el pre test como en el post test es mayor en 5.00 al
rango promedio del grupo control tanto en el pre test como en el post test,
entonces se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alternativa; lo
cual indica que, la aplicacion del taller juguemos juntos influye

significativamente en la mejora de valorarse a si mismo.
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Respecto a la hipotesis especifica 3

Has: La aplicacion del taller juguemos juntos influye significativamente
en la mejora de autorregular sus emociones en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Hos: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye
significativamente en la mejora de autorregular sus emociones en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N°
32008 Serior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Tabla 20

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon de la hipotesis especifica 3

N Rango Suma de

promedio rangos

D2 Grupo experimental Rangos negativos 22 6,50 13,00

pre - D2 Grupo control pre Rangos positivos 10 6,50 65,00
Empates 15¢
Total 27

D2 Grupo experimental Rangos negativos 3d 7,50 22,50

post - D2 Grupo control Rangos positivos 11e 7,50 82,50
post Empates 13f
Total 27

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Tabla 21

Resultados de la prueba Wilcoxon de la hipétesis especifica 3

D2 Grupo experimental pre - D2 Grupo experimental post -

D2 Grupo control pre D2 Grupo control post
z -2,309° -2,138P
Sig. asintotica(bilateral) ,021 ,033

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Interpretacion:

El valor de p es de 0.033 < 0.05; ademas el rango promedio del grupo
experimental tanto en el pre test como en el post test es mayor en 7.50 al
rango promedio del grupo control tanto en el pre test como en el post test,
entonces se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipotesis alternativa; lo
cual indica que, la aplicacion del taller juguemos juntos influye

significativamente en la mejora de autorregular sus emociones.
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Respecto a la hipotesis especifica 4

Has: La aplicacion del taller juguemos juntos influye significativamente
en la mejora de reflexionar y argumentar éticamente en los estudiantes de 2°
grado de educacion primaria de la Instituciéon Educativa N° 32008 Sefior de

los Milagros, Huanuco, 2024.

Hos: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye
significativamente en la mejora de reflexionar y argumentar éticamente en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N°
32008 Serior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Tabla 22

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon de la hipotesis especifica 4

N Rango Suma de

promedio rangos

D3 Grupo experimental Rangos negativos 22 6,50 13,00

pre - D3 Grupo control pre Rangos positivos 10 6,50 65,00
Empates 15¢
Total 27

D3 Grupo experimental Rangos negativos 2d 9,50 19,00

post - D3 Grupo control Rangos positivos 16¢ 9,50 152,00
post Empates of
Total 27

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Tabla 23

Resultados de la prueba Wilcoxon de la hipétesis especifica 4

D3 Grupo experimental pre - D3 Grupo experimental post -

D3 Grupo control pre D3 Grupo control post
z -2,309° -3,300P
Sig. asintotica(bilateral) ,021 ,001

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Interpretacion:

El valor de p es de 0.001 < 0.05; ademas el rango promedio del grupo
experimental tanto en el pre test como en el post test es mayor en 9.50 al
rango promedio del grupo control tanto en el pre test como en el post test,
entonces se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipotesis alternativa; lo
cual indica que, la aplicacion del taller juguemos juntos influye

significativamente en la mejora de reflexionar y argumentar éticamente.
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Respecto a la hipotesis especifica 5

Has: La aplicacion del taller juguemos juntos influye significativamente
en la mejora de vivir su sexualidad de manera plena y responsable en los
estudiantes de 2° grado de educacién primaria de la Institucién Educativa N°
32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Hos: La aplicacion del taller juguemos juntos no influye
significativamente en la mejora de vivir su sexualidad de manera plena y
responsable en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Tabla 24

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon de la hipotesis especifica 5

N Rango Suma de
promedio rangos
D4 Grupo experimental Rangos negativos 02 ,00 ,00
pre - D4 Grupo control pre Rangos positivos 7° 4,00 28,00
Empates 20¢
Total 27
D4 Grupo experimental Rangos negativos 1d 8,50 8,50
post - D4 Grupo control Rangos positivos 15¢ 8,50 127,50
post Empates 11f
Total 27

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Tabla 25

Resultados de la prueba Wilcoxon de la hipétesis especifica 5

D4 Grupo experimental pre - D4 Grupo experimental post -

D4 Grupo control pre D4 Grupo control post
z -2,646P -3,500°
Sig. asintotica(bilateral) ,008 ,000

Nota. Datos obtenidos del SPSS 27.

Interpretacion:

El valor de p es de 0.000 < 0.05; ademas el rango promedio del grupo
experimental tanto en el pre test como en el post test es mayor en 8.50 al
rango promedio del grupo control tanto en el pre como en el post test,
entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alternativa; por
ello, la aplicacion del taller juguemos juntos influye significativamente en la

mejora de vivir su sexualidad de manera plena y responsable.

128



Respecto a la hipotesis especifica 6

His: El nivel de la construccion de identidad después de la aplicacion del
taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de educacién primaria
de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024,
es alta.

Hos: El nivel de la construccion de identidad después de la aplicacion del
taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de educacién primaria
de la Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024,
es baja.

Tabla 26

Nivel de la construccion de identidad después de la aplicacion del taller juguemos juntos

Si No ) )
Grupo Diferencia
% %
Experimental 84,82 22,22 62,60
Control 47,32 52,68 5,36

Nota. Lista de cotejo 2024.

Figura 13

Nivel de la construccion de identidad después de la aplicacion del taller juguemos juntos
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Nota. Tabla 26

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados de la tabla 25 y figura 12 en relacion al post
test del grupo experimental, se obtuvo que el 84.82% de los estudiantes
respondieron que siy el 22.22% que no, indicando una diferencia de 62.60%;
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de igual manera en el grupo control, el 47.32% de los estudiantes
respondieron que si y el 52.68% que no, indicando una diferencia de 5.36%,
lo que demuestra que el nivel de los estudiantes del grupo experimental
mejoré después de la aplicacion del taller juguemos juntos, entonces se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alternativa; lo cual indica
que, el nivel de la construccion de identidad después de la aplicacion del taller
juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la

Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024, es alta.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1 PRESENTAR LA CONTRASTACION DE LOS RESULTADOS DE
INVESTIGACION

5.1.1 CON LAS BASES TEORICAS

En la discusion de resultados con las bases tedricas del presente
estudio de investigacion se considero los siguientes aportes importantes:

Lateoriade laidentidad segun Erik Erikson: Esta teoria propone
que el desarrollo de la identidad se produce a través de una serie de
etapas a lo largo de la vida. Estas etapas no son lineales, sino que se
superponen unas a otras y se relacionan entre si. La teoria propone que
cada etapa de la vida se relaciona con una crisis de identidad que debe
resolverse antes de pasar a la siguiente etapa. La resolucidon de estas
crisis de identidad ayuda a los individuos a desarrollar una identidad
sélida. Erikson argumenta que las personas pueden desarrollar una
identidad saludable si logran superar estas crisis de identidad (Villena,
2020).

La teoria mostrada nos explica que el desarrollo de la identidad es
un proceso que avanza a través de diferentes etapas, cada una marcada
por una crisis de identidad que debe ser resuelta para promover una
identidad sana y estable. En el caso de los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, la etapa de desarrollo en la que se encuentran
corresponde al periodo de laboriosidad frente a inferioridad, que es
cuando comienzan a compararse con sus comparieros, a formar vinculos
sociales mas complejos y a definir su autoestima y autovaloracién. El
taller aplicado en el estudio facilita un entorno seguro para que los
estudiantes puedan explorar sus habilidades y fortalecer su sentido de
pertenencia, autoestima y seguridad emocional, elementos cruciales

para superar esta crisis especifica de su desarrollo.
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La teoria de la identidad segun Herbert Mead: Esta teoria
propone que los individuos toman conciencia de si mismos a través de
la interaccidon con el medio social. Esta teoria sugiere que la identidad de
una persona se forma a través de sus experiencias y relaciones con los
demas. Esta teoria argumenta que la identidad es un proceso que se
desarrolla a través de la interaccion con los deméas (Villena, 2020).

La teoria sostiene que, los individuos desarrollan su identidad a
partir de las interacciones que tiene con su entorno social, es decir, que
la conciencia de si mismos se forma mediante el intercambio continuo
con los otros. En este sentido, el taller aplicado en el estudio se alinea
con la teoria al promover actividades ludicas y colaborativas que facilitan
las relaciones entre los estudiantes, creando un espacio en el que cada
nifo puede observar, comprender y valorar diferentes perspectivas,
reforzando asi su autoconcepto e identidad.

La teoria cognitiva constructivista de Jean Piaget: Es una de
las teorias fundamentales en la educacién primaria. Esta teoria se
enfoca en la construccion de conocimiento a través de la experiencia, la
observacion y el descubrimiento. Esta teoria sostiene que los nifios son
capaces de aprender por si mismos si les proporcionamos un ambiente
adecuado (Carino, 2018).

Segun esta teoria, el aprendizaje en nifios ocurre de manera activa
cuando exploran, observan y descubren su entorno, y se produce de
forma dptima en un ambiente que estimule su curiosidad y fomente la
interaccién. Es por ello que al momento de aplicar el taller juguemos
juntos, se les proporciona a los estudiantes de 2° grado de educacién
primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros,
Huanuco un entorno adecuado en el que pueden desarrollar habilidades
sociales, valores y una comprension de si mismos en relaciéon con los

demas.
5.1.2 CON EL PROBLEMA GENERAL

Ante el problema formulado: ¢Cuél es la influencia del taller

juguemos juntos en el desarrollo de la construccion de identidad en los
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estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 20247

Se demostré a través de los resultados obtenidos que, el taller
juguemos juntos influye en el desarrollo de la construccion de identidad
en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024, tal como se
evidencia en la tabla 26 y figura 13, donde se muestra que el 84.82% de

los estudiantes han logrado desarrollar la construccion de su identidad.
5.1.3 CON EL OBJETIVO GENERAL

Teniendo en cuenta el objetivo general: Determinar la influencia del
taller juguemos juntos en el desarrollo de la construccion de identidad en
los estudiantes de 2° grado de educacién primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

A través de los resultados obtenidos en el post test en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco se demostr6é una
gran mejoria en grupo experimental, ya que se logré descubrir que el
84.82% de los estudiantes lograron mejorar el desarrollo de la

construccion de su identidad.
5.1.4 CON LA HIPOTESIS GENERAL

Ante la hip6tesis formulada: La aplicacion del taller juguemos juntos
influye significativamente en la mejora de la construccion de identidad en
los estudiantes de 2° grado de educacién primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024.

Se ha logrado confirmar con los resultados obtenidos, quedando
demostrado en la tabla 26 donde figuran los resultados del pre test y post
test de manera comparativa en ambos grupos, sefialando que, antes de
la aplicacion del taller juguemos juntos en el grupo experimental, solo
54.00% de los estudiantes demostraron tener un buen nivel de
construccion de identidad, pero después de la aplicacion del taller
juguemos juntos, el 84.82% lograron mejorar y desarrollar

significativamente su construccion de identidad.
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CONCLUSIONES

. Se determind que la aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de la construccion de identidad en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024, ya que en el post test, el
84.82% de los estudiantes pertenecientes al grupo experimental lograron
mejorar y desarrollar significativamente su construccion de identidad

después de la aplicacion del taller juguemos juntos.

. Se identific6 que el nivel de la construccién de identidad antes de la
aplicaciéon del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024, es baja, ya que en el pre test, solo el 45.00% de
los estudiantes del grupo experimental y el 24.29% del grupo control

contestaron que Si.

. Se determind que la aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de valorarse a si mismo en los estudiantes
de 2° grado de educacién primaria de la Institucion Educativa N° 32008
Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024, ya que en el pre test del grupo
experimental solo el 42.22% de los estudiantes respondieron que si,
mientras que en el post test estd cifra mejoré considerablemente

alcanzando el 85.19%.

. Se determind que la aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de autorregular sus emociones en los
estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
N° 32008 Serior de los Milagros, Huanuco, 2024, ya que en el pre test del
grupo experimental solo el 46.67% de los estudiantes respondieron que si,
mientras que en el post test esta cifra mejor6 considerablemente

alcanzando el 93.33%.

. Se determind que la aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de reflexionar y argumentar éticamente en
los estudiantes de 2° grado de educacién primaria de la Institucion

Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024, ya que en el
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pre test del grupo experimental solo el 46.67% de los estudiantes
respondieron que si, mientras que en el post test esta cifra mejoro

considerablemente alcanzando el 93.33%.

. Se determind que la aplicacion del taller juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de vivir su sexualidad de manera plena y
responsable en los estudiantes de 2° grado de educacion primaria de la
Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco, 2024, ya
gue en el pre test del grupo experimental solo el 44.44% de los estudiantes
respondieron que si, mientras que en el post test esta cifra mejoro
considerablemente alcanzando el 88.89%.

. Se identificé que el nivel de la construccion de identidad después de la
aplicaciéon del taller juguemos juntos en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024, es alta, ya que en el post test, el 84.82% de los
estudiantes del grupo experimental respondidé que si, mientras que en el

grupo control solo el 47.32%.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere a los docentes implementar el taller juguemos juntos de forma
continua y adaptativa para otros grados, con ajustes basados en la
retroalimentacion de los estudiantes y el analisis de los resultados a lo

largo del tiempo.

Antes de la aplicacion del taller se le sugiere a los docentes realizar
evaluaciones iniciales de construccion de identidad para identificar areas

de oportunidad tempranas.

Se sugiere a la Institucién Educativa implementar el taller con sesiones de
desarrollo personal que fortalezcan la autoestima, mediante actividades
gue reconozcan los logros individuales y grupales. Ademas, incluir
ejercicios de analisis de situaciones éticas cotidianas en el contexto
escolar, donde los estudiantes puedan expresar sus opiniones y aprender

a argumentar y reflexionar de forma ética.

Se sugiere a los docentes incorporar actividades de respiracion y
relajacion al inicio y fin de cada sesion del taller para que los estudiantes

gestionen gestionar sus emociones de forma autonoma.

Se sugiere a los docentes complementar el taller con un enfoque en
educacién afectiva y valores, adecuado para la edad de los estudiantes,

gue fomente el respeto hacia uno mismo y hacia los demas.

Se sugiere a la Institucion Educativa implementar mecanismos de
seguimiento que mantengan y refuercen los logros alcanzados en la
construccion de identidad, como actividades de refuerzo trimestrales o

anuales.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
PROBLEMA OBJETIVO " . Plantear preguntas para Poblacion:
GENERAL: GENERAL: H-IPOTES-IS GENERAL: despertar el interés del 113  estudiantes
S ) Hi: La aplicacion del taller juguemos -
¢Cuadl es la  Determinar la estudiante sobre temas del segundo grado

influencia del taller
juguemos juntos en
el desarrollo de la
construccién de
identidad en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria  de la
Institucion
Educativa N° 32008
Sefior de los
Milagros, Huénuco,
20247
PROBLEMAS
ESPECIFICOS:

¢, Cudl es el nivel de
la construccion de
identidad antes de
la aplicacion del
Taller juguemos
juntos en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria  de la
Institucion

influencia del taller
juguemos juntos en el
desarrollo  de la
construccioén de
identidad en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria de la
Institucién Educativa
N°¢ 32008 Sefior de
los Milagros,
Huanuco, 2024.
OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

Identificar el nivel de
la construccion de
identidad antes de la
aplicacion del taller
juguemos juntos en
los estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria de la
Institucién Educativa
N° 32008 Sefior de

juntos influye significativamente en
la mejora de la construccion de
identidad en los estudiantes de 2°
grado de educacién primaria de la
Institucion Educativa N° 32008
Sefior de los Milagros, Huanuco,
2024.

Ho: La aplicacién del taller
juguemos  juntos no influye
significativamente en la mejora de la
construccion de identidad en los
estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.
HIPOTESIS ESPECIFICAS:

Hii: El nivel de la construccion de
identidad antes de la aplicacién del
taller juguemos juntos en los
estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024, es alta.
Hos: El nivel de la construccion de
identidad antes de la aplicacion del
taller juguemos juntos en los
estudiantes de 2° grado de

Taller juguemos
juntos

Problematizacién

relacionados a la construccion
de identidad jugando juntos en
cada sesion de aprendizaje.
Analizar o discutir aspectos que
genere el interés del estudiante
para entender el desarrollo de la
informacion.

Analisis de la
informacién

Argumentar la informacion e
indicaciones

Ejecutar estrategias de
ensefianza con la
implementacién de juguemos
juntos relacionados a los
indicadores de la construccion
de la identidad.

Desarrollar los aprendizajes.

Acuerdo o toma
de decisiones

Entender el propésito del tema
Reflexionar y asumir una postura
de compromiso basado en la
informacion analizada
Evidenciar el logro del objetivo
propuesto al inicio de cada
sesion de aprendizaje.

de primaria que
comprenden las
secciones A, B, C
yD

Muestra:
28 estudiantes del

2° A (Grupo
control) 'y 27
estudiantes del 2°
B (grupo

experimental) del
nivel primaria

Tipo de
investigacion:
Aplicada

Enfoque de
investigacion:
Cuantitativo

Nivel de
Investigacion:
Explicativo
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Educativa N° 32008
Sefior de los
Milagros, Huénuco,
2024?

¢Cudl es la
influencia del taller
juguemos juntos en
el desarrollo de
valorarse a si
mismo en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria de la
Institucion
Educativa N° 32008
Sefior de los
Milagros, Huanuco,
20247

¢ Cual es la
influencia del taller
juguemos juntos en
el desarrollo de
autorregular sus
emociones en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria  de la
Institucion
Educativa N° 32008
Sefior de los
Milagros, Huénuco,
20247

¢ Cudl es la
influencia del taller
juguemos juntos en
el desarrollo de
reflexionar y
argumentar
éticamente en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria  de la
Institucion

los Milagros,
Huanuco, 2024.
Determinar la

influencia del taller
juguemos juntos en el
desarrollo de
valorarse a si mismo
en los estudiantes de
2° grado de
educacion primaria de

la Institucion
Educativa N° 32008
Sefior de los
Milagros, Huanuco,
2024.

Determinar la

influencia del taller
juguemos juntos en el
desarrollo de
autorregular sus
emociones en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria de la
Institucién Educativa
N°¢ 32008 Sefior de

los Milagros,
Huanuco, 2024.
Determinar la

influencia del taller
juguemos juntos en el

desarrollo de
reflexionar y
argumentar

éticamente en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria de la
Institucién Educativa
N° 32008 Sefior de
los Milagros,
Huanuco, 2024.

educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024, es baja.
Hi,: La aplicaciéon del taller
juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de
valorarse a si mismo en los
estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Ho,: La aplicacion del taller
juguemos  juntos no influye
significativamente en la mejora de
valorarse a si mismo en los
estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucién
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Has: La aplicacion del taller
juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de
autorregular sus emociones en los
estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Hos: La aplicacion del taller
juguemos  juntos no influye
significativamente en la mejora de
autorregular sus emociones en los
estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Has;: La aplicacion del taller
juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de
reflexionar y argumentar éticamente
en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Construye su
identidad

Se valoraasi
mismo

Manifiesta con seguridad sus
caracteristicas personales.
Se reconoce como parte

importante del aula.

Reconoce emociones (miedo,
tristeza, alegria) que lo hacen

sentirse Unico.

Reconoce sus logros y esfuerzos
en las actividades escolares.
Valora su etnia cuando se
relaciona con sus compafieros

en el aula.

Autorregula sus
emociones

Regula su tristeza a través de la
meditacién para que no afecte su

participacion en el aula.

Reflexiona sobre su conducta
para mejorar su comportamiento

en el aula.
Admite sus errores con

autocritica para que no afecte su
comportamiento en el aula.
Controla sus impulsos con
empatia ante situaciones de

conflicto en el aula.
Regula su frustracion al
momento de perder una
competencia.

Reflexionay
argumenta
éticamente

Analiza sus actitudes negativas
en diferentes situaciones.
Reflexiona sobre el trato que
brinda a sus compafieros, sin

importar el color o raza.

Dialoga con sus comparieros
cuando percibe faltas de respeto

en el aula.

Plantea soluciones sencillas
cuando percibe acciones que

Disefio
Investigacion:
Cuasi
experimental

Técnica
instrumentos
utilizar:
Técnica:
observacion.

Instrumento:
Lista de cotejo.

de

e
a

La
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Educativa N° 32008
Sefior de los
Milagros, Huénuco,
202472

¢Cudl es la
influencia del taller
juguemos juntos en
el desarrollo de vivir
su sexualidad de
manera plena y
responsable en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria  de la
Institucion
Educativa N° 32008
Sefior de los
Milagros, Huanuco,
202472

¢Cudl es el nivel de
la construccion de
identidad después
de la aplicacion del
taller juguemos
juntos en los
estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria de la
Institucion
Educativa N° 32008
Sefior de los
Milagros, Huénuco,
20247

Determinar la
influencia del taller
juguemos juntos en el
desarrollo de vivir su
sexualidad de manera
plena y responsable
en los estudiantes de
2° grado de
educacion primaria de

la Institucion
Educativa N° 32008
Sefior de los

Milagros, Huanuco,
2024.

Identificar el nivel de
la construccion de
identidad después de
la aplicacién del taller
juguemos juntos en
los estudiantes de 2°
grado de educacion
primaria de la
Instituciéon Educativa
N° 32008 Sefior de
los Milagros,
Huanuco, 2024.

Hos,: La aplicacion del taller
juguemos  juntos no influye
significativamente en la mejora de
reflexionar y argumentar éticamente
en los estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024.

Has: La aplicacion del taller
juguemos juntos influye
significativamente en la mejora de
vivir su sexualidad de manera plena
y responsable en los estudiantes de
2° grado de educacién primaria de la
Institucion Educativa N° 32008
Sefior de los Milagros, Huanuco,
2024.

Hos: La aplicacion del taller
juguemos  juntos no influye
significativamente en la mejora de
vivir su sexualidad de manera plena
y responsable en los estudiantes de
2° grado de educacién primaria de la
Institucion Educativa N° 32008
Sefior de los Milagros, Huanuco,
2024.

Has: El nivel de la construccion de
identidad después de la aplicacion
del taller juguemos juntos en los
estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024, es alta.
Hoe: El nivel de la construccion de
identidad después de la aplicacion
del taller juguemos juntos en los
estudiantes de 2° grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 32008 Sefior de los
Milagros, Huanuco, 2024, es baja.

causan malestar entre sus
compafieros en el aula.
Explica que los malos tratos
dafian la relacion entre
compafieros en el aula.

Vive su sexualidad
de manera plenay
responsable

Integra equipos de véley o futbol
con igualdad de género.
Comparte su amistad con
igualdad de género en diferentes
situaciones en el aula.
Manifiesta que todos pueden
realizar actividades de limpieza
sin importar el género.

Respeta la privacidad de los
demas cuando recurre a los
servicios higiénicos de la
institucion.

Comenta a su docente cuando
percibe acciones de acoso fisico
entre compafieros en el aula.
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ANEXO 2

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

(UAERENS VERITATEM

UDH

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

http://www.udh.edu.pe

LISTA DE COTEJO

(PRE TEST)
APELLIDOS Y NOMBRES:
GRADO: SECCION:

N° Sl | NO

1 | Manifiesta con seguridad sus caracteristicas personales.

2 | Se reconoce como parte importante del aula.

3 Reconoce emociones (miedo, tristeza, alegria) que lo hacen sentirse
unico.

4 | Reconoce sus logros y esfuerzos en las actividades escolares.

5 | Valora su etnia cuando se relaciona con sus compaiieros en el aula.

6 Regula su tristeza a través de la meditacion para que no afecte su
participacion en el aula.

7 Reflexiona sobre su conducta para mejorar su comportamiento en el
aula.

8 Admite sus errores con autocritica para que no afecte su
comportamiento en el aula.

9 Controla sus impulsos con empatia ante situaciones de conflicto en el
aula.

10 | Regula su frustracion al momento de perder una competencia.

11 | Analiza sus actitudes negativas en diferentes situaciones.

12 Reflexiona sobre el trato que brinda a sus compafieros, sin importar el
color o raza.

13 Dialoga con sus compafieros cuando percibe faltas de respeto en el
aula.

14 Plantea soluciones sencillas cuando percibe acciones que causan

malestar entre sus companeros en el aula.

Explica que los malos tratos dafian la relacion entre companeros en el
aula.

Integra equipos de vdley o futbol con igualdad de género.

= =] -
N | o

Comparte su amistad con igualdad de género en diferentes situaciones
en el aula.

Y
oo

Manifiesta que todos pueden realizar actividades de limpieza sin
importar el género.

Y
©

higi

Respeta la privacidad de los demas cuando recurre a los servicios

énicos de la institucion.

N
o

Comenta a su docente cuando percibe acciones de acoso fisico entre
companeros en el aula.
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(UAERENS VERITATEM

LD

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

http://www.udh edu.pe

LISTA DE COTEJO
(POST TEST)

APELLIDOS Y NOMBRES:
GRADO: SECCION:

Z
)

NO

Manifiesta con seguridad sus caracteristicas personales.

Se reconoce como parte importante del aula.

Reconoce emociones (miedo, tristeza, alegria) que lo hacen sentirse
unico.

Reconoce sus logros y esfuerzos en las actividades escolares.

Valora su etnia cuando se relaciona con sus compafieros en el aula.

Regula su tristeza a través de la meditacion para que no afecte su
participacion en el aula.

Reflexiona sobre su conducta para mejorar su comportamiento en el
aula.

Admite sus errores con autocritica para que no afecte su
comportamiento en el aula.

Qoo | N]|]o|ja|h|]W]IN]|-

Controla sus impulsos con empatia ante situaciones de conflicto en el
aula.

-
o

Regula su frustracién al momento de perder una competencia.

-_—
-_—

Analiza sus actitudes negativas en diferentes situaciones.

-
N

Reflexiona sobre el trato que brinda a sus compafieros, sin importar el
color o raza.

-
w

Dialoga con sus compafieros cuando percibe faltas de respeto en el
aula.

-
E-N

Plantea soluciones sencillas cuando percibe acciones que causan
malestar entre sus comparieros en el aula.

Explica que los malos tratos dafian la relacion entre compafieros en el

15 aula.
16 | Integra equipos de vdley o futbol con igualdad de género.
17 Comparte su amistad con igualdad de género en diferentes situaciones

en el aula.

-
o]

Manifiesta que todos pueden realizar actividades de limpieza sin
importar el género.

-
©

Respeta la privacidad de los demas cuando recurre a los servicios
higiénicos de la institucion.

N
o

Comenta a su docente cuando percibe acciones de acoso fisico entre
companeros en el aula.
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ANEXO 3

-

NOMINAS DE MATRICULA

MINISTERIO DE EDUCACION

NOMINA DE MATRICULA - 2024

El reporte de mat
responsabilidad del Director de la .E. y TIENE CARACTER OFICIAL.

a se emitira haciendo uso de la Nomina de Matricula del aplicativo informatico SIAGIE (Sistema de Informacién de Apoyo a la Gestion de la Institucion Educativa), disp

le en hitp://siagie.minedu.gob.pe. Este reporte es de

Datos de la EWEaﬂu de Gestion Datos de la Institucion o Programa 0 Periodo Lectivo Ubicacion Geografica
(DRE - UGEL) Namero yio Nombre 32008 SENOR DE LOS MILAGROS 7 Gestion” | PGD | Inicio 11/03/2024 _ Fin _ 20/12/2024 Dpto. HUANUCO
Codigo | 1:0 000" 1| codgoModular |0:2:8:8;4:1 _u_w o _ PC ograma®’ - Datos del Estudiante Prov. HUANUCO
e Resaucionde D.N02163-04105/2008 — o ~ olels M - — P
_-..“mNMM_.. UGEL Huanuco NivelCiclo' | PRI _ Grado/Edad®! i 2 | Seccion'® _ A Turno® _ M m olo|lala W L ﬂm\ o W\ Contro Roblario
Modalidad® | 67 | Nombre Seccin (Solo Inicia) | = w W W = W 3 S M m 3
recrace = (B2 |2 |2 (558|288 ruALES
A0 | (E|2(2|E|13(2|=|e|2|B
m . _ Apellidos y Nombres pemenoNla (B[22 | |ale|d| 8|58
§| N°de D.NL o Cédigo (Orden Alfabético) HRHHEHHHEHEE dep
2 del Estudiante™ s|lg|e 5 £ 125 \8 wlals|Ele
al=z|< @ E |2 |d M F | cadigo Modular Numero y/o Nombre - RJ/RD
1DINTIY 1+ 17191712:612:4:2] AGUILAR FACUNDO, Sebatian Facundo 22 [ 05 J2016[ H[P [P [sI]sI]C NO GEl
2 [DiNlv + + +8:1:13:2:0+8:8:2| BERNABE VERASTEGUI, Abigail Estrella Arlett 04 06 (2016 M| P |P |SI|SI|C NO S |8l 0|4]|2]|6]|2|0|5]| 34020 EFIFANIO REY CAMARENA LEIVA
3 [DINTIT 1 1 1719171713171413 | CAJAHUAMAN PRADO, Kazumi Maisha 23 | o7 |2016[m [P |P [si]si|C no| [se|si
4 [DIN'IY « + 17:91912:6+818+4| CCANTO ZAMBRANO, Andrea Cristina 31 | 10 [aois[m[r P [si]si]c no[ [se[si
§ |D/Ni I+ 1 1910101612101 14| CHAVEZ CRUZ, Lucas Jerika o5 | 02 [2017[H [P [P [si]si|C no| [se|si
6 |IDNi1v v v +9:0:0:916:9:4:1| CONDEZO SALCEDOQ, Jhossep Alcides 21 02 |2017|H|P [P |SI|SI|C NO S |sl
7 [oniiy o7 7979197243152 CRISPIN HUAMAN, Dayanna Kristel 19 | 12 [2oi6[m P[P [si]si|cC NO P sl
B |DNi I+ « v+ +9:0:10:9:4:7:4:8| DAGA CASTILLO, Yelsira Fernanda 12 11 |2016|M | P [P |SI|SI|C NO P | Sl 0|2|8]|8|4|2|3| 32012 PEDRO SANCHEZ GAVIDIA
9 [D/Ni 1y + « 7191810110174 DIAZ RODRIGUEZ, Josemanuel o8 | 08 [2016[H [P [P [si]sI]C no| [seP]si
A0 DN Lo v v +8:0:0:4:9:1:1:7| ESPINOZA ACOSTA, Axel Paclo 15 01 |2017|H|P [P |SI|SI|C NO sl
11 U_Z” | K .w,w"m; 1814142 | ESPINOZA CASANOVA, Kristoph Marcelino 18 08 |2016| H|P [P |SI|SI|C NO SP| sl
12|D/Ni 1Y+ ¢ 171919:2:3:5:9:3| ESPINGZA TUCTO, Milan Kross 02 | 11 [20t6|H] P[P |si]si|c no|  [se[si
13[D!N 1+ 1+ 1910:01019:4:3:3| ESQUIVEL UBETA, Lian Yerad 03 | o1 [2017[H [P [P [si]si|C no| [se|si
14[DN 1+ + + 17:9:8/5:6:7:0:4] ESTELA ALVAREZ, Cleida Luz 19 [ os [zo6[m][r [P ]si]si|c NO s [si
16 |D:Ni 1+ + + 19:0:013:9:4:7:8| FLORES MORALES, Catalina Mikella 23 | 01 |2017[m|P [P [si]si|cC NO s [si
1612+3:1+3:5:7+1:4:4:0:0:0+1+0| FONSECA MOLINA, Arlette Carclina 20 10 |2016| M | P |OT|NQ|SI | C NO sP| sl 1[3|5|7|1|4(4] JESUS DENAZARETH
17 [DiNi 1+« + 1719182191278 GOMEZ RAMOS, Thiago Atico 28 |08 |2016[H [P [P [si]si]C NO s [si
A8 |DN e v v +9:0:1:3:0:2:8:0| JAPA AGUILAR, Mathias Luis 04 02 |2017|H|P [P |SI|SI|C NO P sl
19 U_Z” | K .w,w"m,m_m.w.m; MARCOS CALDAS, Leonardo Daniel 10 05 |2016| H| P [P |SI|SI|C NO SP| sl
20|DiN' 1+ + + 17:91915:3:815:1| PONCE ALEJO, Valeska Bianca Ivanna 30 | 10 [206[m [P [P |si]si]c NO s [sl
21 |D:N Ly v 0 1910001417080 11| RODRIGUEZ CANO, Nahomi Ariana 27 01 |2017 | M| P [P |SI|SI|C NO sl
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N° Orden

D.N.l. o Codigo del
Estudiante®™

Apellidos y Nombres
(Orden Alfabético)

Fecha de
Nacimiento

Datos del Estudiante

Mes

Sexo HM

Situacion de Maticula(10)

Pais(11)

Padre vive 51/ NO
Madre vive S/ NO

Lengua histema(12)
Segunda Lengua(iZ)
Trabaja el Estudiante S1/NO

Horas semanales que labora

Escolaridad de la Madre(13)
Nacimierto Registrado SWNO

Tipe de Discapacidad(i4)

Institucién Educativa de procedencial’®)

Cadigo Modular Numere y/o Nombre - RJ/RD

22

DNl o

170917:4:714:3:9

RODRIGUEZ VASQUEZ, Astrid Geraldine

16

06

2016

@

23

DNy

18910:11:4:9:14:6:/6

ROJAS CAYCO, Jehexia Darlene

30

03

2017

Sl

Sl

24

DN

79T 1700501

SALDANA SOTO, Richard Veer

15

06

2016

Sl

Sl

25

DNy

»7189.8:/8:8:9:004

SANCHEZ NORERNA, Briana Zahira

o8

10

2016

Sl

]l

26

—+—+
DNl s

+—+—+ +
+910:1 112151181

TOLENTINO HUAYANAY, Phil Edrian

16

03

2017

Ell

Ell

27

DN s

+910 11316171241

WVALDERRAMA CAJAS, Yunzu Nataly

16

03

2017

Ell

Ell

28

DNl

1910111513:3:1.2

VIZCARRA MORALES, Karel Odalis Miriam

29

03

2017

ZEIZ|T|E|T|E|=Z

V|V O O[T

T|T|T|TD|V|T|T

Sl

Sl

QOO |O|O(0|0

29

30

31

32

33

35

36

37

38

39

40

41

42

43

45

45

47

48

49

50
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NOMINA DE MATRICULA - 2024

El reporte de matricula se emitird haciendo uso de la Nomina de Matricula del aplicativo informatico SIAGIE (Sistema de Informacion de Apoyo a la Gestidn de la Institucidn Educativa), disponible en hitp//siagie minedu gob.pe_ Este reporte es de
responsabilidad del Director de la LE. y TIENE CARACTER OFICIAL.

asTERIO DE EOUCACIDN

MINISTERIO DE EDUCACION

Datos de la Instancia de Gesti6n Datos de la Institucién oF Periodo Lectivo Ubicacién Geografica
Educativa Descentralizada
(DRE - UGEL) Nimero y/lo Nombre 32008 SENOR DE LOS MILAGROS _08.&._3 PGD | Inicio |  11/03/2024 _ Fin _ 20/12/2024 Dpto. HUANUCO
Cédigo | 1'0'0 00! 1| CodigoModular D_nmmmwmf__m_... i_wn grama® | - Datos del Estudiante Prov. HUANUCO
D.N°02169-04/05/2004
. Emnw”_n-“"nbb:-_-“l ﬂ_u!soﬁ.v Esc _ W m o m _ Dist. HUANUCO
_ncﬁ..m_wm_.. UGEL Hunuco e CIE & o Tume® | W W olelalalz 2|7 = W Centro Poblado
Modalidad® | EBR Nombre Seccién (Solo Inicial) D ZIZ|x|®|= Mm _dmm a8
Focnad mmmmammmf__hmﬂm HUANUCO
= z%h.._“o:oﬂo $lele m mmmm mmm.m
.m N° de U.z.—.oog_ﬂﬁ ol i v £ 5 W M T § m = N I Educati jal15)
o] del mmnﬂﬂ—ﬂ-.;@_.-. Aoaﬁﬂ- b—.—.ﬂaﬁn_ﬂou Y . .m ki w m = ﬁ W 4|0 nstitucion Educativa de procedencia
z 2l e 2 “ mElElE|B
CHE N o E[£|d |8 |F | codigo Modular Nimero ylo Nombre - RJRD
1 T 1 171917.181712,814] ABAD HUARACA, Leonardo Arom 17 [ 07 |2016[H [P [P [sIsI|C NO s [si
z '\ 1 1811:619131512:9] ABAL BETETA, Mitzair Anyelo 16 | 11 |20t6[H ] P[P [si]si]c NO S|
3 '\ 1 17191910171910/3| AGUI ALEJO, Xavi Fabricio 22 [ 10 Jzos[ [P [P [si]si]c NO BEl
4 . 1719:8:9:0:5:8+0] ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel 10 | 10 [2016[ M| P[P [si]si|c NO s [sI
5 .+ . 19:0+3:9:0:0:2:3] ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit 08 | o8 [2016]M[P [P [si]si]cC NO s [sl
6 + 1 19:0401211:5:3:4| CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian 05 | 01 [2017| [P [P |si]si|C IEE
7 CCENTE POLINAR, Luhana Camila 07 | 05 [2016|m| P[P [si|si|c|a]lno| [sp|si
8 CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel 19 | 07 |2016|H|P|P [sI]sI|C NO s [sI
19101211:41315:0| DURAND MARTIN, Dylan Kahil 16 | 08 |2016|H|P [P [sI|sI]|C NO s |sl
\ 1718171612+5:1:5| GONZALES GUARDIAN, Heran Gino 25 |06 [2016]H [P [P [si]si|C NO P|si
| 1718161571917 17| GUZMAN REYNA, Emir Job 30 | 04 [2016]H [P [P [si]sI]C I E
' 17:919:01111:616 | IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna 15 | 10 |2016[m| P[P [si]si]|c NO s [si
' 19.0:0:012+811:5| ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel 23 | 12 [2016| W [P [P [si]sI]C I E
. 17.8:8:7:3:6:4:6| LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando 12 | 0og |20t6|H| P[P [sIsI|C NO BE 0|6|6|a]2]8]4| oo soree cieza Lackos
' 1719:9:8:7+0:7+2| LOPEZ CABELLO, Dylan Farid 30 | 11 [2016][H [P [P [sI]SI]C NO P s o[5[4]1[8]5]4] sz0ee vanier acoma rosLes
\ 19.0:0:018+7:1:0| LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo 02 | o1 [2017|H [P [P [siI|sI]C CIEE
| 1718171118161217 | LUl MENDOZA, Adriel Emanuel 25 | 05 |2016| H [P [P |sI|nO| C NO sl
© 19/0111219161114| MEZA ESPINOZA, Sebastian 21 [ 02 [2017[u [P [P [si]si]C NO ps
19 DNt I + 1 19:0:0:011:017 18| NAVARRO ABAL, Giordano Alesandra Nilo 08 | 12 [2016|H [P [P [si]si]C NO BEl
20(2:0:1:5:2:2:8:1:2:0:0:0+1:8] PABLO HUAMAN, Liam Chistopher 18 | o1 |2017|H| P[P [si]si|cC NO s [no|  Jole|2]a1]8]9] w2eszriicomazo
21 DNt I+ + + +7:9:8:3:5:1:9:8)| PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo 03 | 0o [2016]H [P [P [si[nO[C NO sl
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N° Orden

D.N.I. o Cédigo del
Estudiante®

Apellidos y Nombres
(Orden Alfabético)

Fecha de
Nacimiento

Datos del Estudiante

Sexo HM

Situacion de MatdculaliD)

Pais(11)

Padre vive $1/NO

hiadre vive Si/NO

Lengua Matema(12)

Segunda Lengua(12)
Trabaja el Estudiarte S1/ NO
Horas semanales que labora

Escolaridad de la Madre(13)

Macimiento Registrado SI/ND
Tipo de Discapacidad(14)

Institucién Educativa de procedencial’™

Cédigo Modular Namero yio Nombre - RJ/RD

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

06 08 |2016

w
el

]

23

019:016

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

01 06 |2016

S| sl

el

0|&8(3|4[8|3]|8| oos21

24

DsNi L o+

17191913171515:0

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

10 11 | 2016

EEL

25

DNl

1910:101315:151243

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

19 | 01 [2017

Sl | Sl

0|2(8]|8|4|2]|3| 32013 PEDRO SANCHEZ GAVIDIA

26

DeN e v 1719:6:16812:5:4.3

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

11 04 | 2016

Sl | sl

27

DNl 171917131017 1845

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina

24 06 | 2016

HEHEIEHEIES

T|OV|O|T|D|TD

V|O|TD|TD|TO| D

aojojo|jo|a|o
z
=]

Sl | Sl

28

29

30

3

32

33

35

36

37

38

39

40

41

42

43

45

48

47

48

49

50
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MSTERIG DE EDUCAGION

MINISTERIO DE EDUCACION

NOMINA DE MATRICULA - 2024

Elreporte de matricula se emitird haciendo uso de la Némina de Matricula del aplicativo informético SIAGIE (Sistema de Informacion de Apoyo a la Gestion de la Institucidn Educativa), disponible en hitp:/siagie minedu.gob.pe. Este reporte es de

responsabilidad del Director de Ia |E. y TIENE CARACTER OFICIAL

Datos de la _=ﬂu=n_n de Gestion Datos de la Institucion oP Periodo Lectivo Ubicacién Geografica
am-w_m.cﬁ_m_.g Nimero ylo Nombre 32008 SENOR DE LOS MILAGROS _ Gestion” | PGD | Inicio 11/03/2024 _ Fin _ 20/12/2024 Dpto. HUANUCO
Codigo | 1 ' O 0 0 0 1 | codigoModular |02 8 B m.a R u_nlun!ﬁcn.f_ _ Pc | Programa’ . Datos del Estudiante Prov. HUANUCO
D.N°02169-04/05/2004
Nombre de nﬂ-u_n.“"n%_:-“- Forma’” Esc = = Clz m - o fumweo
e UGEL Hunuco T W DE @1 Turmo® | W m olelalelz|B|F|2 W Centro Poblado
Modalidad @ | £8R Mombre Seccién (Solo Inicial) ] 2 =% m\ @ M m m 8
Focha d mmmmﬁ £ mammm.m.m HUANUCO
s z%h.._“n:mﬁ mm,m m mmm_m mnh.m
.m Zn QO U.z.—.ong_ﬂo >UO———Q°M<ZO-.—.——QBW e .m - m ._—m M .m = m m m = I Ed i jal1s
o del Estudiante™ (Orden Alfabético) o | o 2 A IHEIHE El|E | nstitucion Educativa de procedencia!
S &3 2 Gt B S O
8 =|%2 L B £ |0 |8 |7 | codigo Modular Numero y/o Nombre - RJ/RD
1 [DINTIT ¢ 1 17.9:7:11:1:11:1:7| ALARCON PORTAL, Sofia Abigail 13 [ 06 |2016| M| P[P [si[sI]C No[ [sP[sI
2 [DINvIs v 1 1719191019111112| ALVARADO CUDERNA, Leysdel Zahir 20 | 10 [2016|H [P [P [si]sI|C NO s | sl
3 [DINi Iy v 1 1910101413131915| ALVARADO GAMARRA, Stephano Jerico 08 | o7 [2016|H|P [P [sI|sl|C NO S|
4 [DINiIs + + 17:/0:71013:610+2| ANAPAN FABIAN, Thiago Jestis 17 | 05 [2016[H | P [P [ai]sI]C NO BE of4]3]6]6]5]a] 20e0
5 [D:Nel+ + 1+ 191010:2:0+8:1:3| AVALOS SOTO, Jheyden Andre 30 | 12 [2016|H|P [P [sI]sI|C NO s |si
6 [DNel+ + + +7:9.6:0:8:2:7:0| BAYLON SABOYA, Lucas Adriano 05 | 04 [2016|H|P|P [sI]|sI|C NO s |si
7 [DINvI+ + + 19/0/0:8/5:2:4:0| BOBADILLA CLAROS, Lucero Fernanda 17 | 0z 2017 M| P [P [si|si]C NO s [ sl
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ANEXO 4

SESIONES DE APRENDIZAJES

SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 1
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Siento orgullo de mis caracteristicas personales
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2°  Seccion: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica
1.5 Alumna practicante
1.6 Fecha

1.7 Area curricular

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

: Gavino Benancio, Lizbeth
: Tiempo: 50 min.
: Personal social

COMPETENCIAS Y
CAPACIDADES

DESEMPENOS
(CRITERIOS DE
EVALUACION)

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

CONSTRUYE SU
IDENTIDAD
Se valora a si mismo

- Expresa sus
caracteristicas fisicas,
habilidades y gustos vy

explica aquello que le gusta
de si mismo. Realiza tareas
sencillas solo y muestra
disposicion a asumir retos.

- Expresa las vivencias y
manifestaciones culturales
de su familia, escuela y
comunidad y las comparte
con orgullo.

Manifiesta con seguridad
sus caracteristicas
personales

ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir

su identidad y que son personas unicas dentro de la

sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesién?

¢, Qué recursos o materiales se utilizaran en

la sesién?
Se realiza la bienvenida con una didactica = Proyector
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y = Imagenes impresas
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz = Fotocopias
n

alta la frase: jAmo mis caracteristicas

personales!

Colores
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QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE

LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

nuevo conocimiento

objetivo de reforzar en los estudiantes el orgullo que deben
sentir sobre sus caracteristicas personales y lo manifiesten
con seguridad.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra algunas imagenes que hacen referencia
a las caracteristicas personales de cada estudiante y a
continuacion se realiza las siguientes preguntas:

¢, Cuadl de las caracteristicas te identifica? ¢ Por qué hay nifios
altos y nifios bajos? ;Sientes orgullo de tus caracteristicas
personales?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

La docente explica que, todos tenemos caracteristicas que
nos hacen unicos y diferentes a los demas. Ademas, las
caracteristicas personales nos muestran tal como somos,
segun el color, la forma del cabello, la estatura, la forma del
rostro y de las manos son algunos ejemplos de ellas, de los
cuales debemos estar orgullosos.

En relacién a ello, la docente brinda algunos ejemplos con
oraciones:

Ramén es un muchacho gordo y rubio que vive en el piso de
abajo, ¢ Ves aquella sefiora de cabello canoso y ojos claros?
Es la dueria del bar de la esquina, la dltima vez que conversé
con Daniela era una nifia de pecas y pelo rizado: ahora es
una mujer que mide 1,80 metros y es madre de dos hijos.
Todas estas expresiones, hacen referencia a caracteristicas
personales (la gordura y su condicién de rubio de Ramén; el
cabello canoso y los ojos claros de la duefia del bar; las
pecas, el pelo y la altura de Daniela).

Seguidamente, se inicia con la actividad: La docente indica a
los estudiantes que las imagenes pegadas en la pizarra
hacen referencia a las principales caracteristicas personales
de cada estudiante.

Luego pide que formen 4 grupos de 7 integrantes e indica que
cada grupo saldra adelante, luego al sonido del pito empieza
el juego, donde se tendra que coger de la pizarra la mayor
cantidad de imagenes que los caracteriza personalmente
(altos, bajos, cabello negro, cabello rubio, ojos claros, ojos
oscuros, etc.). en un tiempo de 2 minutos.

PROCESO DE A MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO > Seinicia cantando una cancidn titulada: Somos Proyector y 2 min.
Motivacién Unicos, cancidon para amarse y aceptarse la voz
https://www.youtube.com/watch?v=k1TV59mQfao
Recuperacion de »  Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre las caracteristicas fisicas
¢ Ustedes aceptan sus caracteristicas personales?
¢, Sienten orgullo de sus caracteristicas personales?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ;Por qué deben sentirse orgullosos
de sus caracteristicas personales?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego grupal: Se veloz y agarra la | =Imagenes 40 min.
Construccion del figura que representa tu caracteristica personal. Con el impresas
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Finalmente gana el grupo que reuna la mayor cantidad de
imagenes pero que coincida con sus caracteristicas.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢Fue facil
identificar tus caracteristicas personales? ¢ Te sentiste feliz
cuando elegiste las imagenes de tus caracteristicas
personales? ;Te sientes uUnico con tus caracteristicas
personales?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Reconocieron sus caracteristicas personales?

¢ Consideran importante sentir orgullo de sus caracteristicas
personales?

¢ Es importante manifestar tus caracteristicas personales con
seguridad?

Finalmente, pide a cada estudiante que mencione sus
caracteristicas personales en voz alta.

Aplicacion del nuevo
conocimiento

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo
siguiente:

Colorear las imagenes que identifique las caracteristicas
personales de cada estudiante y les muestren a sus padres
en casa manifestando con seguridad sus caracteristicas
personales.

= Colores.
= Fotocopia

3 min.

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

¢ Qué aprendimos hoy?

¢ Fue facil?

¢ Cuales son tus caracteristicas personales?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesi6n y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacién
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Super simple (2017). Si estas feliz.

https://www.youtube.com/watch?v=1U8zZjBV53M
Ministerio de educaciéon [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educaciéon [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO

SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 1

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Manifiesta con

seguridad sus

caracteristicas
personales

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 2
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Soy importante en el aula
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 50 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)
CONSTRUYE SU - Expresa sus Se reconoce como parte
IDENTIDAD caracteristicas fisicas, importante del aula
Se valora a si mismo habilidades y gustos vy

explica aquello que le gusta
de si mismo. Realiza tareas
sencillas solo y muestra
disposicion a asumir retos.

- Expresa las vivencias y
manifestaciones culturales
de su familia, escuela y
comunidad y las comparte

con orgullo.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas unicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢, Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en
la sesion?

Proyector

Imagenes impresas

Dado de cartén

Fotocopias

Colores

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacion, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz
alta la frase: {Soy importante en el aula!

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que

la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.
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ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE A MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia cantando la cancién titulada: Voy a la escuela Proyector y 2 min.
Motivacion la voz
https://www.youtube.com/watch?v=Vdp3VgbV9u4
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre la importancia del estudiante en
el aula.
¢ Es importante ir a estudiar?
¢;Consideran que son importantes para la institucion
educativa?
¢ Tienes un rol en el aula?
¢, Cual es tu rol en el aula de la institucion educativa?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢ Por qué eres importante en el aula?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego El dado. Con el objetivo de hacer | =Imagenes 40 min.
Construccion del entender a los estudiantes lo importante que son en el aula. impresas
nuevo conocimiento = Dado de
1) Problematizacion carton

Se pega en la pizarra imagenes de dos escenas, la primera
escena representa nifios durmiendo, bostezando, tristes y
algunos renegando en el aula. La segunda escena representa
nifos alegres, participativos, ayudando a la maestra.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢,Cual de las escenas te gustd? ¢ Por qué crees que los nifios
estan tristes, bostezando, etc.? ;A cual de las escenas te
gustaria pertenecer?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacién

Se inicia con la actividad: La docente muestra a los
estudiantes un dado gigante lo cual tiene 6 caras con puntajes
imagenes y letras descritas de la siguiente manera:

1° cara: Soy importante en el aula porque me gusta compartir
con mis compafieros (1 punto)

2° cara: Soy importante en el aula porque me siento feliz
estudiando (2 puntos)

3° cara: Soy importante en el aula porque puedo ayudar a mis
compafieros (3 puntos)

4° cara: Soy importante en el aula porque puedo mejorar mis
conocimientos (4 puntos)

5° cara: Soy importante en el aula porque puedo jugar con
mis companieros (5 puntos)

6° cara: Soy importante en el aula porque puedo realizar
trabajos en grupo (6 puntos)

* La docente resalta que gana el que hace mas puntos en
tres oportunidades

Luego pide a cada estudiante que pase adelante seglin orden
de lista y pide que lance el dado, luego pide al estudiante que
lea en voz alta lo que esta escrito en el lado del dado que le
toc6. Seguidamente se anota el puntaje que sumo en sus tres
oportunidades.

Finalmente gana el que mayor puntaje sumoé en sus tres
oportunidades, si hay empates se designara el campeo6n
segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢ Sientes que
eres importante en aula? ;Por qué eres importante en el
aula? ¢ Los aportes que realizas en el aula te hacen Unico?
Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:
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https://www.youtube.com/watch?v=Vdp3VgbV9u4

¢ Entendieron que son importantes en el aula?
¢ Entendieron porgue son importantes en el aula?
¢ Es importante manifestar con seguridad que eres importante

Colorear las imagenes que identifique escenas donde el
estudiante se siente importante en el aula y les muestren a
sus padres en casa y le mencionen que él es importante en
el aula y por qué haciendo referencia a las imagenes.

en el aula?
Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | =Colores. 3 min.
conocimiento siguiente: = Fotocopia

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢Qué aprendimos hoy?

¢ Te reconoces como parte importante del aula?
¢ Por qué te sientes importante en el aula?

¢ Fue facil?

¢, Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Canti rondas (2021). Voy a la escuela.

https://www.youtube.com/watch?v=Vdp3VgbV9u4

Ministerio de educaciéon [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacién

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 2

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Se reconoce como
parte importante del

aula

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kabhil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 3
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Mis emociones son Unicas
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 50 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)

CONSTRUYE SU - Expresa sus Reconoce emociones
IDENTIDAD caracteristicas fisicas, (miedo, tristeza, alegria)
Se valora a si mismo habilidades y gustos vy | que lo hacen sentirse Unico

explica aquello que le gusta
de si mismo. Realiza tareas
sencillas solo y muestra
disposicion a asumir retos.

- Expresa las vivencias y
manifestaciones culturales
de su familia, escuela y
comunidad y las comparte

con orgullo.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas unicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢, Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en
la sesion?
Se realiza la bienvenida con una didactica = Proyector
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y = Imagenes impresas
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz = Fotocopias
alta la frase: jMis emociones son Unicas! = Colores

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.
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ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE A MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Seiinicia cantando una cancion referida a las emociones: | Proyectory 2 min.
Motivacion Si estas feliz la voz
https://www.youtube.com/watch?v=1U8zZjBV53M
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre las emociones que son Unicas en
cada persona.
¢ Es bueno estar feliz?
¢, Cuando estas triste le avisas a tu docente?
¢Cuando reniegas manifiestas con gestos o movimientos
corporales?
¢ En el aula cuando tienes temor avisas a tu docente?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢Sentir emociones es algo unico en
cada persona?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego denominado Gestos y | =Imagenes 40 min.
Construccion del movimientos corporales. Con el objetivo de hacer entender a impresas

nuevo conocimiento

los estudiantes que las emociones son Unicas en cada
persona.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra las imagenes de un rostro alegre y un
rostro rengando y a continuacion se realiza las siguientes
preguntas:

¢, Cual de los rostros se ve bonito? ;Por qué el nifio estara
con el rostro renegando? ¢ Por qué el nifio estara con el rostro
alegre? ¢EIl nifio con el rostro renegando y el nifio con el
rostro alegre sentiran que sus emociones son unicas entre las
demas personas?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente indica los diferentes
gestos y movimientos corporales que hacen referencia a las
emociones mediante imagenes que estaran pegadas en la
pizarra.

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segin orden
de lista y antes de iniciar el juego menciona que el ganador
sera, aquel que logre realizar mas gestos y movimientos
corporales en 1 minuto, pero cada gesto que realice debera
decirlo en vos alta y al finalizar el tiempo debera mencionar
cual de las emociones lo identifica.

Ejemplo: jFeliz! jTriste!; etc.

Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ;Con que
emociones te identificaste? ¢Por qué las emociones seran
Unicas en cada persona? ;Demostrar emociones es normal
en cada persona?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:
¢Entendieron lo importante que es reconocer nuestras
emociones?

¢Entendieron que las emociones son Unicas en cada
persona?

¢ Reconocen que las emociones se producen naturalmente
en cada persona?
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https://www.youtube.com/watch?v=lU8zZjBV53M

conocimiento siguiente:

se pedira que indiquen a la

Colorear rostros que identifique las emociones de cada
persona y les muestren a sus padres en casa que esos son
sus emociones y que por ello son Unicos, de la misma manera

emociones y que se sienten unicos con ellos.

Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | =Colores. 3 min.

= Fotocopia

maestra cuales son sus

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢ Cuales son tus emociones?

¢ Por qué sientes emociones?

¢ Te sientes Unico con tus emociones?
¢ Fue facil?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacién
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA
Super simple (2017). Si estas feliz.

https://www.youtube.com/watch?v=1U8zZjBV53M
Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

V1. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 3

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Reconoce
emociones (miedo,
tristeza, alegria) que
lo hacen sentirse

unico.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kabhil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 4
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Mis emociones son Unicas
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 60 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)

CONSTRUYE SU - Expresa sus Reconoce sus logros y
IDENTIDAD caracteristicas fisicas, | esfuerzos en las actividades
Se valora a si mismo habilidades y gustos vy escolares

explica aquello que le gusta
de si mismo. Realiza tareas
sencillas solo y muestra
disposicion a asumir retos.

- Expresa las vivencias y
manifestaciones culturales
de su familia, escuela y
comunidad y las comparte

con orgullo.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas unicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢, Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en
la sesion?

Proyector

Imagenes impresas

Vasos de plastico

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacion, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz

alta la frase: jReconozco mis logros y mis Hoja bond
esfuerzos! Materiales de decoracion
Lapiz

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE
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Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefanza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE

MEDIOS Y

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes de dos situaciones
diferentes, siendo la primera situacion donde los estudiantes
se esfuerzan por obtener logros y otra situacion donde los
estudiantes no se esfuerzan por obtener logros.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢,Cudl de las dos situaciones te parece el correcto? ;Si
obtienes logros debes recocerlo? ¢ Es importante reconocer
tus logros? (A cudl de las dos situaciones te gustaria
pertenecer?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacién

Se inicia con la actividad: La docente indica que habra 6
vasos de plastico, cada vaso tendra una pregunta que debera
ser respondida.

Luego indica que los vasos se escogeran al azar y el juego
se desarrollara en grupos de 2 estudiantes.

Se formaran 12 grupos de 2 integrantes y 1 grupo de 3
integrantes

Gana el que logre completar la torre con base de 3 vasos,
luego 2 vasos y al final 1 vaso, en el tiempo de 3 minutos cada
grupo.

Cada respuesta se deberd responder maximo en 50
segundos.

Habra un designado en cada puesto, es decir 1 estudiante
estara encargado de armar la torre y el otro de responder las
preguntas, pero ambos pueden ayudarse en responder las
preguntas.

Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢ Te pudiste
dar cuenta que el esfuerzo tiene sus logros? ¢Es bueno
esforzarse para obtener logros? ¢ Cuando obtienes logros los
aceptas con orgullo? ;Entiendes que los logros seran de
acuerdo a tu esfuerzo pero que igual debes recocerlo con
orgullo?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia mirando un video de reflexion referida a los | Proyectory 2 min.
Motivacién logros: Como cumplir tus metas la voz
https://www.youtube.com/watch?v=liHNbZ4usl|4
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre el reconocimiento de logros.
¢ Es importante esforzase para obtener logros?
¢ Tus logros son importantes?
¢ Reconoces tus logros?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢ Reconoces tus logros porque es el
resultado de tus esfuerzos?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego denominado Torre de vasitos. | =Imagenes 50 min.
Construccion del Con el objetivo de hacer entender a los estudiantes la impresas
nuevo conocimiento | importancia de recocer los logros porque son fruto de los | =Vasos de
esfuerzos. plastico
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¢ Entendieron lo importante que es esforzase para obtener
logros?

¢, Reconocen sus logros con orgullo?

¢.Creen que pueden esforcé mas para obtener mayores

logros?
Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | »Hoja bond 3 min.
conocimiento siguiente: = Materiales
Escribir en una hoja bond con letras grande, cada logro del |de decoracién
cual se enorgullecen, lo decoran y lo pegan en algun lugar de = Lapiz

la casa donde mas frecuentan.
1 logro-1 hoja bond

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢ Cuales son tus logros en las actividades escolares?
¢ Por qué crees que es importante esforzarse?
¢ Reconoces tus logros con orgullo?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?
Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Pablo450 (2017). Como cumplir tus metas.
https://www.youtube.com/watch?v=liHNbZ4usl|4

Ministerio de educaciéon [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion
bésica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de
educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

171



LISTA DE COTEJO

SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 4

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Reconoce sus logros
y esfuerzos en las
actividades
escolares.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 5
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Siento orgullo de mi etnia
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 50 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)
CONSTRUYE SU - Expresa sus | Valora su etnia cuando se
IDENTIDAD caracteristicas fisicas, relaciona con sus
Se valora a si mismo habilidades y gustos vy compainieros en el aula

explica aquello que le gusta
de si mismo. Realiza tareas
sencillas solo y muestra
disposicion a asumir retos.

- Expresa las vivencias y
manifestaciones culturales
de su familia, escuela y
comunidad y las comparte

con orgullo.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas unicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢, Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en
la sesion?

Proyector

Imagenes impresas

Vasos de plastico

Hoja bond

Materiales de decoracion

Lapiz

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacion, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz
alta la frase: jValoro mi etnia!l

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE
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Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefanza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE

MEDIOS Y

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra las imagenes de una danza de
Huanuco, una danza de la ciudad de Pucallpa y una danza
de la ciudad de Lima y a continuacion se realiza las siguientes
preguntas:

¢, Cual de las danzas les gusta mas? ;Por qué las danzas se
diferencian segun el lugar? ;Tu danza favorita es la danza
favorita de la mayoria de la familia? ¢Eliges la danza con
orgullo de tu etnia?

Los estudiantes responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: la docente indica que formen 9
grupos de 3 integrantes, luego indica que, al sonido de la
musica alusivos a danzas, levantara la mano el grupo que
sepa de que género es la musica (selva, sierra o costa) y 1
de los integrantes saldra a bailar el ritmo de la musica lo mejor
posible que puedan hacerlo.

Gana el grupo que mas puntos acumule la final del juego que
tendra una duracién de 20 minutos.

Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢Cual de las
danzas te gustd6 mas? ;Es importante conocer las
costumbres de nuestra localidad? ¢Sientes orgullo de tus
tradiciones? ¢ Las danzas son tradiciones de las cuales debes
sentirte orgulloso? ¢ Es importante valorar tu etnia cuando te
relacionas con los demas?

Con ayuda de la docente los estudiantes responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Reconocieron que las danzas es una de las caracteristicas
étnicas?

¢ Entienden que son Unicos con sus caracteristicas étnicas?
¢Entienden que las caracteristicas étnicas son Unicas en
todos los seres humanos?

APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO » Se inicia cantando una cancion titulada: Dia de la | Proyectory 2 min.
Motivacion diversidad cultural la voz
https://www.youtube.com/watch?v=pPqg8oUUCLUg
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre las etnias (diversidad cultural).
¢ Ustedes aceptan su etnia?
¢ Eres unico con tus caracteristicas culturales?
¢, Tu familia es Unica con su etnia?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢4 Valoran su etnia?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego denominado Bailando al ritmo de | =Imagenes 40 min.
Construccion del mi tierra. Con el objetivo de hacer entender a los estudiantes impresas
nuevo conocimiento | la importancia de valorar su etnia cuando se relaciona con los | = Parlante de
demas. musica
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Aplicacion del nuevo

conocimiento siguiente:

frecuentan.
1 caracteristica-1 hoja bond

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo

Escribir en una hoja bond con letras grande, las |de decoracion
caracteristicas éticas que mas resaltan de tu persona, lo
decoran y lo pegan en algun lugar de la casa donde mas

= Hoja bond 3 min.
= Materiales

= Lapiz

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢ Cuales son tus caracteristicas étnicas?
¢ Cuales son las caracteristicas étnicas de tu familia?

¢ Es importante valor tu etnia cuando te relacionas con
los demés?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacioén
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Una clase super facil. (2023). Dia de la Diversidad Cultural.
https://www.youtube.com/watch?v=pPq8oUUCLUg

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 5

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Valora su etnia
cuando se relaciona
con sus compafieros

en el aula.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 6
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Puedo regular mi tristeza
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 50 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)
CONSTRUYE SU - Describe las emociones a | Regula su tristeza a través
IDENTIDAD partir de su experiencia y de | de la meditacién para que
Autorregula sus emociones | lo que observa enlos demas | no afecte su participacion
y las regula teniendo en en el aula
cuenta las normas
establecidas de manera
conjunta.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas Unicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizardn en
la sesién?

Proyector

Imagenes impresas

Dado de carton

Fotocopias

Colores

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz
alta la frase: jPuedo regular mi tristeza!

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE
APRENDIZAJE

MEDIOS Y

ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES

TIEMPO
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INICIO
Motivacién

»  Se inicia visualizando un video de reflexion titulado: El
color de las emociones de los nifios — la tristeza

https://www.youtube.com/watch?v=-190H7MoM7s&t=40s

Proyector y
la voz

2 min.

Recuperacion de
saberes previos

»  Se emplea una conversacion incorporando preguntas
respecto al video sobre la tristeza

¢ Es natural sentirse triste?

¢ Por qué es natural sentirse triste?

¢, Comprenden que la tristeza es parte de todo ser humano?

La voz

5 min.

Conflicto cognitivo

La docente preguntara 4 Por qué deben regular su tristeza?

DESARROLLO
Construccion del
nuevo conocimiento

Propésito: Realizar un juego El dado. Con el objetivo de hacer
entender a los estudiantes la tristeza es natural en todas las
personas y que deben regularlo cuando sientan tristeza.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes de dos escenas, la primera
escena representa nifios fristes. La segunda escena
representa nifos sonriendo, enojados, etc.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢,Cudl de las escenas te gusto? ; Por qué crees que los nifios
estan tristes? 4 Cual es la similitud entre la primera y segunda
escena?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente muestra a los
estudiantes un dado gigante lo cual tiene 6 caras con puntajes
imagenes y letras descritas de la siguiente manera:

1° cara: Cuando estoy triste debo expresarlo con naturalidad
(1 punto)

2° cara: La tristeza es natural en cualquier persona (2 puntos)
3° cara: Si mi companiero esta triste debo darle seguridad
emocional (3 puntos)

4° cara: No debo dejar de participar cuando estoy triste (4
puntos)

5° cara: Comprendo que mi tristeza es momentanea (5
puntos)

6° cara: Estar triste es parte de mis emociones (6 puntos)

* La docente resalta que gana el que hace mas puntos en
tres oportunidades

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segin orden
de lista y pide que lance el dado, luego pide al estudiante que
lea en voz alta lo que esta escrito en el lado del dado que le
tocd. Seguidamente se anota el puntaje que sumao en sus tres
oportunidades.

Finalmente gana el que mayor puntaje sumoé en sus tres
oportunidades, si hay empates se designara el campeon
segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢Entiendes
que la tristeza es natural? ;Comprendes que tu tristeza es
temporal? ;Puedes ayudar a tu compafiero para que no se
sienta triste? s Consideras importante regular tu tristeza?
Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Entendieron que la tristeza en natural?

¢ Entendieron que la tristeza es parte de tus emociones?
¢comprendieron que no pueden dejar de participar cuando
estan tristes? s Por qué?

= Imégenes
impresas
= Dado de
carton

40 min.

Aplicacion del nuevo
conocimiento

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo
siguiente:

Colorear las imagenes que identifique las emociones y
decorar las que se relacionen con la tristeza, luego les

= Colores.
= Fotocopia

3 min.
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https://www.youtube.com/watch?v=-I90H7MoM7s&t=40s

muestran a sus padres en casa, manifestando con seguridad
que la tristeza es parte de sus emociones y que no debe
afectar su participacion en el aula ni en otros contextos.

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢ La tristeza es una emocion natural?

¢ La tristeza es momentanea?

¢ La tristeza no debe afectar tu participacion?
¢ Fue facil?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesion y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Colorin cuenta (2020). E/ color de las emociones de los nifios — la tristeza.
https://www.youtube.com/watch?v=-190H7MoM7s&t=40s

Ministerio de educaciéon [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 6

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Regula su tristeza a
través de la
meditacion para que
no afecte su
participacion en el

aula

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 7
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Buena conducta, buen comportamiento
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 50 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)
CONSTRUYE SU - Describe las emociones a Reflexiona sobre su
IDENTIDAD partir de su experienciay de | conducta para mejorar su

Autorregula sus emociones | lo que observa en los demas | comportamiento en el aula
y las regula teniendo en

cuenta las normas
establecidas de manera
conjunta.

ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES

TRANSVERSALES

DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas unicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizardn en
la sesién?
Se realiza la bienvenida con una didactica =  Proyector
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y = Imagenes impresas
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz = Papel bond
alta la frase: jDebo reflexionar sobre mi = Colores
conducta para mejorar mi comportamiento!

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE
APRENDIZAJE

MEDIOS Y

ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES

TIEMPO
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INICIO
Motivacién

»  Se inicia cantando la cancién titulada: Para y piensa

https://www.youtube.com/watch?v=iR7ELMEFDnk

Proyector y
la voz

2 min.

Recuperacion de
saberes previos

» Se emplea una conversacion incorporando preguntas
respecto al video sobre la importancia de la conducta en
el comportamiento.

¢ Es importante primero pensar antes de actuar?

¢ Si pienso antes de actuar podré regular mi conducta y

mejorar mi comportamiento?

¢ Es bueno reflexionar sobre nuestra conducta?

La voz

5 min.

Conflicto cognitivo

La docente preguntara ;Por qué eres importante en el aula?

DESARROLLO
Construccion del
nuevo conocimiento

Propésito: Realizar un juego grupal Agarra tu figura favorita.
Con el objetivo de hacer entender a los estudiantes sobre la
importancia de reflexionar sobre su conducta para mejorar su
comportamiento.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra algunas imagenes que hacen referencia
a las buenas y malas conductas.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢, Cual de las conductas te identifica? ¢ Por qué hay buenas y
malas conductas? ¢ Te gustaria tener buena conducta?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente indica a los estudiantes
que las imagenes pegadas en la pizarra hacen referencia a
las buenas conductas.

Luego pide que formen 4 grupos de 7 integrantes e indica que
cada grupo saldra adelante, luego al sonido del pito empieza
el juego, donde se tendra que coger de la pizarra 5 imagenes
de buenas conductas y luego atras de las figuras habra unas
frases que deberan leer en voz alta y luego mediante gestos
y movimientos corporales deberan caracterizar las buenas
conductas que eligieron.

Cada grupo tendra 5 minutos.

Finalmente gana el grupo que lo haya hecho mejor, segun la
calificacion de la maestra, la auxiliar y la practicante.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ;Fue facil
realizar los gestos y movimientos corporales de las buenas
conductas? ;Te gustaria tener buenas conductas? ;Qué
deberias hacer para tener buena conducta?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Entendieron que las buenas conductas son agradables?

¢ Consideran que las buenas conductas podrian facilitar un
buen comportamiento? ¢ Por qué?

¢ Es importante reflexionar sobre sus conductas?

= Imagenes
impresas

40 min.

Aplicacion del nuevo
conocimiento

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo
siguiente:

Dibujar y colorear 3 acciones de buenas conductas que te
gustaria practicarlo, ademas escribir en cada figura porque te
gustaria practicarlo.

= Colores.
= Papel bond

3 min.

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

¢ Qué aprendimos hoy?

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

¢, Te reconoces como parte importante del aula?
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https://www.youtube.com/watch?v=iR7ELMEFDnk

¢ Por qué te sientes importante en el aula?
¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesion y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion

Técnica La observacion

Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢ Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Andrés, C. (2023). Para y piensa.
https://www.youtube.com/watch?v=iR7ELMEFDnk

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion
basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de
educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO

SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 7

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Reflexiona sobre su
conducta para
mejorar su
comportamiento en

el aula

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kabhil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 8
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Admito mis errores con autocritica
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 60 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)
CONSTRUYE SU - Describe las emociones a Admite sus errores con
IDENTIDAD partir de su experiencia y de autocritica para que no
Autorregula sus emociones | lo que observa en los demas | afecte su comportamiento
y las regula teniendo en en el aula
cuenta las normas
establecidas de manera
conjunta.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas unicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizardn en
la sesién?
Se realiza la bienvenida con una didactica =  Proyector
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y = Imagenes impresas
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz = Hoja bond
alta la frase: jAdmito mis errores con = Colores
autocritical

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE
APRENDIZAJE

MEDIOS Y

ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES

TIEMPO
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reconocimiento de errores y escribir la frase en cada dibujo
jyo puedo admitir mis errores!

INICIO »  Se inicia visualizando un video de reflexion referido a los | Proyector y 2 min.
Motivacion errores: Reconocer errores la voz
https://www.youtube.com/watch?v=c | Wrbhtps
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre los errores.
¢ Deben reconocer sus errores para poder triunfar?
¢ Reconocer sus errores no es humillarse?
¢ Es importante reconocer sus errores con humildad?
¢ Para empezar que debo hacer para corregir mis errores?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢Debo admitir mis errores con
autocritica?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego denominado Teatro. Con el | =Imagenes 50 min.
Construccion del objetivo de hacer entender a los estudiantes sobre la impresas
nuevo conocimiento | importancia de admitir los errores con autocritica. = Proyector
1) Problematizacion
Se pega en la pizarra imagenes y frases en referencia a dos
escenas, la primera escena consta de unos nifios que
admiten sus errores y la segunda escena de unos nifios que
no admiten sus errores.
A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:
¢,Cudl de las de las escenas te llamé la atencion? ;Te
gustaria ser como los nifios que admiten sus errores? ; Qué
es lo que deberian hacer los nifios de la escena donde no
admiten sus errores?
Los nifios responden oralmente.
En seguida la docente invita a ver video a los nifios y nifias
para que tengan idea de cémo actuar.
https://www.youtube.com/watch?v=0l2RxFcqgUZ4
Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.
2) Andlisis de la informacion
Se inicia con la actividad: La docente indica que formen 3
grupos de 9 integrantes y recalca que el teatro sera breve por
un tiempo de 7 minutos cada grupo. Ademas, menciona que
el tema debera ser relacionado a la admision de errores y sus
efectos positivos en el comportamiento y otras acciones en
diversos contextos.
Los guiones y asignacion de personajes lo coordinaran entre
los integrantes del grupo y se creara el teatro a creatividad de
los estudiantes, asi mismo la docente ayudara a concretar las
ideas de los estudiantes.
Gana el que mejor lo realice, segun la calificacion de la
maestra, la auxiliar y la practicante.
Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢;Te sentiste
bien cuando actuabas y podias admitir tus errores? ¢ Por qué
es importante admitir los errores? Al admitir tus errores
puedes mejorar tu comportamiento?
Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.
3) Acuerdos o toma de decisiones
Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:
¢ Entendieron lo importante que es reconocer los errores?
¢Entendieron que admitir los errores puede mejorar los
comportamientos?
¢ Para corregir tus errores debes empezar por aceptarlos?
Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | =Colores. 3 min.
conocimiento siguiente: = Hoja bond.
Dibujar y colorear 2 acciones que hacen referencia al = Colores

ACTIVIDADES DE CIERRE
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https://www.youtube.com/watch?v=oI2RxFcgUZ4

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢Qué aprendimos hoy?

¢ Cuales son tus emociones?

¢ Por qué sientes emociones?

¢ Te sientes Unico con tus emociones?
¢ Fue facil?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacién
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢ Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Cruz, J. (2015). Reconocer errores.

https://www.youtube.com/watch?v=c_|_Wrbhtps

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion
basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de
educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO

SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 8

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Admite sus errores
con autocritica para
gue no afecte su
comportamiento en

el aula.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kabhil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 9

(NIVEL PRIMARIA)

TITULO DE LA SESION: Controlo mis impulsos
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros

1.2 Grado
1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica
1.5 Alumna practicante

1.6 Fecha
1.7 Area curricular

Il. PLANIFICACION

:2° Seccion: B

: Gavino Benancio, Lizbeth
: Tiempo: 60 min.

: Personal social

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y
CAPACIDADES

DESEMPENOS
(CRITERIOS DE
EVALUACION)

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

CONSTRUYE SU
IDENTIDAD
Autorregula sus emociones

- Describe las emociones a
partir de su experiencia y de
lo que observa en los demas

Controla sus impulsos con
empatia ante situaciones de
conflicto en el aula

y las regula teniendo en

cuenta las normas
establecidas de manera
conjunta.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir

su identidad y que son personas Unicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en
la sesién?

Proyector

Imagenes impresas

Vasos de plastico

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz

alta la frase: jControlo mis impulsos con Hoja bond
empatial Materiales de decoracion
Lapicero

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA
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PROCESO DE ; MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia mirando un video de reflexion referida al enojo: | Proyectory 2 min.
Motivacion Aprendiendo a controlar el enojo la voz
https://www.youtube.com/watch?v=3syn 05WJUQ
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre el control de los impulsos.
¢ Es importante controlar los impulsos?
¢, Qué debes hacer para controlar tus impulsos?
¢Controlar tus impulsos te ayuda a resolver conflictos de
manera pacifica?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢4 Es importa controlar los impulsos?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego denominado Torre de vasitos. | »Imagenes 50 min.
Construccion del Con el objetivo de hacer entender a los estudiantes la impresas
nuevo conocimiento | importancia de controlar los impulsos con empatia. = \Vasos de
plastico

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes de dos escenas diferentes,
siendo la primera escena referente a estudiantes que
controlan sus impulsos y otra la otra escena donde los
estudiantes no controlan sus impulsos.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢,Cual de las dos situaciones te parece el correcto? ¢ Por qué
crees los estudiantes de la segunda escena no pueden
controlar sus impulsos? ¢;Consideras que es importante
controlar los impulsos?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente indica que habra 6
vasos de plastico, cada vaso tendra una pregunta que hara
referencia al control de impulsos con empatia, la misma que
se deberan responder.

Luego indica que los vasos se escogeran al azar y el juego
se desarrollara en grupos de 2 estudiantes.

Se formaran 12 grupos de 2 integrantes y 1 grupo de 3
integrantes

Gana el que logre completar la torre con base de 3 vasos,
luego 2 vasos y al final 1 vaso, en el tiempo de 3 minutos cada
grupo.

Cada respuesta se deberd responder maximo en 50
segundos.

Habra un designado en cada puesto, es decir 1 estudiante
estara encargado de armar la torre y el otro de responder las
preguntas, pero ambos pueden ayudarse en responder las
preguntas.

Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢ Al responder
las preguntas entendiste lo importante que es controlar los
impulsos? ¢Es importante controlar los impulsos? ¢Si
controlas tus impulsos con empatia podras resolver
situaciones de conflictos con facilidad?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Entendieron lo importante que es controlar los impulsos con
empatia?

¢Entendieron que los impulsos se pueden controlar
recordando escenas divertidas?

¢, Creen que el control de impulsos es importante para facilitar
la resolucion de conflictos?
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Aplicacion del nuevo
conocimiento

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | =Hoja bond 3 min.

siguiente:

Escribir en una hoja bond con letras grande y decorativas, |de decoracion
cada impulso que controlas con frecuencia y cuales son los | =Lapicero

impulsos que no logras controlar.

= Materiales

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢Qué aprendimos hoy?

¢ Es importante controlar los impulsos con empatia?

¢, Si eres empatico podras controlar con mas facilidad
tus impulsos?

¢Controlar tus impulsos te ayudara a resolver
conflictos?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacién
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Leiner, M. (2017). Aprendiendo a controlar el enojo.
https://www.youtube.com/watch?v=3syn_o5WJUO

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de
educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 9

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Controla sus
impulsos con
empatia ante
situaciones de
conflicto en el aula.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 10
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Regulo mi frustracion
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 50 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)
CONSTRUYE SU - Describe las emociones a Regula su frustracion al
IDENTIDAD partir de su experiencia y de momento de perder una
Autorregula sus emociones | lo que observa en los demas competencia
y las regula teniendo en
cuenta las normas
establecidas de manera
conjunta.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas Unicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizardn en
la sesién?

Proyector

Imagenes impresas

Parlantes de musica

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz

alta la frase: jEs importante regular nuestra Hoja bond

frustracion! Materiales de decoracion
Lapiz
Globo

Dispositivo grabador de video

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefanza-aprendizaje para que

la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.
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ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE
APRENDIZAJE

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

MEDIOS Y
MATERIALES]

TIEMPO

INICIO
Motivacién

» Se inicia visualizando un video de reflexiéon titulado:
Frustracion
https://www.youtube.com/watch?v=yIXVRLXVF7Y

Proyector y
la voz

2 min.

Recuperacion de
saberes previos

» Se emplea una conversacion incorporando preguntas
respecto al video sobre la frustracion.

¢,Cuando pierdes alguna competicion te frustras?
¢, Qué hacer para controlar la frustracion?

La voz

5 min.

Conflicto cognitivo

La docente preguntara ¢ Valoran su etnia?

DESARROLLO
Construccion del
nuevo conocimiento

Propésito: Realizar un juego denominado Pasa el globo a tu
compafiero. Con el objetivo de hacer entender a los
estudiantes la importancia controlar la frustracion.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra las imagenes de estudiantes
frustrandose cuando pierden o no consiguen lo que desean y
de estudiantes que controlan su frustracion y a continuacién
se realiza las siguientes preguntas:

¢Qué opinas sobre la frustracion? ;Puedes controlar tu
frustracion? s De qué manera controlas tu frustracion?

Los estudiantes responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Anélisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente pegara en la pizarra
imagenes de rostros con frustracion en diferentes contextos.
A continuacion: Los estudiantes empiezan a pasar el globo
uno a uno entre sus companeros que deben estar de pie en
sus propios lugares, luego cuando pare la musica, el
estudiante que se quedd con el globo debera coger una
imagen y leer en voz alta la frase que esta escrita en la parte
de atras que dice: jNo debo frustrarme porque no soluciona
nada, ademas me veo feo!

Gana el ultimo estudiante que quede, pero tendra que leer la
siguiente frase en voz alta: Yo no me frustro por nadal

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢Cuando
quedé leiste la frase en voz alta como te sentiste? ;Es
importante controlar la frustracion? ;Todos nos frustramos,
pero debemos controlarlo? ¢ La frustracion sera bueno?

Con ayuda de la docente los estudiantes responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Sera bueno no frustrase?

¢ Entienden que la frustracion no conlleva a nada bueno?

¢ Es importante controlar la frustracion cuando se pierde en
alguna competicion o cuando no se obtiene lo que se desea?

= Imagenes
impresas
= Parlante de
musica
= Globo

40 min.

Aplicacion del nuevo
conocimiento

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo
siguiente:
Dibujar diferentes rostros que se asemejen a su rostro
cuando se frustran por algo y escribir de bajo que no es bueno
frustrase.

= Hoja bond
= Lapiz
= Colores

3 min.

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

¢Qué aprendimos hoy?

¢ Entienden que frustrase no es bueno?

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

¢ Cual es la importancia de controlar su frustracion?
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¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacién
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

HopeMedia (2021). Frustracion.

https://www.youtube.com/watch?v=yIxXVRLXVF7Y
Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO

SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 10

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Regula su
frustracion al

momento
una com

de perder
petencia.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 11
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: No a las actitudes negativas
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 50 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)

CONSTRUYE SU - Identifica acciones que le Analiza sus actitudes
IDENTIDAD causan malestar o a sus negativas en diferentes
Reflexiona 'y argumenta | compafieros y las explica situaciones.
éticamente con razones sencillas.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas Uunicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesién? | ;Qué recursos o materiales se utilizardn en
la sesién?
Se realiza la bienvenida con una didactica = Proyector
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y = Imagenes impresas
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz = Fotocopias
alta la frase: jNo a las actitudes negativas! = Colores

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefanza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE i MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia viendo el siguiente video: Conductas Proyector y 2 min.
Motivacion positivas o negativa la voz
https://www.youtube.com/watch?v=BKQdt-yAQ2Y &t=2s
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Recuperacion de
saberes previos

»>  Se emplea una conversacion incorporando preguntas
respecto al video sobre las actitudes negativas

¢ Cuales son actitudes negativas y cuales son positivas?

¢, Cual de las actitudes te gustaria practicar?

La voz

5 min.

Conflicto cognitivo

La docente preguntara ¢;Por qué deben practicar actitudes
positivas?

DESARROLLO
Construccion del
nuevo conocimiento

Propésito: Realizar un juego grupal ojos vendados. Con el
objetivo de reforzar en los estudiantes la importancia de
analizar las actitudes negativas.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra algunas imagenes que hacen referencia
a las actitudes negativas y a las actitudes positivas y a
continuacion se realiza las siguientes preguntas:

¢,Cuadl de las actitudes practicas? ;Qué actitudes te llamo la
atencion? ;Crees importante reemplazar las actitudes
negativas por actitudes positivas? ¢En qué te ayuda tener
actitudes positivas?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente indica a los estudiantes
que las imagenes pegadas en la pizarra hacen referencia a
actitudes positivas y negativas, ademas indica que al reverso
de cada imagen positiva hay una frase que debera ser leida
por el grupo ganador.

La docente pide que formen 4 grupos de 7 integrantes y que
salgan adelante en la pizarra.

Seguido, a cada integrante del grupo se le vendara los ojos y
se dara 5 vueltas, luego al sonido del pito empieza el juego,
donde se tendra que coger de la pizarra la mayor cantidad de
imagenes, en un tiempo de 2 minutos.

Finalmente gana el grupo que reuna la mayor cantidad de
imagenes sobre actitudes positivas. Finalmente, cada
integrante del grupo ganador debera leer en voz alta la frase
que esta al reverso de la imagen como, por ejemplo:

iYo debo escuchar con atencion cuando la maestra dicta las
clases!

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢Crees que
debas practicar actitudes positivas? ¢ Por qué debes practicar
actitudes positivas? ;Por qué no debes tener actitudes
negativas?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Crees que es importante analizar las actitudes negativas?
¢ Consideran importante tener actitudes positivas?

¢, Te gustaria tener mayores actitudes positivas? ¢Por qué?

= Imégenes
impresas

40 min.

Aplicacion del nuevo
conocimiento

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo
siguiente:

Colorear las imagenes que identifique actitudes positivas y
negativas y luego tachar con una X las actitudes negativas.

= Colores.
= Fotocopia

3 min.

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

¢ Qué aprendimos hoy?

mejorarlas?

¢ Fue facil?

¢ Cuales son tus actitudes positivas?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

¢,Puedes analizar tus actitudes negativas para
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Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacioén
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ,Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Minders (2021). Conductas positivas o negativas para nifios.
https://www.youtube.com/watch?v=BKQdt-yAQ2Y &t=2s

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 11

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Analiza sus
actitudes negativas
en diferentes
situaciones

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina

200




SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 12
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Buen trato sin discriminacion
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 50 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)

CONSTRUYE SU - Identifica acciones que le Reflexiona sobre el trato
IDENTIDAD causan malestar o a sus que brinda a sus
Reflexiona y argumenta | compaferos y las explica | compafieros, sin importar el
éticamente con razones sencillas. color o raza
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas Uunicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizardn en
la sesién?

Proyector

Imagenes impresas

Dado de cartén

Fotocopias

Colores

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz
alta la frase: jTodos merecemos un buen
trato!

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE i MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia cantando la cancion titulada: La cumbia del | Proyectory 2 min.
Motivacion buen trato la voz
https://www.youtube.com/watch?v=ZJchHzLqcVs
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Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre la importancia del buen trato.
¢, Qué es un buen trato?
¢Con que actitudes puedes brindar un buen trato?
¢ Consideras que no debe haber discriminacién cuando se
trata con los compaferos?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢Por qué es importante el buen trato
sin discriminacion?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego El dado. Con el objetivo de hacer | =Imagenes 40 min.
Construccion del entender a los estudiantes lo importante que es el buen trato impresas
nuevo conocimiento | sin discriminacion. = Dado de
carton

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes de dos escenas, la primera
escena representa nifios realizan acciones de mal trato con
discriminacién. La segunda escena representa todo lo
opuesta a la primera escena.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢, Cudl de las escenas te gusté? ; Por qué crees que hay nifios
con rostros tristes o llorando? ;En cual de las escenas te
gustaria estar? ;Crees que el mal trato con discriminacion
hace dafio a las personas?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente muestra a los
estudiantes un dado gigante lo cual tiene 6 caras con
puntajes, imagenes y letras descritas de la siguiente manera:
1° cara: Debo ayudar a mi compafiero sin importante su etnia
(1 punto)

2° cara: Debo socializar con mi compafiero sin importar su
color o raza (2 puntos)

3° cara: Debo levantarle los animos a mi compariero cuando
se siente triste (3 puntos)

4° cara: Debo corresponder su sonrisa a mi compafiero sin
discriminacion (4 puntos)

5° cara: Dedo saludar a mis compaferos con amabilidad (5
puntos)

6° cara: Debo tratar con carifio a mis compafieros (6 puntos)
* La docente resalta que gana el que hace mas puntos en
tres oportunidades

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segun orden
de lista y pide que lance el dado, ademas pide al estudiante
que lea en voz alta lo que esta escrito en el lado del dado que
le tocd. Seguidamente se anota el puntaje que sumé en sus
tres oportunidades.

Finalmente gana el que mayor puntaje sumoé en sus tres
oportunidades, si hay empates se designara el campeodn
segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢ Sientes que
debes reflexionar del trato que brindas a tus compafieros?
¢ El buen trato es importante para formarse como un buen ser
humano? ;Brindas un buen trato sin discriminacion a tus
compaferos?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Entendieron la importancia de analizar el trato que brindan
a sus companeros?

¢,Cudles son los buenos tratos que practicas cuando
interrelacionas con tus comparieros?

¢;Cuando ofreces un buen trato debes hacerlo sin
discriminacion?
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conocimiento siguiente:

Colorear las imagenes que identifique escenas donde el
estudiante se siente importante en el aula y les muestren a
sus padres en casa y le mencionen que él es importante en
el aula y por qué haciendo referencia a las imagenes.

Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | =Colores. 3 min.

= Fotocopia

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢ Reflexionas sobre el trato que brindas a tus
comparieros?

¢ Consideras que debes brindar un buen trato sin
discriminacion a tus comparieros?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Despertando las neuronas (2022). La Cumbia del Buen Trato.
https://www.youtube.com/watch?v=ZJchHzLqcVs

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 12

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Reflexiona sobre el
trato que brinda a
sus compafieros, sin
importar el color o

raza

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 13

(NIVEL PRIMARIA)

TITULO DE LA SESION: No a la falta de respeto
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros

1.2 Grado

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica
1.5 Alumna practicante
1.6 Fecha

1.7 Area curricular

Il. PLANIFICACION

:2° Seccion: B

: Gavino Benancio, Lizbeth
: Tiempo: 50 min.
: Personal social

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)

CONSTRUYE SU - Identifica acciones que le Dialoga con sus
IDENTIDAD causan malestar o a sus companeros cuando
Reflexiona y argumenta | compaferos y las explica | percibe faltas de respeto en
éticamente con razones sencillas. el aula
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir

su identidad y que son personas Uunicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizardn en

companeros!

alta la frase: jDebemos respetarnos entre

la sesién?
Se realiza la bienvenida con una didactica = Proyector
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y = Imagenes impresas
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz = Hojas bond
n

Colores

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE

LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE i MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Seinicia cantando una cancion referida a las emociones: | Proyectory 2 min.
Motivacion Respeto la voz
https://www.youtube.com/watch?v=2lykI35xe3q&t=42s
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Recuperacion de
saberes previos

» Se emplea una conversacion incorporando preguntas
respecto al video sobre el respeto entre companieros.

¢ Respetas a tus compafieros?

¢, Puedes mencionar algunas acciones de respeto?

¢ Es importante el respeto entre comparieros?

La voz

5 min.

Conflicto cognitivo

La docente preguntara ¢Por qué es importante el respeto
entre comparieros?

DESARROLLO
Construccion del
nuevo conocimiento

Propésito: Realizar un juego denominado Acciones de
respeto. Con el objetivo de hacer entender a los estudiantes
que las emociones son Unicas en cada persona.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes de nifios que practican el
respeto entre sus compaferos y de nifios que no tienen
respeto hacia sus compafieros

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢Por qué algunos nifios respetan a sus compafieros y
algunos no? ¢ Por qué ellos nifios seran irrespetuosos? ¢Es
importante dialogar cuando hay faltas de respeto entre
compaferos?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente indica los diferentes
gestos y movimientos corporales que hacen referencia a las
faltas de respeto mediante imagenes que estaran pegadas en
la pizarra.

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segun orden
de lista y antes de iniciar el juego menciona que el ganador
sera, aquel que logre realizar mas gestos y movimientos
corporales en 1 minuto, pero debera mencionar en voz alta a
que se refiere cada gesto.

Ejemplo: jFeliz! jTriste!; etc.

Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢ Identificaste
algunas faltas de respeto en el cual incurriste alguna vez?
iConsideras que no debes faltar el respeto a los
compafieros? ¢ Es importante dialogar cuando hay faltas de
respeto entre comparieros?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Entendieron lo importante que es dialogar cuando hay faltas
de respeto entre comparieros?

¢JEntendieron que las faltas de respeto son acciones
negativas que no se deben practicar?

¢ Consideras que debes intervenir cuando percibes faltas de
respeto?

= Imagenes
impresas

40 min.

Aplicacion del nuevo
conocimiento

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo
siguiente:

Hacer un pupiletras pequefio que incluya acciones
irrespetuosas y acciones de respeto, luego rellenar el
pupiletras y colorear las acciones de respeto.

= Colores.
= Hoja bond

3 min.

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

¢ Qué aprendimos hoy?

¢, Cuales son las acciones de respeto?

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

206




¢ Por qué es importante dialogar cuando hay faltas de
respeto entre compafieros?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesion y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacién
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Television Derecho Humanista (2017). Respeto.
https://www.youtube.com/watch?v=2lykl35xe3g&t=42s

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 13

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Dialoga con sus
compafieros cuando
percibe faltas de
respeto en el aula

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina

208




SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 14

(NIVEL PRIMARIA)

TITULO DE LA SESION: No debo causar malestar a mis compafieros
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros

1.2 Grado

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica
1.5 Alumna practicante
1.6 Fecha

1.7 Area curricular

Il. PLANIFICACION

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

:2° Seccion: B

: Gavino Benancio, Lizbeth
Tiempo: 60 min.

: Personal social

COMPETENCIAS Y
CAPACIDADES

DESEMPENOS
(CRITERIOS DE
EVALUACION)

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

CONSTRUYE SU - Identifica acciones que le | Plantea soluciones sencillas
IDENTIDAD causan malestar o a sus cuando percibe acciones
Reflexiona y argumenta | compaferos y las explica | que causan malestar entre
éticamente con razones sencilla sus companeros en el aula
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir

su identidad y que son personas Uunicas dentro de la

sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesién?

¢, Qué recursos o materiales se utilizaran en

la sesion?

companeros!

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz
alta la frase: jNo debo causar malestar a mis

Proyector
Imagenes impresas
Vasos de plastico
Hoja bond

Lapicero

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE

LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE i MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Seinicia mirando un video de reflexion: Los amigos que | Proyectory 2 min.
Motivacion se golpeaban entre ellos y a los demas la voz
https://www.youtube.com/watch?v=dRzuAr98-MU
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Recuperacion de
saberes previos

> Se emplea una conversacion incorporando preguntas
respecto al video sobre acciones que causan malestar.

¢ Qué acciones de malestar se enfatizan en el video?

¢ Las acciones negativas causan malestar a los compaferos?

¢ Es importante plantear soluciones cuando hay acciones que

causan malestar a los compaferos?

La voz

5 min.

Conflicto cognitivo

La docente preguntara ;Por qué sera importante plantear
soluciones ante acciones que causan malestar?

DESARROLLO
Construccion del
nuevo conocimiento

Propésito: Realizar un juego denominado Torre de vasitos.
Con el objetivo de hacer entender a los estudiantes la
importancia de plantear soluciones ante acciones que causan
malestar.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes de dos escenas diferentes,
siendo la primera escena, estudiantes que causan malestar a
sus compaferos y otra escena donde los estudiantes
plantean soluciones ante acciones que causan malestar.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢, Cudl de las dos escenas te parece el correcto? ;No se be
emplear acciones que causen malestar a sus comparieros?
¢Acual de las dos escenas te gustaria pertenecer?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Anélisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente indica que habra 6
vasos de plastico, cada vaso tendra una pregunta con
referencia a las acciones que causan malestar y como
plantear soluciones, los cuales deberan ser respondida por
los participantes.

Luego indica que los vasos se escogeran al azar y el juego
se desarrollara en grupos de 2 estudiantes.

Se formaran 12 grupos de 2 integrantes y 1 grupo de 3
integrantes

Gana el que logre completar la torre con base de 3 vasos,
luego 2 vasos y al final 1 vaso, en el tiempo de 3 minutos cada
grupo.

Cada respuesta se deberd responder maximo en 50
segundos, de lo contrario se pasa a la siguiente pregunta
automaticamente y van restando oportunidades de ganar.
Habra un designado en cada puesto, es decir 1 estudiante
estara encargado de armar la torre y el otro de responder las
preguntas, pero ambos pueden ayudarse en responder las
preguntas.

Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢Entiendes
que no debes causar malestar a tus compafieros? ;Es
importante plantear soluciones cuando hay acciones que
causan malestar?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:
¢Entendieron lo importante que es plantear soluciones
cuando hay acciones que causan malestar entre
comparfieros?

¢Las acciones que causan malestar entre compafieros dafia
el compaferismo?

¢ Creen que puedan esforzarse para no causar malestar entre
comparfieros?

= Iméagenes
impresas

= Vasos de
plastico

50 min.

Aplicacion del nuevo
conocimiento

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo
siguiente:

Escribir en una hoja bond con letras grandes, cada accién de
malestar que percibes en el aula y plantear soluciones
sencillas para combatir esos defectos entre compafieros en
el aula.

= Hoja bond
= Lapicero

3 min.

210




ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢, Como plantearias una solucién cuando percibes que
se estan insultando entre compafieros?

¢Es importante plantear soluciones cuando hay
acciones que causan malestar entre compaferos?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Leiner, M. (2016). Los amigos que se golpeaban entre ellos y a los demas.
https://www.youtube.com/watch?v=dRzuAr98-MU

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO

SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 14

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Plantea soluciones
sencillas cuando
percibe acciones

que causan malestar
entre sus
compaiieros en el
aula.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kabhil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 15

(NIVEL PRIMARIA)

TITULO DE LA SESION: No a los malos tratos
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros

1.2 Grado
1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante
1.6 Fecha
1.7 Area curricular

Il. PLANIFICACION

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

:2° Seccion: B

: Gavino Benancio, Lizbeth
: Tiempo: 50 min.

: Personal social

COMPETENCIAS Y
CAPACIDADES

DESEMPENOS
(CRITERIOS DE
EVALUACION)

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

CONSTRUYE SU - Identifica acciones que le | Explica que los malos tratos
IDENTIDAD causan malestar o a sus dafian la relacién entre
Reflexiona 'y argumenta | compafieros y las explica compainieros en el aula
éticamente con razones sencillas.
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir

su identidad y que son personas Uunicas dentro de la

sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se deber hacer antes de la sesién?

¢, Qué recursos o materiales se utilizaran en

la sesion?

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz
alta la frase: jNo a los malos tratos!

Proyector

Imagenes impresas
Vasos de plastico

Hoja bond

Materiales de decoracion
Lapiz

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE

LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE i MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia visualizando un video de reflexion: Dale la | Proyectory 2 min.
Motivacion mano al buen trato la voz
https://www.youtube.com/watch?v=AciSJ XkZiQ
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Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre el mal trato
¢ Los malos tratos dafian el compafierismo?
¢ Qué acciones de malos tratos conoces?
¢(No debes realizar acciones de malos tratos entre
comparieros?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢Los malos tratos dafian la relacion
entre comparieros?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego El dado. Con el objetivo de hacer | =Imagenes 40 min.
Construccion del entender a los estudiantes que el mal trato dafia la relacién impresas
nuevo conocimiento | entre compafieros. = Parlante de
musica

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes de dos escenas, la primera
escena representa nifios realizan acciones de mal trato. La
segunda escena representa todo lo opuesta a la primera
escena.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢, Cudl de las escenas te gustd? ;Es desagradable tratar mal
a tus comparieros? ;En cudl de las escenas te gustaria
estar? ;Crees que el mal trato dafia la relacién entre
compaferos?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente muestra a los
estudiantes un dado gigante lo cual tiene 6 caras con
puntajes, imagenes y letras descritas de la siguiente manera:
1° cara: No debo molestar a mi compafiero (1 punto)

2° cara: No debo insultar a mis compafieros (2 puntos)

3° cara: No debo golpear a mis companeros (3 puntos)

4° cara: No debo hacer malos gestos cuando reniego con mis
compafieros (4 puntos)

5° cara: Debo ser tolerante (5 puntos)

6° cara: Debo tratar con empatia a mis comparieros (6
puntos)

* La docente resalta que gana el que hace mas puntos en
tres oportunidades

Luego pide a cada estudiante que pase adelante segun orden
de lista y pide que lance el dado, ademas pide al estudiante
que lea en voz alta lo que esta escrito en el lado del dado que
le tocd. Seguidamente se anota el puntaje que sumé en sus
tres oportunidades.

Finalmente gana el que mayor puntaje sumé en sus tres
oportunidades, si hay empates se designara el campedn
segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ;Crees que
los malos tratos dafian la relacion entre compafieros?
¢ Puedes explicar a tus comparieros que el mal trato no es
bueno en la relacién entre companeros? ;Brindas un buen
trato a tus comparieros?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Entendieron la importancia de no realizar acciones de malos
tratos entre compaferos?

¢ Consideras importante explicar que se deben disminuir los
malos tratos entre comparfieros?

¢ Crees que puedas realizar acciones de buen trato en vez de
emplear el mal trato?
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Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | =Hoja bond 3 min.
conocimiento siguiente: = Materiales
Escribir en una hoja bond con letras grande, las |de decoracion
caracteristicas éticas que mas resaltan de tu persona, lo = Lapiz
decoran y lo pegan en algun lugar de la casa donde mas
frecuentan.
1 caracteristica-1 hoja bond

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢, Por qué sera importante eliminar el mal trato entre
comparfieros?

¢ Puedes explicar a tus comparieros que el mal trato
dania las relaciones entre compaferos? Por qué?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?
Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacién
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

MafuWafu. (2013). Dale la Mano al Buen trato.
https://www.youtube.com/watch?v=AcjSJ_XkZiQ

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion
bésica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de
educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 15

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Explica que los
malos tratos dafan
la relacion entre
compaiieros en el

aula.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kabhil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 16
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Jugamos véley con igualdad de género
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 70 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)
CONSTRUYE SU - Se reconoce como nifia o | Integra equipos de voley o
IDENTIDAD nifo, y se relaciona con futbol con igualdad de
Vive su sexualidad de | respeto con sus pares, género

manera plena y responsable | sefhalando que todos
pueden realizar las mismas
actividades tanto en |la
escuela como en la casa.

- ldentifica a las personas
que le muestran afecto y que
le hacen sentir protegido y
seguro, recurre a ellas
cuando las necesita.

ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas Uunicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢, Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en
la sesién?

Proyector

Imagenes impresas

Pelota de voley

Hojas bond

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacion, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz
alta la frase: jHacemos deporte con
igualdad de género!

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que

la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.
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ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE ; MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia visualizando un video de reflexién titulado: Yo Proyector y 2 min.
Motivacién elijo el juego la voz
https://www.youtube.com/watch?v=NxOsMraF 2t
Recuperacion de »  Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre la igualdad de género en el
juego
¢,Cuando juegas futbol o voley integras ambos géneros?
¢ Por qué es importante integrar ambos géneros cuando se
realiza algun deporte?
¢ El varén y la mujer pueden jugar los mismos deportes?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ;Por qué es importante integrar
ambos géneros en el deporte de voley o futbol?
DESARROLLO Propésito: Realizamos un juego titulado: Jugamos voéley. Con | = Imagenes 60 min.
Construccion del el objetivo de hacer comprender a los estudiantes que, en el impresas
nuevo conocimiento | deporte del véley pueden jugar nifias y nifios. = Pelota de
véley

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes de dos escenas, la primera
escena representa solo nifias jugando véley y los nifios
mirando con gestos de tristeza. La segunda escena
representa nifios y nifas jugando voley, estando todos
contentos.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢,Cual de las escenas te gustd? ¢ Por qué crees que los nifios
también pueden jugar véley? ;Consideras que en todos los
deportes deben integrar varones y mujeres?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacién

Se inicia con la actividad: La docente pide que formen 3
equipos de 9 integrantes entre varones y mujeres de los
cuales 6 seran titulares y 3 suplentes, pero todos deberan
jugar.

Seguidamente salen al patio y empieza el juego.

La docente tendra una pequefa base para el desarrollo del
voley, la cual sera entregado a cada capitan de los equipos y
estara descrito de la siguiente manera:

1. El ganador del véley sumara un puntaje de 14 puntos.

2. El juego se desarrollara por tiempo de 7 minutos en dos
sets, ademas no habra tercer set y si hay empate el ganador
se determinara por moneda.

3. El equipo que integre menos cantidad de varones en sus
equipos, se le restara - 3 puntos y al equipo que integre mayor
cantidad de varones se le sumara + 3 puntos.

Cada equipo debera tener como minimo 5 participantes
mujeres.

4. El equipo que no logre hacer jugar a todos los integrantes
del grupo se le restara -2 puntos y al que hace jugar a todos
se le sumara + 2 puntos.

5. Finalmente, sumado o restado lo puntos, si hay empates,
se realizara un mini juego llamado, el juego de la soga.

6. El que gana el minijuego de la soga sera el campedn.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢ Consideras
que es correcto integrar varones y mujeres en el véley?
¢ Comprendes que integrar varones y mujeres en el voley es
una accion de igualdad? ¢ Cuando integras varones y mujeres
en tu equipo te dan mas oportunidades de ganar
competiciones?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:
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¢Entendieron que integrar varones y mujeres en un equipo,
es una accion de igualdad de género?

¢Entendieron que los equipos con igualdad de género
pueden lograr mejores resultados?

¢, Consideras que lo importante es integrar a ambos géneros
para competir, sin importar si se gana o se pierde?

conocimiento siguiente:

Realizar un breve resumen de la experiencia del juego de
voley, enfatizando en lo que mas te gusté y que es lo que te
falté para ganar en caso hayas perdido o en el caso hayas
ganado cuales fueron las fortalezas del equipo.

Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | =Hoja bond 3 min.

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢ Consideras correcto o incorrecto integrar equipos de
véley con igualdad de género? ;Por qué?

¢Es importante la igualdad de género para ganar
competiciones? 4 Por qué?

¢ Fue facil?
¢, Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacién
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Proyecto Investic (2016). Yo elijo el juego.
https://www.youtube.com/watch?v=NxOsMraF2tl

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 16

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Integra equipos de
voley o futbol con
igualdad de género

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kabhil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 17
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: La amistad con igualdad de género
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 50 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)

CONSTRUYE SU - Se reconoce como nifia o | Comparte su amistad con
IDENTIDAD nifo, y se relaciona con igualdad de género en
Vive su sexualidad de | respeto con sus pares, | diferentes situaciones en el
manera plena y responsable | sefhalando que todos aula

pueden realizar las mismas
actividades tanto en |la
escuela como en la casa.

- ldentifica a las personas
que le muestran afecto y que
le hacen sentir protegido y
seguro, recurre a ellas
cuando las necesita.

ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas Uunicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢, Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en
la sesion?
Se realiza la bienvenida con una didactica = Proyector
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y = Imagenes impresas
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz = Papel bond
alta la frase: jMe gusta tu amistad sin = Lapicero
importar tu género!

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que

la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.
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ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE ; MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia visualizando un tutorial lamado: La amistad Proyector y 2 min.
Motivacion la voz
https://www.youtube.com/watch?v=JHkbRrKoRSU
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre la amistad.
¢, Cuales son los valores cuando existe una amistad?
¢la amistad no distingue el género?
¢ Tienes amistades sin importar el género?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢Por qué sera importante la amistad
con igualdad de género?
DESARROLLO Propdsito: Realizar un juego grupal Agarra tu figura favorita. | =Ilmagenes 40 min.
Construccion del Con el objetivo de hacer entender a los estudiantes sobre el impresas

nuevo conocimiento

valor de la amistad con igualdad de género.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra algunas imagenes que hacen referencia
a la amistad con igualdad de género y a la amistad sin
igualdad de género.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢ Te gustaria tener amistades con igualdad de género?
¢, Coémo percibes las imagenes que muestran amistad sin
igualdad de género? ;Tienes amistades con igualdad de
género?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente indica a los estudiantes
que las imagenes pegadas en la pizarra hacen referencia a
las amistades con igualdad de género en diferentes
situaciones.

Luego pide que formen 4 grupos de 7 integrantes e indica que
cada grupo saldra adelante, luego al sonido del pito empieza
el juego, donde se tendra que coger de la pizarra 5 imagenes
de amistades con igualdad de género, ademas atras de las
figuras habra unas frases que deberan leer en voz alta y luego
mediante gestos y movimientos corporales deberan
caracterizar las amistades con igualdad de género; que
eligieron.

Cada grupo tendra 5 minutos.

Finalmente gana el grupo que lo haya hecho mejor, segun la
calificacion de la maestra, la auxiliar y la practicante.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢Fue facil
realizar los gestos y movimientos corporales de las amistades
con igualdad de género? ; Tienes amistades con igualdad de
género? ¢ Te gusta tener amistades con igualdad de género?
Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Entendieron la importancia de compartir una amistad con
igualdad de género?

¢ Consideran que las amistades con igualdad de género es lo
ideal en las relaciones entre compafieros?

¢, Te sientes contento cuando compartes amistades con
igualdad de género?
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conocimiento siguiente:

positivas.

Enumerar y describir las amistades con igualdad de género
que tienes en el aula e indicar cuales son las experiencias

Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo |=Papel bond 3 min.

= Lapicero

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢ Comprendes la importancia de compartir amistades
con igualdad de género?

¢ Existen algunas ventajas de contar con amistades en
igualdad de género? ;Cuales son?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Una clase super facil (2022). La amistad.
https://www.youtube.com/watch?v=JHkbRrKoRSU

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 17

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Comparte su
amistad con
igualdad de género
en diferentes
situaciones en el

aula

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 18
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Todos realizamos tareas de limpieza
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 60 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)

CONSTRUYE SU - Se reconoce como nifia o Manifiesta que todos
IDENTIDAD nifo, y se relaciona con | pueden realizar actividades
Vive su sexualidad de | respeto con sus pares, | de limpieza sinimportar el
manera plena y responsable | sefhalando que todos género

pueden realizar las mismas
actividades tanto en |la
escuela como en la casa.

- ldentifica a las personas
que le muestran afecto y que
le hacen sentir protegido y
seguro, recurre a ellas
cuando las necesita.

ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas Uunicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢, Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en

la sesién?
Se realiza la bienvenida con una didactica = Proyector
de relajacién, se auto abrazan, inhalan y = Imagenes impresas
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz = Hoja bond
u

alta la frase: jTodos debemos realizar tareas Colores

de limpieza!

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que

la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.
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ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE ; MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia visualizando un video de reflexion: Equidad de | Proyectory 2 min.
Motivacién género la voz
https://www.youtube.com/watch?v=hMcK6EouJ8M
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre tareas de limpieza con igualdad
de género.
¢ Varon y mujer deben realizar actividades de limpieza?
¢ Te ofreces voluntariamente a realizar tareas de limpieza?
¢ Es importante compartir las tareas de limpieza con igualdad
de género?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢ Es importante realizar actividades de
limpieza con igualdad de género?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego denominado Teatro. Con el | =Imagenes 50 min.
Construccion del objetivo de hacer entender a los estudiantes sobre la impresas

nuevo conocimiento

importancia de realizar actividades de limpieza con igualdad
de género.

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes y frases en referencia a dos
escenas, la primera escena consta de unos nifios y nifas
realizando actividades de limpieza y la segunda escena
donde solo las nifias estan realizando actividades de limpieza
y los nifios solo se encuentran viendo o jugando.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

,Cudl de las de las escenas te llamé la atencion?
¢Consideras que los nifios tienen el deber de realizar
actividades de limpieza? ;Consideras de solo las nifias
deben realizar actividades de limpieza?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente invita a ver video a los nifios y nifias
para que tengan idea de cémo actuar.
https://www.youtube.com/watch?v=0l2RxFcqUZ4

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente indica que formen 3
grupos de 9 integrantes y recalca que el teatro sera breve por
un tiempo de 7 minutos cada grupo. Ademas, menciona que
el tema debera ser relacionado a las actividades de limpieza
con igualdad de género y sus efectos positivos.

Los guiones y asignacion de personajes lo coordinaran entre
los integrantes del grupo y se creara el teatro a creatividad de
los estudiantes, asi mismo la docente ayudara a concretar las
ideas de los estudiantes.

Gana el que mejor lo realice, segun la calificacion de la
maestra, la auxiliar y la practicante.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢Te sentiste
bien cuando actuabas y realizabas actividades de limpieza
sin importar el género? ;Por qué es importante realizar
actividades de limpieza con igualdad de género? ¢ Al realizar
actividades de limpieza sin importar el género es beneficioso
para la limpieza del aula?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:
¢Entendieron lo importante que es realizar actividades de
limpieza con igualdad de género?

¢Realizar actividades de limpieza sin importar el género
beneficia tu formacién personal?

= Proyector

226



https://www.youtube.com/watch?v=oI2RxFcgUZ4

¢Cuando percibas estudiantes

realizar actividades de limpieza, manifestaras qué es un
deber hacerlo sin importar el género?

que se averglenzan de

conocimiento siguiente:

Dibujar y colorear 2 acciones que hacen referencia a las = Colores
actividades de limpieza con igualdad de género y escribir la
frase en cada dibujo jYo puedo realizar actividades de
limpieza porque no importa el género!

Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | =Colores. 3 min.

= Hoja bond.

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢, Qué aprendimos hoy?

¢ Realizas actividades de limpieza en el aula?
¢ Qué actividades de limpieza realizas en el aula?

¢ Es importante realizar actividades de limpieza sin
importar el género? ;Por qué?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Audiovisuales educativos (2019). Equidad de género.
https://www.youtube.com/watch?v=hMcK6EouJ8M

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 18

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Manifiesta que todos
pueden realizar
actividades de

limpieza sin importar

el género.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigayl

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 19
(NIVEL PRIMARIA)
TITULO DE LA SESION: Respeto la privacidad de los demas
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros
1.2 Grado :2° Secciéon: B

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica

1.5 Alumna practicante : Gavino Benancio, Lizbeth
1.6 Fecha : Tiempo: 60 min.
1.7 Area curricular : Personal social

Il. PLANIFICACION
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)

CONSTRUYE SU - Se reconoce como nifia o | Respeta la privacidad de los
IDENTIDAD nifo, y se relaciona con | demas cuando recurre a los
Vive su sexualidad de | respeto con sus pares, servicios higiénicos de la
manera plena y responsable | sefhalando que todos institucion

pueden realizar las mismas
actividades tanto en |la
escuela como en la casa.

- ldentifica a las personas
que le muestran afecto y que
le hacen sentir protegido y
seguro, recurre a ellas
cuando las necesita.

ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir
su identidad y que son personas Uunicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢, Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en
la sesion?

Proyector

Imagenes impresas

Vasos de plastico

Fotocopia

Colores

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacion, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz
alta la frase: jRespeto la privacidad de los
demas!

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE
LA CLASE

Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.
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ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE A MEDIOS Y
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia mirando un tutorial: Conozco y cuido mi | Proyectory 2 min.
Motivacién cuerpo porque lo amo la voz
https://www.youtube.com/watch?v=0Zq7ilIB7Yg&t=2s
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre el respeto a la privacidad.
¢ Es un derecho tener privacidad?
¢ Respetas la privacidad de los demas?
¢, Por qué es importante respetar la privacidad de los demas?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢ Es importa respetar la privacidad de
los demas?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego denominado Torre de vasitos. | =Imagenes 50 min.
Construccion del Con el objetivo de hacer entender a los estudiantes la impresas
nuevo conocimiento | importancia de respetar la privacidad de los demas. = \Vasos de
plastico

1) Problematizacion

Se pega en la pizarra imagenes de dos escenas diferentes,
siendo la primera escena referente a estudiantes que
respetan la privacidad de los demas y la otra escena donde
los estudiantes no respetan la privacidad de los demas.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢Cual de las dos escenas te parece el correcto? ;Por qué
crees que los estudiantes de la segunda escena no respetan
la privacidad de los demas? ¢ Consideras importante respetar
la privacidad de los demas?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacion

Se inicia con la actividad: La docente indica que habra 6
vasos de plastico, cada vaso tendra una pregunta que hara
referencia al respeto de la privacidad de los demas, la misma
que se deberan responder.

Luego indica que los vasos se escogeran al azar y el juego
se desarrollara en grupos de 2 estudiantes.

Se formaran 12 grupos de 2 integrantes y 1 grupo de 3
integrantes

Gana el que logre completar la torre con base de 3 vasos,
luego 2 vasos y al final 1 vaso, en el tiempo de 3 minutos cada
grupo.

Cada respuesta se debera responder maximo en 50
segundos.

Habra un designado en cada puesto, es decir 1 estudiante
estara encargado de armar la torre y el otro de responder las
preguntas, pero ambos pueden ayudarse en responder las
preguntas.

Si hay empates se designara el campedn segun aplausos.

Posteriormente se formula algunas preguntas: ¢ Consideras
importante el respeto a la privacidad? ¢Es importante
respetar la privacidad cuando recurres a los servicios
higiénicos? ¢Es un derecho fundamental el respeto a la
privacidad?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Entendieron lo importante que es controlar los impulsos con
empatia?

¢ Entendieron la importancia de respetar la privacidad de los
demas?

¢,Creen que la privacidad es un derecho fundamental que se
debe respetar?
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conocimiento siguiente:

palabras gue se identifique.

Rellenar el pupiletras que tiene opciones del respeto a la
privacidad. Utilizar diferentes colores para marcar las

Aplicacion del nuevo | La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo | = Fotocopia 3 min.

= Colores

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:
¢Qué aprendimos hoy?

¢ Es importante respetar la privacidad de los demas?

¢Cuando recurres a los servicios higiénicos debes
respetar la privacidad de tus compafieros? ;Por qué?

¢ Fue facil?
¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesi6n y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Qartico (2021). Conozco y cuido mi cuerpo porque lo amo.
https://www.youtube.com/watch?v=0Zg7ilIB7Yg&t=2s

Ministerio de educaciéon [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 19

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Respeta la
privacidad de los
demdas cuando
recurre a los
servicios higiénicos
de la institucion.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina
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SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 20

TITULO DE LA SESION:

(NIVEL PRIMARIA)

Debo informar cuando percibo acciones de acoso

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion educativa : 32008 Sefor de los milagros

1.2 Grado

1.3 Docente de aula

1.4 Docente de practica
1.5 Alumna practicante
1.6 Fecha

1.7 Area curricular

Il. PLANIFICACION

:2° Seccion: B

: Gavino Benancio, Lizbeth
: Tiempo: 50 min.
: Personal social

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES (CRITERIOS DE APRENDIZAJE
EVALUACION)

CONSTRUYE SU - Se reconoce como nifia o Comenta a su docente
IDENTIDAD nifo, y se relaciona con | cuando percibe acciones de
Vive su sexualidad de | respeto con sus pares, acoso fisico entre
manera plena y responsable | sefhalando que todos compainieros en el aula

pueden realizar las mismas
actividades tanto en |la
escuela como en la casa.

- ldentifica a las personas
que le muestran afecto y que
le hacen sentir protegido y
seguro, recurre a ellas
cuando las necesita.

ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
DE DERECHO Los estudiantes comprenden que tienen derecho a construir

su identidad y que son personas Uunicas dentro de la
sociedad.

PREPARACION DE LA SESION

¢, Qué se deber hacer antes de la sesion? | ;Qué recursos o materiales se utilizaran en

la sesion?

Se realiza la bienvenida con una didactica
de relajacion, se auto abrazan, inhalan y
exhalan lentamente, luego vocalizan en voz
alta la frase: jNo a las acciones de acoso!

Proyector

Imagenes impresas

Parlantes de musica

Hoja bond

Materiales de decoracion
Lapiz

Globo

Dispositivo grabador de video

QUE DEBO TENER EN CUANTA PARA ALCANZAR EL PROPOSITO DE

LA CLASE
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Usar estrategias y técnicas en el proceso de ensefanza-aprendizaje para que
la sesion de aprendizaje, mediante el taller juguemos juntos sea dinamica,
fluida y entendible con participacion activa entre docente - estudiantes.

ll. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE

MEDIOS Y

Se pega en la pizarra algunas imagenes que hacen referencia
a situaciones de acoso fisico que no son informadas y a las
situaciones de acoso fisico que si son informadas
oportunamente.

A continuacion, se realiza las siguientes preguntas:

¢,Cudl de las imagenes consideras lo correcto? ;Qué
acciones consideras como acoso fisico? ;Crees importante
informar cuando percibes cualquier acciéon de acoso fisico?
¢ Por qué sera importante informar oportunamente los acosos
fisicos?

Los nifios responden oralmente.

En seguida la docente realiza un ejemplo del juego que se
realizara.

Para ello se brinda las indicaciones, luego antes de iniciar con
el juego se recalca de que tratara la actividad.

2) Andlisis de la informacién

Se inicia con la actividad: La docente indica a los estudiantes
que las imagenes pegadas en la pizarra hacen referencia a
situaciones con acciones de acoso fisico que no son
informados y los que si son informados, ademas indica que
al reverso de cada imagen correcta (situacion de acoso fisico
que son informados) hay una frase que debera ser leida por
el grupo ganador.

La docente pide que formen 4 grupos de 7 integrantes y que
salgan adelante en la pizarra.

Seguido, a cada integrante del grupo se le vendara los ojos y
se dara 5 vueltas, luego al sonido del pito empieza el juego,
donde se tendra que coger de la pizarra la mayor cantidad de
imagenes, en un tiempo de 2 minutos.

Finalmente gana el grupo que reuna la mayor cantidad de
imagenes sobre acciones de acosos fisicos que son
informados oportunamente. Finalmente, cada integrante del
grupo ganador debera leer en voz alta la frase que esta al
reverso de la imagen como, por ejemplo:

iDebo informar oportunamente cuando percibo acciones de
acoso fisico entre compafieros!; jEl acoso fisico es un delito!

Posteriormente se formula algunas preguntas: ;Crees que
debas informar cuando percibes acciones de acoso fisico
entre compafieros? ¢Por qué debes informar cuando
percibes acciones de acoso fisico entre compafieros?
¢ Consideras que no debes realizar acciones de acoso fisico
entre comparieros?

Con ayuda de la docente los nifios responden en forma
ordenada segun el orden de participacion.

APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES TIEMPO
INICIO »  Se inicia cantando la cancién titulada: Yo sé cuidar mi | Proyectory 2 min.
Motivacién cuerpo la voz
https://www.youtube.com/watch?v=YVZ8GIM2F G0
Recuperacion de » Se emplea una conversacion incorporando preguntas La voz 5 min.
saberes previos respecto al video sobre las acciones de acoso fisico.
¢ Consideras que debes avisar de inmediato a un adulto
cuando percibes acciones de acoso fisico?
¢(Por qué es importante avisar sobre algun acoso que
percibas?
¢ Debes cuidar tu cuerpo porque es valioso?
Conflicto cognitivo La docente preguntara ¢ Es importante informar a tu docente
cuando percibas acciones de acoso fisico?
DESARROLLO Propésito: Realizar un juego grupal ojos vendados. Con el | =Ilmagenes 40 min.
Construccion del objetivo de reforzar en los estudiantes la importancia de impresas
nuevo conocimiento | informar cuando se percibe algun acoso fisico. = Parlante de
musica
1) Problematizacion = Globo
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3) Acuerdos o toma de decisiones

Mediante un dialogo se realiza las siguientes preguntas:

¢ Crees que es importante informar cuando percibes acciones
de acoso fisico entre comparfieros?

¢,Consideran importante no realizar acciones de acoso fisico
entre compaferos?

¢, Consideras un delito el acoso fisico? jPor qué?

Aplicacion del nuevo
conocimiento

La docente brinda indicaciones y deja como tarea lo
siguiente:

Colorear las acciones de acoso fisico y luego tacharlo,
ademas, debajo de cada figura coloreada y tachada; escribir
la frase Si percibo esta accién de acoso fisico debo informar
a un adulto!

= Dispositivo
grabador de
video
(Celular,
camaras de
video)

3 min.

ACTIVIDADES DE CIERRE

Metacognicién

¢ Qué aprendimos hoy?

qué?

¢ Para qué nos servira lo aprendido?

Reflexionan respondiendo las siguientes preguntas:

¢, Cual es la importancia de informar oportunamente el
acoso fisico entre comparieros?

¢No se debe realizar acciones de acoso fisico? ¢ Por

Evaluacion Se evaluara en todo el desarrollo de la sesién y al
finalizar mediante el instrumento de evaluacion
Técnica La observacion
Instrumento Lista de cotejo

IV. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE DE MIS ESTUDIANTES

e ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

V. BIBLIOGRAFIA

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Yo se cuidar mi cuerpo.
https://www.youtube.com/watch?v=YVZ8GIM2FGO0

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Curriculo nacional de educacion

basica

Ministerio de educacion [MINEDU]. (2016). Programa Curricular de

educacion primaria

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION
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LISTA DE COTEJO
SESION / ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 20

INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR

Comenta a su
docente cuando
percibe acciones de
acoso fisico entre
compairieros en el

aula.

NO

ESTUDIANTES 2° B

Sl

NO

01

ABAD HUARACA, Leonardo Arom

02

ABAL BETETA, Mitzair Anyelo

03

AGUI ALEJO, Xavi Fabricio

04

ALBORNOZ CHAVEZ, Genesis Grissel

05

ALCEDO ESPINOZA, Alexia Briyit

06

CAMPOS DELGADO, Adriano Sebastian

07

CCENTE POLINAR, Luhana Camila

08

CRISOSTOMO RAMIREZ, Usber Yarel

09

DURAND MARTIN, Dylan Kahil

10

GONZALES GUARDIAN, Hernan Gino

11

GUZMAN REYNA, Emir Job

12

IGNACIO AGAMA, Kattia Rihanna

13

ISUIZA PRADO, Cristiano Daniel

14

LAVADO ARELLANO, Thiago Orlando

15

LOPEZ CABELLO, Dylan Farid

16

LOPEZ VALVERDE, Joshua Matheo

17

LUI MENDOZA, Adriel Emanuel

18

MEZA ESPINOZA, Sebastian

19

NAVARRO ABAL, Giordano Alesandro Nilo

20

PABLO HUAMAN, Liam Chistopher

21

PAQUIYAURI TUMBAY, Victor Eduardo

22

PEREZ ORTIZ, Yar Matias Lincoln

23

QUINTO MARTEL, Dannia Rous

24

RODRIGUEZ JARA, Emily Abigay!

25

TREBEJO SATALAYA, Thiago Matteo

26

VALENTIN BERNARDO, Britzy Loana

27

ZUNIGA PEREZ, Liz Valentina

236




