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RESUMEN

Objetivo: Evaluar a nivel temporal y espacial el comportamiento del
dengue en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco. Métodos: El estudio
de enfoque cuantitativo, nivel descriptivo, de disefio no experimental, la
poblacién del estudio estuvo conformada por todos los casos de dengue
registrados en las tres provincias de alta prevalencia de la ciudad de Huanuco.
Resultado: La investigacion analiz6 el comportamiento temporal y espacial del
dengue en tres provincias de Huanuco durante el periodo 2021-2023,
evidenciando una distribucion heterogénea de la enfermedad. La provincia de
Leoncio Prado concentré la mayor carga de casos, con picos epidémicos
recurrentes que confirmaron un patrén endémico y la consolidaron como el
principal foco de transmision. En Puerto Inca se observaron fluctuaciones
estacionalesde menor magnitud, representando un nivel intermedio de riesgo.
En contraste, la provincia de Huanuco present6 incidencias reducidasy brotes
aislados, lo que refleja un riesgo epidemiolégico limitado. Conclusion: El
dengue en Huanuco presentd un patron ciclico y desigual, con mayor
concentracion de casos en Leoncio Prado y Puerto Inca, y tendencia creciente
en Huanuco. La transmision fue estacional, con picos en verano y otofio, y los

brotes se concentraron en distritos especificos, lo que evidencia la necesidad
de vigilancia y estrategias de prevencion focalizadas.

Palabras claves: Dengue, evaluacion temporal, evaluacién espacial,
comportamiento temporo-espacial, provincia.



ABSTRACT

Objective: To evaluate the temporal and spatial behavior of dengue in
3 high prevalence provinces in Huanuco. Methods: The study had a
quantitative approach, descriptive level, non-experimental design, and the
study population consisted of all cases of dengue fever registered in the three
high prevalence provinces of the city of Huanuco. Results: The study analyzed
the temporal and spatial behavior of dengue in three provinces of Huanuco
during the period 2021-2023, showing a heterogeneous distribution of the
disease. The province of Leoncio Prado concentrated the greatest burden of
cases, with recurrent epidemic peaks that confirmed an endemic pattern and
consolidated it as the main focus of transmission. In Puerto Inca, seasonal
fluctuations of lesser magnitude were observed, representing an intermediate
level of risk. In contrast, the province of Huanuco presented reduced
incidences and isolated outbreaks, reflecting a limited epidemiological risk.
Conclusion: Dengue in Huanuco presented a cyclical and uneven pattern, with
a higher concentration of cases in Leoncio Prado and Puerto Inca, and an
increasing trend in Huanuco. Transmission was seasonal, with peaks in
summer and autumn, and outbreaks were concentrated in specific districts,

demonstrating the need for surveillance and targeted prevention strategies.

Keywords: Dengue, temporal evaluation, spatial evaluation,

temporospatial behavior, province.
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INTRODUCCION

Este estudio reviste gran relevancia cientifica y social, ya que analiza
de manera exhaustiva el comportamiento temporal y espacial del dengue en
tres provincias con alta prevalencia de la regiéon Huanuco, con el propésito de
comprender como esta enfermedad se distribuye, varia y evoluciona en
funcién del tiempo y del espacio geografico. El analisis de esta variable de
interés permite observar la dinamica epidemiolégicadel dengue a través de la
identificacién de patrones de incidencia, concentracion de casos y areas de
mayor riesgo, asi como su relacion con factores ambientales, climaticos y
geograficos que inciden en la proliferacion del vector Aedes aegypti y, por

ende, en la transmision del virus.

Asimismo, la informacién generada contribuira al fortalecimiento del
conocimiento epidemioldgico local, sirviendo como base técnica para el
disefio y ejecucion de estrategias de prevencion, vigilancia y control del
dengue por parte de las autoridades sanitarias. En consecuencia, los
resultados de la investigacién buscan aportar evidencia cientifica util para
reducir la carga epidemioldgica, optimizar la planificacion de intervenciones

sanitarias y proteger la salud de las comunidades mas vulnerables frente a
esta enfermedad vectorial.

En concordancia con lo expuesto, el presente informe de tesis se
estructura en cinco capitulos. El primer capitulo aborda la descripciéon del
problema de investigacion, la justificacidén, los objetivos y la hipétesis. El
segundo capitulo desarrolla el marco teorico, incluyendolos antecedentes, las
bases conceptuales y la definicidn y operacionalizacion de las variables. El
tercer capitulo describe el disefio metodolégico aplicado. El cuarto capitulo
presenta el procesamiento, analisis e interpretacion de los datos obtenidos.
Finalmente, el quinto capitulo comprende la discusion de los resultados, las
conclusiones, las recomendaciones, asi como las referencias bibliograficas y

los anexos correspondientes.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El dengue es una enfermedad viral transmitida por la picadura del
mosquito Aedes aegypti, que representa un problema de salud publica a nivel
mundial debido a su alta incidencia y capacidad de generar epidemias en
regiones con condiciones favorables para la proliferacion del vector (1:2), En
las ultimas dos décadas, la incidencia del dengue ha aumentado de manera
exponencial, alcanzando mas de 5.2 millones de casos reportados en 2019,
lo que evidencia su impacto global (. En el Perd, el virus del dengue esta
presente en 20 regiones y se han identificado tres serotipos. La region de
Huanuco ha experimentado un incremento significativo de casos, registrando
2,234 en 2023 y 320 en los primeros meses de 2024, lo que refuerza la

necesidad de medidas de vigilancia y control (4.56),

Diversos factores han contribuido a la propagacion del dengue en
Huanuco. Las condiciones climaticas calidas y la alta humedad favorecen la
reproduccion del mosquito, mientras que la urbanizacion desordenada y el
almacenamiento inadecuado de agua han creado entornos propicios para su
proliferacion. Ademas, el aumento de la movilidad poblacional ha facilitado la
diseminacion del virus a nuevas zonas, exacerbando el problema (7:8), Las
deficiencias en el control vectorial, junto con el incumplimiento de medidas
preventivas, han permitido que la enfermedad continle expandiéndose en la

region ©),

Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), entre
enero y diciembre de 2023 se reportaron mas de 4,1 millones de casos
presuntos de dengue en 42 paises de la Regién de las Américas, con 6710
casos graves y 2049 muertes. Esta cifra supera ampliamente los registros de
afos anteriores, convirtiendo al 2023 en el afio con mayor numero de casos

en la historia de la region (19),

14



Brasil, Pert y México encabezaron la lista de paises con mas casos.
La circulacion de los cuatro serotipos del virus (DENV-1 al DENV-4) en varios
paises aumenta el riesgo de formas graves de la enfermedad. El mosquito
Aedes aegypti, principal vector del dengue, esta ampliamente distribuido en

América, y cerca de 500 millones de personas estan en riesgo de infeccién
(10)

De acuerdo a un estudio a nivel nacional, entre los afios 2010y 2023
se reportaron 606266 casos de dengue en 602 distritos del Peru, de los cuales
408 presentaron transmision continua 'y 194 casos esporadicos. Estos distritos

comprenden areas donde vive el 75% de la poblacién nacional (11,

Durante este periodo, las tasas de incidencia, mortalidad y letalidad han
aumentado considerablemente, en parte debido a la introduccion de nuevos
genotipos del virus DENV-2. Las poblaciones con mayor riesgo son mujeres,
adolescentes y jovenes que residen en la selva, en zonas entre 500 y 1000
msnm, y en distritos con alto indice de desarrollo humano (IDH) y necesidades
basicas insatisfechas (NBI) (1),

La Direccion Regional de Salud (DIRESA) de Huanuco en el afio 2023,
reportd un total de 2134 casos de dengue en 27 distritos de siete provincias,
siendo Leoncio Prado la mas afectada, seguida de Puerto Inca, Maraién,

Huamalies y Huanuco. En esta ultima, se identificaron 46 casos en Amairilis,
3 en Huanuco y 1 en Pillco Marca (12,

Las consecuencias del dengue son graves, tanto para la salud publica
como para la economia. Se han reportado hospitalizaciones y complicaciones
severas, aunque en el ultimo afo no se han registrado defunciones en
Huanuco. La carga econdmica también es considerable, debido a los costos
asociados con la atencion médica y la hospitalizacién de pacientes. Asimismo,

la enfermedad afecta la productividad laboral y escolar, generando un impacto
social significativo (13.14),

Para abordar este problema, se requieren estrategias integrales. Es

fundamental fortalecer la vigilancia epidemiolégica mediante el analisis
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espacialy temporal del dengue, lo que permitira identificar zonas de alto riesgo
y optimizar la respuesta ante brotes (', También es necesario intensificar las
acciones de control vectorial, incluyendo la eliminacion de criaderos y el uso
de bio-larvicidas (%), La educacién y participacion comunitaria juegan un rol
crucial en la prevencion, por lo que deben impulsarse campafias de
sensibilizacion para promover practicas de autocuidado (1), Adicionalmente,
la capacitacion del personal de salud es esencial para garantizar un manejo
adecuado de los casos. Finalmente, la aplicacion de tecnologias como los
Sistemas de Informacién Geografica (SIG) permitira un monitoreo eficiente del

dengue y una mejor toma de decisiones en salud publica (17:18.19),

En este contexto, el presente estudio busca evaluar el comportamiento
espacial y temporal del dengue en las provincias de Leoncio Prado, Puerto
Inca y Huanuco durante el periodo 2021-2023. Esta investigacion
proporcionara informacion clave para el disefio de estrategias de control y

prevencion, contribuyendo a la mitigacion del impacto del dengue en la regién.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cual es la valoracién temporal y espacial del comportamiento
del dengue en 3 provincias de alta prevalenciaen Huanuco 2021-20237?

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS
P1. ¢Cual es la valoracion temporal en sus dimensiones

estacionalidad, tendenciay variabilidad del comportamiento del dengue
en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-20237

P2. ¢ Cual es la valoracion espacial en sus dimensiones por
provincias y distritos del comportamiento del dengue en 3 provinciasde

alta prevalencia en Huanuco 2021-20237

1.3. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Evaluar a nivel temporal y espacial el comportamiento del

dengue en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023.
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14.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
O1. Realizar la evaluaciéon temporal en sus dimensiones

estacionalidad,tendenciay variabilidad del comportamiento del dengue
en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023.

0O2. Analizar la evaluacién espacial en sus dimensiones por
provincias y distritos del comportamiento del dengue en 3 provinciasde

alta prevalencia en Huanuco 2021-2023.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Este estudio fue fundamental desde una perspectiva tedrica, ya
que abordé un problema de salud publica de gran relevancia: la
dinamica temporal y espacial del dengue en la regién de Huanuco. En
su momento, los estudios sobre el dengue se habian centrado en su
incidencia y factores de riesgo, pero aun existian vacios tedricos en
cuanto a su distribucion espacio-temporal y su relacion con factores
ambientales especificos. Al analizar estas dimensiones, el presente
estudio contribuy6 a la comprension de patrones epidemioldgicos que

podrian mejorar las estrategias de prevencién y control.

Ademas, la investigacion complementd teorias sobre la ecologia
del vector y la epidemiologia del dengue, proporcionando un marco de
referencia actualizado para futuras investigaciones. La evidencia
cientifica que se generd permitid reforzar el conocimiento sobre la
expansion geografica del virus y sus factores determinantes, lo que
resultara util para la formulacion de politicas sanitarias basadas en

datos precisos y contextualizados.

1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Desde un enfoque practico, este estudio se enmarcé dentro de
la linea de investigacion Promocion de salud — prevencion de
enfermedad, ya que su propésito fue generar informacion que facilitara
la toma de decisiones para la prevencion y el control del dengue. La

investigacion permitié identificar zonas de mayor riesgo y patrones de
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1.5.

transmision, lo que resultd en medidas mas efectivas para la

intervencion sanitaria.

Ademas, el estudio respondié a prioridades nacionales vy
regionales de investigacion, dado que el dengue es una de las
principales enfermedades transmitidas por vectores en el Peru. El
conocimiento obtenido fue clave para el desarrollo de estrategias de
vigilancia epidemiolégica mas eficientes, fortaleciendo asi las
capacidades de los profesionales de salud para enfrentar brotes
futuros. Para la profesion de enfermeria, este estudio permitioé optimizar
la educacion en salud y la promocion de practicas preventivas dentro
de la comunidad, fortaleciendo el rol de la enfermeria en la gestion de

enfermedades transmisibles.

1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Metodolégicamente, este estudio aporté un enfoque basado en
datos epidemioldgicos oficiales, lo que garantizd su validez y
confiabilidad. La informacion utilizada provino de la Direccién Regional
de Salud (DIRESA) de Huanuco, lo que permitié un analisis riguroso y
representativo de la situacién del dengue en la region. Ademas, la
metodologia empleada pudo servir como modelo para futuras
investigaciones sobre enfermedades transmitidas por vectores en
contextos similares, facilitando la replicabilidad del estudio en otras
regiones.

LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

El presente estudio se basdé en una base de datos secundaria

proporcionada por la DIRESA-Huanuco, la cual no incluyé informacion

detallada sobre factores clave como la densidad poblacional, la proporcion de

viviendas con criaderos de mosquitos, la movilidad humana o la cobertura de

las actividades de control de vectores. Esta limitacion restringio el alcance del

analisisa la ubicacién geografica de los casos de dengue, sin considerar otros

aspectos que podrian haber enriquecido la comprension de la dinamica de la

enfermedad.
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A pesar de esta restriccion, el estudio se enfocd en analizar las tres
provincias con mayor prevalencia en Huanuco (Leoncio Prado, Puerto Inca y
Huanuco), lo que permitio identificar patrones espaciales de la enfermedad y
determinar areas con mayor concentracion de casos.

1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION
Este estudio fue viable por los siguientes motivos:
o Disponibilidad de datos:

Se contd con informacién epidemiologica, geografica y
climatica correspondiente al periodo 2021-2023, proporcionada
por la DIRESA-Huanuco. Estos datos incluyeron las tres
provincias seleccionadas (Leoncio Prado, Puerto Inca vy
Huanuco), lo que permitié realizar un analisis integral del
comportamiento temporal y espacial del dengue. Asimismo, se

complementaron con otras fuentes y bases de datos confiables.

¢ Disponibilidad de software estadistico:
El estudio se apoyod en el uso del programa estadistico
QGIS, una herramienta ampliamente reconocida para el analisis
espacial. Este software facilito la visualizacion de la distribucion

geografica de los casos.

e Relevancia del estudio:
La investigacion proporciond informacion valiosa para la
toma de decisiones en salud publica, contribuyendo a la
implementacién de estrategias de control y prevencién del

dengue en las provincias de alta prevalencia.
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21.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE INVESTIGACION
21.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En Meéxico, 2023, Sanchez (20) elabord el estudio titulado
“Evolucién espacio temporal y determinacion de la vulnerabilidad al
dengue clasico y dengue hemorragico dentro del estado de San Luis
Potosi en los AGEBS rurales y urbanos”. Los resultados evidenciaron
un aumento de casos entre 2015 y 2020. La mayor vulnerabilidad se
concentrd en centros poblacionales y vias rurales-urbanas. La
prediccion del dengue mostré alta precisioncon valores ROC de 0.9775
y 0.9722. El autor llegd a la conclusion de que el dengue hemorragico
tuvo un crecimiento constante, mientras que el dengue clasico aumenté
en mayor proporcién. Ademas, la vulnerabilidad al dengue clasico fue
mayor en centros urbanos, vias principales y zonas rurales, mientras
que el dengue hemorragico predominé en centros poblacionales y

areas urbanas.

En Colombia, 2022, Villadiego 2" elabor6 el estudio titulado
“Analisis Multitemporal de la Distribucion Espacial del Dengue en el
Casco Urbano de Planeta Rica - Coérdoba (2010 — 2020)". Los
resultados evidenciaron que a medida que aumentan las lluvias
aumentan los casos de dengue van en aumento; pues en el area de
estudio se pudo determinar que hay una mayor propagacion del virus.
El autor concluyé que el municipio de Planeta Rica, por naturaleza
cuenta con las condiciones Optimas para la presencia del virus del

dengue.

En Colombia, 2019, Triana et al. (22 elaboraron un estudio
titulado “Analisis de la distribucién espacial y temporal de los virus del
Dengue (2006-2017), Zika (2015- 2017) y Chikungunya (2014-2017) en
Colombia”. Los resultados evidenciaron zonas de Colombia donde se
presenta una mayor densidad y prevalencia de casos. Los autores

llegaron a la conclusion de que se demostrd la existencia de dos
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conglomerados para los eventos Dengue, Zika y Chikungunya que
podria establecerse como zonas de mayor riesgo de co-infeccién.

21.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En Peru, 2024, Rojas et al. (23) elaboraron un estudio titulado
“‘Analisis en la dinamicaregional de datos del dengue en Peru mediante
Componentes Principales, periodo 2000-2023". Los resultados
evidenciaron que las regiones de Piura, Lambayeque, Lima, La
Libertad, Tumbes y Ancash fueron las mas afectadas por el incremento
sostenido de casos de dengue, destacando el afio 2023 con el mayor
indice de contagio de las ultimas décadas. Los autores llegaron a la
conclusion que el ACP es una herramienta util para analizar el dengue

en contextos complejos. Ademas, resaltan la necesidad de priorizar
estrategias de prevencion en regiones con alta tasa de infecciones.

En Iquitos, 2021, Lopez (24) elaboré un estudio titulado
“Preferencia espacial y temporal de la oviposicion de Aedes aegypti en
el pueblo de VillaTrompeteros, 2015”. Los resultados evidenciaron que
la forma indirecta de la preferencia de oviposicion son los baldes, batea,
tina, representando un 62.50%, el tipo de recipiente de mayor
preferencia de oviposicidn, seguido por los recipientes de colecta y
almacenamiento de agua: barril, cilindro, sanson representando un
31.25% vy los inservibles representando un 6.25%. El autor llegé a la
conclusion que los sectores 02 y 04 de Villa Trompeteros registraron
mayor oviposicion, mientras que en el sector 05 no se hallaron etapas

inmaturas.

En Lima, 2020, Ruiz (25) elabord un estudio titulado “Analisis
espacial y temporal del dengue en el Peru durante el periodo 2008-
2018”. Los resultados evidenciaron que durante el afio 2017 se
presentd el mayor numero de casos de dengue. El grupo de edad mas
afectado fue el de 30-59 anos (36,51%). El autor concluyé que los

puntos calientes fueron mayores durante el 2017 en regiones de la
costa norte del Peru.
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En Lima, 2020, Ventocilla (26) elaboré un estudio titulado
“Caracteristicas epidemioldgicasy distribucién espacial y temporal de
casos confirmados de enfermedades metaxenicas transmitidas por
Aedes aegypti en el Peru durante el periodo2009-2018”. Los resultados
evidenciaron que se hallé que el mayor numero de casos se dio en el
ano 2017, en los departamentos de Piura y Loreto, en personas del
sexo femenino, en pacientes de 30 a 59 afios de edad y en el periodo
de la semana 14 a la semana 26. El autor llegd a la conclusion de que
es necesario fortalecer las medidas preventivas y la educacion sanitaria

en los habitantes de zonas vulnerables a los brotes epidémicos.

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

En Huanuco, 2022, Ramos et al. (27) elaboraron un estudio
titulado "Distribucidn temporoespacial del dengue en Tingo Maria,
Huanuco, Peru”. Este estudio mostré un claro patron estacional de
aparicion del dengue en Tingo Maria, con el mayor numero de casos
en el periodo comprendido entre el periodo de diciembre del afio 2021
a febrero del ano 2022. Los autores llegaron a la conclusién en un
periodo de 2 afios se demostré que el dengue no se distribuye

aleatoriamente en esta zona.

En Tingo Maria, 2022, Crispin (28) elabor6 un estudio titulado
‘Factores ambientales y distribucién espacio-temporal de Aedes
Aegypti (Linnaeus, 1762) en Tingo Maria, 2015 — 2019” los resultados
evidenciaron una marcada de estacionalidad, con estaciones secas
entre junio y septiembre y estaciones humedas el resto del afio. El
analisisde la distribucién espacio-temporal de Aedes aegypti mostro 1A
superiores al 2% y mas de 150 huevos en los seis sectores
epidemioldgicos estudiados, indicando un alto riesgo entomoldgico. El
autor llegé a la conclusién de que en Tingo Maria hubo una variacion
temporal significativa en los indices entomoldgicos, con estaciones
secas y humedas bien definidas. Ademas, el riesgo entomologico fue

alto o muy alto.
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2.2.

BASES TEORICAS
2.2.1. MODELO DE LA TRANSMISION DEL DENGUE

Ronald Ross es reconocido como el padre de los modelos
epidemioldgicos por su trabajo en el modelado de la malaria. Antes de
su descubrimiento, propuso al mosquito Anopheles como vector de
esta enfermedad. En 1950, George Macdonald retomo sus estudios y
en 1956 amplié el modelo original, dando origen al modelo de Ross-
Macdonald, clave en la investigacion de enfermedades transmitidas por

mosquitos como la malaria y el dengue (29).

El modelo clasico de transmision del dengue, basado en los
trabajos de Ross (1911) y Macdonald (1957), describe la propagacion
del virus mediante la interaccién entre el huésped humano, el vector
(Aedes aegypti) y el ambiente. Bajo el enfoque SEIR (Susceptible-
Expuesto-Infectado-Recuperado), permite analizar la dinamica del
dengue durante un brote epidémico, considerando factores bioldgicos,

climaticos y sociales (30).

Desde su desarrollo, la teoria de Ross-Macdonald ha sido
fundamental para disefiar estrategias de prevencion y control de
enfermedades transmitidas por mosquitos. En el caso del dengue en
Huanuco, la aplicacion de este modelo permitira evaluarla transmision
del virus en las tres provincias con alta prevalencia, identificando zonas
de mayor riesgo y optimizando las medidas de control epidemiolégico
(31,32).

2.2.2. TEORIA DE REDES COMPLEJAS Y SU APLICACION EN LA
PROPAGACION DEL DENGUE EN HUANUCO

La Teoria de Redes Complejas, desarrollada por Ducan Watts &
Strogatz (1998), proporciona un enfoque innovador para comprender la
propagacion del dengue en poblaciones humanas. Esta teoria estudia
sistemas compuestos por entidades interconectadas (nodos) y las
relaciones entre ellas (enlaces), permitiendo analizar cémo la
estructura de las interacciones influye en la dinamica de transmision de

enfermedades. En el caso del dengue en Huanuco, las redes de
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2.3.

movilidad humana, las concentraciones poblacionalesy la distribucién
del vector Aedes aegypti desempefian un papel crucial en la
propagacion del virus. Aplicar este enfoque permitira identificar
patrones de transmision, zonas de alto riesgo y posibles puntos
estratégicos para intervenciones de control epidemiolégico. Ademas, al
considerarla topologia de la red de transmision, se podra evaluar como
las conexiones entre diferentes distritos y provincias afectan la

persistencia y expansion del dengue, optimizando asi la toma de
decisiones en salud publica (33).

DEFINICIONES CONCEPTUALES
2.3.1. DENGUE

Segun la OMS, define el dengue como una enfermedad viral
transmitida por mosquitos del género Aedes, principalmente Aedes
aegypti. Se caracteriza por fiebre alta, dolor de cabeza intenso, dolores
musculares y articulares, y en algunos casos, puede progresar a formas

graves, como el dengue severo o hemorragico, el cual puede ser
potencialmente mortal si no se diagnostica y trata a tiempo (4.

De acuerdo a Centers for Disease Control and Prevention
(CDC), el dengue es una infeccidn viral causada por el virus del dengue
(DENV), perteneciente a la familia Flaviviridae, con cuatro serotipos
distintos (DENV-1, DENV-2, DENV-3 y DENV-4). Se transmite a los
humanos a través de la picadura de mosquitos infectados, y su

manifestacion clinica varia desde una enfermedad leve hasta formas
graves, que pueden incluir hemorragias y shock hipovolémico (3%).

Segun el Ministerio de Salud del Peru (Minsa), el dengue es una
enfermedad viral aguda, endémica y epidémica, transmitida por la
picadura de mosquitos hembras del género Aedes, principalmente
Aedes Aegypti. Este mosquito también es responsable de la
transmision de otras enfermedades como el Zika y la Chikungunya. El

dengue se presenta en zonas calurosas y tropicales, como la costa
norte y la selva del pais (36:37),

Fases de la infeccion por virus del dengue
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Fase febril: Dura entre 2 y 7 dias, con fiebre alta acompafada
de enrojecimiento facial, dolor musculary articular, cefalea y dolor retro-

orbitario. Es comun una bradicardia relativa (38),

Fase critica: Ocurre entre los dias 3 y 7, cuando la fiebre
disminuye a 37.5 °C o menos. En algunos pacientes, el aumento de la
permeabilidad capilar puede provocar pérdida de volumen plasmatico
y signos de alarma, pudiendo evolucionara choque hipovolémico si no
se trata oportunamente. Esta fase dura entre 24 y 48 horas (39).

Fase de recuperacion: Se produce la reabsorcidon gradual del
liguido extravasado, lo que mejora el estado general y el apetito. Puede
durar entre 48 y 72 horas (39).

2.3.2. ANALISIS ESPACIAL APLICADO A LA EVALUACION DEL
DENGUE

El analisis espacial geografico es un proceso de interpretacion,
exploracién y modelizacién de datos geoespaciales, facilitando la
comprension de la distribucién y propagacion de fendmenos en el
espacio. Este analisis, aplicado en los Sistemas de Informacién
Geografica (SIG), permite desde la visualizacion basica de datos hasta
evaluaciones complejas que generan conocimiento util para la toma de

decisiones en salud publica (9.

En el caso del dengue, el analisis espacial es una herramienta
clave para identificar patrones de transmision, evaluar factores
ambientales que influyen en la proliferacion del vector y disefar

estrategias de control eficaces.

2.3.3. VARIABLE TEMPORAL

Evaluacién temporal: También conocida como analisis de
series temporales, esta metodologia permite examinar datos a lo largo
del tiempo para identificar patrones, extraer estadisticas relevantes y

detectar tendencias significativas (41,

La evaluacion temporal aplicada al dengue consiste en el

analisis de la incidencia y evolucion de la enfermedad a lo largo del
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tiempo. Permite identificar patrones estacionales, tendencias anualesy
ciclos epidémicos.

Estacionalidad: La estacionalidad se define como la variacion
ciclica en la incidencia de la enfermedad a lo largo del tiempo,
influenciada por factores climaticos como la temperatura, la humedad y
las precipitaciones. Estos elementos afectan la reproduccion y
supervivencia del Aedes aegypti, lo que contribuye a la aparicidon de
brotes en determinadas épocas del afio. Analizarla estacionalidad del
dengue permitira identificar periodos de mayor riesgo y optimizar las

estrategias de prevencion y control epidemiolégico en las tres
provincias con alta prevalencia (2.

Tendencia: En el analisis de series temporales, la tendencia se
entiende como la direccién general que sigue la evolucion de un
conjunto de valores a lo largo del tiempo, mas alla de las fluctuaciones
o variaciones de corto plazo. En otras palabras, refleja el
comportamiento sostenido de la variable en estudio, permitiendo
identificar si existe unincremento, una disminucion o una estabilidaden

los datos (43),

e Prueba de Tendencia de Mann-Kendall: La tendencia
de Mann-Kendall es una prueba estadistica no
paramétrica utilizada para evaluar la direccion vy
significancia de tendencias temporales en series de
datos. En este estudio, se aplica para analizar si la
incidencia del dengue en las tres provincias de alta
prevalencia en Huanuco (Leoncio Prado, Puerto Inca y

Huanuco) muestra una tendencia creciente, decreciente
o estable durante el periodo 2021-2023 (44),

Variabilidad (DE, CV): La variabilidad se refiere a las
fluctuaciones en la incidencia de una enfermedad alrededor de su valor

promedio (45),

Para medirla, se utilizaran indicadores estadisticos como:
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e Desviacion Estandar (DE): En epidemiologia, la
desviacién estandar (DE) es una medida de dispersion
que indica cuanto varian los valores de una variable con
respecto a su media. En el contexto del dengue, la DE
permite evaluar la fluctuacion de los indices
entomologicos 'y epidemiolégicos en  Huanuco,
determinando si la incidencia de la enfermedad es
constante o presenta variaciones significativas a lo largo
del tiempo (46),

e Coeficiente de Variacion (CV): En epidemiologia, el
coeficiente de variacion se utiliza para estimar la precision
de los datos y el efecto de lasintervenciones en diferentes

poblaciones 7).

2.3.4. VARIABLE ESPACIAL

Evaluacion espacial: También llamada analisis espacial, se
define como un conjunto de técnicas que utilizan la localizacion
geografica de objetos o eventos como insumos principales, integrando
tanto su ubicacion como sus atributos. Estas herramientas permiten
evaluar las dependencias espaciales entre los datos y comprender la
naturaleza de sus relaciones, facilitando el estudio de patrones y
tendencias en diversas disciplinas, incluida la epidemiologia. Aplicado
al dengue, este enfoque permite examinar la distribucion geografica y
temporal de la enfermedad, lo que resulta clave para identificar zonas
de alto riesgo, optimizar las estrategias de prevencién y control, y
fundamentar la toma de decisiones basadas en evidencia para mitigar

su propagacion (48:49),

Ubicacion geografica de los casos: Segun Emmanuel de
Martonne, la localizacién geografica implica la observacion y analisis
de la distribucién espacial de fendmenos y procesos, basada en la
recoleccion y evaluacion de datos en diferentes escalas. La ubicacion
geografica de los casos de dengue se refiere a la localizacion espacial

de los individuos diagnosticados con la enfermedad, expresada en
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coordenadas geograficas (latitud y longitud) o en wunidades
administrativas (distritos, provincias,) (59).

Ubicacion a nivel de provincias: Corresponde a la distribucion
de los casos de dengue en divisiones politico-administrativas mayores.

En este estudio se consideran tres provincias de la region Huanuco "),

Ubicacién a nivel de distritos: Se refiere a la localizacion de
los casos de dengue en unidades administrativas menores dentro de

cada provincia (%2,

¢ Provincia de Leoncio Prado: Conformada por 10
distritos: Rupa-Rupa, Daniel Alomia Robles,
Hermilio Valdizan, José Crespo y Castillo,
Luyando, Mariano Damaso Beraun, Pucayacu,
Castillo Grande, Santo Domingo de Anda y Pueblo
Nuevo (53),

e Provincia de Puerto Inca: Conformada por 5
distritos: Puerto Inca, Codo del Pozuzo, Honoria,

Tournavista y Yuyapichis (34,

¢ Provincia de Huanuco: Esta conformada por 13
distritos: Huanuco, Amarilis, Chinchao,
Churubamba, Margos, Pillco Marca, Quisqui
(Kichki), San Francisco de Cayran, San Pedro de

Chaulan, Santa Maria del Valle, Yarumayo, Yacus
y San Pablo de Pillao (59,

2.4. HIPOTESIS

El presente estudio, al tener un disefio de tipo descriptivo, no plantea
una hipotesis de investigacion. Esto se debe a que su objetivo principal es
evaluar a nivel temporal y espacial el comportamiento del dengue en tres

provincias de alta prevalencia en Huanuco durante el periodo 2021-2023.
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2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE DE INTERES

Evaluacion temporal y espacial del comportamiento del

dengue.

2.5.2. VARIABLE DE CARACTERIZACION

Edad, sexo.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. TIPO DE INDICADOR ESCALA DE INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION VARIABLE MEDICION
VARIABLE DE INTERES
e Estacionalidad Categorico e Fluctuacién interanual de los casos de Numérica Ficha de
Unidad dengue. recoleccion de
datos que servira
para depurar la
base de datos
proporcionada por
la DIRESA-
Huanuco
correspondiente  al
e Tendencia Categorico e Tendencia de Mann Kenndall Numeérica periodo 2021—
Unidad 2023.
Evaluacién
temporal
e Variabilidad Categdrico e Variacién estacional de los casos. ~ Numérica
Unidad
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e Provincias Categodrico e Numero de casos registrados por Ficha de
provincia. recoleccioén de
datos que servira
Numérica para depurar la
base de datos
proporcionada por
Evaluacién la , DIRESA-
espacial e Distritos Categorico ¢ Numero de casos registrados por Huanuco
distrito 9 P correspondiente al
) periodo 2021-
) 2023.
Numeérica
VARIABLES DE CARACTERIZACION
1= Personas del Genero de la Ficha de
Sexo de la . »
e sexo masculino persona con caso . recoleccion de
persona Cualitativa _ Nominal .
reportada 2= Persona_s del de _ dengue datos que servira
Datos  extraidos sexo femenino confirmado para depurar la
xtral Infancia (0-12) base de datos
de la base de . .
i Adolescencia (13- Rango de edad de proporcionada por
Caracteristicas datos
Demograficas proporcionada Grupo de Cuantitativa 18) la_persona con Ordinal la DIRESA-
Edad Adultez joven (19-39) caso de dengue Huanuco
por la DIRESA- . . .
HuAnuco Edad medla’(40-59) confirmado correspondlente al
Adultez tardia (60 +) periodo 2021-
1= Leoncio Prado Casos de dengue 2023.
Provincia Cualitativa 2=Puerto Inca confirmado en Nominal
3= Huanuco provincia
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CAPITULO 1lI

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION
El estudio fue de tipo observacional, ya que no se realiz6 ninguna
intervencién sobre la poblacion de estudio.

El estudio fue de tipo retrospectivo, ya que se baso en el analisis de
datos previamente recopilados y proporcionados por la DIRESA-Huanuco
durante el periodo 2021-2023.

El estudio fue de tipo transversal, debido a que la variable en estudio

se analizé en un Unico momento.

Fue de tipo descriptivo, debido a que tuvo como objetivo evaluar a nivel
temporal y espacial el comportamiento del dengue en tres provincias de alta

prevalencia en Huanuco durante el periodo 2021-2023 (56),

3.1.1. ENFOQUE

Este estudio adopté un enfoque cuantitativo, ya que analizd
datos numéricos y georreferenciados de casos de dengue
proporcionados por la DIRESA-Huanuco (2021-2023). Mediante el uso
de técnicas estadisticas y herramientas de Sistemas de Informacion
Geografica (QGIS), se evalud la distribucién espacio-temporal del
dengue, lo que permitio identificarareas de mayor incidenciay patrones
de propagacién de la enfermedad. Los resultados se presentaron a
través de tasas de incidencia, mapas tematicos y modelos predictivos,
lo que permitid visualizarla distribucion espacial y temporal del dengue.
Esto facilitd la identificaciéon de patrones epidemiolégicos clave,
contribuyendo a la toma de decisiones en salud publica para la
implementacién de estrategias de prevencion y control mas efectivas.

3.1.2. ALCANCE O NIVEL
Esta investigacion comprendié un enfoque cuantitativo y se situé

en un nivel descriptivo, con el fin de evaluar a nivel temporal y espacial
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3.2.

el comportamiento del dengue en tres provinciasde alta prevalenciaen
Huanuco durante el periodo 2021-2023.

3.1.3. DISENO

La investigacion tuvo un disefio no experimental. De acuerdo
con Sampieri, este tipo de estudios se caracterizan por observar los
fendmenos en su contexto natural sin manipular variables. En este

caso, se analizaron los casos de dengue en las tres provincias de
estudio sin intervenir en su desarrollo (56).

12

Donde:
M: Muestra de estudio
T: Incidencia de casos de dengue por afio

POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

La poblacion del estudio estuvo conformada por todos los casos
de dengue registrados en las tres provincias de alta prevalencia de la

ciudad de Huanuco durante el periodo 2021-2023, siendo un total de
15520 registros.

Provincia Casos registrados
Leoncio Prado 13348
Puerto Inca 1738
Huanuco 434
TOTAL 15520
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Poblaciéon censal: Se consideraron todos los casos de dengue
registrados en las bases de datos de la DIRESA Huanuco en las tres
provincias de estudio durante el periodo 2021-2023, alcanzando un
total de 15,520 casos registrados.

Poblaciéon inicial: Correspondié al numero total de casos
reportados en el primer afio del estudio (2021), con un registro de 5479

Ccasos.

Poblaciéon final: Representd el total de casos registrados al

término del periodo de estudio (2023), cuyo valor fue determinado
aplicando los criterios de inclusién y exclusion establecidos:

A. Criterios de inclusiéon: Se cumplié con incluir en este
estudio a todos los datos que:
e Fueron casos confirmados de dengue en las tres
provincias seleccionadas de Huanuco durante el
periodo 2021-2023.
e Fueron datos registrados proporcionados por la
DIRESA-Huanuco.
¢ Incluyeron informacién geoespacial, como distrito,
provincia o coordenadas geograficas.
B. Criterios de exclusion: Se cumplié con excluir en este
estudio a todos los datos que:
e Presentabaninformacion incompleta o inconsistencias
en los datos.
e Fueron notificados fuera del periodo de estudio
comprendido entre 2021 y 2023.
3.2.2. MUESTRA
Dado que el estudio fue de tipo censal, se incluyeron todos los
casos de dengue registrados en las bases de datos de la DIRESA-
Huanuco durante el periodo 2021-2023 en las provincias de Leoncio

Prado, Puerto Inca y Huanuco.
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3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS
Técnica
La técnica utilizada fue la documentacion, lo que permitié
el analisis de contenido fuentes secundarias,
especificamente:

1. Registros epidemiolégicos oficiales: Se obtuvieron
datos consolidados mensuales y anuales de casos
confirmados de dengue de la Direccién Regional de
Salud (DIRESA) Huanuco, correspondientes al periodo
2021-2023.

Instrumentos de recolecciéon de datos
Ficha técnica de instrumento N° 1

1. Nombre del instrumento Ficha de recoleccion de
datos (anexo 02)

2. Autor DIRESA HUANUCO

3. Descripcion del instrumento Este instrumento
permitid la depuracién
de labase de datos que
fue proporcionada por
la DIRESA-Huanuco,
correspondiente al
periodo 2021-2023.

4. Estructura Conformado por los
datos del paciente y
datos generales,
coordenadas
geograficas y
clasificaciondel dengue

5. Validez y confiabilidad Al ser un instrumento

oficial de la DIRESA

35



Huanuco, su validez y
confiabilidad se
respalda en su uso
estandarizado en los
establecimientos de

salud.

3.3.2.

3.3.3.

PARA LA PRESENTACION DE DATOS

Los datos obtenidos fueron organizados y presentados
mediante tablas y graficos estadisticos elaborados con el
programa IBM SPSS v.25, lo que facilité la visualizacion e
interpretacion de la informacion recolectada.

Asimismo, se elaboraron mapas generados con el software
QGIS, los cuales mostraron la distribucion geografica de los
casos confirmados en las provincias con mayor prevalencia
(Leoncio Prado, Puerto Inca y Huanuco). Esta representacion
visual permitié identificar areas criticas y patrones espaciales
relevantes para el analisis epidemiologico.

Las tablas y figuras fueron incluidos en los apartados
correspondientes del informe, acompafados de descripcionese
interpretaciones que facilitaron la comprension de los resultados

obtenidos.

PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

Se depuré la base de datos de la DIRESA-Huanuco, eliminando
registros duplicados o inconsistentes y aplicandolos criterios de
inclusiony exclusién. Luego, se organizé la informacion en una
hoja de calculo de Excel segun las variables de interés, como la
fecha de diagndstico, la ubicacion geografica y las

caracteristicas demograficas.

36



e Para el andlisisestadistico, se calcularon medidas de tendencia,
estacionalidad y de variabilidad, y se elaboraron tablas y figuras
que permitieron visualizar la evolucién de los casos. En el
analisis geoespacial, los casos fueron georreferenciados en las
provincias con mayor prevalencia (Leoncio Prado, Puerto Inca y
Huanuco) mediante Google Earth, y se generaron mapas
utilizando QGIS.

e El analisis temporal identifico tendencias estacionales a través
de graficos de series temporales, mientras que el software
SPSS permitié evaluar patrones de incidencia. Finalmente, los
resultados se integraron en el informe acompafados de
graficos, tablas y mapas para interpretar la dinamica del dengue

en la region.

3.4. ASPECTOS ETICOS

Para garantizar el cumplimiento de principios éticos en la investigacion
sobre la evolucién del dengue en tres provincias de Huanuco (2021-2023), se
tomaran en cuenta los lineamientos establecidos por el Codigo Nacional de la

Integridad Cientifica (57), garantizando la confiabilidad de los resultados, la
proteccion de los datos y la transparencia en todo el proceso.

1. Confidencialidad y Proteccién de Datos: Se cumpli6
con la normativa de proteccion de datos personales,
evitando la divulgacién de informacion sensible. Los
datos fueron almacenados y procesados de forma
segura, y solo fueron accesibles para los investigadores
responsables del estudio.

2. Transparencia y Rigor Cientifico: Los resultados
obtenidos fueron presentados de manera objetiva y
veraz, sin manipulaciéon ni sesgos. La investigacion
respetd los estandares de integridad cientifica,
asegurando que sus hallazgos fueran reproducibles y

utiles para futuras investigaciones epidemioldgicas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS
41. PROCESAMIENTO DE DATOS

Tabla 1. Distribuciéon por edad de casos de dengue en 3 provincias de alta prevalencia en
Huénuco 2021-2023

n = 15520
Grupo por edad
F %

Infancia (0-12) 4697 30,26
Adolescencia (13-18) 1827 11,77
Adultez joven (19-39) 5172 33,32
Edad media (40-59) 2769 17,84
Adultez tardia (60+) 1055 6,80

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.

Al analizarla tabla 1 sobre la distribucion por edad de casos de dengue,
se encontré que el grupo etario de adultez joven que comprende, segun el
MINSA, entre 19 y 39 afios concentrd la mayor proporcion de casos 33,32%
(5172), es decir, 3 de cada 10 casos. La infancia de 0 a 12 afios, represento
un 30,26% (4697), lo que significa 3 por cada 10 casos de dengue. La edad
media de 40 a 59 afios reportd un 17,84% (12769), es decir 2 de cada 10

casos. Los adolescentes de 13 a 18 afios, acumularon 11,77% (1827)
ubicandose como el penultimo grupo mas afectado con 1 caso de cada 10.
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Tabla 2. Distribuciéon por sexo de casos de dengue en 3 provincias de alta prevalencia en

Huanuco 2021-2023

n = 15520
Distribuciéon por sexo
F %
Femenino 8130 52,38
Masculino 7390 47,62

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.

Al analizarlatabla 2 sobre la distribucién por sexo de casos de dengue,

se encontré que las mujeres concentran la mayor proporcidén de casos con un

52,38% (8130), lo que equivale a 8 de cada 15 casos registrados. Mientras

que los varones representaron el 47,62% (7390), menor pero similar en

términos epidemioldgicos, ya que la diferencia es de 4 casos por cada 100

Casos.
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Resultados temporales

Tabla 3. Prueba de tendencia temporal de Mann-Kendall en casos de dengue por provincia

en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Provincia Z (MK) p-valor Tendencia
Huénuco 2,15 0,031 Creciente
significativo
Leoncio Prado 0,87 0,384 Estable no
significativa
Puerto Inca 3,10 0,002 Creciente muy
significativa

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.

Tendencia temporal mensual de casos de dengue por provincia
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Figura 1. Tendencia temporal mensual de casos de dengue por provincia en

3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

En la tabla 3 y figura 1, sobre la tendencia temporal de Mann-Kendall
en casos de dengue por provincias, se observo que la provinciade Huanuco
(£=2,15; p=0,031) mostré6 una tendencia creciente y significativa, aunque
presentd menor numero de casos, la incidencia mostrdé un incremento
sostenido a lo largo del 2021-2023. En cambio, en Leoncio Prado (Z=0,87;
p=0,384) la tendencia fue estable y no significativa, a pesar que concentré la
mayoria de casos, el comportamiento del dengue no presentd una tendencia
clara de incremento ni de disminucion durante los 3 afos evaluados.

Finalmente, en Puerto Inca (Z=3,10; p=0,002) la tendencia fue creciente y
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altamente significativa, demostrando que el dengue experimentd un aumento

marcado y sostenido durante esos tres afnos.
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Comportamiento temporal mensual de casos de dengue en Huanuco
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Figura 2. Comportamiento temporal mensual de casos de dengue en

Huanuco en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023
Al analizar la figura 2 sobre el comportamiento temporal mensual de
casos de dengue en Huanuco. Los casos mensuales de dengue se
mantuvieron bajos durante la mayor parte del tiempo entre 2021 y 2022, y
hubo un aumento notable solo a partir de mediados de 2023, alertando sobre
un riesgo emergente. Esto indico una incidencia baja sostenida, con algunos

brotes esporadicos y de menor magnitud que en las otras provincias.
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Comportamiento temporal mensual de casos de dengue en Leoncio
Prado
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Figura 3. Comportamiento temporal mensual de casos de dengue en Leoncio

Prado en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

En la figura 3 en relacion al comportamiento temporal mensual de
casos de dengue en Leoncio Prado, se observd la mayor concentracion de
casos dentro de los tres anos de estudio en esta provincia. Se observaron
picos importantes a finales de 2021 y nuevamente a finales de 2022 hasta
principios de 2023, seguidos de un declive. Los datos suavizados indicaron
oscilaciones periddicas que insinuaron un patron endémico con brotes
recurrentes y confirmaron que esta Provincia fue el principal foco de

transmision en la region.
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Comportamiento temporal mensual de casos de dengue en Puerto Inca

160 ---0--- Puerto Inca

Figura 4. Comportamiento temporal mensual de casos de dengue en Puerto

Inca en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

En la figura 4 relativa al comportamiento temporal mensual de casos
de dengue en Puerto Inca, los casos de dengue exhibieron picos mas
recurrentes a lo largo de los tres aflos en comparacion con Leoncio Prado,
aunque los picos fueron de menor magnitud que en Leoncio Prado. Se
observaron fluctuaciones intermedias, con aumentos estacionales marcados
y cierto grado de transmisién sostenida. Esto demostré un patrén intermedio
de transmision del vector.
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Figura 5. Mapa provincial de tasas acumuladas de dengue en 3 provincias

de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Al analizar la figura 5 sobre las tasas acumuladas de dengue a nivel
provincial. El mapa muestra las provincias del departamento de Huanuco y
sus provincias limitrofes, con las tasas acumuladas por cada 100,000
habitantes del periodo 2021 a 2023. Leoncio Prado, color burdeos, presenté
la tasa acumuladamas alta (>2500 casos/100,000 hab.) indicando que ha sido
la zona mas critica en la transmision del dengue. Puerto Inca, color naranja,
presentd tasas intermedias y altas (1244 a 1869 casos//100,000 hab.)
reflejando una afectacion considerable. Huanuco, color beige, tuvo la tasa
mas baja dentro del departamento (45 a 645 casos//100,000 hab.) mostrando

una afectacion menor en comparacién con sus provincias vecinas.
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* Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023. INEI, Poblacidon, 2018-2025, Capas cartograficas 2023.

Figura 6. Mapa distrital de tasas acumuladas de dengue en 3 provincias de

alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Al analizar la figura 6 sobre las tasas acumuladas de dengue a nivel
distrital. Los distritos de Rupa-Rupa, Castillo Grande y Luyando, distritos de
Leoncio Prado, destacaron con tasas muy elevadas superiores a 3000 casos
por 100,000 habitantes, fueron el epicentro del brote de la region. Mientras
que José Crespo y Castillo, Mariano Damaso Beraun y Puerto Inca
presentaron tasas entre 1000 y 3000 casos por 100,000 habitantes, el cual
indicaron una amplia diseminacién del dengue hacia la selva baja y zonas
rurales de dificil acceso. Los distritos de Daniel Alomia Robles, Pueblo Nuevo,
Yuyapichis y Honoria mostraron tasas de incidencia media, entre 500 y 1000
por 100,000 habitantes, fueron zonas que conectaron la transicién de distritos
de alta y baja incidencia. Por ultimo, los distritos andinos como Chinchao,

Quisqui, Churubamba o Santa Maria del Valle, perteneciente a Huanuco,
reportaron tasas menores a 100 casos por 100,000 habitantes.
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Tabla 4. Proporcién de casos de dengue por provincia y estacion del afio en 3 provincias de

alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Provincia y n = 15520

estacion del Verano Invierno Otofio Primavera
afo Fi % Fi % Fi % Fi %
Huanuco 24 5,53 294 67,74 75 17,28 41 9,45
Leoncio P. 5487 41,11 2176 16,30 3955 29,63 1730 12,96
Puerto Inca 730 42,00 348 20,02 431 24,80 229 13,18

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023. INEI, poblacion 2018-2025.

Al analizarlatabla 4 sobre los casos de dengue por provinciay estaciéon

del afo. En Huanuco, la mayor parte, se concentré en invierno (67,74%),

seguido de otofio (17,28%), primavera (9,45%) y menor proporcion en verano

(5,53%). Mientras que, en Leoncio Prado los casos se concentraron

principalmente en verano (41,11%), seguido de otofio (29,63%), con valores

menores en invierno (16,30%) y primavera (12,96%). En Puerto Inca, el patrén

fue similar al anterior, por el predominio de los casos en verano (42%), luego
de otofio (24,8%), invierno (20,2%) y primavera (13,18%).
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Tabla 5. Proporcion de casos de dengue en la provincia de Huanuco segun distrito y estacion

del afo en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Huanuco segun n =434

distrito y estacion del Verano Invierno Otofiio Primavera
afo Fi % Fi % Fi % Fi %
Amarilis 8 357 18 7946 22 9s2 1 714
Chinchao 3 11,11 4 14.81 15 55,56 5 18,52
Churubamba 0 0 1 25 3 75 0 0
Huanuco 13 13,68 53 55,79 20 21,05 9 9,47
Pillco Marca 0 0 34 59,65 14 24,56 9 15,79
Quisqui 0 0 1 100 0 0 0 0
Santa Maria del valle 0 0 23 92 0 0 2 8
Yarumayo 0 0 1 100 0 0
Margos 0 0 0 0 0 0
San Francisco de 0 0 0 0 0 0 0 0
Cayran

San Pedro de Chaulan 0 0 0 0 0 0 0 0
Yacus 0 0 0 0 0 0 0 0
San Pablo de Pillao 0 0 0 0 0

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023. INEI, poblacion 2018-2025.

Al analizar la tabla 5, mostré la distribucién de casos de dengue en la
provincia de Huanuco segun distrito y estacion del ano. Se observo que el
distrito de Amarilis concentré la mayor carga durante el invierno con 178 casos
(79,46%), lo que representé aproximadamente 8 de cada 10 casos. El distrito
de Huanuco presentd un patrén similar ya que acumul6 la mayor proporcion
en invierno con 53 casos (55,79%), un equivalente aproximado a 6 casos por
cada 10 casos de dengue, seguido de 20 casos (21,05%) en otofio. En
contraste, Pillco Marca también mostré6 predominio en invierno con 34 casos
(59,65%), un poco mas de 6 casos por cada 10 casos registrados, seguido de

otofo con 14 casos (24,56%).

48



Tabla 6. Proporcién de casos de dengue en la provincia de Leoncio Prado segun distrito y

estacion del afio en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Leoncio Prado n = 13348

segun distrito y Verano Invierno Otoiio Primavera
estacion del afio Fi % Fi % Fi % Fi %
Rupa-Rupa 3704 42,72 1368 15,78 2493 28,75 1106 12,76
Castillo Grande 905 43,45 276 13,25 663 31,83 239 11,47
Luyando 348 34,42 161 15,92 340 33,63 162 16,02
José Crespo y C. 255 32,11 212 26,8 222 28,07 103 13,02
Mariano Damaso B. 171 37,28 71 15,57 134 29,39 81 17,76
Daniel Alomia R. 65 33,33 39 20 68 34,87 23 11,79
Hermilio Valdizan 19 35,19 14 25,93 15 27,78 6 11,11
Pueblo Nuevo 16 32 18 36 10 20 6 12
Santo Domingo de A 3 13,04 10 43,48 8 34,78 2 8,7
Pucayacu 1 8,33 7 58,33 2 16,67 2 16,67

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023. INEI, poblacion 2018-2025.

Al analizar la tabla 6 mostré la distribucion de casos de dengue en la
provincia de Leoncio Prado segun distrito y estacién del afio. Se encontrd que
el distrito de Rupa-Rupa concentr6 la mayor cantidad de casos con 3704
(42,72%) en verano; con aproximadamente 4 de cada 10 caos de dengue,
seguido de 2493 casos (28,75%) en otofio, 1368 (15,78%) en inviernoy 1106
(12,76%) en primavera. El distrito de Castillo Grande también mostré una
tendencia marcada hacia el verano con 905 casos (43,45%), seguido de otofio
con 663 casos (31,83%), en conjunto concentraron tres de cada cuatro casos
en estas dos estaciones. En Luyando, los casos se distribuyeron de manera
mas equilibrada, con predominio en verano (34,42%) y otofio (33,63%) con
348y 340 casos respectivamente. El distrito de José Crespo y Castilloregistrd
255 casos (32,11%) en verano y 222 casos (28,07%) en otofio.
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Tabla 7. Proporcion de casos de dengue en la provincia de Puerto Inca segun distrito y

estacion del afio en 3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Puerto Inca segun n=1738

distrito y estacion Verano Invierno Otoiio Primavera
del afio Fi % Fi % Fi % Fi %
Puerto Inca 396 43,04 156 16,96 266 28,91 102 11,09
Codo del Pozuzo 188 47,84 123 31,30 57 1450 25 6,36
Yuyapichis 55 28,12 41 21,35 62 3229 35 18,23
Tournavista 35 29,92 1 0,85 17 14,53 64 54,70
Honoria 56 48,70 27 23,48 29 25,22 3 2,61

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023. INEI, poblacion 2018-2025.

Al analizar la tabla 7 sobre la distribucion de casos de dengue en la
provincia de Puerto Inca segun distrito y estacion del afio. Se observé que el
distrito de Puerto Inca concentr6 la mayor proporcion de casos con 396
(43,04%) en verano con un equivalente a 4 casos por cada 10, seguido de
266 casos (28,91%) en otofio, 156 (16,96%) en inviernoy 102 (11,09%) en
primavera. En Codo del Pozuzo, la tendencia fue aun mas marcada en verano
con 188 casos (47,84%) mientras que invierno se registraron 123 casos
(31,30%). El distrito de Yuyapichis mostré un patrén distinto, con predominio
en otofio (32,29%) y una distribucion mas equilibrada en el resto de
estaciones. En Tournavista, mas de la mitad de los casos (54,70%) ocurrieron
en primavera.
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Variabilidad de casos mensuales de dengue por
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Figura 7. Variabilidad de casos mensuales de dengue por provincia en 3

provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Al analizar la figura 8 sobre la variabilidad de casos mensuales de
dengue por provincia, se encontrd6 que Huanuco obtuvo el coeficiente de
variacion mas alto (251,7%) lo que significa que, aunque tuvo pocos casos
absolutos sus brotes fueron muy irregulares. Mientras que Leoncio Prado
exhibié el mayor numero de casos, pero su CV (71,68%) fue el mas bajo, el
cual indicé un patron mas estable de transmision a lo largo del tiempo por el
comportamiento mas consistente del dengue. Puerto Inca, se ubicé en una
posicion intermedia (CV=77,71%) es decir los casos no se mantuvieron

estables, por meses con muy pocos casos y otros con picos muy elevados.
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Tabla 8. Variabilidad de casos mensuales de dengue en Huanuco segun distrito en 3

provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Huanuco segun distrito Media Desviacion Coeficiente de variacién
mensual estandar (DE) (CV %)
Huanuco 2,64 3,19 120,8
Amarilis 5,87 12,85 218,84
Chinchao 0,71 1,39 195,77
Churubamba 0,11 0,35 318,2
Quisqui 0,03 0,17 566,91
Santa Maria del Valle 0,66 1,22 184,85
Yarumayo 0,03 0,17 566,91
Pillco Marca 1,5 2,53 168,67
Margos 0 0 0
San Francisco de Cayran 0 0 0
San Pedro de Chaulan 0 0 0
Yacus 0 0 0
San Pablo de Pillao 0 0 0

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.
Al analizar la tabla 8 sobre la variabilidad de casos mensuales de

dengue en Huanuco segun distrito. Se observd que la dispersion y
comportamiento del dengue fue altamente irregular en todos los distritos, ya
que todos presentaron coeficientes de variacion (CV) superiores al 100%. El
distrito de Amarilis destaco como el principal foco de transmisién porque
obtuvo la media mas alta (5,87 casos) y a la vez un CV elevado (218,84%)
aunque registré los mayores caos no siguieron un patrén estable sino
esporadicos. En contraste el distrito de Huanuco mostré una media menor
(2,64 casos) pero un CV de 120,8% indicando también una transmisién

irregular, aunque con pico menos pronunciados que en Amarilis.
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Tabla 9. Variabilidad de casos mensuales de dengue en Leoncio Prado segun distrito en 3

provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Leoncio Prado segun Media Desviacion Coeficiente de variacion
distrito mensual estandar (DE) (CV %)
Rupa-Rupa 240,83 176,2 73,13
Castillo Grande 57,89 59,38 102,59
Luyando 28,08 37,4 133,23
José Crespo y Castillo 22 19,4 88,18
Mariano Damaso Berauln 12,69 10,5 82,76
Daniel Alomia Robles 5,42 4,92 90,77
Hermilio Valdizan 1,5 1,34 89,33
Pucayacu 0,33 0,62 187,87
Pueblo Nuevo 1,39 1,33 95,68
Santo Domingo de Anda 0,64 0,84 131,25

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023

Al analizar la tabla 9 sobre la variabilidad de casos mensuales de
dengue en Leoncio Prado segun distrito. Se observd un comportamiento
irregular, donde coexistieron distritos con altos casos y estabilidad relativa,
junto con otros de baja incidencia, pero elevada inestabilidad. El distrito de
Rupa-Rupa concentré6 la mayor magnitud del problema con una media
mensual de 240,83 casos, lo que consolidé como el epicentro provincial. Su
coeficiente de variacion (CV=73,13%) aunque el mas bajo de la provincia,
indico que el comportamiento fue mas estable en comparacion con el resto.
En segundo lugar, Castillo Grande presenté una media mensual de 57,89
casosy un CV 102,59% reflej6 una situaciéon con mayor variabilidad por meses
de intensa transmision seguidos de descensos notables.
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Tabla 10. Variabilidad de casos mensuales de dengue en Puerto Inca segun distrito en 3

provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Puerto Inca segulin Media Desviacion Coeficiente de variacién
distrito mensual estandar (DE) (CV %)
Puerto Inca 25,56 20,37 79,66
Codo del Pozuzo 10,92 8,85 81,08
Honoria 3,19 2,87 89,97
Tournavista 3,25 4.1 126,18
Y uyapichis 5,36 4,57 85,29

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.
Al analizar la tabla 10 sobre la variabilidad de casos mensuales de

dengue en Puerto Inca segun distrito. La variabilidad de los casos mensuales
de dengue mostré diferencias relevantes entre los distritos. El distrito de
Puerto Inca fue el mas afectado con una media mensual de 25,56 casos,
acompafnado de una desviacion estandar (DE) de 20,37 y CV de 79,66%
demostrando que, aunque fue el principal contribuyente su comportamiento
fue mas estable en comparacion con los demas. Codo del Pozuzo registroé una
media de 10,92 casos por mes con un CV de 81,08% reflejando un patrén de
transmision intermedia, con un menor numero de casos de Puerto Inca, pero

con un grado de variabilidad similar.
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Resultados espaciales

Tabla 11. Distribucidon de casos de dengue por provincia en 3 provincias de alta prevalencia
en Huanuco 2021-2023

n = 15520
Distribucion por provincia
F %
Huanuco 434 2,80
Leoncio prado 13348 86,01
Puerto inca 1738 11,20

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.

Al analizar la tabla 11 sobre la distribuciéon de casos de dengue por
provincia, se encontrd que la provincia de Leoncio prado concentré el 86,01%
(13348) del total de casos, lo que equivale a mas de 8 por cada 10 casos. En
segundo lugar, lo ocupd la provincia de Puerto Inca con un 11,20% con un
total de 1738 casos, es decir, poco mas de 1 de cada 10 casos. Por ultimo, la
provincia de Huanuco reposté unicamente un 2,80% con un total de 434
casos, lo que refleja una carga menor en comparacion con las demas

provincias.
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Tabla 12. Distribucion de casos de dengue en la provincia de Huanuco segun distrito en 3

provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Distribuciéon de Huanuco segun n =434

distrito F %
Huanuco 95 21,89
Amarilis 224 51,61
Chinchao 27 6,22
Churubamba 4 0,92
Quisqui 1 0,23
Santa Maria del Valle 25 5,76
Yarumayo 1 0,23
Pillco Marca 57 13,13
Margos 0 0
San Francisco de Cayran 0 0
San Pedro de Chaulan 0 0
Yacus 0 0
San Pablo de Pillao 0 0

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.

Al analizar la tabla 12 sobre la distribucion de casos de dengue en la
provincia de Huanuco segun distrito. El distrito de Amarilis ocup6 el primer
lugar con 51,61% con un total de 224 casos; convirtiéndose en el principal
contribuyente, ya que concentré6 aproximadamente 5 de cada 10 casos de
dengue. Huanuco, capital de la provincia, ocupo el segundo lugar con 21,89%
con un total de 95 casos, lo que representd cerca de 2 de cada 10 casos.
Pillco Marca, fue el tercer distrito con 13,13% con un total de 57 casos,
equivalente a 1 de cada 10 casos. Los distritos de Chinchao (6,22%) y Santa
Maria del Valle (5,76%) presentaron proporciones menores, cercanas a 1 de

cada 20 casos cada uno.
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Tabla 13. Distribucién de casos de dengue en la provincia de Leoncio Prado segun distrito en

3 provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Distribucion de Leoncio Prado seguin n = 13348

distrito Fi %
Rupa-Rupa 8670 64,93
Castillo Grande 2084 15,61
Luyando 1011 7,57
José Crespo y Castillo 792 5,93
Mariano Damaso Beraln 457 3,42
Daniel Alomia Robles 195 1,46
Hermilio Valdizan 54 0,40
Pueblo Nuevo 50 0,37
Santo Domingo de Anda 23 0,17
Pucayacu 12 0,09

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.

Al analizar la tabla 13 sobre la distribucion de casos de dengue en la
provincia de Leoncio Prado segun distrito. Se observo que el distrito de Rupa-
Rupa concentré la mayor cantidad de casos, con 64,93% con un total de 8670
casos; lo que representd aproximadamente 6 de cada 10 casos de dengue. El
segundo distrito con mayor incidencia fue Castillo grande (15,61%), con un
total de 2048 casos, lo que equivalida 2 de cada 10 casos. Le siguié Luyando,
con 1011 casos (7,57%), es decir, cerca de 1 de cada 10 casos. José Crespo
y Castillo (5,93%) y Mariano Damaso Beraun (3,42%), representaron
alrededor del 9% de los casos.
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Tabla 14. Distribuciéon de casos de dengue en la provincia de Puerto Inca segun distrito en 3

provincias de alta prevalencia en Huanuco 2021-2023

Distribuciéon de Puerto Inca segun n=1738

distrito Fi %
Puerto Inca 920 52,91
Codo del Pozuzo 393 22,61
Yuyapichis 193 11,10
Tournavista 117 6,73
Honoria 115 6,62

Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.
Al analizar la tabla 14 sobre la distribucion de casos de dengue en la

provincia de Puerto Inca segun distrito. Se evidencio que el distrito de Puerto
Inca concentré la mayor carga de dengue, con 920 casos equivalente a
52,91%, lo que representd a 5 de cada 10 casos. En segundo lugar, se
encontro al distro de Codo del Pozuzo, que registré 393 casos (22,61%)
equivalente aproximadamente a 2 de cada 10 casos. Por su parte Yuyapichis
notificd 193 casos (11,10%) presentando un poco mas de 1 de cada 10 casos.
En contraste, los distritos de Tournavista y Honoria reportaron una carga
menor, con 117 casos (6,73%) y 115 casos (6,62%) respectivamente.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

De acuerdo con el objetivo general: Evaluar a nivel temporal y espacial
el comportamiento del dengue en 3 provinciasde alta prevalencia en Huanuco
2021-2023.

La presente investigacion permitié analizar el comportamiento temporal
y espacial del dengue en tres provincias de Huanuco durante el periodo 2021 -
2023, evidenciando una marcada heterogeneidad en su distribucion. La
provincia de Leoncio Prado concentré la mayor carga de casos, con picos
endémicos relevantes en los meses de verano y otofo, seguida por Puerto
Inca. En contraste, la provincia de Huanuco registrd incidencias reducidas y

brotes aislados, los cuales coincidieron parcialmente con las estaciones

lluviosas, reflejando un riesgo epidemiolégico mas limitado.

En la provincia de Huanuco, los casos mensuales se mantuvieron bajos
durante la mayor parte de 2021 y 2022, mostrando un incremento recién a
mediados de 2023. Este comportamiento advirtié sobre un riesgo emergente,
caracterizado por una incidencia baja sostenida y brotes esporadicos de
menor magnitud. Por el contrario, en Leoncio Prado se observé la mayor
concentracion de casos en todo el periodo de estudio, con picos significativos
a finales de 2021 y nuevamente entre finales de 2022 e inicios de 2023.
Aunque posteriormente se evidencié un descenso, los datos suavizados
revelaron oscilaciones periddicas que confirman un patrén endémico con
brotes recurrentes, consolidando a esta provincia como el principal foco de

transmision en la region.

En Puerto Inca, la dinamica epidemiolégica mostré6 picos mas
frecuentes a lo largo de los tres afios, aunque de menor magnitud en
comparacién con Leoncio Prado. Las fluctuaciones intermedias, los aumentos
estacionales marcados y la transmisidn sostenida reflejaron un patron
intermedio, situando a esta provincia en un nivel de riesgo relevante pero no

tan critico como el de Leoncio Prado.
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Asimismo, el estudio de Rodriguez et al. %8 analiz6 la tendencia
temporal y la distribucion espacial del dengue en Brasil entre 2009 y 2019,
identificando que el coeficiente de incidencia presentd una tendencia
estacionaria (R=0,091; p>0,05), caracterizada por fluctuaciones periédicas de
casos. Los resultados mostraron que la region Centro-Oeste concentro el
42,04% de los casos, mientras que el estado de Acre registré la mayor
incidencia (45,06%). En relacion con las formas graves, la region Sudeste
acumulo el 38,35% de los reportes. Estos hallazgos respaldan lo encontrado
en la presente investigacion, ya que, al igual que en Huanuco, el dengue sigue
un patrén estacional vinculado a las condiciones climaticas y evidencia una

distribucion espacial heterogénea.

En relacién con el objetivo especifico 1, orientado a evaluar el
comportamiento temporal del dengue en términos de estacionalidad,
tendencia y variabilidad en tres provincias de alta prevalencia de Huanuco
durante el periodo 2021-2023.

Los resultados coinciden parcialmente con lo reportado por Sanchez
(20) en un estudio realizado en México durante el periodo 2015-2020, donde se
evidencidé un incremento progresivo de los casos de dengue, con picos
importantes en los afios 2018, 2019 y 2020. La comparacion permite observar
que, al igual que en dicho contexto, la dinamica del dengue en Huanuco
presenta un comportamiento heterogéneo. La estabilidad o irregularidad de
los brotes parece estar determinada por factores locales como las condiciones
climaticas, la densidad poblacional y la presencia del vector, lo que refuerza

la necesidad de disefar estrategias de prevencion y control adaptadas a cada

provincia y a las variaciones temporales de |la enfermedad.

De manera complementaria, Garcia Martinez etal. (59 demostraron que
variables climaticas como la radiacién solar y la temperatura influyen
directamente en el ciclo biolégico del vector. Su estudio revel6 que a mayor
radiacion y temperatura se incrementa la transmisién, aunque en condiciones
extremas de radiacion y escasez de agua puede producirse un efecto
contrario debido a la interrupcion de las fases acuaticas del mosquito. Estos

hallazgos respaldan la interpretacion de que los factores ambientales,
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sumados a determinantes ecoldgicos y sociales, modulan de manera

significativa la propagacion del dengue en el tiempo.

Asimismo, la investigacion de Rojas et al. (23) identifico que regiones
como Piura, Lambayeque, Lima, La Libertad, Tumbes y Ancash fueron las
mas afectadas por incrementos sostenidos de casos, destacando la influencia
de la estacionalidad y el clima en la transmision. Esta comparacion permite
afirmar que, al igual que en otras regiones del pais, en Huanuco los picos de
mayor incidencia coinciden con las estaciones calidas y lluviosas (verano y
otofio), mientras que en invierno los casos disminuyen de manera notable.
Ello resalta la necesidad de considerar tanto la variabilidad estacional como
la geografica para disefiar estrategias efectivas de prevencién y control

vectorial adaptadas a cada provincia.

En relacion con el objetivo especifico 2, orientado a analizar la
evaluacion espacial del dengue por provincias y distritos en tres provincias de
alta prevalencia de Huanuco durante el periodo 2021-2023.

De acuerdo con Ventocilla (26, quien identificé a Piura y Loreto como
las regiones con mayor carga de dengue en el periodo 2009-2018, registrando
151 730 casos (33,0%) y 94 393 casos (20,5%) respectivamente,
consolidandose como zonas endémicas del pais. De manera semejante a lo
observado en Huanuco, los casos no se distribuyen de manera uniforme, sino
que se concentran en provincias con condiciones mas favorables para la

transmision, lo que evidencia un patron de alta heterogeneidad espacial.

Asimismo, los hallazgos se apoyan en la investigacion de Ledn et al.
(60) quienes identificaron que en el 47 % de los municipios estudiados en
Colombia la tendencia del dengue era creciente, mientras que en el 53 % se
presentaba ciclicidad. Ademas, variables como la precipitacion, la temperatura
y la altitud mostraron ser estadisticamente significativas (p<0,05) en relacién
con laincidenciade la enfermedad. Esta evidencia coincide con lo encontrado
en Huanuco, donde las condiciones climaticas y territoriales determinan la

concentracion de casos en provincias especificas.
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CONCLUSIONES

Conclusioén del Objetivo General:

Se evaluo el comportamiento del dengue a nivel temporal y espacial en
tres provincias de alta prevalencia de Huanuco durante el periodo 2021-2023,
identificandose patrones relevantes en su dinamica. Los resultados mostraron
una distribucién heterogénea, con mayor concentracion de casos en Leoncio
Prado, seguida por Puerto Inca y Huanuco, lo que evidencia territorios de
mayor vulnerabilidad epidemiolégica. Ademas, se observo una variabilidad
temporal marcada, con picos de incidencia asociados a la temporada de
lluvias, lo que confirma la influencia de factores climaticos en la transmision.
Estos hallazgos resaltan la necesidad de estrategias de prevencién y control

diferenciadas, focalizadas por provincia y periodo critico, constituyendo una
base cientifica util para la planificacion sanitaria regional.

Conclusién del Objetivo Especifico 1

En la evaluacion temporal del dengue se identificaron patrones de
estacionalidad, tendencia y variabilidad que evidencian incrementos
significativos de casos en determinados meses, principalmente vinculados a
la temporada de invierno. Se constatd una tendencia creciente en la provincia
de Leoncio Prado, la cual concentra la mayor carga de casos, mientras que
en Puerto Inca y Huanuco se registraron fluctuaciones mas moderadas. Estos
hallazgos confirman que el dengue presenta un comportamiento ciclico y
predecible, lo que posibilita anticipar escenarios de riesgo y fortalecer la

planificacion de intervenciones preventivas con mayor eficacia.

Conclusién del Objetivo Especifico 2

En la evaluacion espacial del dengue se evidencid una distribucion
heterogénea entre las provincias y distritos analizados. Leoncio Prado
concentré la mayor carga de la enfermedad con el 86,01% de los casos,
principalmente en Rupa-Rupa, que aportd casi dos tercios de la incidencia,
seguido por Castillo Grande y Luyando. En contraste, Puerto Inca represento
el 11,20% del total, destacando el distrito homdnimo con mas de la mitad de

los casos, mientras que Codo del Pozuzo y Yuyapichis aportaron
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proporciones menores. Finalmente, la provincia de Huanuco registroé solo el
2,80% de los casos, con Amarilis como principal distrito afectado, seguido por
Huanuco y Pillco Marca. Estos hallazgos confirman la existencia de focos
territoriales criticos que concentran la transmision del dengue y resaltan la
necesidad de intervenciones focalizadas y diferenciadas segun la carga
epidemioldgica de cada distrito y provincia.
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RECOMENDACIONES

A. Para la DIRESA Huanuco-Area de Epidemiologia

Se recomienda que la DIRESA, a través de su area de Epidemiologia,
fortalezca la vigilancia epidemiologica considerando los patrones temporales
y espaciales evidenciados en este estudio, integre esta informacion en sus
planes regionales de control y prevencién, y planifique intervenciones
preventivas antes de los picos de incremento de casos; ademas, debe

promover investigaciones regionales que incluyan variables climaticas,

ambientales y sociales con el fin de optimizar las politicas publicas en salud.
B. Para los Hospitales — Area de Epidemiologia

Los hospitales, mediante sus areas de Epidemiologia, deben
implementar sistemas de monitoreo permanente de los casos de dengue,
garantizar la notificacion oportuna, desarrollar protocolos de respuesta rapida
en coordinacién con laDIRESA Yy fortalecer la capacitacion del personal en el
manejo clinico y epidemioldgico para reducir complicaciones y controlar de

manera eficaz los brotes.
C. Paralos Centros de Salud

Se sugiere que los centros de salud prioricen campafias de control
vectorial y educacién sanitaria en las zonas de mayor prevalencia,
involucrando activamente a la comunidad mediante programas de
sensibilizacion y alianzas con instituciones locales, ademas de asegurar una

adecuada notificacion de casos al area de epidemiologia, contribuyendo asi
al fortalecimiento del sistema de vigilanciay la prevencion oportuna de brotes.

D. Para los Tesistas e Investigadores

Los tesistas e investigadores deben ampliar sus estudios considerando
un mayor rango temporal y espacial, asi como la incorporacion de factores
climaticos, ambientales y socioeconémicos, de modo que sus resultados

complementen los esfuerzos de las autoridades sanitarias y sirvan como
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evidencia cientifica para la mejora continua de los planes de control del
dengue.
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ANEXO 1
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ANEXO 2
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Datos generales Coordenadas | Clasificacién del

Datos del paciente
geograficas dengue
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ANEXO 3
SOLICITUD DE BASE DE DATOS

|| s wwiiy

)LID_' UNIVERSIDAD DE HUANUCO
L OFICINA DE EDITORIAL UNIVERSITARIA

OFICIO N° 010-MRA.Ofic. Editorial.UDH-2023.

A: Dr. Rollin A. CRUZ MALPARTIDA
DIRECTOR DE LA DIRESA HUANUCO

De: MG. MELY RUIZ AQUINO
DOCENTE INVESTIGADOR DE LA UNIVERSIDAD DE HUANUCO

Asunto: SOLICITO BASE DE DATOS DE LOS PACIENTES

DIAGNOSTICADOS CON DENGUE DESDE EL 2017 AL 2023
EN LA REGION HUANUCO

Fecha: Huénuco 07 de setiembre del 2023
Presente.-

De mi consideracién:
Por el presente me dirijo a usted, expresandole mi cordial saludo y a la vez

informarle que mi persona en calidad de investigador Renacyt, viene
elaborando dos estudio de investigacion titulados:

1.-Distribucién temporal y espacial de los casos del d

engue en la Region de
Huéanuco, 2017 al 2023

2.-Modelamiento de los casos con

potencial de transmisién del dengue en la
Region de Huanuco,

2017 al 2023 a través de técnicas de geoprocesamiento

Por tal solicito la base de datos de los pacientes diagnosticados con dengue, la
direccion, entre otros datos clinicos y epidemiolégicos, desde el 2017 al 2023

de la Region Huanuco, dicho datos seran usados con fines investigativos,
cautelando la confidencialidad de dichos datos. Sin otro particular, es propicia
la oportunidad  para reiterarle las muestras de mi especial consideracién y
estima personal.

AD. matriz de los dos proyectos

Atentamente,

)

P
-.-0"'.-
e

Mi aely M

cee

Chmtad Uriverviarte. Ls speranta, Cuarto Edificio. Oficing 2074 wmo @ditorial@udh.edu.pe
HUANUCO - PERU

81



ANEXO 4
CARGO DE LA SOLICITUD DE BASE DE DATOS
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ANEXO 5
CONSTANCIA DE VALIDACION

L= UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA
UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo /(eHV [fanny Tulusim2 }2057'-/95_._ -

T / ll 7 Q 74
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por medio del presente hago constar que he revisado y validado los instrumentos
sentado por don Mamani Berrospi Crhistian Alexis
de Licenciado de enfermeria de 1a

de recoleccién de datos, pré
Digno, con DNI 72222775 aspirante al titulo

Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado p
para la tesis titulado “EVALUACION TEMPORAL Y ESPACIAL DEL

COMPORTAMIENTO DEL DENGUE EN 3 PROVINCIAS DE ALTA PREVALENCIA
EN HUANUCO 2021-2023".

ara recabar informacién necesaria

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1
Ficha de recoleccion de datos

[ ]Aplicable después de corregir
A Aplicable
[ INo aplicable

Apellidos Y nombres del juez/experto validador.

Dr/ Mg”b“f/("'yyva””j%}"ﬂmpnmlﬂg ................................

DNl:.......y..é.é?Zﬁ,gZ.ﬂ .............
Especialidad del validador: Gw}w@ifw'g*w ................................

;
0 MNEIETROETAN.,
. =
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO
ULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
RAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

UNIDAD DE INVESTIGACION

FAC
PROG

CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo, /Vrfgfo J }I@JA&G Y% gw% Gprchos
De profesion e ‘én,%me“ : , actualmente ejerciendo el
cargo de 8“1((111‘)?1'6-

|

por medio del presente hago constar que he revisado y validado los instrumentos
de recoleccion de datos, presentado por don Mamani Berrospi Crhistian Alexis
Digno, con DNI 72222775 aspirante al titulo de Licenciado de enfermeria de la
Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado para recabar informacion necesaria
para la fesis fitulado “EVALUACION TEMPORAL Y ESPACIAL DEL

COMPORTAMIENTO DEL DENGUE EN 3 PROVINCIAS DE ALTA PREVALENCIA
EN HUANUCO 2021-2023",

OPINION DE APLICABILIDAD:
Instrumento 1
Ficha de recoleccion de datos [ 1Aplicable después de corregir
[/‘—]Aplicable
[ 1No aplicable

Apellidos y nombres del jueziexperto validador.

Dr/ Mg: )Zlf X 'J’(naquf re //{u wz) @;Ycéu(;

Firma/sello
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA
UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Botlia, (@Mm Mwww,
De profesion ﬁu/m . actualmente ejerciendo el
cargo de Doctiils

por medio del presente hago constar que he revisado y validado los instrumentos
de recoleccion de datos, presentado por don Mamani Berrospi Crhistian Alexis
Digno, con DNI 72222775 aspirante al titulo de Licenciado de enfermeria de la
Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado para recabar informacion necesaria
para la tesis fitulado “EVALUACION TEMPORAL Y ESPACIAL DEL
COMPORTAMIENTO DEL DENGUE EN 3 PROVINCIAS DE ALTA PREVALENCIA

EN HUANUCO 2021-2023".

OPINION DE APLICABILIDAD:
Instrumento 1
Ficha de recoleccion de datos [ ]Aplicable después de corregir
[¥]Aplicable
[ ]No aplicable

Apellidos y nombres del juez/experto validador.

Firma/sello
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cargo de
por medio del presente hago constar que he revisado y validado los instrumentos
de recoleccion de datos, presentado por don Mamani Berrospi Crhistian Alexis
Digno, con DNI 72222775 aspirante al titulo de Licenciado de enfermeria de la
Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado para recabar informacién necesaria
para la tesis fitulado “EVALUACION TEMPORAL Y ESPACIAL DEL
COMPORTAMIENTO DEL DENGUE EN 3 PROVINCIAS DE ALTA PREVALENCIA

EN HUANUCO 2021-2023".
OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1
Ficha de recoleccion de datos [ ]Aplicable después de corregir
[>] Aplicable

[ 1No aplicable

Apellidos y nombres del juez/experto validador.

Especialidad del Validador: .......cceeeusensisssssinnnsanssissssse s
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por medio del presente hago constar que he
de recoleccién de datos, presentado por don Mamani Berrospi Crhistian Alexis

Digno, con DNI 72222775 aspirante al titulo de Licenciado de enfermeria de la
Universidad de Huanuco; el cual seré utilizado para recabar informacion necesaria
para la tesis titulado “EVALUACION TEMPORAL Y ESPACIAL DEL
COMPORTAMIENTO DEL DENGUE EN 3 PROVINCIAS DE ALTA PREVALENCIA

EN HUANUCO 2021-2023".
OPINION DE APLICABILIDAD:

revisado y validado los instrumentos

Instrumento 1

Ficha de recoleccién de datos [ ]Aplicable después de corregir
[>} Aplicable
[ ]No aplicable

Apellidos y nombres del juez/experto validador.

Especialidad del validador: ........ Y L A—
Firmal/sello
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& G 8]  https://docs.google.com/spreadsheets/d/1kyxwRFFQZDXkhxQVibAu2BAc3tUNHYe/edit?gid=333714185#gid=333714185 Ay a o =
Datos Dengue Filtrados 2020-2023 T B & D B (- © Compartic -
Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas Ayuda

QA 6 & F 100% -~ $ % 0 00 u - =(n]+ I 5 A % @ E-i-- A~
- | fic ANO
A 1 G H | 3 L 3 AU A AW
ANO |DEPARTAM  PROVINCIA DISTRITO LOCALIDAD LONGITUD | LATITUD DIRECCION
2020 HUANUCO  LEONCIO PRADO JOSE CRESPO Y CASTILLO AUCAYACU -76.117205° JR. YURIMAGUAS 304
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -76.003849° JR. SIMON BOLIVAR 114
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO JOSE CRESPO Y CASTILLO AUCAYACU -76.114761° AV LIMA 425
2020 HUANUCO PUERTOINCA  PUERTO INCA PUERTO INCA -74.965407° LAS FLORES
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO MARIANO DAMASO BERAUN PUENTE PEREZ -75.978874° LA PERLA
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO JOSE CRESPO ¥ CASTILLO JORGE BASADRE -76.105086° CEC 115 AUCAYACU
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -76.002559° BUENOS AIRES-AFILADOR
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -76.004761° EVEEN ERICKSON Np:5237
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -76.000015° JR. 7 DE SETIEMBRE MZ.J LTE. 1
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -75.990793° LOS CLAVELES MZ.F LTE.4
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -76.002928° AV RAYMONDI 316
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -75.999948° LAS PALMAS
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -76.003972° JOSE AVELARDO QUI F20NES 10131
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -75.990813° LOS CLAVELES MZ.J LTE 2
2020 HUANUCO PUERTOINCA  PUERTO INCA PUERTO SUNGARO -75.034152° 3 DE MAYOD
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO JOSE CRESPO Y CASTILLO AUCAYACU -76.114929° JR: MARIA PARADO DE BELLIDO 203
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO JOSE CRESPO Y CASTILLO AUCAYACU -76.113477° JR. LIMA 336
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO LUYANDO NARANJILLO -75.991480° AL FRENTE DE LA IGLESIA
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO LUYANDO NARANJILLO -75.995294° AV. BELLA DURMIENTE CUADRA 5
2020 HUANUCO PUERTO INCA  TOURNAVISTA TOURNAVISTA -74.706348° AV LETOURNEAU §/N
2020 HUANUCO LEONCIO PRADO RUPA-RUPA TINGO MARIA -75.998099° BENANGEMA COM. NATIVA

ANEXO 6
DATOS DE LA BASE SECUNDARIA
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Datos completos dengue.xlsx - Excel }3 Buscar 4deoctubdede?00@gmail.com @ J} al

Archivo  Inicio  Insertar  Disposicion de pagina Formulas ~ Datos  Revisar  Vista  Ayuda  Acrobat 1% Compartir ~

Ii;\r[‘| & Aptos Narrow J11 AN == |£| 7 %E; General - ﬁ @ @ ﬁln.ser.tar ’ ’ %? p @_n

Pegar E@ ) O A == =i & = . 0 «0 00 Formato  Darformato Estilos de ﬁ} Flminar > ’ Ordenary  Buscary Cre‘;r

= N kS~ TETY|SES=EEE V| B8 % @ G 3 condicional » comotabla ¥ celda ~ [l Formato ~ 6> ¥ filtrar v seleccionar ¥ un PDF
Portapapeles [ Fuente ] Alineacion [} Nimero ] Estilos Celdas Edicién Adobe Acrobat A
Al i £ | afo v
A B c D E F G H | | K L M N 0 P Q R

1 IANO !SEMANA DIAGNO DIAGNOSTIC TIPO_DX ~ SUBREGION DEPARTAM PROVINCIA DISTRITO  UBIGEO LOCALCOD LOCALIDAD APEPAT APEMAT NOMBRES ~ EDAD TIPO_EDAD SEXO PHEE
2 2020 47 DENGUECOr'Ag7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIC PRt JOSE CRESP( 100604 1.006E+09 AUCAYACU TAKO PHOCOHUAN FORTUNATO 76 A M
3| 2020 47 DENGUE COr'Ag7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIA RIVERO CARDENAS SOCRATESAI 78 A M
4| 2020 48 DENGUECOrAG7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIC PR+ JOSE CRESP( 100604 1.006E+09 AUCAYACU CHOQUE  QUISPE ANGGIE ARIAI 17 A F N

5 | 2020 28 DENGUE GO Ag7.1 C 10 HUANUCO  PUERTO INC# PUERTO INC# 100801 1.009E+09 PUERTO INC/ GARCIA PACAYA HERLINDA RC 38 A F
6| 2020 53 DENGUE COF A97.1 C 10 HUANUCO  LEONCIC PR# MARIANO DAI 100606 1.006E+09 PUENTE PERIJESUS HUAITAN ~ YULIZAKATY 16 A F N
7| 2020 53 DENGUE COr A97.1 C 10 HUANUCO  LEONCIO PR# JOSE CRESP( 100604 1.006E+09 JORGE BASALBERMUDEZ TUANAMA  LUISALBERT( 24 A M N
g 2020 53 DENGUE COP A97.1 C 10 HUANUCC  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIA NAVARRO ~ GONZALES ~ANNETTEMIS 17 A F
9| 2020 53 DENGUE COF A97.1 C 10 HUANUCO  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIAYSUSQUI  PANDURD  DEYANNIRAA 13 A F N
10| 2020 52 DENGUE COr A97.1 C 10 HUANUCO  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIA RIVERA AGUIRRE  JUNIORIOSE 11A M
11| 2020 52 DENGUE CO Ag7.1 C 10 HUANUCC  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIA ORE MODESTO  SAIDMANUEL 17 A M 5
12| 2020 51 DENGUE COr A97.1 C 10 HUANUCO  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIA JARA AROSEMENA WILLIAMS MC 25 A M S
13| 2020 51 DENGUE COP 487.1 C 10 HUANUCC  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIAEUGENIO  REYES JHON KENNE 30 A M
14| 2020 51 DENGUE COr A97.1 C 10 HUANUCO  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIA BERNARDO FERNANDEZ FRANCISCOL 23A M S
15 | 2020 51 DENGUE COF A97.1 C 10 HUANUCC  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIA CONDOR  PINEDO LEILAMARILE 25 A F N
16| 2020 51 DENGUE COr A87.1 C 10 HUANUCO  PUERTO INC# PUERTO INC# 100901 1.009E+09 PUERTO SUN MORALES ~ PUENTE ZULENYPAOL 24 A F S
17| 2020 49 DENGUE COrAg7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIOC PR# JOSE CRESP( 100604 1.006E+09 AUCAYACU ESTEBAN  GUTIERREZ ANNYKRISTE 1A F N
18| 2020 49 DENGUE COr Ag7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIO PRt JOSE CRESP( 100604 1.006E+09 AUCAYACU CARLOS  GUTIERREZ LITHBORAN 4 A M
19| 2020 50 DENGUE COr Ag7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIC PRt LUYANDO 100605 1.006E+09 NARANJILLO PEREZ NOREDA  JULIAALEJAN 43 A F N
20| 2020 49 DENGUE COr Ag7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIC PRt LUYANDO 100605 1.006E+09 NARANJILLO AMARINGO RUFINO JOSEFINA 60 A F S
1| 2020 49 DENGUE COr'Ag7.1 C 10 HUANUCO  PUERTO INC/ TOURNAVIST, 100904 1.009E+09 TOURNAVIST.ARBILDO  AMPICHE — MAYRA 26 A F N
2| 2020 453 DENGUECOP AZ7.1 C 10 HUANUCC  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIA NUNTA CAUPER  KEIKO SASHE 12A F ]
23| 2020 49 DENGUE COr Ag7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIO PR RUPA-RUPA 100601 1.006E+09 TINGO MARIA QUIDONES CACERES — MAGALIMARL 39 A F S
24| 2020 48 DENGUECOrAG7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIC PR PUEBLO NUE 100609 LUCIANO ~ CONDEZO  MARIELA QLI 28 A F )
25: 2020 48 DENGUE GO Ag7.1 C 10 HUANUCO  LEONCIO PRt CASTILLO GR 100608 1.006E+09 CASTILLOGRLEVANO  ARIZA GUADALUPE ' 5A F N

ANEXO 7
BASE DE DATOS EN EXCEL
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ANEXO 8
INFORMACION COMPLEMENTARIA

Tasa mensual de casos de dengue por provincia, 2021 2023
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Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.

Tasas acumuladas de dengue por provincia, 2021-2023
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Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023. INEI, Poblacion, 2018-2025
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Tasa acumulada de dengue en 10 distritos mas afectados, 2021-2023

HONORIA [l 826.74
YUYAPICHIS |l 942.56
DANIEL ALOMIA ROBLES  |issssd 943.4
JOSE CRESPO Y CASTILLO (I 1102.56
MARIANO DAMASO BERAUN [l 1335.32
CODO DEL POZUZO | 1536.42
PUERTO INCA |l 2823.04
LUYANDO [ 3540.78
RUPA-RUPA | | 4829.13
CASTILLO GRANDE | /330.93
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Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023. INEI, Poblacion, 2018-2025

Tendencia anual de dengue por provincia, 2021-2023
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Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023. INEI, Poblacion, 2018-2025
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Variabilidad de casos mensuales de dengue por provincia, 2021-2023
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Fuente: DIRESA-Huanuco, 2021-2023.
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ANEXO 9
CONSTANCIA DE REPORTE TURNITIN

VICERRECTORADO E(’
INVESTIGACION

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El comité de integridad cientifica, realizo la revision del trabajo de investigacion del
estudiante: CRHISTIAN ALEXIS DIGNO MAMANI| BERROSPI, de la investigacion
titulada "EVALUACION TEMPORAL Y ESPACIAL DEL COMPORTAMIENTO DEL
DENGUE EN 3 PROVINCIAS DE ALTA PREVALENCIA DE HUANUCO, 2021-2023",
con asasor(a) MELY MELENI RUIZ AQUINO, designado(a) mediante documento:
RESOLUCION N* 150-2025-D-FCS-UDH del P. A. de ENFERMERIA.

Puede constar que la misma tiene un indice de similitud del 11 % verificable en el reporte
final del analisis de originalidad mediante el Software Turnitin.

Por lo que concluyo que cada una de las coincidencias detecladas no constituyen plagio
y cumple con todas las normas de la Universidad de Huanuco,

Se expide la presente, a solicitud del interesado para los fines que estime conveniente.

Hudnuco, 30 de octubre de 2025
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RICHARD J. SOLIS TOLEDD MANUEL £, ALIAGA VIDURIZAGA
D.N.L: 47074047 D.N.l. 71345687
cod. ORCID. 0000-0002-7629-6421 cod. ORCID: 0008-0004-1375-5004

Ir. Hermilie Valdizin N° 871 - Jr. Progrese N? 650 - Toléfonos: (062) 511-113
Tedefax: (062] 513-154
Huanuco - Peri
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