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RESUMEN

Objetivo: El objetivo de la presente investigacion fue determinar el nivel
de agresividad que presentan en los estudiantes de 4to y 5to de Secundaria
de la Institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022.

Métodos: Se realiz6 un estudio de tipo béasica, con nivel descriptivo,
enfoque cuantitativo, no experimental; se tuvo como elementos de analisis a
118 estudiantes mujeres y varones de 4to y 5to de secundaria turno tarde
Huénuco -2021, el recojo de datos se hizo mediante el cuestionario AQ Buss
y Perry, cuya confiabilidad fue 0,880.

Resultados: Con respecto a la variable agresividad, el 44.07% de los
estudiantes, presentaron un nivel promedio de agresividad, el 13.56% y 1.69%
un nivel alto y muy alto respectivamente, el 27.97% y 12.71% un nivel entre
bajo y muy bajo. Con respecto a la dimension agresividad fisica, el 38.98% de
los estudiantes presentaron un nivel promedio de agresividad fisica, el 12.71%
un nivel alto y el 38.14%% y el 10.17% un nivel entre bajo y muy bajo
respectivamente. Con respecto a la dimensién agresion verbal, el 33.05%
presenté un nivel muy bajo de agresividad verbal, el 29.66% un nivel
promedio, el 26.27% un nivel bajo, y el 9.32% y 1.69% un nivel entre alto y
muy alto respectivamente. Con respecto a la dimension hostilidad, el 24.58%
presentd un nivel promedio de hostilidad, el 37.29% y 24.58% un nivel entre
alto y muy alto respectivamente, el 19.49% y el 11.89% un nivel entre bajo y
muy bajo respectivamente. Con respecto a la dimensidn ira, el 35.59% de los
estudiantes presento niveles promedios de ira, el 12.71% un nivel alto, el

25.42% vy el 26.27% un nivel entre bajo y muy bajo respectivamente.

Conclusion: se determino que el nivel de agresividad en general, la
agresividad fisica, la agresion verbal y la ira no son alto en cambio la hostilidad
si es alto en estudiantes de 4to y 5to de Secundaria de la Institucién Educativa

Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Palabras clave: Estudiantes, agresividad, ira, hostilidad, agresion fisica,

agresion verbal.
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ABSTRACT

Objective: The objective of this study was to determine the level of
aggressiveness exhibited by 4th- and 5th-grade secondary school students at
the Milagro de Fatima Educational Institution, afternoon shift, Huanuco—-2022.

Methods: A basic, descriptive-level study with a quantitative, non-
experimental approach was conducted. The units of analysis consisted of 118
female and male 4th- and 5th-grade secondary students from the afternoon
shift in Huanuco-2021. Data were collected using the Buss and Perry

Aggression Questionnaire (AQ), which showed a reliability coefficient of 0.880.

Results: Regarding the aggressiveness variable, 44.07% of the students
showed an average level of aggressiveness; 13.56% and 1.69% showed high
and very high levels, respectively; and 27.97% and 12.71% showed low and
very low levels, respectively. Regarding the physical aggression dimension,
38.98% of the students presented an average level, 12.71% a high level, and
38.14% and 10.17% low and very low levels, respectively. For the verbal
aggression dimension, 33.05% showed a very low level, 29.66% an average
level, 26.27% a low level, and 9.32% and 1.69% high and very high levels,
respectively. Regarding the hostility dimension, 24.58% showed an average
level, 37.29% and 24.58% high and very high levels, respectively, and 19.49%
and 11.89% low and very low levels, respectively. With respect to the anger
dimension, 35.59% of the students presented average levels of anger, 12.71%

a high level, and 25.42% and 26.27% low and very low levels, respectively.

Conclusion: It was determined that overall aggressiveness, physical
aggression, verbal aggression, and anger were not high; however, hostility
was high among 4th- and 5th-grade secondary school students at the Milagro

de Fatima Educational Institution, afternoon shift, Huanuco—2022.

Keywords: Students, aggressiveness, anger, hostility, physical

aggression, verbal aggression.
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INTRODUCCION

El nivel de agresividad en estudiantes de educacion secundaria es un
tema de investigacion de gran relevancia en la actualidad, ya que se encuentra
en el centro de la atencion de educadores, psicélogos, padres de familia 'y la
sociedad en general. La adolescencia es una etapa caracterizada por la
busqueda de identidad, el desarrollo de habilidades sociales y la exploraciéon
de limites. En este contexto, es comun que algunos estudiantes experimenten
episodios de agresividad, pero es fundamental comprender la naturaleza y el
alcance de esta conducta, asi como identificar posibles factores que la
influencian. El estudio de la agresividad en estudiantes de secundaria es
crucial para disefar estrategias de prevencion y abordaje que promuevan un

ambiente educativo seguro y propicio para el aprendizaje.

En ese contexto la presente investigaciébn tuvo como objetivo el
determinar el nivel de agresividad que presentan en los estudiantes de 4to y
5to de Secundaria de la Institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde
Huanuco-2022. Por lo tanto, fue necesario estructurarla em los siguientes

capitulos:

El primer capitulo; incluye la descripcién del problema, la justificacion,
los objetivos de la investigacion y, de manera similar, se consideran las

limitaciones y la viabilidad.

El segundo capitulo se refiere al marco teorico, el cual comprende los
antecedentes de la investigacion, los fundamentos tedricos y las definiciones
conceptuales de la referida investigacion; Ademas, en esta seccion se

examinan las hipétesis, las variables estudiadas y su desempefio.

El capitulo tres trata de la metodologia de investigacion, como el tipo de
investigacién, su enfoque, alcance y disefio de investigacion, poblacion y

muestra, técnicas e instrumentos de recopilacion de datos.

En su cuarto capitulo, se refiere a los resultados del estudio y su
interpretacion, donde se presentan las tablas y figuras elaborados. Y

finalmente, el quinto capitulo presenta una discusion de los resultados;
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también se incluyen conclusiones y recomendaciones. Las referencias

bibliogréficas y los anexos también forman parte de esta investigacion.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Una de las etapas mas maravillosas de la vida es la escuela, donde se
experimentan alegrias, tristezas, amistades y, por supuesto, desafios como
estudiante. También enfrentamos dificultades en ese proceso, como los
cursos, los profesores e incluso con los mismos comparfieros; esa dificultad
tiene como consecuencia el desarrollo como persona y profesionalmente
(Jiménez, 2017, p. 114).

En consonancia, una de las relaciones que marcan nuestra vida son las
amistades con los compafieros, ya que la conexiébn que se genera, ya sea
buena o mala, repercute en gran medida en el comportamiento y el desarrollo
cognitivo (Cid et al., 2008; Jiménez, 2017; Pozo, 2018).

Con respecto a las experiencias malas, este se puede relacionar con una
de las formas dafinas y perjudiciales de actuar de los demas estudiantes
hacia uno o varios de tal modo que puede interpretarse como agresividad
fisica o psicolégica la cual viene dandose gravemente en el contexto

educativo.

No obstante, al hablar unidireccionalmente de la agresividad no tiene
mucho sentido ya que va mas all4 de un problema escolar. Es un problema
mas que vertical, es horizontal; de lo individual a uno colectivo; de un agente
de la sociedad a una que implica a todos los agentes de la comunidad (Ayala,
2015 p.34).

Al considerar este hecho realmente complejo y aterrador, la agresividad
no se debe tomar a la ligera. Por el contrario, se debe asumir

responsabilidades por parte de la sociedad.

La agresividad viene generando estragos sumamente peligrosos en las
instituciones educativas. Este fenOmeno ya esta arraigado en otros contextos,

como la salud (personas con dafios fisicos), la sociologia (personas con
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dificultad a la adaptacion a la sociedad), el derecho (personas que se ven
implicadas en asuntos legales) y la psicologia (personas con eventos
traumaticos) (Ayala, 2015, p. 68).

Por este motivo, puede comprenderse que la sociedad esta cada vez

destruyéndose sin que la mayoria lo note y haga algo.

En ese sentido, en el contexto internacional, cabe enfatizar que en los
altimos afios la agresividad en el mundo se ha estado acrecentando, lo que
ha conllevado a consecuencias realmente graves y atroces. Esto se debe a
que la agresividad es una forma de violencia, que puede provocar suicidios e

incluso asesinatos, como en Estados Unidos (Pozo, 2018, p. 2).

En la misma linea de idea, la agresividad, como se menciond, no solo
implica la agresividad verbal, sino también fisica. Esto forma parte de una
violencia directa, que es mas dafiina que la indirecta y la contenida
(Samaniego, 2017, p. 15).

Por tal razén, en Colombia la agresividad o la violencia escolar se ha
vuelto un problema que afecta no solamente a una escuela, sino a todas, en

otras palabras, a colegios a nivel nacional (Pérez y Forbes, 2018, p. 26).

Por otro lado, una de las cosas que caracteriza a la agresividad es la
hostilidad y la ira, razén por la cual el estudiante puede cometer actos de
violencia. En ese sentido, de acuerdo a un estudio en Catalufia realizado por
Buil et al. (2011), afirma que existe un 8% de agresividad causada por las
intimidaciones y amenazas. Esto nos da a entender cuan hostiles son los
estudiantes con sus pares. La agresividad no se queda en la agresividad
verbal, sino que va mas alla, a la agresividad fisica, con un 5% que afecta al
30% de los estudiantes. Este tipo de violencia se puede dar dentro o fuera del

colegio. (p. 26).

Como se ha dicho, la agresividad tiene grandes efectos en el
comportamiento de los estudiantes, pero también los efectos negativos que
pueda generar en la mente de estos, conllevando a tomar decisiones

perjudiciales en contra de la integridad como persona, tal como sefiala Ayala
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(2015), que México, con 95.6 muertes por cada 100 mil adolescentes de 15 a
19 afios de edad, sea el pais de América Latina con la tasa mas alto de

mortalidad infantil y adolescente (p. 495).

Puede que en México exista estos problemas de agresividad y tenga
estos resultados, pero no deja de ser uno mas en una lista larga de paises
con el mismo o incluso peor situacion, ya que en el Perd también se vive esta

experiencia tan negativa y perjudicial (Garcia, 2019, p.45).

Lo anterior, en base a las investigaciones en la Instituciéon Educativa
Nacional José Carlos Mariategui, hecho a los alumnos de secundaria, la
agresividad se da en niveles alto, medio y bajo, con porcentajes del 5.2%,
54.4% y 33.7%, respectivamente (Saravia, 2020, p. 23).

En contexto con lo anterior, existe un nivel de muy alto lo cual
explicitamente sorprende a mas de uno, porque el hecho de que tan solo se
esté dando ya es alarmante para que las autoridades educativas tomen las
decisiones pertinentes y con prontitud, de tal modo de salvaguardar la vida de
las futuras generaciones. Es mas, la agresividad no se da de manera simple
y directa, y no es un comportamiento meramente de un acto perjudicial o de
insultos dafiinos, sino que va mas alla, implica un plan para hacerlo, en otras
palabras, es premeditada, formando parte de un escenario delincuencial
(Saravia, 2020, p. 23).

Asi mismo, la agresividad fisica propiamente dicha se genera en una
menor medida entre los adolescentes (Pedraza, 2019, p. 26).

En ese contexto, la agresividad fisica, de acuerdo a Pedraza (2019), es
un nivel medio del 84.6% y alto en un 5.4% en la Institucion Educativa N°
6044, lo cual resalta la magnitud de este tipo de agresividad. Asimismo, la
agresividad verbal en el colegio es de nivel medio y alto con unos porcentajes
del 71.8% y 20.1%, respectivamente (pp. 59-60).

Ademas, se debe considerar que la agresividad va acompafiada de la
hostilidad y la ira, por lo que no deben tomarse a la ligera ya que es una de

las caracteristicas de agresividad escolar como se sefialé Pedraza (2019), en
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su estudio, también revela que la hostilidad en el colegio es de un 49.7% del
nivel medio y 30.9% del nivel alto (p. 60). Del mismo modo, la ira es de nivel
medio (62.4%) y alto (10.7%) (p. 62).

Segun un informe publicado por el Ministerio de Educacion en 2017, la
situacion relativa a la agresividad en Peru es motivo de seria preocupacion.
Las estadisticas indican que un preocupante 75% de los estudiantes son
victimas de violencia tanto fisica como psicologica. Ademas, resulta alarmante
observar que estos indicadores han experimentado un constante incremento
en los ultimos afos. Esto ha generado sorpresa y preocupacion entre madres

y profesores por igual.

Ahora bien, en el contexto local, Huanuco, en base a lo que se remarcg,
la agresividad no solo se genera en un determinado pais o contexto, sino que
afecta a toda la poblacién estudiantii de una nacién, asi como a nivel
departamental y distrital. Es asi que, de acuerdo a los informes de
organizaciones del Estado, se puede sefalar que casi 50 colegios que fueron
supervisados por la Defensoria del Pueblo, presentaban indicios de esta
perniciosa problemética, la cual afecta de manera significativa a los
adolescentes en un entorno que deberia ser propicio para su formacion
académica. Esta realidad demanda una atencion especial por parte de los
padres de familia y los docentes, dado el peso y la gran importancia que

conlleva esta problematica (Andina, 2014).

Asimismo, es importante resaltar que la poblacién estudiantil en
Huénuco presenta evidencias claras de agresividad en diversas formas, como
la agresion verbal, fisica y psicoldgica, especialmente en los colegios publicos.
Esta disparidad puede atribuirse a la mayor libertad y autonomia que a
menudo se experimenta en comparacion con los colegios privados. Ademas,
es comun que esta situacion sea resultado de hogares disfuncionales, donde
los comportamientos agresivos de los hijos pueden ser producto de

circunstancias familiares adversas (Celis, 2020, p.14).

En este mismo marco, la agresividad en los estudiantes del colegio

publico generado por hogares disfuncionales se da en un nivel medio alto

20



(22.8%) y bajo (45.5%); del modo similar, la agresidon verbal, en un nivel alto
(29.7%) y medio (58.6%), por lo cual, en algunas ocasiones estas agresiones
pasan a agresiones fisicas, dandose en niveles alto, medio y bajo, de 19.3%,
34.5% y 46.2%, respectivamente (Celis, 2020, pp. 75-79).

De la misma manera, los motivos de la agresividad son varios, entre las
cuales estan los que se mencionaron, pero también se encuentran cuando un
estudiante es callado, por el color de piel, por la religion o incluso por los
rasgos fisicos. Un punto a sefialar es que los estudiantes son hostiles y en
muchas ocasiones la ira controla sus acciones provocando resultados

realmente tristes y lamentables (Andina, 2018, p.31)

Ahora bien, por el lado de la situacion institucional se observa que los
estudiantes de cuarto y quinto de secundaria, turno tarde, de la Institucion
Educativa Milagro de Fatima de Huanuco, también se ven afectados por esta
problemética. Este hecho evidencia de manera notable que las emociones, en
ocasiones, pueden influir negativamente en la personalidad de un estudiante,
llevandolos a cometer actos impensables. Es importante destacar que el
impacto de las emociones en el comportamiento de los estudiantes puede ser
perjudicial tanto para ellos mismos como para su entorno educativo,
generando un ambiente poco propicio para el aprendizaje y el desarrollo
integral de los jovenes. Esta situacidn demanda una atencién especial y la
implementacion de estrategias adecuadas para abordar y prevenir la

agresividad en este nivel educativo.

En referencia a la problemética, los alumnos de cuarto y quinto afio de
secundaria de la Institucion Educativa Milagro de Fatima, turno tarde,
presentan agresividad tanto en el salon de clases como en el colegio en si.
Estos comportamientos agresivos se manifiestan en formas de agresion fisica
y verbal, mostrando hostilidad e ira. Es por esta razén que la investigacion
busca analizar el nivel de estas conductas con el fin de obtener una

comprension del nivel de agresividad que prevalece entre los estudiantes.

En relacion, las causas que generan la agresividad en estos

adolescentes estudiantiles son una serie de aspectos complejos, entre los
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cuales se encuentran los problemas personales y familiares (familias
disfuncionales); el bullying y acoso escolar (respuestas defensivas con
agresiones); presion académica, dado a expectativas altas o miedo al fracaso
que genera estrés, por ende, pueden reaccionar con comportamiento
agresivo; influencia de la cultura y medios de comunicacioén, la exposicion de
contenidos violentos contextualizan la normalizacion de la agresividad y la

desensibilizacion en los estudiantes.

Entre las consecuencias negativas de la continuaciéon de la agresividad
en los estudiantes se encuentran el bajo rendimiento, expresado en baja
concentracion en los estudios; también en algunos alumnos pueden llevar a
provocar una desercion escolar, debido a la incomodidad e inseguridad del
entorno escolar; asimismo, genera problemas en las relaciones
interpersonales; y a su vez impacta en las emociones de manera negativa en
las victimas; y uno mas grave es las repercusiones a largo plazo, es decir,
genera serios efectos negativos en la vida adulta, afectando a las relaciones

personales, profesionales y su bienestar general.

Bajo este contexto, la presente investigacién aportara en mostrar el nivel
de agresividad en los estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, lo que
ayudara a visualizar lo que esta pasando con los alumnos y, por ende, se
puedan tomar decisiones de la alta directiva educativa de manera oportuna.
Dentro de este resultado, el estudio evaluara en qué nivel se dan las
agresividades fisicas, de modo que se prioricen con acciones Yy politicas ipso

facto.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cual es el nivel de agresividad que presenta los estudiantes de
4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro de Fatima

turno tarde Huanuco — 20227
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1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

1. ¢Cual es el nivel de agresividad en la dimension fisica que

presentan los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la
Instituciéon Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -
20227

¢, Cudal es el nivel de agresividad en la dimensién verbal que
presentan los estudiantes de 4to y 5to de Secundaria de la
Instituciéon Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -
20227

¢, Cudl es el nivel de agresividad en la dimensién hostilidad que
presentan los estudiantes de 4to y 5to de Secundaria de la
Instituciéon Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huéanuco -
20227

¢ Cuél es el nivel de agresividad en la dimension ira que presentan
los estudiantes de 4to y 5to de Secundaria de la Institucion

Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -20227?

1.3. OBJETIVOS

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar el nivel de agresividad que presentan en los estudiantes

de 4to y 5to de Secundaria de la Institucién Educativa Milagro de Fatima

turno tarde Huanuco-2022.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.

Identificar el nivel de agresividad en la dimension fisica que
presentan los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la
Institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huénuco -
2022.

Establecer el nivel de agresividad en la dimension verbal que
presentan los estudiantes de 4to y 5to de Secundaria de la
Institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huéanuco -
2022.
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3. Describir el nivel de agresividad en la dimension hostilidad que
presentan los estudiantes de 4to y 5to de Secundaria de la
Instituciéon Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -
2022.

4. Explicar el nivel de agresividad en la dimension ira que presentan
los estudiantes de 4to y 5to de Secundaria de la Institucion

Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -2022.
1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

En consecuencia, los resultados del presente estudio aportaron
informacion sobre el nivel de agresividad que presentaron los estudiantes de
4to y 5to de Secundaria de la Institucion Educativa Milagro de Fatima turno
tarde. Estos resultados se basaron en los objetivos disefiados para lograr un
beneficio que fue valorado por la poblacién estudiada y ampliado por la
comunidad cientifica en investigaciones similares. El aporte tedrico de este

estudio ayudo a cerrar brechas existentes en el conocimiento cientifico.

Desde un punto de vista practico, los resultados de la investigacion
fueron de gran utilidad para los profesionales de la carrera de psicologia, para
que a través de la deteccion de los casos se pudieran disefiar un plan de
consejeria de intervencion y atencion para disminuir la agresividad en las
instituciones educativas evitando de esta manera complicaciones mayores

gue comprometieran la salud de los estudiantes adolescentes.

El aporte metodologico consisti6 en la utilizacion de la escala de
agresividad de Buss-Perry para evaluar las competencias relacionadas con la
agresividad en los estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de la
Institucién Educativa Milagro de Fatima. Esta escala fue seleccionada debido
a su adecuacion a la presente investigacion y su amplia validez, respaldada
por un nivel de confiabilidad de 0,88, obtenido a través del coeficiente de

Cronbach.

La escala de agresividad de Buss-Perry se divide en diferentes
subescalas, cada una de las cuales evalia un aspecto especifico de la

agresividad. En cuanto a la confiabilidad por subescalas, se determind que la
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agresividad fisica contdé con una confiabilidad de 0,68, la agresividad verbal
de 0,56, la hostilidad de 0,65 y la ira de 0,55.

El objetivo de utilizar esta escala fue proporcionar una herramienta
confiable y valida para identificar niveles altos de agresividad en adolescentes
de entre 10 y 19 afios. Con base en los resultados obtenidos, se pudieron
desarrollar intervenciones adecuadas y disefiar nuevos estilos de vida que
promovieran la estabilidad en las relaciones familiares y sociales de los

estudiantes, con el fin de ayudarles a manejar y reducir su agresividad.
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION
Dentro de las limitaciones que presentd la investigacion fueron:

e Problemas por cuestiones personales de los padres de familia al no
aceptar que sus hijos fueran parte de la investigacion.

e Inconvenientes para hallar informacién de fuentes bibliograficas
confiables sobre el tema de estudio actualizadas como méximo 5 afios

atras.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION
1.6.1. VIABILIDAD ACADEMICA

El estudio fue viable académicamente, pues se sustentd en bases
tedricas y conceptuales seleccionadas de fuentes primarias y

secundarias relacionadas al tema de estudio.
1.6.2. VIABILIDAD INSTITUCIONAL

El estudio fue viable institucionalmente porque se conté con la
autorizacion de la Direccion de la Institucion Educativa para la

recolecciéon de datos de la muestra seleccionada.
1.6.3. VIABILIDAD ECONOMICA

El estudio fue viable, pues los recursos econémicos fueron

necesarios para realizar la investigacion; donde el proyecto de
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investigacion fue financiado econémicamente por la propia

investigadora.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
Se consideran las siguientes investigaciones:
2.1.1. A NIVEL INTERNACIONAL

Cutillas (2018), Espafia, en su tesis de maestria, sustentada en la
Universidad de Alicante. Se empleo el tipo de investigacion descriptivo,
y con un enfoque cualitativo, se trabajo con una muestra conformada por
los grupos A, By C de 2° de la ESO del Instituto Infanta Elena de Jumilla
(Murcia). Para la recoleccion de la informacion se aplico la técnica del
Test Bull-S y los instrumentos utilizados fueron las fichas para pasar el
Test Bull-S (A) y fichas para pasar el Test Bull-S (B) y se concluy6 en lo
siguiente: El problema del bullying aunque ha existido siempre, cada vez
se producen mas casos en las escuelas que incluso llegan al suicidio de
los nifios por su pérdida de autoestima. El acoso escolar es un tema muy
grave a tratar y que empieza desde bien pequefios y de los educadores

depende en gran parte detectar si existe un caso de ello (p. 30).

Jiménez (2017), Espafa, en su tesis doctoral, sustentada en la
Universidad de Alicante, El objetivo de la presente investigacion fue
confirmar la estructura factorial del Inventario de Ansiedad Escolar
(IAES) en poblacién ecuatoriana y establecer su relacion con las
autoatribuciones académicas, el autoconcepto, el perfeccionismo, y la
agresividad en una muestra de estudiantes ecuatorianos de 12 a 18
afos, se empleo el tipo de investigacion descriptivo, y con un enfoque
cuantitativo, se trabajé con una muestra de conformada por 1588
estudiantes con edades comprendidas entre los 12 y 18 afos. Para la
recoleccion de la informacién se aplicaron los instrumentos utilizados de
Inventario de Ansiedad Escolar (IAES), Sydney Attribution Scale (SAS),
Self-Description Questionnaire Il-Versién Breve (SDQII-S) y Child and

Adolescent Perfectionism Scale (CAPS) y se concluyé en lo siguiente:
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Los efectos negativos derivados de la agresividad, son: bajo rendimiento
escolar, malas interacciones sociales, problemas con los profesores,
diversos trastornos psicolégicos, ansiedad, depresion y en el peor de los
casos, el suicidio. Los resultados obtenidos indican que altos niveles de
hostilidad, ira y agresion verbal, son predictores de la ansiedad escolar.
Los estudiantes con alta ansiedad escolar en comparacion con sus
comparfieros con baja ansiedad escolar, presentan puntuaciones mas

altas en las dimensiones de agresividad (pp. 402-404).

Samaniego (2017), Ecuador, en su tesis de maestria, sustentada
en la Universidad Nacional de Chimborazo. El objetivo de la presente
investigacion fue Aplicar como el tratamiento de la Agresividad mejora el
Aprendizaje en los nifios y niflas de la Unidad Educativa José Maria
Roman, se empled el tipo de investigacién descriptiva, exploratoria,
bibliografica y de campo, utilizando un disefio cuasiexperimental, y con
un enfoque cuantitativo, se trabajé con una muestra constituida por 22
nifios y nifias de Inicial 2 paralelo C. Para la recoleccién de la informacién
se aplicé la técnica de observacion y el instrumento utilizado fue la ficha
de observacion y se concluyé en lo siguiente: Se puede decir que usar
la Guia Metodologica de Técnicas para tratar la agresividad,
especialmente en el trabajo en grupo o equipo, ayudo a que los nifios se
llevaran mejor con los demas y redujera su comportamiento agresivo,
tanto dentro como fuera del aula. Esto, sin duda, contribuy6 a mejorar el
proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes de la Unidad

Educativa José Maria Roman (p. 90).
2.1.2. A NIVEL NACIONAL

Alva (2020), en Perud, en su tesis doctoral, sustentada en la
Universidad César Vallejo. Se empled el tipo de investigacion descriptivo
correlacional, utilizando un disefio no experimental, se trabajé con una
muestra de 367 estudiantes. Para la recoleccion de la informacion se
aplicé la técnica de la encuesta y el instrumento utilizado fue el
cuestionario de la escala de resentimiento y el cuestionario de agresion,

y concluyé que existe una relacién inversa significativa entre el
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resentimiento y la agresividad en estudiantes universitarios (rs = -0.310,
p <0.01). La agresividad fisica fue la dimension mas frecuente en niveles
altos y medios, mientras que la ira y la agresividad fisica presentaron los

niveles mas bajos.p. 34).

Saravia (2020), en Peru, en su tesis doctoral, sustentada en la
Universidad César Vallejo. Se emple0 el tipo de investigacion descriptivo
correlacional, utilizando un disefio no experimental, y con un enfoque
cuantitativo, se trabaj0 con una muestra de 498 adolescentes
estudiantes de Institucion Educativa Nacional José Carlos Mariategui.
Para la recoleccion de la informacion se aplicé la técnica de la encuesta
y el instrumento utilizado fue el cuestionario de agresividad premeditada
e impulsiva en adolescentes y el cuestionario de estilos atributivos y se
concluyé en lo siguiente: En el andlisis descriptivo de la variable
agresividad hay una predominancia del nivel medio y bajo (54.4% y
33.7%), en la agresividad premeditada los porcentajes mas altos es para
los niveles bajo (45.22%) y medio (38.1%), y para agresividad impulsiva
los porcentajes que prevalecen son medio (44.4%) y bajo (37.8%) (p.
36).

Suasnabar (2018), en su tesis de licenciatura, sustentada en la
Universidad de Huanuco, Perd. Se empled el tipo de investigacion
descriptivo, prospectivo y transversal, utilizando un disefio no
experimental, con un nivel de investigacion aplicada, y con un enfoque
cuantitativo, se trabajd con una muestra de 60 alumnos. Para la
recoleccion de la informacion se aplicé la técnica de observacion y la
encuesta y el instrumento utilizado fue el cuestionario de agresividad y
se concluyo en lo siguiente: El 24% de los estudiantes (15 alumnos)
presenta un nivel alto de agresividad. Aunque estos niumeros no son
alarmantes, es crucial crear un Programa de Intervencion para reducir y
controlar estos comportamientos, ya que pueden ser un riesgo dentro de
la escuela. Para prevenir actos violentos dentro o fuera de la institucion,
es fundamental que este acompafiamiento lo realicen profesionales en

psicologia clinica (p. 81-82).
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2.1.3. ANIVEL LOCAL

Sanchez y Cristobal (2022), en Huanuco, en su tesis de
licenciatura, sustentada en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan,
Perd. Se empled el tipo de investigacion observacional, con un nivel
descriptivo, utilizando un disefio descriptivo comparativo, a su vez se
trabajo con una muestra de 140 estudiantes de cuarto grado de
secundaria de los dos colegios. En cuanto a la obtencion de la
informacion se aplicaron las técnicas de la psicometria y la encuesta,
cuyo instrumento fue el cuestionario, y se concluy6 en lo siguiente: se
lograron comparar desde dos zonas diferentes que el nivel predominante
de la agresividad en los estudiantes del 4to afio de secundaria es la de
muy baja, una representacion del 46 % en el colegio urbano y 40 % en
el colegio rural; mientras por el lado extremo, el nivel de agresividad muy
alto solo se representa un 4 % en el colegio urbano y un 1 %, en el
colegio rural. Asi mismo, el nivel predominante de la agresividad fisica
en los estudiantes del colegio urbano y rural se encuentran en el nivel
muy alto con 84 % y 89 %, respectivamente. También, el nivel de
agresividad verbal que mas se genera es del muy alto con 100 % en

ambas.

Celis (2020), en Huanuco, en su tesis de maestria, sustentada en
la Universidad Nacional Hermilio Valdizan, Peru. Se empled el tipo de
investigacion correlacional, utilizando un disefio no experimental-
transversal, con un nivel de investigacion basico, y con un enfoque
cuantitativo, se trabajé con una muestra de 145 estudiantes de nivel
secundario de la Institucién Educativa Publica Milagro de Fatima. Para
la recoleccion de la informacion se aplico la técnica de la encuesta y la
entrevista y el instrumento utilizado fue el cuestionario modificado de
agresividad de Buss-Durkee, el cuestionario de habilidades sociales y el
cuestionario APGAR familiar y se concluy6 en lo siguiente: El 45.5% de
los estudiantes tienen un nivel de agresividad medio bajo, el 22.8% esta
en un nivel medio alto, el 31% en un nivel bajo, y solo el 0.7% tiene un

nivel alto de agresividad. Se encontré una relacion muy débil (0.146)
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2.2.

entre la agresividad y las habilidades sociales de los estudiantes, pero
no es significativa. En cambio, si se vio una relacion mas fuerte (0.248**)
y significativa entre la agresividad y la asertividad, lo que muestra que
en ese caso si tiene importancia. En cambio, las relaciones entre la
agresividad y las habilidades de comunicacion (0.091) y autoestima
(0.100) fueron muy débiles y no significativas. Esto se observa en los
estudiantes de secundaria provenientes de familias disfuncionales en

una escuela publica de Huanuco en 2022 (p. 104).

Santiago y Chamorro (2018), en Huénuco, en su tesis de
licenciatura, sustentada en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan,
Peru. El objetivo de la presente investigacion fue determinar si existe
diferencias en los niveles de agresividad, en nifios de 7 a 11 afios de la
Institucion Educativa Estatal Juana Moreno del nivel primario de la
ciudad de Huénuco, se empled el tipo de investigacion descriptivo,
utilizando un disefio evolutivo transversal, y con un enfoque cuantitativo,
se trabajo con una muestra de 524 alumnos. Para la recoleccion de la
informacion se aplico la técnica de encuesta y el instrumento utilizado
fue el cuestionario de cdlera, irritabilidad y agresion (CIA) IESM HD-HN
Lima y se concluyd en lo siguiente: Se investigd a 240 varones y 284
mujeres. La poblacion mas agresiva fue la poblacién masculina, con un
35% (83 alumnos) respecto a su poblacién; y de todas las mujeres solo
el 21% (59 alumnas). Los mas coléricos fueron los nifios con 53% (127
alumnos) respecto a su poblacion, a comparacién de las nifias con 43%
(121 alumnas). Los mas irritables fueron los nifios con 57.92% (139
alumnos) respecto a su poblacion, que las nifias con solo 48.24% (137
alumnos). La poblacién masculina preponderé en las tres dimensiones a

comparacion de poblacion femenina (p. 100).
BASES TEORICAS
2.2.1. TEORIAS DEL APRENDIZAJE SOCIAL

Entre las principales teorias de la agresividad se encuentra la teoria

del aprendizaje social de Albert Bandura.
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Delgado (2019) menciona que la teoria del aprendizaje social se
apoya en la idea de que los nifios aprenden en entornos sociales por
medio de la observacion y de la imitacion del comportamiento que vieron

(parr. 4).

Del mismo modo, Guzman (s.f.) afirma la base de las teorias que
explican la agresividad por aprendizaje social es el conductismo. En
estas, se atribuye la causa de la agresividad a aquello que ha sido

asociado ante la presencia de un estimulo determinado (parr. 11).

De la misma manera, Samaniego (2017), afirma que el desarrollo
de la teoria social del aprendizaje contemporaneo se inicié con los
experimentos que demostraban como los nifios podian aprender

comportamientos agresivos observando a otros (p. 18).

Asi también, Ortego, et. al. (2011), plantean que posiblemente una
de las teorias mas conocidas es la teoria del aprendizaje social de
Bandura. Segun esta teoria, la imitacién, el refuerzo y el castigo juegan
papeles destacados tanto en el aprendizaje como en la manifestacion de

esta conducta (p. 3).
2.2.2. TEORIA DE FRUSTRACION AGRESION

Una de las teorias mas importantes sobre la agresividad es la teoria
de frustracidén-agresion, inicialmente propuesta por Dollard y Miller.
Segun EpsibaPsicologia (2018), esta teoria sostiene que la agresion
surge como resultado de la frustracién, que se define como una emocion
gue aparece cuando algo nos impide alcanzar un objetivo o nos dificulta
conseguirlo (parr. 2). De manera similar, Ortego et al. (2011) afirman que
cualquier factor que dificulte o impida la consecucion de una meta genera
frustracion, la cual a su vez desencadena agresividad (p. 4). Ademas,
Chapi (2012) sefala que la frustracion es una interferencia en el
comportamiento que aumenta la tendencia del organismo a actuar de

forma agresiva (p. 86).
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2.2.3. TEORIA NEUROBIOLOGICA

Una de las teorias mas conocidas sobre la agresividad es la teoria
neurobiolégica. Segun Chapi (2012), esta teoria dice que, al igual que la
teoria de los instintos, la agresion esta en cada persona, pero la
diferencia es que aqui se tiene en cuenta como factores biologicos y
fisicos hacen que reaccionemos de forma agresiva. Es importante decir
gue las reacciones agresivas no son aleatorias, sino que dependen del
contexto y la situacién, algo que se ve tanto en animales como en
personas. También hay que tener en cuenta la evolucion, porque la
mayoria de los estudios se han hecho en animales, por lo que los
resultados no siempre se pueden aplicar a todas las especies. A pesar
de eso, estos estudios nos ayudan a entender cémo funcionan los

mecanismos fisicos y cerebrales que generan la agresion (p. 84).

Por otro lado, Suasnabar (2018) menciona que la agresividad esta
muy ligada al sistema auténomo del cuerpo, aunque también interviene

el cerebro (p. 45).
2.2.4. AGRESIVIDAD

Para comprender la importancia de la agresividad, primero es
necesario definirla. Segun Barrera (2021), la agresividad es un estado
emocional que se caracteriza por sentimientos de odio y el impulso de
dafar a alguien o algo, ya sea una persona, un animal o un objeto (parr.
1).

Del mismo modo, en relacién a la Psicologia, Rodriguez e Imaz
(2020) afirman desde el punto de vista psicolégico, la agresividad se
considera un componente de la conducta humana orientada a satisfacer
necesidades vitales, para la conservacion del individuo o de la especie,

y tiene un fin adaptativo (p. 63).

Igualmente, Contini (2015) sostiene que la agresividad es
imprescindible para la supervivencia de los seres vivos, en el campo de

la psiquiatria y psicologia se presenta asociada a diversos cuadros
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psicopatologicos (p. 35).
Dicho con palabras de Boggon (2006):

La agresividad humana tiene vertientes fisiologicas, conductuales
y vivenciales, por lo que constituye una estructura psicolégica compleja.
La primera de estas vertientes forma parte de estados afectivos. La
segunda, en tanto conducta manifiesta, es lo que denominamos
agresion. Y la tercera, dimensidn vivencial, califica la experiencia del
sujeto. (p. 134)

Por otro lado, el Centro de Ensefianza Superior en Humanidades y
Ciencias de la Educacion Don Bosco (2018) menciona en todas las
definiciones, existen elementos comunes; como la intencionalidad y las
consecuencias negativas dentro de una amplia variedad expresiva. No

obstante, como en cualquier definicion, existen matices (p. 42).

Por ende, Mufioz (2000) argumenta con el término Agresividad
suele hacerse referencia a la tendencia o disposicion inicial que da lugar

a la posterior agresion (p. 81).
2.2.5. AGRESIVIDAD EN LA ADOLESCENCIA Y SUS CAUSAS

La adolescencia es un periodo dificil en la vida del ser humano ya
gue es la etapa en la cual suceden varios cambios no solo fisicos sino
también emocionales y psicolégicos, en esta etapa la agresividad se ve
reflejada por multiples causas, las cuales se presentaran a continuacion.
Previo a la presentacion de las causas es necesario mencionar gue estas
dependen del autor y el contexto en el cual fueron determinadas. (Cortez,
2020), sostiene:

Las conductas agresivas en los jovenes tienden a cambiar de
motivo y deja de lado los videojuegos como su principal causa. La
violencia en estas edades se inclina mayormente por: trafico de drogas,
rifas o peleas callejeras, prostitucion, etc. Se presentan
mayoritariamente en grupos de consumidores no consultantes,

encontrandose una asociacion de las conductas de riesgo de estos
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jévenes con el consumo de alcohol, marihuana, cocaina, éxtasis y otras

sustancias quimicas. (p. 30)
Por otro lado, Manrique (2019) menciona:

Los enfoques tedricos sobre el problema de la agresividad son
variados y van desde la tendencia agresiva considerada como un
instinto, como un factor emocional que ha sido bloqueado en su
desarrollo debido a condiciones externas o internas, como un principio
innato, o como resultado de aprendizajes. Algunas teorias etologicas
postulan que la agresividad no sélo se desencadena por factores
internos, sino que requiere como componente la presencia de estimulos

ambientales externos. (p. 21)
Asimismo, Jiménez, (2017), afirma:

La violencia, la agresividad, las conductas violentas, constituyen un
tema de una relevancia social indiscutible. La violencia se produce en
todo el mundo, en todas las culturas, a todas las épocas historicas y en
todos los estratos de la sociedad. Un porcentaje nada despreciable de
personas vive bajo el maltrato directo e indirecto de los que les rodean.
Maltrato que adquiere diversas formas, entre ellas el abuso sexual o el
abandono, en muchas ocasiones cometidos por sus familiares.
Cientificos de todos los campos han dedicado gran atencion y esfuerzo

a la comprension y explicacion del fenémeno. (p. 122)

Finalmente, Celis (2020), menciona es multicausalidad, sin
embargo, a lo largo de los afios los investigadores han considera algunos

factores como causa de la agresividad (p. 42).
2.2.5.1. DIMENSIONES

A continuacion, se presenta las dimensiones de la variable

tomadas para la presente investigacion:
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» Agresividad fisica

La primera dimension de esta investigacién es la agresividad
fisica, que segun Manrique (2019) se refiere a un ataque a un ser
vivo utilizando armas o partes del cuerpo, con conductas motoras

y acciones fisicas que causan dafio corporal (p. 26).

Por su parte, Suasnabar (2018) explica que la agresividad
fisica es el componente motor de la agresion, y se manifiesta a
través de ataques a diversas partes del cuerpo (como brazos,
piernas, dientes, etc.) o mediante el uso de armas (como cuchillos,
pistolas, etc.) con el objetivo de causar dafo o herir (p. 41).

» Agresividad verbal

Segun Santiago y Chamorro (2018), la agresividad verbal es
una respuesta que se expresa de forma oral y que resulta
perjudicial para la otra persona, mediante insultos o comentarios de

amenaza o rechazo (p. 47).

De manera similar, Corbin (s.f.) indica que la agresion verbal,
también conocida como abuso verbal, es un tipo de violencia que
tiene como objetivo hacer dafio a otra persona a través de un

mensaje o discurso hiriente (parr. 1).
» Hostilidad

Segun Suasnabar (2018), la hostilidad se refiere a tener
sospechas o sentir que se esta siendo tratado de manera injusta
por los demas, y es el aspecto agresivo dentro de la agresion (p.
42).

Por otro lado, Manrique (2019) explica que la hostilidad es una

forma de evaluar negativamente a las personas y las cosas (p. 28).

De manera similar, Pérez y Gardey (2021) mencionan que la

hostilidad implica una conducta agresiva que puede manifestarse
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como violencia emocional o fisica, ya sea de una sola persona, un
pequefio grupo o una gran multitud, y puede estar dirigida a una o

mas personas (parr. 1).
> lIra

De acuerdo con, Alva (2020) La ira es un estado impulsor de
descontrol animico, referido a aquellas impresiones de agresividad,
violencia, enfado, ansiedad e indignacion generadas en relacion a

contextos o entes especificas (p. 12).
Igualmente, Psicoglobal (2013) afirma:

La ira es una emocion que nos acompafa a lo largo de
nuestra vida. No en vano, la ira siempre esta presente en
situaciones de conflicto, ya sean con otros 0 con nosotros mismos
y puede oscilar desde una leve irritacion hasta el mas profundo de

los odios. (parr. 1)

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Violencia. Segun, Pérez (2021) la violencia se define como todo acto que
guarde relacion con la préactica de la fuerza fisica o verbal sobre otra
persona, animal u objeto originando un dafio sobre los mismos de manera

voluntaria o accidental (parr. 1).

Agresion. Considerando a, Pérez y Gardey (2015) se suele entender que
la agresion es una conducta que surge por los habitos o la manera de ser
de aquel que es agresivo. Por lo tanto, no es una respuesta o una reaccion

ante un ataque previo (parr. 3).

Trastorno. Segun, Pérez (2021) el concepto de trastorno explica que se
trata de una alteracion conjunta de las condiciones aparentemente

normales de un organismo (parr. 1).

Agresividad fisica: Es todo acto o conducta que causa o puede causar
dafio a la integridad corporal o a la salud. Por ejemplo, pufietes,
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coscorrones, jalones de pelo, mordeduras, reglazos, correazos, entre
otros similares (Minedu, 2021, p. 10). (2021)

e Agresividad verbal: Cuando hay dafio emocional a un estudiante
mediante insultos, menosprecio y burlas en publico o privado (Secretaria
de Educacion de Veracruz [SEV], 2015, p. 16). (2015)

e Hostilidad: Es una reaccion emotiva que incluye sentimientos de colera,
y, a la vez, mantiene una connotacion actitudinal que la convierte,
ademas, en un patron de conducta orientada hacia la violencia (Moscoco,
2008, p. 77).

e Ira: Es un proceso emotivo de naturaleza fisiologica y cognitiva, y también

puede ser afectada por la conducta (Butts, 2007, p. 36).

e Muestra: Segun Mufioz (2015) la muestra es el segmento de la poblacion
gue se considera representativa de un universo y se selecciona para

obtener informacion acerca de las variables objeto de estudio (p. 168).
2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Hi. El nivel de agresividad es alta en estudiantes de 4to y 5to de
Secundaria de la Institucién Educativa Milagro de Féatima turno tarde
Huanuco 2022.

Ho: El nivel de agresividad no es alta en estudiantes de 4to y 5to de
Secundaria de la Institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde
Huanuco -2022.

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hi: El nivel de agresividad en la dimension fisica es alta en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Ho: El nivel de agresividad en la dimension fisica no es alta en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro
de Fatima turno tarde Huanuco -2022.
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2.5.

H2: El nivel de agresividad en la dimension verbal es alta en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Ho: El nivel de agresividad en la dimension verbal no es alta en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro
de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Hs: El nivel de agresividad en la dimension hostilidad es alta en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco-2022.

Ho: El nivel de agresividad en la dimension hostilidad no es alta en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco-2022.

H4: El nivel de agresividad en la dimension ira es alta en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Ho: El nivel de agresividad en la dimension ira no es alta en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro
de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

VARIABLES
2.5.1. VARIABLE UNICA
Nivel de agresividad

El nivel de agresividad se refiere al grado de manifestacion de
comportamientos agresivos en un individuo, siendo una predisposicion a
actuar de manera hostil o violenta hacia uno mismo, hacia los demés o
hacia el entorno. Segun Anderson y Bushman (2002), la agresividad
implica una intencion de causar dafio o malestar a otro individuo. Este
nivel de agresividad puede variar segun factores individuales, familiares,

sociales y culturales, y su estudio busca comprender su presencia,
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evaluar sus consecuencias y desarrollar estrategias de prevencion y

manejo adecuadas para promover un entorno seguro.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION

VARIABLES CONCEPTUAL

La agresividad es
un
comportamiento
complejo que
puede ser
definido de
diversas
maneras. Segln
el psicélogo
Berkowitz (1962)
la agresion es
cualquier acto
que tiene la
intencién de
dafiar a otra
persona. Esta
definicién es
amplia y abarca
un amplio rango
de
comportamientos,
desde el uso de
la fuerza fisica
hasta el uso de
palabras hirientes

(p.12).

Agresividad

DEFINICION
OPERACIONAL
La agresividad
esun
comportamiento
gue involucra el
uso de la fuerza
fisica, palabras
o0 actitudes para
dafiar a otra
persona. La
agresividad
puede
manifestarse de
diversas
maneras,
incluyendo la
agresion fisica,
la agresion
verbal, la
hostilidad y la
ira. La variable
serd medido
mediante el
Cuestionario de
Agresion (AQ),
gue va de una
escala CF=
Completamente
falso para mi,
BF= Bastante
falso para mi,

DIMENCIONES

Agresividad
Fisica

Agresién
Verbal

Hostilidad

INDICADORES

De vez en cuando no puedo controlar
las ganas de golpear a otra persona
Si se me provoca lo suficiente, puedo

golpear a otra persona
Si alguien me golpea, le respondo
golpeandole también

Suelo involucrarme en las peleas algo

mas de lo normal
Si tengo que recurrir a la violencia

para proteger mis derechos, lo hago
Hay gente que me provoca a tal punto

que llegamos a pegarnos
No encuentro ninguna buena razén
para pegar a una persona

He amenazado a gente que conozco

He llegado a estar tan furioso que
rompia cosas

Cuando no estoy de acuerdo con mis

amigos, discuto con ellos

A menudo no estoy de acuerdo con la

gente

Cuando la gente me molesta, discuto

con ellos

Cuando la gente no esta de acuerdo
conmigo, no puedo evitar discutir con

ellos

Mis amigos dicen que discuto mucho

A veces soy bastante envidioso

ITEM

1-9

10-
14

INSTRUMENTO

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

ESCALA

Ordinal
Bajo
Medio
alto

Ordinal
Bajo
Medio
alto

Ordinal
Bajo
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VF=Ni
verdadero, ni
falso para mi,
BV= Bastante

verdadero para
miy CV=
Completamente
verdadero para
mi.

Ira

En ocasiones siento que la vida me 15-
ha tratado injustamente 22

Parece que siempre son otros los que
consiguen las oportunidades

Me pregunto por qué algunas veces
me siento tan resentido por algunas
cosas

Sé que mis «amigos» me critican a
mis espaldas

Desconfio de desconocidos
demasiado amigables

Algunas veces siento que la gente se
esta riendo de mi, a mis espaldas
Cuando la gente se muestra
especialmente amigable, me pregunto
qué querran

Me enojo rapidamente, pero se me
pasa en seguida

Cuando estoy enojado, muestro el
€enojo que tengo

Algunas veces me siento tan enojado
que tengo ganas de estallar

Soy una persona tranquila

Algunos de mis amigos piensan que
SOy una persona impulsiva

Algunas veces pierdo el control sin
razén alguna

Tengo dificultades para controlar mi
genio

23-

Medio
alto

Ordinal
Bajo
Medio
alto

Cuestionario
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CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

De acuerdo con la distinciébn clasica entre investigacion basica e
investigacion aplicada, la presente investigacion se enmarca dentro del tipo
de investigacion basica, ya que estuvo orientada a la generacion de
conocimiento cientifico a partir del analisis y descripcion de una variable en
un contexto determinado, sin pretender la formulacién de propuestas de

intervencion ni la aplicacion inmediata de los resultados.

En este sentido, Rodriguez (2011) sefiala que la investigacion basica se
orienta a producir nuevos conocimientos y teorias, contribuyendo al desarrollo
del saber cientifico (p. 31). Asimismo, el autor precisa que este tipo de
investigacién genera conocimientos que amplian el marco tedérico existente y

sirven como base para futuras investigaciones de caracter aplicado (p. 63).

En concordancia con lo sefialado por el autor, la presente investigacion
se centr6 en describir el nivel de agresividad como variable de estudio,
mediante la recoleccion sistematica de datos en el trabajo de campo,
empleando un instrumento previamente validado (ver Anexo). En tal sentido,
el estudio no buscé modificar ni intervenir en la realidad observada, sino
comprenderla y explicarla desde una perspectiva teérica, aportando

informacion relevante al conocimiento cientifico en el &mbito educativo.

Por lo expuesto, se concluye que la investigacion corresponde al tipo de
investigacién basica, en tanto se orienta a la descripcion y analisis de una

variable sin fines de aplicacion practica inmediata.
3.1.1. ENFOQUE

Rodriguez (2011) menciona que hay dos enfoques en la
investigacién cientifica: el cuantitativo y el cualitativo (p. 38). En relacién
con el enfoque cuantitativo, el autor explica que, en términos generales,
este enfoque se basa en la recoleccion de datos para probar hipotesis,

utilizando mediciones y analisis estadisticos con el fin de identificar
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patrones de comportamiento y validar teorias (p. 40). Por lo que segun

lo mencionado la presente investigacion fue de un enfoque cuantitativo.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL

Segun Rodriguez (2011), basicamente por la profundidad del tema
existen cinco grupos o niveles de ejecucién: descriptiva, correlacional,

explicativa, predictiva, retrodictiva (p. 45).

Respecto al nivel descriptivo, este nivel solo describe la variable de
estudio. Debido a ello, la presente investigacion tuvo un alcance o nivel
descriptivo porque tuvo como objetivo describir y analizar
sistematicamente lo que existe con respecto a las variaciones o a las
condiciones de una situacion. En estos estudios se obtiene informacion
acerca de las caracteristicas y comportamiento actual o dentro de un

periodo corto de tiempo (Avila, 2005).
3.1.3. DISENO

Con base en Arias (2021), indica que cuando se habla del disefio,
se refiere a las estrategias, procedimientos y pasos que se debe tener
para abordar la investigaciéon, lo que encierra un conjunto de
procedimientos racionales y sistematicos llevados a cumplir con la

solucion del problema general. (p. 73)
Como lo hace notar Rodriguez (2011), agrega que:

El disefio de la investigacion podra ser de tipo no experimental o
cuasiexperimental. Si es no experimental, el disefio puede ser de tipo
transversal, longitudinal o de panel. Si es cuasiexperimental, el disefio
puede ser con grupos intactos, basado en posprueba, con pospruebas y
grupos intactos (uno de ellos de control), series cronolégicas de un grupo

y series cronoldgicas con multiples grupos. (p. 52)

En ese contexto, la presente investigacion tuvo un disefio no
experimental de caracter descriptivo simple porque, tuvo una sola

variable. Pudiendo esquematizarse de la siguiente manera:
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v

M ovi1

Donde:
M: Representa a la muestra en estudio.

Ov1: Representa a la observacion de la variable principal.

3.2. POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION
Empleando las palabras de Arias (2021), revela que:

La poblacion es la totalidad de elementos del estudio, es delimitado
por el investigador segun la definicion que se formule en el estudio. La
poblacion y el universo tienen las mismas caracteristicas por lo que a la
poblacion se le puede llamar universo o de forma contraria, al universo,

poblacion. (p.113)

Siguiendo lo mencionado parrafo arriba, en la presente
investigacion, la poblacion estuvo conformada por todos los estudiantes
de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro de Fatima

turno tarde Huanuco-2022; que es un total de 118.

Tabla 1
Poblacién de estudiantes de 4to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro de

Fatima turno tarde

Alumnos del 4° Grado

. Masculino Femenino Total
Secciones
f %* f %* f %
D 8 14.04% 9 15.79% 17 29.82%
E 8 14.04% 10 17.54% 18 31.58%
= 9 15.79% 13 22.81% 22 38.60%
Total 25 43.86% 32 56.14% 57 100.00%

Nota. *Porcentaje obtenido con base al niumero total de la muestra encuestada.
Néminas de la Institucion Educativa Milagro de Fatima.
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Tabla 2
Poblacién de estudiantes de 5to de secundaria de la Instituciéon Educativa Milagro de

Fatima turno tarde

Alumnos del 5° Grado

Secciones Masculino Femenino Total
f %* f %* f %
D 9 14.75% 10 16.39% 19 31.15%
E 11 18.03% 11 18.03% 22 36.07%
= 8 13.11% 12 19.67% 20 32.79%
Total 28 45.90% 33 54.10% 61 100.00%

Nota. *Porcentaje obtenido con base al numero total de la muestra encuestada.
Néminas de la Institucion Educativa Milagro de Fatima.

La cantidad de alumnos para 4to afio fue de 57 alumnos y para 5to
afio fue de 61 alumnos, lo cual sumando ambas cantidades nos da una

poblacion de 118 alumnos.
3.2.2. MUESTRA

Vilchez (2011) indica que cuando se conforma una muestra
probabilistica se trata de precisar cuél es la menor cantidad de unidades
muestrales necesarias pero suficientes para garantizar que los
resultados puedan extenderse a la poblacion con una alta probabilidad
de acierto. Sin embargo, si la poblacion es finita 0 pequefa, esta es
manejable, por lo que se recomienda tomar el total de la poblacion como
muestra. A esta accion se le conoce como censo (pp. 24-26).

Siguiendo los principios de muestreo, y considerando que la
poblacién estuvo constituida por todos los estudiantes de 4to y 5to de
secundaria de la Institucion Educativa Milagro de Féatima, turno tarde,
con un total de 118 estudiantes, y al tratarse de una poblacion pequefia
y finita, se optd por realizar una seleccion de muestra censal, buscando

obtener resultados que sean validos y generalizables.

Por lo tanto, la muestra estuvo compuesta por la totalidad de los
estudiantes de 4to y 5to de secundaria, turno tarde, abarcando un total

de 118 estudiantes de ambos sexos. Esta técnica de seleccion de
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3.3.

muestra censal aseguré que todos los individuos de la poblacién fueran
incluidos en el estudio, lo que permitié obtener una vision completa y
representativa de las caracteristicas y comportamientos de los

estudiantes de interés.
Dicha muestra fue sometida mediante los siguientes criterios:
» Criterios de Inclusion:

e Estudiantes entre las edades de 13 a 18 afios 0 mas de ambos
Sexos.
e Estudiantes que desearon participar en la investigacion.

e Estudiantes con asistencia normal a clases.

» Criterios de Exclusion:

e Estudiantes que no quisieron participar en el estudio.

e Estudiantes que abandonaron sus estudios durante la
investigacion.

e A los alumnos que estuvieron en tratamiento farmacoldgico

durante la investigacion.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. TECNICAS

Naupas et all. (2018), manifiestan que son un conjunto de normas
y procedimientos para regular un determinado proceso y alcanzar un

determinado objetivo (p. 273).
Desde el punto de vista Arias (2021), argumentan que:

La encuesta puede ser utilizada como técnica o como método. La
encuesta como técnica, permite la recogida de los datos por medio de la
interrogacion que se realiza al encuestado con el propésito de que briden
informacion requerida para la investigacion. Mientras que la encuesta

como método deja de ser una simple herramienta de recogida de datos
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para transformarse en un proceso de investigacion social, donde se
integran un cumulo de técnicas que se orientan y tienen como finalidad

crear un objeto de investigacion. (p. 81)
Las técnicas que se utilizaron en el presente estudio fueron:

1. Encuesta. Permiti6é obtener toda la informacién de la variable Ov1.
2. Pesquisa documental. Ayudd en el armado del marco teérico y en el

desarrollo de la descripcidon de la variable de estudio.

Tabla 3
Tabla resumen de la técnica e instrumento
METODOS  TECNICAS 'NSTRUSMENTO MEDICION FUENTES
Buss, A. H., &
Perry, M.
. . (1992). The
e Cuestionario Esgala pgr Aggression
de niveles: Questionnaire
La encuesta Agresividad Alto: 81-116 Journal of
(AQ), para Medio: 68-80 ;
evaluar la Bajo: Personality .
Agresividad 40-67 and Social
OBSERVA ' Psychology,
CION 63(3), 452-
INDIRECT 459,
A Sistema de
registros de la
¢ Fichas de Institucién
. Matricula Educativa
dESLSJ?nuelrsfal para la Nominal Mjlqgro de
Seleccion de Fatima, turno
la muestra tarde, en
Huanuco-
2022.

Nota. Informacién obtenida de Buss, A. H., & Perry, M. (1992) y de Sistema de registros
de la Instituciéon Educativa Milagro de Féatima, turno tarde, en Huanuco.

3.3.2. EL INSTRUMENTO.
El instrumento que se utilizo en la investigacion fue el cuestionario.
3.4. FICHA TECNICA DE LA ESCALA DE AGRESIVIDAD

El instrumento utilizado en esta investigacion fue la escala de

agresividad de Buss-Perry.
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3.4.1. FICHA TECNICA

Tabla 4

resumen de variable

Variable Dimensiones Indicadores Nivel

Agresividad 1,5,9,13,17,21,24, Alto: 81-116
Medio: 68-80

Fisica 27,29 Bajo: 40-67
Alto: 81-116
Agresion Verbal 2,6,10,14,18 Medio: 68-80

Agresividad Bajo: 40-67
4,8,12,16,20,23, Alto: 81-116
Hostilidad Medio: 68-80

26,28 Bajo: 40-67
Alto: 81-116
Ira 3,11,7,15,19,22,25 Medio: 68-80

Bajo: 40-67

Nota. Informacién obtenida de Buss, A. H., & Perry, M. (1992).
El cuestionario considerd respuestas tipo escala de Likert con
valores que van de 1 a 5 puntos de acuerdo a la siguiente calificacion:

Tabla b

Escala valorativa

RESPUESTA ABREVIATURA Valor
Comple}amente falso CE 1
para mi.

Bastante falso para mi BF 2
Ni verdiatdero ni falso VE 3
para mi.

Bastante verdadero para mi. BV 4
Completamente cv

verdadero para mi.
Nota. Informacion obtenida de Buss, A. H., & Perry, M. (1992)

Tabla 6
Juicio mediante expertos
Aplicabilidad
Nombres y apellidos Promedio de
Instrumento
Karina Vanessa Diestro 4 Aplicable
Aida Tarazona Soto 4 Aplicable
Silvia Acosta Acosta 3 Aplicable
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3.5.

3.4.2. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD
Validez

Quijano inform6 que la escala de Agresion de Buss-Perry (AQ)
presenta una alta confiabilidad global (a = 0.88). Las subescalas
mostraron coeficientes de Cronbach de 0.68 para agresividad fisica, 0.56
para verbal, 0.65 para hostilidad y 0.55 para ira.

Confiabilidad

Quijano valido la version espafiola del cuestionario de Agresidn
mediante un andlisis factorial exploratorio, utilizando el método de
componentes principales. Este analisis identific6 un Unico componente
principal (agresion), que explicé el 60.819% de la varianza total,
confirmando que los cuatro factores del instrumento se agrupan en un
solo constructo, en linea con el modelo de Buss. Esto ratifica la validez
de constructo del cuestionario adaptado al contexto peruano.

TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION

Bernal (2006), propone que el procesamiento de datos debe realizarse

mediante el uso de herramientas estadisticas con el apoyo de la computadora,

utilizando alguno de los programas estadisticos que hoy facilmente se

encuentran en el mercado. (p. 181)

Para el procesamiento se emplearon los programas de Microsoft Excel

y SPSS vs. 25, con el objetivo de procesar toda la informacioén que se obtuvo

luego de aplicar el cuestionario, obteniendo asi diversos graficos y tablas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

4.1.1. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION DE ESTUDIO

Tabla 7
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segin sexo en la

institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Sexo
Edad Mujeres Varones Total
%* f %* f %

15 afios 9 7.63% 5 4.24% 14 11.86%
16 afios 23 19.49% 19 16.10% 42 35.59%
17 afios 25 21.19% 22 18.64% 47 39.83%
18 afios 6 5.08% 7 5.93% 13 11.02%
19 afios 2 1.69% 0 0.00% 2 1.69%

Total 65 55.08% 53 44.92% 118 100.00%

Nota. *Porcentaje obtenido con base al nUmero total de la muestra encuestada.
Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafna).

Figura 1
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun sexo en la

institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

25
20

15
W Mujeres

10 | Varones

Cantidad de estudiantes

§

15 afios 16 afios 17 afios 18 afios 19 afios

Edad

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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Figura 2
Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segin sexo en la

institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

AASOREE 55.08%; 65

m Mujeres
m Varones

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

Figura 3
Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segin edad en la

institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

19 anos 1.69%

I

- 18 afios
'-'%: 17 afios
16 afios
15 afios 11.86%
0 10 20 30 40 50

Cantidad de estudiantes

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°1 y Figura N°1 se
puede observar que la muestra total de estudio es de 118 alumnos, de
la cual, con respecto a las mujeres, 25 de ellas tienen una edad de 17
afios siendo el 21.19% del total de la muestra, con respecto a los
varones, 22 de ellos tienen una edad de 17 afos siendo el 18.64% del
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total de la muestra. En la figura N° 2 se puede observar que la muestra
predominante es femenina, con un total de 65 mujeres que equivalen al
55.08% de la muestra total y, 53 varones que equivalen al 44.92% de la
muestra total. En la figura N° 3 ademas se muestra que en el total de los
estudiantes la edad que predomina es la de 17 afos siendo el 39.83%

de la muestra total.

4.1.2. VARIABLE NIVEL DE AGRESIVIDAD

Tabla 8
Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun nivel de

agresividad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

acumulado
Muy Bajo 15 12.71% 12.71%
Bajo 33 27.97% 40.68%
Promedio 52 44.07% 84.75%
Alto 16 13.56% 98.31%
Muy Alto 2 1.69% 100.00%

Total 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafa).

Figura 4

Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun Nivel de

agresividad en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Porcentaje

Muy Bajo Eajo Promedio Alto Muy Alto

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°7 y Figura N°4 se

puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
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del cual, la distribucion mayor lo tienen 52 estudiantes que presentan
niveles Promedios de agresividad los cuales son 44.07% del total de la
muestra, seguido de 33 estudiantes quienes presentan niveles bajos de
agresividad siendo el 27.97% de la muestra total, podemos observar
también que la tercera distribucion mas representativas son 16
estudiantes quienes poseen un nivel de agresividad alto a diferencia de
15 estudiantes quienes presentan niveles muy bajos de agresividad

quienes son un 12.71% del total.

Tabla 9
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun Nivel de

agresividad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Edad

:gji:/:sli/si dd;j 15afios 16 afios 17 afios 18 afios 19 afios Total
% f % f % f % f % f %
muyBao 0 % 6 %2 8 7% 1 ossw o % 15 P27
Bajo 3 2;,24 11 9;)22 14 1610)? 5 424% 0 0620 33 2770/?
Pomedio 8 /% 21 1080 47 4 5 424 1 000 52 U
Alto 2 B9 4 3% 7 5% o aeew 1 %00 16 0
Muy Alto 1 %% 0 %% 1 %% 0 000w o %P 2 129
Total 14 5% a2 3959 a7 D8 43 1102 2 50 18 10

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

Figura5

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun Nivel de

agresividad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

25

20 .

14.41% |

15 11.86%|
10

5.93%
3.39%

1.69% | | 1.69%

Cantidad de estudiantes

0,85%0.85%]
0.85% o.oo%faOD% 0.00%
[0.00%0.00% 0.0

Bajo Promedio Alto Muy Alto

0.85%

i

Niveles de Agresividad

™ 15 afios 16 afios 17 afios 18 afios ™ 19 afios

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°8 y Figura N°5 se
puede observar que la muestra total de estudio es de 118 alumnos, del
cual, con respecto a la edad, la mayor distribucion lo tienen 21 de ellas
quienes tienen una edad de 16 afios y que presentan a su vez niveles
promedios de agresividad siendo el 17.80% del total de la muestra, la
segunda muestra con mayor distribucién son 17 estudiantes quienes
tienen una edad de 17 afios y poseen un nivel de agresividad de

promedio siendo el 14.41% del total de la muestra.

Tabla 10
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun Nivel de

agresividad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

_ Sexo
;\Igl;/;slﬁlsi di?j Mujeres Varones Total
% f % f %

Muy Bajo 8 6.78% 7 5.93% 15 12.71%
Bajo 18 15.25% 15 12.71% 33 27.97%
Promedio 29 24.58% 23 19.49% 52 44.07%
Alto 9 7.63% 7 5.93% 16 13.56%
Muy Alto 1 0.85% 1 0.85% 2 1.69%
Total 65 55.08% 53 44.92% 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafa).

Figura 6
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun Nivel de
agresividad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

0.85%
Muy Alto 0.85%

g 7.63%
E Alto 5.93%
[7:]
(]
= . 24.58%
§ Promedio - 19.49%
° _ 15.25%
Z Bajo 12.71%

) 6.78%

Muy Bajo 5 93%
0 5 10 15 20 25 30

Cantidad de estudiantes

mVarones B Mujeres

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).



ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°9 y Figura N°6 se
puede observar que la muestra total de estudio es de 118 alumnos, del
cual, con respecto al sexo, la mayor distribucion lo tienen 29 estudiantes
mujeres las cuales poseen niveles promedios de agresividad siendo el
24.58% del total de la muestra, la segunda muestra con mayor
distribucion son 23 estudiantes varones quienes poseen también un nivel

promedio de agresividad siendo estos el 19.49% del total de la muestra.

4.1.3. DIMENSION AGRESIVIDAD FiSICA

Tabla 11

Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de
agresividad fisica en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022

Frecuencia Porcentaje :g&ﬁ&}gi
Muy Bajo 12 10.17% 10.17%
Bajo 45 38.14% 48.31%
Promedio 46 38.98% 87.29%
Alto 15 12.71% 100.00%
Total 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafa).

Figura 7

Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de
agresividad fisica en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022

Porcentaje

Muy Bajo Bajo Promedio Alto

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°10 y Figura N°7 se
puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, la distribucion mayor lo tienen 46 estudiantes que presentan
niveles Promedios de agresividad fisica los cuales son 38.98% del total
de la muestra, seguido de 45 estudiantes quienes presentan niveles
bajos de agresividad fisica siendo el 38.14% de la muestra total,
podemos observar también que la tercera distribucibn mas
representativa son 15 estudiantes quienes poseen un nivel de
agresividad fisica alto quienes son el 12.71%, a diferencia de 12
estudiantes quienes presentan niveles muy bajos de agresividad fisica

quienes son un 10.71% del total.

Tabla 12

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun niveles de
agresividad fisica en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022

Edad
'\“Ve'?s. de 15 afios 16 afios 17 afios 18 afios %9 Total
agresividad afios

f % f % f % f % f % f %
Muv Baio 0O 000% 5 424 6 508 1 08 0 000 12 101
yba % % % % 7%
Baio 6 508% 14 1186 20 1695 5 424 0 0.00 45 38.1
! % % % % 4%
Promedio 5 424% 15 12.71 17 1441 7 593 2 169 46 38.9
% % % % 8%
Alto 3 254% 8 678 4 339 0 000 O 000 15 127
% % % % 1%
Total 14 11.86% 42 3559 47 39.83 13 11.0 2 1.69 118 100.
% % 2% % 00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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Figura 8

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun niveles de
agresividad fisica en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022

16.95%

N
o

[
[

L
o N b O

14.41%
5.08%

[4.2a% 24%| [4.2a%
[2.54%
! I ] I 1.69%
[0.8504
0.00% Jri0.00% 0.00%

Muy Bajo Bajo Promedio Alto

Cantidad de estudiantes

o N b O ®

Niveles de Agresividad
w15 afios 16 afios 17 afios 18 afios ™ 19 afios

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafa).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°11 y Figura N°8 se
puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, con respecto a la edad, la mayor distribucion lo tienen 21 de
ellas quienes tienen una edad de 17 afos y que presentan a su vez
niveles bajos de agresividad fisica siendo estos el 16.95% del total de la
muestra, la segunda muestra con mayor distribucion son 17 estudiantes
quienes tienen una edad de 17 afios y poseen un nivel bajos de

agresividad fisica siendo el 14.41% del total de la muestra.

Tabla 13

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun niveles de
agresividad fisica en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022

Niveles de Sexo
agresividad Mujeres Varones Total
fisica f % f % f %

Muy Bajo 8 6.78% 4 3.39% 12 10.17%
Bajo 23 19.49% 22 18.64% 45 38.14%
Promedio 28 23.73% 18 15.25% 46 38.98%
Alto 6 5.08% 9 7.63% 15 12.71%
Total 65 55.08% 53 44.92% 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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Figura 9

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun niveles de
agresividad fisica en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°12 y Figura N°9 se
puede observar que la muestra total de estudio es de 118 alumnos, del
cual, con respecto al sexo, la mayor distribucion lo tienen 28 estudiantes
mujeres las cuales poseen niveles promedios de agresividad fisica
siendo el 23.73% del total de la muestra, la segunda muestra con mayor
distribucién son 22 estudiantes varones quienes poseen bajos niveles de
promedio de agresividad fisica siendo estos el 18.64% del total de la

muestra.

4.1.4. DIMENSION AGRESION VERBAL

Tabla 14
Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de agresion

verbal en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

: . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

acumulado
Muy Bajo 39 33.05% 33.05%
Bajo 31 26.27% 59.32%
Promedio 35 29.66% 88.98%
Alto 11 9.32% 98.31%
Muy alto 2 1.69% 100.00%

Total 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).



Figura 10
Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de agresion

verbal en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracién del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°13 y Figura N°10
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, la distribucién mayor lo tienen 39 estudiantes que presentan
niveles Muy bajos de agresividad verbal los cuales son 33.05% del total
de la muestra, seguido de 35 estudiantes quienes presentan niveles
promedios de agresividad verbal siendo el 29.66% de la muestra total,
podemos observar también que la tercera distribucion mas
representativa son 31 estudiantes quienes poseen un nivel bajo de
agresividad verbal quienes son el 26.27%, a diferencia de 11 estudiantes
quienes presentan niveles alto de agresividad verbal quienes son un
9.32% del total y por dltimo tenemos a 2 estudiantes quienes tienen un

nivel muy alto de agresividad verbal siendo 1.69% del total de la muestra.
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Tabla 15

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun niveles de
agresion verbal en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022

Edad
Niveles de 19
agresion 15 afios 16 afios 17 aflos 18 afios afios Total
verbal
% f % f % f % f % f %
Muv Baio 3 254% 15 1271 17 1441 4 3.39 0 0.00 39 33.05
y Bl % % % % %
Baio 4 339% 11 932 11 932 5 424 0 0.00 31 26.27
J % % % % %
Promedio 6 508% 11 932 13 11.02 3 254 2 169 35 29.66
% % % % %
Alto 0O 000% 5 424 5 424 1 085 0 000 11 9.32%
% % % %
Muv alto 1 08% 0 000 1 08 0 000 O 000 2 1.69%
Y % % % %
Total 14 11.86% 42 3559 47 39.83 13 11.0 2 1.69 118 100.00
% % 2% % %

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafa).

Figura 11

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun niveles de
agresion verbal en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°14 y Figura N°11
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, con respecto a la edad, la mayor distribucion lo tienen 17 de
ellas quienes tienen una edad de 17 afios y que presentan a su vez

niveles muy bajos de agresividad verbal siendo estos el 14.41% del total
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de la muestra, la segunda muestra con mayor distribucion son 15
estudiantes quienes tienen una edad de 17 afios y poseen unos niveles

muy bajos de agresividad fisica siendo el 12.71% del total de la muestra.

Tabla 16

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun niveles de
agresion verbal en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022

Niveles de Sexo
agresion Mujeres Varones Total
verbal f % f % f %
Muy Bajo 21 17.80% 18 15.25% 39 33.05%
Bajo 15 12.71% 16 13.56% 31 26.27%
Promedio 21 17.80% 14 11.86% 35 29.66%
Alto 7 5.93% 4 3.39% 11 9.32%
Muy alto 1 0.85% 1 0.85% 2 1.69%
Total 65 55.08% 53 44.92% 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

Figura 12

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun niveles de
agresion verbal en la institucién Educativa Milagro de Féatima turno tarde Huanuco-
2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°15 y Figura N°12
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 alumnos,
del cual, con respecto al sexo, la mayor distribucién lo tienen 21
estudiantes mujeres que poseen niveles promedios de agresividad

verbal siendo el 17.80% del total de la muestra como también 21



estudiantes mujeres que poseen muy bajos niveles de agresividad
verbal, la segunda muestra con mayor distribucion son 18 estudiantes
varones quienes poseen muy bajos niveles de agresividad verbal siendo

estos el 15.25% del total de la muestra.

4.1.5. DIMENSION HOSTILIDAD

Tabla 17
Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de

hostilidad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

acumulado
Muy Bajo 14 11.86% 11.86%
Bajo 23 19.49% 31.36%
Promedio 29 24.58% 55.93%
Alto 44 37.29% 93.22%
Muy alto 8 6.78% 100.00%

Total 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

Figura 13

Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de
hostilidad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°16 y Figura N°13
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, la distribucion mayor lo tienen 44 estudiantes que presentan
niveles altos de hostilidad los cuales son 37.29% del total de la muestra,
seguido de 29 estudiantes quienes presentan niveles promedios de

hostilidad siendo el 24.58% de la muestra total, podemos observar

63



también que la tercera distribucibn mas representativa son 23
estudiantes quienes poseen niveles bajo de hostilidad quienes son el
19.49%, a diferencia de 14 estudiantes quienes presentan niveles muy
bajos de hostilidad quienes son un 11.89% del total y por ultimo tenemos
a 8 estudiantes quienes tienen un nivel muy alto de hostilidad siendo
6.78% del total de la muestra.

Tabla 18
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun niveles de
hostilidad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Edad

vael'ejs de 15 afios 16 afios 17 afios 18 afios %9 Total
hostilidad afios

f % f % f % f % f % f %

Muy Bajo 0O 000% 7 593 5 424 2 169 0 000 14 11.86

% % % % %

Bajo 1 085% 5 424 12 1017 S5 424 0 0.00 23 1949

% % % % %

Promedio 4 339% 13 11.02 11 932 1 085 0 0.00 29 2458

% % % % %

Alto 7 593% 15 1271 15 1271 5 424 2 169 44 37.29

% % % % %

Muy alto 2 169% 2 169 4 339 0 000 O 000 8 ©6.78%
% % % %

Total 14 11.86% 42 3559 47 39.83 13 11.0 2 1.69 118 100.00

% % 2% % %

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

Figura 14
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun niveles de

hostilidad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°17 y Figura N°14
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, con respecto a la edad, la mayor distribucion lo tienen 15
estudiantes quienes tienen una edad de 17 afios y que presentan niveles
altos de hostilidad siendo estos el 12.71% del total de la muestra al igual
que 15 estudiantes quienes tienen una edad de 16 afios y que presentan
niveles altos de hostilidad siendo estos el 12.71% del total de la muestra,
seguida de la tercera muestra con mayor distribucion que son 13
estudiantes quienes tienen una edad de 16 afos y poseen unos niveles

promedios de hostilidad siendo el 11.02% del total de la muestra.

Tabla 19
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun niveles de

hostilidad en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

. Sexo
hostidad _ Mueres Varones Total
% f % f %
Muy Bajo 6 5.08% 8 6.78% 14 11.86%
Bajo 13 11.02% 10 8.47% 23 19.49%
Promedio 16 13.56% 13 11.02% 29 24.58%
Alto 25 21.19% 19 16.10% 44 37.29%
Muy alto 5 4.24% 3 2.54% 8 6.78%
Total 65 55.08% 53 44.92% 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafa).

Figura 15

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun nivel de
hostilidad en la institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°18 y Figura N°15
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 alumnos,
del cual, con respecto al sexo, la mayor distribuciéon lo tienen 25
estudiantes mujeres que poseen niveles altos de hostilidad siendo el
21.19% del total de la muestra, la segunda muestra con mayor
distribucion son 19 estudiantes varones quienes poseen altos niveles de

hostilidad siendo estos el 16.10% del total de la muestra.

4.1.6. DIMENSION IRA

Tabla 20
Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de ira en la
institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

. . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

acumulado
Muy Bajo 31 26.27% 26.27%
Bajo 30 25.42% 51.69%
Promedio 42 35.59% 87.29%
Alto 15 12.71% 100.00%

Total 118 100.00%

Muy Bajo 31 26.27% 26.27%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafa).

Figura 16

Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de ira en la

institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°19 y Figura N°16

se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
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del cual, la distribucion mayor lo tienen 42 estudiantes que presentan
niveles promedios de ira los cuales son 35.59% del total de la muestra,
seguido de 31 estudiantes quienes presentan niveles muy bajos de ira
siendo el 26.27% de la muestra total, podemos observar también que la
tercera distribucion mas representativa son 30 estudiantes quienes
poseen niveles bajo de ira quienes son el 25.42%, a diferencia de 15
estudiantes quienes presentan niveles altos de ira quienes son un
12.71% del total.

Tabla 21
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun niveles de ira

en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Edad

vaeilrzs de 15 afios 16 afios 17 afios 18 afios 19 afios Total

f % f % f % f % f % f %

Muy Bajo 0.85 13 11.02 14 1186 3 254 0 0.00 31 26.27
% % % % % %

Bajo 4 339 8 6.78% 14 1186 4 339 0 0.00 30 2542
% % % % %

Promedio 424 17 1441 14 1186 5 424 1 085 42 3559
% % % % % %

Alto 4 339 4 339% 5 424 1 085 1 085 15 1271
% % % % %

Total 14 118 42 3559 47 39.83 13 11.0 2 1.69 118 100.0
6% % % 2% % 0%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

Figura 17

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por edad, segun niveles de ira

en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°20 y Figura N°17
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, con respecto a la edad, la mayor distribucion lo tienen 16
estudiantes quienes tienen una edad de 16 afios y que presentan niveles
promedios de Ira siendo estos el 14.41% del total de la muestra, 14
estudiantes quienes tienen una edad de 17 afios y que presentan niveles
promedios de hostilidad siendo estos el 11.86% del total de la muestra,
de igual manera 14 estudiantes que tienen 17 afios presentan niveles
bajos de ira siendo estos el 11.86% del total de la muestra, también 14
estudiantes que tienen 17 afos tienen niveles muy bajos de ira siendo
estos el 11.86% del total de la muestra, y 13 estudiantes que tienen 13

afios poseen niveles muy bajos de ira siendo el 11.02%.

Tabla 22
Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun niveles de ira

en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Sexo
Niveles de ira Mujeres Varones Total
f % f % f %
Muy Bajo 15 12.71% 16 13.56% 31 26.27%
Bajo 18 15.25% 12 10.17% 30 25.42%
Promedio 22 18.64% 20 16.95% 42 35.59%
Alto 10 8.47% 5 4.24% 15 12.71%
Total 65 55.08% 53 44.92% 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

Figura 18

Distribucién de estudiantes de 4to y 5to de secundaria por sexo, segun niveles de ira

en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).



4.2.

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°21 y Figura N°18
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 alumnos,
del cual, con respecto al sexo, la mayor distribucién lo tienen 22
estudiantes mujeres que poseen niveles promedios de ira siendo el
18.64% del total de la muestra, la segunda muestra con mayor
distribuciéon son 20 estudiantes varones quienes poseen niveles

promedios de ira siendo estos el 16.95% del total de la muestra.
CONTRASTACION DE HIPOTESIS Y PRUEBA DE HIPOTESIS
4.2.1. PRUEBA DE HIPOTESIS GENERAL

Hi. El nivel de agresividad es alto en estudiantes de 4to y 5to de
Secundaria de la Instituciéon Educativa Milagro de Fatima turno tarde
Huanuco-2022.

Ho: El nivel de agresividad no es alto en estudiantes de 4to y 5to de
Secundaria de la Institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde
Huanuco -2022.

Tabla 23
Niveles de agresividad en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en la institucion

Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

acumulado
Muy Bajo 15 12.71% 12.71%
Bajo 33 27.97% 40.68%
Promedio 52 44.07% 84.75%
Alto 16 13.56% 98.31%
Muy Alto 2 1.69% 100.00%

Total 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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Figura 19
Niveles de agresividad en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en la institucion

Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°22 y Figura N°19
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, la distribucion mayor lo tienen 52 estudiantes que presentan
niveles Promedios de agresividad los cuales son 44.07%, seguido de 33
estudiantes quienes presentan niveles bajos de agresividad quienes son
el 27.97%, podemos observar también que la tercera distribucion més
representativa son 16 estudiantes quienes son el 13.56% y poseen un
nivel de agresividad alto a diferencia de 15 estudiantes quienes
presentan niveles muy bajos de agresividad quienes son un 12.71% del
total, ademas 2 estudiantes presentan muy altos niveles de agresividad
quienes son el 1.69%.

DECISION: Podemos observar entonces que la cantidad de
estudiantes que poseen niveles de agresividad entre alto y muy alto son
18 (15.25%) y los que poseen niveles entre bajo y muy bajo son 48
(40.68%), por lo cual entonces se acepta la hipotesis nula y se rechaza
la hipétesis alterna, podemos concluir entonces que: El nivel de
agresividad no es alto en estudiantes de 4to y 5to de Secundaria de la

Institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -2022.
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4.2.2. PRUEBA DE HIPOTESIS ESPECIFICA 1

Hi: El nivel de agresividad en la dimension fisica es alto en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro
de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Ho: El nivel de agresividad en la dimension fisica no es alto en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro
de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Tabla 24
Niveles de agresividad fisica en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en la

institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Frecuencia Porcentaje apc(:)L:::nel?Ig?)
Muy Bajo 12 10.17% 10.17%
Bajo 45 38.14% 48.31%
Promedio 46 38.98% 87.29%
Alto 15 12.71% 100.00%
Total 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

Figura 20

Distribucion total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de
agresividad fisica en la institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-
2022

Porcentaje

Muy Bajo Bajo FPromedio Alto

Nota. Fuente: Administracién del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°23 y Figura N°20
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, la distribucion mayor lo tienen 46 estudiantes que presentan
niveles Promedios de agresividad fisica los cuales son 38.98%, seguido
de 45 estudiantes quienes presentan niveles bajos de agresividad fisica
siendo el 38.14%, podemos observar también que la tercera distribucion
mas representativa son 15 estudiantes quienes poseen un nivel de
agresividad fisica alto quienes son el 12.71%, a diferencia de 12
estudiantes quienes presentan niveles muy bajos de agresividad fisica
quienes son un 10.71% del total.

DECISION: Podemos observar entonces que la cantidad de
estudiantes que poseen niveles altos de agresividad fisica son 15
(12.71%) y los que poseen niveles entre bajo y muy bajo son 57 (48.31%)
por lo cual entonces se acepta la hipétesis nula y se rechaza la hipétesis
alterna, podemos concluir entonces que: El nivel de agresividad en la
dimensidn fisica no es alto en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de

la Institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -2022.
4.2.3. PRUEBA DE HIPOTESIS ESPECIFICA 2

H2: El nivel de agresividad en la dimension verbal es alto en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Ho: El nivel de agresividad en la dimension verbal no es alto en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco -2022.
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Tabla 25
Niveles de agresion verbal en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en la institucion

Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

acumulado
Muy Bajo 39 33.05% 33.05%
Bajo 31 26.27% 59.32%
Promedio 35 29.66% 88.98%
Alto 11 9.32% 98.31%
Muy alto 2 1.69% 100.00%

Total 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

Figura 21

Niveles de agresion verbal en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en la institucion

Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafa).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°24 y Figura N°21
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, la distribucion mayor lo tienen 39 estudiantes que presentan
niveles muy bajos de agresividad verbal los cuales son 33.05% del total,
seguido de 35 estudiantes quienes presentan niveles promedios de
agresividad verbal siendo el 29.66%, podemos observar también que la
tercera distribucion mas representativa son 31 estudiantes quienes
poseen un nivel bajo de agresividad verbal quienes son el 26.27%, a

diferencia de 11 estudiantes quienes presentan niveles alto de
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agresividad verbal quienes son un 9.32% del total y por ultimo tenemos
a 2 estudiantes quienes tienen un nivel muy alto de agresividad verbal

siendo 1.69% del total de la muestra .

DECISION: Podemos observar entonces que la cantidad de
estudiantes que poseen niveles entre altos y muy altos de agresividad
verbal son 13 (11.01%) y los que poseen niveles entre bajo y muy bajo
son 70 (59.32%) por lo cual entonces se acepta la hipétesis nula y se
rechaza la hipétesis alterna, podemos concluir entonces que: El nivel de
agresividad en la dimension verbal no es alto en estudiantes de 4to y 5to
de secundaria de la Institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde
Huanuco -2022.

4.2.4. PRUEBA DE HIPOTESIS ESPECIFICA 3

Hs: El nivel de agresividad en la dimension hostilidad es alto en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco-2022.

Ho: El nivel de agresividad en la dimension hostilidad no es alto en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro
de Fatima turno tarde Huanuco-2022.

Tabla 26
Niveles de hostilidad en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en la institucion

Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

. . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

acumulado
Muy Bajo 14 11.86% 11.86%
Bajo 23 19.49% 31.36%
Promedio 29 24.58% 55.93%
Alto 44 37.29% 93.22%
Muy alto 8 6.78% 100.00%

Total 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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Figura 22
Niveles de hostilidad en estudiantes de 4to y 5to de secundaria en la institucion

Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).

ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°25 y Figura N°22
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, la distribucion mayor lo tienen 44 estudiantes que presentan
niveles altos de hostilidad los cuales son 37.29% del total de la muestra,
seguido de 29 estudiantes quienes presentan niveles promedios de
hostilidad siendo el 24.58% de la muestra total, podemos observar
también que la tercera distribucibn mas representativa son 23
estudiantes quienes poseen niveles bajo de hostilidad quienes son el
19.49%, a diferencia de 14 estudiantes quienes presentan niveles muy
bajos de hostilidad quienes son un 11.89% del total y por altimo tenemos
a 8 estudiantes quienes tienen un nivel muy alto de hostilidad siendo

6.78% del total de la muestra.

DECISION: Podemos observar entonces que la cantidad de
estudiantes que poseen niveles entre altos y muy altos de hostilidad son
52 (44.07%) y los que poseen niveles entre bajo y muy bajo son 37
(31.35%) por lo cual entonces se rechaza la hipotesis nula y se acepta
la hipodtesis alterna, podemos concluir entonces que: El nivel de
agresividad en la dimensién hostilidad es alto en estudiantes de 4to y 5to
de secundaria de la Institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde
Huanuco-2022.
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4.2.5. PRUEBA DE HIPOTESIS ESPECIFICA 4

Ha: El nivel de agresividad en la dimension ira es alto en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Ho: El nivel de agresividad en la dimension ira no es alto en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Tabla 27
Niveles de ira en estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun en la institucion
Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022

. . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Muy Bajo 31 26.27% 26.27%
Bajo 30 25.42% 51.69%
Promedio 42 35.59% 87.29%
Alto 15 12.71% 100.00%
Total 118 100.00%

Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafa).

Figura 23

Distribucién total de estudiantes de 4to y 5to de secundaria segun niveles de ira en la

institucion Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022
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Nota. Fuente: Administracion del Cuestionario de Agresividad, AQ (Autores: Andreu,
Pefia y Grafia).
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ANALISIS E INTERPRETACION: En la tabla N°19 y Figura N°16
se puede observar que la muestra total de estudio es de 118 estudiantes,
del cual, la distribucion mayor lo tienen 42 estudiantes que presentan
niveles promedios de ira los cuales son 35.59% del total de la muestra,
seguido de 31 estudiantes quienes presentan niveles muy bajos de ira
siendo el 26.27% de la muestra total, podemos observar también que la
tercera distribucion mas representativa son 30 estudiantes quienes
poseen niveles bajo de ira quienes son el 25.42%, a diferencia de 15
estudiantes quienes presentan niveles altos de ira quienes son un
12.71% del total.

DECISION: Podemos observar entonces que la cantidad de
estudiantes que poseen niveles altos de ira son 15 (12.71%) y los que
poseen niveles entre bajo y muy bajo son 61 (51.69%) por lo cual
entonces se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis alterna,
podemos concluir entonces que: El nivel de agresividad en la dimensién
ira no es alto en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion

Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -2022.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. DISCUSION DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

La presente investigacion se realizo con el objetivo de determinar el nivel
de agresividad que presentan en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria
de la Institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco-2022.

Con respecto al objetivo general los resultados mostraron que, de los
118 estudiantes, el 44.07% presenta niveles promedios de agresividad,
ademas la cantidad de estudiantes que poseen niveles de agresividad entre
alto y muy alto son el 13.56% y 1.69% respectivamente, los que poseen
niveles entre bajo y muy bajo son 27.97% y 12.71%, por lo cual se afirma que
el nivel de agresividad no es alto en estudiantes de 4to y 5to de Secundaria

de la Institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Con respecto a los niveles de Agresion segun edad, se puede decir que,
de estos, la edad mas afectada fueron los estudiantes de 16 afios con un
17.80%, seguido con los estudiantes que tienen 17 afios con 14.41%, los de
15 afos con 6.78%, los de 18 afios con 4.24% y los de 19 afios con 0.85% y
todos estos con niveles promedio de agresion.

Para los niveles de Agresion respecto al sexo se puede decir que los
resultados mostraron que, para el sexo femenino, el 24.58% mujeres
presentaron niveles promedios de agresividad y con respecto al sexo
masculino, el 19.49% de los varones presentaron niveles promedios de

agresividad.

Estos resultados son diferentes a los obtenidos por Rivas (2022) en su
investigacién cuyo obijetivo fue identificar la agresividad en estudiantes del
nivel secundaria en una Institucion Educativa Publica de Lima — 2021,
demostrando que existe un nivel de agresividad bajo con un 44% en los

estudiantes del nivel secundaria en una Institucion Educativa Publica de Lima
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— 2021. Asi el 1% presenta nivel alto, el 17% nivel medio alto y el 38% nivel
medio bajo. Po lo cual la cantidad mayor de estudiantes tuvieron un nivel bajo
de agresividad a diferencia de lo obtenido en la presente investigacion que fue

el nivel promedio o medio.

En cambio, los resultados de la presente investigacion concuerdan con
los obtenidos por Eizaguirre y Taype (2019) donde se identificd y determiné
después de la aplicacion del cuestionario de Agresividad (AQ) de Buss y Perry
en los estudiantes de la I.E. PERU BIRF Santo Domingo de Guzman Sicaya
2019, que el 54.25% de estudiantes tuvieron un nivel medio de agresividad,
el 45.00% nivel alto de agresividad y el 0.25% un nivel muy alto de agresividad
estando de acuerdo con la presente investigacion que la mayoria de

estudiantes (44.07%) presentaron un nivel medio o promedio de agresividad.

Céantaro y Nieto (2023) tuvieron como objetivo general el determinar las
conductas agresivas en estudiantes del nivel secundario de la institucién
educativa Miguel Grau, Paramonga, 2022, cuyos resultados mostraron que el
36.00% de los estudiantes actua a través de conductas agresivas en nivel alto
y muy alto, por otro lado 35.00% muy bajo y bajo, 29.00% mediano. Estos
resultados son diferentes a la presente investigacion ya que el mayor
porcentaje de estudiantes (44.07%) presentan un nivel promedio o medio de

agresividad.

Con respecto al primer objetivo especifico los resultados mostraron que,
de los 118 estudiantes, el 38.98% presenta niveles promedios de agresividad
fisica, ademéas la cantidad de estudiantes que poseen niveles altos de
agresividad fisica son el 12.71% y los que poseen niveles entre bajo y muy
bajo son el 38.14%% y el 10.17% respectivamente, por lo cual se afirma que
el nivel de agresividad en la dimension fisica no es alto en estudiantes de 4to
y 5to de secundaria de la Instituciéon Educativa Milagro de Fatima turno tarde
Huanuco -2022.

Con respecto a los niveles de Agresion fisica segun edad, se puede decir
que, de estos, la edad mas afectada fueron los estudiantes de 17 afios con un

16.95% y niveles bajos de agresividad fisica, seguido con los estudiantes que
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tienen 16 afios con 12.71% y niveles promedios de agresividad fisica, los de
18 afios con 5.93% y niveles promedios de agresion fisica, los de 15 afios con
5.08% y niveles promedios de agresion fisica y los de 19 afios con 1.69% y

niveles promedios de agresion fisica.

Para los niveles de Agresion fisica respecto al sexo se puede decir que
los resultados mostraron que, para el sexo femenino, el 23.73% de mujeres
presentaron niveles promedios de agresividad fisica y con respecto al sexo
masculino, el 18.64% de los varones presentaron niveles bajos de agresividad

fisica.

Estos resultados difieren a los obtenidos por Rivas (2022) quien tuvo
también como objetivo especifico identificar el nivel de agresividad fisica en
estudiantes del nivel secundaria en una Institucion Educativa Publica de Lima
- 2021, identificando que existe un nivel de agresividad bajo con un 67.69%
en la dimension fisica en los estudiantes del nivel secundaria en una
Instituciéon Educativa Publica de Lima — 2021. Asi el 7.69% presenta el nivel
alto y el 24.62% nivel medio. Los resultados en el presente trabajo de
investigacion son diferentes a los de Rivas (2022) ya que en su investigacion
la mayoria de estudiantes presenta un nivel bajo de agresividad fisica y para
la presente investigacion la mayoria de estudiantes (38.98%) tuvo un nivel

medio o promedio de agresividad fisica.

Céantaro y Nieto (2023) tuvieron como objetivo especifico identificar la
agresion fisica en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa
Miguel Grau, Paramonga, 2022, cuyos resultados mostraron que los
estudiantes presentan un 39% de agresion fisica en nivel alto y muy alto es
decir existe una mayoria; por otro lado, es favorable donde un 30% presenta
agresion fisica baja y muy baja. Estos resultados son diferentes a la presente
investigacion ya que el mayor porcentaje de estudiantes (38.98%) presentan

un nivel promedio o medio de agresividad fisica.

Con respecto al segundo objetivo especifico los resultados mostraron
que, de los 118 estudiantes, el 33.05% presenta niveles muy bajos de

agresividad verbal y el 29.66% tienen niveles promedios de agresividad
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verbal, el 26.27% presentan niveles bajos de agresividad verbal, ademas la
cantidad de estudiantes que poseen niveles entre alto y muy alto de
agresividad verbal son el 9.32% y 1.69% respectivamente, por lo cual se
afirma que el nivel de agresividad en la dimension verbal no es alto en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro de
Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Con respecto a los niveles de Agresion verbal segun edad, se puede
decir que, de estos, la edad mas afectada fueron los estudiantes de 17 afios
con un 14.41% vy niveles bajos de agresividad verbal, seguido con los
estudiantes que tienen 16 afios con 12.71% y niveles muy bajo de agresividad
verbal, los de 15 afios con 5.08% y niveles promedios de agresion verbal, los
de 18 afios con 4.24% y niveles promedios de agresion verbal y los de 19

afos con 1.69% y niveles promedios de agresion verbal.

Para los niveles de Agresion verbal respecto al sexo se puede decir que
los resultados mostraron que, para el sexo femenino, el 17.80% de mujeres
presentaron niveles muy bajos de agresividad fisica y el 17.80% presentaron
niveles promedios de agresividad verbal y con respecto al sexo masculino, el
15.25% de los varones presentaron niveles muy bajos de agresividad verbal.

Estos resultados son un poco diferentes a los obtenidos por Rivas (2022)
quien tuvo también como objetivo especifico identificar el nivel de agresividad
verbal en estudiantes del nivel secundaria en una Institucibn Educativa
Publica de Lima - 2021, identificando que existe un nivel de agresividad medio
con un 74% en la dimension verbal en los estudiantes del nivel secundaria en
una Institucién Educativa Publica de Lima — 2021. Asi el 17% presenta el nivel
alto y el 9% nivel bajo. Por lo cual la cantidad mayor de estudiantes tuvieron
un nivel medio de agresividad verbal, en cambio en la presente investigacion
la mayoria de estudiantes (33.05%) presentaron niveles bajos, seguido del

nivel promedio o medio (29.66%).

De igual manera, los resultados de la presente investigacion difieren con
los obtenidos por Eizaguirre y Taype (2019) ya que uno de sus objetivos

especificos fue analizar los niveles de agresividad verbal que presentan los
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estudiantes de secundaria de la I.E. Politécnico PERU BIRF Santo Domingo
de Guzman Sicaya 2019. Donde se encontré niveles medio y alto de
agresividad verbal en estudiantes que representan el 49.0% y el 48.0%
respectivamente. En cambio, en la presente investigacion la mayoria de
estudiantes (33.05%) presentaron niveles bajos, seguido del nivel promedio o
medio (29.66%).

Cantaro y Nieto (2023) tuvieron como objetivo especifico identificar la
agresion verbal en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa
Miguel Grau, Paramonga, 2022, cuyos resultados mostraron que la agresion
verbal entre estudiantes 36% es alto y muy alto, pero a la vez 34% nivel bajo
y muy bajo. Estos resultados son diferentes a la presente investigacion ya que
el mayor porcentaje de estudiantes (33.05%) presentan un nivel muy bajo de

agresividad verbal.

Con respecto al tercer objetivo especifico los resultados mostraron que,
de los 118 estudiantes, el 24.58% presenta niveles promedios de hostilidad,
ademas la cantidad de estudiantes que poseen niveles entre alto y muy alto
de hostilidad son el 37.29% y 24.58% respectivamente, y los que poseen
niveles entre bajo y muy bajo son el 19.49% y el 11.89% respectivamente, por
lo cual se afirma que el nivel de agresividad en la dimensién hostilidad es alto
en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro

de Fatima turno tarde Huanuco-2022.

Con respecto a los niveles de Hostilidad segun edad, se puede decir que,
de estos, la edad mas afectada fueron los estudiantes de 17 afios con un
12.71% y niveles altos de hostilidad y de igual manera con los estudiantes que
tienen 16 afios con 12.71% y niveles altos de hostilidad, los de 15 afios con
5.93% y niveles altos de hostilidad, los de 18 afios con 4.24% y niveles bajos
de agresion fisica y 4.24% con niveles altos de hostilidad, y los de 19 afios

con 1.69% y niveles altos de hostilidad.

Para los niveles de hostilidad respecto al sexo se puede decir que los
resultados mostraron que, para el sexo femenino, el 21.19% de mujeres

presentaron niveles altos de hostilidad y con respecto al sexo masculino, el
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16.10% de los varones presentaron niveles altos de hostilidad.

De igual manera, los resultados de la presente investigacion difieren con
los obtenidos por Eizaguirre y Taype (2019) ya que uno de sus objetivos
especificos fue analizar los niveles de hostilidad que presentan en los
estudiantes de la I.E. Politécnico PERU BIRF Santo Domingo de Guzman
Sicaya 2019, donde se encontrd niveles medio y alto de hostilidad en el
53.00% y el 44.00% respectivamente. En cambio, en la presente investigacion
se encontré que la mayoria de estudiantes presentan niveles de agresividad

verbal en el nivel alto (37.29%).

Céantaro y Nieto (2023) tuvieron como objetivo especifico identificar la
hostilidad en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa
Miguel Grau, Paramonga, 2022, cuyos resultados mostraron que la hostilidad
en la poblacién estudiada predomina un 37.00% practican la hostilidad en
nivel alto y muy alto, es un indicador que amerita atencion, luego un 34.00%
donde la hostilidad es de nivel bajo y muy bajo. Estos resultados son similares
a la presente investigacion ya que la mayor cantidad de estudiantes poseen
niveles entre alto y muy alto de hostilidad son el 37.29% y 24.58%

respectivamente.

Con respecto al cuarto objetivo especifico los resultados mostraron que,
de los 118 estudiantes, el 35.59% presenta niveles promedios de ira, ademas
la cantidad de estudiantes que poseen niveles altos de ira son el 12.71% vy los
que poseen niveles entre bajo y muy bajo son el 25.42% y el 26.27%
respectivamente, por lo cual se afirma que el nivel de agresividad en la
dimensién ira no es alto en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la

Institucién Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco -2022.

Con respecto a los niveles de ira segun edad, se puede decir que, de
estos, la edad mas afectada fueron los estudiantes de 16 afios con 14.41% y
niveles promedios de ira, seguido con los estudiantes que tienen 17 afios con
un 11.86% y niveles promedios de ira y el 11.86% con niveles bajos de ira'y
el 11.86 con niveles muy bajos de ira, los de 15 afos con 4.24% y niveles
promedios de ira, los de 18 afos con 4.24% y niveles promedios de iray los
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de 19 afos con 0.85% y niveles promedios de ira y 0.85% y niveles alto de

ira.

Para los niveles de ira respecto al sexo, se puede decir que los
resultados mostraron que, para el sexo femenino, el 18.64% de mujeres
presentaron niveles promedios de ira y con respecto al sexo masculino, el

16.95% de los varones presentaron niveles promedios de ira.

Estos resultados son similares con los obtenidos por Eizaguirre y Taype
(2019) ya que uno de sus objetivos especificos fue analizar los niveles de ira
que presentan en los estudiantes de la I.E. Politécnico PERU BIRF Santo
Domingo de Guzman Sicaya 2019, donde se obtuvo niveles medio y alto de
ira que representan el 64.0% y el 6.0% respectivamente. En la presente
investigacion se obtuvo que la mayoria (35.59%) de los estudiantes presentan

niveles promedios o medios de ira.

Céantaro y Nieto (2023) tuvieron como objetivo especifico identificar la ira
en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa Miguel Grau,
Paramonga, 2022, cuyos resultados mostraron que la ira en la poblacion
estudiada predomina siendo nivel bajo y muy bajo 40.00%, lo que sugiere que
es posible mejorar estas reacciones incorrectas, alto y muy alto 34.00%. Estos
resultados son diferentes a la presente investigacion ya que el mayor
porcentaje de estudiantes (35.59%) presentan un nivel promedio o medio de

agresividad.

Otros resultados, como de Santiago y Chamorro (2018), en su
investigacién llegaron a la conclusion de que la poblacion mas agresiva fue la
poblacién masculina, con un 35.00% (83 alumnos) respecto a su poblacion; y
de todas las mujeres solo el 21.00% (59 alumnas). Los mas coléricos fueron
los nifios con 53.00% (127 alumnos) respecto a su poblacion, a comparacion
de las niflas con 43.00% (121 alumnas).

Los mas irritables fueron los nifios con 57.92% (13 9 alumnos) respecto
a su poblacién, que las nifias con solo 48.24% (137 alumnos). La poblacién
masculina preponderd en las tres dimensiones a comparacion de poblacion

femenina. Estos resultados difieren con los obtenidos en la presente
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investigaciobn ya que se encontré que el sexo mas predominante en la

agresividad y sus dimensiones fue el sexo femenino.
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CONCLUSIONES

1. Con respecto al objetivo general, los resultados demostraron que la
mayoria de los estudiantes de 4to y 5to de secundaria en la Institucién
Educativa Milagro de Fatima, Huanuco — 2022, presentaron niveles de
agresividad promedios o moderados (44.07%). Ademas, un 13.56% y
1.69% de los estudiantes mostraron niveles de agresividad altos y muy
altos, respectivamente, mientras que un 27.97% y un 12.71% presentaron
niveles de agresividad bajos y muy bajos, respectivamente. En cuanto a
la edad, la mayor agresividad fisica se observo en los estudiantes de 16
afios, con un 17.80% que presentd niveles promedios de agresion. En
relacion al género, las mujeres mostraron una mayor tendencia a niveles
promedios de agresion fisica (24.58%) en comparacion con los hombres
(19.49%). Por lo tanto, se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hipétesis
alterna, concluyendo que el nivel de agresividad no es alto en los
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa Milagro

de Fatima, turno tarde, Huanuco - 2022.

2. Con respecto al primer objetivo especifico, el estudio reveld que el nivel
de agresividad fisica en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la
Institucibn Educativa Milagro de Fatima, Huanuco - 2022, fue
predominantemente bajo y muy bajo, con un 38.98% y un 10.17%,
respectivamente. Un 38.98% de los estudiantes mostraron niveles
promedios de agresividad fisica, mientras que un 12.71% presentd niveles
altos. Los estudiantes de 17 afios tuvieron la mayor proporcion de niveles
bajos de agresividad fisica, con un 16.95%, y los de 16 afios mostraron la
mayor proporcién de niveles promedios, con un 12.71%. Ademas, el
23.73% de las mujeres exhibieron niveles promedios de agresividad fisica,
en comparacién con el 18.64% de los hombres que presentaron niveles
bajos de agresividad fisica. Por lo tanto, se acepta la hipoétesis nula y se
rechaza la hipotesis alterna, concluyendo que el nivel de agresividad en
la dimensidn fisica no es alto en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria

de la Institucion Educativa Milagro de Fatima, turno tarde, Huanuco - 2022.
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3. En relacién con el segundo obijetivo especifico, los resultados indicaron
gue el nivel de agresividad verbal en los estudiantes de 4to y 5to de
secundaria de la Institucion Educativa Milagro de Fatima, Huanuco - 2022,
no es alto. El 29.66% de los estudiantes presentd niveles promedios de
agresividad verbal, mientras que el 33.05% y el 26.27% tuvieron niveles
de agresividad verbal muy bajos y bajos, respectivamente. Solo el 9.32%
y el 1.69% exhibieron niveles altos o muy altos de agresividad verbal. Los
estudiantes de 17 aflos mostraron la mayor proporcion de niveles bajos
de agresividad verbal, con un 14.41%, y los de 16 afos presentaron la
mayor proporcién de niveles muy bajos, con un 12.71%. En cuanto al
género, el 17.80% de las mujeres tuvo niveles promedios de agresividad
verbal, mientras que el 15.25% de los hombres present6é niveles muy
bajos. Por lo tanto, se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hipétesis
alterna, concluyendo que el nivel de agresividad en la dimension verbal
no es alto en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion

Educativa Milagro de Fatima, turno tarde, Huanuco - 2022.

4. En relacion con el tercer objetivo especifico, los resultados indicaron que
los niveles de hostilidad son altos entre los estudiantes de 4to y 5to de
secundaria en la Institucion Educativa Milagro de Fatima, Huanuco - 2022.
El 37.29% y el 6.78% de los estudiantes mostraron niveles altos y muy
altos de hostilidad, respectivamente, mientras que el 24.58% presento
niveles promedios, y el 11.86% y el 19.49% exhibieron niveles bajos y muy
bajos, respectivamente. Los estudiantes de 17 y 16 afios presentaron la
mayor proporcion de hostilidad alto, con un 12.71% cada uno. Los
estudiantes de 15 afios también mostraron un nivel alto de hostilidad, con
un 5.93%, mientras que los de 18 afos exhibieron un 4.24% tanto en
hostilidad baja como alto. Los estudiantes de 19 afios tuvieron un 1.69%
con hostilidad alto. En cuanto al género, el 21.19% de las mujeres y el
16.10% de los hombres presentaron niveles altos de hostilidad. Por lo
tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna,
concluyendo que el nivel de hostilidad es alto entre los estudiantes de 4to
y 5to de secundaria de la Institucién Educativa Milagro de Fatima, turno

tarde, Huanuco - 2022.
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5. Enrelacién con el cuarto objetivo especifico, los resultados indicaron que
los niveles de ira entre los estudiantes de 4to y 5to de secundaria en la
Institucién Educativa Milagro de Fatima, Huanuco - 2022, no son altos. El
35.59% de los estudiantes presenté niveles promedios de ira, el 12.71%
mostrd niveles altos, y el 25.42% y el 26.27% exhibieron niveles bajos y
muy bajos de ira, respectivamente. Los estudiantes de 16 afios
presentaron la mayor proporcion de niveles promedios de ira, seguidos
por los de 17 afios, quienes mostraron niveles promedios, bajos y muy
bajos de ira. Los estudiantes de 15, 18 y 19 afios también exhibieron
niveles promedios de ira, con una minoria mostrando niveles altos. En
cuanto al género, el 18.64% de las mujeres y el 16.95% de los hombres
presentaron niveles promedios de ira. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
nula y se rechaza la hipétesis alterna, concluyendo que el nivel de ira no
es alto entre los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion

Educativa Milagro de Fatima, turno tarde, Huanuco - 2022.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda que el Programa de Psicologia de la Universidad de
Huanuco desarrolle y apoye proyectos de intervencidbn comunitaria
enfocados en la reduccion de la agresividad y la promocion de la
convivencia escolar en las instituciones educativas locales. Estos
proyectos deberian incluir colaboraciones con las escuelas para realizar
evaluaciones del clima escolar, ofrecer talleres de capacitacion para
docentes y padres, y desarrollar programas de intervencion dirigidos a
estudiantes con altos niveles de agresividad. Los estudiantes del
programa podrian participar en el disefio y ejecucidon de estas iniciativas
como parte de su formacion practica, obteniendo asi experiencia valiosa
en la aplicacién de estrategias psicolégicas en contextos reales. Ademas,
se podrian formar grupos de investigacion para analizar y evaluar el
impacto de estas intervenciones, generando conocimiento Util para futuras
iniciativas y contribuyendo a la mejora del entorno escolar en la

comunidad.

2. De acuerdo a los resultados los niveles de conductas agresivas fueron en
su mayoria promedios 0 medios, pero existen estudiantes que presentan
niveles altos y muy altos de agresividad, por lo cual, resulta apropiado
sugerir encarecidamente al director, subdirector, tutores y docentes la
introduccion de un programa de tutoria y promocion de la convivencia
escolar. Este programa debe estar disefiado para ofrecer medidas
preventivas y capacitacion tanto a padres de familia como a estudiantes.
Incluiria la implementacién de talleres y una escuela para padres. Estos
programas pueden incluir talleres de manejo de emociones, resolucion de
conflictos y habilidades sociales para ayudar a los estudiantes a expresar
sus emociones de manera mas saludable y deben estar a cargo de

profesionales y expertos en el tema.

3. Dado que la agresividad verbal sigue siendo un problema significativo, se
sugiere encarecidamente la implementacién de programas que fomenten
la comunicacion efectiva y respetuosa entre los estudiantes. Estos

programas podrian incluir talleres de habilidades de comunicacion,
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debates estructurados o sesiones de asesoramiento. Estas actividades
ayudaran a los estudiantes a expresar sus opiniones y sentimientos de
manera mas constructiva, lo que a su vez contribuira a reducir los

conflictos en la escuela.

Con respecto a los niveles elevados de hostilidad entre un porcentaje
considerable de estudiantes, es imperativo abordar este problema de
manera proactiva. Se recomienda considerar la implementacion de
programas especificos de control de la ira, que puedan proporcionar a los
estudiantes herramientas y estrategias para gestionar sus emociones de
manera mas saludable. Ademas, promover un ambiente escolar positivo
y comprensivo es esencial para contrarrestar la hostilidad. Esto podria
lograrse a través de campanias de sensibilizacién, programas de mentoria
entre pares y un cédigo de conducta que enfatice la empatia y el respeto

mutuo.

La participacion activa de los padres y la comunidad en la promocion de
un ambiente escolar positivo es fundamental. Se recomienda
encarecidamente que el director y los docentes de la institucién organicen
reuniones y talleres periddicos para involucrar a los padres en la
educacién de sus hijos y en la resolucion de problemas relacionados con
la agresividad. Estas reuniones pueden abordar estrategias de apoyo en
el hogar, la importancia de la comunicaciéon entre padres e hijos, y la
colaboracion para mantener un entorno escolar seguro y amigable.
Ademas, se podria considerar la formacién de un comité de padres y
docentes para garantizar una colaboracion continua y efectiva en la

mejora de la convivencia escolar.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXO 1

NIVEL DE AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MILAGRO DE FATIMA TURNO
TARDE HUANUCO-2021

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

METODOLOGIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES INTRUM.
DE /PREG.
ESTUDIO
Problema Objetivo General. Hipdtesis General. *De vez en Tipo: Bésica.
General. cuando no puedo Disefio: No
Determinar el nivel  Hi: El nivel de controlar las experimental,

¢Cudl es el nivel de agresividad agresividad es alto ganas de golpear descriptivo.
de agresividad que presentan en en estudiantes de a otra persona Nivel: Descriptivo
gue presenta los los estudiantes de 4to y 5to de *Si se me M — oVl
estudiantes de 4to 4to y 5to de Secundaria de la provocan lo
y 5to de Secundaria de la Institucion suficiente, puedo Donde: M:
secundaria de la Institucion Educativa Milagro golpear a otra Representa a la
Institucion Educativa Milagro de Fatima turno persona muestra en estudio.
Educativa Milagro de Fatima turno tarde Huanuco +Si alguien me Ovl: Rep_r,esentaala
de Fatima turno tarde  Huanuco- 2022. golpea, le obs_ervacm_n _de la
tarde Huanuco — 2022. respondo variable principal.
20227 Ho: El nivel de golpeandole -,

agresividad no es también Poblacion: la
Problemas Objetivos alto en estudiantes *Suelo poblacion estuvo
Especificos. Especificos: de 4to y 5to de involucrarme en conformado ~ ~ por

Secundaria de la las peleas algo todos los estudiantes
Pei: ¢Cudl es el Oei: Identificar el Institucién mas de lo normal de 4to Y Sto de
nivel de nivel de Educativa Milagro Nivel de Agresividad +Si tengo que 1-9 Sec‘_J”di“,r'a de _Ia
agresividad en la agresividad en la de Fatima turno agresividad Fisica recurrir a la In_st|tu0|on Educ,a_t|va
dimensién fisica dimensién fisica tarde Huanuco - violencia para Milagro  de I,:at|ma
gue presentan los que presentan los 2022. proteger mis turno tarde Huanuco-

estudiantes de 4to

estudiantes de 4to

derechos, lo hago
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y 5to de
secundaria de la
Instituciéon
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huanuco -
20227

Pe2: ¢Cudl es el
nivel de
agresividad en la
dimensién verbal
gue presentan los
estudiantes de 4to
y 5to de
Secundaria de la
Institucién
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huanuco -
20227

Pes: ¢Cuél es el
nivel de
agresividad en la
dimensién

hostilidad que
presentan los

estudiantes de 4to
y 5to de
Secundaria de la
Institucién

Educativa Milagro
de Fatima turno

y 5to de
secundaria de la
Institucién
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huéanuco -
2022.

Oe2: Establecer el
nivel de
agresividad en la
dimensién verbal
gue presentan los
estudiantes de 4to
y 5to de
Secundaria de la
Institucién
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huénuco -
2022.

Oes: Describir el

nivel de
agresividad en la
dimension

hostilidad que
presentan los

estudiantes de 4to
y 5to de
Secundaria de la
Institucién

Educativa Milagro
de Fatima turno

Hipotesis
Especificas:

Hei: El nivel de
agresividad fisica es
alto en estudiantes
de 4to y 5to de
secundaria de la
Institucién
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huanuco -
2022.

He2:  El nivel de
agresividad verbal
es alto en
estudiantes de 4to y
5to de secundaria
de la Instituciéon
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huanuco -
2022.

Hes:  El nivel de
agresividad de
hostilidad es alto en
estudiantes de 4to y
5to de secundaria
de la Instituciéon
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huanuco-
2022.

Agresién
Verbal

*Hay gente que
me provoca a tal
punto que
llegamos a
pegarnos

*No encuentro
ninguna buena
razén para pegar
a una persona
*He amenazado
con golpear a
gente que
conozco

*He llegado a
estar tan furioso

que rompia cosas.

*Cuando no estoy
de acuerdo con
mis amigos,
discuto con ellos
*A menudo no
estoy de acuerdo
con la gente
*Cuando la gente
me molesta,
discuto con ellos
*Cuando la gente
no esta de
acuerdo conmigo,
no puedo evitar
discutir con ellos

10-14

2021; que es un toral
de 118.

Muestra: la muestra
estuvo representado
por todos los
estudiantes de 4to y
5to de secundaria
turno tarde Huanuco -
2021 que es un total
de 118 estudiantes
de ambos sexos.

100



tarde Huanuco -
20227

Pea: ¢Cuél es el
nivel de
agresividad en la
dimensioén ira que
presentan los
estudiantes de 4to
y 5to de
Secundaria de la
Institucion
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huanuco -
20227

tarde Huanuco -
2022.

Oea:  Explicar el
nivel de
agresividad en la
dimension ira que
presentan los
estudiantes de 4to
y 5to de
Secundaria de la
Institucion
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huanuco -
2022.

Hesa: El nivel de
agresividad de ira
es alto en
estudiantes de 4to y
5to de secundaria
de la Institucion
Educativa Milagro
de Fatima turno
tarde Huanuco -
2022.

Hostilidad

*Mis amigos dicen
que discuto
mucho.

*A veces soy
bastante
envidioso

*En ocasiones
siento que la vida
me ha tratado
injustamente
*Parece que
siempre son otros
los que consiguen
las oportunidades
*Me pregunto por
gué algunas
veces me siento
tan resentido por
algunas cosas
*Sé que mis
«amigos» me
critican a mis
espaldas
*Desconfio de
desconocidos
demasiado
amigables
*Algunas veces
siento que la
gente se esta
riendo de mi, a
mis espaldas

15-22
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Ira

*Cuando la gente
se muestra
especialmente
amigable, me
pregunto qué
querran.

*Me enojo
rapidamente, pero
se me pasa en
seguida

*Cuando estoy
enojado, muestro
el enojo que tengo
*Algunas veces
me siento tan
enojado que
tengo ganas de
estallar

*Soy una persona
tranquila
*Algunos de mis
amigos piensan
gue soy una
persona impulsiva
*Algunas veces
pierdo el control
sin razon alguna
*Tengo
dificultades para
controlar mi genio

23-29
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l.- Datos socios demogréficos

ANEXO 2

INSTRUMENTO

Cuestionario de Agresion (AQ)

Grado: ....... Bdad: ...l Sexo: i

INSTRUCCIONES

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrianocurrirte. A las que deberés contestar escribiendo un
aspa X segun la alternativa que mejor describa tu opinion. No hay respuestas
buenas o malas, solo interesa conocer la forma como tu percibes, sientes y
actlas en esas situaciones.

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sélo interesa conocer la
forma como tu percibes, sientes y actias en esas situaciones.

CF BF VF BV CcVv

. Bastante Completamente
Completame’nte Bastaqte falso N_| verdadero,, verdadero para | verdadero para
falso para mi parami ni falso para mi mi B

mi
1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
golpear a otra persona. CF |BF|VF | BV| CV
2. Si se me provocan lo suficiente, puedo golpear a otra
persona. CF |BF |VF | BV | CV
3. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole
también. CF |BF |VF | BV | CV
4. Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo ce lBe | VvE | BY| cv
normal.
5. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis
derechos, lo hago. CF|BF | VF| BV CV
6. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a
pegarmnos. CF |BF |VF | BV | CV
7. No encuentro ninguna buena razén para pegar a una ce lBe | VvE | BY| cv
persona.
8. He amenazado con golpear a gente que conozco. CF |BF | VF | BV | CV
9. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas. CF |BF |VF | BV | CV
10. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto ce lBe | vE| BV CVv
con ellos.

11. A menudo no estoy de acuerdo con la gente. CF|BF |VF|BV|CV
12. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos. CF |BF |VF| BV | CV
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13.Cuando I_a gente no esta de acuerdo conmigo, no ce lBe | vE| BV cv
puedo evitar discutir con ellos.

14.Mis amigos dicen que discuto mucho. CF |BF |VF | BV | CV

15. A veces soy bastante envidioso. CF|BF|VF|BV|CV

16. _En ocasiones siento que la vida me ha tratado cElBelve!|BY| cv
injustamente.

17. Parece que siempre son otros los que consiguen las ce |l BelvB| BV cv
oportunidades.

18. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan cElBelve|BY| CV
resentido por algunas cosas.

19. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas. CF|BF|VB|BV|CV

20. Desconfio de desconocidos demasiado amigables. CF|BF|VB|BV|CV

21. Algunas_ veces siento que la gente se esta riendo de ce | BelVE | BV cv
mi, a mis espaldas.

22. Cuando la gente}se mugstra especialmente amigable, cE | BEIVE | BV| cVv
me pregunto qué querran.

23. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida. | CF | BF|VF | BV | CV

24. Cuando estoy enojado, muestro el enojo que tengo. CF|BF|VF |BV|CV

25. Algunas veces me siento tan enojado que tengo cE | BeElVE | BV| cV
ganas de estallar.

26. Soy una persona tranquila. CF | BF|VF | BV | CV

27.Algunqs de mis amigos piensan que soy una persona ce | BelvE | BV cv
impulsiva.

28. Algunas veces pierdo el control sin razén alguna. CF|BF|VF |BV|CV

29.Tengo dificultades para controlar mi genio. CF | BF|VF | BV | CV

TOTAL
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ANEXO 3
CATEGORIAS DIAGNOSTICAS DEL CUESTIONARIO DE

AGRESION (AQ) DE BUSS Y PERRY (1992)
Las categorias diagnosticas consideradas para el instrumento estan basadas
en las puntuacionesdirectas, se toma como criterios que a mayor puntuacion

es mas agresividad en los estudiantesy puntuaciones bajas es un indicador de
nivel bajo de agresividad.

Para la variable nivel de agresividad:

Niveles FULIRLEE
total
Muy Bajo [29-52]
Bajo [53-75]
Promedio [76-98]
Alto [99-121]
Muy Alto [122-145]
Para la dimension Agresividad fisica:
Niveles FULRIENE
total
Muy Bajo [9-16]
Bajo [17-23]
Promedio [24-30]
Alto [31-37]
Muy Alto [38-45]
Para la dimension Agresion verbal:
Niveles FURLEIE
total
Muy Bajo [5-9]
Bajo [10-13]
Promedio [14-17]
Alto [18-21]
Muy Alto [22-25]
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Para la dimension Hostilidad:

Niveles P

total

Muy Bajo [8-14]
Bajo [15-20]
Promedio [21-26]
Alto [27-32]
Muy Alto [33-40]

Para la dimension Ira:

Niveles FITIE]E

total

Muy Bajo [7-13]
Bajo [14-19]
Promedio [20-25]
Alto [26-31]
Muy Alto [32-35]
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ANEXO 4
VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

VALIDACION DE INSTRUMENTO

. Evaluador (a): KG'V‘\}\u ()WQS'& Dfesirrv QlomH(

Profesién: {7\ CO\'%CA N° de colegiatura: 18Se0l

e Woanveo

Institucién donde trabaja: /NS oA
Cargo que desempeia: Doemie
Autora : Juneth Magna Giraldo Rodriguez

Nombre del cuestionario: CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) DE BUSS Y PERRY

N° | INDICADORES CRITERIO PUNTUACION
1 | Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado Hlalala
2 | Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos ,4/ 32 | 2
3 | Objetividad Esta expresado en conductas observables / 3|21
4 | Actualidad Adecuado al avance de la ciencia 312 |3
5 | Organicidad Existe organizacion logica A/ 31211
6 |Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad 32 I

Adecuado para valorar lo que el investigador
7 | Internacionalidad desea estudiar /4/ 3|2
8 | Consistencia Basado en aspectos cientificos 4 2
Existe relacion logica entre el problema y los
9 |Coherencia objetivos 4 /{ 2,11
10 | Metodologia Responde al proposito de la investigacion /{ 321
11 | Pertinencia Es util y adecuado para la investigacion ,4/ 312071

K| Excelente (76%-100%) |  30-40
3 | Bueno (51%-75%) 22-32
2 | Regular (26%-50%) 11-21
1 | Deficiente (01% 25%) 00-01

RESULTADO: Aplicable ()  Aplicable después de corregir ( ) No Aplicable ( )

Husnuco 2 2. @b 2m

b
A anessa Diestro Celorett
. PSICoLoGA
i CPP 18501
V' CEL 962557068 RPM ¢ 457055
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CARTA A EXPERTOS PARA VALIDACION DE INSTRUMENTO
CUESTIONARIO

Huanuco 21de septiembre del 2022
Sefiora : Mg. Karina Vanessa Diestro Caloretti
ASUNTO: Validacién y adaptacion de instrumento (cuestionario).

Me dirijo a Usted en la oportunidad de solicitar su valiosa colaboracion a la validacion de
instrumento (cuestionario).

Trabajo de investigacion titulada: NIVEL DE AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE 4TO
Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MILAGRO DE FATIMA
TURNO TARDE HUANUCO-2022; el cual esta siendo desarrollada por la alumna Juneth
Magna Giraldo Rodriguez.

Aplicacion de un instrumento: CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) DE BUSS Y PERRY
Adjunto al presente:

v' Matriz de consistencia
v Instrumento y Ficha técnica.
v Matriz de validacion del instrumento(cuestionario).

Expresandole mi sentimiento de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencién que dispone a la presente.

Atentamente .

el

Juneth Magna Giraldo Rodriguez
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CARTA A EXPERTOS PARA VALIDACION DE INSTRUMENTO
CUESTIONARIO

Huanuco 21de septiembre del 2022
Sefora : Mg. Aida Tarazona Soto
ASUNTO: Validacién y adaptacion de instrumento (cuestionario).

Me dirijo @ Usted en la oportunidad de solicitar su valiosa colaboraci6n a la validacion de
instrumento (cuestionario).

Trabajo de investigacion titulada: NIVEL DE AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE 470
Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MILAGRO DE FATIMA
TURNO TARDE HUANUCO-2022; el cual esta siendo desarrollada por la alumna Juneth
Magna Giraldo Rodriguez.

Aplicacion de un instrumento: CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) DE BUSS Y PERRY
Adjunto al presente:

¥ Matriz de consistencia
¥ Instrumento y Ficha técnica.
v" Matriz de validacion del instrumento(cuestionario).

Expresandole mi sentimiento de respeto y consideracién me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencion que dispone a la presente.

Atentamente .

P

g~

Juneth Magna Giraldo Rodriguez
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

VALIDACION DE INSTRUMENTO
Evaluador (a): /1 i (Jr" Tarogana Soto
Profesion: ?5 i /V] Q. N de colegiatura: 13369
Institucién donde m\b;ja: Univer S'Jaf/ de tuanaco
Cargo que desempeiia: Do (m4 (s
Autora : Juneth Magna Giraldo Rodriguez
Nombre del cuestionario; CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) DE BUSS Y PERRY

N° | INDICADORES CRITERIO PUNTUACION
1 | Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado )\(‘l 3120l
2 | Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos 4 )& 2|1
3 | Objetividad Esta expresado en conductas observables |4 | &l2]1
4 | Actualidad Adecuado al avance de la ciencia | X[3]2]1
5 | Organicidad Existe organizacion logica lx]3]2]1]
6 | Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad 4 \/I 2.0 1|
1 Adecuado para valorar lo que el investigador | | ‘
7 | Internacionalidad desea estudiar /X 3(2)1
8 | Consistencia Basado en aspectos cientificos | X |3 |2
‘ Existe relacion logica entre el problema y los ‘ ‘
9 | Coherencia objetivos PAEIRAER
10 | Metodologia Responde al proposito de la investigacion } 3121
11 | Pertinencia Es util y adecuado para la investigacion ‘j 32|42
[ 4 [Excelente (76%-100%) 30-40
3 | Bueno (51%-75%) 22-32
2 | Regular (26%-50%) 11-21
| 1 |Deficiente (01% 25%) 00-01

RESULTADO: Aplicable ()  Aplicable después de corregir ( ) No Aplicable ( )

Hudnuco 22, de lubc a2

aveneene

Psic Hida M, Tazona S,
CPPN° 13368
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CARTA A EXPERTOS PARA VALIDACION DE INSTRUMENTO
CUESTIONARIO

Huanuco 21de septiembre del 2022
Seriora : Mg. Silvia Acosta Acosta
ASUNTO: Validacion y adaptacion de instrumento (cuestionario).

Me dirijo a Usted en la oportunidad de solicitar su valiosa colaboracion a la validacion de

instrumento (cuestionario).

Trabajo de investigacion titulada: NIVEL DE AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE 4TO
Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MILAGRO DE FATIMA
TURNO TARDE HUANUCO-2022; el cual esta siendo desarrollada por la alumna Juneth
Magna Giraldo Rodriguez.

Aplicacion de un instrumento: CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) DE BUSS Y PERRY
Adjunto al presente:

V' Matriz de consistencia
v Instrumento y Ficha técnica.
v' Matriz de validacion del instrumento(cuestionario).

Expreséandole mi sentimiento de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencion que dispone a la presente.

‘Atentamente .

(0t

T

Juneth Magna Giraldo Rodriguez
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

VALIDACION DE INSTRUMENTO

Evaluador (a): /PS %IIUI‘CA VOW”‘W /Qeoda ACOS\{G’

Profesion: 1S\ C(‘)log G N de colegiatura; 2 19355
Institucion donde trabaja: éy@”"fo de Saloe QI&S )‘/0)05
Cargo que desempeiia: L’FSI cols 0 ,AS wienaal

Autora : Juneth Magna Giraldo Rodriguez

Nombre del cuestionario: CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) DE BUSS Y PERRY

N° | INDICADORES CRITERIO PUNTUACION
1 | Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 4131232
2 | Consistencia Basado en aspectos teoricos cientificos &3l 2 g
3 | Objetividad Esta expresado en conductas observables 413|121
4 | Actualidad Adecuado al avance de la ciencia &l 312 |8
5 | Organicidad Existe organizacion logica 4131213
6 | Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad 4131213

Adecuado para valorar lo que el investigador
7 | Internacionalidad desea estudiar 413]2]1
8 | Consistencia Basado en aspectos cientificos 413 il
Existe relacion logica entre el problema y los
9 |Coherencia objetivos 1
10 | Metodologia Responde al propdsito de la investigacion 413 1
11 | Pertinencia Es til y adecuado para la investigacion 413 1
4 | Excelente (76%-100%) 30-40
3 | Bueno (51%-75%) 22-32
2 | Regular (26%-50%) 11-21
1 | Deficiente (01% 25%) 00-01

RESULTADO: Aplicable (x) ~ Aplicable después de corregir ( ) No Aplicable ()

Huanuco 48@% ...2022
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ANEXO 5
EJECUCION DE INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

Facultad de Ciencias de la Salud
Escuela Académica Profesional de Psicologia

Huanuco 14 de noviembre 2022

Solicitud.

Doctor:
AJELEO JUSTINIANO TUCTO
DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MILAGRO DE FATIMA.

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. , y a su digno despacho para saludarlo muy cordialmente,
asi mismo solicitar la autorizacién para aplicar mi proyecto de investigacion NIVEL DE
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA I.E MILAGRO DE FATIMA

TURNO TARDE HUANUCO-2022 ; por ello acudo a su autorizacién respectiva.

Agradeciéndole anticipadamente por las facilidades que se servird brindarme, permitame

reiterarle mi consideracion y alta estima.

Atentamente,

mSTlTUCION EDUCAT\)/A

(A :

B 3 158
#5 4EsA DE PARTES

14 NOV 2022

1453
N° &pedi&ﬂtﬂ
Hora_ia-ég"' o

nesponsable
\

Ol

Juneth Magna Giraldo Rodriguez
DNI 75976173

118



ANEXO 6
BASE DE DATOS

ira

Hostilidad

Nivel de agresividad

Agresion verbal

4

4

4
3

5

3
2
2

1
3
5

1

5
3
3
5
4
3
2
2
5
2
4
3

1
2
3
1
4
3
1

1
3
2
3
3
3
2
1
5
3
3
1

Agresividad fisica

1

1

1

1

111]12|1]|5]2]3

1(2]12(3]2]|4(2]3

413 (3(2[3]2]2]2

414 (4(3[5]2(3]4]4

312]|2|2|2|5|5[2]|2
11412]1]|5]4]|5]4]|1
414 |3[1[5[5]|5]4]1

114(1]1]14]14]5]1
412 (3(1(4]2]3]2]2

213(4]12]|2|3|2]2]|3]| 4

314 |5|1|5(3|2[5]|5

313|3|2(3(2(4(3|4
313|3|1|3|2(|5(1

113(3]1]3]|3]2]|2]3
31312234323
313|3|1|5(|3|42]2

1

3|2

313(1]4]|5|4|2]2]3

114(1]2]4]|3|5]|1]5

313|3|3(4(3(3[3(4
111)1]1]1]1]|5]1

Caracteristicas generales de la

poblacion

M
M

M
M
M

M
M

M

16
15
16
15
16
16
16
15
15
15
15
15
15
15
15
15
16
16
17
16

Grado| Seccion | Edad | Sexo |P1| P2 |P3|P4|P5|P6(P7| P8 |P9(P10|P11|P12(P13| P14|P15(P16|P17|P18(P19|P20|P21(P22|P23|P24|P25|P26|P27|P28|P29

No

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
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ANEXO 7
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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