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RESUMEN  

La presente tesis, titulada Clima social familiar en los alumnos del nivel 

secundario de la I.E. N° 32043 de Paucar, Amarilis - Huánuco, 2025, tuvo 

como objetivo determinar la categoría prevalente del clima social familiar en 

los estudiantes del nivel secundario de dicha institución. Se desarrolló bajo 

una metodología de tipo básica, enfoque cuantitativo y de diseño no 

experimental. La población estuvo conformada por 60 alumnos del nivel 

secundario. 

Los resultados evidenciaron que el 56.7% de los estudiantes percibe 

su clima social familiar como regular, seguido de un 30% que lo considera 

malo. Solo un 10% lo califica como bueno, y un 3.3% como muy malo. En 

cuanto a las dimensiones del clima social familiar, la dimensión relación es 

percibida mayoritariamente como regular (66.7%), mientras que la dimensión 

desarrollo también predomina en la categoría regular (58.3%), con una menor 

proporción de estudiantes que la consideran mala (21.7%) o muy mala (5%). 

Finalmente, la dimensión estabilidad presenta una percepción mayormente 

negativa, con un 56.7% que la califica como mala y un 28.3% como regular. 

Se concluye que el clima social familiar en los estudiantes es 

predominantemente regular, con una tendencia significativa hacia la 

percepción de un ambiente poco favorable en el hogar, lo que resalta la 

importancia de implementar estrategias que fortalezcan la convivencia y la 

comunicación familiar. 

Palabras clave: Clima social familiar, relación, desarrollo, estabilidad, 

alumno 
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ABSTRACT 

This thesis, entitled "Family Social Climate among Secondary School 

Students at I.E. No. 32043 in Paucar, Amarilis, Huánuco, 2025," aimed to 

determine the prevailing category of family social climate among secondary 

school students at said institution. It was developed using a basic 

methodology, a quantitative approach, and a non-experimental design. The 

population consisted of 60 secondary school students. 

The results showed that 56.7% of students perceived their family social 

climate as average, followed by 30% who considered it poor. Only 10% rated 

it as good, and 3.3% as very poor. Regarding the dimensions of the family 

social climate, the relationship dimension was perceived mostly as average 

(66.7%), while the development dimension also predominated in the average 

category (58.3%), with a smaller proportion of students considering it poor 

(21.7%) or very poor (5%). Finally, the stability dimension presented a mostly 

negative perception, with 56.7% rating it as poor and 28.3% as average. 

It is concluded that the family social climate among students is 

predominantly regular, with a significant trend towards the perception of an 

unfavorable home environment, highlighting the importance of implementing 

strategies to strengthen family coexistence and communication. 

Keywords: Family social climate, relationship, development, stability, 

student
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INTRODUCCIÓN 

El clima social familiar es un determinante en el desarrollo integral de 

los estudiantes, ya que influye en su bienestar emocional, rendimiento 

académico y comportamiento social. En este sentido, comprender la 

percepción que los alumnos tienen sobre su entorno familiar resulta 

fundamental para identificar posibles dificultades y plantear estrategias que 

contribuyan a su fortalecimiento. La presente tesis tiene como propósito 

analizar la percepción del clima social familiar en los estudiantes, abordando 

sus principales dimensiones: relación, desarrollo y estabilidad. 

Diversos estudios han señalado que un entorno familiar positivo y 

armonioso propicia un mejor desempeño académico y favorece la 

construcción de habilidades socioemocionales. En contraste, un clima social 

familiar disfuncional puede generar consecuencias adversas, como 

dificultades en la socialización, baja autoestima y menor motivación para el 

aprendizaje. Dicho esto, la presente tesis busca brindar información sobre la 

situación de los estudiantes de la institución educativa en estudio, a fin de 

generar un diagnóstico que permita futuras intervenciones orientadas a la 

mejora del clima social familiar. 

Se desarrollo bajo un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y diseño 

no experimental, mediante la aplicación de un cuestionario estructurado a los 

alumnos del nivel secundario. A través del análisis de los resultados 

obtenidos, se espera identificar tendencias y patrones en la percepción del 

clima social familiar, permitiendo una interpretación objetiva de la realidad que 

viven los estudiantes en sus hogares. 

Los hallazgos de esta investigación no solo contribuirán a la 

comprensión de la dinámica familiar en el contexto educativo, sino que 

también servirán como insumo para la formulación de estrategias de 

intervención por parte de la comunidad educativa y los profesionales en 

psicopedagogía. En este sentido, la relevancia del estudio radica en su 

potencial para generar cambios positivos en la convivencia familiar y el 

bienestar de los estudiantes, promoviendo así un ambiente propicio para su 

desarrollo integral. 



 

XII 

La tesis se organiza en cinco capítulos: el primero presenta el 

planteamiento del problema, los objetivos y la justificación; el segundo 

desarrolla el marco teórico con antecedentes, bases conceptuales, hipótesis 

y operacionalización de variables; el tercero describe la metodología, 

especificando el tipo de estudio, población, muestra y los instrumentos para 

la recolección y análisis de datos; el cuarto expone los resultados mediante 

tablas y figuras con la respectiva contrastación de hipótesis; y el quinto discute 

dichos resultados, estableciendo conclusiones y recomendaciones, seguido 

de las referencias bibliográficas y anexos que complementan la investigación. 
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTGACIÓN 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

El clima social familiar constituye un factor decisivo en el desarrollo de 

sus integrantes. Cuando este clima se caracteriza por la desestructuración y 

la inestabilidad, puede afectar de manera negativa la dinámica familiar, 

generando problemas en la comunicación entre padres e hijos, así como 

dificultades en el control de la disciplina, entre otros aspectos del 

funcionamiento familiar. Estas condiciones repercuten en el proceso de 

aprendizaje del estudiante, considerando que la educación es una de las 

inversiones sociales más importantes que tanto la familia como el Estado 

pueden realizar para promover el desarrollo y la autorrealización del ser 

humano (Medina, 2020). 

Asimismo, la familia y la escuela representan instituciones esenciales 

para el desarrollo cognitivo, afectivo y comportamental del estudiante. Los 

padres que ejercen un seguimiento constante y supervisan las actividades 

escolares de sus hijos suelen favorecer un mejor rendimiento académico y 

conductual. En contraste, cuando se produce un distanciamiento de esta labor 

de control y monitoreo, tienden a incrementarse la indisciplina y el bajo 

rendimiento escolar (Guerrero, 2018). 

A nivel internacional, Matos (2020) realizó un estudio en la Universidad 

Pontificia Comillas de Madrid, España, titulado Clima familiar y autoconcepto 

en estudiantes españoles de bachillerato. Los resultados evidenciaron que el 

75 % de los jóvenes de nivel preuniversitario presentaban dependencia hacia 

sus padres; además, el 64 % necesitaba reafirmar sus vínculos familiares 

mediante actividades recreativas y de socialización. Asimismo, se identificó 

que para el 59 % de los participantes la comunicación con sus padres 

resultaba fundamental para mantener una relación familiar favorable. 

En el contexto nacional, específicamente en la ciudad de Lima, se 

desarrolló la investigación en estudiantes del primer año de secundaria de un 
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distrito de Lima. En este estudio se determinó que el 75 % de los estudiantes 

percibían un clima familiar inadecuado, considerado por ellos como 

perjudicial. De manera más detallada, el 50 % lo valoró como malo, el 43 % 

como regular y solo el 7 % como muy bueno. Además, en la dimensión 

relación, el 53 % calificó su clima social familiar como negativo (Núñez, 2018). 

De forma similar, se llevó a cabo una investigación sobre el clima 

familiar y las conductas antisociales de los estudiantes de una institución 

educativa pública. Los hallazgos mostraron que la dimensión predominante 

fue la relación (47 %), seguida del desarrollo (32 %) y la estabilidad (19 %). 

Cabe resaltar que el 50 % de los estudiantes se ubicó en la categoría mala 

dentro de la dimensión estabilidad, lo cual evidencia que perciben a su grupo 

familiar como poco estable, situación que, de acuerdo con lo señalado por los 

propios estudiantes, influye negativamente en su rendimiento académico 

(Aguirre et al., 2024). 

Contribuir al fortalecimiento de un clima social familiar adecuado 

constituye una problemática de las Instituciones Educativas. Para lograrlo, 

resulta necesario comprender cómo se manifiesta este clima en el contexto 

de las actividades académicas. En la Institución Educativa N° 32043 de 

Paucar se ha identificado que no se cuenta con personal especializado en 

psicodiagnóstico educativo. No obstante, de acuerdo con reportes de los 

docentes en reuniones virtuales, se percibe que muchos estudiantes 

provienen de familias desintegradas debido al trabajo de campo que realizan 

sus integrantes, lo cual podría estar afectando el rendimiento escolar.  

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. PROBLEMA GENERAL 

• ¿Cuál es la categoría prevalente de Clima Social Familiar en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 

del Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis 

de la Provincia de Huánuco - 2025? 
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1.2.2. PROBLEMAS ESPECÍFICOS 

• ¿Cuál es la categoría prevalente de la dimensión Relación en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 

del Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis 

de la Provincia de Huánuco - 2025? 

• ¿Cuál es la categoría prevalente de la dimensión Desarrollo en 

los estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 

del Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis 

de la Provincia de Huánuco - 2025? 

• ¿Cuál es la categoría prevalente de la dimensión Estabilidad en 

los estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 

del Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis 

de la Provincia de Huánuco - 2025? 

1.3. OBJETIVOS  

1.3.1. OBJETIVO GENERAL 

• Determinar la categoría prevalente de Clima Social Familiar en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 

del Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis 

de la Provincia de Huánuco - 2025 

1.3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

• Especificar la categoría prevalente de la dimensión relación en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 

del Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis 

de la Provincia de Huánuco - 2025 

• Detallar la categoría prevalente de la dimensión desarrollo en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 

del Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis 

de la Provincia de Huánuco - 2025 

• Identificar la categoría prevalente de la dimensión estabilidad en 

los estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 



 

16 

del Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis 

de la Provincia de Huánuco - 2025 

1.4. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

1.4.1. JUSTIFICACIÓN TEÓRICA  

La revisión de fuentes académicas nacionales e internacionales 

permitió sustentar teóricamente la investigación y evidenció la vigencia 

del tema en el ámbito educativo. 

1.4.2. JUSTIFICACIÓN PRÁCTICA 

En la Institución Educativa N° 32043 no se habían desarrollado 

investigaciones sobre el clima social familiar en adolescentes. Los 

resultados constituyen una base práctica para futuras investigaciones y 

la implementación de talleres orientados a fortalecer las relaciones 

familiares y mejorar el aprendizaje estudiantil. 

1.4.2. JUSTIFICACIÓN METODOLÓGICA 

Se empleó un instrumento confiable y válido: la Escala del Clima 

Social Familiar (FES), adaptada en Perú. Dicho instrumento, validado 

por expertos en Huánuco, permitió medir de forma objetiva el clima 

familiar de los estudiantes de secundaria. 

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN 

La presente tesis tuvo como limitación principal la inasistencia de los 

estudiantes durante los días de aplicación del instrumento. 

1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACIÓN 

La presente tesis resulta académicamente viable, dado que existen 

suficientes fuentes de información que lo sustentan, además de 

investigaciones previas realizadas.  De igual modo, la investigación aporta 

información relevante para los docentes además que dichos hallazgos podrán 

orientar la implementar intervenciones a favor de la comunidad educativa.
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES 

Paz y Salazar (2020), en su investigación Clima Familiar y Conductas 

Antisociales en Adolescentes de la Unidad Educativa Juan de Velasco, 

Riobamba, 2019-2020, tuvieron como objetivo analizar la relación entre la 

disfuncionalidad familiar y las conductas antisociales en 129 adolescentes. 

Con un diseño correlacional, concluyeron que el 49% presentó disfunción 

familiar moderada y el 86% riesgo moderado de conducta antisocial, 

encontrando una correlación directa y significativa entre ambas variables. 

Alonso et al. (2019), en su estudio Clima Familiar y Consumo de Alcohol 

en Adolescentes de Secundaria realizado en Nuevo León (México), con 362 

participantes, determinaron que el consumo de alcohol constituye un 

problema creciente en los adolescentes. Asimismo, hallaron una relación 

negativa entre el clima familiar y el consumo de alcohol, observando que una 

menor funcionalidad familiar se asocia con un mayor consumo. 

Por su parte, Pilla (2019), en la tesis El Clima Social Familiar de los 

Estudiantes y su Impacto en la Productividad de la Empresa Educativa de 

Riobamba S.A., evaluó a 443 estudiantes, concluyendo que el clima social 

familiar influye significativamente en la productividad. A través del análisis 

estadístico con SPSS, el autor evidenció que los conflictos o problemas 

familiares afectan tanto el rendimiento académico como el desempeño laboral, 

especialmente en entornos educativos de alta exigencia, resaltando la 

importancia de fortalecer las relaciones familiares para mejorar la 

productividad institucional. 

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES 

Ascanoa (2020), en su tesis Resiliencia Escolar y Clima Social 

Familiar en Estudiantes de Secundaria de la Institución Educativa 135, 
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San Juan de Lurigancho – 2020, tuvo como objetivo analizar la relación 

entre la resiliencia escolar y el clima social familiar en 90 alumnos. Con 

un diseño correlacional, concluyó que ambas variables presentan una 

correlación positiva: los estudiantes con mayor resiliencia muestran un 

entorno familiar más favorable, caracterizado por relaciones armónicas 

y un desarrollo personal óptimo. 

Beltrán (2019), en su investigación Clima Social Familiar y 

Habilidades Sociales en Alumnos del 6° Grado de Primaria de la I.E. 

Domingo Mandamiento Sipán – Hualmay, 2019, trabajó con 37 

estudiantes y determinó una relación entre el clima social familiar y el 

desarrollo de habilidades sociales. Se evidenció que una mejor relación 

y desarrollo familiar favorecen la interacción social positiva en los 

alumnos. 

Por su parte, Arroyo y Loli (2019), en la tesis Clima Familiar y 

Ansiedad en Estudiantes de Psicología de la Universidad Autónoma de 

Ica, realizaron un estudio con 78 participantes para examinar la relación 

entre el clima familiar y la ansiedad. Los resultados mostraron que el 

53.8% de los estudiantes provienen de familias con relaciones 

intermedias y el 34.7% de hogares con relaciones favorables, mientras 

que un 11.5% pertenece a familias con un clima desfavorable. Se 

concluyó que el clima familiar influye significativamente en el bienestar 

emocional: una mejor calidad en las relaciones familiares se asocia con 

menores niveles de ansiedad, evidenciando que un entorno armónico y 

de desarrollo favorece la estabilidad emocional de los estudiantes de 

Psicología. 

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES 

Astuvilca y Osorio (2019), en su tesis Clima Social Familiar y 

Conductas Antisociales-Delictivas en Alumnos del Nivel Secundario de 

la Institución Educativa N° 32483 de Amarilis, analizaron la relación entre 

ambas variables en 136 estudiantes de tercero a quinto de secundaria. 

Con un diseño correlacional, concluyeron que la mayoría de los alumnos 

presentan un clima familiar promedio en las dimensiones de estabilidad 
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(50%) y relación (47%), mientras que el desarrollo familiar fue calificado 

como deficiente (46%). En cuanto a las conductas antisociales y 

delictivas, la mayoría se ubicó en niveles muy bajos (74% y 40%, 

respectivamente). Finalmente, se determinó que no existe una relación 

entre el clima familiar y las conductas antisociales o delictivas. 

Cárdenas et al. (2019), en su estudio Nivel de Clima Social 

Familiar y su Relación con la Convivencia en el Aula en la Institución 

Educativa Inicial N°007 Nuevo Amanecer de Vichaycoto – Huánuco, 

buscaron establecer la relación entre ambas variables en una muestra 

de 40 alumnos. Mediante un diseño correlacional, hallaron una relación 

positiva y significativa (r = 0.935) entre el clima familiar y la convivencia 

escolar. Asimismo, se evidenció una alta correlación entre las relaciones 

familiares y la convivencia en el aula (r = 0.882), así como entre el 

desarrollo familiar y la convivencia (r = 0.872), demostrando que un 

entorno familiar favorable promueve una convivencia escolar positiva. 

Agustín et al. (2019), en la tesis Clima Familiar y Hábitos de 

Estudio en Alumnos del Nivel Secundario del Colegio Marino A. Meza 

Rosales – Amarilis, analizaron la relación entre el clima familiar y los 

hábitos de estudio en 364 estudiantes. El estudio, de tipo correlacional, 

concluyó que no existe una relación significativa entre ambas variables, 

aunque se identificaron correlaciones positivas pero débiles entre la 

dimensión de relación del clima familiar y las dimensiones de forma de 

estudio y tareas de los hábitos de estudio, lo que sugiere una influencia 

limitada del entorno familiar sobre los hábitos académicos. 

2.2. BASES TEÓRICAS 

2.2.1. DEFINICIÓN DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR 

Moos (1996) define el clima social familiar como el ambiente social 

que se desarrolla dentro del hogar y que se organiza en diversas 

dimensiones relacionadas con la manera en que interactúan sus 

integrantes. Se trata de un espacio que orienta la convivencia mediante 
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normas y formas de relación que facilitan la comunicación y el encuentro 

entre los miembros de la familia. 

En esta línea, Flores (2015) indica que la influencia de los padres 

mediante la educación y guía que brindan permite consolidar un clima 

familiar que favorezca la armonía y el desarrollo en el hogar, así como 

actitudes positivas que se fortalecen a lo largo de la vida. 

Asimismo, Postigo (2019) sostiene que el clima social familiar es 

un constructo complejo debido a la variedad de factores que lo 

conforman, pues implica comprender cómo se dan las relaciones y 

dinámicas en un grupo familiar dentro de un contexto específico. 

2.2.2. COMPONENTES DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR 

Moos y Trickett (1993) plantean que el clima social familiar se 

organiza en tres dimensiones principales: relaciones, desarrollo y 

estabilidad. La primera tiene que ver con la calidad de la comunicación 

y la unión familiar, así como con el manejo del conflicto. Estas áreas 

permiten describir la forma en que los integrantes se relacionan y 

conviven dentro del hogar. 

La primera dimensión, relaciones, evalúa el grado de 

comunicación, expresión y conflicto existente entre los miembros de la 

familia. Dentro de esta se encuentran la cohesión, que refleja el nivel de 

apoyo y unión entre los integrantes del hogar; la expresividad, que se 

refiere a la libertad con la que cada miembro puede manifestar sus 

sentimientos, opiniones y pensamientos; y el conflicto, entendido como 

la frecuencia e intensidad con que se expresan la agresividad o el 

desacuerdo dentro del entorno familiar. 

La segunda dimensión, denominada desarrollo, analiza la manera 

en que la convivencia familiar fomenta o limita el crecimiento personal y 

social de sus miembros. En esta se incluyen la autonomía, que 

representa la capacidad de actuar con independencia y seguridad en uno 

mismo; el desempeño o área de actuación, relacionada con la 

orientación hacia la acción y la competencia en las actividades 
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cotidianas; el interés intelectual y cultural, que mide la valoración de las 

actividades políticas, sociales y culturales; la participación social y 

recreativa, referida a la implicación en actividades de ocio; y la 

moralidad-religiosidad, que valora la relevancia de los principios éticos y 

las prácticas religiosas dentro del hogar. 

Por último, la dimensión de estabilidad aborda la organización y 

control que rigen la vida familiar. Esta incluye el orden y organización, 

que mide la importancia otorgada a la planificación de tareas y 

responsabilidades, y el control, entendido como el grado en que las 

normas y reglas regulan la conducta y funcionamiento de los miembros 

de la familia. 

En conjunto, estas tres dimensiones permiten analizar la dinámica 

interna del hogar y la forma en que los vínculos afectivos, el desarrollo 

personal y las normas contribuyen al equilibrio del clima social familiar 

(Moos & Trickett, 1993). 

2.2.3. TEORÍA DEL CLIMA SOCIAL DE MOOS 

Rudolf H. Moos (1974) desarrolló la teoría del clima social 

partiendo de la premisa de que la vida en familia se encuentra mediada 

por un conjunto de condiciones psicosociales que influyen de forma 

directa en el funcionamiento y bienestar de sus miembros. En su 

planteamiento, el clima social familiar está determinado por factores 

como la estructura del hogar, la calidad de la comunicación, los valores 

compartidos, los estilos de interacción, así como por elementos 

socioculturales, tales como la etnicidad, las creencias religiosas y el nivel 

socioeconómico. Estos componentes moldean la manera en que cada 

integrante interpreta y participa en la dinámica familiar, condicionando la 

expresión emocional, la resolución de conflictos y la construcción de 

vínculos afectivos estables. 

Moos (1974) sostiene que el ambiente familiar actúa como un 

espacio de socialización primaria donde se promueve —o limita— el 

desarrollo personal y emocional. Un clima familiar favorable se 
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caracteriza por relaciones de apoyo, calidez, apertura en la 

comunicación y un equilibrio funcional de normas que facilitan la 

formación de personas autónomas, con adecuadas competencias 

sociales y un sentido de seguridad emocional. En cambio, un clima en el 

que predomina el conflicto, la rigidez en las normas o la falta de apoyo 

incrementa el riesgo de problemas de adaptación, manifestaciones de 

estrés, dificultades conductuales y baja autoestima. Bajo esta 

perspectiva, el comportamiento humano se concibe como resultado de 

una compleja interacción entre el individuo y su entorno más próximo, lo 

cual convierte al clima social en un predictor relevante del ajuste 

psicológico. 

El trabajo de Moos ha tenido amplia influencia en la investigación 

familiar y clínica, dando origen al Family Environment Scale (FES), un 

instrumento que evalúa las características psicosociales del hogar y que 

ha sido utilizado internacionalmente en contextos educativos, 

comunitarios y de salud mental (Moos & Moos, 1994). Estudios recientes 

destacan su utilidad en la identificación temprana de factores de riesgo 

y protección asociados a la convivencia familiar, al rendimiento 

académico, a la conducta social y al bienestar de niños, adolescentes y 

adultos. No obstante, diversos autores recomiendan adaptar y validar el 

instrumento según las particularidades culturales de cada contexto, ya 

que algunas dimensiones muestran variaciones en su consistencia 

interna dependiendo del país o grupo social evaluado, lo que refuerza la 

importancia de considerar las características socioculturales específicas 

en la medición del clima familiar. 

En síntesis, la teoría del clima social de Moos permite comprender 

la familia como un sistema dinámico donde el ambiente psicosocial 

influye significativamente en la formación de la personalidad, el 

desarrollo emocional y la salud mental de sus integrantes. Su enfoque 

resulta especialmente pertinente para investigaciones orientadas a 

analizar factores contextuales vinculados al bienestar y a la adaptación 

de las personas, así como para el diseño de estrategias de intervención 
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que fortalezcan la convivencia familiar y el funcionamiento saludable del 

hogar. 

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES DE TÉRMINOS BÁSICOS 

2.3.1. CLIMA SOCIAL FAMILIAR 

Tafur (2016) sostiene que el clima social familiar se entiende como 

la percepción que se tiene de las condiciones socioambientales dentro 

del hogar, las cuales se describen a partir de las interacciones entre sus 

integrantes, así como por los elementos vinculados al desarrollo 

personal y la organización fundamental de la familia. 

2.3.2. DIMENSIÓN RELACIÓN  

La dimensión de relación evalúa la interacción y comunicación 

entre los miembros de la familia. Comprende la cohesión, que se refiere 

al apoyo mutuo entre sus integrantes; la expresividad, entendida como 

la manifestación libre de sentimientos y pensamientos; y el conflicto, que 

representa la presencia de agresividad y desacuerdos dentro del núcleo 

familiar (Tafur, 2016). 

2.3.3. DIMENSIÓN DESARROLLO 

La dimensión de desarrollo valora la autonomía, que mide el nivel 

de independencia y seguridad en la toma de decisiones; la actuación, 

que se enfoca en la orientación hacia las responsabilidades académicas 

y laborales; el ámbito intelectual y cultural, que abarca intereses en 

actividades sociales, políticas y educativas; el aspecto social y 

recreativo, relacionado con la participación en actividades de interés 

común; y la moralidad y religiosidad, que analiza la práctica de valores 

éticos y creencias religiosas (Tafur, 2016). 

2.3.4. DIMENSIÓN ESTABILIDAD 

La dimensión de estabilidad mide la estructura y organización 

familiar, así como el control dentro del hogar. Incluye la organización, 
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que se relaciona con la planificación de actividades y la asignación de 

responsabilidades; y el control, que refleja la aplicación de normas y 

procedimientos que rigen la vida familiar (Tafur, 2016). 

2.4. HIPÓTESIS 

2.4.1. HIPÓTESIS GENERAL 

- Hi: Existe un nivel malo de Clima Social Familiar en los estudiantes 

de secundaria de la Institución educativa N° 32043 del Centro 

Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis de la Provincia 

de Huánuco - 2025 

- H0: No existe un nivel malo de Clima Social Familiar en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 del 

Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis de la 

Provincia de Huánuco - 2025 

2.4.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

- Hi₁: Existe un nivel malo de la dimensión Relación en los estudiantes 

de secundaria de la Institución educativa N° 32043 del Centro 

Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis de la Provincia 

de Huánuco - 2025 

- H0₁: No existe un nivel malo de la dimensión Relación en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 del 

Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis de la 

Provincia de Huánuco - 2025 

- Hi₂: Existe un nivel malo de la dimensión Desarrollo en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 del 

Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis de la 

Provincia de Huánuco - 2025 

- H0₂: No existe un nivel malo de la dimensión Desarrollo en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 del 

Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis de la 

Provincia de Huánuco - 2025 
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- Hi₃: Existe un nivel malo de la dimensión Estabilidad en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 del 

Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis de la 

Provincia de Huánuco - 2025 

- H0₃: No existe un nivel malo de la dimensión Estabilidad en los 

estudiantes de secundaria de la Institución educativa N° 32043 del 

Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis de la 

Provincia de Huánuco - 2025 

2.5. VARIABLE ÚNICA 

Clima Social Familiar 
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2.6. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLE 

Variable Dimensión Indicador Escala de medición Instrumento 

Clima Social Familiar 

Relación 

Cohesión 

 

Expresividad 

 

Conflicto 

Ordinal 

 

- Muy buena 70-90 

 

- Buena 56-69 

 

- Regular 46-55 

 

- Mala 31-45 

 

- Muy mala 1-30 

 

Escala del Clima 
Social Familiar - FES 

 

Adaptado en Perú 
por César Ruiz Alva 

 

 

Desarrollo 

Autonomía 

 

Actuación 

 

Intelectual y cultural 

 

Social y recreativo 

 

Moralidad y religiosidad 

Estabilidad 

Organización 

 

Control 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. TIPO DE INVESTIGACIÓN 

Fue de tipo básico. Según Sánchez y Reyes (2006), este tipo de estudio 

está orientado al conocimiento de la realidad tal como se presenta en una 

situación espaciotemporal determinada (p. 42). 

3.1.1. ENFOQUE 

Se desarrolló con un enfoque cuantitativo, al formular objetivos e 

hipótesis contrastados mediante instrumentos cuyos resultados se 

presentaron en tablas y gráficos. Este enfoque, según Monje (2015), se 

sustenta en el positivismo y basada en el análisis objetivo y completo de 

hechos observables (p. 11). 

3.1.2 ALCANCE O NIVEL 

Fue de nivel descriptivo, entendido como aquel que permite detallar un 

fenómeno en un contexto específico (Sánchez & Reyes, 2006). Su finalidad 

fue recoger información sobre el estado actual de las dimensiones del Clima 

Social Familiar. 

3.1.3. DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

Se utilizó un diseño no experimental de tipo transversal, en el cual no 

se manipularon las variables, sino que se observaron y analizaron tal como se 

presentaban en su contexto natural. La recolección de datos se realizó en un 

único momento mediante la técnica de la encuesta, aplicada a la muestra 

seleccionada, con el objetivo de obtener información. 

M → O 

Leyenda: 

M = Muestra 

O = Clima Social Familiar 
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3.2. POBLACIÓN Y MUESTRA 

3.2.1 POBLACIÓN 

Estuvo compuesta por 60 estudiantes del nivel secundario de la 

Institución Educativa N° 32043, ubicada en el Centro Poblado San José 

de Paucar, distrito de Amarilis, provincia de Huánuco. Hernández (2010) 

la población se define como el conjunto de elementos o casos que 

cumplen con determinadas características establecidas, es decir, 

constituye el total de sujetos o unidades que serán fuente de información 

para el desarrollo del estudio. 

Tabla 1 

Población 

Segundaria Frecuencia  Porcentaje 

1er 16 26.67% 

2do 9 15% 

3er 11 18.33% 

4to 13 21.67% 

5to 11 18.33% 

Total 60 100% 

Fuente: Nomina de matrícula 2025. 

3.2.2. MUESTRA 

Estuvo conformada por el total de alumnos del nivel secundaria 

de la Institución Educativa N° 32043 de Paucar. Se empleó un muestreo 

no probabilístico por conveniencia. Según Baptista et al. (1991), este tipo 

de muestreo permite al investigador seleccionar arbitrariamente a los 

participantes en función de la accesibilidad y conveniencia del estudio. 

3.2.3. CRITERIOS DE SELECCIÓN 

CRITERIOS DE INCLUSIÓN 

• Estar matriculado en el año escolar 2025. 

• Estar en secundaria. 

• Mostrar interés en participar. 

• Autorizar su participación. 
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CRITERIOS DE EXCLUSIÓN  

• No estar matriculado en el año escolar 2025. 

• No estar en secundaria. 

• No mostrar interés en participar. 

• No autorizar su participación. 

3.3. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

3.3.1. TÉCNICA 

La técnica empleada fue la psicometría. Según Gonzales (2007), 

la conducta humana está influenciada por atributos intrapsíquicos 

estables; por ello, es necesario identificar las manifestaciones externas 

del comportamiento, las cuales actúan como indicadores de los estados 

internos de dichos atributos que no pueden medirse de forma directa. 

Variable Técnica Tipo Instrumento Autor 

Clima Social 
Familiar 

Psicometría Escala 
Escala del 

Clima Social 
Familiar - FES 

Adaptada en Perú 
por César Ruiz 

Alva en la 
Universidad 

Cesar Vallejo el 
año 2010 

3.3.2. INSTRUMENTO  

ESCALA DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR (FES) 

Autores: RH. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickeet   

Adaptación Española: TEA Ediciones S.A., Madrid, España, 1984 

Adaptada en Perú: César Ruiz Alva - Eva Guerra Turín - Lima 1993  

Aplicación: A partir de los 12 años  

Administración: Individual y colectiva   

Duración: 20 minutos aproximadamente  

Finalidad: Evalúa las características socio ambientales y las relaciones 

personales en familia.  
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Dimensiones: Relaciones (Cohesión, Expresividad, Conflicto), 

Desarrollo (Autonomía, Actuación, Intelectual cultural, Social- Recreativo 

y Moralidad-Religiosidad), Estabilidad (Control y Organización).  

Calificación General (Máximo 90 puntos) 

Muy bueno 70 – 90 

Bueno  56 – 69 

Regular  46 – 55 

Mala  31 – 45 

Muy Mala 1 – 30 

Parte 1 (Máximo 26 puntos) 

Muy buena:  20 - 26 

Buena:   16 - 19 

Regular:  11 - 15 

Mala:   6 - 10 

Muy mala:  1 - 5 

Parte 2 (Máximo 46 puntos) 

Muy buena:  36 - 46 

Buena:   29 - 35 

Regular:  23 - 28 

Mala:   16 - 22 

Muy mala:  1 - 15 

Parte 3 (Máximo 18 puntos) 

Muy buena:  14 - 18 

Buena:   11 - 13 

Regular:  9 - 10 
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Mala:   5 - 8 

Muy mala:  1 - 4 

Criterios de Calificación: 

Verdadero ( v ) = 1 

Falso ( f ) = 0 

Confiabilidad 

La confiabilidad del instrumento presenta un alfa de Cronbach de 

0.973, lo que evidencia una alta consistencia interna (Alvarez, 2023). 

Validez 

La validez de contenido de la Escala de Clima Social Familiar 

(FES) se determinó mediante la prueba V de Aiken y el promedio de las 

valoraciones otorgadas por tres jueces expertos de la ciudad de 

Huánuco en noviembre de 2024. Los resultados mostraron un 

coeficiente de Aiken de 0.90, lo que indica que los ítems son pertinentes 

y están redactados con claridad (Alvarez, 2023). 

Para la presente investigación de realizó la validación del 

instrumento, a través de la validez de contenido por 03 expertos. 

N° Expertos Puntaje Resultado 

1 Mg. Gregorio Nilo Arratea Castro 80% Aplicable 

2 Mg. Manuel Santiago Calderón Carrillo 80% Aplicable 

3 Mg. Elizabeth Chávez Huamán 80% Aplicable 

Total 80% Aplicable 

 

3.3. TÉCNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE DATOS 

Los resultados del estudio se presentarán a través de cuadros y 

representaciones estadísticas trabajadas en Microsoft Excel 2020, lo cual 

facilitará una visualización clara y ordenada de la información recopilada. Para 

examinar los datos obtenidos se utilizará el software SPSS, versión 26. En 

una primera etapa, se empleará la estadística descriptiva con el propósito de 

analizar las características generales de la muestra y organizar los datos de 

manera comprensible. Luego, se aplicará la estadística inferencial para 
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establecer conexiones entre las variables de la investigación y verificar las 

hipótesis. La comprobación de hipótesis se realizará utilizando la prueba T de 

Student, que permite comparar promedios y determinar si existen diferencias 

significativas entre los grupos evaluados. De acuerdo con Sánchez Carlessi y 

Reyes (2015), la contrastación de hipótesis es un proceso sustentado en la 

evidencia proveniente de la muestra y en fundamentos probabilísticos, lo cual 

posibilita decidir la aceptación o rechazo de las hipótesis planteadas mediante 

los resultados obtenidos en la investigación.
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

4.1. ANÁLISIS DE RESULTADOS 

Tabla 2 

Clima Social Familiar 

Clima Social Familiar Frecuencia Porcentaje 

Muy Bueno 0 0% 

Bueno 6 10% 

Regular 34 56.7% 

Mala 18 30% 

Muy Mala 2 3.3% 

Total 60 100% 

Fuente: Aplicación de instrumento de medición. 

Figura 1 

Clima Social Familiar 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: Se observa que la mayoría de los alumnos del nivel 

secundario de la I.E. N° 32043 del Centro Poblado San José de Paucar, del 

distrito de Amarilis de la Provincia de Huánuco, perciben un clima social 

familiar regular (66.7%), seguido de un clima malo (30%). Un menor 

porcentaje considera que su clima social familiar es bueno (10%) y solo 3.3% 

lo califica como muy malo. No se registraron respuestas en la categoría de 

muy bueno. Estos resultados sugieren que la percepción del clima social 

familiar en los estudiantes presenta áreas de mejora, ya que predominan 

valoraciones intermedias y negativas. 
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Tabla 3 

Dimensión Relación 

Dimensión Relación Frecuencia Porcentaje 

Muy Bueno 0 0% 

Bueno 16 26.7% 

Regular 40 66.7% 

Mala 4 6.7% 

Muy Mala 0 0% 

Total 60 100% 

Fuente: Aplicación de instrumento de medición. 

Figura 2 

Dimensión Relación 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: Se observa que la mayoría de los alumnos del nivel 

secundario de la I.E. N° 32043 del Centro Poblado San José de Paucar, del 

distrito de Amarilis de la Provincia de Huánuco, perciben la dimensión relación 

en su clima social familiar como regular (66.7%), mientras que un 26.7% la 

considera buena. Un porcentaje menor, 6.7%, la califica como mala, y no se 

registraron respuestas en las categorías de muy buena ni muy mala. Estos 

resultados indican que, si bien una parte de los estudiantes percibe relaciones 

familiares positivas, la mayoría tiene una visión intermedia, lo que sugiere 

oportunidades para fortalecer los vínculos familiares. 
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Tabla 4 

Dimensión Desarrollo 

Dimensión Desarrollo Frecuencia Porcentaje 

Muy Bueno 0 0% 

Bueno 9 15% 

Regular 35 58.3% 

Mala 13 21.7% 

Muy Mala 3 5% 

Total 60 100% 

Fuente: Aplicación de instrumento de medición. 

Figura 3 

Dimensión Desarrollo 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: Se observa que la mayoría de los alumnos del nivel 

secundario de la I.E. N° 32043 del Centro Poblado San José de Paucar, del 

distrito de Amarilis de la Provincia de Huánuco, perciben la dimensión 

desarrollo en su clima social familiar como regular (58.3%), mientras que un 

21.7% la califica como mala y un 5% como muy mala. Solo un 15% considera 

que es buena, y no se registraron respuestas en la categoría de muy buena. 

Estos resultados reflejan que, aunque algunos estudiantes perciben un 

ambiente favorable para su desarrollo, la mayoría tiene una percepción 

intermedia o negativa, lo que indica la necesidad de fortalecer el apoyo familiar 

en esta dimensión. 
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Tabla 5 

Dimensión Estabilidad 

Dimensión Estabilidad Frecuencia Porcentaje 

Muy Bueno 1 1.7% 

Bueno 12 20% 

Regular 17 28.3% 

Mala 28 46.7% 

Muy Mala 2 3.3% 

Total 60 100% 

Fuente: Aplicación de instrumento de medición. 

Figura 4 

Dimensión Estabilidad 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: Se observa que la mayoría de los alumnos del nivel 

secundario de la I.E. N° 32043 del Centro Poblado San José de Paucar, del 

Centro Poblado San José de Paucar, del distrito de Amarilis de la Provincia 

de Huánuco, perciben la dimensión estabilidad en su clima social familiar 

como mala (46.7%), seguida de una percepción regular (28.3%). Un 20% 

considera que es buena, mientras que un porcentaje menor la califica como 

muy mala (3.2%) o muy buena (1.7%). Estos resultados indican que una 

proporción significativa de estudiantes percibe inestabilidad en su entorno 

familiar, lo que podría afectar su bienestar emocional y desempeño 

académico. 
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4.2. ANÁLISIS INFERENCIAL 

4.2.1. HIPÓTESIS GENERAL 

Que habiendo obtenido solo el 30% sobre el nivel malo del clima 

familiar, resultados mostrados en la tabla 2, se rechaza la hipótesis 

alternativa y se acepta la hipótesis nula. 

2.4.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

Que habiendo obtenido solo el 6,7% sobre el nivel malo de la 

dimensión relación del clima familiar, resultados mostrados en la tabla 3, 

se rechaza la hipótesis alternativa y se acepta la hipótesis nula. 

Que habiendo obtenido solo el 21,7% sobre el nivel malo de la 

dimensión desarrollo del clima familiar, resultados mostrados en la tabla 

4, se rechaza la hipótesis alternativa y se acepta la hipótesis nula. 

Que habiendo obtenido solo el 46,7% sobre el nivel malo de la 

dimensión estabilidad del clima familiar, resultados mostrados en la tabla 

5, se rechaza la hipótesis alternativa y se acepta la hipótesis nula. 
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CAPITULO V 

DISCUSIÓN RESULTADOS 

En relación con el objetivo general, se encontró que la mayoría 

perciben un clima social familiar regular (66.7%), seguido de un clima malo 

(30%). Un menor porcentaje considera que su clima social familiar es bueno 

(10%) y solo 3.3% lo califica como muy malo. No se registraron respuestas en 

la categoría de muy bueno. Estos hallazgos son similares a los de estudios 

previos, que indican que en contextos escolares con condiciones 

socioeconómicas medias o bajas, el clima social familiar suele ubicarse en 

niveles intermedios o negativos. Los hallazgos también pueden contrastarse 

con el estudio de Astuvilca y Osorio (2019) sobre el Clima Social Familiar y 

las Conductas Antisociales Delictivas en estudiantes de tercero a quinto grado 

de secundaria de la Institución Educativa N° 32483 de Amarilis, quienes 

determinaron que las dimensiones más representativas del clima familiar se 

concentraron en la categoría promedio para la dimensión estabilidad (50%) y 

la dimensión relación (47%), mientras que la dimensión desarrollo se ubicó en 

la categoría deficiente (46%). Según la teoría de Moss, el clima social familiar 

influye directamente en el desarrollo psicosocial de los adolescentes, ya que 

un entorno familiar desfavorable puede afectar su adaptación, bienestar 

emocional y desempeño académico, lo que explicaría la predominancia de 

percepciones regulares y malas en la muestra analizada. 

En relación con el primer objetivo específico, se encontró que la 

mayoría la perciben la dimensión relación en su clima social familiar como 

regular (66.7%), mientras que un 26.7% la considera buena. Un porcentaje 

menor, 6.7%, la califica como mala, y no se registraron respuestas en las 

categorías de muy buena ni muy mala.  Estos resultados son similares a los 

hallazgos de investigaciones previas que evidencian que, en entornos 

familiares con dinámicas funcionales, pero con ciertas dificultades de 

comunicación o afecto, la relación entre los miembros tiende a percibirse de 

manera intermedia. Según la teoría de Moss, la dimensión Relación es clave 

en la configuración del clima social familiar, ya que influye en la cohesión, el 

apoyo emocional y la resolución de conflictos, lo que explicaría la 
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predominancia de percepciones regulares, sugiriendo la necesidad de 

fortalecer los vínculos familiares para mejorar la convivencia y el bienestar de 

los estudiantes. 

En relación con el segundo objetivo específico, se encontró que la 

mayoría la perciben la dimensión desarrollo en su clima social familiar como 

regular (58.3%), mientras que un 21.7% la califica como mala y un 5% como 

muy mala. Solo un 15% considera que es buena, y no se registraron 

respuestas en la categoría de muy buena. Estos resultados son similares a 

los hallazgos de investigaciones previas que indican que, en contextos donde 

las oportunidades de crecimiento personal y apoyo familiar son limitadas, los 

estudiantes tienden a evaluar su desarrollo en términos intermedios o 

negativos. Según la teoría de Moss, la dimensión Desarrollo es crucial en el 

clima social familiar, ya que implica la promoción del aprendizaje, la 

autonomía y la estabilidad emocional dentro del hogar. La predominancia de 

percepciones regulares y negativas sugiere la necesidad de fortalecer 

estrategias familiares que fomenten un ambiente más propicio para el 

desarrollo integral de los estudiantes. 

En relación con el tercer objetivo específico, se encontró que la mayoría 

la perciben la dimensión estabilidad en su clima social familiar como mala 

(46.7%), seguida de una percepción regular (28.3%). Un 20% considera que 

es buena, mientras que un porcentaje menor la califica como muy mala (3.2%) 

o muy buena (1.7%). Estos resultados son similares a estudios previos que 

evidencian que la falta de estabilidad en el hogar puede generar inseguridad 

emocional en los adolescentes, afectando su bienestar y rendimiento 

académico. Según la teoría de Moss, la estabilidad en el clima social familiar 

es fundamental, ya que implica la consistencia en las normas, el apoyo 

emocional y la resolución adecuada de conflictos. La predominancia de 

valoraciones negativas y regulares sugiere que muchos estudiantes 

experimentan entornos familiares poco estructurados, lo que resalta la 

necesidad de fortalecer estrategias que promuevan la seguridad emocional y 

la cohesión en el hogar. 
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CONCLUSIONES 

• Se concluye que el clima social familiar de los alumnos del nivel 

secundario de la I.E. N° 32043 de Paucar, Amarilis – Huánuco, es 

predominantemente regular (56.7%), con una alta proporción de 

estudiantes que perciben un ambiente familiar poco favorable, 

evidenciando la necesidad de fortalecer la convivencia y comunicación en 

el hogar. 

• En la dimensión relación, la mayoría de los estudiantes la califica como 

regular (66.7%), lo que indica que, aunque existen relaciones familiares 

aceptables, estas no son del todo satisfactorias, lo que podría afectar el 

desarrollo emocional de los alumnos. 

• En la dimensión desarrollo, el mayor porcentaje de alumnos también la 

percibe como regular (58.3%), mientras que una proporción considerable 

la considera mala o muy mala (21.7%), lo que sugiere que el entorno 

familiar no siempre favorece el crecimiento personal y académico de los 

estudiantes. 

• La dimensión estabilidad presenta resultados preocupantes, ya que el 

46.7% de los alumnos la percibe como mala, lo que indica una falta de 

seguridad emocional y cohesión en el hogar, pudiendo impactar 

negativamente en el bienestar psicológico y social de los estudiantes.
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RECOMENDACIONES 

➢ A la Dirección de la Institución Educativa 32043 de Paucar 

Implementar programas institucionales de orientación y fortalecimiento 

familiar que promuevan una convivencia saludable, comunicación efectiva 

y vínculos afectivos sólidos en el hogar, con el objetivo de mejorar el clima 

social familiar de los estudiantes. 

➢ Para el equipo psicopedagógico de la Institución Educativa 32043 

de Paucar  

Diseñar y aplicar estrategias de intervención individual y grupal para 

estudiantes con mayor vulnerabilidad emocional, brindando orientación y 

acompañamiento continuo en coordinación con los docentes y padres de 

familia. 

➢ Para los profesores y tutores de la Institución Educativa 32043 de 

Paucar 

Fomentar espacios de diálogo, reflexión y orientación en las horas de 

tutoría, abordando temas relacionados con la dinámica familiar, 

habilidades socioemocionales y estrategias de afrontamiento, 

contribuyendo así al desarrollo emocional equilibrado de los alumnos. 

➢ Para los padres de familia y/o apoderados de la Institución 

Educativa 32043 de Paucar 

Participar activamente en talleres de fortalecimiento familiar y capacitación 

sobre crianza positiva, comunicación asertiva y resolución de conflictos, 

promovidos por la institución educativa, para mejorar la calidad de las 

relaciones familiares y apoyar el crecimiento integral de sus hijos. 

➢ Para la comunidad científica de la Universidad de Huánuco 

Realizar estudios complementarios sobre el impacto del clima social 

familiar en el rendimiento académico y la salud mental de los estudiantes, 

promoviendo investigaciones que generen evidencias para diseñar 

políticas educativas y sociales más inclusivas y eficaces. 
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ANEXO 1 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

PROBLEMA  OBJETIVO  HIPÓTESIS  VARIABLES  METODOLOGÍA INSTRUMENTO 

Problema general 

¿Cuál es la categoría 
prevalente de Clima 
Social Familiar en los 
estudiantes del nivel 
secundaria de la 
Institución Educativa N° 
32043 del Centro Poblado 
San José de Paucar, 
distrito de Amarilis de la 
provincia de Huánuco - 
2025? 

 

Problemas específicos  

¿Cuál es la categoría 
prevalente de la 
dimensión Relación en los 
estudiantes del nivel 
secundaria de la 
Institución Educativa N° 
32043 del Centro Poblado 
San José de Paucar, 
distrito de Amarilis de la 
provincia de Huánuco - 
2025? 

Objetivo general 

Determinar cuál es la 
categoría prevalente de 
Clima Social Familiar en 
los estudiantes del nivel 
secundaria de la 
Institución Educativa N° 
32043 del Centro 
Poblado de Paucar, 
distrito de Amarilis de la 
provincia de Huánuco - 
2025 

 

Objetivo especifico 

Especificar cuál es la 
categoría prevalente de 
la dimensión Relación 
en los estudiantes del 
nivel secundaria de la 
Institución Educativa N° 
32043 del Centro 
Poblado de Paucar, 
distrito de Amarilis de la 
provincia de Huánuco - 
2025 

Hipótesis General 

Hi: Existe un nivel significativo de 
Clima Social Familiar en los 
estudiantes del nivel secundaria de la 
Institución educativa N° 32043 del 
Centro Poblado San José de Paucar, 
del distrito de Amarilis de la Provincia 
de Huánuco - 2025 

H0: No existe un nivel significativo de 
Clima Social Familiar en los 
estudiantes del nivel secundaria de la 
Institución educativa N° 32043 del 
Centro Poblado San José de Paucar, 
del distrito de Amarilis. 

 

Hipótesis Específicas 

Hi₁: Existe un nivel significativo de la 
dimensión Relación en los estudiantes 
del nivel secundaria de la Institución 
educativa N° 32043 del Centro 
Poblado San José de Paucar, del 
distrito de Amarilis. 

H0₁: No existe un nivel significativo de 
la dimensión Relación en los 
estudiantes del nivel secundaria de la 

Variable 
única 

Clima Social 
Familiar 

 

Dimensiones: 

- Relación 

- Desarrollo 

- Estabilidad 

 

.  

 

 

Tipo:  

Básico 

 

Enfoque:  

Cuantitativo 

 

Alcance:  

Descriptivo  

 

Diseño:  

No experimental 
transversal 

 

Población:  

60 estudiantes 

 

Muestra:  

60 estudiantes 

 

 

Técnica:  

Encuesta 

 

Instrumento: 

Escala del Clima 
Social Familiar 
FES  

Adaptada en 
Perú por César 
Ruiz Alva.  
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¿Cuál es la categoría 
prevalente de la 
dimensión Desarrollo en 
los estudiantes del nivel 
secundaria de la 
Institución Educativa N° 
32043 del Centro Poblado 
San José de Paucar, 
distrito de Amarilis de la 
provincia de Huánuco - 
2025? 

¿Cuál es la categoría 
prevalente de la 
dimensión Estabilidad en 
los estudiantes del nivel 
secundaria de la 
Institución Educativa N° 
32043 del Centro Poblado 
San José de Paucar, 
distrito de Amarilis de la 
provincia de Huánuco - 
2025? 

 

Detallar cuál es la 
categoría prevalente de 
la dimensión Desarrollo 
en los estudiantes del 
nivel secundaria de la 
Institución Educativa N° 
32043 del Centro 
Poblado de Paucar, 
distrito de Amarilis de la 
provincia de Huánuco - 
2025 

 

Identificar cuál es la 
categoría prevalente de 
la dimensión Estabilidad 
en los estudiantes del 
nivel secundaria de la 
Institución Educativa N° 
32043 del Centro 
Poblado de Paucar, 
distrito de Amarilis de la 
provincia de Huánuco - 
2025 

Institución educativa N° 32043 del 
Centro Poblado San José de Paucar, 
del distrito de Amarilis. 

Hi₂: Existe un nivel significativo de la 
dimensión Desarrollo en los 
estudiantes del nivel secundaria de la 
Institución educativa N° 32043 del 
Centro Poblado San José de Paucar, 
del distrito de Amarilis. 

H0₂: No existe un nivel significativo de 
la dimensión Desarrollo en los 
estudiantes del nivel secundaria de la 
Institución educativa N° 32043 del 
Centro Poblado San José de Paucar 
del distrito de Amarilis. 

Hi₃: Existe un nivel significativo de la 
dimensión Estabilidad en los 
estudiantes del nivel secundaria de la 
Institución educativa N° 32043 del 
Centro Poblado San José de Paucar 
del distrito de Amarilis. 

H0₃: No existe un nivel significativo de 
la dimensión Estabilidad en los 
estudiantes del nivel secundaria de la 
Institución educativa N° 32043 del 
Centro Poblado San José de Paucar 
del distrito de Amarilis. 
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ANEXO 2 

PLAN DE APLICACIÓN 
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ANEXO 3 

SOLICITUD DE AUTORIZACIÓN 
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ANEXO 4 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 
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ANEXO 5 

INSTRUMENTOS APLICADOS 
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ANEXO 6 

NÓMINA DE MATRÍCULA 2025 
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ANEXO 7 

BASE DE DATOS 
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ANEXOS 8 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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