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RESUMEN

La siguiente investigacion centra su contenido en la problematica
observada la cual fue la percepcion ante los conflictos interparentales, este
fenémeno se da cuando los hijos interpretan y responden a los conflictos, los
cuales podrian tener un impacto significativo en su desarrollo emocional y
psicoldgico, es por ello que se plantea como objetivo general Determinar el
nivel de percepcion ante los conflictos interparentales en estudiantes de 14 a
15 anos de la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025. Se
adoptd una metodologia de caracter aplicado, desarrollada bajo un enfoque
cuantitativo, con un alcance descriptivo y un disefio no experimental de tipo
transversal. La investigacion consideré una poblacién de 120 estudiantes,
namero que coincididé con el tamafio de la muestra. A estos participantes se
les administro el cuestionario denominado Escala de Conflicto Interparental
desde la Perspectiva de los Hijos (Children’s Perception of Interparental
Conflict Scale, version espafiola reducida; CPIC-VER). El analisis de los datos
permitid identificar que los resultados demuestran niveles altos, los cuales lo
compone un total de 59 (49%) estudiantes aceptando la hip6tesis nula, la cual
sefala la existencia de disputas o desacuerdos entre padres, estos conflictos
pueden variar en intensidad y frecuencia, y pueden tener un impacto
significativo en el bienestar emocional y psicolégico de los nifios y sus
dimensiones ubicados en un alto nivel como propiedades (43%), amenazas

(54%) y la autoculpabilidad (50%) ante los conflictos interparentales

Palabras clave: Amenaza, conflicto, culpabilidad, familia, padres.



ABSTRACT

The following research focuses on the observed problem of children's
perception of interparental conflicts. This phenomenon occurs when children
interpret and respond to conflicts, which can have a significant impact on their
emotional and psychological development. Therefore, the general objective is
to determine the level of perception of interparental conflicts among 14- to 15-
year-old students at the "Nuestra Sefiora de las Mercedes" school in Huanuco,
Peru, in 2025. An applied methodology was adopted, developed under a
guantitative approach, with a descriptive scope and a non-experimental, cross-
sectional design. The research considered a population of 120 students, a
number that coincided with the sample size. These participants were
administered the questionnaire called the Children's Perception of
Interparental Conflict Scale (Spanish version reduced; CPIC-VER). The data
analysis identified that the results demonstrate high levels, comprising a total
of 59 (49%) students, accepting the null hypothesis, which indicates the
existence of disputes or disagreements between parents. These conflicts can
vary in intensity and frequency, and can have a significant impact on the
emotional and psychological well-being of children, with dimensions such as
ownership (43%), threats (54%), and self-blame (50%) in the face of

interparental conflicts being found at a high level.

Keywords: Threat, conflict, guilt, family, parents.



INTRODUCCION

La siguiente investigacion ha permitido conocer el conflicto interparental,
el cual es un problema que afecta a muchas familias a nivel mundial, al no
poder solucionar conflictos, se ve al divorcio como un suceso decisivo para el
desenvolvimiento 6ptimo del individuo y uno de los detonantes ante estos
eventos es el problema de los padres, cuando no enfrentan dicha situacion de
manera asertiva. En lo que sigue se expone el trabajo realizado. Este estudio
se ajusta a las disposiciones establecidas por la Universidad de Huanuco, lo

cual se refleja en la estructura del documento.

Las secciones preliminares incluyen el agradecimiento, la dedicatoria, el
resumen del proyecto de investigacion junto con su traduccion al inglés
(Abstract), ademas de la introduccién, donde se presentan los capitulos que

conforman el estudio.

Capitulo I: Se desarrolla la descripcion del problema, acompafiada de un
analisis sintético de la situacion vinculada a la percepcion del conflicto
interparental. A partir de ello se formula el problema de investigacion y se
plantean los objetivos, tanto general como especificos. Asimismo, se expone
la justificacién en sus dimensiones tedrica, metodoldgica y practica, junto con

las limitaciones encontradas en el proceso y la viabilidad del estudio.

Capitulo 1I: Se presentan los antecedentes, organizados en niveles
internacionales, nacionales y locales. Este capitulo también integra las bases
tedricas relacionadas con la “percepcion del conflicto interparental”,
incluyendo teorias, definiciones, caracteristicas y dimensiones. Se afiaden las
definiciones conceptuales de los términos clave, la hipétesis alternativa que
plantea la posible relacion entre las variables, asi como la operacionalizacion
de variables, dimensiones, indicadores, items y el instrumento de recoleccién

de datos.

Capitulo Ill: Se describe la metodologia empleada, caracterizada como
aplicada, con alcance descriptivo, enfoque cuantitativo, y disefio no
experimental transversal. La poblacién fue compuesta por 120 estudiantes,

namero que coincidié con el tamafio de la muestra. A estos se les aplico el

Xl



cuestionario denominado Escala del Conflicto Interparental desde la
Perspectiva de los Hijos (Children’s Perception of Interparental Conflict Scale,

version espafola reducida; CPIC-VER).

Capitulo IV: Se presentan los resultados obtenidos a partir del analisis
de los datos recolectados, luego de la aplicacion del instrumento para la
recoleccion de datos, el cual obtuvo un total de 59 (49%) estudiantes, el cual
lo ubica en un alto nivel el cual expresa la existencia de disputas o
desacuerdos entre padres sobre diversos temas relacionados con la crianza
y el cuidado de sus hijos, mientras que la menor proporcion de la poblacion
se encuentra en un nivel bajo con 25 (21%) estudiantes.

Se muestran ademas la discusion de resultados, los cuales muestran la
exposicion de los resultados propios de esta investigacion la cual se compara
con los resultados mostrados en los antecedentes de esta investigacion, se
expone ademas las conclusiones, las recomendaciones y las referencias

bibliograficas.

XIl



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A lo largo del tiempo, la familia ha desempefiado un papel esencial en el
desarrollo integral de las personas. En este contexto, los padres asumen la
responsabilidad de garantizar el bienestar emocional de sus hijos,
transmitiendo valores que contribuyan a su adecuada formacién y a una
insercion positiva dentro de la sociedad, el conflicto matrimonial no es una
variable de una sola dimension, muchos casos de dicho tema son vinculados
con la adaptacion que tienen los hijos ante dichas situaciones, esto se
presenta de la manera en que se manifiesta el conflicto, la frecuencia,
duracion, el area de contenido y de resolucién del conflicto. (Revista
Iberoamericana de Diagndstico y Evaluacion - e Avaliacéo Psicologica — 2013.
Pg. 11).

El conflicto interparental es un problema que afecta a muchas familias a
nivel mundial, al no poder solucionar conflictos, se ve al divorcio como un
suceso decisivo para el desenvolvimiento 6ptimo del individuo y uno de los
detonantes ante estos eventos es el problema de los padres, cuando no
enfrentan dicha situacion de manera asertiva. La organizacion mundial de la
salud (OMS) menciona que el conflicto es parte de la vida cotidiana y se tiene
gue tomar en cuenta algunos criterios, tales como: la intensidad, contenido y
duracion, ya que puede convertir una situacion normal en un factor estresante
en la calidad de vida que se le debe brindar al nifio o adolescente, en esta
etapa dichos conflictos pueden llegar a ser mucho mas estresante, debido a
gue atraviesan dificultades y desafios en la etapa de la pubertad, como el
cumplimiento de las expectativas y los cambios que tendran frente a nuevas

sensaciones y situaciones. (Soto y Guevara, 2018)

La familia tiene un papel importante, porque puede prevenir de las
conductas de riesgo en los adolescentes, ya que son los primeros agentes

protectores y facilitadores del desarrollo sano y 6ptimo de estos mismos, en
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la cual se educa el grado de funcionalidad, esto permitié que los adolescentes
se conviertan en personas autbnomas, capaz de enfrentarse y adaptarse a la
vida por si mismo. En cada familia, los padres son de una grande relevancia
por la influencia que ejercen en estos para un buen desarrollo de habitos,
expresar afecto, relaciones interpersonales adecuadas, resolver conflictos de
manera asertiva y desarrollar conductas de cuidado personal. El estilo de
como crian los padres de familia a los hijos son imprescindibles, debido a que
pueden tener un efecto positivo como también efectos negativos en la
incidencia de conductas de riesgos en adolescentes, se ha comprobado que
mientras exista mas apoyo de los padres y control de las diferentes conductas,
hay menor riesgo de que los hijos puedan consumir drogas, autolesionarse,

violencia y depresion, entre otras. (Figueroa et al, 2018).

En Perd, los conflictos interparentales son presentados como
desacuerdos o problemas entre los padres, que pueden tener un impacto
negativo en los hijos y en la relacion familiar, en consecuencia, a esta
problematica la tasa de divorcios se ha triplicado después de la pandemia,
pasando de 2 a 7 divorcios por cada 100 matrimonios entre 2019 y 2023. En
2022, se registraron 19,229 divorcios, el valor mas alto en la ultima década.
La principal causa de divorcio es el adulterio, que representa el 60% de los
casos, estos conflictos se asocian con mayor estrés y ansiedad en los nifios,
problemas de adaptacién social y posibles dificultades en el desarrollo
académico. (Diario el comercio, 2024)

En consecuencia, el papel que desempefan los padres guarda una
relacion estrecha con el desarrollo de las competencias y habilidades de sus
hijos. Dicho vinculo se conecta también con la presencia de conflictos
interparentales, los cuales repercuten directamente en la salud mental de los
menores. Del mismo modo, las interacciones entre los progenitores,
expresadas en sus opiniones y conductas, pueden manifestarse de manera
positiva 0 negativa. Sin embargo, es posible identificar diversas formas de

agresion, tales como la fisica, la verbal y la psicoldgica (Lopez et al., 2012).

Los conflictos interparentales son las diferencias de opiniones que

existen entre los progenitores de una familia, dichas situaciones se dan a
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diario dentro de lo cual puede variar en intensidad y en la cantidad de veces
gue puede suscitar esto, en diversas ocasiones los padres no se dan cuenta
del dafio que pueden ocasionar a sus hijos, también de cédmo estos mismos
pueden percibir dichos escenarios y de qué manera puede tener efectos en
su vida presente y futura. Esto puede desencadenar en conductas disruptivas
en los menores del hogar, pudiendo tener bajas calificaciones en el @mbito
académico, también en lo personas como son la baja autoestima, tener una

reaccion desafiante ante los padres, entre otros. (Lopez et al., 2012).

En el centro educativo de Moras, ubicado en la ciudad de Huanuco, se
aplico un estudio por Lara (2018), con 133 jévenes y adolescentes entre 14 a
20 afos, a los que se aplico la Escala (CPIC). De la informacion obtenida en
la institucion educativa, se identificO que el 59,4% de los participantes
presentd datos relevantes; un 10% manifestd haber sufrido maltratos
familiares. En cuanto a las conductas de riesgo, el 26,3% declar6 haber
iniciado su vida sexual, con una edad promedio de comienzo de 16 afios. Del
total, el 51,4% indic6 haber tenido una Unica pareja, y el preservativo el
método mas utilizado (48,6%). Se evidencié ademas un 30,1% de riesgo
elevado en las conductas sexuales y una percepcion media de conflictos
interparentales del 55,2%. Finalmente, se concluyé que si hay una relacién
baja entre las variables analizadas, con un valor de Tau b de Kendall = 0,238
y un p = 0,003.

Los conflictos interparentales son los problemas que existen en una
pareja de esposos, dichos problemas pueden conllevar a un conflicto por
ambas partes mediante, gritos, agresiones fisicas, agresiones psicologicas,
maltratos y mas, mayormente todos estos conflictos son vistos por los
menores del hogar, es decir, por los hijos; estas conductas de los padres
puede causar en los menores de edad conflictos con ellos mismos y
desencadenar diversos problemas como: Bajas notas en la escuela,
problemas de conducta, mala relacion con su entorno social, baja autoestima,
aislamiento, etc. Entonces con este estudio se busca saber el grado de

percepcion que tienen los hijos con los conflictos interparentales ya que esto
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podria estar afectando en muchos ambitos de su vida, como también se

buscar tener estrategias para evitar estos problemas.

Dentro de la I.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, se observd como
problematica la percepcion que tienen los estudiantes ante las diferencias,
desacuerdos o conflictos que surgen entre los miembros de una pareja
parental, ya sea que estén juntos (convivientes o casados) o separados
(divorciados o en proceso de custodia compartida), esto dentro de cada una
de sus familias. Estos conflictos pueden manifestarse de diversas maneras,
desde discusiones verbales hasta comportamientos hostiles o agresivos, y
pueden diferir en frecuencia, intensidad y forma de resolucion, esto es
observada mediante el comportamiento imitado de los estudiantes en horarios

de clase y entrevistas con algunas de sus docentes.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cual es el nivel percepcion ante los conflictos interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afios en la |.E. “Nuestra Sefora de las Mercedes”

Huéanuco — 20257
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢, Cuadl es el nivel de propiedades del conflicto ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afos en la |.E. “Nuestra Senora

de las Mercedes” Huanuco — 20257

¢ Cuél es el nivel de amenaza ante los conflictos interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afios en la |.E. “Nuestra Sefora de las Mercedes”

Huéanuco — 20257

¢Cudl es el nivel de autoculpabilidad ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afos en la |.E. “Nuestra Sefora

de las Mercedes” Huanuco — 20257
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1.3. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar el nivel de percepcion ante los conflictos interparentales
en estudiantes de 14 a 15 afos en la I.LE. “Nuestra Sefiora de las

Mercedes” Huanuco — 2025
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar el nivel de propiedades de conflicto ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios en la |.E. “Nuestra Sefora

de las Mercedes” Huanuco — 2025

Conocer el nivel de amenaza ante los conflictos interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afos en la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huénuco — 2025

Descubrir el nivel de autoculpabilidad ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios en la |.E. “Nuestra Sefiora

de las Mercedes” Huanuco — 2025
1.4. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

Esta presente investigacion titulada como percepcion ante los conflictos
interparentales en los estudiantes de 14 a 15 afios de edad tiene con la
finalidad aportar a los conocimientos existentes sobre esta misma y afecta el
desarrollo de los adolescentes, los resultados se incorporaran como nuevos
conocimientos a las ciencias de la salud, debido a que se estara demostrando
que los conflictos interparentales tienen efectos tanto a largo como a corto
plazo sobre los hijos, estas respuestas se daran a nivel fisioldgicas,
conductuales, emocionales y cognitivas, realizada a raiz de dichos conflictos
interparentales, ya que los padres deben conocer y descubrir los conflictos
desde la percepcion de sus hijos, de esta forma tener conocimiento de las

emociones y pensamientos que estos podrian tener.

17



1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Segun Barber y Schluterman, en el estudio Connectedness in the
Lives of Children and Adolescents: A Call for Greater Conceptual Clarity
(2008) se sefala que la adolescencia constituye una etapa llena de
oportunidades para el desarrollo de nifios y niflas, aunque requiere del
compromiso familiar para afrontar los riesgos y vulnerabilidades propios
de este periodo. La participacion activa de la familia resulta esencial para
promover un crecimiento saludable y facilitar que los adolescentes

cumplan con éxito las tareas propias de su edad.

Asimismo, se destaca que la familia cumple un papel central en la
prevencion de conductas de riesgo, al ser el primer agente protector y
formador del adolescente. Su grado de funcionalidad influye
directamente en la posibilidad de que el joven se convierta en una
persona auténoma, capaz de integrarse y desenvolverse

adecuadamente en la sociedad.

De acuerdo con la Organizacion Panamericana de la Salud, los
estilos de crianza ejercen un impacto significativo, positivo o negativo,
en la aparicion de conductas de riesgo durante la adolescencia. Se ha
comprobado que un mayor nivel de apoyo parental y de control
conductual se asocia con una reduccion en el consumo de drogas, la

autoagresion, la violencia y la depresion, entre otros problemas.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Este estudio de la percepcién ante los conflictos interparentales
tuvo una relevancia practica significativa, ya que permitié la comprensiéon
de como los hijos interpretan la reaccion ante las disputas entre sus
padres, es por ello que se buscé que con esta investigacion se encuentre
la raiz de estos problemas, ya que pueden ser reacciones ante los
conflictos interparentales y como los hijos perciben estos mismos.
Dentro de la familia es necesaria la prevencion de riesgos en
adolescentes, se ha comprobado que mientras existia mayor apoyo de
los padres y control de las diferentes conductas, hay menor riesgo de
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1.5.

gue los hijos puedan consumir drogas, autolesionarse, violencia y

depresion, entre otras. (Figueroa et al, 2018).
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Esta presente investigacion nos permitié dar a conocer futuros
resultados mediante la aplicacién de un enfoque cuantitativo y bajo un
disefio no experimental, esto basado en los futuros y presentes
problemas tanto fisiolégicas, conductuales, emocionales y cognitivas
que pueden estar suscitando en la I. E.P. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” y nos permitié dar resultados confiables y validos que podran
ser utilizados en futuros trabajos de investigacién teniendo como base

este proyecto.

El abordaje del tema en cuanto a la comprensién de los conflictos
interparentales surge en diversos estudios enfocados hacia la necesidad
de comprender los conflictos familiares, los cuales pueden ser medibles

o cuantificables segun la validez o confiabilidad del instrumento a utilizar.
LIMITACIONES

La presente investigacion presento como principal limitacién para su

desarrollo la carencia de antecedentes locales, como también el acceso

directo a la poblacién y muestra de la I. E. Publica “Nuestra Sefiora de las

Mercedes”, para la aplicacion de su instrumento de recoleccion de datos.

1.6.

VIABILIDAD

La investigacion sobre la percepcion ante los conflictos interparentales

cuenta con suficiente informacién tanto en internet, libros e investigaciones.

Para que el estudio sea viable se tuvo presente el apoyo de la |.E. “Nuestra

Sefiora de las Mercedes” que facilitara el acceso a la poblacion. Se cuenta

con un instrumento correctamente validado, como también el marco teérico.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Abad y Mufoz (2023), en su tesis “Percepcion de conflicto
interparental como predictor de una baja autoestima en adolescentes
entre 11 a 18 afos”, el propdsito de este estudio es analizar como
diversos factores familiares inciden en la vida de los hijos,
particularmente en su autoestima, la cual resulta determinante para el
desempefio de los adolescentes en distintas areas de su desarrollo. El
proyecto se enmarca en un disefio cuantitativo de tipo correlacional y
predictivo, con corte transversal, orientado a establecer la influencia de
la percepcion de los conflictos interparentales sobre la autoestima
juvenil. La investigacién se llevd a cabo con una muestra de 99
estudiantes (edad promedio de 14 afios), de los cuales 47 cursaban
educacién basica y 52 pertenecian al nivel de bachillerato en una
institucion educativa de Guayaquil. Para la recoleccion de datos se
aplicaron una encuesta sociodemogréfica, el Cuestionario de Conflicto
Interparental desde la Perspectiva de los Hijos (CPIC) y la Prueba de
Autoestima para Adolescentes. Posteriormente, se realizaron analisis de
correlacion y regresion lineal, los cuales confirmaron la hipotesis
planteada: una mayor percepcién de conflicto interparental predice

niveles mas bajos de autoestima en los adolescentes.

Quimi (2020). En su investigacion titulada “Percepcion de los
conflictos interparentales y la conciencia emocional en los estudiantes
del octavo afo de la Escuela “Manuel Defas Buenafio" en Guayas en
2020” Nos da a conocer que la investigacion permitio establecer que no
hay relacion significativa entre los niveles de percepcion de conflicto
interparental y la conciencia emocional en los estudiantes (Guayas,

2020). El estudio se desarroll6 bajo un disefio no experimental,
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transeccional y correlacional, con una poblacién y muestra de 30
estudiantes del mismo nivel educativo. Para la recoleccion de datos se
emplearon 2 instrumentos: el Test de Baron, adaptado para
adolescentes y nifios por Ugarriza et al. (2005), destinado a medir el
conocimiento emocional; y la Escala (CPIC), adaptada por Iraurgi et al.
(2011). La contrastacion de hipétesis se realiz6 mediante el coeficiente
de correlacion de Spearman, cuyo valor fue de -0,157, lo que indica una
correlacion negativa leve entre las variables. En consecuencia, se

concluye que no hay relacion entre las variables (Guayas, 2020).

Rosado (2021). En su investigacion titulado “Conflictos
interparentales vistos desde los estudiantes del grado sexto de una
Institucion Educativa de Riohacha” Nos da a conocer que el propésito
del estudio fue analizar los conflictos parentales presentes en los
estudiantes del grado 603 de la Institucion Educativa Isabel Maria
Cuesta, perteneciente al area especial turistica y cultural de Riohacha.
La investigacion buscd ofrecer respuestas y contribuir a que los
conflictos futuros entre los padres, independientemente de su origen,
resulten menos complejos de abordar, favoreciendo asi el cumplimiento
de los objetivos familiares y educativos. La investigacion se desarrollo
bajo un enfoque cualitativo y un método descriptivo, con la participacion
de 23 estudiantes de entre 12 y 14 afios del grado 603. Para la
recoleccion de informacion se aplico el instrumento Percepciones de los
Nifios sobre el Conflicto Parental (CPIC), elaborado por Grych et al.
(1992) en su version resumida. En cuanto a los resultados, se evidencio
que los conflictos entre padres fueron percibidos en declive por los
estudiantes, aunque se identificé un contexto social marcado por altos
niveles de delincuencia en el entorno. No obstante, se constatd que 7 u
8 estudiantes (equivalente al 30,3%) manifestaron haber experimentado
un alto nivel de conflicto con sus padres, lo que refleja una problematica

significativa dentro del grupo analizado.
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2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Soto (2023), en su tesis “Percepcion de conflictos interparentales y
triada oscura de la personalidad en estudiantes de secundaria del distrito
del Callao”, el estudio tuvo como propdsito examinar la relacion entre la
percepcion de conflictos interparentales y las dimensiones de la triada
oscura de la personalidad en estudiantes de secundaria del Callao, Peru.
Para ello, se llevo a cabo una investigacion de tipo basico, con un disefio
no experimental y un muestreo no probabilistico, en la que participaron
502 estudiantes de una institucion privada, con edades comprendidas
entre 12 y 18 afios (278 varones y 224 mujeres). Los resultados
evidenciaron que la correlacion entre las variables fue directa y
estadisticamente significativa en todos los casos: maquiavelismo (Rho
.268, p < .001), psicopatia (Rho = .236, p < .001) y narcisismo (Rho

223, p < .001). En cuanto a los niveles de percepcion de conflicto

interparental, se observé un nivel medio (41%) en la valoracién general,
resultado que también se replicé en las dimensiones de la triada oscura.
Finalmente, se identificé que los varones presentaron un promedio mas
alto en la percepcion de conflictos interparentales, mientras que en las
dimensiones de la triada oscura los niveles fueron equivalentes entre

ambos sexos.

Casas (2020) En su investigacion titulada “Conflicto interparental y
la violencia escolar en los estudiantes del nivel secundaria del distrito de
Ventanilla Callao, 2020” Nos da a conocer que la investigacion tuvo
como finalidad examinar la relacion entre los conflictos interparentales y
la violencia escolar en estudiantes de nivel secundario. La muestra
estuvo conformada por 146 alumnos de ambos sexos, con edades
comprendidas entre 12 y 16 afos, pertenecientes a instituciones
educativas del distrito de Ventanilla-Callao. El estudio se enmarcé en un
disefio no experimental, correlacional y transversal. Se aplicaron dos
instrumentos: la (CPIC-VER; Iraurgui et al., 2008) y el CUVE 3 ESO;
Alvarez et al., 2012). Los resultados mostraron que los conflictos

interparentales estan relacionados de manera directa y significativa con
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2.2.

la violencia escolar (rho = .288; p < .05). Asimismo, se identifico que el
31,2% de los estudiantes present6 un alto nivel de percepcién de
conflictos interparentales, mientras que la violencia escolar alcanzé
niveles elevados en el 55,5% de los participantes. En conclusion, se
determind que a mayor percepcion de conflictos interparentales, mayor
es la incidencia de violencia escolar en el grupo estudiado.

Huaman (2020) en su investigacion titulada “Percepcion del
conflicto interparental y la agresividad de los adolescentes, distrito de
San Martin de Porres en Lima, 2020” tuvo como finalidad examinar el
vinculo entre la percepcion de los conflictos interparentales y la
agresividad en adolescentes. La muestra se conformé por 176
estudiantes de ambos sexos, residentes en el distrito de San Martin de
Porres, con edades comprendidas entre 12 a 17 afios. La investigacion
se enmarcoé en un disefio no experimental, de tipo correlacional y corte
transversal. Se aplicaron dos instrumentos: (CPIC-VER; Iraurgi et al.,
2008) y AQ; Buss & Perry, 1992). Los hallazgos mostraron una
correlacion significativa (p < .05) entre ambas variables, con un
coeficiente rho = .889, lo que evidencia una relacién directa de alta
intensidad y un tamafio de efecto considerable. Asimismo, se identificd
que el 36,9% de los adolescentes presentd una elevada percepcion de
conflictos interparentales, mientras que el 56,8% manifesto altos niveles
de agresividad. En conclusién, se determiné que a mayor percepcion de
conflictos interparentales, mayor es la tendencia a la agresividad en los

adolescentes.
BASES TEORICAS
2.2.1. PERCEPCION ANTE LOS CONFLICTOS INTERPARENTALES
2.2.1.1. TEORIA
Teoria cognitivo-conductual

De acuerdo con Grych y Fincham (1990), se plantea el modelo

cognitivo-contextual, el cual describe la manera en que los menores
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participan y reaccionan frente a los conflictos maritales. Este
enfoque reconoce al nifio como un sujeto activo que intenta
interpretar y procesar el estrés generado al observar las

discrepancias entre sus padres.

El modelo distingue dos tipos de procesos de afrontamiento,
primario, e refiere a la conciencia inmediata del hijo frente a la
situacion, influida por factores como el contexto, la frecuencia y la
intensidad del conflicto. Este proceso puede derivar en mayores
niveles de estrés o temor, ya que se caracteriza por la percepcion
de amenaza y negatividad que el menor internaliza como reflejo del

conflicto.

Secundario, implica una evaluacibn mas elaborada del
problema, en la que el nifio busca comprender y generar
alternativas de solucién o estrategias de afrontamiento. En esta
etapa, el menor desarrolla una visibn mas estructurada del
conflicto, lo que puede dar lugar a sentimientos de autoculpabilidad

o verguenza (Fosco y Grych, 2007).
Teoria de la Seguridad Emocional

De acuerdo con Davies y Cummings (1994), se formulé la
teoria de la seguridad emocional, la cual expone el efecto inmediato
que generan los conflictos entre adultos en los nifios. La exposicion
a las discrepancias parentales provoca en los menores angustia
significativa, reflejada en sus respuestas conductuales,
emocionales y fisiolégicas. La seguridad emocional cumple un
papel motivacional, ya que orienta a los nifios en la manera de
afrontar situaciones familiares relevantes o conflictivas. En este
sentido, los menores pueden incrementar su sensacion de
seguridad mediante conductas que buscan regular o reducir los
conflictos entre sus padres. Sin embargo, dichas conductas pueden
derivar en comportamientos agresivos a largo plazo, como portarse

mal para captar la atencion de los progenitores y disminuir asi la
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tensién entre ellos. Cuando los conflictos son destructivos y reflejan
desarmonia conyugal, la activacion emocional negativa en los hijos
se intensifica, motivandolos a actuar para reducir su inseguridad.
Ademas, las experiencias previas de conflictos conyugales
destructivos influyen directamente en la forma en que los nifios

reaccionan ante nuevas discrepancias parentales.
2.2.1.2. DEFINICIONES

Cosgaya et al (2018), indican que el conflicto interparental se
entiende como una oposicion reciproca entre los progenitores, la

cual pone de manifiesto las diferencias existentes entre ambos.

Los hijos evaluan si el conflicto es amenazante, después el
por qué sucede y como puede responder ante él. Se muestran las
consecuencias del conflicto matrimonial en diferentes niveles en los
hijos, llegando a la conclusién que los individuos que fueron
expuestos ante estas situaciones aumentan la probabilidad de
desarrollar  problemas cognitivos, sociales, académicos,
emocionales y psicoldgicos. (Cummings, Davies & Simpson, et al.,
Citado por Soto, A. 2018)

Algunos de los factores de riesgo son, la ausencia de
autocontrol, bajo rendimiento escolar, abandono de los estudios,
baja autoestima y no piensan en el futuro, a todo esto, se asocian
las conductas de riesgo como la depresion, adicciones y
pensamientos suicidas. (Barber, Stolz, Olsen, 2005 citado por
Figueroa, I. et al., 2018).

El punto de vista de los hijos ante los conflictos interparentales
es diferente a la percepcion de los padres, debido a que se
comprobd que la manera en que se adaptan los hijos antes estos

conflictos varian considerablemente. (Iraurgi et al. 2008)

De acuerdo con Lopez et al. (2012), en una familia

considerada disfuncional, los principales afectados son los hijos,
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cuyos estados emocionales y conductuales influyen en la manera
en que perciben los conflictos entre sus padres. En contraste,
cuando la familia es funcional, se favorece un desarrollo adecuado

y saludable en los menores.

Segun Cuervo (2007), el adolescente es un sujeto activo que
busca comprender y afrontar el estrés derivado de los conflictos
parentales que observa en su entorno familiar. En esta linea,
Florenzano (2005) sostiene que la familia cumple un papel esencial
en la prevencion de conductas de riesgo, al ser el primer agente
protector y formador del adolescente, permitiéndole alcanzar

autonomia y capacidad de integracion social.

Por su parte, Grych et al. (2003) sefialan que el impacto del
conflicto interparental en los hijos no es directo, sino que depende
de la forma en que se manifiesta y del significado que los menores
le atribuyen. En este sentido, Grych y Seid (2003) destacan que la
percepcion de los hijos respecto a los conflictos resulta mas intensa
y consistente, debido a su nivel de adaptacion y comportamiento,
aunque muchas veces esta situacion pasa inadvertida para los

padres.

Finalmente, las investigaciones de Grych y Fincham (1990)
sobre la relacion entre el conflicto interparental y la adaptacion
infantil permitieron identificar tres factores principales, organizados
en subescalas: propiedades del conflicto (frecuencia, intensidad y

contenido), amenaza y autoculpa.
2.2.1.3. IMPORTANCIA

De acuerdo con Jouriles et al. (1989), los aspectos fisicos y
verbales de la agresion, junto con su frecuencia, tienen una
influencia significativa en los hijos. Conductas maritales como
abofetear, empujar o golpear, ademas de los problemas y
discordias vinculadas a la dinamica familiar y la demografia, se

asocian con la prediccion de trastornos de conducta, dificultades de
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personalidad, inmadurez y comportamientos infantiles clinicamente

probleméticos.

Estas discrepancias, sumadas al uso de lenguaje agresivo o
maltrato verbal, pueden incluso derivar en procesos de divorcio.
Los hijos, al estar expuestos a estas tensiones y actos violentos
entre sus padres, experimentan consecuencias que, dependiendo
de la frecuencia e intensidad, pueden manifestarse en problemas
de inadecuacion, hostilidad y agresividad, llegando hasta

trastornos de conducta, personalidad o adaptacion.

En este sentido, los conflictos interparentales se han
vinculado con mayores indices de inadaptacion en los hijos,
especialmente en la etapa adolescente, dado que en este periodo
se desarrolla un pensamiento mas abstracto que les permite inferir

las implicaciones personales y la calidad de la vida familiar.
2.2.1.4. FACTORES

Segun Davies y Cummings (1994), entre los factores
relevantes para el desarrollo de esta variable se encuentran la
resolucién de los conflictos y su duracién. Cuando los conflictos son
breves, aunque no lleguen a resolverse, los hijos suelen no
percibirlos como una amenaza para el funcionamiento familiar; por
ello, este tipo de situaciones, al presentarse con menor frecuencia,
pueden no generar un impacto negativo en su seguridad
emocional. De este modo, las formas de conflicto interparental
influyen de manera distinta en los hijos: algunas tienen efectos
destructivos, mientras que otras pueden resultar constructivas. La
seguridad emocional se convierte en un elemento clave para la
estabilidad, ya que permite a los menores enfrentar de manera
eficaz y competente las dificultades cotidianas. En contraste, la
inseguridad emocional promueve estrategias de afrontamiento
poco efectivas y se asocia con una mayor inestabilidad emocional

y conductual frente a los problemas diarios.
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2.2.1.5. PERSPECTIVAS DEL CONFLICTO

La perspectiva de que los hijos ante los conflictos de los

padres, es pertinente debido a que nos muestra la situacion que

ellos viven cuando presencian dichos conflictos interparentales.
(Ortiz y Rivas, 2012).

En el conflicto interparental existen indicadores y dimensiones

que son:

A.

La frecuencia, refiere a que el adolescente asiduamente, es
expuesto a los conflictos interparentales. (Ortiz y Rivas,
2012).

La intensidad, es el grado de magnitud que expresan los
padres en los conflictos. Lo que puede ser de alta o baja
intensidad; ya que dependeré el efecto que pueda tener en el
adolescente. Cuando la intensidad es mayor, genera
patologias conductuales y desajustes mas graves, mientras
gue, cuando la intensidad es menor, disminuye el desajuste y
las conductas riesgosas, pese a que la frecuencia de los
conflictos sea alta. Puede ir de una agresion verbal a una
violencia fisica. (Ortiz y Rivas)

El contenido, nos da a conocer al motivo o razén por el cual
se genera el Conflicto Interparental. Si el contenido de la
discusion incluye al adolescente, este se sentira mas
angustiado; se avergienzan, se culparan y temera ser
involucrados en el conflicto. (Grych y Fincham 1990 citado por
Déavila, 2017)

La frecuencia de la resolucion, hace alusion a cuando los
padres lleguen a una solucion después que se ha presentado
un problema y pocas veces los involucrados llegan a resolver
sus diferencias. (Isea 2011 citado por Davila, 2017)

La resolucion, es la manera en la que los conflictos de los

padres se resuelven, esto puede aliviar la respuesta fisiélogo
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y psicoldgico del adolescente ante el problema. (Isea, 2011
citado por Davila, 2017)

2.2.1.6. DIMENSIONES DE CONFLICTO
Propiedades del conflicto

El conflicto es un acontecimiento negativo, la cual puede
desencadenar hechos perjudiciales como son los combates,
luchas, peleas, situacién de desgracias y de dificil solucion. Son los
hijos quienes evallan la relevancia del conflicto interparental, ya
sea atribuyéndose la culpa o percibiéndolo como riesgoso por
encontrarse inmersos en la situacion. Posteriormente, interpretan
su origen y deciden cdmo actuar frente a él. Este proceso depende
de factores como la edad, el género y las experiencias previas
relacionadas con conflictos familiares, enmarcandose dentro del
modelo de la teoria de la seguridad emocional. Dicho modelo
sostiene que los menores buscan preservar su seguridad
emocional en conflictos futuros, especialmente cuando han estado

expuestos previamente a disputas destructivas.

En contextos familiares conflictivos, los nifios tienden a
emplear estrategias inseguras, caracterizadas por la preocupaciéon
constante y la necesidad de identificar rapidamente cualquier
amenaza a su integridad. En algunos casos, incluso optan por
distanciarse de su entorno familiar para reducir el impacto que
estas tensiones tienen en sus vidas. De esta manera, la teoria
resalta tres dimensiones fundamentales: seguridad, preocupaciéon

y respuesta de los hijos frente al conflicto.
Amenazas

Temor del adolescente ante el conflicto de sus progenitores,
se basa en las consecuencias que este pueda causar; es decir el
individuo percibe que puede causar dafio a los demas miembros

del grupo familiar o asi mismo. Aqui encontramos el indicador de la
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ineficacia de afrontamiento, es el cual donde el adolescente puede
percibir que tiene cierta influencia en el conflicto de sus padres o
por otra parte se focaliza en las emociones y puede controlar las

respuestas negativas de manera eficaz. (Davila, K. 2017).
Autoculpabilidad

El adolescente se culpa a si mismo por el conflicto que existe
entre sus progenitores, esto quiere decir, el adolescente piensa que
los problemas suceden por culpa suya y no es capaz de distinguir
otras causas que puedan estar influenciando en dichas situaciones.
(Davila, K. 2017).

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Amenazas: Se refiere a cualquier elemento, situacion o persona que

pueda representar un riesgo o generar dafio para alguien o algo.

Autoculpabilidad: Tendencia de ciertas personas a atribuirse de
manera constante la responsabilidad de los problemas, lo que suele provocar
malestar emocional, sentimientos de desprecio hacia si mismos y una

marcada desvalorizacion personal.

Conflicto interparental: Se entiende como la oposicion o discrepancia

entre los progenitores, manifestada en la expresion de sus diferencias.

Conflicto: Hace alusién a una disputa, enfrentamiento o desacuerdo
que surge cuando dos o mas individuos mantienen intereses u opiniones

incompatibles que no pueden desarrollarse simultaneamente.

Familiadisfuncional: Aquella que no logra proporcionar las condiciones
necesarias para que los hijos crezcan de manera saludable, tanto en el &mbito

fisico como emocional, afectando su bienestar y felicidad.

Percepcion ante el conflicto interparental: Los problemas de entre
pareja desde la percepcion de los hijos, es oportuno, debido a que da a
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conocer las diversas situaciones que viven los hijos cuando presencian los

conflictos entre sus padres.

Percepcion: Proceso mediante el cual el cerebro organiza e interpreta
las sensaciones recibidas a través de los sentidos, generando una
representacion consciente o inconsciente de la realidad que rodea al

individuo.
2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Ha: Existe un nivel bajo de percepciébn ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afos en la |.E. “Nuestra Sefiora

de las Mercedes” Huanuco — 2025

Ho: No existe un nivel bajo de percepcién ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afos en la |.E. “Nuestra Sefiora

de las Mercedes” Huanuco — 2025
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hal: Existe un nivel bajo de propiedades del conflicto ante los
conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios en la I.E.

“Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Hol: No existe un nivel bajo de propiedades del conflicto ante los
conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios en la I.E.

“Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Ha2: Existe un nivel bajo de amenazas ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 anos en la |.E. “Nuestra Sefora

de las Mercedes” Huanuco — 2025

Ho2: No existe un nivel bajo de amenazas ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afos en la |.E. “Nuestra Sefiora

de las Mercedes” Huanuco — 2025
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2.5.

Ha3: Existe un nivel bajo de autoculpabilidad ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afos en la |.E. “Nuestra Sefiora

de las Mercedes” Huanuco — 2025

Ho3: No existe un nivel bajo de autoculpabilidad ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afos en la |.E. “Nuestra Sefiora

de las Mercedes” Huanuco — 2025
VARIABLES
2.5.1. VARIABLE UNICA

Percepcién ante los conflictos interparentales
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Instrumento Escala de
conceptual operacional valoracion
El conflicto entre los La variable de Escala de Escala
padres no tiene una estudio  sera Intensidad (7,11, 14, 27) percepcion de  Ordinal
sola dimension, medida Propiedades del Frecuencia (2,16, 22, 29) los hijos del Politdmica
existen otros mediante el conflicto Estabilidad (3, 9,24, 28) conflicto
aspectos del mismo instrumento el interparental  Verdad: 2
que han sido cual consta de Casi verdad:
relacionados con el 35 items 1
ajuste de los hijos, compuestos AUTOR: Falso: 0
la forma en que se por 3 Grych, Seid, &
expresa, la dimensiones Amenazas Resolucion (1,15, 21, 34) Fincham;
frecuencia y Amenaza (4,12, 18, 33) adaptada por Escala de
Conflictos duracibn de la Eficacia (10, 25, 32, . Iraurgi, medicion
intarparentales situacion, el area de 36) A. Martinez,
contenido o la M. Sanz, E. Alto
resolucion del Galindez y (49-72)
conflicto (lraurgi et A. Mufioz Medio
al., 2008) (24 — 48)
Bajo
Autoculpabilidad ; i (0-23)
anouseon (519,26, 51
Autoculpa (6,13, 20, 30)
(8,17, 23, 35)
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

El presente trabajo segun el aporte tedrico es una investigacion basica,
ya que tiene como finalidad ampliar la informacién o aportes de la variable a

investigar.

Segun Nieto (2018), la investigacién pura, es el estudio de un problema,
destinado exclusivamente a la busqueda de conocimiento. Su propdésito es
formular nuevos conocimientos o modificar los principios tedricos ya

existentes, incrementando los saberes cientificos (p. 11).
3.1.1. ENFOQUE

Esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo ya que esta
orientado en variables que son medibles, asimismo busca comprobar las
hipotesis y explicar como es el fendmeno a partir de la recoleccion de
datos de la poblacion usando instrumentos estandarizados en tiempo
real. (Hernandez, 2018, p.105, Villa, 2017)

3.1.2. ALCANCE O NIVEL

El alcance de la investigacion es descriptivo, debido a que consiste
en recoger informacion de conjunto de unidades de estudio.

Segun Reyes (2010), el proyecto de investigacion es de tipo
descriptiva porque se utilizd dentro de la investigacion, las encuestas
para describir de mejor manera el tema en base a los datos estadisticos

recolectados.
3.1.3. DISENO

El disefio de la presente investigacion es no experimental
transversal descriptivo, ya que no se realiza ninguna influencia en la

variable, sino que, todo ocurrira de manera natural dentro del contexto,
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ademas de que esta sera medida en un tiempo Unico y real. (Hernandez,
2018, p.149)

M- Xi— Oi

M: Muestra

Xi: Variable de estudio

Oi: Resultado de la medicion de la variable.

3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

Segun Hernandez et al (2006), indican que la poblacién es la
totalidad del fendmeno a estudiar, donde las unidades poseen
caracteristicas en comun, las cuales se estudian y dan origen a los datos

de la investigacion. (p, 239)

La poblacion esta conformada por 120 estudiantes de 3ro “A”, 3ro
“B” y 4to “A”, 4to “B” del nivel secundario de la Institucion Educativa

“Nuestra Sefiora de las Mercedes”.

Tabla 1

Poblacion de estudio

Estudiantes del nivel Varones Mujeres Total
secundario
3ro A 13 19 32
3roB 9 15 24
4to A 15 20 35
4to B 12 17 29
TOTAL 120

Fuente. Nomina de matricula del 2024

3.2.2. MUESTRA

La presente investigacion tiene una muestra no probalistica por
conveniencia debido a que las caracteristicas de las muestras son
elementos seleccionados por conveniencia del investigador, esta
compuesto por estudiantes de 3ro “A”, 3ro “B” y 4to “A”, 4to “B” del nivel

secundaria de la I.E. “Nuestra Senora de las Mercedes”.
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3.3.

Segun (Cuesta, 2009) ElI muestreo no probabilistico por
conveniencia es una técnica de muestreo donde las muestras se
recogen en un proceso que no brinda a todos los individuos de la

poblacién iguales oportunidades de ser seleccionados.

Tabla 2
Distribucién de la muestra
Grado Edad Total
3ro “A”y “B” 14 57
4to “A” y “B” 15 63
TOTAL 120

Fuente. Nomina de matricula del 2024

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Segun Martinez (2022), se incluyen asi el total de los medios utilizados

para los métodos de recoleccién de datos, para luego ser interpretados y

obtener resultados. Para llevar a cabo el trabajo se aplicaran las siguientes

técnicas con sus respectivos instrumentos:

3.3.1. TECNICA

Segun Caro (2017), la Encuesta, se presenta como un proceso en
el cual se lleva a cabo la recopilacién de datos o informacion a través de
consultas a una determinada poblacion, esta se da con el objetivo de
comprender las opiniones de las personas sobre un determinado tema
0, alternativamente, proporcionar mas informacién sobre un evento, para

poder llegar a una conclusion con éxito.
3.3.2. INSTRUMENTO

Segun Caro (2017), define al Cuestionario, como un conjunto de
preguntas compuestas por oraciones que deben escribirse de manera
coherente y ser directamente relacionadas con el problema a trabajar,
los cuales deben de ordenarse, poder ser capaces de seguir una
secuencia y estructurarse de manera jerarquica de acuerdo con una
estrategia predeterminada para que las respuestas puedan

proporcionarnos toda la informacién que necesitamos. Para el desarrollo
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de esta investigacion se tendran en consideracion una gran parte del
proceso total el cual implica el uso de la observacion, esta puede ser

complementada mediante el uso de otras técnicas.
Ficha técnica

Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los
hijos (The children’s percepcion of interparental conflict scale version
espafola reducida; CPIC-VER)

AUTORES : Grych Seid y Fincham (1992)

ADAPTACION : Davila y Galopino (2017)

OBJETIVO : Estudiar el conflicto interparental desde la
percepcion de los hijos.

POBLACION : Nifios y adolescentes

DURACION :15 minutos

ADMINISTRACION : Individual y colectivo

ESTRUCTURA : El CPIC tiene 9 subescalas: El instrumento esta

conformado por 36 items en su version abreviada y
adaptada al espafiol, organizados en las siguientes
dimensiones: frecuencia (7, 11, 14, 27), contenido
(2, 16, 22, 29), intensidad (3, 9, 24, 28), resolucién
(1, 15, 21, 34), amenaza percibida (4, 12, 18, 33),
eficacia de afrontamiento (10, 25, 32, 36), autoculpa
(6, 13, 20, 30), triangulacién (5, 19, 26, 31) y
estabilidad causal (8, 17, 23, 35).

APLICACION . Los participantes deben responder los 36 items
mediante una escala de tres opciones: 1. Verdadero,
2. Casi verdad y 3. Falso. La puntuacion se obtiene
sumando las respuestas de cada item en la escala
0 subescala correspondiente. Cabe sefialar que los
items inversos (1, 9, 15, 21 y 28) requieren inversion

en la puntuacion (Iraurgi et al., 2008).
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CONFIABILIDAD : La fiabilidad inicial se determind mediante el
método de las mitades, aplicando la férmula de
producto-momento de Pearson y corrigiendo los
resultados con la férmula de Spearman-Brown. Este
andlisis se realiz6 en una muestra de 150 adultos
con relaciones de pareja de al menos dos afos.

VALIDEZ : Se aplicaron dos estrategias de analisis. En primer
lugar, se efectu6 un andlisis factorial de
componentes principales con rotacion varimax como
procedimiento exploratorio. Para verificar la
adecuacion de la matriz de intercorrelaciones (R)
para ser factorizada, se calcularon el indice Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) y la prueba de esfericidad de
Bartlett (x?). En cuanto a la validez de contenido, fue
evaluada por cinco jueces expertos, quienes
analizaron la pertinencia, claridad y relevancia del
instrumento, obteniéndose un V de Aiken = 0.9 para
el conjunto del test (Déavila y Galopino, 2017).

3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION

3.4.1. PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

La Redaccion Cientifica: EI cumplimiento de las normas de
calificacion de la unidad de posgrado de la Facultad de Ciencias de la
Educacion servirh de fundamento. Dicho de otro modo, durante la
edicibn se considerara el problema de estudio, los objetivos, la
metodologia, y el marco tedrico cada uno de los métodos de trabajo
utilizados son herramientas de uso para el trabajo de campo, la
elaboracion de materiales, asi como la recoleccion e interpretacion de
los datos para la obtencién de resultados, se da como principal trabajo
para la elaboracion de la discusion de resultados, los resultados incluidos

los datos numeéricos y las recomendaciones finales (Mari, 2002).
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3.4.2. ANALISIS DE LA INFORMACION

Tablas estadisticas: La funcion estadistica que cumple la
formacion y jerarquizacion de datos, deberan de ser tanto continuas
como discretas, una parte importante que nos permite calcular las
probabilidades de un suceso, partiendo del modelo estadistico al que se
ajusta ese suceso, contiene informacion proximamente representada en

un organizador o grafico.

Gréficos estadisticos: esta se da mediante un grafico ya sea de
barras o circular un conjunto de cada uno de los datos de valor numérico,
los cuales son observados en orden y son parte del trabajo estadistico,
su funcién como tal es el de poder resumir y presentar la informacion de

manera que sea observable y entendible.
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CAPITULO IV

RESUTADOS

4.1. PRESENTACION DE TABLAS

Estadistica descriptiva

Tabla 3
Distribucién de la poblacion por sexo en estudiantes de 14 a 15 afios de la I.E. “Nuestra

Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

SEXO Frecuencia Porcentaje
Masculino 49 41
Femenino 71 59

TOTAL 120 100

Fuente. Nomina de matricula, 2025

Grafico 1
Distribucién de la poblacion por sexo en estudiantes de 14 a 15 afios de la I.E. “Nuestra

Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Fuente. Tabla 3
Interpretacion

En la tabla 3, grafico 1 se observo la participacion total de la poblacion
la cual fue de 120 estudiantes de la I.E., la cual esta conformada de acuerdo
al sexo, en este caso las estudiantes de sexo femenino fueron 71 (59%)
estudiantes, mientras que la menor proporcién fue de sexo masculino con un

total restante de 49 (41%) estudiantes.
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Tabla 4
Distribucién de la poblacion por edades en estudiantes de 14 a 15 afios de la I.LE. “Nuestra
Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

EDAD Frecuencia Porcentaje
14 afos 57 48
15 afos 63 52
TOTAL 120 100

Fuente. Nomina de matricula, 2025

Grafico 2
Distribucién de la poblacién por edades en estudiantes de 14 a 15 afios de la I.E. “Nuestra

Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Fuente. Tabla 4

Interpretacion

En la tabla 4, grafico 2 se observé la participacion total de la poblacion
la cual fue de 120 estudiantes de la I.E., la cual est4 conformada de acuerdo
al intervalo de edades de los que participaron en esta investigacion, en este
caso las estudiantes de 15 afios fueron 63 (52%) estudiantes, mientras que la
menor proporcion fue de 14 afios con un total restante de 57 (48%)

estudiantes.
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Tabla5
Distribucién de la poblacion de acuerdo con quien vive en estudiantes de 14 a 15 afios de la

LLE. “Nuestra Senora de las Mercedes” Huanuco — 2025

¢Con quién vive?  Frecuencia Porcentaje
Padre y madre 49 41
Padre 13 11
Madre 39 33
Otros 19 16
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.

Grafico 3
Distribucién de la poblacion de acuerdo con quien vive en estudiantes de 14 a 15 afios de la

LLE. “Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Fuente. Tabla 5
Interpretacion

En la tabla 5, grafico 3 se observo la participacion total de la poblacion
la cual fue de 120 estudiantes de la I.E., la cual esta conformada de acuerdo
con quien viven los estudiantes, de los que participaron en esta investigacion,
en este caso los estudiantes con mayor proporcion fueron los que refirieron
vivir con padre y madre los cuales fueron 49 (41%) estudiantes, mientras que
la menor proporcion fueron 13 (11%) estudiantes que refirieron vivir solo con

su padre.
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Tabla 6
Distribucién de la poblacion como testigos de conflictos familiares en estudiantes de 14 a 15

afos de la I.E. “Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Testigos de
conflictos Frecuencia Porcentaje
familiares
SI 73 61
NO 47 39
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.

Gréafico 4
Distribucién de la poblacion como testigos de conflictos familiares en estudiantes de 14 a 15

afos de la I.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Fuente. Tabla 6
Interpretacion

En la tabla 6, grafico 4 se observo la participacion total de la poblacion
la cual fue de 120 estudiantes de la I.E., la cual esta conformada de acuerdo
si los estudiantes fueron o no testigos de conflictos dentro de su familia, de
los que participaron en esta investigacion, en este caso los estudiantes con
mayor proporcién fueron los que presenciaron conflictos entre sus padres los
cuales fueron 73 (61%) estudiantes, mientras que la menor proporcion fueron

47 (39%) estudiantes refieren no haber visto ningun tipo de conflicto.
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Tabla7
Nivel de la percepcién ante los conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios de

la ILE. “Nuestra Senora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Percepcion ante los
conflictos frecuencia porcentaje
interparentales

Alto 59 49

Medio 36 30

Bajo 25 21
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.

Grafico 5
Nivel de la percepcién ante los conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios de

la ILE. “Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Fuente. Tabla 7

Interpretacion

En la tabla 7, grafico 5 se observa el nivel alto como predominante de la
variable percepcién ante los conflictos interparentales, la cual la conforma un
total de 120 estudiantes de la I.E., los estudiantes que componen la mayor
proporcion fue de 59 (49%) estudiantes, la cual sefala la existencia de
disputas o desacuerdos entre padres sobre diversos temas relacionados con
la crianza y el cuidado de sus hijos, estos conflictos pueden variar en
intensidad y frecuencia, y pueden tener un impacto significativo en el bienestar
emocional y psicolégico de los nifios, mientras que la menor proporcién de la

poblacion se encuentra en un nivel bajo con 25 (21%) estudiantes.
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Tabla 8
Nivel de la dimension propiedades de conflicto en estudiantes de 14 a 15 afios de la I.E.

“Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Propiedades de f . .
recuencia porcentaje

conflicto
Alto 51 43
Medio 29 24
Bajo 40 33
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflicto interparental desde la perspectiva de los hijos.

Grafico 6
Nivel de la dimension propiedades de conflicto en estudiantes de 14 a 15 afios de la I.E.

“Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Fuente. Tabla 8
Interpretacion

En la tabla 8, grafico 6 se observd un alto nivel como predominante de
la dimensién propiedades de conflicto, la cual la conforma un total de 51 (43%)
estudiantes, la cual sefiala que surge de un acontecimiento negativo, la cual
puede desencadenar hechos perjudiciales como son los combates, luchas,
peleas, situacion de desgracias y de dificil solucion, Todo ello estara
condicionado por diversas caracteristicas, tales como la edad, el género y las
experiencias o conocimientos previos relacionados con el conflicto. Mientras
que la menor proporcion de la poblacion fue el nivel medio con 29 (24%)

estudiantes.
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Tabla 9
Nivel de la dimension amenaza ante los conflictos en estudiantes de 14 a 15 afos de la I.E.

“Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Amenaza de . .
frecuencia porcentaje

conflicto
Alto 65 54
Medio 39 33
Bajo 16 13
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflicto interparental desde la perspectiva de los hijos.

Gréafico 7
Nivel de la dimensidn amenaza ante los conflictos en estudiantes de 14 a 15 afos de la |.E.

“Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Fuente. Tabla 9
Interpretacion

En la tabla 9, grafico 7 se observa el nivel alto como predominante de la
dimension amenaza ante los conflictos, la cual la conforma un total de 65
(54%) estudiantes, la cual sefala la existencia de un temor adolescente que
surge ante el conflicto entre sus progenitores, se basa en las consecuencias
gue este pueda causar; es decir el individuo percibe que puede causar dafo
a los demas miembros del grupo familiar o asi mismo. Mientras que la menor

proporcion de la poblacién fue el nivel bajo con 16 (13%) estudiantes.
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Tabla 10
Nivel de la dimension autoculpabilidad ante los conflictos en estudiantes de 14 a 15 afios de

la ILE. “Nuestra Senora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Autoculpabilidad

. frecuencia porcentaje
ante los conflictos

Alto 60 50
Medio 41 34
Bajo 19 16
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflicto interparental desde la perspectiva de los hijos.

Gréafico 8
Nivel de la dimension autoculpabilidad ante los conflictos en estudiantes de 14 a 15 afios de

la ILE. “Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Interpretacion

En la tabla 10, grafico 8 se observa el nivel alto como predominante de
la dimensién autoculpabilidad ante los conflictos, la cual la conforma un total
de 60 (50%) estudiantes, la cual sefiala que el adolescente se culpa a si
mismo por el conflicto que existe entre sus progenitores, esto quiere decir, el
adolescente piensa que los problemas suceden por culpa suya y no es capaz
de distinguir otras causas que puedan estar influenciando en dichas
situaciones. Mientras que la menor proporcién de la poblacién fue el nivel bajo

con 19 (16%) estudiantes.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Hipotesis general

Ha: Existe un nivel bajo de percepcién ante los conflictos interparentales
de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 anos en la |.E. “Nuestra Sefiora

de las Mercedes” Huanuco — 2025

Ho: No existe un nivel bajo de percepcion ante los conflictos
interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la I.E.

“Nuestra Serora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Tabla 11
Percepcion ante los conflictos interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15

afos en la I.E. “Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Percepcion ante los
conflictos frecuencia porcentaje
interparentales

Alto 59 49
Medio 36 30
Bajo 25 21
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.
Interpretacion

Segun se observa en la tabla 11, negamos la hipétesis alterna y
confirmamos la hipétesis nula, al visualizar que existe un alto nivel de la
percepcion de los estudiantes ante los conflictos interparentales presentes en
la familia, se manifiesta como un riesgo para la seguridad emocional infantil y
puede tener consecuencias en su salud mental, desempefio académico y
relaciones sociales, esto se basa en la representacion del 49% de la

poblacion.
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Hipotesis especificas
Hipotesis especifica 1

Hal: Existe un nivel bajo de propiedades del conflicto ante los conflictos
interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la I.E.

“Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Hol: No existe un nivel bajo de propiedades del conflicto ante los
conflictos interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en

la I.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Tabla 12
Propiedades de conflicto de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la I.E.

“Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Propiedades de . :
frecuencia porcentaje

conflicto
Alto 51 43
Medio 29 24
Bajo 40 33
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.
Interpretacion

Segun se observa en la tabla 12, negamos la hipétesis alterna y
confirmamos la hipotesis nula, al visualizar que existe un alto nivel de las
propiedades del conflicto de los estudiantes ante indisponerse a situaciones
de concordia y convivencia positiva, esto se basa en la representaciéon del

43% de la poblacion.
Hipotesis especifica 2

HaZ2: Existe un nivel bajo de amenazas ante los conflictos interparentales
de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 anos en la |.E. “Nuestra Sefiora

de las Mercedes” Huanuco — 2025

Ho2: No existe un nivel bajo de amenazas ante los conflictos
interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la I.E.

“Nuestra Serora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Tabla 13
Amenaza ante los conflictos de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la I.E.

“Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Amenaza de . .
frecuencia porcentaje

conflicto
Alto 65 54
Medio 39 33
Bajo 16 13
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflicto interparental desde la perspectiva de los hijos.
Interpretacion

Segun se observa en la tabla 13, negamos la hipétesis alterna y
confirmamos la hipétesis nula, al visualizar que existe un alto nivel de
amenaza ante los conflictos, las cuales se dan mediante el ejercer presion
para alcanzar un resultado en los estudiantes, esto se basa en la

representacion del 54% de la poblacion.
Hipotesis especifica 3

Ha3: Existe un nivel bajo de autoculpabilidad ante los conflictos
interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la I.E.

“Nuestra Senora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Ho3: No existe un nivel bajo de autoculpabilidad ante los conflictos
interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la I.E.

“Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Tabla 14
Autoculpabilidad ante los conflictos interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a

15 anos en la I.E. “Nuestra Senora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Autoculpabilidad

. frecuencia porcentaje
ante los conflictos

Alto 60 50
Medio 41 34

Bajo 19 16
TOTAL 120 100

Fuente. Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.
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Interpretacion

Segun se observa en la tabla 14, negamos la hipotesis alterna y
confirmamos la hipoétesis nula, al visualizar que existe un alto nivel de
Autoculpabilidad ante los conflictos interparentales basados en creer que los
estudiantes tienen toda la responsabilidad o son causantes de los conflictos
entre sus padres, esto se basa en la representacion del 50% de la poblacion.
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CAPITULO V

DISCUSION

Tras presentar la hipétesis general, mediante la interpretacion de
resultados negamos la hipotesis alterna y confirmamos la hipétesis nula, en la
cual se obtiene un alto nivel de la variable percepcion ante los conflictos
interparentales con un total de 59 (49%) estudiantes de la I.E. Resultados
diferentes a los obtenidos por Rosado (2021), el estudio indica que
Gnicamente 7 u 8 estudiantes participantes manifestaron haber experimentado
un nivel elevado de conflicto con sus padres. Este hallazgo se sustenta en la
definicidn propuesta por Cosgaya et al. (2018), quienes describen el conflicto
interparental como una oposicion reciproca entre los progenitores que refleja
sus diferencias. Frente a ello, los hijos tienden a evaluar si el conflicto
representa una amenaza, posteriormente buscan comprender las razones de
su origen y finalmente deciden la manera en que pueden responder ante la

situacion.

Tras presentar la hipétesis especifica 1, mediante la interpretacion de
resultados negamos la hipotesis alterna y confirmamos la hipétesis nula, en la
cual se obtiene un alto nivel de la dimension propiedades de conflicto con un
total de 51 (43%) estudiantes de la I.E. Resultados diferentes a los obtenidos
por Soto (2023), quien indica que, en relacion con los niveles de la primera
variable, estos alcanzaron una valoracion general de nivel medio (41%). Esto
se afirma al considerar la definicién de Iraurgi et al. (2008), el punto de vista
de los hijos ante los conflictos interparentales es diferente a la percepciéon de
los padres, debido a que se comprob6 que la manera en que se adaptan los

hijos antes estos conflictos varian considerablemente.

Tras presentar la hipétesis especifica 2, mediante la interpretacién de
resultados negamos la hipotesis alterna y confirmamos la hipétesis nula, en la
cual se obtiene un alto nivel de la dimension amenaza ante los conflictos con
un total de 65 (54%) estudiantes de la I.E. Los hallazgos guardan similitud con
los reportados por Casas (2020), quien identific6 que el 31,2% de los

estudiantes presentaba un nivel elevado en la percepcion de conflictos
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interparentales. Este resultado se respalda en la definicion propuesta por
Lépez et al. (2012), quienes sostienen que en una familia considerada
disfuncional, los principales afectados son los hijos; mientras que en una

familia funcional, se favorece un desarrollo adecuado y 6ptimo en ellos.

Tras presentar la hipétesis especifica 3, mediante la interpretacion de
resultados negamos la hipétesis alterna y confirmamaos la hip6tesis nula, en la
cual se obtiene un alto nivel de la dimensién autoculpabilidad ante los
conflictos con un total de 60 (50%) estudiantes de la |.E. Resultados diferentes
a los obtenidos por Huaman (2020), evidenci6 que el 36,9% de los
adolescentes presentd una alta percepcion de conflictos interparentales. Este
hallazgo se respalda en lo planteado por Cuervo (2007), quien sostiene que
la familia desempefia un papel esencial en la prevencion de conductas de
riesgo, al ser el primer agente protector y formador del adolescente. Su grado
de funcionalidad es determinante para favorecer un desarrollo saludable,
permitiendo que el joven se convierta en una persona autbnoma y capaz de

integrarse plenamente a la vida social.
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CONCLUSIONES

Se concluye que el nivel alcanzado de la variable percepcion ante los
conflictos interparentales es alto con un total de 59 (49%) estudiantes de
la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, los cuales son o fueron participes
de algun episodio de violencia entre sus padres, aqui los adolescentes
interpretan, evallan y dan un significado a cada uno de los desacuerdos

presentados en el nacleo familiar.

Se concluye que el nivel alcanzado de la dimensién propiedades de
conflicto es alto con un total de 51 (43%) estudiantes de la I.E. “Nuestra
Sefora de las Mercedes” , los cuales manifiestan que son capaces de
lograr un mayor entendimiento de la naturaleza del conflicto, la cual puede
desencadenar hechos perjudiciales como son los combates, luchas,
peleas, situaciobn de desgracias y de dificil solucién, todo ello estara
condicionado por factores especificos como la edad, el sexo y las

experiencias previas relacionadas con el conflicto.

Se concluye que el nivel alcanzado de la dimensiébn amenaza ante los
conflictos es alto con un total de 65 (54%) estudiantes de la |.E. “Nuestra
Sefora de las Mercedes” , los cuales manifiestan un grado de prevencién
ante el surgimiento de algun conflicto entre los padres, entienden que el
peligro, el dafio o afectacion puede sr percibida antes de que ocurra,

provocando algun dafio a algin miembro de la familia.

Se concluye que el nivel alcanzado de la dimensién autoculpabilidad ante
los conflictos con un total de 60 (50%) estudiantes de la I.LE. “Nuestra
Sefiora de las Mercedes” , los cuales manifiestan o interpretan un grado
de culpa, estos se atribuyen la responsabilidad o el origen de los conflictos
disputa, desacuerdo o problema, incluso cuando no tiene un rol real o

principal para su inicio.
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RECOMENDACIONES

> AlalLLE. “Nuestra Senora de las Mercedes” de Huanuco

>

Incorporar programas de orientacion familiar que incluyan charlas, talleres
y actividades sobre manejo constructivo de conflictos, con el fin de
prevenir percepciones negativas en los estudiantes que puedan afectar su
bienestar emocional y rendimiento académico.

Establecer protocolos de deteccion y derivacién para casos en los que se
identifiquen sefiales de afectacion emocional derivadas de conflictos
familiares.

Capacitar al personal docente y administrativo en habilidades para
reconocer cambios de comportamiento asociados a la vivencia de
conflictos interparentales.

Fomentar un clima escolar seguro y de apoyo emocional, donde los
estudiantes puedan expresar sus preocupaciones sin temor a juicios o
represalias.

Crear campafias incentivando la participacion activa de los padres de
familia para que lleguen a conocer los peligros que conllevan que sus hijos
sean testigos de sus conflictos a temprana edad, previniendo
problematicas sociales.

Fomentar la comunicacion de manera respetuosa y escucha activa, con el
fin de abordar los problemas antes que emerjan ante situaciones

desbordantes reflejadas en conductas agresivas.

A la universidad de Huanuco

Crear espacios académicos de andlisis sobre estudios actuales en
conflictos interparentales, fomentando el pensamiento critico y la reflexion
ética.

Establecer convenios con centros educativos Yy organizaciones
comunitarias, para facilitar el acceso a poblaciones donde se puedan
desarrollar investigaciones aplicadas.

Aplicar investigaciones de tipo pre experimental, con el fin de garantizar

alternativas de solucion ante las problematicas sociales.
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» A los estudiantes de psicologia

1. Mantener una postura ética y empatica en el contacto con los
participantes, evitando juicios y cuidando su integridad emocional.

2. Analizar los resultados de manera integral, considerando factores
contextuales como edad, nivel socioeconémico, estilos parentales y
antecedentes familiares.

3. Proponer estrategias de intervencibn que promuevan la resolucion

pacifica de conflictos y fortalezcan el bienestar emocional de los hijos.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema General Objetivo General Hipotesis General Tipo: Basico
¢, Cudl es el nivel Determinar el nivel de Ha: Existe un nivel bajo de percepcion ante los Conflictos
percepcion ante los percepcion ante los conflictos conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15 interparentales Enfoque: Cuantitativo
conflictos interparentales interparentales en afos en la LLE. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
en estudiantes de 14 a 15 estudiantes de 14 a 15 aflos Huanuco — 2025 Dimensiones: Alcance: Descriptivo

anos en la |LE. “Nuestra
Senora de las Mercedes”
Huanuco — 20257

Problemas Especificos
,Cual es el nivel de
propiedades de conflicto
ante los conflictos
interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afios
en la |L.LE. “Nuestra Sefiora
de las Mercedes” Huanuco
—2025?

,Cual es el nivel de
amenaza ante los conflictos
interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afios
en la |.LE. “Nuestra Sefiora
de las Mercedes” Huanuco
—2025?

en la |.E. “Nuestra Sefiora de
las Mercedes” Huanuco -
2025

Objetivos Especificos
Establecer el nivel de
propiedades de conflicto ante
los conflictos interparentales
en estudiantes de 14 a 15
afnos en la LE. “Nuestra
Senora de las Mercedes”
Huanuco — 2025

Conocer el nivel de amenaza
ante los conflictos
interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afos
en la |.E. “Nuestra Sefiora de
las Mercedes” Huanuco -
2025

Ho: No existe un nivel bajo de percepcion ante los
conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15
afios en la LLE. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huanuco — 2025

Hipotesis especificas

Hal: Existe un nivel bajo de propiedades del conflicto
ante los conflictos interparentales en estudiantes de 14
a 15 afios en la |.E. “Nuestra Sefora de las Mercedes”
Huanuco — 2025

Hol: No existe un nivel bajo de propiedades del
conflicto ante los conflictos interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afos en la |.E. “Nuestra Sefiora
de las Mercedes” Huanuco — 2025

Ha2: Existe un nivel bajo de amenazas ante los
conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15
afos en la I.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huanuco — 2025

Ho2: No existe un nivel bajo de amenazas ante los
conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15

- Propiedades de
conflicto.

- Amenaza.

- Autoculpabilidad

Disefio: No
experimental

Poblacién y Muestra

Poblacién = 120
estudiantes

Muestra = 120
estudiantes

Técnica: El
cuestionario.

Instrumento: Escala
de Conflicto
Interparental desde la
Perspectiva de los
Hijos (CPIC)

Abreviada (CPIC-36)
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,Cudl es el nivel de
autoculpabilidad ante los
conflictos interparentales
en estudiantes de 14 a 15
afos en la LLE. “Nuestra
Sefiora de las Mercedes”
Huanuco — 20257

Descubrir el nivel de
autoculpabilidad ante los
conflictos interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afos
en la |.E. “Nuestra Sefiora de
las Mercedes” Huanuco -
2025

afos en la I.LE. “Nuestra Sefora de las Mercedes”
Huanuco — 2025

Ha3: Existe un nivel bajo de autoculpabilidad ante los
conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15
afos en la LLE. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huanuco — 2025

Ho3: No existe un nivel bajo de autoculpabilidad ante
los conflictos interparentales de 14 a 15 afios en la I.E.
“Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Procesamiento de
informacion:
Redaccion cientifica.

Analisis de la
informacién: tablas y
gréficos estadisticos
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ANEXO 2
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Escala de Conflicto Interparental desde la Perspectiva de los Hijos
(CPIC). Version abreviada (CPIC-36)

¢, Recuerda haber sido testigo de algun episodio de conflicto entre sus
padres cuando era nifio?

si [] NO []
Si, tu respuesta es afirmativa, continua con lo siguiente:

Enunciado: En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se
llevan bien. Cuando los padres discuten los/as nifios/as pueden experimentar
diversos sentimientos. Queremos saber lo que sientes cuando tus padres
discuten. Si tus padres no viven en la misma casa, piensa en las ocasiones
en las que estan juntos y discuten o bien recuerda el tiempo que ambos vivian
contigo.

Edad: Sexo:
Con quien vive:

Padre y madre |:|

Padre |:|
Madre D
]

Fuiste testigo de algun tipo de conflicto dentro de tu familia:
si []
No |:|

A continuacion, tienes unas frases en las que debes indicar si son:

Otros

Verdad Casi verdad Falsas
(2) 1) (0)
N° items 2 |1
1 Mis padres hacen las paces después de discutir 2 1

2 Mis padres suelen discutir sobre cosas que hagoenel | 2 110

colegio
Mis padres se enfadan mucho cuando discuten 2 1
4 | Cuando mis padres discuten siento miedo 2 1
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Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten

Yo soy el culpable cuando mis padres discuten

Quiza ellos no sean conscientes de que me doy

cuenta, pero mis padres discuten mucho

Mis padres discuten porque no son felices juntos

Mis padres discuten de forma tranquila y calmada

cuando no estan de acuerdo

10

No sé qué hacer cuando mis padres discuten

11

Mis padres se faltan al respeto incluso cuando yo estoy

delante

12

Cuando mis padres discuten me preocupa lo que

pueda ocurrirme

13

Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia

14

A menudo veo a mis padres discutir

15

Mis padres suelen encontrar una solucion después de

discutir

16

Las discusiones de mis padres suelen ser sobre algo
gue he hecho yo

17

Las razones por las que discuten no cambian nunca

18

Cuando mis padres discuten temo que algo malo me

ocurra

19

Mi madre quiere que le apoye cuando ella y mi padre

discuten

20

Aunque ellos no lo admitan sé que mis padres discuten

por mi culpa

21

Mis padres se hacen amigos enseguida después de

discutir

22

Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho
yo

23

Mis padres discuten porque realmente no se quieren

24

Mis padres gritan cuando discuten

25

Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada

para evitarlo
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26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis | 2 1|0
padres rifien

27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y refiir | 2 110
mientras andan por la casa

28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten 2 1|0

29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal | 2 110

30 | Mis padres me echan la culpa cuando discuten 2 1|0

31 | Mi padre quiere que le apoye cuando €l y mi madre | 2 1|0
discuten

32 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada | 2 110
para sentirme mejor

33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a | 2 110
divorciarse

34 | Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber | 2 110
discutido

35 | Mis padres discuten porque no saben cémo llevarse | 2 110
bien

36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada delo | 2 110

que digo

Niveles segun la variable percepcion ante los conflictos interparentales

Alto 49 - 72
Medio 24 - 48
Bajo 0-23

Niveles segun las dimensiones de la variable

Niveles Propiedades Amenaza Autoculpabilidad
Alto 17 - 24 17 -24 17 -24
Medio 8-16 8-16 8-16

Bajo 0-7 0-7 0-7
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ANEXO 3
ESCALA DE CONFLICTO INTERPARENTAL DESDE LA
PERSPECTIVA DE LOS HIJOS (CPIC). VERSION ABREVIADA
(CPIC-36)

¢, Recuerda haber sido testigo de algun episodio de conflicto entre sus
padres cuando era nifio?

si [] NO []

En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se llevan bien.
Cuando los padres discuten los/as nifios/as pueden experimentar diversos
sentimientos. Queremos saber lo que sientes cuando tus padres discuten. Si
tus padres no viven en la misma casa, piensa en las ocasiones en las que
estan juntos y discuten o bien recuerda el tiempo que ambos vivian contigo.

Edad: Sexo:
Con quien vive:

Padre y madre |:|
Padre
Madre

O

Otros

Fuiste testigo de algun tipo de conflicto dentro de tu familia:

Si

LI [

No
A continuacion, tienes unas frases en las que debes indicar si son:
Verdad Casi verdad Falsas
N° items V [CV| F
1 Mis padres hacen las paces después de discutir
2 Mis padres suelen discutir sobre cosas que hago en el
colegio
3 Mis padres se enfadan mucho cuando discuten
4 | Cuando mis padres discuten siento miedo
5 Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten
6 | Yo soy el culpable cuando mis padres discuten
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7 Quiza ellos no sean conscientes de que me doy
cuenta, pero mis padres discuten mucho
Mis padres discuten porque no son felices juntos
Mis padres discuten de forma tranquila y calmada
cuando no estan de acuerdo

10 | No sé qué hacer cuando mis padres discuten

11 | Mis padres se faltan al respeto incluso cuando yo estoy
delante

12 | Cuando mis padres discuten me preocupa lo que
pueda ocurrirme

13 | Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia

14 | A menudo veo a mis padres discutir

15 | Mis padres suelen encontrar una solucion después de
discutir

16 | Las discusiones de mis padres suelen ser sobre algo
gue he hecho yo

17 | Las razones por las que discuten no cambian nunca

18 | Cuando mis padres discuten temo que algo malo me
ocurra

19 | Mi madre quiere que le apoye cuando ella y mi padre
discuten

20 | Aunque ellos no lo admitan sé que mis padres discuten
por mi culpa

21 | Mis padres se hacen amigos enseguida después de
discutir

22 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho
yo

23 | Mis padres discuten porque realmente no se quieren

24 | Mis padres gritan cuando discuten

25 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada
para evitarlo

26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis

padres rifien
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27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y refiir
mientras andan por la casa

28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten

29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal

30 | Mis padres me echan la culpa cuando discuten

31 | Mi padre quiere que le apoye cuando €l y mi madre
discuten

32 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada
para sentirme mejor

33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a
divorciarse

34 | Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber
discutido

35 | Mis padres discuten porque no saben cémo llevarse
bien

36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo

que digo

69




ANEXO 4
PERMISO DE APLICACION DE TEST A ALUMNOS DE LA I.E.
“NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES”

tio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

SOLICITO: PERMISO DE APLICACION DE
TEST A ALUMNOS DE LA LE
“NUESTRA SENORA DE LAS
MERCEDES”. POR PROYECTO
DE TESIS.

SENOR: DR. HILDEGARDO YONEL VARA INOCENTE

DIRECTOR DE LA I.LE. NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES -
HUANUCO

De mi consideracion:

Yo. ALEXANDRA JUDITH BUSTILLOS VALERIO identificada con DNI N°
72752490, bachiller en Psicologia de la Universidad de Hudnuco, me dirijo ante usted
con el debido respeto para exponer y solicitar lo siguiente:

Que, como parte de mi proyecto de tesis titulado “PERCEPCION ANTE
CONFLICTOS INTERPARENTALES EN ESTUDIANTES DE 14 Y 15
ANOS™, requicro aplicar el instrumento de investigacion correspondiente en su
prestigiosa institucion, con el objetivo de recoger informacion que permita el
desarrollo de mi estudio académico.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva a autorizar la aplicacion de dicho instrumento
en Jas instalaciones de su institucion, cumpliendo con las normas éticas y de
confidencialidad establecidas para este tipo de investigaciones.

Agradeciendo de antemano su atencion y apoyo, quedo a la espera de una respuesta
favorable.

Hudnuco, 27 de junio del 2025

MINIGTERID DE FOUCLCIOY
NOESTRA SENORA DF |AS MERCEDES |
UANUGTO

MEAA AF A snrEs |
37 Jun s
o, 2534 o]

70



ANEXO 5
APLICACION DEL TEST A ALUMNOS DE LA LE. “NUESTRA
SENORA DE LAS MERCEDES”
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Escala de Conflicto Interparental desde In Perspectiva de los Hijos (CPIC).

Version abreviada (CPIC-36)

Recuerda haber sido testipo de algun episodio de conflicto entre sus padres cuando

era nifo?

st (4

Si, tu respuesta es afirmativa, continua con lo siguiente:

No (O

Enunciado: En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se llevan
bien. Cuando los padres discuten los/as niflos/as pueden experimentar diversos
sentimientos, Queremos saber lo que sientes cuando tus padres discuten. Si tus padres
N0 viven en la misma casa, piensa en las ocasiones en las que estdn juntos y discuten
o bien recuerda el tiempo que ambos vivian contigo.

Edad:

18 Sexo:_MossNines

Con quien vive:

Padre
Padre

y madre D

0

Madre D

Otros

A

Fuiste testigo de algin tipo de conflicto dentro de tu familia:

si 7
No D
A continuacién, tienes unas frases en las que debes indicar si son:
Verdad Casi verdod Falsas
@) ) )
N° ITEMS VICVIF
1 Mis padres hacen las paces después de discutir (0\
2 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que hago en el colegio i
3 | Mis padres se enfadan mucho cuando discuten (C)
4 | Cuando mis padres discuten siento miedo (0
5 | Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten §
6 | Yo soy el culpable cuando mis padres discuten C |'\
7 | Quiza ellos no sean conscientes de que me doy cuenta, pero mis
padres discuten mucho rl\
8§ | Mis padres discuten porque no son felices juntos [5)
o [Mis padres discuten de forma tranquila y calmada cuando no
estdn de acuerdo m
10 | No s¢ qué hacer cuando mis padres discuten 0)
11 | Mis padres sc faltan al respeto incluso cuando yo estoy delante (o)
12 | Cuando mis padres discuten me preocupa lo que pueda ocurrimme ((i’,
13 | Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia (4
14 | A menudo veo a mis padres discutir (@Y
15| Mis padres suelen encontrar una solucion después de discutir [O)
16 | Las discusiones de mis padres suelen ser sobre algo que he hecho
56 M
17 | Las razones por las que discuten no cambian nunca ()
18| Cuando mis padres discuten temo que algo malo me ocurra &)
19 | Mi madre quiere que le apoye cuando ella y mi padre discuten )
20 | Aunque ellos no lo admitan sé que mis padres discuten por mi =
culpa g
21 | Mis padres se hacen amigos enseguida después de discutir [N
22 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho yo ()
23 | Mis padres discuten porque realmente no se quicren (2>}
24 | Mis padres gritan cuando discuten (5
25 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para evitarlo (\\
26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis padres rifien ()
27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y reilir mientras
andan por la casa 05
28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten [
29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal @
30 | Mis padres me echan la culpa cuando discuten ©
31 | Mi padre quiere que le apoye cuando €l y mi madre discuten ©
32 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para sentinme - y
mejor it
33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a divorciarse 7Y
34 | Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber discutido (0)
35 | Mis padres discuten porque no saben como llevarse bien fey
36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo que digo Py
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Excala de Conflicto Interparental desde In Perspectiva de los Hijos (CPIC),
Version abreviada (CPIC-36)

Recuerda haber sido testigo de algin episodio de conflicto entre sus padres cuando
era nio?
/

sl}gl ~xo [

Sii tu respuésta es afinmativa, continua con lo siguicnte:

Fnunciado: En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se llevan
bien. Cuando los padres discuten los/as nifos/as pueden experimentar diversos
sentimientos. Queremos saber lo que sientes cuando tus padres discuten, Si tus padres
no viven en la misma casa, piensa en las ocasiones en las que estdn juntos y discuten
o bien recuerda el tiempo que ambos vivian contigo.

Edad: s Sexo: _poscubins

Con quien vive:

Padre y madre
Padre D
Madre S

Fuiste testigo de algan tipo de conflicto dentro de tu familia:
si B
No D

A continuacion, tienes unas frases en las que debes indicar si son:

Otros

Verdad Casi verdad Falsas
2 [0} 0
N° TTEMS Y |CV]F
1| Mis padres hacen las paces después de discutir
2 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que hago en ¢l colegio ¥
3 | Mis padres se enfadan mucho cuando discuten X
4 | Cuando mis padres discuten siento miedo X
5 | Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten X
6 | Yo soy el culpable cuando mis padres discuten X
7 | Quizd ellos no sean conscientes de que me doy cuenta, pero mis
padres discuten mucho X
8 | Mis padres discuten porque no son felices juntos X
9| Mis padres discuten de forma tranquila y calmada cuando no
estdn de acuerdo X
10| No s¢ qué hacer cuando mis padres discuten
11| Mis padres se faltan al respeto incluso cuando yo estoy delante %
12 | Cuandomis padres discuten me preocupa lo que pueda ocurrime X
13| Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia X
14 | Amenudo veo a mis padres discutir x
15| Mis padres suelen encontrar una solucién después de discutir Y
16 | Lasdiscusiones de mis padres suelen ser sobre algo que he hecho
yo X
17 | Las razones por las que discuten nio cambian nunca X
18 | Cuando mis padres discuten temo que algo malo me ocurra X
19| Mi madre quiere que le apoye cuando ella y mi padre discuten X
20 | Aungue ellos no lo admitan sé que mis padres discuten por mi
culpa X
21 | Mis padres se hacen amigos enseguida después de discutir X
22 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho yo X
23 | Mis padres discuten porque realmente no se quieren X
24 | Mis padres gritan cuando discuten X
25 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para evitarlo X
26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis padres rifien X
27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y refiir mientras
andan por la casa )(
28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten X
29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal X
30 | Mis padres me echan Ja culpa cuando discuten X
31 | Mi padre quiere que le apoye cuando €] y mi madre discuten X
32 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para sentirme
mejor X
33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a divorciarse X
34 | Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber discutido X
35 | Mis padres discuten porque no saben como llevarse bien X
36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo que digo X
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Fscala de Conflicto Interparental desde la Perspectiva de los Hijos (CPIC).
Versidn abreviada (CPIC-36)

 Recvenda haber sido testigo de algun episodio de conflicto entre sus padres cusndo
era mio?

st (0 No [

$1, tu respuesta es afirmativa, continua con lo siguiente:

Fnunciado: En todas las famihas hay ecasiones en las que los padres no se llevan
bien. Cuando los padres discuten los/as nifios/as pueden experimentar diversos
seatimientos. Queremos saber lo que sientes cusndo tus padres discuten. Si tus padres
1o viven en la misma casa, piensa en las ocasiones en las que estdn juntos y discuten
© bien recuerda el tiempo que ambos vivian contigo.

Edad: _ ;= Sexo: Y _
Con quien vive:

Padre y madre [ﬂ

Padre

Madre
Otros

O

Fuiste testigo de algin tipo de conflicto dentro de tu familia:
Si

& 03

No

A continuacion. tienes unas frases en las que debes indicar si son:

Verdad Casi verdad Falsas
[#)] o )

Ne ITEMS v icy
1 Mis padres hacen las paces después de discutir

~

Mis padres suclen discutir sobre cosas que hago en el colegio
Mis padres s¢ enfadan mucho cuando discuten 1

Cuando mis padres discuten siento miedo

Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten

Yo soy el culpable cuando mis padres discuten

| o v wf w

Quizé ellos no sean conscientes de que me doy cuenta, pero mis

padres discuten mucho

8 | Mis padres discuten porque no son felices juntos

OO R ODR|=

9| Mis padres discuten de forma tranquila y calmada cuando no T

estan de acuerdo 'l

10 | No sé qué hacer cuando mis padres discuten

M padres se faltan al respeto incluso cuando yo estoy delante

Cuando mis padres discuten me preocupa lo que pueda ocurrirme

13| Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia l

14| A menudo veo a mis padres discutir

1S | Mis padres suelen encontrar una solucion después de discutir o)

16 | Las discusiones de mis padres suelen ser sobre algo que he hecho

o 8

17| Las razones por las que discuten no cambian nunca

18 | Cuando mis padres discuten temo que algo malo me ocurra

19 | Mi madre quicre que le apoye cuando ella y mi padre discuten

20 | Aunque ellos no lo admitan s¢ que mis padres discuten por mi

culpa

200

N

21| Mis padres se hacen amigos enseguida despuds de discutir

>y (C

22 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho yo @)
23| Mis padres discuten porque realmente no se quieren 4
24 | Mis padres gritan cuando discuten 2

25 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para evitarlo |
26

Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis padres rifien '

27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y refiir mientras

andan por la casa

28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten 1

29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal 1

30 | Mis padres me echan la culpa cuando discuten

31 | Mi padre quicre que le apoye cuando ¢l y mi madre discuten

32 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para sentirme

mejor

G

33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a divorciarse

34 [ Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber discutido

N e |

35| Mis padres discuten porque no saben como Hevarse bien

36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo que digo

A>
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Escala de Conflicto Interparental desde la Perspectiva de los Hijos (CPIC).
Version abreviada (CPIC-36)

Recuerda haber sido testigo de algan episodio de conflicto entre sus padres cuando
era nifio?

st [J No [
Si, tu respuesta es afirmativa, continua con lo siguiente:

Enunciado: En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se llevan
bien. Cuando los padres discuten los/as nifios/as pueden experimentar diversos
sentimientos. Queremos saber lo que sientes cuando tus padres discuten. Si tus padres
10 viven en la misma casa. piensa en las ocasiones en las que estn juntos y discuten
o bien recuerda el tiempo que ambos vivian contigo.

Edad: %5 Sexo: __F
Con quien vive:

Padre y madre m

Padre D

Madre D
0O

Fuiste testigo de algin tipo de conflicto dentro de tu familia:
si O
No X]

A continuacion, tienes unas frases en las que debes indicar si son:

Otros

Verdad Casi verdad Falsas
Q) U] )

Ne ITEMS VI|CV|F

Mis padres hacen las paces después de discutir

Mis padres suclen discutir sobre cosas que hago en el colegio

Mis padres se enfadan mucho cuando discuten
Cuando mis padres discuten siento miedo §<

Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten

Yo soy el culpable cuando mis padres discuten

< o) o sl w] o) -

Quizi ellos no sean conscientes de que me doy cuenta, pero mis

X
<
padres discuten mucho ><
X

§ | Mis padres discuten porque no son felices juntos

9 ’ﬂi.;mm discuten de forma llnmmT{ﬂSlmsdn cuando no |
estin de acuerdo /\/

10 | No sé qué hacer cuando mis padres discuten x

NRED padres se faltan al respeto incluso cuando yo estoy delante

12 | Cuando mis padres discuten me preocupa lo que pueda ocurmme X

13 | Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia

XX

14 | Amenudo veo a mis padres discutir

15| Mis padres suclen encontrar una solucion después de discutir X

16 | Lasdiscusiones de mis padres suelen ser sobre algo que he hecho
yo

N>

17 | Las razones por las que discuten no cambian nunca

18| Cuando mis padres discuten temo que algo malo me ocurra X

19 | Mi madre quiere que le apoye cuando ella y mi padre discuten

20 | Aunque ellos no lo admitan sé que mis padres discuten por mi

> X

culpa

21 | Mis padres se hacen amigos enseguida después de discutir X

22 | Mis padres suclen discutir sobre cosas que he hecho yo

23 | Mis padres discuten porque realmente no se quicren

24 | Mis padres gritan cuando discuten

25 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para evitarlo X

26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis padres rifien

27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y redlir mientras

andan por la casa

28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten X

29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal

30 | Mis padres me echan la culpa cuando discuten

31 | Mi padre quiere que le apoye cuando €] y mi madre discuten

32 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para sentimme

mejor

33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a divorciarse

34 | Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber discutido

35 | Mis padres discuten porque no saben como llevarse bien

XX >l 12X I XXX

36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo que digo X

82



Fecala de Conflicto Interparental desde la Perspectiva de los Hijos (CPIC).
Vervion abreviada (CPIC-36)

in episodio de conflicto entre sus padres cuando

cra neo?

st o [J

nua coa lo

s hzy ocasiones en las que los padres no se llevan
es discuten losas nifios'as pueden experimentar diversos
tes cuando tus padres discuten. Si tus padres
s ¢n las que estin juntos v discuten
bos vivian contigo.

in tipo de conflicto dentro de tu familia:

Sx' - E
O

uacién, tienes unas frases en las que debes indicar si son:

Verdad Casi verdad Falsas
2) 0] ©)
N ITEMS ¥ jev
1 | Mis padres hacen las paces después de discutir X
2 | Mis padres suclen discutir sebre cosas que hago en el colegio X
3 | Mis padres se enfadan mucho cuando discuten X
4 | Cuando mis padres discuten siento miedo x
5 | Me siento atrapado entre mus padres cuando discuten X
6 | Yo say el culpable caando mis padres discuten P%
7 | Quiza ellos no sean conscientes de que me doy cuenta, pero mis
padres discuten mucho %
& | Mis padres discuten porque 5o son felices juntos x
TS v oY ¢
9 Mis padres discuten de forma tranquila y calmada cuando no
estan de acuerdo X
10 | No se qué hacer cuando mis padres discuten X
11| Ms padres se faltan al respeto incluso cuando yo estoy delante v
12| Cuando nus padres discuten me preocupa lo que pueda ocurrimme ¢
13| Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia x
14 | A menudo veo a mis padres discutir X
15| Mis padres suelen encontrar una solucién después de discutir x
16 | Lasdiscusiones de mis padres suclen ser sobre algo que he hecho
yo
17 | Las razones por las que discuten no cambian nunca X
18 | Cuando mis padres discuten temo que algo malo me ocurra x
19 | Mimadre quiere que Je apoye cuando ella y mi padre discuten X
20 | Aunque ellos no lo admitan sé que mis padres discuten por mi
culpa X
21 | Mis padres se hacen amigos enseguida después de discutir N
22| Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho yo x
23 | Mis padres discuten porque realmente no se quieren X
24 | Mis padres gritan cuando discuten >
25 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para evitarlo &
26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis padres rifien | .-
27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y reilir mientras
andan por la casa <
28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten ~.
29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal X
30 | Mis padres me echan la culpa cuando discuten N
31 | Mi padre quiere que le apoye cuando ¢l y mi madre discuten s
32 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para sentinne
mejor
33 [ Cuando mis padres discuten temo que vayan a divorciarse <
34 | Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber discutido *%
35 | Mis padres discuten porque no saben cémo llevarse bien %
36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo que digo XZ
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¢Recuerda haber sido testigo de algin episodio de conflicto entre sus padres cuando
era nifo?

st X No [

T es afirmativa, continua con o sig

Si, tu

Enunciado: En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se llevan
bien. Cuando los padres discuten los/as nifios/as pueden experimentar diversos
sentimientos. Queremos saber lo que sientes cuando tus padres discuten. Si tus padres
no viven en la misma casa, piensa en las ocasiones en las que estdn juntos y discuten
0 bien recuerda el tiempo que ambos vivian contigo.

Edad: 74 Sexo: Fermentnno

Con quien vive:
Padre y madre D
Padre ]

Madre lZl
|

Fuiste testigo de algin tipo de conflicto dentro de tu familia:
si B4
No D

A continuacion, tienes unas frases en las que debes indicar si son:

Otros

Verdad Casi verdad Falsas
Q@) (0} ©)

N° frems VIcv]F
1 Mis padres hacen las paces después de discutir y
Mis padres suclen discutir sobre cosas que hago en el colegio b
Mis padres se enfadan mucho cuando discuten X

Cuando mis padres discuten siento miedo

XXX

Yo soy el culpable cuando mis padres discuten

2
g
4
5 Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten
6
7

Quiza ellos no sean conscientes de que me doy cuenta, pero mis

Py

padres discuten mucho

8 Mis padres discuten porque no son felices juntos *

9 [ Mis padres discuten de forma trangula y calmada cuando no
ostdn de acuerdo
10 [Nowe ;Qlll.‘ hacer cuando mis p,ﬁhcs discuten i
| s ph}l}é\ se faltan al ;é‘]l‘l—url;\tr|U\.l.)vc‘ll‘£;l)li4\-):()}:7\|;(|; de
12" | Cuando mis padres discuten me preacupa lo que pueda ocurnme |
13 | Cuando mis |§.|E s discuten suele ser culp: mia
E} iscunr -
5] mb‘;lifé:\utmcnxcthltlnr una solucion después de discutir
16 | Lasdiscusiones de lms};s—!_rcs suelen ser sobre algo que he hecho
yo
17 | Tas razones por las qugai?cﬁl‘c]\ no cambian nunca
18 | Cuando mis pn?l}'c?d?ch‘m) temo que algo malo me ocurra
19| Mimadre quicre qul-]EnBQn&?dmndn cllay mi padre discuten
E Aungue ellos 1o lo admitan sé que mis padres discuten por mi
culpa
21 | Mis padres se hacen amigos enscguida después de discutir
2 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho yo
23 | Mis padres discuten porque realinente no se quicren
24| Mis padres gritan cuando discuten
25 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para evitarlo
26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis padres rifien
27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y reilir mientras
andan por la casa
28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten b
29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal ;‘
30 | Mis padres me echan Ja culpa cuando discuten P
31 | Mi padre quicre que le apoye cuando él y mi madre discuten X
32 | Cuando mis padres discuten no pucdo hacer nada para sentirme \
mejor /
33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a divorciarse >\
34 | Mis padres siguen riendo incluso después de haber discutido 5%
35 | Mis padres discuten porque no saben cémo llevarse bien X
36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo que digo X
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Pecuerda baber sido 1estigo de algln epraodio de conflicto entre sus padres cuando

era nifio”

st [ No [

4 respuesta e afirmativa, continua con lo sigmente:

miliza hay ocasiones en las que los padres no se flevan
en lov/as nifios/as pueden experimentar diversos
ex jo gue sientes cuzndo tus padres discuten. Si tus padres
z 22 en las ocasiones en las que estan juntos y discuten
70 que zmbos vivian contigo.

v. En tdas las fa

do los p

FAazd i Sexo: __§
Con Guien vive:

Padre y madre [E

Padre

Madre

aoa

Onros

Fuise testigo de algln tipo de conflicto dentro de tu familia:

A continuacifn, tienes unas frases en las que debes indicar si son:

Verdad Casi verdad Falsas
2) ) ©)

ITEMS v
;«ii’n-padrcs hacen las paces después de discutir

2 Mis padres suclen discutir sobre cosas que hago en el colegio

3 Mis padres se enfadan mucho cuando discuten

4 | Cuando mis padres discuten siento miedo X
5 Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten
3

7

xXX 2

Yo suy ef culpable cuando mis padres discuten

Quiza ellos no sean conscientes de que me doy cuenta, pero mis

X
X
padres discuten mucho x
X

s Mis padres discuten porque no son felices juntos

s M ;‘3.‘“;6 Sncoes & Soma mmee v caim wande X
esum fe acmerde | t

Ne = gue¢ hacer comndo mas padrey S

M3 paces e Gl ¥ eew

o surie s Soipe =2

x| X

it | A memudo veo 3 ms padees Sy i H
dres suees encoserar w2 solvoke je Es x l
X
i |
X
X! |
| t
] i i
PXE
| - |
x| |
||

3 i Mis padres discuten porgee rezimenic 50 s¢ quicren

{ 28 | Mis padres griten ceando discuten

{35 | Cuando mis palkes dacwicn 50 pocko hacer sada pora evirlo
126 ;Cm@zd:bomzamdekxsdnscmdom'spodrtsri:a

x| |xjx|x|

{ 27 | Es habital escuchar 2 mis padres quejarse ¥ reliir mientras
{ andan por la casa

28 | Mis padres c2si penca gritan cuando discuten

29 | Mus padres 2 menudo discuten cuando hego algo mal

30 | Mis padres me echan la culpa cuando discuten

31 | Mi padre quicre que le 2poye cuando ¢l y mi madre discuten
32 | Cuando mis padres discuten 20 puedo hacer nada para seatirme

Xl XK K

mjor X
33 | Cuando mus padres discuten temo que vayan a divorciarse %
34 | Mis padres siguen rifiendo incluso despuds de haber discutido 1
35 | Mis padres discuten porque no saben cémo ilevarse bien X
36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo que digo bTs
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