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RESUMEN 

Objetivo: Determinar la relación entre las aptitudes cognitivas y los 

cuidados domiciliarios sobre efectos secundarios de inmunización contra 

covid-19 en los usuarios del Centro de Salud Castillo Grande-2025. 

Metodología: Tipo de estudio fue observacional, prospectivo, transversal y 

analítico; con una muestra de 104 usuarios; como técnica de recolección de 

datos se utilizó la encuesta, los instrumentos fueron cuestionario para 

determinar aptitudes cognitivas y cuestionario de cuidados domiciliarios de los 

efectos secundarios de la inmunización contra la Covid y la prueba estadística 

utilizada fue Chi cuadrado. Resultados: En la muestra de estudio se encontró 

que el 76% recibieron información sobre vacuna para prevenir COVID 19, el 

40.4% tuvieron la tercera dosis y el 90,4% tienen otro tipo de enfermedad. 

Analizando la variable aptitudes cognitiva el 51% nivel bajo, 45,2% nivel medio 

y el 3,8% tienen nivel alto; en la variable cuidados domiciliarios con el 77,9% 

fueron adecuados y 22,1% inadecuadas; en cuidados domiciliarios físicos el 

75% fueron adecuadas y 25% inadecuadas y en la dimensión cuidados 

domiciliarios de la zona de punción el 84,6% fueron adecuadas y 

15,4%inadecuadas. Al relacionar las aptitudes cognitivas y cuidados 

domiciliarios se encontró X2= 7,487 y p=0,024; comparando las variables 

aptitudes cognitivas y cuidados físicos domiciliarios X2= 21,865 y p= 0.000 y 

relacionado aptitudes cognitivas con cuidados domiciliarios de la zona de 

punción se encontró X2=21,865 y p=0.000. Conclusión: existe relación 

significativa entre las aptitudes cognitivas con los cuidados físico domiciliarios 

valores de p≤0.05 en ambas variables 

 

Palabras claves: aptitudes cognitivas, cuidados, efectos secundarios, 

inmunización, covid-19. 
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ABSTRACT 

Objective: To determine the relationship between cognitive abilities 

and home care on the side effects of COVID-19 immunization in users of the 

Castillo Grande Health Center in 2025. Methodology: This was an 

observational, prospective, cross-sectional, and analytical study with a sample 

of 104 users. Data was collected using a survey, with instruments including a 

questionnaire to determine cognitive abilities and a questionnaire on home 

care for the side effects of Covid-19 immunization. The statistical test used 

was the chi-square test. Results: In the study sample, 76% received 

information about the COVID-19 vaccine, 40.4% had received the third dose, 

and 90.4% had another type of illness. Analyzing the cognitive abilities 

variable, 51% had a low level, 45.2% a medium level, and 3.8% a high level. 

Regarding home care, 77.9% was adequate and 22.1% inadequate. In terms 

of physical home care, 75% were adequate and 25% inadequate, and in the 

home care dimension of the puncture site, 84.6% were adequate and 15.4% 

inadequate. When relating cognitive abilities and home care, the correlation 

coefficient (X²) was 7.487 and p = 0.024; comparing cognitive abilities and 

physical home care, the correlation coefficient (X²) was 21.865 and p = 0.000, 

and relating cognitive abilities to home care of the puncture site, the correlation 

coefficient (X²) was 21.865 and p = 0.000. Conclusion: there is a significant 

relationship between cognitive abilities and physical home care (p ≤ 0.05) for 

both variables. 

 

Keywords: cognitive aptitude, care, side effects, immunization, covid-19. 
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INTRODUCCIÓN 

Las vacunas son preparados para proteger de las enfermedades como 

el problema del COVID-19; sin embargo, al ser administrados a las personas 

generan diversos efectos secundarios como son el dolor en la zona de 

aplicación, fiebre, dolores de cabeza y malestar general. Cuando se 

manifiesta dichos efectos secundarios después de la vacunación es necesario 

saber qué hacer o qué cuidados realizan las personas en el domicilio para lo 

cual el personal de salud debe enseñar respecto a los cuidados incidiendo en 

los  efectos secundarios que se presentan con mayor frecuencia; es por tal 

motivo que se ha realizado el presente trabajo de investigación con el objetivo 

de determinar la relación entre las aptitudes cognitivas y los cuidados 

domiciliarios sobre los efectos secundarios de inmunización contra covid-19 

en los usuarios del Centro de Salud Castillo Grande-2025. 

En atención a estas consideraciones, la investigación se estructura en 

5 capítulos, el primer capítulo se presenta el planteamiento del problema, 

seguida la justificación de la investigación, como también los objetivos 

planteados, así como sus limitaciones, la viabilidad de proceso investigativo. 

El marco teórico se desarrolla en el segundo capítulo y abarca los 

antecedentes del estudio, las bases teóricas que la respaldan y las 

definiciones conceptuales relevantes. Como también se incluyen en este 

capítulo las hipótesis, las variables de estudio y su respectiva 

operacionalización.  

La metodología de la investigación se desarrolla en el tercer capítulo, 

así mismo, como tipo de investigación, su enfoque, el alcance y su diseño del 

estudio, las técnicas e instrumentos utilizados para recolectar los datos, así 

como la población y la muestra, también son tenidos en cuenta. 

Los hallazgos de la investigación se presentan en el capítulo cuarto, 

junto con su respectivo análisis e interpretación, los cuales se presentan 

mediante tablas y gráficos diseñados específicamente para este propósito.  

Por último, se discuten los resultados en el capítulo cinco; 

seguidamente se presentan las conclusiones y recomendaciones. Además, el 
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análisis contiene las referencias bibliográficas y los anexos, que 

complementan la investigación actual.  
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA: 

Neill et al (1) la aptitud cognitiva o capacidad humana del saber de las 

personas inmunizadas con la vacuna Covid-19; estos actos conscientes e 

intencionales al parecer tienen una baja cultura respectos a los cuidados en 

el hogar y por ende afecta al enfrentar ciertas reacciones como malestar 

general, dolor focalizado en la zona de punción y por ello recurren a la 

emergencia o establecimientos de expendio de medicamentos al no saber qué 

hacer o por desconocimiento de los cuidados.  

Para el Ministerio de Inclusión y Economía de Ecuador (2) el cuidado 

domiciliario es considerado una actividad específica que implica brindar 

atención, asistencia y mantenimiento que está orientada a preservar y mejorar 

el estado de salud así como también el  bienestar de los individuos o la 

comunidad; por lo tanto podemos conceptualizar al cuidado en el hogar como 

acciones de ayuda o asistencia realizadas por una o varias personas en el 

hogar con la finalidad de mejorar la salud o incrementar el estado de bienestar 

ya sea de un individuo o de la familia completa. 

según la Organización Mundial de la Salud (OMS) (3) también explica que 

los cuidados en el hogar recomendados en caso de presentar efectos 

secundarios por la vacunación contra el covid-19, se refiere a la aplicación de 

compresas frías en el sitio de punción, la administración de analgésicos y 

antipiréticos con el propósito de mejorar y controlar las molestias luego de ser 

vacunado acciones que realizan los vacunados en su propio domicilio. 

En tanto el Centro para el Control y Prevención de enfermedades (4) 

menciona que los efectos secundarios presentados post vacunación para la 

covid-19 son variadas y consideradas un problema de actualidad y un 

fenómeno de preocupación mundial siendo ellos los más comunes el dolor en 

la zona de punción, enrojecimiento, cansancio, dolor de cabeza, fiebre, 

náuseas, escalofríos entre otros dependiendo del tipo de vacuna que 

recibieron.   
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Según Martínez, et al (5) en México durante el 2023, en médicos 

residentes, se evidenció que un 55,4 % mostro efectos adversos tras la 

administración de la primera dosis, los cuales se manifestaron principalmente 

dentro de las primeras 24 horas posteriores a su aplicación. De manera 

similar, luego de la segunda dosis, el 54,5 % de los participantes reportó la 

aparición de sintomatología, de los cuales el 41,6 % la presentó dentro de las 

24 horas luego de haber sido aplicado dicha dosis.  

Mientras que Hilali, et al (6) en otro estudio realizado en África en el 2021 

en 489 pacientes; encontraron 84 de los casos que han presentado efectos 

secundarios graves 17,2%, siendo la mayoría de los efectos que mostraron 

enfermedades similares a la gripe, fiebre, mareos, shock vagal, erupción 

cutánea, Covid, expresiones cardíacas, digestivas y neurológicas. 

En Madrid España, Valdez, et al (7) en el 2024 realizaron un estudio en 

2940 inoculaciones de las vacunas contra el Covid-19, de los cuales en la 

primera dosis de Pfizer administrado a 845 de la población (86,23%) frente a 

135 (13,77%) personas que recibieron la vacuna de Moderna; entre ellos, 497 

presentaron efectos adversos, lo que representa el 58,82% de los vacunados 

con Pfizer. En contraste, 103 inoculados 76,30% de los vacunados con 

Moderna. 

Bautista (8). en Lima en el 2021 muestra que de un total de 384 

participantes en el estudio han mostrado efectos adversos en el cuadrante de 

vacunación como un 83. 9 % presento dolor, un 6,3% con inflamación, y 

enrojecimiento de la zona de inmunización 5,7%; por otro lado, presentaron 

también efectos adversos somáticos como malestar 89,3%, mialgia 64,6% e 

hipertermia 24,7% en los casos estudiados. 

En Bellavista, Flores et al (9). Evidenciaron efectos adversos luego de la 

vacunación para el Covid- 19, que, siendo un 60,5 % 121 trabajadores 

presentaron efectos sistémicos; el 53% mostraron efecto o impacto local; 

siendo los efectos sistémicos de más frecuencia la somnolencia con un 39 % 

y efecto local dolor en zona de aplicación con un 49 % 98 en los trabajadores.  

En Huánuco según la Dirección General de Medicamentos, Insumos y 

Drogas (10). de los 61 441 casos de eventos que supuestamente se debieron a 

la inmunización y vacunación (ESAVI) contra el Covid durante el 2023 

comprenden 137 450 eventos adversos en total; de todos ellos, el 60% se 
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relacionan con dolor en el área de punción, escalofríos, náuseas, cefalea, 

mareo, mialgia, pirexia y malestar, donde las personas tenían que realizar los 

cuidados en sus propios domicilios. 

Al respecto Astete et al (11) menciona que una de los principales motivos 

del problema para que las personas muestran mayores probabilidades de 

efectos secundarios producto de una vacunación para la COVID 19 son el 

desconocimiento hacia los signos y síntomas, desconocimiento de los 

cuidados a tener luego de la vacunación y manipulación innecesario de la 

zona de vacunación y otras de las causas son la comorbilidad a enfermedades 

crónicas en un buen porcentaje de la población. 

Sin embargo, Toledo (12) refiere que existen buena proporción de 

personas que no se vacunen debido a la incredulidad de la efectividad de las 

vacunas, creen además que los efectos adversos de la vacunación son 

peligrosos, sostienen que la vacuna modificara el ADN y que al mismo tiempo 

mantienen la creencia que pueden ocasionar infertilidad. 

Para Aguirre et al (13) las derivaciones o secuelas del problema de los 

efectos secundarios a la vacunación contra el covid-19, pueden ser graves 

para los pacientes con comorbilidad que requiere importantes cuidados, las 

consecuencias podrían ser también dolor intenso, inflamación de la zona de 

vacunación con duración prolongada, fiebre alta y escalofríos las mismas que 

son en bajo porcentaje de los vacunados,   

Para el Ministerio de Salud Minsa (MINSA) (14) menciona como 

consecuencias que la gran parte efectos secundarios de la vacuna contra la 

COVID-19 son leves, no deberían durar más de algunos días, no inmunizarse 

contra el covid-19 es probable que se presenten la enfermedad con 

complicaciones más graves. 

Por lo tanto, el informe llevado a cabo por Bernárdez (15) menciona una 

solución alternativa para este problema donde recoge la importancia del papel 

del profesional de enfermería previa y durante la vacunación. La mejora de los 

conocimientos y las actitudes de las personas vacunadas es probablemente 

el primer paso y el más crucial para su promoción sobre los cuidados en el 

domicilio al manifestar los efectos secundarios, además es necesario que los 

profesionales realicen seguimiento a cada una de ellos indagando sobre sobre 

la gravedad del caso.  
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Con el fin de identificar, surge la siguiente pregunta de investigación 

basada en los fundamentos mencionados en párrafos previos; sobre las 

aptitudes cognitivas y cuidados domiciliarios sobre efectos secundarios de la 

inmunización contra la Covid- 19. 

1.2.  FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. PROBLEMA GENERAL: 

¿Cuál es la relación entre las aptitudes cognitivas y los cuidados 

domiciliarios sobre efectos secundarios de inmunización contra covid-19 

en los usuarios del Centro de Salud Castillo Grande-2025? 

1.2.2. PROBLEMAS ESPECÍFICOS: 

P1:¿Cuál es la relación entre aptitudes cognitivas sobre los efectos 

secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados 

domiciliarios en la dimensión medios físicos en los usuarios del Centro 

de Salud Castillo Grande-2025? 

P2:¿Cuál es la relación entre aptitudes cognitivas sobre efectos 

secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados 

domiciliarios de la zona de punción en los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025? 

P3:¿Cuáles son los cuidados domiciliarios después de la 

inmunización contra covid-19 en los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025? 

1.3. OBJETIVOS 

1.3.1. OBJETIVO GENERAL 

Determinar la relación entre las aptitudes cognitivas y los cuidados 

domiciliarios sobre efectos secundarios de inmunización contra covid-19 

en los usuarios del Centro de Salud Castillo Grande-2025. 

1.3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

O1: Conocer la relación entre aptitudes cognitivas sobre los efectos 

secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados 

domiciliarios en la dimensión medios físicos en los usuarios del Centro 

de Salud Castillo Grande-2025. 
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O2: Describir la relación entre las aptitudes cognitivas sobre efectos 

secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados 

domiciliarios de la zona de punción en los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

O3: Identificar los cuidados domiciliarios después de la 

inmunización contra covid-19 en los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

1.4. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN: 

1.4.1. A NIVEL TEÓRICO: 

La justificación la justificación de estudio fue ya que corresponde a 

el “Promoción de salud – prevención de enfermedad – recuperación de 

individuo, familia y comunidad”, el cual corresponde a la línea de 

investigación, tomando en consideración que la vacunación es una de 

las actividades fundamentales para la carrera de enfermería pues es 

parte de la salud y es fundamental para la prevención de enfermedades. 

El estudio fue justificable a nivel teórico debido a que existe 

desconocimiento Hilali (16).de cómo actuar o sobre la aptitud frente a los 

efectos secundarios por parte de las personas vacunadas en su 

domicilio; es por ello es crucial tener conocimiento sobre esta variable; 

ya que comprenderla ayudará y reforzará la resolución de dudas y la 

toma de decisiones respecto al problema que se vienen observando en 

Centros de Salud. 

Por eso es crucial tener conocimiento sobre esta variable; ya que 

comprenderla ayudará y reforzará la resolución de dudas y la toma de 

decisiones respecto al problema. 

Analizando el estudio; los resultados encontrados se podrán 

establecer supuestos que nos permitirían analizar y enfocar más aun en 

la mejora de los cuidados y el autocuidado en los domicilios luego de la 

vacunación que respalda la teoría de Orem. 

De esta forma, el análisis teórico resultó relevante porque los 

hallazgos podrían ser utilizados en las áreas de ciencias de la salud y en 

los sistemas de servicios sanitarios. 
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1.4.2. A NIVEL PRÁCTICO: 

Los resultados del estudio de investigación sirven para obtener una 

información actualizada sobre las aptitudes cognitivas y cuidados 

domiciliarios ante los efectos secundarios de la vacunación contra el 

COVID-19, siendo relevante porque la  información recopilada podrá ser 

utilizada como base para crear o implementar estrategias educativas, así 

como también concientizar a la población en general sobre los beneficios 

de la inmunización de la vacuna contra el COVID- 19 y que cuidados en 

el hogar se  deben brindar ante los efectos secundarios ante la 

vacunación. 

1.4.3. A NIVEL METODOLÓGICO:  

El estudio se sustenta, desde el punto de vista metodológico, en la 

utilización de herramientas para la recolección de datos, los cuales 

fueron sometidos al análisis y evaluación por expertos profesionales con 

experiencia en el tema de estudio. 

Asimismo, la justificación metodológica se fundamenta en que los 

instrumentos empleados en el presente trabajo pueden ser aplicados en 

futuras investigaciones vinculadas a la temática abordada, además 

podría usarse de guía metodología para elaborar estudios posteriores.  

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN: 

La limitante respecto a la población, se ha presentado 

primeramente relacionado al acceso a la población, donde se encontró 

cierto rechazamiento para la participación en el estudio debido a que, 

completar las dosis de inmunización contra el Covid-19 para alguno de 

ellos fue meramente forzoso y de mala experiencia, para afrontar esta 

situación se propició un entorno de empatía y confianza al momento de 

la entrevista; con el cual se resolvió dicha limitación. 

Otra limitante de la investigación se presentó en relación al costo 

para los materiales, servicios y otros, no obstante, esta limitante se 

resolvió porque fue asumido enteramente por el investigador. 

Otra de la limitante que se presentó fue respecto del tiempo no 

encontrándose a los usuarios en los días hábiles o programados, para 

ello se resolvió mediante coordinaciones sincrónicas y empleándose 
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estrategias en visita a los usuarios en los días no laborables y horarios 

accesibles para ellos. 

1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACIÓN: 

El presente estudio se consideró que fue viable por ser de 

importancia de los establecimientos de salud, en relación con las 

actividades para promover la salud y evitar enfermedades. En cuanto al 

costo del presupuesto para los recursos humanos, materiales y 

financieros, se consideraron factibles porque que fueron cubiertos 

íntegramente por el responsable de investigación.  

El estudio fue viable en cuanto a la población; se contó con la 

población en suficiente cantidad para cubrir según los criterios de la 

universidad de Huánuco; además ante la solicitud de participación en el 

estudio accedieron su participación. 

Desde el punto de vista económico o en los costos, el estudio fue 

viable debido a que no ha requerido de una inversión elevada. Los costos 

estuvieron limitados principalmente a la impresión de cuestionarios, 

materiales de oficina y movilidad local del investigador, los cuales fueron 

asumidos por el propio investigador, sin necesidad de financiamiento 

externo. 

La investigación también fue viable en cuanto al tiempo, ya que se 

ha desarrollado dentro del período establecido para el año 2025. La 

recolección de datos se efectuó durante un lapso corto, aprovechando la 

asistencia regular de los usuarios al establecimiento de salud para su 

inmunización, lo que ha permitido cumplir con el cronograma sin afectar 

las actividades habituales del centro de salud. 
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CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES 

En México (Zacatecas) 2023, Zorrilla, et al (17) Realizaron un 

estudio titulado “Efectos secundarios post vacunación COVID-19 en 

población zacatecana”, Metodología: investigación descriptiva y 

comparativa realizada en 366 adultos elegidos mediante muestreo no 

probabilístico. Resultados, la mayoría fueron mujeres, 45.9 % fueron 

aplicados vacuna Pfizer, los efectos secundarios de la primera dosis 

fueron: dolor en el lugar de aplicación (69.1 %) y dolores musculares 

(55.7 %); en la segunda dosis, fueron: dolor en el lugar de aplicación 

(53.3 %) y dolor de cabeza (41.3 %). Para concluir, la investigación 

actual concuerda con otros estudios en los que los efectos 

secundarios fueron más bajos tras la segunda dosis. 

La contribución de este estudio fue que ha fortalecido la 

selección de las variables efectos secundarios, el cual sirvió además 

en el contraste de las hipótesis. 

En Rumania 2021, Bălan et al. (18) en la publicación de su 

artículo denominado “Actitud y conocimiento percibido de los 

estudiantes de medicina rumanos sobre la vacunación COVID-19”. 

Método, Tuvo enfoque cuantitativo el estudio fue descriptivo, 

transversal. La población estuvo compuesta por 1581 estudiantes de 

medicina a los cuales se les realizó una encuesta en línea como 

instrumento de recolección de datos. Resultados de los encuestados 

el 88,5% estaba a favor de la vacunación, el 7,8% estaba indeciso 

mientras que el 3,7% era resistente a la vacuna. Una de las 

preocupaciones fue por las reacciones adversas a largo plazo estuvo 

presente solo en el 11,5% de los encuestados, significativamente más 

frecuente en los indecisos y resistentes a la vacuna. 
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Dicho estudio ha sido aprovechado como un aporte a los 

antecedentes internacionales y además contribuyó para la 

confrontación con los resultados producto del estudio.  

En Kazajstán en el 2021, Issanov et al (19) realizó una 

investigación denominada “Conocimiento, actitud y práctica hacia la 

vacunación contra COVID-19 en Kazajstán”. Métodos, el estudio fue 

transversal; el instrumento utilizado para la recolección de datos fue 

la encuesta. La muestra encuestada fue de 417 de los cuales el 61% 

fueron mujeres. Los resultados muestran que el 36% de los 

participantes en la encuesta se mostraban renuentes a recibir la 

vacunación contra el Covid- 19. Se registró un alto porcentaje de 

vacunación contra el COVID-19 entre las mujeres que participaron en 

la encuesta. y uno de los factores que más influyó en la vacunación 

fue el país de origen de las vacunas.  

El presente artículo contribuyó al desarrollo de la investigación 

en lo referente a la selección de la variable de estudio, además de 

servir como referente para la interpretación de los resultados 

obtenidos. 

En Estados Unidos en el 2021, Ciardi et al (20) realizaron un 

estudio denominado “Conocimientos, actitudes y percepciones de la 

vacuna COVID-19 entre los trabajadores de la salud de un hospital 

del centro de la ciudad de Nueva York”. Método, el tipo de estudio fue 

transversal, observacional; analítico contando un total de 428 

trabajadores como muestra, y el instrumento usado para la 

recolección de datos fue una encuesta con la que se evaluó el 

conocimiento de los trabajadores sobre la vacunación, vacunas y el 

impacto de la infección por COVID-19. Resultados: Los factores más 

predictivos fueron las actitudes previas a las vacunas y la 

preocupación por la velocidad de prueba y aprobación de las vacunas 

(p <0,001). 
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El estudio mencionado constituyó un aporte relevante para la 

elaboración de los ítems relacionados con las variables del estudio 

actual.   

En Vietnam en el 2021, Huynh et al. (21) elaboró un estudio 

titulado “Conocimiento sobre COVID-19, creencias y aceptación de la 

vacunación contra COVID-19 entre personas de alto riesgo en la 

ciudad de Ho Chi Minh, Vietnam”. Metodología, La investigación se 

desarrolló bajo un diseño transversal, de enfoque analítico y 

relacional, con una muestra conformada por 425 adultos. Resultados, 

el conocimiento de COVID-19 en los adultos encuestados fue 

relativamente bueno, con una puntuación media de 7,11 ± 1,77 (0–9). 

Los factores determinantes de la aceptación de la vacunación fueron 

el conocimiento y las señales para la acción. Es decir, hubo un 

aumento de 1.2 veces en las probabilidades de aceptación de la 

vacuna COVID-19 para un aumento de 1 unidad en "la puntuación de 

conocimiento total" (AOR 1.2, IC del 95%: 1.1–1.3, p <0.05), y hubo 

un aumento de 3.2 veces en las probabilidades de aceptación de la 

vacunación para un aumento de 1 unidad en las “señales para la 

acción” (AOR 3.2, IC del 95%: 1.7–5.8, p <0.001). 

Dicho estudio ha servido como un aporte para crear propuestas 

sobre el problema.   

En Bangladesh en el 2021, Islam et al. (22) realizaron un 

estudio de título “Conocimientos, actitudes y percepciones hacia las 

vacunas COVID-19: una encuesta comunitaria transversal en 

Bangladesh” Material y métodos, el tipo de estudio fue transversal, 

nivel relacional con una muestra de 1658 personas las cuales 

respondieron un cuestionario semiestructurado como instrumento de 

recolección de datos. Resultados, las puntuaciones medias de 

conocimientos y actitudes fueron 2,83 ± 1,48 (de 5) y 9,34 ± 2,39 (de 

12), respectivamente. Concluyendo, una cuarta parte de los 

participantes pensó que la vacuna del Covid. 19 disponibles en 
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Bangladesh es invulnerable, solo el 60% fueron vacunados y 

aproximadamente dos cuartas recomendaron a su entorno. 

El estudio referido contribuyó de manera significativa a la 

elaboración de este trabajo, que sirve como orientación para la 

operacionalización de la variable y el análisis y debate acerca de las 

conclusiones alcanzadas. 

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES 

En Perú (Chiclayo) 2023. Burga, et al. (23) Realizaron un estudio 

titulado “Efectos secundarios y cuidados post vacuna contra la COVID-

19 en personal de salud de Perú”. El estudio se desarrolló mediante un 

enfoque cualitativo, de tipo descriptivo, y contó con la participación de 

12 trabajadores de salud del primer nivel de atención, seleccionados 

mediante la técnica de saturación y redundancia. En cuanto al resultado 

encontraron tres tipos principales: como efectos locales y sistémicos 

posteriores a la vacunación contra la Covid- 19; momento en que 

aparecen y la variabilidad de estos efectos secundarios dependiendo 

del tipo y dosis de vacuna; y cuidados posteriores a la vacunación 

contra la COVID-19. 

los efectos locales y sistémicos que suceden después de la 

vacunación contra la COVID-19; la duración, el momento en que 

aparecen y la variabilidad de estos efectos secundarios dependiendo 

del tipo y dosis de vacuna. 

Estudio que ha aportado al trabajo en cuanto al sostenimiento de 

la variable efectos secundarios ha servido además durante el análisis 

de interpretación.   

En Perú (Lima) en 2021, Ramos (24) realizó un estudio 

denominado “Conocimiento y actitudes ante la vacunación contra la 

covid-19 en una población de lima en el año 2021” Método, este estudio 

es de tipo observacional, transversal, la población y muestra para dicha 

investigación fueron 229 pobladores. Los resultados obtenidos fueron 

que el 63% de los pobladores tiene un conocimiento medio sobre las 
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vacunas, 30.6% de los pobladores tienen como nivel de conocimiento 

medio y 6.1% de la población estudiada tiene un nivel de conocimiento 

alto de los cuales el 77.3% mostraron una actitud a favor de la 

vacunación.  Llegó a la conclusión que existe correlación entre el nivel 

de conocimiento y las actitudes ante la vacunación contra la infección 

por el virus covid-19. 

El estudio mencionado constituyó un aporte relevante como 

antecedente nacional para la presente investigación y sirvió de referente 

para la presentación y discusión de los resultados obtenidos. 

En Perú (Huancavelica) en el 2021, Villegas et al (25) realizaron 

una investigación denominada “Relación Entre Conocimiento y Actitud 

de Trabajadores Sobre la Vacuna Contra la Covid-19 del Hospital 

Provincial de Acobamba, 2021” Método, este estudio; tiene un diseño no 

experimental, es transversal y cuantitativo cualitativo. La población está 

constituida por 130 trabajadores, se empleó un cuestionario para 

determinar el grado de conocimiento, en cambio para medir la actitud se 

utilizó una escala. Los resultados obtenidos fueron que el 76.2% de los 

trabajadores tenían conocimiento alto sobre la vacuna y el 50.5% 

manifestó que aceptaba la vacuna contra la COVID-19. Concluyendo 

que el grado de conocimiento no está relacionado a la actitud respecto 

a la vacuna contra la COVID-19.  

El análisis mencionado contribuyó a la elaboración de este trabajo 

de investigación y será el fundamento para discutir los resultados que se 

expondrán. 

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES. 

Se procedió a la búsqueda en la literatura electrónica científica, 

repositorios, revistas y no se hallaron precedentes locales con 

respecto al tema de la investigación es por tal, motivo no se ha citado, 

al respecto el presente trabajo será uno de los primeros estudios en 

la zona que servirá de antecedente y guía metodológica.  
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2.2. BASES TEÓRICAS:   

2.2.1. TEORÍA DEL AUTOCUIDADO DE DOROTHEA OREM 

Según Naranjo, et al (26).  Define al autocuidado como una 

actividad aprendida por las personas que está orientada hacia un 

objetivo en específico que suele ser el mejoramiento, mantenimiento y 

promoción de la salud. Es una conducta que se presenta en situaciones 

particulares de la vida, que los individuos aplican sobre ellos mismos, 

los demás o el medio ambiente, con el propósito de regular los factores 

que influyen en su desarrollo para mejorar la salud, su vida o bienestar.  

  La teoría mencionada proporciona al personal de salud, 

estrategias y herramientas que las personas utilizarán para la toma de 

decisiones sobre su estado de salud al vacunarse.   

Mi trabajo de investigación tiene relación con esta teoría en el 

sentido de que mi estudio se orienta la implementación del sistema de 

apoyo educación, mediante el cual se fortalece el conocimiento del 

usuario y se promueve su participación activa en el cuidado de su salud 

de los efectos secundarios de la inmunización contra el covid-19, la 

inmunización o vacunación se considera un acto voluntario que no está 

sujeto a obligación alguna por lo tanto es considerado una actividad 

que realiza el individuo con el fin de auto cuidarse.  

2.2.2. TEORÍA PSICODINÁMICA DE PEPLAU 

Peplau: según Galvis (27) apunta que la enfermería psicodinámica 

puede concebir su propio comportamiento para asistir a otros en la 

identificación de sus problemas y en la implementación de los principios 

de cuidado; también afirma que la enfermería es un proceso importante, 

interpersonal y terapéutico; trabajando conjuntamente con otros 

procesos humanos que hacen posible la salud de los individuos; 

consolidándose en una fuerza de maduración que intenta favorecer el 

avance de la personalidad. 

Esta teoría será utilizada por el personal de enfermería permitiendo 

analizar las aptitudes cognitivas y cuidados en el hogar de las personas 
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con relación a la toma de decisiones para mantener los cuidados luego 

de ser vacunados  

Hace relación con el estudio debido que en el estudio se 

identificará las aptitudes de los efectos secundarios presentados 

después de su inmunización de la covid-19 y de qué manera influyen 

en los cuidados realizados en el hogar para así poder coadyuvar en las 

acciones de promoción de la salud en la población que se inmunizan 

contra el covid-19.  

2.3. BASES CONCEPTUALES:  

Aptitudes cognoscitivas. La Organización Mundial de la Salud (28) 

alude a procedimientos por lo cual se pueden generar y absorber 

conocimientos. La palabra cognición proviene de término latino "cognoscère", 

que quiere decir "saber" es decir conocer para fortalecer las aptitudes de las 

personas y enfrentar a la realidad. 

Según el Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores de México 

(29), la aptitud es la capacidad de una persona para aprender, razonar, 

solucionar problemas y procesar información para tomar decisiones o realizar 

una actividad como son los cuidados ante los efectos secundarios de la 

vacunación. 

Zonenszain (30), capacidad de actuar con las competencias o saberes 

ante los efectos que producen la vacuna covid-19. 

Efectos secundarios de la inmunización contra el covid-19. 

Ministerio de Salud del Perú (31) es el conjunto de información conseguida el 

cual está relacionada los efectos secundarios que presentan después de la 

inmunización de la covid-19.   

Para Haider, et al (32) los efectos secundarios locales son enrojecimiento, 

molestias en la zona de la inyección, la compañía Pfizer-BioNTech también 

ha reportado reacciones sistémicas como cefalea, fiebre, fatiga, escalofríos, 

infección estomacal, vómitos y empeoramiento del dolor muscular y articular 

Asimismo. Moya et al (33) encontró en su estudio que los efectos que 

manifiestan las personas luego de haber sido vacunados son dolor leve, fiebre 

e induración, que suele desaparecer por ser transitorios.  
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Cuidados en el hogar sobre los efectos secundarios de la 

inmunización contra el covid-19. Burga et al (23) conjunto de acciones de 

asistencia, ayuda, apoyo que se realizan en el hogar tras la inmunización 

contra la covid-19 cuando se presentan los efectos secundarios; las mismas 

que son farmacológicas y no farmacológicas. 

Cuidados físicos. Asociación Española de Pediatría Comité Asesor de 

Vacunas e Inmunización (34) Conjunto de actividades físicas que se realizan 

tras una administración de vacuna, ante los efectos secundarios locales se 

debe realizar o colocar paños fríos en la zona de inyección, líquidos orales 

adicionales, ropa fresca baños de esponja o baño tibios  

Cuidados de la zona de punción. grupo de acciones que se llevan a 

cabo en el sitio de punción después de la administración de una vacuna 

verificar en búsqueda de enrojecimiento, colocar paños tibios para aliviar el 

dolor evitar en todo momento los masajes (34) 

Inmunización. Según el Ministerio de Salud (35) fase por el que la 

persona es inmune o resistente a una enfermedad específica como resultado 

de la aplicación de una vacuna.  

Asimismo, el Instituto Nacional de Salud del Niño (36) La inmunización ya 

sea por exposición a la enfermedad o por la administración de la vacuna es lo 

que prepara al cuerpo para combatir un padecimiento específico, natural o 

artificial. 

La Organización Panamericana de la Salud (37). describe también que la 

inmunización estimula el sistema inmunológico del organismo para defender 

a la persona de infecciones o enfermedades. 

Vacuna. Según la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo 

Internacional (38) el desarrollo de las vacunas es un proceso técnico que no se 

puede realizar en casa; debe ser administrada en el Centro de Salud.   

La Organización Mundial de la Salud (39) señala que las vacunas 

estimulan las defensas naturales del cuerpo y, por lo tanto, disminuyen el 

riesgo de contraer enfermedades. Actúan provocando una reacción de 

nuestro sistema inmunológico. 

La Organización Mundial de la Salud (39) menciona también que; las 

vacunas reconocen a los microbios invasores las que pueden ser un virus o 

una bacteria; seguidamente generan anticuerpos, las proteínas que el sistema 
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inmunológico del cuerpo genera de manera natural para luchar contra las 

enfermedades, lo cual ayuda a recordar la enfermedad y cómo combatirla. 

Número de dosis de vacuna: Ministerio de Salud. (40) Cantidad de 

veces que se debe administrar la vacuna para la protección respectiva ante el 

covid-19; asimismo, investigaciones han demostrado que las vacunas 

empleadas en Perú (Pfizer y Sinopharm) son eficaces contra las diversas 

mutaciones del virus, siempre que se administren las dos dosis. 

2.4 HIPÓTESIS:  

2.4.1. HIPÓTESIS GENERAL:

Hi:Existe relación entre las aptitudes cognitivas sobre los efectos

secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados 

domiciliarios en los usuarios del Centro de Salud Castillo Grande-2025.

Ho:No existe relación entre las aptitudes cognitivas sobre los 

efectos secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados 

domiciliarios en los usuarios del Centro de Salud Castillo Grande-2025.

2.4.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICAS:

Hi1:Existe relación entre las aptitudes cognitivas sobre los efectos

secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados físicos 

domiciliarios en los usuarios del Centro de Salud Castillo Grande-2025.

Ho1:No existe relación entre las aptitudes cognitivas sobre los 

efectos secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados 

domiciliarios en la dimensión medios físicos en los usuarios del Centro 

de Salud Castillo Grande-2025.

Hi2:Existe relación entre las aptitudes cognitivas sobre los efectos 

secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados 

domiciliarios de la zona de punción en los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025.

Ho2:No existe relación entre las aptitudes cognitivas sobre los 

efectos secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados 

domiciliarios de la zona de punción en los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025.
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Hi3:Los cuidados domiciliarios son adecuados después de la 

inmunización contra covid-19 en los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

Ho3:Los cuidados domiciliarios no son adecuados después de la 

inmunización contra covid-19 en los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

2.5. VARIABLES: 

2.5.1. VARIABLE SUPERVISIÓN 

Aptitudes cognitivas. 

2.5.2. VARIABLE ASOCIATIVA 

Cuidados domiciliarios. 

2.5.3. VARIABLE DE CARACTERIZACIÓN 

Edad, sexo, grado de instrucción, estado civil, religión, 

procedencia, información de vacunación, número de dosis y 

enfermedad crónica. 
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2.6. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

Variable 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensión Indicador Valor final 

Tipo de 

variable 
Escala 

Instrume

nto de 

recolecci

ón de los 

datos 

VARIABLE DE SUPERVISIÒN 

Aptitudes 

cognitivas  

Conjunto de 

información 

obtenida que 

está 

relacionada a 

los efectos 

secundarios 

presentados 

después de la 

inmunización 

contra el covid-

19 

Conjunto de 

información sobre 

los efectos 

secundarios 

obtenido por los 

usuarios 

inmunizados 

contra el covid-19 

en el Centro de 

Salud Castillo 

Grande  

Aptitudes 

cognitivas  

Qué es la vacuna 

Sabe si fue necesario recibir la vacuna si la persona 

es joven y esté sana 

Conoce los efectos secundarios de la vacuna contra 

el covid-19 

La modificación genética es uno de los efectos 

secundarios de la vacunación contra el covid-19 

Uno de los efectos secundarios de la vacunación 

contra el covid-19 es que no puedan tener hijos 

El aborto es uno de los efectos secundarios de la 

vacunación contra  

Al vacunarse contra el covid-19 usted sintió algún 

efecto de debilidad y hormigueo 

Cuál es la reacción adversa grave por la 

administración de la vacuna contra el covid-19 

Alto: 27-30 

puntos 

Medio: 18-

24 puntos 

Bajo: 

0-15 

puntos  

Categórica Ordinal 

aptitudes 

cognitivas 

sobre 

efectos 

secundari

os de la 

vacuna 

covid-19 
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Que medicamento tomaría usted en caso de que se 

hayan presentado efectos adversos como fiebre y 

dolor en la zona de la vacuna 

Que tiempo duran los efectos secundarios de la 

vacuna contra el covid-19 

VARIABLE ASOCIATIVA 

Cuidados 

domiciliario

s  

Conjunto de 

acciones de 

asistencia, 

ayuda, apoyo 

que se realizan 

en el hogar 

después de la 

inmunización 

contra el covid-

19 cuando se 

presentan los 

efectos 

secundarios 

Conjunto de 

actividades que 

se realizan en el 

domicilio de los 

usuarios al 

presentar 

efectos 

secundarios por 

la inmunización 

contra el covid-

19 en el Centro 

de Salud 

Castillo Grande 

Cuidados 

Físicos 

Tomó algún medicamento como el paracetamol 

después de la vacunación 

Evitó realizar esfuerzo físico como cargar pesas 

después de la vacunación   

Evitó bañarse después de recibir la vacuna del covid-

19 

Descansó después de recibir la vacuna del covid-19 

Luego de vacunarse siguió con las medidas 

preventivas 

Adecuados: 

17-30 puntos  

Inadecuados

: 10-16 

puntos 

Categórica Nominal 

cuidados 

domiciliari

os sobre 

los efectos 

secundari

os de la 

inmunizaci

ón contra 

covid-19 
Cuidados de 

la zona de 

punción  

Ha colocado compresas frías en la zona de punción 

Se colocó cremas en la zona de punción 

Evitó masajes en la zona de punción 

Evitó golpes en la zona de punción 

Evitó lavar la zona de punción 

Adecuados: 

17-30 puntos  

Inadecuado

s: 10-16 

puntos  

Categórica Nominal 

VARIABLE DE CARACTERIZACIÓN 

Característ

icas 

Sociodemo

gráficas 

 

Conjunto de 

característi

cas 

culturales, 

socioeconó

micas y 

biológicas 

Características 

sociodemográfi

cas que 

presentan los 

usuarios 

vacunados en el 

Centro de salud 

Sociodemogr

áficas 

Edad 
Edad en 

años 
cumplidos  

Numérica Razón 

Cuestiona

rio 
Sexo 

Masculino 
Femenino 

Categóric
a 

Nominal 

Grado de instrucción  

Primaria 
Secundaria 

Superior 
Sin estudio 

Categóric
a 

Ordinal 
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de la 

población 

en análisis, 

incluyendo 

aquellos 

que pueden 

ser 

medidos. 

de Castillo 

Grande 
Estado civil  

 
 
 
 

Soltero(a) 
Conviviente 
Casado(a) 
Viudo(a) 

Divorciado(
a) 

Categóric
a 

Nominal 

Religión 

Católico 
Evangélico 

Mormón 
Israelita  
Otros 

Si 
No 

Nominal 

Procedencia 
Urbana 
Rural 

Sí 
No 

Nominal 

Numero de Dosis 

Primera 
dosis 

Segunda 
dosis 

Tercera 
dosis 

Cuarta 
dosis 

Si 
No 

Ordinal  

Recibió información sobre la vacunación 
Sí  
No 

Sí 
No 

Nominal 

Enfermedad crónica 

Diabetes 
Hipertensió

n arterial 
Asma 

Cáncer 
Obesidad 

Otros 

Si 
No 

Nominal 
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CAPÍTULO III 

MÉTODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN  

3.1. TIPO DE INVESTIGACIÓN:  

De acuerdo con la intervención en el estudio, este fue de carácter 

observacional, ya que no hubo manipulación alguna en las variables ni 

intervención del investigador en ningún caso.  

De acuerdo con la planificación y la recolección o recopilación de datos, 

el estudio fue prospectivo; porque el investigador participó en la recogida de 

datos y su recolección fue al momento.  

El estudio fue de tipo transversal; pues las variables se evaluaron 

simultáneamente en un solo momento determinado.  

La investigación fue de tipo analítico debido a que el número de variables 

relevantes elevado, las variables se analizaron, describieron y relacionaron. 

3.1.1. ENFOQUE: 

Este estudio adoptó un enfoque cuantitativo, porque la estadística 

descriptiva se usó para describir, interpretar y analizar los datos que se 

obtuvieron en función de las variables propuestas; además, la 

estadística inferencial sirvió para contrastar la hipótesis formulada. 

3.1.2. ALCANCE O NIVEL: 

El presente trabajo investigativo se desarrolló a un nivel relacional, 

debido a que tuvo como propósito relacionar las variables actitudes 

cognitivas y cuidados en el hogar frente a los efectos secundarios de la 

inmunización o vacunación contra la COVID-19.  

3.1.3. DISEÑO: 

El diseño metodológico empleado en el presente estudio fue de tipo 

correlacional, tal como se ilustra en el esquema correspondiente:  
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Dónde:  

M = Muestra de usuarios inmunizados en el Centro de Salud de Castillo 

Grande  

Ox = Aptitudes cognitivas sobre los efectos secundarios de la 

inmunización contra la covid-19   

Oz = Cuidados en el hogar sobre los efectos secundarios de la 

inmunización contra la covid-19 

r     = Relación entre las variables. 

 

3.2. POBLACIÓN Y MUESTRA: 

La población fue constituida por los 143 usuarios inmunizados en 

el Centro de Salud Castillo Grande (Según el libro de registro diario y 

seguimiento de la vacunación contra covid-19 del Centro de Salud 

Castillo Grande año 2024, brindado por el coordinador del servicio de 

ESNI) 

Criterios de inclusión que se incluirán en el estudio: 

• Usuarios inmunizados contra el covid-19. 

• Usuarios inmunizados contra el covid-19 en el Centro de Salud de 

Castillo Grande. 

• Usuarios inmunizados que sí aceptaron participar en el estudio de 

investigación después de firmar el consentimiento informado. 

Criterios de exclusión: se excluirán del estudio: 

• Usuarios que no han sido inmunizados contra el covid-19 

• Usuarios que no han sido inmunizados contra el covid-19 en el 

Centro de Salud Castillo Grande. 

• Personas inmunizadas que no estaban dispuestas a intervenir en 

la investigación después de firmar el Consentimiento Informado. 

Ubicación de la Población en Espacio y Tiempo: 

• Ubicación en el espacio. El estudio fue realizado en el Centro de 

Salud Castillo Grande. 

• Según el tiempo: La investigación duró desde julio hasta octubre 

de 2025. 
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MUESTRA Y MUESTREO 

• Unidad de Análisis: fue compuesta por usuarios inmunizados 

contra el Covid-19 del Centro de Salud Castillo Grande. 

• Unidad de Muestreo: En este trabajo de investigación, el grupo de 

muestreo estuvo constituido por usuarios inmunizados en el Centro 

de Salud Castillo Grande, a los que se les aplicó la herramienta de 

recolección de información. 

• Marco Muestral: estuvo conformado por todos los usuarios 

inmunizados en el Centro de Salud Castillo Grande que fueron 

objeto del instrumento para la recolección de información. 

Para la determinación del tamaño de la muestra, se utilizó la 

nómina de usuarios del Centro de Salud Castillo Grande, aplicándose 

posteriormente la fórmula para el cálculo del tamaño muestral en 

estudios con una sola población. Para tal efecto; se tomó en cuenta 

como población a todos los pacientes inmunizados en dicho 

establecimiento de salud, que se encuentra en el distrito de Castillo 

Grande, provincia de Leoncio Prado y departamento de Huánuco; lo 

cual, según los registros institucionales, estuvo conformada por 143 

usuarios. 

Con este fin, se tomó en cuenta como población de estudio a todos 

los pacientes vacunados en esa institución sanitaria, que se encuentra 

en el distrito de Castillo Grande, la provincia de Leoncio Prado y el 

departamento de Huánuco. 

Por esta razón, se utilizó la fórmula de tamaño de muestra para 

población finita o conocida para elegir la muestra: 

n= Z² P Q N 

e² (N - 1) + Z²P Q 

Donde:  

Z² = 1.96, que es el nivel de confianza del 95 %. 

P = proporción calculada, considerando que p = 0.5. 

Q = 1 – P.  
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e = Exactitud o cuantía del error de 5%. 

N = Población. 

Reemplazando: 

           n =         (1.96) ² (0.5) (0.5) (143) 

                         (0.05) ² (143) + (1.96) ² (0.5) (0.5) 

  

n = 104 usuarios vacunados contra el covid-19. 

 

La muestra considerada en estudio fue constituida por 104 usuarios 

vacunados contra el covid-19. 

• Tipo de muestreo: La selección de la muestra se realizó mediante 

muestreo probabilístico aleatorio simple, para lo cual se aplicó la 

fórmula de cálculo del tamaño muestral para poblaciones finitas, 

considerando previamente los criterios de inclusión y exclusión 

establecidos. 

3.3. TÉCNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS.  

La Técnica. En el presente trabajo de investigación se utilizó la encuesta 

como técnica de recolección de datos, la cual permitió obtener 

información pertinente sobre las variables de estudio 

El Instrumento. Se utilizaron las siguientes herramientas para la 

recopilación de datos en esta investigación: 

Cuestionario 01. Cuestionario para determinar las características 

demográficas; descritas en la siguiente ficha técnica: 

Técnica Encuesta 

Nombre del instrumento 
Cuestionario para determinar las 

características demográficas 

Autor Elaborado por Adriano Ch-2025. 

Población que se puede aplicar En usuarios del Centro de Salud Castillo 

Grande 

Forma de aplicación Individual 

Tiempo de aplicación 3 minutos 
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Descripción del instrumento Examinaron las propiedades 

sociodemográficas de la muestra a 

investigar. El cuestionario se 

compone de siete preguntas, una 

abierta (Edad) y seis cerradas para 

marcar (sexo, grado de instrucción, 

estado civil, procedencia, 

información sobre vacunación y 

número de dosis de la vacuna). 

Muestra de tipificación 104 

Validez de contenido Juicio de expertos 

 

Cuestionario 02. Cuestionario para determinar aptitudes cognitivas sobre 

efectos secundarios de la inmunización contra la coivid-19:  

Técnica Encuesta 

Nombre del instrumento 

Cuestionario para determinar aptitudes 

cognitivas sobre efectos secundarios de 

la inmunización contra la coivid-19 

Autor Adaptado por Adriano Ch-2025. De 

Aguilar et al (16) 

Población que se puede aplicar En usuarios del Centro de Salud Castillo 

Grande 

Forma de aplicación Individual 

Tiempo de aplicación 5 minutos 

Descripción del instrumento Evaluará el nivel de las aptitudes 

cognitivas sobre los cuidados en el 

hogar por la inmunización contra el 

covid-19 consta de 10 preguntas con 

diferentes alternativas 
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Baremación  Alto: 27-30 puntos 

Medio: 18-24 puntos 

Bajo: 0-15 puntos  

Muestra de tipificación 104 

Validez de contenido Juicio de expertos 

Confiabilidad: Prueba piloto Alfa de Cronbach =0.888 

 

Cuestionario 03.- Es un cuestionario de cuidados domiciliarios de los 

efectos secundarios de la inmunización contra la covid-19:  

Técnica Encuesta 

Nombre del instrumento 

Cuestionario de cuidados domiciliarios de 

los efectos secundarios de la 

inmunización contra la covid-19 

Autor Adaptado por Adriano Ch-2025. De 

Issanov et al (19)  

Población que se puede aplicar En usuarios. centro de salud Castillo 

Grande 

Forma de aplicación Individual 

Tiempo de aplicación 5 minutos 

Descripción del instrumento Identificaron cuáles son los cuidados 

físicos y de la zona de punción 

necesarios en el hogar sobre los 

efectos secundarios de la vacuna 

contra el covid-19 consta de 10 

preguntas con alternativas (SI). 

Baremación  Adecuados: 11-20 puntos  

Inadecuados: 1-10 puntos   

Muestra de tipificación 104 

Validez del contenido Juicio de expertos 

Confiabilidad KR=0.775 
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VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS.  

Mediante el juicio de ocho expertos, se validaron los instrumentos 

utilizados en este estudio.  

Nombre Cargo Observación Respuesta 

Robert 

Reategui 

Ruiz 

Magíster en 

enfermería, 

responsable del 

servicio de 

epidemiología 

De la variable 

cuidados, en la 

pregunta 2. “No 

bañarse”, para no 

usar negativos, 

cambiar por “evitó 

bañarse”. 

Aplicable  

Carlos 

Cortegana 

Vargas 

Biólogo, 

especialista en 

análisis clínico y 

biológico del 

Hospital de 

Tingo María 

Ninguna  Aplicable  

Roger 

Jara 

Hualcas 

Licenciado en 

enfermería, 

corresponsable 

de inmunización 

contra el coiv-19 

y otras vacunas 

del Centro de 

Salud Castillo 

Grande 

De la variable 

aptitud cognitiva, de 

la pregunta 5. 

Cambiar la palabra 

“infertilidad” cambiar 

por algo más 

entendible como 

“que no se pueda 

tener hijos”  

Aplicable 

Cinthia 

Garay 

Gayoso 

Magíster en 

Enfermería, 

Coordinadora del 

área de 

Metaxénicas del 

La experta no 

realizó mayores 

observaciones 

recomendando su 

utilización en la 

Aplicable 
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Centro de Salud 

Castillo Grande. 

ejecución del 

trabajo de campo. 

Isabel 

Nieves 

Condezo 

Magíster en 

Enfermería, 

especialidad en 

emergencias y 

desastres del 

Hospital de 

Tingo María. 

De la variable 

aptitud cognitiva, de 

la pregunta 4. 

Cambiar la palabra 

“ADN” por otra 

palabra no técnica 

que pueda entender 

el encuestado 

Aplicable 

Telesforo 

Claro 

Rosado 

Licenciado en 

Enfermería, 

especialidad en 

Salud Familiar y 

Comunitaria del 

Centro de Salud 

Castillo Grande 

la experta no realizó 

mayores 

observaciones 

recomendando su 

utilización en la 

ejecución del trabajo 

de campo. 

Aplicable 

Xiomara 

Ponce 

Verde 

Licenciada en 

enfermería, 

responsable de 

Inmunización del 

Hospital de 

Tingo María 

Sugiere que en 

cuidados 

domiciliarios se 

incluya la toma de 

algún medicamento 

analgésico como el 

paracetamol  

Aplicable 

 

Quienes han realizado algunas observaciones a los instrumentos de 

recolección de los datos el cual se procedieron a la rectificación según 

sugerencias y observaciones. 

PROCEDIMIENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

La encuesta fue el método empleado para recopilar datos en este 

estudio, se han seguido los siguientes pasos: 

a) Autorización: Se presento un documento dirigido al Gerente del 

Centro de Salud Castillo Grande. (Anexo 05), pidiendo el permiso 
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correspondiente para aplicar los instrumentos de la investigación en el 

área de ejecución. 

b) Aplicación de instrumentos: Los siguientes procedimientos se 

llevaron a cabo en esta etapa: 

• Se obtuvo los documentos emitidos con la autorización del director 

del Centro de Salud avalando la ejecución del estudio.   

• Se coordinó previamente con el responsable de la unidad de ESNI 

de la institución para concertar el acceso al ámbito de estudio y 

programar fechas de recolección de datos. 

• Se reunió el material logístico que se necesita para la recolección de 

datos en el ámbito de estudios que fueron financiados con recursos 

propios.  

• Se dispuso de dos encuestadores que fueron formados con 

anterioridad en el protocolo a seguir. 

• En la fecha planeada para comenzar el trabajo de campo, se llegó a 

la institución en cuestión y se llevó a cabo la presentación 

correspondiente de los encuestadores al personal que trabaja en la 

unidad de ESNI.Se identificó el registro elaborado durante el año 

2024. 

• Se rellenaron los instrumentos según indicadores presentados en 

cada dimensión considerada. 

• Se continuó con la recolección de datos de cada registro hasta 

completar la muestra total identificada en este trabajo de 

investigación.  

• Se pidió la autorización del personal que trabaja en la estrategia de 

inmunización sanitaria con el documento de autorización del gerente. 

contra el covid-19. 

• Se dio por concluida la etapa de ejecución de campo, se continuó con 

la siguiente fase del estudio de investigación. 

• Se construyó una base de datos en Excel y SPSS, para tabular la 

información adquirida. 
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3.4. TÉCNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE LA 

INFORMACIÓN. 

Procesamiento de los Datos: 

Se elaboraron se elaboraron bases de datos utilizando la versión 25 del 

Spss y Excel, y Microsoft Excel a partir de la recopilación de la información vía 

cuestionario.  Los datos adquiridos se tabularán con el propósito de analizar 

cómo se comportan las variables. Los datos se mostrarán en las tablas de 

frecuencias, y serán examinados para facilitar su entendimiento.   

Análisis de los datos. Para examinar cada variable, teniendo en cuenta 

los objetivos, se empleó la estadística descriptiva en este estudio. Finalmente, 

con el objetivo de llevar a cabo el análisis e interpretación de los datos de las 

variables analizadas en función del marco teórico, estos se exponen en tablas. 

Análisis inferencial: La verificación de hipótesis fue realizado mediante 

el procedimiento de evidencia estadística, que se explica seguidamente:  

1. Formulación de hipótesis. En la investigación actual, la hipótesis 

contrastada fue de este tipo: 

Hi:Existe relación entre las aptitudes cognitivas los sobre efectos 

secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados domiciliarios 

en los usuarios del Centro de Salud Castillo Grande-2025. 

Ho:No existe relación entre las aptitudes cognitivas los sobre efectos 

secundarios de la inmunización contra la covid-19 y los cuidados domiciliarios 

en los usuarios del Centro de Salud Castillo Grande-2025. 

2. Nivel de significación. Se consideró un margen de error del 5.0% 

(p<0.05), con un nivel de confianza del 95%. 

3. Elección de la prueba estadística. El estadístico que se ha utilizado para 

el contraste fue la prueba estadística no paramétrica Chi cuadrado, debido a 

que ambas variables fueron medidas mediante escalas nominal y ordinal y los 

datos no presentaron distribución normal. 

4. Lectura del “valor de p” Calculado: Se refiere al valor que logró después 

de usar la prueba chi cuadrado y el programa estadístico SPSS versión 25.0 

para Windows. 
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5. Toma de decisión estadística. Se llevaron a cabo según el valor p, que 

se calculó aceptando todas las hipótesis con un valor de significancia del 5% 

(p<0.05). 

Finalmente, con el objetivo de realizar análisis e interpretación de las 

variables que serán examinadas según el marco teórico, los datos se 

muestran en tablas. 

3.5. ASPECTOS ÉTICOS DE LA INVESTIGACIÓN 

Antes de implementar herramientas, se necesitó que cada uno de los 

participantes que aceptaron ser parte del estudio firmara el consentimiento 

informado. Por esta razón, en el estudio se consideraron los principios éticos 

como:  

• Principio de Justicia. En toda la investigación, este principio ha 

buscado el trato justo; es decir, que a cada uno de los miembros del grupo 

analizado se les trató con cordialidad, amabilidad y respeto, sin que se 

permitiera ningún tipo de discriminación. 

• Principio de Beneficencia. Este principio fue provechoso para los 

alumnos de Enfermería, ya que los resultados obtenidos promovieron el 

bienestar al disminuir riesgos que pueden generar perjuicios físicos, mientras 

se garantizaban y protegían sus derechos en todo momento. 

• Principio de Autonomía. – Considerando el principio; se ha respetado 

la libertad de elegir, teniendo en cuenta la cultura de cada participante, 

creencias; etc.; asimismo la participación fue voluntaria en la muestra 

estudiada. La firma del consentimiento informado fue un requisito esencial, en 

el que se explicaron previamente las razones del estudio.   

• Principio de la No Maleficencia.  Este principio esencial permitió que 

en todo momento no se perjudica al grupo de estudio, ni se pusiera en riesgo 

su bienestar y sus derechos, asegurando la información y manteniendo el 

secreto profesional y la confidencialidad. 

Además, se ha considerado la Conducta Responsable en Investigación 

(CRI) Universidad de Huánuco (41) es decir se tomaron en cuenta aquella 

conducta que refleja el compromiso e integridad durante el desarrollo, la 

evaluación y publicación de los resultados adhiriéndose a los principios 



43 
 

generales y estándares de buenas prácticas investigativas donde se muestran 

los resultados originales y propios del investigador. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADO 

4.1 ANÁLISIS DESCRIPTIVO 

Tabla 1. Descripción de las características sociodemográficas de los usuarios, 
atendidos en el Centro de Salud 2025 

Características sociodemográficas 
n= 104 

fi % 

Grupo de edad 

Adulto Joven de18 a 29 años 22 21,2 
Adulto de 30 a 59 años 64 61,5 

Adulto mayor 60 años a más 18 17,3 
Sexo 

Femenino 62 59,6 
Masculino 42 40,4 

Grado de instrucción 

Primaria 9 8,7 
Secundaria 46 44,2 

Superior incompleta 19 18,3 
Superior completa 22 21,2 

Sin estudios 8 7,7 
Estado civil 

Soltero 36 3,.6 
Conviviente 39 37,5 

Casado 24 23.1 
Viudo 5 4,8 

Religión 
Católico 61 58,7 

Evangélico 41 39,4 

Otros 2 1,9 

Procedencia 
Urbana 80 76,9 
Rural 24 23,1 

Recibió información sobre la vacuna para prevenir COVID 19 
Si 79 76,0 
No 25 24,0 

Número de dosis de COVID 19 aplicado   

La primera dosis 2 1,9 

La segunda dosis 27 26,0 

La tercera dosis 42 40,4 

La cuarta dosis 33 31,7 

Presencia de alguna enfermedad crónica   
Hipertensión arterial 2 1,9 

Asma 4 3,8 
Obesidad 4 3,8 

Otros 94 90,4 

Analizando, las características sociodemográficas de los usuarios, se 

encontró con mayor predominio el grupo etario de 30 a 59 años (61,5%); el 

59.6% fueron femeninos; el nivel más frecuente fue la secundaria (44,2%); 

predominan convivientes (37,5%) y solteros (34,6%); respecto a la religión, 
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prevalece la católica (58,7%), seguida de la evangélica (39,4%), un 76% 

señaló haber recibido información sobre la vacuna contra la COVID-19, 

aunque aún existe un 24% que no recibió orientaciones adecuadas; el 40,4% 

tienen 3 dosis de vacuna del COVID 19 y finalmente, el 90,4% no presenta 

enfermedades crónicas, lo que indica una población mayoritariamente sana. 
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Tabla 2. Descripción de las aptitudes cognitivas de los usuarios, atendidos en el Centro de 
Salud Castillo Grande 2025 

Aptitudes cognitivas 

n= 104 

Correcto Incorrecto 

fi % fi % 

Que es la vacuna 75 72,1 29 27,9 

Sabe si fue necesario que hayan recibido la vacuna contra 
el COVID-19 si la persona es joven y sana 

63 60,6 41 39,4 

Conoce los efectos secundarios de la vacuna contra el 
covid-19 

89 85,6 15 14,4 

La modificación genética es uno de los efectos secundarios 
de la vacunación contra el covid-19 

50 48,1 54 51,9 

Uno de los efectos secundarios de la vacunación contra el 
covid-19 es que no puedan tener hijos 

66 63,5 38 36,5 

El aborto es uno de los efectos secundarios de la 
vacunación contra el covid-19 

64 61,5 40 38,5 

Al vacunarse contra el COVID-19 se siente algún efecto de 
debilidad y hormigueo 

53 51,0 51 49,0 

Sabía que las reacciones adversas que presentó como 
consecuencia de la administración de la vacuna contra el 
COVID-19 serían leves 

75 72,1 29 27,9 

Sabía que medicamento tomaría en caso de efectos 
secundarios como fiebre y dolor en la zona de aplicación de 
la vacuna 

75 72,1 29 27,9 

Tiempo de duración de algunos efectos secundarios de la 
vacuna contra el COVID-19 

88 84,6 16 15,4 

 

En la tabla 02 muestra que la mayoría de los usuarios posee conocimientos 

adecuados sobre la vacunación contra la COVID- 19, un 72,1 % sabe que es 

la vacuna y el 60 % reconoce que incluso personas jóvenes y sanas deben 

vacunarse. Además un alto porcentaje (85,6%) identifica correctamente los 

efectos secundarios comunes de la vacuna y un 84, 6 % conoce el tiempo de 

duración de estas reacciones el 48.1% refiere que la modificación genética no 

es un efecto secundario contra la COVID 19; el 63,5% refiere que no es un 

efecto secundario la vacuna contra el COVID 19 no pueden tener hijos; el 

61.5% considera que el aborto no es un efecto secundario del COVID 19; el 

51.0% refiere que al vacunarse contra el COVID 19 sintió debilidad y 

hormigueo; el 72,1% la reacción adversa fue leve tras consecuencia de la 

administración contra la COVID 19; el 72,1% se administró paracetamol al 

presentar fiebre y dolor en la zona de aplicación de la vacuna y por último el 

84,6% refiere que el tiempo de duración de algunos efectos secundarios es 1 

a 3 días. 
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Tabla 3. Descripción consolidada de las aptitudes cognitivas de los usuarios, atendidos en 
el Centro de Salud Castillo Grande 2025 

 

 
Aptitudes cognitivas 

n= 104 

 fi % 

Alto 4 3,8 

Medio 47 45,2 

Bajo 53 51,0 

 

Se muestra en cuanto a la tabla consolidada, según las aptitudes cognitivas 

de los usuarios atendidos en el Centro de Salud Castillo Grande, se determinó 

con el 51% de nivel bajo; seguido por el 45,2% de nivel medio y por último el 

3,8% de nivel alto. 
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Tabla 4. Descripción de los cuidados físicos domiciliarios de los usuarios atendidos en el 

Centro de Salud Castillo Grande 2025 

 

Cuidado físico domiciliario  

n= 104 

Si No 

fi % fi % 

Tomó algún medicamento como el paracetamol después de 
la vacunación. 

32 30,8 72 69,2 

Evitó realizar esfuerzo físico como cargar cosas pesadas 
después de la vacunación. 

28 26,9 76 73,1 

Evitó bañarse después de recibir la vacuna del covid-19. 32 30,8 72 69,2 

Descansó después de recibir la vacuna del covid-19. 50 48,1 54 51,9 

Luego de vacunarse siguió con las medidas preventivas 
necesarias. 

26 25,0 78 75,0 

 
Al analizar la tabla 04 según la dimensión cuidado físico domiciliario, se observa 

en mayor prevalencia con el 69,2% refiere que no fue necesario tomar paracetamol 

después de vacunarse; el 73,1% refiere que no evito realizar esfuerzo físico 

después de la vacunación el 69,2% no evito bañarse después de recibir la vacuna; 

el 51,9% refiere que no fue necesario descansar después de recibir la vacuna; el 

75% refiere que no fue necesario siguió con las medidas preventivas. 
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Tabla 5. Descripción de los cuidados domiciliarios de la zona de punción, de los usuarios 

atendidos en el Centro de Salud Castillo Grande 2025 

 

Cuidado domiciliario de la zona de punción  

n= 104 

Si No 

fi % fi % 

Ha colocado compresas frías en la zona de 
punción. 

87 83,7 17 16,3 

se colocó cremas en la zona de punción. 80 76,9 24 23,1 

Evitó masajes en la zona de punción. 11 10,6 93 89,4 

Evitó los golpes en la zona de punción. 12 11,5 92 88,5 

Evitó lavar la zona de punción. 24 23,1 80 76,9 

 
Al interpretar la tabla 05 según la dimensión cuidado domiciliario de la zona de 

punción, se determinó con datos frecuentes el 83,7% colocó compresas frías en la 

zona de punción; el 76,9% fue necesario colocar cremas en la zona de punción; el 

89,4% no evitó los masajes en la zona de punción; el 88,5% no evitó golpes en la 

zona de punción; el 76,9% no evitó lavar la zona de punción. 
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Tabla 6. Descripción consolidada de los cuidados domiciliarios de los usuarios, atendidos 

en el Centro de Salud Castillo Grande 2025 

 

Cuidados domiciliarios 
n= 104 

fi % 

Cuidado domiciliario físicos   

Adecuado 78 75,0 

Inadecuado 26 25,0 

Cuidados domiciliarios de la zona de punción     

Adecuado 88 84,6 

Inadecuado 16 15,4 

Consolidado de los cuidados domiciliarios     

Adecuado 81 77,9 

Inadecuado 23 22,1 

Analizando la tabla 06 respecto a la variable cuidados domiciliarios; en la 

dimensión cuidados físicos domiciliarios de los usuarios, se encontró con el 

75% fueron adecuados y el 25% inadecuado; en la dimensión cuidados 

domiciliarios de la zona de punción se encontró que el 84,6% fueron 

adecuados y el 15,4% inadecuado y finalmente haciendo el consolidado de 

los cuidados domiciliarios resultó que el 77,9% fueron adecuados y el 21,1% 

inadecuado. 
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4.2. ANÁLISIS INFERENCIAL 

Tabla 7. Relación entre las aptitudes cognitivas consolidado y cuidados domiciliarios 

consolidado en usuarios atendidos en el Centro de Salud Castillo Grande 2025 

 

Aptitudes cognitivas 

Cuidados domiciliarios 

Total 
X2 P (valor) 

Adecuado Inadecuado 

fi % fi % fi % 

Alto 3 3,7 1 4,3 4 8,0 

7.487 0.024 
Medio 31 29,8 16 15.4 47 45,2 

Bajo 47 45,2 6 5,8 53 51 

 

Al analizar la correlación entre las aptitudes cognitivas y cuidados 

domiciliarios, a través de la estadística no paramétrica Chi cuadrado, se 

determinó que X2= 7.487 y p=0.024; en este caso, p≤0,05. Por lo tanto, 

se acepta la hipótesis de investigación y se demuestra que existe relación 

estadística entre las aptitudes cognitivas y cuidados domiciliarios. 
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Tabla 8. Relación entre las aptitudes cognitivas y el cuidado físico domiciliario en usuarios 

atendidos en el Centro de Salud Castillo Grande 2025 

Aptitudes cognitivas 

Cuidados físicos 
domiciliarios 

Total 

X2 P (valor) 
Adecuado Inadecuado 

fi % fi % fi % 

Alto 4 3.8 0 0,0 4 3.8 

21.865 0.000 Medio 25 24.0 22 21.2 47 45.3 

Bajo 49 47.1 4 3.8 
53 50.9 

 

Al analizar la correlación entre las aptitudes cognitivas y el cuidado físico 

domiciliario, con la estadística no paramétrica de Chi cuadrado, se ha 

calculado que X2= 21.865 y que el valor de significancia es p= 0.000, lo cual 

quiere decir que p≤0,05. Por lo tanto, se acepta la hipótesis de investigación 

y se demuestra que existe correlación entre las aptitudes cognitivas y el 

cuidado físico domiciliario. 
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Tabla 9. Relación entre las aptitudes cognitivas y el cuidado domiciliario de la zona de 

punción en usuarios atendidos en el Centro de Salud Castillo Grande 2025 

Aptitudes cognitivas 

Cuidados domiciliarios 
de la zona de punción 

Total 

X2 P (valor) 

Adecuado Inadecuado 

fi % fi % fi % 

Alto 4 3,8 0 0,0 4 3,8 

13.705 0.001 
Medio 33 31,7 14 13,5 47 45,3 

Bajo 51 49 2 1,9 53 50,9 

Al analizar la relación entre las aptitudes cognitivas y el Cuidado domiciliario 

de la zona de punción, mediante la estadística no paramétrica de Chi 

cuadrado; se obtuvo un valor X2= 13.705 y un valor de significación p= 0.001, 

que es menor o igual a 0.05. Por lo tanto, se acepta la hipótesis de 

investigación y se demuestra que existe correlación entre las aptitudes 

cognitivas y el cuidado domiciliario de la zona de punción. 
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CAPÍTULO V 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS 
 

5.1. PRESENTAR LA CONTRASTACIÓN DE LOS RESULTADOS DEL 

TRABAJO DE INVESTIGACIÓN 

Analizando las características sociodemográficas de los usuarios 

atendidos en el Centro de Salud 2025, se obtuvo con mayor porcentaje con el 

53.8% tenían entre 30 a 49 años y el 59.6% fueron femeninos. Este hallazgo 

se encuentra en concordancia con el artículo de Balan et al (18), quienes 

dejaron en evidencia que el 36.1% tienen 18 a 20 años y el 74.5% son 

mujeres. Del mismo modo del estudio realizado por Huynh et al. (21) determinó 

en su población con la media de 52 y el 67.8% fueron femeninos. Resultados 

que son diferentes al estudio. 

Al evaluar el grado de instrucción de los usuarios que participaron en el 

estudio, se encontró que el 44.2% tienen nivel secundario, el 37.5% son 

convivientes. Al comparar con el artículo de Islam et al. (22), en su estudio de 

conocimientos, actitudes y percepciones en diferentes regiones de 

Bangladesh el 83% tuvieron nivel de estudio superiores. Resultados que 

difieren con el estudio.  

A diferencia de la procedencia de los usuarios en estudio, se halló con 

el 76.9% que proceden de zonas urbanas. En coincidencia con el estudio 

realizado por Islam et al. (22), en su población encontraron que provenían de 

zonas urbanas.  

Analizando el número de dosis aplicado para COVID 19 en los usuarios 

del estudio realizado, se calculó que el 40.4% tienen 3 dosis A diferencia del 
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estudio realizado por Zorrilla, et al (17), determinaron en su población el 87.4% 

tienen la 2da dosis. Resultados que contrastan mi estudio. 

En cuanto a los usuarios que recibieron atención para prevenir COVID 

19, se halló con el 76.0% si recibió. Al comparar con el estudio realizado por 

Huynh et al. (21), en artículo de conocimiento, creencia y aceptación de COVID 

19 se evidencia que el 82.4% recibió información por televisión. Resultados 

que contrastan mi estudio. 

 Con respecto a la dimensión aptitud cognitiva de los usuarios en estudio, 

se halló con el 51.0% de nivel bajo. En comparación a los resultados obtenidos 

por Ramos (24) en su población de estudio el 45.0% refiere que se siente a 

favor de las vacunas contra el COVID 19. A diferencia del estudio realizado 

por Villegas et al (25), hallaron en su población sobre la vacuna contra COVID 

19 el 46.5% refiere que su actitud frente a la vacuna es indiferente. Resultados 

que discrepan con mi estudio. 

Al analizar la correlación entre aptitudes cognitivas y cuidados 

domiciliarios consolidados. Se calculó con el estadístico chi cuadrado 

X2=7,487 el nivel de significancia p=0,024. Por lo que existen diferencias 

estadísticas altamente significativas. Esto sugiere que la aptitud cognitiva se 

relaciona con los cuidados domiciliarios. Por lo tanto, se acepta la hipótesis 

de investigación y se rechaza la hipótesis nula. En coincidencia Villegas et al 

(25), al correlacionar entre conocimiento sobre la vacuna contra la COVID-19 y 

la actitud de trabajadores, obtuvo Rho= -0.066 y p= 0.513. Concluyendo que 

no existe relación entre el conocimiento y la actitud sobre la vacuna contra la 

COVID-19 en trabajadores del Hospital Provincial de Acobamba. Siendo los 

resultados diferentes hacia el estudio. 
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CONCLUSIONES 

Luego del procesamiento de los datos y un análisis descriptivo e 

inferencial de todas las variables se concluye: 

• Se llegó a determinar que existe relación entre las aptitudes 

cognitivas sobre los efectos secundarios de la inmunización contra la 

covid-19 y cuidados domiciliarios, resultando X2=7,487 con un nivel de 

significancia p=0,024. 

• Llegando a conocer que existe relación entre las variables aptitudes 

cognitivas y los cuidados físicos domiciliarios, utilizando la prueba no 

paramétrica X2=21,865 y el nivel de significancia p= 0.000. Por lo tanto, 

se observa que las aptitudes cognitivas se relacionan con los cuidados 

físico domiciliarios. 

• Llegando a describir la relación entre las variables aptitudes 

cognitivas y los cuidados domiciliarios en la dimensión cuidados por 

medios físicos, utilizando la prueba no paramétrica chi cuadrado se 

registró X2= 13,705 y un nivel de significancia p=0.001; se evidencia que 

existe relación entre las aptitudes cognitivas con los cuidados físicos 

domiciliarios. 

• Se identificó que los cuidados domiciliarios después de la 

inmunización contra covid-19 en los usuarios son adecuadas en un 77.9% 

y solo 22.1% inadecuadas. 
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RECOMENDACIONES 

Luego del procesamiento de los datos, análisis y contrastación de 

los resultados se recomienda: 

A la DIRESA. Fortalecer las políticas regionales de educación 

sanitaria post-inmunización, incorporando estrategias estandarizadas 

sobre efectos secundarios y cuidados domiciliarios posteriores a la 

vacunación contra la COVID-19. 

A la Red de Salud. Diseñar e implementar programas educativos 

integrales dirigidos a los usuarios vacunados, orientados al 

reconocimiento de efectos secundarios y signos de alarma. 

Al personal de salud. Ejecutar programas de capacitación en el 

Centro de Salud Castillo Grande, donde se difunda información 

actualizada de COVID 19; importancia y beneficios de la vacunación 

incidiendo en los efectos secundarios. 

A los docentes y estudiantes de Ciencias de la salud. Seguir esta 

línea de investigación para ampliar la información sobre evaluación de la 

efectividad de las vacunas para COVID 19 y los efectos secundarios que 

contengan en otros establecimientos de salud. 

A los usuarios en estudio y público en general. Completar la 

dosis que no tiene contra el COVID 19, con la finalidad de prevenir los 

cuadros graves de la enfermedad, hospitalizaciones y probablemente la 

muerte. 
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ANEXO 1  

MATRIZ DE CONSISTENCIA  

TÍTULO DEL ESTUDIO. 

“APTITUDES COGNITIVAS Y CUIDADOS DOMICILIARIOS SOBRE EFECTOS SECUNDARIOS DE INMUNIZACIÓN CONTRA COVID-19 EN USUARIOS. 

CENTRO DE SALUD CASTILLO GRANDE-2025”. 

Problema general Objetivo general Hipótesis general 

Variables e indicadores 

Variable 1: Aptitudes cognitivas sobre los efectos secundarios de 

inmunización contra covid-19 

Dimensione

s 
Indicadores Ítems 

Escala 

de 

medición 

¿Cuál es la relación 

entre las aptitudes 

cognitivas y los 

cuidados 

domiciliarios sobre 

efectos secundarios 

de inmunización 

contra covid-19 en 

los usuarios del 

Centro de Salud 

Castillo Grande-

2025? 

Determinar la 

relación entre las 

aptitudes cognitivas 

y los cuidados 

domiciliarios sobre 

efectos secundarios 

de inmunización 

contra covid-19 en 

los usuarios del 

Centro de Salud 

Castillo Grande-

2025 

Hi:Existe relación entre las 

aptitudes cognitivas sobre los 

efectos secundarios de la 

inmunización contra la covid-19 

y los cuidados domiciliarios en 

los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

Ho:No existe relación entre las 

aptitudes cognitivas sobre los 

efectos secundarios de la 

inmunización contra la covid-19 

y los cuidados domiciliarios en 

los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025 

Aptitudes 

cognitivas y 

cuidados 

domiciliarios  

Según el 

cuestionario 

consolidado 

Todos los ítems de los instrumentos Ordinal 
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Problemas 

específicos 

Objetivos 

específicos 
Hipótesis especificas  

  

 
Aptitudes 

cognitivas 

Alto:  

De 27-30 

puntos 

Medio:  

De 18-24 

puntos 

Bajo:  

De 0-15 

puntos 

Qué es la vacuna 

Sabes si fue necesario que hayan 

recibido la vacuna contra el void-19 

si la persona es joven y sana 

Conoce los efectos secundarios de la 

vacuna contra el covid-19 

La modificación genética es uno de 

los efectos secundarios de la 

vacunación contra el covid-19 

Uno de los efectos secundarios de la 

vacunación contra el covid-19 es que 

no puedan tener hijos 

El aborto es uno de los efectos 

secundarios de la vacunación contra 

el covid-19  

Al vacunarse contra el covid-19 

usted sintió algún efecto de debilidad 

y hormigueo 

Cuál es la reacción adversa grave 

por la administración de la vacuna 

contra el covid-19 

Ordinal 
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Qué medicamento tomaría usted en 

caso de que se hayan presentado 

efectos adversos como fiebre y dolor 

en la zona de aplicación de la vacuna 

Qué tiempo le duraron los efectos 

secundarios de la vacuna contra el 

covid-19 

Problemas 

específicos 

Objetivos 

específicos 
Hipótesis específicas 

Variable 2: Cuidados domiciliarios sobre los efectos secundarios de 

inmunización contra covid-19 

DIMENSION

ES 

 

INDICADOR

ES 

 

ITEMS 

ESCALA 

DE 

MEDICIÓN 

¿Cuáles es la 

relación entre 

aptitudes cognitivas 

sobre los efectos 

secundarios de la 

inmunización contra 

la covid-19 y los 

cuidados 

domiciliarios en la 

dimensión medios 

físicos en los 

usuarios del Centro 

Conocer la relación 

entre aptitudes 

cognitivas sobre los 

efectos secundarios 

de la inmunización 

contra la covid-19 y 

los cuidados 

domiciliarios en la 

dimensión medios 

físicos en los 

usuarios del Centro 

Hi1:Existe relación entre las 

aptitudes cognitivas sobre los 

efectos secundarios de la 

inmunización contra la covid-19 

y los cuidados domiciliarios en la 

dimensión medios físicos en los 

usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

Ho1:No existe relación entre las 

aptitudes cognitivas sobre los 

efectos secundarios de la 

inmunización contra la covid-19 

Cuidados 

físicos 

Adecuado 

Inadecuado 

Tomó algún medicamento como el 

paracetamol después de la 

vacunación 

Evitó realizar esfuerzo físico como 

cargar cosas pesadas después de la 

vacunación   

Evitó bañarse después de recibir la 

vacuna del covid-19 

Descansó después de recibir la 

vacuna del covid-19 

Nominal 
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de Salud Castillo 

Grande-2025? 

de Salud Castillo 

Grande-2025 

y los cuidados domiciliarios en 

la dimensión medios físicos en 

los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

Luego de vacunarse siguió con las 

medidas preventivas 

¿Cuáles es la 

relación entre 

aptitudes cognitivas 

sobre los efectos 

secundarios de la 

inmunización contra 

la covid-19 y los 

cuidados 

domiciliarios en la 

dimensión medios 

físicos en los 

usuarios del Centro 

de Salud Castillo 

Grande-2025? 

 

 

Conocer la relación 

entre aptitudes 

cognitivas sobre los 

efectos secundarios 

de la inmunización 

contra la covid-19 y 

los cuidados 

domiciliarios en la 

dimensión medios 

físicos en los 

usuarios del Centro 

de Salud Castillo 

Grande-2025 

 

 

Hi2:Existe relación entre las 

aptitudes cognitivas sobre los 

efectos secundarios de la 

inmunización contra la covid-19 

y los cuidados domiciliarios en la 

dimensión medios físicos en los 

usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

Ho2:No existe relación entre las 

aptitudes cognitivas sobre los 

efectos secundarios de la 

inmunización contra la covid-19 

y los cuidados domiciliarios en 

la dimensión medios físicos en 

los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

Cuidados de 

la zona de 

punción  

Adecuado 

Inadecuado 

Ha colocado compresas frías en la 

zona de punción 

Se colocó cremas en la zona de 

punción 

Evitó masajes en la zona de punción 

Evitó los golpes en la zona de 

punción 

Evitó lavar la zona de punción 

Nominal  
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¿Cuáles son los 

cuidados 

domiciliarios 

después de la 

inmunización contra 

covid-19 en los 

usuarios del Centro 

de Salud Castillo 

Grande-2025? 

Identificar los 

cuidados 

domiciliarios 

después de la 

inmunización contra 

covid-19 en los 

usuarios del Centro 

de Salud Castillo 

Grande-2025. 

Hi3: Los cuidados domiciliarios 

son adecuados después de la 

inmunización contra covid-19 en 

los usuarios del Centro de Salud 

Castillo Grande-2025. 

Ho3: Los cuidados domiciliarios 

no son adecuados después de 

la inmunización contra covid-19 

en los usuarios del Centro de 

Salud Castillo Grande-2025. 

Problemas 

específicos 

Objetivos 

específicos 
Hipótesis específicas 

VARIABLE DE CARACTERIZACION: Características sociodemográficas 

DIMENSION

ES 

INDICADOR

ES 
ITEMS 

ESCALA 

DE 

MEDICIÓ

N 

 

 

 

 

 

 

 

Describir las 

características 

sociodemográficas 

de los usuarios del 

Centro de Salud 

Castillo Grande. 

No se plantea hipótesis. 
Demográfica

s 

Edad en 

años 

 

Sexo 

 

 

 

Años cumplidos 

 

Masculino 

Femenino 

 

Primaria 

Secundaria 

Razón 

 

Nominal 
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¿Cuáles son las 

características 

sociodemográficas 

de los usuarios del 

Centro de Salud 

Castillo Grande-

2025? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grado de 

instrucción 

 

 

 

 

Estado civil 

 

 

 

 

 

Religión 

 

 

 

Procedencia 

 

Superior 

Sin estudio 

 

Soltera 

Conviviente 

Casada 

Viuda 

Divorciada 

 

Católico 

Evangélico 

Mormón 

Israelitas 

 

Urbana 

Rural 

 

Ordinal 

 

 

 

 

Nominal 

 

 

 

 

Nominal 

 

 

 

Nominal 
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Recibió 

información 

sobre la 

vacunación 

 

 

Número de 

dosis 

 

 

 

 

Enfermedad 

crónica 

Sí 

No 

 

Primera dosis 

Segunda dosis 

Tercera dosis 

Cuarta dosis 

 

Diabetes 

HTA 

Asma 

Cáncer 

Obesidad 

Nominal 

 

 

 

Ordinal 

 

 

        

 

     

Nominal 

Tipo de estudio 
Población y 

muestra 
Técnicas e instrumentos 

Aspectos 

éticos 
Estadística descriptiva e inferenciales 

Según intervención 

será de tipo 

observacional, 

prospectivo de corte 

La población está 

constituida por los 

143 usuarios 

inmunizados contra 

La técnica utilizada fue la 

Encuesta 

En el 

presente 

estudio se 

consideran 

Descriptiva: 

Análisis 

descriptivo 

Inferencial: Se utilizó la prueba Chi cuadrado X2, 

debido a que ambas variables fueron medidas 



72 
 

transversal, estudio 

analítico. 

el covid-19 en el 

Centro de Salud 

Castillo Grande 

La muestra según el 

cálculo  

n=104 

Y el Instrumento es un 

cuestionario estructurado  

los principios 

bioéticos, 

además se 

ha 

considerado 

la Conducta 

Responsable 

en 

Investigación 

(CRI) 

de 

frecuencias  

mediante escalas nominal y ordinal, y los datos 

no presentaron distribución normal. 

Nivel del estudio 

Relacional 

Diseño del estudio 

diseño correlacional 
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ANEXO 2 

INSTRUMENTO DE MEDICIÓN DESPUÉS DE LA VALIDACIÓN 

Fecha…/…/... 

CUESTIONARIO PARA IDENTIFICAR CARACTERISTICAS 

SOCIODEMOGRÁFICAS Y LAS APTITUDES COGNITIVAS DE LOS 

USUARIOS INMUNIZADOS CONTRA COVID-19: 

TITULO:  

“Aptitudes cognitivas y cuidados domiciliarios sobre efectos secundarios de 

inmunización contra COVID-19 en usuarios. Centro de Salud Castillo Grande-

2025” 

INSTRUMENTOS: 

El presente cuestionario está dirigido a los usuarios vacunados contra el 

covid-19 en el Centro de Salud Castillo Grande para determinar las 

características sociodemográficas de los usuarios inmunizados contra el 

covid-19; para el cual se solicita de su colaboración respondiendo 

adecuadamente y se le agradece su participación  

I. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS: 

1. ¿Cuántos años tiene usted? 

------------------------------ 

2. ¿Cuál es su sexo? 

a) Femenino  (  ) 

b) Masculino (  ) 

3. ¿Cuál es su grado de instrucción? 

a) Primaria  (  ) 

b) Secundaria  (  ) 

c) Superior incompleta (  ) 

d) Superior completa (  ) 

e) Sin estudios   (  ) 

4. ¿Cuál es su estado civil? 

a) Soltero(a) (  ) 

b) Conviviente (  ) 

c) Casado(a) (  ) 

Código 
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d) Viudo(a) (  ) 

e) Divorciado(a) (  ) 

5. ¿Cuál es su religión? 

a) Católico  (  ) 

b) Evangélico (  ) 

c) Mormón (  ) 

d) Israelita  (  ) 

e) Otros (  ) Especificar:………………………………….. 

6. ¿Cuál es su procedencia? 

a) Urbana (  ) 

b) Rural (  ) 

7. ¿Ha recibido información sobre la vacunación para prevenir el covid-19? 

a) SÍ (  ) 

b) No (  ) 

8. ¿Qué número de dosis de la vacuna contra el covid-19 se ha aplicado? 

a) La primera dosis   ( ) 

b) La segunda dosis (  ) 

c) La tercera dosis   (  ) 

d) La cuarta dosis (  ) 

9. ¿Tiene usted alguna enfermedad crónica? 

a) Diabetes  SÍ(  )    No (  ) 

b) Hipertensión arterial SÍ(  )    No (  ) 

c) Asma    SÍ(  )    No (  ) 

d) Cáncer  SÍ(  )    No (  ) 

e) Obesidad  SÍ(  )    No (  ) 

f) Otros (  ) Especificar………………….. 

I. APTITUDES COGNITIVAS SOBRE LOS EFECTOS SECUNDARIOS DE 

LA INMUNIZACIÓN CONTRA COVID-19 

1. ¿Para usted qué es la vacuna?  

a) Es una vitamina para prevenir la enfermedad 

b) Es un compuesto que sirve para prevenir una enfermedad 

c) No sé  
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2. ¿Para usted fue necesario que hayan recibido la vacuna contra el 

COVID-19 si la persona es joven y sana? 

a) No, porque si ya te contagiaste una vez no te volverás a contagiar. 

b) Sí, porque brinda protección contra sus complicaciones. 

c) No, porque si la persona está sana no se va contagiar de covid-19. 

3. ¿Conoce usted cuáles son los efectos secundarios de la vacuna 

contra el covid-19? 

a) Fiebre, dolor de cabeza, dolor en la zona de punción, cansancio, 

eritema en la zona de punción. 

b) Diarrea, estornudos, tos, nariz congestionada. 

c) Dolor abdominal, pérdida del apetito, diarrea, dolor en la zona de 

punción.  

4. ¿La modificación Genética es uno de los efectos secundarios de la 

vacunación contra el covid-19? 

a) Sí.  

b) No. 

c) Existe la posibilidad.  

5. ¿Uno de los efectos secundarios de la vacunación contra el covid-19 

es que no puedan tener hijos? 

a) Sí. 

b) No. 

c) Tal vez. 

6. ¿El aborto es uno de los efectos secundarios de la vacunación contra 

el covid-19? 

a) Sí. 

b) No. 

c) Tal vez. 

7. ¿Al vacunarse contra el COVID-19 usted sintió algún efecto de 

debilidad y hormigueo? 

a) Sí. 

b) No. 

c) Tal vez. 

8. ¿Las reacciones adversas que usted presentó como consecuencia de 

la administración de la vacuna contra el COVID-19 fue? 
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a) Leve. 

b) Moderado. 

c) Severo. 

9. ¿Qué medicamento tomaría usted en caso de que se hayan 

presentado efectos secundarios como fiebre y dolor en la zona de 

aplicación de la vacuna? 

a) Paracetamol. 

b) Metamizol. 

c) Diclofenaco. 

10.  ¿Cuánto tiempo le duran algunos efectos secundarios de la vacuna 

contra el COVID-19? 

a) ± 1 a 3 días. 

b) ±  5 a 7 días. 

c) ±  7 a 14 días.  

 

INTERPRETACIÓN DE LA APTITUD COGNITIVA: 
Alto: 27-30 puntos 
Medio: 18-24 puntos 
Bajo: 0-15 puntos  
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CUESTIONARIO DE CUIDADOS DOMICILIARIOS SOBRE LOS EFECTOS 

SECUNDARIOS DE LA INMUNIZACIÓN CONTRA COVID-19  

TITULO DE ESTUDIO: 

“Aptitudes cognitivas y cuidados domiciliarios sobre efectos secundarios de 

inmunización contra COVID-19 en usuarios. Centro de Salud Castillo Grande-2025” 

INSTRUCCIONES. 

Estimado(a) usuario: El presente cuestionario servirá para poder identificar los 

cuidados domiciliarios sobre los efectos secundarios contra la covid-19 por lo tanto, 

sírvase marcar con un aspa(x) los casilleros “SI” o “No” según considere usted cuales 

son los cuidados a tener en cuenta después de una inmunización contra el covid-19, 

las cuales serán manejadas con carácter confidencial.  

N° ITEMS SÍ  NO  

I. CUIDADOS FISICOS DOMICILIARIOS 

1.  Fue necesario tomar algún medicamento como el paracetamol 
después de la vacunación. 

  

2.  Evitó realizar esfuerzo físico como cargar cosas pesadas 

después de la vacunación. 

  

3.  Evitó bañarse después de recibir la vacuna del covid-19.   

4.  Fue necesario descansar después de recibir la vacuna del 
covid-19. 

  

5.  Luego de vacunarse fue necesario seguir con las medidas 
preventivas. 

  

CUIDADOS DOMICILIARIOS DE LA ZONA DE PUNCION  

6.  Ha colocado compresas frías en la zona de punción.   

7.  Fue necesario la colocación de cremas en la zona de punción.   

8.  Evitó masajes en la zona de punción.    

9.  Evitó los golpes en la zona de punción.   

10.  Evitó lavar la zona de punción.   

 
ESCALA DE CUIDADOS 

INTERPRETACIÓN PARA LA VARIABLE CUIDADOS 

Adecuados: 11-20 puntos  
Inadecuados: 1-10 puntos 

CUIDADOS SI NO 

ADECUADOS 2 1 

INADECUADOS 1 3 
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TABLA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS  

MATRIZ DE ANALISIS DE LAS RESPUESTAS DE EXPERTOS SEGÚN 

COEFICIENTE DE AIKEN: 

Ítems 
Jueces Total  

V Juez 
1 

Juez 
2 

Juez 
3 

Juez 
4 

Juez 
5 

Juez 
6 

Juez 
7 

Juez 
8 Acuerdo 

1 1 0 1 0 1 1 1 1 6 0.75 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1.00 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1.00 

4 1 1 1 0 1 1 1 1 7 0.88 

5 1 1 1 0 1 1 1 1 7 0.88 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1.00 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1.00 

8 1 0 1 0 1 1 0 1 5 0.63 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1.00 

10 1 1 1 0 1 1 1 1 7 0.88 

V 1.00 0.80 1.00 0.50 1.00 1.00 0.90 1.00 7.2 0.90 

 

Se ha considerado la siguiente puntuación: 

1 = Si la respuesta es correcta. 

0 = Si la respuesta es incorrecta. 

Se considera que existe validez de los instrumentos cuando el valor del 

coeficiente de AIKEN resulta mayor que 0.60. Con estos instrumentos se 

alcanzó un coeficiente de 0.90%; por lo que nos muestra que sí es válido para 

su aplicación y se encuentra dentro del rango aprobado 
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RESULTADOS DE LA PRUEBA PILOTO INSTRUMENTO DE 

RECOLECCION D LOS DATOS CUESTIONARIO DE APTITUD COGNITIVA 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 
Cronbach 

Alfa de Cronbach basada en 
elementos estandarizados 

N de elementos 

0,888 0,889 10 

 

 

Estadísticas de elemento 

  Media 
Desv. 

Desviación N 

I1 2.9500 0.22361 20 

I2 2.8500 0.36635 20 

I3 2.9500 0.22361 20 

I4 2.9500 0.22361 20 

I5 2.8500 0.36635 20 

I6 2.9500 0.22361 20 

I7 2.9500 0.22361 20 

I8 2.9500 0.22361 20 

I9 2.9500 0.22361 20 

I10 2.8500 0.36635 20 

 

 

Matriz de correlaciones entre elementos 

  I1 I2 I3 I4 I5 I6 I7 I8 I9 I10 

I1 1.000 -0.096 -0.053 -0.053 -0.096 -0.053 -0.053 -0.053 -0.053 -0.096 

I2 -0.096 1.000 0.546 0.546 1.000 -0.096 0.546 0.546 0.546 1.000 

I3 -0.053 0.546 1.000 1.000 0.546 -0.053 1.000 1.000 1.000 0.546 

I4 -0.053 0.546 1.000 1.000 0.546 -0.053 1.000 1.000 1.000 0.546 

I5 -0.096 1.000 0.546 0.546 1.000 -0.096 0.546 0.546 0.546 1.000 

I6 -0.053 -0.096 -0.053 -0.053 -0.096 1.000 -0.053 -0.053 -0.053 -0.096 

I7 -0.053 0.546 1.000 1.000 0.546 -0.053 1.000 1.000 1.000 0.546 

I8 -0.053 0.546 1.000 1.000 0.546 -0.053 1.000 1.000 1.000 0.546 

I9 -0.053 0.546 1.000 1.000 0.546 -0.053 1.000 1.000 1.000 0.546 

I10 -0.096 1.000 0.546 0.546 1.000 -0.096 0.546 0.546 0.546 1.000 
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RESULTADOS DE LA PRUEBA PILOTO INSTRUMENTO DE 

RECOLECCION DE LOS DATOS CUESTIONARIO DE CUIDADOS 

DOMICILIARIOS SOBRE EFECTOS SECUNDARIOS DE LA 

INMUNIZACIÓN 

SUJETOS 

CUESTIONARIO DE CUIDADOS DOMICILIARIOS SOBRE LOS EFECTOS 
SECUNDARIOS DE LA INMUNIZACIÓN CONTRA COVID-19  SUMA / 

PUNTOS 
 

Ítems  
I1 I2 I3 I4 I5 I6 I7 I8 I9 I10  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10  

2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8  

3 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 4  

4 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8  

5 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6  

6 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6  

7 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 6  

8 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3  

9 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 4  

10 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 5  

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9  

12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8  

13 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9  

14 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 7  

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10  

16 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 6  

17 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 4  

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10  

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9  

20 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9  

21 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9  

22 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3  

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10  

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10  

25 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8  

26 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 4  

27 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9  

28 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 5  

29 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9  

30 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9  

P= 0.77 0.93 1.00 0.97 0.67 0.43 0.63 0.53 0.57 0.73 vt= 5.495 

q= 0.23 0.07 0.00 0.03 0.33 0.57 0.37 0.47 0.43 0.27     

p*q 0.18 0.06 0.00 0.03 0.22 0.25 0.23 0.25 0.25 0.20 p*q 1.663 

                          

 kr20= 0.775                   
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ANEXO 3  

 

SOLICITUD DE AUTORIZACIÓN DEL TRABAJO DE CAMPO 
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ANEXO 4 

DOCUMENTO DE AUTORIZACIÓN DEL ÁMBITO DÓNDE SE 

EJECUTÓ EL ESTUDIO 
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ANEXO 5 

INSTRUMENTOS DE MEDICION ANTES DE LA VALIDACION 

CUESTIONARIO PARA IDENTIFICAR CARACTERISTICAS 

SOCIODEMOGRÁFICAS Y LAS APTITUDES COGNITIVAS SOBRE LOS 

EFECTOS SECUNDARIOS EN LOS USUARIOS INMUNIZADOS CONTRA  

COVID-19: 

TITULO:  

“Aptitudes cognitivas y cuidados domiciliarios sobre efectos secundarios de 

inmunización contra covid-19 en usuarios. Centro de Salud Castillo Grande-

2024” 

INSTRUMENTOS: 

El presente cuestionario está dirigido a los usuarios vacunados contra el 

covid-19 en el centro de salud Castillo Grande para determinar las 

características sociodemográficas de los usuarios inmunizados contra el 

covid-19; para el cual se solicita de su colaboración respondiendo 

adecuadamente y se le agradece su participación  

II. PRIMERA PARTE: CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS: 

1. ¿Cuántos años tiene usted? 

------------------------------ 

2. ¿Cuál es su sexo? 

a) Femenino  (  ) 

b) Masculino (  ) 

3. ¿Cuál es su grado de instrucción? 

c) Primaria  (  ) 

d) Secundaria  (  ) 

e) Superior incompleta (  ) 

f) Superior completa (  ) 

g) Sin estudios   (  ) 

4. ¿Cuál es su estado civil? 

a) Soltero(a) (  ) 

b) Conviviente (  ) 
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c) Casado(a) (  ) 

d) Viudo(a) (  ) 

e) Divorciado(a) (  ) 

5. ¿Cuál es su religión? 

a) Católico   (  ) 

b) Evangélico (  ) 

c) Mormón  (  ) 

d) Israelita   (  ) 

e) Otros (  ) Especificar:………………………………….. 

6. ¿Cuál es su procedencia? 

a) Urbana (  ) 

b) Rural (  ) 

7. ¿Ha recibido información sobre la vacunación para prevenir el covid-19? 

a) SÍ (  ) 

b) No (  ) 

8. ¿Qué número de dosis de la vacuna contra el covid-19 se ha aplicado? 

a) La primera dosis   ( ) 

b) La segunda dosis (  ) 

c) La tercera dosis   (  ) 

d) La cuarta dosis (  ) 

9. ¿Tiene usted alguna enfermedad crónica? 

a) Diabetes  SÍ(  )    No (  ) 

b) Hipertensión arterial SÍ(  )    No (  ) 

c) Asma    SÍ(  )    No (  ) 

d) Cáncer   SÍ(  )    No (  ) 

e) Obesidad  SÍ(  )    No (  ) 

f) Otros (  ) Especificar………………….. 

III. SEGUNDA PARTE: APTITUDES COGNITIVAS SOBRE LOS 

EFECTOS SECUNDARIOS DE LA INMUNIZACIÓN CONTRA COVID-

19 

1. ¿Para usted qué es la vacuna?  

a) Es una vitamina para prevenir la enfermedad 

b) Es un preparado que sirve para prevenir una enfermedad 
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c) No sé  

2. ¿Para usted es necesario recibir la vacuna si la persona es joven y 

esta sana? 

a) No, porque si ya te contagiaste una vez no te volverás a contagiar 

b) Si, porque nos brinda protección contra sus complicaciones 

c) No, porque si la persona esta sana no se va contagiar de covid-19 

 

3. ¿Conoce usted cuáles son los efectos secundarios de la vacuna 

contra el covid-19? 

a) Fiebre, dolor de cabeza, dolor en la zona de punción, cansancio, 

eritema en la zona de punción. 

b) Diarrea, estornudos, tos, nariz congestionada. 

c) Dolor abdominal, Perdida del apetito, diarrea, dolor en la zona de 

punción.  

4. ¿La modificación Genética es uno de los efectos secundarios de la 

vacunación contra el covid-19? 

a) Sí  

b) No 

c) Existe la posibilidad  

5. ¿Uno de los efectos secundarios de la vacunación contra el covid-

19 es que no puedan tener hijos? 

a) Sí 

b) No 

c) Tal vez 

6. ¿El aborto es uno de los efectos secundarios de la vacunación 

contra el covid-19? 

a) Sí 

b) No 

c) Tal vez 

7. ¿Cuál es la vacuna que causa debilidad y hormigueo como efecto 

secundario? 

a) Pfizer 

b) Sinopharm  

c) Astrazeneca 
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8. ¿Cuál es una reacción adversa grave por la administración de la 

vacuna contra el covid-19? 

a) Infertilidad  

b) Anafilaxia  

c) Fiebre >37.5° 

9. Que hace o que haría usted en caso de que se presenten efectos 

secundarios como fiebre y dolor en la zona de aplicación de la 

vacuna. ¿Qué medicamento toma usted? 

a) Paracetamol 

b) Metamizol 

c) Diclofenaco 

10.  ¿Cuánto tiempo duran los efectos secundarios de la vacuna contra 

el covid-19? 

a) 1 a 3 días 

b) 5 a 7 días 

c) 7 a 14 días  

 

INTERPRETACION DE LA APTITUD COGNITIVA: 

a) Alto: 27-30 puntos 

b) Medio: 18-24 puntos 

c) Bajo: 0-15 puntos  
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CUESTIONARIO DE CUIDADOS DOMICILIARIOS SOBRE LOS EFECTOS 

SECUNDARIOS DE LA INMUNIZACIÓN CONTRA COVID-19  

TITULO DE ESTUDIO: 

“Aptitudes cognitivas y cuidados domiciliarios sobre efectos secundarios de 

inmunización contra covid-19 en usuarios. Centro de Salud Castillo Grande-

2024” 

INSTRUCCIONES. 

Estimado(a) usuario: El presente cuestionario servirá para poder identificar los 

cuidados domiciliarios sobre los efectos secundarios contra la covid-19 por lo 

tanto, sírvase marcar con un aspa(x) los casilleros “SÍ”, a “No” y “Tal vez” 

según considere usted cuales son los cuidados a tener en cuenta después de 

una inmunización contra el covid-19, las cuales serán manejadas con carácter 

confidencial.  

N° ITEMS SI  NO  Tal vez 

II. CUIDADOS FÍSICOS DOMICILIARIOS  

1.  Cree usted que es necesario evitar realizar 
ejercicio después de la vacunación 

   

2.  Es necesario evitar realizar esfuerzo físico 

como cargar pesas después de la vacunación   

   

3.  Es necesario bañarse después de recibir la 
vacuna del covid-19 

   

4.  Cree usted que es necesario descansar 
después de recibir la vacuna del covid-19 

   

5.  Luego de vacunarse es necesario seguir con 
las medidas preventivas 

   

ll. CUIDADOS DE LA ZONA DE PUNCIÓN EN EL DOMICILIO 

6.  Opina usted que es necesario colocar 
compresas frías en la zona de punción  

   

7.  Es necesario evitar la colocación de cremas en 
la zona de punción  

   

8.  Es necesario evitar masajes en la zona de 

punción  

   

9.  Se debe evitar los golpes en la zona de 

punción  
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10.  Es necesario lavar la zona de punción     

 
 
 
 
ESCALA DE CUIDADOS 

INTERPRETACIÓN PARA LA VARIABLE CUIDADOS 

Adecuados: 17-30 puntos  

Inadecuados: 10-16 puntos 

 

 

Gracias por su colaboración… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUIDADOS  SI Tal vez NO 

ADECUADOS 3 2 1 

INADECUADOS 1 2 3 
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ANEXO 6  

CONSTANCIAS DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS 

DE RECOLECCION DE LOS DATOS 
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ANEXO 7  

PRESENTA LA BASE DE DATOS 

I1 I1Agru I2 I3 I4 I5 I6 I7 I8 I9 II1 II2 II3 II4 II5 II6 II7 II8 II9 II 10 CD1 CD2 CD3 CD4 CD5 CD6 CD7 CD8 CD9 CD10 

63 4 2 2 1 1 2 2 3 6 3 2 1 3 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 

44 2 1 2 2 1 2 1 3 6 2 3 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 

67 4 2 1 3 1 2 1 2 6 3 3 1 3 3 3 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 

41 2 2 2 2 2 1 2 2 6 2 2 1 2 2 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 

52 3 2 1 2 1 1 2 3 6 2 2 3 2 3 3 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 

52 3 1 1 2 1 2 1 2 6 3 3 1 1 3 3 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

30 2 1 5 2 1 1 1 4 6 3 2 3 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

35 2 1 2 2 2 1 2 2 6 3 2 1 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 

40 2 2 2 2 2 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 

24 1 1 2 3 2 2 2 3 6 2 2 1 2 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

27 1 2 3 3 2 1 2 3 6 2 3 1 3 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

64 4 1 1 1 1 1 1 4 6 1 3 1 1 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 

64 4 2 2 1 1 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 

65 4 1 5 3 2 1 2 3 6 3 3 3 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

65 4 1 5 1 2 2 1 3 5 1 3 3 2 2 3 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 

50 3 2 2 1 1 1 2 4 6 2 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

22 1 1 3 1 2 1 1 3 6 2 3 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

44 2 1 4 3 2 1 1 3 6 2 3 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

36 2 2 4 1 1 1 1 1 6 2 3 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 

40 2 2 4 3 1 1 1 3 6 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 

19 1 2 3 1 1 1 1 3 6 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 

47 2 1 2 2 1 2 2 3 6 2 3 1 3 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 
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41 2 2 4 2 1 1 1 4 6 2 2 1 3 3 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 

19 1 1 2 1 1 1 1 2 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 

33 2 1 2 2 2 2 2 2 6 3 2 1 3 2 3 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 

36 2 1 4 3 2 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 

36 2 1 3 3 1 1 2 4 6 2 3 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 

39 2 1 2 2 2 1 1 3 6 2 3 1 3 3 3 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 

42 2 1 4 1 1 1 1 4 6 2 2 1 3 3 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 

39 2 2 4 1 1 1 1 4 6 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 

70 4 2 2 4 1 2 1 2 6 3 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 

43 2 1 2 3 1 2 1 2 6 2 3 1 3 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 

40 2 1 2 2 1 1 1 3 6 2 2 1 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 

59 3 2 2 1 2 1 2 2 6 3 3 3 3 3 3 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 

30 2 1 2 1 2 1 1 2 6 2 3 1 3 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

36 2 1 4 3 2 1 1 4 6 2 2 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 

37 2 1 3 2 1 1 1 3 3 2 2 1 2 3 3 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 

29 1 2 3 2 1 1 1 4 6 2 2 1 3 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 

26 1 1 3 2 2 1 1 4 3 2 2 1 3 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

24 1 1 3 1 1 1 1 3 6 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

47 2 2 4 2 1 1 1 3 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 

21 1 2 4 1 5 1 1 4 6 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 

35 2 1 2 3 1 1 1 2 6 2 3 1 2 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 

24 1 1 3 1 2 1 1 2 6 2 2 1 2 3 3 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 

36 2 1 4 1 1 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 

66 4 2 5 3 2 2 1 3 6 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 

33 2 1 2 2 1 1 1 3 6 3 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 

39 2 1 2 3 2 1 1 2 5 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 

31 2 1 3 1 2 1 1 3 6 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 

27 1 1 2 2 1 1 1 4 6 2 2 1 3 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 

36 2 2 2 2 1 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

73 4 2 2 4 1 2 1 3 2 3 3 1 3 3 3 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 
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63 4 2 2 1 1 2 2 3 6 3 2 1 3 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 

44 2 1 2 2 1 2 1 3 6 2 3 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 

67 4 2 1 3 1 2 1 2 6 3 3 1 3 3 3 2 3 3 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 

41 2 2 2 2 2 1 2 2 6 2 2 1 2 2 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 

52 3 2 1 2 2 1 2 3 6 2 2 3 2 3 3 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 

52 3 1 1 2 1 2 1 2 5 3 3 1 1 3 3 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

30 2 1 5 2 1 1 1 4 6 3 2 3 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

35 2 1 2 2 2 1 2 2 6 3 2 1 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 

40 2 2 2 2 2 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 

24 1 1 2 3 2 2 2 3 6 2 2 1 2 3 3 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

27 1 1 2 2 2 1 2 3 6 2 3 1 3 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

64 4 1 1 1 1 1 1 4 6 1 3 1 1 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

64 4 2 2 1 1 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 

65 4 1 5 3 2 1 2 3 6 3 3 3 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

65 4 1 5 1 2 2 1 3 5 1 3 3 2 2 3 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 

50 3 2 2 1 1 1 2 4 6 2 1 3 3 1 1 3 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 

22 1 1 3 1 2 1 1 3 6 2 3 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 

44 2 1 4 3 2 1 1 3 6 2 3 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

36 2 2 4 1 1 1 1 1 6 2 3 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 

40 2 2 4 4 1 1 1 3 6 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 

19 1 2 3 1 1 1 1 3 6 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 

47 2 1 2 2 1 2 2 3 6 2 3 3 1 2 2 2 2 1 3 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 

41 2 2 4 2 1 1 1 4 6 2 3 1 3 3 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 

19 1 1 2 1 1 1 1 2 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 

33 2 1 2 2 2 2 2 2 6 3 2 1 3 2 3 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 

36 2 1 4 3 2 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 

36 2 1 3 3 1 1 2 4 6 2 3 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 

39 2 1 2 2 2 1 1 3 6 2 3 1 3 3 3 2 1 3 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 

42 2 1 4 1 1 1 1 4 6 2 2 1 3 3 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 

39 2 2 4 1 1 1 1 4 6 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 
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70 4 2 2 4 1 2 1 2 6 3 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 

43 2 1 2 3 1 2 1 2 6 2 3 1 3 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 

40 2 1 2 2 1 1 1 3 6 2 2 1 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 

59 3 2 1 1 2 1 2 2 6 3 3 3 3 3 3 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 

30 2 1 2 1 2 1 1 2 6 2 3 1 3 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

48 2 1 4 3 2 1 1 2 6 2 2 1 3 3 3 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 

37 2 1 3 2 1 1 1 3 3 2 2 1 2 3 3 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 2 

29 1 2 3 2 1 1 1 4 6 2 2 1 3 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 

26 1 1 3 2 2 1 1 4 3 2 2 1 3 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 

24 1 2 3 1 1 1 1 3 6 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

47 2 2 4 2 1 1 1 3 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 

21 1 2 4 1 5 1 1 4 6 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 

35 2 1 2 3 1 1 1 2 6 2 3 1 2 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 

24 1 1 3 1 2 1 1 2 6 2 2 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 

36 2 1 4 1 1 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 

66 4 2 5 3 2 2 1 3 6 3 2 1 3 3 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 

33 2 1 2 2 1 1 1 3 6 3 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

39 2 1 2 3 2 1 1 2 6 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 

73 4 2 2 4 1 2 1 3 2 3 3 1 3 3 3 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 

36 2 2 2 2 1 1 1 4 6 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

27 1 1 2 2 1 1 1 4 6 2 2 1 3 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 

31 2 1 3 1 2 1 2 3 6 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 
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CONTINUA BASE DE DATOS 

II1 
Pts 

II2 
Pts 

II3 
Pts 

II4 
Pts 

II5 
Pts 

II6 
Pts 

II7 
Pts 

II8 
Pts 

II9 
Pts 

II10 
Pts 

CD1 
Pts 

CD2 
Pts 

CD3 
Pts 

CD4 
Pts 

CD5 
Pts 

CD6 
Pts 

CD7 
Pts 

CD8 
Pts 

CD9 
Pts 

CD10 
Pts 

II 
Suma 

CD 
Suma 

II 
Ag 

CD 
Ag 

0 3 3 0 3 3 3 3 3 3 2 1 2 1 2 3 3 1 1 1 18 14 2 1 

3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 1 3 3 1 1 1 17 14 3 1 

0 0 3 0 0 0 3 3 3 3 1 1 2 1 1 3 3 1 1 1 21 16 2 1 

3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 2 1 1 1 2 3 3 1 1 3 17 16 3 1 

3 3 0 3 0 0 0 0 3 3 2 2 2 1 2 3 3 1 1 1 20 13 2 1 

0 0 3 0 0 0 0 0 3 0 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 21 10 2 2 

0 3 0 3 3 0 0 0 3 3 2 2 2 2 2 3 3 1 1 1 22 12 2 2 

0 3 3 0 0 0 0 0 3 3 2 2 2 2 1 3 3 1 1 1 18 13 2 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 1 2 3 1 1 1 1 16 13 3 1 

3 3 3 3 0 0 3 0 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 19 10 2 2 

3 0 3 0 3 3 0 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 1 1 1 17 13 3 1 

0 0 3 0 0 3 0 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 1 1 1 15 13 3 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 2 1 1 3 3 1 1 1 16 16 3 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 2 2 2 2 2 3 3 1 1 1 21 12 2 2 

0 0 0 3 3 0 0 3 3 3 1 2 1 2 2 3 3 1 1 3 18 15 2 1 

3 0 0 0 0 0 0 3 3 3 2 1 1 1 1 3 3 1 1 3 15 17 3 1 

3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 1 1 1 17 12 3 1 

3 0 3 3 3 3 0 3 3 3 1 2 2 2 2 3 1 1 1 1 16 12 3 1 

3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 1 2 3 3 1 1 1 17 14 3 1 

3 3 3 3 3 3 0 3 3 0 2 2 2 2 1 3 3 1 1 1 16 13 3 1 
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3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 2 1 2 2 2 3 3 1 1 1 15 13 3 1 

3 0 3 0 3 3 3 3 3 0 2 2 1 2 1 3 3 1 1 1 19 14 2 1 

3 3 3 0 0 3 3 3 3 3 2 2 1 1 2 3 3 1 1 1 18 14 2 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 1 2 3 3 1 1 1 16 15 3 1 

0 3 3 0 3 0 0 3 3 3 1 2 1 1 2 3 3 1 1 3 18 16 2 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 3 16 12 3 2 

3 0 3 3 3 0 0 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 1 1 1 27 13 1 2 

3 0 3 0 0 0 3 3 3 3 1 1 2 1 2 3 3 1 1 1 20 15 2 1 

3 3 3 0 0 3 0 0 3 3 2 2 2 1 2 3 1 1 1 1 18 12 2 2 

3 3 3 0 0 3 0 3 3 0 1 1 2 1 2 3 3 1 1 1 14 15 3 1 

0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 1 1 2 1 2 1 3 1 1 1 21 14 2 1 

3 0 3 0 3 3 0 3 3 0 2 2 2 2 1 1 3 1 1 1 18 12 2 2 

3 3 3 0 3 0 0 3 3 3 2 2 2 2 1 3 3 1 1 1 27 13 1 2 

0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 1 2 2 1 2 3 3 1 1 1 23 14 2 1 

3 0 3 0 3 3 0 3 3 0 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 18 11 2 2 

3 3 3 0 0 0 0 0 3 3 2 2 1 1 2 3 3 1 1 1 19 14 2 1 

3 3 3 3 0 0 3 3 3 3 2 2 1 1 2 3 1 1 1 3 18 14 2 1 

3 3 3 0 3 0 0 0 3 3 2 1 2 2 2 3 1 1 1 1 16 12 3 2 

3 3 3 0 3 3 0 3 3 3 2 1 2 1 2 3 1 1 1 3 16 14 3 1 

3 3 3 0 3 3 0 0 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 3 15 11 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 1 3 3 1 1 1 16 14 3 1 

3 3 3 0 3 3 0 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 1 1 3 14 14 3 1 

3 0 3 3 0 3 3 3 3 3 1 1 1 1 2 3 3 1 1 3 18 17 2 1 

3 3 3 3 0 0 0 3 3 3 2 2 2 1 2 3 3 1 1 1 17 13 3 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 2 2 1 1 2 3 3 1 1 3 17 15 3 1 

0 3 3 0 0 3 3 3 3 3 2 2 1 2 1 3 3 1 1 1 19 14 2 1 

0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 17 11 3 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 3 3 1 1 1 16 13 3 1 

0 3 3 3 3 3 0 3 3 3 2 2 1 2 2 1 3 1 1 3 14 13 3 1 

3 3 3 0 3 3 3 0 3 3 2 1 1 1 2 1 3 1 1 1 27 14 1 2 
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3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 1 1 1 15 13 3 1 

0 0 3 0 0 0 0 0 3 0 2 2 2 2 1 3 3 1 1 1 22 13 2 1 

0 3 3 0 3 3 3 3 3 3 2 1 2 1 2 3 3 1 1 1 18 14 2 1 

3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 1 3 3 1 1 1 17 14 3 1 

0 0 3 0 0 0 3 3 3 3 1 1 2 1 1 3 3 1 1 1 21 16 2 1 

3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 2 1 1 1 2 3 3 1 1 3 27 16 1 2 

3 3 0 3 0 0 0 0 3 3 2 2 2 1 2 3 3 1 1 1 20 13 2 1 

0 0 3 0 0 0 0 0 3 0 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 21 10 2 2 

0 3 0 3 3 0 0 0 3 3 2 2 2 2 2 3 3 1 1 1 22 12 2 2 

0 3 3 0 0 0 0 0 3 3 2 2 2 2 1 3 3 1 1 1 18 13 2 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 1 2 3 1 1 1 1 16 13 3 1 

3 3 3 3 0 0 3 0 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 19 10 2 2 

3 0 3 0 3 3 0 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 1 1 1 17 13 3 1 

0 0 3 0 0 3 0 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 1 1 1 15 13 3 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 2 1 1 3 3 1 1 1 16 16 3 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 2 2 2 2 2 3 3 1 1 1 21 12 2 2 

0 0 0 3 3 0 0 3 3 3 1 2 1 2 2 3 3 1 1 3 18 15 2 1 

3 0 0 0 0 0 0 3 3 3 2 1 1 1 1 3 3 1 1 3 17 17 3 1 

3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 1 1 1 17 12 3 2 

3 0 3 3 3 3 0 3 3 3 1 2 2 2 2 3 1 1 1 1 16 12 3 2 

3 0 3 3 3 3 0 3 3 3 1 2 2 1 2 3 3 1 1 1 16 14 3 1 

3 3 3 3 3 3 0 3 3 0 2 2 2 2 1 3 3 1 1 1 16 13 3 1 

3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 2 1 2 2 2 3 3 1 1 1 15 13 3 1 

3 0 0 0 3 3 3 0 3 0 2 2 1 2 1 3 3 1 1 1 21 14 2 1 

3 0 3 0 0 3 3 3 3 3 2 2 1 1 2 3 3 1 1 1 19 14 2 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 1 2 3 3 1 1 1 16 15 3 1 

0 3 3 0 3 0 0 3 3 3 1 2 1 1 2 3 3 1 1 3 18 16 2 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 3 16 12 3 2 

3 0 3 3 3 0 0 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 1 1 1 17 13 3 1 

3 0 3 0 0 0 3 3 3 3 1 1 2 1 2 3 3 1 1 1 20 15 2 1 
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3 3 3 0 0 3 0 0 3 3 2 2 2 1 2 3 1 1 1 1 18 12 2 2 

3 3 3 0 0 3 0 3 3 0 1 1 2 1 2 3 3 1 1 1 14 15 3 1 

0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 1 1 2 1 2 1 3 1 1 1 21 14 2 1 

3 0 3 0 3 3 0 3 3 0 2 2 2 2 1 1 3 1 1 1 18 12 2 2 

3 3 3 0 3 0 0 3 3 3 2 2 2 2 1 1 3 1 1 1 17 12 3 1 

0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 1 2 2 1 2 3 3 1 1 1 23 14 2 1 

3 0 3 0 3 3 0 3 3 0 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 18 11 2 2 

3 3 3 0 0 0 0 0 3 3 2 2 1 1 2 3 3 1 1 1 19 14 2 1 

3 3 3 3 0 0 3 3 3 3 2 2 1 1 2 3 1 1 1 3 18 14 2 1 

3 3 3 0 3 0 0 0 3 3 2 1 2 2 2 3 1 1 1 1 16 12 3 1 

3 3 3 0 3 3 0 0 3 3 2 1 2 1 2 3 1 1 1 3 17 14 3 1 

3 3 3 0 3 3 0 0 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 3 15 11 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 1 3 3 1 1 1 16 14 3 1 

3 3 3 0 3 3 0 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 1 1 3 14 14 3 1 

3 0 3 3 0 3 3 3 3 3 1 1 1 1 2 3 3 1 1 3 18 17 2 1 

3 3 3 3 0 0 0 3 3 3 2 2 2 1 2 3 3 1 1 1 17 13 3 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 2 2 1 1 2 3 3 1 1 3 17 15 3 1 

0 3 3 0 0 3 3 3 3 3 2 2 1 2 1 3 3 1 1 1 19 14 2 1 

0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 17 11 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 3 3 1 1 1 16 13 3 1 

0 0 3 0 0 0 0 0 3 0 2 2 2 2 1 3 3 1 1 1 22 13 2 1 

3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 1 1 1 15 13 3 1 

3 3 3 0 3 3 3 0 3 3 2 1 1 1 2 1 3 1 1 1 18 14 2 1 

3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 2 2 1 2 2 1 3 1 1 3 15 13 3 1 
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ANEXO 8 

PRESENTA LOS CONSENTIMIENTO INFORMADOS 
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ANEXO 9  

GALERÍA DE FOTOS 
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