UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE PSICOLOGIA

LD

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

QUIAERENS VERITATEM

http://www.udh.edu.pe

TESIS

“Violencia escolar y autoestima en estudiantes del 3ro al 6to afio

de primaria, Institucion Educativa Sefior de los Milagros, Huanuco-
2025”

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN PSICOLOGIA

AUTORA: Aliaga Malpartida, Jully Jesus

ASESORA: Barrueta Santillan, Mercedes Vilma

HUANUCO - PERU
2026



UAERENS VERITATEM

D

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

http://www.udh.edu.pe

'O DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:
eTesis (X)
¢ Trabajo de Suficiencia Profesional ()
e Trabajo de Investigacion ()
e Trabajo Académico ( )

LINEAS DE INVESTIGACION: Psicologia Educativa
ANO DE LA LINEA DE INVESTIGACION (2020)

CAMPO DE CONOCIMIENTO OCDE:
Area: Ciencias sociales
Sub é&rea: Psicologia
Disciplina: Psicologia (incluye terapias de aprendizaje,
habla, visual y otras discapacidades fisicas mentales)

DATOS DEL PROGRAMA:
Nombre del Grado/Titulo a recibir: Titulo
Profesional de licenciada en Psicologia
Cadigo del Programa: P05
Tipo de Financiamiento:
o Propio (X)
o UDH ( )
o Fondos Concursables ()

DATOS DEL AUTOR:
Documento Nacional de Identidad (DNI): 40301824

DATOS DEL ASESOR:
Documento Nacional de Identidad (DNI): 22503206
Grado/Titulo: Magister en Psicologia educativa
Cddigo ORCID: 0000-0003-3880-5624

DATOS DE LOS JURADOQS:

- | APELLIDOSY Cddigo
N NOMBRES GRADO DNI ORCID
1 | Diestro Caloretti, | Maestra en 25769441 | 0000-0002-
Karina Vanessa Administracion de la 0497-1889
educacién
2 | Cornejo Maestra en 43665542 | 0000-0001-
Cervantes, Cyndi | Administracién de la 6724-1915
Melissa educacién
3 | Ferndndez Davila | Maestra en 41906174 | 0000-0002-
Alfaro, Julita del psicologia con 7333-5683
Pilar mencion en
prevencion e
intervencién en
nifios y adolescentes




g A | Facultad de Ciencias de la Salud
Programa Académico Profesional de Psicologia

‘fdmﬁy{q faﬁleru gue mueve af mundo y Jo cambia
“ANO DE LA ESPERANZA Y EL FORTALECIMIENTO DE LA DEMOCRACIA”

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Huanuco, siendo las 11:00 A.M. horas del dia 25 del mes de junio del afio dos
mil veintiséis, en el auditorio de la Facultad de Ciencias de la Salud de la ciudad universitaria
La Esperanza en cumplimiento de lo sefialado en el Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad de Huanuco, se reuni6 el Jurado Calificador integrado por los docentes:

e MG. KARINA VANESSA DIESTRO CALORETTI PRESIDENTE
MG. CYNDI MELISSA CORNEJO CERVANTES VDA. DE HURTADO SECRETARIO
MG. LINCOLN ABRAHAM MIRAVAL TARAZONA VOCAL
MG. JULITA DEL PILAR FERNANDEZ DAVILA ALFARO (JURADO ACCESITARIO)
ASESOR DE TESIS MG. MERCEDES VILMA BARRUETA SANTILLAN

Nombrados mediante Resolucion N° 4489-2025-D-FCS-UDH, para evaluar la Tesis titulada.
“VIOLENCIA ESCOLAR Y AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES DEL 3ro AL 6to DE
PRIMARIA, INSTITUCION EDUCATIVA “SENOR DE LOS MILAGROS”; HUANUCO -
2025”; Presentado por la Bachiller en Psicologia, SRA. ALIAGA MALPARTIDA, JULLY JESUS,
para optar el Titulo Profesional de LICENCIADA EN PSICOLOGIA.

Dicho acto de sustentacion se desarrollo en dos etapas: exposicion y absolucion de preguntas,
procediéndose luego a la evaluacion por parte de los miembros del Jurado.

Habiendo absuelto las objeciones que le fueron formuladas por los miembros del jurado y de
conformidad con las respectivas disposiciones reglamentarias, procedieron a deliberar y
calificar, declarandolo (a)....qpmoho,do ............... por... aasnamumaded.......... con el
calificativo cuantitativo de....44................ y cualitativo de...zugueieand.......

Siendo las, ..42.:085.......... Horas del dia..25...... del mes de .. fumia.............. del afio
....... 20.%6.............., los miembros de ificador firman la presente Acta en sefal
de conformidad. ?

MG. KARINA VANESSA DIESTRO CALORETTI

0000-0002-0497-1889 - DNY; 75+ 144!
PRESIDENTE

MG. CYNDI MEﬁéSAY COI;NEJO CERVANTES VDA. DE MG. LINCOLN ABMRAVAL‘ TARAZONA
HURTADO ;
0000-0001-6724-1915 - DNI: _ {36455 Y2 0000-0003-0269-8599 ~DNIi: 77 4040 £ 7.
SECRETARIA VOCAL

Telefax: 062 513154 — E-mail: ud.ocv@terra com.pe

HUANUCO - PERU



VICERRECTORADO DE()
INVESTIGACION

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El comité de integndad cientifica, realizd la revision del trabajo de investigacion del
estudiante: JULLY JESUS ALIAGA MALPARTIDA, de la investigacion titulada
"WIOLENCIA ESCOLAR Y AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES DEL 3 ro AL 6 to DE
PRIMARIA, INSTITUCION EDUCATIVA "SENOR DE LOS MILAGROS" HUANUCO -
2025", con asesor(a) MERCEDES VILMA BARRUETA SANTILLAN, designado(a)
mediante documento: RESOLUCION N° 2304-2023-D-FCS-UDH del P. A de
PSICOLOGIA.

Puede constar que la misma tiene un indice de similitud del 25 % verficable en el reporte
final del analisis de originalidad mediante el Software Turnitin.

For lo que concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen plagio
y cumple con todas las normas de la Universidad de Huanuco.

Se expide la presente, a solicitud del interesado para los fines que estime conveniente.

Huanuco, 13 de mayo de 2026

7 \D Dy
*’fq‘:“gh E A &\\
|'llr -.';;h 'I.. | 'E'

|' _—? “{’ % I|

. ELSHO oE
»f,w‘

\\:”%,;n &/

-\.\

“*;,

MAMUEL E. ALIAGA VIDURIZAGA
DM 71345687
cod. ORCID: 0009-0004-1375-5004

Jr. Hermilio Valdizan N® 871 - Jr. Progreso N° 650 - Teléfonos: (062) 511-113
Telefax: (062) 513-154
Huanuco - Peru



17. ALIAGA MALPARTIDA, Jully Jests.docx

INFORME DE ORIGINALICWD

25. 23. 15

INDICE DE SIMILITUD FUEMTES DE INTERMET  PUBLICACIOMNES

16%

TRABANIS DEL

ESTUDIAMNTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

lrabajo del estudiante

-~ i -

repositorio.udh.edu.pe

Fuente de Imternet

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

=]

hdl.handle.net

Fuente de Internet

El

repositorio.upagu.edu.pe

Fuente de Imternet

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

(=]

repositorio.unheval.edu.pe

Fuente de Internet

MAMNUEL E. ALIAGA VIDURIZAGA
DML 71345687
cod. ORCID: 0009-0004-1375-5004



DEDICATORIA

A Dios, por brindarme fortaleza, sabiduria para culminar esta etapa
importante de mi formacién profesional.

A mis padres, por su amor incondicional, su apoyo constante y la
superacion personal.

A mi familia, quienes con palabras de aliento y comprension me
acompanfaron durante todo este proceso académico.

A mis docentes de la carrera de Psicologia, por compartir sus
conocimientos, orientacion y vocacion, contribuyendo significativamente a mi
crecimiento personal y profesional.

Finalmente, me dedico este logro a mi misma, por no rendirme ante las
dificultades y por creer que con disciplina, compromiso y pasion es posible

alcanzar los objetivos propuestos.



AGRADECIMIENTO

Quisiera expresar mis sinceros agradecimientos a la Universidad de
Huénuco, especialmente a la Facultad de Ciencias de la Salud, por brindarme
la oportunidad de desarrollarme profesionalmente y por su apoyo
incondicional, que me permiti®6 completar un proceso académico en
condiciones ideales.

A mis profesores, por compartir todos sus conocimientos y
experiencias, e invitarnos a superarse dia a dia.

Agradezco también a mi asesora, su guia, dedicacion y valiosas
sugerencias, que me han permitido profundizar y ampliar esta investigacion.
Ademas, quisiera expresar mi agradecimiento al director y al personal de la
institucion educativa “Senor de los Milagros” donde se obtuvo la informacién
para la investigacion, donde se realiz6 la recopilacion de informacion,
demostrando constantemente su apoyo y predisposicién durante todo el

proceso de investigacion.



INDICE

DEDICATORIA ...ttt ettt n e I
AGRADECIMIENTO ...ttt e e e 1
1NN 5[] =S \Y;
INDICE DE TABLAS ......ocviitiieecieeeeeeee ettt atsane e ane e sae e VI
INDICE DE FIGURAS ...ttt ettt VII
RESUMEN. ...ttt ettt ettt ee et e e te ettt s st et e et e e e eee s VIl
F =1 I 7Y IX
INTRODUGCCION ......cviiuiiieite ettt ete e ere e X
(07N =] 1 1] @ 3 SRR 11
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .......cooiiiioiee e, 11
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA .......ccccceoueieiiieeeee e, 11

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA .......cccooeivieieeeeeeee e, 14
1.2.1. PROBLEMA GENERAL ......coeoviiieeieeeeeeeeeee e, 14

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS ......cocoveeieeeeeeeeeeeeee e, 14

1.3, OBJETIVO GENERAL ......coviiieitieee e, 15

1.4.  OBJETIVOS ESPECIFICOS ......cooiiieeeceeeeeeeeeeee e, 15

1.5.  JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION ........ccovevirirnne, 16

1.6. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION .......ccovevviririeee. 17

1.7.  VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION. .......c.cceovevieeirireeeen, 17

(07 =11 U1 1@ 31 [ OSSPSR 18
MARCO TEORICO .....coooviieeieeeee ettt ane e 18
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION ......ccccovevevrnneee, 18
2.1.1 ANTECEDENTES INTERNACIONALES........c.ccoveveunn... 18

2.1.2 ANTECEDENTES NACIONALES ......c.ccceoviviriicrereee, 20

2.1.3 ANTECEDENTES REGIONALES ......ccceovevireeereeee, 21

2.2, BASES TEORICAS .....ocoiitieeeeeeeee et 23

2.3.  DEFINICIONES CONCEPTUALES......c.ccoooiiieeeeeeeeeeee e, 39

2.4, HIPOTESIS ... .ooiieieece ettt 41
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL .......ceiviieieteeieeieeeeeeeeeeee e, 41

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS......coeov et 41

2.5, VARIABLES .....coooviitieeeeeeeeeeee e, 42



2.5. 1. VARIABLE 1 . ..o 42

2.5.2. VARIABLE 2 ..ot 42

2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES .......cccoveevirirenne, 43
(07N =] 1 1] 1 2 1 USRS 45
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION ......ociiveiieieieeees e 45
3.1.  TIPO DE INVESTIGACION .....cocoviiieieieeeeeceee e, 45

3.2, ENFOQUE ..ottt 45

3.3, ALCANCE O NIVEL w..ovcuviiiieeeeee et 45

I S 0115 = [ 1R 45

3.5. POBLACION Y MUESTRA. .....coeovctieeeieeeee e, 46
3.5.1. POBLACION .....ooouiiiiiiteeeeeeeee et 46

3.5.2. MUESTRA ...ttt 47

3.5.3. TIPO DE MUESTREO.......cciiiiiiieieeeieceeeee e 49

3.6.TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS ..50
3.7.TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

52
3.7.1. PLAN DE TABULACION ......coovioiiiiieieeee e 52
3.7.2. PRUEBAS ESTADISTICAS (ESTADIGRAFQS) ............... 53
(07N =] 1 U] @ 31 LV SRR 54
RESULTADOS ...ttt ettt ettt e e ae s 54
HIPOTESIS GENERAL ......ocviiiiieiecee et ee e avee e 63
HIPOTESIS ESPECIFICAS ..o, 64
(07N =] 1 1] @ 10 SRS 68
DISCUSION . ...ttt ettt ettt ettt et e e ee e e e eteesreeereeaeenee e 68
CONCLUSIONES ..ottt 71
SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES........coviiiiiciiieeieeeeeeeeeeee e 72
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........ooviiie e 73
=@ 1= 76



INDICE DE TABLAS

LI o] = 0 A o o] = T3 T o ISP 47
TaDIA 2 MUEBSIIA. ...t e e e e e aeees 48
Tabla 3 Relacion de expertos de la Escala de violencia de nifiez -EVIN. .....51

Tabla 4 Relacion de expertos del Version escolar de Inventario de Autoestima

(o L @ 0T} o= £ 1 0111 o PR 52
Tabla 5 Distribucion de la poblacion por SEX0...........uuuuuveiiiiiiieiiiiiiiiiaeaaaeenn 54
Tabla 6 Distribucion de la poblacién por edades.............ccoovvveeiiiiiiiiiiieeenee, 55
Tabla 7 Distribucion de la poblacion por qUIEN VIVE ..........cccueevieeiiiiiiieeeeee, 56

Tabla 8 Distribucion de la poblacion por el lugar que ocupas entre tus
1T = 11 1 57
Tabla 9 Poblacion por el nivel de la variable violencia escolar-..................... 58
Tabla 10 Poblacion por la dimensién predominante de la variable violencia
LS EYoo ] - PP P PP 59
Tabla 11 Distribucion de la poblacion por el por el nivel de la variable
= UL (0121 1] = PPN 60

Tabla 12 Distribucion de la poblacién por la dimensién con mas predominancia

de 12 AULOESTIMA ...t 61
Tabla 13 Prueba de normalidad..............cooovviiiiiiiiiiiiiie e 62
Tabla 14 NivelesS de PEaArSON ........ccovvuuiiiiieieiiiie et e e 63
Tabla 15 Relacién entre las variables violencia escolar y autoestima........... 63

Tabla 16 Relacién entre la variable violencia escolar y la dimension autoestima
[0 =TT = | PPN 64

Tabla 17 Relacion entre la variable violencia escolar y la dimension autoestima

Tabla 18 Relacién entre la variable violencia escolar y la dimension autoestima
LT oo ] - T PP 66
Tabla 19 Relacion entre la variable violencia escolar y la dimension autoestima
L= 1101112 PP 67

Vi



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 PobIlacion POr SEXO0 ..........eeeeiiiiiiiiiiieeeee e 54
Figura 2 Poblacion por edades ... 55
Figura 3 Poblacion por qQUIEN VIVE..........coevuiiieeieeiee e 56
Figura 4 Poblacion por el lugar que ocupas entre tus hermanos ................. 57
Figura 5 Poblacion por el nivel de la variable violencia escolar.................... 58

Figura 6 Poblaciéon por la dimension predominante de la variable violencia
BSCOIAT ...t e 59
Figura 7 Poblacion por el por el nivel de la variable autoestima................... 60

Figura 8 Poblacion por la dimension predominante de la variable autoestima

1



RESUMEN

El siguiente estudio centra su contenido en los estudiantes involucrados
los cuales no reciben una adecuada orientacion emocional ni formacion en
habilidades socioemocionales, los cuales provocan la problematica
relacionada a la violencia escolar, asi como la autoestima presente en la
poblacion participante, es por ello que se establecié como objetivo principal
evaluar la relacion entre la violencia escolar y la autoestima de los estudiantes
de tercero a sexto grado de primaria de la I. E. “Sefor de los Milagros”. Para
alcanzar este propdsito se empleé una metodologia béasica de nivel

correlacional, enfoque cuantitativo, y un disefio no experimental transversal.

La poblacion fue conformada por 460 estudiantes, ademds, se
selecciond una muestra probabilistica de 210. A ellos se les aplico la Escala
de Violencia en la Nifiez (EVIiN) y el Inventario de Autoestima de Coopersmith
en su version escolar. El estudio confirmo la presencia de una correlaciéon
significativa entre las variables violencia escolar y autoestima, la cual obtiene
un nivel de ,844 dada por la correlacion de Pearson, lo cual indica que a
mayores indicios de violencia escolar es inferior la autoestima en los

estudiantes.

Palabras clave: Aceptacion, estudiante, familia, violencia, au-
toestima.
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ABSTRACT

The following study focuses on students who lack adequate emotional
guidance and training in socio-emotional skills, which generates issues related
to school violence as well as the level of self-esteem within the participating
population. For this reason, the main objective was to evaluate the relationship
between school violence and self-esteem among third to sixth grade primary
students at the I. E. “Sefior de los Milagros”. The escala de violencia en la
ninez (EVIN) and the Coopersmith Self-Esteem Inventory (school version)
were applied to them. The study confirmed the presence of a significant
correlation between the variables of school violence and self-esteem, with a
Pearson correlation coefficient of .844, indicating that higher levels of school

violence are associated with lower self-esteem among students.

Keywords: Acceptance, student, family, violence, self-
esteem.



INTRODUCCION

Este estudio ha permitido conocer a los estudiantes victimas de violencia
escolar presentan sintomas de ansiedad, inseguridad y aislamiento, mientras
gue los agresores, a menudo, no logran reconocer el dafio que causan a sus
compafieros, lo que perpetda el ciclo de violencia. A continuacion, se expone
lo desarrollado en la investigacion. Este trabajo ha cumplido con las

disposiciones de la Universidad de Huanuco, reflejadas en su estructura.

En el ler. capitulo se aborda el problema, a partir de ello se formula el
problema de investigacién, los objetivos generales y especificos, asi como la
justificacion tedrica, metodoldgica y practica, ademas de las limitaciones y la

viabilidad del estudio.

El 2do. capitulo aborda los antecedentes de la investigacion a nivel.
Asimismo, se presentan las bases tedricas de las variables violencia escolar

y autoestima, incluyendo teorias, definiciones, caracteristicas y dimensiones.

En el 3er. capitulo se aborda la metodologia, la poblacion fue de 400
estudiantes, con una muestra probabilistica de 210. A estos se les aplico la
Escala de Violencia de la Nifiez (EViN) y la version escolar del Inventario de

Autoestima de Coopersmith.

El cuarto capitulo presenta los resultados, se hallé una correlacion de
0.844 segun el coeficiente de Pearson, lo que indica una relacion positiva muy
alta: a mayor presencia de violencia escolar, hay menos autoestima en los

estudiantes.

Finalmente, se expone la discusion de resultados, comparando los
hallazgos con los antecedentes revisados. Se incluyen ademas la conclusion,

las recomendaciones y la bibliografia.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En todo el mundo, se tiene como informacion que el fenédmeno
denominado como la violencia escolar es una problematica ampliamente
reconocida, ya que segun el informe de la Organizacion Mundial de la Salud
(2016), se estima que el 1 de cada 3 estudiantes en todo el mundo es victima
de algun tipo de violencia escolar, esto provoca dafios en el bienestar
emocional, social y académico de un estudiante. Por lo tanto, la violencia
escolar se vincula directamente con el deterioro de la autoestima, un
componente esencial para el desarrollo emocional y social durante la nifiez y

la adolescencia.

A nivel internacional, se estima que aproximadamente uno de cada tres
estudiantes manifiesta haber sufrido al menos una agresion fisica en el
transcurso de un afo escolar, con un tercio de los estudiantes afectados por
el acoso escolar, segun la UNESCO. El ciberacoso también es un problema
creciente, afectando a uno de cada diez nifios. Latinoamérica es una region
particularmente afectada, con altas tasas de violencia escolar reportadas en
paises como México, donde el 40% de los estudiantes de secundaria sufrieron
de algun tipo de agresion, y Colombia, con un 30%. Si bien hoy en dia se
espera que todos los nifios se sientan respetados, aceptados y seguros en la
escuela para poder aprender y desarrollarse plenamente, todavia muchos

estudiantes contintdan siendo victimas de violencia y acoso (UNESCO, 2024).

En Latinoamérica, la violencia escolar también es uno de los problemas
extendidos. En un estudio realizado por Garmendia (2011), en varios paises
de la regién, se encontré que las victimas de violencia escolar a menudo
presentan niveles bajos de autoestima y tienen mayores probabilidades de

sufrir trastornos emocionales, como depresion y fobias sociales en nifios. Este
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fendmeno se vuelve aun mas grave cuando la violencia es de tipo psicolédgico
0 emocional, ya que su impacto en la autoestima puede ser profundo y

duradero.

Los indices de violencia escolar en Perl muestran una alta prevalencia,
con reportes que alcanzan mas de 60,000 casos en 2023, y donde los niveles
de secundaria son los méas afectados los tipos de violencia, incluidos los casos
de violencia fisica, psicolégica y sexual, segun la plataforma SiseVe. La
Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales 2023 del INEI indicé que el
66.2% de los nifios y adolescentes de 9 a 11 afios y el 68.5% de los de 12 a
17 afos sufrieron violencia fisica o psicolégica en el ambiente escolar. Un
informe de la UNFPA Peru sefiala que el 75% de estudiantes ha sido victima
de agresiones por parte de compafieros, siendo el aula el lugar mas frecuente

para estas incidencias, segun el reporte. (INEI, 2023).

En el Perd, segun el Ministerio de Educacién (2018), la violencia escolar
ha sido reconocida como un problema prioritario en las politicas educativas.
cerca del 40% de los estudiantes en instituciones educativas del pais han
experimentado algun tipo de violencia escolar, lo que incluye desde
agresiones fisicas hasta acoso psicoldgico y ciberacoso. La violencia escolar
afecta principalmente a los estudiantes de los primeros afos de primaria,
guienes en muchos casos aun estan desarrollando su sentido de identidad y

su autoestima.

En la region de Huénuco, la violencia escolar también ha sido
identificada como un desafio importante. Una investigacion realizada por la
DRE- Huanuco (2022), evidencié que las tasas de violencia escolar en los
colegios publicos son elevadas, especialmente en las escuelas primarias.
Este informe resalta la importancia de abordar la violencia escolar no
Gnicamente desde una perspectiva de intervencion punitiva, sino también

como un factor que influye negativamente en la autoestima de los estudiantes.

En la I.E. "Sefor de los Milagros", ubicado en la ciudad de Huanuco, se

ha observado un patrén creciente de violencia escolar entre los estudiantes
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de 3ro. a 6to. de primaria. Las conductas violentas incluyen agresiones fisicas
(golpes, empujones), verbales (insultos, amenazas) Yy psicologicas
(aislamiento, exclusién social, rumores). Este tipo de violencia afecta a ambos
géneros, pero en particular se han registrado mas casos de acoso verbal y
psicolégico entre nifias, mientras que los nifios tienden a protagonizar mas

agresiones fisicas.

Los nifios victimas de violencia escolar presentan sintomas de ansiedad,
inseguridad y aislamiento, mientras que los agresores, a menudo, no logran
reconocer el dafio que causan a sus comparieros, lo que perpetla el ciclo de
violencia. Las dinamicas familiares, como la falta de apoyo emocional o la
presencia de violencia intrafamiliar, también influyen en como los estudiantes

perciben y manejan sus interacciones en el entorno escolar.

Esta problematica se presenta porque, en muchos casos, los nifios y
nifas involucrados no reciben una adecuada orientacion emocional ni
formacién en habilidades socioemocionales. El entorno escolar, aunque bien
intencionado, no siempre cuenta con los recursos ni estrategias necesarias
para detectar y abordar la violencia de manera efectiva. Ademas, factores
externos como la violencia en los hogares, la falta de modelos de
comportamiento positivo y la influencia de los medios digitales contribuyen a

gue las conductas violentas se normalicen entre los estudiantes.

Si esta situacion continla, lo que va a pasar es que la violencia escolar
se intensificara, afectando la integridad emocional de los estudiantes y
perpetuando ciclos de acoso. Las victimas seguiran desarrollando una
autoestima baja, lo que afectara su capacidad para relacionarse con otros y
su rendimiento escolar, 1o que a largo plazo puede resultar en abandono
escolar o problemas psicologicos graves. Por otro lado, los agresores podrian
seguir sin comprender el impacto de sus acciones, lo que podria llevarlos a
ser adultos con patrones de conducta violentos. La falta de intervencion y
apoyo llevara a la creacion de un ambiente escolar toxico, donde el miedo y
la inseguridad dominaran, perjudicando el proceso de aprendizaje-

ensefanza.
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En esta tesis se dio como aporte una comprension profunda de la
correlacion entre la violencia escolar y la autoestima de los estudiantes de la
I.LE. "Sefior de los Milagros". Este analisis servird como base para el disefio
de programas de prevencion y estrategias de intervencion focalizadas en la
mejora de la autoestima de los estudiantes, la formacion de habilidades
socioemocionales y la creacion de un ambiente escolar mas inclusivo y
respetuoso. Ademas, se proporcionara informacioén util para que los docentes,
padres y la comunidad educativa en general, puedan implementar acciones
concretas para erradicar la violencia escolar, promover el respeto mutuo y
garantizar un entorno saludable y seguro para el desarrollo integral de cada

uno de los estudiantes.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cual es la relacion entre la violencia escolar y la autoestima en
los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa

“Sefor de los Milagros” - Huanuco-20257?

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢,Cual es el nivel de la violencia escolar en los estudiantes del 3ro
al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa “Sefior de los Milagros”

- Huanuco-2025?

¢,Cual es el nivel de la autoestima en los estudiantes del 3ro al 6to
afno de primaria de la Institucion Educativa “Senor de los Milagros” -
Huanuco-20257?

¢, Cual es la relacién entre la violencia escolar y la autoestima
general en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025?
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¢, Cual es la relacion entre la violencia escolar y la autoestima social
en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion
Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025?

¢, Cual es la relacion entre la violencia escolar y la autoestima
escolar en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefor de los Milagros” - Huanuco-2025?

¢, Cual es la relacion entre la violencia escolar y la autoestima
familiar en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Hudnuco-2025?

1.3. OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacion entre la violencia escolar y la autoestima en los
estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa “Senor

de los Milagros” - Huanuco-2025

1.4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer cual es el nivel de la violencia escolar en los estudiantes del
3ro al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa “Sefor de los Milagros”
- Huanuco-2025

Establecer cual es el nivel de la autoestima en los estudiantes del 3ro al
6to afio de primaria de la Institucion Educativa “Sefor de los Milagros” -
Huanuco-2025

Identificar la relacion entre la violencia escolar y la autoestima general
en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucién Educativa
“Senor de los Milagros” - Huanuco-2025
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Identificar la relacién entre la violencia escolar y la autoestima social en
los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa

“Senor de los Milagros” - Huanuco-2025

Identificar la relacion entre la violencia escolar y la autoestima escolar en
los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa

“Senor de los Milagros” - Huanuco-2025

Identificar la relacion entre la violencia escolar y la autoestima familiar en
los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa

“Senor de los Milagros” - Huanuco-2025

1.5. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se justific6 en el aspecto tedrico, porque
permiti6 ampliar el conocimiento sobre la relacion entre la violencia escolar y
la autoestima en estudiantes del 3. ° al 6. ° grado de primaria de la Institucion
Educativa “Senor de los Milagros” de Huanuco. Asimismo, los resultados
obtenidos constituyen un antecedente para futuras investigaciones

relacionadas con estas variables en contextos educativos similares.

En el aspecto practico, el estudio permitié identificar la relacién entre la
violencia escolar y la autoestima, proporcionando informacion relevante para
que los directivos, docentes y padres de familia cuenten con evidencia que
contribuya al disefio e implementacion de estrategias orientadas a fortalecer

la convivencia escolar y el desarrollo de la autoestima de los estudiantes.

En el aspecto metodoldgico, la investigacion se desarrollo siguiendo el
enfoque cuantitativo y los procedimientos establecidos para el disefio del
estudio. Se utilizaron instrumentos con evidencias de validez y confiabilidad,
y los datos fueron analizados mediante técnicas estadisticas apropiadas,

garantizando la objetividad y consistencia de los resultados.
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1.6. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se limité a los estudiantes del 3.° al 6.° grado
de primaria de la Institucion Educativa “Sefor de los Milagros”, por lo que los
resultados no pueden generalizarse a otras poblaciones. Asimismo, la
informacion se obtuvo mediante la Escala de Violencia e Intimidacion Escolar
(EVIN) y el Inventario de Autoestima Escolar de Coopersmith, cuyos
resultados dependen de la comprensién y sinceridad de las respuestas de los
estudiantes. Para reducir esta limitacion, la aplicacion de los instrumentos se
realizd bajo condiciones estandarizadas, garantizando el anonimato y la

confidencialidad de la informacion.

1.7. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion fue viable porque se conté con la autorizacion
de la Institucion Educativa “Sefor de los Milagros” y la colaboracion de los
estudiantes participantes. Asimismo, se dispuso de los recursos humanos,
materiales, econémicos y del tiempo necesario para la aplicacion de los
instrumentos y el desarrollo de la investigacion, permitiendo cumplir

adecuadamente con los objetivos planteados.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1 ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Condori (2023) en el articulo denominado “Relacion entre los
niveles de la violencia escolar y la autoestima de los estudiantes de
primaria” de la Universidad Adventista de Bolivia. Cochabamba, Bolivia,
tuvo como finalidad identificar la relaciébn entre las variables en los
estudiantes de 5to y 6to grado de la Unidad Educativa Particular
Quillacollo “INS.PAR.QUI”. La muestra estuvo conformada por 42
alumnos. El estudio se desarrollé bajo el paradigma positivista, con un
enfoque cuantitativo y un disefio no experimental de nivel descriptivo
correlacional. Los resultados evidenciaron un coeficiente de correlacion
de Pearson de -0.334, lo que refleja una relacion inversa entre las
variables. Este hallazgo sugiere que, a medida que la autoestima
disminuye, los niveles de violencia escolar tienden a incrementarse. En
conclusion, se destaca la importancia de atender esta problematica en
la poblacion estudiada, promoviendo acciones orientadas a mejorar el

clima escolar.

Pazaca (2023), en su estudio de investigacion titulada: Violencia
intrafamiliar y escolar y su vinculo con el rendimiento académico de los
nifios de 4to EGB. Caso de estudio durante los afos lectivos 2020-2021,
realizada en la Universidad Politécnica Salesiana Sede Quito — Ecuador,
tuvo como finalidad analizar la relacién entre la violencia escolar e
intrafamiliar y el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto
grado de EGB en una institucion fiscomisional de Quito. Se aplicé una
metodologia cualitativa, empleando técnicas de observacion, entrevistas
semiestructuradas y recopilacién de relatos de vida. Estas herramientas

permitieron obtener informacidén relevante sobre la influencia de la
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violencia en ambos contextos y su impacto en el desempefio académico
de los nifios participantes. Los resultados evidenciaron una asociacion
significativa entre la violencia escolar e intrafamiliar y el rendimiento
académico. Las formas de violencia mas comunes fueron la fisica,
verbal, psicolégica y la negligencia. Se observé que los estudiantes
expuestos a altos niveles de violencia en ambos entornos presentaron
mayores dificultades académicas en comparacion con quienes no
atravesaron estas experiencias. Asimismo, se identificaron factores
mediadores como el estrés, la ansiedad y la depresién, los cuales
afectan el aprendizaje, la concentracion y el desarrollo cognitivo. En
conclusion, este estudio aporta evidencia importante sobre la relacion
entre la violencia escolar e intrafamiliar y el rendimiento académico,
subrayando la necesidad de prevenir y atender estas problematicas para
favorecer un desarrollo emocional y académico saludable en los

estudiantes de cuarto grado de EGB.

Sanchez et al. (2020) en su articulo denominada: Analisis de la
relacion entre autoconcepto y violencia escolar (bullying) en los ultimos
cursos de educacién primaria, realizada en la Universidad de Jaén -
Espafia, tuvo como finalidad analizar la relacién entre el autoconcepto y
la violencia escolar, considerando una muestra de 320 estudiantes de
guinto y sexto grado de Educacion Primaria (M = 11.64; D.T. = .505). Se
aplicé una metodologia empirico-descriptiva, de tipo transversal y
comparativo, utilizando el cuestionario como instrumento de recoleccion
de informacion. Los resultados sefialaron que, respecto al rol asumido
por los alumnos frente a situaciones de violencia escolar, el 40% (n=128)
manifestd haber presenciado agresiones en alguna ocasién, mientras
que el 30,6% (n=98) indicé no haber observado episodios de acoso
escolar en su entorno. En cuanto a los papeles de victima y agresor, se
identifico un 19,9% de victimas (n=62) y un 10% de agresores (n=32).
Se concluye que existe una relacién indirecta entre el autoconcepto y la
agresividad, lo que sugiere que un autoconcepto elevado puede
contribuir a disminuir la violencia escolar, aunque en determinados casos

también podria intensificarla.
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2.1.2ANTECEDENTES NACIONALES

Aragon (2023), desarrollo el trabajo titulado: Violencia escolar y la
autoestima en los estudiantes de primaria de una instituciéon publica
educativa de Arequipa, 2023, La finalidad del estudio puede expresarse
de la siguiente manera: El objetivo de la investigacion fue examinar la
relacion entre la violencia escolar y la autoestima en estudiantes de una
institucion educativa publica de Arequipa durante el afio 2021. Se tuvo
un enfoque cuantitativo de nivel correlacional, aplicando la Escala de
Violencia en la Nifiez (EVIN) junto con el Inventario de Autoestima de
Coopersmith (1967) a una muestra de 72 escolares de primaria. Los
resultados mostraron que, en el caso de la violencia fisica, la mayoria
(91,7%) se ubico en niveles intermedios; en la violencia psicologica
también predominé el nivel medio (90,3%); mientras que en la violencia
sexual los porcentajes se distribuyeron entre niveles bajos (36,1%),
medios (47,2%) y altos (16,7%). Finalmente, mediante la prueba Rho de
Spearman se verificd una correlacion significativa entre violencia escolar
y autoestima, con valores inferiores a 0.005. Esto permitié rechazar la
hipétesis nula y concluir que la violencia escolar repercute de manera

negativa en la autoestima de los nifios.

Cérdova (2023), desarrollo el estudio titulado: Violencia escolar y
la autoestima de los alumnos de 5to grado de la I.E. Manuel Gonzales
Prada en Chimbote, 2023, el objetivo central de la investigacién fue
establecer la relacion existente entre las variables analizadas. Se aplico
métodos cuantitativos, con un disefio correlacional y descriptivo de
caracter no experimental, trabajando con una muestra integrada por 105
estudiantes de secundaria. Para la recoleccion de informacion se
utilizaron el Cuestionario de Violencia Escolar y el Inventario de
Autoestima de Coopersmith, aplicando técnicas de encuesta y
observacion. Los resultados evidenciaron que el 63,8% de los alumnos
presenta niveles medios de violencia escolar, mientras que el 83% refleja

una autoestima ubicada entre rangos bajos y moderados. El andlisis de
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correlacion de Pearson arrojé un coeficiente de r = -0.058, lo que sefiala
una relacion negativa muy deébil entre ambas variables, con un valor de
p = 0.559. Esto confirma que no existe una asociacion estadisticamente
significativa entre violencia escolar y autoestima. En conclusion, el
estudio determind que la relacion entre estos factores en los estudiantes

de quinto grado de la institucion evaluada es débil y no significativa.

Palaguachi (2020), en: Violencia Escolar y la autoestima en nifios
de la LLE. “La Inmaculada Concepcion”, en el Triunfo, 2020, La
investigacion tuvo como propadsito analizar la relacidn entre las variables
estudiadas. Se adopt6 un enfoque de tipo cuantitativo, con un disefio no
experimental y de caracter transversal, aplicando instrumentos de
evaluacion a una muestra conformada por 233 estudiantes. Para la
obtencion de datos se emplearon la Escala de Conducta Violenta en el
ambito escolar y el Inventario de Autoestima de Coopersmith. Los
hallazgos revelaron que el 82% presentd elevados niveles de
agresividad, principalmente en las modalidades de violencia manifiesta
pura e instrumental, mientras que el 53% mostré niveles bajos de
autoestima. Asimismo, se evidencio una correlacion directa entre las
dimensiones de ambas variables. En sintesis, se confirmé la existencia
de una relacién positiva entre la violencia escolar y la autoestima en los
estudiantes de la Institucion Educativa “La Inmaculada Concepcién”, El
Triunfo, durante el afio 2020. Esta situacién repercute de manera
negativa en los nifios, afectando su desarrollo personal, académico y

social.

2.1.3ANTECEDENTES REGIONALES

Ortiz (2023), en el estudio: Autoestima y el rendimiento académico
en el estudiante de Secundaria de la |.E. Integrada Pedro Sanchez
Gavidia de Huanuco en el afio 2021, el objetivo de la investigacion fue
analizar la relacion entre las variables. Se tuvo un enfoque cuantitativo
con disefio descriptivo-correlacional, trabajando con una muestra de 100

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria, seleccionados de una
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poblacion total de 323. Para evaluar la autoestima se utilizé un
instrumento compuesto por 58 items distribuidos en cuatro dimensiones,
mientras que el rendimiento académico se midio a través de la escala
oficial del Ministerio de Educacion. Se demostr0 una correlacion
moderada entre el “yo” y el rendimiento académico, con un coeficiente
de Pearson de r = 0.437. Asimismo, se identific6 una correlacion de r =
0.219 entre la dimensién “compafieros sociales” y el rendimiento
académico. De manera semejante, se hallaron correlaciones en las
demas dimensiones, las cuales se presentan con mayor detalle en

capitulos posteriores.

Atencio y Santacruz (2022) En su investigacion titulada: Bullying y
la autoestima en los estudiantes de primaria de la I.E. “Leoncio Prado-
Rodeo” 2020, tuvo como objetivo determinar la relacion entre ambas
variables en esa institucion. Trabajo con una muestra de 38 alumnos.
Utiliz6 un disefio descriptivo de correlacion, no experimental, para
recolectar la informacion utilizé el método de la encuesta mediante los
cuestionarios sobre el Bulying y la Escala de Rosemberg. Los resultados
del estudio mostraron una relacion estadisticamente negativa de nivel
moderado, ademas, se verificd la existencia de una relacion inversa
entre las variables del estudio en los estudiantes de primaria analizados,
confirmando que ha mientras mas presencia de acoso escolar, mas bajo

es el nivel de autoestima.

Espinoza y Margarin (2022) En su investigacion titulada: Violencia
familiar y su relacion con el desarrollo de la autoestima en los estudiantes
del 3er grado del nivel primario de la Institucion Educativa Cascanga
Jacas Grande, 2021, El estudio tuvo como propdosito examinar la relacion
entre las variables analizadas. Se emple6 una metodologia de tipo
descriptiva con enfoque causal, aplicando dos instrumentos: uno
orientado a recoger informacién sobre violencia familiar y otro destinado
a evaluar la autoestima. La poblacién fue integrada por 64 estudiantes,
con un muestreo no probabilistica de 13. Los hallazgos revelaron una

relacion positiva entre violencia familiar y autoestima, con un coeficiente
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2.2.

Rho de Spearman de 0.743, lo que indica una correlacion alta. En
consecuencia, se enfatiza la necesidad de que padres, docentes y
adultos responsables permanezcan atentos a las manifestaciones de
agresion, brinden apoyo oportuno y generen un entorno seguro y
confiable. De esta forma, se favorece el desarrollo integral de los nifios,
fortaleciendo una autoestima positiva y ayudandolos a superar los

efectos perjudiciales de la violencia.

BASES TEORICAS

2.2.1. VIOLENCIA ESCOLAR

2.2.1.1. Definiciones de Violencia

La violencia se define como el uso intencional de la fuerza
fisica o el poder, ya sea en forma de accion o amenaza concreta,
dirigido hacia uno mismo, otra persona, una comunidad o un grupo.
Este tipo de violencia puede provocar lesiones, la pérdida de vidas,
dafios emocionales, problemas en el desarrollo o privaciones, y
generalmente tiene una alta probabilidad de causar estos dafios
(Organizaciéon Mundial de Salud, 2002).

Desde la perspectiva de organismos internacionales, la
violencia ha sido relacionada con problematicas sociales que
surgen como respuesta ante conflictos, lo cual ha contribuido a su
normalizacion en ciertos contextos. La Enciclopedia para la Paz la
interpreta como una alteracién del orden previamente establecido,
una ruptura de la armonia que sustentaba condiciones de vida
adecuadas para el desarrollo humano, en este sentido, cuando se
quebrantan los ideales colectivos de paz, emergen situaciones que
exigen la construccién de nuevas formas de convivencia (Han,
2016).

2.2.1.2. Teorias de violencia
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Teoria del Instinto: Considera la violencia como una
caracteristica inherente al ser humano, un instinto natural o
pulsion. Freud, por ejemplo, postulé la existencia de un instinto de
muerte (Thanatos) que impulsa la agresiéon y el instinto de vida
(Eros), el cual engloba los impulsos de supervivencia y
reproduccion. Este autor no veia estos instintos como entidades
separadas, sino como fuerzas que interactlian y se combinan para
dar forma a la experiencia humana. La forma en que una persona
equilibra y canaliza estos instintos determina su personalidad y su

forma de relacionarse con el mundo. (Freud, 2020)

Teoria del Aprendizaje Social de Bandura: Sostiene que la
violencia se adquiere mediante procesos de observacion,
imitacion y refuerzo de conductas agresivas, las cuales pueden
provenir del entorno familiar, del grupo de pares o de los medios
de comunicacion. Bandura demostr6 que los nifios que
observaban modelos agresivos, incluso en un entorno controlado
como el experimento del mufieco Bobo, tendian a imitar esas
conductas. La teoria también destaca la importancia de los
factores cognitivos, como las expectativas sobre las
consecuencias de la violencia, y la influencia de los refuerzos y

castigos en el aprendizaje de la agresion (Orengo, 2016).

2.2.1.3. Definiciones de Violencia Escolar

Segun Ortega y del Rey (2013). Existen diferentes conceptos
de violencia escolar; para describe la violencia escolar como un
fendmeno multifacético que es expresado por medio de formas
diversas de agresion entre los miembros de la comunidad
educativa, deteriorando el ambiente escolar y afectando la

convivencia.

Asimismo, Carrillo (2015), refiere que la violencia escolar es
un fendmeno complejo que abarca no solo las agresiones entre

estudiantes, sino también aquellas que pueden involucrar al
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personal educativo, por lo que debe analizarse desde perspectivas

socioculturales, legales y educativas.

Por otro lado, Bleichmar (2012), aporté diciendo que la
violencia escolar no puede reducirse solamente a actos fisicos
evidentes, sino que debe comprenderse como un fendémeno
multidimensional que incluye agresiones verbales, psicolégicas e
incluso simbdlicas, las cuales afectan significativamente la
dinamica de convivencia dentro de los centros educativos. Esta
violencia surge, en gran medida, por la carencia de valores como
la tolerancia, el respeto mutuo y la empatia, elementos clave para
la construccion de relaciones saludables entre estudiantes,
docentes y demas miembros de la comunidad educativa en una

interaccion grupal, sea esta directa o indirecta para su desarrollo.

2.2.1.4. Contextos donde se manifiesta la violencia

En el Perd, segun la interpretacion de Reyes (2024), La
dacion de Ley N° 30403, tiene como objetivo prohibir el uso de
castigos fisicos y humillantes hacia nifios, nifias. Esta prohibicién
se aplica en todos los entornos donde transitan la adolescencia, la
nifez, incluyendo la escuela, la comunidad, el hogar, los centros de

trabajo y mas espacios relacionados.

No obstante, en el Perua se viola esta ley, debido a que se han
observado casos de violencia hacia menores en diversos entornos,
como en la casa, en el colegio y la calle.

a) Violencia en casa. Uno de los entornos donde con mayor
frecuencia se manifiesta la violencia es el hogar. En
sentido estricto, esta forma de violencia se conoce como
"violencia doméstica", término derivado del latin domus,
gue significa casa. Aunque también se la suele denominar
“‘violencia familiar’, este término no siempre resulta
adecuado, ya que no todos los hogares estan compuestos

por una familia. En este contexto, tanto quienes ejercen
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como quienes sufren la violencia pueden ser cualquier

persona que habite en la vivienda.

De hecho, segun investigadores como Gelles y
Strauss (1979), el hogar constituye el segundo @mbito con
mayor incidencia de violencia, solo superado por el
entorno militar durante una guerra. La violencia doméstica
puede dirigirse contra mujeres, nifos, personas mayores,

entre otros.

Un error comun y problematico es asumir que
"violencia de género" y "violencia domeéstica" son términos
equivalentes. Es importante subrayar que el hogar es solo
uno de los posibles escenarios en los que puede
presentarse la violencia de género. Este tipo de violencia
no se define por el lugar donde ocurre, sino por la
naturaleza de la agresion, la cual esta dirigida hacia las
mujeres en funcidon de estereotipos o0 roles de género

asignados socialmente.

La adquisicion de conductas agresivas suele tener su
origen en el &mbito familiar, influenciada por factores como
estilos de crianza basados en el castigo y la presencia de
alteraciones conductuales durante la adolescencia, lo que
puede derivar en comportamientos violentos (Gelles y
Straus, 2010).

Segun la Encuesta Nacional de Relaciones
Familiares (ENARES, 2015), citada por Aldeas Infantiles
SOS Peru (2019), unicamente el 45,8% de los nifios y
ninas que experimentaron violencia en el entorno
domeéstico llegaron a solicitar apoyo. De esta forma, los
servicios de la organizacion se enfocan en brindar acogida

temporal a nifios, nifias y adolescentes que han perdido el
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b)

cuidado de sus familias, prevenir la separacion familiar y
fortalecer las capacidades de las familias y comunidades,
con el fin de empoderarlas y garantizar un entorno

protector.

Violencia en los colegios. La violencia entre estudiantes
suele ser ejercida por un agresor que se percibe como
mas fuerte que la victima, lo que implica un abuso de
poder. Este comportamiento se repite con un caracter
intimidatorio, configurando lo que se conoce como acoso
escolar. Dicho fenbmeno puede manifestarse en diversas
formas, desde peleas y exclusion social hasta insultos,
miradas despectivas y otros tipos de agresion. Segun
Clerque (2017), en el ambito escolar no se presenta solo
violencia entre pares, sino en un namero considerable de
denuncias por violencia psicologica, sexual y fisica
ejercida por docentes, personal administrativo, empleados

de la institucion e incluso personas externas al colegio.

Violencia en las calles. Este tipo de violencia abarca
distintas expresiones que se caracterizan por no
desarrollarse dentro de un marco institucional o cultural
formalizado. Una de las manifestaciones mas relevantes
es la violencia de caracter delincuencial, la cual puede
surgir de manera planificada o espontanea. En relacién
con ello, Alberdi y Matas (2002) sefialan que la violencia
ejercida en espacios publicos representa un factor de
riesgo y contribuye al aumento de la criminalidad juvenil.
Entre los aspectos mas vinculados a este fendbmeno se
encuentran la desercion escolar, el bajo desempefio
académico, el desempleo en jévenes, el consumo de
alcohol y sustancias, asi como la facilidad de acceso a
armas de fuego para resolver disputas en la escuela, el

hogar o la comunidad (p. 61).

27



2.2.1.5. Agentes implicados en la violencia escolar

a) Agresor/a. De acuerdo con Garcia (2004), los agresores
suelen provenir de entornos sociales complejos,
caracterizados por la ausencia de vinculos afectivos
calidos y seguros dentro de la familia, especialmente con
la madre. También se observa dificultad para establecer
limites, uso de castigos fisicos o humillantes y carencias en
habilidades sociales. Se destacan por su impulsividad,
tolerancia baja a la frustracion, problemas para cumplir con
las normas, relaciones conflictivas con adultos y un
rendimiento bajo académico, ademas de escasa
autocritica. Sin embargo, suelen contar con amigos que
refuerzan y celebran su conducta violenta. Presentan una
marcada tendencia a abusar de su fuerza y, en muchos

casos, son fisicamente mas fuertes que sus compafieros.

b) Victima. De acuerdo con Ordofiez y Gonzalez (2012), los
estudiantes que son victimas suelen presentar escasas
habilidades sociales y con frecuencia se convierten en
objeto de burlas, marginacion y bromas pesadas. Aunque
generalmente estan bien integrados en el sistema
educativo y mantienen buenas relaciones con los adultos,
carecen de estrategias para evitar ser blanco de grupos
dominantes. En algunos casos, su vulnerabilidad se
relaciona con la falta de experiencias previas de
confrontacion, lo que les genera sentimientos de debilidad

e inseguridad al intentar defenderse de manera asertiva.

Ciertos rasgos fisicos o caracteristicas particulares,
como el uso de lentes, el sobrepeso, la delgadez, la
estatura o rasgos faciales distintivos, pueden convertirse

en motivos de burla, desprecio o agresion. La violencia
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escolar no solo representa un conflicto, sino también un
acto de crueldad. Cuando ocurre entre estudiantes de
diferentes grupos culturales, se denomina racismo y se
manifiesta como otra forma de abuso de poder,
caracterizada por la prepotencia del agresor y la

indefension de la victima.

No siempre los estudiantes permanecen Unicamente
en el rol de victima. En muchos casos, quienes han sido
agredidos terminan convirtiéndose en agresores,
alternando ambos papeles y generando una espiral de
violencia que contribuye al clima disruptivo en la escuela.
Por ello, resulta fundamental prevenir y controlar la
violencia entre pares, ya que las respuestas agresivas
tienden a multiplicarse en lugar de disminuir (Ordéfiez y
Gonzélez, 2012).

c) Observadores. Los observadores, considerados el 3er
actor dentro de la dinamica de la violencia escolar, son
estudiantes que no participan de manera directa en las
agresiones, pero que son conscientes de lo que ocurre.
Estos alumnos presencian insultos, abusos o humillaciones
por parte del agresor y, aunque no intervienen,
experimentan miedo, sentimientos de culpabilidad y una
disonancia moral que alimenta lo que se denomina “circulo

del silencio”.

En esta dinamica, los espectadores sufren una
sensacion de indefension similar a la de las victimas,
acompafnada de tristeza y dolor por no poder evitar el
sufrimiento de sus compafieros. Ademas, cargan con
sentimientos de culpa ante la violencia presenciada. Sin
embargo, este proceso puede incrementar el riesgo de

qgue, con el tiempo, algunos de ellos adopten conductas
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agresivas y se conviertan en futuros agresores (Ordoiiez
y Gonzéalez, 2012).

2.2.1.6. Dimensiones de la violencia

Segun la autora Crettiez (2009), esta la identifica mediante
tres tipos principales de violencia escolar: fisica, psicolégica y
sexual, cada una con particularidades que demandan enfoques

especificos para su manejo.

a) LaViolenciafisica

La violencia fisica contra nifios abarca una amplia gama
de conductas que incluyen castigos corporales, torturas y
tratos crueles, inhumanos o degradantes, asi como actos de
intimidacion o novatadas, tanto por parte de adultos como de
otros menores. Se entiende por castigo fisico cualquier accion
que implique el uso de la fuerza con la intencion de provocar
dolor o incomodidad, aunque sea minima. Estas acciones
suelen manifestarse a través de golpes con la mano (como
cachetadas, manotazos o palizas) o con objetos (como varas,
cinturones, zapatos o cucharas de madera). También se
consideran formas de violencia fisica las patadas, empujones,
zarandeos, mordidas, pellizcos, tirones de pelo u orejas,
golpes con objetos duros, quemaduras, mantener al nifio en

posturas dolorosas o forzarlo a ingerir sustancias.

b) Laviolencia psicolégica

Habitualmente se identifica como maltrato emocional o
psicolégico, y también se le denomina agresion verbal, dafio
emocional o abandono afectivo. Este tipo de violencia implica
una variedad de comportamientos constantes que afectan

negativamente el desarrollo y la salud emocional del nifio.

Esta forma de violencia se manifiesta a través de

interacciones  perjudiciales persistentes, tales como
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intimidaciones, amenazas, explotaciéon, corrupcién, rechazo,
aislamiento, discriminacion o indiferencia. Asimismo, incluye
la omision en la atencion de sus necesidades emocionales,
de salud mental, médicas y educativas. Entre sus
manifestaciones mas frecuentes se encuentran los insultos, la
humillacion, el menosprecio, las burlas y cualquier conducta
gue atente contra su dignidad o autoestima. También se
clasifica como violencia psicolégica la exposicion a entornos
familiares violentos, el sometimiento a situaciones de
aislamiento forzado o condiciones degradantes, asi como la
participacion en dindmicas de acoso o novatadas a través de
tecnologias de la informacién y comunicacién, como teléfonos

moviles o internet, fendbmeno conocido como ciberacoso.

c) Laviolencia sexual

Entendida como cualquier acto de indoles sexuales
impuestos a un menor por parte de un adulto, y esta regulado
por el Derecho Penal. Esta forma de violencia abarca diversas
situaciones, como la induccién o coaccion a participar en
actividades sexuales ilegales o que generen dafo
psicoldgico; la utilizacion de menores en la explotacion sexual
con fines comerciales; la produccion de material audiovisual
gue impliqgue abuso sexual infantil; y practicas como la
prostitucion infantil, la esclavitud sexual, la explotacion con
fines turisticos, la trata de menores (a nivel nacional e
internacional), la venta de nifios con propdsitos sexuales y los
matrimonios forzados. También se considera abuso sexual
cualquier acto en el que el agresor tenga una diferencia de
edad considerable con la victima o ejerza presion, poder o
amenazas para obtener acceso sexual. No obstante, las
relaciones sexuales consentidas entre menores no se
clasifican como abuso si ambos superan la edad minima legal

establecida por cada pais.
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2.2.2. AUTOESTIMA

2.2.2.1. Definicion de Autoestima

La definicion clasica propuesta por Coopersmith concibe la
autoestima como la valoracién que una persona hace de si misma,
manifestada en actitudes de aprobaciéon o desaprobacion. Este
concepto refleja el nivel en que una persona se percibe
competente, exitosa, valiosa y digna en los distintos ambitos de su
vida. Por tanto, la autoestima constituye un juicio personal acerca
del propio merecimiento, manifestado tanto en la conducta

observable como en expresiones verbales (Ahmed et al., 1985).

En cambio, Branden (1993) indica que la autoestima es mas
gue un sentido innato de valia personal, considerandola incluso
como un derecho de nacimiento. Se sostiene que una autoestima
solida se refleja en la conviccion de poder llevar una vida con
sentido y afrontar sus demandas. Implica confianza en la capacidad
de pensar, de enfrentar los retos fundamentales de la existencia,
asi como la seguridad de sentirse con el derecho de lograr la
felicidad y el éxito. También se relaciona con el sentimiento de
dignidad, respeto y la facultad de defender las propias
necesidades, principios y disfrutar de los frutos del esfuerzo

personal.

Finalmente, Rojas y Milagros (2007) indican que la autoestima
es la autoevaluacion que el individuo realiza de uno mismo, siendo
posiblemente la actitud mas relevante que una persona mantiene
hacia su propia identidad, ya sea en una dimension positiva o

negativa.

2.2.2.2. Teoria de la autoestima
Teoria de Abraham Maslow (Piramide de Maslow): Segun
Maslow postuld que la autoestima es una de las necesidades

humanas fundamentales, ubicada en un nivel superior de la
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jerarquia de necesidades. Para alcanzar la autorrealizacion, es
necesario satisfacer tanto el aprecio de los demas como el respeto
propio. Mientras que los enfoques tradicionales se centraban en
conductas problematicas y en un aprendizaje pasivo, donde el
individuo tenia escasas posibilidades de influir en su entorno,
Maslow se interes6 en comprender qué factores hacen a las
personas mas felices y cémo favorecer su desarrollo personal y
autorrealizacién. Su propuesta se organiza en una jerarquia de
necesidades: fisioldgicas, de seguridad, de afiliacion, de
reconocimiento y de autorrealizacion. Las necesidades fisioldgicas
ocupan el nivel mas basico, ascendiendo progresivamente en el

orden sefalado.

2.2.2.3. Influencia de la autoestima

Segun Branden (1993), el nivel de autoestima tiene influencia
en todos los ambitos de la vida: desde el desempefio laboral y las
relaciones interpersonales, hasta la eleccion de pareja, la
convivencia con el conyuge, los hijos y los amigos, asi como en el

grado de felicidad personal alcanzado.

Una autoestima saludable se asocia positivamente con la
capacidad de proponerse metas y alcanzarlas, ademas de con la
basqueda de la felicidad. Se vincula con cualidades como la
racionalidad, el realismo, la intuicion, la creatividad, Ila
independencia, la flexibilidad y la disposicion para aceptar cambios.
También se relaciona con la capacidad de reconocer y corregir

errores, con la benevolencia y con la cooperacion.

Por el contrario, una autoestima baja se conecta con actitudes
irracionales, resistencia a la realidad, rigidez, temor a lo
desconocido, conformismo inadecuado o rebeldia poco
constructiva. Asimismo, se manifiesta en conductas defensivas,
sumision excesiva, represion, miedo y hostilidad hacia los demas.

Estas correlaciones, como sefiala el autor, son l6gicas y evidencian
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las dificultades que una baja autoestima genera para la
supervivencia, la adaptacion y la realizacion personal. En este
sentido, la autoestima constituye un soporte esencial para vivir y

enriquecer la vida.

2.2.2.4. Importancia de la autoestima

Roa (2013) sostiene que la autoestima constituye una
necesidad psicolégica fundamental, ya que la autovaloracién es el
marco desde el cual actuamos, reaccionamos y elegimos nuestros
valores. Cuando una persona posee autoestima, reconoce su
capacidad para hacer frente a los desafios de la vida y se percibe
merecedora de felicidad. La autoestima es esencial para un
desarrollo sano y equilibrado, pues favorece la supervivencia,
aporta fortaleza, resistencia y capacidad de recuperacién. Cuanto
mas solida sea, mejor preparado estara el individuo para afrontar
las dificultades del entorno.

Por su parte, Montoya (2001) sefiala que la relevancia de la
autoestima radica en que funciona como la base desde la cual
proyectamos las distintas areas de nuestra vida. Una persona que
se considera valiosa tiende a ser mas creativa, productiva, a
establecer relaciones interpersonales saludables y, por lo tanto,
disfrutar mas de la existencia. Si se acepta que la autoestima es el
punto de partida para proyectarnos, resulta evidente la necesidad

de trabajar en su fortalecimiento.

2.2.2.5. Tipos de autoestima
Segun Roa (2013), la autoestima puede clasificarse en cuatro
categorias dependiendo de su nivel y estabilidad, lo que permite

comprender mejor las distintas reacciones de las personas.

Alta y estable: La autoestima se mantiene firme frente a las
circunstancias externas y los sucesos cotidianos. El individuo no
dedica demasiada energia a defender o promover su imagen

personal.
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Alta e inestable: Aungue elevada, esta autoestima presenta
fluctuaciones importantes, sobre todo en contextos competitivos o
desestabilizadores. Ante criticas o fracasos, la persona reacciona
con intensidad y tiende a exagerar sus logros o cualidades como
forma de autopromocion.

Baja y estable: Los sujetos parecen resignados, realizan
pocos esfuerzos por valorarse a si mismos o por obtener
reconocimiento de los demas.

Baja e inestable: Existe un deseo constante de mejorar la
condicion personal y los estados de animo. Estas personas son
muy sensibles a la opinion social, muestran modestia en el triunfo

y discrecion en el sufrimiento.

2.2.2.6. Dimensiones y Niveles de Autoestima

Coopersmith (1996) indica que las personas demuestran
diferentes formas de percepcion y respuesta frente a los estimulos
del entorno, lo que hace que la autoestima se exprese en diversas
dimensiones que reflejan su alcance y amplitud. Estas areas

comprenden:

1. La autoestima personal: se entiende como la valoracion
qgue un individuo hace de si mismo en relacion con su imagen
corporal y sus cualidades personales. Considera aspectos como la
capacidad, la productividad, la importancia y la dignidad, los cuales
se reflejan en las actitudes que la persona adopta hacia si misma.

2. Autoestima académica: corresponde a la evaluacién que
el estudiante realiza sobre su desempefio escolar, tomando en
cuenta su capacidad, productividad, importancia y dignidad, lo que
se refleja en actitudes hacia si mismo en el ambito educativo.

3. Autoestima familiar: esta relacionado con la percepcion
que los individuos tienen de si mismo en el contexto de sus
interacciones con los miembros de su familia, considerando su rol,

capacidad, importancia y dignidad dentro del grupo familiar.
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4. Autoestima social: hace referencia a la valoracién que el
sujeto mantiene sobre si mismo en relacibn con sus vinculos
sociales, tomando en cuenta su capacidad, productividad,
importancia y dignidad, expresadas en las actitudes hacia si mismo

en el &mbito de la convivencia social.

McKay y Fanning (1999) plantean que la autoestima
constituye una valoracion integral que cada persona realiza sobre
si misma y sobre su comportamiento. Para comprenderla mejor,

proponen diversas dimensiones:

1. Fisica: relacionada con la percepcion de atractivo y la
valoracion del propio cuerpo.

2. Social: vinculada al sentimiento de aceptacion vy
pertenencia a un grupo, ya sea escolar, laboral o comunitario.

3. Afectiva: referida a la autopercepcion de rasgos de
personalidad.

4. Académica: asociada al desempefio en los estudios y a la
valoracion de las capacidades intelectuales, creatividad vy
constancia.

5. Etica: vinculada con la vivencia y cumplimiento de valores

Y normas.

Estas dimensiones muestran que la autoestima se manifiesta
en distintos ambitos: en lo corporal, a través de la valoracion de la
apariencia y habilidades fisicas; en lo académico, mediante la
percepcion del rendimiento escolar; en lo social, en la calidad de
las relaciones y la satisfaccion de necesidades de pertenencia; en
lo familiar, en el reconocimiento del propio valor dentro del hogar;
y, finalmente, en una vision global que integra todas estas areas en

la construccion del autoconcepto.

La coincidencia entre los planteamientos de distintos autores

permite deducir la relevancia de correlacionar los instrumentos de
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medicion de la autoestima, ya que sus fundamentos tedricos son
semejantes y pueden contribuir al desarrollo de herramientas

diagndsticas mas completas.

Coopersmith  (1996) plantea que la autoestima puede
manifestarse en tres niveles: alta, media o baja. La diferencia entre
ellos se evidencia en la manera en que las personas enfrentan
situaciones similares, ya que cada nivel se vincula con expectativas

distintas sobre el futuro, reacciones emocionales y autoconcepto.

Quienes poseen una autoestima alta suelen ser individuos
activos y expresivos, con logros tanto sociales como académicos.
Se distinguen por asumir roles de liderazgo, interesarse en asuntos
publicos y no evitar el desacuerdo. Ademas, presentan baja
propensidn a conductas destructivas en la infancia, aunque pueden
experimentar ansiedad. Confian en sus percepciones, esperan que
sus esfuerzos se traduzcan en éxito, se relacionan con los demas
con la expectativa de ser aceptados, consideran que sus trabajos
son de calidad y proyectan grandes metas para el futuro. Asimismo,

suelen gozar de popularidad entre sus pares.

En cuanto a los estudiantes con autoestima media, el autor
sefiala que comparten rasgos similares a los de quienes poseen
autoestima alta, aunque en menor grado. En algunos casos,
muestran conductas inadecuadas que reflejan dificultades en su
autoconcepto. Pueden manifestar actitudes positivas, como
optimismo y disposicion para aceptar criticas, pero también tienden
a sentirse inseguros respecto a su propio valor y dependen en gran

medida de la aceptacion social.
Este nivel de autoestima se caracteriza por autoafirmaciones

moderadas en cuanto a competencia, importancia y expectativas.

Sus opiniones y conclusiones suelen acercarse a las de personas
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con autoestima alta, aunque no en todos los contextos ni

situaciones.

Finalmente, Coopersmith describe a quienes poseen
autoestima media como individuos que pueden experimentar
desanimo, depresion y aislamiento, sentirse poco atractivos y
mostrar dificultades para expresarse o defenderse por temor a
provocar rechazo. Ademas, tienden a considerarse incapaces de
superar sus debilidades, se aislan en los grupos sociales, son
sensibles a la critica, se preocupan por problemas internos,
presentan dificultades para establecer amistades, dudan de sus
capacidades y suelen valorar mas las ideas y trabajos de otros que
los propios.

El autor concluye que estos niveles de autoestima no son
estaticos, sino que pueden variar si se trabajan aspectos

emocionales, conductas anticipatorias y motivaciones personales.

Rojas y Milagros (2007) coinciden con lo sefalado
previamente, indicando que los individuos con autoestima elevada
muestran un autoconcepto positivo respecto a su imagen corporal
y sus habilidades en los ambitos académico, familiar y social. Esto
se traduce en seguridad, eficiencia, capacidad, dignidad y
disposicion para alcanzar metas, resolver problemas vy

comunicarse de manera efectiva.

Un individuo con autoestima alta se evalla de forma positiva,
reconoce sus fortalezas, confia en si mismo y trabaja en sus
debilidades. Ademas, es capaz de perdonarse cuando comete

errores en el camino hacia sus objetivos.

En contraste, las personas con autoestima baja pueden
mostrar una actitud aparentemente positiva hacia si mismas y

hacia su entorno, como un intento de convencerse y convencer a
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otros de que son adecuadas. Sin embargo, tienden a retraerse,
evitar el contacto social por temor al rechazo y carecen de motivos

suficientes para sentirse orgullosas de si mismas.

Entre sus rasgos se destacan la timidez, la confusion, la
sumision y la dificultad para resolver problemas, lo que genera
conductas erréticas y refuerza sus limitaciones en el autoconcepto

y el autocontrol, afectando alin mas su autoestima.

Aunque Rojas y Milagros (2007) no plantean explicitamente
tres niveles de autoestima, el instrumento que emplean permite
evaluarla en grados similares a los propuestos por Coopersmith
(1996), lo que evidencia una coincidencia metodoldgica en la forma

de medir esta variable.

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Agresion

Incluye conductas de caracter directo o indirecto, tanto fisicas como
psicologicas. Aunque la agresion fisica puede causar dafio, la psicolégica
suele ser mas perjudicial, ya que afecta el bienestar emocional y genera
pensamientos negativos sobre uno mismo. Se manifiesta mediante insultos,

golpes o0 amenazas (Moser, 1992).

Autoestima escolar

Hace referencia a la valoracion que el estudiante realiza de si mismo en
el &mbito académico, considerando su capacidad, productividad, importancia
y dignidad, aspectos que se reflejan en las actitudes hacia su propio

desempeiio.

Autoestima familiar
Se entiende como la apreciacion que el individuo tiene de si mismo
dentro de sus relaciones familiares, tomando en cuenta su rol, relevancia,

capacidad y dignidad en dicho contexto.
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Autoestima general

Implica la valoracion que la persona otorga a su propia imagen corporal
y a sus caracteristicas personales, considerando elementos como la
capacidad, la productividad, la importancia y la dignidad, expresados en la

manera en que se percibe a si misma.

Autoestima social
Corresponde a la valoracion que el individuo mantiene de si mismo en
el marco de sus interacciones sociales, tomando en consideracion su

capacidad, productividad, relevancia y dignidad (Coopersmith, 1996).

Exclusion
Se refiere a conductas que buscan apartar al nifio, impidiéndole
participar en actividades o juegos, aislandolo y negandole la oportunidad de

expresarse.

Hostigamiento
Agrupa acciones dirigidas a acosar verbalmente o psicolégicamente al
nifio, como miradas de desprecio, burlas, apodos ofensivos 0 menosprecio

frente a sus compaferos, lo que genera humillacion y malestar.

Intimidacién
Comprende conductas cuyo proposito es atemorizar y someter a la
victima. Puede incluir amenazas, hostigamiento fisico e incluso advertencias

contra la familia de la victima, tanto dentro como fuera del colegio.

Violencia fisica
Consiste en agresiones directas al cuerpo de la victima, como

empujones, golpes o patadas.

Violencia psicolégica
Esto afecta gravemente la autoestima de la victima, generando

inseguridad y, en casos extremos, pensamientos suicidas. El bullying se

40



manifiesta de distintas formas: fisico, verbal, indirecto o mediante rumores que

buscan intimidar y dafiar emocionalmente (Menéndez, 2004).

2.4. HIPOTESIS

2.4.1. HIPOTESIS GENERAL
Hi: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima en los
estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucibn Educativa

“Senor de los Milagros” - Huanuco-2025.

Ho: No existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima en
los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa

“Sefor de los Milagros” - Huanuco-2025.

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hii: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima
general en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025.

Hoi: No existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima
general en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025.

Hi2: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima social
en los estudiantes del 3ro al 6to afilo de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025.
Ho2: No existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima

social en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Instituciéon

Educativa “Sefor de los Milagros” - Huanuco-2025.
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2.5.

His: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima escolar
en los estudiantes del 3ro al 6to aflo de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Hudnuco-2025.

Hos: No existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima en
los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa
“Sefor de los Milagros” - Huanuco-2025.

Hia: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima familiar
en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefor de los Milagros” - Huanuco-2025.
Hos: No existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima
familiar en estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucién

Educativa “Sefor de los Milagros” - Huanuco-2025.

VARIABLES

2.5.1. VARIABLE 1
VIOLENCIA ESCOLAR

2.5.2. VARIABLE 2
AUTOESTIMA
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO MEDICION
Variable 1 Cuestionario: Escala Ordinal
La violencia  Esta variable sera Violencia Cachetada 1,2,6,7,
Violencia escolar es un medida con el fisica Empujon 8,11,12, Escala de
escolar fenémeno cuestionario  de Golpe 13,17,1 violencia en Opciones de
complejo que se los autores Nisi Moretén 8,21,22, la nifiez respuesta:
manifiesta en Esperanza Arufién 23,32,3 (EVIN)
actos de agresion Parraguez Burga, Contusion 3,34 Nunca (1)
fisica, verbal y Janeth Alejandra Inflamaciones Algunas veces
psicolégica entre Bendezl Olivares Fractura 2)
los miembros de  del afio 2017. El Todos los dias
la comunidad cual esta dividido Violencia Humillaciones 4,5,9,10 3)
educativa, y que por 3 dimensiones psicolégica Amenaza ,14,15,1
afecta con un total de 38 Burla 6,20,26,
negativamente el items. Indiferencias 27,30,3 Niveles y rangos
ambiente escolar Rechazos 1,36,37, de la variable
(Guillotte, 2003) Grito 38
Baja= > {20-32}
Soborno Media= > {33-
Violencia Obligacién de 46} Alta = {47-
Sexual tocamientos y actos 60
obscenos Y 3,19,24, }
Pornografias 25,28,2
Tocamiento 9,35
indebido

Exhibicionismos




Variable 2

Autoestima

Coopersmith
(1967) concibe
la  autoestima
como la
apreciacion que
el individuo
desarrolla y
conserva
respecto de si
mismo. Esta se

evidencia en
actitudes de
aceptacion o}
rechazo que

revelan el nivel
en que la
persona se
percibe capaz,
eficaz, valiosa y
merecedora de

respeto. En
términos
generales,
constituye  una
evaluacién

subjetiva de la
propia dignidad,
expresada en las
posturas que el

sujeto adopta
frente a su
propia

personalidad.

Esta variable
serd medida con
el cuestionario

del autor
Coopersmith del
afno 1967.

Cuestionario
dividido en 4
dimensiones con
un total de 58
items.

Autoestima
general

Autoestima

social

Autoestima
Escolar

Autoestima
Familiar

Divertida
Rendirse

Falta de decision
Contento

Feliz

Veracidad

Simpatia

Aceptacion
Preferencia
Aislamiento

Timido
Rendimiento
académico
Participativo
Bajo rendimiento

Sentimientos
Incomodidad en
casa

Valoracion de los
padres

Falta de atencion
en casa

1,2,3,9,10
,15,16,17,
22,23,24,
29,30,31,
36,37,38,
43,44,45,
50,51,
52,57,58

4, 11, 18,
25, 32,
39, 46, 53

7, 14, 21,
28, 35, 42,
49, 56

5, 12, 19,
26, 33, 40,
47, 54

Cuestionario:

Inventario

Coopersmith.

de

Escala Ordinal

Opciones de
respuesta:

V = Igual que yo
F= Diferente a
mf

Niveles y
rangos de la
variable

Baja= > {58-77}
Media=> {78-97}
Alta= > {98-116}
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CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Hernandez (2018) nos dice que la investigacion basica, es la que se
realiza conocimientos y teorias, es decir trabajos originales que nace de
obtener nuevos conocimientos sobre los fundamentos de los hechos y

fendmenos observables.

El desarrollo del presente estudio de investigacion sera de nivel basica

porque se buscara profundizar en conocer las bases del marco teérico.

3.2. ENFOQUE

El estudio se llevara a cabo bajo un enfoque cuantitativo, dado que se
centrara en la recopilacién de datos numéricos con el propésito de contrastar
las hipétesis planteadas mediante andlisis estadisticos. Su objetivo sera
identificar patrones de comportamiento y validar teorias previamente

formuladas (Hernandez et al., 2014).

3.3. ALCANCE O NIVEL

La investigacion se desarrollara es correlacional, dado que se pretende
identificar la relacion o grado de asociacién existente entre dos o mas
variables, conceptos o categorias dentro de una muestra o contexto especifico
(Hernandez et al., 2014).

3.4. DISENO

El disefio que se empleara sera no experimental y, a la vez, transversal.

Segun Hernandez et al. (2014), esto implica que las variables se estudiaran
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tal como son, sin manipulacién alguna, y que los datos se recolectaran en un

solo momento. (p. 203).

El esquema es el siguiente:

Donde:
M = Muestra
V1 = Variable 1
V2 = Variable 2

r =Correlaciéon entre dichas variables.

3.5. POBLACION Y MUESTRA

3.5.1. POBLACION

Hernandez (2003) Una poblacién es la agrupacion de casos que
cumplen con determinadas caracteristicas 0 especificaciones.
Representa la totalidad del fendmeno que se desea investigar, en el cual
los elementos que la conforman comparten caracteristicas comunes que

se estudian y proporcionan los datos necesarios para el estudio (p. 65).
En este estudio, la poblacion estara integrada por 460 estudiantes

gue cursan del tercer al sexto grado de primaria, matriculados en el afio

2025 en la I.E. Sefior de los Milagros, ubicada en Huanuco.
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Tabla 1

Distribucién de la poblacién

] ] Sexo

Afio de estudio Seccién N°de alumnos =
A 40 22 18

Tercer grado 8 39 1920
C 38 17 21

Sub total 117 58 59

A 40 19 21

Cuarto grado B 40 18 22
C 38 20 18

Sub total 118 57 61

A 39 17 22

, B 39 18 21
Quinto grado c 37 29 15
Sub total 115 57 58

A 40 20 20

B 32 19 13

Sexto grado c 38 18 20
Sub total 110 57 53
TOTAL 460 229 231

Fuente: Nomina de matricula

3.5.2. MUESTRA

Herndndez (2018) sefiala que una muestra corresponde a un
subconjunto de casos o individuos seleccionados de una poblacién. En
las investigaciones, resulta fundamental que esta sea representativa, lo
cual exige la eleccion de una técnica de muestreo adecuada que
garantice la aleatoriedad. En caso de que la muestra esté sesgada, su
utilidad y relevancia se veran limitadas en funcion del grado de sesgo

presente.
Se aplicara la siguiente férmula:

B Z%.p.q.N
T E2(N-1)+Z%p.q

n

a7



Donde:

n: Tamafo de muestra

N: Poblacién = 460 estudiantes

Z: Nivel de confianza (95%) = 1.96

p: Posibilidad de éxito o proporcién esperada = 0.5
g: Posibilidad de fracaso = 0.5

E: Error de precision (5%) = 0,05

_ 1.96%x 0.50 x 0.50 x460
n= 0,052(460 — 1) + 1.962x0.50x0.50

3,8416 x115
N = 0.0025x459 + 3,8416 x 0.25
441,784
"= 11475 + 0,9604

78
M=% 1079 T4

Muestra = 210 alumnos del 3ro al 6to afio de primaria de la I.E.

“Sefor de los Milagros” - Huanuco.

Tabla 2
Distribucién de la muestra
Afio de estudio Seccién aI':;]?\is _ MSexo -
A 18 9 9
B 18 9 9
Tercer grado c - . .
Sub total 53 27 26
A 18 9 9
B 18 9 9
Cuarto grado
c 18 9 9
Sub total 54 27 27
A 18 9 9
i B 18 9 9
Quinto grado c - . :
Sub total 53 26 27

48



A 17 8 9

B 15 8 7
Sexto grado
C 18 9 9
Sub total 50 25 25
TOTAL 210 105 105

Fuente: Nomina de matricula

CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

Criterios de Inclusion:

Estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria, matriculados en el
afno 2025

Estudiantes de 9 a 12 afios de edad.

Estudiantes incluidos en la nébmina de matricula

Estudiantes cuya participacion cuente con el consentimiento
informado de los padres o tutores, dado que son menores de
edad.

Criterios de Exclusion:

Estudiantes que no respondan a los instrumentos de
recoleccion de datos de manera completa y correcta.
Estudiantes con una edad inferior a los 8 afios y mayor a los 12
anos.

Estudiantes con matricula de manera extemporanea
Estudiantes cuyos padres o tutores no otorguen el

consentimiento para participar en el estudio.

3.5.3. TIPO DE MUESTREO

El

presente estudio emple6 un muestreo probabilistico

estratificado con afijacion proporcional, considerando como estratos

los grados de estudio (del 3° al 6° grado de primaria). Posteriormente los

estudiantes fueron seleccionados mediante muestreo aleatorio simple,

utilizando la némina oficial de matricula, garantizando que todos los
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integrantes de la poblacion tuvieran la misma probabilidad de ser

seleccionados.

3.6. TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

La técnica de recoleccion de datos fue la encuesta, la cual permitio
recopilar informacién sobre las variables de estudio mediante la aplicacion de
dos cuestionarios a los estudiantes participantes. Los instrumentos utilizados
fueron la Escala de Violencia de Nifiez (EVIN) y la Version Escolar del
Inventario de Autoestima de Coopersmith, los cuales cuentan con evidencias
de validez y confiabilidad. Sus caracteristicas se describen en las fichas

técnicas correspondientes.

FICHA TECNICA PARA MEDIR LA VARIABLE VIOLENCIA ESCOLAR

Nombre: Escala de violencia de nifiez -EViN.

Autor/es: Parraguez, J. / Bendezu, A.

Afio de construccion: 2013.

Adaptacion: 2016

Administracién: Individual y colectivo.

Tiempo: No tiene tiempo limite para responder.

Edad de aplicacién: Escolares de entre 8 y 12 afios.

Composicion: 38 items.

Dimensiones: Constituida por 3 dimensiones

Violencia psicoldgica (15) items: 4;5;9;10;14;15;16;20;26;27;30;31;36;37;38
Violencia fisica (16) items: 1;2;6;7;8;11;12;13;17;18;21;22; 23;32;33;34
Violencia sexual (7) items: 3;19;24,25;28;29;35.

Objetivo
Reconocer la presencia de violencia psicologica, sexual y fisica en nifias y
nifios, considerando los distintos espacios en los cuales se manifiesta: el

hogar, la escuela y la via publica.
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Psicometria
Confiabilidad: Se ha encontrado una buena fiabilidad en la escala, con un
coeficiente alpha de Cronbach de 0.794 para la dimension global, y valores

aceptables para las dimensiones individuales (fisica, psicolégica y sexual).

Validez: Para el desarrollo de esta investigacion se realizé bajo un juicio de
expertos, trabajada como una gestidon de proyectos y la investigacion que se

basa en la opinidbn de expertos y conocimientos especializados en un area

especifica.

Tabla 3

Relacion de expertos de la Escala de violencia de nifiez -EViN.
N° Apellidos y nombres Cargo o especialidad
1  Judith Martha Portocarrero Zevallos Maestria
2 Jessica Betsy Malpartida Quispe Psic. Ministerio publico
3 Carmen Mendoza Morales Psicologia

Fuente: Elaboracion propia

FICHA TECNICA PARA MEDIR LA VARIABLE AUTOESTIMA

Nombre: Version escolar de Inventario de Autoestima de Coopersmith
Autor: Stanley Coopersmith

Afio de construccion: 1967

Adaptacion: Hiyo Bellido Carmen Cecilia (2018), Lima sur — PerU.
Administracion: Individual y colectiva

Tiempo: 30 minutos aproximadamente

Edad de aplicacion: De 8 a 15 afios

Composicién: 58 items

Dimensiones: a) Autoestima Personal b) Autoestima Social

c) Autoestima Familiar d) Autoestima Escolar

Objetivo

Realizar la medicion del nivel de autoestima tanto de manera global como en
cuatro dimensiones especificas:
-Familiar

-Personal
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-Académica

-Social.

Psicometria

Confiabilidad

Hiyo Bellido (2018) sefiala que el Inventario de Autoestima de Coopersmith —
Escolar presenta consistencia interna, evidenciada por un coeficiente Alfa de
Cronbach de 0.584. Este resultado guarda relacion con lo encontrado por
Saufii (2017), quien reportd un coeficiente de 0.77. En conjunto, se concluye
gue el instrumento demuestra un nivel adecuado de confiabilidad a través de

la consistencia interna.

Validacion:

En cuanto a la validez, Bellido (2018) indica que se aplicé un proceso de
evaluacion por jueces, seleccionando a diez especialistas con experiencia en
el @mbito clinico y escolar. Los resultados mostraron que hubo validez de
contenido en las 58 afirmaciones que conforman el instrumento. Ademas, se
obtuvieron coeficientes entre 0.80 y 1, con un valor de significacion de 0,05,

lo que confirma que el instrumento cuenta con validez de contenido suficiente.

Tabla 4
Relacién de expertos del Version escolar de Inventario de Autoestima de Coopersmith
N° Apellidos y nombres Cargo o especialidad
1  Judith Martha Portocarrero Zevallos Maestria
2 Jessica Betsy Malpartida Quispe Psic. Ministerio publico
3  Carmen Mendoza Morales Psicologia

Fuente: Elaboracion propia

3.7. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

3.7.1. PLAN DE TABULACION

El siguiente paso en la investigacion sera la representacion de
datos de manera clara y visualmente atractiva. Para ello, se utilizaran las
herramientas de Excel y SPSS. En estas plataformas, se organizaran las

respuestas de cada pregunta, agrupandolas por indicadores,
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dimensiones y variables. La tabulacién se llevara a cabo utilizando las
funciones de contar en ambos programas, lo que permitira generar
tablas de frecuencias faciles de interpretar. Estas tablas ofreceran una
vision general de las caracteristicas clave de la distribucion estadistica,

facilitando la comprension de los datos recolectados.

3.7.2. PRUEBAS ESTADISTICAS (ESTADIGRAFOS)

En el proyecto de tesis, se utilizo la prueba Chi-Cuadrado (X?2) para
analizar la correlacion entre dos variables cualitativas, como la presencia
de violencia escolar (si/no) y el nivel de autoestima (bajo/medio/alto).
Esta prueba permitira determinar si existe una asociacion significativa
entre ambas variables. En el futuro, al aplicar esta prueba, se podra
evaluar si los estudiantes que experimentan violencia escolar tienen un
nivel de autoestima diferente al de aquellos que no la experimentan,

ayudando a validar las hipétesis planteadas en la investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Tabla b

Poblacion por sexo

Sexo f %
Masculino 105 50
Femenino 105 50

Total 210 100

Fuente: Nomina de matricula

Figura 1l

Poblacion por sexo

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Masculino Femenino

Fuente: Tabla 5

Interpretacion.

Como se ve en la tabla 5, Figura 1 se presenta la distribucién total de la

poblacion conformada por 210 estudiantes de la |.E. “Sefor de los Milagros”

de Huanuco. La informacion se organiza segun el sexo de los participantes:

105 estudiantes corresponden al sexo femenino (50%) y la misma cantidad,

105 estudiantes, al sexo masculino (50%).
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Tabla 6
Distribucién de la poblacion por edades

Edades f %
9 afios 41 20
10 afios 59 27
11 afios 48 23
12 afios 62 30
Total 210 100

Fuente: Escala de violencia de nifiez -EViN.

Figura 2

Distribucién de la poblacion por edades

30%

25%
20%
15%
10%

5%

0%
9 afnos 10 afios 11 aios 12 aios

Fuente: Tabla 6

Interpretacion.

Como se ve en la tabla6, Figura 2 se muestra la distribucion de la
poblacion total de 210 estudiantes de la I.E. “Sefor de los Milagros” —
Huanuco, organizada segun la edad. Se observa que la mas grande
proporcion corresponde a los estudiantes de 12 afios, con un total de 62
alumnos (30%). En contraste, la menor participacion se registra en los

estudiantes de 9 afos, quienes suman 41 alumnos (20%).
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Tabla 7

Distribucién de la poblacién por quien vive

Con quien vives f %
Padre 37 18
Madre 113 54

Hermanos 21 10
Tios 15 7
Abuelos 24 11

Total 210 100

Fuente: Escala de violencia de nifiez -EViN.

Figura 3

Distribucién de la poblacion por quien vive

60%
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40%
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10%
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, =
0%
Padre Madre Hermanos Tios Abuelos

Fuente: Tabla 7

Interpretacion.

Como se ve en la tabla7, Figura 3 se presenta la distribucion de la
poblacion total de 210 estudiantes de la I.E. “Sefor de los Milagros” —
Huanuco, organizada segun la persona con la que conviven. Se observa que
la mayoria reside con la madre, sumando 113 estudiantes (54%). En
contraste, la menor proporcion corresponde a aquellos que viven con sus tios,

alcanzando Unicamente 15 estudiantes (7%).
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Tabla 8

Distribucién de la poblacién por el lugar que ocupas entre tus hermanos

Lugar que ocupas

entre tus hermanos f %
Primero 85 40
Segundo 91 43
Tercero 25 13
Cuarto 9 4

Total 210 100

Fuente: Escala de violencia de nifiez -EViN.

Figura 4

Distribucién de la poblacién por el lugar que ocupas entre tus hermanos
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Fuente: Tabla 8

Interpretacién.

Como se ve en la tabla8, Figura 4 se muestra la distribucion de los 210
estudiantes de la I.E. “Sefor de los Milagros” — Huanuco, organizada segun
el lugar que ocupan como hermanos dentro de su familia. Se observa que la
mas grande proporcion corresponde a quienes son el segundo hermano, con
un total de 91 estudiantes (43%). En contraste, la menor participacion se
registra en los estudiantes que ocupan la posicion de cuarto hermano, con

apenas 9 estudiantes (4%).
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Tabla 9

Distribucién de la poblacién por el nivel de la variable violencia escolar

Violencia escolar f %
Alto 90 43

Medio 95 45

Bajo 25 12
Total 210 100

Fuente: Escala de violencia de nifiez -EViN.

Figura 5

Distribucién de la poblacién por el nivel de la variable violencia escolar
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Fuente: Tabla 9

Interpretacién.

Como se ve en la tabla9, Figura 4 se evidencia que el nivel medio
predomina dentro de la variable violencia escolar, con un total de 95
estudiantes (45%). Este resultado indica que las agresiones en el entorno
escolar se presentan de manera periodica y pueden manifestarse en diversas
formas por parte de los integrantes de la comunidad educativa. En contraste,
la menor proporcion corresponde al nivel bajo, con 25 estudiantes (12%), lo

gue refleja una presencia menos significativa de conductas violentas en ese

grupo.
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Tabla 10
Distribucién de la poblacién por la dimensién con mas predominancia de la violencia escolar

Dimensiones de la Violencia escolar f %

V. fisica 75 36

V. psicoldgica 126 60

V. Sexual 9 4
Total 210 100

Fuente: Escala de violencia de nifiez -EVIiN.

Figura 6
Distribucién de la poblacion por la dimensién predominante de la variable violencia escolar
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Fuente: Tabla 10

Interpretacion.

Como se ve en la tablal0, Figura 6 se aprecia que la dimensién con mas
presencia dentro de la violencia escolar corresponde a la violencia
psicolégica, con un total de 126 estudiantes (60%). Este resultado evidencia
la existencia de maltrato emocional, manifestado en burlas, humillaciones,
aislamiento, difusiéon de rumores o amenazas. Se distingue por su caracter
continuo y por el desequilibrio de poder que se establece entre el agresor y la
victima. En contraste, la menor proporcion se registra en la dimension de

violencia sexual, con apenas 9 estudiantes (4%).
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Tabla 11

Poblacion por el por el nivel de autoestima

Autoestima f %
Alto 50 24
Medio 71 34
Bajo 89 42
Total 210 100

Fuente: Version escolar de Inventario de Autoestima de Coopersmith

Figura 7

Poblacién por el por el nivel de autoestima
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Fuente: Tabla 11

Interpretacién.

Como se ve en la tablall, Figura 7 se demuestra que el nivel bajo
predomina dentro de la violencia escolar, con un total de 89 estudiantes
(42%). Este resultado refleja la presencia de una percepcion negativa
persistente de si mismo, en la que la persona se considera poco valiosa,
critica e incapaz. Se caracteriza por centrarse en los defectos, desconfiar de
sus propias capacidades y depender de la aprobacion externa. En contraste,
la menor proporcion corresponde también al nivel alto, pero con solo 50
estudiantes (24%).
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Tabla 12

Distribucién de la poblacién por dimensién que predomina en la variable autoestima

Dimensiones de la autoestima  f %

A. General 47 22
A. Social 48 23
A. Escolar 62 30
A. Familiar 53 25

Total 210 100

Fuente: Version escolar de Inventario de Autoestima de Coopersmith

Figura 8

Distribucién de la poblacion por la dimension predominante de la variable autoestima
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Fuente: Tabla 12

Interpretacion.

Como se ve en la tablal2, Figura 8 se evidencia que la dimensién con
mayor predominio dentro de la variable autoestima corresponde a la
autoestima escolar, con un total de 62 estudiantes (30%). Este resultado
refleja una limitada autopercepcién y valoracion personal en el ambito
académico, relacionada con las creencias sobre las propias capacidades de
aprendizaje, las actitudes y la motivacion. En contraste, la menor proporcién

se observa en la dimension de autoestima general, con 47 estudiantes (22%).
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4.2. ANALISIS INFERENCIAL

Prueba de normalidad

La prueba de Kolmogorov-Smirnov permite verificar si las puntuaciones
obtenidas en una muestra se ajustan a una distribuciébn normal. Este
procedimiento se emplea principalmente en muestras superiores a 50 casos
y se enmarca dentro de la estadistica inferencial, la prueba utilizada contrasta
la funcién de distribucién tedrica de una variable con una distribucién
acumulada observada. En cuanto a los criterios de interpretacion, cuando el
valor de p es inferior a 0,05 se niega la hipotesis nula; mientras que, si es
superior a 0,05, esta se acepta. En el presente estudio se aplico dicha prueba
considerando una muestra de 210 estudiantes de la |L.LE. “Sefor de los
Milagros” de Huanuco, lo que permitio verificar si los datos obtenidos seguian

una distribucion normal dentro del marco probabilistico.

Tabla 13

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.

Violencia escolar , 187 210 ,006
Autoestima , 231 210 ,007
Nota. Datos procesados del SPSS

Tras la recopilaciéon de los datos, tuvo el valor de significacion (p-valor)
de .000. Al ser menor que 0,05, se concluye que la hipétesis nula se rechaza
y, por lo tanto, los resultados evidencian que los datos siguen una distribucién
normal (paramétrica). En consecuencia, se aplico la prueba de Pearson para

el analisis correspondiente.
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Tabla 14

Niveles de correlaciéon de Pearson

Valor Significado

1

Correlacion perfecta

0,9a0,99 Caorrelacién directa muy alta

0,7a0,89 Correlacién directa alta

0,4a0,69 Correlacion directa moderada

0,2a0,39 Correlacion directa baja

0,01 20,19 Correlacién directa muy baja

0

Correlacion nula

HIPOTESIS GENERAL

Hi: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima en los
estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucibn Educativa
“Senor de los Milagros” - Huanuco-2025.

Ho: No existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima en
los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion Educativa

“Senor de los Milagros” - Huanuco-2025.

Tabla 15

Correlacion entre las variables

Correlaciones

Violencia escolar Autoestima
Violencia  Correlacion de Pearson 1 ,844"
escolar  gjq. (bilateral) ,000
N 210 210
Autoestima Correlacion de Pearson ,844" 1
Sig. (bilateral) ,000
N 210 210

Interpretacién:

En la Tabla 15 tuvo el valor de significaciéon de p=0, lo que es
menos que el valor de significacion (p =0,05). Por lo que se debe
confirmar la hipétesis alternativa, confirmando la existencia de
correlacion entre las variables violencia escolar y autoestima. El
coeficiente de correlacién de Pearson alcanzé un valor de 0.844, lo que

sefiala una relacion positiva muy alta. En otras palabras, a mayor
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presencia de violencia escolar, se observa una disminucion en los
niveles de autoestima de los estudiantes.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hii: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima
general en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion
Educativa “Sefior de los Milagros” - Hudnuco-2025.

Hoi: No existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima
general en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Hudnuco-2025.

Tabla 16

Correlacion entre la variable violencia escolar y la dimensién autoestima general

Correlaciones

Violencia Autoestima
escolar general
Violencia Correlacion de Pearson 1 ,812™
escolar ) )
Sig. (bilateral) ,000
N 210 210
Autoestima  Correlacidn de Pearson ,812" 1
general . :
Sig. (bilateral) ,000
N 210 210

Interpretacién:

En la Tabla 16 tuvo el valor de significacién de p=0,00, El resultado
obtenido fue menor al nivel de significacion establecido (@=0,05), por lo
gue se debe confirmar la hipotesis alterna, confirmando la existencia de
una correlaciéon entre la violencia escolar y la dimension de autoestima
general. El coeficiente de Pearson alcanzo tuvo el valor de 0.812, lo cual
evidencia una correlacion positiva muy fuerte, indicando que el
incremento de la violencia escolar se asocia con una disminucion en la
autoestima general de los estudiantes.
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Hiz: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima social

en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Hudnuco-2025.

Ho2: No existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima

social en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefor de los Milagros” - Huanuco-2025.

Tabla 17

Correlacién entre la variable violencia escolar y la dimensién autoestima social

Correlaciones

Violencia
escolar

Autoestima
social

Violencia Autoestima social
escolar
Correlacion de Pearson 1 ,801"
Sig. (bilateral) ,000
N 210 210
Correlacion de Pearson ,801™ 1
Sig. (bilateral) ,000
N 210 210

Interpretacién:

En la Tabla 17 se demostré un valor de significacion de

p=0,00, inferior al nivel establecido («=0,05). Lo cual implica negar

la hipétesis nula y aceptar la hipotesis alterna, confirmando que si

hay vinculo entre la violencia escolar y la dimension de autoestima

social. El coeficiente de correlacion de Pearson alcanzé 0.801, lo

gue evidencia una relacién positiva muy fuerte entre las variables,

indicando que el aumento de la violencia escolar se vincula

directamente con una disminucién en la autoestima social de los

estudiantes.
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His: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima escolar
en los estudiantes del 3ro al 6to afilo de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Hudnuco-2025.

Hos: No existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima
escolar en los estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025.

Tabla 18

Correlacion entre la variable violencia escolar y la dimension autoestima escolar

Correlaciones

Violencia Autoestima

escolar escolar

Violencia  Correlacion de Pearson 1 837"
escolar . (bilateral) ,000
N 210 210

Autoestima  Correlacion de Pearson ,837" 1
escolar i (pilateral) ,000

N 210 210

Interpretacion:

En la Tabla 18 se demostr6é un valor de significacién de p=0,00,
inferior al nivel establecido («=0,05). Lo cual implica negar la hipotesis
nula y aceptar la hipotesis alterna, confirmando que si hay vinculo entre
la violencia escolar y la dimensién de autoestima escolar. El coeficiente
de correlacién de Pearson alcanzé 0.837, lo que evidencia una relaciéon
positiva muy fuerte entre las variables, indicando que el aumento de la
violencia escolar esta relacionado directamente con una disminucion en
la autoestima académica.
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Hia: Existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima familiar
en los estudiantes del 3ro al 6to afilo de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Hudnuco-2025.

Hos: NO existe relacion entre la violencia escolar y la autoestima
familiar en estudiantes del 3ro al 6to afio de primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025.

Tabla 19

Correlacion entre la variable violencia escolar y la dimension autoestima familiar

Correlaciones

Violencia Autoestima

escolar familiar

Violencia  Correlacion de Pearson 1 ,923™
escolar i (bilateral) ,000
N 210 210

Autoestima  Correlacién de Pearson ,923" 1
familiar g0 (ilateral) ,000

N 210 210

Interpretacion:

En la Tabla 19 se demostr6 un valor de significacion de p=0,00,
inferior al nivel establecido («=0,05). Lo cual implica negar la hipotesis
nula y aceptar la hipotesis alterna, confirmando que si hay vinculo entre
la violencia escolar y la dimension de autoestima familiar. El coeficiente
de correlacion de Pearson alcanzé 0.923, lo que demuestra una relaciéon
positiva muy fuerte entre las variables, sefialando que el incremento de
la violencia escolar se asocia directamente con una disminucion en la
autoestima familiar de los estudiantes.
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CAPITULO V
DISCUSION

De acuerdo con la hipotesis general planteada, se evidencié una
correlacion muy alta positiva de 0.844 entre la violencia escolar y autoestima.
Este hallazgo guarda similitud con lo reportado por Aragén (2023), quien
concluyé que, en relacion con su objetivo, mediante la estadistica de
Spearman se comprobd la existencia de una correlacién. En su estudio se
aplico la prueba no paramétrica Rho de Spearman, dado que los valores
obtenidos fueron menos de 0.005, lo cual nego la hipétesis nula. Ortega y del
Rey (2013) respaldan esta interpretacion al sefialar que la violencia escolar
es un fendmeno complejo y multifacético, manifestado en diversas formas de
agresion entre los miembros de la comunidad educativa, deteriorando el clima

escolar y afectando la cohesién.

Segun la 1ra hipoétesis especifica, se confirma la hipotesis alterna,
mostrando una correlacion muy alta positiva de 0.812 entre la variable violencia
escolar y la dimension autoestima general. Sin embargo, estos hallazgos difieren
de lo sefialado por Cordova (2023), quien, mediante la prueba de correlacién de
Pearson, obtuvo un coeficiente de r=-0,058, lo que sugiere una correlacion
negativa muy débil entre ambas variables, con un valor de p=0.559, indicando
gue no existe una relacién significativa. Branden (1993) aporta a esta discusion
al definir la autoestima como un sentido innato de valia personal, considerado un
derecho de nacimiento. Ademas, sostiene que la autoestima plenamente
desarrollada constituye la experiencia fundamental de poder llevar una vida

significativa y afrontar sus exigencias.

En relacion con la 2da hipotesis especifica, la interpretacion de los
resultados permite confirmar la hipotesis alterna, mostrando una correlacion muy
alta positiva de 0.801 entre la variable violencia escolar y la dimension autoestima
social. Estos hallazgos difieren de lo reportado por Palaguachi (2020), quien
identific6 una problemética que afecta directamente a los estudiantes,
repercutiendo en sus ambitos personal, escolar y social. En su estudio, los

resultados permiten también permiten rechazar la hipoétesis nula y aceptar la
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hipotesis alterna, demostrando una correlacion directa muy alta de 0.812 entre la
violencia escolar y la dimensién de autoestima general. No obstante, estos
hallazgos difieren de lo reportado por Cérdova (2023), quien, mediante la prueba
de correlacién de Pearson, obtuvo un coeficiente de r=-0,058, lo que indica una
correlacion negativa muy débil entre ambas variables, con un valor de p=0.559,
sugiriendo la ausencia de una relacion significativa. En este debate, Branden
(1993) aporta al definir la autoestima como un sentido innato de valia personal,
considerado un derecho de nacimiento. Ademas, sostiene que una autoestima
plenamente desarrollada constituye la base esencial para llevar una vida

significativa y afrontar sus exigencias.

Para 3ra la hipotesis especifica, los hallazgos también conducen a
confirmar la hipétesis alterna, demostrando una correlacién muy alta positiva de
0.837 entre la variable violencia escolar y la dimension autoestima escolar. Estos
resultados contrastan con los de Ortiz (2023), quien encontré una correlacién
positiva moderada (r=0.437), se identificé una correlacion significativa entre la
dimension del yo y el rendimiento académico, asi como una relacién méas baja
(r=0.219) entre la dimensién de comparieros sociales y el desempefio académico.
Branden (1993) aporta a esta discusion al sefialar que el nivel de autoestima tiene
consecuencias profundas en todos los aspectos de la vida: influye en la manera
de desempenarse en el trabajo, en las relaciones interpersonales y en la forma

de afrontar las exigencias de la existencia.

En la 4ta hipétesis especifica, la interpretacion de los resultados permitio
rechazar la hip6tesis nula y aceptar la hipétesis alterna, al evidenciarse una
correlacion directa muy alta de 0.923 entre la violencia escolar y la dimension
de autoestima familiar. Esto difiere con lo sefialado por Atencio y Santacruz
(2022), quienes concluyeron que en su investigacion se encontré una relacion
estadistica negativa moderada, rechazando igualmente la hipétesis nula y
aceptando la alternativa (p = 0.00 < 0.05). En su estudio se determind que el
bullying guarda una relacién inversa con la autoestima en estudiantes de

primaria.

Roa (2013) complementa esta perspectiva al sefialar que la autoestima

constituye una necesidad psicolégica esencial. La autovaloracion es el marco
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fundamental en el que actuamos, reaccionamos y elegimos nuestros valores.
De este modo, contar con una autoestima soélida nos permite ser conscientes

de nuestra capacidad para enfrentar con competencia los desafios basicos de
la vida.
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CONCLUSIONES

Se concluyé que la violencia escolar tiene una correlacion muy alta
positiva con la autoestima de los estudiantes, con un coeficiente de
correlacion de r = 0.844, segun el andlisis de Pearson. Este resultado
evidencia que, a medida que se incrementan los niveles de violencia
escolar, también se ven afectados los niveles de autoestima en los
estudiantes, mostrando una relacién positiva.

Se concluy6 que hay una correlacién muy alta positiva entre la violencia
escolar y la dimension autoestima general de los estudiantes, con un
coeficiente de r = 0.812, segun el analisis de correlacion de Pearson. Este
resultado indica que, a medida que aumentan los niveles de violencia
escolar, la autoestima general de los estudiantes tiende a verse afectada
significativamente.

Se concluy6 que existe correlacion muy alta positiva entre la violencia
escolar y la dimension autoestima social de los estudiantes, con un
coeficiente de r = 0.801, de acuerdo con el analisis de correlacion de
Pearson. Este resultado evidencia que el incremento de la violencia
escolar afecta significativamente la manera en que los estudiantes se
perciben y relacionan socialmente dentro del entorno educativo.

Se concluyd que hay una correlacién muy alta positiva entre la violencia
escolar y la dimension autoestima escolar de los estudiantes, con un
coeficiente de r = 0.837, segun el analisis de correlacion de Pearson. Este
hallazgo indica que los niveles de violencia presentes en el entorno
educativo guardan una relacion directa con la percepcion que los
estudiantes tienen de su propio desempefio y valor dentro del ambito
escolar.

Se concluy6 que existe correlacion muy alta positiva entre la violencia
escolar y la dimensién autoestima familiar de los estudiantes, con un
coeficiente de r = 0.923, de acuerdo con el analisis de correlacion de
Pearson. Este resultado evidencia que los niveles de violencia
experimentados en el ambito escolar guardan una relacion directa y
significativa con la percepcion de apoyo, afecto y valoracion que los

estudiantes reciben dentro de su entorno familiar.
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SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES

A la L.LE. “Senor de los Milagros” en Huanuco

Se recomienda reforzar la necesidad de implementar estrategias de
prevencion y atencion integral en las instituciones educativas, con el fin
de reducir los comportamientos violentos y promover un entorno escolar
saludable que fortalezca la autoestima en los alumnos.

Se sugiere la importancia de promover estrategias socioeducativas y
programas de convivencia escolar que fortalezcan las relaciones
interpersonales, reduzcan la violencia y potencien el desarrollo de una
autoestima social saludable en los estudiantes.

Fortalecer la autoestima de los estudiantes a través de actividades
socioemocionales, tutorias personalizadas y estrategias pedagogicas que
reconozcan los logros individuales y fomenten la confianza en si mismos.
Involucrar a las familias en el proceso educativo, promoviendo la
comunicacién entre padres, docentes y estudiantes, a fin de construir redes
de apoyo que incremente la autoestima familiar y social de los estudiantes.
Monitorear periodicamente el clima escolar, aplicando instrumentos de
evaluacion psicosocial que permitan identificar factores de riesgo y

establecer planes de mejora continua en la convivencia institucional.

A la Universidad de Huanuco

Fomentar proyectos de investigacion e intervencion psicolégica en
instituciones educativas locales, permitiendo que los estudiantes de
Psicologia desarrollen competencias profesionales reales en la atencion
de probleméticas socioemocionales.

Promover convenios interinstitucionales entre la Universidad y las escuelas
de laregion para implementar programas de bienestar emocional, orientacion
vocacional y convivencia saludable, dirigidos por los practicantes y docentes
de la carrera de Psicologia.

Organizar jornadas, conferencias y campafias universitarias sobre la
violencia escolar, salud mental y autoestima, con el fin de sensibilizar a la
comunidad educativa y fortalecer el compromiso social de la formacién

profesional.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TECNICAS E
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA INSTRUMENTOS
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL TIPO: Técnica:
¢Cudl es la relacion entre Determinar la relacion Hi Existe relacién entre violencia escolar y Seréa de tipo basico. Encuesta
violencia escolar y entre violencia escolar y autoestima en los estudiantes del 3ro al 6to
autoestima en los autoestima en los afio de primaria de la Institucion Educativa ENFOQUE:
estudiantes del 3ro al 6to estudiantes del 3ro al 6to “Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025. Sera cuantitativo. Instrumento:
afio de primaria de la afio de primaria de la Cuestionario
Institucion Educativa “Sefior  Instituciéon Educativa Ho: No existe relacion entre violencia escolar NIVEL:
de los Milagros” - Hudnuco- “Sefior de los Milagros” - y autoestima en los estudiantes del 3ro al 6to  Correlacional -Escala de violencia
20257 Huanuco-2025 afio de primaria de la Institucion Educativa de nifiez -EVIN.
“Senor de los Milagros” - Huanuco-2025. DISENO:
PROBLEMAS OBJETIVOS No experimental- -Version escolar de
ESPECIFICOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS Descriptivo Inventario de
¢Cuél es el nivel de la Establecer cudl es el nivel Hi: Existe relacion entre violencia escolar y Autoestima de

violencia escolar en los
estudiantes del 3ro al 6to
afio de primaria de la
Institucion Educativa “Senor
de los Milagros” - Huanuco-
20257

;Cual es el nivel de la
autoestima en los
estudiantes del 3ro al 6to
afio de primaria de Ila
Institucion Educativa “Sefnor
de los Milagros” - Huanuco-
2025?

¢Cudl es la relacién entre
violencia escolar y

de la violencia escolar en
los estudiantes del 3ro al
6to afio de primaria de la
Institucion Educativa
“Sefior de los Milagros” -
Huanuco-2025

Establecer cudl es el nivel
de la autoestima en los
estudiantes del 3ro al 6to
afio de primaria de la
Institucion Educativa
“Sefior de los Milagros” -
Huanuco-2025

Identificar la relacion entre
violencia escolar y la

autoestima general en los estudiantes del 3ro
al 6to afio de primaria de la Institucién
Educativa “Sefor de los Milagros” - Huanuco-
2025.

Ho1: No existe relacion entre violencia escolar
y autoestima general en los estudiantes del
3ro al 6to afio de primaria de la Institucion
Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-
2025.

Hi2: Existe relacién entre violencia escolar y
autoestima social en los estudiantes del 3ro al
6to afio de primaria de la Instituciéon Educativa
“Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025.

Hoz2: No existe relacion entre violencia escolar
y autoestima social en los estudiantes del 3ro
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Conformada por 460
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6to afio de primaria.

Coopersmith



autoestima general en los
estudiantes del 3ro al 6to
afio de primaria de la
Institucion Educativa “Sefnor
de los Milagros” - Huanuco-
2025?

¢Cudl es la relacién entre
violencia escolar y la
autoestima social en los
estudiantes del 3ro al 6to
afio de primaria de la
Institucion Educativa “Sefnor
de los Milagros” - Huadnuco-
20257

¢ Cual es la relacion entre
violencia escolar y la
autoestima escolar en los
estudiantes del 3ro al 6to
afio de primaria de la
Institucion Educativa “Senor
de los Milagros” - Huanuco-
20257

¢Cudl es la relacién entre
violencia escolar y la
autoestima familiar en los
estudiantes del 3ro al 6to
afio de primaria de la
Institucion Educativa “Sefior
de los Milagros” - Huanuco-
20257

autoestima general en los
estudiantes del 3ro al 6to
afio de primaria de la
Institucion Educativa
“Sefior de los Milagros” -
Huanuco-2025

Identificar la relacion entre
violencia escolar y la
autoestima social en los
estudiantes del 3ro al 6to
aflo de primaria de la
Instituciéon Educativa
“Sefor de los Milagros” -
Huanuco-2025

Identificar la relacion entre
violencia escolar y la
autoestima escolar en los
estudiantes del 3ro al 6to
afio de primaria de la
Institucion Educativa
“Sefor de los Milagros” -
Huanuco-2025

Identificar la relacion entre
violencia escolar y la
autoestima familiar en los
estudiantes del 3ro al 6to
aflo de primaria de la
Instituciéon Educativa
“Sefor de los Milagros” -
Huanuco-2025

al 6to afio de primaria de la Institucién
Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-
2025.

His: Existe relacidn entre la violencia escolar y
autoestima escolar en los estudiantes del 3ro
al 6to afio de primaria de la Institucién
Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-
2025.

Hos: No existe relacion entre violencia escolar
y autoestima en los estudiantes del 3ro al 6to
aflo de primaria de la Institucion Educativa
“Sefior de los Milagros” - Huanuco-2025.

His: Existe relacion entre violencia escolar y
autoestima familiar en los estudiantes del 3ro
al 6to afio de primaria de la Institucion
Educativa “Sefior de los Milagros” - Huanuco-
2025.

Hoa: No existe relacion entre violencia escolar
y autoestima familiar en estudiantes del 3ro al
6to afio de primaria de la Institucion Educativa
“Senfor de los Milagros” - Huanuco-2025.
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ANEXO 2

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

ESCALA DE VIDOLEMCIA EM LA NIFIEZ [EVIN])

Banp: P/ M Grado y wcsein
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a 0
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1 Em il ezl
el Ordn cosak que puaden harrma
1 E li caii
e dan rigakes & cambis de acanciarde aljuna gare
3 E li caii
g vu Cukngs
4 | i han dicho ok quie no e guilan v ma han hiecho | Booel celagio
£ | sanlif humillado {&) Ew l@ calla
£ Em il ezliagio
il han Breds cachiladas Ei li caallsa
£ E li caii
= fellie e Ban Can pagacme s no hags lo Sue e Eri | calla
10 | dicaen Ei i cais
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13 E li caii
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INVENTARIO DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH
(VERSION ESCOLAR)
Instrucciones:
Margue con uns Aspa (K] debejo de V & F, de scusrde s los siguisntes criterios:

%W ousndo la frase 5l coincide con su forme de ser o pensar
F silafrase No coincide con su farma de ser o pensar

FRASES DESCRIPTIVAS v F

Paso mucho tiempo sonando despierto.

Estoy seguro de ma mismio.

Ceseo frecusntements ser otra persona.

S0y simpatico.

Mis padres y yo nos divertimios mucha jurtos.

Murca me preocupo por nada.

Me da vergierza d= pararme al frente de mis companeros
para hiablar.

Desearia ser mas jowven.

Hay muches coses scerca de mi mismo gue me zustsris
cambiar 5 pudiers.

Puedo tomar decisiones facimente.

Mis amigos gozan cuando estan conmazso]

Me incomode =n cazs facilmante,

Siempre hago lo cormrecto.

Me si=nto orgulloso de mi trabajo [=n la escuela]
Tengo siempre gue tener 8 alzuien gue me diga lo que

ELREE ®w @ =« @ oEw e

[
L5

b=ngo gue hacer.

E

Me torma mucho tiempo acostumbrarme a cosas nuewss.

Frecusrtemente me arrepiento de las cosas que hago.
Soy popular entre companeros de mi edsd.
Usualmente mis padnes consideran mis sentimientos.
Murnca estoy trist=

Estoy haciendo el mejor trabajo gue pu=do.

Me doy por vencide facilmente

Uzuslmente puada cuidsrme & mi mizmao.

Me si=nto sufidentemente feliz.

Preferiria jugar con nifios menaores gue yo.

Mis padres esperan demasiado de mi.

Me zustan todas las personas gues conazoo.

Me zusta que = profesor me interrogue = ciase.
Me antiendo & mi misma

Me cuesta comportarme como en realidad soy.

Las cosas en mi wida estan muy complicadas.

Los demas [nifos) casi sismpre siguen mis ideas.
Madie me prests muchs atencion en cass.

EUREEERENERENRNEBERY

Murcs mie regsnan.
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5
36
37
38
39

41
42
43

45
46
47
48
49

51
52
53

55
56
57

58

No estoy progresando en la escuela como me gustaria.
Puedo tomar decisiones y cumplirlas.

Realmente no me gusta ser muchacho (muchacha)
Tengo una mala opinién de mi mismo.

No me gusta estar con otra gente.

Muchas veces me gustaria irme de casa.

Nunca soy timido.

Frecuentemente me incomoda la escuela.
Frecuentemente me averglienzo de mi mismo.

No soy tan bien parecido como otra gente.

Si tengo algo que decir, usualmente lo digo.

A los demas “les da” conmigo.

Mis padres me entienden,

Siempre digo la verdad.

Mi profesor me hace sentir que no soy gran cosa.
A mi no me importa lo que pasa.

Soy un fracaso.

Me incomodo facilmente cuando me regafian.

Las otras personas son mas agradables que yo.
Usualmente siento que mis padres esperan mads de mi.
Slempre sé que decir a otras personas.

Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela.

Generalmente |as cosas no me importan,

No soy una persona confiable para que otros dependan

de mi.
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ANEXO 3

VALIDACION DE INSTRUMENTOS

VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

EVALUADOR: Dra. Judith Martha Portocarrero Zevallos

PROFESION: Psicéloga  N° DE COLEGIATURA: 29130.

INSTITUCION DONDE TRABAJA: Universidad de Huanuco

CARGO QUE DESEMPERNA: Docente y responsable del area de investigacion

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Inventario de autoestima de Coopersmith

RESULTADO: Aplicable (X)

Aplicable después de corregir ( )

N°  |[INDICACIONES CRITERIOS PUNTUACION
1 |[Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 1] 2 3
2 |Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos
3  |Objetividad Esta expresado en conductas observables
4 |Actualidad /Adecuado al avance de la ciencia X
5 |Organicidad Existe organizacion logica
6 |Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad X
7 |Intencionalidad  |Adecuado para valorar lo que el investigador
desea estudiar

8 |Coherencia Existe relacion logica entre el problema y los
objetivos

9 |Metodologia Responde al propdsito de la investigacion

10 |Pertinencia Es util y adecuado para la investigacion
4 |Excelente (76%  -|30-40
3 |Bueno (51% - 75%) 22-32
2 |Regular (26% - 50%) 11-21
1 |Deficiente (01% - 25%) |00-10

No aplicable ( )

Lugary fecha: Huanuco, 4 de abril de 2025.

PSICOLOGA
CPuP. 20130

FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR
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VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

EVALUADOR: Dra. Judith Martha Portocarrero Zevallos

PROFESION: Psicdloga

N° DE COLEGIATURA: 29130.

INSTITUCION DONDE TRABAJA: Universidad de Huanuco

CARGO QUE DESEMPERNA:

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Escala de violencia en la nifiez (EViN)

Docente y responsable del area de investigacion

RESULTADO: Aplicable (X)

Aplicable después de corregir ( )

No aplicable ( )

Lugary fecha: Hudnuco, 4 de abril de 2025.

FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR

83

N° |[INDICACIONES CRITERIOS PUNTUACION
1 |Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 1|2 3 4
2 |Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos X
3  |Objetividad Esta expresado en conductas observables X
4 |Actualidad /Adecuado al avance de la ciencia X
5 |Organicidad Existe organizacion logica X
6 |Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad X
7 |Intencionalidad /Adecuado para valorar lo que el investigador X
desea estudiar
8 |Coherencia Existe relacion logica entre el problema vy los X
objetivos
9 |Metodologia Responde al propdsito de la investigacion X
10 |Pertinencia Es util y adecuado para la investigacion X
4 |Excelente  (76%  -[30-40
3 |Bueno (51% - 75%) 22-32
2 |Regular (26% - 50%) 11-21
1 |Deficiente (01% - 25%) |00-10




EVALUADOR:

PROFESION:

VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

JESSICA BETSY MALPARTIDA QUISPE

PSICOLOGA

N° DE COLEGIATURA:

9338

INSTITUCION DONDE TRABAJA: MINISTERIO PUBLICO

CARGO QUE DESEMPERNA:

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

PSICOLOGA

Inventario de autoestima de coopersmith

RESULTADO: Aplicable (X)

Aplicable después de corregir ( )

Mag. Jessica Betsy Malpartida Quispe
PSICOLOGA
C.Ps.P. N°9338

-
FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR
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N°  |INDICACIONES CRITERIOS PUNTUACION
1 [Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 1] 2 3
2 |Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos X
3 |Objetividad Esta expresado en conductas observables X
4 |Actualidad /Adecuado al avance de la ciencia X
5 |Organicidad Existe organizacion ldgica X
6 [Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad X
7 |Intencionalidad  |Adecuado para valorar lo que el investigador
desea estudiar X
8 |Coherencia Existe relacion logica entre el problema y los
objetivos
9 |Metodologia Responde al propdsito de la investigacion X
10 |Pertinencia Es Gtil y adecuado para la investigacion X
4 |Excelente  (76%  -|30-40 X
3 [Bueno (51%-75%)  |22-32
2 |Regular (26% - 50%) 11-21
1 |Deficiente (01% - 25%) [00-10

No aplicable ( )

.......... de 2025..




VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

JESSICA BETSY MALPARTIDA QUISPE

EVALUADOR:

PROFESION:
INSTITUCION DONDE TRABAJA:
CARGO QUE DESEMPENA:

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

PSICOLOGA

N° DE COLEGIATURA:

9338

MINISTERIO PUBLICO

PSICOLOGA

Escala de violencia en la nifiez (EViN)

N°  |INDICACIONES CRITERIOS PUNTUACION
1 |[Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 1|2 3 4
2 |Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos X
3 |Objetividad Esta expresado en conductas observables X
4 |Actualidad )Adecuado al avance de la ciencia X
5 |Organicidad Existe organizacion logica X
6 |Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad X
7 |Intencionalidad  |Adecuado para valorar lo que el investigador x

desea estudiar
8 |Coherencia Existe relacion logica entre el problema y los
objetivos A
9 |Metodologia Responde al propdsito de la investigacion X
10 |Pertinencia Es atil y adecuado para la investigacion X

4 |Excelente  (76%  -]30-40 x
3 |Bueno (51% - 75%) 22-32
2 |Regular(26% - 50%) 11-21
1 |Deficiente (01% - 25%) |00-10

RESULTADO: Aplicable (x) Aplicable después de corregir ( )

3 de abiril

Lugary fecha: Huanuco, .2.05.220.

Mag. Jessica Betsy Malpartida Quispe

@ PSICOLOGA
¥

C.Ps.P. N°9338
FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR

85

No aplicable ( )
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VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

EVALUADOR:  MG. CARMEN MENDOZA MORALES

PROFESION: _ PSICOLOGA N° DE COLEGIATURA: __ 8537

INSTITUCION DONDE TRABAJA:  UNIVERSIDAD DE HUANUCO

CARGO QUE DESEMPENA: DOCENTE UNIVERSITARIA

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Escala de violencia en la nifiez (EVIN)

N°  |INDICACIONES CRITERIOS PUNTUACION
1 [Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 1] 2 3 4
2 |Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos X
3  |Objetividad Esta expresado en conductas observables X
4  |Actualidad Adecuado al avance de la ciencia S
5 |Organicidad Existe organizacion légica X
6 [Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad X
7 |Intencionalidad Adecuado para valorar lo que el investigador X
desea estudiar
8 |Coherencia Existe relacion légica entre el problema y los X
objetivos
9 |Metodologia Responde al propdsito de la investigacion X
10 |Pertinencia Es atil y adecuado para la investigacion X
4 |Excelente (76%  -[30-40 X
3 |Bueno (51% - 75%) 22-32
2 |[Regular (26% - 50%) |11-21
1 |Deficiente (01% - 25%) |00-10
RESULTADO: Aplicable (%) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )
Lugar y fecha: Huanuco, .4.de.abril  de 20.25.

@Carm a Morales
v PSICOLOGA

C.Ps.P. 8537
FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR
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EVALUADOR:

PROFESION:

VALIDACIGN DE DATOS DEL INSTRUMENTO

MG. CARMEN MENDOZA MORALES

PSICOLOGA

N° DE COLEGIATURA:

8537

INSTITUCION DONDE TRABAJA: _ UNIVERSIDAD DE HUANUCO

CARGO QUE DESEMPENA:

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

DOCENTE UNIVERSITARIA

Inventario de Autoestima de Coopersmith

N°  |INDICACIONES CRITERIOS PUNTUACION
1 [Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado 1] 2 3 4
2 |Consistencia Basado en aspectos tedricos cientificos X
3  |Objetividad Esta expresado en conductas observables X
4  |Actualidad Adecuado al avance de la ciencia X
5 |Organicidad Existe organizacion légica X
6 [Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad X
7 |Intencionalidad Adecuado para valorar lo que el investigador X
desea estudiar
8 |Coherencia Existe relacion ldgica entre el problema y los X
objetivos
9 |Metodologia Responde al propésito de la investigacion X
10 |Pertinencia Es util y adecuado para la investigacion X
4 |Excelente (76%  -30-40 X
3 |Bueno (51% - 75%) 22-32
2 |Regular (26% - 50%) |11-21
1 |Deficiente (01% - 25%) |00-10
RESULTADO: Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )
Lugar y fecha: Huanuco, .4.de.abril  de 20.25.

@Carm 2 Morales
v PSICOLOGA

C.Ps.P. 8537
FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR
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ANEXO 4

SOLICITUD PARA LA APLICACION DEL INSTRUMENTO

l LDj' Faculiad de Chencias de la Salnd
Prograss Académico Profesional de Pyicologia
~ “Puicologin, ka leeres que sneve ol mando y lo cambin™

~

SOLICITO: PERMISO PARA APLICAR DOS
TEST A LOS ALUMNOS DEL 3° AL
6° DE NIVEL PRIMARIA DE LA LE

SENOR DE LOS MILAGROS.
Lic. Fernando Ferndndez Palacios
Director de 1a LE. N” 32008 “Sedior De Los Milagros™ Huanuco
Presente

Yo, JULLY JESUS ALIAGA MALPARTIDA identificada con DNI N°
40301824 con domicilio en el Jr. Los Naranjos 246 — Huanuco. Bach en Psicologla
de Ia Universidad de Hudnuco, ante ud con el debido respelo me presento y expongo.

Que, para mi proyecto de ftesis ttulada “VIOLENCIA ESCOLAR Y
AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES DEL 3® AL 6™ DE PRIMARIA,
INSTITUCION EDUCATIVA “SENOR DE LOS MILAGROS” HUANUCO-!OZS'.a
necesario realizar ia aplicacion de dos (02) test titulados Escala de violencia en la
nifiez (EVIN) y el inventano de Coopersmith , las cusies serdn realizados a bos
alumnos del 3" al 8° del nivel primario de su institucidn educativa. Por tal motivo me
dirijo a ud a fin de solicitarie la respectiva autorizacion para poder realizario durante
el mes de setiembre del presente afio.

Cabe indicar que dichos resultados serviran para el diagndstico de sus alumnos por
lo expuesto, ruego a ud acceder a lo solicitado

Hudnuco, 11 de setiemive del 2025

 Reredade: Pakoa
CIRECTOR
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ANEXO 5

PRUEBAS TOMADAS O APLICADAS

INVENTARIO DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH - VERSION ESCOLAR
nsiruccones .
Marque cos wna Aspa [X) debago de v O F, de acoerto & bos sigulentes critenox
V zeando ls Fase 5 colrcide con su forma de ser 0 permar
F o & frme No congide con s forma de ser o pensar

PRASES DESCRTIVAS
1 Paso sucho thempo soflasds despiento
2 Eatoy wgero de =l mismo
3 Detod Trecuememenie ser o0 persons
4 Soy umpatin,
5 M padoes ¢ yo nes divertisos mucha jamica.
6 Nunca me preotepo por nada.
7 Me da vinplentca de sararme o ferte de mis compadiercs pars hatler,
8 Devearty ser mds joven
P Hay muchas cosst scerca de mi mismo gus me gantans cambis 3l pudiers
10 Puedo tomar decisiones ficimente.
11 Ma amiges goean ceandco mitan conmigs,
11 Me incomodo en casd ficimente.
13 Slemmpre hage lo cormecs,
14 Me sierte orgulicac de ol trabajo (e kb esconle)
L5 Tengo siempre que tener 3 Alguien que me diga 10 Que 18Ngo Que hacer.
16 M Lrma mMatho Sempo ecoiumBraTe & COsEs M.
L7 Frecuememente me arrepiento de ks 00538 que hago
18 Soy popular entee compalieros de mi agad,
19 Uswalmente mis pagres cons deran mis sentimientos.
20 Nuncs enioy triste
21 Estoy hadendo ¢ mojor rabajo que pusdo.
21 N doy por vercido factimente
23 Ususalmente pueds culdarme 3 mi mismo,
24 W vhentn uficientements fela,
25 Preferinia jugar con nifes Mmesonet sue yo.
26 Mis pacras saperan dermaniydo de i
27 Me puitan 10das 136 PErsonas Gue CORQID.
23 We pusts gee of profescr me intermague e dase.
29 Me entlendo & sl mismo
30 Me cuesty Comportanme como en realidad soy.
31 Lic cosas on ml wids estin muy compiicaden.
32 Los demds nil0s) cay sempre siguen mis ideas.
33 Nade me prests muchs stencds en casae.
34 Nuncy me sagafan
35 No estoy progresando en | escuels como me gestarls,
35 Puado tomar deckiones y oumpidas
37 Apddmests 0o oo guits sor muchache (nuchacha)
33 Terga ona mala opirién de mi mismo
39 NO me guits satar cos otra gerte,
40 Muchas veoes me gustarla inme de casa
41 Nenca soy timido
42 Frecuentemente me ncomeda la estudia,
43 Fr e avergdenao de mi mnT
44 No soy tan bien paned 6o como otra e le
45 N %ergo 2l que dedr, usealments o dgo
48 Alos damis “les da” cosmgo.
47 Mis padres me envenden
48 Slerrpre digo la verdad
49 Mi profesor me Pace Sentr gue NO 10y Fran tos,
50 Amine me mports 0 gue pake.
51 Soy un fraciso.
52 Me incomodo 3 imente cuando me regaflan
53 Las otrad personad son mas agradalsion gue po.
54 Usia'mante siento que ms padees arperan mis de mi
S5 Slerpre of que deci & Oas persones.
56 Freoventemente me tiems getiutonads en b3 escuely
$7 Ganeraimerte las cosat #0 me importan
S8 No 30y una persana conflable para que atros deperdan de v, >
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INVENTARIO DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH - VERSION ESCOLAR A

msinuccones

Margue con una Aspa [X) debojo de 'V & F, de 20uerco » Jos sigulantes criverios:
¥ cuendo ls fram 9 colacide con su forma de 561 O percar
F e freae No coincide con w Scoma de s 0 peniae

1 Paso mucho tiempo soflando despierto

2 Eitoy wgero de mi mismo.

3 Deseo frecusnmemente Ser otra persond.

& Soy smpdticn.

S ME padres ¢ yO N2s dhvertimos mutho jantos.

6 Nunca me preccspe por nads,

7 Me & verglenza de paratrre o feme de ik comealieros para hatlar.
8 Dwumarls yor mds joven

0 Hay muchas Coses acerca de mi mismo gue me gustna cambiar sl padiers.
10 Pundo tomar decisiones ficiments

11 ME amigos gosan cundo etin conmigs.

12 Me incomodo en casa faclimense,

13 Slerrpre hago o comecta.

14 Me shemo orgulioss de mi wa0ajo (en b escuea)

15 Temgo slempre que tener 3 lpuen gue me 3igs 1o gue tengo gue hater.
16 ME 10Ma M athd LeMEO JCOSTUM DFaNTe 3 (0538 NUSWS.
17 F ne me armepk e Las conas gue hago.
I8 Soy popdar entre compafiencs de mi edad

19 Usuamente mis padres consideran mis seatimienton,
20 Nurca estoy inste

21 Extoy hackesds ol mejor rabaje que gusdo,

12 Me doy per venodo liclments

15 Usia'mente puedo cuidarme 3 mé mismo

24 Me terio suficiemtements fuls

25 Peeferiia Jigar con n0s mencres gue yo

26 M padtes mxperas Camavado de

27 Me gestan todas s DOrsonas QUe Conoeco,

28 Me ganta sus ol profwior me misrrogas sn claie.

19 Me entiendd a iy mismo

30 Me cusata tomportanme como en realied oy

31 Las cosas en e vida estie muy complicadas

32 Los demis (nfhos] canl siempre tigues st ideas.

33 Nagdie me 2oesta muchs atenciin e cia.

34 Nurca me ragafian.

35 NG ety progresan do en ki escuslh como me pustaria.
36 Peedo tomar deciones y curmpliftas

37 Realmente ne me gusta ser machacho (muchacha)

38 Tergo una mada opinkén de mi miyme,

39 No me gusts estar con Clra geste.

40 Mixchas veces me gustara ke de cass

41 Nurca sy timido.
42 Frecventamense me ncomods b escurty
@3 me w durs

44 No 1oy tan bien parecidio como otra gente,

45 Siterge Al que dedr, usaalments o Sgo.

46 Alos demds "les da” covmigo.

47 Mb padrer me ertenden,

45 Slemmore digo la werdad.

49 M profesnr me Bace sentr Gue 10 0y Jran toas

S0 Amine me mgorta 0 que pasa.

51 Soy un fraceso.

52 Me do faok o me regad

53 Las otras parscnas son mis agradobles que yo.

54 Usus imente vento que mib pedrim axparan mibs de mi
55 Seermpre sé que deck 2 0125 personad,

56 Frecuestamente me gento dew ol 4
57 Gertralmenie i Cosis N0 Me IMPortan.

53 N2 oy una persona confabile pars que stros dependan de mi
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INVENTARIO DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH « VERSION ESCOLAR

Imatracciones:

Margue con una Asps (] deba)s de V 0 F, de acuerdo » lon sigulentes criterios
V  wndo & frase S condde con s forma de s 0 pensy
F 9l frase No cobacide con su forma de ser © pansar

1 Pao mucho Sempo sofando desglento,

1 Etoy seguro e mi misma.

3 Deseo frecuentemente ser Otra parsena

4 Soy sedtics.

5 Wis padres ¥ vo 205 diversimas muche juntos.
§ Nunce me prescupo por neda

7 Me dy verghenaa ge pararme al frente de mis compalieros gara hablar

3 Dasaaria var mis joves,

9 Hay muchas 0oas a0erca de i SO que me ustara cambiar & pudiera

10 Pued tamar dectuiones ficiiments,

11 Mis aMIgos §OTaN CUando estin ConMigo.

12 M Incomodo en casa Solmente.

13 Semnpre hago lo coerecto

14 Me siento orguioso de mi trasajo len 12 escuela]

15 Torgs sermped quw tiver & algeien que me dps ko Que berge qus hacer.

15 Me toma mucho HemMEo MAOSUMDIIMIE 3 COMXS TUEYS.
17 Peae e arrep de laa comn que Rago.
13 Soy pOpURr entre compatenos de i edad.

19 Uwuslmerte mis padres decan mis tos
20 Nunca estoy triste

21 Eatoy heciendo ol mejor tratejo que puesdo,

22 Me doy por vencido ficimenme

23 Usuaimente puedo culdarme 3 mi mhmo,

24 Me sento suficiestenente feiz.

25 Predarirty jugar con rifics menores gue Yo,

26 Mis padred ssoersn demisato de mi

17 Me patam %035 L35 DErsonas que conorco

28 Mo puita que o profeser me isterogue on dase.

29 Me entiendo 3 mi mismo

0 Mo comils COmpOrtarmis como en realded wy.

31 Lat 00535 en mi wida estin muy compiicadas.

32 Lot deeds (nok) cad dempre siguen mis ideat

33 Nadhe me presta mucha atendion en sy

34 Nenca me sagafian.

55 NO e5107 progresando en 12 escuela como me gestana.
35 Puedn tome dechilones y cumplinaa.

57 Readmente no me gusty ser muchache | muchacha)
33 Tergo una mals cpiridn de =l miseo,

59 NO e BUsta 038 CON O3 gerne.

&0 Muchas veces me gustaris irme de cass

&1 Nenga soy imido.

Q K me b ds la "

41 Frecuentemente re wverglen2o de mi mismo,

&4 No ey tan bien parecide come otras gerte.

&5 Sitengo algo que deck, wuaiments 1o dgo.

&5 Alos dermds Vet da” conmige.

&7 Mis padrad e enthenden.

&3 Sempre digo fa verdad

&5 W profesce ma hate sentl que N Soy §1an cosa.

SO A mi No e IMPorta o que pasa.

51 Sov wn fracass,

52 We scomodo ficimante cuands me regalan.

53 Las otras personas son mis agradables qee yo

54 Ussalmantie senio Gew mis padnes esperan mis oe mi,
S5 Siempre 54 que decin 3 otras perscnss.

55 Frecugrearmenty me sents desluskenaco o= b cicuda
57 Generalmente ks 00535 NO e Impartan.

55 No 2y una periora confialsle pars gue ool dependn de sl
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ESCALA DE VIOLENCIA EN LA NINEZ (EVIN)

Gnt: 1. Sexcx# /M Gradoyseccién:_(o B Pecha desphacin: |5 —0F - 25

ouémmmmshmmzmm P otros:

IResponde con ko verdad! Les detenidamente y 1o ohides Se marcar i L
=5 Me tiran cosas que pueden herrme Sl g
2 En ls casa 1
3 Me dan regaion » cambic de acanciare sguns parte B taeh
de su cuerpo T
_4 | Me han dicho cosas que no me gustan y me han hecho | En ol
% | senoy humilado (a) En a callie
| 6 | | Enel
7| Mehan tirade cachetadas En &3 calle
8 En la casa
|9 | Meamenazan con peganme sl no hago 1o que me £n ks calle
10 | dicen En s casa
11 | En ol coleglo -~
12 | Me empujen tan fuerte que me lastiman n ta calle
h_; En o casa
14 N ol comgo
[ 15 | Delante de otras personas se burlan de rme £n la calle
16 £n lo casa
| 17 | Utthzan atguna herramienta como pala, cormes, cable u | En 1o calle
18 | otros objetos para castigarme n la casa
19 Me ahligan 3 ver wdeos pornograficas donde aparecen £n la catle
mujeres u hombaes dewwdos
20 | Estén tan ocwpados que se ohvidan de mi n b2 case
‘__I_l_‘ £n el
_& Me pegan sin mativo En L2 calle
23 £n la cass
% Me den que toque sus partes ivtimas ::::::
2] s s e
2 En L calle
T; Ma piden que mire Sus partes intimas o
0 En o colegio
*3—; Si hablo, me gritan: [ic¥ate!! —ypeees
32 | n ol coleglo
| 33 | Ma jalan del cabelic En fa caile
34 En Qs
35 Me cbligan & ver Totos, revistas pornograficas donde £n b calle
opacecen mujeres u hombres desnudos
| 36 | [n et cotegro
_3_7__ Me discrisninan y me botan de su lado En s Gille
8 Enla casa
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ESCALA DE VIOLENCIA EN LA NINEZ (EVIN)
et semcrF/Mm cadoymccon U T fechadesgliescien: 15 - 0F-25

Con quien vives:{ Paps || mamd || Hermanos || Abueios J[ Tios | otros:

Qmw«ummmmm[ﬂ 2 ][ » “ o J otros
jResponde con ko verded! Lee detenidamente y no oivides de marcar i I
todad los Rems g g
1 el
T{ Me tiran cosas que pueden herrme EM.;“'M 7);
N Me dan regalos a camiio de acanciarie aiguns parte Blas
de w cuerpo
4| Me hun dicho coses aue no me gustan y me han hacho | En ol colagio |/
5 | sentir humifado {a) En la calle N
s En el coleglo | S
7| Me han tirado cachetadas Enfacate S
8 fnhaasns |
3 | Me amenaran con pegarme si no hago lo que me En b cafle }Z
10 | eicen Enkasm |
11 En el coleglo | %
12 | Me empujan tan foerte que me lastiman En I calle %
r—ﬁq Enlh
14 En el colegio |~
[ 15 | Delante de otras personas se burlen de o £ la calle S
16 £ ln casa N
| 17 | Utiizan siguna hersmienta coma palo, corres, cable o | En la calle NE
18 | otros objetos para castigarme fnlacass |
19 Me obligan a ver wdecs pornogrificos donde aparecen En ls calle
mujeres u hosnlees desrados
20 | Estin tan ocupados que w olvidan de mi Enlncava | >
21 En ol colegio | >
| 22 | Me pegan sin motivo Inlacalle  |™N
73 Enbacasa | <
24 inbaale | W
T Mat dicen que LoGUe sus partes ntimas e ’5(
% Ened 5
r§4 $ie10 que PO de Interesan por mi Enhz:%no 2
T Enacale |~/
r—J—’-w Me piden que mire sut partes Infimac R j%g
30 En & colegio
T Si ablo, e gritan: (icA¥atel| o e -
32| En of coleglo |~/
| 33 | Me jalan del cabetio Encalle | o<
e Enbacass | L
35 Me cbligan a ver fotos, revistas pornogrificas donde P ><
Aparecon mupres u hombres desnudos
k.4 En ol cobegio | O~
37 | Me discriminan y me botan de su lado En la calle o
(38 Enfacasa |7 X
I
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ESCALA DE VIOLENCIA EN LA NINEZ (EVIN)
it 4 seobim  Gradoysecitn 27 fY  Fechs de spheacicn: /5 — 22’5

mmmmtumm B —
IResponde con ko verdod! Lee detenidamente y no ohides S marcar » §
Vs o s, i3 1;
2 { tte tran cosss e puedem bereme 20 & cogo 2
2 En fa o N
Me dan regaios 2 cambic de acariciarte Algunws pare
3 €k e Enlam )Q
4 | Me han dicho cosss que no me gustan y me han hecho | En ol colegio
5 | sentic humiado (a) En % calle e
o] (el egn | 7
|7 | Me han tirado cachetadas En la calle . &
8 En la casa )&
L Me amenazan con pegarme sl no hago lo gue me £n la calle '5(
10 | dicen En la casa ) W
11 | £n el colepo Y
12 | Me empujan tan fuerte que me lastinan £n le calle W
(13 ] tn la case )’
[ 14 | In el colepo P
_15__‘ Dadaste do otras personas s burten de mi £n I calle p o
15 En ls casa P
ry_‘ Unflaan alguns herrmmients como pala, corfea, cable u | En La cale b
13 | otros obgetos para castigarme £n bs cosa -2 G
Me obligan a ver wdeos poraogrificos donde aparecen
1 mujeres u hombres desnudos Sl A
20 | Estin tan ocupados gue s aldidan de mi Fn ko casa X
£ _ En of colegio X
22 | Me pegan sin motivo En ks cable Pt
23 En & casa P
24 X En la calle o
)T U S T P — e | X
| 26 | En ol colegio .2
27 aasiciny cssion En la casa S
28 £n 1a calle w4
) Do amrou seiesduo e nincase | X
£ S En el colegio X
Y S hibida, me gritan: || cillastel! S e 3
12 £n ol colego 5(
33 ] Me jatan det cabedlo £ la calle =
34 £ la cass o
e oblgan a ver fotos, revistas pormogrificas donde
35 aparecen mujeres U hombres desnudos En o calle %
36 En ¢l colegio %
oo d
| 37 | Me discriminan y me botan de su fado En b3 calle )
3% In la casa -
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ANEXO 6

AUTORIZACION PARA REALIZAR LA APLICACION DE
INSTRUMENTOS

MINISTERIO DE  GOBIERNO REGIONAL 4 -: OGEL L8 SEhon
EDUCACION HUANUCO
. “._~ HUANUCO | - MLAGROS®

PERU

NO 4,
b

“Aiio de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

AUTORIZACION

EL DIRECTOR DE LA I.E. N2 32008 “SENOR DE LOS MILAGROS” DEL
DISTRITO, PROVINCIA Y REGION HUANUCO, CON CODIGO
MODULAR N° 1410067 y 0288415; QUE AL FINAL SUSCRIBE

A JULLY JESUS'A 5‘ 8 del programa
academlco de Ps;cologta d%&@cultad de@enc;as de la salud de

La activida
con los est

rrollara del 22 al 23 d
el 32 al 62 Grado de ed

para el adecuado’
a su investigacion.

Jr. Huallayco — Huanuco WhatsApp: 995212758
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ANEXO 7

CONSENTIMIENTOS INFORMADOS

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE LA TESIS: "Violencia escolar y autoestima en los estudiantes del
3.° al 6. grado de primaria de la Institucién Educativa 'Sefior de los Milagros' —
Huénuco, 2025".

INVESTIGADORA:
Bach. Jully Jesus Aliaga Malpartida

ESTIMADO(A) PADRE, MADRE O APODERADO(A): :

Se le invita a autorizar la participacién de su menor hijo(a) en la presente
investigacion, cuyo objetivo es determinar la relacion entre la violencia escolar y
la autoestima en los estudiantes del 3.° al 6.° grado de primaria de la Institucion
Educativa "Sefior de los Milagros”, Huanuco.

La participacion consiste en responder dos cuestionarios relacionados con las
variables de estudio. La aplicacién tendra una duracién aproximada de 30 a 40
minutos y no representa riesgos para la integridad fisica o emocional del
estudiante.

La participacion de su menor hijo(a) es voluntaria, por o que usted podra retirar
su autorizacién en cualquier momento, sin que ello ocasione perjuicio alguno.
La informacion obtenida sera tratada con estricta confidencialidad y anonimato.
Los datos seran utilizados Gnicamente con fines académicos y cientificos, y los
resultados se presentaran de forma grupal, sin identificar a los participantes.

La investigacion no representa riesgos fisicos, psicolégicos ni sociales para los
estudiantes. Asimismo, los resultados contribuirdn al conocimiento sobre la
violencia escolar y la autoestima, sirviendo como base para futuras estrategias
de intervencidn en beneficic de la comunidad educativa.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacién proporcionada sobre la investigacién. He
tenido la oportunidad de realizar las preguntas que consideré necesarias y estas
fueron respondidas satisfactoriamente.

En consecuencia, acepto voluntariamente que mi menor hijo(a) participe en la
investigacion.

Edad: OS

Sexo:  \Jauon
Grado y seccion: 4™ 'B°

=

Firma del padre, madre o apoderado

16 de setiembre del 2025
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE LA TESIS: "Violencia escolar y autoestima en los estudiantes del
3.7 al 6.7 grado de primaria de la Institucién Educativa 'Sefior de los Milagros' —
Huénuco, 2025".

INVESTIGADORA:
Bach. Jully Jesus Aliaga Malpartida

ESTIMADO(A) PADRE, MADRE O APODERADO(A):

Se le invita a autorizar la participacién de su menor hijo(a) en la presente
investigacion, cuyo objetivo es determinar la relacién entre la violencia escolar y
la autoestima en los estudiantes del 3.° al 6.° grado de primaria de la Institucion
Educativa "Sefior de los Milagros”, Huénuco.

La participacion consiste en responder dos cuestionarios relacionados con las
variables de estudio. La aplicacién tendra una duracién aproximada de 30 a 40
minutos y no representa riesgos para la integridad fisica o emocional del
estudiante.

La participacion de su menor hijo(a) es voluntaria, por o que usted podra retirar
su autorizacion en cualquier momento, sin que ello ocasione perjuicio alguno.
La informacion obtenida sera tratada con estricta confidencialidad y anonimato.
Los datos seran utilizados Gnicamente con fines académicos y cientificos, y los
resultados se presentaran de forma grupal, sin identificar a los participantes.

La investigacién no representa riesgos fisicos, psicoldgicos ni sociales para los
estudiantes. Asimismo, los resultados contribuirén al conocimiento sobre la
violencia escolar y la autoestima, sirviendo como base para futuras estrategias
de intervencién en beneficio de la comunidad educativa.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacién proporcionada sobre la investigacion. He
tenido la oportunidad de realizar las preguntas que consideré necesarias y estas
fueron respondidas satisfactoriamente. ‘

En consecuencia, acepto voluntariamente que mi menor hijo(a) participe en la
investigacion.

Edad: O%
Sexo: Wujer "
Grado y seccion: 3+ ' B

Firma del padre, madre ¢ apoderado

18 de setiembre del 2025

97



CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE LA TESIS: "Violencia escolar y autoestima en los estudiantes del
3.7 al 8. grado de primaria de la Institucion Educativa 'Sefior de los Milagros' —
Huénuco, 2025".

INVESTIGADORA:
Bach. Jully Jesus Aliaga Malpartida

ESTIMADO(A) PADRE, MADRE O APODERADO(A):

Se le invita a autorizar la participacion de su menor hijo(a) en la presente
investigacion, cuyo objetivo es determinar la relacién entre la violencia escolar y
la autoestima en los estudiantes del 3.° al 8.° grado de primaria de la Institucién
Educativa "Sefior de los Milagros”, Huénuco. '

La participacion consiste en responder dos cuestionarios relacionados con las
variables de estudio. La aplicacion tendra una duracién aproximada de 30 a 40
minutos y no representa riesgos para la integridad fisica o emocional del
estudiante.

La participacion de su menor hijo(a) es voluntaria, por io que usted podra retirar
su autorizacién en cualquier momento, sin que ello ocasione perjuicio alguno.
La informacion obtenida sera tratada con estricta confidencialidad y anonimato.
Los datos seran utilizados (nicamente con fines académicos y cientificos, y los
resultados se presentaran de forma grupal, sin identificar a los participantes.

La investigacién no representa riesgos fisicos, psicolégicos ni sociales para los
estudiantes. Asimismo, los resultados contribuirdn al conocimiento sobre la
violencia escolar y la autoestima, sirviendo como base para futuras estrategias
de intervencién en beneficio de la comunidad educativa.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacién proporcionada sobre la investigacién. He
tenido la oportunidad de realizar las preguntas que consideré necesarias y estas
fueron respondidas satisfactoriamente.

En consecuencia, acepto voluntariamente que mi menor hijo(a) participe en la
investigacion.

Edad: \\
Sexo: \)axon
Grado y seccion: GV ¥ Al

Firma del padre, madre o apoderado

24 de setiembre dei 2025
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE LA TESIS: "Violencia escolar y autoestima en los estudiantes del
3.7 al 6.7 grado de primaria de la Institucién Educativa 'Sefior de los Milagros' —
Huénuco, 2025".

INVESTIGADORA:
Bach. Jully Jesus Aliaga Malpartida

ESTIMADO(A) PADRE, MADRE O APODERADO(A):

Se le invita a autorizar la participacion de su menor hijo(a) en la presente
investigacién, cuyo objetivo es determinar Ia relacion entre la violencia escolar y
la autoestima en los estudiantes del 3.° al 6.° grado de pnmana de la Institucién
Educativa "Sefior de los Milagros”, Huénuco.

La participacion consiste en responder dos cuestionarios relacionados con las
variables de estudio. La aplicacién tendra una duracién aproximada de 30 a 40
minutos y no representa riesgos para la integridad fisica o emocional del
estudiante.

La participacion de su menor hijo(a) es voluntaria, por lo que usted podra retirar
su autorizacién en cualquier momento, sin que ello ocasione perjuicio alguno.
La informacion obtenida sera tratada con estricta confidencialidad y anonimato.
Los datos seran utilizados Gnicamente con fines académicos y cientificos, y los
resultados se presentaran de forma grupal, sin identificar a los participantes.

La investigacion no representa riesgos fisicos, psicologicos ni sociales para los
estudiantes. Asimismo, los resultados contribuiran al conocimiento sobre la
violencia escolar y la autoestima, sirviendo como base para futuras estrategias
de intervencion en beneficio de la comunidad educativa.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacién proporcionada sobre la investigacién. He
tenido la oportunidad de realizar las preguntas que consideré necesarias y estas
fueron respondidas satisfactoriamente.

En consecuencia, acepto voluntariamente que mi menor hijo(a) participe en la
investigacion.

Edad: \O

Sexo: Ywyer .
Grado y seccion: B '®

L%

Firma del padre, madre o apoderado

26 de setiembre del 2025
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ANEXO 8

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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