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RESUMEN

Mi album grafo plastica se manifiesta expresando creatividad vy
sentimiento, el cual utilizé una comunicacién clara, donde los nifios realizaron
varias actividades y técnicas manipulables utilizando diversos materiales ra
el desarrollo de su motricidad fina. De tal manera el desarrollo motriz
representa el comportamiento y la actitud de los estudiantes en el entorno
escolar el cual ayudd en el transcurso de este estudio a evaluar el desarrollo
motriz y adaptacion del nifio dentro de la Institucién Educativa. El objetivo fue
determinar de qué manera influye mi album grafo plastica en el desarrollo de
%E. N°® 32002 “Virgen del

Carmen" de Huanuco 2023. La tesis tiene una metodologian el tipo de

la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la I.

investigacion aplicada, cuyo alcance o nivel es experimental, con un enfoque
cuantitativo y con un disefio de cuasi experimental. Estd enfocada aks
alumnos de 5 afios del nivel inicial de I.E N°32002 Virgen del Carmen y la
muestra se trabajo con 52 alumnos conformado por el grupo control el grado
inicial “Triunfadores” con 25 alumnos y el experimental con el grado inicial
“Rayitos de luz” con 27 alumnos. Como técnica ge utilizé la observacion y la
lista de cotejo como instrumento de recoleccién de datos. Llegando a la
conclusion que mi album grafo plastica es efectiva como estrategia, lo que se
determina en la tabla 12 por medio de la prueba de T de Student se tuvo un
valor de p de 0.000 la cual se encuentra por debajo de la minima significancia
de error = 0.05 y ademas la media del post test del GE (16.2) es mayor que la
media del GC (11.44), afirmando que mi album grafo plastica %\uye de
manera positiva en el desarrollo de [a motricidad fina en los nifios de 5 afios
de la |.LE. N° 32002 “Virgen del Carmen" de Huanuco 2023.

Palabras clave: Album grafo plastica, tricidad fina, Coordinacion viso
manual, coordinacién facial y coordinacién gestual




ABSTRACT

My art album expresses creativity and feeling, employing clear
communication methods. Children engaged in various activities and hands-on
techniques using diverse materials to develop their fine motor skills. This motor
development reflects the students' behavior and attitude within the school
environment, which, throughout this study, helped evaluate the child's motor
development and adaptation within the educational institution. The objective
was to determine how my art album influences the development of fine motor
skills in 5-year-old children at the |.LE. N° 32002 “Virgen del Carmen” in
Huanuco in 2023. The thesis employs an applied research methodology, with
an experimental scope or level, a quantitative approach, and a quasi-
experimental design. This study focused on 5-year-old students in the
preschool level of |.E. N°32002 Virgen del Carmen. The sample consisted of
52 students, comprising the control group (25 students from the preschool
class "Triunfadores"”) and the experimental group (27 students from the
preschool class "Rayitos de luz"). Observation and a checklist were used as
data collection instruments. The study concluded that my art album is effective
as a strategy, as shown in Table 12. The Student's t-test yielded a p-value of
0.000, which is below the minimum significance level of 0.05. Furthermore, the
mean post-test score for the experimental group (16.2) was higher than the
mean for the control group (11.44), confirming that my art album significantly
influences the development of fine motor skills in 5-year-old children in
preschool.

Keywords: Art album, fine motor skills, eye-hand coordination, facial
coordination, and gestural coordination




INTRODUCCION

Mi album grafo plastica mediante los docentes de nivel inicial se
encuentran en la constante tarea de hallar estrategias pedagdgicas lo cual
estas deben de adaptarse a las necesidades de cada estudiante, es por esa
razén que los centros de estudios como prioridad deben de brindar un servicio
de educacion de calidad, donde a través de ello se desarrolla ambientes
adecuados lo cual les permite a los nifios que tengan un adecuado desarrollo
de sus habilidades, para ello los docentes crean actividades pedagodgicas en
la que el estudiante tenga un apropiado desarrollo de sus habilidades, para lo
cual crean distintas actividades como juegos que le ayude a tener un
desarrollo de la motricidad adecuada. Como alternativa de solucién mi album
grafo plastica ayuda en el desarrollo motriz en el cual representa el
comportamiento y la actitud de los estudiantes que tiene el gbjetivo general
Determinar de qué manera influye mi album grafo plastica en el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la [.E N° 32002 “Virgen del
Carmen" de Huanuco 2023.

Siendo tres los objetivos especificos:

Identificar de qué manera influye mi album grafo plastica en la
coordinacion viso manual en los nifios de 5 afios de la [.E N° 32002
“Virgen del Carmen" de Huanuco 2023.

2. Eentiﬁcar de qué manera influye mi album grafo plastica en la
coordinacién facial n los nifios de 5 afios de la |.LE N° 32002
“Virgen del Carmen" de Huanuco 2023.

3. Eentiﬁcar de qué manera influye mi album grafo plastica en la
coordinacién gestual n los nifios de 5 afios de la |.E N° 32002
“Virgen del Carmen" de Huanuco 2023.

Presenta la metodologia con el tipo de investigacién aplicada con un
enfoque cuantitativo lo cual fue utilizado para recopilar los datos y probar las
hipétesis, el alcance o nivel descriptivo, con un disefio de cuasi experimental.

presente trabajo de investigacion esta compuesto por cinco capitulos:

El capitulo I: Se refiere a la técnica de investigar un problema, es decir,
menciona el enunciado del problema, el problema general y especificos.

Vi




Finalmente, presentamos los objetivos generales y especificos del estudio, asi
como la ;stiﬁcacién, limitaciones y viabilidad del mismo.

El capitulo Il: Determinando un marco tedrico que explique el contexto
internacional, nacional y local de la investigacion. Introduce los fundamentos
tedricos, definiendo conceptos, formulando hipotesis generales y especificas,
el contenido de las variables.

El capitulo Ill: Esto esta relacionado cong metodologia de investigacion.
En esta seccion se describe el tipo, métodos, alcance o ambito y disefio
seleccionados. Esto incluye poblaciones, muestras y herramientas de
recopilacion ge datos y técnicas de procesamiento y analisis de informacion.

El capitulo 1V: Hace referencia a los Resultados de la Investigacion;
donde se muestra el procesamiento de datos la contratacién de la hipétesis.

El capitulo V: Muestra la Discusién de Resultados, como también la
conclusién, recomendaciones, referencia bibliografica y los anexos.

Vil




CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA
nivel mundial, la educacién inicial se encuentra en la constante
busqueda de innovadoras estrategias pedagdgicas que permitan fortalecer y
potenciar desarrollar las habilidades motrices en los nifios. En este contexto,
lalabor docente adquiere gran relevancia, pues implica la constante busqueda
y aplicacion de estrategias que no solo eduguen, sino que también
entretengan y motiven a los nifios, adaptandose a las necesidades de cada
nifio y a las particularidades de cada entomno.

Dado que los nifios en nivel inicial no estdn preparados para una
educacion académica estructurada, es necesario un enfoque creativo y que
motive al estudiante a descubrir su mundo. En paises como Dinamarca, el
aprendizaje en los primeros afios se desarrolla de manera informal y no
estructurada, principalmente a través del juego al aire libre o técnicas grafo
plasticas, mediante el cual los nifios elaboran proyectos que permiten dar
seguimiento a sus avances y, al mismo tiempo, fortalecer su motricidad.
(Navarro, 2023).

Esta investigacion se sustenta en el lé’nfoque constructivista de Jean
Piaget, quien plantea que el aprendizaje implica el desarrollo de habilidades
cognitivas que permiten al nifio resolver problemas y otorgar significado a
nueva informacion, integrandola a sus esquemas previos. Segun este
enfoque, las experiencias didacticas y el entorno generan cambios
progresivos en el pensamiento desde la infancia. El aprendizaje se construye
a partir de la experiencia directa: manipulando, tocando, observando y
representando el mundo mediante actividades como el modelado y el dibujo.
De este modo, el aprendizaje es un proceso interno en constante
transformacion, resultado de la interaccion entre el nifio y su ambiente.
(Piaget,1984)

En los paises europeos, la motricidad fina adquiere gran relevancia al
considerar que el lenguaje y el aprendizaje estan estrechamente vinculados.
En el nivel inicial, al igual que el desarrollo del lenguaje, también se impulsa

la construccién de la identidad personal. Por ello, el centro preescolar debe




poner especial énfasis en estimular las habilidades lingliisticas de cada nifio,
fomentando y aprovechando su curiosidad e interés por la pintura, graficos y
actividades manuales. (Unesco, 2011).

En Latinoamérica la educacion se encuentra rezagada respecto a
Europa, debido a la limitada inversion y escasa investigacion en la educacion
inicial, lo que perpetia métodos tradicionales y limita la innovacion n el
desarrollo de la motricidad fina y lenguaje durante la infancia, sin que docentes
ni gobiernos promuevan alternativas. Por ejemplo, en Colombia las
investigaciones muestran que la mayor parte de infantes de nivel inicial tienen
dificultades para escribir y completar tareas que requieren coordinacién mano-
0jo o para expresar emociones adecuadamente debido a un lento desarrollo
psicomotor. La falta de participacion de los padres en la educacion inicial
indica su falta de comprension de la importancia del desarrollo motor fino y
una cultura que considera a la educacién inicial como una guarderia, lo que
repercute en baja concentracion o falta de interés del nifio, dificultando g
desarrollo de técnicas grafo plasticas necesarias para la coordinacion en
actividades como pintar, cortar o moldear. (Corredor, 2021).

En el Peru, EZ técnicas grafico plasticas son promovidas por el gobierno
como estrategia en las instituciones educativas de nivel inicial como parte del
programa de educacion basica regular. Estas técnicas se plantean omo
estrategia para desarrollar la motricidad fina en el nivel inicial, permitiendo a
los nifios expresarse mediante diversas actividades como dibujar, pintar,
colorear, modelar o construir. También se incluyen manifestaciones artisticas
como tallado, tejido, bordado, cesteria u orfebreria, e incluso, con el avance
tecnoldgico, expresiones visuales como la fotografia o el disefio grafico
basico. (Minedu, 2023).

En Junin, en la Institucién Educativa Nro. 564, ubicada en Yauli, en la
region Junin, se ha observado gue algunos estudiantes presentan diversas
dificultades relacionadas con la preescritura: no logran escribir libremente
palabras o vocales, muestran problemas al copiar vocales, escribir términos
con silabas moviles, escribir sus nombres, separar palabras en silabas o
formar palabras de dos silabas. Estas limitaciones evidencian un déficit en
etapas clave del desarrollo escritural, como la escritura presilabica, silabica,
sildbica alfabética y alfabética. Esta situacion ha generado preocupacion tanto




en las investigadoras como en las familias, quienes han manifestado
reiteradamente sus inquietudes durante la comunicacién remota. (Canchanya
y Huanquis, 2021).

Sin embargo, estas estrategias son muy efectivas cuando se
implementan dentro de un programa que evalua el progreso y recopila
evidencia de mejoras y pierden efectividad cuando se aplican de manera
inadecuada o no se acompafian de una evaluacién ni de un seguimiento de
los logros de los estudiantes. Estas deficiencias se evidencian también en los
contextos nacionales. Por ejemplo, en la LLE.I. N.° 258 de Quicacan se
observaron limitaciones n la motricidad fina y en el uso de técnicas grafo
plasticas: los nifios no logran realizar cortes en papel u objetos similares y
emplean las palmas en lugar de los dedos para moldear, donde el estudio
reveld que el 50% de los estudiantes se encuentran en el nivel previsto en
técnicas grafo plastica, mientras que el 44% apenas inicia g desarrollo de la
motricidad fina, lo que refleja una base deficiente de aprendizaje. Entre las
principales causas se identifican la limitada preparacion pedagodgica de los
docentes y la carencia de recursos materiales en las instituciones, limitando
las funciones de los docentes. (Villacorta, 2022).

Esta situacion confirma que las estrategias y técnicas pierden efectividad
cuando se aplican de manera inadecuada y no se acompafian de procesos de
evaluacion ni de seguimiento de logros, convirtiéndose en actividades sin
evidencias de aprendizaje. Durante mis labores eng Instituciéon Educativa N.°
32002 Virgen del Carmen de Huanuco, gue atiende a nifios de 3 a 5 afios, se
pudo observar que las técnicas grafo plasticas son aplicadas por medio de
sesiones guiadas por el docente en el aula, mediante actividades de
manipulacion, pintado y el modelado de diversos materiales. Sin embargo, se
pudo observar que la mayoria de nifios aun no logra el desarrollo motriz
adecuado para su edad, ya que presentan problemas para embolillar o agarrar
las pinturas cuando se va a dibujar, evidenciando que las técnicas grafo
plasticas aplicadas o la metodologia de ensefianza no estan siendo efectivas.

Por otro lado, también se pudo observar el excesivo énfasis en las
actividades viso manuales, descuidando la coordinacion facial o gestual en los
nifios, que muchas veces no son capaces de acompanar sus palabras con
gestos o expresar sus emociones de manera adecuada. Esta clase de
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problemas tiene como consecuencia el lento desarrollo motriz en los nifios,
dado gue presentaran problemas para la escritura y actividades de precision
en etapas escolares posteriores. Ademas, la falta de actividades grafo
plasticas orientados al desarrollo gestual o emocional hacen que los nifios no
puedan expresar sus emociones de manera correcta y tengan problemas para
socializar y relacionarse con otros nifios.

La ausencia de herramientas pedagdgicas motivadoras y atractivas para
los infantes, asi como la falta de estrategias metodolégicas innovadoras, es
evidente en la institucion educativa. Ademas, no se cuenta con registros que
permitan evidenciar los avances de los nifos, lo que limita el seguimiento
sistematico de su desarrollo. Esta carencia afecta la valoracion del
aprendizaje y dificulta la retroalimentacién tanto para docentes como para las
familias. Como consecuencia, se vuelve complejo identificar con precision las
dificultades de los estudiantes y determinar en qué aspectos debe enfocarse
el docente para mejorar su progreso. (Cardena y Castro, 2021).

En este sentido es necesario contar con herramientas pedagdgicas que
muestre con evidencias los avances de los nifios de manera que permita no
solo evaluar la ensefianza de manera facil, sino que a través de ella se pueda
presentar los trabajos de los infantes. Esta estrategia debe ser progresiva e
involucrar a los padres en la educacién de los nifios, pues si un nifio en su
etapa inicial no desarrolla sus capacidades motrices mediante las técnicas
necesarias tendra como consecuencias la perdida de agilidad motriz,
desarrollara cansancio 6culo — manual, trastornos en la escritura y futuros
problemas de coordinacion, por lo que se propone “Mi album grafo plastica”.

Por ende, la pertinencia de este trabajo de investigacion responde a una
necesidad que fue evidenciada en el aula, alli se permitié observar y
acompanar diferentes estrategias pedagodgicos, la deficiencia en cuanto a
coordinacién de musculos, para producir movimientos agiles y exactos en los
estudiantes, es por ello que nuestra investigacion sera de caracter aplicada,
teniendo un enfoque cuantitativo, lo que nos permitira responder de manera
eficiente y eficaz de como influye mi album grafo plastica de pintura,
moldeado, rasgado, trozado, repasar, embolillar, imitar estados de emociones
e imitar gestos de animales para desarrollar la motricidad fina en los nifios de
5 afos de la |.E “Virgen del Carmen” de Huanuco 2023.
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL
¢ De qué manera mi album grafo plastica influye n el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la |. E. N°32002 “Virgen del
Carmen" de Huanuco 20237
.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS
¢De qué manera mi album grafo plastica influye en la coordinacion
viso manual en los nifios de 5 afios de la I. E. N°32002 “Virgen del

Carmen" de Huanuco 20237

; De qué manera mi album grafo plastica influye en la coordinacion
facial en los nifios de 5 afios de la I. E. N°32002 “Virgen del Carmen" de

Huanuco 20237

¢ De qué manera mi album grafo plastica influye en la coordinacion
gestual n los nifios de 5 afios de la |. E. N°32002 “Virgen del Carmen”

de Huanuco 20237
1.3. gBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera influye mi album grafo plastica en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afos de la [.E N°32002
“Virgen del Carmen" de Huanuco 2023.

1.4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar de qué manera influye mi album_grafo plastica en la
coordinacion viso manual en los nifios de 5 afios de Ia?E N°32002 “Virgen del
Carmen" de Huanuco 2023.

Identificar de Bqué manera influye mi album grafo plastica en la
coordinacion facial en los nifios de 5 afios de la |.E N°32002 “Virgen del
Carmen" de Huanuco 2023.

entificar de qué manera influye mi album grafo plastica en la
coordinacién gestual en los nifios de 5 afios de la |.LE N°32002 “Virgen del
Carmen" de Huénuco 2023.
1.5. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.5.1. JUSTIFICACION TEORICA
En teoria, todo aquello que pueda dejar rastros graficos (textuales)

o transformarse, es decir, todo aquello que sea flexible y pueda

convertirse en material para la expresion grafica y la creatividad, es
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desarrollado por estudiantes de quinto grado para satisfacer las
necesidades de esta tarea.

Asi mismo el interés de la investigacion fue de gran ayuda para
impulsar y promocionar nuevas técnicas grafo plasticas las cuales
permitiran la mejora de los sentidos y la sensibilidad, ayudara a los nifios
y nifas puedan desarrollar movimientos con sus manos y dedos hasta
lograr un grado de madurez, por esta razon surge la necesidad de saber
émo las técnicas grafo plasticas inciden en el desarrollo de la motricidad
fina; en la cual permitié realizar una correcta utilizacion en el salén, estas
actividades ayudo a las docentes para que puedan transmitir a los nifios
sus conocimientos de una manera motivadora, agradable y que disfruten
los infantes estudiantes de la |.E N°32002 "Virgen del Carmen". El
desarrollo del proyecto tiene factibilidad, porque sus beneficiarios
directos, son @: nifios de 3 a 5 afios de la |.LE N°32002 "Virgen del
Carmen" que podran desarrollar mejor sus habilidades mediante
técnicas actualizadas que brinden a sus maestros la capacitacién en la
utilizacién adecuada.

1.5.2. JUSTIFICACION PRACTICA

El conjunto de actividades grafo plasticas ofrece una amplia gama
de posibilidades expresivas dependiendo de los materiales vy
herramientas utilizados. Con la estrategia aplicada los nifios dibujaron,
pintaron, repasaron sobre lineas a moldearon y confeccionaron con
diversos materiales. Disefiaron espacios teniendo en cuenta sus propios
gustos estéticos, dando personalidad y significado al mundo en el que
viven. Con ello lograron una mejora visible y medible respecto a su
desarrollo motriz.

1.5.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

La preparacion de este informe de investigacion y el estudio cuenta
con instrumentos validos y confiables, como producto de un proceso de
validacion, las mismas que pueden ser tomadas en cuenta por otros
investigadores interesados de mejorar el aprendizaje de los infantes.
Cabe resaltar que esta propuesta faculta a los docentes a implementar
la técnica de las grafo-plasticas incluso en contextos rurales y con
recursos limitados, constituyéndose en una herramienta valiosa que
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enriguece su dominio sobre el uso del album grafo-plastica. Su

aplicacion ejerce na influencia significativa en el fortalecimiento de la

motricidad fina, lo cual repercute positivamente en muiltiples dimensiones

del desarrollo integral infantil, dejando huellas formativas perdurables a

lo largo de la vida.

1.6. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Para el desarrollo del estudio se presentaron limitaciones bibliograficas,
al contar con pocos estudios que empleen materiales como mi album grafo
plastica en un entorno rural, siendo en su mayoria considerado técnicas
grafico plasticas o metodologias enfocadas en el logro de competencias de
nivel inicial. Sin embargo, estos estudios no presentaban o entregaban
herramientas metodoldgicas como tal, quedando muchas veces solo en
propuestas que no se adaptaban a las dificultades y problematicas
encontradas en la institucion educativa °32002 “Virgen del Carmen" de
Huanuco, por lo que, se elaboracion sesiones de aprendizaje adecuadas a las
necesidades de los estudiantes.

Por otro lado, durante el desarrollo planificado de las sesiones también
surgieron limitaciones, ya que debian ejecutarse paralelamente a las sesiones
ordinarias sin generar inconvenientes a los docentes involucrados ni retrasar
la programacion curricular establecida. Por ello, se optd por disefiar las
sesiones en conjunto con los docentes, adaptandolas a las actividades ya

lanificadas.
ﬁ.?. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Este estudio fue viable gracias a que se pudo contar con todos los
requisitos necesarios, tal como se explica en los siguientes puntos:

a) Viabilidad economica

La investigacion conté con una adecuada viabilidad econdémica, lo
que permitid disponer de los recursos financieros necesarios para cubrir
todas las tareas, desde la entrega de materiales hasta el soporte técnico-
administrativo.

b) Viabilidad espacial

Se dispuso de la infraestructura material y fisica adecuada, que
incluyé espacios institucionales, archivos confiables, materiales para el
desarrollo del marco tedrico, asi como insumos para la elaboracion de
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graficos y albumes de arte como parte del estudio, donde se gestiond de
manera correcta los permisos y autorizaciones.
c) Viabilidad temporal

El estudio pudo realizarse a tiempo, segun el cronograma
establecido en el proyecto y considerando los tiempos de trabajo
académico de los docentes, de manera que no se interrumpa la
programacion curricular y se cumpla con los plazos establecidos.
d) Viabilidad de recursos humanos

Asimismo, se contd con los recursos humanos requeridos para el
desarrollo de las sesiones y las actividades en conjunto con los docentes
de las asignaturas involucradas, directores, lideres y estudiantes de 5
anos.
e) Viabilidad metodolégica

La investigacion resulté metodolégicamente viable, ya que se tuvo
acceso a la muestra y se conté con un instrumento validado y adecuado
para evaluar la motricidad fina en infantes con dificultades en su
desarrollo, lo que permitié obtener datos veridicos. Conociendo la
problematica central, %as objetivos planteados y la hipétesis propuesta,
en el siguiente capitulo se abordaran los ejes fundamentales de la

tematica analizada.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
Como antecedentes de investigacion tendremos a los trabajos mas
resaltantes y coherente referente a las variables de estudio.
.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES
Miranda (2024), en su estudio: Técnicas grafoplasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 3 a 4 afios de la unidad
educativa Ahuano, para optar el grado de maestra en educacion con
mencion en educacion inicial, en la Universidad Nacional de
Chimborazo, se plante6 analizar g incidencia de las técnicas
grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 3 a 4
afio. Su metodologia fue de tipo cuantitativa y cualitativa, descriptiva y
correlacional, donde la muestra se conformd por 14 preescolares, en
quienes se aplicaron como instrumentos las fichas de observacion de las
destrezas motrices. En sus resultados se sefiala que, antes de la
implementacion de la propuesta, el nivel de adquisicion de las destrezas
motrices finas era del 16%, mientras que, después de su aplicacion, este
porcentaje aumenté a 53,75%, evidenciando la efectividad de la
intervencion. La investigadora concluye que dichos resultados
permitieron confirmar la hipotesis de trabajo, la cual planteaba que las
técnicas grafoplasticas inciden positivamente n el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 3 a4 afios de la Unidad Educativa Ahuano
durante el afio lectivo 2022-2023. Asimismo, se retoma la guia didactica
utilizada, compuesta por 13 ejercicios organizados en tres bloques:
coordinacién de manos, coordinacion de dedos y coordinacion viso-
manual.
arrién (2021), en su trabajo titulado: Utilizacion de técnicas grafo-
plasticas para apoyar al desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias
de 3-4 afios, para acceder al grado de maestro en educacion de la
Universidad Politécnica Salesiana — Ecuador, tuvo el objetivo de
desarrollar una propuesta metodolégica utilizando la técnica del

diagrama de plastilina para promover el desarrollo de la motricidad fina
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en preescolares. La metodologia utilizada fue tanto cuantitativa como
cualitativa, e incluyd técnicas analiticas que describieron algunos de los
aspectos observados entre los participantes del estudio, siendo una
muestra de 31 nifios de 3 y 4 afios. Su gcnica fue la observacion y su
instrumento fue la rubrica de desarrollo motriz. El resultado, demuestra
que el uso de técnicas grafo-plasticas fortalece la motricidad fina del
grupo, evidenciandose na mejora en el tono muscular, la coordinacion
6culo-manual y el uso adecuado de la pinza digital y tripode durante
actividades de pintado y garabateo. El autor concluye queg area motriz
por medio del uso o implantacion de las técnicas-grafo plasticas como
una ayuda al grupo. La misién es fortalecer la motricidad fina mediante
el desarrollo del tono muscular y la coordinacion oculo-manual,
facilitando el uso adecuado de la pinza digital y la pinza tripode en
actividades como el pintado y garabateo

Avila (2022), mediante su investigacion el “Desarrollo de
habilidades motrices mediante técnicas grafo plasticas para nifios de
Inicial”. Eara obtener el titulo en Educacién Infantil en la Universidad
Santo Tomas — Colombia. El propésito de la investigacion fue conocer
como las técnicas grafo plasticas favorecen la habilidad motriz fina en
los nifios y nifias del grado Transicién. El metodologico de investigacion,
basandose en un enfoque cualitativo con un alcance descriptivo, alli se
retoma la Investigacion Accion Participativa. Su muestra se conforma por
25 nifios de 5 afos. Las técnicas se orientan desde la observacion
participante, asi mismo entrevistas estructuras. Los resultados surgen a
partir de percepciones, experiencias vividas u observadas, sentimientos,
emociones entre otros aspectos, brinda un panorama en el cual las
reflexiones son continuas y permanentes, por medio de la observacion
participante, las entrevistas y la encuesta, se obtienen datos
significativos que se articulan entre si, como la importancia de los
estimulos que se reciben en casa, en la escuela o en cualquier otro
ambiente. El autor concluye que la educacion al inicio de la vida
constituye un proceso continuo de potenciacién del desarrollo, donde
confluyen de manera activa la familia, la institucion educativa y el entorno
en su conjunto como agentes fundamentales de influencia, esto quiere
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decir que, en la medida en que los actores educativos brindan nuevas
experiencias basadas en la percepcidn sensorial, los nifios y las nifias
podran desarrollar nuevas capacidades y habilidades fundamentadas en
todas las dimensiones del ser humano como en la cognitiva,
comunicativa, emocional, corporal y estética.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES
auce (2021), en su trabajo de investigacion titulado: Técnicas
Grafo plasticas para desarrollar la motricidad fina en nifios de 4 afos de
la Institucién Educativa “San Lorenzo", desarrollada para optar el grado
de maestro en psicologia educativa en la Eniversidad Cesar Vallejo. El
objetivo fue desarrollar un programa para desarrollar Emotricidad fina
en nifios de 4 afios. La metodologia de investigacién utilizada se basé
en un enfogue cuantitativo y un disefio no experimental, intencional. El
estudio incluyé a 27 nifios de 4 afos de edad del Grado B. Los
instrumentos incluyeron una ficha de observacion validada y sesiones
que siguen una secuencia sistematica de enfoques establecidos y tiene
en cuenta las caracteristicas de la poblacién de estudio. E)s resultados
mostraron que el 100% de los nifios desarrollaron habilidades de control
motor fino procedimental, mientras que, en el grupo sin casos en los
niveles de inicio o logro, lo que confirma la necesidad de una intervencion
especifica. El autor verificd que el programa cumple con criterios de
confiabilidad y pertinencia, concluyendo que su aplicacion fortalece la
motricidad fina y promueve avances significativos en las habilidades
manuales y visomotoras de los preescolares.
orres (2022), en su trabajo: Taller de técnicas Grafoplasticas para
desarrollar la motricidad fina en nifios de 4 afos en la |.E. N°1772,
Satipo, 2022. Tesis de pregrado para optar el titulo de licenciada en
educacidn, sustentada en la Universidad Catdlica los Angeles Chimbote.
uvo como propésito investigar el impacto de un taller de disefio grafico
en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de prescolar. Este estudio
es de naturaleza cuantitativa y exploratoria, donde al ser de disefio
preexperimental consta de una prueba previa y una prueba piloto
realizada en el unico grupo, conformado por una muestra de 14
preescolares. La técnica empleada fue la observacidon con su
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instrumento lista de cotejo, mediante el cual se evalud el desarrollo en
base a las dimensiones. El estudio encontré que la realizacion de talleres
sobre técnicas de expresion grafica plastica %o un impacto significativo
en el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes, sefalando que
esta relacionado con g desarrollo de habilidades motoras en las areas
de coordinacion mano-ojo, expresiones faciales, vocalizacién y gestos,
lo que significa que se mejora la capacidad de dominar y mejorar la
coordinacién fina de los dedos utilizando la mufieca. El autor concluye
que la aplicacién del taller de técnicas grafo-plasticas demostré influir
significativamente en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios con
resultados estadisticos altamente favorables, donde el programa
fortalecio diversas areas motrices: la coordinacion viso-manual,
permitiendo un mejor dominio de mano, mufieca y brazo para actividades
vinculadas a la lectoescritura; E’coordinacién facial y la coordinacion
gestual, mejorando el uso preciso de los dedos y la mufieca para tareas
escolares y de la vida diaria.

Canchanya et al. (2021), en su trabajo titulado: Las Técnicas Grafo
plasticas en la Pre-escritura de los estudiantes de 5 afios en Junin. Tesis
para optar el titulo de segunda especialidad profesional en Educacion
Inicial §e la Universidad Nacional de Huancavelica. Tuvo como objetivo
investigar el impacto de la tecnologia grafica plastica en la mejora de la
preparacion para la escritura de nifios de 5 afios. Este estudio se realizo
a nivel explicativo en forma de experimento de estilo preexperimental
siguiendo el método cientifico de pretest y postest, donde la muestra se
conformd por 14 preescolares, en quienes se aplicaron las fichas de
recoleccion de datos antes y después del tratamiento a modo de
instrumento. Segun los resultados, el 64% de las personas obtuvieron
una puntuacion baja en la prueba previa, el 22% obtuvieron una
puntuacién media y el 14% obtuvieron una puntuacion alta. Después de
la prueba, el 64% de los estudiantes obtuvo buenas calificaciones, el
22% obtuvo calificaciones promedio y el 14% obtuvo calificaciones
bajas. Sin embargo, es importante destacar que la mayor proporcién de
estudiantes fueron aquellos con puntajes bajos en la prueba previa
(64%) y aquellos con puntajes altos en la prueba posterior (64%).
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También se ha determinado el valor p. Los autores concluyen que, la
técnica de escritura plastica tuvo un impacto significativo n la mejora de
la capacidad de escritura de los nifios de 5 afios que vivian en la IE N°
564 de Huayhuay en Junin en 2020.
.1.3. ANTECEDENTES LOCALES
Luna (2022) en su estudio: Ea estrategia del grafismo en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios en la
institucion educativa inicial N° 250 Brisas del Huallaga, Tingo Maria,
2020, tesis para optar el titulo profesional de licenciada en educacién
basica, de la Universidad de Huanuco, busco establecer la estrategia de
representacion grafica ra desarrollar la motricidad fina en nifios y nifias
de 5 afios de Brisas del Huallaga, 2020. Las metodologias utilizadas
incluyeron investigacién aplicada, enfoques cuantitativos, niveles
explicativos y disefios cuasi experimentales. Este estudio utilizé métodos
de observacion y escalas de Likert y se llevo a cabo en 41 y 31
preescolares divididos en dos grupos. Segun los resultados del estudio,
se utilizd una estrategia grafica de linea punteada para desarrollar la
motricidad fina encontrandose que la misma es ineficaz en cuanto a la
motricidad fina, presentando un 64,17% de nifios con déficit en esta area.
Sin embargo, después de utilizar la estrategia mostrada en el diagrama
de dispersion, [os resultados se revirtieron. El 46,7% alcanzo el nivel
eficaz y el 39,0% alcanzo el nivel excelente, donde los siguientes
resultados de pruebas confirman este hecho. La investigadora concluye
que la aplicacion Eel grafismo mediante lineas punteadas influyd
significativamente en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios,
siendo efectiva para potenciar habilidades motoras.
lberto (2022) en su trabajo: Los juegos cooperativos para
desarrollar la motricidad de los alumnos de 5 afios del nivel inicial de la
institucion educativa N° 002 Virgen de Guadalupe — Huanuco, 2018,
tesis para optar el titulo profesional de licenciada en educacién basica:
inicial y primaria en la Universidad de Huanuco. El proposito fue aluar
el impacto de un programa de entrenamiento en la mejora de las
habilidades motoras de los estudiantes de los 5 afios. Este estudio se

basé en un disefio cuasiexperimental en 28 infantes, cuyos datos se
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recolectaron mediante una lista de verificacion. Los resultados del
estudio evidenciaron una notable |ﬂuencia de los juegos cooperativos
en el desarrollo motor de los estudiantes de 5 afios del nivel primario. A
través de un ensayo controlado, se observd que el 92,93 % de los
alumnos del grupo experimental experimentaron una mejora significativa
en sus habilidades motoras. Tras la aplicacion de la estrategia basada
en juegos cooperativos, la evaluacion final mostrdé un progreso
sustancial, elevando ese porcentaje al 92,93 %, lo que confirma la
efectividad de la intervencion en el fortalecimiento de las destrezas
motrices.

Cotrina, et al. (2024), presentd el estudio: Actividades artisticas
para desarrollar E motricidad fina en nifios de la Institucién Educativa
Integrada N° 32004 San Pedro, Huanuco, para optar el titulo de
licenciada en educacion, especialidad educacidn inicial, sustentada en
la Universidad Nacional Hermilio Valdizan. Su objetivo Ele determinar la
influencia de las actividades artisticas en el desarrollo de la motricidad
fina en los preescolares. Su disefio fue preexperimental, de nivel
explicativo y de tipo aplicada, donde la muestra se conformo por 24 nifios
de 4 afios. El instrumento fue la guia de observacién con la cual se
observo el desarrollo de los prescolares, sefialando en sus resultados
ue las actividades artisticas tuvieron un efecto positivo y significativo en
el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de la Institucién Educativa
Integrada 52004 San Pedro. Antes de la intervencidn, la media obtenida
en motricidad fina era de 10.92, mientras que después de su aplicacion
aumenté a 21.38, mostrando asi na mejora considerable en las
habilidades motoras finas de los estudiantes.

. BASES TEORICAS
2.21. ESTRATEGIA MI ALBUM GRAFO — PLASTICA

La estrategia propuesta en el estudio, denominada “Mi Album Grafo
— Plastica” consiste en una propuesta didactica que integra técnicas
grafo plasticas como recortar, pegar, trazar, efc., con el fin de elaborar
de manera progresiva un album personal, donde los educandos puedan
descubrir y experimentar el uso de distintos materiales y almacenar sus
trabajos que van realizando, de manera que se pueda observar el
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progreso y valorar el esfuerzo del nifio. Este album se construye de
manera secuencial, permitiendo que el nifio organice infarmacion,
manipule diversos materiales y represente ideas a través de imagenes y
trazos, favoreciendo asi el desarrollo de habilidades motoras precisas y
significativas.

De acuerdo con Burgos (2023), este tipo de propuestas se
fundamentan en el uso de técnicas grafo—plasticas como una forma de
expresion y comunicacién para los nifios, permitiéndoles utilizar distintos
lenguajes para manifestar emociones, ideas y creatividad. Al dominar
estas técnicas mediante el empleo de diversos materiales y actividades
artisticas, los estudiantes desarrollan un lenguaje expresivo propio y
estimulan su imaginacion. De este modo, las experiencias grafo—
plasticas contribuyen a que los nifios se adapten mejor a su entorno y se
formen como individuos creativos, inventivos e independientes.

El disefio de un album refuerza las actividades manuales y el uso
de materiales manipulativos, fortaleciendo asi el enfoque sensorial del
aprendizaje. Esto se relaciona con la teoria del aprendizaje sensorial, la
cual sefala que el desarrollo de la motricidad fina y de las habilidades
perceptivas se potencia mediante la interaccion con diversos materiales,

texturas y estimulos tactiles, tal como se ve a continuacion:

2.2.1.1. TEORIA DE APRENDIZAJE SENSORIAL

El proceso de exploracion sensorial permite a los nifios
desarrollar su creatividad y pensamiento critico, pues les brinda la
oportunidad de interactuar de manera directa con los elementos de
su entorno. Investigaciones como Tumbanco, et al. (2024) sefialan
gue las actividades que integran estimulos variados como texturas,
colores y figuras, favorecen la resolucién de problemas y fortalecen
el desarrollo cognitivo en las primeras etapas. Cuando, los nifios
combinan distintos materiales, pueden establecer relaciones de
causa y efecto y comprender de mejor manera conceptos
abstractos como tamario, forma o consistencia.

Al integrarse el arte, el juego y el aprendizaje, se convierte en
una experiencia que permite al nifio descubrirse a si mismo a partir
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de los elementos de su entorno, alimentando su apreciacién por la
belleza y el arte. Entre las actividades mas comunes se encuentran
el dibujo, el modelado, la pintura, el rasgado y otras formas de
creacion manual. (Torres, 2022)

En este contexto el desarrollo de un album que contenga las
técnicas grafo plasticas ofrece experiencias enriquecidas
promueven la autonomia y fortalecen habilidades esenciales para
la innovacion y para futuros procesos de aprendizaje, durante el
cual el nifio no solo se concentra en su trabajo, sino comparte
experiencias con sus colegas y aprende a recibir retroalimentacion
del docente.
2.2.1.2. TEORIA SOCIOCULTURAL DE VYGOTSKY

Vygotsky sugiere que Ilas técnicas grafo-plasticas
proporcionan informacion valiosa sobre el desarrollo cognitivo y
emocional de los individuos, en el cual estas técnicas involucran el
uso del dibujo y la manipulacién de materiales plasticos, ofrecen
ideas sobre la representacion mental, la percepcion espacial y las
capacidades simbdlicas de una persona que, a través de la
observacion de las expresiones graficas y plasticas, se pueden
comprender aspectos importantes del pensamiento vy la
comprensiéon del mundo por parte del individuo en diferentes etapas
de desarrollo. (Mosquera, 2023).

Por otra parte la teoria de Vygotsky se relaciona con las
técnicas grafo-plasticas al destacar la importancia gel entorno
social y la interaccion en el desarrollo cognitivo de infantes, que es
el espacio entre las actividades independientes que el nifio puede
hacer y lo que puede lograr con la ayuda de un adulto o compafiero
mas competente, que estd dado mediante la interaccion activa de
los papas en las etapas creativo y artistico de los nifios puede
impulsar su desarrollo cognitivo y creativo mas alla de lo que
podrian lograr por si mismos. (Sabando y Saltos, 2023).

En este punto, se puede sefalar que integrar una serie de
actividades vivenciales que facilita la maduracién motora o el

desarrollo de la motricidad fina con enfoque sensorial en un
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ambiente colaborativo, permite que la exploracion de técnicas grafo
plasticas estan alineadas con la perspectiva de Vygotsky sobre el
papel crucial del entorno social en la construccién del conocimiento
y la expresion creativa.

2.2.1.3. TECNICAS GRAFO - PLASTICAS

Segun Ernéndez, et al. (2020) las técnicas de disefio grafico
representan un lenguaje creativo para comunicarse a través de
imagenes bpercepcic’)n. También estimula su imaginacion,
creatividad y el desarrollo motor de los infantes, permitiéndoles
ejecutar movimientos exactos viso manuales. El desarrollo de la
motricidad fina es vital para el aprendizaje de la lectura y escritura.

La técnica grafo plastica ofrece al nifio actividades que
favorecen el desarrollo de la creatividad a través de la expresion
artistica, permitiéndole representar objetos, ideas o situaciones
mediante lineas, formas y figuras. Este proceso contribuye a su
desarrollo integral, ya que fortalece su caracter, sensibilidad y
capacidad para relacionarse de manera armonica con sus
comparieros. (Torres, 2022).

Por su parte, Miranda (2024) sefala Eue las técnicas
grafoplasticas desempefian un papel fundamental en el crecimiento
y desarrollo infantil; por ello, es responsabilidad del docente
seleccionar los recursos mas apropiados y evaluar cudles generan
mejores resultados dentro del aula. Esto implica reconocer que
cada grupo presenta caracteristicas particulares y que las
actividades que funcionan eficazmente para algunos nifios pueden
no ser igual de efectivas para otros.
2.2.1.4. ACTIVIDADES GRAFO PLASTICAS

Segun Torres (2022), indica gue las estrategias de expresion
grafica y plastica ayudan a mejorar las capacidades cognitivas de
los nifios, que muchas veces se desarrollan a través de la creacion
e interpretacion de obras de arte, sefiala el documento. Donde las
técnicas artisticas incluyen:
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a)

b)

o)

Técnica de la Pintura: Segun Pacheco (2015), en su libro
Arte para niflos pequenos, escribe: Dibujar es la clave para
encontrar los colores adecuados para expresar una imagen
figurativa o abstracta, para alcanzar la libertad de expresion.
Dibujar es una experiencia que permite a los nifios explorar
territorios lejanos y desconocidos.
Guanazi (2015) afirma que conocer diferentes tipos de pintura
y aplicarla a distintas superficies, aprender a usar diferentes
manos y materiales, permitir la exploracion de diferentes
partes del cuerpo y materiales, facilita el pensamiento. A los
dos afios, los nifios comienzan a desarrollar las habilidades
de escribir oraciones, dibujar circulos y concentrarse.
. Materiales gratuitos para inspirar la creatividad de su
hijo.
. Experimenta con diferentes formas y colores.
. Mejore las habilidades motoras de su hijo con ejercicios
de codo, mano, brazo y dedos.
. Utilizar el dibujo y el cuerpo para desarrollar la
coordinacion mano-ojo.
. Expresa tus sentimientos, pensamientos y emociones.
Técnica del modelado: Seguin Acero y Avendario (2021),
indica que esta actividad practica la coordinacion vista — mano
e implica movimientos finos de los dedos, incluidos el pulgar
y el indice. Esta técnica de traccion es muy resaltante y
beneficiosa para los infantes. Esto condujo al desarrollo de
folletos digitales, donde los titulares de los folletos podian usar
su dedo indice y pulgar para rasgar el papel en tiras largas,
mosaicos pequeiios e irregulares. Los diestros suelen rasgar
de esquina a esquina, por lo que encontrar el patrén deseado
al rasgar verticaimente es clave.
Técnica del rasgado: Segun Acero y Avendario (2021), Esta
actividad desarrolla la coordinacién motora a través de los
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movimientos de los dedos mefiques, donde el pulgar y el

indice juegan un importante papel de control (p18).

Esta técnica de traccion es muy importante y beneficiosa para

los nifios. Este ejercicio se realiza con el dedo indice y ayuda

a aumentar el tono del dedo. Esto sucede cuando rasgamos

el papel en pedazos largos, pequefos o incluso irregulares.

La mano derecha se mueve de principio a fin, es decir, de

arriba a abajo, un poco como una guitarra. Esto es importante

para encontrar la trama. El papel incluido permite rasgar
verticalmente para crear piezas largas y lineas gruesas.
2.2.1.5. COMPONENTES GRAFO PLASTICAS

Entre los componentes considerados parala propuesta de Mi
algun grafo géstico, la imagen constituye una representacion visual
de elementos del entorno real y facilita que los nifios y nifias
asimilen nueva informacion con mayor rapidez, ya que les ayuda a
recordar aspectos como colores, formas y tamafos. Asimismo,
favorece el desarrollo de la percepcién visual y el aprendizaje al
motivarlos a observar con mayor detalle el mundo gue los rodea
(Huacho, 2023).

Las lineas son una forma de representacion grafica formada
por una sucesién continua de puntos. Como esta suele ser una de
las primeras producciones graficas que realizan los nifios
pequefios, es comun que al inicio no presenten gran precision en
su ejecucion. (Huacho, 2023).

Las formas se componen Ee lineas y superficies que delimitan
el contorno de un objeto presente en el entorno, y pueden variar
segun el contexto. A través de las actividades plasticas, como el
uso de plastilina o arcilla, los nifios modelan y transforman
materiales, reando nuevas figuras y fortaleciendo su motricidad
fina. (Huacho, 2023).

Los colores influyen emocionalmente en los nifios vy
desempefian un papel importante en su desarrollo académico, ya
gue constituyen un recurso esencial en los procesos de ensefianza
y aprendizaje durante la primera infancia. (Huacho, 2023).
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Las texturas se emplean para representar o cubrir la
superficie de objetos, ya sean fridimensionales o bidimensionales.
En las primeras etapas, es fundamental que el nifio logre distinguir
elementos planos y volumétricos a partir de figuras y superficies
texturizadas. (Huacho, 2023).
2.2.1.6. AREAS FORTALECIDAS POR LAS TECNICAS GRAFO

PLASTICAS

Las areas fortalecidas por las técnicas grafo plasticas en el
nivel inicial son muchas, siendo mencionadas a continuacion:

El area emocional y afectivo en muchas de sus obras los nifios
son identificados con personas o animales queridos, expresando
estados emocionales reprimidos de forma adecuada y libre. De
todo esto se deduce que no es siempre cierto que el aprendizaje
dependa de la edad del aprendiz o que los nifios aprendan siempre
mas y mejor que los adultos, sino de la disposicion-afectiva y
emocional del estudiante, cuyos principales elementos seran la
empatia, el trabajo colaborativo y la autorrealizacién en dicho
proceso de aprendizaje, que posibilitara el desarrollo cognitivo de
los mismos, por eso, en este proceso hay que integrar actividades
gue permitan fomentar dichos aspectos facilitando la adquisicion,
retroalimentacion y refuerzo de los conocimientos (Chimboa y
Remache 2012).

El &rea intelectual, donde los dibujos muestran la inteligencia.,
los diagramas detallados muestran la capacidad de percibir, pensar
y expresar objetos. Por lo tanto, el desarrollo de los intereses y
deseos especificos de un nifio depende de sus propios intereses y
deseos. Esto indica ue el nifio tiene una alta capacidad intelectual.
Sin embargo, la falta de detalles indica una disminucion de la
inteligencia y es posible que tenga dificultades para expresarse
debido a limitaciones emocionales (Chimboa y Remache 2012).

En el area fisica, todas las actividades artisticas requieren
mover diferentes partes del cuerpo. La coordinaciéon mano-ojo es
esencial a la hora de crear una obra de arte. Los nifios fisicamente

activos participan en diversos movimientos fisicos, lo que desarrolla
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aun mas su sensibilidad a la actividad fisica. El desarrollo fisico en
el nifio va a contribuir a los procesos de desarrollo y maduracion de
su potencial genético. La actividad deportiva entendida como juego
o actividad ludica que impligue movimiento, mejora
significativamente las funciones cardiovasculares y contribuye a
una adecuada maduracién del sistema musculo-esquelético asi
como de sus habilidades psicomotoras (Chimboa y Remache
2012).

En el area perceptiva, es importante comprender las dos
etapas del desarrollo cognitivo en los nifios. Al aprender tienen
contacto directo a través de sus sentidos, los cuales son llamados
las puertas del conocimiento. Conocemos el medio exterior e
interior interpretando los mensajes gue proporcionan los receptores
sensoriales repartidos por todo el cuerpo. Estos transmiten la
informacion al cerebro, que es donde tiene lugar la sensacion y, a
partir de ella, la percepcion. Por las percepciones tomamos
conciencia de los sucesos exteriores y damos un significado a los
estimulos gue nos llegan (Chimboa y Remache 2012).

En el area social, el objetivo de la creatividad artistica debe
ser crear oportunidades para el desarrollo colectivo, la solidaridad
y la integracién colectiva, haciendo posible la cooperacion
comunitaria y fraternal. gdesarrollo social infantil es un progresivo
proceso mediante el cual el nifio construye su identidad, fortalece
su autoconcepto y adquiere seguridad emocional. Este se
consolida mediante la interaccion con sus pares, permitiéndole
gestionar sus emociones de forma progresiva. (Chimboa vy
Remache 2012).

En el area estética, el desarrollo estético o artistico nos dice
que cualquier forma de expresidn artistica en la que participe un
nifio, por basica que sea, debe tener como objetivo apreciar y
cultivar la belleza del trabajo de sus compafieros. Por ejemplo, a
través de la practica continua y el intercambio de experiencias, a
través de ferias (Chimboa y Remache 2012).
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En el area creativa, el desarrollo creador comienza cuando el
nifio traza los primeras rasgos, partiendo de un conjunto propio de
formas hasta llegar a las mas complejas formas de produccién
creadora. Todo producto artistico de un nifo sera una experiencia
creadora en si misma, no debe ser impuesta, sino que debe surgir
de adentro (Chimboa y Remache 2012).

2.2.2, MOTRICIDAD FINA

g motricidad fina comprende todas aquellas actividades que
permiten a los nifios coordinar movimientos detallados y precisos, en
especial aquellos que requieren la accién conjunta de los dedos y la
vista. Estas habilidades son esenciales en su proceso de aprendizaje,
pues no solo facilitan la manipulacion de objetos, sino también la
interaccidon con las personas de su entorno. Ademas, su desarrollo esta
estrechamente relacionado con el grado de madurez y crecimiento que
el nifio va alcanzando a lo largo del tiempo. (Tumbaco, et al., 2024)

Otro autor que define la motricidad fina es Nieto (2022), quien
sefala que comprende los movimientos coordinados de las manos, los
dedos y, en algunos casos, de la cabeza, y su adecuado desarrollo
permite que el nifio interactie de manera mas efectiva con su entorno,
favoreciendo también el fortalecimiento de la motricidad gruesa. Este
proceso implica la capacidad de realizar acciones precisas y eficientes
con los brazos, las manos y los dedos.

Estas, se desarrollan progresivamente a lo largo del tiempo, a partir
de las experiencias y del conocimiento que el nifio adquiere. Para
realizarlas adecuadamente, se requiere la capacidad cognitiva para
planificar y ejecutar tareas, ademas de fuerza muscular, sensibilidad
adecuada y una buena coordinacion. Fa motricidad fina abarca todas
aquellas acciones gue exigen precision y control, permitiendo a los nifios
realizar movimientos detallados con distintas partes del cuerpo. Este tipo
de coordinacion implica movimientos de corto alcance, pero de alta
exactitud. (Avila, 2022)

Se considera que comienza a manifestarse alrededor del afio y
medio, cuando el nifio, de manera espontanea, empieza a insertar
pelotas u objetos pequeiios en recipientes o aberturas. Su desarrollo
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requiere un nivel elevado de madurez y un proceso de aprendizaje
prolongado, ya que cada habilidad implica distintos grados de
complejidad y exactitud.

Para el marco tedrico de esta investigacion se consideran varias
bases tedricas. Una de ellas abordag desarrollo de la motricidad fina en
nifios de nivel inicial. También se analiza el papel de la expresion grafo
plastica en la evolucion de estas habilidades motoras y su relacion con
la préactica pedagogica del docente de educacién infantil. A partir de ello,
se presentan diferentes perspectivas respaldadas por diversos autores
que fundamentan tedricamente la propuesta.

.2.2.1. TEORIAS SOBRE LA MOTRICIDAD FINA

La teoria sociocultural de Vygotsky sostiene que el nifio
desarrolla sus habilidades motoras a través de la interaccion con
las personas de su entorno, dado que el crecimiento cognitivo
surge de la participacion en su contexto social. Por ello, al favorecer
la motricidad fina y promover actividades que implican el uso de
materiales manipulativos, se amplian las oportunidades de
interaccion y se fortalecen las relaciones que el nifio establece
mientras realiza dichas tareas. (Avila, 2022).

En 1984, el psicologo Piaget enfatizé la relevancia de la
evolucion de las habilidades motoras finas para el desarrollo
cognitivo y el aprendizaje, dado que involucra un uso eficiente y
coordinado de las manos, ojos y musculos faciales, lo que esta
intrinsecamente vinculada al desarrollo de habilidades cognitivas,
el cual requiere de habilidades motoras finas logradas, como las
utilizadas en la escritura, manipulacion de objetos pequefios y
actividades similares, afirmando que no solo son una consecuencia
del desarrollo cognitivo, sino que también juegan un papel vital en
la formacién de procesos mentales avanzados. (Mendoza, 2017).

Por otra parte la teoria de Piaget refleja su progreso en la
capacidad de representar mentalmente objetos y conceptos,
mediante el desarrollo de habilidades motoras precisas, como
agarrar objetos pequefios, que esta intrinsecamente vinculado al
avance cognitivo de los nifios a medida que avanzan en etapas de
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desarrollo, donde la manipulacién de objetos pequefios no solo
implica destreza manual, sino también la capacidad de
conceptualizar y representar mentalmente dichos objetos,
indicando asi un progreso en la comprension y representacion del
mundo por parte del nifio. (Mendoza, 2017).

Cabrera y Dupeyrén (2019), sefialan que las habilidades
motoras finas permiten realizar movimientos sutiles y exactos. Esta
en el I6bulo frontal, la tercera unidad funcional del cerebro. El l6bulo
frontal es la zona central encargada de interpretar las emociones y
los estados de animo. Se trata de un proceso complejo que
requiere la participacion de diferentes regiones del cerebro para
coordinar é:; funciones neuronales, esqueléticas y musculares
necesarias para realizar movimientos finos.
2.2.2.2. CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO MOTRIZ

Chuva (2016), presenta las caracteristicas de la motricidad,
estas son:

. El papel es facil de doblar, cortar y rasgar.

. Prueba con tijeras.

. Utilizar el manillar es mas seguro.

. Utilice pallillos de dientes o plastilina para hacer

modelos de objetos sencillos.

. Dibuje libremente en papel grande con las manos, los

dedos o un pincel.

. Tiene un mango bien desarrollado y dientes afilados.

. No exceda el limite de paginas.

. Preparese para el examen de escritura a mano.

. Resuelve los puzzles mas dificiles.

. Dibujar lineas simples, como lineas discontinuas y

marcas, correctamente con un lapiz.
2.2.2.3. FASES DEL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

Para Tonato (2013), donde desarrollar la motricidad fina es
importante para que los nifios puedan explorar su entorno y mejorar
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su inteligencia durante el proceso de aﬁendizaje. Las etapas del

desarrollo de la habilidad micro motora son las siguientes:
Tabla 1
Fases de desarrollo de la motricidad fina

Edad Caracteristicas

Explora su entorno con las manos y la boca. Aunque no
0 a 12 meses controla del todo sus manos, empieza a recoger objetos
y a golpearlos entre si.

Comienza a coger objetos con mayor precision, pero aun
2 a4 meses necesita observarlos antes de tomarlos, lo que dificultala
accion. Etapa clave para la motricidad fina.

Usa toda la mano y los dedos (especialmente el indice)
12 a 15 meses
para agarrar objetos con mas facilidad y exactitud.

Manipula objetos con mayor complejidad (ej. mover
1 a 3 afios bloques, dibujar lineas). Mejora el uso de crayones: los

trazos se vuelven mas definidos.

Realiza tareas mas complejas como atarse los zapatos o
3 a 4 aios usar cuchillo. Aunque es desafiante, se observa progreso
en la coordinacién.

Muestra mas creatividad: corta, escribe en mayusculas,
4 afios dibuja figuras humanas y formas geométricas, y moldea

materiales.

Ejecuta tareas detalladas con la mano dominante. Dibuja

5 af con precisién, identifica lados (derecho e izquierdo) y
afos

resuelve problemas motores mas complejos (gj. tirar de

una cuerda).

9.2.2.4. BENEFICIOS DE LA MOTRICIDAD FINA

Se plantea que el desarrollo de la motricidad fina debe
sustentarse en un proceso de ensefianza con enfoque holistico, en
el cual la educacion y la formacion temprana se relacionen con
experiencias reales que preparen al nifio para enfrentar un entorno
cada vez mas competitivo. Aunque los beneficios de la motricidad
fina son numerosos, uno de los mas relevantes en el ambito
educativo es la capacidad que brinda para iniciar y fortalecer el
proceso de escritura.

Este desarrollo se vuelve mas efectivo cuando el nifio recibe
la estimulacion adecuada, lo que le pemnite alcanzar mayor
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independencia en actividades cotidianas como lavarse las manos,
comer, recoger sus juguetes o cepillarse. A medida que vaya
alcanzando mayor dominio de su cuerpo estas habilidades se
fortalecen, el nifio mejora sus reflejos, perfecciona la técnica de la
pinza y adquiere mayor precision en sus movimientos. Esto
contribuye a que gane seguridad y autonomia en sus tareas diarias,
favoreciendo tanto su salud fisica como cognitiva, donde ademas
facilita su adaptacién al entorno y socializacion. (Avila, 2022).
.2.2.5. IMPORTANCIA DE LA MOTRICIDAD FINA

a tercera unidad funcional del cerebro, encargada de
interpretar las emociones y sentimientos (corresponde al aparato
ejecutivo que programa, organiza y monitorea la actividad mental).
Se trata de una tarea compleja gue requiere la participacion de
diferentes regiones del cerebro. Implica coordinar las funciones de
los nervios, el esqueleto y los masculos para lograr movimientos
complejos. (Tonato, 2013).

Las habilidades motoras finas, que implican precision,
eficiencia, economia, coordinacion y accién-movimiento
intencionado— representan una diferencia fundamental entre los
humanos y los animales. También se puede definir como cualquier
actividad humana en la que los ojos, manos y dedos interactian
con su ambiente circundante. Pero no se limita sdlo a las manos,
también se aplica a los pies, cara, etc.

Estos aspectos moldean g’comportamiento motor de los
nifios de 0 a 6 afios y se reflejan en sus habilidades motoras
basicas. Los nifios que estan expuestos a adultos que ensefian
conductas socio motoras desarrollan habilidades motoras finas,
movimientos precisos de manos y pies, coordinacién mano-ojo,
coordinacién ojo-pie y percepcion espacial y lateral. Esto fomenta
la independencia y facilita a los nifios realizar y optimizar
actividades cada vez mas complejas (Tonato, 2013).

Se puede sefalar entonces que es fundamental que la
motricidad fina sea estimulada desde edades tempranas y que su
complejidad aumente de manera gradual, siendo conveniente
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promover estas habilidades en el hogar utilizando materiales
simples y atractivos para el nifio. No obstante, es importante evitar
la imposicién, ya que forzarlo a realizar una actividad puede
generar rechazo y disminuir su disposicioén a participar en futuras
ocasiones. (Avila, 2022).
2.2.2.6. DIMENSIONES

Para el presente estudio se consideraran tres dimensiones
clave de la motricidad fina, siendo estos los puntos mas débiles
detectados en el ambito de estudio.

oordinacién visé-manual: La coordinacion motora es el

aspecto que logra el control de la mano. La coordinacidn mano-ojo
involucra no sélo la visién, sino también las manos, las mufecas,
los brazos y los hombros. Esto es muy importante porque antes de
gue un nifio aprenda a realizar movimientos elegantes con las
mufiecas y las manos en el papel, necesita practicar y dominar a
fondo este lenguaje de sefias, por ejemplo, en una pizarra. Existen
diversas %tividades que favorecen el desarrollo de la coordinacion
viso-manual en los nifios, siendo fundamentales para fortalecer la
conexion entre la percepcion visual y el movimiento de las manos.
Entre las mas destacadas se encuentran pintar, punzar, recortar,
moldear con plastilina, enhebrar cuentas o cordones, copiar figuras
geométricas, trazar lineas y formas, y realizar dibujos libres o
guiados. (Carridn, 2021

Se debe sefalar que antes de que un nifio pueda mover
habilmente @muﬁeca y la mano en un espacio pequefio como un
trozo de papel, primero debe practicar este movimiento con mas
detalle y aprender elementos menos precisos, como sefalar el
suelo o0 una pizarra. Las actividades que contribuyen a reforzar la
coordinacién mano-ojo incluyen dibujar, estampar, pegar, recortar,
dar forma, colorear y pintar (Tonato, 2013).

Coordinacion facial: La estrechez de la cara es un aspecto
muy importante. Esto se debe a que la estrecha fuerza de nuestro
rostro nos permite movernos a través de nuestro cuerpo para

regular los musculos, comunicarnos y conectarnos con nuestro
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entorno. En concreto, la coordinacién facial se puede lograr a
través de expresiones faciales tanto voluntarias como involuntarias.

o0s permite comunicar nuestros sentimientos y emociones y cémo
los procesamos, es decir, comunicarlos a los demas. (Carrion,
2021).

En este sentido, destacamos que la capacidad de regular los
musculos faciales y hacer que respondan segun lo deseado nos
permite centrarnos en movimientos que nos permitan expresar
emociones y crear una relacion adecuada con nuestro entorno
(Tonato, 2013).

Coordinacion gestual: Consiste en la coordinacion que tiene
la persona en realizar combinaciones de las varias actividades
como la orientacion del movimiento de las actividades, cuando
realiza la actividad con la direccionalidad del movimiento, es decir
gue las personas tienen las capacidades adecuadas que hacen el
célculo de su tiempo para cumplir un objetivo, donde para ello
tienen que tener las coordinaciones tanto del cuerpo, estabilidad,
el equilibrio y de esa manera podra cumplir con la actividad (Solana
y Mufioz, 2011).

De mismo modo para Vargas y Agudelo (2015), es la
capacidad para determinar la posicion y los movimientos del cuerpo
en el espacio y en el tiempo, esto quiere decir que con las
habilidades que tiene la persona hace a que realice sus actividades
de manera coordina y con un claro objetivo que debe de cumplir el
juego que desarrolla, estas actividades ayudan a un buen
desarrollo de los nifios,

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Album grafo plastica: Estas estrategias estan orientadas a
potenciar las competencias psicomotoras en nifios de nivel inicial,
sirviendo como base esencial para el proceso de adquisicion de la
lectoescritura, habilidades clave para la transicion efectiva hacia la
educacion primaria. Se fundamentan en experiencias significativas

y practicas especificas del ambito psicomotriz, disefiadas
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intencionalmente para estimular el desarrollo neuromotor y
cognitivo de forma integrada.

Motricidad fina: Es la capacidad de realizar movimientos precisos,
controlados y coordinados utilizando los musculos pequerios del
cuerpo, especialmente los de las manos, los dedos, los ojos y, en
algunos casos, los labios y la lengua. Esta habilidad permite
ejecutar acciones delicadas como dibujar, recortar, escribir,
abotonar, enhebrar, manipular objetos pequefios y coordinar la
vista con las manos. Su desarrollo se da de manera gradual y
depende de la naturaleza neuroldgica y autonomia del nifio.
Coordinacion Facial: La coordinacién facial se refiere a la
capacidad del nifio para controlar de manera precisa y simétrica los
musculos del rostro. Esta habilidad permite que el preescolar
exprese emociones y estados de animo mediante gestos faciales,
siendo esencial para la comunicacién no verbal. A través del
dominio de movimientos finos el nifio aprende a transmitir alegria,
sorpresa, tristeza, enojo o curiosidad, lo cual favorece la interaccion
con otros y fortalece su capacidad para interpretar y responder
adecuadamente a las expresiones de las personas de su entorno.
Coordinacion Gestual: @e refieren a las actividades que requieren
la coordinacién ojo-mano y la coordinacién de los musculos cortos
de la cara para realizar gestos y expresiones cotidianas. Esta
coordinacién es fundamental para la motricidad fina, ya que integra
percepcidn visual, planificacién motriz y ejecucion de movimientos
precisos. Al desarrollar esta habilidad, el nifio mejora su capacidad
de interaccion social, fortalece su expresion comumcatwa y
adquiere destrezas que seran esenciales en tareas mas complejas
como la escritura, el dibujo y la manipulacién de herramientas
escolares.

Técnica de la Pintura: Las técnicas de pintura consisten en los
aspectos técnicos que determinan una obra de arte. Se puede decir
que las distintas técnicas para pintar se dividen segun el medio en
gue se disuelven. De esta manera, se pueden agrupar en dos

grandes categorias: |las secas y las humedas.
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. Técnica del Modelado: Se utilizan para producir materiales
blandos, como la arcilla o la plastilina. La flexibilidad de estos
materiales permite la creacion de una amplia variedad de formas
con el minimo esfuerzo y simplifica enormemente el proceso de
produccion.

+ Técnica del Rasgado: Es una actividad simple de motricidad fina
que utiliza unicamente papel de desecho y las manos. Al romper
papel, los nifios fortalecen la musculatura é las manos, mejoran la
coordinacién  oculo-manual, afinan movimientos, desarrollan
precision y estimulan la coordinacion bilateral.

?4. HIPOTESIS

2.41. HIPOTESIS GENERAL
H1: Mi album grafo plastica ﬁluye de manera positiva en el

desarrollo deg motricidad fina en los nifios de 5 afios de la |.E N°32002

“Virgen del Carmen" de Huanuco, 2023.

HO: Mi album grafo plastica no ﬁuye de manera positiva en el
desarrollo de% motricidad fina en los nifios de 5 afios de la |.LE N°32002
“Virgen del Carmen” de Huanuco, 2023.

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS
HE1: Mi album grafo plastica gﬂuye de manera positiva en la

coordinacion viso manual en los nifios de 5 afos de la I.LE N°32002

“Virgen del Carmen" de Huanuco, 2023.

HEO,: Mi album grafo plastica no influye de manera positiva en la
coordinaciéon viso manual en los nifios de 5 afos de la I.LE N°32002
“Virgen del Carmen” de Huanuco, 2023.

HEz: Mi album grafo plastica influye de manera positiva en la
coordinacion facial en los nifios de 5 afios de la |.E N°32002 “Virgen del
Carmen" de Huanuco, 2023.

HEO2: Mi album grafo plastica no gﬂuye de manera positiva en la
coordinacion facial en los nifios de 5 afios de la I.E N°32002 “Virgen del
Carmen" de Huanuco, 2023.

HEs: Mi album grafo plastica influye de manera positiva en la
coordinacién gestual en los nifios de 5 afos de la |.LE N°32002 “Virgen

del Carmen" de Huanuco, 2023.
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2.5

e

HEO3z: Mi album grafo plastica gﬂuye de manera positiva en la
coordinacién gestual en los nifios de 5 afos de la |.LE N°32002 “Virgen
del Carmen" de guénuco, 2023.

VARIABLES
2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

Mi album grafo plastica: Es una estrategia que ayudan a los
infantes en sus primeras etapas de escolaridad en el desarrollo de la
psicomotricidad fina y creatividad, con el propésito de que desarrollen
una buena base de aprendizaje para los afios posteriores, sobre todo en
el proceso de lecto — escritura (Cadena et al, 2020).

2.59. VARIABLE DEPENDIENTE

Motricidad fina: Es una accién que requiere de precisién, como
las actividades mas basicas de cepillar, peinar, amarrar los sujetadores
de las zapatillas, usar cubiertos, etc., toda actividad que dependa del uso
y control de nuestras extremidades (Nieto, 2022).

2.5.3. VARIABLE INTERVINIENTE

Sociodemograficas: Para esta variable, se considerara el sexo del
nifio, el lugar de procedencia y la asistencia al aula dado que pueden
influir de manera indirecta en el desarrollo de la motricidad fina y en la
participacion dentro de las actividades grafoplasticas. Aunque no forman
parte directa del objetivo central de la investigacion, permiten
comprender mejor las diferencias individuales entre los estudiantes.

. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 2
Tabla de operacionalizacion de variables
Variables Dimensiones Indicadores Instrumento
Variable Repasa sobre lineas punteadas
independiente Ejecuta dibujos utilizando lapices de
Album grafo diferentes colores.
plastica i Pinta una imagen con témpera. .
Técnica de la Sesiones
i Realiza puntillismo con plumones X .
Pintura didacticas

Sopla tempera utilizando sorbete
Pinta con crayolas

Realiza dactilo pintura de puntos
Pinta utilizando hisopos
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Modela bolitas de papel mojado
Manipula plastilina para realizar

Técnica del . .
Figuras creativas
Modelado »
Esparce plastilina respetando los
bordes
Realiza rasgado sin dejar espacios en
blanco.
Realiza el embolillado haciendo uso de
Técnica del .
su dedo indice y pulgar
Rasgado

Realiza el torcelado utilizando papel
Crepé
Recorta con los dedos una figura

Variable
dependiente
Motricidad fina

Coordinacion

viso-manual

Repasa sobre las lineas punteadas de
una imagen

Realiza un arco iris con lapices de
colores

Pinta con tempera dentro de una
imagen

Realiza puntillismo con plumones
dentro de una imagen

Pinta con crayolas dentro de una
imagen respetando los bordes

Realiza dactilo pintura sobre una
imagen haciendo uso de su dedo indice
Moldea plastilina sobre el papel bond
Modela bolitas de papel mojado sabre
una imagen

Esparce plastilina dentro de una
imagen

Pinta con hisopo dentro de una imagen
Pinta con hisopo alrededor deuna
imagen

Rasga papel dentro de una imagen
Tuerce papel y lo pega al contorno de
una figura

Recorta siluetas gaciendc uso de sus
dedos indice y pulgar

Emboalilla papel dentro de una imagen
Emboalilla papel alrededor de una
imagen

Lista de
cotejo
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Sopla pintura con un sorbete para
Coordinacién  descubrir una figura.
facial Sopla tempera liquida para realizar
cabellos de una imagen

Imita los estados de emociones que

o menciona la maestra (alegria, tristeza y
Coordinacion

sorpresa)
gestual . . o
Imita gestos de animales que indica la
maestra (mono, gallina y ledn)
Variable Sexo Sexo del estudiante
interviniente  Lugar de Lugar de procedencia: rural o urbano
Socio procedencia

demografica Asistencia al ~ Porcentaje de asistencia a las
aula actividades.
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CAPITULO NI
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Es aplicada, porque 9 objetivo de la investigacion fue encontrar
soluciones a problemas especificos, caracterizado por la aplicacion del
conocimiento teérico en situaciones especificas y un enfoque en los
resultados practicos de la investigacion aplicada. (Sanchez y Reyes, 2015).

Con esta investigacion se buscé desarrollar y mejorar el desarrollo de la
motricidad fina de los estudiantes del grupo experimental “Rayitos de luz” a
través de la aplicacion del album grafo plastica.

.1.1. ENFOQUE

El trabajo de investigacién tuvo un enfoque cuantitativo, al
enfocarse en recopilar datos para poder determinar patrones de
comportamiento y comprobar nuestras hipétesis y realizar las pruebas
segun los resultados (Hernandez et al., 2006).

Para el proceso de los resultados numéricos se presento mravés
de tablas y figuras estadisticos en la presentacion de resultados en la

arte descriptiva e inferencial.
.1.2. ALCANCE O NIVEL

Es de nivel explicativo porque se busca Hentiﬁcar las causas o
factores que originan un fendmeno. Es decir, no solo describe ni
relaciona variables, sino que explica el porqué y el cdmo ocurren los
hechos estudiados, para lo cual se proponen hipdtesis que seran
evaluadas. (Morales, 2012).

Fue aplicado por medio de las sesiones y los resultados
fundamentales por medio Ee la lista de cotejo, viendo los resultados de
la motricidad fina en los estudiantes del nivel inicial de 5 afios.

.1.3. DISENO

El disefio cuasi — experimental, es aquel donde, se controla una de
las variables que fue aplicada n el grupo de control y experimentales.
Los disefios cuasi-experimentales se utilizan cuando es dificil o
imposible controlar con precisién un experimento y se cuenta con grupos

previamente establecidos. Estos factores incluyen la educacion y el
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contexto en el que tipicamente ocurren los fenémenos sociales (Sanchez
y Reyes, 2015).
Se utilizo el siguiente esquema:

G1_> o] X [0}

Gz » O3 O4

Bonde:

G1: Grupo experimental.

G2: Grupo control.

01y 03: Es la evaluacion de pretest en ambos grupos.

02: Los resultados del experimento.

X: Es la aplicacién d la variable Independiente.

04: Es la aplicacién del post test en el grupo de control

3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.21. POBLACION
s un conjunto de todos los elementos espaciales de la regién a la

ue pertenece el problema de investigaciéon, y tiene muchas mas
caracteristicas propias de su universo (Carrasco, 2007).

Para el fin de la investigacion, se considerd oportuno delimitar la
poblacién en %s alumnos de 5 afios del nivel inicial de 1.LE. N° 32002
Virgen del Carmen.

Tabla 3
Distribucién deg poblacion de los alumnos del nivel inicial de la I.E. N° 32002 Virgen
del Carmen
Nivel /ciclo Edad Nombre de la seccién Total
Inicial 5 afios “Carifiositos” 23
Inicial 5 afios “Triunfadores” 25
Inicial 5 afios “Rayitos de Luz" 27

Total 75
Nota: Némina de matricula de la l.LE. N° 32002 “Virgen del Carmen”- Huanuco, 2023.
3.2.2. MUESTRA

Este grupo debe tener las mismas caracteristicas y rasgos que tu

cuerpo. Para que la evaluacion sea objetiva es necesario utilizar
métodos adecuados al seleccionar los puntos de evaluacion (Carrasco,
2007).
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3.3.

Se escogio el muestred intencional, no aleatoria, ya que la elecciéon
de los elementos se encuentra relacionada con las caracteristicas de la
investigacion, ademas obedece a los objetivos y esquema del estudio, la
muestra comprende a los nifios de 5 afios haciendo un total de 52

alumnos

bla 4
ﬁstribucién de la muestra de los Alumnos del nivel inicial la I.E. N° 32002 "Virgen del
Carmen”

Nivel /ciclo Edad Nombre de la seccién  Total

Grupo Experimental Inicial 5 arios “Rayitos de luz” 27

Grupo de Control Inicial 5 afios “Triunfadores” 25
Total 52

Nota: Némina de matn’culage lal.E. N° 32002 “Virgen del Carmen’- Huanuco, 2023.
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

Observacion: La observacion es la fuente principal de la
investigacion (también llamada fuente primaria de recopilacion de datos).
En comparacion con otras fuentes de esta categoria, son de naturaleza
estatica, ya que sélo proporcionan informacion sobre el momento de
implementacion.

Castellanos (2017) define a la técnica de la observacién como la
accion de observar o personas, fenémenos, casos o hechos, con la
finalidad de recolectar informacién relevante para una investigacion.
3.3.2. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Lista de cotejo: Es una serie de actividades que te dan la
oportunidad de adquirir datos sobre los procesos de aprendizaje. Por lo
tanto, una lista de cotejo es un material que permite reconocer las metas
gue se han logrado en un proceso en particular. La lista de verificacion
también tiene como objetivo evaluar el desempefio de los grupos de
trabajo en ciertas investigaciones. (Grupal, 2015).

La lista de cotejo es un instrumento aplicable en el sector
educacion, ya que mide y/o evalua el proceso de aprendizaje y de ser
necesario ayuda en la aplicacion de mejoras, siendo un instrumento
aplicable en distintos entornos y niveles educativos (Lidefer, 2022).
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3.4.

Sesiones de aprendizaje de Mi album grafo plastica: Estas
estardn compuestas por 20 sesiones mediante las cuales se desarrollé
g motricidad fina en los nifios y se evalud su progreso. Los avances
fueron almacenados de manera ordenada en el album y se mostrdé como
proyecto a los padres de familia. De esta manera el nifio no solo realiza
las actividades grafo plasticas, sino también se esforzé en personalizar
y cuidar el album, trabajando en conjunto con otros nifios y recibiendo
retroalimentacion del docente.

TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION
3.41. PLAN DE TABULACION

Para el plan de tabulacion, se plantea en primer lugar aplicar los
instrumentos tanto pretest como postest, donde una vez que los datos
se transforman y transfieren a la matriz, los datos se analizaron mediante
varios programas especializados:

Excel: Es un software que permite a los usuarios el uso de hojas
de calculo, analices datos estadisticos, realizacion de gréficos y tablas,
uso de férmulas, entre mas funciones.

SPSS: Es un software potenciado que permite a los usuarios
realizar datos estadisticos, ademas, cuenta con herramientas de
manipulacion para variables, datos integrales, recodificacion, etc.

3.4.2. PRUEBAS ESTADISTICAS

Para el desarrollo del andlisis inferencial se aplicd la prueba t de
Student entre las variables de estudio. A través del programa SPSS se
obtuvieron los valores correspondientes al pretest y postest, asi como el
estadistico t y el nivel de significancia, los cuales permitieron determinar
a aceptacion o el rechazo de las hipotesis planteadas, donde

P < 0,05 = Se rechaza la hipétesis nula.

P > 0,05 = Se acepta la hipétesis nula.

En base a esa condicidn, se pudo conocer también las diferencias
entre los resultados de las pruebas pretest y postest en cada grupo,

siendo positiva o negativa.
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CAPITULO IV
RESULTADOS
4.1. ANALISIS DESCRIPTIVO
4.1.1. ANALISIS SOCIODEMOGRAFICO
Tabla 5

. 2
Resultados sociodemogréficos del estudio del Album grafo plastica gara mejorar la
motricidad fina en los preescolares de 5 afios del nivel inicial de I.E. N° 32002 Virgen

del Carmen
Sociodemografico
Indicador Experimental Control
fi % fi %

Masculino 13 48,14 9 36,00

Sexo Femenino 14 51,86 16 64,00
Subtotal 27 100,00 25 100,00

Rural 20 74.07 19 76,00

Procedencia Urbano 7 25,93 6 24,00
Subtotal 27 100,00 25 100,00

<70% 0 0,00 0 0,00

indicede  Entre 50% y 90% 2 7,40 1 4,00
asistencia  Mayor al 90% 25 92,60 24 96,00
Subtotal 27 100,00 25 100,00
Total 27 100,00 25 100,00

El analisis sociodemografico revela que, en cuanto al sexo, ambos
grupos presentan una distribucion relativamente equilibrada. En el grupo
experimental, el 51,86% son nifias y el 48,14% nifios, mientras que en el
grupo control el 64% son nifias y el 36% nifios. Respecto a la

rocedencia, la mayoria de los estudiantes provienen de zonas rurales,
%nto en el grupo experimental (74,07%) como en el control (76%).

En cuanto al indice de asistencia, se observa un nivel muy alto de
participacion en ambos grupos. En el grupo experimental, el 92,60% de
los nifios registran una asistencia superior al 90%, mientras que en el
grupo control la cifra asciende al 96%. No se registran casos con
asistencia menor al 70%, lo que evidencia un compromiso constante de
las familias y asegura que la mayoria de los nifios haya estado expuesta
de manera continua a las actividades implementadas.
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9.1.2. RESULTADOS DESCRIPTIVOS

Tabla 6

Resultados del pretest del estudio del Album grafo plastica para mejorar la variable de
la Motricidad fina ée los alumnos de 5 afios del nivel inicial de I.E. N° 32002 Virgen de/l
Carmen

Pretest

Grupo experimental Grupo control
sl NO SI NO
fi % fi % fi % fi %

N Edicadores

Repasa sobre
las lineas

1 11 4070 16 59.30 12 48,0 13 52,00
punteadas  de

una imagen.

Realiza un arco
2 iris con lapices 6 2220 21 77.80 10 40,0 15 60,00
de colores

Pinta con
3 tempera dentro 9 3330 18 66.70 12 48,0 13 52,00
de una imagen

Realiza
puntillismo

4 9 3330 18 66.70 11 44,0 14 56,00
dentro de una

imagen

Pinta con
crayolas dentro
5 de una imagen 10 37,00 17 63,0 10 40,0 15 60,00
respetando los
bordes.

Realiza dactilo
pintura sobre
6 una imagen 12 4440 15 5560 8 32,00 17 68,00
haciendo uso de
su dedo indice

Moldea plastilina

7 sobre el papel 8 2960 19 7040 11 4400 14 56,00
bond.
Moldea bolitas

de papel mojado
8 6 2220 21 7780 9 36,00 16 64,00
sobre una

imagen
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Esparce
plastilina dentro
de una imagen

40.70 16

59.30

15

60,00

10

Pinta con hisopo
dentro de una
imagen

37,00 17

63,00

36,0

16

64,00

1

Pinta con hisopo
alrededor de una
imagen

37,00 17

63,00

32,0

17

68,00

12

Rasga papel
dentro de una
imagen.

2960 19

70.40

16

64,00

13

Tuerce papel y
lo pega al
contorno de una

figura.

33.30 18

66.70

36,0

16

64,00

14

corta siluetas
é:cienda uso de
sus dedos indice
y pulgar

2220 21

77.80

40,0

15

60,00

15

Embolilla papel
dentro de una
imagen.

40.70 16

59.30

17

68,00

16

Embolilla papel
alrededor de una
imagen.

40.70 16

59.30

15

60,00

17

Sopla pintura
con sorbete para
descubrir  una
figura.

2590 20

74.10

36,0

16

64,00

18

Sopla tempera
liquida para
realizar cabellos
dentro de una
imagen

2590 20

74.10

28,0

18

72,00

19

Imita los estados
de las
emociones que
menciona la
maestra

2590 20

74.10

18

72,00
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(alegria, tristeza
y sorpresa).

Imita gestos de
animales que
20 indicalamaestra 8 29.60 19 7040 8 32,0 17 68,00
(momo, gallina y
ledn).
TOTAL 176 3260 364 67.40 187 3740 313 6260

El pretest gel grupo experimental y el grupo control de los 52

estudiantes se evidencio:

nalisis e interpretacion: En el grupo experimental del indicador
“Repasa sobre las lineas punteadas de una imagen” 11 estudiantes que
representan el 40.7% lograron desarrollar el indicador y 16 estudiantes
que representan el 59.3% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo
control 12 estudiantes que representan el 48% lograron desarrollar el
indicador y 13 estudiantes que representan el 52% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Realiza un arco iris con
lapices de colores” 6 estudiantes que representan el 22.2 % lograron
desarrollar el indicador y 21 estudiantes que representa el 77.8%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 10 estudiantes que
representan el 40% lograron desarrollar el indicador y 15 estudiantes que
representan el 60% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Pinta con tempera dentro
de una imagen” 9 estudiantes que representan el 33.3% lograron
desarrollar el indicador y 18 estudiantes que representa el 66.7%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 12 estudiantes que
representan el 48% lograron desarrollar el indicador y 13 estudiantes que
representan el 52% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Realiza puntillismo dentro
de una imagen” 9 estudiantes que representan el 33.3% lograron
desarrollar el indicador y 18 estudiantes que representa el 66.7%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 11 estudiantes que
representan el 44% lograron desarrollar el indicador y 14 estudiantes que
representan el 56% tuvieron dificultades.
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En el grupo experimental del indicador “Pinta con crayolas dentro
de una imagen respetando los bordes” 10 estudiantes que representan
el 37% lograron desarrollar el indicador y 17 estudiantes que representa
el 63% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 10
estudiantes que representan el 40% lograron desarrollar el indicador y
15 estudiantes que representan el 60% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Realiza dactilo pintura
sobre una imagen haciendo uso de su dedo indice” 12 estudiantes que
representan el 44.4% lograron desarrollar el indicador y 15 estudiantes
que representa el 55.6% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo
control 8 estudiantes que representan el 32% lograron desarrollar el
indicador y 17 estudiantes que representan el 68% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Moldea plastilina sobre el
papel bond” 8 estudiantes que representan el 29.6% lograron desarrollar
el indicador y 19 estudiantes que representa el 70.4% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 11 estudiantes que
representan el 44% lograron desarrollar el indicador y 14 estudiantes que
representan el 56% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Moldea bolitas de papel
mojado sobre una imagen” 6 estudiantes que representan el 22.2%
lograron desarrollar el indicador y 21 estudiantes que representa el
77.8% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 9
estudiantes que representan el 36% lograron desarrollar el indicador y
16 estudiantes que representan el 64% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Esparce plastilina dentro de
una imagen” 11 estudiantes que representan el 40.7% lograron
desarrollar el indicador y 16 estudiantes que representa el 59.3%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 10 estudiantes que
representan el 40% lograron desarrollar el indicador y 15 estudiantes que
representan el 60% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Pinta con hisopo dentro de
unaimagen” 10 estudiantes que representan el 37% lograron desarrollar
el indicador y 17 estudiantes que representa el 63% tuvieron dificultades;
mientras que en el grupo control 9 estudiantes que representan el 36%
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lograron desarrollar el indicador y 16 estudiantes que representan el 64%
tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Pinta con hisopo alrededor
de una imagen” 10 estudiantes que representan el 37% lograron
desarrollar el indicador y 17 estudiantes que representa el 63% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 8 estudiantes que
representan el 32% lograron desarrollar el indicador y 17 estudiantes que
representan el 68% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Rasga papel dentro de una
imagen” 8 estudiantes que representan el 29.6% lograron desarrollar el
indicador y 19 estudiantes que representa el 70.4% tuvieron dificultades;
mientras que en el grupo control 9 estudiantes que representan el 36%
lograron desarrollar el indicador y 16 estudiantes que representan el 64%
tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Tuerce papel y lo pega al
contorno de una figura” 9 estudiantes que representan el 33.3% lograron
desarrollar el indicador y 18 estudiantes que representa el 66.7%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 9 estudiantes que
representan el 36% lograron desarrollar el indicador y 16 estudiantes que
representan el 64% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Recorta siluetas Eaciendo
uso de sus dedos indice y pulgar” 6 estudiantes que representan el
22.2% lograron desarrollar el indicador y 21 estudiantes que representa
el 77.8% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 10
estudiantes que representan el 40% lograron desarrollar el indicador y
15 estudiantes que representan el 60% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Embolilla papel dentro de
una imagen” 11 estudiantes que representan el 40.7% lograron
desarrollar el indicador y 16 estudiantes que representa el 59.3%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 8 estudiantes que
representan el 32% lograron desarrollar el indicador y 17 estudiantes que
representan el 68% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador "Embolilla papel alrededor
de una imagen” 11 estudiantes que representan el 40.7% lograron
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desarrollar el indicador y 16 estudiantes que representa el 59.3%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 10 estudiantes que
representan el 40% lograron desarrollar el indicador y 15 estudiantes que
representan el 60% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Sopla pintura con sorbete
para descubrir una figura” 7 estudiantes que representan el 25.9%
lograron desarrollar el indicador y 20 estudiantes que representa el
74.1% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 9
estudiantes que representan el 36% lograron desarrollar el indicador y
16 estudiantes que representan el 64% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Sopla tempera liquida para
realizar cabellos dentro de una imagen” 7 estudiantes que representan
el 25.9% lograron desarrollar el indicador y 20 estudiantes que
representa el 74.1% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo
control 7 estudiantes que representan el 28% lograron desarrollar el
indicador y 18 estudiantes que representan el 72% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Imita los estados de las
emociones que menciona la maestra (alegria, tristeza y sorpresa)” 7
estudiantes que representan el 25.9% lograron desarrollar el indicador y
20 estudiantes que representa el 74.1% tuvieron dificultades; mientras
que en el grupo control 7 estudiantes que representan el 28% lograron
desarrollar el indicador y 18 estudiantes que representan el 72% tuvieron
dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Imita gestos de animales
que indica la maestra (mono, gallina y leén)” 8 estudiantes que
representan el 29.6% lograron desarrollar el indicador y 19 estudiantes
que representa el 70.4% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo
control 8 estudiantes que representan el 32% lograron desarrollar el

indicador y 17 estudiantes que representan el 68% tuvieron dificultades.
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Figura 1
Resultados del pretest del estudio del Album grafo plastica para mejorar la variable de
la Motricidad fina de los alumnos de 5 afios del nivel inicial de 1.E. N° 32002 Virgen del
Carmen
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gnélisis e Interpretacion: Segun la tabla 4 y la figura 1 se
demuestra el resultado del pretest la variable Motricidad fina en los
alumnos inicial de la LLE. Virgen del Carmen, indica que en el grupo
experimental muestra que el 32.6% espondieron si y el 67.4% no;
mientras que en el grupo control respondieron el 37.4% si y el 62.6% no.

Tabla 7
Resultados del Postest del estudio del Album grafo plastica para mejorar la variable de
la Motricidad ﬁnag los alumnos de 5 afios del nivel inicial de I.E. N° 32002 Virgen del
Carmen

Postest

Grupo experimental Grupo control
sl NO SI NO
fi % fi % fi % fi %

N “dicadores

Repasa sobre
las lineas

1 24 8890 3 1110 16 64,00 9 36,00
punteadas  de

una imagen.

Realiza un arco
2 iris con lapices 21 7780 6 2220 13 52,00 12 48,00
de colores

Pinta con
3 tempera dentro 21 7780 6 2220 15 60,00 10 40,00
de una imagen
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Realiza
puntillismo
dentro de una
imagen

21

7780 6

22.20

56,00

1

44,00

Pinta con
crayolas dentro
de una imagen
respetando los
bordes.

20

7410 7

25.90

64,00

36,00

dactilo
pintura sobre

Realiza

una imagen
haciendo uso de
su dedo indice

21

7780 6

22.20

56,00

1

44,00

Moldea plastilina
sobre el papel
bond.

22

8150 5

18.50

56,00

1

44,00

Moldea
de papel mojado

bolitas

sobre una
imagen

7040 8

29.60

52,00

12

48,00

Esparce
plastilina dentro

de una imagen

22

8150 5

18.50

52,00

12

48,00

10

Pinta con hisopo
dentro de una
imagen

21

7780 6

22.20

52,00

12

48,00

1

Pinta con hisopo
alrededor de una
imagen

25

9260 2

64,00

36,00

12

Rasga papel
dentro de una

imagen.

21

7780 6

22.20

56,00

1

44,00

13

Tuerce papel y
lo pega al
contorno de una
figura.

22

8150 5

18.50

52,00

12

48,00

14

Recorta siluetas
haciendo uso de

7040 8

29.60

52,00

12

48,00
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sus dedos indice
y pulgar

15

Embolilla papel
dentro de una 21 7780 6 2220 15 60,00 10 40,00
imagen.

16

Embolilla papel
alrededordeuna 25 9260 2 740 17 68,00 8 32,00
imagen.

17

Sopla  pintura
con sorbete para

. 23 8520 4 1480 15 60,00 10 40,00
descubrir  una

figura.

18

Sopla tempera

liquida para

realizar cabellos 20 7410 7 2590 15 60,00 10 40,00
dentro de una

imagen

19

Imita los estados

de las

emociones que

menciona la 22 8150 5 1850 14 56,00 M 44,00
maestra

(alegria, tristeza

y sorpresa).

20

Imita gestos de

animales que

indicalamaestra 21 77.80 6 2220 14 56,00 11 44,00
(momo, gallina y

ledn).

TOTAL 176 77.80 431 79.90 109 20.10 287 57.40

El post test del grupo experimental y el grupo control de los 52

estudiantes se evidencio:

Rnélisis e interpretacién: En el grupo experimental del indicador

“Repasa sobre las lineas punteadas de una imagen” 24 estudiantes que

representan el 88.9% lograron desarrollar el indicador y 3 estudiantes

que representan el 11.1% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo
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control 16 estudiantes que representan el 64% lograron desarrollar el
indicador y 9 estudiantes que representan el 36% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Realiza un arco iris con
lapices de colores” 21 estudiantes que representan el 77.8 % lograron
desarrollar el indicador y 6 estudiantes que representa el 22.2% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 13 estudiantes que
representan el 52% lograron desarrollar el indicador y 12 estudiantes que
representan el 48% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Pinta con tempera dentro
de una imagen” 21 estudiantes que representan el 77.8% lograron
desarrollar el indicador y 6 estudiantes que representa el 22.2% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 15 estudiantes que
representan el 60% lograron desarrollar el indicador y 10 estudiantes que
representan el 40% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Realiza puntillismo dentro
de una imagen” 21 estudiantes que representan el 77.8% lograron
desarrollar el indicador y 6 estudiantes que representa el 22.2% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 14 estudiantes que
representan el 56% lograron desarrollar el indicador y 11 estudiantes que
representan el 44% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Pinta con crayolas dentro
de una imagen respetando los bordes” 20 estudiantes que representan
el 74.1% lograron desarrollar el indicador y 7 estudiantes que representa
el 25.9% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 16
estudiantes que representan el 64% lograron desarrollar el indicador y 9
estudiantes que representan el 36% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Realiza dactilo pintura
sobre una imagen haciendo uso de su dedo indice” 21 estudiantes que
representan el 77.8% lograron desarrollar el indicador y 6 estudiantes
que representa el 22.2% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo
control 14 estudiantes que representan el 56% lograron desarrollar el
indicador y 11 estudiantes que representan el 44% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Moldea plastilina sobre el
papel bond” 22 estudiantes que representan el 81.5% lograron
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desarrollar el indicador y 5 estudiantes que representa el 18.5% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 14 estudiantes que
representan el 56% lograron desarrollar el indicador y 11 estudiantes que
representan el 44% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Moldea bolitas de papel
mojado sobre una imagen” 19 estudiantes que representan el 70.4%
lograron desarrollar el indicador y 8 estudiantes que representa el 29.6%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 13 estudiantes que
representan el 52% lograron desarrollar el indicador y 12 estudiantes que
representan el 48% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Esparce plastilina dentro de
una imagen” 22 estudiantes que representan el 81.5% lograron
desarrollar el indicador y 5 estudiantes que representa el 18.5% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 13 estudiantes que
representan el 52% lograron desarrollar el indicador y 12 estudiantes que
representan el 48% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Pinta con hisopo dentro de
una imagen” 21 estudiantes que representan el 77.8% lograron
desarrollar el indicador y 6 estudiantes que representa el 22.2% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 13 estudiantes que
representan el 52% lograron desarrollar el indicador y 12 estudiantes que
representan el 48% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Pinta con hisopo alrededor
de una imagen” 25 estudiantes que representan el 92.6% lograron
desarrollar el indicador y 2 estudiantes que representa el 7.4% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 16 estudiantes que
representan el 64% lograron desarrollar el indicador y 9 estudiantes que
representan el 36% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Rasga papel dentro de una
imagen” 21 estudiantes que representan el 77.8% lograron desarrollar el
indicador y 6 estudiantes que representa el 22.2% tuvieron dificultades;
mientras que en el grupo control 14 estudiantes que representan el 56%
lograron desarrollar el indicador y 11 estudiantes que representan el 44%
tuvieron dificultades.
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En el grupo experimental del indicador “Tuerce papel y lo pega al
contorno de una figura” 22 estudiantes que representan el 81.5%
lograron desarrollar el indicador y 5 estudiantes que representa el 18.5%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 13 estudiantes que
representan el 52% lograron desarrollar el indicador y 12 estudiantes que
representan el 48% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Recorta siluetas Eaciendo
uso de sus dedos indice y pulgar” 19 estudiantes que representan el
70.4% lograron desarrollar el indicador y 8 estudiantes que representa el
29.6% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 13
estudiantes que representan el 52% lograron desarrollar el indicador y
12 estudiantes que representan el 48% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Embolilla papel dentro de
una imagen” 21 estudiantes que representan el 77.8% lograron
desarrollar el indicador y 6 estudiantes que representa el 22.2% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 15 estudiantes que
representan el 60% lograron desarrollar el indicador y 10 estudiantes que
representan el 40% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador "Embolilla papel alrededor
de una imagen” 25 estudiantes que representan el 92.6% lograron
desarrollar el indicador y 2 estudiantes que representa el 7.4% tuvieron
dificultades; mientras que en el grupo control 17 estudiantes que
representan el 68% lograron desarrollar el indicador y 8 estudiantes que
representan el 32% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Sopla pintura con sorbete
para descubrir una figura” 23 estudiantes que representan el 85.2%
lograron desarrollar el indicador y 4 estudiantes que representa el 14.8%
tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 15 estudiantes que
representan el 60% lograron desarrollar el indicador y 10 estudiantes que
representan el 40% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Sopla tempera liquida para
realizar cabellos dentro de una imagen” 20 estudiantes que representan
el 74.1% lograron desarrollar el indicador y 7 estudiantes que representa
el 25.9% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo control 15
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estudiantes que representan el 60% lograron desarrollar el indicador y
10 estudiantes que representan el 40% tuvieron dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Imita los estados de las
emociones que menciona la maestra (alegria, tristeza y sorpresa)” 22
estudiantes que representan el 81.5% lograron desarrollar el indicador y
5 estudiantes que representa el 18.5% tuvieron dificultades; mientras
que en el grupo control 14 estudiantes que representan el 56% lograron
desarrollar el indicador y 11 estudiantes que representan el 44% tuvieron
dificultades.

En el grupo experimental del indicador “Imita gestos de animales
que indica la maestra (mono, gallina y ledn)” 21 estudiantes que
representan el 77.8% lograron desarrollar el indicador y 6 estudiantes
que representa el 22.2% tuvieron dificultades; mientras que en el grupo
control 14 estudiantes que representan el 56% lograron desarrollar el
indicador y 11 estudiantes que representan el 44% tuvieron dificultades.

Figura 2
Resultados del postest del estudio del Album grafo pléastica para mejorar la variabfege
la Motricidad fina de los alumnos de 5 afios del nivel inicial de 1.E. N° 32002 Virgen de/l

Carmen

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00% 42.60%
40.00%
30.00%

79.90%

57.40%

20.10%

20.00%
10.00% .
0.00%
Experimental Control

nSi mNo

Analisis e Interpretacién: Segun la tabla 5 y la figura 2 se
demuestra el resultado del postest ﬁla variable Motricidad fina en los
alumnos inicial de la |.E. “Virgen del Carmen” indica que en el grupo
experimental muestra que el 79.9% respondieron si y el 20.1% no;
mientras que en el grupo control respondieron el 57.4% si y el 42.6% no.
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Tabla 8
Resultados del pretest del egudio del Album grafo plastica para mejorar la dimension
Coordinacion viso - manual de los alumnos de 5 afios del nivel inicial de LE. N° 32002

Virgen del Carmen

Pretest
Grupo experimental Grupo control
N Edicadores P pe P
si NO S| NO
fi % fi % fi % fi %
Repasa sobre
las lineas
1 11 40.70 16 59.30 12 48,00 13 52,00

punteadas de
una imagen.

Realiza un arco
2 iris con lapices 6 2220 21 77.80 10 40,00 15 60,00
de colores

Pinta con
3 tempera dentro 9 3330 18 66.70 12 48,00 13 52,00
de una imagen

Realiza
puntillismo

4 9 3330 18 66.70 11 44,00 14 56,00
dentro de una

imagen

Pinta con
crayolas dentro
5 de una imagen 10 37,00 17 63,00 10 40,00 15 60,00
respetando los
bordes.

Realiza dactilo
pintura  sobre
6 una imagen 12 4440 15 55.60 8 3200 17 68,00
haciendo uso de
su dedo indice

Moldea plastilina

7 sobre el papel 8 2960 19 7040 11 44,00 14 56,00
bond.
Moldea bolitas

de papel mojado
8 6 2220 21 77.80 9 36,00 16 64,00
sobre una

imagen

59




Esparce
9 plastilina dentro 11 40.70 16 59.30 10 40,00 15 60,00
de una imagen

Pinta con hisopo
10 dentro de una 10 37,00 17 63,00 9 36,00 16 64,00
imagen

Pinta con hisopo
11 drededordeuna 10 37,00 17 63,00 8 3200 17 68,00

imagen
Rasga papel

12 dentro de una 8 2960 19 70.40 9 36,00 16 64,00
imagen.

Tuerce papel y
lo pega al

13 9 3330 18 66.70 9 36,00 16 64,00
contorno de una
figura.
é&curta siluetas
aciendo uso de

14 6 2220 21 77.80 10 40,00 15 60,00
sus dedos indice
y pulgar
Embolilla papel

15 dentro de una 11 4070 16 59.30 8 32,00 17 68,00
imagen.

Embolilla papel

16 arededordeuna 11 4070 16 59.30 10 40,00 15 60,00
imagen.
TOTAL 147 34,00 285 66,00 156 39,00 244 61,00

El pretest gel grupo experimental y el grupo control de los 52
estudiantes se evidencio en el siguiente cuadro.
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Figura 3
Resultados del pretest del eéudio del Album grafo plastico para mejorar la dimension
Coordinacion viso - manual de los alumnos de 5 afios del nivel inicial de LE. N° 32002

Virgen del Carmen
70.00% 66.00%
61.00%

60.00%

50.00%

39.00%

40.00% 34.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%
Experimental Control

uSij = No

gnélisis e Interpretacién: Segun la tabla 6 y la figura 3 se
demuestra el resultado del pretest degEdimensién Coordinacién viso -
manual en los alumnos inicial de la |.E. Virgen del Carmen, indica que
en el grupo experimental muestra Eue el 34% respondieron si y el 66%
no; mientras que en el grupo control respondieron el 39% siy el 61% no.
Tabla 9

Resultados del postest del audio del Album grafo pléstico para mejorar la dimension

Coordinacion viso - manual de los alumnos de 5 afios del nivel inicial de LE. N° 32002

“Virgen del Carmen”

Postest

Grupo experimental Grupo control
sl NO sl NO
fi % fi % fi % fi %

N mdlcadores

Repasa sobre
las lineas

1 24 8890 3 11.10 16 64,00 9 36,00
punteadas de

una imagen.

Realiza un arco
2 iris con lapices 21 7780 6 2220 13 52,00 12 48,00
de colores

Pinta con
3 tempera dentro 21 7780 6 22.20 15 60,00 10 40,00
de una imagen
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Realiza
puntillismo
dentro de una
imagen

21

7780 6

22.20

56,00

1

44,00

Pinta con
crayolas dentro
de una imagen
respetando los
bordes.

20

7410 7

25.90

64,00

36,00

Realiza déactilo
pintura sobre
una imagen
haciendo uso de
su dedo indice

21

7780 6

22.20

56,00

1

44,00

Moldea plastilina
sobre el papel
bond.

22

8150 5

18.50

56,00

1

44,00

Moldea
de papel mojado

bolitas

sobre una
imagen

7040 8

29.60

52,00

12

48,00

Esparce
plastilina dentro

de una imagen

22

8150 5

18.50

52,00

12

48,00

10

Pinta con hisopo
dentro de una
imagen

21

7780 6

22.20

52,00

12

48,00

1

Pinta con hisopo
alrededor de una
imagen

25

9260 2

36,00

12

Rasga papel
dentro de una

imagen.

21

7780 6

22.20

56,00

1

44,00

13

Tuerce papel y
lo pega al
contorno de una
figura.

22

8150 5

18.50

52,00

12

48,00

14

Recorta siluetas
haciendo uso de

7040 8

29.60

52,00

12

48,00
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sus dedos indice
y pulgar

Embolilla papel

15 dentro de una 21 7780 6 2220 15 60,00 10 40,00
imagen.
Embolilla papel

16 adrededordeuna 25 9260 2 7.40 17 68,00 8 32,00
imagen.
TOTAL 345 7990 87 20.10 229 57.30 171 42.70

El postest gel grupo experimental y el grupo control de los 52

estudiantes se evidencio en el siguiente cuadro.

Figura 4

Resultados del Post test delgtudio del Album grafo plastico para mejorar la dimension

Coordinacion viso - manual
“Virgen del Carmen”

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

79.90%

20.10%

Experimental

uSj mNo

e los alumnos de 5 afios del nivel inicial de I.E. N° 32002

57.30%

42.70%

Control

gnéllsls e Interpretacién: Segun la tabla 7 y la figura 4 se

demuestra el resultado Eel post test de la dimensién Coordinacion viso -

manual en los alumnos inicial de la l.E. Virgen del Carmen, indica que

;
en el grupo experimental muestra que el 79.9% respondieron si y el

20.1% no; mientras que en el grupo control respondieron el 57.3% siy el

42.7% no.
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%Ia 10

éesultados del pretest del estudio del Album grafo plastico para mejorar la dimension
oordinacion facial de los alumnos de § afios del nivel inicial de I.E. N° 32002 Virgen
del Carmen

Grupo experimental Grupo control
N° Indicadores sl NO sl NO
fi % fi % fi % fi Y

Sopla pintura con

17  sorbete para 7 259 20 7441 9 36 16 64
descubrir una figura.
Sopla tempera liquida

18 pararealizar cabellos 7 259 20 7441 7 28 18 72
dentro de una imagen

Total 14 259 40 741 16 32 34 68

Figura 5

Resultados del pretest del estudio del Album grafo pléstica para mejorar la dimension
Coordinacion facial @e los alumnos de 5 afios del nivel inicial de I.E. N° 32002 Virgen
del Carmen

80.00% 74.10%

70.00% 68.00%
60.00%
50.00%

0/
40.00% 32.00%

30.00% 25.90%
20.00%
10.00%

0.00%

Experimental Control

=Si mNo

Analisis e Interpretacion: Segun % tabla 8 y la figura 5 se
demuestra el resultado del pretest de la dimension Coordinacién facial
en los alumnos inicial de la |.E. Virgen del Carmen, indica que en el grupo
experimental muestra que el 25.9% espondieron si y el 74.1% no;
mientras que en el grupo control respondieron el 32% siy el 68% no.
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Tabla 11

sultados del Post test del estudio del Album grafo plastica para mejorar la dimension
é:ordinacién facial de los alumnos de 5 afios del nivel inicial de T.E. N° 32002 Virgen
del Carmen

Grupo experimental Grupo control
N° Indicadores si NO Sl NO
fi % fi % fi % fi %

Sopla pintura con

17  sorbete para 23 852 4 14.8 15 60 10 40
descubrir una figura.
Sopla tempera liquida

18 pararealizar cabellos 20 74.1 7 25.9 15 60 10 40
dentro de una imagen

Total 14 43 79.6 11 204 30 60 20

Figura 6
Resultados del Posttest del estudio del Album grafo plastico para mejorar la dimension
Coordinacion faciafﬁ los alumnos de 5 afios del nivel inicial de .LE. N° 32002 “Virgen
del Carmen”

90.00%

80.00%

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

79.60%
60.00%
40.00%

20.40%
20.00%
10.00% .
0.00%
Experimental Control

uSi mNo

gnéllsis e Interpretacion: Segun la tabla 9 y la figura 6 se
demuestra el resultado gel post test de la dimensién Coordinacién facial
en los alumnos inicial de la |.E. Virgen del Carmen, indica que en el grupo
experimental muestra que el 79.6% espondieron si y el 20.4% no;

mientras que en el grupo control respondieron el 60% siy el 40% no.
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Tabla 12 a
Resultados del pretest del estudio del Album grafo plastico para ﬁajorar la dimension
Coordinacién gestual de los alumnos de 5 afios del nivel inicial de [LE. N° 32002 “Virgen

del Carmen”

Grupo experimental Grupo control
N° Indicadores sl NO sl NO
fi % fi % fi % fi %

Imita los estados de
las emociones que

19 menciona la maestra 7 259 20 74.1 7 28 18 72
(alegria, tristeza vy
sorpresa)
Imita gestos de

20 animales que indica 8
la maestra (momo,

29.6 19 70.4 8 32 17 68

gallina y leén)
Total 15  27.8 39 72.2 15 30 35 70

Figura 7
Resultados del pretest.del estudio del Album grafo plastico para mejorar la dimensién
Coordinacion gestuai?: los alumnos de 5 afios del nivelinicial de I.E. N° 32002 “Virgen
del Carmen”

B0.00% 72.20% 70.00%

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

50.00% 27.80% 30.00%

20.00%

10.00%

0.00%
Experimental Control
mSj mNo

gnélisis e Interpretacion: Segun la tabla 10 y la figura 7 se
demuestra el resultado del pretest de la dimensién Coordinacién gestual
en los alumnos inicial de la |.E. Virgen del Carmen, indica que en el grupo
experimental muestra que el 27.8% espondieron si y el 72.2% no;
mientras que en el grupo control respondieron el 30% siy el 70% no.
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Tabla 13 G
Resultados del Post test del estudio del Album grafo plastica paraﬁejorar la dimension
Coordinacion gestual de los alumnos de 5 afios del nivelinicial de I.E. N° 32002 “Virgen

del Carmen”

Grupo experimental Grupo control
N° Indicadores si NO Sl NO
fi % fi % fi % fi %

Imita los estados de
las emociones que
19 menciona la maestra 22 815 5 18.5 14 28 18 72
(alegria, tristeza y
sorpresa)
Imita gestos de
animales que indica

20 21 778 6 222 14 32 17 68
la maestra (momo,
gallina y leén)
Total 15 43 79.6 1 204 28 60 22
Figura 8

Resultados del del Post test de#estudio del Album grafo plastica para mejorar la
dimensién Coordinacion gestual de los alumnos de 5 afios del nivel inicial de I.E. N°
32002 “Virgen del Carmen”

90.00%

79.60%

80.00%

70.00%
60.00%
60.00%

50.00%
40.00%
40.00%

30.00%

20.40%

20.00%

10.00%

0.00%
Si No

o Experimental ® Control

gnélisis e Interpretacion: Segun la tabla 11 y la figura 8 se
demuestra el resultado Eel ost test de la dimensiéon Coordinacion
gestual en los alumnos inicial de la |.E. Virgen del Carmen, indica que en
el grupo experimental muestra que el 79.6% espondieron siy el 20.4%
no; mientras que en el grupo control respondieron el 60% si y el 40% no.
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Tabla 14
Resultados del Post test del estudio del Album grafo plastica para mejorar la motricidad
fina segun el sexo de los participantes

rupo experimental Grupo control
si NO si NO
fi % fi % fi % fi Yo
Masculino 10 37,04 3 11,11 5 20,00 4 16,00
Femenino 12 44,44 2 7,41 9 36,00 7 28,00
Total 22 81,48 5 18,52 14 56,00 11 44,00
Figura 9

Resultados del Post test del estudio del Album grafo plastica para mejorar la
motricidad fina segun el sexo de los participantes

=Masculino = Femenino

50.00%
5
o 44.44%
R 37.04%
35.00%
30.00% 28.00%
25.00%
20.00%
16.08%)
15.00%
11.11% 11.11%

10.00% 7.41% 741%

5.00%

0.00%

S| NO S| NO

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPQO CONTROL

Analisis e Interpretacion: Eos resultados del post test muestran
que el grupo experimental alcanzé un mayor desarrollo Ee la motricidad
fina en comparacion con el grupo control, independientemente del sexo.
En el grupo experimental, tanto nifios como nifias lograron altos niveles
de desempefio (37,04% y 44,44% respectivamente), con pocos casos
que no alcanzaron los criterios esperados. En contraste, en el grupo
control los avances fueron menores, especialmente en los varones,
donde solo el 20% logré los niveles esperados. En conjunto, el 81,48%
del grupo experimental alcanzé resultados satisfactorios frente al 56%
del grupo control, lo que evidencia que el album grafo-plastico tuvo un

impacto positivo y significativo en la mejora de la motricidad fina.
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Tabla 15
Resultados del Post test del estudio del Album grafo plastica para mejorar la motricidad
fina segun la procedencia de los participantes

rupo experimental Grupo control
Indicadores sl NO sl NO
fi % fi % fi % fi Yo
Rural 12 44,44 8 29,63 10 40,00 9 36,00
Urbano 4 14,81 3 11,11 3 12,00 3 12,00
Total 16 59,25 1 40,74 13 52,00 12 48,00
Figura 10

i 1
Resultados del Post test del estudio del Album grafo plastica gara mejorar la motricidad

fina seguin la procedencia de los participantes

50%

44.44%

a5 40,00%
40% 36.00%
35% 29.63%
30%
25%
20% 14.81%

15% 11.11% 12.00% 12.00%
10%

0%

Rural Urbano Rural Urbano

experimental control

Anadlisis e Interpretacion: Segun la zona de procedencia
muestran que el grupo experimental obtuvo mejores avances n la
motricidad fina que el grupo control tanto en nifios de zona rural como
urbana. En el grupo experimental, el 44,44% de los estudiantes rurales
y el 14,81% de los urbanos alcanzaron los objetivos, mientras que en el
grupo control estos porcentajes fueron menores (40% en rurales y 12%
en urbanos). Aunque en ambos grupos existe una proporcién importante
de participantes que no lograron los niveles esperados, el grupo
experimental presenta una ventaja clara, alcanzando un 59,25% de
logros frente al 52% del control. Esto evidencia que el uso del album
grafo-plastico contribuy6 positivamente algsarrollo de la motricidad fina
independientemente de la procedencia de los nifos.
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Tabla 16
Resultados del postest del estudio del Album grafo plastica para mejorar la motricidad

fina segun la asistencia de los participantes

rupo experimental Grupo control
Indicadores sl NO sl NO
% fi % fi % fi %
Rural 2 7,41 0 0,00 1 4,00 0 0,00
Urbano 18 66,67 6 22,22 11 44,00 12 48,00
Total 20 74,08 6 22,22 12 48,00 12 48,00
Figura 11

i 1
Resultados del postest del estudio del Album grafo plastica gara mejorar la motricidad

fina segun la asistencia de los participantes

70.00% 66.67%

60.00%
48.00%

50.00% 44.00%

40.00%

30.00% 22.22%

2000%

1000%
0.00%

7.41%
- 0.00% 0 00%

Entre 50% y 90% Mayor al 90% Entre 50% y 90% Mayor al 90%

experimental control

Analisis e Interpretacion: Segun el nivel de asistencia evidencian
que el grupo experimental obtuvo mejores logros en la motricidad fina n
comparacién con el grupo control. En el grupo experimental, los
estudiantes con mayor asistencia mostraron un desemperio notable: el
66,67% alcanzd los resultados esperados, mientras que solo el 22,22%
no lo logré. En contraste, en el grupo control, aunque un 44% de los
estudiantes alcanzé el nivel esperado, un porcentaje igual o mayor (48%)
no obtuvo los resultados deseados. En conjunto, el grupo experimental
logré un 74,08% de resultados satisfactorios frente al 48% del grupo
control, lo que indica que la aplicaciéon del album grafo plastico fue
efectiva y que una mayor asistencia fortalecié aun mas su impacto en el
desarrollo de la motricidad fina.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Para contrastar las hipétesis se realizd la ueba estadistica T de
Student, donde el valor de significancia p nos permite rechazar o aceptar la
hipétesis nula.

4.21. CONTRASTACION DE HIPOTESIS GENERAL

H1: Mi album grafo plastica influye significativa en el desarrollo de
E motricidad fina en los nifios de 5 afios de la I.E N° 32002 “Virgen del
Carmen" de Huanuco 2023.

HO: Mi album grafo plastica no influye significativa en el desarrollo
de E motricidad fina en los nifios de 5 afios de la |.E N° 32002 “Virgen
del Carmen” de Huanuco 2023.

Tabla 17
Resu.'tadosge la prueba de T de Student de la hipdtesis general

Post Test GE Post Test GC
Media 16.20 11.44
Varianza 4.80 5.50666667
Observaciones 27.00 25
Varianza agrupada 5.10 0
Eferencia hipotética de las medias - -
Grados de libertad 50.000 0
Estadistico t 7.6000
P(T<=t) 0.0000
Valor critico de t 1.7000
P(T<=t) 0.00000000001
Valor critico de t 2.0100000

E'nterpretacién: El valor obtenido fue “p” de 0.000 la cual se
encuentra por debajo de la minima significancia de error = 0.05; ademas
la media del post test del GE (16.2) es mayor que la media del GC
(11.44); la cual indica que mi album grafo plastica si influye significativa
en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la |.E N°
32002 “Virgen del Carmen" de Huanuco 2023. Por lo tanto, se acepta la
hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.
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4.2.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS ESPECIFICA 1
21
HE+: Mi album grafo plastica influye significativa en la coordinacion
3
viso manual en los nifios de 5 afios de la |.E N° 32002 “Virgen del

Carmen" de Huanuco 2023.
HEOQ,: Mi &lbum grafo plastica no influye significativa en la

1
coordinacién viso manual en los nifios de 5 afios de la |.LE N° 32002

“Virgen del Carmen” de Huanuco 2023

Tabla 18
Resultados de la prueba de T de Student de la hipotesis especifica 1

Post Test GE Post Test GC
Media 13.000 9.12
Varianza 3.900 43
Observaciones 27.000 25.00
Varianza agrupada 4.100 0
Diferencia hipotética de las medias - -
Grados de libertad 50.000 0
Estadistico t 6.910
P(T<=t) 0.000
Valor critico de t 1.680
P(T<=t) 0.000000001
Valor critico de t 2.010

E\terpretacién: El valor obtenido fue “p” de 0.000 la cual se
encuentra por debajo de la minima significancia de error = 0.05; ademas
la media del post test del GE (13.00) es mayor que la medla del GC
(9.12); la cual indica que Mi aIbum grafo plastica si influye sngnrﬁcatlva
en la coordinacion viso manual en los nifios de 5 afios de la |.E N° 32002
“Virgen del Carmen" de Huanuco 2023. Por lo tanto, acepta la

hipétesis alterna y se rechaza la hipotesis nula.

423, CONTRASTACION DE HIPOTESIS ESPECIFICA 2

HEz: Mi album grafo plastica influye significativa en la coordinacion
facial gn los nifios de 5 afios de la |.E N° 32002 “Virgen del Carmen" de
Huanuco 2023.

HEQ2: Mi album grafo plastica no influye significativa en la
coordinacion facial en los nifios de 5 afios de la |.LE N° 32002 “Virgen del
Carmen" de Huanuco 2023.
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Tabla 19
Resu.'tadosge la prueba de T de Student de la hipdtesis especifica 2

Post Test GE Post Test GC
Media 1.630 1.2
Varianza 0.400 0.5
Observaciones 27.000 25
Varianza agrupada 0.450 0
Eferencia hipotética de las medias - -
Grados de libertad 50.000 0
Estadistico t 2.320
P(T<=t) 0.010
Valor critico de t 1.680
P(T<=t) 0.02458000
Valor critico de t 2.010

E'nterpretacién: El valor obtenido fue “p” de 0.024 la cual se
encuentra por debajo de la minima significancia de error = 0.05; demés
la media del post test del GE (1.63) es mayor que la media del GC (1.2);
la cual indica que Mi album grafo plastica si influye significativa en la
coordinacion facial n los nifios de 5 afios de la |.E N° 32002 “Virgen del
Carmen" de Huanuco 2023. Por lo tanto, se acepta la hipétesis alterna y
se rechaza la hipotesis nula.

4.2.4. CONTRASTACION DE HIPOTESIS ESPECIFICA 3

HEs: Mi album grafo plastica influye significativa en la coordinacion
gestual n los nifios de 5 afios de la I.E N° 32002 "Virgen del Carmen"
de Huanuco 2023.

HEO;: Mi album grafo plastica no influye significativa en la
coordinacién gestual gn los nifios de 5 afios de la I.E N° 32002 “Virgen
del Carmen" de Huanuco 2023.

Tabla 20
Resultados de la prueba de %e Student de la hipétesis especifica 3

Post Test GE Post Test GC
Media 1.60 1.1
Varianza 0.30 0.5
Observaciones 27.00 25.00
Varianza agrupada 0.400 0
Diferencia hipotética de las medias - -
Grados de libertad 50.00 0
Estadistico t 2620
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P(T<=t) 0.010

Valor critico de t 1.70
P(T<=t) 0.01100007
Valor critico de t 2.0100

Eterpretacién: El valor obtenido fue “p” de 0.011 la cual se
encuentra por debajo de la minima significancia de error = 0.05; ademas
la media del post test del GE (1.6) es mayor que la media del GC (1.1);
la cual indica que mi_album grafo plastica si influye significativa en la
coordinacién gestual n los nifios de 5 afios de la I.E N° 32002 "Virgen
del Carmen" de Huénuco 2023. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
alterna y se rechaza la hipodtesis nula.
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CAPITULO V
DISCUSION

9.1. DISCUSION CON LAS BASES TEORICAS

De acuerdo con la investigacion se define a las técnicas grafo plasticas
como una estrategia para el desarrollo de la motricidad fina, la creatividad y
habilidades sensoriales, la cual debe emplearse de manera estructurada en
un programa académico, de modo que permita sacar el maximo provecho en
conjunto con ofras estrategias como “Mi album grafo plastico”. Esta conclusion
se asemeja al presentado por Forero y Ramirez (2022), quienes encionan
que las técnicas grafico-plasticas son una herramienta para el desarrollo
humano y la comunicacién, dado que estimulan la creatividad de los
estudiantes, pemitiéndoles adaptarse al mundo y convertirse en individuos
creativos, imaginativos e independientes. Se confirma entonces que las
personas pueden utilizar la tecnologia de imagenes gréficas para desarrollar
no solo habilidades visuales y de comunicacién, sino también para expresar
emociones y mejorar la creatividad. De manera similar segun Torres (2017),
as técnicas grafo plasticas apoyan el desarrollo intelectual de los nifios y
mejoran sus capacidades cognitivas para crear e interpretar obras de arte.
Esto permite a los nifios echar un vistazo a un mundo distante y desconocido.
Cuando colocas un pincel lleno de pintura delante de un trozo de papel, tu
imaginacion empieza a trabajar, dandole un significado a las lineas y formas.

En este sentido podemos sefalar que gs técnicas gréfico plasticas se
consideran una valiosa herramienta para estimular el pensamiento y e
desarrollo integral de los nifios, promoviendo un método de ensefianza que
estimula la expresion artistica y el desarrollo de habilidades motoras, la cual
se ve potenciado al acompafarse de estrategias y metodologias segin las
necesidades de los nifios.

.2. DISCUSION CON EL OBJETIVO GENERAL

Ante el objetivo formulado, Determinar de qué manera influye el album
grafo plastica en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de
la I.LE N°32002 "Virgen del Carmen" de Huanuco 2023, donde antes de la
aplicacién del album grafo-plastica, en el grupo experimental el 32,6% de los

estudiantes alcanzaba un nivel adecuado (si) y el 67,4% no lo lograba;
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mientras que en el grupo control los porcentajes fueron 37,4% (si) y 62,6%
(no). Después de implementar “Mi album grafo-plastica”, los resultados
mejoraron considerablemente en el grupo experimental, donde el 79,9% si
logré un desarrollo ge la mofricidad fina y solo el 20,1% no lo logré. En
contraste, el grupo control mostr6 menores avances, registrandose un 57,4%
de respuestas positivas y un 42,6% de negativas. Estos resultados evidencian
que la aplicacion del album grafo-plastica tuvo una influencia significativa en
la mejora de la motricidad fina de los nifios del grupo experimental en
comparacion con el grupo control. Este resultado se asemeja al presentado
por Canchanya et al. (2021), quien, en su estudio sobre las técnicas grafo para
mejorar la coordinacion en la preescritura, encontré que antes del tratamiento
el 64% de las personas obtuvieron una puntuacion baja y el 22% obtuvieron
una puntuacion media y el 14% aobtuvieron una puntuacién alta. Después de
la prueba, el 64% de los estudiantes obtuvo buenas calificaciones, el 22%
obtuvo calificaciones promedio y el 14% obtuvo calificaciones bajas. De esta
manera se demuestra que los resultados mejoran tras realizar una
intervencion mediante técnicas grafo plasticas.
9.3. DISCUSION CON LA FORMULACION DEL PROBLEMA

Ante el problema formulado: g,e gué manera mi album grafo plastica
influye en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la [.E.
Nro. 32002, Virgen del Carmen de Huanuco, 20237

Por medio de los resultados de la evaluacién del post test de la tabla 4,
se demuestra que el Album grafo plastica por medio de la Motricidad tuvo un
aumento significativo en el grupo experimental con un 32.6% de diferencia
positiva en los estudiantes del 3° rado de primaria de la Institucion Educativa
N°® 32004 San Pedro-Huanuco-2023, reflejando también con un 37.4% el de
grupo control. Aceptando el objetivo planteado por medio de los resultados
recolectados gracias al instrumento.

.4. DISCUSION CON LAS HIPOTESIS

Ante la afirmacién, de que mi album grafo plastica ﬁluye de manera
positiva en el desarrollo de E motricidad fina en los nifios de 5 afios de la |.LE
N°32002 “Virgen del Carmen" de Huanuco, 2023, mediante la prueba T de
Student, se logré demostrar que hay una diferencia significativa entre la media
del post test del GE (16.2) es mayor que la media del GC (11.44); la cual indica
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que mi album grafo plastica si influye significativa gn el desarrollo de la
motricidad fina. Por otro lado, se rechaza la hipdtesis nula, dado que se obtuvo
un nivel de significancia p = 0,000 < 0,050, confirmando que mi album grafo
plastica influye significativa en el desarrollo de E motricidad fina en los nifios
de 5 afios de la I.LE N°32002 “Virgen del Carmen" de Huanuco, 2023. Este
resultado se asemeja al presentado por Huacho, et al. (2023), donde mediante
la prueba T de Student, en la cual se obtuvo un valoré significancia bilateral
menor a 0.001, cifra inferior al nivel de 0.05, lo que permiti6 aceptar la
hipétesis de investigacion. De igual manera, los datos del pretest en la variable
motricidad fina mostraron que el 18% de los estudiantes se ubicaba en un
nivel Eeﬁciente, el 29% en regular, el 17% en bueno, otro 29% en muy bueno
y solo el 7% en excelente. En contraste, en el postest los niveles mejoraron
notablemente: 4% en deficiente, 11% en regular, 43% en bueno, 32% en muy
bueno y 11% en excelente.

Ante la afirmacion, de que mi album_grafo plastica gﬂuye de manera
positiva en la coordinaciéon viso manual n los nifios de 5 afios de la |.E
N°32002 “Virgen del Carmen" de Huanuco, 2023, mediante la prueba T de
Student, se logro demostrare hay una diferencia significativa entre la media
del post test del GE (13.00) es mayor que la media del GC (9.12); la cual indica
que mi album grafo plastica si influye sgniﬁcativa en el desarrollo de la
coordinaciéon viso manual. Por otro lado, se rechaza la hipétesis nula, dado
que se obtuvo un nivel de significancia p = 0,000 < 0,050, confirmando que mi
album grafo plastica influye de manera positiva en la coordinacién viso
manual. Este resultado se asemeja al presentado por Torres (2022), quien
determind que la implementacion del taller de técnicas grafoplasticas tuvo una
influencia significativa en el desarrollo de la coordinacién viso manual en nifios
de 4 afios de la |.LE. N.° 1772, Satipo, 2022, obteniéndose un valor p de 0.00.
Esto indica que los estudiantes lograron mejorar el control de la mano, la
mufieca, el antebrazo y el brazo para ejecutar actividades como abotonar,
punzar, enhebrar, dibujar, cortar y frazar, habilidades estrechamente
relacionadas con el proceso de lectoescritura.

Ante la afirmacién, de que mi album grafo plastica influye de manera
positiva en la coordinacion facial en los nifios de 5 afos de la |LE N°32002
“Virgen del Carmen" de Huanuco, 2023, mediante la prueba T de Student, se
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logré demostrar que hay una diferencia significativa entre E\ media del post
test del GE (1.63) es mayor que la media del GC (1.2); la cual indica que mi
album grafo plastica si influye significativa en el desarrollo de la coordinacion
facial. Por otro lado, se rechaza la hipétesis nula, dado que se obtuvo un nivel
de significancia p = 0,000 < 0,050, confirmando que mi album grafo plastica
influye de manera positiva en la coordinacion facial. Este resultado se asemeja
al presentado por Cotrina, et al. (2024), quien sefala que la coordinacion facial
también mostré un avance significativo. En el pretest, el 79% de los nifios
realizaba estas actividades solo "a veces" y el 21% "casi nunca". Tras la
intervencion, el 83% alcanzo el nivel de "siempre" y el 17% "casi siempre". La
diferencia media de -10.042 puntos entre las evaluaciones, junto con la mayor
precisiéon observada en E)s resultados, confirma que las actividades plasticas
desempenaron un papel clave en el fortalecimiento de esta habilidad

Ante la afirmacién, de que mi dlbum grafo plastica influye de manera
positiva en la coordinacion gestual n los nifios de 5 afios de la |.E N°32002
“Virgen del Carmen" de Huanuco, 2023, mediante la prueba T de Student, se
logré demostrar %e hay una diferencia significativa entre la media del post
test del GE (1.6) es mayor gue la media del GC (1.1); la cual indica que mi
album grafo plastica si influye significativa en el desarrollo de la motricidad
fina. Por otro lado, se rechaza la hipétesis nula, dado que obtuvo un nivel
de significancia p = 0,000 < 0,050, confirmando que mi album grafo plastica
influye de manera positiva en la coordinacion gestual. Este resultado se
asemeja al presentado por Huacho, et al. (2023), quien mediante la prueba t
de Student, obtuvo un valor <0.001, menor a 0.05, lo que permitié aceptar la
hipdtesis de investigacion. Ademas, el pretest, el 39% de los estudiantes
se ubico en el nivel deficiente y el 21% en el nivel muy bueno; mientras que
en el postest estos valores cambiaron a 4% en nivel deficiente y 54% en nivel
muy bueno.

Estos cambios evidencian que las actividades grafoplasticas influyeron
de manera positiva en el desarrollo de la motricidad fina, ya que un numero
significativo de estudiantes avanzo6 a niveles bueno, muy bueno y excelente
en sus habilidades motoras finas.
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CONCLUSIONES

Segun a los resultados recolectado se Fegé a las siguientes

conclusiones:

1.

Se determiné gue mi album grafo plastica ﬁluye de manera positiva en
el desarrollo de g motricidad fina en los nifios de 5 afios de la |.E. N°
32002 “Virgen del Carmen" de Huanuco 2023, dado que mediante la
prueba T de Student se pudo conocer que el porcentaje de desarrollo en
el postest fue del 79,90% n el grupo experimental, mientras que en el
grupo de control alcanzo el 57,40%. Por otro lado, se obtuvo un valor p
= 0,000 < 0,05, con la cual se confirma de manera estadistica que el
album grafo plastica es una herramienta eficiente para el desarrollo de
la motricidad fina en nifios de 5 afios.

Se identific6 que mi album grafo plastica influye de manera positiva en
la coordinacién viso manual en los nifios de 5 afios de la |.E. N° 32002
“Virgen del Carmen" de Huanuco 2023, dado que mediante la prueba T
de Student se pudo conocer que el porcentaje de desarrollo en el postest
fue del 79,90% en el grupo experimental, mientras que en el grupo de
control alcanzo el 57,30%. Por otro lado, se obtuvo un valor p = 0,000 <
0,05, con la cual se confirma de manera estadistica que mi album grafo
plastico si influye de manera positiva en E coordinacién viso manual en
los nifios.

Se identific6 que mi album grafo plastica influye de manera positiva en
la coordinacién facial n los nifios de 5 afios de la |.LE. N° 32002 “Virgen
del Carmen" de Hudnuco 2023, dado que mediante la prueba T de
Student se pudo conocer que el porcentaje de desarrollo de la
coordinacion facial en el postest fue del 79,60% n el grupo
experimental, mientras que en el grupo de control alcanzé el 60,00%.
Por otro lado, se obtuvo un valor p= 0,000 < 0,05, con la cual se confirma
de manera estadistica que mi album grafo plastico contribuye a un rapido
desarrollo de la coordinacion del rostro y musculos faciales en los nifios.
Se identific6 que mi album grafo plastica influye de manera positiva en
la coordinacion gestual en los nifios de 5afios de la |.E. N° 32002 “Virgen

del Carmen" de Huanuco 2023, dado que mediante la prueba T de
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Student se pudo conocer que el porcentaje de desarrollo la coordinacion
gestual en el postest fue del 79,60% en el grupo experimental, mientras
gue en el grupo de control alcanzé el 60,00%. Por otro lado, se obtuvo
un valor p = 0,000 < 0,05, con la cual se confirma de manera estadistica
que mi album grafo plastico contribuye a desarrollar de mejor manera la
coordinacion gestual en los nifios.
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RECOMENDACIONES
Se recomienda a la directora de la Institucién Educativa N° 32002 “Virgen
del Carmen"- Huanuco; asegurarse gue los docentes estén capacitados
en competencias relacionada al ésarrollo de la motricidad fina. Se
puede organizar talleres de formaciéon y proporcionar recursos
educativos adecuados. Asi mismo, promover la incorporacion de temas
relacionados on el desarrollo de la motricidad fina en la planificacion
curricular escolar, garantizando que los docentes aborden estos temas
de manera transversal en sus sesiones, acomparnados de dinamicas
donde los estudiantes se diviertan y realicen actividades con entregables
para evaluar su progreso.
Se recomienda a los docentes, introducir en el plan de estudios
curriculares la estrategia mi album grafo plastica como una herramienta
que fomente la interaccion, la practica y la creatividad de los nifios.
Disefie actividades creativas y atractivas de los nifics, con entregables
que permitan realizar un seguimiento y poder determinar si ha habido
mejoras en la capacidad de los nifios por medio del aprendizaje.
Se recomienda a los docentes llevar a cabo una evaluacion diagnostica
al inicio del proceso educativo, enfocada especificamente en la
identificacion del nivel de desarrollo de las capacidades de los nifios en
relacion con las técnicas grafo plasticas. Esta evaluacion preliminar no
solo permitira reconocer las habilidades previas de los estudiantes, sino
que también servirda como punto de partida para disefar estrategias
pedagdgicas adecuadas y personalizadas.
Se recomienda a los padres de familia fomentar en casa actividades que
estimulen Qdesarrollo de las técnicas grafico-plasticas y reforzar las
actividades vistos en clase, brindando a los nifios materiales como
crayones, témperas, tijeras seguras, plastilina y papel de diferentes
texturas. Es importante que permitan a sus hijos explorar libremente
estos recursos en un ambiente tranquilo y sin presion, valorando el

proceso mas que el resultado final.
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ANEXO 2

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

MI ALBUM GRAFO PLASTICA PARA DESARROLLAR LA MOTROCIDAD
FINA EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA I. E. N°32002 “VIRGEN DEL

CARMEN” DE HUANUCO, 2023
Lista de cotejo pretest

Apellidos y nombres:

INDICADORES

ESCALA

Sl | NO

Coordinacién viso-manual

Repasa sobre las lineas punteadas de una imagen.

Realiza un arco iris con lapices de colores.

Pinta con tempera dentro de una imagen.

Realiza puntillismo con plumones dentro de una imagen.

SU Rl ] P

Pinta con crayolas dentro de una imagen respetando los
bordes.

o

Realiza dactilo pintura sobre una imagen haciendo uso de
su dedo indice.

. Moldea plastilina sobre el papel bond.

7
8. Modela bolitas de papel mojado sobre una imagen.

9. Esparce plastilina dentro de una imagen.

10.Pinta con hisopo dentro de una imagen.

11.Pinta con hisopo sobre las lineas punteadas.

12.Rasga papel dentro de una imagen.

13.Tuerce papel y lo pega al contorno de una figura.

14.Recorta siluetas haciendo uso de sus dedos.

15.Embolilla papel dentro de una imagen.

16.Embolilla papel alrededor de una imagen.

Coordinacion facial

17.Sopla pintura con sorbete para descubrir una figura.

18. Sopla tempera liquida para realizar cabellos de una
imagen.

Coordinacion gestual

19.Imita los estados de las emociones que menciona la
maestra (alegria, tristeza y sorpresa)

20.Imita gestos de animales gue indica la maestra (mono,
gallina y abeja).
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MI ALBUM GRAFO PLASTICA PARA DESARROLLAR LA MOTROCIDAD
FINA EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA L.E N°32002 “VIRGEN DEL

CARMEN” DE HUANUCO, 2023
Lista de cotejo postest

Apellidos y nombres:

INDICADORES

ESCALA

Sl | NO

Coordinacién viso-manual

1.Repasa sobre las lineas punteadas de una imagen.

Realiza un arco iris con lapices de colores.

Pinta con tempera dentro de una imagen.

Realiza puntillismo con plumones dentro de una imagen.

o Wi

Pinta con crayolas dentro de una imagen respetando los
bordes.

6. Realiza dactilo pintura sobre una imagen haciendo uso de
su dedo indice.

Moldea plastilina sobre el papel bond.

7.
8. Modela bolitas de papel mojado sobre una imagen.

9. Esparce plastilina dentro de una imagen.

10.Pinta con hisopo dentro de una imagen.

11.Pinta con hisopo sobre las lineas punteadas.

12.Rasga papel dentro de una imagen.

13.Tuerce papel y lo pega al contorno de una figura.

14.Recorta siluetas haciendo uso de sus dedos.

15.Embolilla papel dentro de una imagen.

16.Embolilla papel alrededor de una imagen.

Coordinacion facial

17.Sopla pintura con sorbete para descubrir una figura.

18.Sopla tempera liquida para realizar cabellos de una
imagen.

Coordinacion gestual

19.Imita los estados de las emociones que menciona la
maestra (alegria, tristeza y sorpresa)

20.Imita gestos de animales que indica la maestra (mono,
gallina y abeja).
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ANEXO 3
VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS

)| UNIVERSIDAD DEHUANUCO 5%

FACULTAD DE CienciAs DE LA EDUCA Y S
HUMANIDADES

~ FICHAN" 1 DE VAUIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Thulo de la M «IW ! aldillen pana. .diaarieflax
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Lo, I.E A7320032 —

Singen_dul Toromen.
1 DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR n -
Apeliidos y Nombres Prmoyouni i la Towe faddy Vayana
Carge o Institucion sonde labora Documte VDY
Nombee del Instrumento de Evaluacion  : P,
Teiétono $ 962608100

Lugar y fecha : Hudnuco, 0 olt navismlne
Autor del Instrumento

. ASPECTOSDE DEL '
| | Valoradén
| ndicadores | Criterios }-ﬁ—ﬂ %0
[ e I 05 con un lenguaje ydaro. | -
Objetividad Les indicadores que se estin midiendo estin expresados en ]
| conductas obs -~
Contextualizacion | €l problema que se estd invesrigando e5td adecuado ol svance G 3 |

| chencia y la tecnologia. <

Organizacén | Los items guardan un criterio de organizacian gica.
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calicad

| Intencionalidad | Sus instrumentas son adecuados para valorar aspectos de las

| estrategias /
I Consistencia | Sus dimensiones ¢ indicadores estan basados en a3pecios o0y
cientificos -

Coherencia Existe coherencls entre los indicadores y fas dimensiones de 5y
variable

Metodologia usmuﬁquoummmﬂmuh

Oportunidad | €1 instrumento serd apicado en &1 momeni 0portuna o mas |
adecuado -

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACAERCA DE LOS INSTRUMENTOS

™. RECOMENDACIONES

| Musinuco, 08 ge 1€ 508 ge 2023

Firma dél experto
oM 4y 123U ¢
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FACULTAD DE %%gfé@gggg ‘t@

FICHA N* 2 DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS: SESIONES DE APRENDIZAJE

L DATOS INFORMATIVOS

Apellidos y Nombres : ﬂ,mqam e .la?wu, M D‘ﬁa}'&?
Cargo o Institucidn donde labora : Deranh ODH

Nombre del Instrumento de Evaluacion  : Sealemnes ole W?‘

Teléfono * Qg2 608100

Lagary fecha  Mudnuico, 08 de rorimbe

Autor del Instrumento

. ASPECTOS DE VALIDACION:

Indicadores Criterios Valirusidin
si [ no
Momentos Ped. os | Existe ia en el d de cada una de las P f
sesiones
Estrategias Son coherentes y pertinentes para el nivel
i licads de a los indic dei i
l Evaluacidn 3
Ficha de Evaluacidn- Responde a los indicadores de evaluacidn, son coherentes,
Aplicacion estén redactados adecuadamente 2
Aspectos Curriculares | Existe secuencia logica:
{ Competencia /
Capacidad ‘,
Desempefio -
Indicador

. OPINION GENERAL DE LAS SESIONES

. OTROS ASPECTOS QUE CONSIDERA QUE TAMBIEN SE DEBA EVALUAR

V. RECOMENDACIONES

Husnuco, .9.8. de .osembine. de 2023

del experto
/ oMl Lj,ﬂ%:ﬁ‘f"ds
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8 LI UNIVERSIDAD DE HUANUCO

S el 1 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCAC

FICHA N° 1 DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

I DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR
Apellidos y Nombres + Mako w Bedaieda }'iublrﬂ
Cargo o Institucién donde labora : D’wn‘v
Nombre del Instrumento de Evaluacién  : Pp. tisf
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Lugar y fecha tud-1l- 2023 Hudmuseo
Autor del Instrumento :

1., ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:
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Claridad Los indicadores estan fx con un lenguaje iado yclaro, | o
Objetividad Los indicadores que se estin midiendo estin expresados en
conductas observables. o
C izacién | El probl que se estd estd ad 2l avance de la -
clencia y la tecnol
Organizacién Los ftems guardan un criterio de logica. e
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidsd w
ionalidad Sus son adecuados para valorar aspectos de las /
estrategias
Consi Sus di e estdn basados en aspectos tedrico l/
Ce ' Existe entre los y las di i de su
variable "/
Metodalogia La estrategia que se estd utilizando responde al propésito de la /
Inwvest) n
Oportunidad El Instrumento serd aplicado en el momento oportuno o mas
adecuado

L8 OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACAERCA DE LOS INSTRUMENTOS

'8 RECOMENDACIONES

Hudnuco, 2.7..de .....d{....... de 2023

LR

Firma del experto
DNl o ¢ sY P
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Autor del Instrumento :
n ASPECTOS DE VALIDACION:
| Valoracién
| Indicadores Criterios omaek
| 4 NO
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| Competencia v
Capacidad o
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Claridad Los estan f con un lenguaje apropiadoy claro. | ¥ ;’
Objetividad Los indicadores que se estin midiendo estin expresados en
observables. /
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<clencia y la tecnologia. —
Drganizacién Los items guardan un criterio de v
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad P
Sus i son  ad para valorar aspectos de las /
L estrategias
Consistencla Sus dimensiones e indicadores estdn basados en aspectos tedrico
cientificos v
Coherencia entre los indi ¥ las di de su it
gla que se estd utili responde al propésito de la l/
1_"—ﬁpnrtumdad | €1 instrumento seré apiicado en el momento oportuno o mds |/
adecuado

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACAERCA DE LOS INSTRUMENTOS

. RECOMENDACIONES

P2 de....AL de 2023

Flrma del experto

ON2IZY20) D
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& UD UNIVERSIDAD DE HUANUCO

mren fuw:  FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCAC
HUMANIDADES

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS: SESIONES DE APRENDIZAJE

T'ltulu de la Investigacion: - LM LM ‘P‘MLUL
DATOS INFORMATIVOS H Mf
Apellidos y Nombres Ry > l.gmiu Ma mpane, Jool Har
Cargo o Institucién donde labora : Dol VOH
Nombre del Instrumento de Evaluacién : Seslonaa ol
Teléfono . q¢z6/%0 21
Lugar y fecha '8 o il dif 2023

* Huaruee,C
Autor del Instrumento %

1. ASPECTOS DE VALIDACION:

Indicadores Criterios
Momentos Pedagégicos | Existe secuencia en el desarr;ih: decadauna delas /
| | sesiones ¥
Estrategias Son coherentes y pertinentes pa‘ri-el nivel |
Indicadores de Responde a los indicadores de inve-sligacién = .
Evaluacion | ¥
Ficha de Eval ' alos indi res de evaluaclén son l:oherenlas
Aplicacion estdn redactados adecuadamente ¥
Aspectos Curriculares Existe secuencia logica: b
[ Competencia | v i
I Capacld;d [ [’
I Desempefio I )
[ Indicador [ v |
. OPINION GENERAL DE LAS SESIONES
v, OTROS ASPECTOS QUE CONSIDERA QUE TAMBIEN SE DEBA EVALUAR
V. RECOMENDACIONES )
3 // e Hudnuco, % de [/ de 2023

Wite A

Firmd del experto
DN 2 21 2490¢
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FUDA UNIVERSIDAD DE HUANUCO

S e FACULTAD DE «amm DE LA EDUCACI

FICHA N° 1 DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VAl.nlml .
Apellidos y Nombres G"‘@“ Kanic:

Cargo o Institucién donde labora ﬁ, ;i';/ Do

Nombre del Instrumento de Evaluacién

Teléfono 3 757;?(9?‘7 2023
Lugar y fecha C Hudcn 07 K M et

Autor del Instrumento

L. ASPECTOS. DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

28 2 Valoracién
Indicadores Criterios si NO
Claridad Las indi estan fi con un lenguaje yclaro. | i~
Objetividad Los indicadores que se estin midiendo estan expresados en [ o
| conductas observables. |
Co lizacié: El probl que se esta i Iga estd al avance de la |
ciencia y Ia tecnologla.
Organizacion Los items guardan un criterio di logica. &
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad &
Sus son para valorar aspectos de las
estrategias &
Cansistencia Sus dimensiones e indicadores estdn basados en aspectos tedrico e ]
cientificos
Coherencla Existe entre los y las de su
variable L
la gia que se estd responde al prop de la 2
| Investigacion g
Oportunidad El instrumento serd zpﬂcadc en el mumenm upoﬂunu o mM’ o e
o L A |

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACAERCA DE LOS INSTRUMENTOS

I'A RECOMENDACIONES

/js 5! i}'-"ﬂum ‘!'7 [T A v b de 2023

Flamad!lrlporlo g
oni {0l 35YS
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V.

JUD

UNIVERSIDAD DE HUANUCO 1‘3

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCAC

HUMANIDAD

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS: SESIONES DE APRENDIZAJE

Titulo de la Investigacién: .\t'(__{{ﬁ 2210 MMWMGJ Jerna

DATOS INFORMATIVOS

Apellidos y Nombres

V,ﬂ:no G;m-ﬁnﬂ'n ¥ k/""“"‘

Cargo o Institucion donde labora 4 Dgr,wi(

Nombre del Instrumento de Evaluacion ~ : Slejcon Jr .-II- ““23“&‘

Teléfono
Lugar y fecha

P qE96TC?
{ Hoo 01 Wevibr St 2023

Autor del Instrumento

ASPECTOS DE VALIDACION:
Indicadores Criterlos 7 l e
Sl NO
Pedagd Existe encia en el desarrollo de cada una de las | ) 7T |
sesiones jeee ) v
Eslraltgias“ - Son cohere;vf;s_\-' pemrumus para el nivel o ) {_ f-_'
Indicadores de Responde a los indicadores de inveshg-:aén | o |
Evaluacion . | |
Ficha de Evaluacion- Responde a los indicadores de evalumbn son coherentes, ‘ e |
777.!\7plkacusn N "ﬁﬂ r:ﬁacudas adecuadamente . a x |
Aspectos Curriculares Existe secuencia logica: | |
Competencia T‘ :, |
tlpnidad ) ) — T
Desempefio J [
Indicador I o7l

OPINION GENERAL DE LAS SESIONES

OTROS ASPECTOS QUE CONSIDERA QUE TAMBIEN SE DEBA EVALUAR

RECOMENDACIONES

Hudnuco, &7 de /1 de 2023

'
L‘(ﬂ:&_
Firma del experto
oNi; 401438 8S
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FUDA UNIVERSIDAD DE HUANUCO

- FACULTAD De c1mctA!sDDz LA EDUCACI

Tiulp de Is investigacién: o/ Aty .

FICHA N° 1 DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Tt aelogl. -1"’”"‘”’_
220022 dngee...cL

DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres : W ‘fﬂqfo(rﬂj 'glaua W

Cargo o Institucién donde labora ' Dinselora
Nombre del Instrumento de Evaluacidn  : Par Tuat
Teléfono : 418 655 39¢
Lugar y fecha H Hﬁq‘muw, 98 de mevigmlu il 2023
Autor del Instrumento :
IL ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:
Indicadores Criterios \;7’0 NO
Claridad Los indicadares estén formulados con un lenguaje apropiado y claro. v
Objetividad Los Indlndu(es que se estdn midiendo estin expresados en '
conductas
Ce i El proble que se estd i estd al avance de la #
clenciay la tecnaloga.
Organizacién Los Items guardan un criterio de organizacién logica. v
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad [
Intencionalidad Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las i
Consistencia Sus d;nrerlsiones e Indicadores estén basados en aspectos tedrico .
cientificos
Coherencia Existe cohx entre los ok y las di de su ‘/
variable
[} La que se estd utilizando responde al & de la o
| Investigacion
Oportunidad El instrumento serd aplicado en el mamento oportuno o més /
. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACAERCA DE LOS INSTRUMENTOS
. RECOMENDACIONES

- de 2023

Firma del experto
oNE O OF2G 67
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y
ADES

IDAD DE HUANUCO <

HUMANID.

Titulo de la Investigacién: . »1%‘-
: .

”ﬂ‘s‘t‘_{ I'IAJ _‘.u'b-ua :

FICHA N° 2 DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS: SESIONES DE APRENDIZAJE

DATOS INFORMATIVOS
Apellidos y Nombres
Cargo o Institucién d

Nombre del Instrumento de Evaluacién

Teléfano
Lugar y fecha

Autor del Instrumento

onde labora

: 912655 34¢

| Hutmicce, 08 dy eviamibte. dul 2023

. ASPECTOS DE VALIDACION:
] Valoracién
Indicadores Criterios 5 o
| Momentos Pedagégicos | Existe secuencia en el desarrollo de cada una de las /
| sesiones
I Estrategias Son coherentes y pertinentes para el nivel s
| dicadores de R de a los indicad: de investigacion i
| Evaluacion
| Fichade Evaluacién- | Responde a los indicadores de evaluacién, son coherentes, %
: Aplicacion estén redactados adecuadamente
| Aspectos Curriculares | Existe secuencia logica: /
| Competencia
i Capacidad v
| Desempefio P4
i Indicador /
m. OPINION GENERAL DE LAS SESIONES
. OTROS ASPECTOS QUE CONSIDERA QUE TAMBIEN SE DEBA EVALUAR
V. RECOMENDACIONES
ol de 2023

Firma del experto
N BuoIZas
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At FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACI
el A -

@ UDH IVERSIDAD DE HUANUCO 9

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

JJ‘&;‘{J‘?’J'_"" M-"A

. L. AT

Titulo de Ia Investigacion:

1 DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR P
Apellidos y Nombres ;?refo ﬁnar a.o/:: &Balafﬂl
Cargo o Institucién donde labora Dreuts GoH
Nombre del Instrumento de Evaluacién : ﬂwf !ea-"
Teléfono 629 4y6Y
Lugar y fecha c0f | 1|es
Autor del Instrumento :

n ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Indicadores [ Criterios Valoracién
| R £l NO
| Clandad _ | Los indicadores estan formulados con un le je apropi claro. il

Objetividad Los Indicadores que se estan midiendo estan expresados en conductas
| cbservables. z

Contextualizacién | El Problema que se estd investigando estd adecuado al avance de la Cienciay la e
- tecnologia

| Los items guardan un criterio de organi; légico. -
Abarca todo los aspectos en cantidad y calidad ¥

| Intencionalidad Son instrumentos son para valorar aspectos de las estrategias 7
| Consistencia _ Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos tedrico Cientificos 4
| Coherencia _ | Existe entre los y las dimensiones de su variable 4
| Metodologia La estrategia que se estd utilizando responde al de la Investigacion 4

| Oportunidad El instrumento serd aplicado en el momento oportuno o més adecuado P

lil. OPINION GENERAL DEL EXPERTO A CERCA DE LOS INSTRUMENTOS

IV, RECOMENDACIONES

Fil’l’l‘\l del experto
pni: 2252 139/
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& UD UNIVERSIDAD DE HUANUCO

e bet'd 1 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y
HUMANIDADES

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS: SESIONES DE APRENDIZAJE
Titulo de la Investigacién: uwww_gbigm dusarveelle L melicided fino

DATOS INFORMATIVOS

Apellidos y Nombres %;1‘20 GM & CC [zﬁaé&fﬁ;

Cargo o Institucién donde labora
Nombre del Instrumento de Evaluacion Cowl s ‘C?g—,lud}_ a.a;’a

Teléfono W2 PEYEY
Lugar y fecha :ar'?]oﬁ.:mére cI029
Autor del Instrumento H
. ASPECTOS DE VALIDACION:
| Valoracién
Indicadores Criterios S [ NO
Momentos Pedagdgicos | Existe secuencia en el desarrollo de cada una de las
SESIonES /
B 'E.s;rateg‘t:.as - | Son coherentes ¥ pertlnen‘tes para el nivel - 1
~ Indicadores de | Responde a los indicadores de investigacion T 3
Evaluacion
Ficha de Evaluacion- Responde a los indicadores de evaluacitn, son coherentes, |
Aplicacién estén redactados adecuadamente
Aspectos Curriculares | Exlste secuéi'l_t‘.!_a_ iﬁgll:a o
J Competencia = Vs
Capaad-ad Vd
Desempefio 4
Indicador N 4

. OPINION GENERAL DE LAS SESIONES

. OTROS ASPECTOS QUE CONSIDERA QUE TAMBIEN SE DEBA EVALUAR

V. RECOMENDACIONES

el

T
Firma del experto
DNI: 2252193
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S U+ UNIVERSIDAD DEHUANUg

FACULTAD DE clmc:ms DE LA EDUCACI

FICHA N* 1 DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

mmiammu;m -}'L.:«"(!?m i ,,4?1

wkn b MEDTO0Z Umgm SO
R DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO vnumnon
Apellidos y Nombres @._ﬂu,.m Jedd gmd'-D
Cargo o Institucién donde labora ! Dmﬁ_ vDH
Nombre del Instrumento de Evaluacién Prw Teat
Teléfono 3 ‘2'62 F12 523
Lugar y fecha 4
Autor del Instrumento .fu,‘ P‘“""ﬁ“ Anaads
Il ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO: '
Indicadores crierios 5T N
Claridad Los indicadores estdn formul con un lenguaje apropiado y claro. |
Objetividad Los indicadores que se estdn midiende estan expresados en
conductas observables. >
Cont lizacié El probi. queseemmesupndnesﬁadecuadoalmmdch
clencla y la Ll
Organizacién Los items guardan un cﬂtnrb de zacidn logica. ~
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad &z
Intencionalidad Sus instr son ad: dos para valorar aspectos de las
estrat =
Consistencia SmdMeh&mmannmm
clentificos i
Coherencia Eximcuhmmlmlus““..vlu" i de su
variable ”
Metodologl: La .,.nucuestiuﬂllnndomomhalpmpwmdeh >
Investigacidn
Opor dad El serd aplicado en el m oportuno o mis
adecuado il

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACAERCA DE LOS INSTRUMENTOS

-

V. RECOMENDACIONES

//)

%, .09.. de .70 £ mb e . de 2023

Fln'ns del experto
T/m Y2gs 240
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e S 1 o ]
# |1 J-1 UNIVERSIDAD DE HUANUCO 2
©anT. 0 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y =
HUMANIDADES

FICHA N° 2 DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS: SESIONES DE APRENDIZAJE

#

Titulo de la Iﬂuestlgacign 'J:lg{:'

L DATOS INFORMATIVOS
Apellidos y Nombres : g,MU’m éﬁ’-““‘-’" U;Ef gauufs
Cargo o Institucién donde labara : Downl UDH L.
Nombre del Instrumento de Evaluacién  : Saaiemss oL Af"""""’!‘ﬁe
Telefono 962 ¥I2523
Lugar y fecha ) g‘;}
Autor del Instrumento : ‘Lm ) G P L
. ASPECTOS DE VALIDACION:
Indicadores Criterios Valuessin |
st | NO |
Momentos Pedagdgicos | Existe secuencia en el desarrollo de cada una de las 1
sesiones -l 4‘
Estrategias | Son coherentes ¥y pertinentes para el nivel > |
Indicadores de Responde a los indicadores de investigacion I'
Evaluacién - |
Ficha de Evaluacién- ﬁ_ﬂespond‘e a los indicadores de evaluacidn, son coherentes, ) 1
Aplicacién estdn redactados adecuadamente - |
Aspectos Curriculares | Existe secuencia logica: - |
Competencia £ |
Capacidad e —
Desempefio h o =]
l_ Indicador > —

. OPINION GENERAL DE LAS SESIONES
w. OTROS ASPECTOS QUE CONSIDERA QUE TAMBIEN SE DEBA EVALUAR

V. RECOMENDACIONES

uﬁan_uco; R de nexembirg  de 2023

Firma del exp&io
DNIYE 520\
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ANEXO 5
SESIONES DE APRENDIZAJE
@ UD- universbAD DE HUANUCO 05

<< FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES &/

SESION DE APRENDIZAJE N° 1

I DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institucién Educativa: |.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 aiios
1.4. Alumna: Araceli Leén Pacaya
1.5. Temporalizacion: 45 minutos
IIl. APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve « Comprende su | Repasa sobre | Lista de cotejo
de manera cuerpo las lineas
auténoma a e Se expresa punteadas de
través de su corporalmente. | una imagen.
motricidad.
ll. SECUENCIA DINAMICA
PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSOS

M PEDAGOGICOS

* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifias
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo. Humanos
Sectores
» ORGANIZACION: Al agruparse Del Aula
deciden jcomo jugar? ;Con que

UTILIZACION LIBRE jugar?

DE LOS SECTORES

» EJECUCION: los nifios y las
nifias desarrollan su juego de
manera libre, mientras la docente
observa en todo momento y ofrece
su ayuda a los que necesitan o
solicitan.
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* ORDEN: A través de una
cancion, dinamicas o consigna; los
nifios guardan y ordenan los
materiales utilizados.

« SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar
a gue jugaron.

+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia,
rezo, calendario meteorélogo,
cronoldgico normas de
convivencia y palabras magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

oo~~~

PROBLEMATIZACION

Deficiencia en el movimiento y
coordinacion de las manos.

MOTIVACION

Se motiva a los nifios un juego:
Un divertido Reto

- Se pega un papel en la
espalda de cada nifio y se
da una crayola de
diferentes colores, se pide
que se dibujen caritas en
las espaldas de sus
amiguitos y el nifio con
mas dibujitos gana

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

., Cémo se llama el juego?
.,Cémo les parecio el juego?

. Quién tenia mas dibujitos en su
espalda?

orroxAPLMO

PROPOSITOY
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.
* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“DISFRUTO UTILIZANDO
CRAYOLAS”
Materiales:

- ficha

LISTA DE
COTEJO
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- crayolas
Desarrollo de la actividad:

- Entregamos a los nifios
Crayolas coloridas.

-Les entregamos sus fichas

-Se les indica que repasen por
las lineas puntadas.

-Una vez terminados los
trabajos se pegan en la pizarra
para su evaluacion.

4

¢ Qué les parecio el
trabajo realizado?

- ¢Les gusto repasar con
EVALUACION crayolas?
¢Qué es lo que mas les
gusto de su dibujo?

maouaom=—a0O

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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wmeszieascs. EAC|ITAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

FICHA DE APLICACION

Repasa sobre las lineas punteadas de la
imagen
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fE UD—| UNIVERSIDAD DE HUANUCO T

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

SESION DE APRENDIZAJE N° 2

DATOS INFORMATIVOS

Institucion Educativa: |.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"

1

2 Area: Psicomotricidad

3. Edad: 5 afios

4 Alumna: Araceli Ledn Pacaya
5 Temporalizacion: 45 minutos

APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve ¢ Comprende su | Realiza un Lista de cotejo
de manera cuerpo arcoiris con
auténoma a e« Se expresa | lapices de
través de su corporalmente. | colores
motricidad.
lll. SECUENCIA DINAMICA
PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSOS
M PEDAGOGICOS
* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifias
eligen en que sector jugar para pasar
a conformar su grupo.
» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;como jugar? jCon que
jugar?
Humanos
UTILIZACION LIBRE « EJECUCION: los nifios y las nifias | Sectores
DE LOS SECTORES desarrollan su juego de manera Del Aula

utilizados.

libre, mientras la docente observaen
todo momento y ofrece su ayuda a
los que necesitan o solicitan.

* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna;
guardan y ordenan los materiales

los nifios
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+ SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar a
gue jugaron.

+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

Desarrollo de la actividad:

- entregamos a los nifios los
lapices de colores.

-les entregamos sus fichas

-se les indica que dibujen un
arcoiris

- que pinten usando siete colores
gue deseen.

Saludo control de asistencia, rezo, | Humanos,
RUTINAS calendario meteordlogo, cronologico | carteles y
normas de convivencia y palabras utiles de
magicas. aseo
PROBLEMATIZACION | Deficiencia en el movimiento y
| coordinacion de las manos.
N Se realiza una adivinanza
I MOTIVACION a
c
I ot —
o f/; = N
Se interroga a los nifios sobre la
SABERES PREVIOS | actividad.
¢ De qué trato la adivinanza?
;qué les parecid la adivinanza?
£ Qué color les gusta mas?
PROPOSITO Y Que los nifios y nifias aprendan a
D ORGANIZACION coordinar los movimientos al pintar.
E * Nos organizamos en grupos de
S medialuna para empezar la
A actividad.
R * Mostramos a los nifios los
R GESTION Y materiales que vamos a utilizar en
O | ACOMPANAMIENTO | “DISFRUTO UTILIZANDO
L CRAYOLAS"
L
0] Materiales:
- Ficha LISTA DE
- lapices de colores COTEJO
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-una vez terminados los trabajos
se pegan en la pizarra para su
evaluacion.

¢, Qué es lo que mas les
gusto de su dibujo?

C . Qué les parecio el trabajo
| realizado?

E - ¢Les gusto dibujar con

R EVALUACION lapices de colores?

R .

E

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS
PEDAGOGICOS O TALLERES

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

- Fichas de matricidad fina para nifios de 5 afos
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s LA | TAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
FICHA DE APLICACION

Realiza un arco iris con lapices de colores
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO

d
wssszeses - AC| TAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
SESION DE APRENDIZAJE N° 3
L. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institucion Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 afios
1.4. Alumna: Araceli Leon Pacaya
1.5. Temporalizacion: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve e« Comprende su | Pinta con Lista de cotejo
de manera cuerpo tempera dentro
autonoma a e Se expresa | de una imagen.
través de su corporalmente.
motricidad.

ll. SECUENCIA DINAMICA

M PROCESOS
PEDAGOGICOS

ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS

RECURSOS

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifias
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo.

» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden jcomo jugar? ;Con que
jugar?

» EJECUCION: los nifios y las
nifas desarrollan su juego de
manera libre, mientras la docente
observa en todo momento y ofrece
su ayuda a los que necesitan o
solicitan.

* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifios
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

Humanos
Sectores
Del Aula
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+ SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar
a que jugaron.

+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo,
cronologico normas de
convivencia y palabras magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

o—o—zZz~—

PROBLEMATIZACION

Deficiencia en el movimiento y
coordinacion del dedo indice.

MOTIVACION

Se entona la cancion de las
Fo Qu»*(w T
p{

Y

)
,b
=
£
J

%
L3

@& 1
s )

=T L '
(5__,}"-—:)‘5-?).9&} gl =, 0.‘;{5
manos

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

¢,Cémo se llama la cancién?

¢ Qué movieron?

¢;les gusto la cancién?

oOorroxmAPpuMO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.
* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“ME ENSUCIO LAS MANITAS
CON TERMERAS DE COLORES”
Materiales:
- Ficha
- Temperas
Desarrollo de la actividad:
- Entregamos a los nifios las
temperas en tapitas
-Les entregamos sus fichas
-Se Les Indica que primero
pinten sus trabajos con las
témperas
-Después esperen que seque
sus trabajos.
-Una vez terminados los trabajos
se pegan en la pizarra para su
evaluacioén.

LISTA DE
COTEJO
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¢, Qué les parecio el trabajo
realizado?

- ¢Les gusto dibujar con
EVALUACION témperas?
¢ Qué es lo que mas les
gusto de su dibujo?

V.

V.

PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios

124
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@ s LA | TAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES /

FICHA DE APLICACION

Pinta con tempera dentro de una imagen
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&g UD

)=| UNIVERSIDAD DE HUANUCO
oz isscs LA TAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

SESION DE APRENDIZAJE N° 4

l. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Instituciéon Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad

1.3. Edad: 5 anos

1.4. Alumna: Araceli Leon Pacaya
1.5. Temporalizacién: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS

Se desenvuelve * Comprende su | Realiza Lista de cotejo.

de manera cuerpo puntillismo con

auténoma a ¢ Se expresa | plumones

través de su corporalmente. | dentro de una

motricidad. imagen.

ll. SECUENCIA DINAMICA

M PROCESOS

PEDAGOGICOS

ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS

RECURSOS

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifas
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo.

» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;como jugar? ;Con que
jugar?

+ EJECUCION: los nifios y las
ninas desarrollan su juego de
manera libre, mientras la docente
observa en todo momento y ofrece
su ayuda a los que necesitan o
solicitan.

« ORDEN: A ftravés de una
cancion, dinamicas o consigna; los
nifos guardan y ordenan los
materiales utilizados.

HUMANOS
SECTORES
DEL AULA
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+ SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar
a gque jugaron.

« REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo,
cronolégico normas de
convivencia y palabras magicas.

HUMANOS,
CARTELES
Y UTILES
DE ASEO

oo~ zZ~—

PROBLEMATIZACION

Deficiencia en el movimiento y
coordinaciéon de las manos.

MOTIVACION

Leemos una trabalengua

Pepe pecas pica pipas,
plpas peladas por pepa,
pepe pecas pica pipas.
Si pepe pecas pica
pipas peladas.
&Quien pela las picas

que pepe pecas?

it teivewimogenesed.cateas com

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

¢, Como se llama el nifio?

¢Qué tenia el nifio en la cara?

4 Y como son las pecas?

oOrroAxMAWPp MO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

« Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.
* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“REALIZAMOS PUNTOS DE
COLORES”
Materiales:
- plumones
- ficha
Desarrollo de la actividad:
- Entregamos la ficha
-Se les indica cono realizar el
puntillismo.
-Una vez terminados los
trabajos se pondran sobre una
mesa para su evaluacion.
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¢ Qué les parecid el trabajo
realizado?

- ¢Les gusto realizar puntos
EVALUACION de colores?
+Qué es lo que mas les
gusto?

V.

VIL.

PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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FICHA DE APLICACION

Realiza puntillismo con plumones dentro de una
imagen

129




& UD-

UNIVERSIDAD DE HUANUCO =

/ .
wessssee s ACU|TAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES &/
SESION DE APRENDIZAJE N° 5
L. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Instituciéon Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 aios
1.4. Alumna: Araceli Ledn Pacaya
1.5. Temporalizacién: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES ACTITUD
Se desenvuelve e« Comprende su | Pinta con Se muestra
de manera cuerpo crayolas dentro | autébnomo en
auténoma a traves e Se expresa | d& una imagen | sus accionesy
de su motricidad. corporalmente. | respetando  los sus
bordes. movimientos.
ll. SECUENCIA DINAMICA
PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSOS
M PEDAGOGICOS
* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifas
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo.
» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden jcémo jugar? ;Con que
jugar?
HUMANOS
* EJECUCION: Ios nifios y las nifias | SECTORES
desarrollan su juego de manera | DEL AULA

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

libre, mientras la docente observa
en todo momento y ofrece su ayuda
a los que necesitan o solicitan.

* ORDEN: A través de una cancién,
dinamicas o consigna; los nifios
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

» SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar
aque jugaron.
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+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo,
cronoldgico normas de
convivencia y palabras magicas.

HUMANOS,
CARTELES
Y UTILES
DE ASEO

o—ao—zZ~—

PROBLEMATIZACION

Deficiencia en el movimiento y
coordinacién de las manos.

MOTIVACION

Entonan la cancion cinco

o

6inco Crgyoes
Pequenos
crayones

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

;,Cémo se llama la canciéon?

¢ Cuantos crayones habia?

¢ Dénde saltaban los crayones?

orroxAaPr MO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.

* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“PINTAMOS CON ENTUCIASMO”
Materiales:

- crayones

Desarrollo de la actividad:

- Entregamos la ficha

- Se les indica cono realizar el
pintado.

- una vez terminado los alumnos
exponen sus trabajos para la
evaluacion.
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¢ Qué les parecio el trabajo
realizado?
- ¢Les gusto pintar con
EVALUACION crayones?
- ¢Qué es lo que mas les
gusto?

maounaom=—oO0

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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FICHA DE APLICACION

Pinta con crayolas dentro de una imagen respetando los bordes
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO

oz isscs LA TAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
SESION DE APRENDIZAJE N° 6

l. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Instituciéon Educativa: LE N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 aios
1.4. Alumna: Araceli Leén Pacaya
1.5. Temporalizacién: 45 minutos

. APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS

Se desenvuelve

de manera
auténoma a
través de su
motricidad.

e Comprende su | Realiza dactilo
cuerpo pintura  sobre

Lista de cotejo

Se expresa | una imagen
corporalmente. | haciendo uso de
su dedo indice.

lll. SECUENCIA DINAMICA

momento y ofrece su ayuda a los que
necesitan o solicitan.

* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifios
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

+ SOCIALIZACION: Los nifios se
reinen para socializar y verbalizar a
que jugaron.

PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSO
M| PEDAGOGICOS S
* PLANIFICACION: Luego del ingreso
al aula, los nifos y nifas eligen en que
sector jugar para pasar a conformar su
UTILIZACION LIBRE | grupo.
DE LOS SECTORES
* ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;,cémo jugar? ; Con que jugar?
» EJECUCION: los nifios y las nifias | Humanos
desarrollan su juego de manera libre, | Sectores
mientras la docente observa en todo | Del Aula

134




+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma grupal
o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteorologo, cronolégico
normas de convivencia y palabras
magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

oo~ z~—

PROBLEMATIZACIO
N

Deficiencia en el movimiento y
coordinacion de las manos.

MOTIVACION

Se motiva a los nifios un juego:
COLOR COLOR

La profesora dice color, color y
un color.
Los nifios y las nifias tienen
que ir a buscar y tocar algo de
ese
color antes que la profesora los
atrape.
El atrapado pasara a ser el que
dice el color.

SABERES PREVIOS

actividad.

;,Como se llama la cancion?
;. Como les parecio el juego?
¢;De qué trata la cancion?

oOrroaxAxWp MO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la actividad.
* Mostramos a los nifios los materiales
que vamos a utilizar en “PINTO CON
M| DEDITO"
Materiales:

- Ficha

- Temperas
Desarrollo de la actividad:

- Entregamos las fichas y las
temperas.

-Se les indica que segun van pintado
la carita de la ficha tiene que dedito
estan usando para pintar.

-Una vez terminados los trabajos se
pegaran en la pizarra para su
evaluacion.
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maoaam=—o0

EVALUACION

g, > > e
- "y

< Qué les parecio el trabajo
realizado?

Les gustd hacer figuras de
plastilina?

¢ Qué es lo que mas les gusto?

PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O

TALLERES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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Realiza dactilo pintura sobre una imagen
haciendo uso de su dedo indice.
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eosencs EAC|ITAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
SESION DE APRENDIZAJE N° 7
L DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institucion Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 aios
1.4. Alumna: Araceli Leon Pacaya
1.5. Temporalizaciéon: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve e Comprende su | Moldea Lista de cotejo
de manera cuerpo plastilina sobre
autonoma a e Se expresa | papel bond.
través de su corporalmente.
motricidad.
lll. SECUENCIA DINAMICA
PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSOS
M PEDAGOGICOS
* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifos y nifias
eligen en que sector jugar para
UTILIZACION LIBRE | pasar a conformar su grupo.
DE LOS SECTORES
» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;como jugar? ;Con que | Humanos
jugar? Sectores
Del Aula

» EJECUCION: los nifios y las
nifias desarrollan su juego de
manera libre, mientras la docente
observa en todo momento y ofrece
su ayuda a los gque necesitan o
solicitan.

* ORDEN: A través de una cancion,
dindmicas o consigna; los nifios
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guardan y ordenan los materiales
utilizados.

+ SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar
a gue jugaron.

« REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

o-0-2z-—

Saludo control de asistencia, rezo, | Humanos,
RUTINAS calendario meteorologo, cartelesy

cronolégico normas de utiles de
convivencia y palabras magicas. aseo

PROBLEMATIZACION | Deficiencia en los dedos rasgar
papel.
Se motiva a los nifios un juego:

MOTIVACION RECORREMOS EL CAMINO

- En el patio dibujamos diversos
caminos
- Ensefiamos como van a recorrer
el camino
- Observan lo realizado
- Recorren por los Caminos a una
orden
- Ruedan pelotas y diversos
materiales por el camino.

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

¢, Cémo se llama el juego?

¢ Como les parecio el juego?

JA guién le resulto dificil el juego?

OXxAWPp MO

PROPOSITOY
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.
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GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“CREO FIGURAS"
Materiales:
- Plastilina de diversos
colores
Desarrollo de la actividad:
- Entregamos a los nifios la
plastilina de diversos colores.
-Se les indica paso a paso
formar cada figura.
-Una vez terminados los trabajos
se pondran sobre una mesa
para su evaluacion.

LISTA DE
COTEJO

maoaoam—o0

EVALUACION

£ Qué les parecio el trabajo
realizado?

:Les gustod crear?

¢ Les fue facil crear sus
figuras?

V.

V.

PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O

TALLERES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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Moldea plastilina sobre papel bond
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SESION DE APRENDIZAJE N° 8

L DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucién Educativa: |.LE N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad

1.3. Edad: 5 afios

1.4. Alumna: Araceli Le6n Pacaya
1.5. Temporalizacién: 45 minutos
Il. APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve s Comprende su | Moldea bolitas | Lista de cotejo.
de manera cuerpo de papel
auténoma a e Se expresa | mojado  sobre
través de su corporalmente. | una imagen.
motricidad.
lll. SECUENCIA DINAMICA
PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSOS
M PEDAGOGICOS
 PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifas
eligen en que sector jugar para pasar
UTILIZACION LIBRE | a conformar su grupo.
DE LOS SECTORES
+ ORGANIZACION: Al agruparse| Humanos
deciden ¢cémo jugar? ;Con que | Sectores
jugar? Del Aula

« EJECUCION: los nifios y las nifas
desarrollan su juego de manera libre,
mientras la docente observa en todo
momento y ofrece su ayuda a los que
necesitan o solicitan.

* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifos
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guardan y ordenan los materiales
utilizados.

+ SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar a
gue jugaron.

« REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo, cronologico
normas de convivencia y palabras
magicas.

Humanos,
carteles y
utiles de
aseo

0O—-0-—-2-—

PROBLEMATIZACION

Deficiencia en los dedos para pegar
papel.

MOTIVACION

Se motiva a los nifios con una
cancion:
BUENOS DIAS
Buenos dias, canto yo
el sol dice hola, la luna dice adios
Buenos dias, canto yo
El gallo canto, es mi despertador
Buenos dias, canto yo
Hay que levantarse, el dia ya empezo6
Buenos dias, canto yo
Si cantas con ganas, sera un dia
mejor
Buenos dias, canto yo
Buenos dias, cantar es lo mejor
Buenos dias, canto yo
Buenos dias, cantar es lo mejor
(cantar es lo mejor)
jBuenos dias!

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

¢, Cual es el titulo de la cancion?

¢ Como se sintieron con la cancién?
¢Quién se divirtid mas?

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.
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GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

« Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.
* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“JUGANDO CON MIS MANITOS”
Materiales:
- Papel crepé
-goma
Desarrollo de la actividad:
- Entregamos a los nifios papel
crepe de colores
- lo remojan en agua.
-Se les indica que hagan bolitas.
-luego los pegan dentro de la figura.
-Una vez terminados los trabajos se
pondran sobre una mesa para su
evaluacion.

LISTA DE
COTEJO

maoaoam=—o0

EVALUACION

¢Qué les parecio el trabajo
realizado?

¢Les gusto utilizar la goma?
JLes fue facil pega las bolitas
mojadas?

¢ Qué parte el cuerpo utilizaron?

V.

PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O

TALLERES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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Moldea bolitas de papel mojado sobre una
imagen
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SESION DE APRENDIZAJE N° 9
L. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institucion Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 aios
1.4. Alumna: Araceli Ledn Pacaya
1.5. Temporalizacién: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve e Comprende su | Esparce Lista de cotejo.

de manera
autonoma a
través de su
motricidad.

cuerpo

« Se expresa
corporalmente.

plastilina dentro
de una imagen.

ll. SECUENCIA DINAMICA

PROCESOS

PEDAGOGICOS

ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS

RECURSOS

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

* PLANIFICACION:
ingreso al aula, los nifios y nifias
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo.

Luego del

» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;como jugar? ;Con que
jugar?

* EJECUCION: los nifios y las nifias
desarrollan su juego de manera
libre, mientras la docente observa
en todo momento y ofrece su ayuda
a los que necesitan o solicitan.

* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifos

Humanos
Sectores
Del Aula
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guardan y ordenan los materiales
utilizados.

« SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar
a que jugaron.

+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo,
cronologico normas de convivencia
y palabras magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

ooz~

PROBLEMATIZACION

Deficiencia en los dedos para
hacer bolitas de papel.

MOTIVACION

Se motiva a los nifios con un
juego: BOLITAS DE PLASTILINA

- -Ladocente hace entrega
de plastilina a cada nifio.

- -Pellizcar trocitos de
plastilina, hacer bolitas de
pequefio tamafo, aplastar
las bolitas con el dedo
(primero con el indice y
después con el pulgar).

- Luego hacer pasar lana por
los agujeros que se
realizara en las bolitas con
un molda diente.

- Elque termina es el
ganador.

Plastilina
Lanay
Molda
dientes

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

¢ Qué es lo que hicieron con la
plastilina?

¢;Como se sintieron?

¢ Quién termino primero?

oOrroxAPLMO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

* Nos organizamos en grupos de
media luna para empezar la
actividad.
* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“HAGO TRABAJAR A MIS
DEDITOS”
Materiales:

- Ficha de Aplicacion

- Plastilina
Desarrollo de la actividad:

LISTA DE
COTEJO
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GEST;ION Y - La docente hace entrega
ACOMPANAMIENTO de la ficha de aplicacion y
los materiales.

Los nifios esparcen la
plastilina dentro de una
imagen.

¢ Qué les parecio el trabajo
realizado?

- ¢Les gusto jugar con
EVALUACION plastilina?

- ¢Les fue facil esparcir la
plastilina?

PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios

Smmam—o
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10
l. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institucion Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 aios
1.4. Alumna: Araceli Ledn Pacaya
1.5. Temporalizacién: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve « Comprende su | Pinta con | Lista de cotejo.
de manera cuerpo hisopo  dentro
autonoma a Se expresa | de una imagen.
fravés de su corporalmente.
motricidad.

. SECUENCIA DINAMICA

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;como jugar? ;Con que
jugar?

« EJECUCION: los nifios v las nifias
desarrollan su juego de manera
libre, mientras la docente observa en
todo momento y ofrece su ayuda a
los que necesitan o solicitan.

* ORDEN: A través de una cancién,
dinamicas o consigna; los nifios

PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSOS
M PEDAGOGICOS
* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifias | Sectores
eligen en que sector jugar para Del Aula
pasar a conformar su grupo. Humanos
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guardan y ordenan los materiales
utilizados.

+ SOCIALIZACION: Los nifios se
relinen para socializar y verbalizar a
gue jugaron.

+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo,
cronoldgico normas de convivencia
y palabras magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

oo~~~

PROBLEMATIZACION

Deficiencia en los dedos para hacer
bolitas de papel.

MOTIVACION

Se motiva a los nifios con una
cancion:
CON MI DEDITO
Con mi dedito, digo: si, si
Con mi dedito digo: no, no
Digo, digo: si, si Digo, digo: no.
No Y este dedito se escondio
Con mi piecito, digo: si, si
Con mi piecito, digo: no, no
Digo, digo: si, si Digo, digo: no,
no Y este piecito se escondio

4

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

£ Como se llamo la cancion?

¢, Como se sintieron?

¢ con que partes del cuerpo
decimos si y no?

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Se busca que los nifios conozcan
con facilidad el dedo indice
mejorando asi su motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.
* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“PINTO SIN SALIRME DE LOS
CIRCULOS”
Materiales:

- ficha

LISTA DE
COTEJO

colores
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- tempera

- hisopo
Desarrollo de la actividad:
-La docente hace entrega de la
ficha de aplicacién y los materiales
- Luego realiza las siguientes
indicaciones: pinta la imagen sin
salirse de los circulos.

orroaxAarwn

-una vez terminados los trabajos se
pegan en la pizarra para su
evaluacion.

. Les fue facil pintar sin salir
de los circulos?

Cc &, Qué les parecio el trabajo
| realizado?

E - ¢Les gusté pintar con

R EVALUACION hisopo?

R

E

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

- Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios

152




@ UD- univERsIDAD DE HUANUCO (05
ssosseesmnee - EAC|ITAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

FICHA DE APLICACION

153




& UDA

e EACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

UNIVERSIDAD DE HUANUCO =

=7/

SESION DE APRENDIZAJE N° 11

l. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Instituciéon Educativa: |.LE N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad

1.3. Edad: 5 anos

1.4. Alumna: Araceli Leén Pacaya
1.5. Temporalizacién: 45 minutos

. APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIAS

CAPACIDADES

INDICADORES

TECNICA/

INSTRUMENTOS

Se desenvuelve
de manera
autonoma a
través de su
motricidad.

¢ Comprende su
cuerpo

« Se expresa
corporalmente.

Pinta con
hisopo
alrededor de
una imagen.

Lista de cotejo

ll. SECUENCIA DINAMICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS

ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS

RECURSOS

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

+ PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifias
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo.

« ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ¢como jugar? ¢;Con que
jugar?

+ EJECUCION: los nifios y |as nifias
desarrollan su juego de manera
libre, mientras la docente observa
en todo momento y ofrece su ayuda
a los que necesitan o solicitan.

* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifios
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

Humanos
Sectores
Del Aula
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+ SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar
a que jugaron.

+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo,
cronologico normas de convivencia
y palabras magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

oo~ zZ~—

PROBLEMATIZACION

Deficiencia en el movimiento y
coordinacion de las manos.

MOTIVACION

Realizamos la dinamica
LA PAPA SE QUEMA
- Los nifios pasan el globo
de mano en mano
- Lo pasan rapido
- Cuando para la musica, el
nifno que se queda con el
globo pierde.

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

:Como se llama el juego?

¢ Como les parecio el juego?

¢ Quién partes del cuerpo
utilizaron?

£ Qué pasaria si no tuvieran
manos?

oOrroaxAxPLMO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.

* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“PINTAMOS CON EMOCION”
Materiales:

- tempera

- hisopo

- ficha

Desarrollo de la actividad:

- Entregamos la ficha

- Se les indica cono realizar el
pintado.

- sin salirse del circulo

- solo alrededor

- una vez terminados los trabajos
se

LISTA DE
COTEJO
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pegan en la pizarra para su

¢ Qué es lo que mas les
gusto esta actividad?

evaluacion.
Cc ¢ Qué les parecio el trabajo
| realizado?
E - ¢Les gusto utilizar
R EVALUACION punzones?
R -
E

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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eosencs EAC|ITAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
SESION DE APRENDIZAJE N° 12
L. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institucién Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 aiios
1.4. Alumna: Araceli Ledn Pacaya
1.5. Temporalizacion: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve e« Comprende su | Rasga papel Lista de cotejo.
de manera cuerpo dentro de una
auténoma a e Se expresa imagen.

través de su
motricidad.

corporalmente.

SECUENCIA DINAMICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS

ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS

RECURSO
S

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifas
eligen en que sector jugar para pasar
a conformar su grupo.

» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden jicémo jugar? ;Con que
jugar?

« EJECUCION: los nifios y las nifias
desarrollan su juego de manera libre,
mientras la docente observa en todo
momento y ofrece su ayuda a los que
necesitan o solicitan.

* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nihos
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

Humanos
Sectores
Del Aula
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* SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar a
gue jugaron.

» REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteorélogo, cronologico
normas de convivencia y palabras
magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

oO—-—0—-Z-

PROBLEMATIZACIO
N

Deficiencia en el movimiento y
coordinacion de las manos.

MOTIVACION

Se motiva a los nifios con una
cancién:
A LA VIBORA DE LA MAR
A la vibora, vibora, de la mar, de la
mar, por aqui pueden pasar.
Los de adelante corren mucho y los
de atras se quedaran, tras, tras, tras,
traaas.

Merbena, verbena, jardin de Matatena.
Verbena, verbena, jardin de Matatena.

Campanita de oro, déjame pasar,
con todos mis hijos, menos el de
atras,
tras, tras, tras, tras.

Sera meldn, sera sandia, sera la vieja
del otro dia, dia, dia, dia, dia.

SABERES PREVIOS

Papel y
tijeras

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

;. De qué trata la cancion?

¢ Qué palabras se mencionan?
;Les gusto la cancion?

orroxAPLMO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifos y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
RASGO PAPEL CON MIS DEDITOS
INDICE Y PULGAR
Materiales:

- Papel de colores

- goma
Desarrollo de la actividad:

LISTA DE
COTEJO
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*La docente hace entrega de la
ficha de aplicacion y los
materiales
Luego da las siguientes
indicaciones:

- Rasga, el papel en pedazos
pequenos y grandes utilizando el
dedito indice y pulgar.

-Una vez terminados los trabajos
se pegan en la pizarra para su
evaluacion.

Cc £ Qué les parecio el frabajo

| realizado?

E ¢;Les gusto cortar?

R EVALUACION ¢ Qué es lo que mas les gusto de la
R actividad?

E ¢les gusto rasgar papeles?

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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Rasga papel dentro de una imagen
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SESION DE APRENDIZAJE N° 13

L. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucion Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"

1.2. Area: Psicomotricidad

1.3. Edad: 5 anos

1.4. Alumna: Araceli Ledn Pacaya

1.5. Temporalizacion: 45 minutos

. APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve Comprende su | Tuerce papel y Lista de cotejo.
de manera cuerpo lo pega al
auténoma a Se expresa contorno de
través de su corporalmente. una figura.
motricidad.
lll. SECUENCIA DINAMICA
PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSO
M PEDAGOGICOS S
* PLANIFICACION: Luego del ingreso
al aula, los nifios eligen en que sector
jugar para pasar a conformar su grupo.
UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES |+ ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;como jugar? ¢;Con que
jugar?
+ EJECUCION: los nifios desarrollan | Humanos
su juego de manera libre, mientras la | Sectores
docente observa en todo momento y | Del Aula
ofrece su ayuda a los que necesitan o
solicitan.
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* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifos
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

« SOCIALIZACION: Los nifios se
relunen para socializar y verbalizar a
que jugaron.

+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma grupal
o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteorslogo, cronolégico
normas de convivencia y palabras
magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

oo~~~

PROBLEMATIZACIO
N

Deficiencia en el movimiento y
coordinacion de las manos.

MOTIVACION

Realizamos la dinamica

Para asta dnémica necesitomos una
pelota y un reproductor de masica. Los
integrantes  del grups forman un
circuls y se van pasando répidamaents
la pelota mientras suena lo misica
Cusnds eeta pore, la perssne aue
tenga la pelota an ese momente debe

decir su nombre y responder a varias .
preguntas. De hecho, lo ideal es que &
coda persona del grupe ls hags wne -
pregunta, o

@ e a

TIXIE LY A% X |

-

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

.Como se llama el juego?

. Como les parecio el juego?

¢ Qué color te gusta mas?

oOrroxAarp MO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“PINTAMOS CON EMOCION”
Materiales:
- papel crepe
- goma
- ficha
Desarrollo de la actividad:
- Entregamos la ficha
- Se les indica como torcer el papel
- pega el papel torcelado alrededor de
la
imagen
- una vez terminados los trabajos se
pegan en la pizarra para su
evaluacion.

LISTA DE
COTEJO
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C ¢ Qué les parecio6 el trabajo realizado?
| Les gusto torcelar papel?

E cLes parecié facil?

R EVALUACION . Qué es lo que mas les gusto de esta
R actividad?

E

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios.
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Tuerce papel y lo pega al contorno de una figura
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wssszeses - AC| TAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
SESION DE APRENDIZAJE N° 14
L. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institucion Educativa: |.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 arios
1.4. Alumna: Araceli Ledn Pacaya
1.5. Temporalizacion: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve « Comprende su | Recorta siluetas | Lista de cotejo..
de manera cuerpo haciendo uso de
autonoma a e Se expresa | Sus dedos
traves de su corporalmente. | indice y pulgar.
motricidad.

lll. SECUENCIA DINAMICA

PROCESOS

M PEDAGOGICOS

ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS

RECURSOS

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifas
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo.

« ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;como jugar? ¢Con que
jugar?

» EJECUCION: los nifios y las
ninas desarrollan su juego de
manera libre, mientras la docente
observa en todo momento y ofrece
su ayuda a los gue necesitan o
solicitan.

* ORDEN: A través de una cancién,
dinamicas o consigna; los nifios

Humanos
Sectores
Del Aula
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guardan y ordenan los materiales
utilizados.

+ SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar
a que jugaron.

« REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteorodlogo,
cronolégico normas de
convivencia y palabras magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

o—o0—zZ~—

PROBLEMATIZACION

Deficiencia en el movimiento y
coordinacion facial.

MOTIVACION

Se motiva a los nifios un juego:
COLOR COLOR

La profesora dice color, color y un

color.

Los nifios y las nifias tienen que ir

a buscar y tocar algo de ese color

antes que la profesora los atrape.

El atrapado pasara a ser el que

dice el color.

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

;. Como se llama el juego?
¢ Como les parecio el juego?
¢ A quién le resulto dificil el juego?

oOrroxAP VMO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifos y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.
* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“MUESTRO MIS SENTIMIENTOS
CON MI CARITA”
Materiales:

- Ficha

- goma
Desarrollo de la actividad:

- Entregamos las fichas

LISTA DE
COTEJO
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-recortan por las lineas
punteadas.

-Se les indica que tienen que
recortar con los dedos indice y
pulgar

-Una vez terminados los trabajos
se pegaran en la pizarra para
su evaluacion.

¢ Qué dificultades tuvieron?
¢ Qué es lo que mas les gusto del
trabajo?

Cc ¢ Qué les parecio el trabajo

| realizado?

E ¢ Les gustd trozar la imagen?
R EVALUACION i fue facil?

R

E

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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Recorta siluetas haciendo uso de sus dedos
indice y pulgar
-
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eosencs EAC|ITAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
SESION DE APRENDIZAJE N° 15

L. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucién Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"

1.2. Area: Psicomotricidad

1.3. Edad: 5 afios

1.4. Alumna: Araceli Ledn Pacaya

1.5. Temporalizacion: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/

INSTRUMENTOS

Se desenvuelve e Comprende su | Embolilla papel | Lista de cotejo.
de manera cuerpo dentro de una
autonoma a ¢ Se expresa | imagen.
fraves de su corporalmente.
motricidad.

SECUENCIA DINAMICA

PROCESOS
PEDAGOGICOS

ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS

RECURSOS

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifias
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo.

» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden jcomo jugar? ;Con que
jugar?

« EJECUCION: los nifios y las nifias
desarrollan su juego de manera
libre, mientras la docente observa en
todo momento y ofrece su ayuda a
los que necesitan o solicitan.

Humanos
Sectores
Del Aula
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+* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifos
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

» SOCIALIZACION: Los nifios se
relunen para socializar y verbalizar a
que jugaron.

« REPRESENTACION: los nifos
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

oO—0-—-2Z-

Saludo control de asistencia, rezo, Humanos,
RUTINAS calendario meteoroélogo, cronoldgico | carteles y
normas de convivencia y palabras utiles de
magicas. aseo
PROBLEMATIZACION | Deficiencia de coordinacion facial.
Se motiva a los nifios con una
MOTIVACION cancion:
BUENOS DIAS

Buenos dias, canto yo
el sol dice hola, la luna dice adios
Buenos dias, canto yo
El gallo canté, es mi despertador
Buenos dias, canto yo
Hay que levantarse, el dia ya
empezo
Buenos dias, canto yo
Si cantas con ganas, sera un dia
mejor
Buenos dias, canto yo
Buenos dias, cantar es lo mejor
Buenos dias, canto yo
Buenos dias, cantar es lo mejor
(cantar es lo mejor)
jBuenos dias!

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

¢, Cual es el titulo de la cancion?

¢ Cémo se sintieron con la cancion?
¢, Quién se divirtié6 mas?

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.
* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“A EMBOLILLAR”
Materiales:

Ficha de Aplicacion

171




orroaxAarwn

Lapices de colores

Desarrollo de la actividad:

La docente hace entrega de
la ficha de aplicacién y los
materiales.

Los nifios realizan bolitas de
papel para pegar dentro de
su dibujo.

Una vez terminados los
trabajos se pegaran en la
pizarra para su evaluacion.

LISTA DE
COTEJO

C
| ¢ Qué les parecié el trabajo
E realizado?
R EVALUACION iLes gusto hacer bolitas de
R papel?
E ¢ Les fue facil hacer bolitas?
IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afos
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Embolilla papel dentro de una imagen.
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" FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

SESION DE APRENDIZAJE N° 16

L. DATOS INFORMATIVOS

LIS Y

Institucion Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
Area: Psicomotricidad

Edad: 5 aino

Alumna: Araceli Ledn Pacaya

Temporalizacién: 45 minutos

. APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve ¢ Comprende su | Embolilla papel | Lista de cotejo.
de manera cuerpo alrededor de
autonoma a e Se expresa | una imagen.
fraves de su corporalmente.
motricidad.
. SECUENCIA DINAMICA
PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSOS

M PEDAGOGICOS

UTILIZACION LIBRE | ingreso al aula, los nifios y nifias
DE LOS SECTORES | eligen en que sector jugar para pasar

* PLANIFICACION: Luego del

a conformar su grupo.

» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden jcémo jugar? ;Con que
jugar?

Humanos
» EJECUCION: los nifios y las nifias | Sectores
desarrollan su juego de manera libre, Del Aula
mientras la docente observa en todo
momento y ofrece su ayuda a los que
necesitan o solicitan.
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* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifos
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

» SOCIALIZACION: Los nifios se
relunen para socializar y verbalizar a
que jugaron.

« REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

oO—0-—-2Z-

Saludo control de asistencia, rezo, Humanos,
RUTINAS calendario meteorologo, cronolégico carteles y
normas de convivencia y palabras dtiles de
magicas. aseo
PROBLEMATIZACION | Deficiencia de coordinacion facial.
Se motiva a los nifios con una
MOTIVACION cancion:
LAS MANOS

SABERES PREVIOS

A mis manos, a mis manos yo las
muevo y las paseo y las paseo.
A mis manos, a mis manos yo las
muevo y las paseo haciendo asi;
haciendo ruido y poco ruido,
golpeamos los pies, las manos
también,
haciendo ruido y mucho ruido,
golpeamos los pies, las manos
tambien.

actividad.

¢, Cual es el titulo de la cancion?
¢ Cémo se sintieron con la cancion?
¢ Quién se divirtid mas?

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

* Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.

* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
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GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

“ME DIVIERTO HACIENDO
BOLITAS DE PAPEL"
Materiales:

ficha
papel crepe
goma

Desarrollo de la actividad:

La docente hace entrega de
la ficha de aplicacién y los
materiales.

Los nifios realizan bolitas de
papel usando su dedo indice
y pulgar.

Una vez terminados los
trabajos se pegaran en la
pizarra para su evaluacion.

LISTA DE
COTEJO

moxaoam—oO

EVALUACION

¢, Qué les parecio el trabajo
realizado?

;Les gustd jugar con su
lengua?

s Les fue facil mover su
lengua?

V.

PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O

TALLERES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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Embolilla papel alrededor de una imagen
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SESION DE APRENDIZAJE N° 17
L DATOS INFORMATIVOS
1.1. Instituciéon Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 afios
1.4. Alumna: Araceli Leon Pacaya
1.5. Temporalizacion: 45 minutos
. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve Comprende su
de manera cuerpo Sopla  pintura | Lista de cotejo
auténoma a Se expresa | con un sorbete
fravés de su corporalmente. | para descubrir
motricidad. una figura.
. SECUENCIA DINAMICA
PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSOS
M PEDAGOGICOS
* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifias
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo. Humanos
Sectores Del
+ ORGANIZACION: Al agruparse Aula

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

deciden ;como jugar? ;Con que
jugar?

» EJECUCION: los nifios y las
nifas desarrollan su juego de
manera libre, mientras la docente
observa en todo momento y ofrece
su ayuda a los que necesitan o
solicitan.

» ORDEN: A través de una
cancion, dinamicas o consigna; los
nifios guardan y ordenan los
materiales utilizados.
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+ SOCIALIZACION: Los nifios se
relinen para socializar y verbalizar
a que jugaron.

» REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

oO-0—2Z~-

Saludo control de asistencia, rezo, Humanos,
RUTINAS calendario meteorélogo, carteles y
cronolégico normas de utiles de aseo
convivencia y palabras magicas.
PROBLEMATIZACION | Deficiencia de coordinacion facial.
Se motiva a los nifios con un juego: Bombones
MOTIVACION ESCULTURAS EN 3D mondadientes

Qué necesitas:

- Una bolsita de bombones,
nubes o malvaviscos (mini
marshmallows). Si no
tienes bombones pueden
usar uvas, gomitas o
incluso bolitas de
plastilina.

1 paquete de
mondadientes (palillos).
Deja al nifio experimentar
para que haga las figuras
que quiera.

A

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifos sobre la
actividad.

¢Qué es lo que mas te gusto?
¢Qué figura te gusto mas?
¢,Quién se divirtio mas?

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

« Nos organizamos en grupos de
medialuna para empezar la
actividad.

* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“PINTURA SORPRESA”

Materiales:
Tempera
Sorbete

LISTA DE
COTEJO
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Desarrollo de la actividad:

La docente hace entrega de los
materiales y la ficha de
aplicacion.

- Dala siguiente indicacion
Cada nifio debe de tener
un sorbete
Luego pone un poco de
pintura de diferentes
colores y sopla con el
sorbete por diferentes
lados.

Cada alumno obtiene
diferentes figuras

orroxmarwum

saorpresas.
Cc

| ¢ Queé les parecid el trabajo
E realizado?

R EVALUACION - ¢Les gustd soplar con el

R sorbete?

E

;Les fue facil esparcir la
pintura con la ayuda del
sorbete?

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afos
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Sopla pintura con un sorbete para descubrir una
figura
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e uncs - EACULTAD DE CIENCIAS DELA EDUCACION Y HUMANIDADES
SESION DE APRENDIZAJE N° 18
L. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Instituciéon Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 afios
1.4. Alumna: Araceli Leon Pacaya
1.5. Temporalizacién: 45 minutos
Il. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve e Comprende Sopla tempera Lista de cotejo
de manera su cuerpo aguada para
auténoma a traveés e« Se expresa | realizar cabellos

de su motricidad. corporalmente | de una imagen.

ll. SECUENCIA DINAMICA

PROCESOS ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS RECURSO
M PEDAGOGICOS S
* PLANIFICACION: Luego del ingreso
al aula, los nifos y nifas eligen en que
sector jugar para pasar a conformar su
grupo.
* ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;cémo jugar? ;Con que | Humanos
jugar? Sectores
Del Aula

UTILIZACION LIBRE

DE LOS SECTORES | ° EJECUCION: los nifios y las nifas

desarrollan su juego de manera libre,
mientras la docente observa en todo
momento y ofrece su ayuda a los que
necesitan o solicitan.

* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifios
guardan y ordenan los materiales
utilizados.
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+ SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar a
gue jugaron.

+ REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma grupal
o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo, cronoldgico
normas de convivencia y palabras
magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

oO—-0=-2-—

PROBLEMATIZACIO
N

Deficiencia en los dedos indice y
pulgar rasgar papel.

MOTIVACION

Se motiva a los nifios con una cancion:
A LA VIBORA DE LA MAR
A la vibora, vibora, de la mar, de la
mar, por aqui pueden pasar.
Los de adelante corren mucho y los de
atras se quedaran, tras, tras, tras, tras.
Verbena, verbena, jardin de Matatena.
Verbena, verbena, jardin de Matatena.
Campanita de oro, déjame pasar,
con todos mis hijos, menos el de afras,
tras, tras, tras, tras.
Sera meldn, sera sandia, sera la vieja
del otro dia, dia, dia, dia, dia.

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifios sobre la
actividad.

¢ Cual es el titulo de la cancién?

¢, Cémo se sintieron con la cancidon?
¢ Quién se divirtio mas?

rFrroAaAaxP MO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Mostramos a los nifios los
materiales que vamos a utilizar en
“MUESTRO MIS SENTIMIENTOS
CON MI CARITA"
Materiales:

- Ficha

- tempera

- sorbete
Desarrollo de la actividad:

LISTA DE
COTEJO
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- Entregamos las fichas y las
temperas

- Se les indica que segtn van pintado
la carita de la ficha tiene que reflejarlo
en sus caritas haciendo el mismo
gesto.

- Una vez terminados los trabajos se
pegaran en la pizarra para su
evaluacion.

maaom—aO

¢ Qué les parecio el trabajo
realizado?

- ¢lLes gustd hacer cabello con
EVALUACION pintura?

s Les fue facil soplar pintura?

V.

PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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Sopla tempera aguada para realizar cabellos de una imagen
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e wess EAC1)| TAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
SESION DE APRENDIZAJE N° 19
L. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Instituciéon Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 afios
1.4. Alumna: Araceli Leon Pacaya
1.5. Temporalizacion: 45 minutos
ll. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve » Comprende Imita los estados | Lista de cotejo.
de manera Su cuerpo de emociones
autonoma a través ¢« Se expresa | que menciona la
de su motricidad. corporalmente | maestra

(alegria, tristeza
y sorpresa).

SECUENCIA DINAMICA

PROCESOS

PEDAGOGICOS

ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS

RECURSOS

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

* PLANIFICACION: Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifias
eligen en que sector jugar para pasar
a conformar su grupo.

» ORGANIZACION: Al agruparse
deciden jcémo jugar? ;Con que
jugar?

» EJECUCION: los nifios y las nifias
desarrollan su juego de manera libre,
mientras la docente observa en todo
momento y ofrece su ayuda a los que
necesitan o solicitan.

Humanos
Sectores
Del Aula
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* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifos
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

» SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar a
gue jugaron.

« REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo, cronolégico
normas de convivencia y palabras
magicas.

Humanos,

carteles y

atiles de
aseo

o-o0-z-

PROBLEMATIZACION

Poca presién en las manos y dedos

MOTIVACION

SABERES PREVIOS

Seinterroga a los nifios sobre la
actividad.

¢ Quién salto mas alto?

¢ Qué sintieron jugando?

¢ Quién se divirtid mas?

oOrroxAuPp MO

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifas aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO

* Mostramos a los nifos los
materiales que vamos a utilizar en
*MUESTRO MIS SENTIMIENTOS
CON MI CARITA"
Materiales:

- Ficha

- Colores
Desarrollo de la actividad:

- Entregamos las fichas y los
lapices de diversos colores.

-Se les indica que segun van
pintado la carita de la ficha tiene
que reflejarlo en sus caritas
haciendo el mismo gesto.

-Una vez terminados los trabajos
se pegaran en la pizarra para su
evaluacion.

LISTA DE
COTEJO
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¢les gusto hacer gestos?
¢ Qué emociones mas conocen?

Cc

| ¢ Qué les parecio el trabajo

E realizado?

R EVALUACION ¢ Qué emocion les gusta mas?
R

E

IV. PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afios
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" FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
SESION DE APRENDIZAJE N° 20
L DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institucién Educativa: I.E N°32002 "VIRGEN DEL CARMEN"
1.2. Area: Psicomotricidad
1.3. Edad: 5 afos
1.4. Alumna: Araceli Leon Pacaya
1.5. Temporalizacion: 45 minutos
Il. APRENDIZAJE ESPERADO
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES TECNICA/
INSTRUMENTOS
Se desenvuelve e« Comprende Imita gestos de | Lista de cotejo.

de manera
auténoma a traveés
de su motricidad.

Su cuerpo
e« Se expresa
corporalmente

animales que
indica la
maestra (mono,
gallina y abeja).

.  SECUENCIA DINAMICA

PROCESOS
M PEDAGOGICOS

ACTIVIDAD/ ESTRATEGIAS

RECURSOS

* PLANIFICACION:

UTILIZACION LIBRE
DE LOS SECTORES

Luego del
ingreso al aula, los nifios y nifas
eligen en que sector jugar para
pasar a conformar su grupo.

* ORGANIZACION: Al agruparse
deciden ;como jugar? ;Con que
jugar?

+ EJECUCION: los nifios y las
nifas desarrollan su juego de
manera libre, mientras la docente
observa en todo momento y ofrece
su ayuda a los que necesitan o
solicitan.

Humanos
Sectores
Del Aula
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* ORDEN: A través de una cancion,
dinamicas o consigna; los nifios
guardan y ordenan los materiales
utilizados.

» SOCIALIZACION: Los nifios se
reunen para socializar y verbalizar
a que jugaron.

« REPRESENTACION: los nifios
dibujan lo que hicieron en forma
grupal o individual.

RUTINAS

Saludo control de asistencia, rezo,
calendario meteordlogo,
cronologico normas de
convivencia y palabras magicas.

Humanos,

carteles y

utiles de
aseo

INICIO

PROBLEMATIZACION

Poca presion en las manos y
dedos para formar bolitas de

papel.

MOTIVACION

Entonamos la cancion

EL ARCA DE NOE
En el arca de Noé
Todos cantan, todos bailan
En el arca de Noé
Todos cantan, todos bailan
¢ Quieren oir?
Coémo hace el perro
¢ Quieren oir?
El perro dice asi: "guof, guof”
¢Quieren oir?
Como hace la vaca
¢Quieren oir?
La vaca dice asi: "muu, muu"

SABERES PREVIOS

Se interroga a los nifos sobre la
actividad.

¢ Como se llama la cancion?

¢ De qué trato la cancién?

¢ Qué que animales habia?

¢ Qué pasaria si los animales no
realizarian sonidos ?

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias aprendan a
coordinar los movimientos y la
motricidad fina.

Mostramos a los nifos los
materiales que vamos a utilizar en
“REALIZO GESTOS”
Materiales:

- Ficha

LISTA DE
COTEJO
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GESTION Y - Colores

ACOMPANAMIENTO | Desarrollo de la actividad:

- Entregamos las fichas y los
lapices de diversos colores.

-Se les indica que segun van
pintado la carita de la ficha
tiene que reflgjarlo en sus
caritas haciendo el mismo
gesto.

-Una vez terminados los trabajos
se pegaran en la pizarra para
su evaluacion.

maoxm=—O OrroxAar»®MMmMO

¢ Qué les parecio el trabajo
realizado?

EVALUACION ¢ Les gusto jugar imitando
animales?

¢ Qué animal les gusto mas?

¢ Qué animalitos tienen en casa?
¢ Qué animal te gusta imitar?

V.

V.

PROGRAMACION DIARIA DE LOS MOMENTOS PEDAGOGICOS O
TALLERES
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Fichas de motricidad fina para nifios de 5 afos
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ANEXO 6
GALERIA FOTOGRAFICA
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