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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar la eficacia del Programa de
ECPAS en el desarrollo de la cultura ambiental de los estudiantes del Colegio
Integrado N.° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Condor, Huanuco, durante
el periodo 2025-2026. Metodolégicamente, el estudio fue de tipo aplicado, con
enfoque cuantitativo y disefio preexperimental aplicando el pretest y postest.
La poblacién estuvo conformada por 80 estudiantes de los niveles inicial,
primaria y secundaria, y la muestra por 61 estudiantes, seleccionados
mediante muestreo probabilistico estratificado proporcional. Para la
recoleccion de datos se emplearon un examen de conocimientos, una escala
de actitudes ambientales y una lista de cotejo de practicas ambientales. Los
datos fueron procesados mediante estadistica descriptiva e inferencial;
previamente se aplico la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov vy, al
comprobarse una distribucion normal, se utilizé la prueba t de Student para
muestras relacionadas. Los resultados evidenciaron que, antes de la
intervencion, los estudiantes presentaban limitaciones en conocimientos,
actitudes y practicas ambientales, especialmente en la elaboracion del
compost, clasificacion de residuos y control de humedad y temperatura.
Después de la aplicacién del Programa ECPAS se observaron mejoras en la
comprensién del compostaje, participacién activa, trabajo colaborativo y
cumplimiento de normas de seguridad e higiene. La contrastacion de la
hipotesis general obtuvo p = 0,000 < 0,05, rechazandose la hipotesis nula. Se
concluyé que el Programa ECPAS fue eficaz para fortalecer la cultura
ambiental de los estudiantes, evidenciandose mejoras significativas entre las

mediciones realizadas antes y después de la intervencion.

Palabras claves: Educacion ambiental, Compostaje, Cultura ambiental,

Programa ECPAS, Desarrollo sostenible.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the effectiveness of the
ECPAS Program in developing the environmental awareness of students at
the Daniel Alomia Robles Integrated School No. 32217 in Rain Coéndor,
Huanuco, during the 2025-2026 period. Methodologically, the study was
applied, with a quantitative approach and a pre-experimental design using
pretest-posttests. The population consisted of 80 students from preschool,
primary, and secondary levels, and the sample comprised 61 students,
selected through proportional stratified probability sampling. Data collection
involved a knowledge test, an environmental attitudes scale, and a checklist of
environmental practices. The data were processed using descriptive and
inferential statistics; the Kolmogorov-Smirnov normality test was applied
beforehand, and upon confirming a normal distribution, the paired-samples t-
test was used. The results showed that, before the intervention, students had
limitations in environmental knowledge, attitudes, and practices, especially
regarding composting, waste sorting, and humidity and temperature control.
After the implementation of the ECPAS Program, improvements were
observed in composting understanding, active participation, collaborative
work, and compliance with safety and hygiene standards. The test of the
general hypothesis yielded p = 0.000 < 0.05, thus rejecting the null hypothesis.
It was concluded that the ECPAS Program was effective in strengthening
students' environmental awareness, with significant improvements evident

between the measurements taken before and after the intervention.

Keywords: Environmental education, Composting, Environmental

awareness, ECPAS program, Sustainable development.
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INTRODUCCION

La problematica ambiental constituye uno de los desafios mas urgentes
del siglo XXI, debido al deterioro progresivo de los recursos naturales y a las
inadecuadas practicas humanas que afectan el equilibrio de los ecosistemas.
Frente a esta realidad, la educacion ambiental se convierte en una
herramienta fundamental para promover cambios de actitud, valores y
comportamientos responsables en la sociedad, especialmente desde las
primeras etapas de formacion escolar. En este sentido, las instituciones
educativas cumplen un rol clave en la construccion de una cultura ambiental

orientada al desarrollo sostenible.

En la region Huanuco, las probleméticas ambientales presentan una
magnitud significativa, ya que se han identificado mas de 85 &areas
degradadas por residuos solidos en botaderos, lo que evidencia una
inadecuada gestidén de residuos (Organismo de Evaluacién y Fiscalizacién
Ambiental [OEFA], 2023). Asimismo, en la ciudad de Huanuco se generan
aproximadamente mas de 160 toneladas de residuos sélidos al dia, lo que
incrementa los niveles de contaminacion y la presion sobre los sistemas de
disposicion final. Estas situaciones demandan la implementacion de
programas educativos innovadores que fortalezcan la cultura ambiental de los
estudiantes y los motiven a participar activamente en la proteccién y

conservacion de su entorno.

El Colegio Integrado N.° 32217 “Daniel Alomia Robles”, ubicado en la
comunidad de Rain Cdéndor, no es ajeno a esta realidad. En la institucion se
ha observado que los estudiantes presentan conocimientos limitados,
actitudes poco favorables y practicas inadecuadas respecto al cuidado del
medio ambiente, lo cual evidencia la necesidad de estrategias pedagdgicas
sistematicas que contribuyan a mejorar esta situacion. Ante ello, surge la
propuesta de aplicar el Programa de ECPAS como una alternativa educativa

orientada a fortalecer la cultura ambiental en los estudiantes.

El Programa de ECPAS se fundamenta en actividades educativas
participativas que promueven el desarrollo de conocimientos, valores,

actitudes y practicas ambientales responsables. Su aplicacion busca generar
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aprendizajes significativos que permitan a los estudiantes comprender la
importancia del cuidado del medio ambiente y asumir un compromiso activo

con su comunidad y su entorno natural.

Por lo expuesto, la presente investigacion tiene como finalidad
determinar la eficacia del Programa de ECPAS en la cultura ambiental de los
estudiantes del Colegio Integrado N.° 32217 “Daniel Alomia Robles” de Rain
Céndor — Huanuco, durante el periodo 2025-2026. Los resultados de este
estudio contribuirdn al fortalecimiento de la educacion ambiental en la
institucion y servirdn como referente para futuras intervenciones educativas

orientadas a la sostenibilidad ambiental.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En el contexto actual, la gestion inadecuada de los residuos sélidos
organicos representa un desafio ambiental de gran escala a nivel mundial.
Segun el Banco Mundial (2018), se estima que el mundo genera mas de 2.000
millones de toneladas de residuos solidos urbanos cada afio, de los cuales
aproximadamente el 44% corresponde a residuos organicos. Esta
acumulacion masiva de residuos, si no se maneja adecuadamente, contribuye
a la contaminacion del suelo, el agua y el aire, generando impactos adversos
sobre la salud humanay los ecosistemas. Como afirman Hoornweg y Bhada-
Tata (2012), las practicas deficientes en la disposicion de residuos estan
estrechamente relacionadas con la falta de educacion ambiental y la escasa

participacion ciudadana en soluciones sostenibles.

En América Latina, el problema se agrava por la limitada implementacién
de programas de compostaje y reciclaje. La Comision Econdémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL, 2020) sefiala que en muchos paises de
la region, menos del 10% de los residuos organicos se aprovechan para
procesos de compostaje, mientras que el resto se dispone en vertederos a
cielo abierto. Esta situacion evidencia la urgencia de promover programas de
educacion ambiental en instituciones educativas, como herramienta
fundamental para formar una ciudadania ambientalmente responsable desde

edades tempranas.

En el caso del Peru, la problematica de los residuos solidos también es
critica. Segun el Ministerio del Ambiente (MINAM, 2021), el pais genera
alrededor de 23.000 toneladas diarias de residuos solidos, de los cuales mas
del 50% son organicos. Sin embargo, apenas el 3% de estos residuos es
aprovechado mediante técnicas como el compostaje. Este bajo indice de
aprovechamiento refleja una deficiente cultura ambiental tanto en la poblacién

general como en los espacios educativos. Como indica Galindo y Valdivia
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(2020), la ausencia de programas permanentes de educacion ambiental en las
escuelas limita la capacidad de los estudiantes para comprender y actuar

frente a los problemas ecoldgicos cotidianos.

A nivel regional, en Huénuco, esta situacién se repite con similares
caracteristicas. Diversos informes del Gobierno Regional de Huanuco (2022)
destacan que muchos centros poblados, especialmente en zonas rurales,
carecen de estrategias para el manejo adecuado de residuos orgénicos, lo
cual contribuye a la proliferacion de vectores y al deterioro de la calidad del
entorno. En particular, se observa que las instituciones educativas no cuentan
con una cultura ambiental consolidada ni con herramientas pedagogicas que

promuevan el reciclaje y la elaboracion de compost.

La provincia de Yarowilca, se ha identificado que el colegio Integrado N°
32217 Daniel Alomia Robles de Rain Condor, los estudiantes carecen de
conocimientos y habitos sobre el manejo adecuado de los residuos organicos
generados en el entorno escolar. A pesar de la existencia de areas verdes y
de la posibilidad de implementar practicas sostenibles como el compostaje, no
se ha desarrollado hasta el momento un programa de educacion ambiental
que articule acciones formativas con practicas ecoldgicas. Esto limita el
desarrollo de competencias ambientales y la concientizacibn de los

estudiantes sobre su rol en la conservacion del medio ambiente.

Por tanto, resulta urgente diseflar e implementar un programa de
educacién ambiental orientado a la elaboracion de compost, que no solo
contribuya a mejorar la gestion de residuos en la institucion educativa, sino
que también promueva valores de responsabilidad ambiental en los
estudiantes, fortaleciendo su vinculo con la naturaleza y generando un

impacto positivo en su comunidad.
En base a lo expuesto planteamos el siguiente problema:

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL
¢En qué medida el Programa de ECPAS es eficaz en el desarrollo
de la cultura ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217
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1.3.

Daniel Alomia Robles de Rain Céndor, Huanuco, en el afio 2025-20267?
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE:1. ¢ Cudl es el nivel inicial de cultura ambiental que poseen los
estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Condor?

PE2. ¢Como puede disefiarse e implementarse un programa de
ECPAS que contribuya al fortalecimiento de la cultura ambiental en los
estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Condor?

PEs. ¢ Qué cambios se evidencian en la cultura ambiental de los
estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Céndor?

OBJETIVO GENERAL

Determinar la eficacia del Programa de ECPAS en el desarrollo de la

cultura ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217 Daniel

Alomia Robles de Rain Céndor, Huanuco, en el afio 2025-2026.

1.4

1.3.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE1. Diagnosticar el nivel inicial de cultura ambiental de los
estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Condor.

OE2. Disefiar e implementar el programa de ECPAS con
actividades educativas, practicas ecoldgicas y talleres participativos
orientados al fortalecimiento de la cultura ambiental.

OEs. Evaluar los cambios en la cultura ambiental de los estudiantes
después de la aplicacion del programa, considerando dimensiones como

conocimiento, actitudes y practicas ambientales.
JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se justifico desde los ambitos tedrico, practico,

metodoldgico y social, debido a la relevancia de la educacién ambiental en la
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formacion integral de los estudiantes y a la necesidad de fortalecer una cultura

ambiental responsable en el contexto educativo.

Desde el punto de vista teorico, el estudio permitio6 ampliar el
conocimiento existente sobre la eficacia de programas educativos
ambientales, especificamente del Programa de ECPAS, aportando evidencias
empiricas sobre su influencia en la cultura ambiental de los estudiantes. Los
resultados obtenidos contribuyen al fortalecimiento del marco conceptual
relacionado con la educacion ambiental, la formacion de valores ecoldgicos y
las practicas sostenibles en el &mbito escolar.

Desde el enfoque préctico, la investigacion fue relevante porque permitié
evaluar la aplicacion del Programa de ECPAS en una institucion educativa
real, demostrando su utilidad como estrategia pedagdgica para mejorar los
conocimientos, actitudes y practicas ambientales de los estudiantes del
Colegio Integrado N.° 32217 “Daniel Alomia Robles” de Rain Condor.
Asimismo, los resultados sirven como referencia para docentes y directivos
interesados en implementar programas similares orientados al cuidado del
medio ambiente.

Desde el aspecto metodolégico, el estudio fue importante porque empleé
procedimientos e instrumentos validos y confiables para medir la cultura
ambiental, lo que permiti6 obtener resultados objetivos y verificables. La
metodologia utilizada puede ser replicada en futuras investigaciones
relacionadas con programas educativos ambientales en contextos similares.

Finalmente, desde el ambito social y educativo, la investigacion
contribuyé a promover una mayor conciencia ambiental en los estudiantes,
fortaleciendo su compromiso con la proteccion y conservacion del entorno
natural. De este modo, el estudio aporté al desarrollo de una educacion
orientada a la sostenibilidad y al bienestar de la comunidad educativa y su

entorno local.

1.5. LIMITACION DEL ESTUDIO

La presente investigacion presentd algunas limitaciones relacionadas
principalmente con las caracteristicas de la poblaciéon y el disefio metodologico

empleado. El estudio se desarroll6 Unicamente con estudiantes del Colegio
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Integrado N.° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Condor, Huanuco, por lo
gue los resultados obtenidos corresponden especificamente a esta realidad
educativa y deben ser considerados con cautela al intentar generalizarlos a
otras instituciones con caracteristicas sociales, culturales o educativas
diferentes.

Asimismo, al haberse empleado un disefio preexperimental de un solo
grupo con pretest y postest, no se contd con un grupo de control que permitiera
realizar una comparacion paralela durante la aplicacion del Programa de
ECPAS. Por esta razon, las mejoras observadas en la cultura ambiental fueron
determinadas mediante la comparacion de los resultados obtenidos antes y
después de la intervencion en el mismo grupo de estudiantes.

A pesar de estas limitaciones, se logré desarrollar el Programa de
ECPAS y obtener informacion suficiente para evaluar los cambios producidos
en la cultura ambiental de los estudiantes participantes durante el periodo
2025-2026.

1.6. VIABILIDAD DEL ESTUDIO

La investigacion fue viable desde los aspectos técnico, econdmico,
humano y temporal, lo que permitié su adecuada ejecucion y culminacion.

Desde el aspecto técnico, se contd con instrumentos de recoleccion de
datos previamente validados, asi como con los conocimientos metodoldgicos
necesarios para el desarrollo del estudio. Ademas, la aplicacion del Programa
de ECPAS se realiz6 utilizando recursos pedagdgicos accesibles y acordes al
contexto educativo.

En cuanto a la viabilidad econdmica, el estudio no requirié una inversion
elevada, ya que los materiales utilizados fueron de bajo costo y los gastos
fueron asumidos por la investigadora, lo que garantizé la continuidad de la
investigacion.

Respecto a la viabilidad humana, se contdé con la participacion vy
colaboracion de los estudiantes, docentes y autoridades de la institucion
educativa, quienes brindaron las facilidades necesarias para la aplicacion del
programa y la recoleccién de informacion.

Finalmente, la viabilidad temporal estuvo garantizada, ya que el estudio
se desarrollé dentro del tiempo programado para el periodo académico 2025—
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2026, permitiendo cumplir con cada una de las etapas establecidas en el plan

de investigacion
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2.1.

CAPITULO I
MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Muniz, da Silva et al., (2025), realizaron la siguiente investigacién
gue lleva de titulo Fomentando la ensefianza de las ciencias a través del
compostaje. Este estudio tuvo como objetivo implementar y evaluar una
propuesta de educacion ambiental basada en el compostaje en hileras,
desarrollada en el marco del Programa Institucional de Bolsas de la
Introduccion a la ensefianza (PIBID), con el propdsito de fortalecer la
formacion docente inicial y fomentar tanto la alfabetizacion cientifica
como el protagonismo estudiantil en el contexto escolar. La investigacion
se llevé a cabo bajo un enfoque cualitativo centrado en la practica
pedagdgica, teniendo como escenario una escuela brasilefia asociada al
programa PIBID. Las actividades desarrolladas incluyeron la separacion
selectiva de residuos, la construccion de composteras, la introduccion y
discusiéon de conceptos cientificos, y el monitoreo del proceso de
compostaje en hileras. Participaron tanto estudiantes de formacion
docente como alumnos de la institucidbn educativa, promoviendo la
interaccién entre teoria y practica en un entorno colaborativo. Los
resultados demostraron que los futuros docentes lograron integrar
conceptos cientificos en un contexto practico, permitiéndoles poner a
prueba metodologias pedagdgicas contextualizadas y relevantes para la
realidad escolar. A su vez, se fortalecio la alfabetizacion cientifica y el
protagonismo de los estudiantes, quienes participaron activamente en
todas las etapas del proceso. La propuesta también facilité el disefio e
implementacion de un programa sostenible de compostaje escolar,
involucrando a toda la comunidad educativa. En conclusion, la
integracion del compostaje como actividad practica dentro del proceso
de formacion docente promueve un enfoque interdisciplinario en la

ensefianza de las ciencias, fortalece la educacion ambiental y favorece
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la construcciéon de propuestas pedagdgicas viables en contextos reales.
Se trata de una experiencia formativa enriquecedora tanto para los
docentes en formacibn como para los estudiantes, ya que permite
desarrollar competencias clave como la alfabetizacion cientifica, el

pensamiento critico y el compromiso con la sostenibilidad ambiental.

Garcia Prats et al., (2023) realizaron la investigacion de titlo
Implementacion del compostaje comunitario en escuelas primarias:
primeras experiencias en la Universidad Autonoma de Barcelona,
Espafa. Este estudio tuvo como objetivo analizar la viabilidad ambiental
del compostaje comunitario en una escuela primaria mediante el
monitoreo de parametros del proceso y de las emisiones gaseosas
generadas. La iniciativa se implementd en una escuela ubicada en
Bellaterra, Espafia, con el propésito de evaluar esta practica como
alternativa sostenible al vertido de residuos organicos y como estrategia
de educacion ambiental en el contexto escolar. El sistema de compostaje
fue disefiado con cuatro médulos de 1 m? cada uno. Durante el proceso,
se monitorearon diariamente la temperatura, la humedad y el oxigeno
intersticial, mientras que semanalmente se registraron las emisiones de
gases como metano (CH,), 6xido nitroso (N,O) y compuestos organicos
volatiles (COV), con el fin de evaluar su impacto ambiental. Los
resultados obtenidos mostraron que el compostaje fue técnicamente
exitoso y que las emisiones gaseosas se mantuvieron dentro de limites
considerados ambientalmente aceptables. Ademas, el sistema permitio
la valorizacion efectiva de los biorresiduos generados por la comunidad
escolar, demostrando su viabilidad como una alternativa practica y
ecologica frente al manejo convencional de residuos. En conclusion, el
compostaje comunitario se presenta como una opcion efectiva y
sostenible para reducir el impacto ambiental asociado a los residuos
organicos. La experiencia desarrollada en la escuela primaria de
Bellaterra evidencia que este tipo de iniciativas puede ser implementado
con éxito en entornos educativos, no solo como una solucién técnica
viable, sino también como una herramienta para promover la conciencia

ambiental, el aprovechamiento de recursos y la participacion activa de la
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comunidad en practicas sostenibles.

Estupifiam et al., (2024), presentaron la siguiente investigacion de
titulo Compostaje, Estrategia Pedagodgica para el Manejo de Residuos
Organicos en Estudiantes de la Institucion Educativa Bilingie Awa
Técnico Agroindustrial Pianulpi. Este estudio tuvo como objetivo
fomentar la conciencia ambiental y el compromiso con la sostenibilidad
en los estudiantes de cuarto grado mediante la implementacion del
compostaje como una estrategia pedagodgica activa en el contexto del
restaurante escolar. La propuesta se fundamenté en un enfoque
cuantitativo, apoyado en principios del enfoque constructivista, con el
propdsito de evaluar el aprendizaje ambiental a partir de experiencias
practicas. La metodologia contemplé la recoleccion y andlisis de datos
numericos que permitieron valorar los avances en la comprension y
actitudes de los estudiantes respecto al manejo de residuos y la
sostenibilidad. Participaron estudiantes de grado 4, quienes
desarrollaron diversas actividades educativas, tales como la clasificacion
de residuos, la implementacion de un sistema de compostaje en el
restaurante escolar y la observacion del impacto del abono organico en
las huertas escolares. Los resultados evidenciaron una mejora
significativa en la comprension y las actitudes de los estudiantes frente
al manejo adecuado de residuos. Asimismo, se desarrollaron habilidades
practicas relacionadas con la clasificacion de desechos y la aplicacion
de principios de sostenibilidad. EI compostaje no solo contribuyo al
mejoramiento del suelo en las huertas escolares, sino que también
promovié habitos alimentarios mas saludables y una actitud responsable
hacia el entorno. El aprendizaje experiencial, elemento central de la
propuesta, tuvo un impacto positivo mas alla del aula, extendiéndose al
entorno familiar y social de los estudiantes. 3En conclusion, la
implementacion del compostaje como herramienta pedagogica activa y
experiencial fortaleci6 el proceso de ensefianza-aprendizaje en torno a
la educacion ambiental. El enfoque constructivista permitio que los
estudiantes se involucraran de manera significativa en su propio proceso

formativo, desarrollando conciencia ecoldgica, habitos sostenibles y
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habilidades practicas aplicables tanto en el entorno escolar como en su

vida cotidiana.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Cutti et al., (2022) La investigacion que realizaron titulada Influencia
del compostaje mejorado en la calidad del compost producido a partir de
residuos organicos en la Granja Montefino, Llachoccmayo — Ayacucho.
Tuvo como objetivo determinar la influencia del compostaje mejorado en
la calidad del compost obtenido a partir de residuos organicos, mediante
la evaluaciéon de sus propiedades fisicoquimicas y del tiempo de
produccion, en la Granja Montefino, ubicada en Llachoccmayo -
Ayacucho. La investigacion fue de tipo aplicada, con un nivel explicativo
y un método hipotético-deductivo, utilizando un disefio experimental. Se
establecieron dos tratamientos: compost mejorado (P) y compost base
(PB), cada uno con tres repeticiones. El tratamiento mejorado consistio
en una mezcla de 360 kg de estiércol, 20 kg de paja de avena, 120 kg
de residuos de cosecha y 450 ml de microorganismos eficientes (EM).
Por su parte, el compost base se elabor6 con 450 kg de estiércol, 15 kg
de paja de avena y 35 kg de residuos de cosecha, sin la adicion de EM.
Para el analisis estadistico se aplicé la prueba de normalidad de Shapiro-
Wilk y la prueba U de Mann-Whitney (no paramétrica), utilizando el
software SPSS. Los resultados mostraron que el compost mejorado (P)
alcanzé un contenido de humedad del 45.87%, pH de 9.21,
conductividad eléctrica de 1.72 dS/cm, 56.17% de materia organica,
2.50% de nitrégeno total, 2.52% de fosforo (P,0s5), 0.52% de potasio
(K;0), 3.57% de calcio (Ca0O), 1.74% de magnesio (MgO) y una relacion
C/N de 19.03, en un tiempo de producciéon de 94 dias. En comparacion,
el compost base (PB) presentd 45.30% de humedad, pH de 8.99,
conductividad eléctrica de 2.39 dS/cm, 54.73% de materia organica,
2.14% de nitrégeno, 1.48% de fésforo, 0.43% de potasio, 2.92% de
calcio, 2.13% de magnesio y una relacion C/N de 18.77, requiriendo 120
dias para su produccion. En conclusion, el compost mejorado presento

mejores propiedades fisicoquimicas y redujo significativamente el tiempo
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de produccién respecto al compost base. Los resultados obtenidos se
encuentran dentro de los estandares internacionales de calidad
establecidos por la FAO, la NTC 5167 y la norma NOCh 2880. La
incorporacion de microorganismos eficientes (EM) favorecié una
descomposicion mas rapida y eficaz de los residuos organicos,
permitiendo obtener un compost de mayor calidad en menor tiempo, lo
que demuestra el valor del compostaje mejorado como una practica

sostenible y eficiente en la gestion de residuos agropecuarios.

Santos, (2024), realizo la investigacion titulada Implementacion de
un Programa de Educacion Ambiental mediante el uso de camas
composteras para la mejora del uso y manejo del suelo, en Santa Rosa
De Pampan-Huanuco, 2019. Su objetivo fue el de Implementar un
programa de educacidbn ambiental mediante el uso de camas
composteras para la mejora del uso y manejo del suelo en Santa Rosa
de Pampan— Huanuco, 2019. La investigacién se desarrollé bajo un
enfoque cuantitativo, utilizando un disefio cuasiexperimental de tipo
transversal, con aplicacion de pretest y postest. Se trabajé con una
muestra intencional de 60 participantes del centro poblado de Santa
Rosa de Pampan, en Huanuco. Se aplicaron técnicas como la
observacion directa y encuestas, con apoyo de herramientas
estadisticas como SPSS y Excel para el analisis e interpretacion de
resultados. Las actividades incluyeron charlas educativas, talleres sobre
reciclaje y la implementacion de camas composteras, con el fin de
mejorar el uso y manejo del suelo. Se respetaron principios éticos como
la autonomia, objetividad y ética ambiental durante todo el proceso
investigativo. Resultados: Las actividades incluyeron talleres, charlas
sobre las 3R (reducir, reutilizar y reciclar), el uso de tachos ecoldgicos,
elaboracion de compost y fortalecimiento del conocimiento sobre el
manejo adecuado del suelo. Todo el proceso se desarrollo bajo principios
éticos, priorizando la autonomia de los participantes, la veracidad de la
informacion, la objetividad cientifica y la responsabilidad ambiental.
Conclusion: La implementacion del programa de Educaciéon Ambiental

con el uso de camas composteras en Santa Rosa de Pampan fue
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efectiva para mejorar el manejo del suelo y fomentar practicas
sostenibles. Se observd un aumento en la fertilidad del suelo, una
reduccion significativa de residuos organicos y una mayor conciencia
ambiental en la comunidad. Ademas, el proyecto promovié la
participacion activa de los pobladores y demostré ser una estrategia
sostenible y replicable para fortalecer la agricultura ecoldgica y el

cuidado del medio ambiente.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Campos (2024) la tesis titulada Elaboracion y utilizacién del
compost Takakura como estrategia educativa para el desarrollo de la
cultura ambiental en los estudiantes del C.N. Agropecuario Marino A.
Meza Rosales, Huanuco, fue elaborada por Bertha Lucila Campos Rios
y presentada en el afio 2024 en la Universidad de Huanuco. El propésito
central de la investigacion fue determinar la influencia del uso del
compost Takakura como estrategia educativa en el desarrollo de la
cultura ambiental de los estudiantes del mencionado colegio agrario. La
metodologia aplicada fue de tipo cuantitativa con un disefio
cuasiexperimental, trabajando con dos grupos: uno experimental y otro
de control. Se realizaron mediciones antes y después de la intervencion
(pretest y postest). La poblacion estuvo compuesta por estudiantes del
nivel secundario del centro educativo, y se utilizaron instrumentos
validados para evaluar el nivel de cultura ambiental (aspectos sociales,
técnicos, humanos, comportamientos y conocimientos ambientales). El
analisis estadistico incluydo pruebas como la Chi-cuadrado. Los
resultados iniciales revelaron un bajo nivel de cultura ambiental entre los
estudiantes: solo el 9,86% mostré preocupacion ambiental, el 23,94%
indic6 que sus docentes trabajaban temas ambientales, y el 12,75%
practicaba un estilo de vida ecoldgico. Sin embargo, tras la
implementacion de la estrategia educativa basada en el compost
Takakura, el grupo experimental presentd mejoras significativas en
comparacion con el grupo de control. Se demostré un cambio favorable
en las actitudes, conocimientos y comportamientos relacionados con el

cuidado del medio ambiente. La investigacion concluye que el uso del
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compost Takakura como recurso didactico tiene un efecto positivo y
significativo en el desarrollo de la cultura ambiental de los estudiantes.
Se rechazé la hipétesis nula, confirmando que la intervencion educativa
basada en el compostaje fortalece la conciencia ambiental, mejora la
actitud frente a los residuos organicos y promueve practicas sostenibles

desde el ambito escolar.
BASES TEORICAS

2.2.1. EDUCACION
La educacion forma al sujeto individual, subjetivo, responsable ante
el mundo y del mundo que le han mostrado, ensefiado. Si no es libre no

es responsable, no es auténtica educacion. (Tourifian Lopez, 2018)

La educacion es un fendmeno que nos concierne a todos desde
gue nacemos, las experiencias educativas, como los cuidados maternos,
las relaciones familiares, las vivencias escolares, van configurando de

alguna forma nuestro modo de ser. (Luengo Navas, 2004)

La educaciéon como objeto de conocimiento plantea la educacion
como un proceso de formacion humana integral que trasciende
meramente la ensefianza de contenidos: implica un sentido social,

cultural y personal del ser humano. (Tourifian Lépez, 2016).
2.2.2. EDUCACION AMBIENTAL

Teoria del Desarrollo Sustentable en la educaciéon ambiental —
Gutiérrez y Prado (2016)

Estos autores afirman que la educacion ambiental es un proceso
formativo que permite a los estudiantes desarrollar conciencia,
conocimientos, valores y habilidades orientadas a la conservacion del
medio ambiente, promoviendo la sostenibilidad y el respeto por los
recursos naturales. Segun su enfoque, el objetivo es transformar
comportamientos mediante experiencias significativas que vinculen al

educando con su entorno inmediato.
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UNESCO (2017) sostiene que la educacion ambiental es
fundamental para lograr los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
especialmente el ODS 13 (accion por el clima) y el ODS 15 (vida de

ecosistemas terrestres).
Teoria del Aprendizaje Significativo — David Ausubel (1963).

Plantea que el aprendizaje significativo ocurre cuando los nuevos
conocimientos se relacionan de manera sustancial con los
conocimientos previos del estudiante. En el contexto de la elaboracion
de compost, esta teoria respalda el uso de experiencias practicas, como
el manejo de residuos organicos, para generar comprension y

compromiso con la proteccién ambiental.

A través de talleres practicos de compostaje, los estudiantes no
solo adquieren informacion, sino que construyen sentido a partir de
vivencias directas, lo que fortalece su comprensiéon y permanencia del

conocimiento.
Teoria de la Accion Comunicativa Jurgen Habernas (1981)

Habermas sefiala que el aprendizaje también se da en la
interaccidbn comunicativa, donde los sujetos construyen significados
compartidos. En educacion ambiental, esta teoria es clave para fomentar
el didlogo y la reflexién grupal sobre problematicas ecoldgicas, como la

generacion de residuos y el reciclaje.

Los espacios de discusiéon entre estudiantes y docentes permiten
generar consensos sobre la importancia del compostaje y promueven

actitudes colaborativas en favor del medio ambiente.
2.2.3. ELABORACION DE COMPOST

El compost como el producto obtenido de la descomposicion
controlada y aerdbica de residuos organicos, que puede ser utilizado
como abono natural para mejorar las propiedades del suelo. Ministerio
del Ambiente del Peru (MINAM, 2020)
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Epstein (1997) Sostiene que el compostaje es un proceso biolégico
aerobico mediante el cual los microorganismos descomponen residuos
organicos hasta transformarlos en un producto estabilizado, libre de

patégenos y rico en materia organica.

FAO (2021) La FAO describe el compost como un material organico
estabilizado que mejora la fertilidad del suelo y promueve la retencion de

agua, siendo una herramienta fundamental para la agricultura sostenible.

La elaboracion de compost en entornos escolares permite
aprovechar los residuos organicos y fomentar la conciencia ambiental

desde la educacion basica. Sanchez y Diaz (2022)
Teoria de la descomposicion biolégica aerdbica.

La elaboracion del compost se basa en el principio de
descomposicion aerdbica de la materia organica, en la que
microorganismos (bacterias, hongos y actinomicetos) degradan residuos
organicos en presencia de oxigeno. Segun Haug (2018), el proceso se
desarrolla en fases (mesoéfila, terméfila y maduracién), siendo crucial el

equilibrio entre carbono y nitrégeno.
Teoria ecoldgica del reciclaje de nutrientes.

La teoria ecoldgica sefiala que el compostaje permite el retorno de
nutrientes al suelo, cerrando los ciclos biogeoquimicos. Bernal y Moral
(2021) indican que el compost mejora la fertilidad del suelo y reduce la
necesidad de fertilizantes sintéticos, promoviendo una agricultura

sostenible.
Teoria de la biotecnologia ambiental aplicada.

El compostaje es una forma de biotecnologia ambiental que
transforma residuos en recursos. Insam y de Bertoldi (2020) consideran
al compostaje una técnica eficaz y de bajo costo para la gestion

sostenible de residuos solidos organicos.
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2.2.4. MANERA DE ELABORAR COMPOSTAJE

A continuacion, se describen tres métodos comunes para elaborar
compostaje, con definiciones y explicaciones reales:

Método de pila estatica (0 compostaje en montdn)

El compostaje por pila estatica consiste en amontonar residuos
organicos en terrazas o pilas sucesivas, dejando que los
microorganismos realicen la descomposicién de forma natural bajo
condiciones de aireacion limitada, humedades controladas y volteos
ocasionales. Segun el Manual de Compostaje para Municipios del SINIA,
este método es una tecnologia sencilla y econémica para aprovechar
toda clase de basura biodegradable: desechos de jardin o cocina,
papeles, estiércoles animales, serraduras etc., con ayuda de
microorganismos y/o de lombrices, produciendo humus a partir de los
desechos orgéanicos. (Centro Panamericano de Ingenieria Sanitaria y
Ciencias del Ambiente - CEPIS, 2002)

Figura 1
Método de pila estética

METODO DE PILA ESTATICA
(O COMPOSTAJE EN MONTON)

Desechos
de jardin

Desechos
de cocina

Madera

Nota: Fuente propia

Método de vermicompostaje (compostaje con lombrices)
Este método incorpora lombrices (generalmente Eisenia fetida u
otras especies epigeas) para acelerar la degradaciéon de residuos

organicos en un ambiente mas controlado y humedo. Las lombrices
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procesan la materia organica, produciendo un compost mas fino y rico
en nutrientes. En estudios de optimizacion del compost, se ha
incorporado estiércol de vacuno y microorganismos para mejorar la
calidad del producto final (reduciendo metales pesados) y su estabilidad.
(Zarate Caja, 2019)

Figura 2
Compostaje con lombrices

Método de compostaje en tambor o reactor

En este método, los residuos organicos se colocan dentro de un
tambor giratorio o reactor cerrado que promueve una mezcla mas
homogénea, una mejor aireacibn y una mayor eficiencia de
descomposicion bajo condiciones controladas de temperatura, humedad
y oxigeno. Este sistema permite acelerar el proceso de compostaje en
comparacion con el método estatico. En el ambito normativo de Peru, se
responsabiliza a los productores de compost de mantener registros
trazables y condiciones técnicas respecto a metales pesados, lo cual
implica que métodos controlados como reactor o tambor son una opcion
viable para cumplir esos requisitos. (Instituto Nacional de Calidad -
INACAL, 2022)
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Figura 3
Compostaje en tambor o reactor
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2.2.5. EDUCACION AMBIENTAL Y COMPOSTAJE ESCOLAR

UNESCO (2022) destaca que la Educacion para el Desarrollo
Sostenible (EDS) debe llevarse a la practica mediante proyectos reales,
como huertos escolares o compostaje, donde los estudiantes no solo
aprenden teoria, sino que también adquieren habilidades para
transformar su entorno inmediato.

Delgado y Romero (2023) sefialan que el compostaje en el entorno
escolar no solo promueve el reciclaje de residuos organicos, sino que
también desarrolla en los alumnos valores ecoldgicos, trabajo
cooperativo y responsabilidad social.

Rodriguez (2021) afirma que los programas de compostaje escolar
son estrategias efectivas para fomentar el aprendizaje activo, la cultura
del reciclaje y la responsabilidad ambiental, especialmente en zonas
rurales donde los recursos son limitados.

Linares y Herrera (2021) sostienen que el compostaje escolar
contribuye al desarrollo del pensamiento critico y sistémico, ya que
permite a los estudiantes comprender las interacciones entre los
residuos, el sueloy el crecimiento de las plantas. Ademas, promueve una
actitud proactiva hacia el cuidado del ambiente desde la infancia.

Mufoz et al. (2022) realizaron un estudio en escuelas urbanas y
comprobaron que incluir practicas de compostaje en el curriculo mejora

el conocimiento sobre gestién de residuos, ademas de fortalecer el
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sentido de pertenencia y cuidado del entorno escolar.

Espinoza (2020) resalta que el compostaje es una estrategia
pedagdgica transversal, pues puede integrarse en areas como Ciencia 'y
Tecnologia, Personal Social y Educacion para el Trabajo, facilitando
aprendizajes interdisciplinarios y aplicados.

Mendoza y Rivera (2023) afiaden que los estudiantes que
participan en procesos de compostaje escolar suelen adquirir mayor
sensibilidad hacia la conservaciéon del ambiente y adoptan practicas

sostenibles en sus hogares.
2.2.6. CARACTERIZACION DEL CENTRO EDUCATIVO

La Institucion Educativa N.° 32217 “Daniel Alomia Robles” de Rain
Cédndor fue creada en el afio 1971, mediante Resolucién Ministerial N.°
999-30-03-71, iniciando sus actividades académicas en el nivel Primaria.
Posteriormente, con Resolucion Directoral Regional N.° 00103-07, se
ampli6 su servicio educativo al nivel Secundaria, comenzando a
funcionar con el primer grado en el afio 2011. Durante los afios 2011 y
2012, el nivel secundario funcion6 bajo gestién municipal, pasando en el
afio 2013 a depender de la gestidon estatal, bajo la administracion de la
Unidad Ejecutora 310 de Yarowilca.

La institucion celebré el 18 de julio su 54 aniversario institucional,
reafirmando su compromiso con la formacion integral y de calidad de la
nifiez y juventud del centro poblado de Rain Coéndor, provincia de
Yarowilca, region Huanuco.

Actualmente, la Institucion Educativa brinda servicios en los niveles
de educacion inicial, primaria y secundaria, bajo la modalidad de
Educacion Intercultural Bilingie (EIB), orientada a mejorar la calidad
educativa y fortalecer la identidad cultural de los estudiantes. Su gestion
esta a cargo del director, Prof. Bartolo Aguirre Hurtado, quien promueve
un liderazgo pedagodgico basado en valores, la participacion comunitaria
y el trabajo articulado con las alianzas estratégicas locales.

Ubicacién Geografica

La institucion se encuentra ubicada en el centro poblado de Rain
Condor, en la provincia de Yarowilca, region Huanuco. Esta situada bajo
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los parajes del mirador Huamash, representativo del hombre de
Yarowilca, y el cerro Achkay Ragra, ademas de estar bafiada por el rio
Chuelo Achkay. Su entorno natural constituye un espacio privilegiado
que refuerza la identidad cultural, ecoldgica y social de la comunidad
educativa.
Poblacion Escolar
En la actualidad, la Institucién Educativa cuenta con una poblacién
total de 80 estudiantes, distribuidos de la siguiente manera:
- Nivel Inicial: 12 estudiantes
- Nivel Primaria: 29 estudiantes
- Nivel Secundaria: 39 estudiantes
Esta poblacién estudiantil refleja la diversidad cultural y linglistica
de la zona, lo que reafirma la pertinencia de la Educacién Intercultural

Bilingle en su propuesta pedagogica.

Personal Docente Y Administrativo

El plantel cuenta con un equipo de 15 docentes (entre hombrados
y contratados), comprometidos con la ensefianza y el desarrollo integral
de los estudiantes, promoviendo una educacion inclusiva, democratica y

basada en valores.

DEFINICIONES CONCEPTUALES
2.3.1. REDUCCION

El concepto de educacion ha cambiado a lo largo del tiempo,
integrando no solo la transmision de conocimientos sino también el
fomento de habilidades, valores y competencias que permitan a los
individuos participar de forma critica y responsable en una sociedad en
constante transformacién. La educacién no se limita a las aulas: abarca
experiencias formales, no formales e informales, y su propésito incluye
formar ciudadanos capaces de comprender problemas ambientales,
sociales y éticos, y de tomar decisiones informadas en responsabilidad

colectiva e individual. (SpringerLink, 2022).
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2.3.2. CULTURA AMBIENTAL

La cultura ambiental se define como el conjunto de
comportamientos aprendidos, actitudes, conocimientos y practicas que
posee una sociedad con respecto al mantenimiento o proteccion de sus
recursos naturales, del ecosistema y de todas las condiciones externas
que afectan la vida humana. Incluye tanto la dimension cognitiva
(conocimiento del medio ambiente), como la afectiva (sentimientos y
actitudes hacia la naturaleza), y la practica (acciones concretas de
cuidado y conservacion). Es un componente social que se transmite
generacionalmente, moldeando la relacion de los individuos con la
naturaleza. (EUROPEAN ENVIRONMENT AGENCY, s.f.).

2.3.3. EDUCACION AMBIENTAL Y COMPOSTAJE ESCOLAR

La articulacion entre educacién ambiental y compostaje escolar
permite desarrollar en los estudiantes una conciencia critica y
participativa frente a los problemas ambientales. Diversos autores han
abordado esta relacién destacando sus beneficios pedagogicos, sociales
y ecoldgicos.

Cuando el compost esta listo se caracteriza por un aspecto
homogéneo, color oscuro, no se distinguen los residuos de origen y olor

es agradable (olor a tierra de monte).

Tabla 1
Problemas y soluciones
Problematica Causa posible Solucion
Proceso muy lento Muchos residuos secos - Agregar material fresco
Falta de humedad - Riego

- Humedad en exceso

. Adicionar material seco
- Mucho material fresco

- Airear la pila

Olor desagradable - Faltas de aireacion .
; L - Retirar restos de carne y
- Residuos carnicos o
grasas
grasas
- Tapar la compostera
. . Exceso de lluvia - Mejorar el drenaje
Pila muy hiumeda . .
Exceso de riego - Agregar material seco
(hojas, aserrin, paja)
Presencia de - Falta de humedad - Mantener pila himeda

hormigas

Nota: Municipalidad del Rosario
2.3.4. CRITERIOS DE DISENO Y DIMENSIONAMIENTO

El tamafio y la estructura de una compostera dependen
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principalmente del espacio disponible, del volumen y tipo de residuos
organicos a procesar, de los requerimientos del proceso de compostaje
y del uso que se pretenda dar al sistema. (DIRECCION GENERAL DE
ACCION CLIMATICA Y CALIDAD AMBIENTAL DE LA MUNICIPALIDAD
DEL ROSARIO, 2022)

Espacio disponible

El tamafio de la compostera debe adaptarse al lugar donde se
instalard. En espacios reducidos, como terrazas, balcones o patios
pequefios, se recomienda optar por modelos compactos,
preferentemente de tipo apilable o con forma de contenedor cerrado, que
permitan aprovechar al maximo el area disponible. Dado que estos
lugares suelen tener pisos de concreto o baldosas, es importante
incorporar una bandeja colectora en la base para retener los liquidos
generados durante el proceso de descomposicion, los cuales deben
vaciarse peridodicamente para evitar malos olores.

Por otro lado, cuando se dispone de un jardin o un terreno mas
amplio, es posible utilizar composteras de mayor tamafio. Estas pueden
recibir tanto los residuos domésticos como los restos de poda y hojas
secas, permitiendo un manejo mas completo de los desechos organicos.
En estos casos, se aconseja colocarlas directamente sobre el suelo
natural, lo que facilita el drenaje y la actividad biolégica del suelo.
Generalmente, su estructura es horizontal, organizada en mddulos o
compartimientos contiguos que facilitan el volteo y la maduracion del
compost. (DIRECCION GENERAL DE ACCION CLIMATICA Y CALIDAD
AMBIENTAL DE LA MUNICIPALIDAD DEL ROSARIO, 2022)

Cantidad y tipo de residuos organicos

Si la compostera se destina Unicamente al tratamiento de residuos
de cocina, como cascaras de frutas, restos de verduras o posos de café,
bastara con un recipiente de menor tamafo. No obstante, cuando
también se incorporan desechos provenientes del jardin o de la limpieza
de areas verdes, que suelen ser mas grandes y voluminosos, se requiere
una compostera de mayor capacidad. De esta forma se garantiza un
adecuado equilibrio entre los materiales organicos y se facilita un

proceso de compostaje mas eficaz.
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La ubicacion de la compostera (en un domicilio, espacio
comunitario o institucional) asi como la cantidad de personas que haran
uso de ella y la cantidad de comidas, determinara el tipo de compostera
adecuada y el tamafio necesario. (DIRECCION GENERAL DE ACCION
CLIMATICA Y CALIDAD AMBIENTAL DE LA MUNICIPALIDAD DEL
ROSARIO, 2022)

Requisitos del proceso de compostaje

La compostera debe permitir una adecuada circulacion del aire,
facilitando la entrada de oxigeno y la salida del dioxido de carbono y del
vapor de agua que se generan durante la descomposicién. No debe ser
completamente cerrada, ya que el oxigeno es esencial para el proceso.
Asimismo, el disefio debe garantizar un drenaje eficiente de los lixiviados
producidos, evitando la acumulacion de humedad excesiva que puede
provocar malos olores o atraer insectos. Por ello, se recomienda que la
base tenga perforaciones, una malla, o que esté en contacto directo con
el suelo para absorber los liquidos.

Ademas, se aconseja contar con una tapa no hermética, que
proteja el contenido del exceso de agua en dias lluviosos y evite la
pérdida de humedad en climas muy célidos. La altura de la compostera
debe adaptarse a las caracteristicas del usuario, facilitando la adicién de
residuos y el volteo periédico del material. En espacios educativos o en
hogares con nifios, conviene que la estructura sea baja, permitiendo que
los estudiantes o pequefios observen y participen del proceso como
parte de su aprendizaje. En modelos mas altos, se recomienda una tapa
frontal movil que facilite la recoleccion del compost terminado; mientras
gue, en los mas bajos, esta tarea puede hacerse desde la parte superior.
(DIRECCION GENERAL DE ACCION CLIMATICA Y CALIDAD
AMBIENTAL DE LA MUNICIPALIDAD DEL ROSARIO, 2022)

Funcionalidad

Para un manejo eficiente, se recomienda disponer de al menos dos
compartimientos o modulos. Cada uno debe tener una capacidad minima
de 20 litros, lo que permite acumular suficiente material para que la
descomposicion se desarrolle adecuadamente. El proceso se lleva a

cabo por etapas: primero se llena el primer compartimiento durante un

39



periodo aproximado de cuatro a seis meses; cuando este se completa,
se deja de afadir material y se inicia el llenado del segundo. Mientras
tanto, el contenido del primer mddulo continda su maduracion hasta estar
listo para su recoleccion. Una vez que el segundo modulo se llena, el
primero ya estara en condiciones de ser vaciado, permitiendo asi un ciclo
continuo de compostaje. (DIRECCION GENERAL DE ACCION
CLIMATICA Y CALIDAD AMBIENTAL DE LA MUNICIPALIDAD DEL
ROSARIO, 2022)

Seleccién del lugar de instalacion
La compostera debe ubicarse en un sitio de facil acceso, ya que la

adicion de residuos es una tarea diaria. Es preferible colocarla en un area
sombreada para evitar la pérdida excesiva de humedad durante los dias
calurosos. En caso de instalarla sobre terreno natural, este debe contar
con un buen drenaje y no ser propenso a inundaciones, ya que el exceso
de agua impide una correcta aireacion y puede afectar negativamente el

proceso de compostaje.
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Figura 4
Compostera con baldes de pintura
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2.3.5. BASES LEGALES

Tabla 2
Bases legales

Descripcién y relacién con la

Base Legal : . g
investigacion

Referencia

Establece los principios y normas basicas

gue rigen la gestién ambiental en el Perq.

Reconoce el derecho de toda persona a

vivir en un ambiente saludable, equilibrado Congreso de la
y adecuado para el desarrollo de lavida.  Republica del

Ley General del Asimismo, promueve la participacion de la Pera (2005). Ley

Ambiente (Ley

o comunidad educativa en acciones de General del
N.c 28611) S : . i

proteccién ambiental, lo cual se relaciona Ambiente, Ley
directamente con el propésito del N.©28611. Art. I.
Programa ECPAS, orientado al
fortalecimiento de la conciencia ecolégica a
través del compostaje.

Decreto Regula la gestion y manejo de los residuos Congreso de la

Legislativo N.° sélidos, fomentando su valorizacién Republica del

1278 — Ley de mediante procesos como el reciclajey el  Pera (2016).
Gestidn Integral compostaje. Esta ley respalda las acciones Decreto
de Residuos practicas del programa ECPAS, al Legislativo N.°
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Descripcién y relacion con la

Base Legal ) . z, Referencia
investigacion
Sélidos promover la conversion de residuos 1278 — Ley de
organicos en compost para mejorar el Gestion Integral
entorno educativo y promover practicas de Residuos
sostenibles entre los estudiantes. Solidos. Diario
Oficial El
Peruano.
Decreto Complementa al Decreto Legislativo N.° Ministerio del
o . . 2 Ambiente (2017).
Supremo N.° 1278, estableciendo disposiciones
o : . Decreto Supremo
014-2017- especificas para el manejo, segregacion y
o . s N.¢ 014-2017-
MINAM — valorizacion de residuos solidos MINAM
Reglamento de municipales. Este reglamento orienta las Re Iaménto de la
laLey de acciones educativas del programa ECPAS 9

Gestion Integral
de Residuos
Sélidos

Norma Técnica
Peruana NTP
900.058:2019 —
Gestion
Ambiental:
Codigos de
Colores para
Residuos
Sélidos

Norma Técnica
Peruana para
Compost
(INACAL, 2022)

Ley N.© 32212 -
Gestion y
Manejo de
Residuos

Solidos

Ley General de
Educacién (Ley
N.° 28044)

Politica
Nacional del

hacia la correcta gestion de residuos en
instituciones educativas, fortaleciendo la
educacion ambiental practica.

Define los cadigos de colores y
procedimientos para la segregacién de
residuos sdlidos, facilitando su
identificacién y manejo adecuado. En el
contexto del Programa ECPAS, esta norma
orienta la practica educativa en la
separacioén de residuos organicos e
inorgénicos, contribuyendo al aprendizaje
del compostaje.

Regula la produccién y calidad del compost
a partir de residuos organicos municipales,
estableciendo limites de metales pesados,
trazabilidad y control de materias primas.
Esta norma garantiza la calidad del
compost generado en el programa ECPAS,
fortaleciendo su valor educativo y
ambiental.

Actualiza el marco normativo nacional en
materia de residuos, incentivando el uso
del compost para la recuperacién de areas
verdes y la educacién ambiental. Esta ley
sustenta la finalidad del programa ECPAS,
al promover el aprovechamiento sostenible
de los residuos organicos dentro de las
instituciones educativas.

Establece que la educacion peruana debe
promover el desarrollo sostenible y la
conciencia ambiental en los estudiantes,
integrando la educacion ambiental en el
curriculo escolar. El Programa ECPAS se
enmarca en este mandato, al fomentar el
aprendizaje significativo sobre compostaje
y sostenibilidad.

Define los lineamientos estratégicos de
gestion ambiental a nivel nacional,

Ley de Gestidn
Integral de
Residuos
Sdlidos.

Instituto Nacional
de Calidad
(INACAL, 2019).
NTP
900.058:2019
Gestién
Ambiental —
Cadigos de
Colores para
Residuos
Sélidos.

Instituto Nacional
de Calidad
(INACAL, 2022).
Norma Técnica
Peruana sobre
Compost
elaborado a partir
de residuos
organicos
municipales.
Congreso de la
Republica del
Pera (2024). Ley
N.© 32212 -
Gestion y Manejo
de Residuos
Sdlidos. Diario
Oficial El
Peruano.

Congreso de la
Republica del
Pera (2003). Ley
General de
Educacion, Ley
N.° 28044.

Ministerio del
Ambiente (2009).
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2.4.

Descripcién y relacion con la
investigacion
Ambiente destacando la importancia de la educacion Politica Nacional

(Decreto y la participacion ciudadana en la del Ambiente.
Supremo N.° conservacion del ambiente. Respaldando Decreto Supremo
012-2009- las iniciativas como el programa ECPAS, N.° 012-2009-
MINAM) esta politica promueve la formacion de MINAM.
valores ecologicos desde la escuela.

El ODS 4 promueve una educacién de
calidad inclusiva y equitativa, mientras que

Base Legal Referencia

Objetivo de el ODS 13 impulsa la accién por el clima Naciones Unidas
SDgztaer;(i)llllz Ambos objetivos estan estrechamente 220%1052).6?32?%
o o Vinculados con el proposito del programa
(ODS)N-°4y N. ECPAS, al fomentar la educacion Desarrpllo
13 Sostenible.

ambiental, la gestion de residuos y la
accion climatica desde la escuela.

SISTEMA DE HIPOTESIS

2.4.1. HIPOTESIS GENERAL
Hc1: El Programa de ECPAS es eficaz en el desarrollo de la cultura
ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217 Daniel

Alomia Robles de Rain Céndor, Huanuco, en el afio 2025-2026.

Hco: El Programa de ECPAS no es eficaz en el desarrollo de la
cultura ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217

Daniel Alomia Robles de Rain Céndor, Huanuco, en el afio 2025-2026.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS
Hipotesis especifica 1

Hal: Los estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia
Robles de Rain Cdéndor presentan un nivel inicial bajo de cultura
ambiental en las dimensiones de conocimientos, actitudes y practicas

ambientales.

Hol: Los estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia
Robles de Rain Cdéndor no presentan un nivel inicial bajo de cultura
ambiental en las dimensiones de conocimientos, actitudes y practicas

ambientales.
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2.5.

Hipotesis especifica 2

Ha2: El Programa de ECPAS fortalece significativamente la
cultura ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217
Daniel Alomia Robles de Rain Céndor, mediante actividades educativas,

practicas ecoldgicas y talleres participativos.

Ho2: El Programa de ECPAS no fortalece significativamente la
cultura ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217
Daniel Alomia Robles de Rain Céndor, mediante actividades educativas,

practicas ecoldgicas y talleres participativos.
Hipotesis especifica 3

Ha3: Después de la aplicacion del programa de ECPAS, los
estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Condor presentan mejoras significativas en las dimensiones de

conocimientos, actitudes y practicas ambientales.

Ho3: Después de la aplicacion del programa de ECPAS, los
estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Condor no presentan mejoras significativas en las dimensiones de

conocimientos, actitudes y practicas ambientales.
SISTEMAS DE VARIABLES

2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE (VI)
Programa ECPAS (Elaboracién de Compost para un Ambiente

Sustentable).

2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE (VD)
Cultura ambiental de los estudiantes.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES (DIMENSIONES E INDICADORES)
Tabla 3
Matriz de operacionalizacion de variables
VARIABLE DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL  DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS
CONCEPTUAL
. - Conocimiento sobre compostaje y residuos
El programa ECPAS consiste _ _ organicos.
El programa ECPAS es en la realizacion de sesiones ~ Educacion tedrica c - . . .
. . L. . . omprension de la importancia del ambiente
VARIABLE una estrategia educativa tedricas y practicas que ambiental sustentable.

INDEPENDIENTE
Programa ECPAS
(Elaboracioén de
Compost para un
Ambiente
Sustentable).

VARIABLE
DEPENDIENTE
Cultura ambiental de
los estudiantes

promueven la conciencia
ambiental en los estudiantes
mediante la clasificacion de
residuos orgéanicos, la
elaboracién de compost, su
aplicacion en las areas verdes
del colegio y talleres de
reflexion sobre sostenibilidad y
responsabilidad ambiental.

ecoldgica que promueve la
elaboracion de compost a
partir de residuos
organicos con el fin de
fomentar préacticas
sostenibles y fortalecer la
conciencia ambiental en los
estudiantes.

La cultura ambiental es el
conjunto de conocimientos,
valores, actitudes y
practicas que permiten a
las personas actuar
responsablemente frente al
entorno natural y social,
promoviendo la
conservacién y el
desarrollo sostenible
(Gémez & Quintero, 2018;
Miranda, 2013).

Se mide a través del nivel de
conocimiento, actitud y
practica ambiental que

demuestran los estudiantes
antes y después de la
aplicacion del programa

ECPAS, usando instrumentos

como encuestas o escalas tipo
Likert.

Practica ecologica
(compostaje)

Participacion y
trabajo
colaborativo

Conocimientos
ambientales

Actitudes
ambientales

Practicas
ambientales

- Participacion en sesiones tedricas.

- Aplicacioén del proceso de compostaje.

- Clasificacion adecuada de residuos
organicos.

- Uso del compost elaborado en areas verdes.
- Involucramiento en actividades grupales.

- Colaboracion en el cuidado del entorno
escolar.

- Actitud participativa durante las actividades.
- Identificacion de problemas ambientales.

- Conocimiento sobre reciclaje, compostaje y
sostenibilidad.

- Reconocimiento de la importancia del
cuidado ambiental.

- Valoracion del cuidado del ambiente.

- Interés por participar en acciones ecolégicas.

- Responsabilidad frente a los residuos y
recursos naturales.

- Participacion en actividades ecoldgicas
(reciclaje, compostaje).

- Uso responsable del agua y la energia.
- Conductas favorables hacia el entorno

escolar.

Lista de cotejo/
Registro de
asistencia/ Escala
de valoracion

Lista de cotejo/
Registro de
asistencia

Nota: Elaboracién propia
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

TIPO DE INVESTIGACION
Este estudio fue de tipo aplicada, ya que se utilizaron los conocimientos

tedricos sobre educacion ambiental y compostaje para disefiar e implementar

un programa que generd un cambio significativo en los estudiantes. De

acuerdo con Sampieri et al. (2014), la investigacién aplicada tiene como

finalidad resolver problemas préacticos mediante la utilizacion del conocimiento

cientifico.

3.1.1. ENFOQUE

El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, ya que se
recolectaron datos numéricos mediante instrumentos estructurados
como encuestas y listas de cotejo, los cuales fueron analizados
estadisticamente para probar hipotesis. Segun Creswell (2014), el
enfoque cuantitativo busca medir variables, establecer relaciones y

comprobar teorias mediante datos objetivos y sisteméticos.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL

El alcance de la investigacion fue aplicado, ya que buscé utilizar
conocimientos tedricos sobre educacion y cultura ambiental para
disefiar, implementar y evaluar un programa educativo orientado a la
elaboracion de compost como estrategia para un ambiente sustentable.
Este tipo de investigacion, segun Hernandez et al. (2014), se caracterizé
por su finalidad préactica, al pretender solucionar problematicas concretas
del contexto mediante la aplicacion de conocimientos cientificos,
promoviendo cambios positivos en la cultura ambiental de los
estudiantes del Colegio Integrado N.° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Condor.
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3.1.3. DISENO

La investigacion se desarrollé bajo un disefio preexperimental de
un solo grupo con pretest y postest. El grupo estuvo conformado por los
estudiantes de la institucion educativa, a quienes se aplico inicialmente
un pretest (O,) para determinar su situacion antes de la intervencion.
Posteriormente, se implementé el Programa de Educacion Ambiental
ECPAS (X) y, al finalizar su aplicacion, se administré un postest (O,), con
la finalidad de identificar los cambios producidos en la variable de

estudio.

El disefio se representa mediante el siguiente esquema:

[ I »
- P »

Donde:

G: grupo de estudiantes de la institucion.
O;: aplicacion del pretest.
X: aplicacion del Programa de Educacion Ambiental ECPAS.

O,: aplicacion del postest.

La eficacia del programa fue evaluada mediante la comparacion de
los resultados obtenidos antes y después de su aplicacion, considerando
las variaciones registradas entre el pretest y el postest en el mismo grupo
de estudiantes. En este sentido, la eficacia se interpreta como el nivel de
mejora observado posteriormente a la intervencion dentro del grupo
estudiado, sin establecer una atribucion causal exclusiva, debido a la

ausencia de un grupo de control.

Segun Kerlinger y Lee (2002), los disefios que evaldan un mismo
grupo antes y después de una intervencién permiten analizar los cambios

producidos en la variable estudiada; sin embargo, al no contar con un
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3.2.

grupo de comparacion, sus resultados deben interpretarse considerando

las limitaciones propias del disefio preexperimental.
POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

La poblacién de estudio estuvo conformada por los 80 estudiantes
matriculados en la Institucion Educativa Integrada N.° 32217 Daniel
Alomia Robles, del centro poblado de Rain Céndor, durante el periodo
en que se desarroll6 la investigacion. La poblacion comprendio los tres
niveles educativos que brinda la institucion: 12 estudiantes del nivel
inicial, 29 del nivel primario y 39 del nivel secundario.

Criterios de inclusion

e Estudiantes matriculados en la Institucién Educativa Integrado N.°
32217 Daniel Alomia Robles del centro poblado de Rain Céndor.

e Estudiantes que participaron activamente en las sesiones tedricas y
practicas del programa ECPAS.

e Estudiantes que otorgaron su consentimiento para participar en el
estudio.

Criterios de exclusion

e Estudiantes que no asistieron de manera continua a las actividades
del programa ECPAS.

e Estudiantes que no desearon participar o cuyos padres o tutores no
autorizaron su participacion.

e Estudiantes que se trasladaron o se retiraron de la institucion antes
de culminar la aplicacién del programa.

3.2.2. MUESTRA

La muestra estuvo conformada por 61 estudiantes de la Institucion
Educativa Integrada N.° 32217 Daniel Alomia Robles. Para garantizar la
representacion de los diferentes niveles educativos, se empleé un

muestreo probabilistico estratificado proporcional, considerando como

48



estratos los niveles inicial, primaria y secundaria.

Por tanto, en la presente investigacion se consideraron tres
estratos (L = 3). La asignacion proporcional permitio conservar en la

muestra una distribucién semejante a la existente en la poblacion total.

El tamafio muestral fue determinado considerando una poblacion
finita de 80 estudiantes (N = 80), un nivel de confianza del 90 % (Z =
1,645), una proporcion esperada de p = 0,50, una proporcion

complementaria de g = 0,50 y un margen de error de e = 0,05.

Para una poblacion finita se utilizo la siguiente expresion:

2% Y=y Wy Pr (1 — pp)
n= —

n: tamano total de la muestra

Z: valor correspondiente al nivel de confianza (por ejemplo, 1.96 para un
95 %)

L: numero total de estratos

W, proporcion del estrato hhh respecto a la poblacion total
P,: proporcion esperada de la caracteristica en el estrato h
e: margen de error permitido

Esta féormula permitié calcular una muestra representativa que
mantiene la proporcibn de cada grado, garantizando la validez
estadistica del estudio.

Sustituyendo en la férmula:

_ 1.6452 X[W,(0.5)(0.5)]
n= 0.052
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3.3.

Z[Wh(O.ZS)] = 0.25(0.15 + 0.36 + 0.49) = 0.25(1) = 0.25

Entonces

_ (2.706)(0.25)

0.0025 = 0.00250.6765 = 270.6

Como la poblacion es pequeiia (N = 80), aplicamos la correccion
para poblacion finita:

270.6

Ngjustado = 5696 - 4.37270.6

T80
n = 61 estudiantes
El tamafio de muestra sera 61 estudiantes
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.1. TECNICAS

Se utilizaron las siguientes técnicas:

Se aplic6 un examen estructurado antes y después de la
implementacion del programa, con el objetivo de medir los conocimientos
conceptuales y procedimentales relacionados con el compostaje, la

gestion de residuos y la sostenibilidad ambiental.

Se utilizé una evaluacion psicométrica disefiada para identificar las
actitudes, valores y disposiciones de los estudiantes hacia el cuidado del
medio ambiente, permitiendo medir la dimension afectiva de la cultura
ambiental.

Para evaluar el componente conductual o practico, se empled una
lista de cotejo durante las sesiones del programa ECPAS, centrada en la
observacion del desempefio de los estudiantes en las actividades de

compostaje.
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3.3.2. INSTRUMENTO

Se utilizaron los siguientes instrumentos:

Un examen de conocimientos, consistente en una prueba objetiva
con preguntas cerradas de opcion multiple, verdadero/falso y de
correspondencia.

Una evaluacion psicométrica de actitudes ambientales, conformada
por una escala con items afirmativos y negativos, puntuados en una
escala de cinco niveles, desde totalmente en desacuerdo hasta
totalmente de acuerdo.

Una lista de cotejo de practicas ambientales, estructurada con
criterios observables como la clasificacion de residuos, el manejo
adecuado del material organico, el trabajo colaborativo y el cumplimiento

de normas de seguridad e higiene.

3.4. TECNICAS PARA EL PROCEDIMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION
Para el procesamiento y andlisis de la informacion se utilizaron técnicas
estadisticas descriptivas e inferenciales, con apoyo del software SPSS version
26 y Microsoft Excel. Inicialmente, los datos obtenidos mediante el pretest y
postest fueron organizados en tablas de frecuencia, porcentajes y graficos
estadisticos, permitiendo describir el comportamiento de las dimensiones de

conocimientos, actitudes y practicas ambientales de los estudiantes.

Posteriormente, se aplicé la prueba de normalidad de Kolmogorov-
Smirnov, debido a que la muestra estuvo conformada por 61 estudiantes, con
la finalidad de determinar el comportamiento de los datos y seleccionar la
prueba estadistica adecuada. Los resultados mostraron valores de
significancia mayores a 0,05, evidenciando que los datos presentaron una

distribucion normal.

En consecuencia, se empled la prueba paramétrica t de Student para

muestras relacionadas, la cual permiti6 comparar los resultados obtenidos
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antes y después de la aplicacion del Programa de ECPAS y determinar si
existieron diferencias significativas en la cultura ambiental de los estudiantes.
Asimismo, se utiliz6 el coeficiente de correlacion para establecer el nivel de

relacion entre las variables evaluadas.
Finalmente, los resultados fueron interpretados considerando un nivel de

significancia de a = 0,05, lo que permitié6 aceptar o rechazar las hipotesis

planteadas en la investigacion
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4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS

RELATOS DESCRIPTIVOS

4.1.1. DATOS GENERALES

DETERMINACION Y ANALISIS DEL OBJETIVO 1

Tabla 4

Tabla estadistica descriptiva sobre la primera pregunta a los alumnos, si conocen los
pasos necesarios para realizar el proceso de compostaje correctamente

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Valido Totalmente en 6 9.8 9.8 9.8

desacuerdo

En desacuerdo 14 23,0 23,0 32,8

Ni de acuerdo ni en 19 311 311 63.9
desacuerdo

De acuerdo 13 21,3 21,3 85,2
Totalmente de acuerdo 9 14,8 14,8 100,0
Total 61 100,0 100,0

Nota: elaboracion propia

Figura s

Gréfico de barras sobre la primera pregunta a los alumnos, si conocen los pasos
necesarios para realizar el proceso de compostaje correctamente

20

Frecuencia

21 31%
14,75%
Totalmente en En desacuerdo Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: Los resultados muestran que el conocimiento de los alumnos sobre los pasos
necesarios para realizar correctamente el proceso de compostaje es mayoritariamente
insuficiente. El 31,1 % se ubica en la opciéon ni de acuerdo ni en desacuerdo y el 32,8
% manifiesta desacuerdo o total desacuerdo, lo que evidencia dudas o
desconocimiento sobre el tema. Solo el 36,1 % afirma estar de acuerdo o totalmente
de acuerdo, indicando que menos de la mitad de los estudiantes considera conocer
adecuadamente el proceso de compostaje. Esto refleja la necesidad de fortalecer la
capacitacion y orientacion en esta tematica.
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Frecuencia

Tabla 5
Estadisticos descriptivos de la pregunta sobre si Comprenden por qué el compostaje
ayuda a reducir la contaminacién ambiental

. . Porcentaje = Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado

ValidoEn desacuerdo 4 6,6 6,6 6,6

Ni de acuerdo ni en 6 9.8 9.8 16,4

desacuerdo

De acuerdo 35 57,4 57,4 73,8

Totaimente de 16 26,2 26,2 100,0

acuerdo

Total 61 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia

Figura 6
Gréfico de barras sobre si Comprenden por qué el compostaje ayuda a reducir la
contaminacién ambiental

40

Totalmente en Mi de acuerdo ni en De acuerdo Totalmente de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: Los resultados evidencian que la mayoria de los alumnos si comprende por qué
el compostaje ayuda a reducir la contaminacién ambiental. El 57,4 % se muestra de
acuerdo y el 26,2 % totalmente de acuerdo, sumando un 83,6 % de aceptacion positiva.
Solo un 6,6 % esté en desacuerdo y un 9,8 % se mantiene neutral. Esto indica un alto
nivel de comprension sobre los beneficios ambientales del compostaje entre los
estudiantes.
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Frecuencia

Tabla 6

Estadisticos descriptivos de si saben clasificar adecuadamente los residuos organicos
e inorganicos

Frecuencia Porcentaje

Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Valido Totalmente en 4.9 4.9 4.9

desacuerdo

En desacuerdo 9,8 9,8 14,8

Ni de acuerdo ni en o5 41,0 41,0 557

desacuerdo

De acuerdo 22 36,1 36,1 91,8

Totalmente de 5 8.2 8.2 100,0

acuerdo

Total 61 100,0 100,0

Grafico de barras de si saben clasificar adecuadamente

25

20

15

10

Fuente: elaboracién propia

Figura 7

inorganicos

Totalmente en
desacuerdo

En desacuerdo Ni de acuerdo ni
en desacuerdo

De acuerdo

Nivel de acuerdo

los residuos organicos e

Totalmente de
acuerdo

Nota: Los resultados indican que el conocimiento de los alumnos sobre la correcta
clasificaciébn de los residuos organicos e inorganicos es moderado y aun poco
consolidado. El 41,0 % se mantiene en una posicién neutral, lo que refleja dudas o falta
de seguridad en este tema. Aunque el 44,3 % afirma estar de acuerdo o totalmente de
acuerdo, todavia existe un 14,7 % que manifiesta desacuerdo. Esto evidencia la
necesidad de reforzar la ensefianza practica sobre la clasificacién adecuada de los

residuos.
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Tabla 7

Estadisticos descriptivos sobre, si saben elaborar el compost utilizando materiales
biodegradables

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje i
valido acumulado

Valido Totalmente en

desacuerdo 6 98 9,8 9,8
En desacuerdo 4 6,6 6,6 16.4
Ni de acuerdo ni en

desacuerdo 31 50,8 50,8 67,2
De acuerdo 7 11,5 11,5 78,7
Totalmente de

acuerdo 13 213 21,3 100,0
Total 61 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia

Figura 8
Gréfico de barras sobre, si saben elaborar el compost utilizando materiales
biodegradables

40

30

20

Frecuencia

7
11,48%

Totalmente en En desacuerdo Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: Los resultados evidencian que el conocimiento de los alumnos sobre la
elaboracién de compost utilizando materiales biodegradables es limitado. El 50,8 % se
mantiene en una posicién neutral, lo que refleja desconocimiento o falta de seguridad
para realizar el proceso. Solo el 32,8 % manifiesta estar de acuerdo o totalmente de
acuerdo, mientras que un 16,4 % expresa desacuerdo. Esto indica la necesidad de
reforzar la ensefianza préactica sobre la elaboracion adecuada del compost.
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Frecuencia

Tabla 8

Estadisticos descriptivos sobre, si colaboran con sus compafieros en las actividades
del huerto escolar

. . Porcentaj Porcentaje
Frecuencia Porcentaje s
e valido acumulado
Valido Totalmente en 4 6.6 6.6 6.6

desacuerdo
En desacuerdo 8 13,1 13,1 19,7
Ni de acuerdo ni en
desacuerdo 4 6.6 6.6 26,2
De acuerdo 34 55,7 55,7 82,0
Totalmente de acuerdo 11 18,0 18,0 100,0
Total 61 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia

Figura 9
Graéfico de barras sobre, si colaboran con sus comparieros en las actividades del huerto
escolar

40

30

20

34
55 74%

10

Totalmente en En desacuerdo Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: Los resultados muestran que la mayoria de los alumnos si colabora activamente
con sus compafieros en las actividades del huerto escolar. El 55,7 % esta de acuerdo
y el 18,0 % totalmente de acuerdo, sumando un 73,7 % de participacién positiva. En
contraste, solo el 19,7 % manifiesta desacuerdo y un 6,6 % se mantiene neutral. Esto
evidencia un buen nivel de trabajo colaborativo entre los estudiantes en el huerto
escolar.
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Tabla 9

Estadisticos descriptivos sobre, si participd activamente en el cuidado del entorno

escolar
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje 2\
valido acumulado
Valido Totalmente en 115 115 115
desacuerdo
En desacuerdo 4 6,6 6,6 18,0
Ni de acuerdo ni en 11 18,0 18.0 36.1
desacuerdo
De acuerdo 28 45,9 45,9 82,0
Totalmente de 11 18,0 18,0 100,0
acuerdo
Total 61 100,0 100,0
Figura 10

Gréfico de barras sobre, si participd activamente en el cuidado del entorno escolar

30

Frecuencia

Totalmente en En desacuerdo
desacuerdo

i de acuerdo ni

en desacuerdo

Nivel de acuerdo

De acuerdo

Totalmente de

acuerdo

Nota: Los resultados muestran que la mayoria de los estudiantes si participd
activamente en el cuidado del entorno escolar, ya que el 45,9 % manifesté estar de
acuerdo y el 18,0 % totalmente de acuerdo, sumando un 63,9 % de respuestas
favorables. Sin embargo, un 18,0 % se mantuvo en una posicién neutral, mientras que
un 18,1 % expreso desacuerdo o total desacuerdo. Estos resultados evidencian una
tendencia mayoritariamente positiva hacia la participacion activa en el cuidado del
entorno escolar, aunque aun existe un grupo de estudiantes que requiere mayor
motivacion y sensibilizacion ambiental.
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Frecuencia

Tabla 10

Estadisticos descriptivos sobre, si identifico los principales problemas ambientales en
mi entorno

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Valido Totalmente en 3 4.9 4.9 4.9
desacuerdo
En desacuerdo 7 11,5 11,5 16,4
Ni de acuerdo ni en 16 26,2 26.2 42,6
desacuerdo
De acuerdo 15 24,6 24,6 67,2
Totaimente de 20 328 32,8 100,0
acuerdo
Total 61 100,0 100,0
Figura 11

Gréfico de barras sobre, si identifico los principales problemas ambientales en mi
entorno

20

13

10

Totalmente en En desacuerdo Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: Los resultados evidencian que una proporcion importante de los estudiantes
identifica los principales problemas ambientales en su entorno, ya que el 24,6 %
manifest6 estar de acuerdo y el 32,8 % totalmente de acuerdo, sumando un 57,4 % de
respuestas favorables. No obstante, un 26,2 % se mantuvo en una posicién neutral y
un 16,4 % expres6 desacuerdo. Estos resultados indican un nivel mayoritariamente
positivo de identificacion de problemas ambientales, aunque aun se requiere fortalecer
la sensibilizacion ambiental en un grupo de estudiantes.
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Tabla 11
Estadisticos descriptivos sobre, si Comprendo la importancia de conservar los recursos
naturales

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado

Valido En desacuerdo 10 16,4 16,4 16,4

Ni de acuerdo ni 7 115 115 27.9

en desacuerdo

De acuerdo 20 32,8 32,8 60,7

Totaimente de 24 39,3 39,3 100,0

acuerdo

Total 61 100,0 100,0
Figura 12

Gréfico de barras sobre, si Comprendo la importancia de conservar los recursos
naturales

Frecuencia

En desacuerdo i de acuerdo ni en De acuerdo Totalmente de acuerdo
desacuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: Los resultados indican que la mayoria de los estudiantes comprende la
importancia de conservar los recursos naturales, dado que el 32,8 % manifest6 estar
de acuerdo y el *39,3 % totalmente de acuerdo, sumando un 72,1 % de respuestas
favorables. Sin embargo, un 11,5 % se mantuvo en una posicién neutral y un 16,4 %
expresO desacuerdo. Estos datos evidencian un alto nivel de comprension sobre la
conservacion de los recursos naturales, aunque aln existe un grupo reducido que
requiere reforzamiento en educacion ambiental.
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Frecuencia

Tabla 12

Estadisticos descriptivos sobre, si consideran que cuidar el ambiente es
responsabilidad de todos

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Valido Totalmente en 10 16,4 16.4 16,4
desacuerdo
Ni de acuerdo ni en 15 24.6 24.6 41,0
desacuerdo
De acuerdo 18 29,5 29,5 70,5
Totaimente de 18 29,5 29,5 100,0
acuerdo
Total 61 100,0 100,0
Figura 13

Gréfico de barras sobre, si consideran que cuidar el ambiente es responsabilidad de
todos

20

Totalmente en Ni de acuerdo ni en De acuerdo Totalmente de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: Los resultados muestran que una mayoria de los estudiantes considera que el
cuidado del ambiente es responsabilidad de todos, ya que el 29,5 % estuvo de acuerdo
y otro *29,5 % totalmente de acuerdo, sumando un 59,0 % de respuestas favorables.
No obstante, un 24,6 % se mantuvo en una posicién neutral y un 16,4 % expreso total
desacuerdo. Estos resultados evidencian una percepcion mayoritariamente positiva
sobre la responsabilidad ambiental compartida, aunque ain es necesario fortalecer
este enfoque en un sector de los estudiantes.
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Frecuencia

Tabla 13
Estadisticos descriptivos sobre, si se esfuerzan por mantener limpio mi entorno y
reducir la basura

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Valido En desacuerdo 7 11,5 11,5 11,5
Ni de acuerdo ni en
desacuerdo 10 16,4 16,4 27,9
De acuerdo 27 44,3 44,3 72,1
Totalmente de 17 27.9 27.9 100,0
acuerdo
Total 61 100,0 100,0
Figura 14

Gréfico de barras sobre, si se esfuerzan por mantener limpio mi entorno y reducir la
basura
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27 87%

En desacuerdo Mi de acuerdo ni en De acuerdo Totalmente de acuerdo
desacuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: Los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes se esfuerza por
mantener limpio su entorno y reducir la basura, ya que el 44,3 % manifesté estar de
acuerdo y el *27,9 % totalmente de acuerdo, sumando un 72,2 % de respuestas
favorables. Sin embargo, un 16,4 % se mantuvo en una posicién neutral y un 11,5 %
expres6 desacuerdo. Estos datos reflejan una actitud positiva hacia practicas
ambientales responsables, aunque aun es necesario reforzar estas acciones en un
grupo reducido de estudiantes.
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Frecuencia

Tabla 14

Estadisticos descriptivos sobre, si uso responsablemente el agua y la energia en la
escuela

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Valido Totalmente en 3 4.9 4.9 4.9
desacuerdo
En desacuerdo 11 18,0 18,0 23,0
Ni de acuerdo ni en 14 230 230 45.9
desacuerdo
De acuerdo 12 19,7 19,7 65,6
Totaimente de 21 34.4 34.4 100,0
acuerdo
Total 61 100,0 100,0
Figura 15

Gréfico de barras sobre, si us6 responsablemente el agua y la energia en la escuela

25

Totalmente en En desacuerdo Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: De un total de 61 estudiantes, la mayoria considera que si se uso
responsablemente el agua y la energia en la escuela, ya que el 34,4% (21) esta
totalmente de acuerdo y el 19,7% (12) esta de acuerdo, sumando 54,1% de percepcion
positiva; sin embargo, el 23% (14) se mantiene neutral y el 22,9% (14) manifiesta
desacuerdo, lo que indica que, aunque predomina una opinion favorable, aln existe un
grupo importante que no percibe un uso totalmente responsable de estos recursos.
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Frecuencia

Tabla 15
Estadisticos descriptivos sobre, si promueven acciones ecoldgicas entre mis
comparieros

. Porcentaj Porcentaje Porcentaje
Frecuencia

e valido acumulado
Valido En desacuerdo 14 23,0 23,0 23,0
Ni de acuerdo ni en 21 34,4 34,4 57,4
desacuerdo
De acuerdo 18 29,5 29,5 86,9
Totalmente de acuerdo 8 13,1 13,1 100,0
Total 61 100,0 100,0
Figura 16

Graéfico de barras sobre, si promueven acciones ecolégicas entre mis comparieros

25

En desacuerdo Ni de acuerdo ni en De acuerdo Totalmente de acuerdo
desacuerdo

Nivel de acuerdo

Nota: De los 61 estudiantes, el 42,6% considera que si promueve acciones ecolégicas
entre sus comparieros (29,5% de acuerdo y 13,1% totalmente de acuerdo), mientras
que el 23% esta en desacuerdo y el 34,4% se mantiene neutral; esto indica que aunque
existe una tendencia moderadamente positiva, una parte importante aiin no percibe o
no asume claramente la promocion de acciones ecoldgicas entre pares.
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RESULTADOS DE LA EVALUACION DURANTE LA ELABORACION DEL
COMPOST. DETERMINACION Y ANALISIS DEL OBJETIVO 3

Tabla 16
Estadisticos descriptivos sobre, si clasifican correctamente los residuos orgéanicos
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje o
valido acumulado
Si 27 44,3 44,3 44,3
valido En proceso 27 44,3 44,3 88,5
No 7 11,5 11,5 100,0
Total 61 100,0 100,0
Figura 17

Grafico de barras sobre, si clasifican correctamente los residuos organicos

30

Frecuencia

Si En proceso No

Nivel de cumplimiento

Nota: La tabla y el grafico muestran que, de los 61 encuestados, la mayoria se
concentra entre quienes si clasifican correctamente los residuos organicos y quienes
estan en proceso de hacerlo, ambos con la misma proporcién (27 personas cada uno,
equivalentes al 44,3%). Esto indica que existe un nivel importante de conocimiento y
préactica, aunque todavia una parte considerable se encuentra en etapa de aprendizaje
0 mejora. En contraste, solo una minoria (7 personas, 11,5%) sefiala que no clasifica
correctamente los residuos organicos, lo que sugiere que el problema no es mayoritario,
pero si requiere refuerzo mediante acciones de sensibilizaciéon y capacitacion para
consolidar una correcta gestion de los residuos.
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Tabla 17
Estadisticos descriptivos sobre, si participa activamente en el proceso de compostaje

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  Si 18 29,5 29,5 29,5
En proceso 24 39,3 39,3 68,9
No 19 311 311 100,0
Total 61 100,0 100,0

Frecuencia

Figura 18
Gréfico de barras sobre, si participa activamente en el proceso de compostaje

25

Si En proceso MNo

Nivel de cumplimiento

Nota: La tabla y el grafico evidencian que la participacion activa en el proceso de
compostaje aun no esta plenamente consolidada, ya que la mayor proporcién de los
encuestados se encuentra en proceso de participar (24 personas, 39,3%), lo que
sugiere interés, pero con limitaciones para una practica constante. Por otro lado, el
29,5% (18 personas) si participa activamente, lo que refleja un nivel moderado de
compromiso, mientras que un 31,1% (19 personas) no participa, mostrando que todavia
existe una parte significativa de la poblacidon que no se involucra en el compostaje, lo
cual indica la necesidad de fortalecer estrategias de motivacién, capacitacion y
acompafiamiento.
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Frecuencia

Tabla 18

Estadisticos descriptivos sobre, si aplica correctamente las etapas del compostaje
(mezcla, volteo, monitoreo, etc.)

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje 2\

valido acumulado

Si 34 55,7 55,7 55,7

valido En proceso 4 6,6 6,6 62,3

No 23 37,7 37,7 100,0

Total 61 100,0 100,0
Figura 19

Gréfico de barras sobre, si aplica correctamente las etapas del compostaje (mezcla,

volteo, monitoreo, etc.)

40

Si En proceso MNo

Nivel de cumplimiento

Nota: La tabla y el grafico muestran que més de la mitad de los encuestados si aplica
correctamente las etapas del compostaje, como la mezcla, el volteo y el monitoreo, con
34 personas que representan el 55,7%, lo que indica un nivel favorable de conocimiento
y practica adecuada. Sin embargo, un porcentaje importante adn no aplica
correctamente estas etapas (23 personas, 37,7%), lo que evidencia brechas en la
ejecucion del proceso, mientras que solo una minoria se encuentra en proceso de
aprendizaje (4 personas, 6,6%), sefialando la necesidad de reforzar la capacitacion
préactica para mejorar la correcta aplicacion del compostaje.
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Tabla 19

Estadisticos descriptivos sobre, si Respeta las normas de seguridad e higiene durante la
actividad

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Si 32 52,5 52,5 52,5
En proceso 24 39,3 39,3 91,8
No 5 8,2 8,2 100,0
Total 61 100,0 100,0

Frecuencia

Figura 20

Graéfico de barras sobre, si Respeta las normas de seguridad e higiene durante la
actividad

40

Si En proceso MNo

Nivel de cumplimiento

Nota: La tablay el grafico indican que la mayoria de los encuestados respeta las normas
de seguridad e higiene durante la actividad, ya que 32 personas (52,5%) afirman
cumplirlas adecuadamente, lo que refleja una practica mayoritariamente responsable.
No obstante, un grupo considerable ain se encuentra en proceso de hacerlo (24
personas, 39,3%), lo que sugiere que si bien existe conocimiento de las normas, estas
no siempre se aplican de forma constante. En contraste, solo una minoria (5 personas,
8,2%) no respeta dichas normas, evidenciando la necesidad de reforzar la supervision
y la capacitacion para asegurar condiciones seguras e higiénicas durante la actividad.
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Tabla 20

Estadisticos descriptivos sobre, si mantiene limpio y ordenado el area de trabajo durante
la elaboracién del compost

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Si 30 49,2 49,2 49,2
En proceso 25 41,0 41,0 90,2
No 6 9,8 9,8 100,0
Total 61 100,0 100,0

Frecuencia

Figura 21

Grafico de barras sobre, si mantiene limpio y ordenado el area de trabajo durante la
elaboracién del compost

30

20

Si En proceso MNo

Nivel de cumplimiento

Nota: La tabla y el grafico muestran que casi la mitad de los encuestados mantiene
limpio y ordenado el area de trabajo durante la elaboraciéon del compost, con 30
personas que representan el 49,2%, lo que evidencia una practica positiva en términos
de organizacion e higiene. Sin embargo, un porcentaje significativo alin se encuentra
en proceso de mejorar este aspecto (25 personas, 41,0%), lo que indica que, aunque
existe conciencia sobre la importancia del orden y la limpieza, su aplicacién no es
constante. Por otro lado, solo una minoria (6 personas, 9,8%) no mantiene el area en
condiciones adecuadas, lo que sugiere la necesidad de reforzar habitos de orden y
limpieza para optimizar el proceso de elaboracion del compost.
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Frecuencia

Tabla 21

Estadisticos descriptivos sobre, si Identifica adecuadamente los materiales que no deben
incluirse en el compost

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Si 30 49,2 49,2 49,2
En proceso 19 31,1 31,1 80,3
No 12 19,7 19,7 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 22

Gréfico de barras sobre, si Identifica adecuadamente los materiales que no deben
incluirse en el compost

30

20

Si En proceso MNo

Nivel de cumplimiento

Nota: La Tabla 21 y la Figura 22 muestran que la mayoria de los encuestados si
identifica adecuadamente los materiales que no deben incluirse en el compost,
representando el 49,2% (30 personas), lo que evidencia un nivel aceptable de
conocimiento sobre el tema; sin embargo, un 31,1% (19 personas) se encuentra en
proceso de aprendizaje, lo que indica que aln no tienen un dominio completo, mientras
que el 19,7% (12 personas) no los identifica correctamente, reflejando la existencia de
un grupo gue requiere mayor orientacion y capacitacion para mejorar sus practicas de
separacion de residuos.
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Frecuencia

Tabla 22

Estadisticos descriptivos sobre, si Controla la humedad y temperatura del compost de
manera adecuada

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Si 10 16,4 16,4 16,4
En proceso 35 57,4 57,4 73,8
No 16 26,2 26,2 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 23

Graéfico de barras sobre, si Controla la humedad y temperatura del compost de manera
adecuada

40

Si En proceso MNo

Nivel de cumplimiento

Nota: La Tabla 22 y la Figura 23 muestran que la mayoria de los encuestados (57,4%)
se encuentra en proceso de controlar adecuadamente la humedad y la temperatura del
compost, lo que indica que aun no se ha logrado un manejo 6ptimo consolidado; sin
embargo, existe un grupo menor gque si controla adecuadamente estas condiciones
(16,4%), mientras que un 26,2% no realiza ningun control, evidenciando debilidades en
el manejo del compost, por lo que en conjunto los resultados reflejan la necesidad de
fortalecer las practicas de control para mejorar la calidad del proceso de compostaje.
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Tabla 23

Estadisticos descriptivos sobre, si Colabora con sus compafieros durante las actividades

de compostaje

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje 2\

valido acumulado

Si 49 80,3 80,3 80,3

valido En proceso 11 18,0 18,0 98,4

No 1 1,6 1,6 100,0

Total 61 100,0 100,0
Figura 24

Frecuencia

Gréfico de barras sobre, si Colabora con sus compafieros durante las

compostaje
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Nivel de cumplimiento

En proceso

Nota: La Tabla 23 y la Figura 24 evidencian que la gran mayoria de los participantes
(80,3%) si colabora con sus comparfieros durante las actividades de compostaje, lo que
refleja un alto nivel de trabajo en equipo; asimismo, un 18,0% se encuentra en proceso
de fortalecer esta colaboracion, mientras que solo un 1,6% no colabora, lo cual indica
que la participacion conjunta es una practica ampliamente consolidada entre los

encuestados.
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Tabla 24

Estadisticos descriptivos sobre, si Demuestra interés y responsabilidad en el cuidado del
compost

Frecuencia

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje 2\

valido acumulado

Si 44 72,1 72,1 72,1

valido En proceso 3 4,9 4,9 77,0

No 14 23,0 23,0 100,0

Total 61 100,0 100,0
Figura 25

Gréfico de barras sobre, si Demuestra interés y responsabilidad en el cuidado del compost
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Si En proceso MNo

Nivel de cumplimiento

Nota: La Tabla 24 y la Figura 25 muestran que la mayoria de los encuestados (72,1%)
si demuestra interés y responsabilidad en el cuidado del compost, lo que evidencia un
compromiso positivo con esta actividad; no obstante, un 23,0% no presenta estas
actitudes, lo que representa una proporcion considerable, mientras que solo un 4,9%
se encuentra en proceso, indicando que, aunque predomina el interés y la
responsabilidad, alin es necesario reforzar estas practicas en un sector de los
participantes.
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Tabla 25

Estadisticos descriptivos sobre, si Evalla los resultados obtenidos al finalizar el proceso
de compostaje

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Si 17 27,9 27,9 27,9
En proceso 34 55,7 55,7 83,6
No 10 16,4 16,4 100,0
Total 61 100,0 100,0

Figura 26
Gréfico de barras sobre, si Demuestra interés y responsabilidad en el cuidado del compost

40

Frecuencia

Si En proceso MNo

Nivel de cumplimiento

Nota: La tabla y la figura muestran que la mayoria de los participantes (55,7%) se
encuentra en proceso de evaluar los resultados obtenidos al finalizar el compostaje, lo
que indica que esta practica aun no esta plenamente consolidada; asimismo, un 27,9%
si realiza la evaluacion, mientras que un 16,4% no la efectda, evidenciando la
necesidad de fortalecer la evaluacion final como parte esencial del proceso de
compostaje.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Debido a que los resultados del pretest y postest fueron en puntuaciones
cuantitativas para evaluar el efecto del Programa de ECPAS, se aplico la
prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov con la finalidad de determinar
el comportamiento de los datos y seleccionar la prueba estadistica inferencial

correspondiente

HIPOTESIS GENERAL

Hei: El Programa de ECPAS es eficaz en el desarrollo de la cultura
ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217 Daniel Alomia
Robles de Rain Céndor, Huanuco, en el afio 2025-2026.

Hco: El Programa de ECPAS no es eficaz en el desarrollo de la cultura
ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217 Daniel Alomia
Robles de Rain Céndor, Huanuco, en el afio 2025-2026.

Prueba de normalidad
Con lafinalidad de determinar el comportamiento estadistico de los datos

obtenidos en el pretest y postest, se aplicd la prueba de normalidad de
Kolmogorov-Smirnov, debido a que la muestra estuvo conformada por 61

estudiantes.

Tabla 26
Prueba de normalidad de Kolmogorov - Smirnov
Variable Estadistico Sig. (bilateral)
Pretest cultura ambiental. 0,084 0,200
Postest cultura ambiental 0,091 0,200

Nota: Los resultados evidencian que los valores de significancia fueron mayores a 0,05 (p >
0,05), por lo que se concluye que los datos presentan distribucion normal. En consecuencia,
se aplicé la prueba paramétrica t de Student para muestras relacionadas.

Tabla 27

Prueba de t Student para muestras relacionadas

Comparacion T Gl Sig. (bilateral)
He1: El Programa de ECPAS es eficaz en el desarrollo
de la cultura ambiental de los estudiantes del colegio
integrado N.° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain
Céndor, Huanuco, en el afio 2025-2026.
Hco: El Programa de ECPAS no es eficaz en el
desarrollo de la cultura ambiental de los estudiantes del
colegio integrado N.° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Céndor, Huanuco, en el afio 2025-2026.

- 8,542 61 0,000
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Nota: Debido a que el valor de significancia obtenido fue p = 0,000 < 0,05, se rechaza la
hipétesis nula (HGO) y se acepta la hipétesis alterna (HG1). Entonces el Programa de ECPAS
fue eficaz en el desarrollo de la cultura ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.°
32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor, Huanuco, durante el periodo 2025-2026.

HIPOTESIS ESPECIFICAS 1

Hal: Los estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia
Robles de Rain Céndor presentan un nivel inicial bajo de cultura ambiental en

las dimensiones de conocimientos, actitudes y practicas ambientales.

Hol: Los estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia
Robles de Rain Céndor no presentan un nivel inicial bajo de cultura ambiental

en las dimensiones de conocimientos, actitudes y practicas ambientales.

Nivel de significancia a=0.05

Tabla 28
Prueba de t Student para muestras relacionadas

Comparacion gl Correlacion  Sig. (bilateral)

Hal: Los estudiantes del colegio Integrado N°
32217 Daniel Alomia Robles de Rain Cdéndor
presentan un nivel inicial bajo de cultura ambiental
en las dimensiones de conocimientos, actitudes y
practicas ambientales.

Hol: Los estudiantes del colegio Integrado N°
32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor no
presentan un nivel inicial bajo de cultura ambiental
en las dimensiones de conocimientos, actitudes y
practicas ambientales.

61 0,807 <0,015

Nota: La Tabla 28 muestra que la prueba t de Student para muestras relacionadas obtuvo una
significancia bilateral de p < 0,015, valor menor al nivel de significancia de 0,05. Por ello, se
rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipétesis alterna, concluyendo que los estudiantes de
la I.LE. N.° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Condor presentan un nivel inicial bajo de
cultura ambiental en las dimensiones de conocimientos, actitudes y practicas ambientales.
Ademas, la correlacion de 0,807 evidencia una relacion alta entre las variables evaluadas.

HIPOTESIS ESPECIFICA 2

Ha2: El Programa de ECPAS fortalece significativamente la cultura
ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217 Daniel Alomia
Robles de Rain Condor, mediante actividades educativas, practicas
ecoldgicas y talleres participativos.

Ho2: El Programa de ECPAS no fortalece significativamente la cultura
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ambiental de los estudiantes del colegio integrado N.° 32217 Daniel Alomia
Robles de Rain Coéndor, mediante actividades educativas, practicas
ecoldgicas y talleres participativos.

Nivel de significancia a=0.05

Tabla 29
Prueba de t Student para muestras relacionadas

Comparacion gl Correlacion  Sig. (bilateral)

Ha2: ElI Programa de ECPAS fortalece
significativamente la cultura ambiental de los
estudiantes del colegio integrado N.° 32217 Daniel
Alomia Robles de Rain Céndor, mediante
actividades educativas, practicas ecoldgicas y
talleres participativos.

Ho2: ElI Programa de ECPAS no fortalece 61 0,667 <0.005
significativamente la cultura ambiental de los
estudiantes del colegio integrado N.° 32217 Daniel
Alomia Robles de Rain Coéndor, mediante
actividades educativas, practicas ecoldgicas y
talleres patrticipativos.

Fuente: elaboracion propia.

Nota: La Tabla 29 muestra que la prueba t de Student para muestras relacionadas obtuvo
una significancia bilateral de p < 0,005, valor menor al nivel de significancia de 0,05. Por
ello, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hip6tesis alterna, concluyendo que el
programa ECPAS fortalecio significativamente la cultura ambiental de los estudiantes de la
I.E. N.° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Condor. Asimismo, la correlacidon de 0,667

indica una relacion positiva moderada entre las variables evaluadas.

HIPOTESIS ESPECIFICA 3

Ha3: Después de la aplicacion del programa de ECPAS, los estudiantes
del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Coéndor
presentan mejoras significativas en las dimensiones de conocimientos,

actitudes y practicas ambientales.

Ho3: Después de la aplicacion del programa de ECPAS, los estudiantes
del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Cdéndor no
presentan mejoras significativas en las dimensiones de conocimientos,

actitudes y practicas ambientales.
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Nivel de significancia a=0.05

Tabla 30

Prueba de t Student para muestras relacionadas

Comparacion

gl

Correlacion

Sig. (bilateral)

Ha3: Después de la aplicacion del programa
de ECPAS, los estudiantes del colegio
Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Condor presentan mejoras significativas
en las dimensiones de conocimientos,
actitudes y practicas ambientales.

Ho3: Después de la aplicacién del programa
de ECPAS, los estudiantes del colegio
Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Coéndor no presentan mejoras
significativas en las dimensiones de
conocimientos, actitudes 'y  practicas
ambientales.

61

0,789

<0,000

Fuente: elaboracion propia.

Nota: La Tabla 30 muestra que la prueba t de Student para muestras relacionadas obtuvo una
significancia bilateral de p < 0,000, valor menor al nivel de significancia de 0,05. Por ello, se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hip6tesis alterna, concluyendo que después de la
aplicacién del programa ECPAS, los estudiantes de la I.E. N.° 32217 Daniel Alomia Robles
de Rain Céndor presentaron mejoras significativas en las dimensiones de conocimientos,
actitudes y practicas ambientales. Ademas, la correlacion de 0,789 indica una relacion positiva

alta entre las variables evaluadas.
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CAPITULO V
DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que el
Programa de ECPAS tuvo una influencia significativa en el desarrollo de la
cultura ambiental de los estudiantes de la I.E. N.° 32217 Daniel Alomia Robles
de Rain Condor, Huanuco, durante el periodo 2025-2026. Los hallazgos
estadisticos permitieron comprobar que antes de la aplicacion del programa
existia un nivel inicial bajo de cultura ambiental, mientras que posteriormente
se registraron mejoras significativas en las dimensiones de conocimientos,
actitudes y practicas ambientales.

En relacién con la hipétesis general, los resultados de la prueba t de
Student para muestras relacionadas mostraron un nivel de significancia de p
= 0,000, valor inferior a 0,05, permitiendo aceptar la hipétesis alterna y concluir
gue el Programa de ECPAS fue eficaz en el desarrollo de la cultura ambiental
de los estudiantes. Este hallazgo coincide con lo sefialado por Santos (2024),
quien implement6é un programa de educacién ambiental mediante camas
composteras en Santa Rosa de Pampan, Huanuco. Dicho autor encontro
mejoras en el manejo del suelo, reduccidon de residuos organicos y
fortalecimiento de la conciencia ambiental de los participantes. De manera
similar, en la presente investigacion se observé que las actividades practicas
relacionadas con el compostaje permitieron fortalecer el compromiso
ambiental y la participacion activa de los estudiantes.

Asimismo, los resultados guardan relacion con lo reportado por Campos
(2022), quien demostr6 que la utilizacion del compost Takakura como
estrategia educativa gener60 cambios favorables en las actitudes,
conocimientos y comportamientos ambientales de los estudiantes del C.N.
Agropecuario Marino A. Meza Rosales de Huanuco. En ambas
investigaciones se evidencia que el compostaje constituye una herramienta
pedagogica eficaz para fortalecer la cultura ambiental dentro del contexto
escolar. Esto demuestra que las estrategias basadas en experiencias

practicas favorecen un aprendizaje mas significativo y generan mayor
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sensibilizacion frente a los problemas ambientales.

En cuanto a los resultados descriptivos del diagndstico inicial, las tablas
4, 6 y 7 evidenciaron que una parte importante de los estudiantes presentaba
desconocimiento sobre los pasos necesarios para realizar el compostaje,
clasificar adecuadamente los residuos organicos e inorganicos y elaborar
compost utilizando materiales biodegradables. Por ejemplo, en la Tabla 7 el
50,8 % de los estudiantes se mantuvo en una posicion neutral respecto a la
elaboracién del compost, reflejando inseguridad o desconocimiento sobre el
proceso. Estos resultados confirman la hipétesis especifica 1, donde se
concluyo que los estudiantes presentaban inicialmente un bajo nivel de cultura
ambiental.

Estos hallazgos coinciden con Campos (2022), quien encontré bajos
niveles iniciales de preocupacion ambiental y escasa practica de habitos
ecologicos antes de la intervencién educativa. Del mismo modo, Estupifiam et
al. (2024) sefalaron que los estudiantes inicialmente mostraban limitaciones
en la comprensiéon del manejo de residuos organicos y sostenibilidad
ambiental; sin embargo, luego de implementar actividades practicas de
compostaje, lograron fortalecer sus conocimientos y desarrollar habilidades
ambientales. Por tanto, los resultados de la presente investigacion reafirman
que los estudiantes requieren experiencias pedagdgicas activas para
fortalecer sus capacidades ambientales y comprender la importancia del
manejo adecuado de los residuos.

Por otro lado, los resultados obtenidos en las tablas 8, 9, 10 y 11
evidencian actitudes favorables hacia el cuidado ambiental. La mayoria de los
estudiantes manifestd colaborar con sus comparferos en actividades del
huerto escolar, participar en el cuidado del entorno e identificar problemas
ambientales en su comunidad. Asimismo, el 72,1 % sefal6 comprender la
importancia de conservar los recursos naturales. Estos resultados reflejan
que, pese a las limitaciones iniciales en conocimientos técnicos sobre
compostaje, existia predisposicion positiva hacia el cuidado ambiental.

Los resultados anteriormente mencionados se relacionan con la
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investigacion desarrollada por Muniz, da Silva et al. (2025), quienes
concluyeron que las actividades de compostaje fortalecieron el protagonismo
estudiantil y promovieron la alfabetizacion cientifica dentro de un contexto
practico y colaborativo. En la presente investigacion también se observé que
el trabajo participativo favorecio la integracion de los estudiantes en
actividades ecoldgicas, fortaleciendo la responsabilidad compartida y el
trabajo en equipo.

En relacion con la hipotesis especifica 2, los resultados de la Tabla 29
evidenciaron que el Programa de ECPAS fortalecié significativamente la
cultura ambiental de los estudiantes, obteniendo una significancia bilateral de
p < 0,005 y una correlaciéon positiva moderada de 0,667. Estos resultados
demuestran que las actividades educativas, practicas ecoldgicas y talleres
participativos desarrollados durante la investigacion tuvieron efectos positivos
en los estudiantes.

Este hallazgo guarda relacion con Garcia Prats et al. (2023), quienes
demostraron que el compostaje comunitario en escuelas primarias constituye
una estrategia efectiva para promover la conciencia ambiental y la
participacion activa de la comunidad educativa. Los autores resaltan que el
compostaje no solo permite reducir residuos organicos, sino también fortalecer
valores ambientales y hébitos sostenibles. De manera semejante, en la
presente investigacion se observo que las actividades del Programa ECPAS
permitieron que los estudiantes desarrollaran mayor compromiso con el
cuidado del ambiente y mejoraran sus practicas ecologicas.

Ademas, los resultados de las tablas 16 al 25 muestran avances
importantes durante el proceso de elaboracion del compost. La mayoria de los
estudiantes logré clasificar correctamente los residuos organicos, colaborar
con sus compafieros y demostrar interés y responsabilidad en el cuidado del
compost. Por ejemplo, en la Tabla 23 se evidencido que el 80,3 % de los
estudiantes colabor6 activamente con sus compafieros durante las
actividades de compostaje, reflejando un alto nivel de trabajo en equipo. Del

mismo modo, el 72,1 % demostro interés y responsabilidad en el cuidado del
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compost.

Sin embargo, también se identificaron algunas limitaciones. En la Tabla
22, el 57,4 % de los estudiantes aln se encontraba en proceso de controlar
adecuadamente la humedad y temperatura del compost, mientras que el 26,2
% no realizaba dicho control. Esto evidencia que ciertos aspectos técnicos del
compostaje requieren mayor reforzamiento mediante practicas continuas y
acompafiamiento pedagdgico. A pesar de ello, los resultados generales
muestran una evolucién favorable en las habilidades practicas relacionadas
con el compostaje.

Los hallazgos también pueden explicarse desde la Teoria del
Aprendizaje Significativo de David Ausubel (1963), la cual sostiene que los
nuevos conocimientos se adquieren de manera mas efectiva cuando se
relacionan con experiencias previas y actividades practicas. En la presente
investigacion, los estudiantes participaron directamente en la clasificacion de
residuos, elaboracion del compost y cuidado del huerto escolar, lo que
permiti6 construir aprendizajes mas duraderos Yy significativos. Las
experiencias vivenciales facilitaron la comprensién de la importancia del
cuidado ambiental y fortalecieron el compromiso ecoldgico de los estudiantes.

Asimismo, la investigacion se sustenta en la Teoria del Desarrollo
Sustentable planteada por Gutiérrez y Prado (2016), quienes consideran que
la educacién ambiental debe promover conocimientos, valores y habilidades
orientadas a la sostenibilidad. Los resultados obtenidos evidencian que el
Programa ECPAS permitio desarrollar actitudes responsables frente al manejo
de residuos organicos y la conservacion ambiental, contribuyendo a la
formacion de estudiantes con mayor conciencia ecologica.

Por otro lado, la Teoria de la Accion Comunicativa de Habermas (1981)
también se relaciona con los resultados encontrados, ya que durante la
implementacion del programa se promovieron espacios de dialogo,
participacion y trabajo colaborativo entre los estudiantes. Las actividades
grupales facilitaron la construccién de significados compartidos sobre la

importancia del compostaje y el cuidado ambiental, fortaleciendo la interaccion
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social y la participacion activa dentro del proceso educativo.

Respecto a la hipoétesis especifica 3, los resultados de la Tabla 30
mostraron una significancia bilateral de p < 0,000 y una correlacion positiva
alta de 0,789, concluyéndose que después de la aplicacién del Programa
ECPAS los estudiantes presentaron mejoras significativas en conocimientos,
actitudes y practicas ambientales. Esto demuestra que las estrategias
pedagdgicas implementadas tuvieron efectos positivos y sostenibles en el
comportamiento ambiental de los estudiantes.

Estos resultados coinciden con Estupifiam et al. (2024), quienes
concluyeron que el compostaje como estrategia pedagogica activa fortalecio
significativamente el aprendizaje ambiental y promovi6 habitos sostenibles en
los estudiantes. Del mismo modo, Muniz, da Silva et al. (2025) resaltaron que
las actividades practicas de compostaje fortalecieron el pensamiento critico y
el compromiso ambiental de los estudiantes, permitiéndoles involucrarse
activamente en el cuidado del entorno.

Finalmente, los resultados obtenidos permiten afirmar que el Programa
ECPAS constituyd una estrategia educativa eficaz para fortalecer la cultura
ambiental de los estudiantes de la I.LE. N.° 32217 Daniel Alomia Robles de
Rain Condor. Las actividades de compostaje, talleres ecoldgicos y practicas
participativas favorecieron el desarrollo de conocimientos, actitudes y
comportamientos responsables frente al ambiente. Asimismo, la investigacion
demuestra que la educacion ambiental basada en experiencias practicas
contribuye significativamente a la formacion de estudiantes mas conscientes,

participativos y comprometidos con la sostenibilidad ambiental.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

OEL: Diagnosticar el nivel inicial de cultura ambiental de los estudiantes

del colegio Integrado N.° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor.

Se concluye que los estudiantes del colegio Integrado N.° 32217 Daniel
Alomia Robles de Rain Céndor presentan un nivel inicial bajo de cultura
ambiental en las dimensiones de conocimientos, actitudes y practicas
ambientales. Esta conclusion se sustenta en los resultados descriptivos del
pretest, donde se evidenciaron limitaciones en el conocimiento sobre
compostaje, clasificacion de residuos y elaboraciéon del compost, asi como
respuestas neutrales y desfavorables en diversos indicadores ambientales.
Asimismo, la contrastacion de la hipétesis especifica 1 mediante la prueba t
de Student para muestras relacionadas obtuvo una significancia bilateral de p
< 0,015, valor menor al nivel de significancia de 0,05, permitiendo rechazar la
hipétesis nula y aceptar la hipotesis alterna. Ademas, la correlacién de 0,807
evidenci6 una relacion positiva alta entre las variables evaluadas, confirmando

la necesidad de fortalecer la educacién ambiental en los estudiantes.

OEZ2: Disefnar e implementar el programa de ECPAS con actividades
educativas, practicas ecologicas y talleres participativos orientados al

fortalecimiento de la cultura ambiental.

Se concluye que el disefio e implementacion del programa de ECPAS,
basado en actividades educativas, practicas ecolégicas y talleres
participativos, fortalecié significativamente la cultura ambiental de los
estudiantes. Durante el desarrollo del programa se evidenciaron avances en
la clasificacion de residuos organicos, aplicacion de las etapas del
compostaje, trabajo colaborativo, responsabilidad ambiental y participacion

activa en actividades ecoldgicas. Asimismo, la prueba t de Student para
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muestras relacionadas correspondiente a la hipotesis especifica 2 obtuvo una
significancia bilateral de p < 0,005, valor inferior a 0,05, lo que permitid
rechazar la hip6tesis nula y aceptar la hipotesis alterna. Del mismo modo, la
correlacion positiva moderada de 0,667 demuestra que el programa influyé
favorablemente en el fortalecimiento de conocimientos, actitudes y practicas

ambientales dentro del contexto escolar.

OES: Evaluar los cambios en la cultura ambiental de los estudiantes
después de la aplicacion del programa, considerando las dimensiones de

conocimientos, actitudes y practicas ambientales.

Se concluye que después de la aplicacidon del programa de ECPAS, los
estudiantes presentaron mejoras significativas en las dimensiones de
conocimientos, actitudes y practicas ambientales. Los resultados del postest
evidenciaron un incremento favorable en la participacién activa de los
estudiantes, el cuidado del entorno escolar, la correcta clasificacion de
residuos, la responsabilidad ambiental y el compromiso con las actividades de
compostaje. Asimismo, la contrastacion de la hipotesis especifica 3 mediante
la prueba t de Student para muestras relacionadas mostré una significancia
bilateral de p < 0,000, valor menor a 0,05, permitiendo rechazar la hipétesis
nula y aceptar la hipétesis alterna. Ademas, la correlacion positiva alta de
0,789 confirmd que el programa de ECPAS genero6 un impacto significativo en
el fortalecimiento integral de la cultura ambiental de los estudiantes del colegio
Integrado N.° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la direccion y al equipo docente del colegio Integrado
N.° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Condor institucionalizar el programa
de ECPAS dentro del plan anual de trabajo, a fin de garantizar la continuidad
de las actividades de educacion ambiental y consolidar los aprendizajes
adquiridos por los estudiantes en relacion con el cuidado del medio ambiente

Se sugiere a los docentes integrar de manera transversal contenidos
ambientales en las distintas areas curriculares, promoviendo estrategias
metodoldgicas activas como el aprendizaje basado en proyectos, talleres
practicos y actividades vivenciales, que refuercen los conocimientos, actitudes
y practicas ambientales de los estudiantes

Se recomienda fomentar en los estudiantes la participacion permanente
en actividades ecoldgicas, tales como el compostaje, el reciclaje y el uso
responsable de los recursos naturales, con el proposito de fortalecer habitos
ambientales sostenibles tanto en el &mbito escolar como en su entorno familiar
y comunitario.

Se aconseja involucrar a los padres de familia en las actividades de
educacion ambiental, promoviendo su participacién en charlas y acciones
ecolégicas, de modo que refuercen en el hogar las conductas ambientales
positivas aprendidas por los estudiantes en la institucion educativa.

Se sugiere que futuras investigaciones amplien el tamafio de la muestra
y consideren disefios longitudinales, a fin de evaluar el impacto del programa
de ECPAS a largo plazo y analizar la sostenibilidad de los cambios en la

cultura ambiental de los estudiantes.

86



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Linares, S., & Herrera, L. . (2021). Aprendizaje significativo a través del
compostaje en escuelas primarias. Revista Cientifica de Educacion
Ambiental, 12(2), 75-88.

Ausubel, D. P. . (1963). The psychology of meaningful verbal learning. . Grune
& Stratton.

Banco Mundial. . (2018). What a Waste 2.0: A Global Snapshot of Solid Waste
Management to 2050. tps://datatopics.worldbank.org/what-a-waste/

Bernal, M. P., & Moral, R. . (2021). Compostaje: fundamentos y aplicaciones.
. Mundi-Prensa.

Campos Rios, B. L. (2024). Elaboracién y utilizacion del compost Takakura
como estrategia educativa para el desarrollo de la cultura ambiental en
los estudiantes del C.N. Agropecuario Marino A. Meza Rosales,
Huanuco. Tesis de licenciatura Universidad de Huanuco:
https://repositorio.udh.edu.pe/handle/20.500.14257/5080

Caride, J. A., & Meira, P. A. . (2019). La educacion ambiental: Bases éticas,
conceptuales y metodolégicas. Narcea Ediciones.

CEPAL. (2020). Gestion de residuos sélidos en Ameérica Latina y el Caribe:
desafios y oportunidades. https://www.cepal.org

Creswell, J. W. (2014). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed
methods approaches (4th ed.). SAGE Publications.

Cutti Huamani, E., Flores Rodriguez , K. L., & Flores Soto, W. (2022).
Influencia del compostaje mejorado en la calidad del compost obtenido
a partir de residuos organicos en la Granja Montefino, Llachoccmayo -
Ayacucho 2021.
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/12916/8/
IV_FIN_107_Cutti_Flores_Flores_2022.pdf

Delgado y Romero . (2023). Educacion ambiental a través del compostaje en
instituciones educativas. Revista Educacion en Accion, 9(1), 28-42.

Epstein, E. . (1997). The science of composting. . Technomic Publishing

Company.

87



Espinoza, D. . (2020). Compostaje escolar. una estrategia transversal de
educacién ambiental. . Revista Educacion y Sociedad, 5(3), 112-129.

Estupifiam Quifiones, L. J., Gonzalez Avellaneda, E., & Bisbicus Ortiz, J. A.
(Noviembre - Diciembre de 2024). Compostaje, Estrategia Pedagdgica
para el Manejo de Residuos Organicos en Estudiantes de la Institucion
Educativa  Bilingile Awa& Técnico  Agroindustrial  Pianulpi.
https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/14809

EUROPEAN ENVIRONMENT AGENCY. (s.f.). Cultura Ambiental.
https://www.eea.europa.eu/help/glossary/gemet-environmental-
thesaurus/environmental-culture?utm_source=chatgpt.com

FAO. (2021). Gestion sostenible de residuos organicos mediante compostaje.
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la
Agricultura.: https://www.fao.org/home/en/}

Galindo, M., & Valdivia, F. . (2020). Educacion ambiental en escuelas rurales
del Peru: una revision critica. Revista de Ciencias Ambientales.
Garcia Prats, M., Gonzélez, D., Moral Vico, J., Madrid L6pez, C., & Spanchez,
A. (10 de Julio de 2023). Implementacion del compostaje comunitario
en escuelas primarias: primeras experiencias en la Universitat
Autonoma de Barcelona, Espafia. https://www.mdpi.com/2673-

4591/37/1/37

Gobierno Regional de Huanuco. (2022). Informe de situacion ambiental
regional. Hudnuco: GOREHCO.

Gonzélez Gaudiano, E. . (2020). Educacion ambiental y justicia social: Una
mirada critica desde Ameérica Latina. . Siglo XXI Editores.

Gutiérrez, B., & Prado, F. . (2016). Educacion ambiental y desarrollo sostenible
en la escuela: Una experiencia formativa. . Revista Iberoamericana de
Educacion, 71(1), 45-58.

Gutiérrez, B., & Prado, F.,. (2016). ducacién ambiental y desarrollo sostenible
en la escuela: una experiencia formativa. . Revista Iberoamericana de
Educacion, 71(1), 45-58.

Habermas, J. (1981). Teoria de la accion comunicativa (Vol. 1y 2). . Taurus.

88



Haug, R.T. (2018). The Practical Handbook of Compost Engineering. . CRC
Press.

Herndndez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2014).
Metodologia de la investigacion (62 ed.). . McGraw-Hill Education.

Hoornweg, D., & Bhada-Tata, P. (2012). What a Waste: A Global Review of
Solid Waste Management. World Bank.

Insam, H., & de Bertoldi, M. . (2020). Microbiology of the composting process.
. Waste Management & Research, 38(1), 5-15.

Kerlinger, F. N., & Lee, H. B. (2002). Investigacion del comportamiento:
métodos de investigacion en ciencias sociales. . McGraw-Hill.

Mendoza, L., & Rivera, C. (2023). Educacion ambiental experiencial:
aprendizajes sostenibles mediante el compostaje. . Revista Andina de
Educacion, 8(2), 33-47.

Ministerio del Ambiente del Perd. (2021). Diagndstico sobre la gestién de
residuos soélidos municipales. Lima: MINAM.

Ministerio del Medio Ambiente, MINAM. (2020). Guia técnica para la
implementacion del compostaje domiciliario y comunitario. Ministerio
del Ambiente del Peru.: https://www.gob.pe/minam

Muniz, M. C., da Silva, E. V., Ribeiro Barrile, J. P., Martins Porto, R., & Alves
de Souza, J. (2025). Fomentando la ensefianza de las ciencias a través
del compostaje. https://arxiv.org/abs/2501.13313?utm_source

Mufioz, G., Paredes, M., & Alarcén, F. . (2022). Impacto del compostaje
escolar en la conciencia ambiental estudiantil. . Revista de Innovacion
Educativa, 10(1), 40-56.

New York State Department of Environmental Conservation (NYSDEC).
(2024). Riparian Buffer Management Guide.
https://www.dec.ny.gov/docs/water_pdf/riparianmgmtguide.pdf

Odum, E. P., & Barrett, G. W. . (2005). Fundamentals of ecology (5th ed.). .
Brooks/Cole.

Piaget, J. . (1950). La construccion de lo real en el nifio. . Ediciones Morata.

Rodriguez, A. (2021). Compostaje como herramienta pedagdgica ambiental

89



en zonas rurales. Revista Peruana de Educacion Ambiental, 6(2), 95-
107.

Sanchez, L., & Diaz, R. . (2022). Compostaje escolar: educacion, reciclaje y
participacion estudiantil. . Revista de Educacion Ambiental y
Sustentabilidad, 5(2), 110-123.

Santos Veramendi, Z. (2024). Implementacién de un Programa de Educacion
Ambiental mediante el uso de camas composteras para la mejora del
uso y manejo del suelo, en Santa Rosa De Pampan-Huanuco, 2019.

SpringerLink.  (2022). Introduccion a la Educacion  Ambiental.
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-981-19-4234-

1 1?utm_source

Sterling, S. . (2001). Sustainable education: Re-visioning learning and change.
. Schumacher Briefings.

Tourifian Lopez, J. M. (2018). Concepto de Educaciéon y Conocimiento de la
Educacion. https://redipe.org/wp-content/uploads/2018/11/Libro-
concepto-de-educacion.pdf?utm_source

UNESCO. (2017). Educacién para los Objetivos de Desarrollo Sostenible:
objetivos de aprendizaje. Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura.:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000247444

UNESCO. (2022). Education for Sustainable Development: A roadmap.

Vygotsky, L. S. . (1978). Mind in society: The development of higher

psychological processes. . Harvard University Press.

COMO CITAR ESTE TRABAJO DE INVESTIGACION

Felix Soto, S.C. (2026). “Eficacia del Programa de ECPAS en la cultura
ambiental de los estudiantes del colegio integrado N° 32217 Daniel Alomia
Robles de Rain Coéndor — Huanuco 2025-2026” [Tesis de posgrado,

Universidad de Huanuco]. Repositorio Institucional UDH.http://...

90



ANEXOS

91



ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA
TiTULO: Programa de ECPAS en el colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor — Huanuco

2025-2026
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL: OBJETIVO GENERAL: POTESIS GENERAL:
¢En qué medida el Programa de Determinar la eficacia del Programa He1: El Programa de TIPO DE
ECPAS es eficaz en el desarrollo de la de ECPAS en el desarrollo de la ECPAS es eficaz en el - Educacién INVESTIGACION:
cultura ambiental de los estudiantes del  cultura ambiental de los estudiantes desarrollo de la cultura VARIABLE teérica Aplicada
colegio integrado N.° 32217 Daniel del colegio integrado N.° 32217 ambiental de los INDEPENDIENTE ambiental ENFOQUE:
Alomia Robles de Rain Céndor, Daniel Alomia Robles de Rain estudiantes del colegio Programa ECPAS - Practica Cuantitativo
Huanuco, en el afio 2025-20267? Céndor, Huénuco, en el afio 2025- integrado N.° 32217 Daniel (Elaboracion de ecolégica
PROBLEMAS ESPECIFICOS 2026 ) Alomia Robles de Rain Compost para un (compostaje) ALCANCE:
¢Cudl es el nivel inicial de cultura OBJETIVO ESPECIFICO: Cdndor, Huanuco, en el Ambiente - Participacion y Aplicada
ambiental que poseen los estudiantes del ~ Diagnosticar el nivel inicial de cultura  afio 2025-2026. Sustentable) trabajo B
colegio Integrado N° 32217 Daniel @ambiental de los estudiantes del Hco: El Programa de ’ colaborativo DISENO:
Alomia Robles de Rain Céndor? colegio Integrado N° 32217 Daniel ECPAS no es eficaz en el Preexperimental.
. Como puede disefiarse e Al_om~|a Ro_bles de Rain Céndor. desa}rrollo de la cultura ]
i?nplementarse un programa de ECPAS Disefiar e implementar el programa ambiental de los TECNICAS:
. S de ECPAS con actividades estudiantes del colegio Encuesta
que contribuya al fortalecimiento de la . _ - . o .
cultura ambiental en los estudiantes del educativas, _pract!cas eqologlcas y |ntegr,ad0 N.° 32217 I_Danlel o
colegio Integrado N° 32217 Daniel talleres participativos orientados al Alomia Robles de Rain VARIABLE - Conocimiento INSTRUMENTOS:
. . p fortalecimiento de la cultura Coéndor, Huanuco, en el S Cuestionario de
Alomia Robles de Rain Céndor? ) - INDEPENDIENTE biental
i i - ] ambiental. afio 2025-2026. Programa de ambientales encuesta
¢Qué cambios se evidencian en la Eyaluar los cambios en la cultura educacion - Actitudes
cultura ambiental de los estudiantes del gmbpiental de los estudiantes después ambiental ambientales
Colegio |ntegrad0 N° 32217 Daniel de |a ap”cacién de| programa, - Précticas
Alomia Robles de Rain Céndor? considerando dimensiones como ambientales

conocimiento, actitudes y practicas
ambientales.
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ANEXO 2
VALIDACION DE INSTRUMENTOS

VALIDACION DE INSTRUMENTO
DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR:
APELLIDOS Y NOMBRES: SINTHIA CATHERING FELIX SOTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Eficacia del Programa de ECPAS en la cultura ambiental de los estudiantes del colegio
integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor - Huanuco 2025-2026"

ASPECTOS A VALIDAR:

A continuacion, sirvase a calificar el instrumento segun lo dispuesto en cada aspecto indicando el puntaje en la casilla que usted
considere conveniente y ademas puede redactar sus apreciaciones personales en la columna de observaciones

- MUY
DEFICIENTE REGULAR BUENO EXCELENTE
ASPECTOS CRITERIOS (0~ 10) (11-14) (16-18) e (19 - 20) OBSERVACIONES
1. CLARIDAD El lenguaje utilizado en la redaccion de los items es:
Los items estan expresados en conductas observables, siendo
ERCREATIVIDAD asi la objetividad de los items es: )(
Los aspectos tedricos cientificos utilizados en la redaccién de
3. ACTUALIDAD los items es X
4. ORGANIZACION La organizacién légica de los items es: )(
El nimero de items, en relacién al nimero de
5. SUFICIENCIA indicadores es: S R ey | i X =
MUYy
DEFICIENTE REGULAR BUENO EXCELENTE
ASPECTOS CRITERIOS (0-10) (11-14) (16-16) (?!;'E':g) (19 - 20) OBSERVACIONES
6. INTENCIONALIDAD L2 intencionalidad de los items para evaluar las
variables, es x
En la redaccién de los items, se evidencia relaciqnes légicas
7. CONSISTENCIA  entre los indicadores de las variables de estudio, siendo as la )(
consistencia de los items es: |
indi las dimensiones,
8. COHERENCIA La coherencia entre los items, indicadores y )(
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR:
APELLIDOS Y NOMBRES: SINTHIA FELIX, SOTO CATHERING

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Eficacia del Programa de ECPAS en la cultura ambiental de los estudiantes del colegio
integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor — Huanuco 2025-2026”

ASPECTOS A VALIDAR: F

A continuacion, sirvase a calificar el instrumento segutn lo dispuesto en cada aspecto indicando el puntaje en la casilla que usted
considere conveniente y ademas puede redactar sus apreciaciones personales en la columna de observaciones

7R T ]

1. CLARIDAD El lenguaje utilizado en la redaccion de los items es: S i Sk
Los items estan expresados en conductas observables, siendo
ZHCREATIVIDAD asi la objetividad de los items es:

Los aspectos tebricos cientificos utilizados en la redaccién de
3. ACTUALIDAD los items es:

4. ORGANIZACION La organizacion légica de los items es:
El numero de items, en relaciéon al nimero de

5. SUFICIENCIA diadteaTes:

ASPECTOS CRITERIOS
6. INTENCIONALIDAD La intencionalidad de los items para evaluar las <

variables, es
En la redaccién de los items, se evidencia rel_adopes légicas
entre los indicadores de las variables de estudio, siendo asi la )<

7. CONSISTENCIA 2 2
consistencia de los items es:

La coherencia entre los items, indicadores y las dimensiones,
e

X

8. COHERENCIA
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR:
APELLIDOS Y NOMBRES: SINTHIA FELIX, SOTO CATHERING

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Eficacia del Programa de ECPAS en la cultura ambiental de los estudiantes del colegio
integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor — Huanuco 2025-2026”

ASPECTOS A VALIDAR:

A continuacion, sirvase a calificar el instrumento segun lo dispuesto en cada aspecto indicando el puntaje en la casilla que usted
considere conveniente y ademas puede redactar sus apreciaciones personales en la columna de observaciones

ASPECTOS CRITERIOS

1. CLARIDAD El lenguaje utilizado en la redaccion de los items es: |
Los items estan expresados en conductas observables, siendo
asi la objetividad de los items es:

Los aspectos teoricos cientificos utilizados en la redaccion de

2. CREATIVIDAD

3. ACTUALIDAD

los items es:

4. ORGANIZACION La organizacion logica de los items es: |
El nimero de items, en relacién al numero de

5. SUFICIENCIA inticatioins 4.

6. INTENCIONALIDAD La intencionalidad de los items para evaluar las )(

variables, es ;
En la redaccién de los items, se evidencia relaciones logicas -

7. CONSISTENCIA  entre los indicadores de las variables de estudio, siendo asi la )(

consistencia de los items es:

8. COHERENCIA el.:.ooherenda entre los items, indicadores y las dimensiones, ><
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ANEXO 3
MAPA DE UBICACION
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ANEXO 4
CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL DIRECTOR

CONSENTIMIENTO INFORMADO

/7 de_diciemjre_del 2025

Yarowil
Senor(a): . )
Director del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain
Céndor — Huanuco 2025 .-

Yo, “PRartob Agvieee  Hoeravo ,

identificado/a con DNIN° 22705 95 , en calidad de director del colegio
Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Condor — Huanuco 2025,
dediaro haber sido informada sobre los objetivos, procedimientos y propositos de

la investigacion titulada:

“Eficacia del Programa de ECPAS en la cultura ambiental de k'>s
estudiantes del colegio integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain
Coéndor — Huanuco 2025-2026”

Habiendo comprendido que:

« La participacion de los estudiantes sera totaimente voluntaria.

« No se pondra en riesgo la salud fisica, emocional ni psicolégica de los
participantes.

= Toda informacion recogida sera tratada de forma confidencial y con fines
exclusivamente académicos.

« El proyecto tiene como finalidad fomentar la conciencia ambiental a través
de una experiencia educativa practica y formativa.

AUTORIZO la participacion de mis estudiantes en dicha investigacion,
permitiendo el desarrollo de actividades relacionadas con la educacién ambiental
y la elaboracion de compost, en los horarios previamente acordados.

Sin ofro particular, agradezco su atencion.

Atentamente,

Firma del director encargado (a):
DN:_ J2301595

Fecha: /7//2/2025
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ANEXO 5
CONSENTIMIENTO INFORMADO DE PADRES DE FAMILIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yarowilca, _ (1 de cliciembe del 2025

Seitor(a): i
Padrer}M)adre de familia del estudiante del colegio Integrado N° 32217 Daniel
Alomia Robles - Rain Condor.

aq/ Z
Yo Fapee| [abore ey ;
identiticado/a con DNI N.° _2772¢¢¢ . en calidad de padre/madre o
apoderado(a) del estudiante Zrdy for (obrere D
declaro haber sido informado(a) de manera clara y suficiente sobre los objetivos,
procedimientos y propositos de la investigacion titulada:

“Eficacia del Programa de ECPAS en la cultura ambiental de los
estudiantes del colegio integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain
Céndor — Huanuco 2025-2026”

Asimismo, manifiesto que he comprendido que:

« La participacion de los estudiantes sera totalmente voluntaria.
« No se pondra en riesgo la salud fisica, emocional ni psicologica de los
participantes.
« Toda informacion recogida sera tratada de forma confidencial y con fines
exclusivamente académicos.
« El proyecto tiene como finalidad fomentar la conciencia ambiental a través
de una experiencia educativa practica y formativa.
En ese sentido, AUTORIZO la participacion de mi menor hijo(a) en dicha
investigacion, permitiendo el desarrollo de las actividades relacionadas con la

educacion ambiental y la elaboracion de compost, programadas en los horarios
previamente acordados.

Declaro que he tenido la oportunidad de realizar consultas y que estas han sido
absueltas satisfactoriamente.

Sin otro particular, firmo el presente documento en seiial de conformidad.
Atentamente,

Bhla o)
i e
DNI: _ 77317674
Fecha: (7//2 /2025

£ EDUCACION
MINISTERIO D& EoC jhoh
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yarowilca, (3 _de diciembn del 2026

Seior(a):
Padre/Madre de familia del estudiante del colegio Integrado N° 32217 Daniel
Alomia Robles - Rain Condor.

Yo "(/“'IL-;IL B’A,SI/IO Fb‘

identificado/a con DNI N.° ___%¢ _53_1@'-__, en calidad de padre/madre o
apoderado(a) del estudiante Ade/a Celia oribo pesaley

dedlaro haber sido informado(a) de manera clara y suficiente sobre los ob,etvvos
procedimientos y propdsitos de la investigacion titulada:

“Eficacia del Programa de ECPAS en la cultura ambiental de los
estudiantes del colegio integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain
Coéndor - Huanuco 2025-2026”

Asimismo, manifiesto que he comprendido que:

« La participacion de los estudiantes sera totalmente voluntaria.

« No se pondra en riesgo la salud fisica, emocional ni psicolégica de los
participantes.

« Toda informacion recogida sera tratada de forma confidencial y con fines
exclusivamente académicos.

« El proyecto tiene como finalidad fomentar la conciencia ambiental a través
de una experiencia educativa practica y formativa.

En ese sentido, AUTORIZO la participacion de mi menor hijo(a) en dicha
investigacion, permitiendo el desarrollo de las actividades relacionadas con la

educacion ambiental y la elaboracion de compost, programadas en los horarios
previamente acordados.

Declaro que he tenido la oportunidad de realizar consultas y que estas han sido
absueltas satisfactoriamente.

Sin otro particular, firmo el presente documento en sefial de conformidad.
Atentamente,

v j>
Firma dea?a&m ngdm o apoderado
(@)_1eriby Basilio Fu‘an

DN 453 7002

Fecha: /7 //2 /2025
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yarowilca, /7 _de Jodowk e del 2026

Seior(a): f A .
Padn:I(M)adm de familia del estudiante del colegio Integrado N° 32217 Daniel

Alomia Robles - Rain Condor.

Yo Swtboe Sy e~ Frrande Leamos y
identificado/a con DNI N° ___{{5%¥903 __, en calidad de padre/madre o
apoderado(a) del estudiante oo Lurinde Onco. AP
dedclaro haber sido informado(a) de nianera clara y suficiente sobre los objetivos,
procedimientos y propdsitos de la investigacion titulada:

“Eficacia del Programa de ECPAS en la cultura ambiental de lqs
estudiantes del colegio integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain
Condor — Huanuco 2025-2026”

Asimismo, manifiesto que he comprendido que:

« La participacion de los estudiantes sera totalmente voluntaria.

= No se pondra en riesgo la salud fisica, emocional ni psicologica de los
participantes.

= Toda informacion recogida sera tratada de forma confidencial y con fines
exclusivamente académicos.

« El proyecto tiene como finalidad fomentar la conciencia ambiental a través
de una experiencia educativa practica y formativa.

fin ese sentido, AUTORIZO la participacion de mi menor hijo(a) en dicha
invesfigacion, permitiendo el desarrollo de las actividades relacionadas con la

educacion ambiental y la elaboracion de compost, programadas en los horarios
previamente acordados.

Declaro que he tenido la oportunidad de realizar consultas y que estas han sido
absueltas satisfactoriamente.

Sin otro particular, firmo el presente documento en senal de conformidad.
Atentamente,

Firma p%mlmadm o zzoderado

DNI: _{{s¢¢(003

Fecha: /7-1/7 /12025
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yarowilca, _[7-_de dlbll’fﬂ}ﬂ? del 2025

Seiior(a): . )
Padre/Madre de familia del estudiante del colegio Integrado N° 32217 Daniel
Alomia Robles - Rain Condor.

vo. Tvan Qafos Cobrero ﬁw//gfu
identificado/a con DNI N.° 2275/4° 23 . €D calidad de padre/madre o
apoderado(a) del estudiante Clapdto Cabreca ﬂ(o:ru? Iy
declaro haber sido informado(a) de manera clara y suficiente sobre los objetivos,
procedimientos y propdsitos de la investigacion titulada:

«Eficacia del Programa de ECPAS en la cultura ambiental de k?s
estudiantes del colegio integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain
Céndor — Huanuco 2025-2026”

Asimismo, manifiesto que he comprendido que:

« La participacion de los estudiantes sera totalmente voluntaria.

. No se pondra en riesgo la salud fisica, emocional ni psicologica de los
participantes.

« Toda informacion recogida sera tratada de forma confidencial y con fines
exclusivamente académicos.

. Elproyecto tiene como finalidad fomentar la conciencia ambiental a través
de una experiencia educativa practica y formativa.

En ese sentido, AUTORIZO la participacion de mi menor hijo(a) en dicha
investigacion, permitiendo el desarrollo de las actividades relacionadas con la
educacion ambiental y la elaboracién de compost, programadas en los horarios
previamente acordados.

Declaro que he tenido la oportunidad de realizar consultas y que estas han sido
absueltas satisfactoriamente.

Sin otro particular, firmo el presente documento en seiial de conformidad.

Atentamente,

Fi | padre/madre o apoderado

(a):_von Caclos Cobrert, Ml quai
DN 2251143

Fecha: 7/ /22025
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ANEXO 6
INSTRUMENTO DE EVALUACION (FICHA DE COTEJO)

INSTRUMENTO DE EVALUACION (FICHA DE COTEJO)

Objetivo: Evaluar las habilidades practicas de los estudiantes durante la
elaboracién del compost.

Datos generales del estudiante

o Nombre del estudiante: /(% ales //11’00(0"‘9(0\ Mana\
« Grado: 410 Secvndarin v

« Fecha de observacion:

« Observador: _Sinlhin Qithertng Felix S

e - < En
Criterios de observacion Si proceso No
1. Clasifica correctamente los residuos organicos. "
2. Participa activamente en el proceso de compostaje. m}

3. Aplica correctamente las etapas del compostaje (mezcla, volteo, o
monitoreo, etc.)

4. Respeta las normas de seguridad e higiene durante la actividad. [}

5. Mantiene limpio y ordenado el 4rea de trabajo durante la elaboracién del
compost. A

6. Identifica adecuadamente los materiales que no deben incluirse en el o
compost.

7. Controla la humedad y temperatura del compost de manera adecuada. [J
8. Colabora con sus compaiieros durante las actividades de compostaje. R
9. Demuestra interés y responsabilidad en el cuidado del compost. )@
10. Evalia los resultados obtenidos al finalizar el proceso de compostaje. O

OO0 %® WO
EIN SIS S ET R E

QOOoDE R
B ENEEE R

Observaciones adicionales:

105



INSTRUMENTO DE EVALUACION (FICHA DE COTEJO)

Objetivo: Evaluar las habilidades practicas de los estudiantes durante la
elaboracion del compost.

Datos generales del estudiante

« Nombre del estudiante: neq Vi i ~n
« Grado:__ 4 e

« Fecha de Obse&fvacion: 3

« Observador:  Dinthia Coctherdn Teliy Solo

Criterios de observacion Si proEc:so

Clasifica correctamente los residuos organicos. »® O a

Participa activamente en el proceso de compostaje. g m} m]
3. Aplica correctamente las etapas del compostaje (mezcla, volteo,

monitoreo, etc.) 9“ O g
4. Respeta las normas de seguridad e higiene durante la actividad. p@ m} m}
5. Mantiene limpio y ordenado el 4rea de trabajo durante la elaboracion del W 0 o

compost.
6. Identifica adecuadamente los materiales que no deben incluirse en el

compost. " O 0
7. Controla la humedad y temperatura del compost de manera adecuada. ?] (m} O
8. Colabora con sus comparieros durante las actividades de compostaje. ? O O
9. Demuestra interés y responsabilidad en el cuidado del compost. t;q (m] m}
10. Evalua los resultados obtenidos al finalizar el proceso de compostaje. ?:I &) O

Observaciones adicionales:
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (FICHA DE COTEJO)

Objetivo: Evaluar las habilidades practicas de los estudiantes durante la
elaboracion del compost.

Datos generales del estudiante

. Nombre del estudiante: Luis hvaman Jwande
« Grado: ?
. Fecha de observacion:

. Observador: S$in4ha Cohenng Felix St e

En
Criterios de observacion Si proceso No
1. Clasifica correctamente los residuos organicos. ®
2. Participa activamente en el proceso de compostaje. =]

Aplica correctamente las etapas del compostaje (mezcla, volteo, o
monitoreo, etc.)

4. Respeta las normas de seguridad e higiene durante la actividad. O

Mantiene limpio y ordenado el érea de trabajo durante la elaboracion del
compost.

6. Identifica adecuadamente los materiales que no deben incluirse en el
compost.

o
=
7. Controla la humedad y temperatura del compost de manera adecuada. @
8. Colabora con sus compaiieros durante las actividades de compostaje. &
9. Demuestra interés y responsabilidad en el cuidado del compost. m}
10. Evalua los resultados obtenidos al finalizar el proceso de compostaje. 0O

R RBROO O ®W & 8 RO
B EECHAEIRNS ET S E R EE G

Observaciones adicionales:
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (FICHA DE COTEJO)

Objetivo: Evaluar las habilidades practicas de los estudiantes durante la
elaboracion del compost.

Datos generales del estudiante

. Nombre del estudiante: YAQ 505 H\)O“(ln%a (Ca\reco

. Grado: 3% d¢ Sweondaca
. Fecha de observacion:

. Observador: ,3\9:“350\ gaihQrmg EQ\'\x ScXo

e o . e En

Criterios de observacion Si proceso No

1 Clasifica correctamente los residuos organicos. B a
Participa activamente en el proceso de .compostaje. - | -]

3. Aplica correctamente las etapas del compostaje (mezcla, volteo, o
monitoreo, etc.)

4. Respeta las normas de seguridad e higiene durante la actividad. B
Mantiene limpio y ordenado el area de trabajo durante la elaboracion del 2
compost.

6. ldentifica adecuadamente los materiales que no deben incluirse en el E
compost.

7. Controla la humedad y temperatura del compost de manera adecuada. B
8. Colabora con sus compareros durante las actividades de compostaje. B
9. Demuestra interés y responsabilidad en el cuidado del compost. B
10. Evalua los resultados obtenidos al finalizar el proceso de compostaje. O

mOoODO 0 OO ® O
(&) fEp@ @ @ (@ {=f (@) {ofle

Observaciones adicionales:
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ANEXO 7
INSTRUMENTO DE EVALUACION (CUESTIONARIO)

INSTRUMENTO DE EVALUACION (CUESTIONARIO)

Objetivo: Medir el nivel de conocimientos y actitudes hacia la educacién ambiental y el

compostaje
Aplicacion: Pretest y postest

Poblacién: Estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor —

Huanuco 2025
ESCALA DE VALORACION
1 Totalmente En Desacuerdo
2 En desacuerdo
3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 De acuerdo
5 Totalmente de acuerdo
Educacién Teérica Ambiental
Item Escala (1-5)
1. Conozco los pasos necesarios para realizar el 01 02 O3 K4 05
proceso de compostaje correctamente.
2. Comprendo por qué el compostaje ayuda a 01 02 O3 04 ®5
reducir la contaminacién ambiental.
Practica Ecolégica (Compostaje)
item Escala (1-5)
3. Sé clasificar adecuadamente los residuos 01 02 ®3 04 05
organicos e inorganicos.
4. Sé elaborar el compost utilizando materiales 01 02 K3 04 05
biodegradables.
Participacion y Trabajo Colaborativo
Item Escala (1-5)
5. Colaboro con mis compaiieros en las actividades 01 02 03 R4 05
del huerto escolar.
6. Participo activamente en el cuidado del entorno 01 02 03 R4 05
escolar.
Conocimientos Ambientales
Item Escala (1-5)
7. ldentifico los principales problemas ambientales 01 02 ®3 04 05
en mi entorno.
8. Comprendo la importancia de conservar los 01 02 03 K4 05
recursos naturales.
Actitudes Ambientales
Item Escala (1-5)
9. Considero que cuidar el ambiente es 01 02 03 04 ®5
responsabilidad de todos.
10. Me esfuerzo por mantener limpio mi entorno y 01 02 03 B4 05
reducir la basura.
Practicas Ambientales
item Escala (1-5)
11. Uso responsablemente el agua y la energia en la 01 02 B3 04 O5
escuela.
12. Promuevo acciones ecolégicas entre mis 01 02 ®3 04 05
companeros.

Interpretacion general (sugerida):

- 81 a 90 puntos: Nivel alto de conciencia ecolégica.
= 61 a 80 puntos: Nivel medio de conciencia ecolégica.
« 80 puntos o menos: Nivel bajo de conciencia ecolégica.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (CUESTIONARIO)

Objetivo: Medir el nivel de conocimientos y actitudes hacia la educacién ambiental y el
compostaje

Aplicacion: Pretest y postest

Poblacién: Estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor —
Huanuco 2025

ESCALA DE VALORACION
1 Totalmente En Desacuerdo
2 En desacuerdo
3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 De acuerdo
5 Totalmente de acuerdo
Educacion Teérica Ambiental
item Escala (1-5)

1. Conozco los pasos necesarios para realizar el
proceso de compostaje correctamente.
2. Comprendo por qué el compostaje ayuda a
reducir la contaminacién ambiental.
Practica Ecolégica (Compostaje)
Item
3. Sé clasificar adecuadamente los residuos
organicos e inorganicos.
4. Sé elaborar el compost utilizando materiales
biodegradables.
Participacion y Trabajo Colaborativo
item
5. Colaboro con mis compaiieros en las actividades
del huerto escolar.
6. Participo activamente en el cuidado del entorno
escolar. £
Conocimientos Ambientales
Item
7. Identifico los principales problemas ambientales
en mi entorno.
8. Comprendo la importancia de conservar los
recursos naturales.
Actitudes Ambientales
Item
9. Considero que cuidar el ambiente es
responsabilidad de todos.
10. Me esfuerzo por mantener limpio mi entorno y
reducir la basura.
Practicas Ambientales

Item
11. Uso responsablemente el agua y la energia en la
escuela.
12. Promuevo acciones ecoldgicas entre mis
comparieros.

Interpretacion general (sugerida):

+ 81 a 90 puntos: Nivel alto de conciencia ecoldgica.
61 a 80 puntos: Nivel medio de conciencia ecolégica.

« 60 puntos o menos: Nivel bajo de conciencia ecoldgica.
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01 02 O3 04 K5

01 02 O3 04 B5

Escala (1-5)

01 02 O3 04 K5
01 02 O3 04 B5

Escala (1-5)

01 02 O3 04 ®S
01 02 03 04 K5
Escala (1-5)

01 02 03 04 fi5

01 02 O3 04 B5
Escala (1-5)

01 02 O3 04 E5

01 02 O3 04 m5
Escala (1-5)

01 02 03 04 K5

01 02 03 04 @5



INSTRUMENTO DE EVALUACION (CUESTIONARIO)

Objetivo: Medir el nivel de conocimientos Y actitudes hacia la educacién ambiental y el

compostaje

icacion: Pretest y postest y : .
Sgg;;a‘;:;)r: Igtudian)tleps del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor —

Huanuco 2025

ESCALA DE VALORACION
Totalmente En Desacuerdo

1
2 En desacuerdo
3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 De acuerdo
5 Totalmente de acuerdo
Educacién Teérica Ambiental
item Escala (1-5)

1. Conozco los pasos necesarios para realizar el
proceso de compostaje correctamente.
2. Comprendo por qué el compostaje ayuda a
reducir la contaminacién ambiental.
Practica Ecolégica (Compostaje)
tem
3. Sé clasificar adecuadamente los residuos
organicos e inorganicos.
4. Sé elaborar el compost utilizando materiales
biodegradables.
Participacién y Trabajo Colaborativo
item
5. Colaboro con mis compaferos en las actividades
del huerto escolar.
6. Participo activamente en el cuidado del entorno
escolar.
Conocimientos Ambientales
item
7. Identifico los principales problemas ambientales
en mi entorno.
8. Comprendo la importancia de conservar los
recursos naturales.
Actitudes Ambientales
Item
9. Considero que cuidar el ambiente es
responsabilidad de todos.
10. Me esfuerzo por mantener limpio mi entorno y
reducir la basura.

Practicas Ambientales
item
11. Uso responsablemente el agua y la energia en la
escuela.
12. Promuevo acciones ecologicas entre mis
companeros.

Interpretacién general (sugerida):

= 81 a 90 puntos: Nivel alto de conciencia ecoldgica.
+ 61 a 80 puntos: Nivel medio de conciencia ecoldgica.

* 60 puntos o menos: Nivel bajo de conciencia ecolégica.
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01 02 ¥i3 D4 O5

01 02 O3 &4 05

Escala (1-5)

01 02 O3 &4 05

01 ¥2 03 04 O5

Escala (1-5)

01 02 O3 ¥4 05

01 &2 O3 04 05
Escala (1-5)

01 02 O3 M4 05

01 02 ¥3 04 05
Escala (1-5)

01 02 O3 4 05

01 02 O3 ¥4 05
Escala (1-5)

01 ¥2 03 04 05

01 ¥2 03 04 05




INSTRUMENTO DE EVALUACION (CUESTIONARIO)

Objetivo: Medir e
compostaje
Aplicacion: Pretesty postest

Poblacién: Estudiantes del colegio Integrado N° 32217 Daniel Alomia Robles de Rain Céndor —

Huanuco 2025

| nivel de conocimientos y actitudes hacia la educacién ambiental y el

ESCALA DE VALORACION

Totalmente En Desacuerdo

1
2 En desacuerdo
3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 De acuerdo
5 Totalmente de acuerdo
Educacion Tedrica Ambiental
item Escala (1-5)

1. Conozco los pasos necesarios para realizar el
proceso de compostaje correctamente.
2. Comprendo por qué el compostaje ayuda a
reducir la contaminacién ambiental.
Practica Ecolégica (Compostaje)
Item
3. Sé clasificar adecuadamente los residuos
organicos e inorganicos.
4. Sé elaborar el compost utilizando materiales
biodegradables.
Participacion y Trabajo Colaborativo
tem
5. Colaboro con mis compaieros en las actividades
del huerto escolar.
6. Participo activamente en el cuidado del entorno
escolar.
Conocimientos Ambientales
Item
7. Identifico los principales problemas ambientales
en mi entorno.
8. Comprendo la importancia de conservar los
recursos naturales.
Actitudes Ambientales
tem
9. Considero que cuidar el ambiente es
responsabilidad de todos.
10. Me esfuerzo por mantener limpio mi entorno y
reducir la basura.
Practicas Ambientales

item
11. Uso responsablemente el agua y la energia en la
escuela.
12. Promuevo acciones ecolégicas entre mis
companeros.

Interpretacién general (sugerida):

+ 81 a 90 puntos: Nivel alto de conciencia ecolégica.
= 61 a 80 puntos: Nivel medio de conciencia ecoldgica.

* 60 puntos o menos: Nivel bajo de conciencia ecoldgica.
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01 02 ®3 04 05

01 02 O3 @4 OS5

Escala (1-5)

01 02 O3 m4 05
01 02 O3 x4 05

Escala (1-5)

01 02 03 04 ®5

01 02 a3 K4 O5
Escala (1-5)

01 02 03 @4 O5

01 02 O3 &4 O5
Escala (1-5)

01 02 O3 B4 O5

01 M2 03 04 O5
Escala (1-5)

01 02 03 &4 05

01 02 O3 04 =5
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ANEXO 8
OE:z. DISENO E IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA DE ECPAS CON
ACTIVIDADES EDUCATIVAS, PRACTICAS ECOLOGICAS Y TALLERES
PARTICIPATIVOS ORIENTADOS AL FORTALECIMIENTO DE LA
CULTURA AMBIENTAL

Fotografia 1
Material didactico utilizado para la orientacién e informacion de los estudiantes

Fotografia 2
Objetivos planteados para la preparacion del compostaje

OBOETIVE:

# REUTILIZAR LOS RESIDUOS
ORGANICOS DOMESTICOS PARA LA
PRODL}CCION DE COMPOST, A
TRAVES DE LA EDUCACION
AMBIENTAL Y EL CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE.

~ TRANSFORMAR LA MATERIA
ORGANICA BIODEGRADABLE EN UN
PRODUCTO BIOLOGICAMENTE
ESTABLE (COMPOST), QUE PUEDE
SER USADO COMO MEJORADOR DE
SUELOS Y COMO SUSTRATO DE
PLANTAS.
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Fotografia 3

Material didactico sobre los pasos iniciales del proceso de compostaje

SABER...

PLANTAS, ETC.

#LOS RESIDUOS ORGANICOS CORRESPONDEN A
RESTOS DE ORIGEN ANIMAL O VEGETAL.

»LOS HOGARES GENERAN MULTIPLES RESIDUOS DE
ESTE TIPO, CASCARAS DE VEGETALES, CASCARAS
DE HUEVOS, SOBRAS DE ALTMENTOS QUE NO SE
CONSUMEN (SIN CONDIMENTAR), ETC.

>LAS LABORES EN LOS JARDINES, TAMBIEN
GENERAN RESTOS DE MATERTA ORGANICA, PASTO,

PRIMER® DEBEMOS

» CADA UNO DE ESTOS RESIDUOS ORGANICOS, SON

Fotografia 4

Primer triptico informativo repartido a los alumnos y docentes

COMPOSTAJE

De tus residuos, vida para la tierrd

El compostaje clasico es
un proceso natural que transforma
residuos orgénicos en abono rico
en nutrientes para mejorar
nuestro suelo y cuidar
of planeta

Peg as
@ ijCompostd, transformé, cuida!

L CLASICO &

&’ PASOS DEL COMPOSTAJE CLASICO 32

o ELEGI UN LUGAR ADECUADO
Busca un lugar 3 In somers,
biens drenado y de 1acl acceso.
protegico ded viento y del sol
drecto

Olmulmsmmmu pr——
IR e

o MANTENE LA HUMEDAD
Y AIREACION N
Bl compost debe estar Pimedo
COMO LN SSPONYS SPAMGa.
Povolve cada 1 0 2 semanss
poca cosgenas ln mezcla

o ESPERA Y TRANSFORMA

e USA TU COMPOST
Tu compost estd Isto para
\quecnr macetas, Muertas,
Jorcines y plantas.

e

La naturaleza no tene prisa,
R
|Paciencia y constancial

114

® EVITA COLOCAR

ZQUE MATERIALES PUEDO USAR?

a MATERIALES VERDES
(RICOS EN MITROGENO)

* Restos de frusas y verduas

* Yerba, café y saquitos de 1€
* Chscaras do hueva

« Paste fresco y hejin wrdes
* Restos de poda tiema

MATERIALES MARRONES
(RICOS EN CARBONO)
 Hojas secas
- Rama y raentas
* Canton y papel sin tita
« Aserrin y viruta de madern
* Servilates y papel kraft

Carrves, b ¥ pescedon

o Plartas entormas © con serviles
BENEHCIOS DEL COMPOSTAJE

}‘:

Mujors b Dumincye b Promeve

Fadice &
cantidadde  cabdaideisa  Contaminectn  unevids s
meduosges  y s retancion 7 les emraenes ustentatse

de agus. e grses O ¥ Comssiernie

tos nuestro hogar

LA TIERRA




Fotografia 5
Segundo triptico informativo para los alumnos y docentes

{QUE ES EL. COMPOST?

El compost es uno de los mejores abonos
organicos que se puede obtener en forma
facil y que permite mantener la fertilidad
de los suelos con excelentes resultados en
el rendimiento de los cultivos.

Es el resultado de un proceso controlado
de  descomposicion de  materiales
organicos (restos de frutas, verduras,
podas, papel, entre otros) debido a la
actividad de alimentacion de diferentes
organismos del suelo (bacterias, hongos,
lombrices, dacaros, insectos, etc) en
presencia de aire (oxigeno).

a2

COmPOST
BIN

CICLO DEL
COMPOSTAIJE

Ciclo del
compostaje

Lo relevante de una composta en casa, es
evitar que los residuos organicos lleguen a
basureros donde generan fauna nociva, por
ejemplo, cucarachas. Dichos residuos
representan el 50% de los desechos que
generamos en el hogar, por ello arles un
tratamiento adecuado es importante. De
cada 100 Kg de residuos orgénicos se
obtienen 30 Kg de compost o abono, el
cual puedes utilizar en tu jardin o huerto
urbano.

Fotografia 6
Tercer triptico informativo para los alumnos y docentes

VENTAJAS DEL
COMPOSTAJE

+ Ahorraremos en abonos

* Ahorro en el recojo de basura

* Contribuye a Reducir la
contaminacién

* Mejora La Salud de la Tierra y de
las plantas

MATERIALES PARA EL
COMPOSTAJE

Materiales verdes

Son aquellos que tienen una
mayor composicién de nitrégeno
y agua, como, por ejemplo: restos
de frutas y verduras, y residuos
del mantenimiento de jardines.

Materiales Café

Son aquellos que. estan compuestos por
una alta proporcién de carbono, como, por
ejemplo: restos secos de podas, paja,
aserrin, carton y papel, hojas secas,
cdscaras de huevo, e hilos naturales.

No es
ecomendable

Residuos de fuente animal a nivel
domiciliario (perros y gatos) ya que, sin una
buena aireacién, tiende a pudrirse y
generar fuertes olores por el alto nivel de
amoniaco, por otro lado, demora mas su
descomposicién, pues las fecas no son de
origen vegetal.

QUE NECESITO PARA
COMPOSTAR

A

=©:

COMPOST

[=%=] b) 4
| } v
E] o ﬂ

v
‘i . HERRAMIENTAS

—tinaliite,

» Es un recipiente donde se
descompone la materia orgdnica que
vamos depositando con el objetivo de
ecolégico (el

compost) para nutrir a nuestras plantas.

obtener un abono
» Elrecipiente puede ser metlico, de
madera, de plastico; tiene que estar
preparado para que tenga aperturas por
arriba y por abajo y también laterales
para la aireacion.

“EFICACIA DEL PROGRAMA DE ECPAS EN LA
CULTURA AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES
DEL COLEGIO INTEGRADO N* 32217 DANIEL
ALOMIA ROBLES DE RAIN CONDOR —
HUANUCO 2025-2026"
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Fotografia 7
Charlas previas para los estudiantes y docente

— [
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|
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Fotografia 8
Charlas previas para los estudiantes
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Fotografia 9
Explicacion previa
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Fotografia 11
Realizando el compostaje

Fotografia 12
Foto grupal con parte del equipo de trabajo
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Fotografia 13
Encuesta a los estudiantes

Fotografia 14
Compostaje final
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