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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación intitulado LOS EFECTOS 

JURÍDICOS DE LA DECLARACIÓN DE UNIÓN DE HECHO EN LOS 

JUZGADOS DE FAMILIA DE HUÁNUCO, 2021, se avoca del estudio de los 

casos por Reconocimiento de Unión de Hecho, en el cual se busca el 

reconocimiento para poder adquirir derechos y beneficios como la pensión de 

viudez, sociedad de gananciales, derecho de alimentos y derecho sucesorio. 

La falta de formalización de las parejas que desarrollan una convivencia 

genera inseguridad jurídica para poder adquirir los derechos y beneficios 

mencionados. En la mayoría de los casos se observa que las parejas solicitan 

la formalización o reconocimiento de Unión de Hecho por factores como la 

necesidad o en caso la pareja a fallecido por factores naturales o accidentales, 

de esa forma recién las parejas sobrevivientes teniendo la pretensión de poder 

ser reconocidas por el ámbito judicial por la figura de la Unión de Hecho y 

poder adquirir derechos y beneficios. Del trabajo de campo realizado por 

medio de la guía de observación para adquirir datos e información de los 

expedientes estudiados que son nuestra muestra se obtuvo como resultado 

que el 100% de los casos que las parejas no tienen conocimiento sobre el 

tema de formalización de la declaración de Unión de Hecho, y que respecto a 

la urgencia o determinados factores recién adquieren intención de poder 

formalizar su convivencia con su pareja fallecida por determinados eventos, y 

por ello al no haber formalizado anteriormente su relación de pareja 

convivencial están sujetos a la inseguridad jurídica hasta que se declare 

reconocida por medio de la Unión de Hecho su relación de pareja. Como 

resultado se puede advertir la necesidad de incentivar y promocionar la 

formalización de las parejas convivenciales por medio del Reconocimiento de 

Unión de Hecho, para así minimizar la inseguridad jurídica en respecto a los 

derechos y beneficios en cuanto no se formalice la relación amorosa que ha 

cumplido con los requisitos solicitados para el Reconocimiento de Unión de 

Hecho. 

Palabras claves: Unión de Hecho, Inseguridad Jurídica, Convivencia, 

Formalización, Reconocimiento.  
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ABSTRACT 

The present research work entitled THE LEGAL EFFECTS OF THE 

DECLARATION OF DEFACT UNION IN THE FAMILY COURTS OF 

HUÁNUCO, 2021, is dedicated to the study of cases due to Recognition of De 

facto Union, in which recognition is sought for being able to acquire rights and 

benefits such as widow's pension, community property, alimony rights and 

inheritance rights. The lack of formalization of couples who develop a 

cohabitation generates legal uncertainty to be able to acquire the 

aforementioned rights and benefits. In most cases, it is observed that couples 

request the formalization or recognition of a de facto union due to factors such 

as necessity or in case the couple has died due to natural or accidental factors, 

thus only the surviving couples have the claim of power. be recognized 

judicially by the figure of the De facto Union and be able to acquire rights and 

benefits. From the field work carried out through the observation guide to 

acquire data and information from the analyzed files that make up our sample, 

it is noted that in 100% of the cases the couples are unaware of the 

formalization of the declaration of De facto Union, and that with respect to the 

need or certain factors, they have recently acquired the intention of being able 

to formalize their cohabitation with their partner who died due to certain events, 

and therefore, by not having previously formalized their cohabiting relationship, 

they are subject to legal uncertainty until it is declared recognized through of 

the De facto Union your relationship. As a result, the need to encourage and 

promote the formalization of cohabiting couples through the Recognition of De 

facto Union can be seen, in order to minimize legal uncertainty regarding the 

rights and benefits as soon as the loving relationship that has been fulfilled is 

not formalized. with the requirements requested for the Recognition of a De 

facto Union. 

Keywords: De facto Union, Legal Insecurity, Coexistence, 

Formalization, Recognition. 
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INTRODUCCIÓN 

En el presente en la ciudad de Huánuco sucede hechos como el 

reconocimiento de Unión de Hecho de las parejas convivenciales, pero en el 

presente ocurre que las parejas sobrevivientes que no formalizaron su 

convivencia pero cumplen con los requisitos de Unión de Hecho para poder 

ser reconocidas judicialmente, se ven inmersas a recurrir a la vía judicial para 

ser reconocidas por diferentes factores, como en el caso de necesitar de los 

beneficios y derechos que te garantiza la figura jurídica de la Declaración de 

Unión de Hecho. La informalidad sobre la formalización de Unión de Hecho 

ha originado que las parejas no gocen de los derechos y beneficios de la figura 

jurídica de la Unión de Hecho, el cual como consecuencia origina una 

inseguridad jurídica civil de poder en un futuro gozar de tales derechos y 

beneficios como: La pensión de viudez, sociedad de gananciales, derecho de 

alimentos y derecho sucesorio. Esta informalidad no genera efectos jurídicos 

en cuanto no se encuentren reconocidos legalmente en la Unión de Hecho. 

Es por ello que indicamos la necesidad de que en la sociedad se incentive a 

formalizar la declaración de Unión de Hecho a aquellas que no tienen el 

objetivo de celebrar un Matrimonio Civil, para asi poder minimizar la 

inseguridad jurídica y la informalidad de la convivencia como parejas de lecho. 

El estudio se encuentra dividido por capítulos donde el capítulo I: Se ha 

desarrollado el problema del estudio de investigación que es sobre los efectos 

jurídicos de la declaración de Unión de Hecho, y los efectos que causa si no 

se formaliza la relación de convivencia; de la misma manera en el presente 

capítulo se ha justificado los motivos que me llevaron a realizar el presente 

trabajo de investigación y puede advertir la problemática descrita. 

Dicho en lo anterior, señalamos que el estudio de investigación legal se 

organizó teniendo como estructura cuatro capítulos: la primera parte se centra 

a la descripción del tema, definiendo una de las variables, sus características, 

las causas que originan la falta de formalización de la relación de convivencia 

y que va pasar si no se soluciona la problemática descrita. 
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En el capítulo II: Corresponde al Marco Teórico, estructurado con los 

antecedentes históricos y temas donde se aborda los efectos jurídicos de la 

Declaración de Unión de Hecho, la tipificación en el Código Civil; aspectos 

doctrinales. En el capítulo III: Se desarrolló el tema de la metodología para el 

desarrollo de la investigación, teniendo en cuenta el diseño, asimismo, el tipo, 

por otra parte, el nivel, considerando el tipo de enfoque, el estudio de los 

métodos, el tema sobre la población y que muestra se tuvo en cuenta. Por 

último, el capítulo IV: donde se muestra los resultados de la investigación, 

mediante tablas de frecuencia, figuras, discusiones, conclusiones y 

recomendaciones. 
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA  

La principal barrera para exigir derechos relacionados con la unión de 

hecho era la obligación de obtener una declaración judicial de concubinato, lo 

cual requería un nivel judicial. No obstante, la Ley N° 29560 modificó la Ley 

N° 26662, facultando funciones a los notarios encargados de poder dar 

reconocimiento la figura legal de la unión de hecho en casos no contenciosos, 

siempre que ambos convivientes estén de acuerdo y presenten evidencia de 

una convivencia de más de dos años. La escritura pública de reconocimiento 

se registra en el Registro Personal correspondiente. A pesar de esto, la vía 

judicial sigue siendo válida si uno de los concubinos se niega a utilizar el 

trámite notarial o si la solicitud no se realiza antes de la muerte de uno de 

ellos, lo que obliga a recurrir al proceso judicial para reclamar los derechos. 

Un aspecto relacionado con la inscripción de uniones de hecho es la exigencia 

del registro público de que se incluya no solo la resolución judicial o el acta 

notarial de reconocimiento, sino también los datos sobre el inicio de la unión. 

Si falta esta información por omisión o negligencia, el registro puede rechazar 

la inscripción. Esta información es crucial para determinar la sociedad de 

bienes generada por la unión de hecho y clasificar correctamente los bienes 

adquiridos, ya que, si fueron adquiridos antes de los 2 años de convivientes, 

no se considerarán bienes sociales y pertenecerán al titular registrado. 

El art. 4 de la CP del Estado prescribe sobre la obligación del Estado 

de cuidar a la familia, pero no especifica qué tipo de familia debe ser protegida. 

Por lo tanto, deben gozar de protección tanto las familias formadas por 

matrimonio como las originadas en una unión de hecho, las cuales ya han sido 

reconocidas a nivel constitucional y, legalmente, se les están otorgando 

derechos similares a los de las uniones matrimoniales (ibídem, pp. 149 – 150). 

En resumen, la unión de hecho constituye una familia, cuyo 

reconocimiento exige una convivencia continua de más de dos años y la 

ausencia de impedimentos para contraer matrimonio. Si se cumplen estos 
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requisitos, el Estado debe garantizar la protección del hogar, respetando la 

sociedad de bienes y aplicando las normas de gananciales, así como 

otorgando pensiones de viudez al concubino sobreviviente. No obstante, 

persisten cuestiones que el Tribunal Constitucional deberá abordar, como el 

reconocimiento de otros derechos para aquellos que son concubinos, como 

es el derecho a percibir alimentos y un patrimonio familiar, que ya son 

reconocidos en otros países. 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. PROBLEMA GENERAL 

¿Cuáles son los efectos jurídicos de la declaración de unión de 

hecho en los juzgados de familia de Huánuco, 2021? 

1.2.2. PROBLEMAS ESPECÍFICOS  

¿Qué efectos jurídicos acarrea la no declaración de unión de 

hecho en los juzgados de familia Huánuco, 2021? 

¿Por qué la no declaración de unión de hecho no genera efectos 

jurídicos en los juzgados de familia de Huánuco, 2021?   

1.3. OBJETIVOS 

1.3.1. OBJETIVO GENERAL  

Determinar los efectos jurídicos de la declaración de unión de 

hecho en los juzgados de familia de Huánuco, 2021.  

1.3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Identificar qué efectos jurídicos acarrea la no declaración de unión 

de hecho en los juzgados de familia de Huánuco, 2021. 

Determinar por qué la no declaración de unión de hecho no 

genera efectos jurídicos en los juzgados de familia de Huánuco, 2021. 
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1.4. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

El presente trabajo de investigación es conveniente realizar porque 

amerita un interés social, acerca de la declaración de la unión de hecho 

realizadas en los juzgados de familia Huánuco ya que en la actualidad las 

uniones de hecho que realizan los concubinos lo realizan de manera informal, 

y esto no garantiza los beneficios que otorga la ley a la unión de hecho formal. 

La fundamentalidad de este estudio legal radica en poder brindar a la 

sociedad conocimientos sobre el tema formalización de la unión de hecho y 

estos que efectos legales positivos genera y, asimismo, que formalidades se 

debe de cumplir según lo que establece la ley, es decir el código civil, a efectos 

de no quedar desprotegido cualquiera de los concubinos cuando 

unilateralmente uno de ellos decida poner fin a la unión de hecho informal. 

El presente estudio legal brindara una guía a otras investigaciones 

legales que se desarrollaran en un futuro próximo sobre los efectos jurídicos 

de la declaración de hecho a fin de mejorar esta figura jurídica tan importante, 

sin embargo, no es difundida ni conocida por las parejas que toman de opción 

la convivencia o el tema de la formalización de la unión de hecho. 

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN  

La investigación tiene algunas limitaciones, especialmente en cuanto al 

tiempo y los recursos financieros disponibles. No obstante, no existen 

restricciones importantes en cuanto a la bibliografía, ya que se cuenta con 

material teórico adecuado y accesible en la región, incluyendo fuentes legales 

tanto nacionales como internacionales. Asimismo, se dispone de acceso a 

expedientes judiciales y herramientas tecnológicas que facilitan la obtención 

de datos. A pesar de ello, las limitaciones de tiempo y los gastos 

administrativos pueden influir en el avance del estudio. 

1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACIÓN 

El proyecto dispone de los recursos y características necesarios para 

alcanzar los objetivos planteados. Se contó con información, bibliografía 

relevante y antecedentes, además del apoyo de expertos en el área. También 
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se tuvieron los recursos financieros y un asesor de tesis. La metodología 

empleada consistió en un análisis detallado de normas y autores, centrado en 

los efectos legales de la declaración de unión de hecho en los juzgados de 

familia de Huánuco durante 2021. El estudio se desarrolló en un periodo breve 

y se enfocó en los eventos ocurridos ese año. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN  

2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES   

Lepin (2019), en su investigación titulada “Efectos jurídicos de las 

relaciones de hecho en la legislación chilena”, analizó las dificultades 

jurídicas y patrimoniales derivadas de las relaciones de hecho o 

convivencia en el ordenamiento chileno. El objetivo fue examinar la 

respuesta de la jurisprudencia y de la legislación, especialmente de la 

Ley N.° 20.830, frente a los efectos patrimoniales de dichas relaciones. 

La investigación tuvo un enfoque jurídico-documental, sustentado en el 

análisis de normas civiles, legislación especial y criterios 

jurisprudenciales. Los resultados evidenciaron que la Ley N.° 20.830 

no resuelve de manera integral los problemas patrimoniales de las 

parejas convivientes, debido a que el Acuerdo de Unión Civil posee 

naturaleza contractual y efectos patrimoniales limitados. Asimismo, se 

advirtió que la aplicación de instituciones civiles, como el cuasicontrato 

de comunidad o la sociedad de hecho, resulta insuficiente por su 

limitada vinculación con las relaciones familiares. Finalmente, el autor 

concluyó que el Acuerdo de Unión Civil constituye una institución 

intermedia entre el matrimonio y las uniones de hecho, por lo que 

resulta necesario fortalecer el marco jurídico de protección patrimonial 

de las parejas convivientes. 

Soto (2008), en su investigación titulada “El reconocimiento de la 

unión de hecho en parejas del mismo sexo”, analizó el tratamiento 

constitucional y legal de las parejas homosexuales en Costa Rica, con 

énfasis en las limitaciones normativas para reconocer las uniones de 

hecho entre personas del mismo sexo. El objetivo fue determinar si la 

regulación vigente garantizaba igualdad y protección jurídica a dichas 

parejas. La investigación fue de carácter jurídico-documental y se basó 

en el análisis de la Constitución Política de Costa Rica, el Código de 
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Familia, pronunciamientos de la Sala Constitucional y principios de 

derechos humanos. Los resultados evidenciaron que la normativa 

sobre uniones de hecho reconocía únicamente las relaciones entre un 

hombre y una mujer, generando una situación de exclusión para las 

parejas del mismo sexo. Asimismo, se identificó que el término 

“cónyuge” podía admitir una interpretación amplia, mientras que la 

redacción restrictiva de la regulación de las uniones de hecho impedía 

una protección igualitaria. Finalmente, la autora concluyó que era 

necesaria una reforma legislativa inclusiva, mediante el empleo de 

términos como “persona” en lugar de expresiones basadas en el sexo 

de los convivientes, a fin de garantizar igualdad y reconocimiento 

jurídico a las parejas del mismo sexo. 

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES 

Castro (2018), en su investigación titulada “La unión de hecho en 

el Perú y los cambios sociales”, analizó la situación jurídica de las 

uniones de hecho en el ordenamiento peruano, con especial atención 

a la protección patrimonial de los convivientes y a las limitaciones 

aplicables a las uniones de hecho impropias. El objetivo fue examinar 

las deficiencias de la regulación legal vigente frente a los cambios 

sociales y sus efectos en los derechos económicos de las parejas 

convivientes. La investigación fue de carácter jurídico-documental, 

basada en el análisis de la legislación civil, doctrina y normativa 

relacionada con las uniones de hecho. Los resultados evidenciaron que 

las uniones de hecho impropias no cuentan con reconocimiento jurídico 

ni con un régimen de sociedad de gananciales respecto de los bienes 

adquiridos durante la convivencia. Asimismo, se determinó que, ante la 

extinción de la relación, la parte perjudicada puede recurrir a la acción 

por enriquecimiento indebido, conforme a la legislación civil. 

Finalmente, la autora concluyó que las restricciones legales, morales y 

basadas en las buenas costumbres limitan la protección de las uniones 

de hecho impropias, generando desprotección patrimonial para los 

convivientes. 
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Álvarez (2006), en su investigación titulada “Separación de hecho 

e imposibilidad de hacer vida común como nuevas causales de 

divorcio: ¿Permisividad o solución?”, analizó la incorporación de la 

separación de hecho y la imposibilidad de hacer vida en común como 

causales de divorcio en el ordenamiento jurídico peruano. El objetivo 

fue determinar si dichas causales constituyen mecanismos permisivos 

para disolver el vínculo matrimonial o si representan una solución 

jurídica frente a matrimonios que han perdido su funcionalidad. La 

investigación fue de carácter jurídico-documental, sustentada en el 

análisis de la legislación civil, doctrina y criterios aplicables al derecho 

de familia. Los resultados evidenciaron que la causal de separación de 

hecho ofrece una alternativa legal cuando los cónyuges han cesado 

definitivamente la convivencia y uno de ellos ha formado una nueva 

relación familiar. Asimismo, se identificó que la causal de imposibilidad 

de hacer vida en común requiere acreditación objetiva de los hechos 

que impiden la convivencia, así como la determinación de 

responsabilidad del cónyuge demandado. Finalmente, la autora 

concluyó que estas causales no deben considerarse mecanismos de 

permisividad, sino soluciones jurídicas necesarias para regular 

situaciones matrimoniales inviables y evitar consecuencias sociales 

derivadas de la permanencia forzada de vínculos conyugales 

deteriorados. 

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES  

a. Martel del Aguilar (2022), en su investigación titulada “Medidas 

de protección jurídico-registral y la disposición de bienes de la unión de 

hecho por el concubino titular, en la Oficina Registral de Huánuco, 

2020”, analizó la problemática relacionada con la disposición de los 

bienes pertenecientes a una unión de hecho cuando estos se 

encuentran registrados a nombre de uno de los convivientes. El objetivo 

fue determinar la existencia de medidas de protección jurídico-registral 

que garanticen los derechos patrimoniales del conviviente no titular 

frente a actos de disposición realizados por el concubino titular en la 
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Oficina Registral de Huánuco. La investigación fue de carácter jurídico-

documental, basada en el análisis de la normativa civil, registral, 

notarial y de las directivas emitidas por la Superintendencia Nacional 

de los Registros Públicos (SUNARP). Los resultados evidenciaron la 

inexistencia de mecanismos de garantía jurídico-registral suficientes 

para proteger los bienes de la sociedad derivada de una unión de hecho 

frente a su disposición unilateral por parte del conviviente titular. 

Finalmente, la autora concluyó que esta carencia de protección afecta 

la regulación contenida en el Código Civil, el Código Registral, la Ley 

de Competencia Notarial en Asuntos No Contenciosos y las directivas 

de la SUNARP, generando desprotección patrimonial para el 

conviviente no titular. 

2.2. BASES TEÓRICAS 

2.2.1. ANTECEDENTES HISTÓRICOS EN BASE A LA UNIÓN DE 

HECHO 

Según la RAE (2019), el término concubinato proviene del latín 

concubinatus y se define como la unión voluntaria entre un hombre y 

una mujer que no han contraído matrimonio (pág. s/p.).  

En el Derecho comparado, esta figura recibe diversas 

denominaciones, tales como: El no matrimonio, convivientes de 

carácter extramatrimonial, unión voluntaria, pareja de hecho, pacto de 

unión y por último la familia de hecho (Bernard, 1998, pág. 53). 

El término "unión estable" fue usado en nuestro ordenamiento 

legal en las Cartas Magnas de 1979 y 1993. Sin embargo, con la 

promulgación del Código Civil, se reconoció como "unión de hecho", tal 

como se establece en el artículo 326. Por otro lado, el artículo 402 de 

este mismo cuerpo legal hace referencia a otra forma de relación de 

pareja: el concubinato. 

Según Villón (2014), la figura jurídica de las uniones de hecho es 

más antigua que el propio matrimonio, y a lo largo de la historia ha 
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llegado a ser un paradigma en el ámbito del derecho de familia, donde 

el matrimonio desempeñó un papel preeminente frente a estas otras 

formas de unión (Villón, 2014).  

La unión de hecho es una figura jurídica de gran antigüedad, con 

antecedentes que se remontan al Código de Hammurabi, que data de 

aproximadamente 2000 a.c. 

En Roma, la unión de hecho fue una nueva forma de vida 

convivencial, aunque menos aceptada que el matrimonio, ya que se 

consideraba una institución de segunda categoría. Sin embargo, el 

concubinato comenzó a ser regulado de manera significativa debido a 

la importancia que adquirió en la sociedad romana (Rouillin, 2010). 

Con el tiempo, el concubinato fue adquiriendo características 

clave, como la independencia de las partes, es decir, que no haya 

impedimentos matrimoniales ni compromisos previos en otras 

relaciones. 

En la antigua Roma, se aceptaba la unión de hecho, pero cuando 

solo existían impedimentos sociales o jurídicos para contraer 

matrimonio. Así, se establecieron concubinatos entre figuras como 

patrón y manumitida o ciudadano y extranjera, considerados una 

sociedad legítima sin necesidad de matrimonio. 

Al principio, la convivencia fue criticado, ya que su origen 

contradecía las ideologías tradicionalistas, influenciadas por la religión. 

Se consideraba que solo el matrimonio podía generar nuevos 

ciudadanos desde una perspectiva jurídica. 

La iglesia, como un factor importante en la historia, inicialmente 

aceptó las uniones fuera del matrimonio, siempre que cumplieran 

ciertos requisitos. El Concilio de Toledo permitió estas uniones si 

buscaban estabilidad y permanencia. Además, San Agustín permitió el 

bautizo de las mujeres en estas relaciones para evitar que 

abandonaran el hogar extramatrimonial que comenzaban a formar. 
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En el sistema legal francés, no se reguló ni sancionó el 

concubinato, ya que la Revolución Francesa no provocó cambios en 

este aspecto. El Estado liberal de la época optó por proteger 

únicamente el matrimonio, considerado la única influencia social y 

moral relevante en ese momento. 

Según Seraglini (2015), el libro napoleónico no brindaba efectos 

legales al concubinato, lo que dio inicio a la tendencia abstencionista 

en Occidente. Seraglini acuñó la frase "les concubins se passent de la 

loi, la loi se désintéresse d’eux", que significa que, si los concubinos 

ignoran la ley, esta también se desinteresa de ellos (Seraglini, 2015). 

En el Virreinato Peruano, el concubinato fue prohibido mediante 

un edicto de 1752, ordenando a los párrocos reportar las uniones de 

hecho para ser penalizadas y reformadas por la Real Orden de 1815. 

El libro civil de 1852 continuó adoptando las ideas sobre las uniones de 

hecho. 

2.2.2. LA CONSTITUCIONALIDAD DE FIGURA LEGAL DE LA 

UNIÓN EN EL AÑO 1979 

Los libros civiles del año de 1852 y 1936 son los únicos que 

contienen antecedentes sobre la unión de hecho, aunque solo como 

precedentes. En la Carta Magna de 1979, por primera vez se reguló 

esta unión en el art. 9, definiéndola como la convivencia estable entre 

un hombre y una mujer, libres de impedimentos matrimoniales, 

formando un hogar y una sociedad de bienes sujeta al régimen de 

gananciales. 

Rubio Correa (1999) al opinar sobre la Carta Magna del año 1993 

refiere que, hasta el tiempo de 1980, una pareja que convivía en el 

estado peruano no formaba un tipo de vínculo formal, asimismo, 

personal y también económico. Además, esa unión no reconocía ser 

una familia formal, solo se trataba de un lazo paternofilial con el padre 

responsable (Rubio, 1999, pág. 53). 
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Cáceres (2016) afirma que la Carta Magna del año 1979 otorgó 

protección jurídica al concubinato, pero solo en el ámbito patrimonial, 

ya que el enfoque constitucional de esa época vinculaba la familia con 

el matrimonio. Por primera vez, se reconoció que esta unión daba lugar 

a una sociedad de bienes, con el objetivo de proteger principalmente a 

la concubina del abandono injustificado y del enriquecimiento sin 

justificación de su pareja, permitiéndole así participar en el patrimonio 

generado por ambos convivientes (Caceres, 2016, pág. 10). 

El art. 9 de la Carta Magna de 1979 señalaba que, en las zonas 

altoandinas, la relación entre un hombre y una mujer se centraba en la 

procreación y el apoyo en el trabajo, sin considerar la familia como una 

institución sagrada y definitiva, practicando solo la figura del 

Servinacuy. El autor lo conceptualiza como una institución creada con 

el fin de asegurar la permanencia del hogar y el interés mutuo entre 

esposos e hijos, en contraste con la definición de Soldán, quien veía la 

familia igual al matrimonio.  

En nuestro país, muchas parejas viven en unión libre sin 

impedimentos matrimoniales, siendo llamados concubinos. Estos 

compañeros forman una familia y un hogar, lo que lleva a establecer 

una unión de hecho y una sociedad de bienes. 

Sanabria (1980) afirma que la sociedad de gananciales otorga a 

los cónyuges, convivientes y concubinos el derecho al patrimonio 

familiar, según lo establece el derecho vigente (Sanabria, 1980, pág. 

51). 

Arias-Schreiber Pezet (1992) señala que el concubinato es un 

problema social y jurídico, no solo en Perú, sino también en países 

cercanos. La Constitución de 1979 lo limita al aspecto patrimonial, y 

cuando se cumplen otros requisitos, se genera una sociedad de bienes 

bajo el régimen de gananciales (Arias - Schreiber Pezet, 1992).  

En conclusión, la Constitución de 1979 no consideraba la unión 

de hecho como una institución familiar, ya que solo se reconocía al 
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matrimonio como tal. Además, su enfoque era principalmente 

patrimonial, generando únicamente efectos en el ámbito económico.  

2.2.3. LA CONSTITUCIONALIDAD DE LA FIGURA LEGAL DE LA 

UNIÓN DE HECHO EN EL AÑO 1993 

El derecho a contraer matrimonio, reconocido por convenios 

internacionales y constitucionales, también implica la facultad de no 

hacerlo. Por ello, la convivencia entre un hombre y una mujer en unión 

de hecho no contraviene los valores culturales, ya que las funciones 

que asumen son similares a las de un matrimonio. 

En el tiempo del siglo XX, surgieron ideales de carácter de libertad 

para las damas, lo que llevó a la aparición de diversas formas de 

familia, siendo algunas consideradas como una crisis familiar. Las 

parejas comenzaron a evitar las formalidades del matrimonio debido a 

sus altos costos, lo que incrementó las uniones de hecho y los 

divorcios. Estos cambios influyeron en el desarrollo del 

constitucionalismo moderno, que fundamentó la Carta Magna de 1993. 

Calderón Beltrán (2014) señala que la Carta Magna de 1993 

marca una gran diferencia con la de 1979, ya que en esta última los 

términos de familia y matrimonio eran inseparables. En cambio, la 

Carta Magna de 1993 los separa, reconociendo otras formas de familia, 

como las uniones de hecho, a las que no solo les otorga 

reconocimiento, sino también protección (Calderón, La Familia 

Ensamblada en el Perú, 2014, pág. 39). 

La Constitución de 1993 no ofrece una concepción específica del 

término "familia", ni la asocia exclusivamente con la familia matrimonial. 

Algunos autores sostienen que la Constitución actual reconoce 

cualquier tipo de familia, sin importar si su origen es matrimonial o 

extramatrimonial.  

El órgano constitucional destaca que todas las formas de familia, 

sin importar su origen, merecen protección frente a las injerencias del 
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Estado y la sociedad. No se puede argumentar que solo se protege a 

la familia matrimonial, ya que existen muchas familias 

extramatrimoniales. Aunque el Estado tiene obligaciones con la familia 

matrimonial, que ofrece mayor estabilidad, se reconoce que el 

concepto de familia va más allá del matrimonio y puede existir incluso 

sin él (Sentencia del Tribunal Constitucional, 2007). 

El libro constitucional de 1993 regula la unión de hecho en su art. 

5, estableciendo que la unión estable de un varón y una dama, sin 

limitaciones matrimoniales, que desarrollen una casa o hogar, y esto 

origina una comunidad de bienes bajo la base de régimen de sociedad 

de gananciales, cuando sea ejecutable. 

Placido Vilcachagua (2014) comenta que el art. 5 de la Carta 

Magna de 1993 se refiere a los efectos patrimoniales de la figura de la 

unión de hecho, pero también destaca que esta unión conforma un 

hogar basado en el afecto, metas y valores compartidos, y 

generalmente con descendencia. Así, las uniones de hecho constituyen 

una familia que merece protección jurídica, sin olvidar la importancia de 

promover el matrimonio como la principal institución para formar una 

familia según la El libro constitucional (Placido, 2014). 

2.2.4. NATURALEZA DEL CONCUBINATO  

Definir las uniones de hecho no es tarea fácil, ya que sus 

características y consecuencias no están completamente claras debido 

a que el ordenamiento las regula de manera dispersa y fragmentada. 

El autor señala que estas uniones tienen raíces en el derecho romano, 

donde debajo del matrimonio legal se encuentra el concubinato, 

entendido como una unión de menor importancia. 

Algunos autores, como Bustamante (2017), interpretaron que el 

concubinato va en contra de la legalidad, considerándolo una situación 

precaria y extra legal entre un hombre y una mujer por no contraer 

matrimonio. Sin embargo, hoy en día se reconoce como una opción 

libre y completamente lega. (Bustamante, 2017). 



26 
 

Según Vega (2014), la unión de hecho es una comunidad 

fundamentada en el afecto, las emociones, la fidelidad y la asistencia 

mutua. Se trata de mantener una relación de emociones afectuosas 

que cumple funciones como la educación, socialización, la convivencia 

moral y de ayuda, de manera similar a cualquier familia. Aquellos que 

integran esta familia concubinaria no perciben diferencias sustanciales 

con respecto a la familia matrimonial (Vega, 2014, pág. 33). 

Según Aguilar (2016), la unión de hecho es una forma de formar 

una familia, similar al matrimonio, pero sin estar legalmente casados, 

asumiendo las mismas responsabilidades. Para que se configure esta 

unión, debe haber una comunidad de vida, lo que implica convivencia 

entre un varón y una dama, compartiendo lo obtenido por los dos 

(Aguilar, 2016, pág. 149). 

La unión de hecho es un hecho práctico que implica la 

cohabitación estable entre un varón y una dama para desarrollar una 

intimidad sexual y de la misma forma convivir juntos, pero lo que lo 

diferencia de una pareja conyugal, es que no perdura hasta el 

fallecimiento de estos, sino hasta que la vida los separe. 

2.2.5. LA UNIÓN DE HECHO LA LEGISLACIÓN CIVIL EN EL AÑO 

1984 

El Art. 326° del CC regula la unión de hecho o concubinato, 

estableciendo que esta unión, voluntaria y libre de impedimentos 

matrimoniales entre un hombre y una mujer, con fines y deberes 

similares al matrimonio, origina una sociedad de bienes sujeta al 

régimen de gananciales, siempre que haya durado al menos dos años 

continuos.  

La posesión constante de estado puede probarse mediante los 

medios legales disponibles, siempre que haya un principio de prueba 

escrita. La unión de hecho termina por muerte, ausencia, mutuo 

acuerdo o decisión unilateral.  
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En este último hecho, el magistrado puede brindar al quien tiene 

calidad de abandonado una indemnización o asignación de alimentos, 

además de los derechos relacionados sobre la sociedad de 

gananciales. 

Si la unión de hecho incumple con los requisitos mencionados en 

el articulado legal, el afectado puede accionar una demanda por 

enriquecimiento de forma indebida. Las uniones de hecho que cumplan 

con las condiciones correspondientes otorgan derechos y deberes 

sucesorios similares a los del matrimonio, por lo que las disposiciones 

del Código Civil relacionadas con los derechos sucesorios del cónyuge 

se aplican al miembro sobreviviente de la unión de hecho. 

A principios de 1984, el CC se basó en los principios de la CP de 

1979, regulando casi por completo el tema de la familia en función de 

la familia matrimonial, considerada como la base perfecta para formar 

una familia. Estableció los requisitos y limitaciones para desarrollar un 

matrimonio civil, los derechos y responsabilidades matrimoniales, los 

regímenes patrimoniales y las causas de extinción del matrimonio civil.  

La razón por la que las uniones de hecho se regulan con un solo 

art, el 326, es que el Perú ratificó en 1988 el Protocolo Adicional a la 

CADH los Económicos, Sociales y Culturales, que en su art. 15, inc. 1, 

establece que toda persona tiene derecho a formar una familia, de 

acuerdo con las legislaciones internas de su estado.  

Cáceres (2016) sostiene que el principio de interpretación 

dinámica de los derechos humanos reconoce la evolución en la que se 

pasa de considerar que solo el matrimonio funda una familia, a aceptar 

que una familia puede formarse sin necesidad de matrimonio. Esta 

evolución, reflejada en la Constitución de 1993, desvincula familia y 

matrimonio, lo que implica que las disposiciones del CC de 1984 deben 

interpretarse a la luz de la nueva Constitución (Caceres, 2016, pág. 17). 

El Art. 326 del CC del país de Perú norma dos formas de 

desarrollar las uniones de hecho: 
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• La unión de Hecho de forma propia: Según Calderón 

(2015), la convivencia intersexual se define como aquella 

relación consensuada, estable y habitual entre un hombre y 

una mujer, en la que ambos están libres de cualquier 

impedimento matrimonial (Calderón, 2015, pág. 31). 

Peralta Andia (2008) señala que esta unión extramatrimonial es 

duradera y puede transformarse en un matrimonio civil, ya que no 

existen impedimentos legales. Abarca a solteros, viudos, divorciados y 

personas cuyo matrimonio ha sido declarado nulo judicialmente 

(Peralta, 2008).  

• Unión de hecho impropia o impura: A diferencia de la 

unión de hecho propia, en este caso la convivencia entre un 

hombre y una mujer se ve afectada por un impedimento 

matrimonial, como estar casados o tener problemas legales, 

como enfermedades crónicas o ser parientes cercanos. 

El art. 326 del CC no otorga reconocimiento patrimonial ni 

personal a la unión de hecho, permitiendo solo la reclamación por 

enriquecimiento indebido, según su último párrafo. 

Bermúdez Tapia (2012) señala que estas uniones no generan 

efectos equivalentes a los de un matrimonio, pero no implican la 

desprotección total de los derechos individuales, considerándose un 

último recurso jurídico contra la arbitrariedad (Bermudez, 2012). 

2.2.6. LAS CARACTERÍSTICAS DE LA UNIÓN DE HECHO EN 

FORMA PROPIA 

El 2° párrafo del art. 326 del CC prescribe que, para el 

reconocimiento de las uniones de hecho propias, se requiere demostrar 

la posesión constante mediante los medios probatorios permitidos por 

la ley procesal, siempre que exista una prueba escrita. 

Según Cáceres (2016), el principio de prueba escrita está 

relacionado con el compromiso del Estado peruano con la igualdad y 
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la protección de los más vulnerables. En el reconocimiento judicial de 

las uniones de hecho, los jueces deben aplicar el principio de 

socialización del proceso para garantizar decisiones justas y 

equitativas. El proceso civil, debido a la naturaleza de los conflictos, 

exige que el juez de familia supere los formalismos y reserve la 

confrontación como última opción. Sin embargo, la exigencia del 

principio de prueba escrita para el reconocimiento judicial limita la 

flexibilidad del proceso y las facultades del juez para proteger 

efectivamente los derechos (Caceres, 2016, pág. 22). 

Para continuar, el CC, en el art. 326 refiere sobre aquellas las 

causas que ponen conclusión a la figura de la unión de hecho, por ella 

estos son: 

• Fallecimiento. 

• Acuerdo. 

• Decisión independiente. 

2.2.7. EL DERECHO A PODER PERCIBIR ALIMENTOS 

Cuando una unión de hecho termina, el art. 326 del CC refiere 

que el conviviente abandonado puede pedir al juez una indemnización 

o pensión alimenticia, además de los derechos correspondientes según 

el régimen de sociedad de gananciales. 

La indemnización y la pensión alimenticia son excluyentes, es 

decir, solo se puede solicitar una de ellas. La pensión es periódica y 

provisional, mientras que la indemnización se paga en un único pago. 

Según Varsi (citado por Melgarejo, 2018), en una unión de hecho, 

la vida se desarrolla de manera similar a un matrimonio, generando 

relaciones jurídicas similares, como los deberes de asistencia, 

cohabitación y fidelidad (Varsi, 2014, pág. 21). 

El Tribunal Constitucional ha señalado que es una interpretación 

demasiado restrictiva de la Constitución considerar que no haya 
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obligaciones, como las de cooperación o alimentarias, en una unión de 

hecho. Esto es relevante en situaciones donde uno de los convivientes 

necesite ayuda debido a una enfermedad. Además, si la unión termina 

de forma unilateral, la persona que es dejada puede pedir 

indemnización o pensión alimenticia, según el art. 326 del CC. Refiere 

que, frente a la dependencia económica generada, es necesario 

establecer contextos jurídicos que permitan concretar y hacer realidad 

el propósito material de la Constitución (Sentencia del Tribunal 

Constitucional, 2007). 

2.2.8. LA FIGURA LEGAL DE LA INDEMNIZACIÓN EN LA UNIÓN 

DE HECHO 

Cáceres (2018) señala que, según algunos autores, la 

indemnización del art. 326 del CC está relacionada con el daño al 

concubino abandonado, incluyendo la frustración de un proyecto de 

vida común y el daño moral, es decir, el sufrimiento emocional causado 

por el abandono injustificado. Otro sector de la doctrina considera que 

la indemnización es compensatoria, buscando equilibrar las 

desigualdades económicas tras la ruptura de la unión de hecho. Esto 

ocurre cuando uno de los convivientes se dedica a las labores 

domésticas y al cuidado de los hijos, mientras que el otro progresa 

profesional y económicamente. Al finalizar la convivencia, la persona 

encargada del hogar, al no poder insertarse en el mercado laboral, 

sufre un desequilibrio económico y la pérdida de expectativas, lo que 

justifica la indemnización por esa pérdida (Caceres, 2016, pág. 26). 

Según Calderón Beltrán J. (2014), la indemnización prevista en el 

art. 326 del CC abarca tanto la compensatoria como la resarcitoria por 

el daño personal sufrido. Además, según el art. 4 de la Carta Magna, 

el propósito de la indemnización no solo es mitigar el daño por el 

abandono, sino también proteger a la familia monoparental resultante 

de dicho abandono (Calderón, La Familia Ensamblada en el Perú, 

2014).  
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2.2.9. DERECHOS SUCESORIO DE LOS CONVIVIENTES  

Se ha observado una disminución en los matrimonios y un 

aumento en las uniones de hecho, aunque estas estadísticas varían 

según el país, lo que hace necesario brindar una respuesta adecuada 

a esta realidad social. 

Según Aguilar Llanos (2014), la familia peruana no se basa 

únicamente en el matrimonio, aunque este sea lo deseable, sino 

también en uniones de hecho que, aunque similares a las sociedades 

conyugales, no tienen respaldo matrimonial. Estas uniones están 

creciendo, y a diferencia de otros países del continente, Perú aún no 

reconoce el derecho hereditario entre los miembros de una unión de 

hecho. El TC, como intérprete supremo de la Carta Magna, ha brindado 

resoluciones otorgando diversos derechos a los concubinos, 

reconociéndolos como una forma de familia que merece la protección 

del Estado, conforme al art. 4 de la Carta Magna. Estos derechos 

incluyen el reconocimiento de diferentes formas familiares, el derecho 

a pensión para el sobreviviente de una unión de hecho, y el derecho a 

no ser discriminados los hijos afines en familias ensambladas. El 

cambio en nuestra sociedad ha llevado a dejar de estigmatizar a las 

uniones de hecho y a sus hijos, viéndolos ahora como situaciones 

similares a los matrimonios. Esto ha permitido que, a través de la ley, 

se conceda el derecho a la herencia entre concubinos, siempre que 

cumplan con los requisitos legales (Aguilar, Manual de Derecho de 

Sucesiones, 2014, págs. 202-208).  

Según Castillo Freyre (2014), el ART. 2 de la Ley N° 30007 refiere 

que, además de cumplir con los requisitos del art. 326 del CC, la figura 

de la unión de hecho debe estar vigente al momento del fallecimiento 

de uno de sus miembros para que se reconozca el derecho a la 

herencia. Para que se valide la existencia de la unión, es necesario 

probar una convivencia de al menos 2 años y que esta siga vigente al 

momento de la muerte de uno de los convivientes (Castillo, 2014, pág. 

207). 
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Este requisito ha sido criticado porque podría causar injusticias, 

ya que en casos de parejas concubinarias registradas, el concubino 

sobreviviente no podría heredar si no vivían juntos al momento del 

fallecimiento, aunque no fuera su culpa. Por ello, se sugiere que la 

interpretación de la norma debe ser más amplia para incluir estos 

casos. 

Consideramos que el objetivo de la norma es proteger a las 

parejas concubinarias, reconociendo su derecho sucesorio, siempre 

que hayan demostrado la existencia de la unión de hecho, sin importar 

si convivían o no al momento del fallecimiento del causante. Esto, a 

excepción de los casos de abandono comprobado, donde las partes 

interesadas pueden recurrir al ámbito judicial para impugnar el 

reconocimiento de la unión de hecho, ya sea por abandono o por 

cualquier otra causa que justifique la desheredación o indignidad del 

posible heredero. 

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES  

ALIMENTOS 

El alimento es la sustancia que un ser vivo ingiere para preservar 

sus funciones vitales, siendo la leche el principal nutriente de los bebés. 

Además, el término también se utiliza para describir aquello que nutre 

o mantiene vivo un sentimiento, ilusión o idea, como ocurre con las 

lecturas que alimentan las inquietudes. 

BIENES 

Hace referencia a cualquier cosa que pueda ser aprobada, 

abarcando tanto elementos patrimoniales como corporales e 

incorporales, los cuales son susceptibles de adquisición y transmisión. 

CONCUBINATO 

Relación de pareja entre dos individuos, ya sea un varón y una 

dama, sin estar formalmente casados. 
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EFECTOS JURÍDICOS 

Son los efectos o resultados de un acto jurídico que tienen 

relevancia para el derecho, ya sea en la creación, modificación, 

conservación, transmisión o extinción de derechos o situaciones 

legales. 

FAMILIA 

La familia es un grupo de personas unidas por parentesco que 

conviven como tal. En sociología, se entiende como la unidad social 

básica compuesta por el paterno, la materna y los menores, mientras 

que, en el ámbito del derecho, se define como la vinculación o relación 

por lazos de parentesco. 

HERENCIA 

Es el grupo de bienes, asimismo, derechos y responsabilidades 

que se transmiten a los próximos futuros herederos o legatarios tras el 

fallecimiento de una persona. 

INDEMNIZACIÓN 

Es una compensación económica destinada a indemnizar al 

afectado por la expropiación de un bien, un perjuicio causado por un 

tercero o un gasto ocasionado sin su voluntad. 

MATRIMONIO 

Es la unión entre un hombre y una mujer, fundada en el mutuo 

consentimiento, cuyo propósito es compartir una vida íntima y amorosa, 

así como la procreación de menores, y que, en caso sean bautizados, 

se considera una comunión. 

UNIÓN DE HECHO 

Es la convivencia perfecta de un varón y una dama que tengan 

mayoría de edad o menores que tengan la figura legal de la 
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emancipación, sin impedimentos para contraer matrimonio, que han 

convivido durante un período determinado o tienen hijos en común. 

2.4. HIPÓTESIS  

2.4.1. HIPÓTESIS GENERAL 

H1: Los efectos jurídicos de la declaración de unión de hecho 

generan seguridad jurídica, respecto a la pensión de viudez, sociedad 

de gananciales, derecho de alimentos y derecho sucesorio en los 

juzgados de familia de Huánuco, 2021. 

H0: Los efectos jurídicos de la declaración de unión de hecho no 

generan seguridad jurídica, respecto a la pensión de viudez, sociedad 

de gananciales, derecho de alimentos y derecho sucesorio en los 

juzgados de familia de Huánuco, 2021. 

2.4.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

H1.1: La no declaración de unión de hecho genera seguridad 

jurídica, respecto a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, 

derechos de alimentos y derechos sucesorio en los juzgados de familia 

de Huánuco, 2021. 

H0.1: La no declaración de unión de hecho no genera seguridad 

jurídica, respecto a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, 

derechos de alimentos y derechos sucesorio en los juzgados de familia 

de Huánuco, 2021. 

H1.2: Existe desconocimiento de la formalidad de la declaración de 

unión de hecho y por este motivo genera efectos jurídicos respecto a la 

pensión de viudez, sociedad de gananciales, derechos de alimentos y 

derechos sucesorios en los juzgados de familia de Huánuco, 2021. 

H0.2: Existe desconocimiento de la formalidad de la declaración de 

unión de hecho y por este motivo no genera efectos jurídicos respecto 

a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, derechos de 
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alimentos y derechos sucesorios en los juzgados de familia de 

Huánuco, 2021. 

2.5. VARIABLES  

2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE 

Declaración de Unión de Hecho: La declaración de unión de 

hecho, también conceptualizada como declaración de convivencia o 

declaración de pareja de hecho, es un documento legal que reconoce 

la existencia de una relación de convivencia entre dos personas que 

conviven juntas de manera estable, pero que no están formalmente 

casadas. Esta declaración suele otorgar ciertos derechos y 

responsabilidades a la pareja, similares a los que tienen las parejas 

casadas en términos de herencia, propiedad, beneficios sociales, entre 

otros, dependiendo de la legislación específica de cada país o región. 

La finalidad principal de la declaración de unión de hecho es brindar 

protección legal a los convivientes que no desean o no pueden contraer 

matrimonio, pero que desean establecer una relación reconocida 

oficialmente ante la ley 

2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE 

Efectos Jurídicos: Los efectos legales se refiere a las 

consecuencias jurídicas que se originan de un acción, contrato, evento 

o situación en el ámbito del derecho. Estos efectos pueden tener 

variaciones dependiendo del elemento de naturaleza y las 

particularidades específicas de la situación en cuestión, así como de 

las reglas legales y reglamentaciones aplicables. En términos 

generales, los efectos jurídicos pueden incluir derechos y 

responsabilidades para la pareja convivencial involucrada, así como la 

creación, cambio o conclusión de la relación formal. Es importante 

analizar detenidamente los efectos jurídicos de cualquier acción o 

decisión, ya que pueden tener implicaciones significativas en los 

derechos y responsabilidades de las parejas quienes se involucraron 

por convivencia.
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2.6. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES  

“LOS EFECTOS JURÍDICOS DE LA DECLARACIÓN DE UNIÓN DE HECHO EN LOS JUZGADOS DE FAMILIA DE HUÁNUCO, 2021”   

VARIABLES DEFINICIÓN CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO 

Variable 
Independiente 
Declaración de 

Unión de 
Hecho 

La declaración de unión de hecho, también conocida 
como declaración de convivencia o declaración de pareja 
de hecho, es un documento legal que reconoce la 
existencia de una relación de convivencia entre dos 
personas que viven juntas de manera estable, pero que 
no están formalmente casadas. Esta declaración suele 
otorgar ciertos derechos y responsabilidades a la pareja, 
similares a los que tienen las parejas casadas en términos 
de herencia, propiedad, beneficios sociales, entre otros, 
dependiendo de la legislación específica de cada país o 
región. La finalidad principal de la declaración de unión de 
hecho es brindar protección legal a las parejas que no 
desean o no pueden contraer matrimonio, pero que 
desean establecer una relación reconocida oficialmente 
ante la ley 

- Seguridad 
Jurídica. 
 
 
 
- Desconocimie
nto de la 
Formalidad. 

- Formalizar la 
declaración de Unión 
de Hecho 
notarialmente. 
 
- Difusión de la Unión 
de Hecho de parte del 
estado. 

- Fichas 
bibliográficas. 
 
- Ficha de 
investigación. 
 
- Fichas textuales. 
 
- Guía de 
observación. 

Variable 
Dependiente 

Efectos 
Jurídicos 

Los efectos jurídicos se refieren a las consecuencias 
legales que resultan de un acto, contrato, evento o 
situación en el ámbito del derecho. Estos efectos pueden 
variar dependiendo de la naturaleza y las circunstancias 
específicas de la situación en cuestión, así como de las 
leyes y regulaciones aplicables. En términos generales, 
los efectos jurídicos pueden incluir derechos y 
obligaciones para las partes involucradas, así como la 
creación, modificación o extinción de relaciones legales. 
Es importante analizar detenidamente los efectos jurídicos 
de cualquier acción o decisión, ya que pueden tener 
implicaciones significativas en los derechos y 
responsabilidades de las partes involucradas 

- Pensión de 
viudez. 
 
- Sociedad de 
gananciales. 
 
- Derecho de 
alimentos. 
 
- Derechos 
sucesorios. 

- Aporte al fondo de 
pensiones 
. 
- Patrimonio. 
 
 
- Pensión o 
indemnización. 
 
- Herencia. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN 

3.1. TIPO DE INVESTIGACIÓN  

Este estudio corresponde a una investigación básica, ya que sus 

hallazgos contribuirán al desarrollo de las teorías sobre los efectos jurídicos 

de la declaración de unión de hecho en los juzgados de familia de Huánuco, 

durante el año 2021. 

3.1.1. ENFOQUE 

Este estudio empleó un enfoque cualitativo, con el objetivo de 

describir, comparar y examinar los efectos jurídicos de la declaración 

de unión de hecho en los juzgados de familia de Huánuco, 2021, con 

el fin de alcanzar los objetivos establecidos en la investigación. 

3.1.2. ALCANCE O NIVEL  

El estudio se centró en un enfoque explicativo, buscando 

entender el problema, reconocer sus características, factores y causas, 

así como examinar los efectos jurídicos de la declaración de unión de 

hecho. Esto permitió comparar la hipótesis con la realidad, posibilitando 

su validación o rechazo a través del análisis e interpretación de los 

datos.  

3.1.3. DISEÑO  

El diseño de la investigación es de tipo no experimental y 

descriptivo simple, de acuerdo con el nivel de estudio, y su esquema 

es el siguiente: 

 
        X1 

M       r 

        Y1 
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Donde:  

M (muestra) 

X1 (Primera Variable) 

r (Relación entre la 1ra y la 2da variable) 

Y1 (Segunda Variable) 

Los pasos que se seguirá en el estudio: 

1. Desarrollar la observación a las variables según nuestra 

muestra. 

2. Sistematizar aquellos datos o según la información. 

3. Realizar la clasificación de los datos, para luego 

organizarlos en formatos de cuadros y asimismo una 

representación de graficas. 

4. Desarrollar el análisis y luego realizar interpretar los datos 

de información. 

5. Desarrollar la relación de la 1° variable con la 2° variable. 

3.2. POBLACIÓN Y MUESTRA  

3.2.1. POBLACIÓN 

La población comprende todas las sentencias de los juzgados 

de familia de Huánuco sobre la declaración de unión de hecho durante 

el año 2021. 

3.2.2. MUESTRA 

La muestra está compuesta por 10 sentencias de los juzgados 

de familia de Huánuco sobre la declaración de unión de hecho en 2021, 

seleccionadas mediante muestreo aleatorio simple. 

3.3. TÉCNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

La técnica que se empleo es el análisis documental, porque se 

reviso 10 expedientes judiciales donde se desarrollo el proceso de 

Reconocimiento de Unión de Hecho en los Juzgados de Familia de 

Huánuco en el año 2021, donde se advierte que el juez de familia dio 
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por fundada el reconocimiento de Unión de Hecho en favor de las 

demandantes. 

Tabla 1  

Técnicas e instrumentos 

Técnicas Instrumentos 

- Fichaje. - Fichas bibliográficas. 

- Ficha de investigación. 

- Fichas textuales. 

- Observación. - Guía de observación.  

 

3.4. TÉCNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE DATOS 

Se aplico las siguientes técnicas para el procesamiento de datos: 

Tabla 2  

Técnicas de procesamiento 

Técnicas Instrumento 

- Estadística Descriptiva. - Tablas estadísticas. 

- Gráficos estadísticos. 

- Análisis. - Ficha de análisis 

documental. 

 

3.4.1. ANÁLISIS DE DATOS, OBSERVACIONES 

El análisis inferencial lo realizaremos mediante la estadística no 

paramétrica, considerando que las variables de análisis, es gran 

medida, son categóricas, y en caso de ser necesario se utilizarán otros 

con palabras más simples. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS  

Este estudio jurídico recopiló datos de las variables de investigación, 

empleando tablas y figuras porcentuales para su organización, clasificación y 

análisis. 

4.1.1. RESULTADOS DESCRIPTIVOS DE DATOS GENERALES 

En el presente trabajo de investigación jurídica de análisis 

estuvieron conformadas por los 10 expedientes tramitados en los 

Juzgados de Familia de Huánuco, las mismas que son demandas 

sobre la Declaración de Unión de Hecho. 

4.1.2. ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LOS EXPEDIENTES 

TRAMITADOS DURANTE EL AÑO 2021 EN LOS JUZGADOS 

DE FAMILIA DE HUÁNUCO 

Pregunta 01. ¿En los expedientes analizados, las demandantes 

tienen como objetivo que se declare la Unión de Hecho a su favor? 

Tabla 3  

Demanda de reconocimiento de Unión de Hecho 

Matriz de análisis 
de entrevista 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 10                100% 
No 00                00% 

Total 10                100% 
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Figura 1  

Demanda de reconocimiento de Unión de Hecho 

 

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que los demandantes tienen el 

objetivo de que se brinde a su favor el Reconocimiento de Unión de 

Hecho, esto con el fin de adquirir derechos y beneficios similares al de 

un matrimonio. La mayor parte busca el tema del beneficio, pero en la 

minoría de los demandantes buscan adquirir solo la formalidad de 

reconocimiento de Unión de Hecho. 

Pregunta 2. ¿En los expedientes analizados, se declara fundada 

el reconocimiento de Unión de Hecho a favor de los demandantes? 

Tabla 4  

Reconocimiento de Unión de Hecho declarada Fundada 

Matriz de análisis de la 
encuesta 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 10 100% 

No 00 00% 

Total 10 100% 

 

 

 

 

 

 

 

no
0%

sí
100%
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Figura 2  

Reconocimiento de Unión de Hecho declarada Fundada  

 

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que los expedientes sobre 

demandas de Declaración de Unión de Hecho, son declaradas por el 

magistrado de manera Fundada, ello se da por la razón de haber 

cumplido con los requisitos establecidos para demostrar en forma de 

materia documental pruebas sobre la convivencia informal por más de 

dos años, por ello al haberse demostrado lo pedido por la ley civil, ello 

como consecuencia se declara fundada el Reconocimiento de Unión 

de Hecho. De esa forma adquiriendo derechos y beneficios (pensión 

de viudez, sociedad de gananciales, etc.). 

Pregunta 3. ¿En los expedientes analizados, las demandantes 

cumplieron con los requisitos de dos años como mínimo para la 

declaración de Unión de Hecho a su favor? 

Tabla 5  

Cumplimiento de los dos años como mínimo para la declaración de Unión de Hecho 

Matriz de análisis de la 
encuesta 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 10 100% 

No 00 00% 

Total 10 100% 

 

si
100%

no
0%
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Figura 3  

Cumplimiento de los dos años como mínimo para la declaración de Unión de Hecho 

 

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que si se cumplieron con el 

requisito de dos años como mínimo de convivencia entre las parejas, 

ya que este requisito es fundamental para poder garantizar el 

Reconocimiento de Unión de Hecho, porque si en caso este requisito 

no fuese cumplido, la declaración de Unión de Hecho no se dará por 

cumplida y ello acabara en declararse infundada la demanda de 

Reconocimiento de Unión de Hecho. 

Pregunta 4. ¿En los expedientes analizados, las demandantes 

buscan adquirir derechos y beneficios a causa del reconocimiento de 

Unión de Hecho por no haber formalizado su convivencia 

anteriormente? 

Tabla 6  

Adquisición de derechos y beneficios por Reconocimiento de Unión de Hecho por 
causa de informalidad 

Matriz de análisis de la 
encuesta 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 10 100% 

No 00 00% 

Total 10 100% 

 

 

si
100%

no
0%
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Figura 4  

Adquisición de derechos y beneficios por Reconocimiento de Unión de Hecho por 
causa de informalidad 

 

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que las demandantes buscan 

adquirir el reconocimiento de Unión de Hecho para poder adquirir 

derechos y beneficios por medio de la demanda de Declaración de 

Unión de Hecho. En parte esta situación de buscar garantía jurídica se 

debe a que las demandantes en el pasar del tiempo no tuvieron el 

interés de formalizar su convivencia, por ello esta falta de 

responsabilidad sobre la formalización de la convivencia entre las 

parejas, repercute a la informalidad, y ello creando eventos de 

inseguridad jurídica, en cuanto suceda algún evento en contra de las 

parejas (fallecimiento por causa natural, accidente, etc.). De esa forma 

recién tener el interés de querer formalizar cuando ya la pareja no se 

encuentra en vida. 

Pregunta 5. ¿En los expedientes analizados, la parte de los 

demandados se encuentran vivos al momento de ser notificados por la 

demanda de Declaración de Unión de Hecho? 

Tabla 7  

Demanda de Declaración de Unión de Hecho interpuesto a los demandados 

Matriz de análisis de la 
encuesta 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 00 00% 
No 10 100% 

Total 10 100% 

si
100%

no
0%
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Figura 5  

Demanda de Declaración de Unión de Hecho interpuesto a los demandados  

 

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que los demandados no se 

encuentran en vida, debido a que estos se encuentran fallecidos por 

algún evento (accidentes, muertes naturales, etc.). Estos hechos 

originan que la parte demandante quien en el momento fue su 

conviviente o pareja de convivencia recién tenga la intención de tener 

la pretensión de ser reconocida por medio de la figura jurídica del 

Reconocimiento de Declaración de Unión de Hecho. Estas situaciones 

no deben seguir vigentes y debe existir un alto, debido a que las parejas 

no deben esperar todavía que suceda algún tipo de incidente que 

origine el fallecimiento de alguno de las parejas, para que recién 

después de los sucedidos se pretenda demandar el Reconocimiento de 

Unión de Hecho. 

Pregunta 6. ¿En los expedientes analizados, las demandantes 

demandan la Declaración de Unión de Hecho fuera del factor de 

necesidad? 

Tabla 8  

Demanda de Unión de Hecho por factor de Necesidad 

Matriz de análisis de la 
encuesta 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 00 00% 

No 10 100% 

Total 10 100% 

si
0%

no
100%
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Figura 6  

Demanda de Unión de Hecho por factor de Necesidad  

 

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que los demandantes demandan 

la declaración de Unión de Hecho a causad de la necesidad, esto a 

razón por el motivo de cobrar el AFP que el demandado vino aportando 

en cuanto laboraba en vida en su trabajo. Por ello es de confirmar que 

la necesidad es un factor importante para poder recién tener la 

intención de poder demandar la Declaración de Unión de Hecho a favor 

del conviviente. Esta situación de esperar a que algún evento ocurra no 

debe de seguir manteniéndose y es de necesidad incentivar a las 

parejas que cumplan ya más de dos años de convivencia con sus 

parejas a poder formalizarse como convivientes reconocidos por la 

Unión de Hecho. Es importante incentivar a las parejas a formalizar su 

convivencia informal por una formal.  

Pregunta 7. ¿En los expedientes analizados, las demandantes 

buscan garantía jurídica por medio de la demanda de declaración de 

Unión de Hecho? 

Tabla 9  

Garantía jurídica por Demanda de Declaración de Unión de Hecho 

Matriz de análisis de la 
encuesta 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 10 100% 
No 00 00% 

Total 10 100% 

si
0%

no
100%
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Figura 7  

Garantía jurídica por Demanda de Declaración de Unión de Hecho 

  

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que las demandantes buscan 

garantía jurídica por medio del proceso judicial de reconocimiento de 

Unión de Hecho, esto con el fin de poder garantizar sus derechos y 

beneficios. La razón de buscar esta garantía según lo estudiado en los 

expedientes tramitados en los Juzgados de Familia de Huánuco 

durante el año 2021, es la razón de cobrar el AFP que sus parejas 

vinieron aportando en vida, por ello la pareja busca adquirir estos 

aportes para poder garantizar sus situaciones económicas alimenticias 

y otros servicios para el beneficio de su persona y sus hijos.  

Pregunta 8. ¿En los expedientes analizados, las demandantes 

procrearon hijos con los demandados finados? 

Tabla 10  

Procreación de hijos entre los demandantes y demandados finados 

Matriz de análisis de la 
encuesta 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 10 100% 

No 00 00% 

Total 10 100% 

 

 

 

si
100%

no
0%
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Figura 8  

Procreación de hijos entre los demandantes y demandados finados 

  

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que los demandados finados si 

procrearon hijos en vida con las demandantes, ello a que si convivían 

como pareja dentro de un lecho, pero por razones determinadas la 

pareja de convivencia nunca llego a formalizar su convivencia por 

reconocimiento de Unión de Hecho, el cual origina en un futuro una 

inseguridad jurídica como el no reconocimiento de derechos y 

beneficios por no tener formalización legal de su convivencia. Los hijos 

en parte también son formas de poder acreditar la convivencia con la 

pareja fallecida, ya que ello advierte que si hubo una relación amorosa 

entre el finado y la conviviente demandante. 

Pregunta 9. ¿En los expedientes analizados, las demandantes 

buscan percibir las aportaciones de AFP que en vida sus convivientes 

contribuían? 

Tabla 11  

Los demandantes buscan percibir aportaciones de AFP 

Matriz de análisis de la 
encuesta 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 10 100% 

No 00 00% 

Total 10 100% 

 

si
100%

no
0%
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Figura 9  

Los demandantes buscan percibir aportaciones de AFP  

 

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que las demandantes buscan 

adquirir el AFP de sus convivientes fallecidos, por razones de sustentar 

la economía propia y de sus hijos que han procreado en vida con los 

demandados, debido a que el reconocimiento de Unión de Hecho por 

sentencia judicial recién les abre la facultad de poder adquirir los 

beneficios y derechos de su conviviente reconocido, ello es la razón en 

su mayoría para poder solicitar el Reconocimiento de Unión de Hecho 

y así en base a ello formalizar su convivencia.  

Pregunta 10. ¿En los expedientes analizados, los demandados 

en vida aportaban a la AFP? 

Tabla 12  

Aportación de AFP de los demandados en vida 

Matriz de análisis de la 
encuesta 

Frecuencia Porcentaje % 

Si 10 00% 

No 00 100% 

Total 10 100% 

 

 

 

 

si
100%

no
0%
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Figura 10  

Aportación de AFP de los demandados en vida 

 

Nota: Guía de observación, Mayo – 2024. 

Análisis e interpretación: En base a la tabla y la figura 

contrastada que proyectamos, en el 100% de los expedientes 

estudiados y analizados, se advierte que los demandados en vida si 

aportaban a la AFP. El pago de la AFP es con el fin de pagar pensiones 

de sobrevivencia si es que existen beneficiarias o beneficiarios legales. 

El AFP, sirve como una pensión de sobrevivencia a quienes tienen 

derecho sobre ello, esto es un subsidio que garantiza el desarrollo. Por 

ello el AFP es cobrado en caso de no haber formalizado con su 

conviviente, tendrá que hacerlo mediante el reconocimiento de Unión 

de Hecho, para poder percibir este apoyo subsidiario brindado por la 

Administrada de Fondo de Pensiones. 

 

  

si
100%

no
0%
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CAPÍTULO V 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

5.1. CONTRASTACIÓN DE RESULTADOS 

Habiendo adquirido los datos a través del Instrumento de Guía de 

Observación de los expedientes de los Juzgados de Familia de Huánuco, 

sobre los procesos por Reconocimiento de Unión de Hecho, se procesó esta 

información por medio de tablas y figuras, posteriormente se desarrolló el 

análisis, estudio e interpretación de los resultados. 

Formulada la hipótesis específica 1 de la siguiente manera: La no 

declaración de unión de hecho no genera seguridad jurídica, respecto a la 

pensión de viudez, sociedad de gananciales, derechos de alimentos y 

derechos sucesorio en los juzgados de familia de Huánuco, 2021. Son: No 

hay seguridad jurídica respecto a la pensión de viudez, sociedad de 

gananciales, derechos de alimento y derechos sucesorios en cuanto no se 

declare la Unión de Hecho. 

Conforme a lo desarrollado en la base teórica de los resultados 

obtenidos de las tablas y figuras de la información que se introdujo de los 

expedientes que conforman nuestra muestra se advierte que en el 100% de 

los casos las partes no formalizan su convivencia con su pareja, ello entonces 

origina una inseguridad jurídica sobre la pensión de viudez, sociedad de 

gananciales, derechos de alimento y derechos sucesorios el caso conforme 

se advierte de la tabla n°7 y figura n°7. 

En tal sentido, se acepta la primera hipótesis específica planteado en 

el presente trabajo de investigación la misma que consiste en: La no 

declaración de unión de hecho no genera seguridad jurídica, respecto a la 

pensión de viudez, sociedad de gananciales, derechos de alimentos y 

derechos sucesorio en los juzgados de familia de Huánuco, 2021. Son: No 

hay seguridad jurídica respecto a la pensión de viudez, sociedad de 

gananciales, derechos de alimento y derechos sucesorios en cuanto no se 

declare la Unión de Hecho. 
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Formulada la hipótesis específica 2 de la siguiente manera: Existe 

desconocimiento de la formalidad de la declaración de unión de hecho y por 

este motivo no genera efectos jurídicos respecto a la pensión de viudez, 

sociedad de gananciales, derechos de alimentos y derechos sucesorios en los 

juzgados de familia de Huánuco, 2021. Son: Si hay informalidad sobre la 

formalidad de la declaración de Unión de Hecho y por ello no se origina los 

efectos jurídicos en relación a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, 

derechos de alimentos y derechos sucesorios en los Juzgados de Familia de 

Huánuco en el año 2021. 

Para contrastar en este extremo la hipótesis específica 2, debemos de 

fundarnos en los datos obtenidos en la tabla y figura n°4, página 44, donde 

advertimos que en un 100% de los casos analizados se aprecia que la 

informalidad es una factor que genera inseguridad jurídica sobre las parejas 

que conviven por más de dos años, y que el no tener conocimiento para 

formalizar su relación genera una inseguridad jurídica en un futuro en el cual 

no podrá gozar de la pensión de viudez, sociedad de gananciales, derechos 

de alimentos y derechos sucesorios. 

En consecuencia y en consideración a lo recabado la información de 

los expedientes debemos aceptar la hipótesis específica 2: Existe 

desconocimiento de la formalidad de la declaración de unión de hecho y por 

este motivo no genera efectos jurídicos respecto a la pensión de viudez, 

sociedad de gananciales, derechos de alimentos y derechos sucesorios en los 

juzgados de familia de Huánuco, 2021. Son: Si hay informalidad sobre la 

formalidad de la declaración de Unión de Hecho, por ello no se originara los 

efectos jurídicos en relación a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, 

derechos de alimentos y derechos sucesorios en los Juzgados de Familia de 

Huánuco en el año 2021. 

Formulada la hipótesis general de la siguiente manera: Los efectos 

jurídicos de la declaración de unión de hecho generan seguridad jurídica, 

respecto a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, derecho de 

alimentos y derecho sucesorio en los juzgados de familia de Huánuco, 2021. 

Es que se incentive a la sociedad que son parejas convivenciales a formalizar 
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su convivencia, para que de esa forma tengan seguridad jurídica respecto a 

la pensión de viudez, sociedad de gananciales, derecho de alimentos y 

derecho sucesorio en los Juzgado de Familia de Huánuco, 2021.  

Habiéndose validado las hipótesis específicas 1 y 2 y luego de haber 

analizado la información recabada de los expedientes que conformas nuestra 

muestra para luego ser introducidos en la guía de observación se pudo 

determinar los efectos jurídicos de la declaración de Unión de Hecho generan 

seguridad jurídica, respecto a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, 

derecho de alimentos y derecho sucesorio, si generan seguridad jurídica, en 

cuanto las parejas convivenciales informales tomen la decisión de formalizar 

su convivencia por medio de la figura jurídica de la Unión de Hecho, podrán 

adquirir derechos y beneficios, de esa forma también se estaría originando la 

seguridad jurídica en un futuro y de esa forma no tener percances por hechos 

u sucesos que se ameriten en ese tiempo. Asimismo, se minimiza la 

informalidad de las parejas convivenciales no formalizadas. 

En tal sentido, se acepta la hipótesis general como: Los efectos 

jurídicos de la declaración de unión de hecho generan seguridad jurídica, 

respecto a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, derecho de 

alimentos y derecho sucesorio en los juzgados de familia de Huánuco, 2021. 

Es que se difunda, informe, asesore, mediante campañas informativas a la 

sociedad que son parejas convivenciales a formalizar su convivencia, para 

que de esa forma tengan seguridad jurídica respecto a la pensión de viudez, 

sociedad de gananciales, derecho de alimentos y derecho sucesorio en los 

Juzgado de Familia de Huánuco, 2021. 
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CONCLUSIONES 

Se ha concluido que se debe incentivar, difundir, informar, asesorar 

mediante campañas informativas a la sociedad que son parejas 

convivenciales a formalizar su convivencia, para que de esa forma tengan 

seguridad jurídica respecto a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, 

derecho de alimentos y derecho sucesorio. 

Se ha concluido que, no hay seguridad jurídica respecto a la pensión 

de viudez, sociedad de gananciales, derechos de alimento y derechos 

sucesorios en cuanto no se declare la Unión de Hecho. 

Se ha concluido que, si hay informalidad sobre la formalidad de la 

declaración de Unión de Hecho, a causa de ello no se originara los efectos 

jurídicos en relación a la pensión de viudez, sociedad de gananciales, 

derechos de alimentos y derechos sucesorios en los Juzgados de Familia de 

Huánuco. 
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RECOMENDACIONES 

Primera recomendación 

Se recomienda al Colegio de Notarios de la ciudad de Huánuco a 

incentivar, difundir, informar, asesorar mediante campañas informativas a la 

sociedad a formalizar su convivencia mediante el reconocimiento de Unión de 

Hecho. 

Segunda recomendación 

Se recomienda al presidente del Poder Judicial a realizar campañas 

sobre la formalización de las parejas por medio de la declaración de Unión de 

Hecho, teniendo como referencia la inseguridad jurídica que puede originar si 

en caso no se formaliza la convivencia de las parejas.  

Tercera recomendación 

Se recomienda a las partes demandantes que no se basen a formalizar 

su convivencia por factores como el fallecimiento de su pareja o la necesidad 

de gozar de beneficios o derechos, sino a formalizar anteriormente sin ningún 

factor de necesidad o goce de beneficios o derechos. 
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ANEXO 1 

RESOLUCIÓN DE DESIGNACIÓN DE ASESOR 
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ANEXO 2 

RESOLUCIÓN DE APROBACIÓN DE PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 
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ANEXO 3 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

“LOS EFECTOS JURÍDICOS DE LA DECLARACIÓN DE UNIÓN DE HECHO EN LOS JUZGADOS DE FAMILIA DE 

HUÁNUCO, 2021” 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGIA 

GENERAL:  
¿Cuáles son los 
efectos jurídicos de 
la declaración de 
Unión de Hecho en 
los Juzgados de 
familia de Huánuco, 
2021? 
 
ESPECÍFICOS 
PE1 ¿Qué efectos 
jurídicos acarrea la 
no declaración de 
Unión de Hecho en 
Los Juzgados de 
Familia Huánuco, 
2021? 
 
PE2 ¿Por qué la no 
declaración de 
Unión de Hecho no 
genera efectos 
jurídicos en los 
Juzgados de 
Familia de 
Huánuco, 2021? 

GENERAL:  
Determinar los 
efectos jurídicos de 
la declaración de 
Unión de Hecho en 
los Juzgados de 
familia de Huánuco, 
2021. 
 
ESPECÍFICO 
OE1: Identificar qué 
efectos jurídicos 
acarrea la no 
declaración de Unión 
de Hecho en los 
Juzgados de familia 
de Huánuco, 2021. 
 
OE2: Determinar por 
qué la no declaración 
de Unión de Hecho 
no genera efectos 
jurídicos en los 
Juzgados de familia 
de Huánuco. 
 

GENERAL: 
Los efectos jurídicos de la no 
declaración de Unión de Hecho 
generan seguridad jurídica, 
respecto a la pensión de 
viudez, sociedad de 
gananciales, derecho de 
alimentos y derecho sucesorio 
en los Juzgados de familia de 
Huánuco, 2021. 

ESPECÍFICAS:  

HE1 La no declaración de 
Unión de Hecho no genera 
seguridad jurídica respecto a la 
pensión de viudez, sociedad de 
gananciales, derechos de 
alimentos y derechos 
sucesorios en los Juzgados de 
familia de Huánuco, 2021. 

HE2 Existe desconocimiento 
de la formalidad de la 
declaración de Unión de Hecho 
y por este motivo no genera 
efectos jurídicos respecto a la 

 
V. 
Independiente  
Declaración de 
Unión de 
Hecho. 
 

- Seguridad 
Jurídica. 
 
 
- 
Desconocimiento 
de la Formalidad. 

 
TIPO DE INVESTIGACIÓN 
Básica. 
  
ENFOQUE.  
Cualitativa. 
 
NIVEL: 
Básica de carácter descriptivo-
explicativo. 
 
DISEÑO DE INVESTIGACIÓN  
Explicativo. 
 
POBLACIÓN 
La población está conformada por 
todas las sentencias emitidas por los 
juzgados de familia de Huánuco, 
donde se resolvieron procesos de 
declaración de unión de hecho, 
durante el año 2021. 
 
MUESTRA: 
La muestra está conformada por 10 
sentencias de los Juzgados de familia 
de Huánuco, donde se resolvieron 

 
V. 
Dependiente 
Efectos 
Jurídicos 

- Pensión de 
viudez. 
- Sociedad de 
gananciales. 
 
- Derecho de 
alimentos. 
 
- Derechos 
sucesorios. 
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 pensión de viudez, sociedad de 
gananciales, derechos de 
alimentos y derechos 
sucesorios en los Juzgado de 
familia de Huánuco, 2021. 
 

procesos de declaración de unión de 
hecho, durante el año 2021, los 
mismos que fueron elegidos por el 
muestreo aleatorio simple a criterio 
del investigador. 
. 
MUESTREO: 
Aleatorio Simple.  
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ANEXO 4 

GUÍA DE OBSERVACIÓN 

LOS EFECTOS JURÍDICOS DE LA DECLARACIÓN DE UNIÓN DE HECHO 

EN LOS JUZGADOS DE FAMILIA DE HUÁNUCO, 2021. 

 

INSTRUCCIÓNES: Este instrumento nos permite recoger datos para la 
presente investigación; sobre LOS EFECTOS JURÍDICOS DE LA 
DECLARACIÓN DE UNIÓN DE HECHO EN LOS JUZGADOS DE FAMILIA 
DE HUÁNUCO, 2021. 
 

¿En los expedientes analizados, las demandantes tienen como objetivo 

que se declare la Unión de Hecho a su favor? 

Si (10) No (00) 

 

¿En los expedientes analizados, se declara fundada el reconocimiento 

de Unión de Hecho a favor de los demandantes?  

Si (10) No (00) 

 

¿En los expedientes analizados, las demandantes cumplieron con los 

requisitos de dos años como mínimo para la declaración de Unión de 

Hecho a su favor? 

Si (10) No (00) 

 

¿En los expedientes analizados, las demandantes buscan adquirir 

derechos y beneficios a causa del reconocimiento de Unión de Hecho 

por no haber formalizado su convivencia anteriormente? 

Si (10) No (00) 

 

¿En los expedientes analizados, la parte de los demandados se 

encuentran vivos al momento de ser notificados por la demanda de 

Declaración de Unión de Hecho? 

Si (00) No (10) 
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¿En los expedientes analizados, las demandantes demandan la 

Declaración de Unión de Hecho fuera del factor de necesidad? 

Si (00) No (10) 

 

¿En los expedientes analizados, las demandantes buscan garantía 

jurídica por medio de la demanda de declaración de Unión de Hecho? 

Si (10) No (00) 

 

¿En los expedientes analizados, las demandantes procrearon hijos con 

los demandados finados? 

Si (10) No (00) 

 

¿En los expedientes analizados, las demandantes buscan percibir las 

aportaciones de AFP que en vida sus convivientes contribuían? 

Si (10) No (00) 

 

¿En los expedientes analizados, los demandados en vida aportaban a 

la AFP? 

Si (10) No (00) 
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