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RESUMEN

La investigacion intitulada SINDROME DE ALIENACION PARENTAL
COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA COMPARTIDA EN EL
DISTRITO DE HUANUCO, 2024 — 2025, tuvo como objetivo principal
determinar la medida en que la alienacion parental actiia como factor inhibidor
en los procesos de tenencia compartida en el distrito de Huanuco, periodo
2024-2025.

Se tiene que en el presente trabajo el tipo de investigacion que se aplico
fue de tipo aplicada, porque se va a utilizar los conocimientos previos teéricos
para ver como incide en la realidad, con un enfoque cuantitativo donde se va

a analizar datos medibles a través de las encuestas.

Se utiliz6 un alcance descriptivo y un disefio no experimental ya que solo

se observara y describira la realidad sin manipularse las variables de estudio.

Como poblacion se tiene a 200 abogados colegiados habilitados del
llustre Colegio de Abogados de Huanuco y 4 psicélogos que laboran en el
poder judicial de Huanuco, como muestra se utilizd 15 abogados y 4

psicologos.

La técnica que se utilizd en la investigacion es la encuesta y el

instrumento el cuestionario.

Hoy por hoy la alienacién parental es un problema recurrente que se
viene dando en los padres que llegan a divorciarse por diversos factores,

siendo los mas afectados, los hijos.

PALABRAS CLAVE: Alienacion parental, tenencia compartida, divorcio,

custodia, factor, inhibidor.
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ABSTRACT

The research entitled Parental Alienation Syndrome as an Inhibiting
Factor in Shared Custody in the District of Huanuco, 2024-2025, aimed to
determine the extent to which parental alienation acts as an inhibiting factor in
shared custody processes in the district of Huanuco during the period 2024—
2025.

This study employed an applied research approach, utilizing existing
theoretical knowledge to examine its impact on reality. A quantitative approach

was used, analyzing measurable data through surveys.

A descriptive scope and a non-experimental design were employed, as
the study focused solely on observing and describing the situation without
manipulating the study variables.

The study population consisted of 200 licensed attorneys from the
Huénuco Bar Association and 4 psychologists working in the Huanuco judicial

system. The sample comprised 15 attorneys and 4 psychologists.

The research technique used was a survey, and the instrument was a

guestionnaire.

Parental alienation is currently a recurring problem among parents who

divorce due to various factors, with children being the most affected.

KEYWORDS: Parental alienation, shared custody, divorce, custody,

inhibiting factor.



INTRODUCCION

El presente trabajo denominado SINDROME DE ALIENACION
PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA COMPARTIDA
EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 — 2025, tuvo como problema principal
¢En qué medida el sindrome de alienacion parental actia como factor
inhibidor en los casos de tenencia compartida en el distrito de Huanuco 2024
— 20257

Asi mismo, en la presente investigacion se desarrollaron los siguientes

capitulos:

CAP I. Se tiene inicialmente la descripcion del problema, seguido del
planteamiento del problema general y de los problemas especificos, también
el objetivo general, los objetivos especificos, la justificacion de la
investigacion, las limitaciones de la investigacion y la viabilidad de la

investigacion.

CAP II: Se encuentra el marco tedrico, donde se desarrollé los
antecedentes internacionales, nacionales y locales de trabajos de
investigacion similares al desarrollado por el tesista, luego se realiz6 el
desarrollo de las dos variables como son sindrome de alienacién parental y
tenencia compartida, conceptos, teorias, doctrina, leyes, las definiciones
conceptuales relacionados al tema de investigacion, el planteamiento de la
hipotesis general y especificos, la identificacion de las variables y la

operacionalizacion de las variables.

CAP llI: Se desarrollé el marco metodoldgico, el tipo, enfoque, alcance,
disefio de investigacion, la poblacion, muestra, la técnica y el instrumento a

utilizar.

CAP |V: Se desarroll6 los resultados, para ello se recolecto para luego

procesar los datos plasmandolo en tablas y graficos correspondientes.



CAP V: Se desarroll6 la discusion de resultados y la prueba de hipoétesis,
las conclusiones y las recomendaciones correspondientes, adjuntando la

matriz de consistencia correspondiente.

Xl



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segun Maria Del Socorro Nayely Espinoza, la tenencia compartida
fortalece la corresponsabilidad parental y el vinculo biparental, reduciendo

conflictos al equilibrar derechos y obligaciones.

La tenencia compartida es un régimen legal donde los dos progenitores
en igualdad comparten la crianza, la custodia y convivencia con sus hijos
después de haberse divorciado o separado, donde sobre todas las cosas debe

ser prioridad el interés superior del nifio(a) o adolescente.

Segun Richard Gardner (1985), psiquiatra, al sindrome de alienacién
parental lo define como un desorden psicopatologico donde el nifio denigra
permanentemente a un progenitor (generalmente el padre), sin justificacion,

impulsado por un lavado de cerebro del progenitor alienador.

El sindrome de alienacion parental mayormente surge en familias
conflictivas, donde uno de los progenitores manipula a los hijos con mentiras
y criticas, lo que trae consigo rechazo, falta de afectividad y hasta odio hacia

el otro progenitor.

A nivel internacional, se tiene que en Espafia en el afio 2005 incorporé
la Ley N° 15/2005 donde la tenencia compartida es una opcién preferente
siempre y cuando beneficie al menor, pero evaltan la capacidad parental y
acuerdo mutuo. Francia segun su Ley N° 2002-305 lo establece como
principio general en separaciones. En Argentina segun su codigo civil se
prioriza el desarrollo del nifio y su opinion, pero segun su edad. En Estados

Unidos, la tenencia varia de acuerdo a cada estado.

A nivel nacional tenemos una casacion 3767-2015, donde se rechazo la
tenencia compartida por existir indicios de sindrome de alienacion parental e
incluso se enfatizé que debe existir la necesidad de coordinacion arménica. El

SAP en definitiva complica la tenencia compartida justamente por la falta de

12



acuerdo y colaboracién entre los progenitores dafiandose uno a otro y

poniendo al centro a sus menores hijos.

Nuestra ciudad no es ajena a que en muchos procesos de tenencia
compartida influya el sindrome de alienacion parental impidiendo al Juez que
la otorgue, y optando por la tenencia exclusiva, la causa, la manipulacion del
menor durante la separacion o divorcio de los padres, afectando al menor, es
por ello que se va a probar como el sindrome de alienacién parental actla
como un factor que va a impedir que el juez otorgue tenencia compartida y

opte por la tenencia exclusiva.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

PG. En qué medida el sindrome de alienacion parental actia como
factor inhibidor en los procesos de tenencia compartida en el distrito de
Huanuco, 2024-2025?

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PEL. ¢ En qué medida el sindrome de alienacién parental influye en

las resoluciones judiciales de tenencia compartida?

PE2. ¢ De qué manera los informes periciales psicoldgicos influyen
en las resoluciones judiciales de tenencia compartida en casos

identificados con sindrome de alienacién?

PE3. ¢(Como incide el sindrome de alienaciéon parental en el

desarrollo de la co-parentalidad en procesos de tenencia compartida?
1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

OG. Determinar la medida en que la alienacién parental actiia como
factor inhibidor en los procesos de tenencia compartida en el distrito de
Huanuco, 2024-2025.
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1.4.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OEL1. Identificar en qué medida el sindrome de alienacion parental

influye en las resoluciones judiciales de tenencia compartida.

OE2. Determinar de qué manera los informes periciales
psicolégicos influyen en las resoluciones judiciales de tenencia

compartida en casos identificados con sindrome de alienacion parental.

OE3. Determinar como incide el sindrome de alienacion parental
en el desarrollo de la co-parentalidad en procesos de tenencia
compartida.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Se justifica tedricamente en virtud de que el sindrome de alienacién
parental impacta negativamente en el desarrollo emocional de los se

separan en términos no buenos.

Mas aun, se justifica porque no solo afecta el interés superior del
nifio sino también la relacion filial, ello en virtud al odio y rechazo del
menor hacia uno de ellos justamente por la manipulaciéon que ejerce el

otro progenitor.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La presente investigacion cuenta con justificacion practica porque
es importante y necesaria para los jueces, ya que son ellos quienes
determinan la tenencia compartida tomando como punto la existencia de

Alienacién que perjudica al menor.

Por lo que el tema de investigacion va a colaborar con la emisién

de las resoluciones judiciales.
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1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

En cuanto a la metodologia, la mixta se hace necesaria aplicar toda
vez que se trabajara con entrevistas a expertos, asi como analisis

documental, garantizando la validez y la obtencidn de resultados reales.
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION
Se presentaron limitaciones tales como:

1. Elfactor tiempo

2. Ellimitado acceso a documentos

3. Ellimitado tiempo de los entrevistados
En el mismo sentido dichas limitaciones fueron superadas para que
de esa forma se pueda desarrollar y culminar el presente trabajo de

investigacion.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Aunque existi6 limitado acceso tanto a documentos para su
correspondiente analisis documental y a personas para la correspondiente

entrevista, se logré6 ambos objetivos, por lo que es viable.

A ello se suma la existencia de antecedentes de la investigacion y la
predisposicion tanto del tesista como del asesor para lograr su culminacion.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Segun McCormack (2021), que por titulo de tesis tiene, alienacion
parental en los procedimientos de derecho privado (delitos de familia) en
Irlanda del Norte, Universidad de Queen’s Belfast - Irlanda. El objetivo
general es, explorar cdmo los profesionales legales (abogados, jueces y
otros operadores juridicos) conceptualizan y describen la alienacion
parental dentro de los procesos de derecho privado familiar, y cuales son
las practicas que contribuyen a su manejo o percepcion en contextos
judiciales reales. La metodologia es de enfoque cualitativo explorativo y
disefio de investigacién no experimental. Por muestra 20 profesionales
del sistema de justicia familiar con el instrumento de entrevistas

semiestructuradas.

La conclusién fue que Los profesionales del ambito juridico en
Irlanda del Norte reconocen que la alienacion parental es una situacion
gue puede presentarse en los procesos de custodia de menores. Sin
embargo, no todos la entienden o interpretan de la misma manera, ya
gue existen diferencias en cuanto a su definicién y en la forma en que
debe aplicarse dentro del proceso legal. Asimismo, los entrevistados
sefalaron que este fendmeno suele aparecer en casos donde existe un
alto nivel de conflicto entre los padres. También indicaron que no
siempre es facil identificarlo, pues no hay criterios totalmente uniformes
para determinar cuando realmente se esta frente a un caso de alienacién
parental. Algunos profesionales consideran que puede tratarse de una
forma de presion o manipulacion ejercida por uno de los progenitores, lo
cual termina afectando la relacion del menor con el padre o madre que

no convive con él.
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Aungue esta tesis no analiza directamente la tenencia compartida,
aporta una comprensién estrictamente internacional y actual sobre cémo

se percibe y se gestiona la alienacion parental en contextos de custodia.

Segun Poli (2023), de tesis titulada, el impacto del interés superior
del nifio sobre la coparentalidad y la custodia compartida, Universidad
de Turin - Italia. El objetivo general fue evaluar cémo el principio del
interés superior del nifio influye en la aplicacién y resultados de los
arreglos de custodia compartida (shared custody) en los sistemas
juridicos europeos, y como esto afecta el bienestar emocional y legal del
menor tras la ruptura familiar. La metodologia considerada como
documental y juridica con analisis doctrinal y comparado. La muestra
fueron las leyes, decisiones judiciales, tratados internacionales y su

instrumento la revision de jurisprudencia.

La tesis concluye que el principio del interés superior del nifio tiene
un impacto significativo en la forma en que se implementa la custodia
compartida en Europa. Se destaca que, cuando los tribunales interpretan
este principio como prioritario, la custodia compartida se convierte en un
instrumento que favorece la preservacion de vinculos equilibrados con
ambos progenitores, reduciendo situaciones potencialmente alienantes.
Sin embargo, también sefala que, en casos de conflicto extremo o
evidencia de alienacion parental, los jueces pueden limitar o modificar el

régimen de coparentalidad para proteger el bienestar del menor.

Segun Da Silva et. Al. (2022), en el articulo cientifico titulado,
tenencia compartida y su contribucion para evitar la alienacién parental,
revista cientifica internacional. El objetivo general fue analizar de qué
manera la tenencia compartida contribuye a evitar procesos de
alienacion parental después de la ruptura familiar. La metodologia fue
estudio bibliografico descriptivo basado en andlisis de legislacion y
estudios previos sobre custodia compartida y alienacion parental. La
muestra fue revision de literatura cientifica, leyes y estudios juridicos y
su instrumento el analisis de marcos legales nacionales e

internacionales sobre custodia compartida y alienacién parental.
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El articulo concluye que la custodia compartida funciona como un
mecanismo que facilita la convivencia equilibrada con ambos padres
después del divorcio o separacion, lo cual ayuda a reducir las
posibilidades de que el menor desarrolle alienacion hacia uno de ellos.
Esto se explica porque la estructura de tenencia compartida obliga a
ambos progenitores a mantener vinculos continuos y colaborativos,
reduciendo las condiciones que tipicamente favorecen comportamientos

alienantes.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Segun Pomalaza (2024), en su tesis titulada, La tenencia
compartida de manera obligatoria contribuye a la alienacion parental.
Universidad Peruana Los Andes. El objetivo general fue Determinar si la
imposicién obligatoria de la tenencia compartida puede generar o
contribuir a situaciones de alienacion parental en procesos de familia. La
metodologia de tipo descriptivo correlacional, enfoque cuantitativo y
disefio no experimental. La muestra fue Operadores juridicos y analisis
de expedientes judiciales en materia de familia y su instrumento fue el

cuestionario y analisis documental en una matriz.

La investigacion concluye que cuando no existe una adecuada
comunicacién entre los progenitores y se presentan conductas como
manipulacion emocional, impedimento de visitas o0 generacion de
sentimientos de culpa en el menor, la tenencia compartida puede
volverse inviable. Se determind que la alienacion parental afecta
directamente la estabilidad emocional del nifio y dificulta la aplicacion
efectiva de la coparentalidad, convirtiéndose en un factor que inhibe la

tenencia compartida.

Segun Acosta (2023), en su tesis titulada, Alienacion parental y su
influencia en el deber de proteccidon del interés superior del nifio y la
tenencia compartida de los padres en Lima 2020-2022. Universidad San
Ignacio de Loyola. El objetivo general Analizar como la alienacion

parental influye en la proteccion del interés superior del nifio y en la
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determinacioén judicial de la tenencia compartida. La metodologia fue
enfoque cualitativo, disefio descriptivo y andlisis jurisprudencial y
doctrinal. La muestra fueron expedientes judiciales sobre tenencia en

Lima (2020—-2022) y el instrumento ficha de andlisis documental.

Se concluye que la alienacion parental impacta negativamente en
el interés superior del nifio, generando dafio emocional, confusion y
rechazo hacia uno de los progenitores. Asimismo, se determin6é que
cuando los peritajes psicologicos identifican conductas manipuladoras,
los jueces optan por modificar el régimen de tenencia, priorizando la
proteccion del menor sobre la aplicacion de la tenencia compartida. En
consecuencia, la alienacion parental actia como un obstaculo para la

coparentalidad efectiva.

Segun Zavaleta y Rivera (2023), con el articulo cientifico de titulo,
derecho humano al bienestar: alienacién parental en los procesos
judiciales de tenencia, Revista de Filosofia, Universidad Privada Antenor
Orrego. El objetivo general fue analizar el derecho humano al bienestar
en relacion con el sindrome de alienacion parental en los procesos
judiciales de tenencia, enfatizando como la manipulaciébn emocional y
otras conductas perjudican el desarrollo socioafectivo del menor dentro
del marco legal peruano. La metodologia fue de tipo bibliografico y
doctrinal, enfoque cualitativo y analitico. La muestra se basa en revision
documental de literatura, legislacion y casos juridicos y el instrumento

fue el analisis documental expresado en una matriz y cuadros.

El articulo concluye que el sindrome de alienacion parental afecta
el derecho humano al bienestar del menor dentro de los procesos
judiciales de tenencia. Los autores sostienen que la alienacion parental
no solo tiene implicaciones psicologicas severas en el nifio (como dafio
emocional, confusién y rechazo hacia el progenitor), sino que también
impacta negativamente en la proteccion legal de sus derechos. Se
enfatiza que la manipulacion emocional y otras conductas alienantes

deben ser debidamente identificadas y consideradas por el sistema
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judicial para garantizar el interés superior del nifio, evitando decisiones

que perjudiguen su bienestar familiar y su desarrollo afectivo.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Segun Berrospi (2024), con el titulo de tesis, alienacion parental y
variacion de la tenencia en las Fiscalias Provinciales de Familia de
Huanuco — 2023. Universidad Nacional Hermilio Valdizan. El objetivo
general fue determinar la relacion entre la alienacion parental y la
variacion de la tenencia dentro de las Fiscalias Provinciales de Familia
de Huanuco en 2023. La metodologia que utilizo fue de tipo aplicada,
enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional y disefio no
experimental transversal. La muestra fue 13 fiscales y su instrumento fue

el cuestionario.

Los resultados mostraron que conductas de manipulacion,
denigracién y adoctrinamiento del menor por parte de uno de los
progenitores (alienador) se relacionan con variaciones en la tenencia.
Ademas, se observé que el menor usualmente manifiesta actitudes de
resentimiento y rechazo hacia el progenitor no conviviente, lo cual indica
que la alienacion parental impacta negativamente en el resultado del
régimen de tenencia, produciendo dafio emocional y contribuyendo a la

variacion del mismo.

Segun Alvarado (2024), con el titulo, alienacion parental y tenencia
en los juzgados de familia de Huanuco, afio 2022, Universidad Hermilio
Valdizan. El objetivo general fue determinar el grado de relacion entre la
alienacion parental y la tenencia en los Juzgados de Familia de Huanuco
durante el afio 2022. La metodologia que utilizo fue de tipo aplicada,
enfoque cuantitativo, nivel explicativo correlacional, disefio no
experimental. La muestra fue 15 jueces de familia y 15 litigantes
seleccionados y el instrumento encuestas, entrevistas y analisis de

matrices de datos aplicados a la muestra.

La conclusion fue que se encontré un alto grado de correlacion

entre la presencia de comportamientos de alienacion parental y los
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2.2.

procesos de tenencia analizados, lo cual indica que cuando existe
alienacion parental, como manipulaciéon del menor, impedimento o
rechazo hacia un progenitor, aumenta la probabilidad de variaciones o
modificaciones en el régimen de tenencia inicial, afectando Ia

coparentalidad y el interés superior del nifio.

Segun Trejo (2020), en su articulo cientifico titulado, el sindrome
de alienacién parental (SAP), lus Vocatio — Revista de investigacion de
la Corte Superior de Justicia de Huanuco. El objetivo fue explicar qué es
el sindrome de alienacion parental (SAP), como se manifiesta y cuéles
son sus implicancias juridicas y sociales en el contexto peruano,
especialmente en los procesos de familia. La metodologia usada fue de
estudio doctrinal y explicativo. La muestra se basa en analisis
documental de publicaciones, doctrina y practicas legales y su
instrumento se basa en revision bibliogréfica, jurisprudencial y doctrinal

de casos.

El articulo concluye que el SAP es un fendémeno juridico y
psicolégico que, aunque no estd plenamente reconocido en la
legislacion, si tiene impacto real en los procesos de familia,
especialmente en tenencia y custodia. Sefiala que la alienacién parental
puede manifestarse a través de conductas manipuladoras y rechazo del
menor hacia uno de los padres, generando consecuencias graves para
el desarrollo emocional del nifio y complicando la decision judicial sobre
la tenencia. Por ello, su diagndstico y evidencia deben ser considerados

en los procesos judiciales para proteger el interés superior del nifio.
BASES TEORICAS
2.2.1. SINDROME DE ALIENACION PARENTAL
2.2.1.1. MARCO DOCTRINAL
Origen

El Sindrome de Alienaciéon Parental (SAP) fue propuesto por

el psiquiatra infantil estadounidense Richard A. Gardner (1985), a
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partir de su experiencia como perito en procesos de custodia
altamente conflictivos en Estados Unidos. Gardner observé que, en
algunos casos, los menores manifestaban un rechazo intenso e
injustificado hacia uno de sus progenitores, generalmente el padre
no conviviente. Este comportamiento no respondia a experiencias
reales de maltrato, sino a un proceso de influencia ejercido por el

otro progenitor.

Segun Gardner, el SAP se caracteriza por una campafa
sistematica de denigracion contra el progenitor alienado, impulsada
por el progenitor conviviente y asumida por el menor como propia.
En su obra The Parental Alienation Syndrome (1998), describi6 una
serie de sintomas que permiten identificar este fendmeno, entre
ellos la ausencia de ambivalencia hacia el padre rechazado, la
racionalizacién débil del desprecio y la extension del rechazo a la
familia extensa. Para el autor, este proceso constituye una forma

de maltrato psicoldgico infantil.

No obstante, desde su formulacion inicial, la teoria del SAP
ha generado debate en la comunidad cientifica, especialmente
respecto a su denominaciéon como “sindrome”, ya que no ha sido
reconocido formalmente en manuales diagndsticos internacionales.
A pesar de ello, el planteamiento de Gardner marcé un punto de
partida importante en el estudio de los conflictos de custodia y
permitié visibilizar las dindmicas de manipulacion que pueden
afectar la relacion paterno-filial, siendo actualmente un referente

doctrinal en el analisis juridico de la tenencia y la coparentalidad.
Concepto

Segun Gardner (1985), El Sindrome de Alienacion Parental
(SAP) fue propuesto inicialmente por su persona, quien lo definié
como un trastorno que surge principalmente en el contexto de
disputas por la custodia de los hijos. Segun Gardner, el sindrome

se caracteriza por una campafia de denigracion injustificada del
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menor contra uno de los progenitores, campafa que no tiene
fundamento real y que es resultado de la combinacion entre la
programacion del padre alienador y las propias contribuciones del
nifio. Para este autor, el menor termina adoptando una postura de
rechazo extremo hacia el progenitor alienado sin que existan

motivos objetivos que lo justifiquen.

Segun Kelly y Johnston (2001), desde una perspectiva mas
contemporanea, reformularon el concepto, prefiriendo hablar del
nifio alienado antes que de un sindrome clinico. Estas autoras
sostienen que la alienacion parental debe entenderse como un
proceso relacional complejo en el que el menor desarrolla un
rechazo persistente hacia uno de los padres como resultado de
dindmicas familiares conflictivas. Para ellas, el fendbmeno no
necesariamente constituye un trastorno mental, sino una alteracion
en la relacion paterno-filial influenciada por el conflicto

interparental.

Por su parte, Johnston profundiza en la idea de que la
alienacion parental no puede analizarse de manera aislada, sino
dentro del contexto del conflicto familiar. La autora advierte que, en
muchos casos, el rechazo del menor puede estar vinculado a
experiencias reales, por lo que es necesario realizar una evaluacion
cuidadosa antes de atribuirlo a un proceso de alienacion. Asi,
enfatiza la importancia de un andlisis pericial riguroso en los

procesos judiciales de custodia.

Segun Baker (2007), amplia el estudio del fenédmeno al
analizar sus efectos a largo plazo en personas que experimentaron
alienacion parental durante la infancia. Segun Baker, la alienacion
implica conductas sistematicas de manipulacion psicoldgica
ejercidas por uno de los progenitores, generando en el menor
sentimientos de lealtad forzada, culpa y rechazo hacia el otro

padre. Sus investigaciones evidencian que estas experiencias
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pueden producir secuelas emocionales significativas en la vida

adulta, afectando la autoestima y las relaciones interpersonales.

Segun Bernet (2010), aborda la alienacién parental desde el
debate clinico y diagnéstico, proponiendo su inclusion en los
manuales internacionales de clasificacibon de enfermedades
mentales. Bernet sostiene que, si bien el término sindrome ha sido
objeto de controversia, el fendmeno en si existe y tiene
manifestaciones observables en la conducta del menor,
especialmente cuando se evidencia un rechazo persistente,

irracional y desproporcionado hacia uno de los progenitores.
2.2.1.2. MARCO NORMATIVO

El analisis del Sindrome de Alienacion Parental en el
ordenamiento juridico peruano debe abordarse a partir de las
normas que protegen el interés superior del nifio, la patria potestad
y el derecho del menor a mantener relaciones con ambos
progenitores. Aunque esta figura no se encuentra expresamente
regulada en la legislacion peruana, su tratamiento se vincula
directamente con disposiciones constitucionales y legales en

materia de familia.

En primer lugar, segun la Constitucién Politica del Pera
(1993), el Estado y la sociedad tienen el deber de proteger
especialmente al nifio, al adolescente y a la familia. Asimismo,
establece que es obligacion de los padres alimentar, educar y
brindar seguridad a sus hijos. Este mandato constitucional
constituye el fundamento juridico del principio del interés superior
del nifio, el cual orienta toda decision judicial en materia de familia

y exige que se priorice el bienestar integral del menor.

En segundo lugar, segun el Codigo Civil del Pera (1984),
ambos progenitores ejercen la patria potestad y tienen derechos y
deberes respecto de sus hijos menores de edad. Esta norma

promueve la corresponsabilidad parental y garantiza el
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mantenimiento de vinculos familiares. En este sentido, cualquier
conducta que limite o impida injustificadamente la relacion del
menor con uno de sus padres podria afectar el adecuado ejercicio

de la patria potestad.

Asimismo, segun el Cédigo de los Nifios y Adolescentes
(2000), el menor tiene derecho a vivir, crecer y desarrollarse en el
seno de su familia, asi como a mantener relaciones personales y
contacto directo con ambos progenitores, salvo que ello resulte
contrario a su interés superior. Esta disposicion refuerza la
proteccion juridica frente a situaciones en las que uno de los padres

influye negativamente en el vinculo del menor con el otro.

Finalmente, segun la Ley N° 31590 (2022), se promueve la
tenencia compartida como regla general, fortaleciendo el principio
de coparentalidad y la participacion activa de ambos padres en la
crianza y desarrollo del hijo. Esta nhorma busca evitar la exclusion
de uno de los progenitores en la vida del menor, aspecto que
guarda relacion directa con las conductas descritas en los procesos

de alienacion parental.

En consecuencia, aunque el Sindrome de Alienacién Parental
no esté tipificado expresamente en la legislacion peruana, su
andlisis encuentra sustento normativo en las disposiciones
constitucionales y legales que protegen el interés superior del nifio,
la corresponsabilidad parental y el derecho del menor a mantener

vinculos afectivos con ambos progenitores.
2.2.1.3. CONDUCTAS MANIPULADORAS

Segun Bruce (2017), la manipulacion no siempre se presenta
de forma evidente, sino que puede manifestarse mediante
estrategias sutiles como la victimizacion, la distorsion de hechos, la
generacion de culpa o la desvalorizacion constante del otro. Estas
conductas afectan la autonomia emocional y generan dependencia

psicologica.
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Bruce analiza las dinAmicas de poder y violencia psicoldgica
dentro del entorno familiar y social. Desde el enfoque
psicoanalitico, sostiene que las conductas manipuladoras surgen
como mecanismos inconscientes destinados a mantener control
sobre el otro, especialmente cuando existen temores de abandono,
inseguridad afectiva o conflictos no resueltos en la historia

personal.

Saravia (2018) sefiala que la manipulacion psicolégica implica
el uso intencional de estrategias comunicativas orientadas a influir
o controlar decisiones ajenas, muchas veces mediante amenazas
implicitas, chantaje emocional o tergiversacion de la realidad. Estas
conductas pueden generar ansiedad, inseguridad y deterioro de la
autoestima en la victima. desde la psiquiatria y la salud mental
publica, explica que las conductas manipuladoras pueden estar
asociadas a determinados rasgos de personalidad, como el
narcisismo, la dependencia emocional o los trastornos de

personalidad con rasgos dominantes.

Segun Yamamoto (2015) afirma que cuando una persona
utiliza informacién distorsionada, presiéon emocional o control
excesivo para influir en el comportamiento de otra, se configura una
dindmica manipuladora que afecta la calidad del vinculo. Estas
conductas deterioran la confianza y el respeto mutuo. Yamamoto
estudia las relaciones interpersonales y el bienestar subjetivo. En
ese marco, sostiene que las conductas manipuladoras aparecen en
contextos donde existe desequilibrio de poder y dependencia

emocional.

Segun Villa (2016) sostiene que cuando un adulto induce en
un menor sentimientos negativos hacia el otro progenitor mediante
informacion distorsionada o presion emocional, se vulnera el
principio del interés superior del niflo. Estas conductas pueden
constituir violencia psicolégica y afectar el desarrollo emocional del

menor.

26



Desde el &mbito juridico, Villa ha advertido que en los
procesos de familia pueden presentarse conductas manipuladoras
dirigidas a influir en menores de edad o desacreditar a uno de los

progenitores.

Riso (2013) define la manipulacion emocional como una
forma de control encubierto donde una persona utiliza la culpa, el
miedo o la obligacién moral para condicionar el comportamiento del

otro.

Explica que el manipulador busca obtener beneficios
personales sin considerar el bienestar ajeno, utilizando estrategias
como el chantaje emocional, la exageracion de conflictos o la

victimizacion constante.
2.2.1.4. RECHAZO A PROGENITOR

El rechazo a progenitor se entiende como la actitud
persistente de un nifio, nifia o adolescente de evitar, desvalorizar o
negarse a mantener vinculo con uno de sus padres, especialmente
en contextos de separacion o conflicto familiar. Segin Gardner
(1998), este fendmeno fue descrito inicialmente bajo la
denominacion de sindrome de alienacion parental, el cual se
caracterizaria por una campafa de denigracion del menor hacia
uno de sus progenitores, presuntamente influenciada por el otro
padre. Segun Gardner (1998), entre los principales indicadores se
encuentran la ausencia de ambivalencia afectiva, la repeticion

automatica de argumentos negativos y el rechazo injustificado.

Posteriormente, el concepto fue objeto de revision critica.
Segun Kelly y Johnston (2001), no resulta adecuado conceptualizar
este fenomeno necesariamente como un sindrome, Sino como una
dindmica relacional compleja. Segun Kelly y Johnston (2001), el
rechazo puede tener diversas causas, por lo que es indispensable

distinguir entre un rechazo inducido por influencia indebida y un
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rechazo justificado derivado de experiencias negativas reales con
el progenitor rechazado.

Asimismo, segun Baker (2007), existen conductas parentales
especificas que pueden fomentar el rechazo, tales como
desacreditar constantemente al otro progenitor, restringir el
contacto o generar sentimientos de miedo y culpa en el menor.
Segun Baker (2007), estas practicas pueden producir
consecuencias emocionales a largo plazo, afectando la identidad y

el desarrollo psicologico del nifio.

Desde el &mbito clinico, segun la American Psychiatric
Association (2022), el denominado sindrome de alienacién parental
no se encuentra reconocido como diagnostico autbnomo en el
DSM-5-TR. Sin embargo, segun la American Psychiatric
Association (2022), si se contemplan problemas de relacion
paterno-filial como condiciones que pueden afectar la salud mental

del menor.

En el ambito juridico peruano, segun el Tribunal
Constitucional del Perq, toda decision relacionada con la tenencia
y el régimen de visitas debe regirse por el principio del interés

superior del nifio, priorizando su bienestar emocional y psicoldgico.
2.2.1.5. IMPACTO EN EL MENOR

El impacto del conflicto parental y del rechazo hacia uno de
los progenitores puede generar consecuencias significativas en el
desarrollo emocional, cognitivo y social del menor. Segun Baker
(2007), los nifios que experimentan dinamicas de alienacion o
rechazo inducido pueden desarrollar sentimientos de culpa,
ansiedad, baja autoestima y dificultades en la construccion de su
identidad personal. Asimismo, Baker (2007) sostiene que estas
experiencias pueden extender sus efectos hasta la vida adulta,

afectando las relaciones interpersonales y la estabilidad emocional.
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Desde una perspectiva clinica, segun la American Psychiatric
Association (2022), los problemas en la relacién paterno-filial
pueden constituir factores que influyen negativamente en la salud
mental del menor, pudiendo asociarse a sintomas depresivos,
trastornos de ansiedad y problemas de conducta. La exposicidén
constante a conflictos interparentales intensos también puede
generar estrés cronico, afectando el bienestar psicoldgico y el

rendimiento académico.

En el ambito del desarrollo infantil, segun Kelly y Johnston
(2001), cuando el menor es involucrado en disputas parentales y
se le induce a rechazar a uno de sus progenitores, se produce una
alteracion en su equilibrio emocional, ya que se ve forzado a
adoptar posturas polarizadas. Segun estas autoras, esta dinamica
puede afectar la capacidad del nifio para mantener vinculos

saludables y desarrollar pensamiento autonomo.
2.2.2. TENENCIA COMPARTIDA
2.2.2.1. MARCO DOCTRINAL
Origen

La tenencia compartida tiene su origen en los cambios
sociales y juridicos producidos a partir de la segunda mitad del siglo
XX, cuando se empez6 a cuestionar el modelo tradicional de
custodia exclusiva materna tras el divorcio. Segun Kelly (2007), el
incremento de separaciones y divorcios en Estados Unidos vy
Europa generd la necesidad de replantear el rol de ambos padres
en la crianza posterior a la ruptura, promoviendo un enfoque
centrado en la corresponsabilidad parental. Este cambio respondio
también a transformaciones culturales vinculadas a la igualdad de

género y a la mayor participacion del padre en la crianza.

Desde el ambito juridico comparado, segun Lamb (2012), la

custodia compartida surge como una alternativa orientada a
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preservar el vinculo continuo del menor con ambos progenitores,
siempre que no existan situaciones de violencia o riesgo. Lamb
(2012) sefniala que mudltiples investigaciones en psicologia del
desarrollo evidenciaron que los nifios tienden a beneficiarse
cuando mantienen relaciones significativas y estables con ambos

padres después del divorcio.

Asimismo, segun Bauserman (2002), los estudios empiricos
realizados en familias con custodia compartida mostraron que los
menores presentaban mejores niveles de ajuste emocional,
autoestima y relaciones familiares en comparacion con aquellos
bajo custodia exclusiva. Estos hallazgos fortalecieron el sustento
cientifico de la tenencia compartida como modelo orientado al

bienestar infantil.

En el plano normativo internacional, la consolidacion de la
tenencia compartida encuentra fundamento en el principio del
interés superior del nifio reconocido en la Convencion sobre los
Derechos del Nifio de 1989, adoptada por la Organizacién de las
Naciones Unidas. Este instrumento internacional establece el
derecho del menor a mantener relaciones personales y contacto
directo con ambos padres, salvo que ello sea contrario a su interés
superior, lo cual ha servido como base para la incorporacién

progresiva de la tenencia compartida en diversas legislaciones.
Concepto

La tenencia compartida es concebida en la doctrina
contemporanea como un modelo de organizacién familiar posterior
a la separacion en el cual ambos progenitores mantienen una
participacion activa y equilibrada en la vida del hijo. Segun Varsi
(2012), este régimen implica el ejercicio conjunto de la
responsabilidad parental, lo que significa que padre y madre
contindan involucrados en las decisiones fundamentales relativas

a la educacion, salud y formacion integral del menor. Para el autor,
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la tenencia compartida no debe reducirse a un simple reparto del
tiempo de convivencia, sino entenderse como una manifestacion

del principio de corresponsabilidad parental.

En la misma linea, segun Placido (2013), la tenencia
compartida no supone necesariamente una divisibn matematica
igualitaria del tiempo, sino una distribucién razonable de funciones
y responsabilidades que garantice la presencia significativa de
ambos padres en la vida del hijo. El autor enfatiza que este modelo
busca evitar la exclusion de uno de los progenitores y fortalecer el
equilibrio en el ejercicio de los deberes parentales, siempre que

exista capacidad minima de cooperacion entre las partes.

Desde una perspectiva constitucional y de derechos
fundamentales, segun Landa (2017), la tenencia compartida
encuentra fundamento en el reconocimiento del nifio como sujeto
de derechos, especialmente en su derecho a mantener relaciones

familiares estables con ambos padres.

Este enfoque se complementa con lo sefialado por Fernandez
(2014), quien sostiene que el derecho de familia moderno ha
evolucionado desde la antigua concepcion de patria potestad hacia
un modelo de responsabilidad parental compartida, en el cual
prevalece la igualdad juridica de los progenitores y la centralidad

del interés del menor.

En conjunto, la doctrina coincide en que la tenencia
compartida representa una evolucién del derecho de familia hacia
esquemas mas equitativos y centrados en el bienestar infantil. No
se trata de un beneficio para los padres, sino de un mecanismo
orientado a proteger el desarrollo emocional y la estabilidad del
nifio mediante la participacién activa de ambos progenitores en su

crianza.
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2.2.2.2. MARCO NORMATIVO
Constitucion politica del Peru

La Constitucion Politica del Peru constituye la norma suprema
del ordenamiento juridico y el punto de partida para analizar
cualquier institucion del derecho de familia. Segun Garcia (2013),
la Constitucibn no solo organiza el poder politico, sino que
incorpora valores y principios materiales que irradian hacia todo el
sistema juridico, especialmente en materia de derechos

fundamentales.

El articulo 4 reconoce que la comunidad y el Estado protegen
especialmente al nifio, al adolescente y a la familia. Para Rubio
(2017), esta disposicion establece un mandato de proteccién
reforzada que obliga a los operadores juridicos a adoptar
decisiones que garanticen el desarrollo integral del menor. En esa
linea, la tenencia compartida se presenta como una figura
compatible con dicho mandato cuando favorece la estabilidad

emocional y afectiva del nifio.

Asimismo, el articulo 6 sefala que es deber y derecho de los
padres alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos. Segun Varsi
(2012), esta norma constitucional consagra la corresponsabilidad
parental como principio rector, lo que implica que ambos
progenitores mantienen obligaciones permanentes frente a sus
hijos, aun cuando exista separacion o divorcio. Desde esta
perspectiva, la ruptura del vinculo conyugal no extingue el vinculo

juridico parental.

Por otro lado, el articulo 2 inciso 2 reconoce el derecho a la
igualdad ante la ley. Para Landa (2016), este principio impide la
aplicacién de criterios automaticos basados en estereotipos de
género para asignar la custodia. En consecuencia, el modelo de

tenencia compartida encuentra respaldo en la igualdad
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constitucional, ya que promueve una distribucion equilibrada de

responsabilidades parentales.

La Patria Potestad en el Cddigo Civil como Base de la

Coparentalidad

El Cdédigo Civil regula la patria potestad como el conjunto de
derechos y deberes que los padres ejercen respecto de sus hijos
menores. Segun Varsi (2012), la patria potestad tiene caracter

conjunto y se fundamenta en la proteccién integral del menor.

Para Aguilar (2016), la patria potestad no desaparece con la
separacion de los padres, sino que se reorganiza su ejercicio. Esto
significa que la custodia o tenencia no implica la exclusion del otro

progenitor en la toma de decisiones fundamentales sobre el hijo.

En ese sentido, aunque el Cddigo Civil originalmente no
establecia la tenencia compartida como regla general, su estructura
normativa permitia una interpretacion conforme a la
corresponsabilidad parental. Segun Placido (2019), el derecho de
familia contempordneo ha evolucionado hacia un modelo
cooperativo donde ambos padres mantienen participacion activa en
la crianza. Por tanto, la patria potestad constituye el fundamento
estructural sobre el cual se edifica la regulacién posterior de la

tenencia compartida.

Cdédigo de los Nifios y Adolescentes y la Reforma de la
Ley N.°© 31590

La regulacion especifica de la tenencia se encuentra en el
Cadigo de los Nifios y Adolescentes, norma que adopta el enfoque

de proteccion integral del menor.

Segun Aguilar (2016), este Cddigo reconoce al nifio como
sujeto de derechos y no como objeto de tutela. En consecuencia,

toda decision judicial debe priorizar el bienestar integral del menor.
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El articulo IX del Titulo Preliminar consagra el principio del
interés superior del nifio. Para Cillero (1999), este principio actia
como clausula de interpretacion obligatoria y como limite a la
discrecionalidad judicial. Esto implica que la tenencia compartida
no puede aplicarse de manera automatica, sino que debe evaluarse

Caso por caso.

La modificacion introducida por la Ley N.° 31590 en el afio
2022 establece que el juez debe considerar la tenencia compartida
como primera opcion. Segun Placido (2022), esta reforma
representa un cambio paradigméatico en el sistema juridico

peruano, al desplazar la practica tradicional de custodia exclusiva.

Para Varsi (2023), la reforma responde a la necesidad de
garantizar vinculos estables con ambos progenitores y reducir
conflictos derivados de la exclusividad en la custodia. Asimismo,
Aguilar (2022) advierte que la aplicacion de esta figura exige
condiciones minimas de cooperacion parental y ausencia de

violencia familiar.

En consecuencia, la Ley N.° 31590 consolida la tenencia
compartida como modelo preferente, aunque condicionado al

analisis concreto del bienestar del menor.

La Convenciéon sobre los Derechos del Nifio como Marco

Internacional

La Convencion sobre los Derechos del Nifio constituye el
principal instrumento internacional en materia de derechos de la

infancia.

Segun Landa (2016), los tratados sobre derechos humanos
ratificados por el Peru tienen rango constitucional y forman parte
del derecho interno. Por ello, la interpretacién de la tenencia

compartida debe armonizarse con los estandares internacionales.
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El articulo 3 establece que el interés superior del nifio sera la
consideracion primordial en toda decision que lo afecte. Para
Cillero (1999), este principio constituye un estandar vinculante que

limita la discrecionalidad judicial.

El articulo 9 reconoce el derecho del nifio a mantener
relaciones personales y contacto directo con ambos padres de
modo regular. Segun Varsi (2012), esta disposicion respalda
juridicamente la coparentalidad como mecanismo que preserva el

vinculo afectivo con ambos progenitores.

Jurisprudencia Constitucional sobre Interés Superior y

Corresponsabilidad

El Tribunal Constitucional ha desarrollado criterios

interpretativos relevantes en materia de familia.

Segun Landa (2016), el Tribunal ha reiterado que el interés
superior del nifio constituye un principio constitucional implicito que

orienta toda decision judicial.

Enla STC Exp. N.°09332-2006-PA/TC, el Tribunal sefiala que
la finalidad de las decisiones en materia de tenencia debe ser el
desarrollo integral del menor. Para Garcia (2013), esta
jurisprudencia consolida la interpretacién constitucional de la

corresponsabilidad parental.

Asimismo, la jurisprudencia constitucional ha sefialado que la
custodia no debe convertirse en un mecanismo de exclusion del

otro progenitor, sino en una herramienta de proteccion del nifio.
2.2.2.3. DECISION JUDICIAL

Segun Varsi (2012), la decision judicial en materia de tenencia
no debe entenderse como la atribucion de un derecho de propiedad
sobre el hijo, sino como una medida de proteccion orientada a

garantizar el desarrollo integral del menor. El autor sostiene que el
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juez debe evaluar factores como estabilidad emocional, vinculo
afectivo y capacidad de cooperacion parental antes de determinar

la modalidad de custodia.

En relacion con la tenencia compartida, Varsi (2023) sefiala
que el juez debe privilegiar este modelo cuando ambos
progenitores demuestran aptitud, responsabilidad y capacidad de
didlogo, pues favorece la co-parentalidad y reduce la exclusion

afectiva.

Respecto a la tenencia exclusiva, el autor indica que esta
procede cuando existen circunstancias que hacen inviable la
convivencia compartida, como conflicto grave, violencia o falta de

idoneidad parental.

Para Aguilar (2016), la decision judicial debe fundamentarse
en criterios objetivos y en una valoracién probatoria rigurosa,
evitando decisiones automaticas basadas en roles tradicionales de
género. El juez debe motivar adecuadamente su resolucion y
demostrar que la modalidad adoptada responde al interés superior

del nifo.

Segun Placido (2019), la decision judicial en procesos de
tenencia constituye una resolucién de caracter tuitivo, es decir,
orientada a proteger derechos fundamentales del menor. Por ello,
el juez debe adoptar una postura activa y valorar informes

psicolégicos y sociales.
2.2.2.4. PERITAJES PSICOLOGICOS

Segun Mufoz (2008), el peritaje psicolégico es un medio
probatorio especializado mediante el cual el psicélogo aporta al
juez conocimientos técnicos sobre aspectos emocionales,
conductuales y cognitivos relevantes para el proceso judicial. El

autor sostiene que el perito no decide, sino que orienta
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técnicamente al O6rgano jurisdiccional mediante un informe

fundamentado cientificamente.

Segun Clemente (2012), el peritaje psicologico judicial debe
cumplir con criterios de objetividad, imparcialidad y fundamentacion
metodoldgica. Sefiala que el informe pericial debe incluir
evaluacion clinica, pruebas psicométricas validadas y analisis

contextual del entorno familiar.

Segun Garrido (2013), el peritaje psicolégico constituye un
instrumento técnico que permite al juez comprender dinAmicas
familiares complejos, especialmente en casos de conflicto parental.
El autor enfatiza que el informe pericial debe estar basado en

evidencia cientifica y no en impresiones subijetivas.

Segun Delgado (2015), el peritaje psicolégico en procesos
judiciales tiene caracter auxiliar y técnico, orientado a esclarecer
aspectos emocionales que influyen en la toma de decisiones
judiciales. Sefiala que el informe debe ser claro, estructurado y

comprensible para el juez, evitando tecnicismos innecesarios.
2.2.2.5. CO-PARENTALIDAD

Segun Feinberg (2003), la coparentalidad constituye un
subsistema familiar especifico que implica apoyo mutuo, divisién de
responsabilidades y manejo constructivo de los desacuerdos
relacionados con la crianza. El autor sostiene que una
coparentalidad positiva se caracteriza por la cooperacion, el

respeto y la comunicacién efectiva entre los progenitores.

Segun McHale (1995) sefiala que la coparentalidad se
manifiesta en la interaccion triadica padre-madre-hijo, destacando
que el nivel de conflicto o armonia entre los padres influye
directamente en el bienestar emocional del menor. Una dinamica
coparental conflictiva puede generar inseguridad y afectar el

desarrollo psicologico del nifio.
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Segun Minuchin (1974) sostiene que la familia se organiza en
subsistemas, siendo el subsistema parental el encargado de
ejercer autoridad y cuidado. Una estructura familiar adecuada
requiere limites claros y cooperacion entre los progenitores, lo que

constituye un fundamento teorico de la coparentalidad moderna.

Asimismo, Belsky (1984) plantea que la parentalidad esta
influenciada por factores individuales, contextuales y relacionales,
incluyendo la calidad de la relacion entre los padres. En este
sentido, la coordinacién y el apoyo mutuo favorecen practicas

parentales mas eficaces y un entorno estable para el menor.

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

a)

b)

d)

f)

g)

Interés superior del nifio: Es el principio que dice que, cuando se toma una
decisién sobre un menor, lo mas importante siempre debe ser su bienestar

y su desarrollo, por encima de los problemas o intereses de los padres

Habilidades parentales: Son las capacidades que tienen los padres para

cuidar, educar, orientar y brindar afecto a sus hijos de manera adecuada

Evaluacion psicosocial: Es un estudio que realizan profesionales como
psicologos o trabajadores sociales para analizar como es el ambiente

familiar y como se relacionan los padres con el menor

Competencia parental: Es la capacidad que tiene un padre o madre para
asumir responsablemente la crianza del hijo y cubrir sus necesidades

emocionales y materiales

Conflicto parental: Es la situacién de constantes discusiones o problemas

entre los padres que puede afectar emocionalmente al menor

Informe pericial: Es el documento que elabora un especialista (como un

psicologo) para explicar al juez su evaluacion profesional sobre el caso

Custodia monoparental: Es cuando solo uno de los padres vive con el

menor y se encarga principalmente de su cuidado diario
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h) Corresponsabilidad parental: Significa que ambos padres tienen las

2.4.

2.5.

mismas responsabilidades y deberes en la crianza del hijo, aunque ya no

vivan juntos

HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

HG. La alienacion parental actda significativamente como factor
inhibidor en los procesos de tenencia compartida en el distrito de
Huanuco, 2024-2025

HO. La alienacion parental no actua significativamente como factor
inhibidor en los procesos de tenencia compartida en el distrito de
Huanuco, 2024-2025

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

HEL. El sindrome de alienacion parental influye significativamente

en las resoluciones judiciales de tenencia compartida.

HE2. Los informes  periciales  psicoldgicos  influyen
significativamente en las resoluciones judiciales de tenencia compartida

en casos identificados con sindrome de alienacion parental.

HE3. sindrome de alienacion parental incide significativamente en

el desarrollo de la co-parentalidad en procesos de tenencia compartida.
VARIABLES
2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE
SINDROME DE ALIENACION PARENTAL
2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE

TENENCIA COMPARTIDA
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2.6. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

VARIABLE INDEPENDIENTE

Conductas
manipuladoras

-Hacer que se sienta culpable
-Impedimento de visita

SINDROME DE ALIENACION
PARENTAL

-ldeas negativas del progenitor

Rechazo a -Agresividad
progenitor -Miedo
-Dafio emocional
Impacto en el -Confusién
menor - Aislamiento familiar

VARIABLE DEPENDIENTE

TENENCIA COMPARTIDA

Decision judicial

-Tenencia compartida
-Tenencia exclusiva

Peritajes
psicol6gicos

-Riesgo

-Omision de Alienacién

-Recomendacion de tenencia
exclusiva

Co-parentalidad

-Comunicacion efectiva
-lgualdad de derechos
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion es de tipo aplicada, debido a que busca utilizar
conocimientos tedricos previamente desarrollados sobre el Sindrome de
Alienacion Parental y la tenencia compartida para analizar su incidencia en la
realidad judicial. No se limita Unicamente a describir el fenomeno, sino que
pretende aportar una solucién practica al problema identificado, contribuyendo
con criterios que permitan una mejor valoracion judicial en los procesos de

familia.

Segun Hernandez (2014), la investigacion aplicada tiene como finalidad
resolver problemas practicos mediante la utilizacion del conocimiento
cientifico previamente desarrollado, orientandose a la solucion de situaciones
reales. En concordancia con ello, este estudio se enmarca dentro de dicha
clasificacion, ya que pretende aportar elementos que fortalezcan la adecuada

administracion de justicia en los procesos de tenencia.
3.1.1. ENFOQUE

La presente investigacién serd de enfoque cuantitativo, debido a
que se basa en la recoleccién y andlisis de datos medibles obtenidos a
travées de encuestas estructuradas. Los datos recolectados seran
procesados mediante procedimientos estadisticos con la finalidad de
determinar la relacién entre el Sindrome de Alienacion Parental y la

decision judicial respecto a la tenencia compartida.

Segun Hernandez (2014), el enfoque cuantitativo utiliza la
recoleccion de datos para probar hipétesis con base en la medicion
numérica y el analisis estadistico, con el propésito de establecer
patrones de comportamiento y comprobar relaciones entre variables. En

ese sentido, la presente investigacion se ajusta a dicho enfoque al

41



buscar determinar la influencia del Sindrome de Alienacién Parental en

la tenencia compartida a partir de datos objetivos y verificables.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL: DESCRIPTIVO

La presente investigacion tiene un alcance descriptivo, debido a
que, en una primera etapa, busca describir las caracteristicas y
manifestaciones del Sindrome de Alienacion Parental dentro de los
procesos judiciales de tenencia; y, en una segunda etapa, pretende
determinar la relacion existente entre dicho fendmeno y la decision

judicial respecto a la tenencia compartida.

Segun Hernandez (2014), los estudios descriptivos buscan
especificar propiedades y caracteristicas importantes de cualquier

fendbmeno que se analice.
3.1.3. DISENO: NO EXPERIMENTAL LONGITUDINAL

La presente investigacion adopta un disefio no experimental
longitudinal, debido a que las variables no seran manipuladas
deliberadamente por el investigador, sino que seran observadas y
analizadas tal como se presentan en la realidad judicial. En ese sentido,
el estudio se limita a examinar los expedientes judiciales y las decisiones
emitidas por los 6érganos jurisdiccionales en distintos momentos del
tiempo, sin intervenir en los hechos. Asimismo, el disefio es longitudinal
porque se evaluaran expedientes correspondientes al periodo 2024 —
2025.

Segun Hernandez (2014), los estudios no experimentales son
aguellos en los que el investigador observa los fendbmenos tal como
ocurren en su contexto natural sin manipular las variables, y los disefios
longitudinales recolectan datos a través del tiempo en puntos o periodos
especificos para analizar cambios o tendencias. En concordancia con
ello, el presente estudio se enmarca dentro de un disefio no experimental

longitudinal.
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DIAGRAMA:

3.2. POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION

VA x /'n = muestra ™
rl' X = medicién V.|
"d’Ely y = medicion V.D.
\_ I: relacion J

e 200 Abogados colegiados habilitados

e 4 psicélogos

3.2.2. MUESTRA

Muestreo no probabilistico de tipo intencional

e 15 abogados colegiados habilitados

e 4 psicologos

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

TECNICAS INSTRUMENTO
Cuestionario: Es un instrumento de
recoleccion de informacion conformado por un
conjunto de preguntas estructuradas, disefiado

Encuesta

para obtener datos especificos de los
participantes sobre las variables de estudio,
facilitando su analisis y comparacion.

3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y EL ANALISIS DE LA

INFORMACION

Para el procesamiento y analisis de la informacién, se utilizaran

encuestas que seran aplicadas a los abogados y a psicoldgicos seran, la cual

permitira relacionar las dimensiones e indicadores del estudio con la
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informacion especifica de cada caso. Con el programa Microsoft Excel se
elaboraran tablas y gréficos que faciliten la visualizacion de frecuencias,
porcentajes y distribuciones de las variables, mientras que en SPSS se
aplicara estadistica descriptiva para obtener frecuencias, porcentajes y
medidas de tendencia central, y se realizara el andlisis correlacional que
permitird identificar la relacion entre el Sindrome de Alienacion Parental y la
tenencia compartida. De esta manera, se garantizara un analisis integral y
sistematico de los datos, asegurando que los resultados sean representativos

y coherentes con los objetivos de la investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

En la presente investigacion, el procesamiento de datos se realizo a
partir de la informacion obtenida mediante la aplicacion de un cuestionario a
la muestra seleccionada. Los datos recopilados fueron organizados,
codificados y registrados en una base de datos para facilitar su analisis
estadistico. Posteriormente, se efectud la tabulacion de las respuestas y se
elaboraron tablas y graficos que permitieron interpretar los resultados

obtenidos en relacion con los objetivos planteados en el estudio.

Cuestionario aplicado a Abogados

Tabla 1
Percepcion sobre la atribucion de sentimientos de culpa al menor por mantener contacto

con uno de sus progenitores como manifestacion de alienaciéon parental

FRECUENCIA (fi)  PORCENTAJE (%)

SI 13 87,00
VALIDO NO 2 13,00
TOTAL 15 100,00

Figura 1
Percepcion sobre la atribucion de sentimientos de culpa al menor por mantener contacto

con uno de sus progenitores como manifestacion de alienacion parental
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Interpretacion:

Se puede observar en la Figura 1 que el 87% de encuestados manifiesta
qgue el tener sentimientos de culpa el menor por mantener contacto con uno
de sus progenitores es manifestacion de alienacion parental, pero el 13% de
encuestados manifiesta lo contrario, que no considera alienacion parental el

hacer sentir culpable al menor por tener contacto con uno de sus progenitores.

Tabla 2
Percepcion sobre la existencia de impedimentos reiterados del régimen de visitas entre

progenitores

FRECUENCIA (fi)  PORCENTAJE (%)

S| 12 80,00
VALIDO NO 3 20,00
TOTAL 15 100,00

Figura 2
Percepcion sobre la existencia de impedimentos reiterados del régimen de visitas entre

progenitores
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Interpretacion:

En la Figura 2 se puede observar el 80% de encuestados manifiesta que,
si percibe la existencia de impedimentos reiterados del régimen de visitas

entre progenitores, mientras que un grupo menor de encuestados como es el

46



20% manifiesta que no percibe la existencia de impedimentos reiterados del

régimen de visitas entre progenitores.

Tabla 3
Percepcion sobre la transmision frecuente de ideas negativas hacia uno de los progenitores

y su afectacién en la relacion paterno-filial

FRECUENCIA (fi)  PORCENTAJE (%)

Sl 8 53,00
VALIDO NO 7 47,00
TOTAL 15 100,00

Figura 3
Percepcion sobre la transmision frecuente de ideas negativas hacia uno de los progenitores

y su afectacién en la relacion paterno-filial
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Interpretacion:

En la Figura 3 se advierte que el 53% de encuestados percibe sobre la
transmision frecuente de ideas negativas al menor para uno de los
progenitores afectando la relacion paterno-filial, pero un porcentaje
considerable como es el 47% no percibe que uno de los progenitores transmita
ideas negativas al menor para uno de los progenitores ni mucho menos la

afectacién de la relacién paterno — filial
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Tabla 4
Percepcion sobre la presencia de agresividad injustificada del menor hacia uno de sus

progenitores como indicio de alienacién parental

FRECUENCIA (fi) PORCENTAJE (%)

Sl 5 33,00
VALIDO NO 10 67,00
TOTAL 15 100,00

Figura 4
Percepcion sobre la presencia de agresividad injustificada del menor hacia uno de sus

progenitores como indicio de alienacién parental
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Interpretacion:

En la Figura 4 se puede ver que el 33% de encuestados si ha notado la
presencia de agresividad injustificada del menor hacia uno de sus
progenitores como indicio de alienacion parental, mientras que un porcentaje
mayor manifiesta lo contrario, que no ha notado tal actitud en los menores de
edad.
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Tabla 5
Percepcion sobre la presencia de miedo injustificado del menor hacia uno de sus

progenitores como manifestacion de alienacion parental

FRECUENCIA (fi)  PORCENTAJE (%)

Sl 7 47,00
VALIDO NO 8 53,00
TOTAL 15 100,00

Figura 5
Percepcion sobre la presencia de miedo injustificado del menor hacia uno de sus

progenitores como manifestacion de alienacién parental
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Interpretacion:

En la Figura 5 se observa que el 47% de encuestados manifiesta que, si
existe la presencia de miedo injustificado del menor hacia uno de sus
progenitores y la percibe como manifestacion de alienacion parental, mientras
que el 53% manifiesta lo contrario, que no percibe la presencia de miedo
injustificado del menor hacia uno de sus progenitores y menos como

alienacion parental.
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Tabla 6

Percepcion sobre el dafio emocional ocasionado por la alienacion parental en los menores

FRECUENCIA (fi) PORCENTAJE (%)

Sl 9 60,00
VALIDO NO 6 40,00
TOTAL 15 100,00

Figura 6

Percepcion sobre el dafio emocional ocasionado por la alienacion parental en los menores
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Interpretacion:

En la Figura 6 se puede observar que el 60% de encuestados manifiesta
que ha llevado casos donde el dafio emocional ocasionado es por la
alienacion parental en los menores, en tanto el 40% manifiesta que no ha
llevado casos donde el dafio emocional ocasionado es por la alienacion

parental en los menores.
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Tabla7
Percepcion sobre la confusion emocional en los menores como consecuencia de la

alienacion parental.

FRECUENCIA (fi) PORCENTAJE (%)

Sl 10 67,00
VALIDO NO 5 33,00
TOTAL 15 100,00

Figura 7
Percepcion sobre la confusion emocional en los menores como consecuencia de la

alienacion parental.
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Interpretacion:

En la Figura 7 se observa que el 67% de encuestados manifiesta que
tiene conocimiento de informes donde psicélogos concluyen sobre la
confusion emocional en los menores como consecuencia de la alienacion
parental, pero un 33% de encuestados manifiesta que no tiene conocimiento
de informes donde psicélogos concluyen sobre la confusién emocional en los

menores como consecuencia de la alienacién parental.
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Tabla 8
Percepcion sobre el aislamiento familiar del menor respecto de la familia de uno de sus

progenitores como consecuencia de la alienacion parental

FRECUENCIA (fi)  PORCENTAJE (%)

Sl 11 73,00
VALIDO NO 4 27,00
TOTAL 15 100,00

Figura 8
Percepcion sobre el aislamiento familiar del menor respecto de la familia de uno de sus

progenitores como consecuencia de la alienacién parental
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Interpretacion:

En la Figura 8 se puede observar que el 73% de encuestados manifiesta
que el aislamiento familiar del menor respecto de la familia de uno de sus
progenitores si es consecuencia de la alienacion parental, pero el 27% de
encuestados manifiesta que no, que el aislamiento familiar del menor respecto
de la familia de uno de sus progenitores no es consecuencia de la alienacion

parental.
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Cuestionario aplicado a Psicélogos

Tabla 9
Percepcion sobre la influencia de los informes periciales psicolégicos en la decisién judicial

para el otorgamiento de la tenencia compartida

FRECUENCIA (fi)  PORCENTAJE (%)

Sl 3 75,00
VALIDO NO 1 25,00
TOTAL 4 100,00

Figura 9
Percepcion sobre la influencia de los informes periciales psicoldgicos en la decision judicial

para el otorgamiento de la tenencia compartida
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Interpretacion:

En la Figura 9 se puede observar que el 75% de encuestados manifiesta
que los informes periciales emitidos por psicolégicos si influyen en la decision
judicial para el otorgamiento de la tenencia compartida, en tanto el 25% de
encuestados manifiesta que estos informes no influyen para el otorgamiento

de tenencia compartida.
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Tabla 10
Percepcion sobre la aplicacion de la tenencia exclusiva en casos de alienacion parental

FRECUENCIA (fi) PORCENTAJE (%)

S| 3 75.00
VALIDO NO 1 2500
TOTAL 4 100,00

Figura 10

Percepcion sobre la aplicacion de la tenencia exclusiva en casos de alienacion parental
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Interpretacion:

En la Figura 10 se puede observar que el 75% de encuestados
manifiesta que la aplicacion de la tenencia exclusiva se da solo en casos de
alienacion parental, mientras que el 25% opina lo contrario, que la aplicacion
de la tenencia exclusiva no se da solo en casos de alienacion parental sino

también ante la no existencia de Alienacion parental.
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Tabla 11
Percepcion sobre la consideracién de los peritajes psicoldgicos por parte del juez cuando la

alienacioén parental representa un riesgo para el desarrollo integral del menor

FRECUENCIA (fi) PORCENTAJE (%)

Sl 2 50,00
VALIDO NO 2 50,00
TOTAL 4 100,00

Figura 11
Percepcion sobre la consideracién de los peritajes psicoldgicos por parte del juez cuando la

alienacioén parental representa un riesgo para el desarrollo integral del menor
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Interpretacion:

En la Figura 11 se puede observar que el 50% de encuestados
manifiesta que, si se considera los peritajes psicologicos por parte del juez
cuando la alienacion parental representa un riesgo para el desarrollo integral
del menor, en tanto que el otro 50% de encuestados manifiesta lo contrario,

que muchas veces el juez no toma en cuenta los peritajes psicologicos.

55



Tabla 12
Percepcion sobre la recomendacién y consideracién de la tenencia exclusiva ante la

existencia de alienacion parental

FRECUENCIA (fi) PORCENTAJE (%)

Sl 2 50,00
VALIDO NO 2 50,00
TOTAL 4 100,00

Figura 12
Percepcion sobre la recomendacién y consideracién de la tenencia exclusiva ante la

existencia de alienacion parental
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Interpretacion:

En la Figura 12 se puede observar que el 50% de encuestados

manifiesta que sobre la recomendacion y consideracion de la tenencia

exclusiva ante la existencia de alienacion parental si se toma en cuenta, en

tanto la otra mitad de encuestados manifiesta lo contrario, que no se toma en

cuenta.
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Tabla 13
Percepcion sobre la influencia de la comunicacién efectiva entre los progenitores en la

tenencia exclusiva

FRECUENCIA (fi) PORCENTAJE (%)

Sl 3 75,00
VALIDO NO 1 25,00
TOTAL 4 100,00

Figura 13
Percepcion sobre la influencia de la comunicacion efectiva entre los progenitores en la

tenencia exclusiva
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Interpretacion:

En la Figura 13 se observa que el 75% de encuestados manifiesta que,
la comunicacion efectiva entre los progenitores favorece la tenencia exclusiva,
mientras que el 25% de encuestados manifiesta lo contrario, que la

comunicacién efectiva entre los progenitores favorece la tenencia exclusiva.
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Tabla 14
Percepcion sobre la influencia de las conductas asociadas a la alienacion parental en la

cooperacion entre los progenitores

FRECUENCIA (fi) PORCENTAJE (%)

Sl 4 100,00
VALIDO NO 0 0,00
TOTAL 4 100,00

Figura 14
Percepcion sobre la influencia de las conductas asociadas a la alienacion parental en la
cooperacion entre los progenitores
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Interpretacion:

En la Figura 14 se observa que el 100% de encuestados manifiesta que
definitivamente si existe la influencia de las conductas asociadas a la

alienacion parental en la cooperacién entre los progenitores.
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4.2. PRUEBA DE HIPOTESIS
4.2.1. CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS GENERAL

Hipotesis General (HG): La alienacibn parental actia
significativamente como factor inhibidor en los procesos de tenencia

compartida en el distrito de Huanuco, 2024-2025.

Los resultados obtenidos evidencian que el 87% de los abogados
considera que atribuir sentimientos de culpa al menor constituye una
manifestacion de alienacion parental, mientras que el 80% reconoce que
el impedimento reiterado del régimen de visitas es una conducta propia
de este fenomeno. Asimismo, el 73% sefiala que la alienacion parental
genera aislamiento familiar y el 67% considera que produce confusion

emocional en el menor.

Por otro lado, el 75% de los psicilogos considera que en casos de
alienacion parental suele aplicarse la tenencia exclusiva y el 100% afirma
que las conductas asociadas a la alienacién parental afectan la

cooperacion entre los progenitores.

En consecuencia, los resultados descriptivos permiten establecer
que la alienacion parental genera obstaculos para la comunicacion,
cooperacién y ejercicio conjunto de la responsabilidad parental,
elementos esenciales para el desarrollo de la tenencia compartida. Por
ello, se acepta la hipotesis general de investigacion y se rechaza la
hipotesis nula, al evidenciarse que la alienacién parental actiia como

factor inhibidor de la tenencia compartida.
4.2.2. CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS ESPECIFICA 1

HEL: El sindrome de alienacion parental influye significativamente

en las resoluciones judiciales de tenencia compartida.

Los resultados muestran que el 75% de los psicologos considera
que, cuando existe alienacion parental, suele aplicarse la tenencia

exclusiva. Asimismo, el 75% sefala que los informes psicol6gicos
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influyen en la decision judicial respecto al otorgamiento de la tenencia

compartida.

Estos hallazgos evidencian que la presencia de conductas
alienantes es considerada un elemento relevante para determinar la
modalidad de tenencia mas adecuada para proteger el bienestar del

menor.

Por lo tanto, se acepta la hipotesis especifica 1, debido a que los
resultados obtenidos evidencian que la alienacion parental influye en las

decisiones relacionadas con la tenencia.
4.2.3. CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS ESPECIFICA 2

HE2: Los informes  periciales  psicolégicos influyen
significativamente en las resoluciones judiciales de tenencia compartida

en casos identificados con sindrome de alienacion parental.

Los resultados muestran que el 75% de los psicologos considera
gue los informes periciales psicologicos influyen en la decision judicial
sobre la tenencia compartida. Ademas, el 50% sefiala que los jueces
consideran los peritajes psicoldgicos cuando la alienacion parental
representa un riesgo para el desarrollo integral del menor.

En ese sentido, los resultados evidencian que los peritajes
psicolégicos constituyen una herramienta técnica importante para
orientar la decision judicial y valorar adecuadamente los efectos de la

alienacion parental en los menores.

Por consiguiente, se acepta la hipétesis especifica 2, al
verificarse descriptivamente la influencia de los informes periciales

psicolégicos en los procesos de tenencia.
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4.2.4. CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS ESPECIFICA 3

HE3: El sindrome de alienacion parental incide significativamente
en el desarrollo de la coparentalidad en procesos de tenencia

compartida.

Los resultados muestran que el 75% de los psicologos considera
que la comunicacion efectiva entre los progenitores favorece el
adecuado ejercicio de la tenencia, mientras que el 100% afirma que las
conductas asociadas a la alienacion parental dificultan la cooperacion

entre ambos progenitores.

Los datos obtenidos permiten afirmar que la alienacién parental
afecta directamente los mecanismos de dialogo, coordinacion vy
cooperacion que caracterizan a la coparentalidad, dificultando la

participacion equilibrada de ambos padres en la crianza de los hijos.

En consecuencia, se acepta la hipotesis especifica 3, debido a
que los resultados evidencian que la alienacién parental incide
negativamente en el desarrollo de la coparentalidad dentro de los

procesos de tenencia compartida.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar si la alienacion
parental actia como factor inhibidor en los procesos de tenencia compartida
en el distrito de Huanuco durante el periodo 2024-2025. Los resultados
obtenidos permiten advertir que la mayoria de los profesionales encuestados
reconoce la existencia de conductas asociadas a la alienacion parental que
afectan directamente la relacion entre el menor y uno de sus progenitores. En
efecto, el 87% de los abogados considera que la atribucién de sentimientos
de culpa al menor constituye una manifestacion de alienacion parental,
mientras que el 80% identifica el impedimento reiterado del régimen de visitas
como una conducta propia de este fendmeno. Asimismo, el 73% sefala que
la alienacion parental genera aislamiento familiar y el 67% considera que

ocasiona confusién emocional en los menores.

Estos resultados guardan concordancia con lo sefalado por Acosta
Nafria (2023), quien concluy6 que la alienacion parental vulnera el interés
superior del nifio al afectar la relacion con uno de sus progenitores y dificultar
la aplicacion efectiva de la tenencia compartida. Del mismo modo, coinciden
con los hallazgos de Alvarado Lobaton (2024), quien determind que la
alienacion parental influye significativamente en las decisiones relacionadas

con la tenencia dentro de los juzgados de familia de Huanuco.

Desde el punto de vista teérico, los resultados obtenidos encuentran
respaldo en los planteamientos de Gardner (1998), quien sostiene que la
alienacion parental surge cuando uno de los progenitores desarrolla
conductas destinadas a deteriorar la imagen del otro ante el menor,
generando rechazo injustificado y afectacion emocional. Asimismo, Kelly y
Johnston (2001) explican que estas conductas alteran el vinculo paterno-filial

y producen consecuencias negativas en el desarrollo emocional del nifio.

los resultados reflejan una realidad preocupante dentro de los conflictos

familiares, debido a que la alienacion parental no solamente afecta la
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estabilidad emocional del menor, sino que también dificulta la posibilidad de
gue ambos progenitores participen activamente en su crianza. Cuando uno de
los padres obstaculiza la relacion con el otro, se debilitan los principios de
corresponsabilidad parental y cooperacidbn que sustentan la tenencia
compartida, razon por la cual resulta razonable afirmar que la alienacién

parental constituye un factor inhibidor de dicha modalidad de tenencia.
Hipotesis Especifica 1

Respecto a la primera hipotesis especifica, los resultados evidencian
que el 75% de los psicologos considera que en los casos donde existe
alienacion parental suele aplicarse la tenencia exclusiva como medida de

proteccion para el menor.

Estos hallazgos coinciden con la investigacion desarrollada por Berrospi
Pio (2024), quien concluy6 que la acreditacion de conductas alienantes puede
justificar la modificacion del régimen de tenencia cuando se encuentra
comprometido el bienestar psicolégico del menor. De igual forma, Acosta
Nafria (2023) sostiene que la alienacion parental constituye un elemento
relevante que debe ser valorado por los operadores de justicia al momento de

resolver conflictos de tenencia.

Los resultados también encuentran fundamento en lo sefialado por
Aguilar Llanos (2022), quien sostiene que las decisiones judiciales en materia
de familia deben orientarse prioritariamente hacia la proteccion integral del
menor, incluso cuando ello implique restringir determinadas facultades
parentales. Asimismo, el principio del interés superior del nifio exige que toda
decision judicial busque garantizar las condiciones mas favorables para su

desarrollo emocional y psicoldgico.

Desde la perspectiva de la investigadora, los resultados obtenidos
permiten comprender que la alienacion parental no constituye unicamente un
conflicto entre progenitores, sino una situacién que puede generar graves
consecuencias para los hijos. Por ello, cuando existen indicios suficientes de
manipulacion emocional o interferencia en el vinculo paterno-filial, resulta

comprensible que los 6rganos jurisdiccionales adopten medidas orientadas a

63



proteger al menor, incluso mediante la aplicacion de regimenes de tenencia

distintos a la tenencia compartida.
Hipotesis Especifica 2

En relacién con la segunda hipétesis especifica, los resultados muestran
que el 75% de los psicélogos considera que los informes periciales
psicoldgicos influyen en las decisiones judiciales relacionadas con la tenencia
compartida, mientras que el 50% considera que los jueces toman en cuenta
dichos informes cuando la alienacion parental representa un riesgo para el

desarrollo integral del menor.

Estos resultados son consistentes con lo sefialado por Acosta Nafria
(2023), quien identific6 que los informes psicoldgicos constituyen medios
probatorios fundamentales para acreditar situaciones de alienacién parental y
orientar adecuadamente las decisiones judiciales. Asimismo, coinciden con
los planteamientos de Clemente Diaz (2012), quien sostiene que la psicologia
juridica proporciona herramientas técnicas especializadas para comprender

las dinamicas familiares complejas presentes en los procesos judiciales.

De igual forma, Mufioz Sabaté (2008) sostiene que la prueba pericial
permite aportar conocimientos cientificos que escapan al conocimiento comudn
del juez, facilitando una valoracién mas objetiva de las circunstancias del caso
concreto. Bajo esta perspectiva, los informes psicolégicos adquieren especial
relevancia cuando se analiza el impacto emocional que determinadas

conductas parentales pueden generar en los menores.

Los resultados demuestran la necesidad de fortalecer el uso de
evaluaciones psicolégicas especializadas dentro de los procesos de familia.
En muchos casos, la alienaciéon parental puede pasar desapercibida si
Gnicamente se analizan aspectos juridicos, por lo que la intervencion de
profesionales de la psicologia contribuye a una comprension mas integral de
la realidad familiar y permite adoptar decisiones mas justas y protectoras para

los niflos y adolescentes involucrados.
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Hipotesis Especifica 3

Respecto a la tercera hipotesis especifica, los resultados muestran que
el 75% de los psicélogos considera que la comunicacion efectiva entre los
progenitores favorece el adecuado ejercicio de la tenencia, mientras que el
100% afirma que las conductas asociadas a la alienacion parental dificultan la

cooperacion entre ambos progenitores.

Los hallazgos coinciden con la investigacion de Pomalaza (2024), quien
concluyd que la comunicacidbn y cooperacion entre los progenitores
constituyen elementos indispensables para el éxito de la tenencia compartida.
Asimismo, se relacionan con lo expuesto por Da Silva et al. (2022), quienes
sefalan que la participacion activa de ambos padres favorece el desarrollo

emocional del menory reduce los riesgos asociados a los conflictos familiares.

Desde la perspectiva tedrica, Feinberg (2003) define la coparentalidad
como el proceso mediante el cual ambos progenitores coordinan esfuerzos
para ejercer conjuntamente sus responsabilidades parentales. Por su parte,
McHale (1995) sostiene que la calidad de la relacion coparental influye
directamente en el bienestar psicolégico y social de los hijos. Ademas,
Minuchin (1974) sefiala que una estructura familiar funcional requiere

cooperacion y limites claros entre los integrantes del subsistema parental.

La coparentalidad solo puede desarrollarse adecuadamente cuando
existe disposicibn de ambos progenitores para comunicarse, coordinar
decisiones y priorizar las necesidades de los hijos por encima de sus conflictos
personales. Cuando aparece la alienacion parental, estos mecanismos de
cooperacion se ven seriamente afectados, generdndose un ambiente de
confrontacién que termina perjudicando principalmente al menor. Por ello,
resulta indispensable que las autoridades judiciales promuevan estrategias
orientadas a fortalecer la comunicacién parental y prevenir conductas
alienantes que comprometan el desarrollo integral de los niflos vy

adolescentes.
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CONCLUSIONES

1. Se determiné que la alienacion parental actia como factor inhibidor en los
procesos de tenencia compartida, ello en virtud a los datos obtenidos que
muestran un mayor consenso en que dicha Alienacion se manifiesta
culpabilizando al menor, atribuyéndole emociones negativas que impactan
no solo en su conducta sino también en su estabilidad emocional, que a la

vez promueve el aislamiento familiar.

2. Se identificO que el sindrome de Alienacion parental influye en las
resoluciones judiciales de tenencia compartida, ello en virtud a los datos
obtenidos donde los psicélogos manifiestan que ante la existencia de
alienacion parental se aplica mas la tenencia exclusiva, priorizando la
seguridad emocional del menor, pero la tenencia compartida también es
una posibilidad.

3. Se determind que los informes periciales influyen en las resoluciones
judiciales de tenencia compartida en casos identificados con sindrome de
alienacion parental, pero no del todo, solo si existe riesgo en el desarrollo
integral del menor y si este se sustenta como un riesgo real y verificable.

4. Se determind que el sindrome de alienacién parental incide en el desarrollo
de la co parentalidad en procesos de tenencia compartida, ello en virtud a
gue se afirma que la comunicacion efectiva entre los progenitores es
favorable y adecuado en el ejercicio de la tenencia y que conductas con
alienacion parental van a dificultar la cooperacion entre los progenitores,
ya que la Alienacion rompe esa cooperacion y la capacidad real de respeto

y coordinacién entre ellos.
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RECOMENDACIONES

1. Eljuez se debe trazar y cumplir con la deteccion del sindrome, que pase
por la pericia correspondiente, debe emitir medidas de proteccion e
intervenir y ante la resolucion emitida, reevaluar para reajustar el régimen

ya sea de tenencia compartida o exclusiva.

2. Se debe crear planes progresivos que apunte a la tenencia compartida
bajo los parametros de cooperacion y coordinacion, siempre que el riesgo
disminuya y que la tenencia exclusiva solo se otorgue siempre y cuando el
nivel de rechazo, la gravedad del dafio emocional y la interferencia en el

vinculo parental sea debidamente fundamentada y probada.

3. El juez debe tener criterios de valoracion a efectos de diferenciar entre la
alienacion parental y los conflictos normales o efectos de la separacion en
las familias, a la vez debe exigir informes periciales que incluyan

recomendaciones operativas, no solo diagnosticos.

4. Se debe establecer mecanismos a efectos de apoyar a través de terapias
familiares, psicélogos o programas de parentalidad cuando se detecten

conductas alienantes, asi como advertencias formales si se detectan
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

“EL SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO,

2024-2025”
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Hipdtesis general -Hacer que se Tipo de
-Conductas sienta culpable investigacion:
PG. ¢En qué medida OG. Determinar la HG. La alienacion Variable manipuladoras -Impedimento de Aplicada
el sindrome de medida en que la parental actla independiente visita
alienacion parental alienacion parental significativamente
actta como factor actla como factor como factor inhibidor
inhibidor en los inhibidor en los en los procesos de SINDROME DE -ldeas negativas Enfoque:
procesos de tenencia procesos de tenencia compartida en ALIENACION del progenitor Cuantitativo
compartida en el tenencia compartida el distrito de Huanuco, PARENTAL -Agresividad
distrito de Huanuco, en el distrito de 2024-2025 -Rechazo a -Miedo
2024-20257? Huanuco, 2024-2025 progenitor
HO. La alienacion Nivel:
parental no actia -Dafio emocional  Descriptivo
significativamente -Confusion
como factor inhibidor - Aislamiento
en los procesos de -Impacto en el familiar Disefio: No
tenencia compartida en menor experimental
el distrito de Huanuco, longitudinal
2024-2025
-Tenencia
Problemas Objetivos Hipdtesis especificas compartida Poblacién:
especificos especificos -Tenencia 5 psicologos
HE1. El sindrome de exclusiva abogados
PE1. ¢(En qué medida OEL. Identificar en alienacién parental -Decision judicial
el sindrome de qué medida el influye

73



alienacion parental
influye en las
resoluciones judiciales
de tenencia
compartida?

PE2. ¢ De qué manera
los informes periciales
psicoldgicos influyen
en las resoluciones
judiciales de tenencia
compartida en casos
identificados con
sindrome de
alienacion parental?

PE3. ¢ Cbémo incide el
sindrome de
alienacion parental en
el desarrollo de la co-

parentalidad en
procesos de tenencia
compartida?

sindrome de
alienacion parental
influye en las
resoluciones

judiciales de
tenencia compartida

OE2. Determinar de
gué manera los
informes  periciales
psicoldgicos influyen
en las resoluciones

judiciales de
tenencia compartida
en casos
identificados con
sindrome de

alienacion parental.

(0K} Determinar
cémo incide el
sindrome de
alienacion parental
en el desarrollo de la
co-parentalidad en
procesos de
tenencia compartida.

significativamente en
las resoluciones
judiciales de tenencia
compartida.

HE2. Los informes
periciales psicoldgicos
influyen
significativamente en
las resoluciones
judiciales de tenencia
compartida en casos
identificados con
sindrome de
alienacion parental.

HE3.El sindrome de
alienacion parental
incide

significativamente en
el desarrollo de la co-
parentalidad en
procesos de tenencia
compartida.

Variable
dependiente

TENENCIA
COMPARTIDA

-peritajes
psicologicos

-Co-parentalidad

-Riesgo
-Recomendacién
de tenencia
exclusiva

-Comunicacion
efectiva
-Cooperacion

Muestra:
5 psicélogos
15 Abogados

Técnicas de
recolecciéon de
datos:
-Encuestas

Instrumentos:
-Cuestionario
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ANEXO 2
SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR
INHIBIDOR DE LA TENENCIA COMPARTIDA EN EL DISTRITO
DE HUANUCO, 2024 - 2025
ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS Si NO

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al
menor por tener contacto con uno de sus

progenitores constituye alienacion parental?

2. En  su experiencia ¢existe reiterados
impedimentos de visita de uno de los

progenitores hacia el otro progenitor?

RECHAZO A PROGENITOR Sl NO

3. En su experiencia ¢uno de los progenitores
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre
el otro progenitor, afectando la relacion paterno

filial?

4. En su experiencia ¢Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus

progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia
uno de sus progenitores sin causa 0 motivo

alguno?
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IMPACTO DEL MENOR

Sl

NO

6.

¢Ha tenido casos donde la alienacion parental

causa dafio emocional a los menores?

¢Ha recibido informes donde la alienacion
parental causa confusion emocional en los

menores?

¢ Considera usted que el aislamiento familiar
del menor hacia la familia de uno de los
progenitores es producto de la alienacion

parental?

PSICOLOGOS

DECISION JUDICIAL

Si

NO

¢Considera usted que los informes periciales
psicoldgicos influyen en la decision del juez

para otorgar tenencia compartida?

10.

¢En su experiencia, la tenencia exclusiva se
aplica cuando existe casos con alienacion

parental?

PERITAJES PSICOLOGICOS

Sl

NO

11.

- ¢,Como profesional, considera usted que el

juez toma en cuenta los peritajes psicologicos
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donde la alienacion parental constituye un

riesgo para el desarrollo integral del menor?

12.¢;Recomiendan tenencia exclusiva ante la
existencia de alienacién parental y se toma en

cuenta?

CO-PARENTALIDAD

Sl

NO

13.¢Considera usted que la comunicacién
efectiva entra los progenitores favorece la

tenencia exclusiva?

14.;,Cree usted que las conductas que se
encuentran asociadas a la alienacion parental

dificulta la cooperacion entre los progenitores?
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ANEXO 3

ENCUESTAS

SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA
COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 - 2025
ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS si NO

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
contacto con uno de sus progenitores constituye

alienacion parental?

2. En su experiencia ¢ existe reiterados impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?
7
RECHAZO A PROGENITOR SI NO

3. En su experiencia ¢uno de los progenitores
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacién paterno filial?

[><

4. En su experiencia ¢Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores? )C

5. iUsted ha observado miedo de menores hacia uno de
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

2

IMPACTO DEL MENOR Sl NO

6. ¢Ha tenido casos donde la alienacion parental causa
dafio emocional a los menores?

7. ¢Harecibido informes donde la alienacion parental causa
confusién emocional en los menores?

8. (Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacién parental?

SR
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SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA
COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 - 2025

ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS si NO

contacto con uno de sus progenitores constituye

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
alienacion parental?

2. En su experiencia ;existe reiterados impedimentos de :
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

RECHAZO A PROGENITOR S| NO

3. En su experiencia ¢uno de los progenitores
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacion paterno filial?

4, En su experiencia ¢;Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de .
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

IMPACTO DEL MENOR Sl NO

6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa
dafio emocional a los menores?

7. ¢Harecibido informes donde la alienacion parental causa
confusién emocional en los menores?

8. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacion parental?
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SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA
COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 - 2025

ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS s NO

1. ;Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener .
contacto con uno de sus progenitores constituye ' \/
alienacién parental? ‘

2. En su experiencia ;existe reiterados impedimentos de \ /
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor? \

RECHAZO A PROGENITOR Si NO

frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro

3. En su experiencia 4uno de los progenitores
progenitor, afectando la relacion paterno filial? ><

4. En su experiencia (Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

sus progenitores sin causa o motivo alguno?

5. ;Usted ha observado miedo de menores hacia uno de >(‘

IMPACTO DEL MENOR SI NO
6. ¢Ha tenido casos donde la alienacion parental causa A
dafio emocional a los menores? /

7. ¢Harecibido informes donde la alienacion parental causa
confusién emocional en los menores?

>§

8. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacion parental?
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SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA
COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 - 2025
ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS si NO

1. ¢ Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
contacto con uno de sus progenitores constituye
alienacién parental?

2. En su experiencia ;existe reiterados impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

RECHAZO A PROGENITOR Sl NO

3. En su experiencia ¢uno de los progenitores
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacién paterno filial?

4. En su experiencia ¢Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

IMPACTO DEL MENOR Sl NO
6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa
dafio emocional a los menores? ><

7. ¢Harecibido informes donde la alienacién parental causa
confusién emocional en los menores?

/

8. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacién parental?
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SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA
COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 - 2025

ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS si NO

1. (Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
contacto con uno de sus progenitores constituye
alienacion parental?

2. En su experiencia jexiste reiterados impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

RECHAZO A PROGENITOR NO

/

4. En su experiencia ¢Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

/
3. En su experiencia ¢uno de los progenitores ><

|
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacién paterno filial?
/
Sl

IMPACTO DEL MENOR NO

6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa
dafio emocional a los menores?

7. ¢Harecibido informes donde la alienacién parental causa
confusion emocional en los menores?

el

8. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacion parental?
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SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA
COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 - 2025

ABOGADOS
CONDUCTAS MANIPULADORAS 8l NO
1. Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
contacto con uno de sus progenitores constituye
alienacion parental?

2. En su experiencia ,existe reiterados impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

RECHAZO A PROGENITOR SI NO

3. En su experiencia uno de los progenitores

frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacién paterno filial?

4. En su experiencia (Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. Usted ha observado miedo de menores hacia uno de
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

<<

IMPACTO DEL MENOR SI NO

6. ¢Ha tenido casos donde la alienacion parental causa
dafio emocional a los menores?

7. Ha recibido informes donde la alienacion parental causa
confusion emocional en los menores?

8. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
[a alienacion parental?

A > >
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SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA
COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 - 2025
ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS si NO

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener

contacto con uno de sus progenitores constituye [ -
alienacion parental?
\

2. En su experiencia ; existe reiterados impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

RECHAZO A PROGENITOR Sl NO

3. En su experiencia ¢uno de los progenitores
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacién paterno filial?

4. En su experiencia ¢Ha observado agresividad \
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

IMPACTO DEL MENOR NO

6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa
daio emocional a los menores?

7. ¢Harecibido informes donde la alienacion parental causa
confusién emocional en los menores?

8. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacién parental?

< [ XX | =<
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SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA

COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 - 2025

ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS

sl

NO

. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener

contacto con uno de sus progenitores constituye
alienacion parental?

X,

. En su expenencia yexiste reiterados  impedimentos de

visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

X

/

RECHAZO A PROGENITOR

S|

NO

. En su experiencia quno de los progenitores

frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacién paterno filial?

. En su experiencia ¢Ha observado agresividad

injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de

sus progenitores sin causa o motivo alguno?

IMPACTO DEL MENOR

¢Ha tenido casos donde la alienacion parental causa
daifo emocional a los menores?

. ¢Harecibido informes donde la alienacion parental causa

confusidén emocional en los menores?

. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor

hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacién parental?
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SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO FACTOR INHIBIDOR DE LA TENENCIA
COMPARTIDA EN EL DISTRITO DE HUANUCO, 2024 - 2025
ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS si NO

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
contacto con uno de sus progenitores constituye
alienacion parental?

2. En su experiencia jexiste reiterados impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

<

RECHAZO A PROGENITOR Si

3. En su experiencia juno de los progenitores
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacion paterno filial?

injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

NO
4, En su experiencia ¢Ha observado agresividad X
7

IMPACTO DEL MENOR SI NO

6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa
dafio emocional a los menores?

7. ¢Harecibido informes donde la alienacién parental causa
confusién emocional en los menores?

XX

8. ;Considera usted que el aislamiento familiar del menor

hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacion parental?
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ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS si NO

contacto con uno de sus progenitores constituye

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
alienacion parental?

2. En su experiencia ¢existe reiterados  impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

RECHAZO A PROGENITOR Sl NO

3. En su experiencia juno de los progenitores
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacion paterno filial?

4. En su experiencia ¢Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

<X

IMPACTO DEL MENOR Sl NO
6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa
daiio emocional a los menores?
7. ¢Harecibido informes donde la alienacién parental causa
confusién emocional en los menores?

8. (Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacién parental?
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ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS s NO

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
contacto con uno de sus progenitores constituye
alienacién parental?

2. En su experiencia 4 existe reiterados impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor? ,

RECHAZO A PROGENITOR Si NO

3. En su experiencia ¢uno de los progenitores
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacion paterno filial?

injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

4. En su experiencia ¢Ha observado agresividad ><

/

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de

sus progenitores sin causa o motivo alguno?

IMPACTO DEL MENOR Sl NO

6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa 1

dafio emocional a los menores?
7. ¢Harecibido informes donde la alienacion parental causa

confusién emocional en los menores?
8. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor

hacia la familia de uno de los progenitores es producto de

la alienacién parental?
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ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS sl NO

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
contacto con uno de sus progenitores constituye
alienacion parental?

2. En su experiencia ¢ existe reiterados impedimentos de .
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor? )(

RECHAZO A PROGENITOR SI NO

3. En su experiencia ¢uno de los progenitores

frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacién paterno filial?

4. En su experiencia ¢Ha observado agresividad 5
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de )
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

IMPACTO DEL MENOR SI NO
6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa
dafio emocional a los menores?

7. ¢Harecibido informes donde la alienacion parental causa
confusion emocional en los menores?

8. ;Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacién parental?
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ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS si NO

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
contacto con uno de sus progenitores constituye
alienacion parental?

2. En su experiencia ¢ existe reiterados impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

X

RECHAZO A PROGENITOR NO

3. En su experiencia ;uno de los progenitores
frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacion paterno filial?

4, En su experiencia ¢Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

<|7S

IMPACTO DEL MENOR SI NO

6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa
dafio emocional a los menores?

7. ¢Harecibido informes donde la alienacion parental causa
confusién emocional en los menores?

8. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor
hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacién parental?

<X X
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ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS si NO

1. ¢Cree usted que hacer sentir culpable al menor por tener
contacto con uno de sus progenitores constituye
alienacién parental?

2. En su experiencia ¢existe reiterados impedimentos de
visita de uno de los progenitores hacia el otro progenitor?

RECHAZO A PROGENITOR NO

frecuentemente trasmite ideas negativas sobre el otro
progenitor, afectando la relacién paterno filial?

4. En su experiencia ¢(Ha observado agresividad
injustificada del menor hacia uno de sus progenitores?

5. ¢Usted ha observado miedo de menores hacia uno de
sus progenitores sin causa o motivo alguno?

~

IMPACTO DEL MENOR NO

6. ¢Ha tenido casos donde la alienacién parental causa
dafio emocional a los menores?

Sl
3. En su experiencia ¢uno de los progenitores >(
Sl

7. ¢Harecibido informes donde la alienacién parental causa
confusién emocional en los menores?

8. ¢Considera usted que el aislamiento familiar del menor

hacia la familia de uno de los progenitores es producto de
la alienacién parental?
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ABOGADOS

CONDUCTAS MANIPULADORAS s) N

1 ,Cree usted que hacer sentir Cuipable al menor por lerer
contacto con uno de sus progendores constituye 2
alenacion parental?
IS <—— sl - —
2 En su experencia (evsle rederados  rmpedimentos de |
vlwa«mmmmmdmw
— e S —— ISy S Y S——————— )
RECMAZO A PROGENITOR si  NO
e ————— e ——————— S —— SRS WSS SR |

3(nww‘mauw:\_
frecuentemente Trasmite Jdeas regativas sobre el ofro ‘\;
progentor afectando @ relacdn patermo Sial?

4 En su ewpererca (Ma observado agreswvidad LN
nustfcada del menor haca v de sus progenitores? ‘ ~

5 ¢mmmmawm-wu v
Wmmomm’

B .,.-,vu.‘.

IMPACTO DEL MENOR s NO
E—— et —— S Sy S —'

|
6 LmMmﬂmbmmM‘ \ .
dafo emocional a los mencres? E :

e ——————————————— e — et t——————)

7. ¢mmmwmnmmmﬁ \
confusidn emocional en o8 menores? .

e -

4 i
8. (Considera usted que o aslamento famiiar del menor | ~ |
hacia la famiia de uno de los progenitores es producto de = '

la akenacidn parental? ! ;

A A 4
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