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RESUMEN

La presente investigacion tuvo por objeto indicar el nivel de conocimiento
en estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco, sobre la vacuna
contra el Virus del Papiloma Humano (VPH), Tingo Maria 2023. El método que
se uso fue de tipo descriptivo simple no experimental, de enfoque cuantitativo,
se aplicé la técnica de la encuesta y como instrumento se utilizd el

cuestionario.

La prueba de la hipétesis determiné que el nivel de conocimiento sobre
la vacuna contra el VPH es medio ya que el 64,6% (115) estudiantes estan en
ese nivel. Por lo tanto, se concluye que el nivel de conocimiento es bajo en
estudiantes de obstetricia de la Universidad de Huanuco, Tingo Maria 2023 y
se rechaz6 la hipotesis nula y aceptandose la hipétesis de indagacion

planteada.

Palabras claves: conocimiento, humano, papiloma, vacuna, virus



ABSTRACT

The objective of this research work was to determine the level of
knowledge in Obstetrics students of the University of Huanuco, of the vaccine
against the Human Papilloma Virus (HPV), Tingo Maria 2023. The
methodology used was of a simple non-experimental descriptive type, with a
guantitative approach, the survey technique was applied and the questionnaire

was used as an instrument.

The hypothesis test determined that the level of knowledge about the
HPV vaccine is medium since 64.6% (115) students are at that level.
Therefore, it is concluded that the level of knowledge is low in obstetrics
students at the University of Huanuco, Tingo Maria 2023 and the null

hypothesis was rejected and the proposed research hypothesis was accepted.

Keywords: knowledge, human, papilloma, vaccine, virus



INTRODUCCION

La presente investigacion ha sido desarrollada con la finalidad de
conocer cual es nivel de conocimiento que tienen los alumnos del cuarto al
octavo ciclo del Programa Académico de Obstetricia de la Universidad de
Huanuco, Filial Leoncio Prado con respecto a la vacuna contra el Virus del

Papiloma Humano.

Se determino esta poblacion para el desarrollo de la investigacion puesto
que, como futuros profesionales de Obstetricia, tienen el deber de conocer y
estar comprometidos con el cuidado y prevencion de problemas de salud que

afectan a la poblacion.

Este informe se ha descrito siguiendo el esquema propuesto en el
reglamento de grados y titulos de la Universidad y contempla cada uno de los
procesos establecidos para tal fin. Se ha considerado de manera ordenada y

sistematica lo siguiente:

Capitulo | considera la situacién problemética, la formulacién del

problema, la justificacion, los objetivos y las delimitaciones.

Capitulo Il enmarca los antecedentes, bases tedricas o marco

conceptual. Hipotesis, las variables, definicidbn conceptual y operacional.

Capitulo 11l contempla el tipo de investigacion, el enfoque, el disefio
metodoldgico, la poblacibn y muestra; la recoleccién y andlisis de la

informacion; asi como los aspectos éticos.

Capitulo IV Considera el procesamiento de datos detallados en cuadros,
Tablas y graficos estadisticos con su respectivo analisis e interpretacion; asi

mismo, la contrastacion de Hipotesis y la prueba de hipotesis.

Capitulo V presenta la contrastacion de los resultados del trabajo de
Investigacion, evidencias principales del estudio, contraste de las evidencias
con otros estudios, fortalezas y limitaciones, finalizando con las conclusiones,
las recomendaciones, las referencias bibliogréaficas y web graficas; asi como

los anexos, que respaldan el presente trabajo de investigacion.

Xl



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Segln la Revista Sanitaria de Investigacion (M Evidencia que a nivel
mundial aproximadamente un millén de individuos se contagian de ciertas
enfermedades de transmision sexual, hace referencia que en el afio 2020
aproximadamente 374 millones de personas resultaron contagiadas de alguna
infeccion de transmision sexual, por lo tanto se calcula un promedio de 300
millones de mujeres se contagiaron del Virus del Papiloma Humano (VPH),
siendo el primordial motivo para tumor maligno en cuello uterino (311000
fallecimientos anuales) y en varones que tienen relaciones sexuales con

personas de su mismo sexo presentan tumores malignos en ano.

En la actualidad, estas cifras aumentaron considerablemente siendo una
problemética que podria revertirse con la educacion sexual adecuada,
brindando una buena atencion en todos los establecimientos de salud, y sobre
todo difundiendo informacion oportuna sobre beneficios y usos de la vacuna,

con la participacion activa de profesionales capacitados.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) @ Mencioné que este Virus
del Papiloma Humano se presenta con mayor frecuencia en el sistema
reproductor y que ademas se relaciona con algunos tipos de canceres que
afectan a hombres y mujeres. Hace referencia que el mejor método para
prevenir este virus es vacunarse antes de empezar las actividades sexuales,
teniendo como prioridad vacunar a las nifias de 9 a 14 afios de edad,

recibiendo dos dosis de la vacuna con un intervalo de seis meses entre ellas.

Con referencia a la prevencion del contagio de este virus la vacuna es la
mejor opcién y la recomendada por la OMS, sin embargo, considero
importante incluir a los nifios en este grupo de vacunacion puesto que son los
futuros portadores directos de este virus y de esta manera se podria disminuir

el riesgo de contagio, asi como otras enfermedades a futuro.
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El Instituto Nacional del Cancer @ sefiala que en Espafia son muy raros
las condiciones o problemas de salud tras la vacunacion; pero durante el afio
2021, se informo que alrededor de 758 problemas de salud graves ocurrieron
después de la inmunizacion contra este Virus. Por otro lado, el indice de
problemas de salubridad informados en el sistema de notificacion de sucesos
desfavorables no graves, después de la vacunacion disminuy6 de 43 a 28 por
cada 100 000 dosis de vacuna, pero estas tasas tenian el potencial de

disminuir.

Segun los estudios que se realizaron respecto al seguimiento sobre los
efectos secundarios, se demostré que en la actualidad estas vacunas son
seguras Y los efectos secundarios mas frecuentes son cefalea, molestias en

las zonas de inyeccién como eritema.

Segun el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de
Enfermedades ® EIl cancer es la primera causa de muerte en Per( en
segundo lugar las enfermedades cardiovasculares, seguidas de las
enfermedades transmisibles y materno perinatales, de acuerdo a las cifras
evaluadas en el afio 2022 se evidenci6 que existen 1553 casos y son de mayor
atencion en los hospitales del MINSA.

La situacion actual nos demuestra que la cifra va en aumento y que hay
muchas estrategias de salud preventivo y promocional que deben ejecutar y

priorizar en mejora de la calidad de vida de la poblacion.

Segun Iglesias y Serquén ® En Per( se reporta que alrededor de 5 a 6
féminas mueren por tumores malignos vinculados con el VPH cada dia, que
en la mayoria de los casos produce cancer cérvico uterino y otros tipos de

tumores malignos, etc.

Estas cifras pueden disminuir en un futuro con una adecuada aplicacion
de estrategias preventivos y promocionales de la salud en el primer Nivel de

atencion, especialmente con la inmunizacion.

EsSalud Huanuco ® hace referencia que, en algunas regiones de

nuestro pais, el cancer de cérvico uterino es el mas frecuente, como por
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ejemplo en Loreto con un porcentaje de 29.4%, en Ucayali esta presente con
un porcentaje de 28.6%, en la ciudad de Madre de Dios con un porcentaje del
28.5% y Moquegua con un porcentaje del 28.4%. En el departamento de
Huanuco entre los afios 2006 y 2011 se registraron alrededor de 631 casos

de cancer de cérvix.

Con estos datos, evidenciaron la realidad, esto nos permitira tener
conocimiento que estrategias o acciones de la Prevencion y Promocion de la
Salud se pueden llevar a cabo de la mano de los profesionales de la Salud

altamente capacitados y comprometidos por el bienestar de la poblacion.

Verne () manifiesta que en Peru en el afio 2010 se llevo a cabo la primera
inmunizacion contra el Virus del Papiloma Humano, durante la gestion del
exministro de salud Oscar Raul Ugarte Ubilluz. EI Ministerio de Salud vacuné
a mas de 200.000 nifias de 10 afios por primera vez y para 2022 "un total de
221.290 de vacunas usadas contra el VPH " ®),

Este acontecimiento es muy importante puesto que es una estrategia de
prevencion contra este virus que brindara proteccion y evitara consecuencias

negativas a futuro.

El Centro para el Control y la Prevencion de enfermedades (CDC) ©)
Todos los nifios entre la edad de 11 hasta los 12 afios necesitan inmunizarse
tres veces con la vacuna contra este virus, pero se puede administrar a nifios
desde los 9 afios que sirve como prevencién contra los canceres causados

por este virus.

Se tendria que buscar ampliar el rango de edades para la vacunacion

gratuita, para reducir la tasa de contagios y problemas de salud graves.

Instituto Paccelly 19 Refiere que las mujeres que no estan vacunadas
contra este virus, tienen casi un 70 por ciento de mayor riesgo de contraer el
virus y no contaran con la proteccion a cuatro cepas: 6, 11, 16 y 18; Alrededor
del 70 por ciento de los canceres de cuello uterino son causados por las cepas
16 y 18. Las cepas 6 y 11 son culpables de las verrugas en el area genital un

porcentaje de 90%. La cepa 16 del virus esta asociado con ciertos tipos de

14



canceres como por ejemplo en la garganta, por lo que la vacuna reduciria el

riesgo.

Mediante estas indagaciones nos permite observar lo importante que es

vacunarse y la proteccion que brinda esta vacuna.

Mayo Clinica @V nos indica que los menores de edad desde los 11y 12
afios pueden percibir dos veces (dosis) la vacuna contra este virus con
diferencia por lo menos de seis meses, ademas los menores desde los 10
hasta la edad de 14 afios puedan recibir las dos dosis de la inmunizacion
segun programa. Los estudios demostraron que las dos dosis segun el
programa son eficaces para los menores de 15 afios. Por otra parte, estudios
demostraron que deben recibir tres dosis de la inyeccion alrededor de los 15

hasta 26 aros.

Como se puede apreciar en esta investigacion nos permite conocer las
investigaciones que son especificas con las edades y realizando una
comparacion con la realidad de nuestro pais la edad de vacunacion es menor

y ademas es gratuita.

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) 12 Refiere que deben
recibir dos veces (dosis) la vacuna contra el VPH para una defensa completa
de un individuo. Precalifico la OMS tres vacunas como seguras Yy eficaces
dentro de los cuales dos de ellas son las que se utilizan por la mayor parte de
los paises para la proteccién contra las cepas mas peligrosas del virus,
dotando de fuerte y duradera inmunidad.

En la actualidad en la region Huanuco se estan poniendo en marcha
estrategias de prevencién y promocion de la salud como son las camparfias
de vacunacién contra el VPH, en el cual estan incluyendo a los nifios y

realizando la difusion sobre la aplicacion gratuita de esta vacuna.

Teniendo como premisa las observaciones realizadas en este contexto,
planteo mi tema indagacion con el objeto de establecer el nivel de

conocimientos en los alumnos universitarios.
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1.2.

1.3.

FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Cual es el nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia de
la Universidad de Huanuco, sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma

Humano, Tingo Maria 2023?

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

a) ¢Cual es el nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia
de la Universidad de Huanuco sobre los aspectos generales del
Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria 20237

b) ¢Cual es el nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia
de la Universidad de Huanuco, respecto a la aplicacién de la
vacuna contra el Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria 2023?

c) ¢Cuales son las caracteristicas sociodemograficas que presentan
los estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco,
respecto al nivel de conocimiento de la vacuna contra el virus del

papiloma humano, Tingo Maria 2023?

OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar el nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia
de la Universidad de Huanuco, sobre la vacuna contra el Virus del

Papiloma Humano, Tingo Maria 2023.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) ldentificar el nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia
de la Universidad de Huanuco, sobre los aspectos generales del
Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria 2023.

b) Identificar el nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia
de la Universidad de Huanuco, respecto a la aplicacion de la
vacuna contra el Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria 2023.
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c) ldentificar las caracteristicas sociodemograficas que presentan
los estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco,
respecto al nivel de conocimiento sobre la vacuna contra el virus

del papiloma humano, Tingo Maria 2023.

1.4. JUSTIFICACION DE INVESTIGACION

Este trabajo de indagacion se justifica de la siguiente manera:

1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Contribuir con el nivel de conocimiento que deben tener los
estudiantes universitarios con respecto a la vacuna contra el VPH puesto
que es una importante herramienta que proporciona proteccion contra
los diferentes tipos de cancer 13 de acuerdo con los resultados
obtenidos, logramos observar la realidad que permitird reforzar y
perfeccionar la informacion en los estudiantes de obstetricia con la
participacion constante del Profesional Obstetra en el area investigativa,
ya que con sus investigaciones presentara beneficios para el area de
salud.

1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Es justificable la indagacién porque sera una aportacion valiosa
para establecer el nivel de conocimiento de los estudiantes, ademas
permitira desarrollar adecuadas estrategias de prevencion y promocién
que contribuird a la disminucién de los factores de riesgo e incidencia de
Cancer de cuello uterino y asi reducir la morbilidad en la poblacion.

1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Esto también porque reconoce que en dicha Universidad no se ha
realizado indagaciones relacionados al tema y formara la base
metodoldgica para estudios futuros, las herramientas de recopilaciéon de
datos se utilizaran para determinar el nivel de conocimiento, estas
herramientas se presentaran a jurados especialistas en la materia y los

resultados seran validados, los resultados serviran como antecedente
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para las autoridades de la Universidad de Huanuco y asi mejorar
aspectos de la educacion para los estudiantes.

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Como este fue una indagacion principal, tiene la limitacion de que los
resultados solo se aplicaran a la poblacion estudiada y no se pueden

extrapolar a otra poblacion.

Por otra parte, otra limitacion importante seria la disponibilidad y

aprobacion de los estudiantes universitarios que conformaran este estudio.

1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Es viable por ser la primera indagacion que se realiza en dicha
universidad relacionado al tema, marcando un precedente para

investigaciones a futuro.

Ademas, porque permitira observar la realidad y la formacion de los

estudiantes, y de esta manera mejorar la calidad de ensefianza y aprendizaje.

En funcién a los distintos recursos materiales, humanos y financieros es
viable porque la investigadora asumira con el presupuesto planificado de inicio

a fin.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

El Salvador en el 2021, Campos @4 estudio denominado
“Conocimientos y actitudes ante la vacuna contra el papiloma humano
en Santa Ana, El Salvador”, con el objetivo de conocer la percepcion
social y aprobacion de la inmunizacién contra el VPH de las madres de
las menores entre 9 afos de edad, con el fin de disminuir las brechas
sociales y culturales que interfieren con la inmunizacion pertinente de la
niflez en el departamento de santa Ana, El Salvador. La metodologia:
tiene un enfoque cualitativo mas que empirico con hechos logicos y
explicativos, la recoleccidon de datos fue transversal. Esta poblacién no
probabilistica fue compuesta por 85 mamas. En conclusién, las madres
entrevistadas tenian un nivel de conocimiento aceptable y su actitud era

suficiente.

Este estudio fue una valiosa aportacién a la investigacion como
antecedente internacional, el cual permite observar la realidad de otros
paises y hacer una comparacioén a la realidad de nuestro pais.

En México en el 2021 Martinez, et al. @ en su estudio “Validacién
del instrumento: conocimientos, creencias y aceptacion de la vacuna
contra virus del papiloma humano”, realizado en el estado de Puebla con
el objetivo de llevar a cabo la comprobacién de la herramienta
conocimientos, creencias y aprobacion hacia la inmunizacion contra el
VPH. La metodologia validada se realizO mediante estudios
transversales y descriptivos de proceso en dos etapas. La muestra fue
compuesta por 393 niflas de 9 hasta 11 afios y sus mamas, por
conveniencia utilizd una muestra aleatoria con una relacion muestral de
10:1, se logré una herramienta valida y confiable a través del coeficiente

alfa de Cronbach de 0,70, la prueba de esfericidad de Bartlett con p-valor

19



<0,000 esta prueba de Kaiser-Meyer-Olkin, arrojando un resultado de
0,82 en este sentido. El estudio factorial evidencio como resultado un
total de 40 items que se dividieron en seis dimensiones. Conclusion,
contar con un indicador empirico que se ajusta al lenguaje espafiol,
cuantificando la aprobacion y los factores asociados, siendo una buena
contribucion para la poblacion en general.

Este estudio fue una valiosa aportacion a la investigacion como un

apoyo notable en la elaboracién de las interrogantes.

En Ecuador en el 2021 Lema, et al. % Estudio denominado
“Conocimientos sobre el virus del papiloma humano en estudiantes de
basica superior y bachillerato” con el objetivo de fomentar la
participacion pedagogica acerca del virus ya mencionado de alumnos de
educacion bésica y bachillerato de la Unidad Educativa Chordeleg.
Estudio prospectivo descriptivo cuasi-experimental con disefio
transversal y métodos cuantitativos. La metodologia que se ha utilizado
para evaluar el estudio es un cuestionario pre-post de 10 preguntas,
teniendo en cuenta variables sociodemograficas y cognitivas, y no se
registraron datos individuales. Se realizaron andlisis descriptivos
utilizando porcentajes, medidas de tendencia central y frecuencias,
ademas de las pruebas incluyeron Shapiro-Wilka, por ejemplo, la prueba
t de Student para una muestra de estudio relacionada de 224
estudiantes.; concluyendo que es indispensable y crucial perfeccionar
estos conocimientos del VPH, prevencion del contagio entre los alumnos
con este virus y posteriormente las mujeres desarrollen tumores

malignos cérvico uterino.

Este estudio sirvio de contribucion como un antecedente
internacional mas al marco tedrico y ademas como una contrastacion
entre los resultados de esta investigacidbn con otras investigaciones

relacionadas al tema.

En México en el 2019, Hidalgo y Salamanca. ") en su estudio

titulado “Conocimientos sobre el Virus del Papiloma Humano y su
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relacion con la aceptacion de la vacuna en estudiantes de una
Universidad Publica en el Estado de Puebla” que se llevé a cabo en
cholula estado de Puebla, con el objetivo de investigar la relacion
existente entre el conocimiento referente al contagio por VPH y la
respectiva vacuna, evaluando los grados de entendimiento, aprobacion
y la predisposicion frente a la vacuna en estudiantes del sexo masculino.
Método: elaboro un estudio de tipo cuantitativo transversal correlacional
en universitarios del sexo masculino que esta matriculado durante el
tiempo en el que se llevo a cabo la investigacion, con edades desde 18
aflos en adelante. Conclusion: Se evidenci6 que los alumnos
universitarios del sexo masculino presentan un bajo grado de
conocimientos acerca de este virus, de esta manera se observo que a
pesar del poco nivel de conocimientos no impide la aprobacion para la

inmunizacion.

Este estudio sirvié para guiar en la creacién de las herramientas,
elaboracion de interrogantes y como formar parte de los antecedentes
del marco teorico, ademas los resultados nos permitieron hacer una
comparacién con esta investigacion y conocer la realidad de otros

paises.

En México en el 2019, Gante. ® Trabajo titulado “Intervencion
educativa sobre conductas de riesgo del Virus del papiloma Humano en
alumnos universitarios” con el objetivo: estudiar la intervencion
educativa sobre comportamientos de riesgo acerca del Virus del
Papiloma Humano en alumnos Universitarios de la facultad de
enfermeria, de la Universidad de Morelos. Metodologia: estudio
cuantitativo, cuasi experimental y con un analisis posterior de datos.
Conclusion: se concluye que la intervencion educativa respecto a la
educacién sexual presenta resultados altamente efectivos de prevencién

con un resultado positivo en la poblacion de estudio.

Este estudio sirvio para guiar en la elaboracion de los instrumentos
y como un antecedente mas al marco teorico, ademas que nos permite

tener una base sobre intervencion educativa que podemos poner en
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practica en las universidades de nuestro pais, esperando tener buenos

resultados.

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En Chincha en el 2021, Marcos y Curi 19 trabajo denominado
“Nivel de conocimiento y actitud sobre el Virus del Papiloma Humano
(VPH) en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico Publico
Huaycan-2021", tiene como objetivo: describir la conexion entre el nivel
de conocimiento y actitud acerca de este virus en los estudiantes del
Instituto. Método: investigacion basica que pretende ampliar los datos
sobre la conexién entre el nivel de conocimiento y la actitud que
presentaron los estudiantes en el estudio realizado. Conclusion: se
obtuvo muy poca evidencia positiva entre el nivel de conocimiento y la
actitud frente al virus del papiloma humano en los estudiantes del

Instituto Superior Tecnoldgico Huaycan en el 2021.

Este estudio proporciona la informacion necesaria para formar
parte de los antecedentes nacionales, ademas para corroborar y

comparar los resultados de la investigacion.

En Nuevo Chimbote en el 2020, Del Rio y Rojas. @9 titulado
“Conocimiento y actitud hacia el virus del papiloma humano en
adolescentes, distrito de moro, 2020”. Con el objetivo de entender la
conexion entre conocimiento y actitud hacia el VPH en los adolescentes.
La muestra estuvo conformada por 133 estudiantes de secundaria de los
grados cuarto y quinto de secundaria de la Institucion Educativa Santo
Domingo de Moro que estan cumpliendo con los requisitos de insercion.
El método usado fue la encuesta de conocimientos y la prueba de
comportamientos acerca del VPH, que se ejecutaron virtualmente. La
informacion obtenida la procesaron en Paquete Estadistico para las
Ciencias Sociales (SPSS) version 26 hasta el siguiente punto: el 69,9 %
de los jévenes tenia un entendimiento mayor acerca del VPH, el 24,8 %
tenia un entendimiento medio sobre este virus con un porcentaje del 5,3
% tenia un entendimiento bajo sobre el VPH, el 60,9% tenia una postura

positiva hacia el VPH y el 39,1% tenia una postura negativa hacia el
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mencionado virus. Conclusiéon, Hay una concordancia considerable

entre conocimiento y actitud frente al VPH.

Este estudio sirve de aporte al marco tedrico en los antecedentes
nacionales, puesto que este grupo etario es de mucha importancia

porque corresponde al rango de edad para la vacunacion contra el VPH.

En Lima, en el 2020, Catillo y Principe @Y en su estudio titulado
“Conocimientos y actitudes sobre la vacuna del virus del papiloma
humano en madres de familia de la |.LE.P. “Los amigos de Jesus —
Ventanilla”, 2020”7, tiene como objeto definir la relacidon que presentan
las mamas entre los conocimientos y actitudes sobre la vacuna contra el
Virus. Metodologia: indagacion observacional, analitica, prospectiva y
transversal. Resultados: La edad de las mamas fue aproximadamente
entre los 35.2 + 6.1 afos, la mayor parte presentaba secundaria
completa con un porcentaje de 60.7%, con un porcentaje de 46%
representaba a las convivientes y con un porcentaje de 44% las mamas
gue laboraban de forma autbnoma. Las mamas que en algin momento
recibieron informacién sobre el VPH fueron un porcentaje de 36.7% y
permitieron que vacunaran a su menor hija un porcentaje de solo el
6.7%. Concluyendo: Se evidencié una conexion considerable directa a
través de los conocimientos y las actitudes sobre la vacuna del VPH que
evidencian las mamas del Centro Educativo, ademéas se observo que

mientras mas conocen, la actitud es mas favorable.

Con los resultados de este estudio se puedo evidenciar cuanto
conocen las mamas sobre este y la aceptacion que ellas puedan tener y
esto es muy importante puesto que son quienes brindan el
consentimiento para que sus menores hijas sean vacunas y esto es de
mucho beneficio porque ayudaria a disminuir el riesgo de contraer este

virus y otras enfermedades.

En Ica en el 2018, Mariluz y Jacobo 2 en su investigacion que
lleva por nombre “Nivel de conocimiento del virus del papiloma humano

en estudiantes de la Carrera de Enfermeria de la universidad de Ica, afo
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20187, objetivo: establecer el grado de conocimiento en estudiantes de
enfermeria de la mencionada universidad. Metodologia: realiz6 un
enfoque cuantitativo, de tipo exploratorio con disefio descriptivo que uso
la encuesta como herramienta para la recoleccion de datos. Concluye:
obtuvo un porcentaje de 4,8% en relacibn a un bajo nivel de
conocimientos, con un porcentaje de 65% el conocimiento es alto en
relacion a los factores de riesgo y para finalizar con un porcentaje de

79,9% sobre el mecanismo de transmision del virus.

Este estudio es una aportacion valiosa para los antecedentes
nacionales, porque nos permitird tener una base guia en relacion a la

recoleccion de datos y los resultados podran ser comparados.

En Lambayeque en el 2018, Bonilla. ?® en el estudio nominado
“Nivel de conocimientos sobre el Virus del Papiloma Humano en
estudiantes de enfermeria de la universidad Sefior de Sipén,
Lambayeque 2018”. El objeto determinar el nivel de conocimiento sobre
el Virus de Papiloma Humano en estudiantes de enfermeria.
Metodologia: es de disefio descriptivo y de tipo cuantitativa, compuesta
por 682 estudiantes. Concluyendo: observamos un resultado positivo
porque hay porcentaje mayor de alumnos con un nivel de conocimientos

alto.

Este estudio sirve como antecedente nacional para la elaboracion

de la investigacion.

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

En Huanuco en el afio 2019, Uribe @4 realizo un estudio
denominado “Conocimiento y actitudes preventivas sobre Virus del
Papiloma Humano en estudiantes de la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan 2019”. Objetivo: de definir el nivel de conocimiento y actitudes
preventivas sobre Virus del Papiloma Humano en los estudiantes
universitarios. Metodologia: es una investigacion descriptiva
correlacional, transversal y prospectiva, se utilizé6 una encuesta que se

efectu6 en una poblacibn de 400 alumnos. Conclusion: con la
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investigacién obtuvimos un porcentaje del 76.3% que representa a un
nivel bajo de conocimiento y por otro lado tenemos un porcentaje de 54%
gue representan las regulares actitudes preventivas acerca de este virus,

estos fueron los valores con porcentaje mayor.

Este estudio aportara de forma valiosa al antecedente local del
marco teorico, la elaboracion del instrumento de investigacion y ayudara
en la discusion de los resultados permitiendo evaluar y comparar los

conocimientos y la calidad de ensefianza entre ambas universidades.

En Huanuco en el 2018, Velasquez 3. En su estudio denominado
“Conocimiento y actitudes hacia la prevencion del virus de papiloma
humano en adolescentes de la institucion educativa “Jorge Basadre”,
Santa Maria del Valle, Huanuco - 2018. Objetivo para establecer
conexion entre el conocimiento y las actitudes para prevenir el contagio
de VPH de los adolescentes, con una poblacion de 201 adolescentes,
realizando un estudio de analisis con disefio correlacional, empleando
un formulario sobre los conocimientos y un rango de actitudes para
prevenir el contagio del virus en la recopilacion de informacion. Distingui6
gue estos conocimientos se vinculan considerablemente con los
comportamientos para prevenir el VPH en los participantes de la
investigacion (p<0,000). Conclusion: el conocimiento presenta relacion

con las actitudes para prevenir el contagio en adolescentes.

Este estudio aportara al antecedente local del marco tedrico, asi
como en la discusion de los resultados y nos permitird a hacer una
comparacion con los resultados de otras investigaciones de otras

ciudades.

En Tingo Maria, en el 2018 Benancio ® realiza la investigacion
que lleva por titulo “Nivel de conocimiento y aceptacion de la vacuna
contra el papiloma virus (vph) por los padres de familia de nifias del 5y
6 grado de la L.E. Victor Reyes Roca de naranjillo 2018”. Objetivo:
delimitar el nivel de conocimiento y la aceptacion de la vacuna contra el

VPH. Para esta investigacion se tuvo una poblacién de 50 padres de
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2.2.

familia y se utiliz6 como herramienta de recoleccién una encuesta. En
conclusién: En correlacion a las caracteristicas sociodemograficas se
percibio, que el 46% (23) de la poblacion presentaron edades
aproximadamente de 30 a 40 afios: El mayor niumero de la poblacion
encuestada fueron madres de familia con un porcentaje del 70% (35); en
grado de instruccion secundaria la poblacién obtuvo un porcentaje del
45% (22); proceden del area rural con un porcentaje del 56% (28); se
evidenciaron un indice de entendimiento bueno sobre los agentes de
riesgo con un porcentaje del 72% (36), para el contagio del Virus; con un
porcentaje del 66% (33) presentaron un grado de conocimiento bueno
acerca de las formas de transmisidbn de este virus; estos padres
mostraron un grado de entendimiento bueno acerca de medidas para
prevenir contra el VPH con el 52% (26), con un grado de entendimiento
regular presentando el porcentaje del 48% (24); se evidenciaron un
indice de entendimiento bueno frente a la vacunacion contra este virus

con el porcentaje del 52% (26).

Este estudio aportara al antecedente local del marco tedrico,
ademas que sirve de soporte tedrico para la creacion de instrumento de

recoleccién de datos.

BASES TEORICAS
2.2.1. CONOCIMIENTO

Es un acto consciente y deliberado de conocer la naturaleza de un
objeto. ElI conocimiento es la incorporacion de las representaciones

abstractas que se poseen sobre un aspecto de la realidad. ?7).

Segun autores ?® determinan que los conocimientos son
cualidades que se toman en cuenta para procesos de estudio, se utilizan
para reunir valiosa informacion que sirve para fortalecer los
conocimientos y de esta manera disefiar programas que mejoren la
incidencia y las conductas relacionadas con la vacunacion contra este

Virus.
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2.2.2. TEORIAS DEL CONOCIMIENTO
a) Teoria del Conocimiento segun Johannes Hessen

Esta obra es la mas conocida del autor, en el cual recurre a una
descripcion fenomenoldgica del conocimiento, en otras palabras, a una
descripcion que pretende presentar la esencia misma del fenomeno del
conocimiento, esto a su vez lo describe como una relacién entre
un sujeto y un objeto, siendo esta dualidad una caracteristica esencial

del conocimiento 29,

Los objetos conocidos, sean reales, como las cosas fisicas del
mundo, sean ideales, como los niUmeros y las figuras geométricas, son,
en cuanto conocidos, independientes del espiritu humano. Supuesta
esta descripcion fenomenoldgica, son cinco -siempre segun Hesse- los
principales temas que pueden considerarse problemas fundamentales

de una teoria del conocimiento:

1) La posibilidad del conocimiento: ¢Existe en realidad tal relacion

entre el sujeto humano que conoce y el objeto conocido?

2) El origen del conocimiento: ¢de donde proceden los objetos del
conocimiento? ¢de la razon? ¢de la experiencia? ¢de ambas

cosas?

3) La esencia del conocimiento humano: en el dualismo de sujeto y
objeto, ¢es el hombre activo y espontaneo o se comporta

meramente de forma pasiva y receptora?

4) La cuestidon sobre las clases de conocimiento: ¢hay algan otro
conocimiento humano que no se haga por medio de una
representacion intelectual del objeto?, es decir, el problema del

conocimiento intuitivo, y

5) El criterio de verdad: ¢como sabemos que el conocimiento es

verdadero? (39,
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Esta teoria nos permite conocer como es el conocimiento y en

relacion a que se basa.

b) Desarrollo Cognitivo: Las Teorias de Piaget

Piaget fue uno de los primeros teoricos del constructivismo en
psicologia. Pensaba que los nifios construyen activamente el
conocimiento del ambiente usando lo que ya saben e interpretando

nuevos hechos y objetos.

La investigacion de Piaget se centré fundamentalmente en la forma
en que adquieren el conocimiento al ir desarrollandose, en otras
palabras, no le interesa lo que conoce el nifio, sino como piensa en los

problemas y en las soluciones.

Comienzan a organizar el conocimiento del mundo en esquemas,
que son un conjunto de acciones fisicas, de operaciones mentales, de
conceptos o teorias con los que organizamos y adquirimos informacién

sobre el mundo.

El desarrollo cognoscitivo no consiste tan solo en construir nuevos

esguemas, sino en reorganizar y diferenciar los ya existentes. G,

Con esta teoria podemos observar como el conocimiento se va
adquiriendo a través de los afios y como lo vamos poniendo en préactica
puesto que es importante no solo obtener el conocimiento o las

ensefianzas sino también en como aplicarlas en nuestra vida cotidiana.

2.2.3. DEFINICION DE VIRUS

Segun Diccionario Medico de la Universidad de Salamanca ®2 es
un microorganismo que tiene estructura muy sencilla, mixto de material
genético, proteinas y acidos nucleicos, y es capaz de reproducirse solo
en su parte interna celular viva especifica y que utilizando su
metabolismo interno tiende a aumentar segun la capacidad de respuesta

inmunitaria de la persona.
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2.2.4. VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) 3, define
como un grupo de varios tipos de virus, con un alto porcentaje de
contagio y que casi todos los hombres y mujeres que tienen una vida

sexual activa se infectaran con este virus en alguna ocasion.

Asimismo, la Fundacién Huésped ¢4 Asimismo, proviene de una
genealogia de ciertos tipos virus que podria afectar el area bucal o
genital. Hay alrededor de 200 tipos del mencionado virus, sin embargo,

aproximadamente 40 tipos podrian afectar el &rea de los genitales.

Afecta alrededor del 90 % de la poblacién con actividad sexual en

algun instante y que se puede prevenir a través de una vacuna.

En los establecimientos de salud del estado, esta vacuna es gratis
para los menores de edad de ambos sexos entre la edad de 9 y 13 afios
de edad con la finalidad de otorgarles proteccion, antes que comiencen

su vida sexual 39,

2.2.5. TIPOS DE VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

a. Bajo Riesgo: son responsables de la aparicion de verrugas en el
area genital, en la zona bucal y la garganta, los cuales se pueden
distinguir con una numeracién que son los siguientes: 6, 11, 40,
42, 43, 44, 54, 55, 61, 72 y 81. Con mayor frecuencia se
encontraran las verrugas genitales que son el tipo 6 y 1166),

b. Alto Riesgo: son los causantes de diversos tipos de neoplasia
tanto en personas del sexo femenino con en personas del sexo
masculino, que son clasificados de la siguiente manera tipo: 16,
18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66 y 68, siendo los mas
peligrosos del tipo 16 y 18 que son los responsables de cancer

cérvico uterino 36),

29



2.2.6. MODO DE TRANSMISION

Este virus se puede contagiar al mantener relaciones sexuales
orales, vaginales o anales sin proteccidn con alguien que tenga el virus,

incluso si una persona contagiada no presenta ningun signo ni sintoma
@7

2.2.7. FACTORES DE RIESGO

Rocha, Juéarez, Ruiz, et al ©® Refieren que pueden ser
relacionadas con la conducta sexual inadecuada, la gran cantidad o
tener muchos compafieros (a) sexuales, la iniciacion prematura de
relaciones sexuales; uso del tabaco, estas femeninas que fuman,
poseen mayor peligro para sufrir cancer cérvico uterino que las féminas

gue no fuman.

a. Promiscuidad. Pimiento., Contreras y Romero ©° refieren que
es la persona o alguien que mantiene intimidad con mas de un
individuo en un periodo corto de tiempo (aproximadamente seis
meses), por lo cual en todas las culturas son vistas de diversas

formas o sentidos.

b. Comienzo Precoz de la vida sexual: Para Welti “9 Es un factor
de riesgo para adquirir el VPH, y se define como el comienzo de las
actividades sexuales sin antes haber cumplido 20 afios de edad.

c. Tabaquismo: Becofia y Vazquez “V es el consumo de tabaco el
cual esta unido a la aparicion temprana de ciertas enfermedades
como este VPH siendo ademas un causante de cancer cérvico

uterino, de vejiga, etc. Etc.

d. Socioecondmico. Gaspar, Quintana, Reis, et al “2 encontraron en
su estudio que la baja escolaridad y el bajo poder adquisitivo de
parte de las mujeres estudiadas fueron determinantes para que
adquieran el VPH, ya que las mujeres debido a la deficiencia
econdémica tienden al trabajo sexual y por ende se exponen a

multiples parejas.
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2.2.8. CONSECUENCIAS

El VPH en mujeres es causante de los tumores malignos en cuello

uterino y puede llegar a desarrollar otros tipos de cancer en hombres o

mujeres,

ano. 43,

como por ejemplo cancer orofaringeo, vulvovaginal, pene o

2.2.9. DIAGNOSTICO

a)

b)

d)

Examen de citologia cervical: en el cual se analizan en un
laboratorio por un profesional especializado las muestras de
células del cuello uterino. Este examen puede evidenciar

células anormales que pueden producir cancer cérvico uterino
(44)

Colposcopia: Es una prueba que se realiza con un aparato
llamado colposcopio que utiliza un lente especial para mejorar
la visién y precision al momento de la toma de muestra del

cérvix y la exploracién cervical, vaginal y vulvar ¢4,

Inspeccion Visual con Acido Acético: consiste en aplicar
una solucién de vinagre blanco en el cuello uterino por un
tiempo de un minuto y observaremos si el cérvix presenta un

cambio de coloracion o la presencia de manchas blancas “#4).

Prueba de ADN: Es una prueba que consiste recolectar
muestra del cuello uterino para su posterior andlisis en la cual

estudian el ADN de las variedades del VPH de alto riesgo “4).

2.2.10. PREVENCION

El uso de preservativo reduce en gran parte las probabilidades de

adquirir este virus u otras enfermedades que son adquiridas por la via

sexual con o sin penetracion “9),
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2.2.11. TRATAMIENTO

La infeccion por VPH en si no se puede curar. Puede tratar las
verrugas con algunos medicamentos. Si no funcionan, su médico puede

congelarlos, quemarlos o extirparlos quirirgicamente “6),

2.2.12. VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Brinda proteccion contra ciertas cepas del mencionado virus. Este
VPH puede causar cancer cérvico uterino en mujeres, verrugas genitales
en ambos sexos, etc. “7). Se sugiere a la edad de 11-12 afios como

prevencion (“8),

2.2.13. ESQUEMA DE INMUNIZACION EN PERU

Es una vacuna que previene el contagio contra genotipos como el
tipo 16 y 18 que son pueden causar Neoplasia intraepitelial cervical
grado | y Il que esta asociado con el desarrollo del cancer cervicouterino
en las mujeres y verrugas en la zona genital que pueden presentarse
tanto en personas del sexo masculino como femenino causadas por el
tipo 6 y 11 9, corresponde gratuitamente a nifias y nifios de a 9 a 13
afos, de instituciones publicas y privadas, asi como también de nifios y

nifias que por alguna razén no estudian.

a. Composicion

Presenta la cantidad de cada dosis de 0.5ml contiene 20ug de Virus
del Papiloma Humano Proteina L1 tipo 6, 40ug de Virus del Papiloma
Humano L1 tipo 11, 40ug de VPH proteina L1 tipo 16 y 20ug del VPH
proteina L1 tipo 18 ©0),

b. Efectos secundarios

Segun la Junta de Andalucia Consejeria de Salud y Consumo
Después de la vacunacion se puede presentar dolor, tumefaccion
ademas de rubor en el lugar de la inyeccién, asi como dolor de cabeza,

fatiga, nauseas, aumento de la temperatura corporal y cansancio,
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también puede ser administrada al mismo tiempo con otras vacunas del

calendario de inmunizacion 2,

2.2.14. CLASIFICACION DE LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO

a. Vacuna Bivalente

Segun La Administracién de Drogas y Medicamentos (FDA) fue
aprobada en el afio 2009 y fabricada por Glaxo (GSK), también llamada
Cervarix, brinda proteccion contra el contagio de las infecciones
originadas por el VPH de la clase 16 y 18 que son las que producen
consecuencias graves, mostrando una efectividad con un porcentaje del
100% contra lesiones precancerosas del cuello del utero y con un nivel
de proteccion mayor al 80 % contra la infeccion natural reactividad
cruzada por el VPH del tipo 45y 4169,

b. Vacuna tetravalente (G4) y nonavalente (G9)

i. Gardasil (vacuna tetravalente G4) es una vacuna aprobada en
2006, por la FDA y fabricada Merck & Co (MSD) para la
prevencion del contagio con los tipos 6, 11, 16, 18. La vacuna
G4 demostro eficacia, efectividad y ser segura, con efectos
adversos escasos 9.

ii. Gardasil-9 (La vacuna nonavalente G9) fue aprobada en el
afio 2014, que contiene proteinas particulares para L1 del VPH
de los tipos 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 y 58 ©3),

Evaluaron la efectividad aproximadamente a los 7 meses en un
total de 14 215 personas que participaron en la investigacién que
provenian de 18 paises, donde los resultados fueron de América Latina

un 33,4%, en el cual Peru presenta 2 centros de investigaciones 3,

Las investigaciones dieron como resultados de efectividad que la
vacuna G9 para lesiones de alto grado cervical y vulvovaginal en relacién
con los tipos 31, 33, 45, 52 y 58 obtuvo un 92,3% (IC95% 54,4 a 99,6),
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y 98% (IC95% 88,9 a 99,9) para cualquier otra afeccidén cérvico uterino,
ademas en los examenes de Papanicolaou disminuyeron el nimero de
anomalias y procedimientos en el cuello uterino que estan asociados con
los tipos 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 y 58, asi también la incidencia de

displasia moderada (NIC 2+) (3.

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Nivel de Conocimientos: es el acto reflexivo y voluntario de saber o
conocer por parte de los estudiantes del quinto al octavo ciclo de la carrera de
obstetricia especificamente cuanto saben en relacion a la vacuna contra el

Virus del Papiloma Humano.

Vacuna: Se considera como preparaciones que contienen
microorganismos atenuados o muertos, que son ingresados al organismo ya
sea por inyecciones, de manera oral o en nebulizaciones, con esto se

pretende brindar inmunidad al individuo frente a una enfermedad especifica.

Virus: se considera como un microorganismo minusculo, infeccioso y
acelular que tiene la capacidad de replicarse sin parar en la célula infectada
de su huésped y de esta manera causar dafios y enfermedades en cualquier
forma de vida.

Virus del Papiloma Humano: se considera como un grupo de virus
relacionados entre si, que pueden provocar verrugas en distintas partes del
cuerpo, distintos tipos de canceres que afectan tanto a mujeres como hombres

sexualmente activos.

Estudiantes de Obstetricia: se refiere a aquellas personas que se
dedican a adquirir conocimientos de profesionales capacitados contratados
por la universidad sobre temas referentes al cuidado de la gestacion, el parto
y el puerperio normal, orientacion y consejeria en salud sexual y reproductiva

en las etapas preconcepcional, concepcional y post concepcional.
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2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Hi:  El nivel de conocimiento es bajo en estudiantes de obstetricia de
la Universidad de Huanuco sobre la vacuna contra el virus del

papiloma humano, Tingo Maria 2023.

Ho: El nivel de conocimiento no es bajo en estudiantes de obstetricia
de la Universidad de Huanuco sobre la vacuna contra el virus del

papiloma humano, Tingo Maria 2023.
2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE DEPENDIENTE

Estudiantes de obstetricia

2.5.2. VARIABLE INDEPENDIENTE

Nivel de conocimiento de la vacuna contra el virus del papiloma

humano.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION DEFINICION < TIPO DE ESCALA DE INSTRUME
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSION VARIABLE VALORES INDICADOR MEDICION NTO
VARIABLE 1
Definicién
L Transmision
Nivel: Sintomas
Aspectos Bajo . inal
enerales Medio Consecuencias Nomina
9 Zona del cuerpo que afecta
Alto - .
Diagnostico
Monovariab Prevencion . .
: Cuestionari
le Tipo de vacunas o
NIVEL DE Zona del cuerpo se aplica la vacuna
CONOCIMI Esunproductoo Conocimiento Nivgl: Regcciones .después.de vacunarse
ENTO resultado del acerca la vacuna  Aplicacion N?aé(? gwe_nes reC|bI(_an grat|t§ la vacuna Nominal
SOBRE LA aprendizaje, un contra el VPH en Aﬁ 10 Edquc;edn S€ ?p Ica gratis
VACUNA  conjunto de estudiantes de to D a de ap ;_cam_qn
CONTRA  cosas conocidas Obstetricia de la POS;IS ?,apd'cac'o,n de |
EL VIRUS o implicitas enla Universidad de roteccion despues de 1a vacuna
DEL ciencia respecto Huanuco, Tingo )
PAPILOMA ala variable. Maria 2023. Sexg del Femenl_no
HUMANO estudiante Masculino
o Ciclo que ) )
Cgracterlstlgqs cursa Ciclo de estudios Nominal Cuestionari
Sociodemogréficas 0

actualmente

Lugar de
procedencia
geografica

Urbano
Rural
Urbano Marginal
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Se consider¢ la variable tal y como fueron los sucesos para su posterior
descripcion, por lo tanto, la participacion que tiene el examinador sera

observacional.

La planeacion de la recopilacion de informacion fue de acuerdo a la
indagacion prospectiva, puesto se recolecto los datos de los acontecimientos

gue ocurrieron en los participantes de la investigacion.

Segun la cantidad de veces que se cuantifique la variable es de un corte

transversal, puesto que los datos fueron tomados en una sola oportunidad.

3.1.1. ENFOQUE

Se llevé a cabo mediante un enfoque cuantitativo porque se recogié
los datos y fueron analizados con la finalidad de responder las

interrogantes de la investigacion y se utilizo los registros (estadistica).

3.1.2. ALCANCE O NIVEL

Segun el nivel de indagacion corresponde al nivel descriptivo
simple porque permitid ejecutar una encuesta individual para después

evaluar su nivel de conocimiento.

3.1.3. DISENO

El disefio utilizado para la presente investigacion fue la
observacional, descriptivo simple, teniendo en cuenta el siguiente

esquema:
M O1

Donde:

M= muestra
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O1= Variable Nivel de conocimiento sobre la vacuna contra el
VPH.

3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

Estuvo constituida por los estudiantes de Obstetricia de la
Universidad de Huanuco Filial Leoncio Prado, siendo en total de 328

estudiantes.

3.2.2. MUESTRA

En la investigacion tenemos muestra finita que son los estudiantes
de Obstetricia del cuarto al octavo ciclo por lo cual se empleard una
férmula estadistica de una proporcion, mediante el cual obtendremos el
tamafio de muestra, que tiene en cuenta un grado de fiabilidad con un
porcentaje de 95%, con una precision aproximadamente del 5 % y una

proporcién aproximadamente del 50 %.

N*Zz*p*q
S d2x (N=1)+ Z2x pxgq

n

_ (328)(1.96)2(0.5)(0.5)
~ (0.05)2(328 — 1) + (1.96)2(0.5)(0.5)

n

Como resultado obtendremos un total de 178 estudiantes, este
resultado se obtiene poniendo en practica la técnica de tamafo de

muestra.

» Criterios de inclusion y exclusion:
Criterios de inclusion
- Estudiantes matriculados actualmente en el semestre

académico 2023-I.
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3.3.

- Estudiantes que pertenezcan al Programa Académico
Profesional de Obstetricia.

- Estudiantes que pertenezcan al cuarto, quinto, sexto,
séptimo y octavo ciclo.

- Estudiantes que estén en capacidad de contestar el
instrumento de recopilacion de informacion.

- [Estudiantes que accedan a cooperar en la indagacion

firmando un consentimiento informado.

Criterios de exclusioén:

- Estudiantes que no estén matriculados actualmente en el
semestre académico 2023-l.

- Estudiantes que no pertenezcan al Programa Académico
Profesional de Obstetricia.

- Estudiantes que no pertenezcan al cuarto, quinto, sexto,
séptimo y octavo ciclo.

- Estudiantes que no estén en capacidad de contestar el
instrumento de recopilacion de informacion.

- Estudiantes que no accedan a cooperar en la indagacion

firmando un consentimiento informado.

3.2.3. TIPO DE MUESTREO

Se empled el muestreo probabilistico aleatorio simple donde se
aplicé la herramienta de recopilacion de informacién a medida que
llegaban los estudiantes hasta alcanzar y completar el tamafo de

muestra.

TECNICAS E INSTRUMENTOS
3.3.1. LA TECNICA

Se utilizo la encuesta y como instrumento el cuestionario que sirvio
para determinar el nivel de conocimiento sobre la vacuna contra el virus

del papiloma humano.

39



3.3.2. PARA LA RECOLECCION DE DATOS
> Elinstrumento

Fue titulado “cuestionario para recoger informaciéon acerca del
conocimiento sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano,”
elaborado por la investigadora, con el objetivo de poder determinar el
conocimiento sobre la mencionada vacuna, esta dividida en 3 partes
basandose la primera en las caracteristicas sociodemograficas, que
consiste de 3 items, que son preguntas cerradas (sexo del estudiante,

lugar de procedencia, ciclo de estudio).

La segunda parte medira el nivel de conocimiento sobre aspectos
generales, la cual consta de 07 preguntas con alternativas multiples para

marcar.

La tercera parte evaluara el nivel de conocimientos respecto a la
aplicacion de la vacuna que consta de 07 preguntas con alternativas

multiples para marcar.

Siendo 2 puntos la alternativa correcta y 0 la incorrecta; llegando
asi a una puntuacion general de 28 puntos; y la cual se categorizara de

la siguiente forma:

Alto: de 15 a 28 puntos
Medio: de 08 a 14 puntos
Bajo: de 0 a 07 puntos

3.3.3. PARA EL PROCESAMIENTO DE DATOS
Se llevé a cabo considerando las siguientes fases:

Revisién de los datos: Cada herramienta de recopilacion de datos
utilizados en este estudio se reviso criticamente. También se realiz6 el

control de calidad para realizar las rectificaciones pertinentes.

Codificacion de los datos: La codificacion se realizé durante la el

periodo de recopilacion de informacion que se convirtio en coédigos
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numéricos conforme a las respuestas relacionadas a los instrumentos de
recopilacion de datos de acuerdo con la variable de investigacion. La
informacion se clasific6  categOricamente, numéricamente y

ordinariamente de acuerdo a la variable de estudio.

Procesamiento de los datos: recopilados los datos fueron
procesados utilizando Excel, donde se elaboraron los cuadros de
codigos y de matrices, que a su vez se llevo a cabo la base de datos en
el software SPSS V.22.

Presentacion de datos: Los datos son presentados como Tablas
académicas y diagramas de la variable de investigacién para que su

analisis e interpretacion esté de acuerdo al marco tedrico.

3.3.4. PARA EL ANALISIS DE DATOS

Creada la base de datos en el respectivo software y recogido los
datos, se presento la informacion en forma de Tablas y figuras teniendo

en cuenta la estadistica descriptiva de frecuencias y proporciones.

Asi mismo, se utilizo el chi-cuadrado, estadistico de inferencia no
paramétrica que considera el valor de p< 0,05 estadisticamente
necesario para determinar el nivel de conocimiento de la variable de

investigacion.

3.3.5. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

El instrumento fue ratificado por el discernimiento de 3 expertos en
el temay en base a sus criterios se valido6 el instrumento de indagacion;
los errores encontrados fueron rectificados antes de su aplicacién

mediante el coeficiente de AIKEN.

Para evaluar la validez y confiabilidad se realizo la validacion de
cada item del cuestionario comprobado con la prueba estadistica alfa de
Cronbach considerando los siguientes criterios: Claridad, Coherencia,
induccion a la respuesta, lengua adecuada con el nivel del informante y

mide lo que se pretende.
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» Validacion por jueces

Se validd calculando con el coeficiente de AIKEN, se solicité el
criterio de los especialistas sobre la validez del cuestionario de
preguntas. Este coeficiente es una herramienta para cuantificar la
validez de contenido o relevancia de cada item respecto a un tema de
cada contenido en los 3 jueces, cuya magnitud va desde 0.00 hasta 1.00;
el valor 1.00 es la mayor magnitud posible que indica un perfecto
acuerdo entre los jueces respecto a la mayor puntuacion de validez de
los instrumentos con el cual se determiné la validez del instrumento en

el presente trabajo de investigacion.

> Validaciéon cuantitativa.

Para realizar el calculo de la confiabilidad se aplico pruebas pilotos
ajenos a la muestra en estudio con caracteristicas similares a la muestra
en estudio. Con dichos datos se realiz6 una base de datos en Excel para
luego ser procesados en el paquete estadistico SPSS vs 22 y proceder
al célculo de la confiabilidad a través de la prueba Alfa de Cronbach por
tratarse de una escala con respuestas politbmicas y dicotomicas.

3.3.6. PARA LA PRESENTACION DE DATOS

Los procedimientos para recolectar los datos fueron los siguientes:

e Se present6 una solicitud de autorizacién dirigido a la coordinacion
del Programa Académico de Obstetricia de la Universidad de
Huanuco- Filial Leoncio Prado.

e Se sistematizé con el responsable de la facultad de Obstetricia.

e Se aplico el instrumento para la recoleccién de datos que tuvo una
duracion de 30 minutos aproximadamente.

e Se tabulé la informacion que se obtuvieron.

e Se elaboro una base de datos en Excel y SPSS.

e Se solicito la firma del consentimiento informado.

e Se concedi6 el instrumento de recoleccion de datos en la unidad

de investigacion.
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e Se facilité los instrumentos de recoleccion de datos a fin de
resolver algunas controversias.
e Se realiz6 la adecuada tabulacion y registro de la informacion que

se obtuvo.

3.4. ASPECTOS ETICOS DE LA INVESTIGACION:

Se aplico el consentimiento informado que fue esencial para la
recoleccion de informacion, donde los estudiantes participantes recibieron una
breve explicacion sobre el propésito de este estudio y la relevancia de su
colaboracion, con la intencion de brindarles la seguridad de que su
participacion en este estudio contribuiria con el desarrollo de la profesion y no
se sientan que son sujetos utilizados con la finalidad de intereses propios del
investigador. De esta manera en esta investigacion se aplic principios éticos

y bioéticos en obstetricia, explicados de siguiente manera:

Beneficencia, Se buscdé que esta investigacion presente resultados

beneficiosos para cada uno de los participantes.

No maleficencia, este precepto fue respetado, porque se evitd poner en
riesgo la dignidad, el bienestar y los derechos de los participantes, porque
los datos que se obtuvieron fueron confidenciales y se utilizo estrictamente

con fines de investigacion.

Autonomia, Al implementar este precepto, se procedié a explicar a los
estudiantes universitarios de forma sencilla y concisa que, si desean
colaborar o0 no en los estudios, con la aprobacion y firma de los

consentimientos informados.

Justicia, Con la aplicacion de este precepto se respeto a los estudiantes,
porque se utilizé las herramientas de indagacion de manera equitativa,
otorgandoles trato amable, igualitario y respetuoso, sin discriminacion, sin

distincidon de credo, situacion socioeconémica u otra condicion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS, ANALISIS DESCRIPTIVO

Conforme a los parametros del presente estudio y dar cumplimiento a
los objetivos, se realizo el analisis descriptivo y su respectiva interpretacion de
la informacion que se tiene en la matriz de datos del SPSS. Por lo que se

detalla a continuacion:

Tabla 1. Nivel de Conocimiento en Estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco,

sobre la Vacuna Contra el Virus de Papiloma Humano, Tingo Maria, 2023

Nivel fi %

Alto 21 11,8
Medio 115 64,6
Bajo 42 23,6
Total 178 100

120
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20 I 11,8% '

Alto Medio Bajo

Figura 1. Nivel de Conocimiento sobre la Vacuna Contra el Virus de Papiloma Humano

Interpretacion

En la Tabla 1 se observa que, el 64,6% (115) de los estudiantes se
encuentran en un nivel medio respecto al conocimiento de la vacuna, el 23,6%
(42) de los estudiantes estan en un nivel bajo respecto al conocimiento de la
vacuna, mientras que solo el 11,8% (21) de los estudiantes estan en un nivel

alto respecto al conocimiento de la vacuna
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Tabla 2. Nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco,

sobre los aspectos generales del Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria 2023

Nivel fi %

Alto 34 19,1
Medio 81 455
Bajo 63 35,4
Total 178 100
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Figura 2. Nivel de Conocimiento Sobre los Aspectos Generales del Virus del Papiloma

Humano

Interpretacion

En la Tabla 2 se puede observar que, el 45,5% (81) de los estudiantes
estdn en un nivel medio respecto al conocimiento sobre los aspectos
generales del Virus del Papiloma Humano, el 35,4% (63) de los estudiantes
estan en un nivel bajo respecto a los aspectos generales del conocimiento
del virus, y el 19,1% (34) de los estudiantes estan en un nivel alto respecto

al conocimiento sobre el virus.
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Tabla 3. Nivel de Conocimiento en Estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco,
respecto a la Aplicacién de la Vacuna Contra el Virus de Papiloma Humano, Tingo Maria,
2023

Nivel fi %
Alto 56 314
Medio 90 50,6
Bajo 32 18
Total 178 100
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Figura 3. Nivel de Conocimiento respecto a la Aplicacion de la Vacuna Contra el Virus de

Papiloma Humano

Interpretacion

En la Tabla 3 se puede observar que, el 50,6% (90) de los estudiantes
estan en un nivel medio respecto al conocimiento de la aplicacion de la
vacuna, el 31,4% (56) de los estudiantes estan en un nivel alto respecto al
conocimiento de la aplicacion de la vacuna, y el 18% (32) de los estudiantes

estan en un nivel bajo respecto al conocimiento de la aplicacion de la vacuna.
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Tabla 4. Nivel de Conocimiento Segun sexo de los Estudiantes de Obstetricia de la
Universidad de Huanuco, sobre la Vacuna Contra el Virus de Papiloma Humano, Tingo Maria,
2023

Sexo / Nivel Bajo Medio Alto Total
Femenino 8 (4,5%) 93 (52,2%) 67 (37,6%) 168 (94,4%)
Masculino 1 (0,6%) 5 (2,8%) 4 (2,2%) 10 (5,6%)
Total 9 (5,1%) 98 (55%) 71 (39,8%) 178

Interpretacion:

En la Tabla 4 se puede observar que, 168 estudiantes eran del sexo

femenino y 10 del sexo masculino que fueron encuestados.

Del sexo femenino 93 (52,2%) estudiantes tenian un nivel medio
respecto al conocimiento de la Vacuna Contra el Virus de Papiloma Humano,
67 (37,6%) estudiantes estaban en un nivel alto y solo 8 (4,5%) estudiantes

en el nivel bajo.

Del sexo masculino 5 (2,8%) estudiantes tenian un nivel medio respecto
al conocimiento de la Vacuna Contra el Virus de Papiloma Humano, 4 (2,2%)
estudiantes estaban en un nivel alto y solo un estudiante en el nivel bajo.
Tabla 5. Nivel de Conocimiento de la Vacuna Contra el Virus de Papiloma Humano, Segun

Ciclo de Estudios de los Estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco, Tingo
Maria, 2023

Ciclo / Nivel Bajo Medio Alto Total

v 3 (1,7%) 21 (11,8%) 16 (8,9%) 40 (22,5%)
Vv 3 (1,7%) 30 (16,9%) 12 (6,7%) 45 (25,3%)
\ 2 (1,1%) 23 (12,9%) 18 (10,1%) 43 (24,2%)
Vil 1 (0,5%) 17 (9,6%) 18 (10,1%) 36 (20,2%)
VI 0 7 (3,9%) 7 (3,9%) 14 (7,8%)
Total 9 (5,1%) 98 (55,1%) 71 (39,9%) 178

Interpretacion

En la Tabla 5 se observa que, 45 (25,3%) estudiantes eran del V ciclo
de estudios, 43 (24,2%) estudiantes del VI ciclo de estudios, 40 (22,5%) del
IV ciclo de estudios, 36 (20,2%) estudiantes del VII ciclo de estudios y 14
(7,8%) del VIII ciclo de estudios.
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Ademas, se observa que en el IV ciclo 21 (11,8%) estudiantes estaban
en un nivel medio respecto al conocimiento sobre la vacuna contra el virus de

papiloma humano, 16 (8,9%) en el nivel alto y 3 (1,7%) en el nivel bajo.

En el V ciclo 30 (16,9%) estudiantes estaban en un nivel medio respecto
al conocimiento sobre la vacuna contra el virus de papiloma humano, 12

(6,7%) en el nivel alto y 3 (1,7%) en el nivel bajo.

En el Vi ciclo 23 (12,9%) estudiantes estaban en un nivel medio respecto
al conocimiento sobre la vacuna contra el virus de papiloma humano, 18

(10,1%) en el nivel alto y 2 (1,1%) en el nivel bajo.

En el VIl ciclo 17 (9,6%) estudiantes estaban en un nivel medio respecto
al conocimiento sobre la vacuna contra el virus de papiloma humano, 18

(10,1%) en el nivel alto y 1 (0,5%) en el nivel bajo.

En el VIl ciclo 7 (3,9%) estudiantes estaban en un nivel medio respecto
al conocimiento sobre la vacuna contra el virus de papiloma humano, 7 (3,9%)
en el nivel alto y 0 en el nivel bajo.
Tabla 6. Nivel de Conocimiento en estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco

sobre la Vacuna Contra el Virus de Papiloma Humano, Segun su Lugar de Procedencia, Tingo
Maria, 2023

Lugar de procedencia / Nivel Bajo Medio Alto Total
Urbano 4(2,2%)  69(38,8%) 47 (26,4%) 120 (67,4%)
Rural 5(2,8%) 29 (16,3%) 23 (12,9%) 57 (32%)
Urbano marginal 0 (0%) 0 (0%) 1 (0,6%) 1 (0,6%)
Total 9 (5,0%) 98(55,1%) 71 (39,9%) 178

Interpretacion

En la Tabla 6 se observa que, 120 (67,4%) estudiantes eran de la zona
urbana, 57(32%) de la zona rural y 11 (0,6%) de la zona urbano marginal.

Ademas, se observa que 98 (55,1%) estudiantes estaban en el nivel

medio, 71 (39,9%) en el nivel alto y 9 (5,0%) estudiantes en el nivel bajo.

De los 120 que viven en la zona urbana 69 (38,8%) estudiantes estaban

en el nivel medio, respecto al conocimiento de la vacuna contra el virus de
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papiloma humano. De los 57 estudiantes que viven en la zona rural, 29
(16,3%) estudiantes estaban en el nivel medio, respecto al conocimiento de la

vacuna contra el virus de papiloma.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

Ante el objetivo general formulado de determinar el nivel de conocimiento
en estudiantes de obstetricia de la Universidad de Huanuco, sobre la vacuna
contra el Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria 2023, los resultados
obtenidos muestran, que el 64,6% (115) de los estudiantes se encuentran en
un nivel medio respecto al conocimiento sobre la vacuna mientras que solo el
11,8% (21) estan en un nivel alto, estas cifras permiten corroborar los datos
obtenidos con estudios anteriores como es el caso de Hidalgo y Salamanca
en su estudio titulado “Conocimientos sobre el Virus del Papiloma Humano y
su relacion con la aceptacién de la vacuna en estudiantes de una Universidad
Publica en el Estado de Puebla”, evidencié que los alumnos universitarios del
sexo masculino presentan un bajo grado de conocimientos acerca de este
virus, de esta manera se observé que a pesar del poco nivel de conocimientos
no impide la aprobacion para la inmunizacién?, resultado que apoya una vez
mas la posible solucién a esta problematica que aqueja a gran parte de la

poblacién a nivel mundial, es la inmunizacion mediante la vacuna.

De acuerdo con el objetivo especifico de identificar el nivel de
conocimiento en estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huénuco,
sobre los aspectos generales del virus del papiloma humano, los resultados
obtenidos muestran que el 45,5% se encuentran en un nivel medio de
conocimientos, seguido del 35,4% que se encuentran en nivel bajo, se puede
realizar una comparacion con estudios anteriores como es el caso de Lema,
en su estudio denominado “Nivel de Conocimientos del virus del papiloma
humano en estudiantes de la Carrera de Enfermeria de la Universidad de Ica,
afo 20187, se evidencid que existe un bajo nivel de conocimientos sobre este
virus @2, por lo cual es sumamente necesario mejorar la calidad de la
ensefianza que se brindan a los estudiantes de las diversas areas de salud

para que asi se logre un grupo multidisciplinario a favor de la poblacion.

Asi mismo, Huésped, determina que este virus proviene de una

genealogia de ciertos tipos de virus que podrian incluso afectar el area bucal
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o genital de los varones como de las mujeres. Sefiala también, que hay
alrededor de 200 tipos del mencionado virus, sin embargo, aproximadamente
40 tipos podrian afectar el area de los genitales. Mientras que el 90 % afecta
alrededor de la poblacion con actividad sexual @9, por lo tanto, en el presente
estudio se expresa los resultados objetivos con la finalidad de prevenir a

través de una vacuna.

De acuerdo con la hipoétesis planteada se concluye que el nivel de
conocimiento sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano es bajo en
estudiantes de obstetricia de la Universidad de Huanuco, Tingo Maria 2023,
en tal sentido se acepta la hipotesis de investigacién propuesta como lo
reafirma Uribe en su estudio denominado “Conocimiento y actitudes
preventivas sobre Virus del Papiloma Humano en estudiantes de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan 2019”. Quien utilizé una encuesta que
se efectud en una poblacion de 400 alumnos, donde obtuvo un porcentaje del
76.3% que representa a un nivel bajo de conocimiento y por otro lado un
porcentaje de 54% que representan las regulares actitudes preventivas acerca
de este virus ?4, estos fueron los valores con porcentaje mayor que corrobora
una vez mas que es necesario desarrollar estrategias de informacion y

prevencion frente a este virus.
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CONCLUSIONES

Al culminar el estudio y analizar los resultados, se llegoé a las siguientes

conclusiones:

v' Se determind que el 64.6% de los estudiantes se encuentran en un nivel
medio de conocimiento sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma
Humano.

v Se identifico que el nivel de conocimiento, sobre los aspectos generales
del Virus del Papiloma Humano es medio en los estudiantes de
Obstetricia de la Universidad de Huanuco.

v Se identifico que el nivel de conocimiento respecto a la aplicacion de la
vacuna contra el Virus del Papiloma Humano en estudiantes de
Obstetricia es medio, siendo este resultado optimo puesto que solo el
18% tienen un nivel bajo de conocimiento.

v' Con respecto a las caracteristicas sociodemograficas que presentan los
estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco sobre la vacuna
contra el virus del papiloma humano, se obtuvo como resultado que
mayor numero de poblacién estudiantil son del sexo femenino y se

encuentra en un nivel medio de conocimiento.
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RECOMENDACIONES

Se propone a las autoridades de la Universidad de Huanuco, asi como
docentes promover talleres, charlas o sesiones demostrativas a fin de
revertir los resultados obtenidos con esta investigacion y de esta manera
mejorar la calidad de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes de
obstetricia, puesto que seran futuros profesionales de salud en contacto
con un grupo etario muy importante y ayudaria a disminuir el riesgo de
contraer este virus.

Se recomienda a los docentes mejorar las estrategias de ensefianza y
estar en constante capacitacion para brindar informaciéon de calidad
referente a este tema y otros temas de importancia profesional, ademas
de concientizar a los estudiantes sobre esta gran problemética y la funcion
que ellos desempenfaran al término de la carrera.

Se recomienda la participacion activa de los profesionales Obstetras en
temas referentes con la prevencion, promocion y difusion sobre la vacuna
contra el virus del papiloma humano en los Centros de Salud, Instituciones
Educativas, Universidades con la cooperacion de los estudiantes de
obstetricia.

Se recomienda a la coordinacién del Programa Académico de Obstetricia
fomentar y favorecer talleres de investigacién, que permitird que los
alumnos y egresados sigan realizando investigaciones que favorecera

ciertas problematicas que puedan afectar a la poblacion.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO DEL ESTUDIO: "NIVEL DE CONOCIMIENTO EN ESTUDIANTES DE OBSTETRICIA DE LA UNIVERSIDAD DE HUANUCO,

SOBRE LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO, TINGO MARIA, 2023”

Variables e indicadores

Variable: conocimientos sobre la vacuna

I Hipoétesis §
Problema general Objetivo general general Dimension  Indicad items Escala
es ores de
medicio
n
,Cual es el nivel de Determinar el nivel Hi: El nivel de
conocimiento en de conocimiento en conocimiento
estudiantes de estudiantes de es bajo en
Obstetricia la Obstetricia de la estudiantes L Bajo
Universidad de Universidad de de obstetricia Conocimien . .
Huanuco, sobre la Huanuco, sobre la de la :/oa(s:l(jrt]);e la Medio Segun consolidado de los Ordinal
vacuna contra el Virus vacuna contra el Universidad Alto Instrumentos Nominal
del Papiloma Humano, Virus del Papiloma de Huénuco
Tingo Maria 20237 Humano, Tingo sobre la
Maria 2023. vacuna
contra el
virus del
papiloma
. o . humano,
Problemas especificos Objetivos especificos  Tingo Maria Dimension _Indicado - Eecal
2023 es res ltems scala
de
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,Cudl es el nivel de
conocimiento en
estudiantes de
Obstetricia de la

Universidad de Huéanuco
sobre los  aspectos
generales del Virus del
Papiloma Humano,
Tingo Maria 20237

Identificar el nivel de

conocimiento en
estudiantes de
Obstetricia de la
Universidad de
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aspectos generales
del Virus del
Papiloma Humano,

Tingo Maria 2023.

Problemas especificos
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especificos
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Virus del Papiloma
Humano, Tingo Maria
20237

Identificar el nivel de
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Universidad de
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la aplicacion de la
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Virus del Papiloma
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no es bajo en
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de obstetricia

de la
Universidad
de Huanuco
sobre la
vacuna
contra el
virus del
papiloma
humano,

Tingo Maria
2023

medicié

n
Definicion
Transmisién
Bajo Sintomas
Aspectlos Medio Consecuencias
generales De razoén
Alto Zona del cuerpo que afecta
Diagnostico
Prevencion
Escala
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ltems s,
es es medicié
n
Tipo de vacunas
. Zona del cuerpo se
Bajo aplica la vacuna
Aplicacion Medio Reacciones después de Nominal
Alto vacunarse

Quienes reciben gratis la
vacuna

A quien se aplica gratis
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Humano, Tingo Maria
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Edad de aplicacion
Dosis de aplicacion
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la vacuna
¢, Cuéles son las Identificar las
caracteristicas caracteristicas ) ) )
sociodemogréficas que  sociodemograficas Femenino Sexo del estudiante Nominal
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Universidad de Huanuco, Universidad de Cic
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e - Ciclo de actualmente :
conocimiento de la la vacuna contra el Caracteristicas estudios Nominal
vacunacontra el virusdel  virus del papiloma Sociodemogréficas
papiloma humano, Tingo  humano, Tingo Maria
Maria 20237 2023 Urbano
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Lugar de procedencia Nominal
Urbano geografica
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. . Poblacion y Técnicas e Aspectos Estadistica descriptiva e inferenciales
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muestra instrumentos éticos
Prospectivo La poblacién estard B ; i .
eneficencia  Estadistic . . et
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Transversal ; . . 0s 0 SPSS
estudiantes del cuestionario No .. .
. . descriptiv Tablas y figuras 25 Excel
Analitico cuarto al octavo maleficencia ,
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Académico

Profesional de
Obstetricia de la
Universidad de

Huanuco sobre la
vacuna contra el
Virus del Papiloma

Humano, Tingo
Maria 2023,
teniendo como

promedio mensual
328 estudiantes.

Muestra:

178 estudiantes

La justicia

La
autonomia

inferencial
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Nivel de estudio

Descriptivo

Disefio del estudio

Observacional
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ANEXO2

CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE LA VACUNA CONTRA EL VIRUS
DEL PAPILOMA HUMANO

TITULO DE ESTUDIO:

“Nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia de la Universidad de
Huanuco, sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria
2023”

INSTRUCCIONES.

Estimado(a) alumno(a) el presente cuestionario servira para poder determinar
el nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia de la Universidad de
Huénuco, sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria
2023; por lo tanto, puede marcar con una equis (X), segun considere usted,

seran manejadas con caracter confidencial.

.  SOCIODEMOGRAFICO
1. Sexo:
a. Femenino ()
b. Masculino ( )
2. ¢En qué ciclo de estudio se encuentra actualmente?
a) IV ()
by v ()
c) Vi ()
d) vil ()
e) VII( )
3. Lugar de procedencia:
a. Urbano
b. Rural
c. Urbano marginal
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.  GENERALIDADES

¢Qué es el virus del papiloma humano?
a. Enfermedad no contagiosa
b. Infeccion de transmision sexual

c. Infeccion causada por una bacteria

d. Esun cancer

e. Ninguna de las anteriores

¢, Como se transmite el VPH?

a. Al tener relaciones sexuales con una persona que tenga el virus.
b. Al tener relaciones sexuales con varias parejas sexuales
c. Altener relaciones sexuales sin usar proteccion.

d. Todas las anteriores

¢,Cuales son los sintomas del VPH?

a. Verrugas genitales.

b. Heridas en los genitales

c. Sangrado del genital

d. Individuos asintomaticos, verrugas en los genitales
e. Todas las anteriores

¢.Cuadles son las consecuencias del VPH?

a. Varios tipos de cancer

b. Cancer del Gtero

c. Cancer de la piel

d. ay b son correctas

e. Todas las anteriores

¢, Qué zonas del cuerpo que afecta el VPH?

a. Area genital, zona cervical

b. Piely solo vulva

c. Area bucal

d. Todas las anteriores

¢,Cudl es el método de deteccion del VPH?

a. Biopsia de cérvix

b. Citologia cervical

c. Examen de sangre
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d. Colposcopia
e. Todas las anteriores
7. ¢Como se previene el virus del papiloma humano?
a. El uso de preservativos
b. El uso de preservativos y la vacuna
c. Abstinencia sexual
d. Tener una sola pareja sexual

f. Todas las anteriores

1. CONOCIMIENTO SOBRE LA ADMINISTRACION DE LA VACUNA
8. ¢Qué tipo de vacunas existen contra el VPH?
a. Lavacuna bivalente
b. Vacuna tetravalente, bivalentes
c. Vacuna triple
d. Vacuna nonavalente, tetravalente y bivalente
e. Ninguna de las anteriores
9. ¢En qué zona del cuerpo se aplica la vacuna?
a. Enelhombro
b. Enla nalga
c. Enelabdomen
d. Todas las anteriores
10.¢Cuéles son las reacciones después de vacunarse?
a. Dolor, zona enrojecida y fiebre
b. No producen ninguna reaccién
c. Mareos y vomitos
d. Ninguna de las anteriores
11.¢;Quienes reciben gratis la vacuna?
a. Los varones
b. Las mujeres entre 9 y 19 afos
c. Los adultos mayores
d. Nifias y nifilos entre 9 a 13 afos
e

Las nifias entre 9 a 11 aios
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12..A qué edad que debe vacunarse contra la VPH segun esquema de
inmunizacion?
a. 11-12 afos de edad
b. 15 a 16 afos
c. Mayores de 18 afos
d. Ninguna de las anteriores
13.¢Cuantas dosis se debe aplicar de la vacuna?
a. 5dosis
b. 3 dosis
c. 1ldosis
d. Ninguna de las anteriores
14.¢;Luego de la aplicacion de la vacuna es necesario seguir utilizando
preservativo?
a. Si
b. No

NIVEL DE CONOCIMIENTO
BAJO: de 0 a 07 puntos
MEDIO: de 08 a 14 puntos
ALTO: de 15 a 28 puntos
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ANEXO 3

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DEL ESTUDIO
“Nivel de conocimiento en estudiantes de Obstetricia de la Universidad de

Huanuco, sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria
2023”.

PROPOSITO

Se lleva a cabo el estudio con el propdsito de evaluar el nivel de conocimiento
en estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco, sobre la vacuna
contra el Virus del Papiloma Humano, Tingo Maria 2023. Por lo cual permitira
obtener resultados actuales y realizar futuras intervenciones.

SEGURIDAD

La presente investigacion no representa ningun peligro para su salud fisica ni
psicoldgica.

PARTICIPANTES EN EL ESTUDIO

Se incluira a los estudiantes de Obstetricia de la Universidad de Huanuco, desde el
cuarto al octavo ciclo.

CONFIDENCIABILIDAD

Los datos obtenidos seran conservados en estricta discrecion y confidencialidad.
COSTOS

Esta investigacion no afecta los recursos econdmicos para los participantes porque
la investigadora se responsabiliza de todos los gastos. Tampoco recibiran ningin
pago por colaborar en la investigacion.

DERECHOS DEL PARTICIPANTE

Este estudio es totalmente voluntario y depende de los estudiantes participar, por lo
cual pueden desistir en cualquier momento, retirarse de la investigaciébn no
representara ninguna sancion o pérdida de algun derecho.

CERTIFICADO DE CONSENTIMIENTO

“Yo he leido la informacion presentada en esta pagina y apruebo colaborar de manera
voluntaria en la investigacion”

DN

72



ANEXO 4
FICHA DE VALIDACION DE EXPERTO

ESCALA DE CALIFICACION PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION
ESCALA DE CLASIFICACION:

Estimado:

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, se le solicita
dar su opinién sobre el instrumento de recoleccion de datos que se adjunta.
Margue con una (X) en Sl o NO, en cada criterio segun su opinién

CRITERIOS SI NO OBSERVACION

1. El instrumento recoge
informacion que permite dar respuesta
al problema de investigacion.

2. El instrumento propuesto
responde a los objetivos del
estudio

3. La estructura del instrumento es

adecuado

2. Los items del instrumento responden a
la variable.

5. La secuencia presentada facilita
el desarrollo del instrumento.

6. Los items son claras y entendibles.

7.El nimero de itemses
adecuado para su aplicacion.

SUGERENCIAS:

GRACIAS
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ESCALA DE CALIFICACION PARA VALIDACION DEL
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

ESCALA DE CLASIFICACION:

Estimado: O\or\ejmr\zoSa Nan(\'] /Bos\\to A"er\Ct{O

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, se le solicita dar
su opinién sobre el instrumento de recolecciéon de datos que se adjunta. Marque
con una (X) en Sl o NO, en cada criterio, segiin su opinion.

CRITERIOS Sl | NO OBSERVACION

1. Elinstrumento recoge informacion
gue permite dar respuesta al X
problema de investigacion.

2. H instrumento propuesto
responde a los objetivos delﬁ %
estudio.

3. La estructura de! instrumento es|
adecuado. K

4. Los items del instrumento]
responde a de la variable. X

5. La secuencia presentada facilital
el desarrollo del instrumento. X

6. Los ftems son  claros
entendibles. s

7. El nimero de items es adecuado)
para su aplicacion. X

SUGERENCIAS:

..............................................................................................................
..............................................................................................................
...............................................................................................................

..............................................................................................................

GRACIAS
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ESCALA DE CALIFICACION PARA VALIDACION DEL
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

ESCALA DE CLASIFICACION:
Estimado: ()b’ﬂ - Q)cr-n;._a_\. (’l\t\-u p A ) =

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, se le solicita dar
su opinién sobre el instrumento de recolecciéon de datos que se adjunta. Marque
con una (X) en Sl o NO, en cada criterio, segin su opinién.

CRITERIOS Sl | NO OBSERVACION

1. Elinstrumento recoge informacion
que permite dar respuesta al Y
problema de investigacion.

2. El instrumento propuesto
responde a los objetivos d X
estudio.

3. La estructura del instrumento eq
adecuado. X

4, Los ftems del instrumento

responde a de la variable. X

1S
X
N

5. La secuencia presentada facilita
el desarrollo del instrumento.
6. Los ftems son claros ¥
entendibles.
7. El nimero de ftems es adecuado

para su aplicacion.

SUGERENCIAS:

..............................................................................................................
.............................................................................................................

.............................................................................................................

FIRMA DEL JUEZ EXPERTO:... Gmin Vhiw Cinenos
GRACIAS OBNETRA
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ESCALA DE CALIFICACION PARA VALIDACION DEL
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

ESCALA DE CLASIFICACION:

Estimado: D\osxe)tro \J"\Q\AQ‘_ T:’ 63\0 (‘Pméwo

Teniendo como base los criterics que a continuacion se presenta, se le solicita dar
su opinién sobre el instrumento de recoleccion de datos que se adjunia. Margue
con una {X) en Sl 0 NO, en cada criterio, segin su opinion.

CRITERIOS Si | NO OBSERVACION

1. Elinstrumento recoge informacion
gue permite dar respuesta al
preblema de investigacion.

-

2. El instrumento propuesto
responde a los objelives del X
estudio,
3. La estructura de! instrumesnio es B
adecuado. y‘ {
4, los items dal instrumento :
responde a de la variabie. X
§. La secuencia presenfada faciiita
el desairollo del instrumento. Xl
5. Los items son claros
entendibles. >(
7. El nimero de items es adecuado X i
para su aplicacion. i
SUGERENCIAS:
FIRMA DEL JUEZ EXPE it
GRACIAS -
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ANEXO 5
AUTORIZACION PARA EJECUCION

QUDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO “T@%

s L nocn FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE OBSTETRICIA P.A ODSTETRICIA

SOLICITO: AUTORIZACION PARA EJECUCION DE TRABAJO
DE INVESTIGACION.

MG. o L g
VERONICA DEL PILAR CASTILLO RUIZ ! |
COORDINADORA DEL PROGRAMA ACADEMICO DE OBSTETRICIA
SD.
Yo, SANCHEZ LOPEZ, JESSICA NICOLE, Identificada con DNI N° 74252182
domiciliada Av. Ucayali NRO OC-11 Centro Tingo Maria, Bachiller de la
Universidad de Huanuco del Programa Académico de Obstetricia ante usted me
presento y expongo lo siguiente:
Que con la finalidad de optar el el titulo Profesional de Obstetra vengo realizando
el Trabajo de Investigacion “NIVEL DE CONOCIMIENTO EN ESTUDIANTES
DE OBSTETRICIA DE LA UNIVERSIDAD DE HUANUCO, SOBRE LA
VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO, TINGO MARIA
2023”. Que habiendo seleccionado la poblacién de estudio de su dependencia y
siendo dictaminado apto por mi docente asesor para ser ejecutado el
mencionado trabajo de investigacion; solicito tenga a bien autorizar y darme las
facilidades. Dichos datos a recolectarse son muy importantes para realizar la
recoleccioén de los datos para la tesis.

Por lo tanto, solicito ordene a quien corresponde para acceder a mi
solicitud por ser de justicia que espero alcanzar.

% i
& &%

Tingo Maria, 10 de julio del afio 2023

.
‘w SRONIACIDN POD - OF % TETRICIA

SANCHEZ LJOPEZ, JESSICA NICOLE Loy —

74252182
Responsable de la investigacion

NOTA: Cualquier, consulta al teléfono celular N° 914237520 SANCHEZ LOPEZ, JESSICA NICOLE

10/0% /2003

7™

4
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ANEXO 6

FOTOGRAFIAS DURANTE LA EJECUCION DE LAS
ENCUESTAS
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