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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo establecer la relacidon del clima social
familiar en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria
de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022. Para ello, se
desarroll6 una investigacion de tipo basica, de enfoque cuantitativo, de
alcance correlacional, no experimentales con un disefio transversal
correlacional-causal. La muestra fue de 92 estudiantes del 5to de secundaria.
Para recolectar los datos se utilizd la técnica de la encuesta con la Escala de
Clima Social Familiar (FES) y el Cuestionario de Agresividad. Se encontrd que
el 20,65 % considera que el clima social familiar esta en un nivel muy bajo, el
22,83 % en un nivel bajo, el 25 % en un nivel medio y el 20,65 % en un nivel
alto. Respecto a la agresividad, se encontré el 28,26 % lo ubica en un nivel
alto y el 27,17 % en un nivel medio. La investigacion concluyé con la prueba
de correlacion de Spearman que el Clima Social Familiar se relaciona
significativamente con la Agresividad de los estudiantes (p=,000; rs=-,750).
Asimismo, se pudo hallar que la agresividad de los estudiantes se relaciona
significativamente con la dimension “relaciones” (p=,000; rs=-,472) y con la
dimension “estabilidad” del Clima Social Familiar (p=,000; rs=-,407), asimismo,
con unaintensidad considerable con la dimension “desarrollo” del Clima Social
Familiar (p=,000; rs=-,636).

Palabras clave: clima social familiar, agresividad, estabilidad,

desarrollo, relaciones.



ABSTRACT

The objective of the research was to establish the relationship of the
family social climate in the level of aggressiveness of the students of the fifth
year of secondary school of the IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna,
year 2022. For this, a basic type investigation was developed, of Quantitative
approach, correlational scope, non-experimental with a correlational-causal
cross-sectional design. The sample was 92 students from the 5th year of
secondary school. To collect the data, the survey technique was used with the
Family Social Climate Scale (FES) and the Aggressiveness Questionnaire. It
was found that 20.65% consider that the family social climate is at a very low
level, 22.83% at a low level, 25% at a medium level and 20.65% at a high level.
Regarding aggressiveness, 28.26% placed it at a high level and 27.17% at a
medium level. The investigation concluded with the Spearman correlation test
that the Family Social Climate correlates inversely and with a considerable
intensity with the Aggressiveness of the students (p=.000; rs=-.750). Likewise,
it was found that the aggressiveness of the students is related with the
Relationship dimension (p=.000; rs =-.472) and with the Family Social Climate
Stability dimension (p=. 000; rs =-.407), likewise, with considerable intensity

with the Family Social Climate Development dimension (p=.000; rs =-.636).

Keywords: family social climate, aggressiveness, stability, development,
relationships.



INTRODUCCION

La agresividad que viven los estudiantes en los colegios ha ocasionado
una preocupacion mundial, no solo por las familias de los estudiantes, sino
también por los gobiernos y las instituciones educativas quienes necesitan
afrontar estas conductas violentas que afectan psicologica y fisicamente a los

estudiantes, inclusive llevando a muchos de ellos a tomar acciones suicidas.

En el Perq, la violencia es un fendmeno social en el que las victimas
sufren agresiones constantes en las instituciones educativas producto de
alteraciones sociales que pueden venir desde el hogar. En ese sentido, en la
presente investigacion se busca establecer si el clima social familiar tiene
algun tipo de relacion con la agresividad que pueden manifestar estudiantes
de una institucion educativa secundaria de mujeres. Para ello, se desarroll6
una investigacion no experimental, transversal de disefio correlacional-causal,

dentro del enfoque cuantitativo y que se presenta en cinco capitulos.

En el primer capitulo se tiene el planteamiento del problema y de la
problemética que se analiza, en el cual, se describe la realidad y permite la
formulacion en preguntas de problemas generales y especificos, los cuales,
van a derivar en objetivos. Asimismo, se tiene la justificacion, limitaciones y

viabilidad de la investigacion.

En el segundo capitulo se tiene el marco teorico, en el cual, se han
desarrollado antecedentes internacionales, nacionales y regionales, asi como
las bases tedricas que van a permitir el planteamiento de las hipétesis y la

operacionalizacion de las variables.

En el tercer capitulo se desarrolla la metodologia de la investigacion, a
través de la cual, se puede conocer cudl fue el tipo de investigacion, la muestra

de estudio y las técnicas que se utilizaron para levantamiento de datos.

En el cuarto capitulo se ha presentado los resultados encontrados en la
investigacion, los cuales, son de orden descriptivo e inferencial y estan

expuestos de acuerdo a las dimensiones de cada variable.

Xl



Finalmente, en el quinto capitulo se presenta la discusién de los
resultados hallados en la investigacion y que van a derivar en las conclusiones

y recomendaciones que se presentan al final del trabajo

Lograr que los ambitos escolares sean lugares libres de violencia
involucra no solo un analisis de la problemética que se vive en las instituciones
educativas, sino también, en los hogares, los cuales, son modelos de
conductas agresivas y que deben ser erradicados por el bien de nuestros

nifios y de toda la sociedad en general.

XIl



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La violencia escolar que ocasiona la agresividad de los estudiantes es
considerada un fendmeno que causa preocupacion mundial, pues afecta
directamente al sistema escolar, las familias los gobiernos vy, claro esta, a los
estudiantes quienes deben afrontar afectaciones fisicas y psicologicas que les
impiden, en muchas ocasiones, lograr un adecuado desarrollo educativo y
personal. Por ese motivo, en los contextos escolares a nivel mundial, también
se ha visto una creciente preocupacion por encontrar maneras de erradicar la
violencia escolar y desarrollar en las aulas estrategias y competencias para
lograr sobrellevar los conflictos que surgen entre los estudiantes de una forma

creativa y pacifica.

La violencia escolar, segun Becerra, Tapia, Mena y Moncada (2020), ha
sido entendida como un fendmeno social, en la cual, estan involucrados
diversos actores entre los que estan las victimas, los agresores y los
espectadores activos y pasivos. Todo ello, lo convierte en un entramado social
que se reproduce y genera un aprendizaje de conductas de maltrato en las
instituciones educativas y, por consiguiente, no puede ser atendida desde una
perspectiva personal o individual, sino que, por el contrario, debe ser

analizada utilizando la perspectiva social y evolutiva de los estudiantes.

Segun lo descrito por Penalva (2018), la preocupacion por este
fenomeno a lo largo del mundo, ha surgido debido a los innumerables casos
que han dado la alarma sobre el incremento de este problema que se extendio
dramaticamente en las lltimas décadas del siglo pasado y continué en
ascenso durante los primeros 20 afios del siglo XXI, afectando el buen

desarrollo de los estudiantes y su convivencia dentro del sistema educativo.

Inclusive, se ha llegado a reportarse casos de estudiantes en paises con
altos estandares de calidad educativa que han fallecido a causa de la
agresividad escolar que padecieron como son: Espafa, Suiza, el Reino Unido
y Alemania y que también se ha podido observar en América Latina. Segun
Cuevas, Pesci, Zepeda y Sanchez (2018) una de las evidencias de la

13



magnitud del problema a nivel mundial se halla en la publicacion de la
Organizacion de Cooperacion y Desarrollo Econdmico que establecio que el
26% de estudiantes educacion primaria, el 20% de la educacion secundaria y

el 10% de educacion superior han sufrido agresion en su centro educativo.

Garcia et al. (2020) describen que, a nivel mundial, cada afio cerca de
246 millones de escolares sufren violencia en sus escuelas. En América Latina
las cifras no son alentadoras, se ha estimado que el 51.12 % de estudiantes
que cursan el 6to grado de educacion primaria son victimas de alguna forma
de maltrato escolar, siendo uno de los paises con mayor incidencia Argentina

que llega a alcanzar el 58.62 % de violencia en los colegios.

En el Perd, los casos de agresion escolar también son alarmantes, de
acuerdo a las estimaciones que hizo el Ministerio de Educacion (MINEDU,
2019), se reportaron 11,934 casos de violencia escolar, tanto en colegios
publicos como privados, siendo el de mayor indice de maltrato fisico que
contemplaba el 49% de del total denuncias reportadas, el 34% corresponden
a violencia psicologica y el 18% a violencia sexual. Lamentablemente, la
agresion que se sufre en los centros educativos no solamente es ocasionada
por otros estudiantes, pues, del total de denuncias el 50% correspondia a la

agresion que ejercioé algun personal de la institucién educativa (Andina, 2019).

A nivel latinoamericano, el Per( esta ubicado en el tercer lugar de altos
niveles de violencia escolar de acuerdo lo que establecié la Defensoria del
Pueblo. Esta alta tasa de agresion que se registra en los colegios ubica al
Perd en una evidente posicion de despreocupacion institucional respecto a la
salud fisica y psicoldgica, ademas de mostrar que es importante analizar y
discutir otras variables que afectan el desarrollo académico, pues, se tiene
que el 75% de estudiantes de entre 9 y 11 afios indican haber sido victimas
de agresiones en una edad en la que se esta formando su personalidad y sera

fundamental para su desarrollo profesional a futuro (Bazan, 2020).

La ciudad de Tacna, desafortunadamente, también reporta altos indices
de agresiones escolares, los cuales pueden ser observados en el informe
Sistema Especializado en reporte de casos sobre Violencia Escolar (SiseVe)

publicado por el Ministerio de Educacién (MINEDU, 2019) que, en ese afio, se
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contabilizé 424 casos de agresiones escolares reportados a la Direccién
Regional de Educacion de Tacna, sin embargo esto solamente seria una
pequefia muestra de un problema que afecta a todas las instituciones
educativas, en la cual, muchas de las agresiones no son reportadas y los
estudiantes padecen en silencio las agresiones fisicas y psicolégicas v,
muchas veces, sexuales por parte de sus compafieros y docentes que

afectaran su desarrollo a largo de la vida.

Sologuren (2019) encontré que en una institucion educativa de la ciudad
de Tacna el 47, 2 % presentan niveles medios de irritabilidad y el 12,4 %
niveles altos. La agresividad verbal la experimentd el 65.8 % en niveles
medios y el 17.1 % en niveles altos. La agresividad indirecta fue percibida por
el 40.4 % en niveles medios y el 8,3 % en niveles altos. Rosillo (2020)
establecié que existe una media alta en los niveles de agresividad en los
estudiantes de otra institucion educativa (x=77.12), siendo también
predominante la media aritmética de agresividad fisica (x=21.96) y hostilidad
(x=23.78).

Esta realidad también ha podido ser observada en la IE Maria Ugarteche
de Mac Lean de Tacna en la que muchos estudiantes reportan acciones
violentas por parte de sus compaferas, habiéndose presentado quejas por las
agresiones sufridas y que debe ser tratada de manera inmediata con el apoyo
de los padres de familia, docentes y profesional especializados en psicologia
que ayuden a mitigar, reducir y erradicar este fenbmeno que afecta

seriamente el desarrollo de los estudiantes.

De acuerdo a diversas investigaciones que intentan establecer las
causas de la agresion escolar, se tiene que una de las variables que podria
ocasionarla es el clima social familiar que los estudiantes viven en sus
hogares, la cual, podria fundamentar el incremento de la violencia en las
instituciones educativas, pues los hogares, cada vez, presentan un
resquebrajamiento mas marcado de sus relaciones interpersonales que esta
afectando diversas areas sociales de sus integrantes como es la esfera

escolar de los mas jovenes de la familia.
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Entre estas investigaciones se tiene la de Reyes; Merino; Villavicencio;
Mendoza y Sequera (2019), Carmen Zambrano; Elka Almeida (2017),
Campano (2019) y Rojas (2018) que hallaron que el clima social familiar tiene
una relacion inversa con la agresion que se realiza en los centros educativos
y que es ejercida por estudiantes con serios problemas familiares. Por ese
motivo esta investigacion buscard establecer la influencia del clima social
familiar en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria
de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022, de tal forma, dice
cuando el bullying en la soluciéon de un problema que no soélo afecta a los
estudiantes de gestion educativa sino a todos los estudiantes a nivel mundial.

Los niveles de agresion qué puede tener los estudiantes es un problema
que debe ser resuelto a través de la intervencion de profesionales
especializados en psicologia y el didlogo constante entre todos los actores
educativos, pero, para ello, es necesario conocer datos precisos de la
magnitud de este problema en los centros educativos, por lo tanto, los datos
gue se recolecten en esta investigacion seran valiosos para docentes, padres
de familia y otros investigadores que buscan erradicar cualquier forma de

violencia en los centros educativos.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA DE GENERAL

.,Como se relaciona el clima social familiar en el nivel de
agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria

Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 20227
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

a. ¢Como se relaciona la dimensiéon “relaciones” del clima social
familiar en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacnha, afio
20227

b. ¢Como se relaciona la dimension “desarrollo” del clima social
familiar en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacnha, afio
20227
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C.

¢, Como se relaciona la dimension “estabilidad” del clima social
familiar en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio
20227

1.3. OBJETIVOS

1.3.1.

OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacion del clima social familiar en el nivel de

agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria

Ugarteche de Mac Lean de Tacnha, afio 2022.

1.3.2.

a.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analizar la relacion de la dimension “relaciones” del clima social
familiar en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio
2022.

Determinar la relacion de la dimensién “desarrollo” del clima social
familiar en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio
2022.

Medir la relacion de la dimensién “estabilidad” del clima social
familiar en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio
2022.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.4.1.

JUSTIFICACION TEORICA:

La investigacion se justifica teéricamente, pues se incrementd el

conocimiento respecto a ambas variables y como operan en una realidad

especifica, en este caso, luego de concluir la investigacion se tiene un

conocimiento mas extenso respecto a las variables clima social familiar

y agresividad especialmente y la manera cémo influyen una realidad

concreta como es |IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna.
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1.5.

1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Por otro lado, la investigacion también se justifica desde la
perspectiva practica, pues los conocimientos obtenidos, luego de
analizar los datos recolectados en la investigacion, permiten establecer
recomendaciones concretas que permitan solucionar un problema en
especifico, en este caso, la agresividad que manifiestan los estudiantes
de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, de tal forma, que estos
niveles de agresion se reduzcan y, de forma colateral, se mejore el clima
social familiar que los estudiantes tienen en sus familias, lo cual, no sélo
serd positivo para reducir los niveles de agresion sino para diferentes

esferas educativas y sociales de los estudiantes.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Desde el aspecto metodoldgico, la investigacion también tiene su
justificacion, pues se siguio el rigor de la metodologia de investigacion
cuantitativa que permite asegurar que los resultados obtenidos al
finalizar la investigacion son confiables, los mismos, que pueden ser
utilizados por otros investigadores, ademas, la investigacion servira
como punto de referencia para otros investigadores que busquen

profundizar las variables estudiadas, pero en otros contextos.
LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

La principal limitacion que se tiene para la recoleccion de datos es el

estado de emergencia por covid-19, sin embargo, esto fue superada con la

aplicacion de los cuestionarios tomando el respectivo distanciamiento social y

gracias el apoyo de los docentes con quienes ya se ha conversado

previamente.

1.6.

VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

La investigacion no present0d aspectos externos que la hagan inviable,

por consiguiente, se estuvo frente a una investigacion viable por las siguientes

razones:

a. Se contod con el presupuesto necesario para desarrollar el estudio.

b. Se conto con la colaboracion de un asistente en trabajo de campo.
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c. Se conto con el apoyo de la direccion de la institucion educativa y
la UGEL para tramitar los permisos correspondientes y levantar

datos en la institucion.

d. Se brindaron facilidades en las reuniones con padres de familia para
explicarles a los padres los objetivos de estudio y acepten que sus

hijas participen de la investigacion.

e. El trabajo de investigacion se desarroll6 segun el cronograma de

trabajo.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Soriano (2020) en su investigacion titulada “Clima social familiar y
conductas agresivas en nifios de tercero de basico de la Escuela
“Provincia de Manabi” Guayaquil, 2020” presentada en la Universidad
César Vallejo. Tuvo como objetivo analizar la relacion entre el clima
social familiar y las conductas agresivas en los estudiantes. La
investigacion fue baésica, de disefio no experimental, transeccional-
correlacional. La muestra estuvo constituida por 35 estudiantes de una
provincia en Guayaquil. Para recolectar datos se utilizé la Escala de
Clima Social Familiar (FES) de Moos y Trickett y el Cuestionario de
Agresividad de Buss y Perry. La investigacion concluyé que el 17.14 %
de estudiantes que presentaban un mal nivel de clima social familiar
tenia un nivel medio de conductas agresivas. Asimismo, los estudiantes
gue tenian un nivel regular de clima social familiar tenian un alto nivel de
conductas agresivas. La investigacién encontrd la existencia de una
relacion entre el clima social familiar y las conductas agresivas en los
nifios investigados mediante la prueba de correlacion de Spearman (p=
0.034; rs=0.225).

Cardozo y Dubini (2020) en su investigacion titulada: “Clima escolar
y familiar: su relacion con la conducta de bullying en adolescentes”
presentada en la Revista Ciencia y Profesién de Facultad de Psicologia
de la Universidad de Cérdova en Argentina. Tuvo como objetivo analizar
la relacion entre el clima social familiar y las conductas de bullying en los
estudiantes. La investigacion fue descriptiva correlacional y siguié un
disefio transversal. En la muestra participaron 3500 adolescentes de una
ciudad de Cdérdoba con edades entre los 11 a 20 afios, de los cuales
56% fueron mujeres y 44% varones. La investigacion incluyo colegios
privados y publicos. Para levantar datos, respecto al clima social familiar

se utilizé el cuestionario de FES. La investigacion concluy6 que el rol del
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agresor se encuentra con mayor indice en el género masculino y en las
mujeres se tiene una mayor percepcion de la implicancia parental y
resolucién de conflictos, por otro lado, los hombres presentan una
consistencia disciplinar superior a las mujeres. En las escuelas publicas,
el rol de victimas que se presentan entre mujeres y hombres no es
diferente, pero si se puede observar diferencias en la conducta de los
agresores y observadores. Finalmente se concluye que fortalecer la
dindmica familiar del clima social familiar mejoran las conductas

agresivas de los estudiantes.

Reyes et al (2019) en su investigacion titulada: “El Clima Social
Familiar y la Agresividad en Educacion Primaria: un estudio de caso en
Guayaquil — Ecuador” publicado en la Journal Research, Society and
Development (Revista investigacién, sociedad y desarrollo) de San
Pablo en Brasil. La investigacion tuvo objetivo principal establecer la
relacion entre el clima social familiar y la agresividad en una institucion
educativa de Ecuador. La investigacion se desarroll6 dentro del marco
cuantitativo. El estudio fue no experimental, de tipo descriptivo
correlacional de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 70
estudiantes del tercer grado matriculados en el afio lectivo 2018. Para
recolectar los datos se utilizé la Escala FES de Moos, Moos y Trickett y
el Aggression Questionnaire (AQ) de Buss y Perry (1992). La
investigacion concluy6 que hay una relacion significativa entre el clima
social familiar y la agresividad en los nifios investigados. Se encontrd
una r de Pearson de 0,426 y un p-valor de 0,044. Respecto a la variable
de clima social familiar, se encontr6 que su escala cohesion se
relacionaba significativamente con la agresividad fisica y verbal, la
comunidad y la hostilidad. De igual manera, se encontraron que tres sub
escalas tienen relaciones significativas con la ira, conflictos y agresividad

verbal con la agresividad fisica.

Zambrano y Almeida (2017) en su investigacion titulada: “Clima
social familiar y su influencia en la conducta violenta en los escolares”
publicado en la Revista Ciencia UNEMI de la Universidad Estatal de

Milagro en Ecuador. La investigacion tuvo como obijetivo principal el
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analizar la influencia del clima social familiar en la conducta violenta que
presentaron los escolares de las instituciones educativa de la Provincia
de Guaya en Ecuador. La investigacion utilizé un disefio cuantitativo, no
experimental de tipo correlacional y descriptivo. El levantamiento de
datos se hizo a través de cuestionarios. La muestra estuvo constituida
por 1502 estudiantes de entre 8 y 15 afios de diversas instituciones
educativas de la Provincia del Guaya en Ecuador. Para medir el clima
social se utilizo la Escala Family Environment Scale (FES) de Moos y
Moos, mientras que para medir la conducta violenta se utilizé la Escala
de Conducta Violenta de Little. La investigacion concluy6 que habia una
desintegracion y falta de bienestar efectivo en el 38% de encuestados,
lo que caracterizaba la dinamica relacional del clima familiar e influia en
el 70% de los estudiantes que realizaban conductas violentas. Por otro
lado, se encontré que la conducta violenta manifestada de forma pura es
superior a la conducta violenta de tipo racional, pero con una diferencia
poco significativa. Finalmente, se pudo encontrar que la desintegracion
familiar es determinante en el desarrollo del climay se relaciona e influye
en la manifestacion de conductas violentas de los estudiantes

investigadores.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Carrillo (2021) en su investigacion titulada: “Clima Social Familiar y
Conductas Agresivas en estudiantes del nivel secundario de una
Institucibn Educativa Estatal, Ferrefiafe 2020” presentada en la
Universidad César Vallejo del Callao. Tuvo como objetivo analizar la
relacion entre el clima social familiar y las conductas agresivas en los
estudiantes. La investigacion fue de tipo aplicada y en ella participaron
una muestra de 140 estudiantes de entre 12 y 17 afios. Para levantar los
datos se utiliz6 como técnica la encuesta y como instrumento la Escala
de clima social familiar de Moos asi como en la escala de agresividad de
Buss y Perry. La investigacion concluyd, mediante la prueba de
correlacion de Spearman, que existe una correlacion significativa con
intensidad directa en las conductas agresivas y la variable el clima social

familiar que presentaban los encuestados (rs=0.40; p=0.00), también se
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pudo establecer una intensidad significativa de intensidad directa entre
las conductas agresivas y la dimension relacion familiar (rs=0.35;
p=0.00), desarrollo familiar (rs=0.44; p=0.00) y estabilidad familiar
(rs=0.23; p=0.00).

Quispe (2021) en su investigacion titulada: “Clima social familiar y
agresividad en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la I.E
Santa Isabel 6086 de Chorrillos, 2021 presentada en la Universidad
Sefior de Sipan en Pimentel. Tuvo como objetivo analizar la relacion
entre el clima social familiar y agresivas en los estudiantes. La
investigacion fue de tipo descriptivo, correlacional, de enfoque
cuantitativo y de disefio no experimental de corte transversal. La muestra
fue de 120 estudiantes de un colegio de educacién secundaria y los
instrumentos aplicados fueron la escala de clima social familiar de R.H.
Moos y E.J. Tricket y el cuestionario de agresividad de Buss y Perry. La
investigacion pudo concluir que el clima social familiar y la agresividad
en los estudiantes no estan relacionados (p>0.05), ello se probé con la
prueba de correlacion de Spearman. Igualmente se pudo establecer no
existe relacién entre la agresividad que presentan los estudiantes y la
dimension desarrollo del clima social familiar (p>0.05) y estabilidad de

clima social familiar (p>0.05).

Reyes (2021) en su investigacion titulada: “Clima social familiar y
agresividad en estudiantes del nivel primario de la I.E.N 10795- Monsefq,
2021” presentada en la Universidad Privada Juan Mejia Baca de
Chiclayo. Tuvo como objetivo analizar la relacion entre el clima social
familiar y la agresividad en los estudiantes. La investigacién tuvo un
enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo propositivo. El disefio de
investigacion fue no experimental de corte transversal, la muestra se
constituy6 de 100 estudiantes de Educacién Primaria. Para levantar los
datos se utiliz6 la Escala de Clima Social Familiar FES de Moos y Moos
y la Escala de Agresividad EGA de Arcila y Ortega. La investigacion
concluyo, gracias a la prueba de correlacion de Pearson, que el clima
social familiar se relaciona positivamente con la agresividad de los

estudiantes que fueron investigados (r=0.867; p=0.000). Asimismo, se
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pudo establecer que el nivel de clima social familiar es regular (51 %) y
el nivel de agresividad esta en el promedio (88%). Asimismo, se pudo
establecer que el clima social familiar tiene una relacion positiva con las
dimensiones de agresividad psicologica (r=0.809; p=0.000), verbal
(r=0.817; p=0.000) y fisica (r=0.731; p=0.000).

Huamani (2021) en su investigacion titulada: “Clima Social Familiar
y Agresividad en adolescentes de 13 a 17 afios del distrito de Puente
Piedra, 2021 Universidad César Vallejo de Lima. Tuvo como objetivo
analizar la relacion entre el clima social familiar y la agresividad en los
estudiantes. La investigacion fue baésica, descriptiva de disefio no
experimental-transversal. La muestra fue de 138 estudiantes a los que
se les aplico el cuestionario de agresividad de Buss y Perry y la Escala
de Clima Social Familiar de Moos y Tricket. La investigacion pudo
establecer que hay una correlacion inversa alta entre el clima social
familiar y la agresividad en los adolescentes investigados (rs=-0.868;
p=0.000). También se encontré una correlacion inversa alta entre el
clima social familiar y las distintas dimensiones de la agresividad de
agresividad verbal (rs=-0.817; p=0.000) agresividad fisica (rs=0.567;
p=0.000) ira (rs=-0.682; p=0.000) y hostilidad (rs=-0.652; p=0.000). Asi
mismo se encontré que no existe diferencia respecto al sexo de las

personas para establecer una diferencia en la agresividad.

Campano (2019) en su investigacion titulada: “Clima social familiar
y conducta agresiva en estudiantes de 6° grado de primaria de la |.E Nro.
33 Fe y Alegria, Mi Peru, 2018” publicado en la Universidad César Vallejo
en Lima. La investigacion presenté como objetivo general el establecer
la existencia de una relacion entre el clima social familiar y la conducta
agresiva de estudiantes de una institucion educativa publica. La
investigacién siguio el método hipotético deductivo y se aplicé dentro del
enfoque cualitativo. El tipo de estudio fue basico, el nivel correlacional y
el disefio no experimental, transversal y correlacional. La poblacion
estuvo constituida por 132 estudiantes y no consideré6 muestra. Para
medir los datos se utilizé la Escala de Clima Familiar (FES) de Moos y

Moos y el Cuestionario de Agresion de Buss y Perry. La investigacion
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concluyé que existe evidencia suficiente para poder establecer la
relacion negativa con una intensidad de débil a media entre el clima
social familiar y las conductas agresivas (rho=-0.330, p=0.000).
Asimismo, se encontr6 que el clima social familiar se relacionaba
negativamente con una intensidad débil a media con la agresion verbal
(rho=-0.301, p=0.000), la agresion fisica (rho=-0.276, p=0.001), la
hostilidad (rho=-0.193, p=0.026) y la ira (rh0o=0.224, p=0.010).

Rojas (2018) en su investigacion titulada: “Clima social familiar y
agresividad en estudiantes de nivel secundaria de dos instituciones
educativas publicas del distrito de Independencia, 2018” publicada en la
Universidad César Vallejo en Lima. La investigacién consider6 como
objetivo principal determinar si el clima social familiar se relaciona con la
agresividad que presentan estudiantes de nivel secundario de dos
instituciones publicas. La investigacion se bas6 en el disefio no
experimental y transversal. El tipo de estudios fue béasico y el nivel
correlacional. Para medir el clima social se utilizé la Escala Clima Social
Familiar (FES) de Moos y Tricket, mientras que para medir la agresividad
se uso el cuestionario de Agresividad (AQ) de Buss y Perry. La poblacion
estuvo constituida por 761 estudiantes y la muestra por 250 alumnos del
tercero, cuarto y quinto secundaria de instituciones educativas publicas.
La investigacién concluy6 que existe una relacion inversa y significativa
entre el clima social familiar y la agresividad, de esta forma, se establece
gue cuando los estudiantes presentan altos niveles de agresividad es
porque esto se vincula a un inadecuado clima social familiar. También
se concluye que existe una relacion significativa inversa entre las
dimensiones de la agresividad de la agresividad y las dimensiones del

clima social familiar lo que reafirma el hallazgo de la relacion encontrada.
2.1.3. ANTECEDENTES REGIONALES

Rosillo (2020) en su investigacion titulada: “Adiccion a internet y
agresividad en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
de la ciudad de Tacna” presentada en la Universidad César Vallejo. Tuvo
como objetivo analizar la relacion entre la adiccidon a internet y agresivas

en los estudiantes. La investigacion fue empirica y el disefio de caracter
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predictivo en su forma elemental. Para medir la agresividad se analizaron
las dimensiones de agresividad fisica, agresividad verbal, hostilidad e
ira. La muestra estuvo constituida por 322 estudiantes de una institucion
educativa tacnefia. Para levantar datos en relacion a la agresividad se
utilizé el Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry. La investigacion
concluy6 que la agresividad se encuentra en niveles altos en la poblacién
investigada, siendo la hostilidad la de mayor incidencia con una media
de x=23.78, seguida de la agresividad fisica, con una media de x=21.96

y la agresividad verbal con una mediad de x=12.87.

Sologuren (2019) en su investigacion titulada: “Ansiedad rasgo-
estado y agresividad en alumnos de quinto grado de secundaria del
sector ViAani, Tacna 2018” presentada en la Universidad Privada de
Tacna. Tuvo como objetivo analizar la relacién entre los rasgo-estado y
las agresivas en los estudiantes. La investigacion encuesté a 193
estudiantes de un colegio secundario que culminaban el ultimo afio.
Como instrumento para medir la agresividad se utilizé el Cuestionario de
agresividad de Buss-Durkee. La investigacion fue cuantitativa de disefio
transversal. La investigacion concluyé que el 10.4 % de los estudiantes
investigados presentaban niveles de agresividad altos Asimismo, se
pudo encontrar, sobre la agresividad fisica, que el 27.5 % se hallaba en
un nivel medio y el 5 7% en un nivel alto. En cuanto a la agresion
indirecta, se encontré que el 44.4 % se hallé en un nivel medio y el 8.3
% en nivel alto y, en relacion a la agresividad verbal, se encontré que

65.8 % se encontro en nivel medio y el 17.1 % en el nivel alto.

Lépez (2019) en su investigacion titulada: “Clima social familiar y
las habilidades sociales de los estudiantes de nivel secundario de las
instituciones educativas del cercado de Tacna, 2017” presentada en la
Universidad Privada de Tacna. Tuvo como objetivo analizar la relaciéon
entre el clima social familiar y las habilidades sociales en los estudiantes.
La investigacion tuvo como objetivo el establecer la relacion entre el
clima social familiar y las habilidades sociales de una institucion
educativa de la ciudad de Tacna. La investigacion fue de tipo basica, de

disefio descriptivo correlacional y enmarcada dentro del nivel de
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investigacién relacional. La muestra estuvo constituida por 273
estudiantes de la institucion educativa Mercedes Indacochea y la
institucion Educativa Maria Ugarteche de Maclean. El instrumento de
recoleccion de datos fue la Escala de Clima Social en la familia de R.H.
Moos y Cuestionario de Evaluacion de Habilidades Sociales de
Goldstein. La investigacion concluyé que las habilidades sociales son
importantes porque permiten que los nifios puedan interactuar de forma
directa con otros, evitando que se manifieste niveles de agresividad, los
cuales, pueden perturbar actividades en clase y ocasionar riesgos en la
edad adulta, asimismo, se puede establecer que el clima social familiar
gue perciben el 81% de los estudiantes es buena lo que puede favorecer

el proceso de aprendizaje.

Saravia (2018) en su investigacion titulada: “Clima social familiar y
las habilidades sociales en estudiantes de tercero de secundaria de
instituciones educativas del Distrito Coronel Gregorio Albarracin
Lanchipa — Tacna, 2017” presentada en la Universidad Privada de
Tacna. La investigacion tuvo como objetivo el determinar si el clima
social familiar esta relacionado a las habilidades sociales en estudiantes
de tercero de secundaria de la Institucién Educativa Coronel Gregorio
Albarracin Lanchipa en la ciudad de Tacna. La investigacion siguio el
tipo el enfoque cuantitativo, por su finalidad fue de tipo basica y para la
recoleccion de dato se eligié un disefio no experimental transversal.
Investigacion consideré una poblacidon de 505 adolescentes de la
institucion educativa a las que se les aplic6 por un muestreo no
probabilistico por conveniencia. Para medir las variables se utilizaron la
escala del Clima Social en la Familia son Moos y Tricket y la Escala de
Habilidades Sociales de Gismero. La investigacion concluyo que, en la
medicién de la variable clima social familiar, se encontré que el 84.95%
de los estudiantes presenta un nivel promedio en la dimensién de
conflicto, debido a que en la familia pueden expresar abiertamente la
agresividad, la colera y los conflictos. Respecto al nivel de habilidades
sociales, se encontré que el 44.10% de estudiantes las presentan en un

nivel bajo.
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2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. LA FAMILIA

Chéavez (2019) define la familia como la base fundamental de todo
nifo, en la cual, se forman diversas conductas que utilizaran para
afrontar situaciones a lo largo de todo su desarrollo personal. Es
considerada la matriz de la identidad y del desarrollo del ser humano. En
la familia se ofrecen los primeros valores espirituales, éticos y sociales,
por eso, es considerada la base de todo el desarrollo personal de la

persona.

Vigo (2019) considera que la familia es el nucleo central de toda
sociedad, en el cual, los individuos forman aquellas caracteristicas
propias de él, las cuales, se veran reflejadas en su desarrollo
sociocultural. Algunos factores influyentes en la familia son: Los factores
sociales, econémicos y demograficos. Ademas, agrega que dentro de la
familia es que el individuo adopta y desarrolla valores, normas, creencias

y los diferentes estilos conductuales.

Villanueva (2019) define la familia como un conjunto de personas
las cuales conviven en un mismo hogar. Este conjunto de personas
comparte ciertas caracteristicas y establecen algunas normas de
conducta para todos los miembros, las cuales controlan actividades y la

relacion entre los demas. Las dimensiones de la familia son:

a. Dimension institucional: La cual mide el grado que cada miembro
tiene para adecuarse las diferentes normas de convivencia.

b. Dimension liberal conservadora: Esta dimension de la familia se
denomina conservadora cuando defiende cierto tipo de argumento
tradicionales.

c. Dimension de la igualdad de género: Es la manera de pensar que
cada familia adopta en relacion con los hombres y las mujeres en
sociedad.

d. Dimension preservadora: En esta dimension los padres son quienes

determinan las diferentes funciones de los hijos y su vida personal.
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Lares y Rodriguez. (2021) definen la familia como el lugar o el
entorno donde diversas personas crean, aprenden y transmiten
diferentes experiencias tradiciones, valores, simbolos y costumbres, las
cuales, conforman el comportamiento de un individuo. Agrega que la
familia no es estética, sino que esta puede ir cambiando y adecuandose
a diferentes situaciones propias del constante cambio en el entorno, de

ahi que existen tantos tipos de familias.

Diaz et a. (2020) explica que la importancia de la familia, como un
grupo social, radica en la contribucion de la formacién integral de cada
uno de los miembros, pero, sobre todo, de los hijos. Cada miembro de la
familia va desarrollando y adquiriendo habilidades del entorno en el que
crece, estas habilidades seran necesarias en su relacion en diferentes
areas su vida. Ademas, la familia es clave fundamental para que los

integrantes aprendan a reconocer y expresar su sentir.
2.2.2. TIPOS DE FAMILIAS
Segun Vigo (2019) los tipos de familias son:

a. Familia nuclear: La cual consta de hijos y padres.

Familia monoparental y uniparental: La cual est4 conformada por
un padre o madre y los hijos. La mayor parte de este tipo de
familia son producto de separaciones o divorcios.

C. Familia poligamas: Esta familia se caracteriza por tener un
miembro de la familia, el cual, convive con diferentes parejas.

d. Familia compuesta: Esta familia esta compuesta por diferentes
generaciones, las cuales, viven todos en un mismo ambiente.
Pueden ser padres, abuelos e hijos.

e. Familia extensa: Esta familia es similar a la compuesta, pero en
esta conviven ademas tios, tias, primos, etcétera.

f. Familia reorganizada: Esta familia es aquella compuesta por el
padre los hijos y las nuevas parejas de los padres.

g. Familia inmigrante: Compuesta por diferentes personas que

llegan de diferentes partes de la ciudad o el pais.
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Familias apartadas: En este tipo de familia los miembros no se
comunican entre si.

Familias enredadas: Se conoce como familia enredada a aquella
familia donde pondera el estilo autoritario de crianza.

Familia homoparental: Este tipo de familia se desarrolla en la
actualidad y estad compuesta por parejas homosexuales, los
cuales, pueden llegar a adoptar un hijo o buscar otras formas de

complementar la familia.
Para Villanueva (2019) la familia puede ser clasificada en:

Familia rigida: La familia rigida se caracteriza por tratar a los
ninos como si fueran adultos, ademas estos padres son
permanentemente autoritarios y tienen dificultad para asumir los
diferentes cambios en sus hijos, relacionados a la edad y el
crecimiento.

Familia sobreprotectora: La familia sobreprotectora se
caracteriza por sobreproteger a los hijos, los cuales, crecen
siendo limitados en autonomia e independencia. Estos padres
retardan la madurez de los hijos.

Familia centrada en los hijos: La familia centrada en los hijos se
caracteriza por padres quienes centran su atencion al 100% en
los nifios, descuidando muchas veces la relacion de pareja.
Familia permisiva: La familia permisiva se caracteriza por padres
gue no tienen capacidad de poner normas gue disciplinan a los
hijos.

Familia inestable: Familia inestable se caracteriza por padres
alejados del hogar familiar, los cuales, no comparten con sus
hijos, creando un ambiente de inestabilidad. Muchas veces estos
nifos se sienten culpables por la situacion de su familia y se
llenan de rencor y hostilidad.

Familia estable: La familia estable es aquella familia unida,
donde los padres conocen identifican cual es su rol. Ademas,
fomentan el desarrollo de metas y suefios en los hijos creando

ninos estables y seguros.
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Segun Monserrat (2020) la familia puede ser clasificada en:

a. Familias disciplinadas: Este tipo de familias se caracterizan por
una desunion constante entre los integrantes y diversos
miembros que la conforman. Asimismo, ese tipo de familia esta
compuesta por diversas reglas y actividades, con el fin de
establecer cierta tranquilidad. Son familias expresivas pero muy
moralistas.

b. Familias cohesionadas: Las familias cohesionadas se
caracterizan por buscar el crecimiento personal de cada uno de
los miembros de la familia en base al desarrollo de sus opiniones
y sentimientos.

C. Familia sin orientacion: Las familias sin orientacion, se
caracterizan por no presentar ningun tipo de control de

actividades. Sus miembros son personas muy independientes.
2.2.3. FUNCIONES DE LA FAMILIA
Segun Vigo (2019) algunas funciones de la familia son:

a. Velar por el cumplimiento de las diversas necesidades biologicas
del nifio, asi como atender aquellas que puedan aparecer en las
diferentes etapas de su crecimiento.

b. Guiar las diferentes acciones que el nifio puede ir desarrollando
con el fin de formar individuos maduros y estables.

Ensefar los diferentes roles programados dentro del hogar.
Guiar en aspectos adaptativos acerca de la cultura y el lenguaje

en el que se desarrollan.
Segun Diaz et al. (2020) las funciones de la familia son:

a. Brindar a los hijos una educacion y formacion, la cual, sirva para
gue estos puedan formar parte del sistema social de una manera
adecuada.

b. Ademas, tienen una funcién afectiva la cual debe permitir el
desarrollo emocional de cada uno de los integrantes de la

familia.

Para Villanueva (2019) la familia cumple las siguientes funciones:
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a. La funcién biosocial de la familia: Esta funcion explica que la
familia se encuentra vinculada a las relaciones sexuales y
afectivas de la pareja desde el momento de la concepcion,
ademas, en como estos aportan el crecimiento y cuidado de los
hijos.

b. La funcién econdmica de la familia: La familia cubre y comprende
ciertas actividades en relacién al aspecto econémico de la
familia, es decir garantiza el abastecimiento de ciertos productos
y servicios indispensables para el cuidado de los integrantes,
sobre todo de aquellos que por su condicion de nifios no pueden
laborar.

C. Funcién espiritual cultural y educativa de la familia: La familia
aporta ciertas caracteristicas culturales a todos los integrantes y
fomentan su desarrollo en este aspecto. Asimismo, la familia
transmite de integrante a integrante valores y costumbres
religiosas.

d. La funcién familiar de integracion: La familia aporta diferente
cultura, normas, valores y costumbres que permiten que el nifio
se integre en sociedad a lo largo de su vida.

e. Funciones afectivas y de proteccion: Estas dos funciones son
indispensables en la familia y tiene una gran repercusion en la

vida de los nifios.
2.2.4. CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Para Chavez (2019) el clima social familiar es el conjunto de
factores desarrollados dentro de la familia en relacion al ambiente en el
que los diferentes integrantes interactlian. Este ambiente en el que los
integrantes interacttan influencia en el desempefio social de todos los
miembros de la familia, pero principalmente de los nifios, pues de esta
interaccién dependerd como estos aprenden a relacionarse con su

entorno.

Vigo (2019) considera que el clima social familiar es el conjunto de
caracteristicas e interacciones internas y externas del ambiente familiar,

las cuales, son fundamentales para el desarrollo de los nifios, pero
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también de todos los miembros familiares. El clima social esta
compuesto por las diferentes reglas de convivencia y manifestaciones
de emociones y se considera de gran importancia porque tiene
repercusiones en los sentimientos, actitudes, conductas y desarrollo

personal de cada miembro de la familia.

Llico y Rodriguez (2020) define el clima social familiar como
aguellas relaciones dadas entre los diferentes integrantes de una familia
las que involucran diferentes aspectos de comunicacion, interaccion y
crecimiento personal. Ademas, explica que el clima social es la
valoracion de las diferentes caracteristicas que pueden darse dentro de

un ambiente familiar y como estas afectan a los diferentes integrantes.

Para Carranza (2021) el clima social es el conjunto de
caracteristicas que se dan en un ambiente familiar, el cual, esti
conformado por interacciones afectivas, sociales y conductuales, las
cuales, pueden ser positivas 0 nhegativas. Este conjunto de
caracteristicas desarrolla diversos aspectos personales en los miembros
de la familia, pero sobre todo en los hijos, los cuales tienen como
principal modelo a los padres.

Segun Loépez y Salvador (2021) el clima social familiar es todo el
ambiente social desarrollado en la familia, el cual, estd conformado por
el conjunto de interacciones entre los miembros, explica, ademas, que
un buen clima familiar parte de una correcta comunicacion donde se
establezca el intercambio de roles o funciones de cada miembro sin
olvidar que los padres deben brindar una estabilidad y un sentimiento de
proteccion hacia los hijos. Agregan que existen tres escalas en relacion

al clima social familiar las cuéales son:

a. Clima social familiar de grado alto: Este tipo de clima social familiar
se caracteriza por la comunicacion, el respeto mutuo y el amor.
Ademas, en este tipo de clima social prima la transmision de
valores, la seguridad y la proteccion que los padres brindan a los
hijos. Este es el clima social familiar que la mayoria de hogares

deberia buscar alcanzar.
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b. Clima social familiar de grado medio: Se caracteriza por una
relacion afectiva entre padres e hijos donde existe comunicacion,
pero no es del todo adecuada, la cual, trae consigo ciertas
dificultades al momento de estructurar las funciones de los diversos
miembros de la familia. En ese tipo de familia existe confianza y
deseo de superar los problemas emocionales que pueden
desarrollarse.

c. Clima social familiar de grado bajo: Se caracteriza por la falta de
comunicacion, tolerancia y respeto. Este tipo de familia utiliza el
castigo para manejar a los diferentes miembros de la familia, en
vez de optar por el didlogo. Generalmente, en este tipo de familia
también se presenta el maltrato fisico y psicologico y un creciente

sentimiento de odio y rencor.

Pablo et al. (2021) define el clima social familiar como las diversas
interacciones que se pueden dar entre padres, hijos y demas miembros
gue conforman el hogar. Estas interacciones pueden ser diferentes en
cada familia teniendo en cuenta su cultura, tradiciones, educacion y
demas factores. Estas interacciones influyen en diversos aspectos de la
vida de cada uno de los miembros llegando a ser beneficiosa o por el

contrario afectando en como estos se interrelacionan con su entorno.

Llanca y Armas (2020) explican que el clima social familiar esta
compuesto por factores psicologicos relacionados a los estilos de
comunicacién y la estructura jerarquica familiar compuesto por las
normas familiares establecidas con el fin mantener un orden. El clima
social familiar esta relacionado a las diversas interacciones psicolégicas
de la familia, la cual, afecta en diversos aspectos de los nifios y

adolescentes.

Para Alvarez (2019) el clima social familiar es considerado como la
apreciacion que se tienen de aquellas caracteristicas ambientales que
se observan en la familia, las cuales, se van a configurar a través de un
proceso de integracion interpersonal que surgen entre sus integrantes,
gracias a la estabilidad, desarrollo y relaciones que se fomentan

diariamente.
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De acuerdo a Alvarez (2019) la definicion de clima social familiar
es considerada también como el resultado que surge luego de revisar
las normas, sentimientos, actitudes y manera que tiene la familia de
comunicarse y que la caracterizan como un elemento familiar cuando

éstos se encuentran reunidos.

Segun lo describe Alvarez (2019), el clima social familiar también
es considerado como el estado de bienestar que resulta de las relaciones
gue surgen entre los miembros de la familia, de esta manera estados
que refleja el grado de cohesién comunicacién e interaccién para
analizar si la relacion es conflictiva o no, igualmente, se analiza el nivel
de organizacion de la familia y el control de sus integrantes ejercen sobre

los otros.
2.2.5. CARACTERISTICAS DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Segun Villanueva (2019) las caracteristicas del clima social familiar

son:

a. Las emociones: Estan ligadas a la identidad que cada persona
desarrolla a lo largo de su vida, desde que son nifios hasta el
momento en que fallecen. El clima social tiene un factor importante
en el desarrollo de estas emociones, las cuales, pueden promover
cierta flexibilidad cognitiva. Ademas, es importante que el nifio
pueda identificar los diferentes emociones como el miedo tristeza
celos envidia felicidad, etcétera.

b. La inteligencia emocional: Significa poder conocer y reconocer
cada emocion que el individuo siente. Estabilidad se va
desarrollando poco a poco y la familia al ser base fundamental en
el aprendizaje de los nifios por lo que tiene gran responsabilidad
ante esto.

c. Los sentimientos: El intercambio de sentimientos mas importantes
para que el individuo logra sentirse amado, respetado y reconocido,
lo cual, afecta en gran medida al desarrollo humano y de la
personalidad. Por ende, se considera que la familia debe tener una
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gran capacidad para poder expresar los sentimientos no solo los

positivos, sino también aquellos negativos.

2.2.6. TEORIAS DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Para Lopez y Salvador (2021) el clima social familiar tiene tres

teorias:

a.

Teoria de Satir: Concluye en su investigacion que los elementos
mas importantes dentro del clima social familiar son la
comunicacion, la autoestima y las reglas. Ademas, el autor
considera ocho dimensiones, las cuales, son: Contextual,
interaccional, nutricional, sensorial, emocional, intelectual,
espiritual y fisica.

Teoria del clima social de Moos: Explica que el clima social
familiar influye en el estudiante por el tipo de relaciones que
desarrollan, las cuales, llegan a ser estimulos, tanto intelectuales
como culturales.

Teoria de la psicologia ambiental: Esta teoria relaciona el
ambiente fisico en el que desarrollan los integrantes con la

conducta y la experiencia humana.

Segun Monserrat (2020) el clima social familiar estéa conformado

a partir de ciertas caracteristicas socioambientales, las cuales, estan

compuestas por tres elementos:

La interaccién constante entre los miembros de la familia.

Los diversos aspectos en relaciéon con el desarrollo familiar
constante.

Estructura basica y primordial de la familia, la cual esta

compuesta por normas y funciones designadas.

Pizarro y Salazar (2018) explican que la teoria de los sistemas

familiares fue propuesta por Minuchin y Fishman en 1984 y establece

gue la familia es el contexto natural en el que el nifo o adolescente

deberia crecer y recibir el apoyo que necesita para su desarrollo.

Asimismo, se consideraba a la familia como el grupo por naturaleza que,
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a lo largo del tiempo, les brindaba a sus integrantes las pautas para

interaccionar socialmente.

De otro lado, Pizarro y Salazar (2018) describen que la familia esta
constituida por una estructura familiar que estd al servicio o el
funcionamiento de los miembros de la familia. La teoria de los sistemas
familiares sostiene que las relaciones que hay entre los integrantes de
una familia son interdependientes y, asimismo, afirma que la familia es
mucho mas que la adicion de sus miembros de forma individual, pues
debe considerarse que los individuos tienen una influencia sobre los
otros integrantes de la familia, los cuales, al mismo tiempo se influencian
por otros miembros de la familia dentro de un contexto determinado y
gque produce una interaccion importante que generan relaciones

sinérgicas.

Asi, segun Pizarro y Salazar (2018) las relaciones entre los
integrantes de una familia pueden escribirse como un sistema de
funcionamiento, de tal forma, que los miembros del grupo familiar se
afectan por las experiencias que el otro individuo de la familia
experimenta, produciéndose una relacion de acciones mutuas que
favorece a todos los integrantes de la familia y que se transmite a través

de las relaciones interpersonales.

Para Pizarro y Salazar (2018) el funcionamiento familiar que es
saludable es aquel en el que es posible que la familia cumpla, de forma
exitosa, con las funciones y objetivos que a lo largo de la historia se le

han asignado socialmente, entre los cuales estan:

a. Que satisfagan las necesidades materiales y afectivo-
emocionales.

b. Que se transmitan los valores culturales y éticos de la sociedad.

C. Que se promocionen y facilite el proceso de socializacién de los
integrantes.
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2.2.7. IMPORTANCIA DE UN CORRECTO CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Segun Chavez (2019) aquellos nifios, los cuales, crecieron en un
clima social familiar poco nutritivo, tienen dificultades para desarrollar
habilidades sociales en la adultez, lo cual, afecta no solamente en su
entorno social y laboral, sino también, en su aspecto cognitivo y demas

procesos del aprendizaje.

Llico y Rodriguez (2020) explican que la importancia del clima
social familiar radica en como este se interrelaciona y afecta en el
comportamiento de los diferentes miembros de la familia. Cuando el
clima familiar sea negativo e insatisfactorio despertard sentimientos
agresivos y negativos, los cuales, traen como consecuencia hijos
infelices. Sin embargo, cuando el clima familiar sea positivo, los hijos
tendrdn una mayor facilidad de adaptacion social, creciendo en un
ambiente de confianza y comunicacion. Algunos ambitos en los que el

clima social afecta de manera positiva o negativa son:

a. Adaptacion personal: Cuando el nifio o adolescente crezca en un
clima social familiar positivo donde prime el afecto, el carifio y la
comunicacién, este formara un concepto propio saludable. Sin
embargo, cuando el clima social familiar es conflictivo este afecta
en la concepcion personal que el individuo tendra.

b. Adaptacién social: Cuando el nifio o adolescente crezca en un
clima social familiar agradable podra desenvolverse mejor con los
miembros de la familia, lo cual, ayudard a que este también se
desenvuelva mejor en la sociedad. Cuando el clima social familiar
sea negativo y el nifio se desarrolle un hogar conflictivo tendra
ciertas limitaciones para poder relacionarse, no solo con los
familiares, sino también con su entorno social.

c. Comunicacién entre los miembros de la familia: La capacidad
comunicativa que todos los miembros de la familia pueden tener es
importante en el desarrollo del clima social familiar, mientras el nivel
comunicativo sea mayor el nifio o adolescente podra generar mejor

relacién, no solo con la familia, sino con su entorno social.
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d. Madurez en la conducta: La madurez en la conducta habla sobre el
correcto establecimiento y funcionamiento de los diferentes roles
de cada miembro de la familia y como este ayuda a que la familia,
COmo un equipo, se interrelaciona mejor y tenga un clima social

familiar positivo.

Para Paricahua et al. (2022) es importante el clima social familiar,
pues este ayuda a perfeccionar la personalidad de los nifios y
adolescentes al ser este el primer entorno social donde ellos entrenaran
y perfeccionaran las diferentes formas de relacionarse con otras
personas. Por tal motivo, todo aquel proceso comunicativo afectivo y el
conjunto de experiencias determinaran la personalidad del individuo.
Agrega también que el clima social familiar tiene una gran repercusion
en la autoestima de cada persona y en la percepcion propia de este la

cual se verd reflejada en su manera de involucrarse.

Malca y Rivera (2019) explican que el clima social es importante
para el desarrollo del autoconcepto personal de cada individuo, el cual
ayuda a determinar ciertos aspectos en la etapa de adolescencia.
Diversos estudios afirman que cuando existe un clima social familiar
positivo el adolescente crecerd, desarrollando habilidades de
autoestima, ademas el adolescente tendra una mayor facilidad para

adaptarse al medio social.

Para Monserrat (2020) el clima social familiar influye de manera
trascendental en diversos aspectos del desarrollo personal, social e
intelectual, asi como en el bienestar general de todos los miembros de
la familia, principalmente, del nifio y adolescentes. El clima social familiar
desarrolla el autoconcepto y el desarrollo de la personalidad del nifio.
Estudios recientes confirman que mientras mas intimo y fuerte sea el
vinculo padre e hijos mejor, desarrollaran aspectos relacionados a su

vida personal y la autoestima.
2.2.8. DIMENSIONES DE CLIMA SOCIAL DE MOOS

Lupaca (2018) explica que el clima social familiar puede ser

definido como la atmdsfera psicologica, en la cual, se establecen
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caracteristicas funcionales y mentales de un grupo humano que se
desarrolla en ese ambiente. Por otro lado, para poder evaluar y estudiar
el clima social, se han desarrollado tres atributos o dimensiones afectivos
gue se deben considerar y, sobre la cual, se han desarrollado diversas
escalas aplicables a diferentes ambientes como es el caso de la escala
desarrollada por Moos que considera la dimension de relacion, de

desarrollo personal y estabilidad.
a. Dimension de relaciones

Esa dimension tiene el objetivo de evaluar el nivel de comunicacion
y la libre expresion que tienen los integrantes de una familia, de esta
manera, se establece como estan compenetrados sus integrantes y se
tienen la capacidad de expresar sentimientos ya sea negativos 0
positivos en ella. De esta manera, cuando se propicia el clima afectivo y
apoyo junto con herramientas sociales, se asegura la supervivencia de
los hijos, la cual, se hace en un ambiente sano, que permite socializar
diferentes conductas de comunicacion, simbolizacién y didlogos. En esta
dimension se analiza la cohesidn, la expresividad y el conflicto que se da

en los integrantes de la familia (Lupaca, 2018).
b. Dimension “desarrollo”

Esta dimension tiene el objeto el evaluar el papel que cumple,
dentro de la familia, diversos procesos que buscan el desarrollo personal
de los integrantes, los cuales, se permiten o no en la sociedad en funcion
a las caracteristicas politicas, culturales, recreativas, sociales u otras. La
dimension “desarrollo” se constituye por subescalas siendo estas: la
actuacioén, la autonomia, el social-recreativo, el intelectual-cultural y la

moralidad-religiosidad (Lupaca, 2018).
c. Dimension de estabilidad

Esta dimensién brinda informacién respecto de la organizacion y
estructura de la familia, asi como al grado de control que los integrantes
de la familia ejercen sobre otros y esta conformada por la escala de

organizacion y control (Lupaca, 2018).
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2.2.9. RELACIONES FAMILIARES

Segun Chavez (2019) la dimension relacion hace referencia a los
canales y niveles de comunicacion que los miembros que integran la
familia tienen, en el cual se evalla el grado de interaccion y libre

expresion que puede haber entre todos los miembros.

Para Vigo (2019) la dimension de la relacion familiar explica las
diferentes formas de expresarse que una familia adopta y desarrolla en
donde se puede observar las reglas y normas de convivencia que ellos

mismos imponen. Esta dimension esta compuesta por:

a. Cohesion: La cohesion mide el grado de apoyo entre cada miembro
de la familia.

b. Expresividad: Mide el nivel en qué la familia impulsa la expresion
libre de los sentimientos entre los miembros de la familia.

c. Conflicto: Mide la capacidad de cada integrante de la familia para
poder expresar aquellos sentimientos negativos en relacion al
conflicto como la agresividad y la colera. Asimismo, mide como la

familia busca lidiar con los conflictos y trabajar en estos.
2.2.10. DESARROLLO FAMILIAR

Para Chavez (2019) la dimensién “desarrollo” familiar esta
relacionada en como la familia puede ser un factor el cual incentiva o no,
las diferentes relaciones interpersonales, en areas como la actuacion, lo

intelectual cultural o recreativo social y hasta lo religioso.

El desarrollo familiar, segun Vigo (2019), es la dimension que mide
aguella personalidad que las personas van desarrollando y cémo la
interaccidn con los miembros aporta de manera positiva o negativa. Esta

dimension se esta compuesta por:

a. Autonomia: La autonomia es la disposicion de cada miembro de la
familia para tomar sus propias decisiones, desarrollando un sentido
de autosuficiencia. La relacién con la familia tiene una gran
influencia en la libertad que puede fomentar en cada uno de los

miembros.
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b. Actuacion: La actuacibn se ve representada en aquellas
actividades laborales o académicas que los miembros de la familia
desarrollan con el fin de satisfacer la necesidad de obtener un
logro.

c. Intelectual cultural: Es la importancia que los miembros de la familia
le dan a todo tipo de actividad cultural, lo cual, de alguna manera
incentiva el estudio de ciertas artes.

d. Social recreativo: Esta conformado por todas las actividades
sociales y recreativas que la familia incluye en su dia a dia como
los paseos con los hijos, los viajes, etcétera.

e. Moralidad religiosa: La moralidad religiosa son aquellas practicas

religiosas que la familia desarrolla y que transmite a los hijos.
2.2.11. ESTABILIDAD FAMILIAR

La dimension “estabilidad” familiar hace referencia a la estructura y
organizacién que cada familia tiene en particular y como se desarrolla

esta para ejercer cierto control sobre sus miembros (Chavez, 2019).

Para Vigo (2019) la dimension de la estabilidad familiar esta
conformada por la estructura propia de cada familia, la cual, ejerce cierto
nivel de control en todos los integrantes. Esta dimension tiene dos sub

escalas:

a. Organizacion: La organizacion es la manera en como cada familia
determina actividades y responsabilidades entre los miembros, los
cuales, va de acuerdo a las capacidades de cada integrante.

b. Control: El control son las reglas, normas y procedimientos que
cada familia establece para poder mantener el orden dentro del

hogar.
2.2.12. ESTILOS PARENTALES

Para Chavez (2019) los estilos parentales son aquellos estilos de
crianza que los padres desarrollan para poder guiar a sus hijos. Algunos

de ellos son:

a. Modelo hiper protector: En este modelo los padres se colocan

en el lugar de los hijos y buscan resolver el problema
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desarrollando la idea que los propios hijos no son capaces de
resolver sus problemas.

Modelo permisivo: Este modelo indica que los padres forman un
lazo de amistad con sus hijos, en el cual, falta autoridad, pues
estos no establecen una jerarquia de respeto y consideran que
las tomas de decisiones deben ser de manera horizontal. En este
estilo los padres buscan mantener la paz familiar v,
generalmente, terminan cumpliendo las diversas demandas de
los hijos, volviendo los irresponsables y hasta tiranos.

Modelo sacrificante: En este modelo prima la idea de que los
padres deben sacrificarse por el bien de los hijos. Esta
caracterizado por un desprendimiento de limites.

Modelo intermitente: Este modelo se caracteriza por pasar
constantemente del modelo de hiper proteccion, democratico
permisivo y el sacrificante. Y aunque parezca poco comun, este
modelo es el méas recurrente en las familias, ya que, por la falta
de educacion, los padres constantemente tienen dudas sobre las
decisiones y la postura que eligen para criar a sus hijos.

Modelo delegante: Este modelo se caracteriza por la delegacion
de responsabilidades por parte de los padres, la cual, puede ser
de manera total o parcial. Estos delegan sus responsabilidades
a otra persona, la cual, puede ser la suegra o algun familiar
cercano. En este modelo los padres no ocupan un puesto de
figura de respeto, sino mas bien son figuras débil y generalmente
los hijos no muestran un respeto por ellos.

Modelo autoritario: Este modelo se caracteriza por originar un
ambiente tenso en el resto de los integrantes donde quién tiene
mayor poder de decision es el padre y la madre ocupa una
posicion de cuidado de la casa. En esta familia las reglas son
impuestas y no esta permitida la conciliacion.

Modelo democratico: Este modelo se caracteriza por el
desarrollo de normas claras, las cuales, van acorde a la edad de
cada miembro de la familia ademas el didlogo y la comunicacion

son parte del dia a dia. El amor y el carifio también forman parte
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importante de este modelo democratico, el cual, da como
resultado el desarrollo de hijos responsables y autbnomos con

diferentes habilidades sociales.
2.2.13. LA AGRESIVIDAD

Chox (2018) describe a la agresividad como la tendencia que tienen
las personas de realizar agresiones fisicas, emocionales o psicologicas
a otra persona u objetos. La agresividad es el instrumento, a través del
cual, las personas manifiestan su enojo, rabia, violencia o desacuerdo
ante las situaciones que afrontan. Frecuentemente, la agresion se
observa en los adolescentes y es una de las principales causas de la
preocupacion que surge en los educadores y los padres de familia. Los
comportamientos agresivos llegan a molestar a las personas dentro del
circulo social convirtiendo al individuo que manifiesta la agresion en

personas que se observan como manipuladores, rebeldes y desafiantes.

De acuerdo a Chox (2018) el termino de agresividad tiene su origen
en la palabra latina aggredi que significa agredir, de tal manera, que
desde la parte psicoldgica se puede entenderse que la agresividad es
cuando un individuo tiene el deseo de imponer su voluntad gracias al uso
de la fuerza respecto a otra persona a quien le ocasiona dafio fisico o

psicoldgico.

Segun Chox (2018), la agresividad es considerada una emocién
que ocasionan sentimientos negativos que produce enojo indignacion en
quién esta padeciendo, asimismo la agresién ha sido definida como la
MAas egocentrico y egoista de las emociones que padece el ser humano
y Su aparicion surge luego de que la persona tiene la sensacion de que

algo amenaza su deseo de conseguir algo.

Arribasplata y Diaz (2020) definen la agresividad como un
comportamiento hostil o0 amenazante, el cual, un individuo mantiene y
gue puede venir acompafado con ataques fisicos o verbales. En este
tipo de comportamiento existe un individuo agresivo y otros que juegan
el papel de victima. Afirma que los lugares donde mas se observa este

comportamiento son en los centros de educacion, pues los estudiantes
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conviven varias horas al dia. Consideran que algunas caracteristicas de

la agresividad son:

a. La presencia del deseo de realizar dafo, el cual puede ser fisico o
verbal.

b. Unaintencién de manifestacién de dafo.

c. El individuo generalmente esta muy alterado y pierde el control

sobre sus emociones.

Estrada (2019) sefiala que la agresividad es una conducta
perjudicial y destructiva que puede llegar a lastimar fisica y
psicolégicamente a otra persona. Esta puede ser una respuesta a una
mezcla de sentimientos, ideas y comportamientos propios del desarrollo

de la persona, pero estimulados por el entorno.

Para Garcia et al. (2020) la agresividad puede ser definida como el
comportamiento que tiene como fin dafiar a un individuo o varios
individuos de manera fisica, verbal o hasta causando dafios en la
propiedad. Este tipo de conducta también puede surgir de manera
impulsiva como reaccion a otros estimulos del entorno. La agresividad
no solo son golpes e insultos, sino también pueden ser las burlas, el
ignorar a otra persona o los apodos hirientes. Asimismo, estos autores
consideran que el agresor y la victima cumplen ciertas caracteristicas las

cuales son:

a. Agresor
— Es una persona que generalmente actda en compafia.
— Se caracteriza por ser lider de un grupo o uno de los miembros
mas fuertes.
— Asimismo, genera un sistema de valores en determinacion de
las personas quienes lo admiran y lo festejan.
b. Victima
— Generalmente la victima es una persona de caracter sumiso o
pasivo.
— Lavictima no muestra ningun tipo de reaccion ante una situacion

violenta.
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Manrique (2018) define la agresividad como una conducta negativa

antisocial, la cual, tiene como fin destruir o causar algun tipo de dafio

fisico o emocional hacia un individuo o también hacia un animal. Este

tipo de conducta puede ser de caracter verbal o fisico. Ademas, sefiala

que la agresividad esta conformada por tres componentes, los cuales,

son el componente cognitivo, afectivo y conductual.

a.

Componente cognitivo: El componente cognitivo explica que ciertas
personas tienen dificultades cognitivas, las cuales, producen que sus
ideas sean distorsionadas, generando asi comportamientos

agresivos.

. Componente afectivo: EI componente afectivo esta relacionado al

nivel de estima que se le tiene al individuo. Asimismo, también se
relaciona a la experiencia previa del agresor o el conjunto de
sentimientos negativos que este desarrolla. Diversas investigaciones
también afirman que una persona, la cual, carece de seguridad
afectiva se refugia en la violencia para intentar superar esta

inseguridad.

. Componente conductual: ElI componente conductual esta

relacionado a las destrezas y habilidades de cada individuo, donde
las investigaciones confirman que las personas agresivas carecen

de habilidades sociales.

Segun Carril (2020) la conducta agresiva se puede observar en los

nifos desde temprana edad. ElI desarrollo de esta conducta

generalmente se da por edades de la siguiente manera:

a.

De 3 a 7 afios: Los nifios que estan en este periodo de edad
presentan diferentes conductas desafiantes donde la negativa a
sus exigencias trae consigo berrinches y diversas muestras de
enojo. Asimismo, se observa que desde esta edad ya existen
comportamientos agresivos como mordidas, patadas o manotazos.
De 8 a 11 afos: Los nifilos en este periodo tienen caracteristicas
similares a los de 3 y 7 afos, pero, en este caso, se le suma
insultos, mentiras, agresiones fisicas, y el incumplimiento de

normas y reglas.
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c. De 12 a 17 afnos: Estos individuos ya se encuentran en la
adolescencia y los comportamientos cambian a un tipo antisocial,
donde la agresividad y violencia puede llegar a desarrollar niveles

muy altos.
2.2.14. CONDUCTAS AGRESIVAS DE UN GENERO

Diversos estudios comprueban que el sexo masculino es quien
tiene un nivel mas alto de agresiones fisicas o diversos comportamientos
delictivos. Segun Coasaca (2021) la agresividad en un individuo se va
formando a lo largo de diferentes etapas del hombre, las cuales, clasifica
en tres: Lactante, infancia y adolescencia.

a. Agresion en el lactante: Se considera agresion en el lactante en
el primer afio de vida del individuo en el que esté puede
mostrarse irritable ante el hambre o el dolor. Este tipo de
situaciones pueden desarrollar una emocion frustrante, la cual,
se llega al calmar cuando la madre cumple con sus exigencias.

b. Agresividad de la infancia: Esta se da a partir de los dos o tres
afios de edad donde el niflo empieza a pasar por una crisis de
agresividad negativista, la cual, consiste en reacciones ante
estimulos del entorno y ante negativas. Entre los 4 y los 5 afios
los nifios entraran en una etapa de chantaje afectivo en la que
las frustraciones pueden llegar a descargarse a través de
fantasias agresivas.

C. Agresividad en la adolescencia: Esta se da por el nuevo ciclo
cargado de hormonas propias de la edad, en la cual, el
adolescente llega a sentir mucha frustracién, la cual,

desencadena episodios de agresividad.
2.2.15. EVOLUCION DE LA AGRESIVIDAD

Rodriguez e Imaz (2020) explican que existen diferentes estudios
gue describen la conducta agresiva en la adolescencia y todos hace
referencia a los niveles agresion que sufren las personas en la primera
infancia, lo cual, es un predictor de la conducta agresiva en los afios que

siguen.
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De acuerdo a Rodriguez e Imaz (2020), las investigaciones
demuestran que en la primera infancia es que empiezan a percibirse las
conductas agresivas, especificamente, a partir del primer afo, las
agresiones fisicas con las patadas, mordeduras o golpes que las realiza
tres de cada cuatro nifios y que se mantiene hasta las tres o cuatro afos,
dependiendo de las condiciones familiares hasta llegar a la

adolescencia.

Segun Rodriguez e Imaz (2020), se ha podido establecer que las
diferencias individuales, asi como el proceso de socializacion que tienen
las personas, pueden explicar las conductas agresivas de las personas,
a las cuales, se han asociado distintas variables personales como es el
temperamento, el tipo de apego, la habilidad que tiene los sujetos para
tranquilizarse, la capacidad de pedirle a otra persona ayuda, el desarrollo
de lenguaje, la respuesta a la frustracion y la empatia.

El proceso de socializacion, segun Rodriguez e Imaz (2020),
requiere el compromiso de la familia o los cuidadores, otorgandole
hébitos educativos, los cudles, permitiran el desarrollo de conductas no
agresivas y calidas. Las conductas agresivas pueden ser explicadas a

través de actividades reactivas y proactivas:

a. Sobre los comportamientos reactivos, Rodriguez e Imaz (2020),
explican que los nifios tienen una alta irritacion y se manifiesta con
la dificultad para tranquilizarse y la presencia de llanto intenso,
asimismo, sus cuidadores o padres presentaran problemas para
poder entender su lenguaje, por lo tanto, el nifio expresara

reactivamente las cosas agresivas.

b. Por otro lado, Rodriguez e Imaz (2020), explican que aquellas
personas que tienen conductas proactivas son los nifios de baja
actividad neuronal y presentan padres o cuidadores poco
sensibles, por lo tanto, desarrollaran una conducta agresiva

proactiva.
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2.2.16. TIPOS DE AGRESIVIDAD

Curripaco y de la Cruz (2020) explican que la agresividad tiene

distintas formas de expresion, las cuales, pueden ser clasificadas en:

a.

Agresion verbal: La agresion verbal es aquella agresividad cargada
de manifestaciones, comentarios, insultos, amenazas y reproches.
Agresion fisica: La agresion fisica esta caracterizada por conductas
motoras que causan dafios en la integridad fisica, es decir golpes
pufietazos o el uso de armas.

Agresion directa o abierta: Es aquel tipo de agresividad en el que
participan agresor y victima.

Agresion indirecta o relacional: Es causada por comportamientos
qgue dafian a terceros mediante la manipulacion de relaciones; es
decir, por ejemplo esparciendo rumores.

Agresion proactiva: Se da cuando existen diversas acciones
intencionadas y controladas para poder perjudicar a otros.
Agresion reactiva: Esta dada en defensa de diferentes estimulos,
los cuales, pueden hacer sentir a la victima amenazada o

provocada.

Salvador (2020) clasifica el comportamiento agresivo de la

siguiente manera:

a.

Segun la modalidad: La agresién puede ser expresada de manera
fisica o verbal. La primera causa dafio en la integridad corporal o
fisica y la segunda es una respuesta vocal nociva, por ejemplo,
insultos o amenazas. Los apodos hirientes también estan
considerados con una agresividad verbal.

Segun la relacion interpersonal: Puede dividirse de dos formas
directa o indirecta.

— Directa: Este tipo de agresividad se caracteriza por darse en

amenazas o rechazos.
— Indirecta: Este tipo de agresividad generalmente son un rumor

o cotilleos que tiene como fin dafar o lastimar a un tercero.
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c. Segun el grado de actividad implicada: La agresividad en esta
clasificacion puede ser activa o pasiva:

— Activa: Puede ser una conducta violenta la cual esta
caracterizada por dafio fisico o verbal.

— Pasiva: La agresion pasiva sin embargo es mucho mas dificil
de detectar pues este caracter indirecto.

d. Segun la direccion de actividad implicada: Esta agresividad es de
caracter indirecto y directa. Tiene como fin manipular socialmente
a ciertas personas para que puedan atacar a una persona
particular.

— Indirecta: Generalmente esta en cubierta por ejemplo se da
cuando una persona critica o habla mal de otra la cual no esta
presente.

— Directa: En el caso de la agresividad directa la persona esta
presente y es una agresividad de forma abierta la cual esta
conformada por insultos o agresividad fisica.

e. Segun la intensidad: Este tipo de agresividad esta cargada por un
gran nivel de violencia e intensidad donde puede llegar inclusive a
terminar en la muerte de la victima.

f. Segun la carga emocional: Este tipo de agresividad esta cargada
de hostilidad y de ira. Donde la hostilidad es el deseo de lastimar a
los demas, pero de una manera menos agresiva, en cambio la ira
esta cargado de reacciones verbales y corporales.

g. Segun la finalidad de la actividad: Este tipo de agresividad puede
ser controlada y consciente o totalmente impulsiva. En la primera,
el agresor puede controlar sus emociones y busca un fin. En
cambio, en la segunda, el agresor no logra tener ningun tipo de
control sobre sus emociones y no es una situacion planeada, este
tipo de agresion se caracteriza por ser una reaccion ante una

amenaza o provocacion.
2.2.17. AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES

Salvador (2020) define la agresividad escolar como una serie de

conductas agresivas que se da en los diversos colegios o instituciones
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educativas, las cuales, se desarrollan por diferentes sentimientos o
emociones que se dan motivo de la nueva etapa de la adolescencia,
pero, ademas, por el desarrollo personal de cada uno en base a su

experiencia o conductas aprendidas.

Para Arribasplata y Diaz (2020) algunas caracteristicas de la
agresividad desarrollada en instituciones educativas, considerada

también agresividad escolar es:

a. La ausencia de valores manifestada cuando diversos estudiantes,
con diferentes costumbres o estilos de crianza entran en contacto.

b. Las discrepancias que pueden surgir debido a espacios o
comportamientos diferentes.

c. Losdiferentes grados de rendimiento de los estudiantes, los cuales,
puede crear discrepancias o recelo entre los alumnos.

d. Los niflos agresivos siempre muestran algunas sefales o
manifestaciones, las cuales, pueden ir desde empujones insultos
hasta formar diferentes grupos sociales los cuales sean

probleméticos.

Vergaray et al. (2018) explica que algunos factores asociados a la
conducta agresiva en estudiantes son el sexo, la edad, el grado que
cursa, el turno del estudiante, personas con quienes viven y el nivel de
educacion de los padres, asi como también el entorno familiar,

académico y social.

Por su parte, Aguila (2019), considera que la agresividad se
presenta en los estudiantes cuando estos pasan por diferentes
situaciones problematicas que influyen, de manera negativa, en su
relacion con el medio social, esto puede darse, por ejemplo, por una
mala comunicacion en la familia o en general, por un mal clima social
familiar, donde la cantidad de hermanos, el tipo de religién o el mal rol

de los padres afecta en el desarrollo de los adolescentes y nifos.

Segun Garcia et al. (2020) la agresividad escolar es el reflejo de la
incapacidad de los padres y los docentes para establecer sistemas de

respeto y valores. A su vez, considera que la agresion entre estudiantes
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es la forma mas comun de violencia escolar, esta puede tener diferentes
formas o representaciones en la que no todas se observa una violencia
fisica, sino una violencia verbal, donde dafar la autoestima o

menospreciar al compafiero es el principal objetivo.

Segun Romero y Vallejos (2019) la agresividad en situaciones
educativas ha alcanzado un nivel realmente preocupante, pues mas de
4000 adolescentes han manifestado ser victimas de violencia fisica
dentro de instituciones educativas y mas de 8000 adolescentes
anualmente manifiestan haber sido victimas de violencia psicoldgica.
Estudios demuestran que un desencadenante a un comportamiento
agresivo es la exposicion a este, es decir, que los nifios y adolescentes
gue son expuestos a conductas agresivas y violentas son los mismos

gue ejercen este tipo de conductas en ilusiones educativas.

Rojas y Santa Cruz (2021) consideran que la conducta agresiva se
ha vuelto una de las mayores problematicas dentro de las instituciones
educativas, pues, afecta al clima escolar, de tal manera, que se ve
reflejado en el rendimiento de los estudiantes. Ellos explican que es el
docente, en este caso, quien debe realizar diversas estrategias con el fin
de prevenir o disminuir la agresion. Para esto, los docentes deben
entender que una conducta agresiva no esta limitada a agresiones
fisicas, sino también a apodos, criticas, robos, destrozos, amenazas, y

hasta esconder las cosas de los compaiieros.

Ramos et al (2022) explican que la agresividad en los estudiantes
a alcanzado tal nivel de preocupacion que la UNESCO desarrollo en el
afio 2018 un evento en el cual asistieron 140 paises para poder analizar
los diversos casos de asesinatos y suicidios dentro de las instituciones
por parte de adolescentes. En este evento se buscaron diversas medidas
de prevencion que los docentes e instituciones deben tener en cuenta.
Ante esto, los autores explican que es indispensable que se establezcan
diferentes estrategias para regularizar la convivencia dentro de las
instituciones en donde prima identificar aquellos estudiantes con
conductas agresivas y reciban especial atencion por profesionales, los

cuales, puedan determinar y limitar esas conductas, gestionando las
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emociones de una manera sana. Algunas caracteristicas de los

estudiantes con conductas agresivas son:

. Estudiantes con ciertas caracteristicas de desmotivacion.
. Un bajo rendimiento académico.

Caracteristicas desafiantes e impulsivas.

. Asistencia irregular a la institucion.

. Poco interés en el desarrollo académico.

- 0 o 0 T o

Conductas conformistas.

g. Ausencia de figura paterna o materna.
2.2.18. CAUSAS DE LA AGRESIVIDAD

Segun Arribasplata y Diaz (2020), las causas, de la agresividad
incluyen diferentes factores tanto familiares, escolares, sociales y

personales.

a. La familia: Es el primer entorno social en el que el estudiante se
desarrolla, en esta, forma su personalidad y establece diferentes
conductas. Cuando la familia tiene un ambiente agresivo y hostil el
nifo o estudiante también forma este comportamiento y lo
considera algo normal.

b. La escuela: La escuela se desarrolla como el segundo hogar del
estudiante puesto que pasa gran parte de su dia a dia en él. En
este centro también se pueden formar diferentes conductas
agresivas, las cuales, son desarrolladas o llevadas hasta el centro
por otros alumnos.

c. La sociedad: Los aspectos sociales y culturales también son un
factor que pueden desarrollar las conductas agresivas, sobre todo,
cuando el entorno es hostil o por costumbres, cultura o creencias o
diferentes estereotipos tienen estos comportamientos.

d. Diferentes variables personales: También existen diferentes
factores internos inherentes a la persona la cual produce diferentes
comportamientos agresivos esto puede estar relacionado al
temperamento propio, la regulacion de emociones o algun tipo de

recuerdo o trauma de maltrato.
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Collado y Matalinares (2019) consideran que la agresividad es
producto de una carencia de afecto y estabilidad emocional, la cual, es
primordial para el desarrollo de los nifios. Es decir, los nifios necesitan
afecto y estabilidad emocional en el hogar para poder desarrollarse sin
rasgos de agresividad. Asimismo, aquellos adolescentes o adultos que
tuvieron alguna experiencia de abandono, maltrato o desconfianza

adquirieron ciertos rasgos de agresividad.

Carril (2020) explica qué algunas causantes o determinantes de la
agresividad son: la frustracion, la disciplina muy dura, la inconsistencia

en el caracter o crianza de los padres y la imitacién de los padres.

a. Frustracion: Es un sentimiento que se desarrolla ante la necesidad
o la inconsistencia al cubrir ciertas necesidades. Algunos estudios
explican que la frustracion se puede observar en los nifios desde
que son bebés, la cual, es representada con el llanto.

b. Disciplina dura: Cuando los nifios reciben una formacion dura y
estricta en donde uno de los padres tiene reacciones agresivas o
violentas adquieren este aprendizaje. Los nifios que
frecuentemente son victimas de violencia fisica o psicologica tienen
mayor probabilidad de convertirse en nifios y personas agresivas.

c. Inconsistencia de los padres: Cuando los padres tienen una
inconsistencia en la crianza, en la cual, varian entre una conducta
agresiva y una conducta poco afectuosa, desarrolla en los nifios un
sentimiento de resentimiento, el cual, con el paso del tiempo, puede
convertirse en una conducta agresiva.

d. Imitacion de los padres: Como se explicaba antes, aquellos nifios,
los cuales, son victimas de violencia y agresividad tienen una
mayor predisposicion a ejercer violencia. Esto se debe a la
imitacion, ya que la mayoria de nifios aprenden por medio de la

observacién y la repeticion de actos.

Segun Romero y Vallejos (2019) el principal desencadenante de la
agresividad en nifios y adolescentes es la exposicion a la violencia, pues
explican que los individuos aprenden mediante la observacion. Diversas

investigaciones afirman que los nifos expuestos a violencia desarrollan
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un mecanismo de proteccion, pero, a su vez, adquieren
comportamientos agresivos, los cuales, son reflejados en su entorno,
generalmente, en el entorno educativo. Cabe resaltar que la exposicion
a la violencia no hace referencia a un entorno familiar violento, sino que
también a la observacién de este en diferentes contextos, como pueden
ser a través de medios televisivos, en la calle, en la comunidad o hasta

en la misma escuela.

a. Agresividad en la comunidad: La agresividad en la comunidad
hace referencia al entorno social en el que el individuo se
desarrolla. En donde puede observar cualquier intencion de
causar dafio tanto fisico como psicolégico.

b. Agresividad en el hogar: Se entiende que el entorno familiar es
el primer entorno o lugar donde el individuo aprende a
desarrollarse y a desarrollar conductas, por eso, la influencia de
la familia es uno de los factores principales para determinar el
comportamiento de una persona. Cuando el clima social familiar
esta cargado de violencia o agresividad, es comdn que los nifios
y adolescentes generen ciertos trastornos, no solo agresivos,
sino también de ansiedad, estrés postraumatico, de
personalidad e incluso llegando a somatizar diversas emociones
reprimidas.

C. Agresividad o violencia en la televisién: Aquellos nifios y
adolescentes que pasan largos periodos frente a la television
son personas que pierden cierta capacidad para interactuar con
su entorno. Ademas, a través de la television pueden observar
diversas conductas agresivas, las cuales, pueden llegar a
considerar normales.

d. Agresividad en la escuela: La escuela o la institucién educativa
viene a ser el segundo lugar mas importante para el nifio o
adolescente, pues en este aprende a desarrollar su personalidad
y a relacionarse con su entorno. Cuando este es un lugar
cargado de agresividad y violencia, es comdn que el nifio y

adolescente también adquiera este comportamiento.
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Coasaca (2021) explica que algunos factores causantes de

conductas agresivas en nifios y adolescentes son:

a. Violencia familiar: El clima social familiar es uno de los factores
principales en el desarrollo conductual del nifio o adolescente,
cuando este esta cargado de agresividad y violencia el nifio
desarrolla un comportamiento donde considera que la agresion
es algo normal y puede ser expresada de manera libre ante
cualquier situacion que este considere no es de su agrado.
Algunas formas de violencia en la familia que pueden afectar el
comportamiento del nifio son:

- Cuando los miembros de la familia ejercen algun tipo de
agresion fisica, como pufietes, golpes o jalones.

- Cuando algun miembro de la familia utiliza algun tipo de
violencia o agresion verbal, la cual, consiste en insultar o
amenazar

- Cuando algun miembro de la familia tiene conductas
discriminativas frente a otro miembro, el cual, consiste en
colocar apodos o resaltar defectos fisicos.

b. Programas televisivos violentos: En la actualidad, los nifios y
adolescentes tienen gran dependencia a diversos programas
televisivos, lo cual, genera un gran dafio en su conducta cuando
presentan demasiadas secuencias cargadas de agresividad o
violencia, pues, este facilita que el nifio se vuelva insensible ante
estos actos y los llegue a normalizar. Diversos estudios
confirman que los niflos que frecuentan programas televisivos
violentos tienen mayor indice a actuar de manera agresiva.

C. Juegos extremos: Los juegos extremos son otro factor que
despierta conductas agresivas en los nifios, pues, muchos de
ellos consisten en situaciones violentas como disparar, golpear
0 asesinar, lo cual, también genera que nifilos y adolescentes

pierdan sensibilidad y consideren que esto es normal.

Aquino y Mego (2021) aportan que las caracteristicas de algunos

estudiantes con conductas agresivas son:
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h.

Un aspecto fisico mas fuerte o que resalta por encima de los
compairieros.

Bajo rendimiento escolar, asi como un bajo ritmo para poder
aprender.

Actitud negativa hacia la institucion educativa y hace los
compainieros.

Bajo nivel de obediencia y respeto hacia las normas de
convivencia.

Constantes arrebatos de enfado.

Desarrollo de agresiones fisicas y verbales, las cuales, pueden
ser desde golpes e insultos, burlas o criticas.

Constante intimidacion a nifios menores o de apariencia fisica
débil.

Un escaso control de impulsos o emociones.

2.2.19. TEORIAS DE LA AGRESIVIDAD

Curipaco y de la Cruz (2020) presentan las siguientes teorias en

relacion a la agresividad:

a.

Teoria comportamental segun Buss: Esta teoria es presentada
por Buss en el afio 1989 quien explica que la agresividad forma
parte de la personalidad y es una respuesta firme que demuestra
cierto tipo de fortaleza. La diferencia existe en la expresién que
cada individuo puede darle a su agresividad, la cual, va a estar
determinada por diferentes situaciones o circunstancias.

Teoria del aprendizaje social: Esta teoria es presentada por
Bandura en el afio 1986, quien explica que la agresividad es
producto del aprendizaje continuo de la persona, el cual, se
puede dar a través de la observacion o en todo caso a traves de
la experiencia. Esta teoria argumenta que aquellos nifios
quienes presencian diferentes actos violentos tienen una
tendencia mayor a generar estas conductas a medida que van
creciendo. Esta teoria también explica que las personas
observan e imitan todo aquello que perciben en un determinado

contexto o entorno social.
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Teoria psicoanalitica: La teoria psicoanalitica es presentada por
Freud en el afio 1920, donde explica que la agresién puede
darse de dos formas. La primera, como una reaccién a las
diferentes funciones o insatisfaccion del individuo y, la segunda,
como una energia motriz que se dirige hacia el yo. Ademas,
explica que la agresividad puede llegar a ser innata, lo cual,
significa que es inevitable e involuntaria.

Teoria de la frustracion: Es presentada por Dollard en el afio
1939, quien argumenta que existe una relacion directa entre la
agresividad y la frustracion. En donde la frustracion se entiende
como el blogueo de una capacidad para poder alcanzar una
meta, la cual, produce el enojo que se representa de manera
agresiva.

Teorias sociologicas de la agresion: Fueron presentadas en el
afio 2015 y en ellas se menciona que la agresividad o las
conductas violentas no se desarrollan de manera innata en la
conciencia del individuo, sino son adquiridas por las diferentes

situaciones sociales en donde el individuo se desarrolla.
Segun Carril (2020) las teorias de la agresividad son:

Enfoque psicoanalitico: Este indica que todos los seres humanos
tenemos un instinto y energia para causar dafios, la cual, es
necesario que sea liberada para poder entrar en un estado de
tranquilidad. De no ser liberada, esta energia podria afectar al
mismo individuo.

Teoria propuesta por Buss: Esta teoria indica que la conducta
agresiva se genera ante estimulos que vienen del entorno. Esta
conducta tiene como fin dafiar a otras personas y esta
compuesta por diferentes cogniciones, emociones y tendencias
comportamentales.

Teorias neurobioldgicas: Al igual que la teoria psicoanalitica
explica que la agresion existe dentro de cada individuo y que
esta esta acompafiada de aspectos fisioldgicos y bioldgicos, los

cuales, pueden llegar aumentar el nivel de esta.
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d. Teoria de la frustracion agresion: Esta teoria explica que la
agresion surge como respuesta a la frustracion, la cual, esta
relacionada a la satisfaccion que el individuo busca cumplir. En
este tipo de teoria existe una relacion, la cual, consiste en la
cantidad de satisfaccion que el individuo logre alcanzar.

e. Teoria del aprendizaje social: Esta teoria explica que las
personas van aprendiendo desde muy temprana edad,
adoptando conductas agresivas que perciben de su entorno.
Algunos estimulos que las personas pueden encontrar para
desarrollar esta conducta agresiva son:

— Estimulos familiares: Este estimulo estd conformado por los
padres, los tios y los abuelos, es decir la familia en si del
individuo. En donde el clima social familiar es la base para
desarrollar o no desarrollar comportamientos agresivos.

— Influencias subculturales: Las tendencias y comportamientos
agresivos también estan relacionados a la cultura o subcultura
en la que la persona se desarrolla, es decir, costumbres
actitudes y comportamientos del entorno no familiar.

— Modelamiento simbdlico: La exposicion a la television o
diversos medios que transmitan agresividad también pueden
ser una causa de desarrollar este comportamiento en nifios y

adolescentes.

Rios (2020) explica que las conductas agresivas son las respuestas
gue un organismo tiene para generar estimulos dafiinos sobre otro, de
la misma manera, se establece que la actuacion agresiva es abierta,
extrinseca y notoria. A lo largo de los afios se han establecido
definiciones que no han llegado a conseguir un consenso general, asi,
se han desarrollado distintas teorias que analiza la agresion y los

origenes de la agresividad de las personas.
—  Teoriade la frustracion:

Rios (2020) Describe que la Teoria de la Frustracion fue
desarrollada por Dollard, Doob, Miller, Mowrer y Sears en el afio de 1939

y esta definida como el comportamiento que tiene una personay que se
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origina cuando intenta lograr que se interfiera o bloquee un
acontecimiento, a ello también se le llama agresion instrumental. La
frustracion, por consiguiente, es el origen de las conductas violentas v,
la cual, busca interferir acontecimientos a través de una respuesta
violenta, la cual, al mismo tiempo ocasiona la conducta agresiva que

hace visible la frustracion que siente el individuo.

Las conductas agresivas, segun Rios (2020), estan relacionadas,
entonces, a la cantidad de satisfaccion que tiene un individuo, de tal
manera, que si no esté satisfecho puede surgir espontaneamente, por
otro lado, si la persona pudo anticipar que el propdésito no ha sido
logrado, entonces, empieza a surgir la frustracion y mientras mayor sea
la intensidad de esta satisfaccion frustrada en relacién con la expectativa
que se tenia de haberlo logrado, entonces, la tendencia a producir dafio

sera también mas alta.
—  Teoria Social Cognitiva de Bandura

De acuerdo a Rios (2020), esta teoria fue desarrollada por Bandura
en 1975, en la cual, se establece que es el principio social lo que
ocasiona influencia en el pensamiento que tienen las personas para un
comportamiento agresivo, es decir, el afecto y la motivacidén ocasiona un
proceso en el pensamiento que determinan el comportamiento de la
persona, por ello, cuando la conducta se forma de una manera agresiva

a nivel social, entonces, se expresara la agresividad del individuo.

Rios (2020) explica que teoria que desarroll6 Bandura considera
que la conducta puede ser definida como la interrelacion de distintos
componentes como los personales, ambientales y conductuales, sin
embargo, las conductas agresivas bajo, esta perspectiva, pueden

analizarse a partir de tres diferentes modelos:

— Los mecanismos que originan la agresion: Estos
mecanismos, segun Rios (2020), estan basados en la
observacién y el aprendizaje que tienen las personas de forma

directa y que estan influenciadas por las modelos familiares o
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los habitos que generan patrones de un comportamiento

agresivo.

— Mecanismos inspiradores de la agresion: Ademas de la
influencia del hogar o la operacion de modelos aditivos, Rios
(2020) explica que se tienen también elementos inspiradores
en la que participan otros sucesos que estan asociados a la

agresion para justificarla.

— Mecanismos mantenedores de la agresion: Rios (2020)
describe que son aquellos que van a reforzar los

comportamientos agresivos a través elementos externos.
2.2.20. DIMENSIONES DE LA AGRESIVIDAD
a. Agresividad Fisica

Curipaco y de la Cruz (2020) definen la agresividad fisica como
aquella dimension que mide todo tipo de amenazas externas o
conductas destructivas, las cuales, pueden ser golpes, empujones o

cualquier otra modalidad de maltrato fisico.

Para Salvador (2020) la agresividad fisica es la dimension que mide
como el individuo conforma o planifica sus estrategias ante alguna
amenaza, la cual, sera manifestada de manera agresiva y fisica con
golpes, pufietazos, etcétera. Para Garcia et al. (2020) la agresividad
fisica es cualquier comportamiento que tiene como proposito herir o

humillar a una persona, esta también incluye el dafio material.
b. Agresividad Verbal

Curipaco y de la Cruz (2020) definen la agresividad verbal como
una descarga de ideas cargada de sentimientos negativos, los cuales,
pueden ser repudio, amenaza, insultos, insinuaciones, maliciosas,
ironia, burla, calumnia, ofensa o humillacion. Segun Salvador (2020) la
agresividad verbal es la dimensiéon que mide las respuestas del individuo
de manera adaptativa, las cuales, se daran en insultos, humillaciones

etcétera. Para Garcia (2020) la agresion verbal tiene como fin causar un
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dolor psicolégico por medio de humillaciones, insultos o diversos
ataques verbales. Este tipo de agresividad es la mas comun.

c.lra

Curipaco y de la Cruz (2020) definen la dimension de la ira como el
nivel de frustracién que da como resultado una conducta aversiva de una

intensa furia, irritacion o enfado.

Segun Salvador la ira es un estado del individuo donde se
manifiestan diversas reacciones verbales o corporales. Generalmente,
este estado se genera ante la frustracion o el deseo de satisfacer una
necesidad.

Segun Garcia et al. (2020) la ira es una reaccion ante un
sentimiento de frustracion furia o célera. La ira es considerada una
emocién totalmente normal y saludable, el detalle radica en no saber
controlar la emocion, llegando a causar diversos pensamientos vy

comportamientos lascivos.
d. Hostilidad

Curipaco y de la Cruz (2020) definen la hostilidad como una actitud,
la cual, esta cargada de valoraciones y disposiciones negativas que

estdn compuestas por desconfianza y denigracion.

Para Salvador (2020) la hostilidad es una caracteristica actitudinal
de los individuos, los cuales, estan vinculados al enfado, el enojo y la
frustracién. Esta caracteristica actitudinal se considera fuente de

conflicto y esta guiada por la motivacion a causar dafio.

La hostilidad, segun Garcia et al. (2020), son sentimientos que
ayudan a canalizar la ira. La hostilidad est4 cargada de un sentimiento

de rechazo y es la primera etapa para la agresividad.
2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

— Agresividad Fisica: Para Curipaco y de la Cruz (2020) mide todo tipo de
amenazas externas o0 conductas destructivas, las cuales, pueden ser

golpes, empujones o cualquier otra modalidad de maltrato fisico.
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— Agresividad Verbal: Para Garcia (2020) es la que tiene como fin causar
un dolor psicologico por medio de humillaciones, insultos o diversos

ataques verbales. Este tipo de agresividad es la mas comun

— Agresividad: La agresividad es considerada una descarga de estimulo

nocivos a terceros con la intension de dafar (Pelegrin, 2008).

— El desarrollo en el clima social familiar: Es .la importancia que tiene
dentro de la familia ciertos procesos de desarrollo personal, que pueden

ser fomentados o no por la vida en comun (Moos, Moos, & Tricket, 1989).

— Emocién: También es denominada esfera afectiva del funcionamiento
mental, sentimiento con alta intensidad e energia o tristeza generado por
un hecho (Buss & Perry, 1992).

— Hostilidad: Considerada como la actitud o los actos que se muestran
contrarios a las personas o cosas haciendo parce como enemigo de ellas
(Buss & Perry, 1992).

— Ira: Es el conjunto de sentimientos de enfado muy grande y violento (Buss
& Perry, 1992).

— La estabilidad en el clima social familiar: Es la estructura y
organizacién de la familia y el grado de control que normalmente ejercen

unos miembros de la familia sobre otros (Moos, Moos, & Tricket, 1989).

— Las relaciones en el clima social familiar: Se considera al grado de
comunicacién y libre expresion que se produce al interior de la familia y el
grado de interaccién conflictiva que la caracteriza (Moos, Moos, & Tricket,
1989).

2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Hi: El clima social familiar se relaciona significativamente con el nivel
de agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE

Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.
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Ho: El clima social familiar NO se relaciona con el nivel de agresividad

de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria

Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

a. Primera hipoétesis especifica

b.

C.

Hi:

Ho:

La dimension “relaciones” del clima social familiar se
relaciona significativamente con el nivel de agresividad de
los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria

Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

La dimension “relaciones” del clima social familiar NO se
relaciona con el nivel de agresividad de los estudiantes del
qguinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac

Lean de Tacna, afio 2022.

Segunda hipotesis especifica

Hi:

Ho:

La dimension “desarrollo” del clima social familiar se
relaciona significativamente con el nivel de agresividad de
los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

La dimension “desarrollo” del clima social familiar NO se
relaciona con el nivel de agresividad de los estudiantes del
quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac
Lean de Tacna, afo 2022.

Tercera hipotesis especifica

Hi:

Ho:

La dimension “estabilidad” del clima social familiar se
relaciona significativamente con el nivel de agresividad de
los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacnha, afio 2022.

La dimension “estabilidad” del clima social familiar NO se
relaciona con el nivel de agresividad de los estudiantes del
quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac
Lean de Tacna, afio 2022.

64



2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE 1
X: Clima social familiar
2.5.2. VARIABLE 2
y: Nivel de agresividad

2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES:

Definicion

Variable Definicion Dimensiones/Fa : Categorias
conceptu ; Indicadores
S al operacional ctores y valores
El - Cohesion
ambiente Expresivid
familiar Relaciones i adp
donde se El clima
va a social - Conflictos
desarrollar  famijliar es el
ya flormar conjunto - Autonomia
. a relaciones - Dicotémico
:(/.arlable personalid familiares - Actuacion
' ~ad del que genera - Intelectual
Clima individuo, desarrollo Desarrollo — cultural V)
social por medio en sus Moralidad Verdadero
familiar de la integrantes . (F) Falso
comunica  ytilizando la C
cion, de  estabilidad religiosida
los familiar. d
conflictos
que surjan - Organizaci
ete. Estabilidad on
(Alvarez,
2019) - Control
Tendencia N - Golpear  Escalade
que tienen Agresividad - Empujar Likert:
las Fisica
personas - Sujetar
de realizar Es el Completam
agresione  conjunto de - Gritar ente falso
_ s fisicas, =~ comportami para mi = 1
Variable  emocional entos que o - Amenaza
Y Nivel es o agreden Agresividad r Bastante
de psicologic fisica y Verbal falso para
agresivi verbalmente - Insultar mi = 2
as aotra
dad personau  @Otros, - Protestar Ni
objetos. mostrando verdadero,
La ray ; ni falso
A o - Enojo -
agresivida  hostilidad. ) para mi =3
desel - lrritacion
. Ira
instrument - Bastante
0. através - Intranquili ~ verdadero
del cual dad parami=4
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las
personas
manifiesta
nsu
€nojo,
rabia,
violencia o
desacuerd
o ante las
situacione
s que
afrontan
(Chox,
2018)

Aumento
dela
frecuenci
a
cardiaca

Hostilidad

Rechazo

Expresio
nesy
actitudes
desagrad
ables

Completam
ente
verdadero
parami=5
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion es de tipo basica. Segun lo desarrollado por Carrasco
(2019), las investigaciones basicas son las que incrementan el conocimiento
de una variable para comprender mejor el fendmeno que se investiga en una
realidad en concreto, en este caso, conocer el nivel de habilidades sociales

de los estudiantes y su agresividad en un contexto educativo de Tacna.
3.1.1. ENFOQUE

El enfoque de la investigacion fue cuantitativo. De acuerdo a
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) la inversion cuantitativa hace
referencia al conjunto de procesos que se organiza de forma secuencial
para contrastar la suposicion hipotética, asi cada fase que se realiza
requiere de otra precedentes y sin la cual no se puede empezar la nueva
fase, por consiguiente, su orden es riguroso y se generan a partir de
objetivos, preguntas de investigacion, la revision de la literatura y la
construccion de una perspectiva teédrica, en el caso de la presente
investigacion logré probar que el clima social familiar esta influenciando
la agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria

Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL DE INVESTIGACION

El alcance de la investigacion fue correlacional. De acuerdo a lo
que explica Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) las investigaciones
correlacionales son aquellas que tienen como objetivo determinar el
grado de asociacion o relacidbn que tienen mas de dos variables,
conceptos o categorias en un contexto particular para luego permitir
cierto grado de prediccion, en este caso fue determinar si el clima social
familiar influyen en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto
de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio
2022.
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3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

La investigacion se enmarco dentro de las no experimentales con
un disefo transversal correlacional-causal. De acuerdo a lo que sostiene
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) este tipo de disefio permite
determinar relaciones entre dos o mas categorias, variables o conceptos
en un momento concreto. Se aplica estos disefios cuando los hechos ya
ocurrieron en la realidad y sus efectos ya estdan dados y se ha
manifestado, incluso pueden ocurrir durante el desarrollo de Ila
investigacion, permitiendo al investigador observarlos, analizarlo y emitir
conclusiones. En el caso de la presente investigacion se buscé
establecer, a través de una prueba de correlacion direccion e intensidad
de la relacién entre el clima social familiar y la agresividad de los
estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac
Lean de Tacna, afio 2022. El disefio de la investigacion tiene la siguiente

representacion gréfica:

Donde:

m = Representa la muestra investigada.

01 = Representa la observacion a la primera variable
02 = Representa la observacién a la segunda variable

r = Representa la relacion a probar.
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3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

La poblacién de la investigacion comprendio a los 120 estudiantes
del 5to de secundaria de la institucion educativa de mujeres IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacnha.

Tabla 1

Poblacién de la investigacion

Aula f %

5to A 40 33.33
5to B 40 33.33
5to C 40 33.33
Total 120 100.00

Nota: Elaborada con los datos proporcionados por la institucion educativa.

Para establecer la poblacion se consider6 a todas las alumnas del
IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna matriculadas en el afio
académico 2022. La edad exacta de cada estudiante se conocié cuando

se encuesto, estando todas dentro del rango de 15 a 16 afios.
3.2.2. MUESTRA

Para establecer la muestra de la investigacion se recurrié a la
férmula para poblaciones finitas, la misma, que se expresa de la

siguiente forma:

Nx* zZxpxq
n:(N—l)* e+ z2xpxgq
Donde:
N : Tamanos de la poblacion = 120
estudiantes.
n : Tamafo de la muestra =?
p : Expresa la probabilidad de éxito =0.5
q : Expresa la probabilidad de fracaso  =0.5
z : Valor de la desviacion estandar =1.96
e : Valor del margen de error =0.05
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Determinacién del tamafo de la Muestra

N * Zz*p*q
_(N—l)* e+ z2xpxgq

n

B 120 * 1.962 % 0.5 % 0.5
"~ (120 — 1) * 0.05%2 + 1.962 % 0.5 % 0.5

n

n = 91.62

Al desarrollar la formula para poblaciones finitas se tuvo una
muestra inicial de 92 estudiantes del 5to de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacna matriculados en el afio académico
2022 y que en su totalidad son mujeres.

Tabla 2

Muestra de la investigacion

Aula f %

5to A 31 33.33
5to B 30 33.33
5to C 31 33.33
Total 92 100.00

Nota: Elaborada con los datos proporcionados por la institucién educativa.

Las edades de las estudiantes que fueron parte de la muestra fue

la siguiente:

Tabla 3
Edades de las estudiantes encuestadas

Aula Edad f %

15 23 74,14

5to A 16 8 25,80
Total 31 31

15 23 76,66

5to B 16 7 23,33
Total 30 30

15 18 58,06

5to C 16 13 41,93

Total 31 100,00

Nota: Elaborada con los datos proporcionados por la instituciéon educativa.
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3.3.

Figura 1
Edades de las estudiantes encuestadas

80%
69,57%
70%
60%
50%
40%
30,43%

30%
20%
10%

0%

15 afios 16 afios

Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 11.

La Tabla 3 y Figura 1 permiten conocer que el 69,57 % de
encuestado tenia 15 afios al momento de realizar la investigacion,
mientas que el 30,43 % tenia 16 afios cuando participaron en la

investigacion.
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. TECNICAS PARA RECOLECTAR LOS DATOS

Para recolectar los datos se utilizé la técnica de la encuesta. Segun
Lopez y Facheli (2015) la encuesta es una técnica de recoleccion de
datos gracias a la utilizacion de interrogantes que los sujetos responden
y tienen como objeto determinar, de forma sistematica, medidas
respecto a las variables que surgen del problema de investigacion

construido previamente.
3.3.2. INSTRUMENTOS PARA RECOLECTAR DATOS

Conocimiento para la recoleccion de datos se utilizaron los
cuestionarios. Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) los
cuestionarios son los instrumentos de mayor uso para recolectar datos
en investigaciones cuantitativas y consisten en una serie de preguntas

que se realizan sobre las variables que se estan investigando. El
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cuestionario debe ser congruente con el planteamiento del problema e
hipétesis planteada en investigacion. En el caso de la presente

investigacion se utilizaran dos cuestionarios:

a. Para la variable “clima social familiar” se utilizé la Escala de Clima
Social Familiar (FES) de Moos, R.H., adaptado por Cassullo, G.L.;
Alvarez, L. y Pasman de 90 items subdivididos en las dimensiones
de relaciones, desarrollo y estabilidad. Sus caracteristicas técnicas

son las siguientes:

Nombre original: Family Enviroment Scale (FES)

Autores: Moos y Moos (1981)

Adaptacion espafiola: Cassullo, Alvarez y Pasman (1998).

Objetivo: Escala que aprecia las caracteristicas socio-ambientales

de las relaciones personales en la familia.

Administrado: Adolescentes.

Forma de aplicacion: Colectiva

Duracion de la aplicacion: Aproximadamente 20 minutos.
Confiabilidad: Prueba de Alfa de Cronbach superior 0.83
Validez: Realizada por 3 jueces expertos

Criterios de correccion:

Social- ‘ Moralidad-

Cohesion | Expresividad Conflicto Autonomia Acluacion | Intelet-cultural i
racreafivo religiosidad

Organizacion Cantrol
1-V l 2-F | 3-v 4-F | 3V l -V l 1-F g-v g-v l 10-F
11-F 12-Y 13-F 4.V 15-V 16-F 17-v 18-F 19.V 20-F
21-V 22-F 3.V 8-V %-F 5-V 27-F 26-V H-F -V

MV RV R WV BV O%F MV ®F BV 4

HF | @Y By MF BV | %F BV v OF | B

8 | RF BN MV BF | %V SF SV RV | R-F

MF | @YV | BF | BV | 65F | 6V | &V 6-F | 6V | T0-F

Ny | nF BV | WE | BV | BF Ty WV | WF | B

M| BV B | MF | BV | 8V BF 8V B | RV
' ca: ' EX: | HY ‘AU: .AC.‘ ' IC: . SR | MR: .OR: ' CN:
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Baremos

Percentil | Cohesion | Expresividad | Conflicto | Autonomia | Actuacion
20 9 7-9 6-9 7-9 89
75 8 6 5 6
50 7 3
25 6 4 2 4 5
5 1-5 1-3 1 1-3 1-4
X 6.30 4.53 2.51 3.91 471
SD 1.52 1.60 1.90 1.81 1.74
Intelectual Social Moralidad | Organizacion | Control
Cultural | Recreativo | Religiosidad
7-9 7-9 7-9 8-9 79
6 6 6 7 6
5 5 4-5 5-6 5
3 4 3 4 3-4
1-2 1-3 1-2 1-3 1-2
4,02 4.40 3.94 4.66 3.82
1.90 1.81 1.72 1.89 1.83

b. Para la variable “agresividad” se utiliz6 el Cuestionario de
Agresividad desarrollado por Buss y Perry de 29 items que se
subdivide en las dimensiones de agresividad fisica, agresividad
verbal, ira y hostilidad. Sus caracteristicas técnicas son las

siguientes:

Nombre original: Agression Questionary - AQ
Autores: Amol H. Buss y Mark Perry (1992)
Adaptacion espafiola: Andreu, Pefia y Grafia (2002).

Objetivo: Medir el constructo de agresién respecto a la subescala

agresion verbal, agresion fisica, hostilidad e ira.
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Administrado: Adolescentes.

Forma de aplicacion: Colectiva

Duracion de la aplicacion: Aproximadamente 10 minutos.

Fiabilidad: Prueba de Alfa de Cronbach superior 0.80

Validez: Realizada por 3 jueces expertos

Rangos
Dimensiones items Nivel Rango
Muy bajo Menos de 11
Bajo 12-17
- _ 1,5,9, 13,17, ,
Agresividad fisica Medio 16-23
21, 24, 25, 29
Alto 24-29
Muy alto Més de 30
Muy bajo Menos de 6
Bajo 7-10
Agresividad verbal 2,6,10, 14, 18 Medio 11-13
Alto 14-17
Muy alto Mas de 18
Muy bajo Menos de 12
Bajo 13-17
4,8,12, 16, 20,
Ira Medio 18-21
28, 26, 23
Alto 22-26
Muy alto Mas de 27
Muy bajo Menos de 14
Bajo 15-20
. 3,7,11, 15, 19,
Hostilidad Medio 21-25
27,22
Alto 26-31
Muy alto Més de 32
Muy bajo Menos de 51
Bajo 52-67
Escala total Medio 68-82
Alto 83-98
Muy alto 99 a mas
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3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

Para poder procesar e interpretar los datos, se siguieron las siguientes
técnicas:

a. A nivel descriptivo: Los datos fueron tabulados en el programa
estadistico SPSS v24 para, luego, ser presentados en tablas y

figuras para su interpretacion.

b. A nivel inferencia: Los datos fueron analizados teniendo en
cuenta su naturaleza, de tal forma, que como tuvieron
distribucién no normal se utiliz6 la prueba no paramétrica de

Correlacién de Spearman.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. ANALISIS DESCRIPTIVO DE LAS VARIABLES

El andlisis descriptivo de las variables se realizara de la siguiente

manera:

a. Presentacion de los resultados descriptivos de la Escala Total de la

Variable “Clima Social Familiar’

b. Presentacion de los resultados de las dimensiones y subdimensiones de

la Variable “Clima Social Familiar” que son:
— Relaciones: Cohesién, expresividad y conflicto.

— Desarrollo: Autonomia, Actuacion, Intelectual-cultural, Social-

recreativo y Moralidad-religiosidad.
— Estabilidad: Organizacion y Control.

c. Presentacién de los resultados descriptivos de la Escala Total de la

Variable “Agresividad”

d. Presentacion de los resultados de las dimensiones de la Variable

“Agresividad” que son:
— Agresividad fisica.

— Agresividad verbal.
- lra.

— Hostilidad.
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4.1.1. ANALISIS DESCRIPTIVO DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR

La escala de Clima Social Familiar obtuvo un alfa de Cronbach de

p=,725 que afirma que es fiable. Los resultados son los siguientes:

Tabla 4

Nivel de Clima Social Familiar

Categorias f % %C
Muy bajo 19 20,65 20,65
Bajo 21 22,83 43,48
Medio 23 25,00 68,48
Alto 19 20,65 89,13
Muy alto 10 10,87 100,00
Total 92 100,00

Nota: Elaborado segun cuestionarios aplicados.

Figura 2

Nivel de Clima Social Familiar

30%
25,00%
25% 22,83%
20,65% 20,65%

20%

15%
10,87%

10%

5%

0%

Muy bajo Bajo Medio OAlto OMuy alto

Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 4.

La Tabla 4 y Figura 2 contienen los resultados, en frecuencia y
porcentaje, del nivel de la variable “Clima Social Familiar” de los
estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac
Lean de Tacna, afio 2022. Como se observa el 20,65 % considera que
el clima social familiar esta en un nivel muy bajo, el 22,83 % en un nivel
bajo, el 25 % en un nivel medio, el 20,65 % en un nivel alto y el 10,87%

en un nivel muy alto.
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Tabla 5

Nivel de la dimensién “Relaciones” del Clima Social Familiar

Categorias f % %C
Muy bajo 13 14,13 14,13
Bajo 26 28,26 42,39
Medio 27 29,35 71,74
Alto 11 11,96 83,70
Muy alto 15 16,30 100,00
Total 92 100,00
Nota: Elaborado segun cuestionarios aplicados.
Figura 3
Nivel de la dimension “Relaciones” del Clima Social Familiar
35%
30% 28.26% 29,35%
25%
20% 16,30%
15% 14,13% IOt
10%
5%
0%
Muy bajo Bajo Medio OAlto OMuy alto

Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 5.

En la Tabla 5y Figura 3 se observa, en frecuencia y porcentaje, el

nivel de la dimensién “Relaciones” de la variable “Clima Social Familiar’

de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de

Mac Lean de Tacna, afio 2022. Se pudo conocer que para el 14,13 %

las relaciones del clima social familiar son muy bajas, para el 28,26 %

son bajas, para el 29.35 % son medias, para el 11,96 % son altas y para

el 16,3 % son muy altas.
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Tabla 6

Nivel de la dimensién “Desarrollo” del Clima Social Familiar

Categorias f % %C
Muy bajo 19 20,65 20,65
Bajo 26 28,26 48,91
Medio 15 16,30 65,22
Alto 21 22,83 88,04
Muy alto 11 11,96 100,00
Total 92 100,00

Nota: Elaborado segun cuestionarios aplicados.

Figura 4

Nivel de la dimensién “Desarrollo” del Clima Social Familiar
30% 28,26%

25% 22,83%
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20%
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Muy bajo Bajo Medio OAlto OMuy alto

Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 6.

En la Tabla 6 y Figura 4 se observa, en frecuencia y porcentaje, el
nivel de la dimension “Desarrollo” de la variable “Clima Social Familiar”
de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de
Mac Lean de Tacnha, afio 2022. Se pudo conocer que para el 20,65 % el
desarrollo en el clima social familiar es muy bajo, para el 28,26 % son
bajas, para el 16.3 % son medias, para el 22,83 % son altas y para el

11,96 % de estudiantes son muy altas.
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Tabla 7

Nivel de la dimensién “Estabilidad” del Clima Social Familiar

Categorias f % %C
Muy bajo 16 17,39 17,39
Bajo 25 27,17 44,57
Medio 15 16,30 60,87
Alto 14 15,22 76,09
Muy alto 22 23,91 100,00
Total 92 100,00

Nota: Elaborado segun cuestionarios aplicados.

Figura5
Nivel de la dimensién “Estabilidad” del Clima Social Familiar
0,
30% 27,17%
25% 23,91%

2% 17,39% 16,30%
YR 15,22%

15%

10%

5%

0%

Muy bajo Bajo Medio OAlto O Muy alto

Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 7.

En la Tabla 7 y Figura 5 se observa, en frecuencia y porcentaje, el
nivel de la dimensioén “Estabilidad” de la variable “Clima Social Familiar”
de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de
Mac Lean de Tacnha, afio 2022. Se pudo conocer que para el 17,39 % la
estabilidad en el clima social familiar es muy bajo, para el 27,17 % es
baja, para el 16.3 % es media, para el 15,22 % es alta y para el 23,91 %

de estudiantes esta en un nivel muy alto.
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4.1.2. ANALISIS DESCRIPTIVO DE LA AGRESIVIDAD

La escala de Agresividad obtuvo un alfa de Cronbach de p=,935

gue permite afirmar que es fiable. Los resultados son los siguientes:

Tabla 8
Nivel de Agresividad

Categorias f % %C
Muy bajo 15 16,30 16,30
Bajo 20 21,74 38,04
Medio 25 27,17 65,22
Alto 26 28,26 93,48
Muy alto 6 6,52 100,00
Total 92 100,00

Nota: Elaborado segun cuestionarios aplicados.

Figura 6
Nivel de Agresividad
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Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 8.

La Tabla 8 y Figura 6 contienen los resultados, en frecuencia y
porcentaje, del nivel de la variable “Agresividad” de los estudiantes del
quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna,
afo 2022. Como se observa el 16,3 % considera que el Agresividad esta
en un nivel muy bajo, el 21,74 % en un nivel bajo, el 27,17 % en un nivel

medio, el 28,26 % en un nivel alto y el 6,52% en un nivel muy alto.
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Tabla 9

Nivel de la dimensién “Agresividad fisica” de la agresividad

Categorias f % %C
Bajo 21 22,83 22,83
Medio 25 27,17 50,00
Alto 32 34,78 84,78
Muy alto 14 15,22 100,00
Total 92 100,00

Nota: Elaborado segun cuestionarios aplicados.

Figura7

Nivel de la dimensién “Agresividad fisica” de la agresividad
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Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 9.

En la Tabla 9 y Figura 7 se observa, en frecuencia y porcentaje, el
nivel de la dimensién “Agresividad fisica” de la variable “Agresividad” de
los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de
Mac Lean de Tacna, afio 2022. Se pudo conocer que para el 22,83 % de
estudiantes encuestados la agresividad fisica se ubica en un nivel bajo,
para el 27,17 % se ubica en un nivel medio, para el 34,78 % estad en un

nivel alto y para el 15,22 % esta en un nivel muy alto.
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Tabla 10

Nivel de la dimension “Agresividad verbal” de la agresividad

Categorias f % %C
Muy bajo 6 6,52 6,52
Bajo 21 22,83 29,35
Medio 29 31,52 60,87
Alto 27 29,35 90,22
Muy alto 9 9,78 100,00
Total 92 100,00

Nota: Elaborado segun cuestionarios aplicados.

Figura 8
Nivel de la dimension “Agresividad verbal” de la agresividad
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Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 10.

Enla Tabla 10y Figura 8 se presentan los resultados, en frecuencia
y porcentaje, del nivel de “Agresividad verbal” de la variable
“Agresividad” de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacna, aflo 2022. El andlisis de datos
permitié conocer que el 6,52 % considera que la agresividad verbal esta
en un nivel muy bajo, el 22,83 % la considera en un nivel bajo, el 31.52
% que estan en un nivel medio, el 29,35 % que se halla en un nivel alto
y el 9,78 % considera que la agresividad verbal esta en un nivel muy

altas.
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Tabla 11

Nivel de la dimensién “Hostilidad” de la agresividad

Categorias f % %C
Muy bajo 4 4,35 4,35
Bajo 18 19,57 23,91
Medio 19 20,65 44,57
Alto 37 40,22 84,78
Muy alto 14 15,22 100,00
Total 92 100,00

Nota: Elaborado segun cuestionarios aplicados.

Figura 9
Nivel de la dimensién “Hostilidad” de la agresividad
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Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 11.

La Tabla 11 y Figura 9 representan lo hallado, en frecuencia y
porcentaje, sobre el nivel de “la dimension “Hostilidad” de la variable
“Agresividad” de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022. Luego de analizar los datos
se pudo conocer que el 4,35 % ubica el nivel de hostilidad en un nivel
muy bajo, para el 19,57 % esta en un nivel bajo, para el 20,65 % en un
nivel medio, para el 40,22 % en un nivel alto y para el 15,22 % se ubica

en un nivel muy alto.
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Tabla 12

Nivel de la dimension “Ira” de la agresividad

Categorias f % %C
Muy bajo 3 3,26 3,26
Bajo 13 14,13 17,39
Medio 27 29,35 46,74
Alto 35 38,04 84,78
Muy alto 14 15,22 100,00
Total 92 100,00

Nota: Elaborado segun cuestionarios aplicados.

Figura 10

Nivel de la dimensiéon “Ira” de la agresividad
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Nota: Elaborado segun los datos de la Tabla 12.

La Tabla 12 y Figura 10 permiten observar los resultados, en
frecuencia y porcentaje, del nivel de la dimension “Ira” de la variable
“Agresividad” de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022. Como se aprecia, el 3,26
% de los estudiantes considera que el nivel de ira se halla un nivel muy
bajo, el 14,13 % lo considera en un nivel bajo, el 29,35 % en un nivel
medio, el 38,04 % sostiene que es alto y el 15,22 % de estudiantes lo

ubica en un nivel muy alto
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4.2. ANALISIS INFERENCIAL DE LAS VARIABLES

Para poder establecer que prueba de hipétesis se debe aplicar es que
se determind si los datos tienen o no distribucion normal mediante la prueba
de Kolmogorov-Smirnov:

Tabla 13

Prueba de Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl. Sig.

Dimensién “Relaciones” del CSF ,093 92 ,049
Dimensioén “Desarrollo” del CSF ,115 92 ,004
Dimension “Estabilidad” del CSF ,115 92 ,004
Clima Social Familiar ,064 92 ,200°
Agresividad ,093 92 ,046

Nota: Prueba con la correccion de significancia de Lilliefors.

Como se aprecia, la variable agresividad no tiene distribucién normal
(p=,046) por lo que se debera aplicar la prueba no paramétrica de correlacion
de Spearman para contrastar la hipétesis. Para analizar la intensidad de la
correlacion se utilizara la siguiente tabla:

Tabla 14

Direccion e intensidad de la correlacién de Spearman

Valor de Rho / Rango Significado / Relacién
-0.91a-1.00 = Correlacién negativa perfecta.
-0.76 a-0.90 = Correlacién negativa muy fuerte.
-0.51a-0.75 = Correlacion negativa considerable.
-0.11a-0.50 = Correlacion negativa media
-0.01a-0.10 = Correlacién negativa débil.

0.00 = No existe correlacién alguna entre las
variables.
0.01a0.10 = Correlacion positiva débil.
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0.11 a 0.50 = Correlacién positiva media.

0.51a0.75 = Correlacion positiva considerable.
0.76 a 0.90 = Correlacion positiva muy fuerte.
0.91a1.00 = Correlacion positiva perfecta.

Nota: Elaborada por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018).

4.2.1. PRUEBA DE LA HIPOTESIS GENERAL

Para poder realizar el contraste de la hipétesis general de la

investigacion se plantea su hipétesis nula:

Hi: El clima social familiar se relaciona significativamente con el nivel
de agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la

IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

Ho:  El clima social familiar NO se relaciona con el nivel de agresividad
de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria

Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

La prueba considerd un nivel de significancia de a=,005 (5%), de
esta forma, si la significancia bilateral (p-valor) es menor al nivel de
significancia (p<a), se acepta la hipdtesis general de la investigacion,

caso contrario se acepta la hipotesis nula.

Como estadistico de prueba se utilizo la prueba no paramétrica de
correlacion de Spearman, debido que la variable “Agresividad” no tiene
distribuciéon normal. La férmula de la prueba de correlacién de Spearman
es el siguiente:

6 Xi,d;
n=1- 5=

r(rz2—1)
En donde se tiene:

rs = Hace referencia al coeficiente de correlacion por rangos de

Spearman que se desea encontrar.

D = Hace referencia a la diferencia que hay entre los rangos de

los valores analizados (X menos Y).
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Tabla 15

N = Hace referencia al nimero de elementos que se analizan.

La prueba arrojo como resultado lo siguiente:

Prueba de correlacion de Spearman para la hipotesis general

Clima
social Agresividad
familiar
Coeficiente de 1.000 -, 750
_ correlacion ' ,
Clima
social Sig. bilateral -000
familiar
Rho de " > i
Spearman ici
Coeficiente de - 750 1.000
correlacion
Agresividad Sig. bilateral .000
N 92 92

Nota: Datos andlisis a partir de los cuestionarios aplicados en campo.

En la Tabla 15 se tiene el resultado de prueba de correlaciéon de

Spearman para la hipétesis general de la investigacion, los resultados

indican lo siguiente:

a.

La existencia de correlacion. Se hallé una significancia bilateral
inferior a ,005 (p=,000), es decir, p<a, por consiguiente, se
afrma que la variable “Clima Social Familiar” esta

correlacionada a la variable “Agresividad”.

Valor del Coeficiente de Correlacion: La correlacion de
Spearman tuvo un coeficiente negativo (rs=-,750), es decir, que
el incremento de la variable “Clima Social Familiar” haria que se

reduzca la magnitud de la variable “Agresividad”.

Intensidad considerable de correlacion: La correlacion de
Spearman tuvo un coeficiente de rs=-,750, el cual, segun
Hernandez y Mendoza (2018), se ubica en una intensidad de

nivel considerable.
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De esta forma se acepta la hipétesis general de investigacion y se
rechaza la hipotesis nula y se afirmar que el Clima Social Familiar se
relaciona significativamente con la agresividad de los estudiantes del
quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna,
afio 2022.

4.2.2. PRUEBA DE LA PRIMERA HIPOTESIS ESPECIFICA

Para poder realizar el contraste de la primera hipotesis especifica

de la investigacion se plantea su hipotesis nula:

Hi: La dimension “relaciones” del clima social familiar se relaciona
significativamente con el nivel de agresividad de los estudiantes
del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean

de Tacna, afo 2022.

Ho:  Ladimension “relaciones” del clima social familiar NO se relaciona
con el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio
2022.

La prueba considerd un nivel de significancia de a=,005 (5%), de
esta forma, si la significancia bilateral (p-valor) es menor al nivel de
significancia (p<a), se acepta la primera hipotesis especifica de la

investigacién, caso contrario se acepta la hipétesis nula.

Como estadistico de prueba se utilizé la prueba no paramétrica de
correlacién de Spearman, debido que la variable “Agresividad” no tiene
distribucion normal. La férmula de la prueba de correlacion de Spearman

es el siguiente:

6 Y-, d}

s=1—- ———=

Cr@r2-1)
En donde se tiene:

rs = Hace referencia al coeficiente de correlacion por rangos de

Spearman que se desea encontrar.

D = Hace referencia a la diferencia que hay entre los rangos de

los valores analizados (X menos Y).
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Tabla 16

N = Hace referencia al nimero de elementos que se analizan.

La prueba arrojo como resultado lo siguiente:

Prueba de correlacion de Spearman para la primera hipétesis especifica

Relaciones Vi
del CSF Agresividad
Coeficiente de 1.000 - 472
correlacion ' ,
Relaciones
del CSF Sig. bilateral 000
Rho de " . i
Spearman ici
Coeﬁment_g de - 472 1.000
correlacion
Agresividad Sig. bilateral .000
N 92 92

Nota: Datos andlisis a partir de los cuestionarios aplicados en campo.

En la Tabla 16 se tiene el resultado de prueba de correlacién de

Spearman para la primera hipoétesis especifica de la investigacion, los

resultados indican lo siguiente:

a.

La existencia de correlacion. Se hall6 una significancia bilateral
inferior a ,005 (p=,000), es decir, p<a, por consiguiente, se
afirma que la dimension “Relaciones” de la variable “Clima Social

Familiar” esta correlacionada a la variable “Agresividad”.

Valor del Coeficiente de Correlacion: La correlacion de
Spearman tuvo un coeficiente negativo (rs=-,472), es decir, que
el incremento de la variable “Clima Social Familiar” haria que se

reduzca la magnitud de la variable “Agresividad”.

Intensidad media de correlacion: La correlacion de Spearman
tuvo un coeficiente de rs=-,472, el cual, segun Hernandez y

Mendoza (2018), se ubica en una intensidad de nivel medio.

De esta forma se acepta la primera hipotesis especifica de

investigacion y se rechaza la hipotesis nula y se afirmar que la dimension

“relaciones” del clima social familiar se relaciona significativamente con
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la agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

4.2.3. PRUEBA DE LA SEGUNDA HIPOTESIS ESPECIFICA

Para poder realizar el contraste de la segunda hipotesis especifica

de la investigacion se plantea su hipotesis nula:

Hi: La dimension “desarrollo” del clima social familiar se relaciona
significativamente con el nivel de agresividad de los estudiantes
del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean

de Tacna, afio 2022.

Ho:  Ladimension “desarrollo” del clima social familiar NO se relaciona
con el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio
2022.

La prueba considerd un nivel de significancia de a=,005 (5%), de
esta forma, si la significancia bilateral (p-valor) es menor al nivel de
significancia (p<a), se acepta la segunda hipétesis especifica de la

investigacion, caso contrario se acepta la hipotesis nula.

Como estadistico de prueba se utilizo la prueba no paramétrica de
correlacion de Spearman, debido que la variable “Agresividad” no tiene
distribucion normal. La férmula de la prueba de correlacion de Spearman

es el siguiente:

6 Nie,d;
n=1- —— =

r(rz2—-1)
En donde se tiene:

rs = Hace referencia al coeficiente de correlacion por rangos de

Spearman que se desea encontrar.

D = Hace referencia a la diferencia que hay entre los rangos de

los valores analizados (X menos Y).
N = Hace referencia al nimero de elementos que se analizan.

La prueba arrojo como resultado lo siguiente:
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Tabla 17

Prueba de correlacion de Spearman para la segunda hipétesis especifica

Desarrollo i
dol CSF Agresividad
Coeficiente de 1.000 -,636
correlacion ' ’
Desarrollo
del CSF Sig. bilateral 000
Rho de " i =
Spearman ici
Coeficiente de -.636 1.000
correlacion
Agresividad Sig. bilateral .000
N 92 92

Nota: Datos andlisis a partir de los cuestionarios aplicados en campo.

En la Tabla 17 se tiene el resultado de prueba de correlacion de
Spearman para la segunda hipoétesis especifica de la investigacion, los

resultados indican lo siguiente:

d. La existencia de correlacion. Se hallé una significancia bilateral
inferior a ,005 (p=,000), es decir, p<a, por consiguiente, se
afirma que la dimension “Desarrollo” de la variable “Clima Social

Familiar” esta correlacionada a la variable “Agresividad”.

e. Valor del Coeficiente de Correlacién: La correlacion de
Spearman tuvo un coeficiente negativo (rs=-,636), es decir, que
el incremento de la variable “Clima Social Familiar’ haria que se

reduzca la magnitud de la variable “Agresividad”.

f. Intensidad media de correlacion: La correlacidbn de Spearman
tuvo un coeficiente de rs=-,636, el cual, segun Hernandez y
Mendoza (2018), se ubica en una intensidad de nivel

considerable.

De esta forma se acepta la segunda hipétesis especifica de
investigacion y se rechaza la hipotesis nula y se afirmar que la dimension

“desarrollo” del clima social familiar se relaciona significativamente con
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la agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

4.2.4. PRUEBA DE LA TERCERA HIPOTESIS ESPECIFICA

Para poder realizar el contraste de la tercera hipotesis especifica

de la investigacion se plantea su hipotesis nula:

Hi: La dimension “estabilidad” del clima social familiar se relaciona
significativamente con el nivel de agresividad de los estudiantes
del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean

de Tacna, afio 2022.

Ho: La dimension “estabilidad” del clima social familiar NO se
relaciona con el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto
de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna,
ano 2022.

La prueba consider6 un nivel de significancia de a=,005 (5%), de
esta forma, si la significancia bilateral (p-valor) es menor al nivel de
significancia (p<a), se acepta la tercera hipotesis especifica de la

investigacion, caso contrario se acepta la hipotesis nula.

Como estadistico de prueba se utilizé la prueba no paramétrica de
correlacion de Spearman, debido que la variable “Agresividad” no tiene
distribucion normal. La férmula de la prueba de correlacion de Spearman

es el siguiente:

6 Nie,d;
n=1- —— =

r(rz2—-1)
En donde se tiene:

rs = Hace referencia al coeficiente de correlacion por rangos de

Spearman que se desea encontrar.

D = Hace referencia a la diferencia que hay entre los rangos de

los valores analizados (X menos Y).
N = Hace referencia al nimero de elementos que se analizan.

La prueba arrojo como resultado lo siguiente:
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Tabla 18

Prueba de correlacion de Spearman para la tercera hip6tesis especifica

Estabilidad i
dol CSE Agresividad
Coeficiente de 1.000 -,407
correlacion ' ’
Estabilidad
del CSF Sig. bilateral 000
Rho de " i =
Spearman ici
Coeficiente de -.407 1.000
correlacion
Agresividad Sig. bilateral .000
N 92 92

Nota: Datos andlisis a partir de los cuestionarios aplicados en campo.

En la Tabla 18 se tiene el resultado de prueba de correlacion de
Spearman para la tercera hipétesis especifica de la investigacién, los

resultados indican lo siguiente:

g. La existencia de correlacion. Se hallé una significancia bilateral
inferior a ,005 (p=,000), es decir, p<a, por consiguiente, se
afirma que la dimension “Estabilidad” de la variable “Clima Social

Familiar” esta correlacionada a la variable “Agresividad”.

h. Valor del Coeficiente de Correlacién: La correlacion de
Spearman tuvo un coeficiente negativo (rs=-,407), es decir, que
el incremento de la variable “Clima Social Familiar’ haria que se

reduzca la magnitud de la variable “Agresividad”.

I Intensidad media de correlacién: La correlacibn de Spearman
tuvo un coeficiente de rs=-,407, el cual, segun Hernandez y
Mendoza (2018), se ubica en una intensidad de nivel medio.

De esta forma se acepta la tercera hipétesis especifica de
investigacion y se rechaza la hipotesis nula y se afirmar que la dimension
“estabilidad” del clima social familiar se relaciona significativamente con
la agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria

Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

94



CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS
5.1. PRESENTACION DE LA CONTRASTACION DE RESULTADOS

La investigacion planted como objetivo general establecer la relacion del
clima social familiar en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022. Al
respecto, la investigacion puedo concluir, a nivel descriptivo, resultados
similares en los niveles del clima social familiar, encontrando que el 20,65 %
considera que el clima social familiar esta en un nivel muy bajo, el 22,83 % en
un nivel bajo, el 25 % en un nivel medio y el 20,65 % en un nivel alto. Respecto
al resultados descriptivos de la variable agresividad, se encontrd6 un
predominio en el nivel muy alto y medio observandose que el 28,26 % lo ubica
en un nivel alto y el 27,17 % en un nivel medio. Sobre la prueba de
contrastacion de hipoétesis la prueba de correlacién de Spearman encontré
una significancia bilateral inferior a ,005 (p=,000) y un coeficiente de
correlacion negativo (rs=-,750) lo cual, permite afirmar que existe una
correlacion entre las variables, de tal manera, que el Clima Social Familiar se
relaciona significativamente con la Agresividad de los estudiantes del quinto

de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

El primer objetivo especifico buscé analizar la relacion de la dimensién
“relaciones” del clima social familiar en el nivel de agresividad de los
estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean
de Tacna, afio 2022. Al respecto, la investigacion encontré que en la
dimension “relaciones” del Clima Social Familiar predominaba el nivel bajo y
medio, siendo que para el 29,35 % de investigados las relaciones familiares
se ubican en el nivel medio y para 28,26 % en nivel bajo. Respecto a la prueba
de hipdtesis se puede establecer, mediante la prueba de correlacion de
Spearman, una significancia bilateral inferior a ,005 (p=,000) y un coeficiente
de correlacion negativo (rs=-,472) lo cual, permite afirmar que existe una
correlacion entre las variables, de tal manera, que la dimensién “relaciones”

del Clima Social Familiar se relaciona significativamente con la Agresividad de
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los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac

Lean de Tacna, afio 2022.

El segundo objetivo especifico buscé determinar la relacion de la
dimensién “desarrollo” del clima social familiar en el nivel de agresividad de
los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac
Lean de Tacna, afio 2022. Al respecto, la investigacion pudo hallar que en la
dimension “desarrollo” del Clima Social Familiar existen niveles con
intensidades similares, siendo que para el 28,26 % de investigados el
desarrollo familiar se ubican en el nivel bajo, para el 22,83 % son altas y para
20,65 % en el nivel muy bajo. Respecto a la prueba de hipétesis se puede
establecer, mediante la prueba de correlacién de Spearman, una significancia
bilateral inferior a ,005 (p=,000) y un coeficiente de correlacién negativo (rs=-
,636) lo cual, permite afirmar que existe una correlacion entre las variables, de
tal manera, que la dimensién “desarrollo” del Clima Social Familiar se
relaciona significativamente con la Agresividad de los estudiantes del quinto

de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

El tercer objetivo especifico busco medir la relacion de la dimension
“estabilidad” del clima social familiar en el nivel de agresividad de los
estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean
de Tacna, afio 2022. Al respecto, la investigacion encontré que en la
dimension “estabilidad” del Clima Social Familiar predominaba en nivel bajo y
muy bajo, siendo que para el 27,17 % de investigados la estabilidad familiar
se ubica en el nivel bajo y para 17,39 % en nivel muy bajo. Respecto a la
prueba de hipoétesis se puede establecer, mediante la prueba de correlacion
de Spearman, una significancia bilateral inferior a ,005 (p=,000) y un
coeficiente de correlacion negativo (rs=-,407) lo cual, permite afirmar que
existe una correlacion entre las variables, de tal manera, que la dimension
“estabilidad” del Clima Social Familiar se relaciona significativamente con la
Agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria

Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022.

Respecto a los antecedentes internacionales, los resultados respaldan
lo hallado por Sanchez (2020) quien concluy6 que el 17.14 % de estudiantes

presentaban un mal nivel de clima social familiar y tenia un nivel medio de
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conductas agresivas. Asimismo, se encontrgé la existencia de una relacion
entre el clima social familiar y las conductas agresivas en los nifios
investigados (p= 0.034; rs=0.225). También se respalda a Cardozo y Dubini
(2020) quienes concluyeron que fortalecer la dinamica familiar del clima social
familiar mejoran las conductas agresivas de los estudiantes. Asimismo, se
respalda a Reyes et al (2019) quienes concluyeron que hay una relacion
significativa entre el clima social familiar y la agresividad en los nifios
investigados. Se encontré una r de Pearson de 0,426 y un p-valor de 0,044.
Asi también se respalda a Zambrano y Almeida (2017) quien hallo que la
desintegracion familiar es determinante en el desarrollo del clima y se
relaciona e influye en la manifestacion de conductas violentas de los

estudiantes investigadores.

A nivel nacional, los resultados de este estudio son respaldan lo hallado
por Huamani (2021) quien pudo establecer que hay una correlacion inversa
alta entre el clima social familiar y la agresividad en los adolescentes
investigados (rs=-0.868; p=0.000). También se encontré una correlacion
inversa alta entre el clima social familiar y las distintas dimensiones de la
agresividad de agresividad verbal (rs=-0.817; p=0.000) agresividad fisica
(rs=0.567; p=0.000) ira (rs=-0.682; p=0.000) y hostilidad (rs=-0.652; p=0.000).
Asi mismo se encontr6 que nos diferencias respecto al sexo de las personas
para establecer una diferencia en la agresividad. lgualmente, se respalda a
Campano (2019) quien concluy6 que existe evidencia suficiente para poder
establecer la relacién negativa con una intensidad de débil a media entre el
clima social familiar y las conductas agresivas (rho=-0.330, p=0.000).
Finalmente, se respalda a Rojas (2018) quien concluyé que existe una

relacion inversa y significativa entre el clima social familiar y la agresividad.

Por otro lado, a nivel nacional, los resultados no respaldan a Quispe
(2021) quien concluyé que el clima social familiar y la agresividad los
estudiantes no estan relacionados (p>0.05), ello se prob6 con la prueba de
correlacion de Spearman. Igualmente se pudo establecer no existe relacion
entre la agresividad que presentan los estudiantes y la dimension desarrollo
del clima social familiar (p>0.05) y estabilidad de clima social familiar (p>0.05).

Asimismo, tampoco se respalda a Reyes (2021) quien concluyé que el clima
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social familiar se relaciona positivamente con la agresividad de los estudiantes
que fueron investigados (r=0.867; p=0.000). Tampoco se respalda a Catrrillo
(2021) quien hallo existe una correlacion significativa con intensidad directa
en las conductas agresivas y la variable el clima social familiar que

presentaban los encuestados (rs=0.40; p=0.00).

Sobre los antecedentes nacionales, los resultados hallados en esta
investigacion respaldan a Rosillo (2020) quien concluyo que la agresividad se
encuentra en niveles altos en la poblacion investigada, siendo la hostilidad la
de mayor incidencia con una media de x=23.78, seguida de la agresividad
fisica, con una media de x=21.96 y la agresividad verbal con una mediad de
x=12.87. También, se respalda a Sologuren (2019) quien concluyé que el 10.4
% de los estudiantes investigados presentaban niveles de agresividad altos y,
sobre la agresividad fisica, que el 27.5 % se hallaba en un nivel medio y el 5
7% en un nivel alto. Tambien se respalda a Lépez (2019) quien concluy6 que
las habilidades sociales son importantes porque permiten que los nifios
puedan interactuar de forma directa con otros, evitando que se manifieste
niveles de agresividad. Finalmente, se respalda a Saravia (2018) quien
concluyé que, en la medicion de la variable clima social familiar, se encontré
que el 84.95% de los estudiantes presenta un nivel promedio en la dimensién
de conflicto, debido a que en la familia pueden expresar abiertamente la
agresividad, la célera y los conflictos. Respecto al nivel de habilidades
sociales, se encontr6 que el 44.10% de estudiantes las presentan en un nivel

bajo.
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CONCLUSIONES

Primera

El nivel del clima social familiar se relaciona significativamente con el
nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022. La prueba de coeficiente de

correlacion de Spearman halloé un p=,000 y un rs=-,750.
Segunda

La dimension “relaciones” del clima social familiar se relaciona
significativamente con el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022. La
prueba de coeficiente de correlacion de Spearman hallé un p=,000 y un rs=-
AT2.

Tercera

La dimension “desarrollo” del clima social familiar se relaciona
significativamente con el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022. La
prueba de coeficiente de correlacion de Spearman hall6 un p=,000 y un rs=-
,636.

Cuarta

La dimension “estabilidad” del clima social familiar se relaciona
significativamente con el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022. La
prueba de coeficiente de correlacion de Spearman hallé un p=,000 y un rs=-
,407.
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RECOMENDACIONES

Primera

Se recomienda que en el servicio psicologica debe de evaluarse cada 3
meses a los alumnos para tener cifras exactas de los problemas que los
agueja y con ello se puede tener herramientas o soluciones factibles para
mejorar estos problemas nocivos para su desarrollo en el clima social y

familiar.
Segunda

Se recomienda que sigan capacitando a los directivos, docentes y
padres de familia cada 6 meses con programas especializados en base a los
incidentes en sus relaciones y sus niveles de agresividad mas recurrentes en

el clima social y familiar en cada aula de quinto de secundaria.
Tercera

Se recomienda que fortalecer la dinAmica familiar del clima social familiar
mejoran las conductas agresivas de los estudiantes con sus demas

compairieros.
Cuarta

Se recomienda a Los docentes por aula deberian de tener un WhatsApp
con los padres de familia para informarles sobre sus hijos y de manera

mensual el docente o psicélogo deberia agendar una visita a los hogares .
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: El clima social familiar y su influencia en el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria Ugarteche de

Mac Lean de Tacna, afio 2022.

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS
Principal General Principal
¢Como se relaciona el clima Establecer la relaciébn del clima Elclima social familiar se relaciona
social familiar con el nivel de social familiar en el nivel de significativamente con el nivel de

agresividad de los estudiantes
del quinto de secundaria de la IE
Maria Ugarteche de Mac Lean de
Tacna, afio 2022?

Problemas Especificos

a. ¢Cémo se relaciona Ila
dimension _“relaciones” del
clima social familiar con el
nivel de agresividad de los
estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de
Tacna, afio 2022?

b. ¢Como se relaciona Ila
dimension _“desarrollo” del
clima social familiar con el

agresividad de los estudiantes del
quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacnha,
afio 2022.

Objetivos Especificos

a. Establecer la relacion de la
dimension “relaciones” del clima
social familiar con el nivel de
agresividad de los estudiantes
del quinto de secundaria de la IE
Maria Ugarteche de Mac Lean
de Tacna, afo 2022.

b. Establecer la relacion de la
dimensiéon “desarrollo” del clima
social familiar con el nivel de
agresividad de los estudiantes

agresividad de los estudiantes del
quinto de secundaria de la IE
Maria Ugarteche de Mac Lean de
Tacna, afio 2022.

Hipdtesis especificas

a. La dimension “relaciones” del
clima social familiar se relaciona
significativamente con el nivel

de agresividad de los
estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria

Ugarteche de Mac Lean de
Tacna, afio 2022.

b. La dimension “desarrollo” del
clima social familiar se relaciona
significativamente con el nivel

VARIABLES

Variable 1:
clima social
familia

Variable 2:
Agresividad

METODLOGIA

Tipo de investigacion:
Bésica.

Disefio de investigacion:
No experimental,
transversal de tipo
correlacional-causal

Poblacién: 120 estudiantes
del 5to de secundaria de la
IE Maria Ugarteche de Mac
Lean de Tacna, afio 2022.

Muestra: 92 estudiantes

Técnica de recoleccion de
datos: Encuestas

Instrumentos de
recoleccion de datos:

- Escala de Clima
Social Familiar (FES)
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nivel de agresividad de los
estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de
Tacna, afio 2022?

. ¢Cémo se relaciona la
dimension “estabilidad” del
clima social familiar con el
nivel de agresividad de los
estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de
Tacna, afio 2022?

del quinto de secundaria de la IE
Maria Ugarteche de Mac Lean
de Tacna, afio 2022.

. Establecer la relacion de la

dimension “estabilidad” del clima
social familiar con el nivel de
agresividad de los estudiantes
del quinto de secundaria de la IE
Maria Ugarteche de Mac Lean
de Tacna, afio 2022.

de agresividad de los
estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de
Tacna, afio 2022.

. La dimension “estabilidad” del

clima social familiar se relaciona
significativamente con el nivel
de agresividad de los
estudiantes del quinto de
secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de
Tacna, afio 2022.

de Moos, R.H.,

adaptado por

Cassullo, G.L.;
Alvarez, L. y Pasman.
. Cuestionario de
Agresividad de Buss y
Perry— Adaptado en
Pera
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ANEXO 2

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

CLIMA SOCIAL: FAMILIA
Autor: Moos, R.H. Adaptacion Argentina, Cassullo, G.L.; Alvarez, L. y Pasman,
P. (1998)
Las frases siguientes se refieren a tu familia. Después de leer

cada frase deberas hacer un circulo alrededor de lo que crees
corresponde a tu familia.

Debes decidirte por Verdadero o Falso pensando lo que sucede la mayoria
de las veces.

Recuerda que se trata de tu opinion sobre tu familia y que no hay
respuestas correctas o incorrectas.

1.En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros \% F
2. Los miembros de la familia guardan, a menudo, sentimientos para si

mismos v -
3. En nuestra familia discutimos mucho Vv F
4. En general ningn miembro de la familia decide por su cuenta \Y, F
Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que

hagamos v F
6.A menudo hablamos de temas politicos o sociales \% F
7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre \% F
8. Los miembros de mi familia asistimos con bastante regularidad a los

cultos de la Iglesia, templo, etc. v F
9. Las actividades de nuestra familia se planifican cuidadosamente \% F
10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces \% F
11. Muchas veces da la impresion de que en casa s6lo estamos pasando

el rato v i
12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos \% F
13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestro enojo \% F
14. En mi familia nos esforzarnos mucho para mantener la independencia

de cada uno v i
15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida \% F
16. Casi nunca asistimos a conferencias, funciones o conciertos \Y, F
17. Frecuentemente vienen amigos comer a casa 0 a visitarnos \% F
18. En mi casa no rezamos en familia \%
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19. En mi casa somos muy ordenados y limpios

20. En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir

21. Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa

22. En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todo el mundo
23. En casa a veces nos enojamos tanto que golpeamos o rompemaos

algo

24. En mi familia cada uno decide sus propias cosas

25. Para nosotros no es importante el dinero que gane cada uno

26. En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente

27. Alguno de mi familia practica habitualmente deportes: fitbol, basquet,
etc

28. A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Pascua y
otras fiestas

29. En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando

las necesitamos

30. En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones

31. En mi familia hay un fuerte sentimiento de union

32. En mi casa comentamos nuestros problemas personales

33. Los miembros de mi familia casi nunca mostramos nuestros enojos

34. Cada uno entra y sale de casa cuando quiere

35. Nosotros aceptamos que haya competencia y que “gane el mejor”

36. Nos interesan poco las actividades culturales

37. Vamos a menudo al cine, competencias deportivas, excursiones, etc

38. No creemos en el cielo, ni en el infierno

39. En mi familia la puntualidad es muy importante

40. En casa las cosas se hacen de una forma establecida
41. Cuando hay que hacer algo en casa es raro que se ofrezca algun

voluntario

42. En casa, si a alguno se le ocurre hacer algo en el momento, lo hace
sin pensarlo demasiado

43. Las personas de nuestra familia nos criticamos frecuentemente unas
a otras

44. En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente

45. Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor

46. En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales

47. En mi casa, todos tenemos uno o dos hobbies
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48. Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que
esta bien o mal

49. En mi familia cambiamos de opinion frecuentemente

50. En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas

51. Las personas de nuestra familia nos apoyamos de verdad unas a
otras

52. En mi familia cuando uno se queja siempre hay otro que se siente
afectado

53. En mi familia a veces nos peleamos a golpes

54. Generalmente, en mi familia cada persona sélo confia en si misma
cuando surge un problema

55. En casa, nos preocuparnos poco por los ascensos en el trabajo o las

calificaciones escolares

56. Alguno de nosotros toca un instrumento musical
57. Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del

trabajo o de la escuela

58. Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe

59. En casa nos asegurarnos de que nuestras habitaciones queden
limpias

60. En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo
valor

61. En mi familia hay poco espiritu de grupo

62. En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente
63. Si en la familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar
las cosas y mantener la paz

64. Las personas de la familia se estimulan unos a otros para defender
sus propios derechos

65. En nuestra familia nos esforzamos muy poco para tener éxito

66. Las personas de mi familia vamos con frecuencia a las bibliotecas
67. Los miembros de la familia asistimos a veces a cursos o clases
particulares que nos interesan

68. En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que esta

bien o mal

69. En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona
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70. En mi familia cada uno puede hacer lo que quiera
71. Realmente nos llevamos bien unos con otros

72. Generalmente tenemos cuidado con lo que nos
decimos

73. Los miembros de la familia estamos enfrentados unos
con otros

74. En mi casa es dificil ser independientes sin herir los
sentimientos de los deméas

75. “Primero el trabajo, luego la diversion”, es una norma
en mi familia

76. En mi casa, ver la television es mas importante que
leer

77. Las personas de nuestra familia salimos mucho a
divertirnos

78. En mi casa, leer la Biblia es algo muy importante

79. En familia el dinero no se administra con mucho
cuidado

80. En mi casa las normas son bastantes inflexibles

81. En mi familia se concede mucha atencién y tiempo a
cada uno

82. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo
frecuente y espontaneo

83. En mi familia creemos que no se consigue mucho
elevando la voz

84. En mi casa no hay libertad para expresar claramente
lo que se piensa

85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra
eficacia en el trabajo o el estudio

86. A los miembros de mi familia nos gusta realmente el
arte, la musica o la literatura

87. Nuestra principal forma de diversion es ver television
0 escuchar la radio

88. En mi familia creemos que el que comete una falta
tendra su castigo

89. En mi casa, la mesa se levanta siempre
inmediatamente después de comer

90. En mi familia uno no puede salirse con la suya
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CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)
INSTRUCCIONES

A continuacioén, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar
escribiendo un aspa “X” segun la alternativa que mejor describa tu
opinion.

CF = Completamente falso para mi

BF = Bastante falso para mi

VF= Ni verdadero, ni falso para mi

BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

ftems CF | BF |VF|BV|CV

01

. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
golpear a otra persona.

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos.

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.

04. A veces soy bastante envidioso.

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra
persona.

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

07.

Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo.

08.

En ocasiones siento que la vida me ha tratado
injustamente.

09.

Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también.

10.

Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.

11.

Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a
punto de estallar.

12.

Parece que siempre son otros los que consiguen las
oportunidades.

13.

Suelo involucrarme en la pelea algo mas de lo normal.
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14,

Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo
evitar discutir con ellos.

15.

Soy una persona apacible.

16.

Me pregunto por qué algunas veces me siento tan
resentido por algunas cosas.

17.

Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis
derechos, lo hago.

18.

Mis amigos dicen que discuto mucho.

19.

Algunos de mis amigos piensan que soy una persona
impulsiva.

20.

Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas.

21.

Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a
pegarnos.

22.

Algunas veces pierdo el control sin razén.

23.

Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

24,

No encuentro ninguna buena razon para pegar a una
persona.

25,

Tengo dificultades para controlar mi genio.

26.

Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a
mis espaldas.

27.

He amenazado a gente que conozco.

28.

Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me
pregunto qué querran.

29.

He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.
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ANEXO 3

DECLARACION VOLUNTARIA DE CONSENTIMIENTO
INFORMADO

Con mi firma certifico que me ha sido explicado con claridad la investigacién
que tiene como objetivo: Establecer la Relacion del clima social familiar en
el nivel de agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la
IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022. He leido y
comprendido la informacion proporcionada y se me han aclarado las dudas

que he formulado.

Por ello, acepto libremente que mi menor hijo (a) pueda participar en esta
investigacion, quien también me ha manifestado estar dispuesto en participar
voluntariamente en dicha encuesta para el desarrollo de la investigacion.
Tanto mi hijo (a) como yo comprendemos que tenemos derecho de rechazar
su participacion en la investigacion y de dejar de contestar el cuestionario en
cualguier momento. Me han informado sobre la confidencialidad de sus datos
y de mi derecho a acceder y solicitar los resultados. Sitengo preguntas acerca
de los aspectos éticos del estudio, puedo comunicarme con el investigador
responsable BACH. AMALIA CHIRE CAHUANA, estudiante de la
Universidad de Huanuco - Peru, al teléfono 976 695 556.

Reconozco mediante mi firma en este documento el haber recibido una copia

del presente formulario para una referencia futura.

Nombre del Apoderado:

FIRMA
D.N.I.:

Fecha del consentimiento: / /
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ANEXO 4

BASE DE DATOS

CLIMA SOCIAL FAMILIAR

13 14 15 16 17

vV FIVIFWVIFIVI|WVI

111 1 1 1
1 1 1 1 1
1 11 1 1

11 1 1 1
111 1 1 1
1 11 1 1
1 1 1 1 1
11 1 1
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CLIMA SOCIAL FAMILIAR

3 32 33 34 35 36 37 38 39 40 4 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
\ \ \ \ \ \ \ VI F| V \ VI F| V \ VIF| V| F| VI F| VI Fl V V| F| V v VI F| V v \ v V| F| V v v
1 1 1 1 1 111 1 111 111 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 111 1 111 111 1 111 111 1 1 1 1 11 1 1
1 1 1 111 1 1 1 1 11 1 111 1 1 1 1 11 1 1
1 1 111 1 1 111 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 111 1 1 1 1 1 1 111 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 111 1 1 111 11 1 111 1 1 1 1 11 1 1
1 1 1 1 111 1 1 111 11 1 111 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 111 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1

1 1 111 1 1 1 111 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 111 1 1 111 11 1 111 1 1 1 11 1 1
1 1 1 1 1 111 111 1 111 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 111 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1

1 1 1 111 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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CLIMA SOCIAL FAMILIAR

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 4l 72 73 74 75 76 7 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90
VI F|V \ VI F| V VI F| V \ \ Vi Fl V \ VI F| V| F| V| F| V Vi F| V V| F| V v v \J VI F| V v V| F| V VI F| V| F
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 111 111 1 1 1 1 1 11 1 1
1 1 1 1 1 1 111 111 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 11 1 1
111 1 1 1 1 1 111 1 111 1 111 111 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 111 111 1 1 1 1 111 111 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 111 1 1 111 111 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1
11 1 1 1 1 1 111 1 1 111 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
1 111 1 1 1 1 1 1 111 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
11 1 1 1 1 1 1 1 111 1 1 111 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
1 1 1 111 1 1 111 1 111 1 111 1 1 1 11 1 1 1 1 1
1 1 111 1 1 1 1 111 1 111 1 1 111 1 1 1 11 1 1 1 1 1
1 1 1 1 111 1 1 1 1 1 111 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 11 1 1 111 111 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1
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CUESTIONARIO DE AGRESION DE BUSS Y PERRY

Agresion fisica

Agresion verbal

Hostilidad

Ira
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ANEXO 5

DECLARACION DE ORIGINALIDAD

Yo, AMALIA CHIRE CAHUANA, estudiante del Programa Académico de
Psicologia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Huanuco, identificada con DNI: 04651804, con el Plan de Tesis titulado: EL
CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y SU RELACION CON EL NIVEL DE
AGRESIVIDAD DE LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO DE SECUNDARIA DE
LA IE MARIA UGARTECHE DE MAC LEAN DE TACNA, ANO 2022.

Declaro bajo juramento que:
1).- El proyecto de tesis es de mi autoria.

2).- He respetado las normas internacionales de citas y referencias para las
fuentes consultas. Por tanto, la tesis no ha sido plagiada ni total ni

parcialmente.

3).- Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido
falseados, ni copiados y Por tanto los resultados que se presentan en la tesis

se constituiran en aporte a la realidad investigada.

De identificarse la falta de fraude (datos falsos), de plagio (informacién sin
citar a autores), de pirateria (uso ilegal de informacién ajena) o de falsificacion
(representar falsamente las ideas de otros), asumo las consecuencias y
sanciones que mi accion se deriven, sometiendo a la normatividad vigente de

la Universidad Alas Peruanas.

Tacna, 05 de abril del 2022

DNI: 04651804
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ANEXO 6

SOLICITUD PARA ENCUESTAR

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

SOLICITO: AUTORIZACION PARA
LEVANTAR DATOS PARA TESIS

SRA.LIC. MARIA LUZ ACHO CALIZAYA
DIRECTORA |IE MARIA UGARTECHE DE MAC LEAN DE TACNA
Yo, AMALIA CHIRE CAHUANA,
identificada con DNI 04651804, con domicilio
en Calle Cesar Faucheux Pasaje Pago Silpay
B-6, estudiantes de la Universidad de
Huanuco, con cédigo Nro.1201524069, ante

uste digo:

Antes que nada, reciba usted mi cordial saludo,
el motivo de la presente es solicitar su autorizacién para poder copilar datos
en el IE Maria Ugarteche de Mac Lean de Tacna, que esti adscrita a su
institucién, todo ello, debido a que la suscrita se encuentra elaborando una
tesis académica titulada “El clima social familiar y su relacién con el nivel de
agresividad de los estudiantes del quinto de secundaria de la IE Maria
Ugarteche de Mac Lean de Tacna, afio 2022”. Cabe mencionar, que los datos

levantados seran estrictamente para uso académico y confidenciales.

Muy agradecida por su atencion y quedo de usted segura de

contar con la aceptacion de la solicitud.
Atentamente

Tacna, 04 de abril del 2022

Amalia Chire Cahuana
DNI 04651804
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