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RESUMEN 

El presente trabajo titulado “El certificado de salud mental y los actos 

jurídicos de disposición celebrados por personas mayores de 70 años en la 

Notaría Pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022”,  surge de la 

problemática de que, en ciertas notarías se da la exigencia de un certificado 

de salud mental para que pueda elevarse a escritura pública el acto jurídico 

que desea celebrar un adulto mayor; teniendo en consideración, de que, dicho 

documento no está como una exigencia expresa dentro de un cuerpo legal, 

como en la Ley del Notariado (D. S. N°1049); en ella no señala como deber 

del notario exigir un certificado de salud mental, ya que, dicha ley solo se 

refiere a la verificación de la identidad, y la fe que debe dar el notario de la 

capacidad, libertad y conocimiento con el que se obligan los otorgantes, sin 

señalar qué documento requerir o que procedimiento “protocolo” debe realizar 

para con estas personas. 

Se tuvo como bases teóricas, a concepto de adultos mayor, el 

envejecimiento, nociones de capacidad, capacidad mental en adultos 

mayores, deterioro cognitivo, certificado de salud mental. La investigación fue 

de tipo - básica, enfoque - mixta, concluyendo que el notario no puede 

determinar con la sola observación respecto de la  capacidad del otorgante 

mayor, porque este es un profesional del derecho sin instrucción en el ámbito 

psicológico y psiquiátrico, sin embargo, un profesional de la salud mental si 

puede orillarnos con cierto grado de certeza en afirmar que una persona está 

ubicada en tiempo espacio y lugar. 

Por ello se sugiere la dación de normativas legales que regulen la 

exigencia de un certificado de salud mental en las personas mayores de 70 

años, a fin de brindar seguridad jurídica a los actos jurídicos que celebren; con 

lo cual se ayudará a proteger a este sector de la población, de las constantes 

estafas y engaños que se hacen por su condición, llegando incluso a ser 

obligados a realizar actos jurídicos distintos a su voluntad.  

Palabras clave: certificado de salud mental, adulto mayor, capacidad 

jurídica, discernimiento, diagnostico.   
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ABSTRACT 

The present work entitled "The mental health certificate and the legal acts 

celebrated by people over 70 years of age in the Public Notary of the district 

of José Crespo y Castillo, 2022", arises from the problem that in certain 

notaries there is a requirement of a mental health certificate so that the legal 

act that this older adult wishes to celebrate can be raised to a public deed; 

taking into consideration that said document is not an express requirement 

within a legal body; as in the Notary Law (D. S. N°1049), it does not indicate 

as a duty of the notary to demand a mental health certificate, since said law 

only refers to the verification of identity, and the faith that must be given of the 

notary of the capacity, freedom and knowledge with which the grantors are 

bound, without indicating what document to require or what "protocol" 

procedure must be carried out with these people. 

Theoretical bases were based on the concept of older adults, aging, 

notions of capacity, mental capacity in older adults, cognitive impairment, 

mental health certificate. The investigation was of type - basic, approach - 

mixed, concluding that the notary cannot determine with the mere observation 

regarding the capacity of the major grantor, because this is a legal professional 

without instruction in the psychological and psychiatric field, however, a mental 

health professional can guide us with a certain degree of certainty in affirming 

that a person is located in time, space and place. 

For this reason, it is suggested the issuance of legal regulations that 

regulate the requirement of a mental health certificate in people over 70 years 

of age, in order to provide legal certainty to the legal acts that they celebrate; 

with which it will help to protect this sector of the population, from the constant 

scams, deceptions that are made due to their condition, even reaching the 

point of forcing them to carry out legal acts other than their will. 

Keywords: mental health certificate, older adult, legal capacity, 

discernment, diagnosis. 
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INTRODUCCIÓN 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar si el 

certificado de salud mental incide en la protección de los actos jurídicos de 

disposición, celebrados por personas mayores de 70 años en la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo 2022. Habiendo señalando ello, 

resulta evidente que la investigación gira entorno a las personas mayores de 

70 años; en vista, de que, esta parte de la población resulta en una cantidad 

considerable de personas en dicha localidad, lo cual  requiere de un merecido 

y especial  trato en el ámbito jurídico, toda vez que cotidianamente son actores 

de la celebración de actos jurídicos de disposición, siendo imperioso abordar 

la protección jurídica, patrimonial y económica que refieren a los intereses de 

este sector de la población. 

El primer comentario a este trabajo es que “nada impide a un persona 

mayor de 70 años en poder efectuar cualquier acto jurídico en una notaría 

pública”, premisa, que se sustenta en el Código Civil  específicamente en el 

art. 3 inciso primero: donde refiere que “toda persona tiene capacidad jurídica 

de goce y ejercicio de sus derechos”;  lo que lleva a inferir, que a partir de los 

18 años de edad todas las personas adquieren la capacidad jurídica, sin 

embargo, normativamente no se establece hasta que edad se tiene dicha 

capacidad jurídica, por lo que, fácilmente se puede concluir que las personas 

sin excepción alguna, tienen capacidad jurídica hasta el último minuto de su 

vida; sin tener en consideración los cambios biológicos propios del ser 

humano dentro de la etapa de adulto mayor, que puedan dar pie, para que 

estos sean engañados, manipulados e incluso estafados por ajenos y hasta 

parientes del mismo adulto mayor. 

El D. L. 1049 en ninguno de sus disposiciones señala textualmente, que 

se deba dar un tratamiento diferente al  adulto mayor de 65 años, sólo en su 

art. 54 literal “h”, hace mención a la fe que debe dar el notario respecto a la 

capacidad, conocimiento y libertad, para la obligación de los otorgantes. Y en 

el afán de dar “seguridad” al acto jurídico que celebran estas personas, se 

solicita la presentación del certificado de salud mental o la presentación de 

entrevistas o preguntas realizadas por algunos notarios, lo que, despierta el 



XII 
 

interés por saber la relación entre los actos que puedan celebras estar 

personas (población mayor) y la protección jurídica de sus intereses. 

Precisando, que el notario público no es el profesional u autoridad idóneo 

para establecer si un individuo cuenta o no, con la capacidad legal para 

realizar u ejecutar un acto jurídico en concreto, el solamente, conforme a la 

disposiciones legales vigentes y pertinentes, verifica la identidad de los 

sujetos y da fe de los hechos o pedidos notorios que le llegan a su 

conocimiento; en el desarrollo del presente se detallara si esto configuraría 

una discriminación al trato de igualdad o si, el  protocolo de identificación 

formaría parte de la seguridad jurídica que se le da a los intervinientes del 

acto, buscando en el futuro, bajo una idea general de todo lo abordado, poder 

propones si existe merito o no, para un tratamiento legal que faculte al notario 

determinar eficazmente si una persona adulta mayor de 70 años se encuentra 

con aptitud legal para disponer u obligarse. 

Para el desarrollo de la investigación, se tomó como población de estudio 

al notario y sus empleados; junto con abogados de la localidad de José crespo 

Castillo, conjuntamente se analizaron los instrumentos públicos de actos de 

disposición de las personas mayores, concluyendo que el certificado de salud 

mental incide favorablemente en la protección de los actos jurídicos de 

disposición, toda vez, que es importante que el notario público para dar fe 

pública tenga la certeza, de que, la persona mayor de 70 años que está 

celebrando algún acto jurídico de disposición, desea y conoce los alcances de 

este.    
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA  

Durante mi etapa de estudiante universitaria y en el afán de querer 

ampliar mis conocimientos, llegué a realizar prácticas pre profesionales en la 

notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, lugar donde me 

encontraba residiendo en ese momento por motivos de la pandemia, siendo 

que, ahora me encuentro ya laborando en la referida notaría pública. Siendo 

así, en el desarrollo de mis actividades observé algo muy peculiar, y es que 

para la realización de los distintos actos jurídicos, el notario público requiere 

a los intervinientes de ciertos requisitos que van a sustentar la validez y 

eficacia del acto jurídico; sin embargo, a las personas mayores de 70 años, 

aparte de los requisitos generales, se les exigía un certificado de salud mental 

para realizar actos jurídicos de disposición relacionados con la compra venta 

y donación de bienes inmuebles.  

Estando a ello, tenemos que las personas mayores de 70 años 

representan una cantidad considerable dentro de la población peruana 

actualmente, ya que conforme al Informe Técnico situacional de la población 

adulta mayor del Instituto Nacional de Estadística de junio de 2022, titulado 

“El Estado del Envejecimiento de la Población”, la proporción de la población 

adulta mayor pasó de 6.4% en 1940 a 13.3% en el 2022; representando esta 

cifra más de cuatro millones de la población nacional, de los cuales en el 

departamento de Huánuco se asienta una población adulta de 7.5% del total 

de la población de acuerdo a las cifras del INEI del año 2017; ahora, en cuanto 

al distrito José Crespo y Castillo, no se cuenta con información exacta de la 

población adulta mayor; sin embargo, dado a que el departamento de 

Huánuco cuenta con una población adulta mayor de una cantidad 

considerable, se infiere a partir de ello, que el distrito de José Crespo y 

Castillo, también ostenta una población adulta mayor de una cantidad 

considerable, máxime si es recurrente la celebración de actos jurídicos por 
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este tipo o grupo de población en la notaría pública del distrito de José Crespo 

y Castillo.  

Habiéndose especificado las cifras de la población adulta mayor en 

nuestro país, la cual nos indica de una población que va en aumento, tanto a 

nivel nacional como local; tenemos que esta población adulta mayor 

representa un grupo de riesgo (vulnerable), como la que se da en el caso de 

la celebración de actos jurídicos, en la que se puede advertir que surge una 

doble problemática: una de carácter jurídico y otra socioeconómica. Ya que, 

si revisamos la ley del notariado y demás reglamentos, encontraremos que en 

ninguna de estas disposiciones normativas se hace referencia o indica la 

necesidad de exigir un certificado de salud mental, donde se señale el estado 

cognitivo, estable, sin deterioro u otros, a partir de la cual se pueda concluir la 

buena condición mental del adulto mayor (para tener evidencia de que esta 

persona quiere la producción de esos efectos jurídicos); de tal manera que, 

esta población adulta mayor pueda celebrar actos jurídicos de disposición sin 

ningún cuestionamiento; sin embargo, dado que la normativa en materia 

notarial no establece ello como requisito, ello queda a criterio discrecional de 

cada notario público en exigir o no, existiendo así, a consideración de la 

investigadora, un vacío normativo referente a esta problemática. 

Observando el suceder cotidiano, resultó un gran problema que una 

persona mayor de 70 años (adulto mayor) no comprenda los efectos jurídicos 

que se generaría con la celebración de actos jurídicos de disposición, ya que, 

muchas veces las personas adultas mayores suelen ser engañados y/o 

estafados por familiares u otras personas, que sirviéndose de su posición o 

de su condición hacen que estos celebren actos jurídicos contrarios a sus 

legítimos intereses patrimoniales y económicos, generando con ello 

problemas jurídicos y socioeconómicos; como por ejemplo los procesos 

judiciales con pretensiones nulificantes de actos jurídicos que fueron 

celebrados en las notarías. 

Según la normativa que regula la función notarial, una de las 

obligaciones del notario público es la de verificar la identidad de los 

intervinientes; pero, situación distinta se presenta cuando se trata de verificar 

respecto de la capacidad, conocimiento y libertad con la cual se quieren 

obligar dichos otorgantes, ya que, dentro de la normativa notarial, no se 
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precisa que el notario público tenga que requerir o exigir algún documento que 

acredite la capacidad de discernimiento de los otorgantes mayores de 70 años 

al realizar algún acto jurídico de disposición; por lo que, queda a criterio de 

cada notario público que da fe del acto jurídico, el exigir algún documento 

complementario que crea conveniente a efectos de acreditar la capacidad 

mental idónea que debe de tener el adulto mayor que celebra un acto jurídico 

de disposición; siendo ello, una necesidad primordial, ya que, conforme la ley 

establece, el notario público solo es un profesional de derecho, por lo que, 

respecto al caso en particular (disposiciones de bienes) de personas mayores 

de 70 años de edad, corresponde a un profesional de la salud (psicólogo o 

psiquiatra), corroborar la  capacidad cognitiva en la que se encuentran los 

otorgantes mayores de edad.   

Por otra parte, es necesario saber si el notario público es un profesional 

idóneo para poder determinar si el otorgante mayor de edad, cuenta o no con 

la capacidad cognitiva para realizar un acto jurídico, con la sola acción de 

entrevistarlo y verificar su identidad. Sin embargo, ello en la realidad también 

genera una idea de discriminación que percibe la población adulta mayor, 

dado que, se les exigiría un documento complementario no especificado en la 

norma para determinar su capacidad; discriminación que podría responder a 

un trato desigualitario o, por otro lado, dicha exigencia podría responder a una 

medida de seguridad, para proteger los actos jurídicos celebrados en las 

notarías públicas por persona adultas mayores, siendo ello importante, para 

la seguridad jurídica. 

No podemos afirmar que todas las personas mayores de 70 años 

adolecen de deterioro físico y/o mental, ya que, hay muchas personas 

mayores que gozan de gran estado de salud físico y mental; sin embargo, 

existen personas mayores que por consideraciones diversas, sufren de un 

deterioro mental considerable e incluso personas menores a los 70 años, por 

lo que, la respuesta al problema planteado debe tener un carácter integral a 

fin de proteger no solo a los adultos mayores comprendidas de más de los 70 

años sino de los que lo requieran aun siendo menores a esa edad.  

Es por ello que, a través de la presente investigación se pretendió 

determinar si es necesario exigirse el certificado de salud mental por un 

notario público, a fin de que este determine la capacidad que tiene una 



16 
 

persona mayor de 70 años de edad, para celebrar actos jurídicos de 

disposición de sus bienes patrimoniales; o, por el contrario, no es necesario 

dicha exigencia. Esto a fin de evitar situaciones, en las cuales las personas 

de edad avanzada terminan siendo estafados, despojados de sus bienes por 

quienes los embaucan y convencen de realizar un acto jurídico, que en la 

realidad desconocían del efecto que obtendrían al celebrarlo; siendo que, 

muchas veces, estos bienes eran los únicos con los que contaban para 

sobrevivir.  

Habiendo advertido en los diferentes puntos de los párrafos 

mencionados, la problemática detallada, consideré que sería de gran ayuda 

la presente investigación, con la que finalmente se determinó si es necesario 

que el notario público requiera un certificado de salud mental a las personas 

mayores de 70 años, para que estos celebren actos jurídicos de disposición 

de sus bienes; con la cual, se buscó contribuir a generar una mayor protección 

a este sector de la población adulta; es por todo ello que, procedí a realizar la 

siguiente formulación del problema. 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA    

1.2.1. PROBLEMA GENERAL   

¿El certificado de salud mental incide en la protección de los actos 

jurídicos de disposición, celebrados por personas mayores de 70 años, 

en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022? 

1.2.2. PROBLEMAS ESPECÍFICOS 

PE1: ¿Cuál debe ser el diagnóstico del certificado de salud mental 

de las personas mayores de 70 años, para determinar que tiene la 

capacidad cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en la 

notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022? 

PE2: ¿Puede el notario público, con la sola observación, 

determinar que una persona mayor de 70 años tiene la capacidad 

cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022? 
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PE3: ¿Cuáles son los actos jurídicos de disposición celebrados por 

las personas mayores de 70 años, que requerirían de un certificado de 

salud mental en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

2022? 

1.3. OBJETIVOS 

1.3.1. OBJETIVO GENERAL  

Determinar si el certificado de salud mental incide en la protección 

de los actos jurídicos de disposición, celebrados por personas mayores 

de 70 años, en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

2022.   

1.3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

OE1: Conocer cuál debe ser el diagnóstico del certificado de salud 

mental de las personas mayores de 70 años, para determinar que tiene 

la capacidad cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en la 

notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

OE2: Establecer si el notario público, con la sola observación, 

puede determinar que una persona mayor de 70 años tiene la capacidad 

cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

OE3: Definir cuáles son los actos jurídicos de disposición 

celebrados por las personas mayores de 70 años, que requerirían de un 

certificado de salud mental en la notaría pública del distrito de José 

Crespo y Castillo, 2022. 

1.4. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN  

1.4.1. JUSTIFICACIÓN PRÁCTICA 

La presente tesis se justificó, en la intención de dotar de cierta 

protección a los actos jurídicos de disposición realizados por las 

personas mayores de 70 años en las notarías públicas, para que estos 
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actos jurídicos no puedan ser cuestionados en cuanto a la falta de 

manifestación de voluntad del otorgante o, en todo caso, en el sentido 

de que, al momento de celebrarse, el otorgante no era consciente de lo 

que realizaba y de los efectos jurídicos que producirían sus actos. Por lo 

tanto, la presente tesis se justificó desde el punto de vista jurídico, en la 

intención de evitar procesos judiciales que se pueden remediar a priori 

con la exigencia del certificado médico por las notarías públicas, 

expedidas por profesionales idóneos y competentes para emitir dicha 

documentación.  

Dado que, si estos actos jurídicos celebrados por este grupo de 

población adulta mayor, sigue celebrándose de la misma manera, en el 

futuro tendremos procesos judiciales en grandes cantidades, lo que 

generará más carga procesal y, por otro lado, los actos jurídicos 

realizados no tendrán la firmeza y seguridad jurídica, por la, razón de 

que en algún momento pueden ser cuestionado por la presunta o falta 

de ausencia de una condición adecuada del otorgante. Por lo tanto, con 

el desarrollo de esta tesis, se beneficia, desde el punto de vista jurídico, 

al adulto mayor, para que los actos jurídicos de transferencias de sus 

inmuebles, se desarrollen de manera idónea en todas las notarías 

públicas del país. 

1.4.2. JUSTIFICACIÓN TEÓRICA 

La presente tesis de investigación se justificó, con base a los 

aportes internacionales y nacionales recolectados, dado que, el aporte 

teórico se basó sobre la necesidad de que dentro de los actos jurídicos 

de disposición, celebrados por los adultos mayores, se requiera 

necesariamente la evaluación especializada de estos; por lo que, con 

base a ello, se afirma la necesidad de incorporarse a la ley “la exigencia 

del certificado de salud mental practicado a los mayores de 70 años para 

que celebren actos jurídicos de disposición en las notarías públicas” a 

nivel nacional; ya que, la falta de regulación normativa, traería 

consecuencias jurídicas y patrimoniales para este grupo poblacional. 

Siendo que, de esta manera, se va asegurar el no cuestionamiento de 
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los actos jurídicos que realicen estos en las notarías públicas. 

Concluyéndose así, la importancia que tiene, de que los notarios 

públicos requieran el certificado de salud mental para los actos jurídicos 

que celebren los adultos mayores en sus notarías, siendo que, de esta 

forma, además, protegen a los adultos mayores en el aspecto social, 

patrimonial y jurídico.   

1.4.3. JUSTIFICACIÓN METODOLÓGICA 

Desde el punto de vista metodológico, la presente tesis de 

investigación adquiere justificación, en torno a que tuvo una aplicación 

desde un enfoque cualitativo, lo que me permitió desarrollarla de manera 

eficiente, para fortalecer y obtener una respuesta al problema que se 

había planteado, utilizando la información existente que sirvió de 

referencia para cumplir con su desarrollo, y de esta forma, logré arribar 

a una solución al problema general y específicos planteados. 

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN 

La  presente tesis de investigación tuvo una limitación en cuanto al 

estudio de las personas mayores de 70 años, dado que, fue imposible 

realizarles entrevistas, a efectos de que estos nos puedan señalar si cuando 

realizaban los actos jurídicos de disposición de sus bienes ante la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo, se encontraban en el pleno uso 

y dominio de sus capacidades mentales y, por lo tanto, pudieron comprender 

las consecuencias jurídicas de los mismos; asimismo, en caso de que estos 

nos pudieran haber brindado dicha información mediante encuestas, nada me 

hubiera permitido concluir que lo que me hubieran referido era correcto, 

porque no contaba con instrumento alguno que me permitiera determinar que 

estaban en el pleno uso de sus facultades al momento de responderme los 

cuestionarios. sin embargo, esta limitación fue superada mediante el estudio 

de casos o actos jurídicos realizados por este grupo poblacional durante el 

año 2022; así como, con la entrevista al personal que labora en la notaría 

pública y con la entrevista realizada a los abogados especialistas en materia 
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civil y notarial del distrito de José Crespo y Castillo; de tal manera que, a partir 

de la información y datos obtenidos con dichas fuentes de información, se 

pudo superar la limitación referida. 

Asimismo, respecto del tipo del problema abordado, era muy escasa la 

información  encontrada, por lo que, se consideró una limitación, ya que, me 

obligó a recurrir solo a la práctica profesional y la doctrina nacional y extranjera 

para complementar el tema de investigación. 

Del mismo modo, desde un factor personal como investigadora, tuve la 

limitación del tiempo disponible y, así también, el factor económico, para el 

desarrollo de la presente tesis de investigación; dado que, al no contar con la 

económica autosuficiente para el desarrollo de la presente tesis de 

investigación, tuve la necesidad de trabajar, laborando actualmente en la 

notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo; actividades que 

afectaban el tiempo disponible para el desarrollo de la presente tesis de 

investigación, dado que, el tiempo de trabajo es de lunes a sábado; 

situaciones que afectaba a mi suficiente solvencia económica y de tiempo 

exclusivo para el desarrollo de la presente tesis de investigación; aspectos 

que también implicaron o influyeron en que como investigadora no tuviera la 

posibilidad de poder obtener o contratar personal de apoyo, para el desarrollo 

de la presente tesis de investigación. 

Para concluir, esta investigación se desarrolló en la notaría pública del 

distrito de José Crespo y Castillo, durante el periodo del año 2022; las 

conclusiones a las que se arribaron y datos que se obtuvieron en el estudio 

realizado en dicha notaría pública, no pueden servir para poder afirmar de 

manera universal, que dicho fenómeno de estudio se sucede del mismo modo 

en todas las notarías públicas del país, por lo que, constituyó ello también una 

limitación; ya que, las conclusiones a las que se arribó en la presente tesis de 

investigación sólo harán referencia a la realidad que se suscitó en la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo, durante el periodo del año 2022; 

dado que, de realizarse investigaciones en otros notarías públicas del país o 

incluso en otras notarías del mismo departamento de Huánuco, las 

conclusiones a las que se podrían arribar, pueda que arrojen resultados 

contrarios o distintos a los obtenidos en la presente investigación. 
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1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACIÓN  

Desde el punto de vista espacio temporal, el presente trabajo de 

investigación tiene la viabilidad de desarrollarse, dado que, la información que 

se obtendrá, en cuanto a los casos o, más propiamente dicho, de los actos 

jurídicos de disposición de sus bienes muebles e inmuebles, realizado por las 

personas mayores de 70 años durante el año 2022, se cuenta con acceso 

total a las mismas, dado que, vengo laborando en dicha notaría pública, por 

lo que, no existe nada que me pueda obstaculizar para obtener dicha 

información; asimismo, estando a que desarrollo labores en dicha notaría 

pública, tengo la posibilidad de encuestar de forma directa a todos el personal 

que labora en dicha notaría pública, incluido el notario público mismos; del 

mismo modo, estando con domicilio en la ciudad de Aucayacu, tengo la 

posibilidad de encuestar a los abogados especialistas en materia civil y 

notarial del distrito de José Crespo y Castillo, a efectos de recabar la 

información necesaria para la presente investigación. 

Por otro lado, desde el punto de vista de acceso a la información 

bibliográfica, que se va requerir para el desarrollo de la presente investigación; 

se tiene que, la viabilidad de llevarse a cabo esta investigación se encuentra 

garantizada, ya que, tengo acceso a las diferentes bibliotecas de la ciudad de 

Huánuco, como la biblioteca de la Universidad de Huánuco y de la Universidad 

Nacional Hermilio Valdizán de Huánuco; del mismo modo, cuento con acceso 

a la bibliografía que existe en la notaría pública donde laboro actualmente, así 

como, a bibliografía digital en las páginas de internet. 

Para terminar, desde un aspecto personal como investigadora, el 

presente trabajo de investigación es viable de realizarse, dado a que, tengo la 

experiencia suficiente o tengo el conocimiento adecuado sobre el tema 

materia de investigación, dado que, en el desarrollo de mis prácticas pre 

profesionales y ahora laborando en la referida notaría pública, he adquirido 

conocimientos sobre el desarrollo de los actos jurídicos de disposición de 

bienes por personas mayores de 70 años. 
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CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

En la investigación realizada sobre la variable independiente, el 

certificado de salud mental y la variable dependiente, actos de disposición 

celebrados por personas mayores de 70 años, encontré diversos estudios, 

informes y tesis que pasaré a detallar la información obtenida, contribuyendo 

de esta manera a enriquecer esta investigación. 

2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES  

A nivel internacional, se realizó la búsqueda de información en los 

repositorios de tesis, que se encuentran en las páginas de internet, en la 

que solo he logrado encontrar un trabajo de tesis que tiene relación con 

la presente investigación; siendo esta la siguiente: 

Baldeón Navarrete, M. E. (2021). “Modo probatorio de la 

capacidad de los adultos mayores al otorgar poder en sede notarial”. 

(Trabajo de Titulación Examen Complexivo, para la obtención del grado 

de Magíster en Derecho Mención Derecho Notarial y Registral. 

Universidad Católica De Santiago De Guayaquil). 

Conclusiones 

En el trabajo, la investigadora plantea un método para acreditar la 

capacidad de las personas mayores al otorgar un poder ante notario, con 

el objetivo de presentar el modelo anterior en este caso. En la actualidad, 

los notarios en Ecuador no cuentan con un modelo que les permita 

determinar con precisión si la persona mayor que solicita  un poder es 

capaz de firmar este contrato o no y puede ser inducida a hacerlo por 

engaño. o tal vez actuó imprudentemente, provocando consecuencias 

legales para el notario o notaría que emitió la licencia. Para estos 

efectos, se comprometió a recabar datos para poder demostrar que la 

vejez no significa incapacidad y demostrar que la vejez está prohibida, y 

abolir los actos que puedan realizarse durante la incapacidad de una 
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persona. declarar incapacitados a los detenidos. La autoridad también 

termina con la destitución del mandante, incluso si se otorga mientras el 

mandante todavía es competente. Respecto a este tema, la conclusión 

que se desprende del  trabajo de investigación antes mencionado finaliza 

con una propuesta a la Asamblea Nacional sobre una propuesta de 

reforma a la ley notarial, que exige la realización de exámenes médicos 

para determinar la capacidad de las personas mayores de años, con la 

intervención de un notario público. haciendo preguntas, basadas en 

evidencia, consintiendo solo si el resultado es favorable. 

Estando a las conclusiones arribadas por la autora, se tiene que, 

en mi calidad de investigadora, comparto las conclusiones arribadas en 

el trabajo de investigación citado; dado que, es evidente al menos para 

mí que es resulta necesario que los notarios públicos deban de contar 

con medios que les permitan determinar si un adulto mayor se encuentra 

en el pleno uso de sus capacidades, por lo que, como lo ha señalado la 

autora, es muy factible que se modifique la ley del notariado, a efectos 

de incorporarse como requisito para todo adulto mayor que quiera 

celebrar un acto jurídico, el de que tiene presentar como requisito un 

certificado médico que determine que está en el pleno uso de sus 

capacidades mentales. 

2.1.2.  ANTECEDENTES NACIONALES 

A nivel nacional, se tiene que se cuenta con el siguiente trabajo de 

investigación, la que hace referencia al tema materia de investigación: 

Castillo Figueroa, F. S. (2022). “La acreditación de la fe de 

capacidad para personas mayores de edad en la redacción de las 

escrituras públicas de conformidad con lo dispuesto en el artículo 54 

literal h del decreto legislativo 1049, ley del notariado. Arequipa-2020”. 

(Tesis para optar el Título profesional de Abogado. Universidad Católica 

San Pablo). 

Conclusiones 

En esta investigación, el autor manifiesta como objetivo determinar 

si es posible establecer un procedimiento notarial para dejar constancia 
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de la indubitable capacidad de las personas mayores de 70 años, para 

suscribir  instrumentos públicos; y es que, entre algunos notarios, habrá 

exigencia de trámites notariales para que una persona mayor otorgue el 

acto notarial que desee. Nótese que la ley notarial no estipula 

explícitamente que se tenga que exhibir alguna constancia o certificado 

que denote la capacidad completa del interviniente del acto, ya que este 

normativa sólo se refiere a la identificación y relación del interviniente 

con los otros intervinientes relacionada con el acto jurídico; por lo que se 

llega a la conclusión que es necesario introducir un trámite o 

procedimiento notarial que implique la presentación de un documento o 

certificado que pueda garantizar y sustentar el acto jurídico que la 

persona mayor quiere realizar, además de proteger al adulto mayor ante 

situaciones eventuales de malicia o perjuicio  

Al respecto, en mi calidad de investigadora comparto las 

conclusiones arribadas por el autor, dado que, también considero que es 

necesario dotar a las notarías públicas de instrumentos que permitan 

determinar si un adulto mayor de 70 años se encuentra en el pleno uso 

de sus capacidades para celebrar actos jurídicos, dado que, de no 

dotarse de ello, no hay garantía de que el adulto mayor conociera o 

tuviera la real intención de celebrar ciertos actos jurídicos, por lo que, 

resulta necesario que el adulto mayor debe de presentar un certificado 

médico o documento alguno que acredite su capacidad mental idónea 

para celebrar actos jurídicos. 

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES  

A nivel regional, se tiene que, revisada los repositorios, tanto de la 

Universidad de Huánuco y la Universidad Nacional Hermilio Valdizán de 

Huánuco, no se pudo encontrar trabajos de investigación, que por lo 

menos tenga mediana relación con el presente trabajo de investigación. 
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2.2. BASES TEÓRICAS 

2.2.1. ADULTOS MAYORES  

De acuerdo al ciclo de vida del ser humano, en su última etapa de 

vida considerada como del adulto mayor o envejecimiento, son personas 

que debido al transcurso de los años se encuentran dentro de una etapa 

de vida con cambios físicos y psicológicos, es así que este grupo está 

comprendido como parte de la población vulnerable. 

Se considera el término adulto mayor, como aquella persona que 

supera la edad de más de 60 años, por ser esta edad la que se encuentra 

en promedio con la expectativa de vida del ser humano, siendo una 

consideración política por país la que lleva a determinar la adultez mayor 

en hombres y mujeres considerándose a la edad de 65 años y la edad 

de 60 respectivamente, la misma que puede coincidir con el cese laboral. 

Dimensionando desde la perspectiva del ciclo de vida del ser humano, 

la tercera edad será una etapa más del ciclo evolutivo, que buscará la 

adaptación y socialización con sus consideraciones particulares, y 

diferenciadas que requerirán un tratamiento especial en sus procesos. 

(OMS, 2017). 

2.2.2. EL ENVEJECIMIENTO 

La palabra senectud o envejecimiento es un término que proviene 

del lenguaje latín senescere que llega a significar alcanzar la vejez. 

El que viene a ser un proceso fisiológico natural de carácter 

inevitable, dicho proceso genera una afectación a las células humanas, 

el envejecimiento es ineludible y se presenta en todo ser vivo sin ninguna 

excepción. 

Dentro de este proceso hay cambios en las diversas funciones del 

ser humano, en el caso del funcionamiento cognitivo humano es el 

resultado de las diversas áreas intelectuales, que incluye memoria, 

pensamiento, orientación, comunicación, percepción, la resolución de 

problemas entre otros.  La funcionabilidad de la cognición varia a medida 

del avance de la edad, aunque en algunas personas el envejecimiento 

no produce grandes secuelas, es decir sus funciones cognitivas se 

mantienen como en su edad juvenil, sin embargo, en la en un gran 
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porcentaje de personas hay disminución de estas esferas cognitivas tal 

es el caso en el aprendizaje o al realizar nuevas actividades. Villar D, 

Varela L, Chigne O. (2013). 

2.2.3. NOCIONES DE CAPACIDAD 

La doctrina italiana define a la capacidad jurídica como la idoneidad 

del sujeto de ser titular de situaciones jurídicas conexas al desarrollo de 

su actividad y a sus intereses. Asimismo, la capacidad jurídica es 

inherente de todas las personas físicas y jurídicas. Una persona natural 

adquiere capacidad jurídica definitiva al nacer y la conserva hasta su 

muerte. (Bianca, 1987, p 193). 

En nuestra doctrina nacional la capacidad de goce es efecto del 

reconocimiento del derecho, que son dignos de tutela. Es decir, el 

individuo es fuente de obligaciones, facultades, deberes y derechos los 

que se les reconoce para beneficiarse de una protección legal. (Varsi 

Rospigliosi, 2014, p. 809). 

2.2.3.1. CAPACIDAD JURÍDICA 

De acuerdo al código civil vigente en su artículo tres, se puede 

inferir que la capacidad jurídica es extensiva a la capacidad de goce 

y ejercicio, las mismas que son titulares todas las personas 

incluidos los discapacitados, salvo los casos que señala la ley. 

El ordenamiento jurídico legal reconoce que todas las 

personas tienen capacidad, esta entendida como una aptitud que 

tienen las personas para el goce y ejercicio de sus derechos, por 

ello están destinados a adquirir derechos y obligaciones. Los 

elementos mencionados (el goce y ejercicio) reunidos hacen la 

plenitud de la capacidad de sujeto. 

2.2.3.2. CAPACIDAD DE GOCE 

Es la aptitud de ser titular de derechos subjetivos, de tal 

manera, que ello te permite disfrutar de estos derechos, haciendo 

ejercicio de las mismas, de conformidad a la normativa vigente, con 

el cumplimiento de las condiciones o requisitos necesarios para el 

efectivo goce de los mismos. 
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2.2.3.3. CAPACIDAD DE EJERCICIO 

Es la aptitud para ejercer personalmente los derechos que las 

leyes te confieran, la misma que se adquiere al cumplir los 18 años, 

momento desde la cual, conforme a nuestra normativa vigente, una 

persona adquiere la capacidad de poder ejercer por sí mismo, los 

derechos que las leyes le confieran. 

2.2.3.4. CAPACIDAD JURÍDICA DE LOS ADULTOS MAYORES 

Se considera un elemento fundamental para ejecutar los 

derechos que tiene el individuo en general como es el caso de 

escoger donde vivir, derecho de sufragar, de decidir qué hacer con 

sus bienes (RAADH, 2016). 

Así, la convención interamericana sobre la protección de los 

derechos humanos de las personas mayores considera la 

independencia y la capacidad jurídica de los adultos mayores para 

que puedan tomar sus decisiones que consideren adecuadas 

(RAADH, 2016). 

En el extremo mencionado las normas de la convención están 

destinadas a emplear y promover la protección y el aseguramiento 

del goce de los derechos humanos de los adultos mayores por lo 

que acepta que los adultos mayores deben disfrutar de una vida 

plena y autónoma, con seguridad, salud, integración y participación 

dentro de los programas políticos, sociales, económicos y 

culturales, por considerar que muchas veces estas personas se 

encuentran en una posición de menoscabo al momento de ejercer 

sus derechos . 

2.2.3.5. CAPACIDAD MENTAL EN ADULTOS MAYORES 

2.2.3.5.1. CAPACIDADES COGNITIVAS 

Aranda (2008) nos dice que la capacidad cognitiva se 

refiere a las cualidades, habilidades y aptitudes que tiene una 

persona para ejecutar ciertas actividades incluyendo 

procesos como la memoria y la atención. 



28 
 

Durante el ciclo de vida desde que nace hasta la edad 

adulta el ser humano va desarrollando las capacidades 

cognitivas, como la atención, la memoria o la concentración 

entre otras, sin embargo, durante este período de  45 a 50 

años, se producirá el llamado deterioro cognitivo y esto se 

hará más evidente a medida que nos acerquemos a la vejez. 

En las personas mayores, el estado funcional cognitivo 

puede cambiar debido al proceso normal de envejecimiento  y 

a las condiciones particulares de la persona. Así, se ha 

determinado que la vejez conlleva pérdidas de memoria como 

olvidos frecuentes, dificultad en la atención, concentración, 

pérdida de memoria, dificultad en las funciones, como  la 

planificación y la toma de decisiones, dificultad para encontrar 

las palabras adecuadas en un momento determinado y tener 

en cuenta la situación encontrada, así como una mayor 

lentitud en la resolución de sus problemas.  (González et al., 

2013). 

2.2.3.5.2. DETERIORO COGNITIVO 

Al referirnos al deterioro cognitivo, se da en el 

envejecimiento natural, lo cual este es considerado un 

proceso normal que se manifiesta con los cambios en las 

funciones cognitivas. El adulto mayor, Dependiendo del nivel 

de deterioro que  cada persona muestre en diversas pruebas 

psicológicas que cuantifican la función cognitiva y las 

actividades de  la vida diaria, la enfermedad se clasificará  

como deterioro leve o demencia (leve, moderada o grave). 

Así también Montaña, et. al. (2004, pág. 40) entiende por 

deterioro cognitivo “la alteración de las facultades 

intelectuales de la persona entre las que destaca el deterioro 

de la orientación, de la memoria reciente, del razonamiento, 

del cálculo y del lenguaje”. 
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Según Wechsler (2012), una persona que tiene 

detrimento cognitivo no es capaz de realizar sus procesos del 

intelecto con agileza, exactitud o eficientemente. 

Concordante con lo mencionado todo el mundo con el 

paso de los años está sujeto a tener el deterioro de estas 

funciones cognitivas, a razón de que por la edad de las 

personas adultas mayores sus habilidades van perdiendo 

agilidad y eficiencia. 

Clases de Deterioro Cognitivo: 

a) Deterioro Funcional: se presenta en situaciones donde 

el uso del intelecto se ve recortada por la existencia de 

un cambio afectivo como angustia, tristeza entre otros. 

b) Deterioro Normal: denominado también deterioro 

fisiológico, este tipo de deterioro se da por consecuencia 

de la edad hasta la muerte. 

c) Deterioro orgánico o Patológico: personas que han 

sufrido un traumatismo craneal como la demencia, 

alzhéimer, u otras perturbaciones mentales. 

d) Deterioro cognitivo leve: Alteración de la capacidad 

cognitiva mayor a la demencia, está caracterizada por 

las quejas subjetivas, muy relacionada con la alteración 

en la memoria y la alteración de la autonomía funcional 

en las actividades de la vida diaria (NIETO, 2012). Los 

científicos de la universidad de Londres (UCL), 

expusieron que se da el deterioro en un 3.6% en 

hombres y mujeres entre los 45 a 49 años. Esto 

demuestra que incluso el deterioro cerebral comienza a 

edades más jóvenes a las consideradas como adulto 

mayor. (MUNDO, 2016). 

2.2.4. CERTIFICADO DE SALUD MENTAL 

El certificado de salud mental es aquel documento expedido por un 

profesional médico (psicólogo o psiquiatra), mediante el cual se 

determina la condición o estado mental de un persona, la cual es 

realizada a través de una entrevista en la cual se  evalúa, la funcionalidad 
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y capacidad cognitiva, como el estado de memoria, la fluidez del 

lenguaje, su nivel de pensamiento, la predeterminación de su voluntad y 

su capacidad de juicio, siendo, en muchos casos los test de Moca o 

denominados también mini mental los aplicados para determinar un 

resultado, el mismo que dará fe del estado actual de una persona. 

Nos indicó, Gonzales (2020) que “la legislación nacional permite 

verificar que su emisión será válida y permitida a un solo médico para 

efectos de comprobar condiciones de aptitud mental; es decir serán 

siempre emitidos para declarar condiciones que a simple observación y 

comprobación del facultativo establezcan sanidad mental”. 

Según el Código medico  de Ética del Perú, un certificado médico 

es un documento orientado a reconocer el acto médico practicado, su 

contenido debe ser claro, exacto, veraz; En su defecto, el profesional que 

certifica un procedimiento médico no debe haber expresado o dado 

información inexacta, falsa o engañosa con la intención de dañar al 

paciente u obtener ventaja, ya que no es ético el beneficiarse  

indebidamente para uno mismo o para un tercero.  

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES 

- Salud mental.  Para el presente trabajo de investigación, el término

salud mental, hace referencia al estado mental o cognitivo en la que se 

encuentra una persona, en particular, las personas mayores de 70 

años; dado que, lo que se pretende es que la salud mental de este 

grupo poblacional se encuentre idónea para la celebración de actos 

jurídicos, sobre todo, de disposición de sus bienes muebles e 

inmuebles

- Certificado de salud mental. Viene a constituir aquel documento,

legalmente emitido, es decir, con el cumplimento de los requisitos

necesarios y, sobre todo, emitida por la autoridad competente;

documento en la que se informe o se concluya la calidad de la salud

mental, en este caso de un adulto mayor de 70 años; siendo que, lo 

ideal es que este certificado de salud mental concluye

expresando la idoneidad de la persona para la celebración de actos
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jurídicos; por lo que, al ser un documento técnico, altamente

especializado, necesariamente requiere ser emitido, sobre todo por un 

médico psiquiatra o alternativamente por un psicólogo.

- Adulto mayor. A efectos del presente trabajo de investigación,

tenemos que adulto mayor se llama a todas las personas mayores de 

70 años, quienes, por su avanzada edad, es lógico concluirse que 

puedan sufrir algún deterioro mental, por lo que, es

absolutamente necesario acreditar su idoneidad de su salud

mental, para la celebración de actos jurídicos en las que estos

dispongan de sus bienes muebles e inmuebles.

- Acto jurídico. Viene a constituir todo acto en la que el adulto

mayor, realice o exprese una manifestación de voluntad, sobre todo en 

aquellos actos en las que transfiera la titularidad de sus

derechos respecto de bienes muebles o inmuebles ante una notaría

pública, siendo que, al tratarse de actos en la que prima la

manifestación de voluntad, es necesario que el notario público

cuente con mecanismos que garanticen que el adulto mayor de 70

años, desea realmente realizar dichos actos de disposición de sus

bienes muebles o inmuebles.

- Disposición de bienes. Consiste en el desprendimiento que

realiza un adulto mayor respecto de sus bienes muebles o

inmuebles a favor de un tercero, la misma que es realizar ante una

notaría; en concreto, viene a ser el acto mediante el cual un adulto

mayor de 70 años, transfiere la titularidad de sus bienes mueble o

inmuebles a favor de un tercero.

- Celebrar actos jurídicos.  Capacidad que ostenta una persona para 

poder realizar actos en las que transfiere sus derechos a favor de 

terceros; siendo que, en el caso de las personas mayores de 70 años, 

esta capacidad no puede ser determinada con la sola mera

observación, dado que, se requiere de exámenes especializados a

efectos de determinarse el estado actual de la capacidad cognitiva de 

un adulto mayor.
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2.4. HIPÓTESIS 

2.4.1. HIPÓTESIS GENERAL  

El certificado de salud mental incide favorablemente en la 

protección de los actos jurídicos de disposición celebrados por personas 

mayores de 70 años, en la notaría pública del distrito de José Crespo y 

Castillo, 2022. 

2.4.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

HE1: El diagnóstico del certificado de salud mental de las personas 

mayores de 70 años, debe expresar la de capacidad mental estable, 

orientada en tiempo y espacio, para determinar que tiene la capacidad 

cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

HE2: El notario público, con la sola observación, no puede 

determinar que una persona mayor de 70 años tiene la capacidad 

cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

HE3: Los actos jurídicos de compra venta y donación celebrados 

por las personas mayores de 70 años, requieren de un certificado de 

salud mental favorable en la notaría pública del distrito de José Crespo 

y Castillo, 2022. 

2.5. VARIABLES  

2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE 

El certificado de salud mental. 

2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE 

Los actos jurídicos de disposición celebrados por personas 

mayores de 70 años. 
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2.6. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

Tabla 1 

Operacionalización de variables 

Variables Dimensiones Indicadores 

 

 

Variable 

independiente: 

El certificado de 

salud mental 

 

 

 

Habilidades cognitivas 

 

Alteración Mental 

 

Orientación (T-E-P) 

 

Comprensión 

 

 

Funcionalidad 

 

Capacidad mental 

 

Capacidad jurídica 

 

Variable 

dependiente: 

Los actos jurídicos 

de disposición 

celebrados por 

personas mayores de 

70 años 

 

 

Manifestación de voluntad 

 

Discernimiento 

 

Intención 

 

Libertad 

 

Actos jurídicos a título 

oneroso y gratuito 

 

Compraventa 

 

Donación 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. TIPO DE INVESTIGACIÓN  

El presente proyecto de investigación es de tipo básica, también 

conocida como investigación de tipo pura, fundamental o sustantiva; dado 

que, busca aumentar más los conocimientos en el campo jurídico notarial, a 

partir de los ya existentes, para conocer y explicar a profundidad el problema 

objeto de la investigación, teniendo como finalidad obtener información con el 

objetivo de acrecentar los conocimientos teóricos.  

3.1.1. ENFOQUE 

El enfoque de este proyecto de investigación será cuantitativo – 

cualitativo (enfoque mixto), a razón de que se medirá algunos datos que 

arrojen las variables de estudios, así como también se interpretará y 

valorará los resultados que arrojen los instrumentos utilizados para la 

presente investigación, con que me permitirá contrastar las hipótesis 

(Hernández, 2014: 89). 

3.1.2. ALCANCE O NIVEL 

En cuanto a su alcance o nivel, el presente proyecto de 

investigación tiene un nivel descriptivo-explicativo. (Cazau, P: 2006, 26). 

3.1.3. DISEÑO 

En cuanto al diseño del presente proyecto, se tiene que es de 

diseño no experimental, en su variante descriptivo transversal simple, 

cuyo diseño es el siguiente: (Fuente: Hernández Sampieri, R. 2010). 

Siendo así, responde al siguiente esquema: 

       O                        M 
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Donde: 

O = Observación 

M = Muestra 

3.1.4. MÉTODO 

Los métodos que se utilizarán en la presente investigación, serán 

el deductivo; ya que, se va a partir de lo general hacia lo particular; 

además, aplicaremos el método dogmático porque se efectuará un 

análisis de la normatividad vigente, finalmente utilizaremos el método 

Hermenéutico porque el derecho es una ciencia interpretativa de la 

norma. (Hernández: 2014, 99). 

 

3.2. POBLACIÓN Y MUESTRA 

3.2.1. POBLACIÓN  

Respecto a la población de la presente investigación, se tiene que 

estará constituida por todos los actos jurídicos de disposición de bienes 

muebles e inmuebles, celebrados por las personas mayores de 70 años 

en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, durante el año 

2022; del mismo modo, estará constituida por todos los personales (06) 

que laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo y 

por todos los abogados especialistas en materia civil y notarial del distrito 

de José Crespo y Castillo. 

3.2.2. MUESTRA 

Por otro lado, la muestra estará constituida solo por 20 actos 

jurídicos de disposición de bienes muebles e inmuebles, celebrados por 

las personas mayores de 70 años en la notaría pública del distrito de 

José Crespo y Castillo, durante el año 2022; así también estará 

constituida por la totalidad del personal que labora en la notaría pública 

del distrito de José Crespo y Castillo (06) y por 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo. 
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3.3. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

3.3.1. PARA LA RECOLECCIÓN DE DATOS  

Tabla 2 

Técnicas e instrumentos 

Técnica Instrumentos 

 
 

Análisis documental 

Ficha de análisis documental que se 
aplicará a 20 actos jurídicos de disposición 
de bienes muebles e inmuebles, celebrados 
por las personas mayores de 70 años en la 
notaría pública del distrito de José Crespo y 
Castillo, durante el año 2022   

 
 

Encuesta 

Cuestionario que se aplicará a la totalidad 
del personal que labora en la notaría pública 
del distrito de José Crespo y Castillo (06) y 
a 20 abogados especialistas en materia civil 
y notarial del distrito de José Crespo y 
Castillo. 

 

3.3.2. PARA LA PRESENTACIÓN DE DATOS 

Para el procesamiento de los datos recolectados, se procederá a 

recopilar los datos que se convertirán en resultados y que luego se 

graficarán o tabularán para proceder a su análisis. 

El siguiente paso será conocer los datos de participación y las 

respuestas de los encuestados. Conseguida esta información el proceso 

continuará con la organización de los datos. 

Ordenaremos la información para saber en qué medida la encuesta 

cumplirá con el objetivo establecido. Se procederá a comprobar si los 

informantes (encuestados) han contestado sinceramente. Una manera 

de detectar este tipo de errores será encontrando patrones en sus 

respuestas o descubrir contestaciones incoherentes. 

Desecharemos aquellos datos o informaciones irrelevantes. Para 

el análisis se procederá a hacer tabla por tabla a fin de determinar a una 

única finalidad y a la consecución de las demostrar nuestras hipótesis. 

Luego se procederá a aplicar y sistematizar los datos y las 

informaciones obtenidos de la muestra de estudio realizando la edición 

y depuración de los datos, luego serán categorizados, a través de la 

tabulación.  
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3.3.3. PARA EL ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE DATOS  

Para el análisis se utilizará las frecuencias de cálculo de 

porcentajes e igualmente se hará uso de la estadística descriptiva. 

Los datos están presentados en tablas de resultados, cuyos datos 

se graficarán al final de los mismos, con la cual se efectuará la discusión 

de los resultados para arribar a las conclusiones. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

4.1. PROCESAMIENTO DE INFORMACIÓN 

4.1.1. ANÁLISIS DOCUMENTAL QUE SE APLICÓ A 20 ACTOS 

JURÍDICOS DE DISPOSICIÓN DE BIENES MUEBLES E INMUEBLES, 

CELEBRADOS POR LAS PERSONAS MAYORES DE 70 AÑOS EN LA 

NOTARÍA PÚBLICA DEL DISTRITO DE JOSÉ CRESPO Y CASTILLO, 

DURANTE EL AÑO 2022 

1. ¿Qué tipo de acto jurídico celebraron? 

Tabla 3 

Tipos de actos jurídicos celebrados 

Acto jurídico Cantidad Porcentaje 

Donación 11 55% 

Compraventa 9 45% 

Total 20 100% 

Fuente: Instrumentos públicos otorgados por personas mayores de 70 años en la 
notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

 

Gráfico 1 

Tipos de actos jurídicos celebrados 

 

55%

45%

Donación Compraventa
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Análisis e interpretación 

De la tabla 3 y el gráfico 1, se observa que, de 20 actos jurídicos 

de disposición de sus bienes muebles e inmuebles celebrados por 

personas mayores de 70 años, en la notaría pública del distrito de José 

Crespo y Castillo, durante el año 2022; el 55% realizaron actos jurídicos 

de donación; mientras que el 45% realizaron actos jurídicos de 

compraventa; denotando ello, que mayormente las personas mayores 

de 70 años celebran actos jurídicos de donación; sin embargo, el margen 

de diferencia con los actos jurídicos de compraventa es mínimo; en 

consecuencia, es aceptable concluir que ambos tipos de actos jurídicos 

son los que mayormente son realizados por este tipo de grupo 

poblacional. 

2. ¿Se les solicitó Certificado de salud mental? 

Tabla 4 

Certificado de salud mental 

Certificado de salud 
mental 

Cantidad Porcentaje 

Si 20 100% 

No 0 00% 

Total 20 100% 

Fuente: Instrumentos públicos otorgados por personas mayores de 70 años en la 
notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

 

Gráfico 2 

Certificado de salud mental 

 

100%

Si No
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Análisis e interpretación 

De la tabla 4 y el gráfico 2, se observa que, de 20 actos jurídicos 

de disposición de sus bienes muebles e inmuebles celebrados por 

personas mayores de 70 años, en la notaría pública del distrito de José 

Crespo y Castillo, durante el año 2022; en el 100% de los actos jurídicos 

se les solicitó como requisito la presentación de un certificado de salud 

mental; mientras que en ninguno de los actos jurídicos celebrados se 

omitió el certificado de salud mental como requisito; denotando ello, que 

el notario público del distrito de José Crespo y Castillo, ha establecido 

como requisito dentro de la notaría pública de la cual es titular, la 

presentación necesaria de un certificado de salud mental para que las 

personas mayores de 70 años puedan celebran actos jurídicos de 

disposición de sus bienes muebles e inmuebles en su jurisdicción. 

3. ¿Cuál es el diagnóstico necesario del Certificado de salud mental? 

Tabla 5 

Diagnóstico del Certificado de salud mental 

Diagnóstico Cantidad Porcentaje 

Persona 
emocionalmente estable 

19 95% 

Persona mentalmente 
sana 

1 5% 

Total 20 100% 

Fuente: Instrumentos públicos otorgados por personas mayores de 70 años en la 
notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 
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Gráfico 3 

Diagnóstico del Certificado de salud mental 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 5 y el gráfico 3, se observa que, de 20 actos jurídicos 

de disposición de sus bienes muebles e inmuebles celebrados por 

personas mayores de 70 años, en la notaría pública del distrito de José 

Crespo y Castillo, durante el año 2022; en el 95% de los actos jurídicos 

celebrados, los certificados de salud mental consignaron como 

diagnóstico el de persona emocionalmente estable; mientras que, en el 

5% se consignó como el de persona mentalmente sana; denotando ello, 

que los certificados de salud mental, generalmente consignan como 

diagnóstico el de persona emocionalmente; sin embargo, el diagnóstico 

de persona mentalmente sana, al igual que el diagnóstico de persona 

emocionalmente estable, cumplen perfectamente el objetivo de 

establecer si una persona mayor de 70 años se encuentra en plena 

capacidad de poder celebrar actos jurídicos. 

4. ¿Cuál es el profesional que emite el Certificado de salud mental? 

 

 

 

95%

5%

Persona emocionalmente estable Persona mentalmente sana
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Tabla 6 

Profesional que emite el Certificado de salud mental 

Profesional Cantidad Porcentaje 

Psicólogo 20 100% 

Psiquiatra 0 0% 

Total 20 100% 

Fuente: Instrumentos públicos otorgados por personas mayores de 70 años en la 
notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

 

Gráfico 4 

Profesional que emite el Certificado de salud mental 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 6 y el gráfico 4, se observa que, de 20 actos jurídicos 

de disposición de sus bienes muebles e inmuebles celebrados por 

personas mayores de 70 años, en la notaría pública del distrito de José 

Crespo y Castillo, durante el año 2022; en el 100% de los actos jurídicos 

celebrados, los certificados de salud mental fueron emitidos por un 

profesional psicólogo; mientras que, ninguno de ellos fue emitido por un 

profesional psiquiatra; denotando ello, que los certificados de salud 

mental, generalmente son emitidos por un profesional psicólogo, al 

menos en el distrito de José Crespo y Castillo; sin embargo, ello de 

ninguna manera puede establecer que el profesional psicólogo es el 

profesional más calificado o idóneo para emitir un certificado de salud 

100%

Psicólogo Psiquiatra
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mental, representando solo posiblemente la realidad de la localidad en 

las que fueron emitidas. 

4.1.2. CUESTIONARIO APLICADO A TODO EL PERSONAL QUE 

LABORÓ EN LA NOTARÍA PÚBLICA DEL DISTRITO DE JOSÉ 

CRESPO Y CASTILLO, DURANTE EL AÑO 2022 

1. ¿Considera usted, que la capacidad cognitiva estable, de las partes 

intervinientes en la celebración de actos jurídicos de disposición, es 

necesario para la celebración de estos? 

Tabla 7 

Capacidad cognitiva estable 

Capacidad cognitiva 
estable 

Cantidad Porcentaje 

Si 6 100% 

No 0 0% 

Tal vez 0 0% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 5 

Capacidad cognitiva estable 

 

 

100%

Si No Tal vez



44 
 

Análisis e interpretación 

De la tabla 7 y el gráfico 5, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 100% considera que la capacidad cognitiva 

estable, de las partes intervinientes en la celebración de actos jurídicos 

de disposición, es necesario para la celebración de estos actos jurídicos; 

siendo que, ningún personal considera que no lo sea necesario; 

denotando ello, que la capacidad cognitiva estable de una persona es un 

requisito de validez para la celebración de un acto jurídico; por lo tanto, 

más aún será necesario ello, en el caso de la celebración de actos 

jurídicos de disposición por personas mayores de 70 años de edad. 

2. ¿Considera usted, que producto del envejecimiento, las habilidades o 

funciones cognitivas de las personas mayores de 70 años disminuyen, 

afectando la comprensión y el discernimiento al momento de manifestar 

su voluntad? 

Tabla 8 

Disminución de funciones cognitivas 

Disminución de 
funciones cognitivas 

Cantidad Porcentaje 

Si 5 83.33% 

No 0 0% 

Tal vez 1 16.66% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 
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83.33%

16.66%

Si No Tal vez

Gráfico 6 

Disminución de funciones cognitivas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 8 y el gráfico 6, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 83.33% considera que las habilidades o 

funciones cognitivas de las personas mayores de 70 años disminuyen, 

afectando la comprensión y el discernimiento al momento de manifestar 

su voluntad en la celebración de actos jurídicos de disposición; mientras 

que, el 16.66% considera que tal vez se vean disminuidas; denotando 

ello, que existe la sensación de que las habilidades o funciones 

cognitivas de las personas mayores de 70 años, generalmente 

disminuyen a esa edad; sin embargo, ello no puede ser determinante, 

requiriéndose de una prueba científica que determine ello. 

3. ¿Considera usted, que es necesario que las personas mayores de 70 

años tengan la capacidad cognitiva estable, para celebrar actos jurídicos 

de disposición? 
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Tabla 9 

Capacidad cognitiva estable 

Capacidad cognitiva 
estable 

Cantidad Porcentaje 

Si 6 100% 

No 0 0% 

Tal vez 0 0% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 7 

Capacidad cognitiva estable 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla  9 y el gráfico 7, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 100% considera que es necesario que las 

personas mayores de 70 años tengan la capacidad cognitiva estable, 

para que puedan celebrar actos jurídicos de disposición de sus bienes 

muebles e inmuebles; mientras que, ninguno consideró que no lo sea 

necesario; denotando ello, que es necesario de que las personas 

mayores de 70 años, al momento de celebrar actos jurídicos de 

disposición de sus bienes inmuebles y muebles, tenga una capacidad 

cognitiva estable. 

100%

Si No Tal vez
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4. ¿Cuál de los siguientes métodos o formas, considera usted, que es 

idóneo para verificar la capacidad cognitiva estable de las personas 

mayores de 70 años? 

Tabla 10 

Verificar capacidad cognitiva 

Verificar capacidad 
cognitiva 

Cantidad Porcentaje 

Certificado de salud 
mental 

6 100% 

DNI 0 0% 

Observación 0 0% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 8 

Verificar capacidad cognitiva 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 10 y el gráfico 8, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 100% considera que el método o forma, que 

es idóneo para verificar la capacidad cognitiva estable de las personas 

mayores de 70 años, es mediante un certificado de salud mental; 

100%

Certificado de salud mental DNI Observación
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mientras que, ninguno consideró que la capacidad cognitiva de este 

grupo poblacional se pueda verificar mediante el DNI o con la sola 

observación; denotando ello, que el método idóneo para verificar si las 

personas mayores de 70 años, tienen una capacidad cognitiva estable, 

es mediante un certificado de salud mental que establezca que la 

persona está ubicada en tiempo espacio y lugar. 

 

5. ¿Cuál es el diagnóstico, sobre la capacidad cognitiva, que debe 

concluir el certificado de salud mental, para que las personas mayores 

de 70 años, puedan celebrar actos jurídicos de disposición? 

Tabla 11 

Diagnóstico del certificado 

Diagnóstico del 
certificado 

Cantidad Porcentaje 

Estable 5 83.33% 

No estable 0 0% 

Otros 1 16.66% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 9 

Diagnóstico del certificado 

 

83.33%

16.66%

Estable No estable Otros
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Análisis e interpretación 

De la tabla 11 y el gráfico 9, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 83.33% considera que el diagnóstico, sobre 

la capacidad cognitiva, que debe concluir el certificado de salud mental, 

para que las personas mayores de 70 años, puedan celebrar actos 

jurídicos de disposición, es el de estable; mientras que, un 16.66% 

consideró que debería de ser otro el diagnóstico; denotando ello, que es 

necesario que el certificado de salud mental emita una conclusión 

favorable; diagnóstico que debe hacer referencia, aunque se les 

denomine de manera indistinta, a que tienen una capacidad cognitiva 

estable. 

6. ¿Cree Ud., que una persona mayor de 70 años debería ser evaluada 

por un especialista (psiquiatra/ psicólogo) para obtener información de 

su capacidad cognitiva? 

Tabla 12 

Evaluación por especialista 

Evaluación por 
especialista 

Cantidad Porcentaje 

Si 6 100% 

No 0 0% 

Tal vez 0 0% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 
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Gráfico 10 

Evaluación por especialista 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 12 y el gráfico 10, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 100% considera que las personas mayores 

de 70 años deberían ser evaluados por un especialista, sea psiquiatra o 

psicólogo, para obtener información respecto de su capacidad cognitiva; 

mientras que, ninguno consideró que no sea necesario dicha evaluación; 

denotando ello, que resulta necesario la evaluación de un especialista, 

a efectos de que este determine si una persona mayor de 70 años tiene 

una capacidad cognitiva estable o adecuada para que pueda celebrar 

actos jurídicos de disposición de sus bienes muebles e inmuebles. 

7. ¿Cree Ud., que el Notario Público, con la sola observación, puede 

determinar que una persona mayor de 70 años tiene una capacidad 

cognitiva estable, para realizar actos jurídicos de disposición? 

 

 

 

 

100%

Si No Tal vez
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Tabla 13 

Observación y capacidad cognitiva 

Observación y 
capacidad cognitiva 

Cantidad Porcentaje 

Si 0 0% 

No 5 83.33% 

Tal vez 1 16.66% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 11 

Observación y capacidad cognitiva 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 13 y el gráfico 11, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 83.33% considera que el Notario Público, 

con la sola observación, no puede determinar que una persona mayor 

de 70 años tiene una capacidad cognitiva estable, para realizar actos 

jurídicos de disposición de sus bienes muebles e inmuebles; mientras 

que, un 16.66% considera que tal vez pueda determinar que una persona 

mayor de 70 años, tenga una capacidad cognitiva estable; denotando 

ello, que es imposible que un notario público, con la sola observación, 

pueda establecer de manera fehaciente que una persona mayor de 70 

83.33%

16.66%

Si No Tal vez
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años tenga su capacidad cognitiva conservada o estable; ello se justifica 

de manera lógica, en que un notario público no es un profesional idóneo 

para evaluar a una persona y establecer de manera científica que tenga 

su capacidad cognitiva estable, mucho menos podría hacerlo mediante 

la sola observación. 

 

8. ¿Exige usted un certificado de salud mental para la celebración de 

actos jurídicos de disposición a las personas mayores de 70 años? 

Tabla 14 

Exigencia del certificado 

Exigencia del 
certificado 

Cantidad Porcentaje 

Si 6 100% 

No 0 0% 

A veces 0 0% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 12 

Exigencia del certificado 

 

 

 

 

100%

Si No A veces
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Análisis e interpretación 

De la tabla 14 y el gráfico 12, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 100% exige como requisito a las personas 

mayores de 70 años, la presentación de un certificado de salud mental, 

para la celebración de actos jurídicos de disposición de sus bienes 

muebles e inmueble; mientras que, ninguno considera que no sea 

necesario exigirlo; denotando ello, que se ha asumido como una práctica 

recurrente en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, el 

exigirse como un requisito, la presentación de un certificado de salud 

mental, que acredite que las personas mayores de 70 años se 

encuentran con una capacidad cognitiva estable, para que puedan 

celebrar actos jurídicos de disposición de sus bienes muebles e 

inmuebles. 

9. ¿La Ley del Notariado o su reglamento, establecen como requisito la 

exigencia de un certificado de salud mental, para que las personas 

mayores de 70 años puedan celebrar actos jurídicos de disposición? 

Tabla 15 

El certificado como requisito 

El certificado como 
requisito 

Cantidad Porcentaje 

Si 0 0% 

No 6 100% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 
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Gráfico 13 

El certificado como requisito 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 15 y el gráfico 13, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 100% señala que la Ley del Notariado o su 

reglamento, no establecen como requisito la exigencia de un certificado 

de salud mental, para que las personas mayores de 70 años puedan 

celebrar actos jurídicos de disposición de sus bienes muebles e 

inmuebles; mientras que, ninguno ha referido que se haya establecido 

como requisito; denotando ello, que la Ley del Notariado, ni su 

reglamento han establecido como requisito la exigencia de un certificado 

de salud mental a las personas mayores de 70 años para que puedan 

celebrar actos jurídicos de disposición; lo que nos pone de manifiesto 

que, se ha asumido su exigencia, como una buena práctica en la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo. 
 

10. ¿Cree Ud., que se deba establecer en la Ley del Notariado o su 

reglamento, como requisito, la exigencia de un certificado de salud 

mental, para que las personas mayores de 70 años puedan celebrar 

actos jurídicos de disposición? 

100%

Si No
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83.33%

16.66%

Si No Tal vez

Tabla 16 

Establecer como requisito 

Establecer como 
requisito 

Cantidad Porcentaje 

Si 5 83.33% 

No 0 0% 

Tal vez 1 16.66% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023 

Gráfico 14 

Establecer como requisito 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 16 y el gráfico 14, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 83.33% considera que se debería 

establecer en la Ley del Notariado o su reglamento, como requisito, la 

exigencia de un certificado de salud mental, para que las personas 

mayores de 70 años puedan celebrar actos jurídicos de disposición de 

sus bienes muebles e inmueble; mientras que, el 16.66% considera que 

tal vez debería establecerse como requisito en la ley del notariado o su 

reglamento; denotando ello, que dentro de la práctica notarial se ha 

llegado a considerar necesario el establecerse como requisito legal el de 

exigirse la presentación de un certificado de salud mental, que acredite 
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que las personas mayores de 70 años se encuentran con una capacidad 

cognitiva estable, para que puedan celebrar actos jurídicos de 

disposición de sus bienes muebles e inmuebles. 
 

11. ¿Considera Ud., que el certificado de salud mental, influye evitando 

el detrimento del patrimonio de las personas mayores de 70 años, al 

evitar que celebren actos jurídicos de disposición, cuando no tengan la 

capacidad cognitiva estable? 

Tabla 17 

Influencia del certificado 

Influencia del 
certificado 

Cantidad Porcentaje 

Si 4 66.66% 

No 0 0% 

Tal vez 2 33.33% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 
 

Gráfico 15 

Influencia del certificado 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 17 y el gráfico 15, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

66.66%

33.33%

Si No Tal vez
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incluido el notario público; el 66.66% considera que el certificado de 

salud mental, influye evitando el detrimento del patrimonio de las 

personas mayores de 70 años, al evitar que celebren actos jurídicos de 

disposición de sus bienes muebles e inmuebles, cuando no tengan la 

capacidad cognitiva estable; mientras que, el 33.33% considera que tal 

vez influya evitando el detrimento del patrimonio de las personas 

mayores de 70 años; denotando ello, que se considera que la exigencia 

de un certificado de salud mental influye o podría influir en la protección 

del patrimonio de las personas mayores de 70 años, al evitar que estos 

dispongan de los mismos sin, tal vez, tener una capacidad cognitiva 

estable; es decir, que tengan la voluntad plena de querer disponer de su 

patrimonio. 

 

12. ¿Cuáles son los actos jurídicos de disposición, que con mayor 

frecuencia observa usted, que celebren las personas mayores de 70 

años? 

Tabla 18 

Actos jurídicos 

Actos jurídicos Cantidad Porcentaje 

Donación 4 66.66% 

Compraventa 2 33.33% 

Otros 0 0% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 
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Gráfico 16 

Actos jurídicos 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 18 y el gráfico 16, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 66.66% observó que la donación es el acto 

jurídico de disposición de sus bienes muebles e inmuebles, que con 

mayor frecuencia celebran las personas mayores de 70 años; mientras 

que, el 33.33% observó que la compraventa es el acto jurídico que con 

mayor frecuencia celebran las personas mayores de 70 años; denotando 

ello, que los actos jurídicos que con mayor frecuencia celebran este 

grupo poblacional, son los actos jurídicos de donación y compraventa, 

prevaleciendo mayormente el de donación. 

 

13. ¿Cree que los actos jurídicos de disposición celebrados por personas 

mayores de 70 años, sin la exigencia de un certificado de salud mental, 

pueden ser materia de nulidad de acto jurídico ante un órgano 

jurisdiccional? 

 

 

66.66%

33.33%

Donación Compraventa Otros
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Tabla 19 

Nulidad de acto jurídico 

Nulidad de acto jurídico Cantidad Porcentaje 

Si 5 83.33% 

No 0 0% 

Tal vez 1 16.66% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a todo el personal de la notaría pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 2023. 
 

Gráfico 17 

Nulidad de acto jurídico 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 19 y el gráfico 17, se tiene que, de los 6 personales que 

laboran en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

incluido el notario público; el 83.33% considera que los actos jurídicos 

de disposición celebrados por personas mayores de 70 años, sin la 

exigencia de un certificado de salud mental, si pueden ser materia de 

nulidad de acto jurídico ante un órgano jurisdiccional; mientras que, el 

16.66% considera que tal vez puedan ser materia de nulidad de acto 

jurídico; denotando ello, que el certificado de salud mental es un requisito 

necesario, con la que se podría evitar procesos judiciales tendientes a la 

nulidad de los actos jurídicos, dado que, garantizarían que las personas 

83.33%

16.66%

Si No Tal vez
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mayores de 70 años los celebren con una capacidad cognitiva estable, 

que no pueda ser cuestionado judicialmente. 

4.1.3. CUESTIONARIO APLICADO A 20 ABOGADOS 

ESPECIALISTAS EN MATERIA CIVIL Y NOTARIAL DEL DISTRITO 

DE JOSÉ CRESPO Y CASTILLO, DURANTE EL AÑO 2023 

 

1. ¿Considera usted, que la capacidad cognitiva estable, de las partes 

intervinientes en la celebración de actos jurídicos de disposición, es 

necesario para la celebración de estos? 

Tabla 20 

Capacidad cognitiva estable 

Capacidad cognitiva 
estable 

Cantidad Porcentaje 

Si 20 100% 

No 0 0% 

Tal vez 0 0% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 
 

Gráfico 18 

Capacidad cognitiva estable 

 

100%

Si No Tal vez
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Análisis e interpretación 

De la tabla 20 y el gráfico 18, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 100% considera que la capacidad cognitiva estable, de las 

partes intervinientes en la celebración de actos jurídicos de disposición, 

es necesario para la celebración de estos actos jurídicos; siendo que, 

ninguno de los especialistas consideró que no lo sea necesario; 

denotando ello, que la capacidad cognitiva estable de una persona es un 

requisito de validez para la celebración de un acto jurídico; por lo tanto, 

más aún será necesario ello, en el caso de la celebración de actos 

jurídicos de disposición por personas mayores de 70 años de edad. 

2. ¿Considera usted, que producto del envejecimiento, las habilidades o 

funciones cognitivas de las personas mayores de 70 años disminuyen, 

afectando la comprensión y el discernimiento al momento de manifestar 

su voluntad? 

Tabla 21 

Disminución de funciones cognitivas 

Disminución de 
funciones cognitivas 

Cantidad Porcentaje 

Si 16 80% 

No 0 0% 

Tal vez 4 20% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 
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Gráfico 19 

Disminución de funciones cognitivas 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 21 y el gráfico 19, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 80% considera que las habilidades o funciones cognitivas de 

las personas mayores de 70 años disminuyen, afectando la comprensión 

y el discernimiento al momento de manifestar su voluntad en la 

celebración de actos jurídicos de disposición; mientras que, el 20% 

considera que tal vez se vean disminuidas; denotando ello, que existe la 

sensación de que las habilidades o funciones cognitivas de las personas 

mayores de 70 años, generalmente disminuyen a esa edad; sin 

embargo, ello no puede ser determinante, requiriéndose de una prueba 

científica que determine ello. 

3. ¿Considera usted, que es necesario que las personas mayores de 70 

años tengan la capacidad cognitiva estable, para celebrar actos jurídicos 

de disposición? 

 

80%

20%

Si No Tal vez
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Tabla 22 

Capacidad cognitiva estable 

Capacidad cognitiva 
estable 

Cantidad Porcentaje 

Si 20 100% 

No 0 0% 

Tal vez 0 0% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 
 

Gráfico 20 

Capacidad cognitiva estable 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 22 y el gráfico 20, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 100% considera que es necesario que las personas mayores 

de 70 años tengan la capacidad cognitiva estable, para que puedan 

celebrar actos jurídicos de disposición de sus bienes muebles e 

inmuebles; mientras que, ninguno consideró que no lo sea necesario; 

denotando ello, que es necesario de que las personas mayores de 70 

años, al momento de celebrar actos jurídicos de disposición de sus 

bienes inmuebles y muebles, tenga una capacidad cognitiva estable; 

100%

Si No Tal vez
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constituyendo de esta manera, un requisito de validez para la 

celebración de estos actos jurídicos. 

4. ¿Cuál de los siguientes métodos o formas, considera usted, que es 

idóneo para verificar la capacidad cognitiva estable de las personas 

mayores de 70 años? 

Tabla 23 

Verificar capacidad cognitiva 

Verificar capacidad 
cognitiva 

Cantidad Porcentaje 

Certificado de salud 
mental 

20 100% 

DNI 0 0% 

Observación 0 0% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 21 

Verificar capacidad cognitiva 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 23 y el gráfico 21, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

100%

Certificado de salud mental DNI Observación
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85%

15%

Estable No estable Otros

Castillo; el 100% considera que el método o forma, que es idóneo para 

verificar la capacidad cognitiva estable de las personas mayores de 70 

años, es mediante un certificado de salud mental; mientras que, ninguno 

consideró que la capacidad cognitiva de este grupo poblacional se pueda 

verificar mediante el DNI o con la sola observación; denotando ello, que 

el método idóneo para verificar si las personas mayores de 70 años, 

tienen una capacidad cognitiva estable, es mediante un certificado de 

salud mental. 

5. ¿Cuál es el diagnóstico, sobre la capacidad cognitiva, que debe 

concluir el certificado de salud mental, para que las personas mayores 

de 70 años, puedan celebrar actos jurídicos de disposición? 

Tabla 24 

Diagnóstico del certificado 

Diagnóstico del 
certificado 

Cantidad Porcentaje 

Estable 17 85% 

No estable 0 0% 

Otros 3 15% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 22 

Diagnóstico del certificado 
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Análisis e interpretación 

De la tabla 24 y el gráfico 22, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 85% considera que el diagnóstico, sobre la capacidad 

cognitiva, que debe concluir el certificado de salud mental, para que las 

personas mayores de 70 años, puedan celebrar actos jurídicos de 

disposición, es el de estable; mientras que, un 15% consideró que 

debería de ser otro el diagnóstico; denotando ello, que es necesario que 

el certificado de salud mental emita una conclusión favorable; 

diagnóstico que debe hacer referencia, aunque se les denomine de 

manera indistinta, a que tienen una capacidad cognitiva estable. 

6. ¿Cree Ud., que una persona mayor de 70 años debería ser evaluada 

por un especialista (psiquiatra/ psicólogo) para obtener información de 

su capacidad cognitiva? 

Tabla 25 

Evaluación por especialista 

Evaluación por 
especialista 

Cantidad Porcentaje 

Si 20 100% 

No 0 0% 

Tal vez 0 0% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 
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Gráfico 23 

Evaluación por especialista 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 25 y el gráfico 23, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 100% considera que las personas mayores de 70 años 

deberían ser evaluados por un especialista, sea psiquiatra o psicólogo, 

para obtener información respecto de su capacidad cognitiva; mientras 

que, ninguno consideró que no sea necesario dicha evaluación; 

denotando ello, que resulta necesario la evaluación de un especialista, 

a efectos de que este determine si una persona mayor de 70 años tiene 

una capacidad cognitiva estable o adecuada para que pueda celebrar 

actos jurídicos de disposición de sus bienes muebles e inmuebles. 

7. ¿Cree Ud., que el Notario Público, con la sola observación, puede 

determinar que una persona mayor de 70 años tiene una capacidad 

cognitiva estable, para realizar actos jurídicos de disposición? 

 

 

100%

Si No Tal vez
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Tabla 26 

Observación y capacidad cognitiva 

Observación y 
capacidad cognitiva 

Cantidad Porcentaje 

Si 0 0% 

No 19 95% 

Tal vez 1 5% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 24 

Observación y capacidad cognitiva 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 26 y el gráfico 24, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 95% considera que el Notario Público, con la sola 

observación, no puede determinar que una persona mayor de 70 años 

tiene una capacidad cognitiva estable, para realizar actos jurídicos de 

disposición de sus bienes muebles e inmuebles; mientras que, un 5% 

considera que tal vez pueda determinar que una persona mayor de 70 

años, tenga una capacidad cognitiva estable; denotando ello, que es 

imposible que un notario público, con la sola observación, pueda 

establecer de manera fehaciente que una persona mayor de 70 años 

95%

5%

Si No Tal vez
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tenga su capacidad cognitiva conservada o estable; ello se justifica de 

manera lógica, en que un notario público no es un profesional idóneo 

para evaluar a una persona y establecer de manera científica que tenga 

su capacidad cognitiva estable, mucho menos podría hacerlo mediante 

la sola observación. 

8. ¿Considera usted, que el certificado de salud mental, debe exigirse en 

las notarías públicas, para la celebración de actos jurídicos de 

disposición por personas mayores de 70 años? 

Tabla 27 

Exigencia del certificado 

Exigencia del 
certificado 

Cantidad Porcentaje 

Si 18 90% 

No 0 0% 

Tal vez 2 10% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 25 

Exigencia del certificado 
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Análisis e interpretación 

De la tabla 27 y el gráfico 25, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 90% considera que debe exigirse como requisito a las 

personas mayores de 70 años, la presentación de un certificado de salud 

mental, para la celebración de actos jurídicos de disposición de sus 

bienes muebles e inmueble; mientras que, un 10% considera que tal vez 

deba exigirse como requisito; denotando ello, que se asume que el 

certificado de salud mental es un medio idóneo para garantizar que las 

personas mayores de 70 años, puedan celebrar actos jurídicos que no 

puedan ser materia de cuestionamiento posteriormente, al acreditarse 

que contaban con una capacidad cognitiva estable. 

9. ¿La Ley del Notariado o su reglamento, establecen como requisito la 

exigencia de un certificado de salud mental, para que las personas 

mayores de 70 años puedan celebrar actos jurídicos de disposición? 

Tabla 28 

El certificado como requisito 

El certificado como 
requisito 

Cantidad Porcentaje 

Si 0 0% 

No 20 100% 

Total 0 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 
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Gráfico 26 

El certificado como requisito 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 28 y el gráfico 26, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 100% señala que la Ley del Notariado o su reglamento, no 

establecen como requisito la exigencia de un certificado de salud mental, 

para que las personas mayores de 70 años puedan celebrar actos 

jurídicos de disposición de sus bienes muebles e inmuebles; mientras 

que, ninguno ha referido que se haya establecido como requisito; 

denotando ello, que la Ley del Notariado, ni su reglamento han 

establecido como requisito la exigencia de un certificado de salud mental 

a las personas mayores de 70 años para que puedan celebrar actos 

jurídicos de disposición. 

10. ¿Cree Ud., que se deba establecer en la Ley del Notariado o su 

reglamento, como requisito, la exigencia de un certificado de salud 

mental, para que las personas mayores de 70 años puedan celebrar 

actos jurídicos de disposición? 

100%

Si No
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Tabla 29

Establecer como requisito
Establecer como

requisito
Cantidad Porcentaje 

Si 17 85% 

No 0 0% 

Tal vez 3 15% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 27 

Establecer como requisito 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 29 y el gráfico 27, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 85% considera que se debería establecer en la Ley del 

Notariado o su reglamento, como requisito, la exigencia de un certificado 

de salud mental, para que las personas mayores de 70 años puedan 

celebrar actos jurídicos de disposición de sus bienes muebles e 

inmueble; mientras que, el 15% considera que tal vez debería 

establecerse como requisito en la ley del notariado o su reglamento; 

denotando ello, que se asume como idóneo o necesario que se 

establezca como requisito legal, el de exigirse la presentación de un 

85%

15%

Si No Tal vez
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certificado de salud mental, que acredite que las personas mayores de 

70 años se encuentran con una capacidad cognitiva estable, para que 

puedan celebrar actos jurídicos de disposición de sus bienes muebles e 

inmuebles. 

11. ¿Considera Ud., que el certificado de salud mental, influye evitando 

el detrimento del patrimonio de las personas mayores de 70 años, al 

evitar que celebren actos jurídicos de disposición, cuando no tengan la 

capacidad cognitiva estable? 

Tabla 30 

Influencia del certificado 

Influencia del 
certificado 

Cantidad Porcentaje 

Si 14 70% 

No 0 0% 

Tal vez 6 30% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 28 

Influencia del certificado 
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Análisis e interpretación 

De la tabla 30 y el gráfico 28, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 70% considera que el certificado de salud mental, influye 

evitando el detrimento del patrimonio de las personas mayores de 70 

años, al evitar que celebren actos jurídicos de disposición de sus bienes 

muebles e inmuebles, cuando no tengan la capacidad cognitiva estable; 

mientras que, el 30% considera que tal vez influya evitando el detrimento 

del patrimonio de las personas mayores de 70 años; denotando ello, que 

se considera que la exigencia de un certificado de salud mental influye o 

podría influir en la protección del patrimonio de las personas mayores de 

70 años, al evitar que estos dispongan de los mismos sin, tal vez, tener 

una capacidad cognitiva estable; es decir, que tengan la voluntad plena 

de querer disponer de su patrimonio. 

12. ¿Cuáles son los actos jurídicos de disposición, que, con mayor 

frecuencia, considera usted, que celebran las personas mayores de 70 

años? 

Tabla 31 

Actos jurídicos 

Actos jurídicos Cantidad Porcentaje 

Donación 13 65% 

Compraventa 7 35% 

Otros 0 0% 

Total 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 
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Gráfico 29 

Actos jurídicos 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 31 y el gráfico 29, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 65% considera que la donación es el acto jurídico de 

disposición de sus bienes muebles e inmuebles, que con mayor 

frecuencia, celebran las personas mayores de 70 años; mientras que, el 

35% considera que la compraventa es el acto jurídico que con mayor 

frecuencia celebran las personas mayores de 70 años; denotando ello, 

que los actos jurídicos que con mayor frecuencia celebran este grupo 

poblacional, son los actos jurídicos de donación y compraventa, 

prevaleciendo mayormente el de donación. 

13. ¿Cree que los actos jurídicos de disposición celebrados por personas 

mayores de 70 años, sin la exigencia de un certificado de salud mental, 

pueden ser materia de nulidad de acto jurídico ante un órgano 

jurisdiccional? 

 

65%

35%
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Tabla 32 

Nulidad de acto jurídico 

Nulidad de acto jurídico Cantidad Porcentaje 

Si 16 80% 

No 1 5% 

Tal vez 3 15% 

Total 6 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a 20 abogados especialistas en materia civil y notarial 
del distrito de José Crespo y Castillo, 2023. 

 

Gráfico 30 

Nulidad de acto jurídico 

 

Análisis e interpretación 

De la tabla 32 y el gráfico 30, se tiene que, de los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del distrito de José Crespo y 

Castillo; el 80% considera que los actos jurídicos de disposición 

celebrados por personas mayores de 70 años, sin la exigencia de un 

certificado de salud mental, si pueden ser materia de nulidad de acto 

jurídico ante un órgano jurisdiccional; mientras que, el 15% considera 

que tal vez puedan ser materia de nulidad de acto jurídico y solo el 5% 

considera que no podrían ser materia de nulidad de acto jurídico; 

denotando ello, que el certificado de salud mental es un requisito 

necesario, con la que se podría evitar procesos judiciales tendientes a la 

80%

5%

15%

Si No Tal vez
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nulidad de los actos jurídicos, dado que, garantizaría que las personas 

mayores de 70 años los celebren con una capacidad cognitiva estable, 

que no pueda ser cuestionado judicialmente. 

4.2. CONTRASTACIÓN DE HIPÓTESIS Y PRUEBA DE HIPÓTESIS 

Estando a las hipótesis planteadas, se tiene que se ha contrastado y 

probado las hipótesis, con base a la información obtenida durante la 

investigación, la misma que se han recolectado a través de los instrumentos, 

tales como: la ficha de análisis documental y los cuestionarios aplicados a 

nuestras muestras de estudio; en ese sentido, se tiene que: 

4.2.1. CON LAS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

4.2.1.1. HIPÓTESIS ESPECÍFICA 01 

Ho:  El diagnóstico del certificado de salud mental de las personas 

mayores de 70 años, no debe expresar la de capacidad 

mental estable, orientada en tiempo y espacio, para 

determinar que tiene la capacidad cognitiva para celebrar 

actos jurídicos de disposición en la notaría pública del distrito 

de José Crespo y Castillo, 2022. 

Ha:  El diagnóstico del certificado de salud mental de las personas 

mayores de 70 años, debe expresar la de capacidad mental 

estable, orientada en tiempo y espacio, para determinar que 

tiene la capacidad cognitiva para celebrar actos jurídicos de 

disposición en la notaría pública del distrito de José Crespo y 

Castillo, 2022. 

Estando a las hipótesis nula e hipótesis alterna, se tiene que, 

con base, al análisis documental y al cuestionario aplicado a las 

muestras, se ha establecido que el certificado de salud mental debe 

expresar el de una capacidad cognitiva estable; entonces, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna, por lo 

tanto: “El diagnóstico del certificado de salud mental de las 

personas mayores de 70 años, debe expresar la de capacidad 

mental estable, orientada en tiempo y espacio, para determinar 
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que tiene la capacidad cognitiva para celebrar actos jurídicos 

de disposición en la notaría pública del distrito de José Crespo 

y Castillo, 2022”. 

4.2.1.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICA 02 

Ho: El notario público, con la sola observación, puede determinar 

que una persona mayor de 70 años tiene la capacidad 

cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en la 

notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

Ha:  El notario público, con la sola observación, no puede 

determinar que una persona mayor de 70 años tiene la 

capacidad cognitiva para celebrar actos jurídicos de 

disposición en la notaría pública del distrito de José Crespo y 

Castillo, 2022. 

Estando a las hipótesis nula e hipótesis alterna, se tiene que, 

con base, al análisis documental y al cuestionario aplicado a las 

muestras, se ha establecido que el notario público, con la sola 

observación, no puede determinar que una persona tiene una 

capacidad cognitiva estable; entonces, se rechaza la hipótesis nula 

y se acepta la hipótesis alterna, por lo tanto: “El notario público, 

con la sola observación, no puede determinar que una persona 

mayor de 70 años tiene la capacidad cognitiva para celebrar 

actos jurídicos de disposición en la notaría pública del distrito 

de José Crespo y Castillo, 2022”. 

4.2.1.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICA 03 

Ho: Los actos jurídicos de compraventa y donación celebrados por 

las personas mayores de 70 años, no requieren de un 

certificado de salud mental favorable en la notaría pública del 

distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

Ha:  Los actos jurídicos de compraventa y donación celebrados por 

las personas mayores de 70 años, requieren de un certificado de 

salud mental favorable en la notaría pública del distrito de José 

Crespo y Castillo, 2022. 

Estando a las hipótesis nula e hipótesis alterna, se tiene que, 

con base, al análisis documental y al cuestionario aplicado a las 
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muestras, se ha establecido que los actos jurídicos de compraventa 

y donación son los que requieren de la presentación de un 

certificado de salud mental; entonces, se rechaza la hipótesis nula 

y se acepta la hipótesis alterna, por lo tanto: “Los actos jurídicos 

de compra venta y donación celebrados por las personas 

mayores de 70 años, requieren de un certificado de salud 

mental favorable en la notaría pública del distrito de José 

Crespo y Castillo, 2022”. 

4.2.2. CON LA HIPÓTESIS GENERAL 

Ho: El certificado de salud mental no incide favorablemente en la 

protección de los actos jurídicos de disposición celebrados por 

personas mayores de 70 años, en la notaría pública del distrito de 

José Crespo y Castillo, 2022. 

Ha:  El certificado de salud mental incide favorablemente en la protección 

de los actos jurídicos de disposición celebrados por personas mayores 

de 70 años, en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

2022. 

Estando a las hipótesis nula e hipótesis alterna, se tiene que, con 

base, al análisis documental y al cuestionario aplicado a las muestras, 

se ha establecido que el certificado de salud mental protege los actos 

jurídicos celebrados por las personas mayores de 70 años; máxime si se 

han aceptado las hipótesis específicas de:  

HE1: El diagnóstico del certificado de salud mental de las personas 

mayores de 70 años, debe expresar la de capacidad mental 

estable, orientada en tiempo y espacio, para determinar que tiene 

la capacidad cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición 

en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

HE2: El notario público, con la sola observación, no puede 

determinar que una persona mayor de 70 años tiene la capacidad 

cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en la notaría 

pública del distrito de distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

HE3: Los actos jurídicos de compraventa y donación celebrados por 

las personas mayores de 70 años, requieren de un certificado de salud 
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mental favorable en la notaría pública del distrito de José Crespo y 

Castillo, 2022. 

Entonces, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna, por lo tanto: “El certificado de salud mental incide 

favorablemente en la protección de los actos jurídicos de 

disposición celebrados por personas mayores de 70 años, en la 

notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022”. 
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CAPÍTULO V 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

5.1. CONTRASTACIÓN DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE 

INVESTIGACIÓN 

5.1.1. CON LA HIPÓTESIS GENERAL 

La hipótesis general a la que se arribó, es que: el certificado de 

salud mental incide favorablemente en la protección de los actos 

jurídicos de disposición celebrados por personas mayores de 70 

años, en la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 

2022. Estando a ello, se tiene que dicha hipótesis se ha probado con 

base a lo siguiente: 

1. De la ficha de análisis documental, se tiene que, de los 20 actos 

jurídicos celebrados en la notaría pública del distrito de José 

Crespo y Castillo, por personas mayores de 70 años; analizados 

los mismos, se observa de la tabla N.º 4, que en el 100% de los 

casos se les requirió la presentación de un certificado de salud 

mental, el mismo que fue presentado como requisito 

efectivamente, para que este grupo poblacional pueda celebrar 

el acto jurídico que requería; de tal manera que, al habérseles 

requerido la presentación de la misma, con ello se protegió a 

este grupo poblacional, al haberse garantizado que dispongan 

de sus bienes muebles o inmuebles con una capacidad 

cognitiva estable. 

2. De la encuesta realizada a todo el personal de la notaría pública 

del distrito de José Crespo y Castillo y a los 20 abogados 

especialistas en materia civil y notarial del José Crespo y 

Castillo; analizados los mismos, se observa de la tabla N.º 17 y 

30, que aproximadamente el 70% considera o está seguro que 

el certificado de salud mental incide favorablemente al evitar el 

detrimento del patrimonio de las personas mayores de 70 años; 
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mientras que un 30% aproximadamente, considera que tal vez; 

es decir, el 100% tiene la sensación de que se protegería con 

ello, el patrimonio de las personas mayores de 70 años. 

Complementario a ello, se tiene que la mayoría o, en algunos 

casos, el 100%, considera que es necesario contarse con una 

capacidad cognitiva estable para celebrarse actos jurídicos, 

sobre todo para las personas mayores de 70 años; que en el 

caso de las personas mayores de 70 años existe un deterioro 

de su capacidad cognitiva; que es necesario la evaluación de 

un especialista y que el Notario Público no puede determinar 

con la sola observación si una persona mayor de 70 años, tiene 

una capacidad cognitiva estable para poder celebrar actos 

jurídicos, por lo que, es necesario un certificado de salud mental 

con el diagnóstico de que tiene una capacidad cognitiva estable. 

5.1.2. CON LAS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

5.1.2.1. HIPÓTESIS ESPECÍFICA 01 

La hipótesis específica 01 a la que se arribó, es que: El 

diagnóstico del certificado de salud mental de las personas 

mayores de 70 años, debe expresar la de capacidad mental 

estable, orientada en tiempo y espacio, para determinar que 

tiene la capacidad cognitiva para celebrar actos jurídicos de 

disposición en la notaría pública del distrito de José Crespo y 

Castillo, 2022. Estando a ello, se tiene que dicha hipótesis se ha 

probado con base a lo siguiente: 

1. De la ficha de análisis documental, se tiene que, de los 20 

actos jurídicos celebrados en la notaría pública del distrito 

de José Crespo y Castillo, por personas mayores de 70 

años; analizados los mismos, se observa de la tabla N.º 

5, que en el 95% de los casos el diagnóstico del 

certificado de salud mental de las personas mayores de 

70 años, es el de persona emocionalmente estable y el 

5% es el de persona mentalmente sana; evidenciándose 

de ello, que el certificado de salud mental debe tener un 
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diagnóstico de persona con una capacidad cognitiva 

estable, ello al margen de la forma en que se le denomine. 

2. De la encuesta realizada a todo el personal de la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo y a los 20 

abogados especialistas en materia civil y notarial del José 

Crespo y Castillo; analizados los mismos, se observa de 

la tabla N.º 11 y 24, que en el 100% considera que el 

diagnóstico del certificado de salud mental de las 

personas mayores de 70 años, debe reflejar el de persona 

emocionalmente estable; evidenciándose de ello, que el 

certificado de salud mental debe tener un diagnóstico de 

persona con una capacidad cognitiva estable, ello al 

margen de la forma en que se le denomine; dado que, un 

porcentaje consideró que se debe denominar de distinta 

manera, pero que, ninguno consideró que el certificado de 

salud mental deba expresar que la capacidad es no 

estable. 

5.1.2.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICA 02 

La hipótesis específica 02 a la que se arribó, es que: El 

notario público, con la sola observación, no puede determinar 

que una persona mayor de 70 años tiene la capacidad 

cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en la 

notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022. 

Estando a ello, se tiene que dicha hipótesis se ha probado con base 

a lo siguiente: 

1. De la ficha de análisis documental, se tiene que, de los 20 

actos jurídicos celebrados en la notaría pública del distrito 

de José Crespo y Castillo, por personas mayores de 70 

años; analizados los mismos, se observa de la tabla N.º 

4, que en el 100% de los casos se les requirió a las 

personas mayores de 70 años, un certificado de salud 

mental; lo que nos pone en evidencia que el Notario 

Público, no tiene la capacidad para determinar, con la sola 

observación, que una persona mayor de 70 años tenga 
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una capacidad cognitiva estable para poder celebrar 

actos jurídicos en la que disponga de sus bienes mueble 

o inmuebles. 

2. De la encuesta realizada a todo el personal de la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo y a los 20 

abogados especialistas en materia civil y notarial del José 

Crespo y Castillo; analizados los mismos, se observa de 

la tabla N.° 13 y 26, que aproximadamente el 90% 

considera que el Notario Público, no tiene la capacidad 

para determinar, con la sola observación, que una 

persona mayor de 70 años tenga una capacidad cognitiva 

estable para poder celebrar actos jurídicos en la que 

disponga de sus bienes mueble o inmuebles; mientras 

que un 10% considera que tal vez; sin embargo, se 

observa que la mayoría considera que no tiene la 

capacidad, necesitándose de un documento idóneo. 

5.1.2.3. HIPÓTESIS ESPECÍFICA 03 

La hipótesis específica 03 a la que se arribó, es que: Los 

actos jurídicos de compraventa y donación celebrados por las 

personas mayores de 70 años, requieren de un certificado de 

salud mental favorable en la notaría pública del distrito de José 

Crespo y Castillo, 2022. Estando a ello, se tiene que dicha 

hipótesis se ha probado con base a lo siguiente: 

1. De la ficha de análisis documental, se tiene que, de los 20 

actos jurídicos celebrados en la notaría pública del distrito 

de José Crespo y Castillo, por personas mayores de 70 

años; analizados los mismos, se observa de la tabla N.º 

3, que en el 55% de los casos, las personas mayores de 

70 años, celebraron un acto jurídico de donación y en el 

45% de los casos, celebraron una compraventa; 

denotando de esta manera, que siendo estos, actos 

jurídicos en las que las personas mayores de 70 años 

disponen de su patrimonio, requieren de un certificado de 

salud mental para su celebración. 
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2. De la encuesta realizada a todo el personal de la notaría 

pública del distrito de José Crespo y Castillo y a los 20 

abogados especialistas en materia civil y notarial del 

distrito de José Crespo y Castillo; analizados los mismos, 

se observa de la tabla N.º 18 y 31, que aproximadamente 

en el 65% de los casos, se observó y consideró que las 

personas mayores de 70 años, celebran actos jurídicos 

de donación y en el 35% de los casos, celebran una 

compraventa; denotando de esta manera, que siendo 

que, en estos actos jurídicos las personas mayores de 70 

años disponen de su patrimonio, se requiere de un 

certificado de salud mental para su celebración. 
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CONCLUSIONES 

1. Se concluye que: El diagnóstico del certificado de salud mental de las 

personas mayores de 70 años, debe expresar la de capacidad mental 

estable, orientada en tiempo y espacio, para determinar que tiene la 

capacidad cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en 

la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022; dado 

que, es necesario que el Notario Público, tenga la certeza de que la 

persona mayor de 70 años, conoce y desea celebrar el acto jurídico 

tendiente a la disposición de sus bienes muebles o inmuebles, de tal 

manera que, no se celebren actos jurídicos sin tenerse la certeza de que 

dicha persona tiene el conocimiento pleno del desprendimiento de su 

patrimonio que quiere realizar. 

2. Se concluye que: El Notario Público, con la sola observación, no 

puede determinar que una persona mayor de 70 años tiene la 

capacidad cognitiva para celebrar actos jurídicos de disposición en 

la notaría pública del distrito de José Crespo y Castillo, 2022; dado 

que, el Notario Público, no tiene la preparación (instrucción o 

conocimiento necesario) para determinar con la sola observación que una 

persona mayor de 70 años, tiene una capacidad cognitiva estable para 

poder celebrar actos jurídicos, máxime si no es un profesional que tenga 

conocimientos en materias ligados a la psicología o psiquiatría, al ser un 

profesional abogado; por lo que, requiere de un documento idóneo que 

acredite la capacidad cognitiva estable de la persona mayor de 70 años. 

3. Se concluye que: Los actos jurídicos de compra venta y donación 

celebrados por las personas mayores de 70 años, requieren de un 

certificado de salud mental favorable en la notaría pública del distrito de 

José Crespo y Castillo, 2022; dado que, son los actos jurídicos mediante 

las cuales las personas mayores de 70 años se desprenden de su patrimonio 

y que son los mayormente celebrados por este grupo poblacional; por lo que, 

se requiere que presente un certificado de salud mental, con diagnóstico 

favorable, a efectos de que puedan celebrar estos actos jurídicos. 

4. Por lo tanto, se concluye que: El certificado de salud mental incide 

favorablemente en la protección de los actos jurídicos de disposición 
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celebrados por personas mayores de 70 años, en la notaría pública del 

distrito de José Crespo y Castillo, 2022; dado que, con la presentación de 

un certificado de salud mental por las personas mayores de 70 años, con 

diagnóstico de persona con una capacidad cognitiva estable u otra con 

diagnóstico similar, permite que el Notario Público tenga la certeza de que la 

persona conoce que se va desprender de su patrimonio y  que tiene el deseo 

de realizar tal acto jurídico; lo que incide en que se proteja a su patrimonio en 

caso que no tenga la intención de realizar tal desprendimiento. 
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RECOMENDACIONES 

1. Estando a la primera conclusión, se recomienda que: Los Notarios 

Públicos, a modo de practica notarial, requieran como requisito a las 

personas mayores de 70 años, la presentación de un certificado de salud 

mental, con diagnóstico de persona con capacidad cognitiva estable o 

diagnóstico similar, a efectos de que se les permita celebrar actos 

jurídicos, especialmente aquellos en los que este grupo poblacional 

pretenda desprenderse de su patrimonio. 

2. Estando a la segunda conclusión, se recomienda que: Los Notarios 

Públicos, a modo de practica notarial, al no tener la capacidad de 

determinar con la sola observación si una persona mayor de 70 años tiene 

una capacidad cognitiva estable para celebrar actos jurídicos, requieran 

como requisito a las personas mayores de 70 años acreditar su capacidad 

cognitiva estable, lo que podría ser mediante la presentación de un 

certificado de salud mental u otro con documento con similar entidad para 

acreditar ello. 

3. Estando a la tercera conclusión, se recomienda que: Los Notarios 

Públicos, a modo de practica notarial, especialmente en los actos jurídicos 

de disposición de bienes muebles e inmuebles de las personas mayores 

de 70 años, mediante los contratos de donación o de compraventa; se 

requiera en este tipo de actos jurídicos necesariamente la presentación 

de un certificado de salud mental con diagnóstico favorable para la 

celebración de actos jurídicos. 

4. Por lo tanto, se recomienda de manera determinante, con la que se 

arribaría a una solución de la problemática presentada en esta 

investigación, que: El Congreso de la república, el Poder Ejecutivo o el 

Consejo del Notariado, este último en caso tenga dicha potestad; 

incorpore como requisito en la Ley del Notariado o su reglamento o emita 

directiva en ese sentido, sobre la necesidad de que las personas mayores 

de 70 años presenten un certificado de salud mental o documento con 

contenido similar ante el Notario Público, mediante la cual se acrediten 

que tienen una capacidad cognitiva estable para poder celebrar actos 
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jurídicos, sobre todo en los que dispongan de sus bienes muebles e 

inmuebles, como lo son los contratos de donación y compraventa. 
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

“El certificado de salud mental y los actos jurídicos de disposición celebrados por personas mayores de 70 años  en la  Notaría Pública del distrito

de José Crespo y Castillo, 2022”

 

Problema Objetivos Hipótesis Variables Dimensiones Indicadores Metodología 

Problema general 
¿De qué manera el 

certificado de salud 
mental incide en la 
protección de los actos 
jurídicos de 
disposición, 
celebrados por 
personas mayores de 
70 años, en la notaría 
pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 
2022? 

Objetivo general 
Determinar si el 

certificado de salud 
mental incide en la 
protección de los actos 
jurídicos de 
disposición, 
celebrados por 
personas mayores de 
70 años, en la notaría 
pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 
2022. 

Hipótesis general 
El certificado de salud 

mental incide 
favorablemente en la 
protección de los actos 
jurídicos de 
disposición celebrados 
por personas mayores 
de 70 años, en la 
notaría pública del 
distrito de José Crespo 
y Castillo, 2022. 

 
Variable 

independiente:  
El certificado de 
salud mental. 

Habilidades 

cognitivas 

Alteración 

mental 

Enfoque 

Mixto 

Orientación (T-

E-P) 

Alcance o nivel 

Descriptivo – explicativo 

Comprensión Diseño 

No experimental Funcionalidad Capacidad 

mental Población y muestra 
La población estará 

constituida por todos los 
actos jurídicos de 
disposición de bienes 
muebles e inmuebles, 
celebrados por las 
personas mayores de 
70 años en la notaría 
pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 
durante el año 2022; del 

Capacidad 

jurídica 

Variable 
dependiente:  

Los actos 
jurídicos de 
disposición 

celebrados por 
personas 

Manifestación 

de voluntad 

Discernimiento 

Intención 

Libertad 

Compraventa 
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Problemas 
específicos 

PE1: ¿Cuál debe ser 
el diagnóstico del 
certificado de salud 
mental de las 
personas mayores de 
70 años, para 
determinar que tiene la 
capacidad cognitiva 
para celebrar actos 
jurídicos de 
disposición en la 
notaría pública de 
José Crespo y Castillo, 
2022? 
 
PE2: ¿Puede el 

notario público, con la 
sola observación, 
determinar que una 
persona mayor de 70 
años tiene la 
capacidad cognitiva 
para celebrar actos 
jurídicos de 
disposición en la 
notaría pública de 
José Crespo y Castillo, 
2022? 
 
 
 
 

Objetivos 
específicos 

OE1: Conocer cuál 
debe ser el diagnóstico 
del certificado de salud 
mental de las 
personas mayores de 
70 años, para 
determinar que tiene la 
capacidad cognitiva 
para celebrar actos 
jurídicos de 
disposición en la 
notaría pública de 
José Crespo y Castillo, 
2022. 
 
OE2: Establecer si el 

notario público, con la 
sola observación, 
puede determinar que 
una persona mayor de 
70 años tiene la 
capacidad cognitiva 
para celebrar actos 
jurídicos de 
disposición en la 
notaría pública de 
José Crespo y Castillo, 
2022. 
 
 
 
 

Hipótesis 
específicas 

HE1: El diagnóstico 
del certificado de salud 
mental de las personas 
mayores de 70 años, 
debe expresar la de 
capacidad mental 
estable, orientada en 
tiempo y espacio, para 
determinar que tiene la 
capacidad cognitiva 
para celebrar actos 
jurídicos de 
disposición en la 
notaría pública de José 
Crespo y Castillo, 
2022. 
 
HE2: El notario 

público, con la sola 
observación, no puede 
determinar que una 
persona mayor de 70 
años tiene la 
capacidad cognitiva 
para celebrar actos 
jurídicos de 
disposición en la 
notaría pública de José 
Crespo y Castillo, 
2022. 
 
 

mayores de 70 
años. 

Actos jurídicos 

a título 

oneroso y 

gratuito 

Donación mismo modo, estará 
constituida por todo el 
personal que laboral en 
la notaría pública del 
distrito de José Crespo y 
Castillo (06) y por todos 
los abogados 
especialistas en materia 
civil y notarial del distrito 
de José Crespo y 
Castillo.  
 
La muestra estará 

constituida por 20 actos 
jurídicos de disposición 
de bienes muebles e 
inmuebles, celebrados 
por las personas 
mayores de 70 años en 
la notaría pública del 
distrito de José Crespo y 
Castillo, durante el año 
2022; así también 
estará constituida por la 
totalidad del personal 
que labora en la notaría 
pública del distrito de 
José Crespo y Castillo 
(06) y por 20 abogados 
especialistas en materia 
civil y notarial del distrito 
de José Crespo y 
Castillo. 
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PE3: ¿Cuáles son los 

actos jurídicos de 
disposición celebrados 
por las personas 
mayores de 70 años, 
que requerirían de un 
certificado de salud 
mental en la notaría 
pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 
2022? 

 
 
OE3: Definir cuáles 

son los actos jurídicos 
de disposición 
celebrados por las 
personas mayores de 
70 años, que 
requerirían de un 
certificado de salud 
mental en la notaría 
pública del distrito de 
José Crespo y Castillo, 
2022. 

 
 
HE3: Los actos 

jurídicos de compra 
venta y donación 
celebrados por las 
personas mayores de 
70 años, requieren de 
un certificado de salud 
mental favorable en la 
notaría pública del 
distrito de José Crespo 
y Castillo, 2022. 

Técnica 

- Análisis documental 

- Encuesta 

Instrumentos 

- Ficha de análisis 

documental 

- Cuestionario 
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ANEXO 2 

CUESTIONARIO PERSONAL DE LA NOTARIA 

 

 

  UNIVERSIDAD DE HUÁNUCO  

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLÍTICAS 

 

CUESTIONARIO DIRIGIDO AL PERSONAL DE LA NOTARÍA PÚBLICA JULIO CÉSAR 

ESPINOZA SOTO DEL DISTRITO DE JOSÉ CRESPO Y CASTILLO. 

 
TITULO: “Sobre El Certificado De Salud Mental Y Los Actos De Disposición 

Celebrados Por Personas Mayores De 70 Años”. 

OBJETIVO: Dirigida a recoger información sobre el certificado de salud mental y los 

actos de disposición celebrados por personas mayores de 70 años. 

INTRODUCCIÓN: A efectos de culminar la investigación que se realiza, es que 

resulta necesario la aplicación del presente cuestionario; razón por la cual me dirijo 

a su persona, con el objeto de presentarle las siguientes preguntas, agradeciendo 

de antemano el contestarlas y manteniendo completa confidencialidad.  

INSTRUCCIONES: Marque con un aspa (x) la alternativa según su criterio 

1. ¿Considera usted, que la capacidad cognitiva estable, de las partes intervinientes 

en la celebración de actos jurídicos de disposición, es necesario para la 

celebración de estos?  

a) SI            b) NO                c) TALVEZ     

2. ¿Considera usted, que producto del envejecimiento, las habilidades o funciones 

cognitivas de las personas mayores de 70 años disminuyen, afectando la 

comprensión y el discernimiento al momento de manifestar su voluntad?  

a) SI                                        b) NO                               c) TAL VEZ   

3. ¿Considera usted, que es necesario que las personas mayores de 70 años tengan 

la capacidad cognitiva estable, para celebrar actos jurídicos de disposición? 

a) SI                                         b) NO                               c) TAL VEZ   

4. ¿Cuál de los siguientes métodos o formas, considera usted, que es idóneo para 

verificar la capacidad cognitiva estable de las personas mayores de 70 años? 

a) CERTIFICADO DE SALUD MENTAL     b) DNI          c) OBSERVACIÓN    

5. ¿Cuál es el diagnóstico, sobre la capacidad cognitiva, que debe concluir el 

certificado de salud mental, para que las personas mayores de 70 años, puedan 

celebrar actos jurídicos de disposición? 

a) ESTABLE                             b) NO ESTABLE                 c) OTROS 
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6. ¿Cree Ud., que una persona mayor de 70 años debería ser evaluada por un 

especialista (psiquiatra/ psicólogo) para obtener información de su capacidad 

cognitiva? 

a) SI                                         b) NO                                  c) TALVEZ 

7. ¿Cree Ud., que el Notario Público, con la sola observación, puede determinar que 

una persona mayor de 70 años tiene una capacidad cognitiva estable, para 

realizar actos jurídicos de disposición? 

a) SI                                         b) NO                                   c) TALVEZ                               

8. ¿Exige usted un certificado de salud mental para la celebración de actos jurídicos 

de disposición a las personas mayores de 70 años?  

a) SI                                       b) NO                                    c) A VECES  

9. ¿La Ley del Notariado o su reglamento, establecen como requisito la exigencia 

de un certificado de salud mental, para que las personas mayores de 70 años 

puedan celebrar actos jurídicos de disposición? 

a) SI                                      b) NO                                 c) NO SABE 

10. ¿Cree Ud., que se deba establecer en la Ley del Notariado o su reglamento, 

como requisito, la exigencia de un certificado de salud mental, para que las 

personas mayores de 70 años puedan celebrar actos jurídicos de disposición? 

a) SI                                      b) NO                                  c) TALVEZ  

11. ¿Considera Ud., que el certificado de salud mental, influye evitando el 

detrimento del patrimonio de las personas mayores de 70 años, al evitar que 

celebren actos jurídicos de disposición, cuando no tengan la capacidad cognitiva 

estable? 

a) SI                                       b) NO                                  c) TALVEZ                     

12. ¿Cuáles son los actos jurídicos de disposición, que con mayor frecuencia 

observa usted, que celebren las personas mayores de 70 años? 

a) DONACIÓN                         b) COMPRA VENTA             c) OTROS 

13. ¿Cree que los actos jurídicos de disposición celebrados por personas 

mayores de 70 años, sin la exigencia de un certificado de salud mental, pueden 

ser materia de nulidad de acto jurídico ante un órgano jurisdiccional? 

a) SI                                      b) NO                                  c) TALVEZ 
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ANEXO 3 

CUESTIONARIO ABOGADOS LITIGANTES  

 

UNIVERSIDAD DE HUÁNUCO 

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLÍTICAS 

CUESTIONARIO DIRIGIDO A LOS ABOGADOS LITIGANTES DEL DISTRITO DE JOSÉ 

CRESPO Y CASTILLO. 

TITULO: “Sobre El Certificado De Salud Mental Y Los Actos De Disposición 

Celebrados Por Personas Mayores De 70 Años”. 

OBJETIVO: Dirigida a recoger información sobre el certificado de salud mental y los 

actos de disposición celebrados por personas mayores de 70 años. 

INTRODUCCIÓN: A efectos de culminar la investigación que se realiza, es que 

resulta necesario la aplicación del presente cuestionario; razón por la cual me dirijo 

a su persona, con el objeto de presentarle las siguientes preguntas, agradeciendo 

de antemano el contestarlas y manteniendo completa confidencialidad.  

INSTRUCCIONES: Marque con un aspa (x) la alternativa según su criterio 

1. ¿Considera usted, que la capacidad cognitiva estable, de las partes intervinientes 

en la celebración de actos jurídicos de disposición, es necesario para la 

celebración de estos?  

a) SI         b) NO    c) TALVEZ    

2. ¿Considera usted, que producto del envejecimiento, las habilidades o funciones 

cognitivas de las personas mayores de 70 años disminuyen, afectando la 

comprensión y el discernimiento al momento de manifestar su voluntad?  

a) SI                                         b) NO                             c) TAL VEZ   

3. ¿Considera usted, que es necesario que las personas mayores de 70 años tengan 

la capacidad cognitiva estable, para celebrar actos jurídicos de disposición? 

a) SI             b) NO    c) TALVEZ 

4. ¡Cuál de los siguientes métodos o formas, considera usted, que es idóneo para 

verificar la capacidad cognitiva estable de las personas mayores de 70 años? 

a) CERTIFICADO DE SALUD MENTAL      b) DNI      c) OBSERVACIÓN    

5. ¿Cuál es el diagnóstico, sobre la capacidad cognitiva, que debe concluir el 

certificado de salud mental, para que las personas mayores de 70 años, puedan 

celebrar actos jurídicos de disposición? 

a) ESTABLE                          b) NO ESTABLE               c) OTROS 
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6. ¿Cree Ud., que una persona mayor de 70 años debería ser evaluada por un 

especialista (psiquiatra/ psicólogo) para obtener información de su capacidad 

cognitiva? 

a) SI                                         b) NO                                  c) TALVEZ 

7. ¿Cree Ud., que el Notario Público, con la sola observación, puede determinar que 

una persona mayor de 70 años tiene una capacidad cognitiva estable, para 

realizar actos jurídicos de disposición? 

a) SI                                           b) NO                                  c) TALVEZ                               

8. ¿Considera usted, que el certificado de salud mental, debe exigirse en las 

notarías públicas, para la celebración de actos jurídicos de disposición por 

personas mayores de 70 años?  

a) SI                     b) NO                      c) TALVEZ 

9. ¿La Ley del Notariado o su reglamento, establecen como requisito la exigencia 

de un certificado de salud mental, para que las personas mayores de 70 años 

puedan celebrar actos jurídicos de disposición? 

a) SI                                         b) NO                                  c) TALVEZ 

10. ¿Cree Ud., que se deba establecer en la Ley del Notariado o su reglamento, 

como requisito, la exigencia de un certificado de salud mental, para que las 

personas mayores de 70 años puedan celebrar actos jurídicos de disposición? 

a) SI                                         b) NO                                  c) TALVEZ 

11. ¿Considera Ud., que el certificado de salud mental, influye evitando el 

detrimento del patrimonio de las personas mayores de 70 años, al evitar que 

celebren actos jurídicos de disposición, cuando no tengan la capacidad cognitiva 

estable? 

a) SI                                         b) NO                   c) TALVEZ                          

12. ¿Cuáles son los actos jurídicos de disposición, que, con mayor frecuencia, 

considera usted, que celebran las personas mayores de 70 años? 

a) COMPRA VENTA                b) DONACIÓN                       c) OTROS 

13. ¿Cree que los actos jurídicos de disposición celebrados por personas 

mayores de 70 años, sin la exigencia de un certificado de salud mental, pueden 

ser materia de nulidad de acto jurídico ante un órgano jurisdiccional? 

a) SI                                         b) NO                                  c) TALVEZ
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ANEXO 4 

FICHA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL 

   
  Fuente: Instrumentos Públicos otorgados por personas mayores de 70 años en el distrito de José Crespo y Castillo 2023.  

.
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a.   ¿  Se solicita 

certificado de salud 
mental? 

 
b. ¿Cuál es el 

diagnóstico del 
certificado de salud 

mental? 

 
c. ¿Cuál es el profesional 
que emite el certificado 

de salud mental? 

 

d. ¿la persona mayor de 70 
años se acompaña de otra 

persona? 
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ANEXO 5 
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ANEXO 6 
 

ACTOS JURÍDICOS DE DISPOSICIÓN  
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