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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como OBJETIVO: determinar la relacion
que existe entre la calidad de vida y las lesiones en mucosa oral en pacientes
portadores de protesis totales del puesto de salud de Llicua amarilis -
Huanuco, 2023. MATERIALES Y METODOS: investigacion bésica, estudio
de enfoque cuantitativo, descriptivo, correlacional, Transversal Prospectivo.
La poblacién estuvo conformada por 100 pacientes, el muestreo considero a
90 evaluados. RESULTADOS: el 50% presentaron una funcion fisica mala
con lesiones en mucosa oral el 24% en el Max. Sup, mientras que el 26% en
el Max. Inf. Por otro lado, el 22% presentaron una funcion fisica regular y el
28% una funcién fisica buena. El 52% presentaron una funcién psicolégica
regular con lesiones en mucosa oral el 27% en el Max. Sup, mientras que el
26% en el Max. Inf. Por otro lado, el 27% presentaron una funcion fisica
regular y el 21% una funcion fisica buena. El 43% presentaron una funcién
social regular con lesiones en mucosa oral el 20% en el Max. Sup, mientras
que el 23% en el Max. Inf. Por otro lado, el 37% presentaron una funcion social
regular y el 20% una funcion social buena. El 59% de pacientes fue femeninos
el cual presenta un 28% calidad de vida mala por las lesiones en mucosa oral,
frente al 41% que fueron masculinos con 19% de calidad de vida mala por las
lesiones en mucosa oral. X2 ¢=0.05< X2 = 15.74 por tanto, se acepta la
hip6tesis de investigacion (CHI) que afirma: existe relacion entre las variables.
CONCLUSION: se determiné que la calidad de vida mala predomina con el
44% y que la lesidon en la mucosa oral por prétesis total predominante fue la
estomatitis subprétesica con el 32% y es mas frecuentes en los pacientes

femeninos.

Palabras clave: calidad, lesiones, mucosa, proétesis, vida.



ABSTRACT

THE OBJECTIVE of this research was: to determine the relationship
between quality of life and oral mucosal lesions in patients with total prosthesis
in the health post of Llicua Amarilis - Huadnuco, 2023. MATERIALS AND
METHODS: basic research, quantitative, descriptive, correlational,
Prospective Transversal study. The population consisted of 100 patients; the
sampling considered 90 evaluated. RESULTS: 50% presented poor physical
function with oral mucosal lesions 24% in the Max. Sup, while 26% in the Max.
Inf. On the other hand, 22% presented a fair physical function and 28% a good
physical function. The 52% presented a regular psychological function with
oral mucosa lesions, 27% in the Max. Sup, while 26% in the Max. Inf. On the
other hand, 27% presented a fair physical function and 21% a good physical
function. The 43% presented a regular social function with oral mucosa
lesions, 20% in the Max. Sup, while 23% in the Max. Inf. On the other hand,
37% presented a fair social function and 20% a good social function. Fifty-nine
percent of the patients were female and 28% had a poor quality of life due to
oral mucosal lesions, while 41% were male and 19% had a poor quality of life
due to oral mucosal lesions. X2 ¢=0.05< X2 = 15.74 therefore, the research
hypothesis (CHI) that states: there is a relationship between the variables is
accepted. CONCLUSION: it was determined that poor quality of life
predominates with 44% and that the predominant oral mucosal lesion due to
total prosthesis was subprosthetic stomatitis with 32% and it is more frequent

in female patients.

Key words: quality, lesions, mucosa, prosthesis, life.
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INTRODUCCION

La salud bucal afecta el nivel de vida de individuos de edad tercera, y
por ello ha sido especialmente estudiada en esta poblacion, porque en esta
etapa se producen cambios en la funcién cognitiva y motora que no se habian
experimentado antes. Por otro lado, este grupo resulta util debido a
modificaciones que se van auto produciendo en la cavidad oral, especialmente
en los tejidos bucales. Hay factores externos que contribuyen a la pérdida de
dientes, como la enfermedad de las encias, la sequedad de boca, las lesiones
de caries y el dafio a la mucosa bucal.

La ausencia de dientes, asi como la presencia de prétesis mal adaptadas
o mal mantenidas, tiene una relacion directa con la salud, ya que la funciéon
masticatoria no se desarrolla plenamente y se producen trastornos de la
alimentacion. Asi como el impacto psicoldgico y social en el individuo, como

baja autoestima, dolor y malestar al comer, e incluso al hablar.

Por tanto, es una prioridad poder paliar los problemas que afectan la
salud bucal. Promover la implementacién de tratamientos de rehabilitacion,
tales como restauraciones totales/parciales fijas o removibles para reemplazar
dientes perdidos, con el objetivo de restaurar la integridad funcional y estética,
la fonética y la armonia del sistema molar. El presente trabajo investigativo

consta de los siguientes capitulos.
Capitulo I: problema de la investigacion
Capitulo II: marco tedrico
Capitulo Ill: metodologia
Capitulo IV: resultados

Capitulo V: discusion de resultados

XIl



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Las protesis mucosoportadas estan disefiadas para pacientes que
carecen de dentadura en su totalidad, en estas estructuras se incluyen los

dientes artificiales (.

La causa del edentulismo incluye cambios en la funcion fisiologica y
neuromuscular. La masticacion y el poder hablar son capacidades funcionales
la autoestima y la satisfaccion de apariencia son un estado psicologico, el
malestar que se desarrolla con la salud bucal incluyen los aspectos sociales.
La pérdida de dientes se minimiza con la rehabilitacion protésica ya que es

asequible y comin @,

La salud bucal (OHRQoL) se adjunta con la calidad de vida del paciente,
que se evallua el impacto funcional, psicoldgico y social de patologia de la
cavidad oral, definido como el reflejo del confort de los individuos al estar
dormidos, ya que participan en el ambito social, la autoestima y satisfaccion

relacionada con la salud bucal @,

Segun Yero I. A nivel internacional, el 49,5 % global indica a individuos
de 60 - 69 afios de edad y el 66% en el sexo (F). Las lesiones por protesis con
mayor evidencia: es la estomatitis-subprotésica con 55% y las Ulceras

traumaticas en 31%) ©,

Segun Leidy S. A nivel nacional, las personas sin dentadura total

presentaron una mala calidad de vida con un valor de 31% ©.

El objetivo del presente trabajo es determinar la relacion de la protesis
total al mejoramiento de una vida con calidad en pacientes geriatricos del

puesto de salud de Llicua Amarilis, Huanuco
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1.2.

1.3.

FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Qué relacion existe entre la calidad de vida y las lesiones en
mucosa oral en pacientes portadores de protesis totales del puesto de

salud de Llicua Amatrilis - Huanuco, 20237
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Pe. 01.

¢;Cual es la relacion entre las lesiones de la mucosa oral
provocadas por protesis totales y la funcién fisica en pacientes del

puesto de salud de Llicua Amarilis - Huadnuco, 20237
Pe. 02.

;Cual es la relaciéon entre las lesiones de la mucosa oral
provocadas por proétesis totales y la funcién psicolégica en pacientes del

puesto de salud de Llicua Amarilis - Huadnuco, 20237
Pe. 03.

;Cual es la relacion entre las lesiones de la mucosa oral
provocadas por proétesis totales y la funcidén social en pacientes del

puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 20237
Pe. 04.

¢ Cudles son las diferencias en la relacion entre ambos sexos y las
lesiones de la mucosa oral provocadas por protesis totales y la calidad
de vida en pacientes del puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco,
2023?

OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacion que existe entre la calidad de vida y las
lesiones en mucosa oral en pacientes portadores de protesis totales del

puesto de salud de Llicua amarilis - Huanuco, 2023.

14



1.4.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oe. 01.

Determinar la relacion entre las lesiones de la mucosa oral
provocadas por protesis totales y la funcion fisica en pacientes del

puesto de salud de Llicua Amarilis - Hudnuco, 2023.
Oe. 02.

Determinar relacion entre las lesiones de la mucosa oral
provocadas por protesis totales y la funcién psicolégica en pacientes del

puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023.
Oe. 03.

Determinar la relacion entre las lesiones de la mucosa oral
provocadas por proétesis totales y la funcidén social en pacientes del

puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023.
Oe. 04.

Determinar las diferencias en la relacién entre ambos sexos y las
lesiones de la mucosa oral provocadas por protesis totales y la calidad
de vida en pacientes del puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco,
2023.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION.
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

Entre muchos que son los efectos negativos y otros positivos, a su
vez relacionados al uso contiguo del postizo total siempre va a variar
segun el tipo de paciente. Para llegar al grado de satisfaccién de calidad
debemos de analizar primero la repercusion de la prétesis total en la
salud bucal, en nuestros pacientes que fueron atendidos en el puesto de

salud de Llicua, Amarilis -Huanuco.
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1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

En el trabajo de investigacion a desarrollar el aporte sera esencial
para aumentar pacientes tratados para una buena calidad de vida, que
usen proétesis mucosoportada evaluandolos si poseen buena adaptacion,

si presentan patologias o lesiones durante su uso.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

En el presente trabajo se utilizo la historia clinica para el control y
evaluacion de la sintomatologia de nuestros pacientes, y la observaciéon
para describir casos que se presentd, y asi nos ayude a corregir la
calidad de vida no solo nuestros Px por atender, Usamos también el
indice de GOHAI, el cual nos permite recabar datos ya que es la

autopercepcion de su salud oral.
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Posibilidad de que los pacientes atendidos se influencien por factores
ajenos como incapacidad de poder desplazarse por si mismos, mala voluntad
de los apoderados, etc. La poca informacién respecto al tema de

investigacion, la no colaboracion de algunos pacientes,
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Se contd con los documentos permisibles necesarios de acceso al
centro de salud de Llicua, para proseguir con el estudio, se conté con
colaboracion esencial de un prostodoncista. Se conté con el tiempo,
conocimiento, equipo, materiales y recursos econémicos necesarios para la

ejecucion y desarrollo del estudio.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En Turquia, 2021, Dikicier et al. ® desarrollaron un estudio
observacional titulado. “Calidad de vida que se relaciona con la salud de
Px sin dentadura natural” recopilaron a través de un cuestionario a 80
personas que usan PT, cuestionario que constaba de dos partes
OHQoL-UK con 16 items referente al formato tipo Likert que van desde
muy mal efecto (1pto) hasta muy buen efecto (5 ptos) y la escala de VAS.
Cuestionario de escala EVA con 7 preguntas: ¢resulta comoda la
prétesis? ¢ Puede hablar con su proétesis? ¢ Tiene retencion su protesis?
¢Esta bien la estética de su prétesis?, ¢es facil de limpiar? ¢Puede
masticar con su protesis?, ¢en general como le va con la prétesis?
Concluyeron que los pacientes con prétesis afectac el indice OHQoL-

UK, siendo positivo la correlacion.

En Ecuador, 2021, Espinoza et al. ® desarrollaron un estudio
observacional titulado. “Calidad de vida en ancianos que portan prétesis
totales” recopilaron a través de un cuestionario a ciento cuarenta
pacientes mayores de 60 afios con proétesis mucosas fueron evaluados
mediante el indice OHIP-14 (Coeficiente alfa de Cronbach de 0,84), que
consta de siete dimensiones, cada una con dos preguntas, y las
respuestas se registraron mediante una escala tipo Likert. Concluyeron
gue la poblacién anciana que tiene acceso a protesis dentales presenta
una mejor calidad de vida, pero con uso prolongado alguna lesion

subprotésica.

En Colombia, 2018, Agudelo, et al. (¥ desarrollaron un estudio
descriptivo titulado. “Calidad de vida y relacion con la salud bucal del
anciano rehabilitado con protesis dental total” recopilaron a través de un

cuestionario a 34 pacientes de 69 a 53 afios de edad. Revision de sus
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historias clinicas, encuestados sociodemograficas, en escala GOHAI, en
una encuesta de 12 items en escala Likert que va de 1 a 5. En general,
se asigna una puntuacion de entre 12 y 60 puntos basada en las
respuestas agregadas; una puntuacion de 12 indica una mala
autopercepcion, mientras que una puntuacién de 43 indica un
rendimiento medio equivale a regular y 60 pts es buena. Concluyeron
gue las enfermedades sistémicas limitan la calidad de vida, y que los que

presentan mas de 10 afios de uso presentan alguna lesién oral.

En Chile, 2018, Medrano et al. ® desarrollaron un estudio cuasi
experimental titulado. “Calidad de vida en relacion con salud oral y
rehabilitacion de prétesis convencional en pacientes desdentados”
recopilaron a traves de un cuestionario a 152 adultos validada de 60 - 75
afos desdentados total. Utilizacion de cuestionario OHIP-49 para el
tratamiento igual calidad de vida y salud bucodental. Los pacientes se
sometieron a una evaluacion bucodental exhaustiva, una evaluacion de
la calidad de vida y una encuesta OHIP49-Sp; también rellenaron un
cuestionario sociodemogréfico (que incluia preguntas sobre la edad, el
sexo, el estado civil, la educacion y los ingresos; véase el Cuestionario
de evaluacion técnica para una Optima concordancia intra e intercalar,
Kappa = 0,94-0,99). Concluyeron que una prétesis con elaboracion y
calidad optima mejora grandemente la CVRSB en los pacientes

geriatricos, con diferencia de puntos 41.03 al OHIP49 Sp.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En Per0G (Lima), 2020, Valencia, et al. @ desarrollaron un estudio
observacional titulado. “Calidad de vida relacionada con la salud en boca
en adultos desdentados con rehabilitacion de protesis mucosoportadas”
recopilaron a través de un cuestionario con muestra de 63 hombres y
154 mujeres. Utilizacion de cuestionario via telefénica (edad, sexo, tipo
y duracion del uso de la protesis, experiencia previa y percepcion de si
la prétesis es estable 0 no). La OHRQoL se midi6 mediante el indice
GOHAI (Global Oral Health Assessment Index for Adults). Concluyeron
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2.2.

tras la fisioterapia, una puntuacion GOHAI igual o superior a 50 indica
una calidad de vida satisfactoria en términos de salud dental.

En Per (Chiclayo), 2019, Yormi. @9 desarrollaron un estudio
observacional titulado. “Relacién entre el uso frecuente de la protesis
dental total y el tamafio de los rebordes R. en pacientes desdentados
con atencion en el C.P.P.C.E.” recopilaron a través de una ficha de
recoleccion de datos a una muestra de 220 atendidos. El instrumento
usado de forma transversal, la ficha para recolectar de datos incluye:
edad, sexo, duracién del uso de protectores, prominencia maxilar y
longitud del recurvo. Se emple6é ademas ficha propiamente elaborada y
tener datos relevantes al trabajo. Concluyeron que entre 60 y 74 afios de
edad los pacientes presentaron sus rebordes residuales de tamafo

mediano.

2.1.3. ANTECEDENTES REGIONALES
No presenta antecedentes

BASES TEORICAS.

2.2.1. CALIDAD DE VIDA

2.2.1.1. DEFINICION

Consideraremos como una impresion propia de la persona en
su entorno natural, basado con enfoque cultural, presencia de
valores de la vida diaria, en relacién con las expectativas, sus

normas e inquietudes @,

Referente al estado de la salud fisica de las personas, el
estado psicoldgico, grado de ser independiente, adaptacién social

y toda relacion en su entorno diario .

« Competencia conductual: define el limite superior de
rendimiento en términos de salud, funcion, inteligencia, cogniciéon y

capital social 2.
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* Bienestar psicolégico: descripcion de la evaluacion subjetiva
de experiencias internas como sentimientos, estados de &nimo y

perspectivas @,

+ Calidad de vida percibida: dar cuenta de la evaluacién
cognitiva segun la apreciacion de varios dominios vitales como

criterios de satisfaccion @.

» Entorno objetivo: describir la evaluacion objetiva a través de
indicadores como la mortalidad, el desempleo, la frecuencia de los

contactos sociales, etc @,

2.2.1.2. DIMENSIONES PRINCIPALES SOBRE LA CALIDAD DE
VIDA

* Funcion fisica: la fuerza muscular y la funcién cognitiva se
mantienen, la ansiedad y la depresidén se alivian y la autoestima

aumenta considerablemente (12),

* Funcién social: el nivel de vida y la salud de las personas

mayores dependen en parte de su acceso a los servicios sociales
(12)

* Presencia de dolor: el dolor es una experiencia sensorial que
puede resultar desagradable, ya que es localizado, subjetivo y de
intensidad variable. El dolor se produce por la estimulacion de las

terminaciones nerviosas sensoriales de la zona afectada (2.

» Desarrollo y actividad: la calidad educativa, produccion

personal y social, contribuyente (2,

 Funcion psicoldgica: la autoestima, estado segun la

percepcion de los demas hacia ti, la creencia religiosa 2.

Los dominios subjetivos con variabilidad debido a factores del
entorno social, cosas materiales y edad, su situacion laboral o

politicas de salud es importante su comprension @4,
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2.2.1.3. CALIDAD DE VIDA CON RELACION A LA SALUD ORAL
DE LOS PACIENTES

Lo definiremos como una autopercepcion de la persona
acerca de su propia salud oral, considerando también la evaluacion

clinica en odontologia @9,

El concepto es extenso, ya que la afeccion de la salud oral es
afectada por la interrelacion de una deficiente salud oral y social, el
factor ambiental y la salud en general, ya que la salud oral refleja

la satisfaccion de las personas ©),
Autoestimay bienestar

Se reducen por lo posibles trastorno de la cavidad bucal, la
CVRSO es la calidad de vida que se relaciona oralmente, es un
instrumento que detalla las inquietudes del paciente en el mundo
practico de la clinica, aporte a la investigaciéon en odontologia,
informacion sobre salud bucal u oral, beneficiaria a la comunidad

acompariado de programas para el desarrollo de una base ©).
Percepcion del paciente

El tratamiento, la planificacion y poder obtener un resultado
para ser importante es necesario la evaluacion, en la actualidad la
salud bucal ya tiene un impacto que va creciendo su
reconocimiento respecto al entorno social y psicologico de la
persona, en respuesta ellos tenemos el deber sustentar las causas

por la que los pacientes recurren en busca de tratamiento (16),

2.2.1.4. INDICES DE EVALUACION DE LA CALIDAD DE VIDA
EN RELACION CON LA SALUD BUCAL U ORAL

Es subjetivo medir el tipo de calidad de vida de las personas
respecto a su estado de salud oral, ya que su observacion es
dificilmente directa. Por tanto, ante este caso fue elaborado
diferentes instrumentos el cual nos permiten valorar la percepcién
en un ambito psicosocial de cada persona, ya que mediante eso

estimamos y asi complementar la evaluacion fisica 7).

21



2.2.1.5. INDICES PARA MEDIR LA CALIDAD DE VIDA DE LAS
PERSONAS

OHIP-49-sp: Hace conocer la opinion de las personas sobre
su propia salud oral. Constan en preguntas de que como se sintio
la personas en los dltimos 12 meses. Se usa 49 items, estan
organizados en siete dimensiones usando la escala Likert (tipo). De
cero O- resulta el rango de resultados, que no hay calidad de vida-
y con 196 de puntuacion, siendo equivalente a impacto de
demasiado negativo @.

GOHAI: Es un test que porta 12 items, en promedio Likert (tipo),

relacionando la salud oral en los Ultimos 03 meses (19,
Esta basado en supuestos:

1) El tipo de personas y sus costumbres hace que varia el nivel de

salud oral, y en base a esto es que de denomina autopercepcion
(18)

2) Las diferentes personas hacen que el nivel de salud sea variable,
haciendo que se demuestre una medida que consta en la

percepcion propia 18,

3) Por tanto, la percepcién de uno mismo sera identificado como un

predictor de la salud oral-bucal 19,

4) La predictora de salud oral podemos considerar a la

autopercepcion (18),
2.2.2. PROTESIS DENTAL MUCOSOPORTADA

2.2.2.1. EDENTULISMO

Ausencia de piezas dentarias, siendo un estado salud o
condicion del paciente. Son diversas sus causantes, entre los

principales estan las caries dentales y enfermedad periodontal 9.
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Deficiencia de higiene

La falta de higiene adecuada y diaria provoca multiples
problemas en la cavidad oral. La utilizacion de solo el cepillo es otro
causante ya que a esto se debe complementar con el uso de seda

dental y colutorios 9.

El cepillado dental de uso comun y por falta de conocimientos
se tiende a limpiar tres caras, evitando las otras 2 caras, haciendo

un total de cinco caras .

La acumulacién de bacterias y restos alimentarios van
creando una especie de placa alrededor de la pieza dental, éstas a
su vez favorecen a la aparicién de patologias orales. Mas aun en

las caras de los dientes que son dificiles de tratar (),
Traumatismos

Es un problema con grado de afeccion a las mismas piezas
dentales y sus tejidos de soporte. La integridad del diente es
afectada gravemente, ocurre también el desplazamiento anatémico

(total o parcial) 19,
Enfermedades de etiologias multiples

Hay muchos factores desencadenantes que pueden provocar
la pérdida o baja de los dientes o piezas dentarias. Las principales
son la caries y enfermedades periodontales 1.

Como también existen muchas otras afecciones que pueden
ocasionar la pérdida dental, como la desmineralizacion de dientes,
traumas dentales, tratamientos no finalizados, fracturas de piezas
dentarias, etc. Trayendo graves consecuencias para el sistema

estomatognatico (salud bucodental) 8),

Los dientes en conjunto de la mandibula y el maxilar, hacen
de soporte para los tejidos de la cara; si estuvieran ausentes, no
existiera la expresién facial y fisionomia caracteristica, en

senectud, afectaria la armonia y estima, belleza de la persona, los
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dientes influyen mucho para articular palabras, su ausencia

provocaria sonidos en grado de alteracion 2.

2.2.2.2. DEFINICION DE PROTESIS TOTALES O
MUCOSOPORTADAS

Llamado también dentaduras postizas completas o totales,
estas estructuras estan conformados con piezas dentales
artificiales y fijadas prestos a reemplazar de forma total a los
dientes naturales, ya sea en uni o bimaxilar en pacientes que

perdieron la dentadura en su totalidad 23,

De igual forma conocido como quitan-pon, es de las primeras

estructuras postizas creadas y muy utilizadas en la actualidad 3,
Ventajas de las prétesis completas

Son de féacil confeccion. Hasta 3 o 4 citas de pruebas, para

luego entrar en funcion.
« Economicas. Es de costo bajo y de facil adquisicion 2,

» Facil higiene. De extraccién y limpiezas (cepillo y efervescentes)
(22),

» La estética. Apariencia casi natural, disimula eso de coronas

dentales ),
Desventajas de la dentadura completa

*En su mayoria de veces carecen de estabilidad, causan

despegue, caida en el habla y masticacion.
* Hundimiento de labio, y pérdida de sonrisa al quitar la proétesis
* Se reduce percibir los sabores
* Posibles fracturas de las protesis
* Disminuye el poder masticar

« Atrofia 6sea del maxilar superior (32,
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Las proétesis superiores

Son las que cubre la parte superior o techo de la boca de la

cavidad oral %2,
Las protesis inferiores

Posee la forma de U, ya que debe hacer facil la salida del
gloso @2,

En caso de las protesis totales tanto inferior como superior, se
mantienen en reposo por encima o sobre la mucosa de la encia,
debido a la fuerza de succion es que pueden mantenerse en la

misma zona 2.

2.2.2.3. OBJETIVOS DE LAS PROTESIS TOTALES
* Devuelve el funcionamiento

* Facilita al masticar

* Facilita deglutir mejor los alimentos

« La estética del PX mejora notablemente @4,

2.2.2.4. COMPLICACIONES RELACIONADAS AL USO DE
PROTESIS TOTALES

Lesiones en mucosa oral

El estado en salud de las personas por lo general se afecta
por la presencia de lesiones de los tejidos orales. Los trastornos
fisiologicos complejos son propiciados por las patologias
progresivas o acumulativas afectando la forma de alimentarse, la
comunicacion, el aspecto, ya que en muchas suelen causar dolor y
molestias. Y éstas por los genera se producen por la parte interna

del postizo @9,

Tienen dos tipos de diagndsticos y pueden verse del siguiente
modo: tanto agudas: por estructuras que no son bien ajustadas,
dando paso a ulceraciones y/o isquemia arterial también el dolor y
cronicas producto de estructuras que producen inestabilidad,
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rozaduras de tejidos que tienden a ser modificadas gradualmente
de tejido de soporte 29,

Dimensiones lesiones en mucosa oral por proétesis totales
La estomatitis subprotésica

Es la lesion principal y mas comun de las protesis totales que
consta de inflamaciones a nivel de los tejidos de la mucosa oral,

adentrado de las prétesis mucosoportadas ).
Hiperplasia fibrosa

Es frecuente que las protesis mal adaptadas se acompafien
de una lesion reactiva de la mucosa oral conocida como hiperplasia
fibrosa. Son faciles de identificar y, en raras ocasiones, pueden
verse variantes microscopicas como metaplasia osteoide,

proliferacion oncocitica o carcinoma de células escamosas 2,
Epulis fisurado

Las hendiduras periodontales consisten en tumores
pseudoneoplasicos ubicados en el tejido blando que forma el surco
vestibular (la parte inferior del vestibulo), que surgen del borde de
la dentadura postiza total y son desadaptativos y tienen diversos

grados de hiperplasia e hipertrofia (9,
Lesiones en las comisuras labiales
La queilitis

De evolucidon mas constante en personas edéntulas, cuando
la dimensién esta perdida facilita al contacto seguido de la saliva,
las comisuras labiales se humedecen mucho y por el mismo efecto

se macera e infecta @7,

2.2.25. LA CALIDAD DE VIDA EN RELACION AL USO DE
PROTESIS DENTALES TOTALES

* Impacto funcional: consta en la que el paciente se sienta

satisfecho en su vida diaria con una sensaciéon de bienestar @7,
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* Impacto social: se evalla su estado fisico y sus habilidades, su
bienestar, el estado psicologico, las interacciones sociales, y lo

econdémico 17,

* Impacto psicoldgico: se considera lo que el paciente percibe de si

mimo a causa de los problemas que se le presenta (7).
2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Calidad de vida: percepcion del individuo de si mismo juntos a su

expectativas, normas e inquietudes .

Protesis total: es una aparatologia artificial que monta dientes del

mismo, llegan a sustituir toda la dentadura @7

OHIP-49-sp: hace conocer la opinion de las personas sobre su propia
salud oral. Constan en preguntas de que como se sinti0 la personas en los

Gltimos 12 meses 2,
Edentulismo: consiste en la reduccion total de dientes 19,

GOHAI: es un test que porta 12 items, en promedio Likert (tipo),

relacionando la salud oral en los Ultimos 03 meses (19,

Lesiones en mucosa oral: causadas por el uso ajustado o semi
ajustados de las prétesis dentales mucosoportadas, y que lesionan al tejido

superficial de la cavidad oral interna @7,
2.4. HIPOTESIS

Hi: Existe relacion entre la calidad de vida y las lesiones en mucosa oral
por proétesis totales en el puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023.

Ho: No existe relacion entre la calidad de vida y las lesiones en mucosa
oral por protesis totales en el puesto de salud de Llicua Amarilis Huanuco,
2023.
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2.5. VARIABLES.
2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE
Calidad de vida
2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE
Lesiones en mucosa oral por protesis totales
2.5.3. VARIABLE DE CARACTERIZACION

Edad

Sexo
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION  TIPO DE VALOR INDICADOR ESCALA TECNICAS E
CONCEPTUAL OPERACIONAL VARIABLE DE INSTRUMENTOS
MEDICION
Variable | Es la La evaluacion Funcién Capacidad de Técnica de
percepcion del de manera fisica siempre=1 masticar observacion
Calidad de vida individuo de lo sistematica y frecuentemente= Capacidad de
que piensa y reproducible, 2 tragar Encuesta
siente en su permitiendo cualitativo  algunas veces= Capacidad de Nominal Ficha de
entorno natural comparaciones 3raravez=4 Hablar recoleccion de
cultural e entre diferentes nunca= 5 Presencia de datos
inquietudes en poblaciones o dolor Escala de GOHAI
relacion al cambios a lo
estado de salud largo del tiempo. Funcién Apariencia
fisica, Psicolégica Bienestar
psicolégica vy emocional
social Estética
Funcién Comentarios
social favorables o
Desfavorables
Identificacion y  Estomatitis si—no Maxilar
seguimiento de Subprétesica superior Técnica de
Variable Il Son las lesiones en Maxilar observacion
Lesiones en alteraciones la mucosa oral inferior
mucosa oral en  patolégicas de pacientes  Hiperplasia si—no Maxilar Nominal Ficha de
pacientes de la mucosa que utilizan fibrosa superior recoleccion de
portadores de oral por prétesis totales, cualitativo Maxilar datos
prétesis totales prétesis totales  asegurando inferior
ajustadas o consistencia en Epulis Maxilar
mal adaptadas larecoleccion de fisurado si—no superior
datos Maxilar
facilitando la inferior
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comparacion de Queilitis Maxilar
resultados entre si—no superior
diferentes Maxilar
estudios o] inferior
grupos de
pacientes
Variable Cronologia de
Caracterizacion un individuo en Afios 60 - 80  cualitativo si—no
Tiempo de afnos, meses y DNI Discreta Ficha de
Edad existir dias observacién
Sexo Definir avarbn  Rasgos fisicos Género cualitativo si—no DNI Nominal Ficha de
0 mujer de la persona Dicotbmico observacion
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Es de tipo basico y tendremos como objetivo mejorar el conocimiento,
aparte de generar resultados que beneficien a la sociedad. Servira para el
beneficio socioecondmico, en lo antes mencionado, no se aplica al uso

tecnolégico. Hernandez, Fernandez y Baptista 9.
3.1.1. ENFOQUE

Un enfoque cuantitativo trata de explicar y predecir los fenbmenos
objeto de estudio mediante la identificacion de patrones y conexiones

causales entre variables.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL

El estudio es correlacional, descriptivo, transversal observacional,
basado en un Unico punto de recogida de datos de las Historias Clinicas
de los pacientes tratados en el puesto de salud de Llicua Amarilis de la
ciudad de Huanuco, 2023.

Observacional. Segun Schoenbach @Y no hubo intervencion del
investigador; los datos reflejaron la evolucion natural de los eventos,
ajena a la voluntad del investigador, donde se observo los hechos de la

calidad de vida y lesiones en mucosa oral sin manipular ningan variable.

Descriptivo. Porque se describieron los hechos y fendmenos de estudio

referente a la calidad de vida y las lesiones en la mucosa oral.

Transversal. Segun Hernandez, et al GV el estudio llegdé a ser
transversal, por qué se recolecto datos acerca a la calidad de vida y las
lesiones en la mucosa oral en un tiempo Unico, donde se analizé y

describié el comportamiento dado en un solo momento.

Correlacional. Segun Hernandez et al GV se realizaron sin manipular

variables conscientemente y sélo se observaron los fenémenos en su
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entorno natural para su analisis; pues es asi como relacionamos a la

calidad de vida y las lesiones en la mucosa oral.
3.1.3. DISENO

Estudio de corte transversal de tipo observacional, correlacional y

descriptivo. Hernandez, Fernandez y Baptista 9,
Dicho esquema es el siguiente:
V1
/
Q
AN

V2
M = Muestra u objeto en el que se realizara el estudio
V1: calidad de vida

V2: lesiones orales
POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

El universo poblacional accesible fue representado por 100
individuos rehabilitados mediante protesis total superior e inferior en el
puesto de salud de Llicua en el distrito de Amarilis, Huanuco durante el
afio 2023.

3.2.2. MUESTRA

Segun el procedimiento de muestreo fue no probabilistico por
conveniencia, se selecciond 90 participantes (hombres y mujeres) de
edades comprendidas entre los 60 y los 80 afios que lleven actualmente
una proétesis completa y que cumplan todos los demas criterios de

elegibilidad Lopez 0,

Para lo cual se tomo los siguientes criterios
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3.3.

Criterios de inclusién

* Pacientes portadores de protesis totales

 Pacientes con lesiones

* Pacientes con conocimiento informado por el o familiar
Criterios de exclusion

» Pacientes sin consentimiento informado

 Pacientes que no cumplen con los requisitos de estudio
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. TECNICAS

Observacion directay entrevista

Los pacientes participaron por propia voluntad, previo al
consentimiento informado. Se procedid con los datos del instrumento,
asi como de la evaluacion de la cavidad oral en el puesto de salud de
Llicua. En base a preguntas como los datos generales acompafiado de
un cuestionario acerca al uso de su protesis total. Se pidio al paciente
que proceda con el retiro de su proétesis dental para continuar con la
evaluacion clinica intraoral. Para observar lesiones que presentan,

mediante la toma fotografica correspondiente.
3.3.2. INSTRUMENTOS

La herramienta de recogida de datos que se utilizo es el GOHAI,
cuya precisiéon ha sido verificada.

La herramienta tiene tres escalas separadas, cada una con 12

items para evaluar:

1. En primer lugar, esta la actividad fisica, que incluye cosas como

comer, hablar, masticar, tragar etc.
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2. La funcién psicosocial, que incluye aspectos como la ansiedad dental,
los problemas de autoestima y el aislamiento social como consecuencia

de una higiene bucal deficiente.

3. La presencia de dolor o molestias, que hacen necesario el uso de

analgésicos o enjuagues bucales para aliviar el problema.

Para cada pregunta se ofrece cinco opciones en una escala de
Likert que ira de 1 a 5.

- Siempre (S) :1punto

- Frecuentemente (F) : 2 puntos
- A veces (AV) : 3 puntos
- Rara vez (RV) : 4 puntos
- Nunca (N) :5puntos

Los items 3y 7 se valoraron de forma inversa al resto de los items:

- Siempre (S) :5puntos
- Frecuentemente (F)  : 4 puntos
- A veces (AV) : 3 puntos
- Rara vez (RV) : 2 puntos
- Nunca (N) :1puntos

A continuacién, se sumaron las respuestas de los pacientes para
obtener una puntuacién de entre 12 y 60 puntos. Una puntuacién mas
alta indica que el individuo tiene una autopercepcion mas positiva de su
CVRSO.

En consecuencia
* Un CVRSO que se situa entre 60 y 57 se considera alto.

* Las puntuaciones moderadas se sitian entre 51 y 56 en la escala de
Cl.
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* Una puntuacion de 50 o menos se considera baja, lo que refleja un
CVRSO deficiente.

Ficha de observacion: para lesiones en pacientes odontolégicos en
el cual, en este instrumento, se registrd y describid la frecuencia de las
lesiones intraorales que presentaron los pacientes portadores de

proétesis totales Huanuco 2023.

3.4. VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Este instrumento se verific6 mediante comprobaciones (de validez de

contenido) y las opiniones de tres profesionales de nivel de maestria. ¢Qué

criterios se utilizé para evaluar los instrumentos propuestos en cuanto a su

confiabilidad, objetividad y validez?

3.5. PLAN DE RECOLECCION DE DATOS

3.6.

* Para la recogida de datos se tuvo en cuenta los siguientes métodos:
* Se presentd una solicitud pidiendo permiso al puesto de salud

* La informacion se recogié mediante una hoja de observacién validado
por expertos, donde se observé las caracteristicas que presentan los

pacientes por uso de prétesis totales.

» Para identificar las caracteristicas se utiliz6 como instrumento de indice
de GOHAL.

* Para culminar se tabulara los datos de estudio mediante el programa
Excel 18.0.

PLAN DE TABULACION Y ANALISIS
3.6.1. PLAN DE TABULACION

La informacion se recopilo utilizando el programa estadistico Excel

18.0 en un ordenador con procesador Intel Core i5.
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3.6.2. PLAN DE ANALISIS

Se utilizaron estadisticas descriptivas, como tablas de frecuencias,
gréaficos de proporciones y diagramas de barras, para definir la variable.
Para la estadistica inferencial se utiliz6 pruebas estadisticas de Chi-

cuadrado.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Para este capitulo, mediante el analisis y la tabulacion de informacion se
presenta los siguientes resultados. Con el principal objetivo de determinar la
relacion entre la calidad de vida lesiones en mucosa oral en pacientes
portadores de protesis totales del puesto de salud de LLicua Amarilis —
Huanuco 2023.

Tabla 1. Determinar la relacion entre las lesiones de la mucosa oral provocadas por prétesis

totales y la funcion fisica en pacientes del puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023

Lesiones orales proétesis totales

Calidad . . L Total
de vida Maxilar superior Maxilar inferior
fi % fi % fi %
PN Malo 22 24% 23 26% 45  50%
Funcion Fisica
Regular 11 12% 9 10% 20 22%
Bueno 13 14% 12 13% 25 28%
Total 46 51% 44 49% 90 100%
30% .
249 26%

25%
20%

15% 12%
10%

14% 139

10%
5%

0%
Mala Regular Buena

Calidad de vida
Funcion Fisica

B Lesiones orales por protesis totales Maxilar superior

Lesiones orales por protesis totales Maxilar inferior

Grafico 1. Relacion entre las lesiones de la mucosa oral provocadas por prétesis totales y la

funcioén fisica en pacientes del puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023
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Interpretacion

Al andlisis de 90 pacientes adultos mayores, indicando al 100% en el
periodo 2023. El 50% presentaron una funcién fisica mala con lesiones en
mucosa oral el 24% en el Max. Sup, mientras que el 26% en el Max. Inf.
Mientras que el 22% presentaron una funcién fisica regular y el 28% una
funcion fisica buena.

Tabla 2. Determinar la relacién entre las lesiones de la mucosa oral provocadas por prétesis

totales y la funcion psicolégica en pacientes del puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco,
2023

Lesiones orales por protesis totales

Calidad Total
de Vida Maxilar superior Maxilar inferior
fi % fi % fi %
Funcién Malo 13 14% 11 12% 24 27%
_Psicologica  pooiar 24 27% 23 26% 47 52%
Bueno 10 11% 9 10% 19 21%
Total 47 52% 43 48% 90 100%
30% 27% 26%
25%
20%
14%
15% 12%

11% 10%
10%
5%

0%
Mala Regular Buena

Calidad de vida
Funcion psicolégica

M Lesiones orales por protesis totales Maxilar superior

Lesiones orales por protesis totales Maxilar inferior

Grafico 2. Determinar la relacion entre las lesiones de la mucosa oral provocadas por prétesis
totales y la funcién psicoldgica en pacientes del puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco,
2023

38



Interpretacion

Al andlisis de 90 pacientes adultos mayores, indicando al 100% en el
periodo 2023. El 52% presentaron una funcidon psicoldgica regular con
lesiones en mucosa oral el 27% en el Max. Sup, mientras que el 26% en el
Max. Inf. Mientras que el 27% presentaron una funcion fisica mala y el 21%

una funcion fisica buena.

Tabla 3. Determinar la relacién entre las lesiones de la mucosa oral provocadas por prétesis

totales y la funcién social en pacientes del puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023

Lesiones en mucosa oral por prétesis totales

Calidad de ) ) — Total
Vida Maxilar superior Maxilar inferior
Funcion fi % fi % fi %
_social  Malo 18 20% 21 23% 39 43%
Regular 16 18% 17 19% 33 37%
Bueno 8 9% 10 11% 18 20%
Total 42 47% 48 53% 90 100%
25% 23%
2% — 189 19%
15% 11%
10% 9%
0%
Mala Regular Buena

Calidad de vida
Funcidén Social

H Lesiones orales por protesis totales Maxilar superior

Lesiones orales por protesis totales Maxilar inferior

Grafico 3. Determinar la relacion entre las lesiones de la mucosa oral provocadas por prétesis

totales y la funcién social en pacientes del puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023
Interpretacion

Al andlisis de 90 pacientes adultos mayores, indicando al 100% en el
periodo 2023. El 43% presentaron una funcion social mala con lesiones en
mucosa oral el 20% en el Max. Sup, mientras que el 23% en el Max. Inf. Por
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otro lado el 37% presentaron una funcion social regular y el 20% una funcion
social buena.
Tabla 4. Determinar las diferencias en la relacion entre ambos sexos y las lesiones de la

mucosa oral provocadas por proétesis totales y la calidad de vida en pacientes del puesto de

salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023

Sexo
Calidad de Vida Femenino Masculino Total
fi % fi % fi %
Mala 25 28% 17 19% 42 47%
Regular 17 19% 13 14% 30 33%
Buena 11 12% 7 8% 18 20%
Total 53 59% 37 41% 90 100%
30% 28%
25%
20% 19% 19%
14%
15% 12%
10% 8%
5%
0%
Mala Regular Buena

Calidad de vida y lesiones orales por
protesis totales respecto a ambos sexos

W Sexo Femenino Sexo Masculino

Grafico 4. Determinar las diferencias en la relacidon entre ambos sexos y las lesiones de la
mucosa oral provocadas por protesis totales y la calidad de vida en pacientes del puesto de

salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023
Interpretacion

Al andlisis de 90 pacientes adultos mayores, indicando al 100% en el
periodo 2023. El 59% de pacientes fue femeninos el cual presenta un 28%
calidad de vida mala por las lesiones en mucosa oral, frente al 41% que fueron

masculinos con 19% de calidad de vida mala por las lesiones en mucosa oral.
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Tabla 5. Determinar la relacién entre la calidad de vida lesiones en mucosa oral en pacientes

portadores de protesis totales del puesto de salud de LLicua Amarilis — Huanuco 2023

Calida Lesiones en mucosa oral por prétesis totales

Estomatitis Hiperplasia Epulis Queilit Totales
dde L . . . .
. subprotésica fibrosa fisurado is
vida
f % f % f % f % f %
4
. Mala 12 13% 11 12% 9 10% 8 9% 0 44%
Period
Regul 3
2023 ar 10 11% 7 8% 8 9% 5 6% (2) 33%
Bueno 7 8% 5 6% 4 4% 4 4% 0 22%
1 19 9 100
Total 29 32% 23 26% 21 23% 7 % 0 %
13% 9
0,14 1% 12%
0,12 10%q,, 9%
0,1 8% 8% ° ’
0,08 % %
0,06 6% 4% 6/4%
0,04
0,02 I I
0
Estomatitis Hiperplasia fibrosa  Epulis fisurado Queilitis

subprotésica

Lesiones en mucosa oral por protesis totales

Calidad
de vida...

H ®Mala Regular ®Buena

Gréafico 5. Determinar la relacién entre la calidad de vida lesiones en mucosa oral en
pacientes portadores de prétesis totales del puesto de salud de LLicua Amarilis — Huanuco
2023

Interpretacion

Al andlisis de 90 pacientes adultos mayores, indicando al 100% en el
periodo 2023. Se observa que la estomatitis subprotésica es la principal lesion
en mucosa oral con el 32%, seguido de la hiperplasia fibrosa con 26%, el
épulis fisurado con 23% y 19% para la queilitis. Por otro lado, la calidad de
vida resulta mala con el 44%, calidad de vida regular con el 33% y solo el 22%
representa una calidad de vida buena en los pacientes atendidos.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Evaluacion de la contrastacion y prueba de hipdtesis mediante la

expresion del Chi cuadrado.

Tabla 6. Chi cuadrado

Lesiones en mucosa oral por prétesis totales
Calidad de Estomatitis Hiperplasia Epulis

vida subprotésica  fibrosa fisurado Queilitis Totales

Mala 12 11 9 8 40
Regular 10 7 8 5 30
Buena 7 5 4 4 20

Total 29 23 21 17 90

Evaluacion de la tabla 3x4 (3-1=2) (4-1=3) = 6 grados de libertad

obteniendo el alfa X? C=0.05 (12.59) = frecuencia observada.

Mala 40 0.5
Regular 30 0.4
Buena 20 0.1

90 1.0

Evaluando las frecuencias esperadas (Fe) tenemos:

29 x0.5 =145 23 x0.5=11.5 21x0.5 =10.5 17x0.5 =8.5
29 x0.4 =11.6 23 xX0.4 =9.2 21x0.4 =8.4 17x0.4=6.8
29x0.1 =29 23 x0.1 =2.3 21x0.1 =2.1 17x0.1 =1.7
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Evaluando la significancia del Chi cuadrado, tenemos:

Tabla 7. Significancia del Chi cuadrado

_ 2
Fe (FO _ Fe)Z (M)_

Relacién Fo Fe
Mala - Estomatitis subprotésica 12 14.50 6.2500 0.4310
Regular - Estomatitis subprotésica 10 11.60 2.5600 0.2207
Buena - Estomatitis subprotésica 7 2.90 16.8100 5.7966
Mala - Hiperplasia Fibrosa 11 11.50 0.2500 0.0217
Regular - Hiperplasia Fibrosa 7 9.20 4.8400 0.5261
Buena - Hiperplasia Fibrosa 5 2.30 7.2900 3.1696
Mala - Epulis fisurado 9 10.50 2.2500 0.2143
Regular - Epulis fisurado 8 8.40 0.1600 0.0190
Buena - Epulis fisurado 4 2.10 3.6100 1.7190
Mala - Queilitis 8 8.50 0.2500 0.0294
Regular - Queilitis 5 6.80 3.2400 0.4765
Buena - Queilitis 4 1.70 5.2900 3.1118
90 90.0 15.74 X2

Evaluando el resultado tenemos: X? ¢=0.05< X? = 15.74 por tanto, se
acepta la hipétesis de investigacion (CHI) que afirma: existe relacién en la
calidad de vida y las lesiones en mucosa oral en pacientes portadores de

proétesis totales en el puesto de salud de Llicua Amarilis — Huanuc0 2023.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados investigados evidencian, que la prueba a través de la
contrastacion de la hipétesis se determiné un valor de significancia de X?
c=0.05< X? = 15.74 sustentando que si existe relacion entre la calidad de vida
y las lesiones en mucosa oral en pacientes portadores de protesis totales del
puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco 2023. Concluyendo que en el
periodo 2023 la estomatitis subprotésica es la principal lesion en mucosa oral
con el 39%, seguido de la hiperplasia fibrosa con 29%, el épulis fisurado con
23% y 19% para la queilitis. La calidad de vida resulta mala con el 50%,
calidad de vida regular con el 36% y solo el 14% representa una calidad de
vida buena en los pacientes atendidos. Con los siguientes resultados, el 50%
presentaron una funcion fisica mala con lesiones en mucosa oral el 24% en el
Max. Sup. Mientras que el 26% en el Max. Inferior Mientras que el 22%
presentaron una funcion fisica regular y el 28% una funcién fisica buena, el
52% presentaron una funcion psicoldgica regular con lesiones en mucosa oral
el 27% en el Max. Sup, mientras que el 26% en el Max. Inferior. Mientras que
el 27% presentaron una funcion fisica regular y el 21% una funcion fisica
buena. El 43% presentaron una funcién social regular con lesiones en mucosa
oral el 20% en el Max. Sup. Mientras que el 23% en el Max. Inf. Mientras que
el 37% presentaron una funcién social regular y el 20% una funcién social
buena. El 59% de pacientes fue femeninos el cual presenta un 28% calidad
de vida mala por las lesiones en mucosa oral, frente al 41% que fueron
masculinos con 19% de calidad de vida mala por las lesiones en mucosa oral.
Se observa que la estomatitis subprotésica es la principal lesion en mucosa
oral con el 32%, seguido de la hiperplasia fibrosa con 26%, el épulis fisurado
con 23% y 19% para la queilitis. La calidad de vida resulta mala con el 44%,
calidad de vida regular con el 33% y solo el 22% representa una calidad de

vida buena en los pacientes atendidos.

En contrastacion con las investigaciones de los autores Espinoza et al.
Ecuador, 2021 “Calidad de vida en ancianos que portan prétesis totales” los

Resultados: La calidad de vida segun la orientacion sexual se vio afectada
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positivamente en ambos casos (p=0,417). Conclusiones: La poblacion
anciana que tiene acceso a protesis dentales presenta una mejor calidad de
vida ®. También los autores tienen una similitud Valencia Y et al. 2020
“Calidad de vida relacionada con la salud en boca en adultos desdentados con
rehabilitacion de proétesis mucosoportadas”. Obtuvo los Resultados: GOHAI
puntué una media de 52,44+8,15 con significancia (p<0,001). Conclusiones:
Tras la fisioterapia, una puntuacion GOHAI igual o superior a 50 indica una
calidad de vida satisfactoria en términos de salud dental ®. Entonces
consideraremos como una impresion propia de la persona en su entorno
natural, basado con enfoque cultural, presencia de valores de la vida diaria,
en relacion con las expectativas, sus normas e inquietudes (1Y) Referente al
estado de la salud fisica de las personas, el estado psicolégico, grado de ser
independiente, adaptacion social y toda relacion en su entorno diario @. Asi
mismo el concepto es extenso, ya que la afeccién de la salud oral es afectada
por la interrelacion de una deficiente salud oral y social, el factor ambiental y
la salud en general, ya que la salud oral refleja la satisfaccion de las personas
) También El estado en salud de las personas por lo general se afecta por la
presencia de lesiones de los tejidos orales. Los trastornos fisioldgicos
complejos son propiciados por las patologias progresivas o acumulativas
afectando la forma de alimentarse, la comunicacion, el aspecto, ya que en
muchas suelen causar dolor y molestias. Y éstas por lo general se producen
por la parte interna del postizo 2.

Tienen dos tipos de diagndsticos y pueden verse del siguiente modo:
tanto agudas: por estructuras que no son bien ajustadas, dando paso a
ulceraciones y/o isquemia arterial también el dolor y crénicas producto de
estructuras que producen inestabilidad, rozaduras de tejidos que tienden a ser

modificadas gradualmente de tejido de soporte 25
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CONCLUSIONES

. Se determind que la calidad de vida relacionado a las lesiones orales por
protesis totales respecto a la funcion fisica obtenemos una calidad de vida
MALA.

. Se determind que la calidad de vida relacionado a las lesiones orales por
proétesis totales respecto a la funcidn psicolégica obtenemos una calidad de
vida REGULAR.

. Se determind que la calidad de vida relacionado a las lesiones orales por
protesis totales respecto a la funcion social obtenemos una calidad de vida
MALA.

. Se determin6 que en el sexo femenino predomina con 59% respecto a las
lesiones orales y con una calidad de vida Mala, mientras que el sexo
masculino 41% respecto a las lesiones orales con una mala calidad de vida
. Se determind que la calidad de vida mala predomina con el 44% y que la
lesion en la mucosa oral por proétesis total predominante fue la estomatitis

subprotesica.
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RECOMENDACIONES

. Se recomienda profundizar mas investigaciones del tema, considerar mas
dimensiones sobre la calidad de vida como nivel educacional, nivel
socioecondémico.

. Se recomienda el uso del indice de GOHAI de calidad de vida de forma
frecuente no solo en las investigaciones sino también clinicas dentales
particulares, centros de salud del Minsa, asi como en tele consultas, para
la mejora de la calidad de vida en sus funciones para los adultos mayores
y de ese modo evitar ciertas lesiones en la mucosa oral.

. Se recomienda instruccion prematura sobre cuidado e higiene, de parte del
profesional odontélogo a los pacientes portadores de proétesis totales, de
eso modo disminuir la prevalencia de las lesiones en mucosa oral.

. Se recomienda a apoderados de los adultos mayores, el cambio o
reemplazo cada 5 afios, mantenimiento de las protesis totales, de
preferencia para prevenir las diversas lesiones en la mucosa oral y que

puedan mejorar su calidad de vida segun sus funciones.
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ANEXO 1

RESOLUCION DE APROBACION DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

uDH
PR FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Huanuco, 01 de diciembre del 2023

VISTO, la soliatud con 1D 0000006024, presentado por don JOSE ARMANDO, ORTIZ
PAREDES, alumno del Programa Académico de Odontologia, Facultad de Ciendias de la Salud,
quien solicita Aprobacion del Trabajo de Investigacion (Titulo} intitulado “CALIDAD DE VIDA Y
LESIONES EN MUCOSA ORAL EN PACIENTES PORTADORES DE PROTESIS TOTALES DEL
PUESTO DE SALUD DE LLICUA AMARILIS - HUANUCO 2023";

CONSIDERANDO:

Que, el {la) recurrente ha cumplido con presentar la documentacion exigida por la Comision de
Grados y Titulos del Programa Académico de Odontologia, Facultad de Ciendas de Salud, para

ejecutar el Trabajo de Investigacion conducente al Titulo Profesional,

Que, con Resoluddn N* 2201-23-D-FCS-UDH de fecha 27/SET/23, se designan como Jurados
revisores a la MG. C.D. SERGIO ABRAHAM FERNANDEZ BRICENO, MG. CD. PABLO ALONSO LOPEZ
BERAUN, MG. CD. ABEL FERNANDO ROMERO MORALES ¥ MG. CD. WILDER REQUEZ ROBLES

(ASESOR)}, encargados para la Revision del Trabajo de Investigacion de la Universidad de Huanuco;

Estando a lo expuesto y en uso de las atribuciones conferidas por el Art 45" del Estatuto de la

Universidad de Huanuco y la Resolucion N° 595-2020-R-CU-UDH del 03/AGO /20,

SE RESUELVE

Articulo Primero. - APROBAR ¢l Trabajo de Investigacion intitulado: "CALIDAD DE VIDA Y
LESIONES EN MUCOSA ORAL EN PACIENTES PORTADORES DE PROTESIS TOTALES DEL PUESTO
DE SALUD DE LLICUA AMARILIS -~ HUANUCO 2023"; presentado por don JOSE ARMANDO,
ORTIZ PAREDES, alumnc del Programa Académice de Odontologia, Facultad de Cencias de la

Salud, quien ejecutard el mendonado Trabajo de Investigacion.

- Disponer que la Secretaria Académica de la Facultad de Ciencias de la Salud,

registre el Informe del Trabajo de Investigacion arriba indicado en el Libro correspondiente.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

\“\\(ﬂt e

DECRRATD =)
\?,J’ FACUS FAD DE CAWTIAS D LA SALID

Distribucion: Bxp. Grad /iInteresado/PA Odont/Arch o/ JPZ /pag
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ANEXO 2
RESOLUCION DE NOMBRAMIENTO DE ASESOR

* !'I-;D«»H-a FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
RESOLUCION N° 956-2023-D-FCS-UDH

Huanuco, 29 de mayo del 2023

VISTO, la solictud con ID: 414224 -0000002750, presentado por don JOSE ARMANDO ORTIZ
PAREDES, alumno del Programa Academico de Odontologia, quien solicita designacion de Asesor del
Trabajo de Investigacion (Titulo) intitulado "CALIDAD DE VIDA Y LESIONES EN MUCOSA ORAL EN
PACIENTES PORTADORES DE PROTESIS TOTALES DEL PUESTO DE SALUD DE LLICUA AMARILIS -
HUAUNUCO; 2023", y:

CONSIDERANDO:

Que, segun el Reglamento de Grados y Titulos de la Escuela Académico Profesional de Odontologia,
Facultad de Ciencias de la Salud, en su Capitulo |, del Trabajo de Investigacion o Tesis, Art 36° estipula
que el interesado debera solicitar asesor para obtener el Titulo Profesional de CIRWANO DENTISTA, el
cual sera nombrado por la Facultad en Coordinacion con la Escuela Académico Profesional de
Odontologia, y a propuesta del o |a interesada (a), v;

Que, segun Oficdo N° 133-2023- CGT-Odont/UDH de fecha 26/MAY/23, el Coordinador del Programa
Académico de Odontologia, acepta lo solicitado por el recurrente, y propone como asesor al MG. CD.
WILDER REQUEZ ROBLES, y

Estando a lo expuesto y en uso de las atribuciones conferidas en el Art. 45° del Estatuto de la Universidad
de Hudnuco y la Resolucion N* 595-2020-R-CU-UDH de fecha 03/AGO /20,

SE RESUELVE:
Articulo Unico: DESIGNAR como Asesor al MG. CD. WILDER REQUEZ ROBLES, en el contenido del
Trabajo de Imvestigacion intitulado: “CALIDAD DE VIDA Y LESIONES EN MUCOSA ORAL EN
PACIENTES PORTADORES DE PROTESIS TOTALES DEL PUESTO DE SALUD DE LLICUA AMARILIS -
HUAUNUCO; 2023", presentado por don JOSE ARMANDO ORTIZ PAREDES, alumno del Programa
Académico de Odontologia, para obtener el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA.

Tanto el Docente Asesor y el alumno, se sobre entiende que se ajustardn a lo estipulado en el Reglamento

de Grados y Titulos del Programa Académico de Odontologia, Facultad de Ciencias de la Salud de la

Unwersidad de Huanuco.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

AT U

(5’7_ . . e
X PECARRTY T

. o - o,

%‘ /* SRC 11 XY Y
vy "

Distribuckin: Ex Grad. / P.A Odont/Inte resada /Asesor/ Archivo /| P2/ che
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ANEXO 3
MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA DE

FUENTE (TEC

INVESTIGACION OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E METODOLOGIA POBLACION Y E INST DE
INDICADORES MUESTRA RECOLECCION
DE DATOS)
PG. ¢, Cual sera la OG Determinar la relacion  Hi: Existe Variable Tipo de Poblacién Técnica de
asociacién entre la que existira entre la relacion entre la independiente investigacion La poblacién  recoleccion de
hiperplasia fiborosa calidad de vida y las calidad de vida Calidad de vida Investigacion accesible estara datos,
inflamatoria del maxilar lesiones en mucosa oral ylaslesionesen basica, estudio de representada
superior y los pacientes en pacientes portadores mucosa oral por enfoque por 100 observacién
portadores de prétesis de prétesis totales del prétesis totales cuantitativo pacientes
dental que acuden a las puesto de salud de LLicua en el puesto de Variable rehabilitados Entrevista
Clinicas de Huanuco 2024? amarilis - Huanuco, 2023. salud de Llicua  dependiente Nivel mediante Cuestionario
Amarilis - lesiones orales Descriptivo, prétesis totales
Pe 01: ¢Cuél serd la Oe. 01. Determinar la Huanuco, 2023. por proétesis correlacional superior e
frecuencia de la hiperplasia relacion entre las lesiones totales Transversal inferior en el Instrumento de
fiborosa inflamatoria del de la mucosa oral Ho: No existe Prospectivo puesto de salud recoleccién de
maxilar superior y los provocadas por prétesis relacion entre la Variable de de Llicua, datos
pacientes portadores de totales y la funcién fisica calidad de vida caracterizacion Disefio Amarilis
prétesis dental que acuden a en pacientes del puesto de ylaslesiones en Edad Transversal, Huanuco.
las Clinicas de Huanuco salud de Llicua Amarilis - mucosa oral por Sexo observacional,
2024, segun el tipo de Huénuco, 2023. prétesis totales exploratorio Muestra
prétesis dental? Oe. 02. Determinar en el puesto de Segun el GOHAI
relacién entre las lesiones salud de Llicua ox proceso
Pe 02: ¢Cual sera la de la mucosa oral Amarilis muestral, la
asociacion entre la provocadas por protesis Huanuco, 2023. M<r muestra  sera
hiperplasia fiborosa totales y la funcién e seleccionada
inflamatoria del maxilar psicolégica en pacientes mediante el
superior y los pacientes del puesto de salud de método no
portadores de  protesis Llicua Amarilis - Huanuco, probabilistico
dental que acuden a las 2023. por

Clinicas de Huanuco 2024,

conveniencia, la
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segun el tipo de lesion
hiperplasica?

Pe 03: ¢Cual sera la
asociacion entre la
hiperplasia fibrosa
inflamatoria  del maxilar
superior y los pacientes
portadores de  prétesis
dental que acuden a las
Clinicas de Huénuco 2024,
segun el tipo de lesién
hiperplasica?

Oe. 03. Determinar la
relacion entre las lesiones
de la mucosa oral
provocadas por prétesis
totales y la funcion social
en pacientes del puesto de
salud de Llicua Amarilis -
Huanuco, 2023.

Oe. 04. Determinar las
diferencias en la relacién
entre ambos sexos y las
lesiones de la mucosa oral
provocadas por protesis
totales y la calidad de vida
en pacientes del puesto de
salud de Llicua Amarilis -
Huanuco, 2023.

muestra estara
conformada por
100 pacientes
entre varones y
mujeres de 60 a
80 afios,
portadores de
prétesis totales,
participantes
que cumplieron
con los criterios
de elegibilidad.
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ANEXO 4
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Entrevista para la investigacion
Calldad de vida y lesiones en mucosa oral en pacientes portadores de prétesis totales del
puesto de salud de Llicua Amarilis - Huanuco, 2023

| 7. [ 7. LSRN » || | e —— .. Sexo: (F) (M) N° de Fleha: .o

General Oral Health Assessment Index o GOHAI

) F

AV_RV_N

1. (Cuantas veces ha tenido que comes menos ¢ cambiar de comida por culpa de sus 1 2 3 4 5

dientes o de su dentadura?

2. (Cudntas veces ha tenido problemas al masticar comidas come i came o [as | 2 3 L 5

manzanas? =]
3. ;Cuantas veces ha tragado usted bien? 1 3 4

4. ;Cudntas veces no ha podido usted hablar bien por culpa de sus dientesodentadura? | 1) 2| 3| 4| &

5. ;Cudnias veces no ha podido comer las cosas que usted queria sin taner ninguna 1 2 3 B 5

molestia? 7

6. ;Cudntas veces no ha querdo salir & |a calle o hablar con la gente por culpa de 5u3 1 2 3 4 5

diantes o dentadura?

7. (Cudndo usted se mira al @spejo o cuintas veces ha estado contenta de como se ven 1 2 3 4 5
sus dienles o su dentadura?

8. (Cuantas vecas ha tenido que utilizer algin medicamenta para aliviar el dolor de sus 1 2 3 4 5
dientes o las molestias en su boca?

9. ; Cuéntas veces ha estado preocupado o se ha dado cuenta de que sus dientes o su 1 2 3 4 5
dentadura no estan blen?

10, ;Cuantas veces s& ha puesto nervioso por los problemas de sus dientes o de su 1 2 3 4 5
dentadura?

11. 4 Cudntas vecas no ha comido @ gusto delante de olras personas por culpa de sus 1 2 3 4 5
dientes o dentadura?

12. (Cudntas veces ha tenido molestias o dolor en sus dientes por e frio, el calor o las 1 2 3 4 5
cosas dulcas?

Introduccion: S= siempre (1); F= frecuentemente (2); AV= algunas veces (3); RV=rara vez (4). N=
nunca (5). Los items 3 y 7 tienen una valoracion inversa al resto de los items (siempre= 5.
fracuentemente= 4; algunas veces= 3; rara vez= 2; nunca= 1), conversion que se realiza al
momento del analisis. La puntuacidn minima total son 12 puntos (un punto por cada uno de los
items) y la méaxima son 60 puntos (cinco puntos por cada item),

PRESENCIA DE LESIONES st [] mno[ ]  MAXLARSUP. [ ] MAXILARINF.[ ]

TIPOS DE LESIONES ]
« Estomatitis subprotésica
« Hiperplasia fibresa :]
o Epulis Fisurado ]
o Queiitis :]
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ANEXO 5
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Titulo de la Investigacion:

CERRLOAR. D6 NUAA XA ETUANES . AARGNS B, SRR 55 ROl M, TS LR TR AR BRES,
D& P RaTEss AT Bt P ETT0 R o S ON . L b AL BN AFLR S 2 i AN S0 202 37

I DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres s Tosrs2 R as g swbert g,
Cargo o Institucion donde labora s ALRHYM

Nombre del Instrumento de Evaluacion ; ot e AS e
Teléfono . 968 c12 BIE

Lugar y fecha : AN Cmnd B K U A kb e 2023
Autor del Instrumento : .ﬁ?;?.ﬁ.flcmynd«s?,v..ﬁ’zﬂ;..ifwruﬂ_\

1. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Indicadores Criterios \:lond:g
Claridad Los indicadores estdn formulados con un lenguaje apropiado y Ve
claro.
Objetividad Los indicadores que se estan midiendo estdn expresados en P
conductas observables.
Contextualizacién | El problemaz que se esta investigando estd adecuado al avance 7
de la cienda y la tecnologfa.
Organizacién Los items guardan un criterio de organizacion logica. o
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad -
Intencionalidad | Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos delas |~
Estrategias
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estdn basados en aspectos ¥
tedrico cientificos
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de o
su variable
Metodologla La estrategia que se esta utilizando responde al propésito de P
- la investigacion
Oportunidad El instrumento serd aplicado en el momento oportuno o mas P
Adecuado

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

IV.  RECOMENDACIONES
Huénuco, £3... deLir e B43.... del..2@23.

et

.'-On.:l'ounuwucmtmn-a

Dﬁémmmmw% vyl
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Titulo de la Investigacion:

B0, RN NI, Xl LN N L AN S0 SR L, SN A NIRRT RS
06 PROTES oS TR e P S TN RS LU 2 RE A K. LR S. L W 0 222 ™

L DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres
Cargo o Institucion donde labora

s 0.0

Nombre del Instrumento de Evaluacion : LA LSV LR omrirnecrmessirriinnns

¢ Bains.Saxe,. Bicasda. Qlbato

Teléfono t T CR BRE RS iiiisinminasissamsions
Lugar y fecha : dg.dm.m.m..ga.wwm? 0 2OZ3F
Autor del Instrumento e Jasw. Ldorsnds. L be. Yareds.

I ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Indicadores Criterios \;lorac:g
Claridad Los indicadores estdn formulados con un lenguaje apropiadoy |
claro.
Objetividad Los indicadores que se estan midiendo estdn expresados en .
conductas observables.
Contextualizacién | € problema que se estd investigando esta adecuado al avance o
de la ciencia y la tecnologia.
__Organizacién Los items guardan un criterio de organizacion |6gica. L
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad -~
Intencionalidad | Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las | -
Estrategias
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estdn basados en aspectos o~
tedrico cientificos
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de G
su variable
Metodologia La estrategia que se estd utilizando responde al propésito de v
la investigacion
Oportunidad El instrumento serd aplicado en el momento oportuno o mas W 2
Adecuado

1. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

. RECOMENDACIONES

IVERSIDAD DE @m
PA. L
——

AN SR -

R@as Sarco.
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacién:

e RrRAR. AENIDALY.

AETHONES, S LGOS A, OR U, S KGN TR s

B0 RES N6 DRGITS A% mnﬁcs DE4 BUESTR DEATARNR., D5 e bl G v i
AMARILfS ~ Poanvvee, 202,

DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALI
Apellidos y Nombres

OR

: 3P mmd.a.znam.,....er.u.z.m....

Cargo o Institucién donde labora NN -

Nombre del Instrumento de Fvaluacién : .£¥atxe. Vls./d...

Teléfono }?752. L3 22(2

Lugar y fecha TN £ - ) (=4 n 2023
Autor del Instrumenta j mm.d (2 Qf }‘l.l. o Qrta'q

ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

indicadores Criterios ‘g'““m
Claridad Los indicadares estin formulados con un lenguaje apropladoy |~
claro.
Objetividad Los indicadores que se estdn midiendo estan expresados en 2
conductas observables.
Contextualizacién | El problema que se estd investigando estd adecuado al avance o
de la ciencia y |a tecnolegia.
Organizacion Los items guardan un criterio de organizacion ldéglca. e
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad "
Intencionalidad | Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectosdelas | __-
Estrategias
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estén basados en aspectos o
tedrico cientificos
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de A
su variable
Metodologia La estrategia que se esta utilizando responde al propdsito de e
la investigacion
Oportunidad £l instrumento serd aplicado en el momento cportunc o mas -
Adecuado

OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

RECOMENDACIONES
Hudnuco, £:5... de. DiCiem A del. 223,

B Flrma del experto
DNI
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ANEXO 6
CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE LA
INVESTIGACION

La finalidad de esta ficha de consentimiento es brindar a los paricipantes de
esta investigacion una aclaracion detallada de la naturaleza de la misma, asi
como su funcidn de ella como participantes.,

La presente investigadan estara conducida y dirigida por: Ortiz Paredes, José
Armando, estudiante de la Universidad de Huanuco. La finalidad de esta
investigacién de: Determinar la relacdn que existe entre |la calidad de vida y
las lesiones ean mucosa oral en pacdentes portadomres de prdtesis totales del
puesto de salud de Llicua amarilis - Huanueco, 2023,

Si usted accede a la participacion de este proyecto, se le solicitara responder
preguntas en una entrevista (o encuesta, o lo que fuese segin el caso). Esto
tomara un aproximado de 15min de su tiempo.

Su participacion en este estudio es de caracter voluntario, ademas que toda
la informacion recopilada sera confidencial v no se podra usar para otro
propasito que no sea relacionado con esta investigacion,

Si tieme alguna duda socbre esta investigacion, puede ejercer las preguntas
que desee en cualguier momento de su participacidn, de la misma forma si
decide no continuar con la parbiapacon del proyecto, usted es libre de ejercer
su derecho de no continuar.

Desde ya se le agradece su parlicdpacion.

Yo, identificado con DNl M9———-

Acepto paricipar voluntariamente de esta investigacion, He sido informadoia)
de la finalidad de este estudio.

Reconozco que la informacion gue provea mi persona en este proyecto es
totalmente confidencial ¥ no podra ser usada para otro propasito gue no sea
de estudio sin mi consentimiento. He sido informado que puedo hacer
preguntas acerca del tema a investigar v también que puedo mretirarme an
cualquier momento sin que esto pueda perjudicarme.,

Se me informo que una copia de este consentimiento informado se me podra
brindar cuando lo solicite y gque podré solicitar informacidon acerca de este
proyecto cuando haya sido culminado.

Fecha: de del 2024,

Firma del participante Firma del investigador
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ANEXO 7
PERMISOS DE INVESTIGACION

RTe )

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL" soand® —’}* :
“Margot L= ":"&

Lo T

=

SOUCITO:

Permiso y acceso a Informacién de historias clinicas de pacientes para realizar trabajo de
investigacidn.

SENOR(A): JEFA DEL PUESTO DE SALUD DE LLICUA,
LICENCIADA: Margot, GASPAR DAMASO
Yo: José Armando, ORTIZ PAREDES DNI: 09854942
DIRECCION: Jirdn prolongacion Abtao 509, Huanuco

Ante usted, con respeto me presento y expongo:

Que estando realizando mi proyecto de investigacion sobre "CAUDAD DE VIDA Y LESIONES EN
MUCOSA ORAL EN PACIENTES PORTADORES DE PROTESIS TOTALES" solicito permiso e
informacion de historias clinicas de pacientes que se atienden en el area de odontologia y que
presentan protesis totales superior e inferior, de 50 a 70 afios, gue se atienden en el puesto de
salud que usted dirige para optar el grado de cirujano dentista.

POR LO EXPUESTO:
Ruego a usted acceder a mi solicitud
Hudnuco 07 de Octubre del 2022

ALUMNO: ANDO ORTIZ PAREDES
DNI # 09854942

ere ot

DOCENTE DE CURSO DE INVESTIGACION
DOCTOR: CD. WILDER REQUEZ ROBLES
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én Rogional Red de Satud Micro Red Puesto de Salud

¢ Salnd Huam Huanuco Amarilie Licwa

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE, JEFA DEL P.S DE LLICUA:

HACE CONSTAR:

Que, el Sr. ORTIZ PAREDES, JOSE ARMANDO identificado con
D.N.I. N° 09854942, alumno de la Escuela Académica Profesional de la Facultad de
Clencias de la Salud; P.A Odontologia, ha realizado el desarrollo de su proyecto de
investigacion titulado: CALIDAD DE VIDA Y LESIONES EN MUCOSA ORAL EN
PACIENTES PORTADORES DE PROTESIS TOTALES DEL PUESTO DE SALUD
DE LLICUA AMARILIS - HUANUCO
Se expide la presente constancia a solicitud del interesado para los fines
que eslime conveniente.

Amarilis, 20 de Abril del 2023.

g
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ANEXO 8
FOTOGRAFIAS
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