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RESUMEN

El estudio busca evaluar como el programa Recicole impacta la
conciencia ambiental de los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Mario Vargas Llosa, ubicada en Pillco Marca - Huanuco 2022. Se
adoptd un enfoque cuantitativo para la medicion de variables, utilizando una
investigacion aplicada con un disefio cuasi-experimental. La poblacion de
estudio estuvo conformada por 267 estudiantes, de los cuales se
seleccionaron intencionalmente 56. Para el acopio de datos, se empled una
encuesta con un cuestionario que fue validado a través de la evaluacion de
expertos, cuya confiabilidad fue determinada mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach, que arrojé un valor de 0,927 para la variable dependiente. Los
resultados mostraron que la implementacién del programa RECICOLE tiene
un impacto significativo en el desarrollo de la conciencia ambiental, con un

valor p de 0,000, lo que demuestra su relevancia estadistica.

Palabras claves: Programa Recicole, conciencia ambiental,

estudiantes de secundaria, disefio cuasiexperimental y educacion ambiental.



ABSTRACT

The study seeks to evaluate how the Recicole program impacts the
environmental awareness of high school students at the Mario Vargas Llosa
Educational Institution, located in Pillco Marca - Huanuco 2022. A quantitative
approach was adopted for the measurement of variables, using an applied
research with a quasi-experimental design. The study population consisted of
267 students, 56 of whom were purposively selected. For data collection, a
survey was used with a questionnaire that was validated through expert
evaluation, whose reliability was determined by Cronbach's Alpha coefficient,
which yielded a value of 0.927 for the dependent variable. The results showed
that the implementation of the Recicole program has a significant impact on
the development of environmental awareness, with a p-value of 0,000, which

demonstrates its statistical relevance.

Keywords: Recicole program, environmental awareness, high school

students, quasi-experimental design and environmental education.
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INTRODUCCION

La investigacion denominada PROGRAMA RECICOLE PARA
MEJORAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA,
PILLCO MARCA — HUANUCO 2022, busca determinar cémo influye el
programa Recicole en el desarrollo de la conciencia ambiental.

El estudio busca que los estudiantes adquieran una mayor conciencia
sobre su entorno, lo que les permite realizar cambios en sus valores,
conductas y estilos de vida, ademas de ampliar sus conocimientos para
fomentar la conciencia ambiental en el presente como en el futuro.

Para lograr este proposito, se implementd el programa Recicole,
disefado para organizar los aprendizajes de manera que los estudiantes
puedan aprender mas facilmente y comprender la importancia de generar un
cambio en la gestion ambiental integral.

El trabajo de investigacion se ha estructurado en cinco capitulos, con el
siguiente contenido:

El capitulo | describe el problema de investigacion, formulando tanto el
problema general como los especificos. También se presentan los objetivos,
la justificacidon del estudio, las limitaciones y la viabilidad de la investigacion.

El capitulo Il presenta los antecedentes del estudio y establece el marco
tedrico. Ademas, se definen términos clave para facilitar la comprension, se
formulan las hipétesis y se lleva a cabo la operacionalizacion de las variables.

El capitulo Ill presenta el tipo, enfoque, alcance y disefio de la
indagacién. Se describe el universo poblacional y la muestra, asi como las
técnicas e instrumentos utilizados para el acopio de datos. Ademas, se
explican las metodologias empleadas para el procesamiento y analisis de la
informacion.

El capitulo IV analiza los resultados a través de tablas estadisticas y
figuras, interpretando y realizando la contrastacion de hipoétesis con la prueba

no paramétrica U de Mann-Whitney.

Xl



El capitulo V, discute los resultados con su contrastaciéon
correspondiente e incluye, conclusiones, recomendaciones, referencias

bibliograficas consultadas y anexos que complementan el estudio.

XMl



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La inadecuada gestion de residuos soélidos representa un problema
latente a nivel internacional, nacional, regional y local, evidenciado por la falta
de una cultura ambiental y la escasa aplicacion de técnicas de segregacion y
reciclaje. Esta situacion genera un impacto negativo en el ecosistema,
agravado por la disposicion indiscriminada de desechos en entornos urbanos

y naturales.

Segun Sanchez (2020), los residuos soélidos son omnipresentes en
nuestra realidad urbana. Se definen como aquellos desechos que se
encuentran comunmente en areas urbanas, como plazas, calles, centros de
recreacion, instituciones publicas y privadas, asi como instituciones
educativas, ademas de residencias y apartamentos. Estos desechos son

generados diariamente en diversas circunstancias.

A nivel internacional, la produccion de residuos solidos es alarmante.
Segun estimaciones de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2021),
cada afno se producen alrededor de 11,2 mil millones de toneladas de basura
solida a nivel mundial. Del total de residuos generados, solo el 9% de los
desechos de plastico se ha podido reciclar, mientras que el resto
probablemente se encuentre en vertederos, basureros autorizados o

dispersos en el medio ambiente.

Los desechos solidos generados por los humanos diariamente son
aquellos que se presentan en estado sdélido no biodegradable. Estos son
clasificados como basura, cuya disposicion final se realiza fuera del domicilio
sin tener en consideracion su clasificaciéon y las técnicas adecuadas de

gestién de desechos sélidos.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2019), en
Peru se produjeron 14,924.2 toneladas de basura sélida al dia, de ellas 217.5
toneladas corresponden a la region Huanuco (Carhuavilca, 2020). Las

acciones humanas, como la inadecuada gestion de la basura, deterioran el
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medio ambiente. Esta mala gestidon consiste en la escasa preocupacion de
las autoridades por monitorear la produccién, almacenamiento, recoleccion,
transporte, tratamiento y eliminacion de desechos sélidos, ya que, en
numerosas ocasiones, esta se deposita al aire libre sin control, lo que

ocasiona graves danos al medio ambiente (Castillo, 2017).

Segun la informacion proporcionada por el INEI (2019), en el afio 2019,
el 41.5% de los peruanos disponen adecuadamente de los desechos sdlidos
producidos en sus casas. De este porcentaje, el 54% corresponde a la costa,
el 14.9 a la sierra y el 18% a la selva lo que revela una brecha significativa en

la gestion de residuos entre estas regiones.

Ademas, el INEI (2019) indica que el 58.7% de los hogares cuenta con
al menos una persona que separa adecuadamente los residuos sélidos. Sin
embargo, a nivel nacional, solo el 5.3% de la poblacion ha recibido
capacitacion para separar correctamente los residuos solidos organicos,

inorganicos y toxicos, lo que evidencia una falta de educacién ambiental.

Este déficit es notable en las tres regiones naturales del Peru, con un
3.5% en la costa, sierra 8.3% y 10.9% en la selva. Esta falta de formacion se
traduce en una escasa conciencia ambiental, o que perpetua la mala gestidn

de residuos en la comunidad.

Finalmente, el INEI también sostiene que, en el 2019, las entidades que
brindaron capacitacion para la separacion adecuada de residuos solidos
fueron principalmente las municipalidades, con un 87.6%, seguidas por ONG
con un 9.4%, empresas comercializadoras de residuos solidos con un 2.3% y
recicladores formalizados y acreditados con un 1%. Esta informacién
evidencia que la ciudadania, desde los mas jovenes hasta los adultos
mayores, carece del conocimiento necesario para reciclar adecuadamente los

RS producidos en el hogar.

La region Huanuco, incluyendo sus provincias y distritos, enfrenta el
problema de la segregacién adecuada de residuos solidos. Segun el INEI
(2019), en el distrito de Pillco Marca, solo el 16.7% de los hogares aplica
correctamente la disposicion final de residuos solidos domiciliarios lo que

refleja una falta de conciencia ambiental. Esta problematica también se
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evidencia en la |.LE. Mario Vargas Llosa de Potracancha, ya que los

estudiantes no aplican practicas de segregacion.

Para abordar esta problematica, se diseii¢ el programa Recicole, una

intervencion educativa orientada a fomentar la conciencia ambiental en

escolares de secundaria. Este programa no solo buscar fortalecer la

educacion ambiental en el ambito escolar, sino también promover un efecto

multiplicador en sus familias, asumiendo un rol activo en la gestiéon adecuada

de los residuos solidos dentro de sus comunidades.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢ De qué manera el programa Recicole influye en el desarrollo de la

conciencia ambiental en estudiantes de educacidn secundaria de la

Institucién Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 20227

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

a.

¢ De qué manera el programa Recicole influye en el desarrollo de la
conciencia ambiental en el aspecto cognitivo en estudiantes de
educacién secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa
de Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 20227

¢ De qué manera el programa Recicole influye en el desarrollo de la
conciencia ambiental en el aspecto afectivo en estudiantes de
educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa
de Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 20227

¢ De qué manera el programa Recicole influye en el desarrollo de la
conciencia ambiental en el aspecto conativo en estudiantes de
educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa
de Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 20227

¢ De qué manera el programa Recicole influye en el desarrollo de la
conciencia ambiental en el aspecto activo en estudiantes de
educaciéon secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa

de Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 20227

16



1.3. OBJETIVOS

1.4.

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera el programa Recicole influye en el desarrollo

de la conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundaria de la

Institucién Educativa Mario Vargas Llosa, Pillco Marca — Huanuco 2022.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

a.

Determinar de qué manera el programa Recicole influye en el
desarrollo de la conciencia ambiental en el aspecto cognitivo en
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario

Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 2022.

. Determinar de qué manera el programa Recicole influye en el

desarrollo de la conciencia ambiental en el aspecto afectivo en
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario
Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 2022.

Determinar de qué manera el programa Recicole influye en el
desarrollo de la conciencia ambiental en el aspecto conativo en
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario

Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 2022.

. Determinar de qué manera el programa Recicole influye en el

desarrollo de la conciencia ambiental en el aspecto activo en
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario

Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 2022.

TRASCENDENCIA DE LA INVESTIGACION/ JUSTIFICACION DE LA
INVESTIGACION

La falta de conciencia ambiental en la poblacion estudiantil y en la

comunidad en general es un problema significativo que afecta la sostenibilidad

y el entorno natural. El programa Recicole se plante6 como una alternativa

para fortalecer la conciencia ambiental y promover practicas sostenibles entre

los estudiantes.

Los beneficios de este estudio fueron multiples. En primer lugar, el

programa Recicole contribuyé a aumentar de manera significativa la

conciencia ecolégica de los escolares, lo que a su vez influyéd en su
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comportamiento y actitudes hacia el medio ambiente. En segundo lugar, el
programa Recicole ayudd a disminuir el volumen de residuos producidos en
la institucion y en la comunidad, lo que a su vez contribuyd a optimizar la
contaminacion atmosférica y el agua. Ademas, el programa Recicole promovi6
el involucramiento proactivo de los estudiantes durante el proceso decisional
y en la implementacién de soluciones para problemas ambientales.

Los beneficiarios directos de este estudio fueron los estudiantes de la
Institucién Educativa Mario Vargas Llosa, Pillco Marca — Huanuco, 2022, y los
beneficiarios indirectos, la comunidad en general y el entorno natural. El
programa Recicole tuvo un impacto positivo en la conciencia medioambiental
y la conducta de los alumnos, lo que a su vez influyé en la comunidad y en el
entorno natural.

Trascendencia tedrica

Este estudio aporta evidencia empirica sobre la efectividad del programa
Recicole en el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes,
enriqueciendo el marco teérico de la educaciéon ambiental. Los resultados
demostraron que la intervencion no solo fortalecié los conocimientos vy
actitudes proambientales en los escolares, alineandose con teorias de
aprendizaje significativo, sino que también los capacit6 como agentes de
cambio, replicando estas practicas en sus familias y comunidades.

Trascendencia practica

La investigacion actual respondié a la necesidad urgente de fomentar
competencias en gestion sostenible de residuos en estudiantes de
secundaria. A través del programa Recicole, se logré que los educandos
desarrollaran habilidades practicas en segregacion y reciclaje, conocimientos
que trascienden el ambito escolar al ser replicados en sus hogares y
comunidad.

Trascendencia metodolégica

La implementacion y ejecucion del programa Recicole se basaron en la
metodologia de la investigacion cientifica, abordando situaciones especificas
que se presentaron durante el proceso. Esta metodologia permiti6 demostrar
su eficacia y viabilidad del programa, estableciendo un modelo que puede ser

replicado en otros estudios y en diversas Instituciones Educativas,
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constituyendo un aporte significativo para la educacién ambiental en contextos

educativos.

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

La investigaciéon enfrenté dos limitaciones principales: primero, la
prolongada gestion para obtener autorizacion de la institucion educativa, que
retraso la aplicacion de encuestas a estudiantes de primer grado A y B.
Segundo, factores temporales imprevistos como suspensiones de clases y
actividades académicas afectaron la ejecucion del cronograma original. Estas
contingencias exigieron adaptaciones metodolégicas durante el proceso,
aunque sin comprometer la validez de los resultados. La experiencia evidencio
la necesidad de incorporar mayores margenes de flexibilidad en estudios
aplicados en contextos escolares, donde los imprevistos académicos y
administrativos son frecuentes.

1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

La realizacion de esta investigacion fue viable debido a varios factores
favorables. En primer lugar, se contd con acceso a recursos materiales de
bajo costo, como papel para la encuesta y otros articulos de oficina, lo que
facilitd la ejecucion del proyecto sin incurrir en gastos excesivos.

Ademas, el acceso a la informacion es otro factor que respaldo la
viabilidad del estudio, ya que existen numerosos repositorios de tesis y
articulos tanto regionales, nacionales e internacionales que abordan el manejo
de los residuos solidos y la conciencia ambiental, lo que proporcion6 una base
sélida para la investigacion.

Finalmente, la institucién donde se llevé a cabo la investigacion ofrecid
un entorno favorable, ya que fue el centro laboral de la investigadora, lo que
permitié una coordinacion propicia y un acceso directo a los participantes y

recursos necesarios.
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CAPITULOII

MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Ledn y Casas (2024), en su estudio titulado Contaminacién
ambiental por residuos plasticos: reutilizacion y educacién ambiental,
busca desarrollar estrategias que ayuden a mitigar la contaminacion
por plasticos en la Universidad de Cundinamarca. La investigacion, de
caracter descriptivo, utilizé encuestas que revelaron que el 52% de los
encuestados reconocioé un uso excesivo de plasticos. Ademas, el 52%
apoyé alternativas biodegradables y el 74% se mostré a favor del
reciclaje. Estos hallazgos destacan la necesidad de implementar
medidas efectivas para reducir el impacto ambiental del plastico en el
campus, promoviendo asi una mayor conciencia ambiental entre la
comunidad universitaria.

Fernandez (2023), en su articulo titulado: Conciencia Ambiental y
Reciclaje en la Unidad Educativa Francisco Aristeguieta Badarracco,
busca interpretar la situacion de la conciencia ambiental y el reciclaje en
la unidad educativa para fortalecer el desarrollo sustentable en
educacién secundaria. La investigacion se llevé a cabo utilizando un
enfoque cualitativo y un método etnografico, que incluyd entrevistas en
profundidad y observacion participante. Tres docentes fueron
seleccionados como informantes clave, y se aplicaron técnicas de
categorizacion y triangulacion para el analisis de datos. Los hallazgos
revelaron que la degradacién ambiental es consecuencia de acciones
irresponsables por parte del ser humano, lo que pone de manifiesto la
necesidad de establecer una asignatura especifica en Educacion
Ambiental. En conclusién, es imperativo que el Ministerio de Educacion
implemente programas de formacion ecoldgica que fomenten el reciclaje
y la reduccion de residuos desde la escuela hasta la comunidad,
promoviendo asi actitudes sostenibles desde la escuela hacia la

comunidad.
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Arévalo et al. (2022) en su estudio sobre la gestién de desechos
solidos municipales, utilizaron un enfoque cualitativo y un disefio de
accion participacion. La muestra fue un grupo de 40 estudiantes y 20
padres de familia. Los hallazgos mostraron un notable interés por
mejorar los procesos de formacion ecoldgica, incluyendo la separacion
de materiales y la reutilizacion de desechos tanto en las escuelas como
en la comunidad. La investigacion enfatiza la necesidad de desarrollar
una educacion ambiental integral, destacando las cuatro dimensiones
gue componen la conciencia ambiental.

Para que las iniciativas ambientales sean efectivas, es fundamental que
los imaginarios sobre el medio ambiente se formen en el entorno familiar,
ya que este contexto proporciona ideas claves sobre el reciclaje y la
administracion de desechos. Ademas, la promocion de la dimension
ambiental no solo busca entender la salud del planeta, sino también
fomentar una conciencia critica en los estudiantes, permitiéndoles
reflexionar sobre sus acciones individuales y colectivas. Conclusiones:
-La educacién debe iniciar transformaciones desde las escuelas,
estableciendo vinculos con las familias y la comunidad para promover
un entorno sostenible. La formacion en temas ambientales resulta ideal,
ya que, al adoptar practicas ecologicas, los estudiantes se convierten en
agentes de cambio.

-Es fundamental llevar a cabo acciones de formacion ecoldgica que la
comunidad educativa considere apropiadas para fomentar una cultura
de separacion de desechos. La estrategia de educacién ecoldgica no
solo aumenta la recoleccion de materiales reutilizables, sino que también
aborda problemas de salud relacionados con una inadecuada gestion de
residuos, resaltando los riesgos asociados a la presion en los rellenos

sanitarios.

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Aguilar et al. (2022) realizaron una investigacion para comprender
los programas de concientizacién ambiental en la comprensiéon y uso
adecuado de los desechos solidos. Este estudio utilizd un disefio

preexperimental y una muestra representativa de 30 docentes. Se
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utilizaron encuestas y cuestionarios como técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos. Los resultados de la preprueba indican que el 87%
de los profesores tenia un nivel deficiente de conocimientos sobre
residuos solidos, mientras que el 13% estaba en un nivel normal y 0%
en un nivel bueno. Tras la implementacion del programa de conciencia
ambiental, el nivel deficiente bajé al 43%, el nivel normal aumento al 40%
y el nivel bueno aumento al 17%. Conclusiones:

- El programa de concientizacion ambiental mostré una mejora
significativa en la comprension acerca de la gestion adecuada de
desechos solidos (p<0.05). Este hallazgo respalda la afirmacién de que,
al proporcionar capacitacion continua a los maestros de la Universidad
Cesar Vallejo (UCV), filial Chepén, se logré un aumento significativo en
la comprension sobre este tema.

- El Programa de Conciencia Ambiental tuvo un efecto significativo
(p<0,05) en el manejo de desechos soélidos, indicando que la
capacitacidon sensibilizé a los docentes de la UCV — Chepén, quienes
ahora manejan adecuadamente los residuos.

- Es importante que las instituciones privadas puedan realizar encuestas
similares, ya que esto les permitira comprender los beneficios del uso
correcto de los residuos solidos. Al poner esto en accién, podran reducir
la contaminacion y ahorrar recursos naturales y econdmicos.

Estrada (2020) investigd la efectividad del programa Cuidemos el
Ambiente en el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de
educacion primaria. Utilizando un enfoque cuantitativo y un disefo
experimental en su modalidad preexperimental, se evalué a 125
estudiantes mediante un cuestionario tras 12 actividades formativas
sobre sostenibilidad, uso responsable de la energia, conservaciéon del
agua y manejo de desechos solidos. Los hallazgos indicaron un aumento
significativo en el nivel de conciencia ambiental: el nivel regular (40,8%)
se transformé en alto (52,8%) después del programa. La conclusion a la
que llega el estudio es:

-El programa resulté efectivo en la formacion de la conciencia ambiental,
impactando positivamente las areas afectiva, cognitiva, conativa y activa

entre los educandos.
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Malca (2020) realizé una investigacion cuyo objetivo principal fue
aplicar un programa para mejorar la conciencia de proteccion ambiental
en estudiantes de quinto grado. Los hallazgos de su estudio incluyen:
-La gran parte de los estudiantes de quinto grado tenian emociones
negativas sobre la conciencia ambiental, mostrando actitudes que
atacaban, agravaban y entorpecian la conciencia ambiental.

-Los escolares rara vez se involucraban en tareas de sensibilizacion
ambiental, ya que no se involucraban activamente en la proteccion,
limpieza y restauracion del medio ambiente. Llegé a las siguientes
conclusiones:

-Los estudiantes de secundaria tienen baja conciencia sobre la
proteccion del medio ambiente, manifestandose en la gestion
inadecuada de los residuos soélidos que se generan en el entorno donde
se ubican los edificios y planteles escolares, afectando negativamente la
proteccion del medio ambiente.

-Se logré6 aumentar significativamente la sensibilidad ecologica de los

alumnos de la I.LE. N° 16 194, ubicado en la ciudad de Bagua.

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Justiniano (2021), investigé la eficacia del programa de gestion de
residuos solidos en la formacién de la conciencia ambiental. La
metodologia fue cuantitativa, con un disefio preexperimental y una
muestra de 34 estudiantes. Se empled la encuesta y el cuestionario
como técnica e instrumento respectivamente para la recoleccion de
datos. Los hallazgos del pretest revelaron que el 53% de los alumnos
expresaron estar muy en desacuerdo con la aplicacién del programa,
considerandolo una pérdida de tiempo. Sin embargo, tras 20 sesiones
de intervencion en un periodo de 4 meses, el postest mostré un cambio
significativo: el 62% de los participantes reconocio la relevancia del
programa para reducir desechos solidos y fomentar la sensibilizacion
ecologica. Los analisis estadisticos respaldaron la validez del programa,
evidenciando una diferencia notable entre el antes y después de la

prueba. Conclusion: el programa de manejo de desechos sodlidos
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2.2,

demostré ser efectivo en el fomento de la sensibilizacidén ecolégica en
las areas cognitiva, afectiva, conativa y activa.

Espinoza et al. (2021) realizaron un estudio para explorar la
relacion entre la conciencia ambiental y el manejo de residuos sélidos en
alumnos de secundaria. Utilizando un enfoque cuantitativo y disefo
correlacional transversal, se selecciond una muestra de 474 estudiantes
de primero a quinto de secundaria mediante muestreo probabilistico. El
cuestionario fue validado por expertos, con una confiabilidad de 0,906.
Los resultados destacan una correlacién relevante entre la conciencia
ambiental y el manejo de residuos sdlidos, con un valor de significancia
de 0,000 (p<0,05). No se encontré relacion entre las dimensiones
cognitiva y afectiva de la conciencia ambiental y el manejo de residuos
sélidos (p>0,05), mientras que la dimensién activa mostré una relaciéon
significativa (p<0,05). En resumen, existe una correlacion significativa
entre las variables en los estudiantes evaluados.

Bermudez y Chuquilin (2019) llevaron a cabo un estudio sobre la
influencia de la educacion ambiental en la gestidn de residuos sélidos en
una institucidon educativa publica de secundaria. El programa se
implemento en tres fases: recoleccion y almacenamiento, separacion e
incorporacion mediante talleres. La muestra incluyé 291 participantes, y
los resultados mostraron que el 47% de los miembros tenia una actitud
indiferente antes del programa, mientras que el 77% adopté una actitud
positiva después. Ademas, la generacion per capita de residuos solidos
disminuyo6 de 0.0923 kg/hab/dia a 0.0595 kg/hab/dia, y la densidad de
residuos sin compactar pasé de 489.40 kg/m* a 331.19 kg/m3. En
conclusion, la educacion ambiental tuvo un impacto positivo en el manejo
de desechos solidos, mejorando actitudes y reduciendo la generacion y

densidad de residuos.

BASES TEORICAS
TEORIA COGNITIVA SOCIAL DE A. BANDURA

Esta teoria se centra en el aprendizaje mediante la observacion y la

imitacion.

24



Los estudiantes aprenden sobre el comportamiento ambiental
observando modelos positivos, como maestros, padres de familia y
compaferos de clase que se comportan de forma responsable con el entorno
(Leyva y Fernandez, 2022).

TEORIA ECOLOGICA DE BRONFENBRENNER

Esta teoria, desarrollada por Urie Bronfenbrenner, se centra en la
comprension de como los sistemas ecologicos interactuan y se influencian
mutuamente. En el contexto de la conciencia ambiental, esta teoria puede ser
aplicada para analizar como los factores ambientales, sociales y culturales
afectan la percepciéon y el comportamiento ambiental de los alumnos. Segun
Bronfenbrenner, la conciencia ambiental se forma a partir de la interaccion
entre los individuos y su entorno, siendo influenciada por elementos como la
educacion, la familia y la comunidad (Calle, 2016).

2.2.1. PROGRAMA RECICOLE

¢ Qué es un programa educativo?

Segun Martinez et al. (2010), un programa educativo se caracteriza
por la incorporacion de diversos elementos que van mas alla de la mera
transmision de contenidos. En este enfoque, la creatividad, las
habilidades sociales y la competencia emocional son aspectos
fundamentales que deben ser considerados en el disefio y desarrollo del
programa educativo. La creatividad se destaca como un componente
esencial, subrayando la importancia de fomentar la capacidad de los
alumnos para pensar de manera innovadora y resolver problemas de
forma creativa.

En ese entender un programa educativo segun Santiago (2013),
tiene como objetivo principal la adquisicion de conocimientos vy
habilidades en diversas tematicas y enfoques profesionales. La calidad
de la preparacion obtenida dependera del nivel de exigencia aplicado
durante su implementacion. Estos programas estan disefiados con la
finalidad de estimular procesos de autogestion, participacion y formacion
democratica, aspectos que los estudiantes incorporan para enriquecer y
potenciar sus propios conocimientos.

Entonces un programa educativo se configura como el canal a

través del cual se estructuran los elementos que lo componen, dirigiendo
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y asegurando el proceso de aprendizaje del participante. Esto se logra
mediante acciones sistematicas cuidadosamente planificadas, con el
objetivo de alcanzar las metas previamente establecidas.

Programa Recicole

El programa Recicole es un recurso educativo que dinamiza el
aprendizaje de los estudiantes, ya que les permite construir y generar
conocimiento a partir de la experiencia practica y la convivencia. A través
de este programa, los estudiantes trabajan en equipo, cooperando para
realizar tareas o proyectos relacionados con el reciclaje de residuos
soélidos, en coordinacion con su grupo.

Mediante el programa Recicole, el estudiante, en un proceso
gradual, va descubriendo la realidad y desafios relacionados con el
manejo de desechos. A través de la practica, y la reflexion, inmediata o
diferida los estudiantes toman conciencia sobre |la importancia de reciclar
y proteger el entorno.

Tal como sostiene Pérez (2021), los programas educativos vienen
en una variedad de formas y tamafios, adaptados a tiempos, contextos
y objetivos especificos. Su alcance puede ir desde la educacion primaria
hasta iniciativas de aprendizaje avanzado. El programa Recicole surge
del diagndstico de la necesidad de incidir en los estudiantes; para que
reconozcan, clasifiquen y reciclen los residuos solidos que se generan
en diferentes escenarios, tanto publicos como privados.

Descripcion

El programa Recicole consta de 16 sesiones disefiadas
estratégicamente para lograr un cambio significativo en la actitud de los
estudiantes al concluir el programa. A lo largo de la ejecucion de
Recicole, se observaron transformaciones palpables. El enfoque del
programa se centra en inculcar la conciencia ecolégica entre los
educandos, utilizando métodos y técnicas para el reciclaje de residuos
solidos. Esto implica la reutilizacion y reduccion de desechos mediante
la realizacién de manualidades creativas por parte de los estudiantes.
Previamente, se les capacitdé con sesiones de aprendizaje especificas
para evitar y minimizar el deterioro ambiental. El propdsito es que los

alumnos desarrollen conciencia y compromiso hacia su entorno.
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El programa Recicole busca evitar la contaminacién por residuos
solidos, reduciéndola progresivamente, con multiples beneficios para los
estudiantes. Mejora el entorno académico, promoviendo la limpieza y
elevando la calidad de vida, sirviendo como ejemplo para otros. Ademas,
fomenta el aprendizaje del reciclaje a través de la elaboracidon materiales
educativos, permitiendo a los estudiantes transformar residuos en
objetos utiles, impulsando su creatividad. En ultima instancia, todas las

actividades buscan generar conciencia ambiental, cultivando una cultura

sostenible para toda la vida del estudiante.

Tabla 1

Actividades del programa Recicole

Actividades

Responsable

Recursos

Aplicacién del pretest Investigadora Ficha de aplicacion

1era sesion: ;Por qué se genera el Investigadora Alumnos, plumones copias

desequilibrio en el medio ambiente? lupas, texto y ficha de trabajo.

2da sesion: ;Realmente soy un Investigadora Alumnos, plumones, texto y

problema? ficha de trabajo y cafén
multimedia

3ra sesion: Clasifiquemos los residuos Investigadora Alumnos, plumones y ficha de

sélidos. trabajo y cafidén multimedia.

4ta sesion: Cada basura tiene su lugar.  Investigadora Alumnos, plumones, copias,
lapices de colores,
contenedores, cartulina, USB y
cafdn multimedia.

5ta sesion: Seleccionamos los residuos  Investigadora Alumnos, plumones, ficha de

solidos. aplicacion y colores.

6ta sesién: La importancia de la Investigadora Alumnos, papelotes y ficha de

reutilizacion de materiales para evitar la trabajo, plumones y lapices de

lluvia acida y la destruccion de la capa colores.

de ozono.

7ma sesion: Si reutilizamos los residuos  Investigadora Alumnos, papelotes y ficha de

sblidos evitamos el calentamiento trabajo, plumones y lapices de

global. colores.

8va sesion: Los materiales reciclables Investigadora Alumnos, plumones, papelotes

se transforman en materiales y ficha de trabajo

reutilizables.

9na sesion: Trabajo valorando los Investigadora Alumnos, plumones y

residuos de papel y carton. papelotes
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10ma sesién: Implementamos y Investigadora Alumnos, papeles, carton,
validamos la solucién tecnoldgica con plumones, colores y ficha de
residuos de papel y carton. trabajo.

11ava sesion: Elaboramos afiches Investigadora Alumnos, papeles y ficha de
sobre la toxicidad de las botellas aplicacion

plasticas.

12ava sesion: ;Qué haremos con las Investigadora Alumnos, plumones, ficha de
botellas plasticas para la sostenibilidad trabajo

de nuestro ecosistema?

13ava sesion: Le damos utilidad a las Investigadora Alumnos, plumones, papelotes
botellas plasticas. y ficha de trabajo.

14va sesion: Representamos nuestra Investigadora Alumnos, botellas plasticas
alternativa de solucién tecnolégica. recicladas, Lapiz y colores.
15ava sesion: Implementamos y Investigadora Alumnos, papelote, plumones,
validamos la solucién tecnolégica botellas, cartones, témperas,
reciclando botellas plasticas y bolsas. acrilex y ficha de aplicacion.
16ava sesion: Asumamos roles para Investigadora Alumnos, papelotes y
seguir cuidando el medio ambiente plumones

Aplicacion del postest Investigadora Ficha de aplicacion.

Nota. Actividades que se desarrollaron con los estudiantes respecto al programa RECICOLE.

¢ Qué son los Residuos sélidos?

Segun la Sociedad Peruana de Derecho Ambiental (SPDA, 2009),
los desechos solidos se definen como materiales solidos que han dejado
de ser utiles, aunque pueden ser reutilizados. De acuerdo con Marquez
(2011), se puede definir a los residuos solidos como desechos
producidos por individuos en diversos entornos, como el hogar, lugares
de trabajo, centros de recreacion, centros comerciales, instituciones
publicas y privadas, asi como en espacios publicos; estos desechos se
presentan en forma sdlida. La persona o entidad que genera el residuo
sélido lo hace en relacion con la actividad que realiza. El término residuo
s6lido es también empleado de manera intercambiable con el concepto
de basura. Por ultimo, Rondén et al. (2016) argumentan que se trata de
sustancias originadas por la utilizacidn o creacion de objetos, careciendo
de valor econdmico debido a la falta de la tecnologia requerida para
manejar eficientemente grandes cantidades de desechos con el

propdsito de su reutilizacion. Ademas, sefalan que el mercado destinado
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a esta actividad aun presenta limitaciones para aquellos que se dedican
a este tipo de practicas.
Clasificacion
Segun (OEFA, 2016) se clasifican por:

a. Su origen
*Residuos domiciliarios. Incluyen restos organicos como cascaras de f

rutas y verduras, excrementos de animales menores, papel, carton y
varios tipos de plasticos.
*Residuos comerciales. Se generan durante actividades comerciales e i

ncluyen papel, plasticos, envases, restos de higiene y latas. Segun la
Ley N° 27314, abarcan los desechos generados en establecimientos que
ofrecen bienes y servicios, como mercados, restaurantes,
supermercados, tiendas, bares, bancos y oficinas.
*Residuos de limpieza de espacios publicos. Se generan durante la
limpieza de calles, aceras, plazas publicas, parques y otras areas
comunes. Estos residuos provienen de servicios de limpieza, ya sean
realizados de forma manual o con equipamiento, y se refieren a los
desechos resultantes de la limpieza de estas areas comunes.
*Los residuos generados en hospitales y clinicas, incluyen desechos
contaminados con agentes infecciosos. Segun la Ley N° 27314, estos
pueden contener microorganismos peligrosos. Ejemplos son agujas
hipodérmicas, gasas, algodones y material de laboratorio.
*Residuos industriales. Industrias como la manufactura, la mineria, la
energia y la pesca son algunas de las que generan residuos peligrosos
0 no peligrosos durante la produccion. Estos materiales de desecho
generalmente contienen sustancias acidas o alcalinas, aceites y metales
pesados, por nombrar algunos, y a menudo se clasifican como desechos
peligrosos.
*Residuos de las actividades de construccion. Los residuos sélidos que
resultan de la infraestructura y los procesos de construccion como la
edificacidon, restauracion, reforma, rehabilitacion y demolicion se
denominan residuos de construccion y demolicion. Ejemplos de estos

trabajos incluyen puentes, represas, canales, edificios y carreteras.
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*Residuos agropecuarios. Estos residuos incluyen contenedores de
fertilizantes, pesticidas, diversos agroquimicos y mas. Es obligacion del
municipio gestionar los residuos una vez que hayan sido entregados a
un punto de recoleccidon autorizado o al operador responsable de los
servicios respectivos.
b. Su peligrosidad
*Residuos peligrosos y no peligrosos. Se consideran peligrosas las
sustancias explosivas, piroféricas, corrosivas, reactivas, téxicas,
radiactivas o patégenas. Salvo prueba en contrario, los lodos o aguas
residuales de los sistemas de agua potable son desechos sodlidos
peligrosos. Por el contrario, los residuos que no representan un dafno
significativo para el entorno o la salud publica se consideran no
peligrosos.
c. Su funcion de gestiéon
*De gestion municipal. Los municipios son responsables de la gestion de
residuos domeésticos y comerciales. La disposicion de estos residuos es
competencia del municipio, a partir del momento en que el generador los
entrega a la entidad encargada de prestar el servicio de gestion de
desechos o los deposita en un sitio de acopio reconocido.
*No municipal. Son los desechos producidos durante los procedimientos
0 acciones fuera del ambito de gestion municipal. De acuerdo a la Ley
N° 27314 se puede dividir en dos tipos. Un vertedero seguro para
residuos peligrosos que también puede disponer de residuos no
peligrosos. Vertedero seguro de residuos no toxicos
d. Su naturaleza.
» Organicas. Son residuos de procedencia biologica, ya sea vegetal o
animal, los cuales se transforman de manera natural y forman gases
como el anhidrido carbonico, metano, etc.
*Inorganicas. Residuos de origen mineral no degradable o de produccién
industrial. Se pueden reutilizar a través del proceso de reciclaje.

Los residuos soélidos en la salud y el medio ambiente
Segun Montes (2020) la gestion inapropiada de los residuos puede
acarrear graves consecuencias tanto para la salud humana como para

el medio ambiente, generando efectos negativos en cadena. Por lo tanto,
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la eliminacién adecuada y la gestion segura de dichos desechos son
cruciales para que los planes de respuesta a emergencias sean
efectivos. Por otro lado, Lijjasz (2018) afirma que la mala gestion de los
desechos estd contaminando los océanos del mundo, obstruyendo
alcantarillas.

Por otra parte, también el efecto que se da en el medio ambiente es
atroz dado que tal como sostiene Nuria (2017) el quid de la cuestion
radica en la eliminacién responsable de los desechos sanitarios y la
clasificacion de los residuos para garantizar el maximo reciclaje antes de
que lleguen a los vertederos. Sin embargo, la mezcla de diferentes tipos
de desechos en los vertederos conduce al deterioro del ambiente,
particularmente en areas densamente pobladas cercanas a ellos. Los
gases que surgen de la descomposicién de la basura contaminan el aire,
mientras que la mezcla de la basura con el suelo provoca la
contaminacion. Cuando se vierten directamente en rios u océanos, las
sustancias toxicas transportadas por la lluvia también contaminan el
agua. Estos contaminantes reaccionan quimicamente con la atmésfera
y otros materiales, exacerbando el cambio climatico al atrapar el calor de
los rayos del sol.

Implicancias medioambientales por residuos soélidos

Segun Salas y Quesada (2006), el manejo de desechos comunes en
comunidades rurales no requiere un estudio de impacto ambiental, ya
que no genera impactos negativos significativos en el medio ambiente.
Sin embargo, se identifican varias implicaciones ambientales relevantes,
entre ellas el peligro de incendios durante el almacenamiento de
desechos recuperables, la presencia de desechos sdlidos dispersos en
todas las actividades del programa (requiriendo correctivas), la
concentracion de desechos en los puntos de acumulacién, debido a
problemas en la recoleccion y la escasa renovacion de los materiales, y
la proliferacion de vectores de contagio debido a la acumulacion de
desechos, la degradacion estética durante la clasificacion vy
almacenamiento inadecuado, y el descontento de la poblacién debido a
la percepcion de los desechos sdlidos, como basura, lo que afecta la

imagen de los centros de acopio.
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Por lo tanto, es necesario implementar acciones tanto preventivas
como correctivas para disminuir o eliminar las consecuencias negativas
derivadas de la actividad de recuperacion o aprovechamiento de los
desechos solidos (Ibarraran et al., 2003).

Residuos sélidos y cambio climatico

Si bien el cambio climatico constituye un desafio que impacta a
toda la humanidad, sus ramificaciones las sienten de manera
desproporcionada los segmentos empobrecidos y vulnerables de la
sociedad. Quienes habitan areas rurales y asentamientos precarios
ubicados a lo largo de rios, laderas propensas a deslizamientos, suelos
contaminados, tierras desertificadas y zonas costeras son
particularmente susceptibles a sus impactos.

Boris (2022) sefala que, en el contexto del cambio climatico, la
mala gestion de residuos solidos no solo aumenta los focos de infeccidn,
sino que también eleva los riesgos de enfermedades y la proliferaciéon de
plagas como mosquitos y ratas. Ademas, esto conlleva un mayor uso de
recursos hidricos, insecticidas y productos téxicos, lo que resulta en
costos adicionales para los hogares. La generacidon excesiva de
desechos, impulsada por las actividades humanas, se convierte en un
factor determinante para la contaminacion y las alteraciones en los
entornos ambientales. Este fendmeno incrementa la liberacion de gases
de efecto Invernadero, que desempefan un papel fundamental en el
aumento de la temperatura global y variaciones climaticas.

Recoleccion y disposicion de residuos sélidos

De La Cruz et al. (2020), la gestidon final de desechos sodlidos
mayormente ocurre en areas designadas, como rellenos sanitarios y
vertederos regulados. La normativa establece requisitos para quienes
llevan a cabo esta actividad, como la ubicacidn de rellenos sanitarios a
mas de 600 metros de fuentes de agua y 60 metros de cursos de agua.
Ademas, se requiere un cerco perimetral, autorizaciones sanitarias,
analisis de los efectos ambientales y cumplimiento de la Resolucion de
Calificacion Ambiental. Estas medidas preventivas tienen en cuenta el
impacto ambiental de cada proyecto, permitiendo mitigar, reparar o

compensar los impactos ambientales significativos que puedan ocurrir.
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A pesar de los esfuerzos regulatorios para garantizar practicas
adecuadas de disposicion de residuos, la presencia continuada de
vertederos ilegales subraya la necesidad de fortalecer la aplicacion y
supervision de las normativas existentes. Ademas, se destaca la
importancia de concientizar a la sociedad acerca de la gestion adecuada
de los desechos.

Reciclaje y aprovechamiento de los residuos soélidos

Al respecto Hurtado y Bartioja (2022) para promover el reciclaje, se
deben lanzar campafias publicitarias con vallas publicitarias, diagramas,
periddicos murales y letreros, entre otros. Las instituciones educativas,
por su parte, deben disefiar un plan que permita la adecuada
identificacion, separacion, clasificacion y disposicion de los residuos
sélidos. En la rutina diaria, es fundamental mantener los contenedores
de desechos tapados y alejados de los animales. También es importante
separar los residuos organicos e inorganicos para maximizar su
capacidad para ser reutilizado y reciclado. De esta manera, se puede
fomentar la conciencia ambiental y se puede establecer un sistema de
manejo de desechos eficaz.

Participacion y educacion del educando sobre residuos
séblidos

Segun Ronddn et al. (2016), la participacién y educacion de la
poblacion son elementos clave en cualquier plan de gestidon de residuos
sélidos, desempenando un papel fundamental tanto antes como durante
su implementacién. La educacién busca crear una ciudadania informada
capaz de abordar activamente las cuestiones ambientales,
especialmente en el ambito de los desechos sdlidos.

Los términos sensibilizacion del publico y compromiso comunitaria
abarcan diversas actividades y técnicas destinadas a recopilar
informacion sobre las preocupaciones de las personas, elevar la
conciencia publica, fomentar el involucramiento en iniciativas y obtener
resoluciones que mejoren la eficacia del servicio.

Un plan efectivo de ensefianza y participacion en el manejo de
desechos sélidos busca involucrar a diversos grupos sociales, como

civicos, comerciales, académicos, religiosos y medios de comunicacion.
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Esto se consigue a través de reuniones, eventos especiales,
conferencias, materiales promocionales y diversas actividades.

Es esencial que quienes toman decisiones involucren a la
poblacion en todas las etapas del planeamiento en el tratamiento de
desechos soélidos municipales, trabajando de cerca con la colectividad

desde el inicio del proceso de planificacion.

2.2.2. CONCIENCIA AMBIENTAL
El Portal Web del Gobierno Federal de México (2020) sefala que
la conciencia ambiental implica la creencia de que debemos preservary
utilizar los recursos ecolégicos de forma consciente para el
mejoramiento de las generaciones presentes y futuras. Este principio
rector, basado en valores ecoldgicos, influye en el comportamiento de
individuos, organizaciones e incluso sociedades enteras hacia la
adopcion de practicas positivas y respetuosas con la naturaleza. En
cambio, Tonello & Valladares (2015) sefalan que la conciencia ecoldgica
abarca varias dimensiones y es esencialmente una actitud que impulsa
el comportamiento proambiental. También para Badillo (2021) la esencia
de la conciencia ambiental es comprender las repercusiones de nuestras
acciones en el planeta y educar a otros sobre la proteccion y
preservacion de los ecosistemas. Finalmente, Prada (2013) nos dice que
la evolucidon del comportamiento social y los procesos de interrelacion
para construir el propio ser esta supeditada a la conciencia ambiental.
Este proceso esta indisolublemente ligado al contexto que configura la
subjetividad del individuo hacia su entorno. En consecuencia, el
comportamiento y la respuesta de uno al entorno son un reflejo de las
influencias internas.
Principios de educaciéon ambiental
Para Cese (2022), es un proceso continuo donde individuos y
comunidades desarrollan conciencia ambiental y adquieren
conocimientos, valores, habilidades, experiencias y determinacion para
abordar situaciones ambientales presentes y futuras. Los principios
fundamentales incluyen el conocimiento interdisciplinario, la

participacion para la accion individual o colectiva, la capacidad de
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evaluacion de medidas y programas ambientales, la formacion de
actitudes y aptitudes proambientales y la concienciacion.

Educacion ambiental en el Peru

Al respecto Estrada et al. (2020) para potenciar la educacion
ambiental, es crucial desarrollar la competencia didactica y metodologica
de los instructores. El cuerpo directivo del colegio debe liderar la
conceptualizacion e implementacion de esquemas integrales de
educacion ambiental que fomenten el manejo efectivo de los residuos.
Por otra parte, Villanueva et al. (2020) argumenta que las actividades del
aula no deben girar unicamente en torno a conceptos que son ajenos a
los estudiantes. En cambio, deben estar arraigados en sus
conocimientos y experiencias previas con la naturaleza. Tal enfoque
puede permitirles cuestionar las practicas predominantes y adoptar
formas mas sostenibles de interactuar con el medio ambiente.

La formacion integral esta en el corazon de la educacion ambiental,
ya que requiere conocimientos interdisciplinarios que capaciten a los
estudiantes para aplicar las herramientas adquiridas en diversos
escenarios tanto dentro como fuera de los espacios académicos
formales. Este enfoque de la educacion subraya su papel en la
configuracion del desarrollo holistico de los estudiantes al ofrecer un plan
de estudios flexible que fomenta el razonamiento critico, la formacion de
valores y mejora de competencia, lo que a su vez promueve el
compromiso activo con el entorno. En la educacién basica, la formacion
ecologica fomenta proyectos educativos que fomentan el trabajo
colaborativo, el pensamiento complejo y la formacién de compromisos
implicitos con la preservacién del medio ambiente. Este enfoque forma
ciudadanos que responden a las necesidades de la sociedad y que estan
comprometidos a actuar para preservar la vida en el planeta.

Politica nacional de educacién ambiental

El MINAM (2021) en la Politica Nacional Ambiental (PNA) se ha
fijado como objetivo preservar el medio ambiente a través de practicas
sostenibles y éticas. El agotamiento de los servicios de los ecosistemas,
incluidos, entre otros, el aire, el agua, los paisajes y los suelos limpios,

se atribuye a una serie de factores, como la pérdida de biodiversidad, la
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deforestacion. Inevitablemente, esto afecta la salud de la poblacion
peruana y la hace mas susceptible a las calamidades, al mismo tiempo
que dafa los recursos naturales del pais que son cruciales para la
supervivencia de muchos lugarefios.

La Politica Ambiental Nacional propuesta por Peru se esfuerza por
fortalecer sus ecosistemas y promover la conservacion de la
biodiversidad para el 2030, con el objetivo final de mejorar el nivel de
vida de su poblacién a través de mayores servicios ecosistémicos.

La educaciéon ambiental en el DCN del Peru

Al respecto Rodriguez y Pozo (2020) manifiesta que el Curriculo
Escolar Peruano prioriza la formacién de ciudadanos responsables, que
exhiban cualidades sustentables y que cuiden el medio ambiente. Para
lograr este objetivo, el plan de estudios enfatiza la importancia de un
tema y actitudes ambientales transversales. De esta manera, se alienta
a los maestros a integrar los problemas ambientales en todas las areas
de estudio, incluida la programacion, el contenido textual y la vision
educativa. El plan de estudios enfatiza la adquisicion de conocimientos
en el campo y la promocioén de la transversalidad. Por otra parte, Marcelo
(2022) senala que actualmente las distintas areas de aprendizaje no
consideran los temas ambientales por lo que deben integrarse en el plan
de estudios para abordar los problemas que enfrenta el medio ambiente
local. Esto puede cubrirse inicialmente en el curriculo de ciencias, segun
los requisitos nacionales. Es responsabilidad del docente trabajar con
los estudiantes para identificar los problemas ambientales y desarrollar
acciones en el aula. La competencia 18 implica la gestién responsable
del espacio y el ambiente, y se logra aplicando las estrategias del
ministerio y el Plan Nacional de Educacion Ambiental al 2022, formando
ciudadanos comprometidos con una sociedad colaborativa, democratica
y sostenible. Para abordar las cuestiones ecoldgicas locales, es
necesario realizar proyectos y acciones sostenibles en el entorno diario
de los estudiantes.

Etapas y acciones para el fomento de la conciencia ambiental

Bravo (2012) propone etapas y acciones para fomentar la

conciencia ambiental.
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Tabla 2

Etapas y acciones para obtener una conciencia ambiental

Etapa Acciones

Observar el entorno y participar en
Concientizacion 'y  motivacién.  Una actividades comunitarias despierta la
disposicion favorable hacia el entorno es curiosidad y emociones, lo que facilita la
esencial para el proceso de aprendizaje. conexion con sus caracteristicas vy

necesidades.

Comprender lo que sucede en el ambito
Conocimiento - informacién. Recopila . ]
_ . inmediato y, luego, en contextos mas
informacion sobre los eventos en el entorno. )

distantes y complicados.

) . . . Realizar tareas practicas, de forma
Experimentacion. Interaccion. Viven
o o individual o grupal, en el entorno, para
experiencias significativas en entornos ) )
) resolver problemas y aplicar diversas
diversos.
metodologias.

Desarrollar habilidades, recopilar

] informacion, formular hipdtesis, adquirir
Capacidades  desarrolladas.  Fomentar
o destrezas al aire libre y apreciar la
formas de aprender, actuar y vivir. ) ] )
existencia y la variedad cultural, entre otros

aspectos.

Valoracion — compromiso. Fomenta una
actitud critica y responsable hacia el Establecer compromisos para valorar y
compromiso con el cuidado del medio transformar el lugar observado.

ambiente

Accioén voluntaria — participacion. Se llevan a
cabo iniciativas ambientales de manera Acciones practicas en su ambiente

auténoma.

Dimensiones

Segun Corraliza (2004), citado por Farfan (2018), la conciencia
ambiental se puede entender a través de cuatro dimensiones distintas,
las cuales ofrecen una comprension integral del concepto.

La dimensidén cognitiva, segun Corraliza et al. (2002), se refiere
al ambito del conocimiento. Este conocimiento se acumula a través del
aprendizaje y la experiencia, como sefiala Aquino (2016). En esta
dimensiéon se engloba la posesién de conocimientos fundamentales, la

habilidad para buscar informacion relevante sobre fendmenos
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ambientales y la capacidad de valorar el didlogo analitico, lo cual es
fundamental para tomar decisiones informadas. Esto implica considerar
tanto lo local como lo global, estableciendo conexiones entre el pasado,
el presente y el futuro, y ejerciendo un juicio moral.

La dimensién afectiva, segun Corraliza et al. (2002), aborda una
variedad de emociones que expresan actitudes y sentimientos hacia las
preocupaciones ambientales. En lugar de centrarse unicamente en la
identificacion de problemas ambientales, se destaca la importancia de
adoptar un estilo de vida ecoldgico, promover un sentido de
responsabilidad y proponer soluciones para la mejora del medio
ambiente.

La dimensidén conativa, segun Corraliza et al. (2002), se centra en
el desarrollo de actitudes positivas que fomentan modelos de conducta,
resaltan incentivos y promueven una actitud positiva hacia la realizacion
de tareas que, en ultima instancia, conduce al progreso. Estos intereses
estan estrechamente vinculados con el entorno circundante (Serna,
2017).

Ademas de estar influenciados por las normas sociales, también se
tiene en cuenta la conducta intencional y éticamente fundamentada. Esto
implica abordar problemas reales, participar en iniciativas ambientales y
perfeccionar habilidades que fomenten el empoderamiento, integrando
reflexion y accion. Esta dimension se denomina faceta volitiva o
conductas morales.

La dimensidén activa, segun Corraliza et al. (2002), alude a las
acciones que promueven practicas ambientales responsables a nivel
individual y colectivo, inclusive en condiciones desafiantes. Implica un
estilo de vida ético, una conciencia critica y fomenta la colaboracion, el
didlogo y la negociacion para lograr una accion ambiental efectiva,

ademas de desarrollar habilidades de autocontrol y fortaleza moral.

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES
a. ACTIVA: hace referencia a la adopcién de acciones y actitudes
ecoldgicas, individualmente o en grupo, incluso en situaciones

desafiantes o fuerzas externas, es lo que se entiende por
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2.4,

responsabilidad ambiental. Esto se refiere a la conducta que esta

alineada con los principios ecoldgicos (Aquino, 2016).

. AFECTIVO: se relaciona con las emociones, creencias vy

sentimientos que influyen en como las personas interactuan con el

medio ambiento (Corraliza et al., 2002).

. COGNITIVO: hace alusién a la percepcion y comprension de los

problemas ecoldgicos, asi como a la capacidad de analisis y reflexion

sobre estos fenomenos (Corraliza et al., 2002).

. CONATIVO: se refiere a las actitudes y comportamientos que

motivan la accion ambiental responsable, basados en la reflexion

critica y la ética personal (Corraliza et al., 2002).

. CONCIENCIA AMBIENTAL: se refiere a la conciencia y la

percepcion que tiene la comunidad sobre los problemas ecolégicos.
Esta incluye una variedad de emociones, como preocupacion, interés
y cuidado, asi como miedo, las estan influenciadas por el nivel de
comprension del entorno. (Quispe, 2015).

PROGRAMA RECICOLE: El objetivo de una secuencia estructurada
de eventos es promulgar una transformacion positiva en un grupo
objetivo. Al adherirse a los principios psicopedagdgicos, este enfoque
garantiza la maxima eficacia. En dltima instancia, una
implementacién exitosa implica tres pasos clave: planificacion,

ejecucion y evaluacion (Fajardo 2017).

. RECICLAJE DE RESIDUOS SOLIDOS. - implica un sistema de

gestion que abarca un enfoque integral de métodos para el
procesamiento y la disposicién de los materiales existentes en los
desechos (Fajardo, 2017).

. RESIDUOS SOLIDOS. - son sustancias descartadas que no tienen

forma liquida ni gaseosa. Pueden abarcar diversos tipos de desechos

generados por actividades humanas (Ferronato y Torretta, 2019).

SISTEMA DE HIPOTESIS

2.4.1. HIPOTESIS GENERAL
Hi: El programa Recicole influye positivamente en el desarrollo de la

conciencia ambiental en estudiantes de educacidn secundaria de la
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Institucién Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca —
Huanuco 2022
Ho: El programa Recicole no influye positivamente en el desarrollo de la
conciencia ambiental en estudiantes de educacién secundaria de la
Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca —
Huanuco 2022

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hi1: El programa Recicole influye positivamente en el aspecto cognitivo
en estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa
Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca — Huanuco 2022.

Ho1: El programa Recicole no influye positivamente en el aspecto
cognitivo en estudiantes de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca — Huanuco
2022.

Hi2: El programa Recicole influye positivamente en el aspecto afectivo
en estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa
Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca — Huanuco 2022.

Ho2: El programa Recicole no influye positivamente en el aspecto
afectivo en estudiantes de educaciéon secundaria de la Institucion
Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca — Huanuco
2022.

His: El programa Recicole influye positivamente en el aspecto conativo
en estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa
Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca — Huanuco 2022.

Hos: El programa Recicole no influye positivamente en el aspecto
conativo en estudiantes de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca — Huanuco
2022.

Hia: El programa Recicole influye positivamente en el aspecto activo en
estudiantes de educacién secundaria de la Institucion Educativa Mario

Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca — Huanuco 2022.
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Hoa: El programa Recicole no influye positivamente en el aspecto activo
en estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa
Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca — Huanuco 2022.

2.5. SISTEMA DE VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE

PROGRAMA RECICOLE.

Segun Pérez (2021) El programa Recicole es un recurso educativo que
dinamiza el aprendizaje del estudiante construye o genera conocimiento a
partir de la convivencia, haciendo que los estudiantes trabajen en equipo,
cooperando para realizar alguna tarea o reparar algo en coordinacion con su
grupo.

Dimensiones:

-D1: sensibilizacion

-D2: conocimiento e informacion

-D3: practica activa

-D4: Habilidades desarrolladas

-D5: Responsabilidad colectiva

-D6: Involucramiento comunitario

VARIABLE DEPENDIENTE

CONCIENCIA AMBIENTAL

Segun Badillo (2021) la conciencia ambiental se define como el
entendimiento preciso del impacto de nuestras acciones en el planeta y el
agotamiento de sus recursos. Ademas, involucra la responsabilidad de educar
a otros acerca del cuidado del entorno natural y la relevancia de conservar los
ecosistemas.

Dimensiones: La variable de la conciencia ambiental tiene cuatros
dimensiones: la primera cognitiva, se refiere a la adquisicion y comprension
del conocimiento. La segunda afectiva, se centra en las emociones y
sentimientos. La tercera conativa, se refiere al desarrollo de actitudes
positivas y a la motivacion para llevar a cabo acciones especificas. La cuarta
activa, se refiere a la implementaciéon de acciones que promueven medio
ambiente practicas ambientales (Corraliza et al. 2002).

Variable interviniente

-Sexo
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES p|MENSIONES TIPO DE VARIABLE

ESCALA DE
INDICADORES . INSTRUMENTO
MEDICION

Programa

Recicole

Sensibilizacion

Conocimiento e

informacion

Experimentacién

Capacidades

Variable
Valoracién— independiente
compromiso

Accion voluntaria -

Participacion

Porcentaje de poblacién que han sido Escala dicotomica
concientizados sobre los problemas

si/no
ambientales (basura). ( )

Socializacion con estudiantes a través

de fichas, separatas y carteles

Numeros de talleres de redutilizacion de

residuos solidos.

Recopilacion de informacion. Lista de cotejo

(sesion de

aprendizaje)

Desarrolla habilidades para la vida

Actitud critica y compromiso
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Cognitiva

Conciencia Afectiva
ambiental
Conativa
Activa

Variable dependiente

-Se informa sobre la contaminacion
ambiental

-Comprension de la problematica
ambiental

-Comprende las caracteristicas del

medio ambiente

-Actitud y responsabilidad ambiental

-Sentimientos al medio ambiente

-Valora al medio ambiente

-Habilidades pro ambientales

-Practica actividades ambientales

-Colabora en bien del medio ambiente

-Aporta a la mejora del medio
ambiente
-Asume responsabilidades

-Asume roles

Escala de Likert
-Muy en
desacuerdo (1)
-En  desacuerdo
(2)

-Indeciso (3)

-De acuerdo (4)

-Muy de acuerdo

®)

Cuestionario
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CAPITULO 1lI
MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Aplicada

La investigacion aplicada segun Tobar (2019), genera conocimiento
practico para la humanidad. Este estudio buscé fortalecer la conciencia
ecoldgica mediante el programa Recicole, realizando actividades en 16
sesiones para fomentar la sensibilizacion ambiental entre los educandos de
secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa, Pillco Marca —
Huanuco 2022.

3.1.1. ENFOQUE

Cuantitativo

Segun Hernandez y Mendoza (2018), consiste en la recoleccion y
analisis de datos numéricos mediante técnicas estadisticas. Naupas et
al. (2013) sefalan que este enfoque es util para analizar y contrastar
hipotesis en contextos especificos. En este caso facilito la evaluacion de
la efectividad del programa RECICOLE en la sensibilizacion ambiental

de los educandos.

3.1.2. ALCANCE O NIVEL

Explicativo

De acuerdo con Nifio (2019), el nivel explicativo consiste en
establecer hipétesis, supuestos o presunciones tedricas que luego son
verificadas de una manera directa o indirecta, de acuerdo con la
concepcion teorica previa a las mediciones. Por su parte Hernandez et
al. (2014) argumentan que los estudios explicativos trascienden la mera
descripcion de conceptos y fendmenos, centrandose en determinar las
causas de eventos fisicos y sociales. Su objetivo es esclarecer por qué
suceden determinados fendmenos y en qué condiciones se relacionan

dos o mas variables.
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3.2.

La investigacion adopté el nivel explicativo, ya que se centré en
explicar las causas y efecto de las variables: el programa Recicole y la

conciencia ambiental.

3.1.3. DISENO

El disefio del presente estudio es experimental en su modalidad
cuasiexperimental, el cual se adapta a las necesidades de la
investigacion. Segun Rodriguez (2020), este tipo de disefio se utiliza
para determinar el posible impacto de una causa que se modifica. En
este contexto se realizé un pretest a los grupos experimental (1° A) y
control (1° B), para evaluar su nivel de conciencia ambiental utilizando
un cuestionario para la recoleccion de datos.

A continuacion, se aplicaron sesiones de aprendizaje
exclusivamente en el grupo experimental, y su efectividad se analiz6 a
través del postest administrado a ambos grupos. Esto permitié medir los
resultados y determinar si el programa Recicole tuvo un efecto
considerable en la mejora de la conciencia ambiental de los educandos.

El disefio cuasiexperimental tiene el siguiente esquema.

Donde:
GE = Grupo experimental.
O1 = Pretest del grupo experimental, prueba de conciencia ambiental.
X = Variable experimental, Programa Recicole.
02 = Postest del grupo de experimental, prueba de conciencia
ambiental.
GC = Grupo control.
03 = Pretest del grupo de control, prueba de conciencia ambiental
04 = Postest del grupo de control, prueba de conciencia ambiental
POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION
Westreicher (2020) sostiene que la poblacién es un conjunto de

individuos, animales o elementos con caracteristicas comunes. En este
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estudio, la poblacién esta conformado por 267 estudiantes tal como se

sefala en la tabla 3.
Tabla 3

Poblacion estudiantil

Grado Seccién Total

A B

1° 28 28 56

2° 27 27 54

3° 28 22 50

4° 30 25 55

5° 27 25 52
Total 267

Nota: Néomina de estudiantes 2023

3.2.2. MUESTRA DE ESTUDIO

Segun Amon (1993) la muestra es un parte de un todo que tienen
caracteristicas en comun. El muestreo se llevo a cabo utilizando un
muestro no probabilistico por conveniencia, seleccionando a los
estudiantes del primer grado A y B. Respecto al muestreo por
conveniencia, Arias (2012) sefiala que en este caso los participantes del
estudio son elegidos con base en ciertos criterios.

Este estudio se desarrollé con dos grupos paralelos: uno control y
otro experimental, ambos pertenecientes a la Institucién Educativa Mario
Vargas Llosa. La muestra estuvo compuesta por 56 educandos del
primer grado A y B. Esta estructura permitié una comparacion entre los

grupos para evaluar los resultados del programa implementado.
Tabla 4

Muestra de estudio

Grupos Grado Total de estudiantes
Experimental Primer grado A 28
Control Primer grado B 28

Total 56

Nota. Némina de estudiantes de la |.E. Mario Vargas Llosa, 2023
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3.3

hace uso de una serie de métodos predefinidos de indagacion mediante el
cual se realiza el acopio de la informacion para posterior analizarlo una serie
de elementos en estudio de una muestra representativa con el fin de describir,
predecir y/o explicar ciertas caracteristicas. En la ejecucion del presente

proyecto de investigacion se utilizé la técnica de la encuesta aplicada y estuvo

Criterios de selecciéon
La muestra es heterogénea y se ha establecido segun los
siguientes criterios:
a. Criterios de inclusién:
v’ Estudiantes regulares que cumplen con las particularidades
definidas para la muestra.
v’ Estudiantes que responden al 100% de las preguntas del
cuestionario.
v" Alumnos que dieron su asentimiento informado.
b. Criterios de exclusion:
v Educandos irregulares.
v’ Estudiantes que no contestan el 100% del cuestionario
v" Alumnos que no dieron su asentimiento informado.
TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

A. Técnicas

La encuesta segun Casas et. al (2002) refiere que es una técnica que

dirigido a estudiantes del primer grado Ay B.

Garcia (2003) sostiene que el cuestionario consiste en diversas preguntas

disefiadas para abordar aspectos significativos para la investigacion. El

Para la investigacion de escritorio, la técnica del fichaje se utilizé de la

siguiente manera:

» Fichas bibliograficas: Para recopilar datos de los libros y otros

materiales bibliograficos.

» Fichas hemerograficas: Para registrar datos de revistas y periodicos.

» Fichas textuales: Para consignar informacion especifica y relevante

de los textos analizados.

B. Instrumentos

El instrumento en el presente estudio fue el cuestionario, al respecto
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cuestionario puede ser administrado de diversas formas, incluyendo correo
electronico, formato fisico, Google formularios, teléfono, WhatsApp, etc.

C. Validacion del instrumento

La validez, segun Hernandez, et. al (1998), es la efectividad de un
instrumento para medir la variable deseada. En este estudio, se priorizd la
validez de contenido, evaluada por expertos calificados, que analizaron la
pertinencia de los items. Este proceso asegura resultados objetivos y
verificables cientificamente, facilitando su comparacion con la realidad de los
datos.

Antes de su aplicacién, el instrumento, fue revisado y validado por 3
expertos, quienes realizaron correcciones y ofrecieron sugerencias sobre el
contenido, la relevancia de las preguntas, la redaccion, garantizando que cada
item adecuadamente lo que se buscaba evaluar.

D. Confiabilidad del instrumento

Se aplicé el instrumento a 12 estudiantes del 2° B y se calculé el

coeficiente Alfa de Cronbach que resulté en ,927, indicando alta consistencia.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de

Cronbach elementos

,927 29

Procedimiento para la implementacion del instrumento:

-Se disefiaron y prepararon los instrumentos necesarios para recopilar
los datos.

- Se coordind con las autoridades de la |.E. para asegurar la aplicacion
del instrumento.

- Se validé y verifico la confiabilidad del instrumento.

-Se administr6 el cuestionario a los dos grupos (pretest).

- Se impartieron 16 clases en 4 sesiones por dimensién a los estudiantes
del grupo experimental.

-Se administré el cuestionario a ambos grupos (postest)

-Se organizd, codifico y elaboré la base de datos.

-Se proceso, sistematizé y analizé los datos.
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Tabla 5

Baremo para la variable conciencia ambiental y sus dimensiones

CA CA
Nivel C.A adecuada
inadecuada regular
Variable. Conciencia ambiental 29-67 68-106 107-145
D1. Cognitiva 8-18 19-29 30-40
D2. Afectiva 7-16 17-26 27-35
D3. Conativa 8-18 19-29 30-40
D4. Activa 6-14 15-22 23-30

Nota: Base de datos de la investigacion
TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO, ANALISIS DE LA INFORMACION
Y PLAN DE ACTIVIDADES

Se realizé utilizando el programa estadistico SPSS 22. A continuacion
se detallan los pasos y métodos empleados para el analisis:

Descripcion de las variables

Se calcularon porcentajes y frecuencias para analizar las variables,
cuyos resultados se organizaron en tablas y se visualizaron mediante
diagrama de barras.

Prueba U de Mann-Withney,

-Se aplico esta prueba estadistica no paramétrica para evaluar si existen
diferencias significativas entre las medianas de dos grupos. A diferencia de la
prueba T de Student, que compara las medias, la U de Mann-Whitney
compara las sumas de rangos.

Significancia estadistica

La significacién estadistica se establecio asi: si p<0,05, se rechaza la

hipotesis nula, lo que indica que existen diferencias significativas entre

los grupos comparados.

Plan de actividades

N Titulo sesion Indicador Fecha

sesion

Aplicacion del pretest 31/05/2023
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01 ¢Por qué se genera el Informaciéon sobre la 07/06/2023
desequilibrio en el medio contaminacion
ambiente? ambiental
02 ;Realmente soy un Comprende sobre el 09/06/2023
problema? problema ambiental a
causa de los residuos
solidos.
03 Clasifiquemos los residuos Comprension de la 14/06/2023
solidos. informacion respecto a
los tipos de residuos
soélidos que se genera.
04  Cada basura tiene su lugar. Comprende las 21/06/2023
caracteristicas del
medio ambiente y el
uso adecuado de los
contenedores
05  Seleccionamos los residuos Demuestra una actitud 23/06/2023
sélidos. y responsabilidad
ambiental al
seleccionar los
residuos solidos
06 La importancia de la Sustenta y 29/06/2023
reutilizacion de materiales fundamenta la
para evitar la lluvia aciday la importancia de
destruccion de la capa de reutilizar para cuidar el
0zono. medio ambiente
07  Si reutilizamos los residuos Valora el medio 07/07/2023

solidos evitamos el

calentamiento global.

ambiente fomentando
la reutilizacion de
residuos solidos para
reducir la emision de
CO2
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08

Los materiales reciclables se
transforman en materiales

reutilizables.

Habilidades pro

ambientales

12/07/2023

09

Trabajo  valorando los

residuos de papel y carton.

Habilidades pro

ambientales

21/07/2023

10

Implementamos y validamos
la solucién tecnoldgica con

residuos de papel y cartén.

Habilidades pro

ambientales

09/08/2023

11

Elaboramos afiches sobre la
toxicidad de las botellas

plasticas.

Practica actividades

ambientales

16/08/2023

12

¢(,Qué haremos con las
botellas plasticas para la
sostenibilidad de nuestro

ecosistema?

Colabora en bien del

medio ambiente

17/08/2023

13

Le damos utilidad a las

botellas plasticas.

Aporta a la mejora del
medio ambiente al
indicar la causa del
problema y la posible

solucion.

24/08/2023

14

Representamos nuestra

alternativa de solucion

tecnologica.

Aporta a la mejora del
medio ambiente
representando su

alternativa de solucion.

31/08/2023

15

Implementamos y validamos
la  solucién  tecnoldgica

reciclando botellas plasticas.

Asume

responsabilidades

07/09/2023

16

Asumamos roles para seguir

cuidando el medio ambiente

Asume roles

13/09/2023

Aplicacion del postest

20/09/2023
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CAPITULO IV
RESULTADOS
4.1 RELATOS Y DESCRIPCION DE LA REALIDAD OBSERVADA

Se llevé a cabo con dos grupos de estudiantes de primer afo de
secundaria del area de Ciencia y Tecnologia. El grupo experimental constoé de
28 alumnos de la seccion A, mientras que el grupo control tuvo 28 estudiantes
de la seccién B de la misma institucién educativa. Las clases se realizaron en
el horario vespertino y se documentaron con fotografias. Ambos grupos
completaron un cuestionario de 29 preguntas, distribuidas en cuatro
dimensiones: cognitiva, afectiva, conativa y activa adaptadas de la
investigacion de Fajardo (2017).

El grupo experimental recibié clases en vivo, utilizando la metodologia
de Clase Invertida. Esta metodologia consiste en que los estudiantes
aprenden los conceptos basicos de una asignatura a través de recursos
digitales, y luego aplican sus conocimientos en clases presenciales.

Los estudiantes de ambos grupos se mostraron colaborativos,
disciplinados y respetuosos de las normas de convivencia. Respondieron a
las evaluaciones y al plan propuesto, confirmando su participacion mediante

el asentimiento y consentimiento informado.

4.2 CONJUNTO DE ARGUMENTOS ORGANIZADOS

En este apartado se presentan los hallazgos de la encuesta mediante
tablas y gréficos, lo que facilita el analisis e interpretacion de las variables
estudiadas. Los datos se organizan segun el esquema de la investigacion,
comparando los resultados del pre y postest de los dos grupos: experimental
y control.

Presentacion de los resultados pretest
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Tabla 6

Nivel de conciencia ambiental segtin la dimensién cognitiva - pretest

Dimension cognitiva - pretest*Grupo pretest tabulacion cruzada

Grupo pretest

G.
experimental-  G. control-

pretest pretest Total
Dimension inadecuada Recuento 0 2 2
cognitiva - % dentro de Grupo 0,0% 71%  3,6%
pretest pretest
regular Recuento 5 3 8
% dentro de Grupo 17,9% 10,7% 14,3%
pretest
adecuada Recuento 23 23 46
% dentro de Grupo 82,1% 82,1% 82,1%
pretest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%
pretest

Nota: Cuestionario pretest

Figura 1
Nivel de conciencia ambiental segtn la dimensién cognitiva - pretest

Grupo pretest

W Grupo experimental-pretest
I Grupo control-pretest

Porcentaje

inadecuada adecuada

Nota. Tabla 6
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Interpretacion

Segun la tabla 6 y la figura 1, los resultados del pretest muestran que el

82,1% (23) de los alumnos del grupo experimental tiene un nivel adecuado en

la dimension cognitiva de la variable conciencia ambiental, mientras que el

17,9% (5) esta en nivel regular. En el grupo control, el 82,1% (23) también

esta en nivel adecuado, con un 10,7% (3) en nivel regular y un 7,1% (2) en

nivel inadecuado.

Tabla 7

Nivel de conciencia ambiental segtin la dimensién afectiva - pretest

Dimensién afectiva - pretest*Grupo pretest tabulacion cruzada

Grupo pretest

Grupo Grupo
experimental-  control-
pretest pretest Total
Dimensién afectiva inadecuada Recuento 0 2 2
- pretest % dentro de Grupo 0,0% 71%  3,6%
pretest
regular Recuento 8 5 13
% dentro de Grupo 28,6% 17,9% 23,2%
pretest
adecuada Recuento 20 21 41
% dentro de Grupo 71,4% 75,0% 73,2%
pretest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%
pretest

Nota. Cuestionario pretest
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Figura 2

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién afectiva - pretest.

Srupo pretest

Crupo experimenrtal-pretest
Grupo cortrol-pretest

Porcentaje

Nnadecuada regular adecuada

Nota. Tabla 7

Interpretacion

Segun la tabla 7 y la figura 2, los resultados del pretest indican que el
71,4% (20) de los alumnos del grupo experimental tiene un nivel adecuado en
la dimension afectiva de la variable conciencia ambiental, mientras que el
28,6% (8) esta en el nivel regular. En el grupo control, el 75% (21) esta en el
nivel adecuado, con un 17,9% (5) en el nivel regular y un 7,1% (2) en nivel

inadecuado.
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Tabla 8

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién conativa - pretest

Dimension conativa - pretest*Grupo pretest tabulaciéon cruzada

Grupo pretest

Grupo Grupo
experimental-  control-
pretest pretest Total
Dimension conativa inadecuada Recuento 0 1 1
- pretest % dentro de Grupo 0,0% 36% 1,8%
pretest
regular Recuento 12 8 20
% dentro de Grupo 42,9% 28,6% 35,7%
pretest
adecuada Recuento 16 19 35
% dentro de Grupo 57,1% 67,9% 62,5%
pretest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%
pretest

Nota. Cuestionario pretest

Figura 3

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién conativa - pretest

Srupo pretest

Srupo experimental-pretest
Grupo control-pretest

o=y

=

=

ar

=

|

L=

(=

imnadecuada regular adecuada
Nota. Tabla 8

Interpretacion
En concordancia con la tabla 8 y la figura 3, los resultados del pretest
muestran que el 57,1% (16) de los educandos tiene un nivel adecuado en la
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dimension conativa de la variable conciencia ambiental, mientras que el 42,9%

(12) se encuentra en el nivel regular. En el grupo control, el 67,9% (19) esta

en nivel adecuado, 28,6% (8) en el nivel regular y 3,6% (1) en el nivel

inadecuado.

Tabla 9

Nivel de conciencia ambiental segun la dimension activa - pretest

Dimensién activa - pretest*Grupo pretest tabulacion cruzada

Grupo pretest

Grupo Grupo
experimental-  control-
pretest pretest Total
Dimension activa - inadecuada Recuento 1 2 3
pretest % dentro de Grupo 3,6% 71%  5,4%
pretest
regular Recuento 10 5 15
% dentro de Grupo 35,7% 17,9% 26,8%
pretest
adecuada Recuento 17 21 38
% dentro de Grupo 60,7% 75,0% 67,9%
pretest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%
pretest

Nota. Cuestionario pretest
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Figura 4.

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién activa - pretest

Srupo pretest

Grupo experimenrtal-pretest
Grupo control-pretest

Porcentaje

inadecuacda regular adecuaca

Nota. Tabla 9

Interpretaciéon

La tabla 9 y figura 4 muestran los resultados de la aplicacion de la prueba
del pretest. En grupo experimental el 60,7% (17) de los educandos alcanz6
un nivel adecuado en la dimension activa de la variable conciencia ambiental,
mientras que el 35,7% (10) se ubica en un nivel regular y el 3,6% (1) en
inadecuado. En el grupo control el 75% (21) estuvo en nivel adecuado, con

un 17,9% (5) en regular y un 7,1% (1) en inadecuado.
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Tabla 10
Nivel de conciencia ambiental - pretest

Conciencia ambiental - pretest*Grupo pretest tabulacion cruzada

Grupo pretest

Grupo Grupo
experimental-  control-
pretest pretest Total
Conciencia regular Recuento 9 7 16
ambiental - pretest % dentro de Grupo 32,1% 25,0% 28,6%
pretest
adecuada Recuento 19 21 40
% dentro de Grupo 67,9% 75,0% 71,4%
pretest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%

pretest

Nota. Cuestionario pretest
Figura 5

Nivel de conciencia ambiental - pretest

ak
[
-
—
ar
Fx
[
L=
o

regular

adecuaca

Grupo pretest

Grupo experimental-pretest
Srupo cortrol-pretest

Nota. Tabla 10

Interpretacién

La tabla 10 y figura 5, presentan los resultados del pretest. En el grupo

experimental, el 67,9% (19) de los estudiantes alcanzé un nivel adecuado, en

la variable conciencia ambiental, mientras 32,1% (9) se ubicé en el nivel
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regular. En el grupo control, el 75% (21) estuvo en un nivel adecuado y el 25%
(7) en nivel regular.

Presentacion de los resultados postest

Tabla 11

Nivel de conciencia ambiental segun la dimension cognitiva - postest

Dimensién cognitiva - postest*Grupo postest tabulacion cruzada

Grupo postest

Grupo Grupo
experimental-  control-
postest postest Total
Dimensién cognitiva regular Recuento 3 6 9
- postest % dentro de Grupo 10,7% 21,4% 16,1%
postest
adecuada Recuento 25 22 47
% dentro de Grupo 89,3% 78,6% 83,9%
postest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%
postest

Nota. Cuestionario postest

Figura 6

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién cognitva - postest

Grupo postest

] Grupo experimental-postest
I Grupo control-postest

Porcentaje

regular adecuada

Nota. Tabla 11
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Interpretacion

La tabla 11 y figura 6, muestran los resultados del postest. En el grupo

experimental, el 89,3% (25) de los alumnos alcanzo6 un nivel adecuado en la

dimension cognitiva de la conciencia ambiental y 10,7% (3) en el nivel regular.

En el grupo control, 78,6% (22) estuvo en nivel adecuado mientras que el

21,4% (6) en nivel regular.

Tabla 12

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién afectiva - postest

Dimension afectiva - postest*Grupo postest tabulacién cruzada

Grupo postest

Grupo Grupo
experimental-  control-
postest postest Total
Dimension afectiva inadecuada Recuento 0 1 1
- postest % dentro de Grupo 0,0% 36% 1,8%
postest
regular Recuento 4 12 16
% dentro de Grupo 14,3% 42,9% 28,6%
postest
adecuada Recuento 24 15 39
% dentro de Grupo 85,7% 53,6% 69,6%
postest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%
postest

Nota. Cuestionario postest
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Figura 7

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién afectiva - postest

SGrupo postest

- Grupo experimental-postest
I Grupo control-postest

Porcentaje

85,714%

53,571%
42 B57%

14,256%
3.5714%

inadecuada

Nota. Tabla 12

regular adecuada

Interpretacion

La tabla 12 y la figura 7 presentan los resultados del postest. En el grupo
experimental, el 85,7% (24) de los estudiantes alcanzé un nivel adecuado en
la dimension afectiva de la variable conciencia ambiental, mientras que el
14,3% (4) se ubicd en el nivel regular. Por otro lado, en el grupo control, el
53,6% (15) estuvo en nivel adecuado, el 42,9% (12) en nivel regular y el

3,6%(1) en inadecuado.
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Tabla 13

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién conativa - postest

Dimension conativa - postest*Grupo postest tabulacion cruzada

Grupo postest

Grupo Grupo
experimental-  control-
postest postest Total
Dimensién conativa inadecuada Recuento 1 1 2
- postest % dentro de Grupo 3,6% 36% 3,6%
postest
regular Recuento 6 13 19
% dentro de Grupo 21,4% 46,4% 33,9%
postest
adecuada Recuento 21 14 35
% dentro de Grupo 75,0% 50,0% 62,5%
postest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%
postest

Nota. Cuestionario postest

Figura 8

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién conativa - postest

Grupo postest

] Grupo experimental-postest
IH Grupo control-postest

Porcentaje

inadecuacda regular adecuada

Nota. Tabla 13
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Interpretacion

La tabla 13 y la figura 8 muestran los resultados del postest. En el grupo

experimental, el 75% (21) de los estudiantes alcanzé un nivel adecuado en la

dimension conativa de la conciencia ambiental, mientras que el 21,4% (6) se

ubico en el nivel regular y el 3,6% (1) en inadecuado. En el grupo control, el

50% (14) estuvo en nivel adecuado, el 46,4% (13) en regular y el 3,6% (1) en

inadecuado.

Tabla 14

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién activa - postest

Dimensién activa - postest*Grupo postest tabulacion cruzada

Grupo postest

Grupo Grupo
experimental-  control-
postest postest Total
Dimension activa - inadecuada Recuento 2 3 5
postest % dentro de Grupo 71% 10,7%  8,9%
postest
regular Recuento 7 14 21
% dentro de Grupo 25,0% 50,0% 37,5%
postest
adecuada Recuento 19 11 30
% dentro de Grupo 67,9% 39,3% 53,6%
postest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%
postest

Nota. Cuestionario postest
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Figura 9

Nivel de conciencia ambiental segun la dimensién activa - postest

Grupo postest

(] Grupo experimental-postest
I Grupo cortrol-postest

Porcentaje

inadecuada regular adecuada

Nota. Tabla 14

Interpretaciéon
La tabla 14 y la figura 9, exponen los resultados del postest. En el grupo
experimental, el 67,9% (19) de los estudiantes alcanzé un nivel adecuado en
la dimension activa de la conciencia ambiental, entre tanto que el 25% (7) se
situd en el nivel regular y el 7,1% (2) en inadecuado. En el grupo control, el
39,3% (11) estuvo en nivel adecuado, el 50% (14) en regular y el 10,7% (3)

en inadecuado.
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Tabla 15

Nivel de conciencia ambiental - postest

Conciencia ambiental - postest*Grupo postest tabulaciéon cruzada

Grupo postest

Grupo Grupo
experimental-  control-
postest postest Total
Conciencia regular Recuento 3 11 14
ambiental - postest % dentro de Grupo 10,7% 39,3% 25,0%
postest
adecuada Recuento 25 17 42
% dentro de Grupo 89,3% 60,7% 75,0%
postest
Total Recuento 28 28 56
% dentro de Grupo 100,0% 100,0% 100,0%

postest

Nota. Cuestionario postest

Figura 10

Nivel de conciencia ambiental - postest

Porcentaje

regular adecuada

Nota. Tabla 15
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Interpretacion

La tabla 15 y la figura 10, exponen los resultados del postest. En el grupo
experimental, el 89,3% (25) de los estudiantes alcanzé un nivel adecuado en
la variable conciencia ambiental, entre tanto que el 10,7% (3) se situ6 en el
nivel regular. En el grupo control, el 60,7% (17) estuvo en nivel adecuado y el
39,3% (11) en regular.

Resultados comparativos del pretest y postest
Tabla 16

Nivel dimensién cognitiva pretest y postest

Dimension cognitiva *Grupo tabulacion cruzada

Grupo
Grupo
Grupo Grupo Grupo control
experimental contro - experimental -
- pretest pretest - postest postest Total
Dimensién inadecuada Recuento 0 2 0 0 2
cognitiva % dentro 0,0% 7,1% 00% 0,0% 1,8%
de Grupo
regular Recuento 5 3 3 6 17
% dentro 17,9% 10,7% 10,7% 21,4% 15,2%
de Grupo
adecuada Recuento 23 23 25 22 93
% dentro 82,1% 82,1% 89,3% 78,6% 83,0%
de Grupo
Total Recuento 28 28 28 28 112
% dentro 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
de Grupo

Nota. Tablas 6 y 11
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Figura 11

Nivel dimensién cognitiva pretest y postest

Grupo

-Grupo experimental - pretest
B Grupo contro - pretest

DGr&oﬁexperimerﬂal -
poste
-Grupo control - postest

Porcentaje

-
]

inadecuada regular adecuada

Nota. Tabla 16

Interpretacién

La tabla 16 y la figura 11 presentan los resultados del pretest para el
grupo control, donde el 82,1% (23) de los estudiantes alcanz6é un nivel
adecuado en la dimension cognitiva de la conciencia ambiental. Entre tanto,
el 10,7%(3) se ubicd en el nivel regular y el 7,1%(2) en inadecuado. En el
grupo experimental, también el 82,1%(23) logré un nivel adecuado, mientras
que un 17,9%(5) se situd en regular.
Tras aplicar el programa RECICOLE, en el grupo control, el 78,6% (22) logré
un nivel adecuado y el 21,4% (6) quedd en regular. En contraste, el grupo
experimental, el 89,3% (25) alcanz6 un nivel adecuado y solo el 10,7% (3) se
mantuvo en regular. Antes de aplicacion del programa RECICOLE, ambos
grupos eran casi homogéneos respecto a la variable descrita anteriormente;

en tanto, tras el postest, se observaron diferencias significativas entre ellos.
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Tabla 17

Nivel dimension afectiva pretest y postest

Dimensién afectiva *Grupo tabulacién cruzada

Grupo

Grupo Grupo Grupo Grupo
experimental contro - experimental control -

- pretest pretest - postest postest  Total
Dimensién inadecuada Recuento 0 2 0 1 3
afectiva % dentro 0,0% 71% 00%  36% 27%
de Grupo
regular Recuento 8 5 4 12 29
% dentro 28,6% 17,9% 14,3% 429% 25,9%
de Grupo
adecuada Recuento 20 21 24 15 80
% dentro 71,4% 75,0% 85,7% 53,6% 71,4%
de Grupo
Total Recuento 28 28 28 28 112
% dentro 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
de Grupo
Nota. Tablas 7y 12
Figura 12
Nivel dimension afectiva pretest y postest
Grupo

-Grupo experimental - pretest
B Grupo contro - pretest

Grupo experimental -
I:Ipo est

-Grupo control - postest

Porcentaje

inadecuada regular adecuada

Nota. Tabla 17
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Interpretacion

En la tabla 17 y figura 12, presentan los resultados del pretest para el
grupo control, donde el 75% (21) de los estudiantes alcanz6 un nivel adecuado
en la dimensién afectiva de la conciencia ambiental. En este grupo 17,9% (5)
en el nivel regular y 7,1% (2) en inadecuado. En el grupo experimental, el
71,4% (20) estuvo en nivel adecuado, mientras que el 28,6% (8) se situd en
regular. Tras la implementacion del programa RECICOLE, en el grupo control
solo el 53,6% (15) logré un nivel adecuado; ademas, un 42,9% (12) se
mantuvo en regular y un 3,6% (1) en inadecuado. En contraste con el grupo
experimental, el 85,7% (24) alcanzd un nivel adecuado y el 14,3% (4) se
mantuvo en regular. Antes de aplicacion del programa RECICOLE, ambos
grupos eran homogéneos respecto a la variable descrita anteriormente, en
tanto que después, en el postest, ambos grupos presentan diferencias

significativas.

Tabla 18

Nivel dimension conativa pretest y postest

Dimensién conativa *Grupo tabulacion cruzada

Grupo
Grupo
Grupo Grupo Grupo control
experimental contro - experimental -
- pretest  pretest - postest postest Total
Dimensién inadecuada Recuento 0 1 1 1 3
conativa % dentro 0,0%  3,6% 36% 36% 2,7%
de Grupo
regular Recuento 12 8 6 13 39
% dentro 42,9% 28,6% 21,4% 46,4% 34,8%
de Grupo
adecuada Recuento 16 19 21 14 70
% dentro 57,1% 67,9% 75,0% 50,0% 62,5%
de Grupo
Total Recuento 28 28 28 28 112
% dentro 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
de Grupo

Nota. Tablas 8 y 13
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Figura 13
Nivel dimensién conativa pretest y postest

Grupo

-Grupo experimental - pretest
H Grupo contro - pretest

Grupo experimertal -
Dposfes‘t
-Grupo control - postest

Porcentaje

inadecuada regular adecuada

Nota. Tabla 18

Interpretacion

En la tabla 18 y figura 13, presentan los resultados del pretest para el
grupo control donde el 67,9% (19) de los estudiantes alcanzé un nivel
adecuado, 28,6% (8) en el nivel regular y 3,6% (1) en inadecuado en la
dimension conativa de la conciencia ambiental. En el grupo experimental, el
57,1% (16) estuvo en el nivel adecuado, mientras que el 42,9% (12) se situd
en regular.
Tras la implementacion del programa RECICOLE, en el grupo control el 50%
(14) logré un nivel adecuado; ademas, un 46,4% (13) en regular y 3,6(1) en
inadecuado. En contraste, en el grupo experimental, el 75% (21) alcanzé un
nivel adecuado, con un 21,4% (6) en regular y 3,6% (1) en inadecuado. Antes
de la aplicaciéon del programa RECICOLE, ambos grupos eran homogéneos
en relacion con esta variable; sin embargo, tras el postest, se observaron

diferencias significativas.
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Tabla 19

Nivel dimensién activa pretest y postest

Dimension activa *Grupo tabulacién cruzada

Grupo
Grupo
Grupo Grupo Grupo control
experimental contro - experimental -
- pretest pretest - postest postest Total
Dimensién inadecuada Recuento 1 2 2 3 8
activa % dentro 36% 7,1% 71% 107% 7,1%
de Grupo
regular Recuento 10 5 7 14 36
% dentro 35,7% 17,9% 25,0% 50,0% 32,1%
de Grupo
adecuada Recuento 17 21 19 11 68
% dentro 60,7% 75,0% 67,9% 39,3% 60,7%
de Grupo
Total Recuento 28 28 28 28 112
% dentro 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
de Grupo
Nota. Tablas 9y 14
Figura 14
Nivel dimensién activa pretest y postest
Grupo

-Grupo experimental - pretest
B Grupo contro - pretest

Grupo experimental -
Eposfes‘t
M Grupo control - postest

Porcentaje

inadecuaca regular adecuada

Nota. Tabla 19
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Interpretacion

La tabla 19 y figura 14 muestran los resultados del pretest para el grupo
control, donde el 75 % (21) de los estudiantes alcanz6 un nivel adecuado en
la dimensidn activa de la conciencia ambiental. En este grupo el 17,9% (5) se
ubicé en nivel regular y el 7,1% (2) en inadecuado. En el grupo experimental,
el 60,7% (17) logré un nivel adecuado, mientras que el 35,7% (10) se situd
regular y 3,6% (1) en inadecuado. Tras la implementacién del programa
RECICOLE, en el grupo control, solo el 39,3% (11) alcanzé un nivel adecuado;
ademas, 50% (14) permanecio en regular y 10,7% (3) en el nivel inadecuado
en contraste al grupo experimental, el 67,9% (19) logré nivel adecuado, con
un 25% (7) en regular y un 7,1% (2) en inadecuado. También se nota que
antes de aplicacion del programa RECICOLE, ambos grupos son
homogéneos respecto a la variable descrita anteriormente, en tanto que

después, en el postest, ambos grupos presentan diferencias significativas.

Tabla 20
Nivel conciencia ambiental pretest y postest

Conciencia ambiental *Grupo tabulacion cruzada

Grupo
Grupo
Grupo Grupo Grupo control
experimental contro - experimental -
- pretest pretest - postest postest Total
Conciencia regular Recuento 9 7 3 11 30
ambiental % dentro 32,1% 25,0% 10,7% 39,3% 26,8%
de Grupo
adecuada Recuento 19 21 25 17 82
% dentro 67,9% 75,0% 89,3% 60,7% 73,2%
de Grupo
Total Recuento 28 28 28 28 112
% dentro 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
de Grupo

Nota. Tabla 10 y 15

73



Figura 15
Nivel variable conciencia ambiental pretest y postest

Grupo

-Grupo experimental - pretest
HGrupo contro - pretest

Grupo experimental -
Epos{aest
-Grupo control - postest

Porcentaje

regular adecuada

Nota. Tabla 20

Interpretacién

La tabla 20 y figura 15, indican los resultados del pretest para el grupo
control, donde el 75% (21) de los estudiantes se encuentran en un nivel
adecuado en la variable conciencia ambiental, mientras el 25% (7) se ubico
en el regular. En el grupo experimental, el 67,9% (19) logré un nivel adecuado
y el 32,1% (9) se situd en regular. Tras la implementacion del programa
RECICOLE, en el grupo control, el 60,7% (17) alcanz6 un nivel adecuado y
39,3% (11) permanecié en regular. En contraste, en el grupo experimental, el
89,3% (25) logré un nivel adecuado y solo el 10,7% (3) se mantuvo en regular.
También se nota que antes de aplicacion del programa RECICOLE, ambos
grupos son homogéneos respecto a la variable descrita anteriormente, en
tanto que después, en el postest, ambos grupos presentan diferencias

significativas.
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Medidas estadisticas del pretest y postest

Tabla 21

Distribucién comparativa del promedio y la diferencia de la conciencia ambiental y sus

dimensiones, segun pretest y postest

Variable Grupo Pretest Postest Diferencia
X % X % X %

Conciencia Control 115,79 79,86 107,68 74,26
ambiental Experimental 113,86 78,52 121,29 83,45 13,61 9,19
Dimensiones
Cognitiva Control 32,36 80,90 31,21 78,03

Experimental 32,32 80,80 35,00 87,50 3,79 9,47
Afectiva Control 28,54 81,54 27,36 78,17

Experimental 28,82 82,34 29,96 85,60 2,60 7,43
Conativa Control 31,18 77,95 28,57 71,43

Experimental 30,11 75,28 32,25 80,88 3,68 9,45
Activa Control 23,71 79,03 20,54 68,47

Experimental 22,61 75,37 24,07 80,23 3,563 11,76

Nota: Base de datos

Interpretacion

En la tabla 21, se analiza que, en el grupo experimental, la conciencia

ambiental y sus dimensiones mostraron mejoras porcentuales (Dif. Postest

GE-GC), con un aumento del 9,48% en la dimension cognitiva, del 7,43% en

la dimension afectiva, del 9,20% en la dimension conativa y del 11,77% en la

dimension activa. En contraste en el grupo control (Dif. Postest-pretest) no se

evidencié una mejora porcentual significativa en la conciencia ambiental; de

hecho, se registr6 una disminucién del -5,6% en esta variable, asi como

reducciones del -2,87% en la dimension cognitiva, -1,18 en la afectiva, -2,61

en la conativa y -10,56% en la activa.

4.3. Estadigrafos

Contrastacién de hipotesis

La prueba de normalidad consiste en:

Ho= Los datos de la variable siguen una distribucién normal

H1=Los datos de la variable NO siguen una distribucion normal

Si p_valor o sig. es < que ,05, se rechaza Ho

Si p_valor o sig. es > que ,05, se acepta Ho
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Tabla 22

Prueba de normalidad

Descriptivas

Shapiro-Wilk

N W p
Dimensién cognitiva - pretest 56 0,804 <,001
Dimensioén afectiva - pretest 56 0,887 <,001
Dimensién conativa - pretest 56 0,949 0,019
Dimensién activa - pretest 56 0,868 <,001
Variable conciencia ambiental - pretest 56 0,908 <,001
Dimensién cognitiva - postest 56 0,943 0,011
Dimensioén afectiva - postest 56 0,938 0,006
Dimensién conativa - postest 56 0,920 0,001
Dimensién activa - postest 56 0,925 0,002
Conciencia ambiental - postest 56 0,940 0,008

Para evaluar la normalidad se aplicé la prueba de Shapiro-Wilk. Los
resultados del analisis de bondad de ajuste a la curva normal, revela que las
puntuaciones de las variables y sus dimensiones no presentan una
distribucion normal, ya que los estadisticos obtenidos fueron estadisticamente
no significativos. En consecuencia, se opt6 por realizar analisis estadisticos
no paramétricos, utilizando la prueba U de Mann-Whitney para las

comparaciones.

Prueba de hipodtesis

Prueba de hipétesis general de la investigacion

Hi: El programa Recicole influye positivamente en la conciencia ambiental en
los estudiantes de educacidn secundaria de la Institucion Educativa Mario

Vargas Llosa, de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.
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Ho: El programa Recicole no influye positivamente la conciencia ambiental en
los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario

Vargas Llosa de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.

Hipoétesis estadistica
Ho=0
H1#0

Tabla 23

Estadisticos de prueba de muestras independientes para la variable conciencia ambiental

Prueba T para Muestras Independientes

Estadistico o] d-:;?ré‘; r::t)o
Conciencia U de Correlacion
ambiental - Mann- 180 <,001 biseriada de 0,541
postest Whitney rangos
Resultado

La prueba no paramétrica U de Mann-Whitney revel6 que la probabilidad
del indicador de porcentaje de cumplimiento es inferior al nivel de significancia
(p-valor=,000 <,05) y el tamario del efecto grande (Cohen, 1988). Por lo tanto,
se rechaza la hipétesis nula con un nivel de significancia del 5%, concluyendo
que la aplicacion del programa RECICOLE tiene efectos significativos en las
medianas de la conciencia ambiental.

Hipoétesis especificas

Hipoétesis especifica 1

Hi1: El programa Recicole desarrolla positivamente el aspecto cognitivo en los
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas
Llosa, de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.

Ho1: El programa Recicole no influye positivamente el aspecto cognitivo en los
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas

Llosa, de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.

Hipoétesis estadistica
Ho1=0
Hi1#0
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Tabla 24

Estadisticos de prueba de muestras independientes para la dimensién cognitiva

Prueba T para Muestras Independientes

Estadistico p d1¢;|ar|151fae r::(t)o
Dimensién U de Correlacion
cognitiva - Mann- 178 <,001 biseriada de 0,547
postest Whitney rangos
Resultado

La prueba no paramétrica U de Mann-Whitney mostré que la
probabilidad del indicador de porcentaje de cumplimiento es inferior al nivel de
significancia (p-valor=,001<,05) y el tamano del efecto es grande (Cohen,
1988). Por consiguiente, se rechaza la hipétesis nula con un nivel de
significancia del 5%, concluyendo que la aplicacion del programa RECICOLE
tiene efectos significativos en las medianas de la dimension cognitiva de la
variable conciencia ambiental.

Hipoétesis especifica 2

Hi2: El programa Recicole influye positivamente en el aspecto afectivo en los
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas
Llosa, de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.

Ho2: El programa Recicole no influye positivamente en el aspecto afectivo en
los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario

Vargas Llosa, de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.

Hipoétesis estadistica
Ho2=0
Hi2#0

Tabla 25

Estadisticos de prueba de muestras independientes para la dimensién afectiva

Prueba T para Muestras Independientes

Estadistico o] d.:;lagfae r::c:o
Dimensién Ude Correlacion
afectiva - Mann- 252 0,022 biseriada de 0,357
postest Whitney rangos
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Resultado

La prueba no paramétrica U de Mann-Whitney revel6 que la probabilidad
del indicador de porcentaje de cumplimiento es menor que el nivel de
significancia (p-valor=,022<,050) y el tamafo del efecto mediano (Cohen,
1988). Por ende, se rechaza la hipotesis nula, con un nivel de significancia de
5%, concluyendo que el programa RECICOLE tiene efectos significativos en

las medianas de la dimension afectiva de la variable conciencia ambiental.

Hipétesis especifica 3
His: El programa Recicole influye positivamente en el aspecto conativo en los
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas
Llosa, de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.
Hos:El programa Recicole no influye positivamente en el aspecto conativo en
los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario

Vargas Llosa, de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.

Hipoétesis estadistica
Hos=0
His#0

Tabla 26

Estadisticos de prueba de muestras independientes para la dimensién conativa

Prueba T para Muestras Independientes

Estadistico p d.lc;largfae nc‘t)o
Dimensién Ude Correlacion
conativa - Mann- 210 0,003 biseriada de 0,464
postest Whitney rangos
Resultado

La prueba no paramétrica U de Mann-Whitney indico que la probabilidad
del indicador de porcentaje de cumplimiento es inferior al nivel de significancia
(p-valor=,003 < ,05) y el tamafno del efecto es mediano (Cohen, 1988). En
consecuencia, se rechaza la hipétesis nula con un nivel de significancia del

5%, concluyendo que la aplicacion del programa RECICOLE tiene efectos
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significativos en las medianas de la dimension conativa de la variable
conciencia ambiental.

Hipoétesis especifica 4

Hisa: El programa Recicole influye positivamente en el aspecto activo en los
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas
Llosa, de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.

Hoa4: El programa Recicole no influye positivamente en el aspecto activo en los
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Mario Vargas

Llosa, de Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco 2022.

Hipotesis estadistica
Ho4=0
Hia#0

Tabla 27

Estadisticos de prueba de muestras independientes para la dimension activa

Prueba T para Muestras Independientes

f e Tamaio del
Estadistico p Efecto
Dimensién U de Mann- Correlacion
. . 226 0,006 biseriada de 0,425
activa - postest Whitney
rangos
Resultado

La prueba no paramétrica U de Mann-Whitney encontré6 que la
probabilidad del indicador de porcentaje de cumplimiento es menor al nivel de
significancia (p-valor=,006 < ,05) y el tamafo del efecto mediano (Cohen,
1988). Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula con un nivel de significancia
del 5%, finalizando que el programa RECICOLE, tiene efectos positivos en las

medianas de la dimensién activa de la variable conciencia ambiental.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS
5.1 EN QUE CONSISTE LA SOLUCION DEL PROBLEMA

Se basa en la contrastacion con el problema formulado, los
antecedentes, las bases tedricas y las hipotesis.

Con el problema formulado

¢De qué manera el programa Recicole influye en el desarrollo de la
conciencia ambiental en estudiantes de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 20227

Los resultados del contraste de hipotesis general (ver tabla 23) indican
que la aplicacion del programa Recicole influye en el desarrollo de la
conciencia ambiental. El analisis estadistico revelé un incremento en las
dimensiones cognitiva, afectiva, conativa y activa, lo que sugiere un progreso
en la conciencia ambiental en el grupo experimental.

Con los antecedentes

La contrastacion de los resultados del programa Recicole con los
antecedentes muestra su efectividad en mejorar la conciencia ambiental de
los estudiantes. Arévalo et al. (2022) encontraron que los programas de
educacion ambiental favorecen el reciclaje y reuso de residuos solidos, lo que
se alinea con los resultados positivos del programa Recicole, que incrementd
la conciencia ambiental en un 9,19 %.

Malca (2020) Sefalo que muchos estudiantes de secundaria mostraban
una baja conciencia ambiental sobre la proteccién del medio ambiente. Sin
embargo, su investigacion demostrd que los programas ambientales pueden
aumentar significativamente esta conciencia, lo cual se refleja en el éxito del
programa Recicole en aumentar la conciencia ambiental en sus participantes.

Aguilar et al. (2022) también subrayaron la efectividad de los programas
de conciencia ambiental en mejorar el conocimiento y las practicas referentes
a la disposicién de residuos solidos. Sus resultados mostraron una mejora
significativa en la comprension de los profesores sobre el tratamiento
apropiado de la basura, lo que es consistente con los resultados observados

en el programa Recicole.
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Estrada (2020) encontr6 que el programa Cuidemos el Ambiente
aumentd significativamente la conciencia ambiental en estudiantes de
primaria, especificamente en las dimensiones afectiva, cognitiva, conativa y
activa. Esto guarda relacion con los resultados del programa Recicole, que
también mostré mejoras en estas dimensiones en estudiantes de secundaria.

Justiniano (2021) observé que un programa de gestion de residuos
solidos mejord significativamente la conciencia sobre el medio ambiente en
los estudiantes. De manera similar, el programa Recicole demostré ser
efectivo en incrementar tanto la conciencia como las practicas ambientales
entre los alumnos, validando la metodologia utilizada y los resultados
obtenidos.

Con las bases tedricas

En la discusién con las bases tedricas se consideraron diversas
contribuciones:

Esta investigacion se fundamenta en la teoria cognitiva social de Albert
Bandura, que sostiene que el aprendizaje se produce a través de la
observacion y la imitacion. En este sentido el programa Recicole se diseid
para que los estudiantes observen e imiten modelos positivos, como
maestros, padres de familia y compaferos de clase que actuan de manera
responsable con el medio ambiente (Leyva y Fernandez, 2022).

Ademas, la teoria ecolégica de Bronfenbrenner, que analiza la
interaccion entre los sistemas ecoldgicos y su influencia en el individuo, se ve
reflejada en el impacto del programa. Esta teoria se aplico para entender cémo
los factores ambientales, sociales y culturales influyen en la percepcién vy el
comportamiento ambiental de los estudiantes. En este contexto, el programa
Recicole se centré en la interaccion entre los individuos y su entorno,
determinado por aspectos como la educacion, la familia y comunidad (Calle,
2016).

El disefio y la implementacion del programa Recicole, estructurado en
16 sesiones, promueven un cambio significativo en la actitud de los
estudiantes hacia el reciclaje y la gestion de residuos solidos. Este enfoque
sistematico y creativo se alinea con las caracteristicas de un programa

educativo efectivo, tal como lo describe Santiago (2013).
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Ademas, las actividades practicas y la reflexion sobre la accion,
fundamentales en el programa, coinciden con las etapas para el
fortalecimiento de la conciencia ecologica (Bravo, 2012) que incluyen la
sensibilizacién, el conocimiento, la experimentacion y el compromiso.

El programa también promueve dimensiones cognitivas, afectivas,
conativas y activas de la conciencia ambiental, como lo propone Corraliza et
al. (2002). Estas dimensiones abarcan desde el conocimiento y valoracion
critica del medio ambiente hasta la adopcion de habitos ecologicos
responsables.

Finalmente, la politica nacional de educacién ambiental prioriza la
capacitacion de ciudadanos responsables y comprometidos con la
sostenibilidad, se ve fortalecida por el éxito del programa RECICOLE, que
fomenta un aprendizaje integral y sostenible (MINAM, 2021).

Los resultados del programa Recicole demuestran su efectividad y
coherencia con las bases teoricas de Bandura y Bronfenbrenner, asi como
con los principios de la educacion ecologica, subrayando la importancia de un
enfoque educativo holistico y participativo para la promocién de la conciencia
ambiental.

Con las hipotesis

Sobre la hipotesis planteada

La hipotesis general establece que el programa Recicole influye
positivamente en el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de
educacion secundaria en la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de
Potracancha, Pillco Marca — Huanuco 2022.

Los hallazgos obtenidos tras la implementacion del programa respaldan
esta hipotesis, evidenciando un aumento significativo de la conciencia
ambiental, que pasé del 74,26 % en el grupo control al 83,45 % en el grupo
experimental, lo que representa una diferencia de 9,19 puntos porcentuales.
Este incremento se observé de manera consciente en todas las dimensiones
evaluadas: cognitiva, afectiva, conativa y activa, como se detalla en la tabla
21. Estos resultados demuestran la efectividad del programa Recicole en

potenciar la conciencia ambiental de los educandos.
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5.2 SUSTENTACION CONSISTENTE Y COHERENTE DE SU

PROPUESTA

Los hallazgos indican que el desarrollo de la conciencia ambiental
promovido por el programa Recicole es fundamental, ya que se centra en
etapas y acciones clave para este proposito. Las cuatro dimensiones
evaluadas cognitiva, afectiva, conativa y activa han contribuido a obtener
resultados positivos, como se muestra en la tabla 21. Estos resultados son
consistentes con los hallazgos de Justiniano (2021) en su investigacion
titulada “Programa gestion de residuos soélidos, para el desarrollo de la
conciencia ambiental en estudiantes de la institucion educativa Nuestra
Sefiora de Lourdes, del Distrito de La Unién, Huanuco — 2020”, donde se
evidencié un desarrollo significativo de la conciencia ambiental y sus
dimensiones entre los estudiantes.

Respecto al desarrollo de la conciencia ambiental en la dimension
cognitiva, los datos presentados en la tabla 16 y figura 11 indican que, antes
de implementar el programa Recicole en la Institucién Educativa Mario Vargas
Llosa de Potracancha, Pillco Marca — Huanuco - 2022, el 82,1% (23
estudiantes) del grupo experimental alcanzaba un nivel adecuado, mientras
que el 17,9% (5 estudiantes) en regular. En el grupo control, el 82,1% (23
estudiantes) también estaba en un nivel adecuado, el 10,7% (3 estudiantes)
en regular y el 7,1% (2 estudiantes) en inadecuado. Tras la implementacion
del programa, el grupo experimental mostré mejoras significativas: el 89,3%
(25 estudiantes) alcanzé un nivel adecuado, mientras que el 10,7% (3
estudiantes) permanecio en regular. En contraste, el grupo control tuvo un
78,6% (22 estudiantes) en nivel adecuado, y el 21,4% (6 estudiantes) en
regular. Estrada (2020) reporté hallazgos similares en su estudio titulado
Eficacia del programa Cuidemos el Ambiente en el desarrollo de la conciencia
ambiental de estudiantes de quinto grado en la Institucion Educativa Aimirante
Miguel Grau Seminario del Centro Poblado de El Triunfo, Madre de Dios. La
investigacion demostré que el programa fue efectivo para cultivar la
conciencia ambiental, destacando su impacto positivo en las dimensiones
cognitiva, afectiva, conativa y activa. Estos resultados no solo validan la
utilidad del programa, sino que también sugieren que puede ser una

herramienta valiosa para fomentar la conciencia ambiental en el ambito
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educativo, contribuyendo al desarrollo de practicas sostenibles y responsables
entre los estudiantes de quinto grado.

Respecto al desarrollo de la conciencia ambiental en la dimensién
afectiva, segun la tabla 17 y figura 12, antes de la aplicacion del programa
Recicole, en la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha,
Pillco Marca - Huanuco 2022, el 71,4% (20) del grupo experimental se
encuentran en un nivel adecuado y 28,6% (8) en el nivel regular. En el grupo
control, el 75% (21) se encuentran en un nivel adecuado, con un 17,9% (5) en
regular y un 7,1% (2) en inadecuado. Tras la aplicacion del programa, se
obtuvieron mejoras significativas: el 85,7% (24) del grupo experimental
alcanzo un nivel adecuado, mientras que el grupo control solo el 53,6% (15)
logré este nivel. Los resultados encontrados por Estrada (2020) y Justiniano
(2021), quienes también documentaron incrementos en la dimension afectiva
de la conciencia ambiental tras la implementacion de programas similares.

En relacion con el desarrollo de la conciencia ambiental en la dimension
conativa, los datos de la tabla 18 y figura 13 indican que, antes de la aplicacién
del programa Recicole, en la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de
Potracancha, Pillco Marca - Huanuco 2022, el 57,1% (16) del grupo
experimental se encontraba en un nivel adecuado y 42,9% (12) en el nivel
regular. En el grupo control, el 67,9% (19) alcanz6 un nivel adecuado, 28,6%
(8) en regular y 3,6% (1) en inadecuado. Al aplicar el programa RECICOLE,
se observaron efectos positivos y significativos: el 75% (21), del grupo
experimental alcanzé un nivel adecuado, mientras que el grupo control solo el
50% (14) alcanzé este nivel. Segun la tabla 21, la conciencia ambiental en su
dimension conativa aumenté en 3,68 puntos (9,20%). Estos resultados son
coherentes con los hallazgos de Malca (2020), quien reportd un incremento
similar en su investigacidon sobre programas de reciclaje.

Respecto al desarrollo de la conciencia ambiental en la dimension activa,
los datos de la tabla 19 y figura 14. Antes de la aplicacion del programa
Recicole, en la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha,
Pillco Marca - Huanuco 2022, el 60,7% (17) del grupo experimental se
encuentran en un nivel adecuado, 35,7% (10) en regular y 3,6% (1) en
inadecuado y respecto al grupo control, el 75%(21) se encuentran en un nivel

adecuado, 17,9%(5) en el nivel regular y 7,1%(2) en inadecuado. Luego de la
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aplicaciéon del programa Recicole, se evidenciaron efectos positivos y
significativos: el 67,9% (19), del grupo experimental alcanzé nivel adecuado,
un 25% (7) y un nivel regular y un 7,1% (2) en inadecuado, en cuanto al grupo
control, el 39,3% (11) alcanzaron un nivel adecuado, 50% (14) el nivel regular
y 10,7% (3) en inadecuado. De acuerdo con la tabla 21, la conciencia
ambiental en su dimension activa experimenté un aumento de 3,53 puntos
(11,77%). Malca (2020) también reporté un incremento de 4,1 en su
investigacion. Asimismo, Estrada (2020) y Justiniano (2021) evidenciaron
mejoras en el nivel de conciencia ambiental en esta misma dimensién. La
dimensidén activa no solo abarca la comprension del medio ambiente, sino que
también promueve el desarrollo de la conciencia critica. Esta conciencia critica
permite a los alumnos actuar de forma individual y colectiva para proteger el
medio ambiente (Arévalo et al., 2022).

Debido a la poca cantidad de estudios causa-efecto referentes a las
variables y en la poblacion de estudio, seria muy importante plantear nuevos
casos de estudio en estos contextos que originen resultados que se sumen a

los datos aqui encontrados.

5.3 PROPUESTA DE NUEVA HIPOTESIS

La conciencia ambiental se refiere al conocimiento, la sensibilidad y la
responsabilidad que las personas tienen hacia su entorno. Es importante que
la conciencia se desarrolle desde la infancia, para que puedan abordar
eficazmente los desafios ambientales. Este concepto se compone de tres
elementos:

El conocimiento: Es esencial que las personas entiendan los problemas
ecoldgicos y sus origenes.

La sensibilidad: Los seres humanos deben sentir empatia por el medio
ambiente y sus seres vivos.

La responsabilidad: Las personas deben comprometerse a tomar
acciones para proteger el medio ambiente.

Los individuos que estan comprometidas con la sostenibilidad reconocen
la importancia de cuidar nuestro entorno. Adoptan habitos sostenibles en su
vida cotidiana y se involucran en actividades que promueven la proteccion del

medio ambiente.
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En este contexto, es necesario implementar politicas publicas que
integren la formacion sobre el cuidado del entorno en todos los sistemas
educativos. Esto se debe a que, en el nivel superior, resulta mas complicado
modificar comportamientos perjudiciales para el entorno y también es mas
dificil despertar el interés por este tema.

El analisis del marco tedrico ha demostrado el impacto positivo del
programa Recicole en la conciencia ambiental de los estudiantes de
secundaria en la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha,
Pillco Marca - Huanuco 2022. Futuros trabajos de investigacion podrian
replicar el estudio realizado por Arévalo et al. (2022) sobre la reutilizacién de
residuos sélidos urbanos como una oportunidad educativa. Este estudio
resalta la importancia del reciclaje y la reutilizacion tanto en escuelas como en
comunidades para abordar problemas locales.

Realizar investigaciones de tipo experimental como la siguiente
hipotesis: La reutilizacion de residuos soélidos urbanos fortalece la conciencia

ambiental en estudiantes y docentes en las Instituciones Educativas.
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CONCLUSIONES

1. El programa Recicole influyé positivamente en el desarrollo de la
conciencia ambiental en los estudiantes de educacién secundaria de la
Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca —
Huanuco 2022. Esto se confirma a través de los hallazgos significativos
conseguidos mediante la prueba U de Mann-Whitney para muestras
independientes, donde se encontré un valor de p = ,000 < ,05. Ademas, las
estadisticas descriptivas revelaron que la mediana obtenida del grupo
experimental en el postest fue significativamente superior que la del grupo
control (121,29 > 107,68).

2.  El programa Recicole influy6 positivamente en el aspecto cognitivo de la
conciencia ambiental en los estudiantes de educacion secundaria de la
Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022. Esto se corrobora a través de los hallazgos significativos
logrados mediante la prueba U de Mann-Whitney para muestras
independientes, donde se encontré un valor de p = ,001 < ,05. Ademas, las
estadisticas descriptivas revelaron que la mediana obtenida del grupo
experimental en el postest fue significativamente superior que la del grupo
control (35 > 31,21).

3. El programa Recicole influyé positivamente en el aspecto afectivo de la
conciencia ambiental en los estudiantes de educacion secundaria de la
Institucidon Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022. Esto se ratifica a través de los hallazgos significativos
conseguidos mediante la prueba U de Mann-Whitney para muestras
independientes, donde se encontré un valor de p = ,022 < ,05. Ademas, las
estadisticas descriptivas revelaron que la mediana obtenida del grupo
experimental en el postest fue significativamente superior que la del grupo
control (29,96 > 27,36).

4. El programa Recicole influy6 positivamente en el aspecto conativo de la
conciencia ambiental en los estudiantes de educacion secundaria de la
Instituciéon Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022. Esto se confirma a través de los hallazgos significativos

conseguidos mediante la prueba U de Mann-Whitney para muestras
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independientes, donde se encontré un valor de p = ,003 < ,05. Ademas, las
estadisticas descriptivas revelaron que la mediana obtenida del grupo
experimental en el postest fue significativamente superior que la del grupo
control (32,25 > 28,57).

5. El programa Recicole influyé positivamente en el aspecto activo de la
conciencia ambiental en los estudiantes de educacion secundaria de la
Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022. Esto se confirma a través de los hallazgos significativos
conseguidos mediante la prueba U de Mann-Whitney para muestras
independientes, donde se encontré un valor de p = ,006 < ,05. Ademas, las
estadisticas descriptivas revelaron que la mediana obtenida del grupo
experimental en el postest fue significativamente superior que la del grupo
control (24,07 > 20,54).
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RECOMENDACIONES

A las autoridades de Educacion

-Brindar capacitaciones y actualizacién docente en temas relacionados
con la educacion ambiental, con el fin de fortalecer las competencias de los
maestros en esta area.

A los directivos de la Institucion Educativa

-Incorporar la conciencia ambiental como un tema transversal en los
instrumentos de gestion pedagodgica de la institucion, promoviendo su
integracion en todas las areas curriculares.

-Desarrollar proyectos educativos institucionales orientados a fomentar
la conciencia ambiental y practicas sostenibles en la comunidad educativa.

A los docentes de la Institucion Educativa

-Tomar en cuenta los resultados obtenidos en esta investigacion y
disefiar estrategias pedagogicas especificas para impulsar el incremento de
la conciencia ambiental en los escolares, con especial énfasis en aquellos que
se encuentran en los niveles inadecuados y regulares.

-Incorporar metodologias activas y experiencias que permitan a los
estudiantes comprender y valorar la importancia de la conservacion del
entorno.

A los escolares de la Institucion Educativa

-Participar activamente en los proyectos educativos institucionales vy
proyectos de conciencia ambiental.

A los investigadores

-Llevar a cabo investigaciones aplicadas y experimentales para
desarrollar estrategias que mejoren la percepcion sobre el entorno en los

estudiantes, involucrando a otros actores educativos.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA 1

PROGRAMA RECICOLE PARA MEJORAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA, PILLCO MARCA - HUANUCO 2022

Problemas Objetivos Hipoétesis Variables
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL
;De qué manera el programa Determinar de qué manera el Hi: El programa Recicole influye positivamente en
Recicole influye en el desarrollo de programa Recicole influye en el el desarrollo de la conciencia ambiental en los
la conciencia ambiental en desarrolla de la conciencia estudiantes de educacién secundaria de la VARIABLE
estudiantes de educacion ambiental de los estudiantes del Institucion Educativa Mario Vargas Llosa, de INDEPENDIEN
secundaria de la Institucion nivel secundaria de la Institucion Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huénuco TE
Educativa Mario Vargas Llosa de Educativa Mario Vargas Llosa, 2022. Programa
Potracancha, Pillco Marca - Pillco Marca— Huanuco 2022. Ho: El programa Recicole no influye positivamente RECICOLE
Huanuco 20227 OBJETIVOS ESPECIFICOS: en el desarrollo conciencia ambiental en los
PROBLEMAS ESPECIFICOS a. Determinar de qué manera el estudiantes de educacién secundaria de la
a. ¢De qué manera el programa de programa Recicole influye en el Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de
Recicole influye en el desarrollo de desarrolla de la  conciencia Potracancha, distrito de Pillco Marca - Huanuco
la conciencia ambiental en el ambientalen elaspecto cognitivoen 2022.
aspecto cognitivo en estudiantes de  estudiantes de educacion HIPOTESIS ESPECIFICAS

secundaria de la Institucion Hii: El programa Recicole influye positivamente en VARIABLE

educacion secundaria de la

Educativa Mario Vargas Llosa de

el aspecto cognitivo en estudiantes de educacion

DEPENDIENTE




Institucion Educativa Mario Vargas
Llosa de Potracancha, Pillco Marca
- Huanuco 20227

b. ;De qué manera el programa de
Recicole influye en el desarrollo de

la conciencia ambiental en el

aspecto afectivo en estudiantes de
educaciéon secundaria de la
Institucion Educativa Mario Vargas
Llosa de Potracancha, Pillco Marca
- Huanuco 20227

c.¢,De qué manera el programa de
Recicole influye en el desarrollo de

la conciencia ambiental en el

aspecto conativo en estudiantes de
educacién secundaria de la
Institucion Educativa Mario Vargas
Llosa de Potracancha, Pillco Marca
- Huanuco 20227

d. ¢ De qué manera el programa de
Recicole influye en el desarrollo de

la conciencia ambiental en el

aspecto activo en estudiantes de

Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022.

b. Determinar de qué manera el
programa Recicole influye en el
desarrolla de la  conciencia
ambiental en el aspecto afectivo en
estudiantes de educacion
secundaria de la Institucion
Educativa Mario Vargas Llosa de
Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022.

c. Determinar de qué manera el
programa Recicole influye en el
desarrolla de la  conciencia
ambiental en el aspecto conativo en
estudiantes de educacion
secundaria de la Institucion
Educativa Mario Vargas Llosa de
Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022.

d. Determinar de qué manera el
programa Recicole influye en el

desarrolla de la  conciencia

secundaria de la Institucion Educativa Mario
Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022.

Ho1: El programa Recicole no influye positivamente
en el aspecto cognitivo en estudiantes de
educacion secundaria de la  Institucién Educativa
Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huénuco 2022.

Hi2: El programa Recicole influye positivamente en
el aspecto afectivo en estudiantes de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Mario
Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022.

Hoz: El programa Recicole no influye positivamente
en el aspecto afectivo en estudiantes de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Mario
Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022.

His: El programa Recicole influye positivamente
en el aspecto conativo en estudiantes de
educacion secundaria de la Institucién Educativa
Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -

Huanuco 2022.

Conciencia

ambiental




educacion secundaria de la
Institucion Educativa Mario Vargas
Llosa de Potracancha, Pillco Marca
- Huanuco 20227

ambiental en el aspecto activo en
estudiantes de educacion
secundaria de la Institucion
Educativa Mario Vargas Llosa de
Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022.

Hos: El programa Recicole no influye positivamente
en el aspecto conativo en estudiantes de
educacion secundaria de la Institucién Educativa
Mario Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huanuco 2022.

Hia: El programa Recicole influye positivamente
en el aspecto activo en estudiantes de educacién
secundaria de la Institucion Educativa Mario
Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huénuco 2022.

Hoa: El programa Recicole no influye positivamente
en el aspecto activo en estudiantes de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Mario
Vargas Llosa de Potracancha, Pillco Marca -
Huénuco 2022.




MATRIZ DE CONSISTENCIA 2

PROGRAMA RECICOLE PARA MEJORAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA, PILLCO MARCA - HUANUCO 2022

DIMENSIONES

INDICADORES

METODOLOGIA

SENSIBILIZACION

CONOCIMIENTO E

INFORMACION

EXPERIMENTACION

CAPACIDADES

VALORACION Y

COMPROMISO

Porcentaje de poblaciéon que han sido concientizados sobre los problemas

ambientales (basura).

Socializacién con estudiantes a través de fichas, separatas y carteles

Numeros de talleres de reutilizacion de residuos sélidos.

Recopilacion de informacion

Desarrollo de habilidades para la vida

Tipo de investigacion: Aplicada.
Enfoque Cuantitativo
Nivel: Explicativo

Disefo: Cuasi experimental

Esquema:

GE:O1 X 02
G.C: O3-—--—-—--- 04
Dénde:

G.E: Grupo experimental

G.C: Grupo control

01, O3 : pretest

02, 04 : postest

X : variable experimental
————————————— : ausencia de tratamiento
Poblacion: 267

Muestra: 56




ACCION
VOLUNTARIA-

PARTICIPACION

Actitud critica y compromiso en actividades de reciclaje.

Técnicas para recoleccion de
datos: Encuesta. Instrumento:
cuestionario

Técnica e instrumentos para

procesamiento de datos: SPSS 21




ANEXO 2

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
(CUESTIONARIO)

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA CONCIENCIA AMBIENTAL

Estimado estudiante:

A continuacion, se presentan un conjunto de interrogantes opiniones u comentarios
que permitira conocer el nivel de conciencia ambiental. Lea cuidadosamente las
instrucciones, antes de responder de acuerdo con la siguiente escala de
respuestas:

Donde

1

Muy en En

desacuerdo

desacuerdo

Indeciso | 4

De acuerdo | 5

Muy de
acuerdo

items

Muy en
desacuerdo

En
desacuerdo

De

Indeciso
acuerdo

Muy de
acuerdo

1

2

3 4

5

Dimensién cognitiva

1 | Crees que has
aprendido a
clasificar los
residuos sélidos.

2 | Crees que para
cada tipo de basura
hay un color de
tacho especifico.

3 | Has aprendido a
seleccionar los 1 2 3 4 5
residuos solidos.

4 | Conoces la
importancia de la
reutilizacion de los
residuos solidos.

5 | Sabes transformar
los residuos solidos 1 2 3 4 5
reutilizables

6 | Has aprendido
como se debe
reciclar los
residuos sélidos

7 | Sabes la utilidad de
los residuos sélidos 1 2 3 4 5
reutilizables

8 |Crees que es
importante que
todos tomemos
conciencia sobre la
contaminacion
ambiental

Dimension afectiva

9 | Crees que el
problema 1 2 3 4 5
ambiental es grave.




10

Sientes temor que
las personas no
tienen conciencia
del cuidado del
medio ambiente.

11

Me preocupa la
falta de conciencia
de la sobre el
cuidado del medio
ambiente.

12

Temo que en un
breve tiempo ya no
haya ni agua para
vivir

13

Siento que soy
responsable por el
lugar donde vivo.

14

Me indigna que
haya gente que no
respeta el medio
ambiente.

15

Me siento motivado
a participar en
cualquier  accion
que signifique el
cuidado del medio
ambiente

Dimension conativo

16

Sientes que tus
acciones no
perjudican el medio
ambiente

17

Se organizar mis
acciones
considerando el
cuidado del medio
ambiente

18

Estoy dispuesta a
involucrarme en
cualquier  accion
pro ambiental

19

Estoy dispuesta a
participar en
cualquier campafa
reciclaje

20

Estoy dispuesta a
colaborar en
campanas para
gue no se quemen
llantas, bosques o
basura

21

Me doy mi tiempo
para  seleccionar
los residuos sélidos
que se podrian
reciclar

22

Estoy dispuesta a
restringir al minimo
el consumo de
agua por dia.




23 | Me doy mi tiempo
para conversar con
amistades y
vecinos acerca del
cuidado del medio
ambiente

Dimension activo

24 | Practico el reciclaje
de residuos solidos
en mi hogar.

25 | He apoyado en
alguna accién de
transformacion de
material reciclado
para su NUevo uso

26 | Cuido los jardines
de mi casa o
colegio para que

siempre estén
verdes

27 | Participo en
campafas de
proteccion del

medio ambiente.

28 | Informo a la
comunidad sobre la
importancia del

reciclaje para
cuidar el medio
ambiente

29 | Participo en
reuniones,
marchas,
campafias o foros
relacionados al
cuidado del medio
ambiente

Adaptado de Fajardo (2017)



ANEXO 3

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE

DATOS

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

ESCUELA DE POS GRADO

MAESTRIA EN: CIENCIAS DE LA EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacién: PROGRAMA RECICOLE PARA MEJORAR LA
CONCIENCIA AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA, PILLCO MARCA HUANUCO, 2022

DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres

Cargo o Institucién donde labora
Nombre del Instrumento de Evaluacion : Cuestionario

Teléfono
Lugar y fecha

Autor del Instrumento

: Prof. Nelly Isabel Morales Malpartida

ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Valoracién
Indicadores Criterios S NO
1. Claridad Los indicadores estén formulados con un lenguaje aproplado y claro. | X
P Los indicadores que se estdn midiendo estdn expresados en
2. Objetividad diicias obsarvables:; X
5 El problema que se esta investigando esta adecuado al avance de '
3. Contextualizacién ia clencia y la tecnologla. X
4, Organizacion Los [tlems guardan un criterio de organizacion logica. X
5, Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad X
Sus | son ad dos para val aspectos de las
6. Intencionalidad estralegias X
Sus dimensiones e indicad estan basados en aspectos tedri
7. Consistencia clentificos X
8. Coherencis E::‘u‘:hooh«onch entresios indicadores y las dimensiones de su X
La estrategia que se esta utilizando responde al propésito de Ia
9. | Metodologla investigacion X
10. | Oportunidad E(I’ .l:::r:omento serd aplicado en el momento oportuno 0 mas X

OPINION GENERAL DEL EXPERTO A CERCA DE LOS INSTRUMENTOS

RECOMENDACIONES

Firma del experto
DNI: 40473261




UNIVERSIDAD DE HUANUCO

ESCUELA DE POS GRADO

MAESTRIA EN: CIENCIAS DE LA EDUCACION
FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacién: PROGRAMA RECICOLE PARA MEJORAR LA
CONCIENCIA AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA, PILLCO MARCA HUANUCO, 2022.

DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres i Fonseca Livias, Ny Rukh

Cargo o Institucion donde labora i Suedivecdoh e B T E: Mawe \ivges i
Nombre del Instrumento de Evaluacién : Cuestionario

Telétono P 962639239

Lugar y fecha 1Q0/0n/ 2092

Autor del Instrumento : Prof.Nelly Isabel Morales Malpartida

I, ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Indicadores Gikeries Valoracién
St | NO
1. | Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y claro. | X
2. | Objetividad Los indicadores que se estan midiendo estdn expresados en X
conductas observables.
3. | Contextualizacion | EI problema que se esta investigando estd adecuado al avance de %
la ciencia y la tecnologla.
4. | Organizacién Los items guardan un criteno de organizacion logica. A
5. | Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad X
6. | Intencionalidad Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las | X
esirategias
7. | Consistencia Sus dﬁien';nsiones e indicadores estan basados en aspectos tedrico |
cienti
8. | Coherencia Exm: k;:ohemm:la entre los indicadores y las dimensiones de su | v
varia
9. | Metodologia La estrategia que se estd utilizando responde al propdsito de la |
investigacion
10. | Oportunidad El instrumento sera aplicado en el momento oportuno 0 mas
adecuado

L. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACAERCA DE LOS INSTRUMENTOS

Il RECOMENDACIONES

Hudnuco 1} de mayo de2023

Firma del experto
ONLAZYAEMLS



LD UNIVERSIDAD DE HUANUCO

ESCUELA DE POS GRADO

MAESTRIA EN: CIENCIAS DE LA EDUCACION
FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacion: PROGRAMA RECICOLE PARA MEJORAR LA
CONCIENCIA AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA, PILLCO MARCA HUANUCO, 2022.

DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres

: Bolls Opac,Sato fsceet

Cargo o Institucion donde labora ; Docante

Nombre del Instrumento de Evaluacion : Cuestionario

Teléfono 1 9624224953

Lugary fecha 120 DE Mayo peL 2023

Autor del Instrumento

: Prof.Nelly Isabel Morales Malpartida

ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Indicadores Valoracién
Cracton S | NO

1. | Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y claro. | X

2, | Objetividad Los indicadores que se estdn midiendo estan expresados en X
conductas observables.

3. | Contextualizacion | El problema que se estd investigando esta adecuado al avance de | ¥
la ciencia y la tecnologia.

4, | Organizacion Los {tems guardan un criterio de organizacion 6gica. X

5. | Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad X

6. | Intencionalidad Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las *
estrategias

7. | Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos teérico x
cientificos

8. | Coherencia Ex:st:lecoherenda entre los indicadores y las dimensiones de su X
varia

9. | Metodologla La estrategia que se estafutiizando responde al propdsito de la | X
investigacion

10, | Oportunidad El instrumento sera aplicado en el momento oportuno o mas ¥
adecuado

|8 OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACAERCA DE LOS INSTRUMENTOS
il RECOMENDACIONES
Hudnuco2() de mayo de2023

Firma del experto
on1. 22520923



ANEXO 4

VALIDACION DE SESIONES DE APRENDIZAJE

N 4
e

UDH  UNIVERSIDAD DE HUANUCO

ESCUELA DE POS GRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS: SESIONES DE APRENDIZAJE
. DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VA

Apeliidos y Nombres

Cargo o Institucién donde labora
Nombre del Instrumento de Evaluacién : Sesiones de aprendizaje

Teléfono
Lugar y fecha
Autor del Instrumento

: 20 de mayo de 2023

: Prof. Nelly Isabel Morales Malpartida

l,  ASPECTOS DE VALIDACION:

Valoracién
Indicadores Criterios ) NO
Momentos Pedagdgicos Existe secuencia en el desarrollo de cada una de las X
sesiones
Estrategias Son coherentes y pertinentes para el nivel X
Indicadores de Responde a los indicadores de investigacién X
Evaluacion
Responde a los Indicadores de evaluacién, son
Flcha de Apficacion coherentes, estan redactados adecuadamente X
Existe secuencia légica: X
Area
Organizador X
Aspectos Curriculares Competencia X
Capacidad X
Indicador X
. OPINION GENERAL DE LAS SESIONES
[}

IV.  OTROS ASPECTOS QUE CONSIDERA QUE TAMBIEN SE DEBA EVALUAR

V. RECOMENDACIONES

Firma del experto
DONI 40473261



P —

= vy UNIVERSIDAD DB HUANUCO

e ESCUELA DE POS GRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS: SESIONES DE APRENDIZAJE
. DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres 1 Fornseon LY 1A 5, No i Ruth

Cargo o Institucién donde labora ST ctomn Ae i TE Mayr \avges Llesd
Nombre del Instrumento de Evaluacién : Sesiones de aprendizaje

Teléfono ; 962617239

Lugar y fecha : 20 de mayo de 2023

Autor del Instrumento : Prof, Nelly Isabel Morales Malpartida

Il.  ASPECTOS DE VALIDACION:

Valoraclén
Indicadores Criterios s NO
Momentos Pedagdgicos | Existe secuencia en el desarrollo de cada una de las
sesiones X
Estrategias Son coherentes y pertinentes para el nivel K
Indicadores de Responde a los indicadores de investigacion X
Evaluacion
Ficha de Aplicacion | Responde a los indicadores de evaluacion, son
coherentes, estan redactados adecuadamente X
Aspectos Curriculares | Existe secuencia légica:
Area ¥
Organizador X
Competencia X
Capacidad 7
Indicador X
. OPINION GENERAL DE LAS SESIONES

IV.  OTROS ASPECTOS QUE CONSIDERA QUE BWAMBIEN SE DEBA EVALUAR

V. RECOMENDACIONES

Hudnuco, 20 de mayo de 2023

sy

Firma del experto
ONL.A2 436488




UNIVERSIDAD DE HUANUCO |

S ESCUELA DE POS GRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS: SESIONES DE APRENDIZAJE
. DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres . SOLIG APOC, 5 ARG SBAEL
Cargo o Institucién donde labora . *Mpalo VeaGas LoSe’
Nombre del Instrumento de Evaluacion : Sesiones de aprendizaje
Teléfono 1 462922953
Lugar y fecha : 20 de mayo de 2023
Autor del Instrumento : Prof. Nelly Isabel Morales Malpartida
IIl.  ASPECTOS DE VALIDACION:
Valoracién
Indicadores Criterios m NO
Momentos Pedagdgicos | Existe secuencia en el desarrollo de cada una de las %
sesiones
Estrategias Son coherentes y pertinentes para el nivel A
Indicadores de Responde a los indicadores de investigacion
Evaluacion r
Ficha de Aplicacién Responde a los indicadores de evaluacion, son %
coherentes, estan redactados adecuadamente
Aspectos Curriculares | Existe secuencia logica:
Area
Organizador X
Competencia 7
Capacidad K
Indicador DS

. OPINION GENERAL DE LAS SESIONES

IV,  OTROS ASPECTOS QUE CONSIDERA QUEAMBIEN SE DEBA EVALUAR

V. RECOMENDACIONES

g B Hudnuco, 20 de mayo de 2023
ook

Firma del exgeno
NI 22520923



ANEXO 5

BASE DE DATOS

PRETEST GRUPO EXPERIMENTAL
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PRETEST GRUPO CONTROL
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ANEXO 6
PROGRAMA RECICOLE PARA MEJORAR LA CONCIENCIA
AMBIENTAL




l. FUNDAMENTACION:

El Programa Recicole tiene como propdsito fomentar la proteccion del
medio ambiente, el cual es fundamental para mantener el equilibrio natural
en el planeta y, por lo tanto, mejorar la calidad de vida de todos los seres
vivos. Es primordial hacer una optimizacion de los usos y beneficios que
brindan los recursos naturales para enfocarse en un desarrollo sostenible.
Igualmente, las actitudes, disposiciones y comportamientos deben ser
responsables con su entorno, recordando que, como parte de un sistema,
las acciones que se realicen en un lugar también se reflejaran en otro. Por lo
tanto, es crucial promover iniciativas que contribuyan a la preservacion
ambiental tanto en las escuelas como en otros lugares.

Es necesario implementar programas como el reciclaje, que sean
participativos y adaptados al contexto en el que se utilicen, ya que el
aumento e inadecuado manejo de los residuos soélidos esta teniendo un
impacto negativo en la fauna y la flora, asi como en la calidad del oxigeno.
La mision de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa de Potracancha es
promover la conciencia ambiental. A través de: este programa, se brinda la
posibilidad de educar y administrar técnicas para reducir, reutilizar y reciclar
los desechos sdlidos de papel, cartdén y plastico, lo que contribuira a lograr
un desarrollo sostenible.

Se enfoca en una educacion ambiental que desarrolla actividades de

aprendizaje con el objetivo de aumentar la conciencia y la comprension

de las cuestiones ambientales, asi como promover el desarrollo de
habilidades y actitudes que conduzcan a comportamientos mas
sostenibles y respetuosos con el medio ambiente.

2. En el enfoque ambiental, las actividades programadas incluiran el
desarrollo permanente de la conciencia critica sobre la problematica
ambiental y el cambio climatico a nivel nacional y global, abordando
temas como la gestion de residuos, su relacion con la salud, la
seguridad alimentaria, la pérdida de biodiversidad y el aprovechamiento

de los recursos naturales, entre otros.



El programa se fundamenta en las siguientes teorias:

Teoria ecolégica de Bronfenbrenner

Esta teoria, desarrollada por Urie Bronfenbrenner, se centra en la
comprension de como los sistemas ecoldgicos interactuan y se influencian
mutuamente. En el contexto de la conciencia ambiental, esta teoria puede
ser aplicada para analizar cémo los factores ambientales, sociales y
culturales influyen en la percepciéon y el comportamiento ambiental de los
estudiantes. Bronfenbrenner propone que la conciencia ambiental se
desarrolla a través de la interaccion entre los individuos y su entorno, lo que
puede ser influenciado por factores como la educacién, la familia y la
comunidad (Calle, 2016).

Teoria cognitiva social de Albert Bandura

Destaca el papel fundamental de la observacién en el aprendizaje. Los
estudiantes, al observar a modelos significativos como padres, docentes,
companeros de clase y figuras publicas, adquieren y procesan
comportamientos que posteriormente pueden replicar. Esta capacidad de
observar y asimilar conocimientos es fundamental en el ambito educativo y
en el desarrollo social, ya que facilta a las personas ajustarse y

desemperfiarse de manera efectiva en su entorno (Guerri, 2023).

Il OBJETIVOS

Objetivo General
Mejorar la conciencia ambiental de los estudiantes de secundaria de
la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa, Pillco Marca - Huanuco
2022, a través de la aplicacion del Programa Recicole

Objetivos Especificos

-Sensibilizar a los estudiantes para participar en el Programa

RECICOLE.

1. -Desarrollar las dimensiones: cognitiva, afectiva, conativa y
activa a través del Programa Recicole.

-Evaluar peridédicamente el Programa Recicole en funcién del desarrollo

de las actividades.

-Verificar si el Programa Recicole mejora la conciencia ambiental.



lll. RESPONSABLES
-La tesista
-Asesora de tesis
-Estudiantes de Ciencia y Tecnologia del primer afio de la |.E. Mario
Vargas Llosa

-Director y subdirectores de la I.E. Mario Vargas Llosa

IV. BENEFICIARIOS
Todos los estudiantes del area de Ciencia y Tecnologia del primer afo

de la |.E. Mario Vargas Llosa y docentes.

V. DURACION
El taller del Programa Recicole para mejorar la conciencia ambiental

ha sido disefiado para ser aplica

do en seis meses, tiempo suficiente para desarrollar la conciencia
ambiental.
V. CRONOGRAMA

ACTIVIDADES | RESPONSABLE | RECURSOS | FECHA
Aplicacion del | Investigadora Ficha de 31/5
Pre test aplicacion
lera sesion | Investigadora Alumnos,
(Por qué se plumones
genera el copias lupas, 7/6
desequilibrio en texto y ficha
el medio de trabajo.
ambiente?
2da sesion | Investigadora Alumnos,
¢ Realmente soy plumones,
un problema? texto y ficha 9/6
de trabajo y
cafion
multimedia




3era sesion | Investigadora Alumnos,
Clasifiquemos plumones vy 14/6
los residuos ficha de
sélidos trabajo y
cafon
multimedia.
4ta sesion Cada | Investigadora Alumnos,
basura tiene su plumones, 21/6
lugar copias,
lapices de
colores,
contenedore
s, cartulina,
USB y caién
multimedia.
5ta sesion | Investigadora Alumnos,
Seleccionamos plumones, 23/6
los residuos ficha de
sélidos aplicacion y
colores.
6ta sesion La | Investigadora Alumnos,
importancia de papelotes vy 29/6
la reutilizacion ficha de
de materiales trabajo,
para evitar la plumones vy
lluvia acida y la lapices de
destruccion de colores.
la capa de
0zono
7ma sesion Si | Investigadora Alumnos,
reutilizamos los papelotes vy 717
residuos solidos ficha de
evitamos el trabajo,
calentamiento plumones vy
global lapices de
colores.
8va sesion Los | Investigadora Alumnos,
materiales plumones, 12/7

reciclables se

transforman en

papelotes vy




materiales ficha de
reutilizables trabajo
9na sesion | Investigadora Alumnos,
trabajo plumones y 2177
valorando los papelotes
residuos de
papel y carton
10ma sesion | Investigadora Alumnos,
Implementamos papeles, 9/8
y validamos la carton,
solucién plumones,
tecnoldgica con colores y
residuos de ficha de
papel y carton trabajo.
11va sesién Investigadora Alumnos,
Elaboramos papeles y 16/8
afiches sobre la ficha de
toxicidad de las aplicacion
botellas
plasticas
12va sesion | Investigadora Alumnos,
¢, Qué haremos plumones,
con las botellas ficha de 17/8
plasticas para la trabajo
sostenibilidad
de nuestro
ecosistema?
13va sesion Le | Investigadora Alumnos, 24/8
damos utilidad a plumones,
las botellas papelotes y
plasticas ficha de
trabajo.
14va sesion | Investigadora Alumnos, 31/8
Representamos botellas
nuestra plasticas
alternativa de recicladas,
solucién Lapiz y
tecnoldgica colores.
15va sesion | Investigadora Alumnos, 719
Implementamos papelote,




y validamos la plumones,
solucion botellas,
tecnologica cartones,
reciclando témperas,
botellas acrilex y
plasticas y ficha de
bolsas aplicacion.
16va sesion Investigadora Alumnos, 13/9
Asumamos papelotes y X
roles para plumones.
seguir cuidando
el medio
ambiente
Aplicacién del Investigadora Ficha de
postest aplicacion. 20/9
X

VI. METODOLOGIA Y PROCEDIMIENTO

El Programa Recicole, fundamentado en una metodologia activa de
aprendizaje colaborativo (AC), promovio que los estudiantes trabajaran en
pequefos equipos para facilitar su proceso de aprendizaje. Se disefiaron
experiencias educativas considerando dos competencias clave del area de
estudio: 1) Explicar el mundo fisico basado en conocimientos sobre los seres
vivos, materia energia y biodiversidad tierra, y 2) Disefar y construir
soluciones tecnolodgicas, que contribuyan a una sociedad mas sostenible y
consciente de su impacto ambiental.

Este enfoque permitié la planificacion de 16 sesiones de aprendizaje de
90 minutos cada una, centradas en el reciclaje de papel, carton y botellas
como medio para mejorar la conciencia ambiental. Las sesiones se
implementaron con estudiantes del VI ciclo en el area de Ciencia y
Tecnologia de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa, a razén de dos

sesiones por semana.



VIIl. PROCEDIMIENTO O PASOS PARA LA APLICACION DEL
PROGRAMA
1. Sensibilizacion a los estudiantes a participar y formar parte del
Programa con entusiasmo, ganas y responsabilidad.
Aplicacion del pretest
Presentacion del Programa, anunciando el titulo de la actividad.
Se muestra la secuencia del Programa para su 6ptima aplicacion.
Los estudiantes realizan la actividad propuesta.

La docente acompafia y supervisa las actividades.

N o o ke N

Se evaluan los logros alcanzados y se explican las dificultades
encontradas.

8. Aplicacion del postest

IX. EVALUACION DEL TALLER

Antes de comenzar el Programa, se administré un pretest, que consistio
en un cuestionario disefiado para medir la conciencia ambiental, a los
estudiantes de primer grado A y B  de secundaria, tanto  del grupo
experimental como del grupo de control. Durante la realizacion del taller, la
evaluacion se llevd a cabo utilizando diversos instrumentos, tales como una
lista de cotejo, ficha de observacion grupal e individual, y rubricas. Estos
instrumentos se aplicaron tanto durante la sesién de aprendizaje como al
producto final elaborado por los estudiantes.

Una vez concluido el taller, se administré un postest, a los estudiantes
del grupo experimental y al grupo de control para determinar la influencia del
programa Recicole en el desarrollo de la conciencia ambiental de los

estudiantes.

X. CONTENIDOS CURRICULARES A DESARROLLAR

Competencias Capacidades Indicadores

Explica el mundo | -Comprende y usa | - Se Informa sobre la contaminacion
fisico basado en | conocimientos ambiental.

conocimientos sobre | sobre los seres | -Comprende sobre el problema ambiental
los seres  vivos, | vivos, materia y | a causa de los residuos soélidos

energia,




materia energia vy | biodiversidad, tierra | -Comprende la informacion respecto a los
biodiversidad tierra y universo. tipos de residuos solidos que se genera.
En la escuela y hogar.
-Discernir las caracteristicas del medio
ambiente y el uso adecuado de los
contenedores
-Fomentar habilidades pro ambientales
-Colabora en bien del medio ambiente
-Evalta las | -Sustenta y fundamenta la importancia
implicancias del | de reutilizar para cuidar el medio
saber y que hacer | ambiente
cientifico y | -Comprende la problematica ambiental
tecnoldgico.
Disefia y produce | -Determina una | -Habilidades pro ambientales.
prototipos alternativa de | -Aporta a la mejora del medio ambiente al
tecnoldgicos para | solucién indicar la causa del problema y la posible
resolver tecnologica. solucion.
problemas de su | -Disefa la | -Asume responsabilidades.
entorno. alternativa de | -Asume roles.
solucion
tecnoldgica.
-Implementa y

valida la alternativa
de

tecnoldgica.

solucién

-Evalua y comunica
el funcionamiento y
los impactos de su
alternativa de
solucién

tecnoldgica.




SESIONES DE APRENDIZAJE

A o
SESION DE APRENDIZAJE N°01
TiTULO DE SESION ¢POR QUE SE GENERA EL DESEQUILIBRIO EN EL MEDIO AMBIENTE?
DATOS INFORMATIVOS
~ AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA 07/06/2023
~ DURACION 2 HORAS GRADO Y SECCION PRIMERQ "A"
DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
I:’nggggg 0 DE Nos inforn:amos sobre el problema ambiental
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
DESEMPENOS INSTRUMENTOS DE
SOMPEIENCIA PRECISADOS i EVALUACION
|Competencia: Explica que la dindmica de |Informacién sobre la |Lista de Cotejo
-Explica el mundo la sostenibilidad de un contaminacion ambiental
fisico basado en ecosistema depende de la
conocimientos sobre |conservacion del medio
los seres vivos, ambiente
materia energia y
biodiversidad tierra.

|Il. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

.Gestiona su aprendizaje de manera auténoma

|I. ENFOQUE TRANSVERSAL

.Enfoque ambiental

IV. RECURSOS Y MATERIALES

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesiéon?

- . —y e
¢ Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Texto, internet Lupa, textos
V. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS p:[?ﬁffgﬁis ACTIVIDADES ESTRATEGICAS
Tiempo: ( ...30 minutos)
La docente inicia la clase con el saludo y recordandoles las
normas de convivencia, luego se le presenta las siguientes
interrogantes: ¢ Creen que adaptar el ambiente a las
Problematizacién necesidgdes del hombre pueden modificar los ecosistemas con
Propositos y organizacion sus gcmones? ¢,De qué manera el hombre puede modificar los -
INICIO Motivacién/interésfincentivo |ECOSIStemas con sus acciones? los estudiantes van dando sus
Saberes previos respuestas mediante la técnica la lluvia de ideas

Se genera el conflicto cognitivo ¢ Por qué la introduccién de
especies excticas por parte del ser humano puede provocar el
desequilibrio en los ecosistemas?

Mencionamos el propdsito de la clase: Identifica las causas del
desequilibrio de un ecosistema en un afiche.




DESARROLLO

La docente formula la siguiente pregunta ;Cémo influye la

contaminacion en la desequilibrio de la biésfera? (Planteamiento

del Problema)

Los estudiantes plantean las posibles respuestas a la pregunta

dada (Planteamiento de Hipétesis)

Si hay contaminacién entonces hay desequilibrio en la biésfera.
(Plan de accién)

Invitamos a los estudiantes a efectuar la lectura guiada de la

pagina 116del texto de MED y dialogamos sobre los efectos de

la intervencién del hombre en el ambiente.

Se complementa en www.e-sm.com.pe/CT1S116NG con el

video impacto ambiental y consecuencias.

Indicamos que elaboren afiches en parejas sobre los efectos de

.Gestion y Acompanamiento [!a intervencion del hombre sobre el ambiente y la introduccién de

especies exoticas por parte del ser humano, (recojo de datos y

andlisis de resultados)

Luego de revisar informacion se contrasta hipétesis con la

informacién entregadas en afiches y se llegan a las siguientes

conclusiones:

Que el desequilibrio en la biosfera se genera:

-Crecimiento de la poblacién humana

-Destruccién de hébitat y la disminucion de la biodiversidad

-Acumulacién de residuos sélidos en rios, lagos, suelo, etc.

-Aparicion de plagas

-Bioacumulacién

Finalmente los estudiantes aplican lo aprendido al desarollar la

actividad 1

CIERRE

Tiempo : (... minutos)

|La docente promueve la metacognicion a través de preguntas

. Evaluacién como: ;,Qué aprendieron hoy? ; Qué hicieron para lograrlo?

¢ Tuvieron dificultades? ;,Cémo las Superaron? Coordinan los *
Imateriales allevar en la siguiente clase.

VI. ETC.

.Ministerio de educaci6n. Libro de Ciencia, T‘;nologia y Ambiente de1ergrado de Educacion.
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SGZP! COTEJO PARA EVALUAR UN AFIC

COMPETENCIA:
GRADO Y SECCION:
FECHA:
DOCENTE:
Identifica Hay
N | ApeLuDOs v NomBres | '*® sy °°":';"°' OBSERVACIONES
Sl [NO| Sl [NO
1 AMBROSIO SANTA CRUZ, Beila
2 ARRIETA GUILLERMO, José Carlos
3 |ATENCIA YALICO, Anderson
4 AUCCAPUMA COSTILLO, Jostin
5 BLAS QUISPE, Flor Julia
6 CALDERON RAVINEZ, Britani Saray
7  |CARBAJAL EPQUIN, Aracely Anhely
8 CECILIO MAYLLE Jean Fran
9 CUEVA CAHUAZA, Gean Poul

DAZA CALIXTO, Frist Glanmarco

GALEANO SOLORZANO, Doly Nallybeth

12 |GARCIA RAMOS, Canther Alonso

13 |HERRERA ROSAS, Mayli

14 |HURTADO BLAS, Talla

15 [ISIDRO SANTACRUZ, ZenaydaBriith
16 |MEDRANO SANTOS, Angeles Yuyin
17 |NOLASCO UBETA, Anely Nelsy

18 |ORTIZ ORTIZ, hosep Franciz

18 |PADILLA ALCANTARA, Anderson Yamil
20 |PINTO SANCHEZ, Damaris Nicol

21  |RAVINEZ CHIPANO, Jefferson Tiofilo
22 |RIQUEROS MILLA, Franco Manuel

23 |RIVERA CHOCAN, Roman Riquelme
24 |RODRIGUEZ NICASIO, Ruthney Yalu
25 [ROMERO HUAMAN, Shunli Mey

26 [SANTIAGO NARCISO, Melanie Merlita
27 |SORIA TOLENTINOG, Nayli Angeli

28 |UBETA ROJAS, Jean

29  |VALERIO RAYO, Rosmeli

VERAMENDI VALENZUELA, Alexander




SESION DE APRENDIZAJE N°02

TITULO DE SESION (REALMENTE SOY UN PROBLEMA?
DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA 010612023

DURACION 2 HORAS GRADO Y SECCION PRIMERO "A"

DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
| PROCESO PEDAGOGICO DE Justifica que la acumulacion de los residuos solidos afecta al ambiente.
M e st s v

PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Competencia: Explica que la dindmica de la Informaci6n sobre el Lista de Cotejo
Explica el mundo fisico basado [sostenibilidad de un ecosistema  [problema ambiental a causa
en conocimientos sobrelos  depende de la conservacion del  |de los residuos sdlidos.
seres vivos, maleria energiay  (medio ambiente
biodiversidad tierra.
[I. COMPETENCIAS TRANSVERSALES
Gestiona su aprendizaje de manera autdnoma
IIl. ENFOQUE TRANSVERSAL
Enfoque ambiental
IV. RECURSOS Y MATERIALES

4Qué necesitamos hacer antes de a sesion? ¢ Qué recursos 0 materiales se utilizarén en la sesion?

Texto, intemet Lupa, textos

V., SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

Tiempo: ( ...30 minutos)
La docente inicia la clase con el saludo y recordandoles las normas de
convivencia, luego se inicia la conversacion sobre la contaminacion
o ambiental, las causas y consecuenciasg
'gmﬁff?;"anmn Observan un video hitp:/youtube. comalchv=K/BBIFZLQM
INCIO 'Motiva ciréinoslivo , se genera el dialogo y se interesan los estudiantes acerca de la problemética

.Saberes oreios |que representa la acumulacion de basura en las ciudades.

' Se explora los saberes previos de los estudiantes ; Qué son los residuos
slidos?, ; Cudles son las actividades que generan mas gases? Se
generamos el conflicto cognitivo ;Sabes cuanta basura se elimina cada dia
en el mundo?, mencionamos el propdsito de la clase: Justifica que la
acumulacion de los residuos sdfidos afecta al ambiente.




DESARROLLO Gestion y Acompafiamiento

Tiempo: (45 minutos]
(Procesos Didacticos)
La docente formula la siguiente pregunta ; Cmo influye la basura en el
desequilibrio de nuestro medio ambiente?
(Planteamiento del Problema)
Los estudiantes plantean las posibles respuestas a la pregunta dada
(Planteamiento de Hipotesis)
La acumulacion de basura incrementa la contaminacion de nuestro planeta
(Plan de accién)
Invitamos a los estudiantes a visitar los ambientes de la institucion educativa
previo instrucciones para realizar un recorrido por distintos ambientes para
detectar la cantidad de basura que se genera.
- Luego de la visita se genera una discusidn en base a las siguientes
interrogantes: ; Qué tan grave es la acumulacion de residuos sélidos en
nuestra Institucion Educativa para mejorar sus respuestas los estudiantes
leen y analizan conceptos relacionados con residuos sdlidos y qué hacer con
la basura,

(Recojo de datos y andlisis de resultados)
Luego de revisar informacion se contrasta hipotesis con la informacién en un
papelote y se llegan a las siguientes conclusiones:Los residuos sélidos son
cualquier objeto, material, sustancia o elemento resultante del consumo uso
de un bien o servicio, de! cual su poseedor se desprende tenga la intencién u
obligacion de desprenderse, para ser manejados priorizando la valorizacion
de los residuos y, en Ultimo caso, su disposicion final.
El mal manejo de los residuos sofidos genera:
-Degradacion de los ecosistemas.
-Contaminacion del agua, aire y suelo.
-incremento del calentamiento global.
i b

CIERRE . Evaluacion

Tiempo : (... minutos)
La docente promueve la metacognicion a través de preguntas como: ;Qué
aprendieron hoy? ;Qué hicieron para lograrlo? ; Tuvieron dificultades?
+Como las superaron? Coordinan los materiales a llevar en la siguiente clase.

 ETC.

Ministerio de educacion. Libro de Clencia, Tecnologia y Ambiente defergrado de Educacion.
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SESION DE APRENDIZAJE N°03

CLASIFIQUEMOS LOS RESIDUOS SOLIDOS

CIENCIA Y TECNOLOGIA | FECHA _ 14/06/2023
2 HORAS "GRADO Y PRIMERO “ 2%
il NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA

I, PROCESO GICO DE Identificamos los tipos de residuos solidos que se generan en Ia institucion educativa.
LA SESION _
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Competencla: Explica que la dindmica de la Comprension de la Lista de Cotejo
-Explica el mundo fisico basado  |sostenibilidad de un ecosistema informacion respecto a los
en conocimientos  sobre los depende de clasificar y reciclar los [tipos de residuos sélidos
seres vivos, materia energiay  |residuos solidos que se genera.
lbijiversidad tierra.

[u. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

I.Gostiona su apmndﬂ' je de manera autdnoma
1ll. ENFOQUE TRANSVERSAL

.Enfi ambiental

IV. RECURSOS Y MATERIALES

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

¢Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Texto, intemet Cafion muttimedia, USB registro de anotaciones, fichas de informacion
V. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS
Tiempo: ( ...30 minutos)
La docente inicia la clase con el saludo y recordandoles las normas de
o convivencia en el aula, Se explora los saberes previos de los
‘Pm’?;f"‘z"’“ T estudiantes acerca los tipos de residuos siidagh a partr de las
INICIO .Monvu“ o 5 zwtargr:simucanmtivo siguientes interrogantes: ¢, Cémo podemos clasificar los residuos
'S p slidos?, ¢ Qué debemos tomar en cuenta para su clasificacion?, Se

generamos el conflicto cognitivo ¢ Sera el papel un compuesto
organico? mencionamos el propdsito de la clase: Identificamos los tipos
de residuos sélidos que se generan en la institucion educativa

NEQADDNIL I N

Raetidn u Anamnsfamianta

Tiempo: (45 minutos)
(Procesos Didacticos)
La docente formula la siguiente pregunta ¢ Cémo influye el conocer el
tipo basura para mejorar nuestro ambiente?
(Planteamiento del Problema)
Los estudiantes plantean las posibles respuestas a las preguntas dadas
, (Planteamiento de Hipétesis)
Ladasiﬁcac‘nondelabasurapetmitirémtaraqueﬂoquesepuede
reutilizar .
(Plan de accién)
1. Se forma equipos de trabajo para realizar un recorrido por la |.E
(salones, cafetin, patio, y dreas administrativas, etc.) con el fin de
realizar un inventario de la cantidad de contenedores que hay y el tipo
de residuo que se almacena.
2. Asignamos un nimero a cada contenedor 1 al 6
3. Los equipos se distribuiran en diferentes ambientes.
4. Llevaran un registro para anotar el conteo del tipo de residuos como

$@ muestra a continuacion.
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[ BOTELLAS PLASTICAS
TOTAL

{Promovemos el informe de cada equipo.

Para mejorar sus respuestas los esfudiantes leen y analizan conceptos
{relacionados a 1a clasificacion de los residuos sdlidos del texto menejo
de residuos sOidos MARES de 'a pégina 31 y 32(recojo de dalos y
anéliss de resutados) Luego de revisar informacion ss confrasta
hipdtesis con Ia nformecion en un papelote. Se desarrolla a actvidad 2
Iuegoselbgmahsswmﬁeswrdmlosmdmsohdmse
puede clsifcar. Segin su origen; Sexgin ¢l manejo que reciben, segn
su naturaleza, seqin e potencial de aprovechamiento.

LA p )
La docente promueve i metacogniciin a través de preguntes como:
1 Que aprendieron hoy?;, ; Qué hicieron para lograrko? ; Tuvieron

CIERRE  Evaluacion ficuitades? ; Como las superaron? ; Pera qué me puede ser Ut lo
aprendido en esta actividad? Coordinan los materiales a levar en la
siguients clase.
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Yy SESION DE APRENDIZAJE N°04
TITULO DE SESION CADA BASURA TIENE SU LUGAR
DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA 2110612023

DURACION 2HORAS GRADO Y SECCION PRIMERQ "A"

DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
| PROCESO CO DE Justificamos el uso de contenedores para el reciclaje de residuos solidos.

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Competencia: Explica que la dinamica de la Comprende las |Ribrica
-Explica el mundo fisico basado  |sosteniblidad de un ecosistema  |caracteristicas del medio
len conocimientos sobre los seres |depende de recicier los residuos  Jambiente y el uso adecuado
vivos, matena energia y solidos en sus contenedores de los contenedores
Il. COMPETENCIAS TRANSVERSALES
.Gestiona su aprendizaje de manera autonoma
[il. ENFOQUE TRANSVERSAL
| Enfoque ambiental
. RECURSOS Y MATERIALES S

Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢ Qué recursos o materiales se utilizardn en la sesion?

Fichas de informacion, contenedores de colores, plumones, cartuling, video, canon
Texto, intemet, etc. mulimeds, eic.

. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

Tiempo: ( ...30 minutos)
Jtadomteimcialadasemdsaiudoywdémmnmmdemmuﬁam
el aula, se le presenta la imagen de los contenedores

Propdsitos y organizacion
INICIO Motivacon/interés/incentivo
.Saberes previos

Se explora los saberes previos de los estudiantes & través de la técnica fa lluvia de
ideas: ;Qué se podria hacer con los residuos sdlidos generados en la IE?; Que
colores de contenedores podremos utilizar para el papel, que color se usara para las
botellas? Se generamos el conflicto cognitivo ; Sera posible utilizar los residuos
lorganicos para nuestras plantas? mencionamos el propdsito de la clase: justificamos
el uso de contenedores para el reciciaje d¢ résiduos sdlides.




DESARROLLO

Gestion y Acompariamiento

{PTOCES08 Dinacicos]

La docente formula la siguiente pregunta ; Como influye el reciclaje de residuos

solidos en la institucion educativa?

(Planteamiento del Problema)

Los estudiantes plantean las posibles respuestas a la pregunta dada

(Planteamiento de Hipdtesis)

El reciclaje de residuos sdiidos en la institucion educativa disminuye la contaminacién
(Plan de accion)

1. Se promueve la discusion en relacidn a los siguientes aspectos

(Como puede afectar el exceso de basura en nuestra ciudad? ; Cusles son las

consecuencias de no darke el uso cormecto a los diversos tipos de residuos

generados? ; Como podemos mejorar |a acumulacion de basura en el patio, aula de

8 IE.?

2. Cudles son nuestras propuestas para el manejo de los residuos solidos?

Para mejorar sus respuestas a los estudiantes se les proyecta videos

|ntips:/wwyoutube.comwatch Pv=-UFFFUTMICwsobre Ja utiizacion comecia de los

contenedoresy lo analizan las ventajas de saber reciclar correctamente (recojo de

|datos y andlisis de resuifados)

Luego de revisar informacion se conirasta hipotesis con la informacion en un papelote

y responde a pregunta de la actividad N° 3 y los estudiantes llagan a las siguientes

conclusiones:

La consecuencia del exceso de basura genera:

- La Contaminacidn del agua, aire y suelo.

-Provoca focos de infeccion.

-Disminuye la calidad de vida.

-Se interrumpen los ciclos biogeoquimicas.

-l reciclaje nos ayuda a reducir la cantidad de basura

-La propuesta es el uso corecto de los contenedores,

CIERRE

. Evaluacion general

Tiempo: (.... minutos)
La docente promueve la metacognicion a través de preguntas como: ;Qué
aprendieron hoy? ¢ Qué hicieron para lograrlo? ¢ Tuvieron dificultades? ; Como las
superaron? ; Para qué me puede ser (tf lo aprendido en esta actividad? Coordinan
los materiales a llevar en fa siguiente clase.

Vi, ETC.

Ministerio de educacién. Libro de Ciencia, Tocnologla y Ambiente defergrado de Educacion.
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SESION DE APRENDIZAJE N°05

TITULO DE SESION SELECCIONAMOS LOS RESIDUOS SOLIDOS
DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA 230612023
‘ DURACION 2 HORAS | GRADO Y SECCION PRIMERO A"
DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
LAPROCESO bDE Justificamos que la seleccion de matenales reciclados se reutilizara’
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Conpetencia: Explica que la dinamica de la Demuestrauna actitudy  |Rabrica

-Explica el mundo fisico basado  |sostenibilidad de un ecosistema responsabilidad ambiental al

len conocimientos  sobre los depende de seleccionar seleccionar los residuos

seres vivos, materia energia y correctamente los residuos solidos  [sdlidos

biodiversidad tierra. en los contenedores

[IL. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

.Gestiona su aprendizaje de manera autonoma

|il. ENFOQUE TRANSVERSAL

| Enfoque ambiental

|IV_RECURSOS Y MATERIALES

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

2 Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Buscar informacion Texto, intemet

Ficha de informacién, papelotes, plumones, colores

V. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

.Problematizacién
_Propdsitos y organizacion
Motivacién/interés/incentivo
.Saberes previos

INICIO

La docente hidaladaseco?:eléatudoyrewrd&doleslasnormasde

convivencia en el aula, se inicia con el dialogo sobre el aprovechamiento
de los distintos tipos de residuos sélidos encontrados en los
contenedores y en el almacén de la Institucion Educativa, exploramos
los saberes previos de los estudiantes: ; Crees que el reciclar es una
alternativa de solucion allecuada frente al problema de la produccién de
desecho? ¢ Que entendemos por reutilizar?, ; Qué materiales de los
icontenedores podemos reciclar?, ; Que materiales no podemos
reciclar? Los estudiantes mediante lluvia de ideas responden,
generamos el confiicto cognitivo ; Cuantas botellas plasticas se utilizara
para hacer un polo?

Mencionamos el propdsito de la clase: justificamos que la seleccién de
materiales reciclados se reutilizara

DESARROLLO .Gestién y Acompafiamiento

TTeTTPTT—— 7
(Procesos Didacticos)
La docente formula la siguiente pregunta ; Qué podemos hacer con la
basura de la IE?

(Planteamiento del Problema) -
Los estudiantes plantean las posibles respuestas a la pregunta dada

(Planteamiento de Hipotesis)
La basura se puede seleccionar y reutilizar

(Plan de accion)

1. se selecciona la basura en su respectivo contenedor
2. Se plantea estrategias instrucionales para la separacién de los
residuos
3. Elegimos a un estudiante que controle el uso correcto de los
contenedores.

4. Se ubica correctamente en un lugar estratégico y visible
(recojo de datos y andiisis de resultados)

Luego de realizar las diversas acciones lo socializan y colocan los
logotipos a los contenedores para su ejecucion.




CIERRE

. Evaluacion

RLL A
Ladomepmwvelametamgmdmmvésdepmgamswmz
4 Qué aprendieron hoy?, ¢ Qué hiceron para kograrlo? ; Tuieron
diicuades? ; Como las superaron? ;Para qué me puede ser il o
aprendido en esta actividad? Coordinan los materiales a levar en la
siguiente clase.

Ministerio de educacion,
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) SESION DE APRENDIZAJE N°06
LAl RIALES PARA EVITAR IDA
THTVLODE SEBON Y LA DESTRUCCION DE LA CAPA DE 0ZONO
i DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA 250612023
DURACION 2HORAS GRADO Y SECCION PRIMERO "A"
DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
LPROCESOPEDAGOGICODE |, ., damerta b inpotanciadereulizar para cudar e meci ambienke elaborando esios aices
|LASESION
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Competencia: Fundamenta su posicion respecto a {Suslenta y fundamentala  [Lista de Cotejo
-Explica el mundo fisico basado Wla importancia de la reutiiizacion  [importancia de reufilizar para
en conocimientos  sobre los para disminuir [a contaminacion  |cuidar el medio ambiente
seres vivos, materia energiay  [ambiental.
biodiversidad tierra.
|Il. COMPETENCIAS TRANSVERSALES
Gestiona su aprendizaje de manera autonoma
IIl. ENFOQUE TRANSVERSAL
Enfoque ambiental
IV. RECURSOS Y MATERIALES
¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢ Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?
Buscar informacion Texdo, internet Ficha de informacién, papelotes, plumones, colores
V. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS
«
Tiempo: (...30 minutos)
La docente inicia la clase con el saludo y recordandoles las normas de
Problematizacion convivencia en el aula. Pedir a los estudiantes que lean la informacion
Propésitos y organizacidn de su ficha de refuerzo en pares sobre los gases que emana de una
INICIO Mativacioninterésfincentivo fabrica y que luego comenten su significado para estar sequros de que
‘Saberes previos la han comprendido correctamente. Se recogeran las ideas previas
sobre el ambiente, subrayaran las palabras que se relacionan con la
contaminacion ambiental y otros aspectos que se aborden en la unidad.
Después, guiarios para que reflexionen como elos interachian entre iy
con el medio que los rodea




DESARROLLO

Gestion y Acompafiamiento

(Procesos Didacticos)

La docente formula la siguiente pregunta ; Qué podemos hacer con la
basura de la IE?

(Planteamiento del Problema)
Los estudiantes plantean las posibles respuestas a la pregunta dada

(Planteamiento de Hipotesis)
La basura se puede seleccionar y reutilizar

(Plan de accion)

1, Observan el video “Los residuos no son basura’
hitps:/Awwwi.youtube.com/watch?v=YKNvDBXU_Yk e identifican
problemas ambientales como; lluvia acida al observar el video
hitps:/Awwm youtube. comiwatch?v=HqYIUjgZhQc En equipos debaten
sobre los residuos sdlidos y el reciclaje en el Pert.
2. Muestran sus residuos de papel y carlon comparten la experiencia
en donde los encontraron, en qué estado se encontraban en la
naturaleza,
3. A partir de fa informacion compartida forman equipos de 4 y en
papelotes describen que actividades realizar para minimizar residuos de
papel en la escuela, casa, comunidad, etc
4. Elaboran slogan sobre el reciclaje.
Para la contrastacion de la hipdtesis los estudiantes hacen uso de su
Itexio de ciencia y tecnologa se (recojo de datos y analisis de
resultados)
Fnalmeme los &etudlante soaa!uaran la mportanaa dela reuhhzaam

CIERRE

. Evaluacion

La docente promueve a metacogmabn 3 través de preguntas como:

4 Qué aprendieron hoy? ; Qué hicieron para lograrlo? ; Tuvieron

dificultades? ; Como las superaron? ; Para qué me puede ser Util lo

aprendido en esta actividad? Coordinan los materiales que se utilizara

en la siguiente clase como papel, carton, colores plumones, tiera goma,
C.

VI ETC.

Ministerio de educacion. Libro de Ciencia, Tecnologia y Ambiente deergrado de Educacion.

FIRA V'E DIRECTOR

FIRMA PROFESOR (A)
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SESION DE APRENDIZAJE N°07
TiTULO DE SESION S| REUTILIZAMOS LOS RESIDUOS SOLIDOS EVITAMOS EL CALENTAMIENTO GLOBAL
DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA 07/07/2023
DURACION 2 HORAS GRADO Y SECCION PRIMERO "A"
DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
Lpgg:'gs"o PEDAGOGICO DE Sustenta y fundamenta la importancia de reufiizar para cuidar el medio ambiente elaborando nuestros afiches
PROPQSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Competencia: Valora al medio ambiente Valora el medio ambiente  |Lista de Cotejo
-Explica el mundo fisico basado  [fomentando la reutiizacion de los  {fomentando la reutiizacion
en conocimientos  sobre los residuos solides de residuos solidos para
seres vivos, materia energia y |reducir la emision de CO2
biodiversidad tiera.

|ll. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Gestiona su aprendizaje de manera auténoma

{ill. ENFOQUE TRANSVERSAL

\Enfoque ambiental

IV.RECURSOS Y MATERIALES

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

¢ Qué recursos o materiales se utilizarén en la sesion?

Buscar informacion Texto, internet

Ficha de informacion, papelotes, plumones, colores

V. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS
Tiempo: (...30 minutos) ;
La docente inicia la clase con el saludo y recordandoles las normas de
Problemalizacién convivencia en el aula. Pedir a los estudiantes leen sobre cambio-
Propésitos y organizacion climatico hitps:/www.un.org/es/climatechange
INICIO Motivacién/interés/incentivo luego comenten su significado, para estar seguros de que la han
Saberes previos comprendido correctamente. Se recogerén las ideas previas sobre

|sobre ;Por qué se genera el calentamiento global? ;, ;Como podemos
contribuir a mejorar la capa nuestro medio ambiente? ; Qué rol cumple
12 sociedad con respecto al medio ambiente? Planteamos el proposito
de la sesion: Fomentemos mediante afiches la reutilizacion de residuos
]sblidos y valoremos el medio ambiente.




DESARROLLO Gestion y Acompafiamiento

Tiempo: ( ....45 minutos)
{Procesos Didacticos)
La docente formula la siguiente pregunta ; Qué?
(Planteamiento del Problema)
Los estudiantes plantean las posibles respuestas a la pregunta dada
(Planteamiento de Hipotesis)
La basura se puede seleccionar y reutilizar
(Plan de accion)
1. Observan el video “Los residuos no son basura”
hitps:/www.youtube.com/watch?v=YKNvDBxU_Yk e identifican
problemas ambientales como: cambio climatico observar el video
hitps:/www. youtube.com/watch?v=1uUSqathCus En equipos debaten
sobre los residuos sélidos y el reciciaje en el Peni.
2. Contamos los residuos de papel y cartén comparten la experiencia
|de que podrian hacer
3. A partir de la informacion compartida forman equipos de 4 y en
papelotes describen que actividades realizar para minimizar residuos de
papel en la escuela, casa, comunidad, etc
4. Elaboran nuestros acuerdos ambientales
Para la contrastacion de la hip6tesis los estudiantes hacen uso de fa
linformacidn brindada se (recojo de datos y andlisis de resultados)
Finalmente, los estudiantes elaboran sus normas ambientales que luego
s socializado por los estudiantes.

CIERRE . Evaluacion

Tiempo: (15 minutos)

La docente promueve la metacognicion a través de preguntas como:

¢ Qué aprendieron hoy? ;Qué hicieron para lograrlo? ; Tuvieron
|dificultades? ; Como las superaron?  Para qué me puede ser ifil lo
aprendido en esta actividad? Coordinan los materiales que se ufilizara
en la siguiente clase como papel, carton, colores plumones, tijera goma,
elc.

ETC.
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CUESTIONARIO

(ESTUDIANTE:

GRADO Y SECCION

PRIMERO *A"

(FECHA
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Q0b 0l i ida?

LQué gases generan la
doda?

+Cudbos son les causas del
deterioro de (o capa de
02007

(Cudles son fas
consacuencias del datenoro
08 0 capa de ozone?

¢ Como pademos disminuir
[los efactos do | luvia doida?|
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~ SESION DE APRENDIZAJE N°08
TITULO DE SESION LOS MATERIALES RECICLABLES SE TRANSFORMAN EN MATERIALES REUTILIZABLES
DATOS INFORMATIVOS
 AREA CENCAYTECNOLOGA | FECHA 1200712023
DURACION 2HORAS GRADO Y SECCION PRIMERO "A"
. DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
bpgggf:so PEDAGOGICO DE Justificamos que la seleccion de materiales reciclados se transformase en maleriales reutilizables.
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Competencia: Explica que la dinémica de la Habilidades pro ambientales |Lista de Cotejo
-Explica &l mundo fisico basado  [sostenibilidad de un ecosistema
en conocimientos sobrelos  |depende de la reutilizacion de los
seres vivos, materia energlay  |residuos solidos.
biodiversidad tierra.

III. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Gestiona su aprendizaje de manera autonoma

{ill. ENFOQUE TRANSVERSAL

.Enfoque ambiental

IV. RECURSOS Y MATERIALES

¢ Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

4 Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Buscar informacion Texto, internet

Ficha de informacién, papelotes, plumones, colores

V. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS

ACTIVIDADEGESTRATEGICAS

Problematizacion
Propésitos y organizacion
Motivacién/interés/incentivo
Saberes previos

INICIO

Tiempo: (..30 minutos)
En equipos debaten sobre los residuos slidos, el reciclaje en el Per(.
|Muestran sus residuos del papel y carton, comparten la experiencia
en donde los encontraron, en qué estado se encontraban en la
naturaleza. A partir de la informacion compartida y con ayuda de su
libro de consulta investigan que tratamiento se le da en el Perd y
cuanto tiempo se demora en degradar de manera natural Para
finalizar se evalla a través de la transformacion del papel en un
producto reutilizable extensivo para compartir en la siguiente clase.
De manera individual proponen ideas para reutiizar papel y recuperar
el residuo sélido y evitar asi més tala de arboles.




DESARROLLO

Gestion y Acompafiamiento

Tiempo: ( ....45 minutos)
(Procesos Didacticos)
En equipos debaten sobre los residuos solidos, el reciclaje en el Pert,
Muestran sus residuos en papel comparten la experiencia en donde
los encontraron, en qué estado se encontraban en la naturaleza.
,Como influye la reutilizacion del papel y carton en la mejora del
medio ambiente?

(Planteamiento de pregunta)

se plantea la hipotesis: La reutilizacion mejora el medio ambiente.
(Plan de accion)

1.0bservan videos sobre el tratamiento que se da al papel y cartén en
Perd. hitps:/Awww.youtube.com/watch?v=jLIG2UX60s

2. Indagan sobre los materiales que se elabora del papel y cartén
Para la contrastacion de la hipdtesis los estudiantes hacen u de su
texto de ciencia y tecnologla y guias de informacion

(Recojo de datos y andlisis de resultados)

Para finalizar se evalia a través de la transformacion del papel en un
producto reutilizable extensivo para compartir en la siguiente clase.
De manera individual proponen ideas para reutilizar papel y carton,
recuperar el residuo solido y evitar asl més tala de arboles.

Elaboran las conclusiones de la sesion:

Con el papel y carton reciclado haremos figuras para adomar,
|(origami) , ecosistema, la casa de los titeres etc.

CIERRE

. Evaluacién

Tiompo:‘us minutos)
Resuelven preguntas de metacognicion a los estudiantes: Como se
Isinﬁeron? ¢ Qué dificultades tuvieron al recolectar el papel en su
entorno? ; Qué aprendieron acerca de los residuos como el papel?

VI.ETC.
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A 0
SESION DE APRENDIZAJE N°09
TITULO DE SESION TRABAJO VALORANDO LOS RESIDUOS DE PAPEL Y CARTON
~ DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA : 2100712023
DURACION 2 HORAS GRADO Y SECCION PRIMERO "A"
DOCENTE" NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
:_:';ggfo‘o;‘o PEDAGOGICO DE laboran prototipos e materiales reciclados de pape! y carton para contribuir cuidado del agua, aire y suel
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Competencia: Disefta aftermativas de solucion al  [Habilidades pro ambientales [Lista de Cotejo

-Disefia y produce prototipos  {problema

fecnologicos para resolver

problemas de su entoro.

II. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Gestiona su aprendizaje de manera autdnoma

[il. ENFOQUE TRANSVERSAL

[Enfoque ambiental
{IV, RECURSOS Y MATERIALES

$Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

4 Qué recursos o materiales se utilizarén en la sesin?

Buscar informacion Texto, internet

Ficha de informacidn, papelotes, plumones, colores

V. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS
Tiempo: (30 minutos)
] Saluda a Los estudiantes y se les recuerda las nomas de
.Problgmatuauon o convivencia, luego se le pide que comenten sobre el cuidado del
Propdsitos y organizacion |agua. suelo y aitedel ambientey por qué o hacen. Escucha sus
INCIO Motivacioninterésincentvo  Fintervenciones y feicialos por sus acciones.
Saberes previos Pregunta: ; habra ofras formas de cuidar estos recursos y disminuir su

contaminacidn’? Escugha sus respuestas y antalas en un papelote.
Pega el papelote en un lugar visible de! aula.




DESARROLLO

Gestién y Acompafiamiento

TTETTPO ¥ TS "]
Procesos Didécticos)
La docente formula la siguiente pregunta:
¢podemos reutilizar los residuos o desechos para disminuir la
contaminacién del agua, suelo y aire?, ;qué podemos hacer con
leflos?

(Ptanteamiento del Problema)

Planteamiento de soluciones

Diseiio y construccion del prototipo

Con el papel y Carton reciclado o figuras para adornar (origami)
1. disefiar en grupo cémo serfa el prototipo de su nuevo objeto.
2. Entrega a cada grupo un papelote para que realicen el dibujo de!
objeto que estan pensando hacer. Pide que lo pinten y escriban los
nombres de los materiales (de qué est4 hecho el objeto nuevo) y de
|'as herramientas que necesitarian para construirlo (tijeras, colores,
regla, etc.)
3. Se monitorea la realizacion del dibujo. Indica que debe ser lo mas
parecido a lo que van a construir.
4. Se le pide que presenten su disefio a toda la clase, explicando qué
objeto van a construir, de qué material sera hecho, qué herramientas
utilizaran y como han pensado hacerlo. Luego se plantea la siguiente
pregunta: ¢ los objetos construidos ayudaran a solucionar el problema
|inicial?, ;qué cambios le harian al prototipo para mejorario?
5. Eleboran el prototipo disefiado

Validacién del prototipo

Los prototipos les servira para desarrollar el tema de ecosistema,
hacer teatro en el aula, y hacer figuras de animales, plantas.

Evaluacion y Comunicacién
Prequnta a los estudiantes: ;tuvieron alguna dificultad para diseftar el
objeto a base de material reciclado o reutilizado que eligieron?
Explica que el disefio de tecnologias implica pruebas, errores y
ajustes a las herramientas y aparatos que se fabrican para mejorar,
dia a dia, los resultados; por esta razén, tanto el objeto construido
como el proceso realizado para la construccion deben ser evaluados.

CIERRE

. Evaluacion

Tiempo: (15 minutos)
Generamos la metacognicion ;qué aprendieron hoy?, ;como lo
hicieron?
Le felicitamos por promover una actitud de reflexion en el aprendizaje
colaborativo. :
Se le entrega a cada grupo la actividad n7 y completan el
organizador,
Explica que el objetivo de reducir, reutilizar y reciclar es cuidar el
agua, suel&/ aire, s decir, disminuir la contaminacién ambiental.

ETC
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K = LISTA DE COTEJO

COMPETENCIA:

GRADO Y SECCION: PRIMERO "A

FECHA:

DOCENTE:

=

§'

i

Si|NO| SI | NO

L
s.

AMBROSIO SANTA CRUZ, Bella Esperanza

ARRIETA GUILLERMO, José Carlos

ATENCIA YAUCO, Anderson

AUCCAPUMA COSTILLO, Jostin

BLAS QUISPE, Flor Julia

CALDERON RAVINEZ, Britani Saray

CARBAJAL EPQUIN, Aracely Anhely

CECILIO MAYLLE Jean Fran

CUEVA CAHUAZA, Gean Poul

Sce@Novisiwinl—-

DAZA CALIXTO, Frist Gianmarco

GALEANO SOLORZANO, Doly Nallybeth

—
-

GARCIA RAMOS, Canther Alonso

—
N

HERRERA ROSAS, Mayli

—
W

HURTADO BLAS, Talia

—
-

ISIDRO SANTACRUZ, ZenaydaBriith

-
o

MEDRANO SANTOS, Angeles Yuyin

—
oD

NOLASCO UBETA, Anely Nelsy

—
~

ORTIZ ORTIZ, Jhosep Franciz

—
@

PADILLA ALCANTARA, Anderson Yamil

—
(=}

PINTO SANCHEZ, Damaris Nicol

3

RAVINEZ CHIPANO, Jefferson Tiofilo

o
-

RIQUEROS MILLA, Franco Manuel

N

RIVERA CHOCAN, Roman Riquelme

S

RODRIGUEZ NICASIO, Ruthney Yalu

=

ROMERO HUAMAN, Jhunli Mey

n
Ll

SANTIAGO NARCISO, Melanie Merlita

n
(=2

SORIA TOLENTINO, Nayh Angeli

n
~3

UBETA ROJAS, Jean

N
©

VALERIO RAYO, Rosmeli

3

VERAMENDI VALENZUELA, Alexander

w
<




SESION DE APRENDIZAJE N°10
TFTULO DE SESION IMPLEMENTAMOS Y VALIDAMOS LA SOLUCION TECNOLOGICA CON RESIDUOS DE PAPEL Y
CARTON
SRR s
il CENCAYTECNOLOGIA | FEGHA 39/08/ 2073
~DURACION 2 HORAS (GRADO Y SECCION PRIMERO "A"
~ DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
I‘ PROGE&O: PEDAGOGICO DE Elaboran prototipos  de materiales reciclados de papel y carton para contribuir cuidado de! agua, aire y suelo.
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Competencia: Eiecuta la secuencia de pasos de  [Habilidades pro ambientales |Ficha de Observacion
- Disefia y produce prototipos  |su altemativa de solucion
tecnologicos para resoiver manipulando materiales,
problemas de su entono, herramientas € instrumentos,
considerando nomas de seguridad,
-Verifica el funcionamiento de cada
parte o etapa de la solucion
tecnologica detecta erores en los
procedimientos 0 en la seleccion de
materiales, y realiza gjustes o
cambios segln los requesimientos
establecidos.
-Comprueba el funcionamiento de
su solucidn tecnoldgica segun los
requerimientos establecidos.
Explica su construccion, y los
cambios 0 ajustes realizados sobre
la base de conocimientos cientificos
0 en practicas locales, y determina
el impacto ambiental durante su
implementacion y uso.
|II. COMPETENCIAS TRANSVERSALES
.Gestiona su aprendizaje de manera autdnoma
{Il. ENFOQUE TRANSVERSAL
\Enfoque ambiental
|IV. RECURSOS Y MATERIALES —e
2 Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢Qué recursos o materiales se utilizarén en la sesion?
Buscar informacion Texto, internet Ficha de informacion, cartdn, papel plumones, colores,etc




MOMENTOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

.Problematizacion
Propésitos y organizacion
Motivacion/interés/incentivo
.Saberes previos

Tiempo: (30 minutos)
|Saludamos a los estudiantes y se les recuerda las normas de convivencia, luego
se presenta el esquema para identificar los pasos para la implementacion.

00,0
= =

Pregunta: ;Qué necesitamos para implementar nuestro proyecto? ¢ Qué
materiales vamos a usar? Andtanos nuestra respuesta en un papelote. Pega el
papelote en un lugar visible del aula.

DESARROLLO

Gestion y Acompafiamiento

Tiempo: ( ....45 minutos)
(Procesos Didacticos)
Implementa y valida alternativa de solucion tecnoldgica.
Realizamos cada paso que consideramos en el proceso diseria la aiternativa de
solucion tecnologica.

CVAIUGIIIUD § CUNIUNITHIUD ©F EUTAN I IS Y ©1 HHTpjalay UT Ia anciiiduva uc

solucion tecnologica,

Para determinar el funcionamiento de los materiales educativos debemos realizar|

las pruebas o ensayos. Para ello, ten en cuenta lo se necesita en el aula.

Finalmente, responde:

¢ Cudles serian las caracteristicas del material educativo que evidencie el
funcionamiento de los materiales educativos de cartén y papel?

Ig,Considoramos que esta solucion tecnologica disminuye el calentamiento
mundial?

CIERRE

. Evaluacién

Tidpo: (16 minutos)
Generamos la metacognicién ¢qué aprendieron hoy?, ¢cémo lo hicieron?
Le felicitamos por promover una actitud de reflexion en el aprendizaje

Se le entrega a cada grupo la actividad n°9 y completan el organizador.
Explica que el objetivo de reducir, reutilizar y reciclar es cuidar el agua, suelo y
aire, es decir, disminuir la contaminacion ambiental.

VI. ETC.
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SESION DE APRENDIZAJE N°11

en conocimientos sobre los
seres vivos, materia energia y
Ibiod‘rversidad tierra.

depende de la conservacion del
medio ambiente

TITULO DE SESION ELABORAMOS AFICHES SOBRE LA TOXICIDAD DE LAS BOTELLAS PLASTICAS
DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA 16/ 08/ 2023
DURACION 2 HORAS | GRADO Y SECCION PRIMERO "A"
DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
. PROCESO ObE Elaboremos nuestros afiches y conozcamos sobre la toxicidad de las botellas plasticas.
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Competencia: Explica que la dinamica de Ia Practica actividades Lista de Cotejo
-Explica el mundo fisico basado  |sostenibilidad de un ecosistema |ambientales

lncomrreucmsmusvmuss

.Gestiona su aprendizaje de manera autéonoma
lll. ENFOQUE TRANSVERSAL

.Enfoque ambiental

IV. RECURSOS Y MATERIALES

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

¢ Qué recursos o materiales se utilizaran en Ia sesion?

Buscar informacién, visualiza y analiza los videos para trabajar con los
estudiantes, elabora un organizador visual, etc.

Ficha de informacion, papelotes, plumones , colores

[V- SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

INICIO

.Problematizacion
-Propésitos y organizacion
Motivacién/interés/incentivo
.Saberes previos

Tiempo: (30 minutos)
Saluda a Los estudiantes y se les recuerda las normas de convivencia
se le pregunta que aprenderemos hoy luego se visualiza el video
motivador que los introducira al problema del calentamiento global ("La
tierra se calienta”, d® 1 minuto de duracion):
https://www.youtube.com/watch?v=dlcrJ8D2JWo
Se promueve la recuperacion de los saberes previos ;Qué les sugiere
la expresion “calentamiento global"? (lluvia de ideas).
Se genera el conflicto cognitivo: el clima cambia siempre. ;Acaso creen
que el clima del planeta, al inicio de la vida, era igual al que tenemos
ahora? Entonces, ¢ por qué piensan que hay tanta preocupacion por
este tema? Se le comunica el propésito del tema

DESARROLLO

W

5 Tiempo: (45 minutos)
(Procesos Didacticos)
La docente formula la siguiente pregunta ¢La contaminacion de! aire
influye en el calentamiento global de la tierra?
(Planteamiento del Problema)
Los estudiantes plantean las posibles respuestas a la pregunta dada
(Planteamiento de Hipétesis)
La acumulacion de residuos sdlidos influye en el calentamiento global
(Plan de accién)
1. Forman equipos de 4 integrantes y desarrollan carteles de prevencién
sobre el cuidado del ambiente utilizando las botellas plasticas
2.Designan funciones dentro del grupo desarrollando la actividad con
equidad y en armonia.
3.Colocan sus carteles cerca de las areas verdes del colegio para
reducir Ia toxicidad de las botellas plasticas a la comunidad.

.Gestién y Acompafiamiento




(Recojo de datos y Analisis de Resultados)

Finalmente, los estudiantes realizan un informe sobre ratamiento de las
botellas pldsticas se le da en el Pert y cuanto tiempo se demora en
degradar de manera natural en un organizador.

Tiempo: (15 minutos)

La docente promueve la metacognicion a traves de preguntas como:
; ¢ Qué aprendieron hoy? ; Qué hicieron para lograrlo? ; Tuvieron

CERRE  Eviacn dificultades? ; Como las superaron? ; Para qué me puede ser Gt lo

aprendido en esta actividad? Coordinan los materiales a levar en la

Siguiente clase.

[VI.ETC.
Ministario de educacion. Libro de Ciencia, Tecnologia y Ambiente defergrado de Educacion.
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TiTULO DE SESION

SESION DE APRENDIZAJE N°12
7QUE HAREWOS CON LAS BOTELLAS PLASTICAS PARA LA 508 TENIBILIDAD DE NUESTRO)|

ECOSISTEMA?

" DATOS INFORMATVOS

AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA

FECHA 171082023

DURACION 2HORAS

PRIMERQ "A"

GRADOY SECCION

- DOCENTE

NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA

|. PROCESO PEDAGOGICO DE
ILA SESION

Justificamos que Ia reutiizacion de las botellas plésticas se recuperaré el residuo sido.

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS

INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Explica que los residuos de botella
plésticas se pueden reutiizar,
poniendo en prueba la creafividad y
descubre el uso que le dara para
reducir la cantidad de botellas. en fa
IE

Competencia:

-Explica el mundo fisico basado
en conocimientos sobre los
|seres vivos, materia energia y
biodiversidad tiera.

(Colabora en bien del medio |Ficha de Observacidn

ambiente

(Il. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

(Gestiona su aprendizaje de manera autonoma

IIl. ENFOQUE TRANSVERSAL

[Enfoque ambiental

[IV. RECURSOS Y MATERIALES

4 Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

¢ Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Buscar informacion Texto, infemet

Ficha de informacion, papelotes, plumones, colores

V. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

T~

Problematizacion
Propdsitos y organizacion
Motivacion/interés/incentivo
Saberes previos

INICIO

Saluda a Los estudiantes y se le pide que comenten como cuidan el
agua, suelo y aire del ambiente y por qué lo hacen. Escucha sus
|intervenciones y felicitalos por sus acciones.

Pregunta: ; habrd ofras formas de cuidar y reducir la contaminacion?
1 Qué efectos genera la llu;xi;cida en los ecosistemas? ; Cudntas
clases de ecosistema conoCemos? Escucha sus respuestas y andtalas
en un papelote. Pega ef papelote en un lugar visible del aula.




TGP0 TF TOTOS]
(Procesos Didacticos)

La docente formula la siguiente pregunta ;podemos hacer algo con
[estos residuos o desechos para evitar el desequilibrio en nuestro
ecosistema?

(Planteamiento del Problema)
Los estudiantes plantean las posibles respuestas ala prequnta dada

(Planteamiento de Hipdtesis)
Las botellas plasticas se pueden seleccionar y reutiizar

Planteamiento de soluciones
Indica que, de acuerdo con las interrogantes y 1o leido en el texto
informativo, dialoguen de forma grupal y escriban en medio papelote fa
solucion que darian a este problema.

(Plan de accion)
1. Invitamos a los estudiantes a realizar un recorrido alrededor de la
lescuela. Indica que, durante el recorrido, deberan anotar en su
cuaderno cuantas botellas plasticas se encuentran en el piso
2. Realiza una lista de fas botellas encontrados
Para la contrastacion de la hipdtesis los estudiantes hacen uso de su
fexto de ciencia y tecnologia se informan sobre el tiempo de duracion de
las botellas plasticas.
(Recojo de datos y anélisis de resultados)
De manera individual proponen ideas para reutilzar botellas y recuperar
[el residuo sdlido.
Elaboran las conclusiones de la sesion:
La docente promueve la metacognicion a través de preguntas como:
; Qué aprendieron hoy?, ; Qué hicieron para logrario? ; Tuvieron
CIERRE Evaluacién dificuitades? ; Como las superaron? ; Para qué me puede ser utillo
laprendido en esta actividad? Coordinan los materiales a llevar en la

siquiente clase.

DESARROLLO Gestion y Acompafiamiento

V1. ETC,
Ministerio de educacion, Libro de Ciencia, Tecnologia y Ambiente defergrado de Educacion.

porRacaNcHAD ... 0Z....... del2023
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SESION DE APRENDIZAJE N°13

TITULO DE SESION LE DAMOS UTILIDAD A LAS BOTELLAS PLASTICAS
DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA 24/08/2023
DURACION 2 HORAS GRADO Y SECCION PRIMERO "A"
DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
I. PROCESO PEDAGOGICO DE Justificamos que la reutilizacion de las botellas plésticas se recuperara el residuo solido.
(LA SESION i
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Competencia: Describe el problema tecnoldgico y JAporta a la mejora del medio | Lista de Cotejo
Disefia y construye soluciones  [las causas que lo generan. Explica fambiente al indicar la causa
tecnologicas para resolver su alternativa de solucion del problema y la posible
problemas de su entorno tecnologica sobre la base de solucion.
conocimientos cientificos o practicas
locales. Da a conocer los
requerimientos que debe cumplir
esa alternativa de solucion y los
recursos disponibles para
construirla.

[I. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

.Gestiona su aprendizaje de manera autbnoma

lll. ENFOQUE TRANSVERSAL

| Enfoque ambiental

IV, RECURSOS Y MATERIALES

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

¢ Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Buscar informacion Texto, internet

Ficha de informacin, papelotes, plumones, colores

V. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

+
ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

INICIO

TIEMPO; (30 MIMOos)
Saluda a Los estudiantes y se le pide que comenten sobre el problema
de la contaminacion por residuos de plasticos: EI 80 % de la
contaminacion en los océanos es causada por los seres humanos y
genera dafios calculados en 8 mil millones de dolares, de acuerdo con
cifras de las Naciones Unidas; por eso este afio la celebracion del Dia

Problematizacion
Propésitos y organizacion
Motivacion/interés/incentivo
Saberes previos

Mundial de los Océanos tiene como lema ‘Limpiemos nuestros
océanos' una tarea nada féci.

Imagine que cada vez que disfrutara de comer pescado estuviera
ademas llenando su cuerpo de plastico. La idea no es descabellada ya
que en el mundo ocho millones de toneladas de pléstico al afio llegan a
los océanos, causando estragos en la vida silvestre, la pesca y el
turismo. Del agua pasan a los peces que o comen, y luego a nosotros
que los cohsumimos a ellos. Es una realidad dificil de contrarrestar y de
la que no estamos alejados en Colombia.

+Cuéles son las consecuencias cuando no se recicla las botellas? ;Es
importante reciclar las botellas? Escucha sus intervenciones y felicitalos
por Sus acciones.




DESARROLLO

Gestién y Acompafiamiento

Tiempo: (45 minutos)
(Procesos Didécticos)

1.DETERMINAMOS UNA ALTERNATIVA DE SOLUCION

TECNOLOGICA

¢ Observemos el video “Qué son los plésticos y su composicion

Dialoguemos con nuestros pares sobre la importancia de seleccionar los

residuos inorganicos generados en el colegio, hogar para disefiar y

elaborar unos materiales educativos, como una alternativa de solucion.

Docente:
RESPONDEMOS:

; Qué uso le damos a los
residuos inorganicos como
las botellas plasticas, entre
otros generados de la
actividad diaria del hogar?

;Qué solucion tecnolégica
podemos sugerir en la

comunidad para el manejo
|adecuado de los plasticos?

¢ Cudles serian las
principales caracteristicas
que debe tener unos
materiales educativos de
botellas plasticas?

¢ Qué aporte le darias con la 0
reutilizacion en favor del
medio ambiente?

CIERRE

. Evaluacion

La docente promueve la metacognicién a través de preguntas como:
¢ Qué aprendieron hoy?, ;,Qué hicieron para lograrlo? ; Tuvieron

dificultades? ; Como las superaron? ;Para qué me puede ser itil lo
Iaprendido en esta actividad? Coordinan los materiales a llevar en la

siuiente clase.

VI. ETC.

.Ministerio de educacién. Libro de Ciencia, Tecnologia y Ambiente defergrado de Educacion.

'POTRACANCHPZ‘j‘. . Q¥

DRE-UGELUANU

del 2023

FIRMA V°B’ DIRECTOR

Vol

FIRMA PROFESOR (A)




SESION DE APRENDIZAJE N°14

REPRESENTAMOS NUESTRA ALTERNATIVA DE SOLUCION TECNOLOGICA

DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA FECHA 310872023
2 HORAS _ORADOYSECCION |  PRIMERO'A"
NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA

Representamos la aflemativa de sohicion de mateniales readados de bolells y bolsas,

" PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPEROS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Compatencla: Represents su alemativa de Aponaalamqaadelmedioﬁkhndoomm
Disedia y construye soluciones  [solucion con dibujos estruclurados, Jambienie reprosentando su
lecnolixicas para resolver Describe sus paries o elopas, o |altemative de solucidn
problemas de su éntomo SCLENCIA de PasDs, Sud

caracteristicas de forma y

astructurd, y su funtion. Sekcciond

instrumentos, hemamientas,

rocursos y materiakes considerando

a4 Impacto ambiental y seguridad

Prevé posibkes costos y tempo de

ajecucion,
|N. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

.Guﬂmwmwugammmm
[l ENFOQUE

I.Efvfoquo ambiontal

LQué necositamos hacer antos dé la sesion?

¢0ﬁmumoml;bb:ummminmhud6n?

Buscar informacion Texto, intomet

Ficha da informacion, papeloes, plumones, colores

V. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS
Problematzacion Tiompo: (30 minutos)
Proposios y organizacibn Saluda 8 Lo estudianies y s¢ les recuerd l4s normas de conmvivenci,
INICIO Motvacioninierésincentivo 10go 56 ¢ pide que comenten sobro el lema desarrollado | clase
‘Saberes previos pasada ef problema genecado por s botelas pdsticas y le plantamos la

pregunta ,Qué podemos hacet para disedar nuestro proyecio?

Tiompo: (48 minutos)
(Procesos Didcticos)
Disefamos la altemativi 6o 500N lecnoldgica

PASO 1: Lpamos of siquiente efemplo que e servird como referencia
para oblenes fu soCION lecnoldgica, La reutiizacidn de las botelas
phislicas ko cual contribuye a mejorar ef ambienie al retirar ¢s0s resikios|
! cirouto de 1 contaminacdn de suelos, agua y atmdshera




| Gestidn y Acompafiamienio

Racuerda quo este o8 $010 un modelo para darte @ ioa, pero i puedes
Mywumm Para ollo, fon on cuenta i53

, Evalvacdn

Generamos la metacogricidn ;qué aprendiaron hay?, L cbmo lo
Hicioron? L felicitamos por promover uoa actid de rufiexion en of

1prendizaje colaborativo,
a cada grupo fa actividad 0”10 y completan of oeganizador.
l:“
y

que &l objetivo de redude, routiizer y rociciar 5 cuidar el agua,
airo, o3 dock, dismini 1 contaminacién amblental




SESION DE APRENDIZAJE N°15

IMPLEMENTAMOS Y VALIDAMOS LA SOLUCION TECNOLOGICA RECICLANDO BOTELLAS

TATULO DE SESION PLASTICAS Y BOLSAS

¥ ~ DATOSINFORMATVOS R
 MReA | CENCAYTECNOLOGIA | FECHA 0710912023
" DURACION 2 HORAS ~ GRADOY SECCION PRIMERO "A"
" DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA

| PROGESO PEDAGOGICO DE Elaboran prototipos ~ de materiales reciclados botellas plésticas y bolsas para contribuir cuidado def agua, aire y suelo.

(LA SESION
PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Competencia: Ejecuta fa secuencia de pasos de  [Asume responsabilidades  [Lista de Cotejo
- Disefia y produce prototipos  fsu altemativa de solucion
tecnoldgicos para resolver manipulando materiales,

problemas de su entomo. herramientas e instrumentos,
considerando normas de sequridad.
-Verifica ¢l funcionamiento de cada
parte 0 etapa de [a solucion
tecnoiogica detecta errores en los
procedimientos o en la seleccion de
materiales, y realiza ajustes 0
cambios segln los requerimientos
establecidos.

-Comprueba el funcionamiento de
Jsu solucion tecnologica segin los
requerimientos establecidos.
Explica su construccidn, y los
cambios o ajustes realizados sobre
|la base de conocimientos cientificos
0 en practicas locales, y determina
¢l impacto ambiental durante su
implementacion y uso.

[I. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

(Gestiona su aprendizaje de manera auténoma

|ill. ENFOQUE TRANSVERSAL

[Enfoque ambiental

IV. RECURSOS Y MATERIALES

¢ Qué necesitamos hacer antes de la sesién? 2 Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Ficha de nformacion, papelotes, plumones, colores, botelas, cartones, pntura

Buscar informacion Texto, internet HE
u exto, in e s e




PROCESOS PEDAGOGICOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

INICIO

.Propésitos y organizacion
Motivacion/interés/incentivo
 Saberes previos

Tiempo: (30 minutos)
Saludamos a los estudiantes y se les recuerda las normas de convivencia, luego
Jse les recuerda el esquema para identificar los pasos para la implementacion.

0,0 00

Pregunta: ; Qué necesitamos para implementar nuestro proyecto? ;,Qué
materiales vamos a usar? Andtanos nuestra respuesta en un papelote. Pega el
papelote en un lugar visible del aula.

DESARROLLO

.Gestion y Acompafiamiento

Tiempo: ( ....45 minutos)
(Procesos Didécticos)
Implementa y valida alternativa de solucion tecnolégica.
Realizamos cada paso que consideramos en el proceso disefia a alternativa de
solucion tecnologica.

Wiy

Cvaaiiug y waliuniLal v ¢t HHAVHGI TSI Y © 1y UT Ia il iduva uc
solucion tecnolbgica.

Para determinar el funcionamiento de los mateniales educativos debemos realizar|
las pruebas o ensayos. Para ello, ten en cuentifjo se necesita en el aula.
Finalmente, responde:

¢ Cuales serian las caracteristicas del material educativo que evidencie el
funcionamiento de los materiales educativos de carton y papel?
Consideramos que esta solucion tecnologica disminuye el calentamiento
mundial?

CIERRE

. Evaluacion

Tiempo: (16 minutos)
Generamos la metacognicion ;qué aprendieron hoy?, ;como ko hicieron?
Le felicitamos por promover una actitud de reflexion en el aprendizaje
colaborativo.
Se le entrega a cada grupo la actividad n*7 y completan el organizador.
Explica que el objetivo de reducir, reutilizar y reciclar es cuidar el agua, suelo y
E’m, s decir, disminuir la contaminacion ambiental.

VI ETC.

Ministerio de educacién. Libro de Eloncll. Tecnologia y Ambiente detergrado de Educacion.
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SESION DE APRENDIZAJE N°16

TTULO DE SESION ASUMAMOS ROLES PARA SEGUIR CUIDANDO EL MEDIO AMBIENTE
; DATOS INFORMATIVOS
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA ' FECHA 13/0912023
DURACION 2 HORAS GRADO Y SECCION PRIMERQ "A"
DOCENTE NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA
MR(EJCIES: OPEDAGOGICO DE Asumamos roles para el cuidado del medio ambiente en nuestra Institucion Educativa,
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS PRECISADOS INDICADOR INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Competencia: Explica su construccién; y los Asume roles |Lista de Cotejo
- Disefia y produce prototipos  [cambios o ajustes realizados sobre
ltecnoldgicos para resolver Jla base de conocimientos cientificos
problemas de su entorno. 0 en practicas locales, y determina
el impacto ambiental durante su
|implementacibn y Uso
.. COMPETENCIAS TRANSVERSALES
(Gestiona su aprendizaje de manera autnoma
Iil. ENFOQUE TRANSVERSAL
[Enfoque ambiental
IV, RECURSOS Y MATERIALES
4 Qué necesitamos hacer antes de la sesion? 4 Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?
Buscar informacion Texto, internet Ficha de informacion, papelotes, plumones, colores, ambiente
V. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS
Tiemp¥: (30 minutos)
Saludamos a los estudiantes y se les recuerda las normas de
convivencia, luego se le invita a observar I institucion educativa y .
Problematizacion alrededores para verficar el trabajo realizado y en funcion a ello
Propdsitos y organizacion glaboraremos roles
INICIO Motivacionfinterés/incentivo Pregunta ; Qué roles podemos asumir en funcion a lo
Saberes previos observado? ; Qué olras actividades deberlamos tomar en cuenta en
favor de ambiente?,; Nuestros roles que asumamos beneficiara a
mejorar el ambiente?
Propésito: Asumamos roles para el cuidado del medio ambiente en
[nuestra Insftucion Educativa




DESARROLLO Gestion y Acompafiamiento

Tiempo: (45 minutos)

(Procesos Didacticos)
¢ Qué roles podemos asumir en favor del ambiente?
Los estudiantes se organizan y en equipo presentas sus roles que
deben de asumir luego de haber observado su aula, el patio y
|alrededores de la IE.
1.Debemos seguir recolectando los papeles, botellas plasticas, carton
para reutilizar.
2 Participar y promover de manera voluntaria en campafias ahorro de
laguaenlal:E.
3. Cuidar nuestras areas verdes regando de manera permanente.
4. Verificar que el tacho se esté utilizando correctamente.
5.Involucrarme junto con mi familia en la comunidad donde vivo para
dar ideas sobre qué debemos hacer en bien del ambiente.
Se recoge las ideas de los estudiantes y se pone en practica y se le
presenta un lema que ayudara a no olvidar nuestro rol.

CIERRE . Evaluacion

Tiempo: (15 minutos)
Generamos la metacognicion ;qué aprendieron hoy?, ;como lo
|icieron?
Le felicitamos por promover una actitud de reflexion en el aprendizaje
colaborativo.
Sé le entrega a cada grupo la actividad n°7 y completan el
organizador,
Explica que el objetivo de re(’ucir, reutilizar y reciclar es cuidar el
agua, suelo y aire, es decir, disminuir la contaminacién ambiental.

VI ETC.

Ministerio de educacion. Libro de Ciencia, Tecnologia y Ambiente deergrado de Educacion.

FIRMA V°B° DIR!

FIRMA PROFESOR (A)
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ANEXO 7

SOLICITUD PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION.

(<]
w (OB

SOLICITO aplicacién de mi proyecto de

investigacion intitulado: "PROGRAMA RECICOLE

PARA MEJORAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS
ESTUDIANTES DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA DE
POTRACANCHA, DISTRITO DE PILLCO MARCA,

HUANUCO 2022,
SEROR DIRECTOR DE LA INSTITCION EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA

YO NELLY ISABEL MORALES MALPARTIDA CON DNI, N° 22498560, DOCENTE POR HORAS DE LA
LE. MARIO VARGAS LLOSA , CON DOMICILIO EN EL JIRON CONSTITUCION NERO 325 —
HUANUCO.

Con el debido respeto expongo:

Que habiendo elaborado mi proyecto de investigacién para el grado de maestro en
Ciencia de la Educacién con mencién en Docencia en Educacién Superior e Investigacion, en la
Universidad Hudnuco.

Solicito aplicar mi proyecto de Investigacion intitulado PROGRAMA RECICOLE
PARA MEIORAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION SECUNDARIA
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MARIO VARGAS LLOSA DE POTRACANCHA, DISTRITO DE PILLCO
MARCA, HUANUCO 2022 a partir de la fecha que corresponde a los meses de junio, julio
y agosto.

Espero que acceda a mi peticién por ser de justicia

ATENTAMENTE

Potracancha, 29 de mayo del 2023




ANEXO 8

CONSTANCIA DE APLICACION DEL PROYECTO.

“Aflo de la unidad, la paz y el desarmollo”

CONSTANCIA

El Director de la Institucion Educativa Mario Vargas Llosa. Quien al
final suscribe:

HACE CONSTAR

Que, la Docente Nelly Isabel Morales Malpartida, ha realizado la aplicacion de su
Proyecto de Investigacion “programa RECICOLE para mejorar la conciencia
ambiental en estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Mario Vargas
Llosa, Pillco Marca, Huanuco Peri 2023", aplicando su instrumento de Y
Investigacion en los meses de mayo hasta septiembre del 2023; demostrando
responsabilidad y eficacia,

Se expide la presente a solicitud del interesado para los fines queestime

conveniente, é

Huanuco, 02 de octubre del 2023

T o

DIRECTOR

'



ANEXO 9

NOMINA DE MATRICULA DE ESTUDIANTES DEL PRIMER ANO DE LA I.E. MARIO VARGAS LLOSA

NOMINA DE MATRICULA - 2023
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ANEXO 10

FOTOS

SENSIBILIZACION A LOS ESTUDIANTES




ESTUDIANTES CONOCIENDO EL PROBLEMA DE LA CONTAMINACION
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ESTUDIANTES ELABORANDO CARTELES



ESTUDIANTES DISENANDO SU PROTOTIPO.




ESTUDI

ANTES ELABORANDO SU PROTOTIPO.
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