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RESUMEN

La siguiente investigacion centra su contenido en la problematica
observada la cual fue la percepcion ante los conflictos interparentales,
este fenémeno se da cuando los hijos interpretan y responden a los
conflictos, los cuales podrian tener un impacto significativo en su
desarrollo emocional y psicoldgico, es por ello que se plantea
objetivo general Determinar el nivel de percepcién ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios §e la |.E. “Nuestra Sefiora
de las Mercedes” Huanuco — 2025. Se adopté una metodologia de
caracter aplicado, desarrollada bajo un enfoque cuantitativo, con un
alcance descriptivo y un disefio no experimental de tipo transversal. La
investigacion considerd una poblacion de 120 estudiantes, nimero que
coincidié con el tamafio de la muestra. A estos participantes se les
administro el cuestionario denominado EScala de Conflicto Interparental
desde la Perspectiva de los Hijos (Children’s Perception of Interparental
Conflict Scale, versién espafiola reducida; CPIC-VER). El analisis de los
datos permitid identificar que los resultados demuestran niveles altos, los
cuales lo compone un total de 59 (49%) estudiantes aceptando la
hipotesis nula, la cual senala la existencia de disputas o desacuerdos
entre padres, estos conflictos pueden variar en intensidad y frecuencia, y
pueden tener un impacto significativo en el bienestar emocional y
psicolégico de los nifios y sus dimensiones ubicados en un alto nivel como
propiedades (43%), amenazas (54%) y la autoculpabilidad (50%) ante los
conflictos interparentales

Palabras clave: Amenaza, conflicto, culpabilidad, familia, padres.
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?BST RACT

The following research focuses on the observed problem of children's
perception of interparental conflicts. This phenomenon occurs when children
interpret and respond to conflicts, which can have a significant impact on their
emotional and psychological development. Therefore, the general objective is to
determine the level of perception of interparental conflicts among 14- to 15-year-
old students at the "Nuestra Sefiora de las Mercedes" school in Huanuco, Peru,
in 2025. An applied methodology was adopted, developed der a quantitative
approach, with a descriptive scope and a non-experimental, cross-sectional
design. The research considered a population of 120 students, a number that
coincided with the sample size. These participants were administered the
questionnaire called the Children's Perception of Interparental Conflict Scale
(Spanish version reduced; CPIC-VER). The data analysis identified that the
results demonstrate high levels, comprising a total of 59 (49%) students,
accepting the null hypothesis, which indicates the existence of disputes or
disagreements between parents. These conflicts can vary in intensity and
frequency, and can have a significant impact on the emotional and psychological
well-being of children, with dimensions such as ownership (43%), threats (54%),
and self-blame (50%) in the face of interparental conflicts being found at a high

level.

Keywords: Threat, conflict, guilt, family, parents.
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INTRODUCCION

La siguiente investigacion ha pemitido conocer el conflicto interparental,
el cual es un problema que afecta a muchas familias a nivel mundial, al no poder
solucionar conflictos, se ve al divorcio como un suceso decisivo para el
desenvolvimiento optimo del individuo y uno de los detonantes ante estos
eventos es el problema de los padres, cuando no enfrentan dicha situacién de
manera asertiva. En lo que sigue se expone el trabajo realizado. Este estudio se
ajusta a las disposiciones establecidas por la Universidad de Huanuco, lo cual

se refleja en la estructura del documento.

Las secciones preliminares incluyen el agradecimiento, la dedicatoria, el
resumen del proyecto de investigacién junto con su traduccién al inglés
(Abstract), ademas de la introduccién, donde se presentan los capitulos que
conforman el estudio.

Capitulo |: Se desarrolla la descripcion del problema, acompafiada de un
andlisis sintético de la situacion vinculada la percepcion del conflicto
interparental. A partir de ello se formula el problema de investigacién y se
plantean % objetivos, tanto general como especificos. Asimismo, se expone la
justificacién en sus dimensiones teérica, metodoldgica y practica, junto con las
limitaciones encontradas en el proceso y la viabilidad del estudio.

Capitulo Il: Se presentan los antecedentes, organizados en niveles
internacionales, nacionales y locales. Este capitulo también integra las bases
tedricas relacionadas con la “percepcidn del conflicto interparental”, incluyendo
teorias, definiciones, caracteristicas y dimensiones. Se afiaden las definiciones
conceptuales de los términos clave, la hipdtesis alternativa que plantea la posible
relacién entre las variables, asi como la operacionalizacién de variables,
dimensiones, indicadores, items y el |strumento de recoleccion de datos.

Capitulo Ill: Se describe la metodologia empleada, caracterizada como
aplicada, con alcance descriptivo, enfoque cuantitativo, y disefio no experimental
transversal. La poblacién fue compuesta por 120 estudiantes, nimero que
coincidié con el tamafo de la muestra. A estos se les aplicd el cuestionario
denominado Escala del Conflicto Interparental desde la Perspectiva de los Hijos
(Children’s Perception of Interparental Conflict Scale, versién espariola reducida;
CPIC-VER).
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Capitulo 1V: Se presentan los resultados obtenidos a partir del analisis de
los datos recolectados, luego de la aplicacion del instrumento para la recoleccion
de datos, el cual obtuvo un total de 59 (49%) estudiantes, el cual lo ubica en un
alto nivel el cual expresa la existencia de disputas o desacuerdos entre padres
sobre diversos temas relacionados con la crianza y el cuidado de sus hijos,
mientras que la menor proporcion de la poblacion se encuentra en un nivel bajo
con 25 (21%) estudiantes.

Se muestran ademas la discusion de resultados, los cuales muestran la
exposicion de los resultados propios de esta investigacion la cual se compara
con los resultados_mostrados en los antecedentes de esta investigacion, se
expone ademds las conclusiones, las recomendaciones y las referencias
bibliograficas.




CAPITULOI
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema

A lo largo del tiempo, la familia ha desempefiado un papel esencial en el
desarrollo integral de las personas. En este contexto, los padres asumen la
responsabilidad de garantizar el bienestar emocional de sus hijos, transmitiendo
valores que contribuyan a su adecuada formacién y a una insercién positiva
dentro de la sociedad, el conflicto matrimonial no es una variable de una sola
dimension, muchos casos de dicho tema son vinculados con la adaptacidn que
tienen los hijos ante dichas situaciones, esto se presenta de la manera en que
se manifiesta el conflicto, la frecuencia, duracion, el drea de contenido y de
resolucion del conflicto. (Eevista Iberoamericana de Diagnéstico y Evaluacién -
e Avaliagao Psicolégica — 2013. Pg. 11).

El conflicto interparental es un problema que afecta a muchas familias a
nivel mundial, al no poder solucionar conflictos, se ve al divorcio como un suceso
decisivo para el desenvolvimiento éptimo del individuo y uno de los detonantes
ante estos eventos es el problema de los padres, cuando no enfrentan dicha
situacién de manera asertiva. La organizacién mundial de la salud (OMS)
menciona que el conflicto es parte de la vida cotidiana y se tiene que tomar en
cuenta algunos criterios, tales como: la intensidad, contenido y duracion, ya que
puede convertir una Situacion normal en un factor estresante en la calidad de
vida que se |le debe brindar al nifio o adolescente, en esta etapa dichos conflictos
pueden llegar a ser mucho mas estresante, debido a que atraviesan dificultades
y desafios en la etapa de la pubertad, como el cumplimiento de las expectativas
y los cambios que tendran frente a nuevas sensaciones y situaciones. (Soto y
Guevara, 2018)

La familia tiene un papel importante, porque puede prevenir de las
conductas de riesgo en los adolescentes, ya que son los primeros agentes
protectores y facilitadores del desarrollo sano y 6ptimo de estos mismos, en la
cual se educa el grado de funcionalidad, esto permitié que los adolescentes se
conviertan en personas auténomas, capaz de enfrentarse y adaptarse a la vida
por si mismo. En cada familia, los padres son de una grande relevancia por la
influencia que ejercen en estos para un buen desarrollo de habitos, expresar




afecto, relaciones interpersonales adecuadas, resolver conflictos de manera
asertiva y desarrollar conductas de cuidado personal. El estilo de como crian los
padres de familia a los hijos son imprescindibles, debido a que pueden tener un
efecto positivo como también efectos negativos en la incidencia de conductas de
riesgos en adolescentes, se ha comprobado que mientras exista mas apoyo de
los padres y control de las diferentes conductas, hay menor riesgo de que los
hijos puedan consumir drogas, autolesionarse, violencia y depresion, entre otras.
(Figueroa et al, 2018).

En Perli, los conflictos interparentales son presentados como
desacuerdos o problemas entre los padres, que pueden tener un impacto
negativo en los hijos y en la relacién familiar, en consecuencia, a esta
problematica la tasa de divorcios se ha triplicado después de la pandemia,
pasando de 2 a 7 divorcios por cada 100 matrimonios entre 2019 y 2023. En
2022, se registraron 19,229 divorcios, el valor mas alto en la ultima década. La
principal causa de divorcio es el adulterio, que representa el 60% de los casos,
estos conflictos se asocian con mayor estrés y ansiedad en los nifios, problemas
de adaptacion social y posibles dificultades en el desarrollo académico. (Diario
el comercio, 2024)

En consecuencia, el papel que desempefan los padres guarda una
relacién estrecha con g desarrollo de las competencias y habilidades de sus
hijos. Dicho vinculo se conecta también con la presencia de conflictos
interparentales, los cuales repercuten directamente en la salud mental de los
menores. Del mismo modo, las interacciones entre los progenitores, expresadas
en sus opiniones y conductas, pueden manifestarse de manera positiva o
negativa. Sin embargo, es posible identificar diversas formas de agresion, tales
como la fisica, la verbal y la psicologica (Lopez et al., 2012).

Los conflictos interparentales son las diferencias de opiniones que existen
entre los progenitores de una familia, dichas situaciones se dan a diario dentro
de lo cual puede variar en intensidad y en la cantidad de veces que puede
suscitar esto, en diversas ocasiones los padres no se dan cuenta del dafio que
pueden ocasionar a sus hijos, también de cémo estos mismos pueden percibir
dichos escenarios y de qué manera puede tener efectos en su vida presente y
futura. Esto puede desencadenar en conductas disruptivas en los menores del
hogar, pudiendo tener bajas calificaciones en el ambito académico, también en
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lo personas como son la baja autoestima, tener una reaccién desafiante ante los

padres, entre otros. (Lopez et al., 2012).

En el centro educativo de Moras, ubicado en la ciudad de Huanuco, se
aplicéd un estudio por Lara (2018), con 133 jovenes y adolescentes entre 14 a 20
afios, a los que se aplicd la Escala (CPIC). De la informacién obtenida en la
institucion educativa, se identificd que el 59,4% de los participantes presenté
datos relevantes; un 10% manifesté haber sufrido maltratos familiares. En cuanto
a las conductas de riesgo, el 26,3% declard haber iniciado su vida sexual, con
una edad promedio de comienzo Ee 16 afios. Del total, el 51,4% indicd haber
tenido una unica pareja, y el preservativo el método mas utilizado (48,6%). Se
evidencié ademas un 30,1% de riesgo elevado en las conductas sexuales y a
percepcion media de conflictos interparentales del 55,2%. Finalmente, se
concluyé que si hay una relacion baja entre las variables analizadas, con un valor
de Tau b de Kendall = 0,238 y un p = 0,003.

Los conflictos interparentales son los problemas que existen en una pareja
de esposos, dichos problemas pueden conllevar a un conflicto por ambas partes
mediante, gritos, agresiones fisicas, agresiones psicolégicas, maltratos y mas,
mayormente todos estos conflictos son vistos por los menores del hogar, es
decir, por los hijos; estas conductas de los padres puede causar en los menores
de edad conflictos con ellos mismos y desencadenar diversos problemas como:
Bajas notas en la escuela, problemas de conducta, mala relacion con su entorno
social, baja autoestima, aislamiento, etc. Entonces con este estudio se busca
saber el grado de percepcion que tienen los hijos con los conflictos
interparentales ya que esto podria estar afectando en muchos ambitos de su

vida, como también se buscar tener estrategias para evitar estos problemas.

Dentro de la |.LE. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, se observé como
problematica la percepcion gue tienen los estudiantes ante las diferencias,
desacuerdos o conflictos que surgen entre los miembros de una pareja parental,
ya sea que estén juntos (convivientes o casados) o separados (divorciados o en
proceso de custodia compartida), esto dentro de cada una de sus familias. Estos
conflictos pueden manifestarse de diversas maneras, desde discusiones
verbales hasta comportamientos hostiles o agresivos, y pueden diferir en
frecuencia, intensidad y forma de resolucién, esto es observada mediante el
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comportamiento imitado de los estudiantes en horarios de clase y entrevistas con
algunas de sus docentes.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

;Cudl es el nivel percepcién ante los conflictos interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afios en [a |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huanuco — 20257

1.2.2. Problemas especificos

¢;Cudl es el nivel de propiedades del conflicto ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios en [a |.E. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 20257

¢Cudl es el nivel de amenaza ante los conflictos interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afios en [a |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huanuco — 20257

¢Cual es el nivel de autoculpabilidad ante los conflictos interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afios en [a .LE. "Nuestra Sefora de las Mercedes”
Huanuco — 20257

1.3. ajetivo general
Determinar el nivel de percepcién ante los conflictos interparentales en

estudiantes de 14 a 15 afios ena

Huanuco — 2025

a |.E. "Nuestra Sefiora de las Mercedes”

1.4. Objetivos especificos

Determinar el nivel de propiedades de conflicto ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afos en [a |.E. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 2025

Conocer el nivel de amenaza ante los conflictos interparentales en
estudiantes de 14 a 15 afios en [a |LE. "Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huénuco — 2025

Descubrir el nivel de autoculpabilidad ante los conflictos interparentales
en estudiantes de 14 a 15 afios en la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huanuco — 2025
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1.5. Justificacion e importancia de la investigacién

Esta presente investigacion titulada como percepcién ante Es conflictos
interparentales en los estudiantes de 14 a 15 afios de edad tiene con la finalidad
aportar a los conocimientos existentes sobre esta misma y afecta el desarrollo
de los adolescentes, los resultados se incorporaran como nuevos conocimientos
a las ciencias de la salud, debido a que se estara demostrando que los conflictos
interparentales tienen efectos tanto a largo como a corto plazo sobre los hijos,
estas respuestas se daran a nivel fisiolégicas, conductuales, emocionales y
cognitivas, realizada a raiz de dichos conflictos interparentales, ya que los padres
deben conocer y descubrir los conflictos desde la percepcién de sus hijos, de
esta forma tener conocimiento de las emociones y pensamientos que estos

podrian tener.

1.5.1. Justificacion tedrica

Segln Barber y Schluterman, en el estudio annectedness in the Lives of
Children and Adolescents: A Call for Greater Conceptual Clarity (2008) se sefiala
que la adolescencia constituye una etapa llena de oportunidades para el
desarrollo de nifios y nifias, aunque requiere del compromiso familiar para
afrontar los riesgos y vulnerabilidades propios de este periodo. La participacion
activa de la familia resulta esencial para promover un crecimiento saludable y
facilitar que los adolescentes cumplan con éxito las tareas propias de su edad.

Asimismo, se destaca e la familia cumple un papel central en la
prevencion de conductas de riesgo, al ser el primer agente protector y formador
del adolescente. Su grado de funcionalidad influye directamente en la posibilidad
de qgue el joven se convierta en una persona auténoma, capaz de integrarse y
desenvolverse adecuadamente en la sociedad.

De acuerdo con la Organizaciéon Panamericana de la Salud, los estilos de
crianza ejercen un impacto significativo, ositivo o negativo, en la aparicion de
conductas de riesgo durante la adolescencia. Se ha comprobado que un mayor
nivel de apoyo parental y de control conductual se asocia con una reduccién en
el onsumo de drogas, la autoagresion, la violencia y la depresion, entre otros
problemas.

1.5.2. Justificacion practica

Este estudio de la percepcion ante los conflictos interparentales tuvo una

relevancia practica significativa, ya que pemnitié la comprensiéon de como los
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hijos interpretan la reaccién ante las disputas entre sus padres, es por ello que
se busco que con esta investigacion se encuentre la raiz de estos problemas, ya
que pueden ser reacciones ante los conflictos interparentales y como los hijos
perciben estos mismos. Dentro de la familia es necesaria la prevencion de
riesgos en adolescentes, se ha comprobado que mientras existia mayor apoyo
de los padres y control de las diferentes conductas, hay menor riesgo de que los
hijos puedan consumir drogas, autolesionarse, violencia y depresion, entre otras.
(Figueroa et al, 2018).

1.5.3. Justificacion metodolégica

Esta presente investigaciéon nos permitié dar a conocer futuros resultados
mediante la aplicacién de un enfogue cuantitativo y bajo un disefio no
experimental, esto basado en los futuros y presentes problemas tanto
fisiologicas, conductuales, emocionales y cognitivas que pueden estar
suscitando en la I. E.P. “Nuestra Sefora de las Mercedes” y nos permitid dar
resultados confiables y validos que podran ser utilizados en futuros trabajos de
investigacion teniendo como base este proyecto.

El abordaje del tema en cuanto a la comprensién de los conflictos
interparentales surge en diversos estudios enfocados hacia la necesidad de
comprender los conflictos familiares, los cuales pueden ser medibles o
cuantificables segun la validez o confiabilidad del instrumento a utilizar.

1.6. Limitaciones

E presente investigacion presento como principal limitacién para su
desarrollo la carencia de antecedentes locales, como también el acceso directo
a la poblacién y muestra de la |. E. Publica “Nuestra Sefiora de las Mercedes”,
para la aplicacién de su instrumento de recoleccion de datos.

1.7. Viabilidad

La investigacion sobre la percepcion ante los conflictos interparentales
cuenta con suficiente informacién tanto en internet, libros e investigaciones. Para
que el estudio sea viable se tuvo presente el apoyo de la |.E. "Nuestra Sefiora
de las Mercedes” que facilitara el acceso a la poblacién. Se cuenta con un

instrumento correctamente validado, como también el marco tedrico.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Abad y Mufioz (2023), en su tesis ‘gercepcién de conflicto interparental
como predictor de una baja autoestima en adolescentes entre 11 a 18 afos”, el
roposito de este estudio es analizar como diversos factores familiares inciden
en la vida de los hijos, particularmente en su autoestima, la cual resulta
determinante para el desempefio de los adolescentes en distintas areas de su
desarrollo. El proyecto se enmarca en un disefio cuantitativo de tipo correlacional
y predictivo, con corte transversal, orientado a establecer E influencia de la
percepcion de los conflictos interparentales sobre la autoestima juvenil. La
investigacion se llevd a cabo con una muestra de 99 estudiantes (edad promedio
de 14 afios), de los cuales 47 cursaban educacion basica y 52 pertenecian al
nivel de bachillerato en una institucion educativa de Guayaquil. Para la
recoleccion de datos se aplicaron una encuesta sociodemogréfica, el
Cuestionario de Conflicto Interparental desde la Perspectiva de los Hijos (CPIC)
y la Prueba de Autoestima para Adolescentes. Posteriormente, se realizaron
analisis de correlacién y regresion lineal, los cuales confirmaron la hipétesis
planteada: una mayor percepcién de conflicto interparental predice niveles mas
bajos de autoestima en los adolescentes.

Quimi (2020). En su investigacion titulada ‘percepcién de los conflictos
interparentales y la conciencia emocional en los estudiantes del octavo afio de
la Escuela "Manuel Defas Buenafio" en Guayas en 2020” Nos da a conocer que
la investigacion permitié establecer que no hay relacién significativa entre los
niveles de percepcion de conflicto interparental y la conciencia emocional en los
estudiantes (Guayas, 2020). El estudio se desarrollé bajo un disefio no
experimental, transeccional y correlacional, con una poblacién y muestra de 30
estudiantes del mismo nivel educativo. Para la recoleccién de datos se
emplearon 2 |strumentos: el Test de Baron, adaptado para adolescentes y nifios
por Ugarriza et al. (2005), destinado a medir el conocimiento emocional; y la
Escala (CPIC), adaptada por Iraurgi et al. (2011). La contrastacion de hipotesis
se realizé mediante el goeﬁciente de correlacién de Spearman, cuyo valor fue de
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-0,157, lo que indica una correlacién negativa leve entre las variables. En
EY

consecuencia, se concluye que no hay relaciéon entre las variables (Guayas,

2020).

Rosado (2021). En su investigacion titulado ‘Eonﬂictos interparentales
vistos desde los estudiantes del grado sexto de una Institucién Educativa de
Riohacha” Nos da a conocer que el proposito del estudio fue nalizar los
conflictos parentales presentes en los estudiantes del grado 603 de la Institucion
Educativa Isabel Maria Cuesta, perteneciente al area especial turistica y cultural
de Riohacha. La investigacion busco ofrecer respuestas y contribuir a que los
conflictos futuros entre los padres, independientemente de su origen, resulten
menos complejos de abordar, favoreciendo asi el cumplimiento de los objetivos
familiares y educativos. E investigacién se desarrollé bajo un enfoque cualitativo
y un método descriptivo, con la participacion de 23 estudiantes de entre 12 y 14
afnos del grado 603. Para la recoleccién de informacidn se aplicé el instrumento

ercepciones de los Nifios sobre el Conflicto Parental (CPIC), elaborado por
Grych et al. (1992) en su versién resumida. En cuanto a los resultados, se
evidencié que los conflictos entre padres fueron percibidos en declive por los
estudiantes, aunque se identifico un contexto social marcado por altos niveles de
delincuencia en el entorno. No obstante, se constaté que 7 u 8 estudiantes
(equivalente al 30,3%) manifestaron haber experimentado un alto nivel de
conflicto con sus padres, lo que refleja una problematica significativa dentro del

grupo analizado.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Soto (2023), en su tesis ‘percepcibn de conflictos interparentales y triada
oscura de la personalidad en estudiantes de secundaria del distrito del Callao”,
el estudio tuvo como propodsito examinar la relacion entre la percepcion de
conflictos interparentales y las dimensiones de la triada oscura de la
personalidad en estudiantes de secundaria del Callao, Peru. Para ello, se llevo
a cabo una investigacion de tipo basico, con un disefio no experimental y un
muestreo no probabilistico, en la que participaron 502 estudiantes de una
institucién privada, con edades comprendidas entre 12 y 18 afios (278 varones
y 224 mujeres). Los resultados evidenciaron que la correlacion entre las variables

1
fue directa y estadisticamente significativa en todos los casos: maquiavelismo
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(Rho = .268, p < .001), psicopatia (Rho = .236, p < .001) y narcisismo (Rho =
.223, p <.001). En cuanto a los niveles de percepcion de conflicto interparental,
se observé un nivel medio (41%) en la valoracién general, resultado que también
se replico en Es dimensiones de |a triada oscura. Finalmente, se identificé que
los varones presentaron un promedio mas alto en la percepcién de conflictos
interparentales, mientras que en las dimensiones de la triada oscura los niveles
fueron equivalentes entre ambos sexos.

Casas (2020) En su investigacion titulada “Conflicto interparental y la
|olencia escolar en los estudiantes del nivel secundaria del distrito de Ventanilla
Callao, 2020" Nos da a conocer que la investigacion tuvo como finalidad
examinar la relacion entre los conflictos interparentales y la violencia escolar en
estudiantes de nivel secundario. La muestra estuvo conformada por 146 alumnos
de ambos sexos, con edades comprendidas entre 12 y 16 afios, pertenecientes
a |stituciones educativas del distrito de Ventanilla-Callao. El estudio se enmarco
en un disefio no experimental, correlacional y transversal. Se aplicaron dos
instrumentos: la (CPIC-VER; Iraurgui et al., 2008) y el EUVE 3 ESO; Alvarez et
al., 2012). Los resultados mostraron que los conflictos interparentales estan
relacionados de manera directa y significativa con la violencia escolar (rho =
.288; p < .05). Asimismo, se identificé que el 31,2% de los estudiantes presentd
un alto nivel de ercepcién de conflictos interparentales, mientras que la violencia
escolar alcanzo niveles elevados en el 55,5% de los participantes. En conclusion,
se determiné que a mayor percepcion de conflictos interparentales, mayor es la

incidencia ge violencia escolar en el grupo estudiado.

Huaman (2020) n su investigacion titulada “Percepcion del conflicto
interparental y la agresividad de Es adolescentes, distrito de San Martin de
Porres en Lima, 2020 tuvo como finalidad examinar el vinculo entre la
percepcion de los conflictos interparentales y la agresividad en adolescentes. La
muestra se conformé or 176 estudiantes de ambos sexos, residentes en el
distrito de San Martin de Porres, con edades comprendidas entre 12 a 17 afios.
La investigacion se enmarcé en un disefio no experimental, de tipo correlacional
y corte transversal. Se aplicaron dos instrumentos: (CPIC-VER; Iraurgi et al.,
2008) y AQ; Buss & Perry, 1992). Los hallazgos mostraron una correlacién
significativa (p <.05) entre ambas variables, con un coeficiente rho = .889, lo que
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evidencia !Jlna relacién directa de alta intensidad y un tamafio de efecto
considerable. Asimismo, se identificé que el 36,9% de los adolescentes presentd
una elevada percepcion de conflictos interparentales, mientras que el 56,8%
manifesto altos niveles de agresividad. En conclusion, se determind que a mayor
percepcion de conflictos interparentales, mayor es la tendencia a la agresividad

en los adolescentes.

9.2. Bases tedricas

2.2.1. Percepcion ante los conflictos interparentales

2.2.2.1. Teoria

Teoria cognitivo-conductual

De acuerdo con Grych y Fincham (1990), se plantea el modelo cognitivo-
contextual, el cual describe la manera en que los menores participan y
reaccionan frente a los conflictos maritales. Este enfoque reconoce al nifio como
un sujeto activo que intenta interpretar y procesar el estrés generado al observar

las discrepancias entre sus padres.

El modelo distingue dos tipos de procesos de afrontamiento, primario, e
refiere ag conciencia inmediata del hijo frente a la situacién, influida por factores
como el contexto, la frecuencia y la intensidad del conflicto. Este proceso puede
derivar n mayores niveles de estrés o temor, ya que se caracteriza por la
percepcion de amenaza y negatividad que el menor internaliza como reflejo del
conflicto.

Secundario, implica una evaluacién mas elaborada del problema, en la
que el nifio busca comprender y generar alternativas de solucién o estrategias
de afrontamiento. En esta etapa, el menor desarrolla una vision mas estructurada
del conflicto, lo que puede dar lugar a sentimientos de autoculpabilidad o

verglienza (Fosco y Grych, 2007).

?eoria de la Seguridad Emocional

De acuerdo con Davies y Cummings (1994), se formuld la teoria de la
seguridad emocional, la cual expone el efecto inmediato que generan los

conflictos entre adultos en los nifios. La exposicion a las discrepancias
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parentales provoca en los menores angustia significativa, reflejada En sus
respuestas conductuales, emocionales vy fisioldgicas. La seguridad emocional
cumple un papel motivacional, ya que orienta a los nifios en lamanera de afrontar
situaciones familiares relevantes o conflictivas. En este sentido, los menores
pueden incrementar su sensacién de seguridad mediante conductas que buscan
regular o reducir los conflictos entre sus padres. Sin embargo, dichas conductas
pueden derivar en comportamientos agresivos a largo plazo, como portarse mal
para captar la atencién de los progenitores y disminuir asi la tensién entre ellos.
Cuando los conflictos son destructivos y reflejan desarmonia conyugal, la
activacién emocional negativa en los hijos se intensifica, motivandolos a actuar
para reducir su inseguridad. Ademads, las experiencias previas de conflictos
conyugales destructivos influyen directamente en la forma en que los nifios

reaccionan ante nuevas discrepancias parentales.
2.2.2.2. Definiciones

Cosgaya et al (2018), indican que Qconﬂicto interparental se entiende
como una oposicion reciproca entre los progenitores, la cual pone de manifiesto
las diferencias existentes entre ambos.

os hijos evalian si el conflicto es amenazante, después el por qué
sucede y cdmo puede responder ante él. Se muestran las consecuencias del
conflicto matrimonial en diferentes niveles en los hijos, llegando a la conclusion
que los individuos que fueron expuestos ante estas situaciones aumentan la
probabilidad de desarrollar problemas cognitivos, sociales, académicos,
emocionales y psicolégicos. (Cummings, Davies & Simpson, et al., Citado por
Soto, A. 2018)

Algunos de los gctores de riesgo son, la ausencia de autocontrol, bajo
rendimiento escolar, abandono de los estudios, baja autoestima y no piensan en
el futuro, a todo esto, se asocian las conductas de riesgo como la depresion,
adicciones y pensamientos suicidas. (Barber, Stolz, Olsen, 2005 citado por
Figueroa, |. etal., 2018).

El punto de vista de [os hijos ante los conflictos interparentales es diferente
a la percepcion de los padres, debido a que se comprobd que la manera en que
se adaptan los hijos antes estos conflictos varian considerablemente. (Iraurgi et
al. 2008)
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De acuerdo con Lépez et al. (2012), en una familia considerada
disfuncional, los principales afectados son los hijos, cuyos estados emocionales
y conductuales influyen en la manera en que perciben los conflictos entre sus
padres. En contraste, cuando la familia es funcional, se favorece un desarrollo
adecuado y saludable en los menores.

Segun Cuervo (2007), el adolescente s un sujeto activo que busca
comprender y afrontar el estrés derivado de los conflictos parentaleaue observa
en su entorno familiar. En esta linea, Florenzano (2005) sostiene que la familia
cumple un papel esencial en la prevencién de conductas de riesgo, al ser el
primer agente protector y formador del adolescente, permitiéndole alcanzar
autonomia y capacidad de integracion social.

Por su parte, Grych et al. (2003) sefalan que Qimpacto del conflicto
interparental en los hijos no es directo, sino que depende de la forma en que se
manifiesta y del significado que los menores le atribuyen. En este sentido, Grych
y Seid (2003) destacan que la percepcion de los hijos respecto a los conflictos
resulta mas intensa y consistente, debido a su nivel de adaptacién y
comportamiento, aunque muchas veces esta situacién pasa inadvertida para los
padres.

Finalmente, las investigaciones de Grych y Fincham (1990) sobre la
relacién entre el conflicto interparental y la adaptacién infantil permitieron
identificar tres factores principales, organizados en subescalas: propiedades del

conflicto (frecuencia, intensidad y contenido), amenaza y autoculpa.

2.2.2.3. Importancia

De acuerdo con Jouriles et al. (1989), Es aspectos fisicos y verbales de
la agresioén, junto con su frecuencia, tienen una influencia significativa en los
hijos. Conductas maritales como abofetear, empujar o golpear, ademas de los
problemas y discordias vinculadas a la dindmica familiar y la demografia, se
asocian con la prediccion de trastornos de conducta, dificultades de
personalidad, inmadurez y comportamientos infantiles clinicamente
problematicos.

Estas discrepancias, sumadas al uso de lenguaje agresivo o maltrato
verbal, pueden incluso derivar en procesos de divorcio. Los hijos, al estar

expuestos a estas tensiones y actos violentos entre sus padres, experimentan
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consecuencias que, dependiendo de la frecuencia e intensidad, pueden
manifestarse en problemas de inadecuacién, hostilidad y agresividad, llegando
hasta trastornos de conducta, personalidad o adaptacion.

En este sentido, Es conflictos interparentales se han vinculado con
mayores indices de inadaptacién en los hijos, especialmente en la etapa
adolescente, dado que en este periodo se desarrolla un pensamiento mas
abstracto que les permite |ferir las implicaciones personales y la calidad de la

vida familiar.

2.2.2.4. Factores

Segun Davies y Cummings (1994), entre los factores relevantes para el
desarrollo de esta variable se encuentran la resolucion de los conflictos y su
duracién. Cuando los conflictos son breves, aunque no lleguen a resolverse, los
hijos suelen no percibirlos como una amenaza para el funcionamiento familiar;
por ello, este tipo de situaciones, al presentarse con menor frecuencia, pueden
no generar un impacto negativo en su seguridad emocional. De este modo, las
formas de conflicto interparental influyen de manera distinta en los hijos: algunas
tienen efectos destructivos, mientras que otras pueden resultar constructivas. La
seguridad emocional se convierte en un elemento clave para la estabilidad, ya
que permite a los menores enfrentar de manera eficaz y competente las
dificultades cotidianas. En contraste, la inseguridad emocional promueve
estrategias de afrontamiento poco efectivas y se asocia con una mayor
inestabilidad emocional y conductual frente a los problemas diarios.

2.2.2.5. Perspectivas del conflicto

g perspectiva de que los hijos ante los conflictos de los padres, es
pertinente debido a que nos muestra la situacion que ellos viven cuando
presencian dichos conflictos interparentales. (Ortiz y Rivas, 2012).

En el conflicto interparental existen indicadores y dimensiones que son:

A. La frecuencia, refiere a que el adolescente asiduamente, es expuesto
a los conflictos interparentales. (@'tizy Rivas, 2012).

B. La intensidad, es el grado de magnitud que expresan los padres en
los conflictos. Lo que puede ser de alta o baja intensidad; ya que
dependera el efecto que pueda tener en el adolescente. Cuando la
intensidad es mayor, genera patologias conductuales y desajustes




21

mas graves, mientras que, cuando la intensidad es menor, disminuye
el desajuste y las conductas riesgosas, pese a que la frecuencia de
los conflictos sea alta. Puede ir de una agresion verbal a una violencia
fisica. (Ortiz y Rivas)

C. Elcontenido, nos da a conocer al motivo o razén por el cual se genera
el Conflicto Interparental. Si el contenido de la discusion incluye al
adolescente, este se sentirdA mas angustiado; se averglienzan, se
culparan y temera ser involucrados en el conflicto. (Grych y Fincham
1990 citado por Davila, 2017)

D. La frecuencia de la resolucién, hace alusidn a cuando los padres
lleguen a una solucion después que se ha presentado un problema y
pocas veces los involucrados llegan a resolver sus diferencias. (Isea
2011 citado por Davila, 2017)

E. La resolucién, es la manera en la que los conflictos de los padres se
resuelven, esto puede aliviar la respuesta fisidlogo y psicolégico del
adolescente ante el problema. (Isea, 2011 citado por Davila, 2017)

2.2.2.6. Dimensiones de conflicto

Propiedades del conflicto

El conflicto es un acontecimiento negativo, la cual puede desencadenar
hechos perjudiciales como son los combates, luchas, peleas, situacion de
desgracias y de dificil solucion. gon los hijos quienes evaldan la relevancia del
conflicto interparental, ya sea atribuyéndose [a culpa o percibiéndolo como
riesgoso por encontrarse inmersos en la situacion. Posteriormente, interpretan
su origen y deciden cémo actuar frente a él. Este proceso depende de factores
como la edad, el género y las experiencias previas relacionadas con conflictos
familiares, enmarcandose dentro del odelo de la teoria de la seguridad
emocional. Dicho modelo sostiene que los menores buscan preservar su
seguridad emocional en conflictos futuros, especialmente cuando han estado
expuestos previamente a disputas destructivas.

En contextos familiares conflictivos, los nifos tienden a emplear
estrategias inseguras, caracterizadas por la preocupacién constante y la
necesidad de identificar rdpidamente cualquier amenaza a su integridad. En
algunos casos, incluso optan por distanciarse de su entorno familiar para reducir
el impacto que estas tensiones tienen en sus vidas. De esta manera, la teoria
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resalta Fes dimensiones fundamentales: seguridad, preocupacién y respuesta
de los hijos frente al conflicto.

Amenazas
emor del adolescente ante el conflicto de sus progenitores, se basa en

las consecuencias que este pueda causar; es decir el individuo percibe que
puede causar dafo a los demas miembros del grupo familiar o asi mismo. Aqui
encontramos el indicador de la ineficacia de afrontamiento, es el cual donde el
adolescente puede percibir que tiene cierta influencia en el conflicto de sus
padres o por otra parte se focaliza en las emociones y puede controlar las
respuestas negativas de manera eficaz. (Davila, K. 2017).

Autoculpabilidad

El adolescente se culpa a si mismo por el conflicto que existe entre sus
progenitores, esto quiere decir, el adolescente piensa que los problemas
suceden por culpa suya y no es capaz de distinguir otras causas que puedan
estar influenciando en dichas situaciones. (Davila, K. 2017).

2.3. Definiciones conceptuales

Amenazas: Se refiere a cualquier elemento, situacion o persona que

pueda representar un riesgo o generar dafo para alguien o algo.

Autoculpabilidad: Tendencia de ciertas personas a atribuirse de manera
constante la responsabilidad de los problemas, lo que suele provocar malestar
emocional, sentimientos de desprecio hacia si mismos y una marcada

desvalorizacién personal.

anﬂicto interparental: Se entiende como la oposicién o discrepancia

entre los progenitores, manifestada en la expresion de sus diferencias.

Conflicto: Hace alusion a una disputa, enfrentamiento o desacuerdo que
surge cuando dos o mas individuos mantienen intereses u opiniones
incompatibles que no pueden desarrollarse simultdneamente.

Familia disfuncional: Aquella que no logra proporcionar las condiciones
necesarias para que los hijos crezcan de manera saludable, tanto en el &mbito
fisico como emocional, afectando su bienestar y felicidad.
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Percepcion ante el conflicto interparental: Los problemas de entre
pareja desde la percepcion de los hijos, es oportuno, debido a que da a conocer
las diversas situaciones e viven los hijos cuando presencian los conflictos
entre sus padres.

Percepcion: Proceso mediante el cual el cerebro organiza e interpreta las
sensaciones recibidas a través de los sentidos, generando una representacion
consciente o inconsciente de la realidad que rodea al individuo.

2.4. Hipotesis

2.4.1. Hipétesis general

Ha: Existe un nivel bajo de percepcién ante los conflictos interparentales
en estudiantes de 14 a 15 afios en la L.LE. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huanuco — 2025

Ho: No existe un nivel bajo ge percepcién ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios en [a |.E. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 2025

4.2 Hipétesis especificas

Ha1: Existe un nivel bajo de propiedades del conflicto ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios en [a |.E. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 2025

Ho1: No existe un nivel bajo de propiedades del conflicto ante los
conflictos interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios en la LLE. “Nuestra
Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Ha2: Existe un nivel bajo de amenazas ante los conflictos interparentales
en estudiantes de 14 a 15 afios en la .LE. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Huanuco — 2025

Ho2: No existe un nivel bajo de amenazas ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios eng |.E. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 2025

Ha3: Existe un nivel bajo de autoculpabilidad ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afios en [a |.E. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 2025
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Ho3: No existe un nivel bajo de autocul&abilidad ante los conflictos
interparentales en estudiantes de 14 a 15 afos en [a |.E. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 2025

2.5. Variables
Variable tnica

Percepcion ante los conflictos interparentales
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CAPITULO 1lI
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. Tipo de investigacion

3.1.1. Tipo

El presente trabajo segln el aporte tedrico es una investigacion basica,
ya que tiene como finalidad ampliar la informacién o aportes de la variable a
investigar.

Segun Nieto (%18), la investigacion pura, es el estudio de un problema,
destinado exclusivamente a la busqueda de conocimiento. Su propésito es
formular nuevos conocimientos o modificar los principios tedricos ya existentes,
incrementando los saberes cientificos (p. 11).

3.1.2. Enfoque

Esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo ya que esta orientado en
variables que son medibles, asimismo busca comprobar las hipotesis y explicar
cémo es el fendmeno a partir de la recoleccién de datos de la poblacién usando
instrumentos estandarizados en tiempo real. (Hernandez, 2018, p.105, Villa,
2017)

3.1.3. Alcance o nivel

El alcance de la investigacion es descriptivo, debido a que consiste en
recoger informacién de conjunto de unidades de estudio.

Segun Reyes (2010), el proyecto de investigacion es de tipo descriptiva
porque se utilizé dentro de la investigacion, las éncuestas para describir de mejor

manera el tema en base a los datos estadisticos recolectados.

3.1.4. Disefio

El disefio de la presente investigacién es no experimental transversal
descriptivo, ya que no se realiza ninguna influencia en la variable, sino que, todo
ocurrira de manera natural dentro del contexto, ademas de que esta serd medida
en un tiempo Unico y real. (Hernandez, 2018, p.149)

M-—»Xi—+ Oi

M: Muestra

Xi: Variable de estudio

Oi: Resultado de la medicion de la variable.
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3.2.1. Poblacion y muestra

3.2.2. Poblacion

?egun Hernandez et al (20086), indican que la poblacion es la totalidad del
fenémeno a estudiar, donde las unidades poseen caracteristicas en comun, las
cuales se estudian y dan origen a los datos de la investigacion. (p, 239)

La poblacién esta conformada por 120 estudiantes de 3ro y 4to del nivel
secundario de la Institucion Educativa “Juan Velasco Alvarado”.

Tabla 1
Poblacién de estudio

Estudiantes del Varones Mujeres Total
nivel secundario
3ro A 13 19 32
3roB 9 15 24
4to A 15 20 35
4to B 12 17 29
TOTAL 120

Fuente: Nomina de matricula del 2024

3.2.3. Muestra

La presente investigacién tiene una muestra no probalistica por
conveniencia debido a que las caracteristicas de las muestras son elementos
seleccionados por conveniencia del investigador, estd compuesto por
estudiantes de 3ro y 4to del nivel secundaria de la |.E. “Nuestra Sefiora de las

Mercedes”.

ggun (Cuesta, 2009) El muestreo no probabilistico es una técnica de
muestreo donde las muestras se recogen en un proceso que no brinda a todos
los individuos de la poblacién iguales oportunidades de ser seleccionados.
Tabla 2

Distribucion de la muestra

Grado Edad Total
3ro 14 57
4to 15 63

TOTAL 120

Fuente: Nomina de matricula del 2022
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3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Segun Martinez (2022), se incluyen asi el total de los medios utilizados
para los métodos de recoleccion de datos, para luego ser interpretados y obtener
resultados. Para llevar a cabo el trabajo se aplicaran las siguientes técnicas con
sus respectivos instrumentos:

3.3.1. Técnica

Segun Caro (2017), la Encuesta, se presenta como un proceso en el cual
se lleva a cabo la recopilacién de datos o informacién a través de consultas a
una determinada poblacion, esta se da con el objetivo de comprender las
opiniones de las personas sobre un determinado tema o, alternativamente,
proporcionar mas informacién sobre un evento, para poder llegar a una
conclusion con éxito.

3.3.2. Instrumento

Segun Caro (2017), define al Cuestionario, como un conjunto de
preguntas compuestas por oraciones que deben escribirse de manera coherente
y ser directamente relacionadas con el problema a trabajar, los cuales deben de
ordenarse, poder ser capaces de seguir una secuencia y estructurarse de
manera jerarquica de acuerdo con una esfrategia predeterminada para que las
respuestas puedan proporcionarnos toda la informaciéon que necesitamos. Para
el desarrollo de esta investigacion se tendran en consideracién una gran parte
del proceso total el cual implica el uso de la observacion, esta puede ser
complementada mediante el uso de ofras técnicas.

Ficha técnica
Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos (The
children’s percepcién of interparental conflict scale versién espafiola reducida;
CPIC-VER)

AUTORES : Grych Seid y Fincham (1992)

ADAPTACION : Dévila y Galopino (2017)

OBJETIVO :Estudiar el conflicto interparental desde la percepcion de
los hijos.

POBLACION : Nifios y adolescentes

DURACION :15 minutos

ADMINISTRACION : Individual y colectivo




ESTRUCTURA

APLICACION

CONFIABILIDAD

VALIDEZ
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El CPIC tiene 9 subescalas: El instrumento estad
conformado por ftems en su version abreviada y
adaptada al _espafiol, organizados en las siguientes
dimensiones:gecuencia (7,11, 14, 27), contenido (2, 16, 22,
29), intensidad (3, 9, 24, 28), resolucién (1, 15, 21, 34),
amenaza percibida (4, 12, 18, 33), eficacia de afrontamiento
(10, 25, 32, 36), autoculpa (6, 13, 20, 30), triangulacién (5,
19, 26, 31) y estabilidad causal (8, 17, 23, 35).

. Los participantes deben responder los 36 items mediante
una escala de tres opciones: T. Verdadero, 2. Casi verdad y
3. Falso. La puntuacién se obtiene sumando las respuestas
de cada item en la escala o subescala correspondiente.
Cabe sefalar que los items inversos (1, 9, 15, 21 y 28)
requieren inversion en la puntuacion (Iraurgi et al., 2008).

: La fiabilidad inicial se determiné mediante el %todo de las
mitades, aplicando la férmula de producto-momento de
Pearson y corrigiendo los resultados con la férmula de
Spearman-Brown. Este analisis se realizd una muestra
de 150 adultos con relaciones de pareja de al menos dos
afios. En cuanto a la validez de contenido, fue evaluada por
cinco jueces expertos, quienes analizaron pertinencia,
claridad y relevancia del instrumento, obteniéndose un V de
Aiken = 0.9 para el conjunto del test (Davila y Galopino,
2017).

. Se aplicaron Eos estrategias de analisis. En primer lugar,
se efectud un analisis factorial de componentes principales
con rotacién varimax como procedimiento exploratorio. Para
verificar la adecuacion de la matriz de intercorrelaciones (R)
para ser factorizada, se calcularon el indice Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) y la prueba de esfericidad de Bartlett (x?).

9.4. Técnicas para el procesamiento y analisis de la informacion

3.4.1. Procesamiento de la informacién

La Redaccion Cientifica: El cumplimiento de las normas de calificacién

de la unidad de posgrado de la Facultad de Ciencias de la Educacion servira de
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fundamento. Dicho de otro modo, durante la edicién se considerara el problema
de estudio, los objetivos, la metodologia, y el marco tedrico cada uno de los
métodos de trabajo utilizados son herramientas de uso para el trabajo de campo,
la elaboracién de materiales, asi como la recoleccion e interpretacion de los
datos para la obtencion de resultados, se da como principal trabajo para la
elaboracion de la discusion de resultados, los resultados incluidos los datos
numéricos y las recomendaciones finales (Mari, 2002).

3.4.2. Anilisis de la informacién

Tablas estadisticas: La funcion estadistica que cumple la formacion y
jerarquizacién de datos, deberan de ser fanto continuas como discretas, una
parte importante que nos permite calcular las probabilidades de un suceso,
partiendo del modelo estadistico al que se ajusta ese suceso, contiene
informacion proximamente representada en un organizador o grafico.

Graficos estadisticos: esta se da mediante un gréfico ya sea de barras
o circular un conjunto de cada uno de los datos de valor numérico, los cuales
son observados en orden y son parte del trabajo estadistico, su funciéon como
tal es el de poder resumir y presentar la informacion de manera que sea
observable y entendible.
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CAPITULO IV
RESUTADOS
41. Presentacion de tablas

Estadistica descriptiva
Tabla 3

Distribucion de la poblacion por sexo en estudiantes de 14 a 15 afios ?e la I.E.
“Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

SEXO Frecuencia  Porcentaje

Masculino 49 41
Femenino 7 59
TOTAL 120 100
Fuente: Nomina de matricula, 2025
Grafico 1
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ﬂjente: Tabla 3
Interpretacion

En la tabla 3, grafico 1 se observo la participacion total de la poblacién la
cual fue de 120 estudiantes de la I.E., la cual esta conformada de acuerdo al
sexo, en este caso las estudiantes de sexo femenino fueron 71 (59%)
estudiantes, mientras que la menor proporcion fue de sexo masculino con un
total restante de 49 (41%) estudiantes.
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Ebla 4

Distribucidn de la poblacién por edades en estudiantes de 14 a 15 aﬁosge lal.E.
“Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

EDAD Frecuencia Porcentaje
14 afos 57 48
15 aios 63 52
TOTAL 120 100

Fuente: Nomina de matricula, 2025

Gréfico 2

EDADES

53

52
52
51
50
49

48

43

a7

46

45

14 afios 15 afios
Fuente: Tabla 4
Interpretacion

En la tabla 4, grafico 2 se observo la participacion total de la poblacion la
cual fue de 120 estudiantes de la I.E., la cual esta conformada de acuerdo al
intervalo de edades de los que participaron en esta investigacion, en este caso
las estudiantes de 15 afos fueron 63 (562%) estudiantes, mientras que la menor
proporcion fue de 14 afios con un total restante de 57 (48%) estudiantes.
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Tabla 5

Distribucidn de la poblacion de acuerdo con quien vive en estudiantes de 14 a
15 arios de la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

¢Cor| q:mn Frecuencia Porcentaje
vive?

Padre y madre 49 41
Padre 13 "
Madre 39 33
Otros 19 16

TRTAL 120 100

Fuente: Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.

Gréfico 3
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Ejente: Tabla 5

Interpretacion

En la tabla 5, grafico 3 se observo la participacion total de la poblacion la
cual fue de 120 estudiantes de la |.E., la cual esta conformada de acuerdo con
quien viven?s estudiantes, de los que participaron en esta investigacion, en este
caso los estudiantes con mayor proporcién fueron los que refirieron vivir con
padre y madre los cuales fueron 49 (41%) estudiantes, mientras que la menor
proporcion fueron 13 (11%) estudiantes que refirieron vivir solo con su padre.
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Tabla 6

Distribucion de Ia§oblacién como testigos de conflictos familiares en estudiantes

de 14 a 15 afios de la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Testigos de
conflictos Frecuencia Porcentaje
familiares
Si 73 61
NO 47 39
TAL 120 100

Fuente: Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.

Gréfico 4

Testigos de conflictos familiares

Fuente: Tabla 8
Interpretacion

En la tabla 6, grafico 4 se observo la participacion total de la poblacién la
cual fue de 120 estudiantes de la |.E., la cual esta conformada de acuerdo si los
estudiantes fueron o no testigos de conflictos dentro de su familia, de los que
participaron en esta investigacion, en este caso los estudiantes con mayor
proporcion fueron los que presenciaron conflictos entre sus padres los cuales
fueron 73 (61%) estudiantes, mientras que la menor proporcion fueron 47 (39%)
estudiantes refieren no haber visto ningun tipo de conflicto.
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Tabla7

Nivel deg percepcidn ante los conflictos interparentales en estudiantes de 14 a
15 arios de la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Percepcion ante los
conflictos frecuencia porcentaje
interparentales

Alto 59 49
Medio 36 30

Bajo 25 21

OTAL 120 100

Fuente: Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.

Gréfico 5
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Ejente: Tabla 7

Interpretacion

En la tabla 7, grafico 5 se observa el nivel alto como predominante de E
variable percepcion ante los conflictos interparentales, la cual la conforma un
total de 120 estudiantes de la LE., los estudiantes que componen la mayor
proporcion fue de 59 (49%) estudiantes, la cual sefala la existencia de disputas
o desacuerdos entre padres sobre diversos temas relacionados con la crianza y
el cuidado de sus hijos, estos conflictos pueden variar en intensidad y frecuencia,
y pueden tener un impacto significativo en el bienestar emocional y psicolégico
de los nifios, mientras que la menor proporcién de la poblacion se encuentra en
un nivel bajo con 25 (21%) estudiantes.
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Tabla 8

34
Nivel de la dimensién Eopiedades de conflicto en estudiantes de 14 a 15 afios
e la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Propiedades de frecuencia porcentaje

conflicto
Alto 51 43
Medio 29 24
Bajo 40 3
TOTAL 120 éﬂ[]

Fuente: Escala de conflicto interparental desde la perspectiva de los hijos.

Grafico 6
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Fuente: Tabla 8
Interpretacion

En la tabla 8, grafico 6 se observé un alto nivel como predominante ge la
dimensién propiedades de conflicto, la cual la conforma un total de 51 (43%)
estudiantes, la cual sefiala que surge de un acontecimiento negativo, la cual
puede desencadenar hechos perjudiciales como son los combates, luchas,
peleas, situacién de desgracias y de dificil soluciéon, Todo ello estard
condicionado por diversas caracteristicas, tales como la edad, el género y las
experiencias o conocimientos previos relacionados con el conflicto. Mientras que
la menor proporcién de la poblacion fue el nivel medio con 29 (24%) estudiantes.
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Tabla 9

Nivel de la dimensidén amenaza ante los conflictos en estudiantes de 14 a 15
afios de la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Amenaza de " .
frecuencia porcentaje

conflicto
Alto 65 54
Medio 39 33
Bajo 16 3
TOTAL 120 éﬂ[]

Fuente: Escala de conflicto interparental desde la perspectiva de los hijos.

Grafico 7
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Ejente: Tabla 9
Interpretacion

En la tabla 9, grafico 7 se observa el nivel alto como predominante de la
dimension amenaza ante los conflictos, la cual la conforma un total de 65 (54%)
estudiantes, la cual sefiala la existencia de un temor adolescente que surge ante
el conflicto entre sus progenitores, se basa en las consecuencias que este pueda
causar; es decir el individuo percibe que puede causar dano a los demas
miembros del grupo familiar o asi mismo. Mientras que la menor proporcion de

la poblacion fue el nivel bajo con 16 (13%) estudiantes.
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Tabla 10

Nivel de la dimensidn autoculpabilidad ante los conflictos en estudiantes de 14 a
15 arios de la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Autoculpabilidad

ante los frecuencia porcentaje
conflictos
Alto 60 50
dio 41 34
ajo 19 16
TOTAL 120 100
Fuente: Escala de conflicto interparental desde la perspectiva de los hijos.
Grafico 8
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Ejente: Tabla 10
Interpretacién

En la tabla 10, grafico 8 se observa el nivel alto como predominante de la
dimension autoculpabilidad ante los conflictos, |a cual la conforma un total de 60
(50%) estudiantes, la cual sefala que el adolescente se culpa a si mismo por el
conflicto que existe entre sus progenitores, esto quiere decir, el adolescente
piensa que los problemas suceden por culpa suya y no es capaz de distinguir
otras causas que puedan estar influenciando en dichas situaciones. Mientras que

la menor proporcion de la poblacion fue el nivel bajo con 19 (16%) estudiantes.
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4.2. Contrastacién de hipétesis

Hipotesis general

Ha: Existe un nivel bajo de percepcién ante los conflictos interparentales de los
adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la LE. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 2025

Ho: No xiste un nivel bajo de percepcién ante los conflictos interparentales de
los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la |I.E. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 2025

Tabla 11

Percepcion ante los conflictos interparentales de los adolescentes que oscilan
de 14 a 15 afios en la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Percepcion ante los

conflictos frecuencia porcentaje
interparentales
Alto 59 49
Medio 36 30
Bajo 25 21
OTAL 120 100

Fuente: Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.
Interpretacion

Segun se observa en la tabla 11, negamosg hipotesis alterna y confirmamos la
hipétesis nula, al visualizar que existe un alto nivel ?e la percepcion de los
estudiantes ante los conflictos interparentales presentes en la familia, se
manifiesta como un riesgo para la seguridad emocional infantil y puede tener
consecuencias en su salud mental, desempefo académico y relaciones sociales,
esto se basa en la representacion del 49% de la poblacién.

Hipotesis especificas
Hipotesis especifica 1

Ha1: Existe un nivel bajo de propiedades del conflicto ante los conflictos
interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en E ER

“Nuestra Sefora de las Mercedes” Huanuco — 2025
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Ho1: No existe un nivel bajo de propiedades del conflicto ante los conflictos
interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afos en la |.E.
“Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Tabla 12

Propiedades de conflicto de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en g

I.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Propledades Hg frecuencia porcentaje

conflicto
Alto 51 43
Medio 29 24
Bajo 40 33
TAL 120 100

Fuente: Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.
Interpretacion

Segun se observa en la tabla 12, negamosg hipotesis alterna y confirmamos la
hipdtesis nula, al visualizar que existe un alto nivel de las propiedades del
conflicto de los estudiantes ante indisponerse a situaciones de concordia y

convivencia positiva, esto se basa en la representacion del 43% de la poblacion.
Hipotesis especifica 2

Ha2: Existe un nivel bajo de amenazas ante los conflictos interparentales de los
adolescentes que oscilan de 14 a 15 afos en la L.LE. “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” Huanuco — 2025
Ho2: No existe un nivel bajo de amenazas ante los conflictos interparentales de
los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afos la I.E. “Nuestra Sefora de las
Mercedes” Huanuco — 2025

Tabla 13

Amenaza ante los conflictos de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afnos en
a |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Amenaza de " .
conflicto frecuencia porcentaje
Alto 65 54
Medio 39 33
Bajo 16 %3
TOTAL 120 0

Fuente: Escala de conflicto interparental desde la perspectiva de los hijos.
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Interpretacién

Segun se observa en la tabla 13, negamosg hipétesis alterna y confirmamos la
hipétesis nula, al visualizar que existe un alto nivel de amenaza ante los
conflictos, las cuales se dan mediante el ejercer presién para alcanzar un
resultado en los estudiantes, esto se basa en la representacién del 54% de la
poblacion.

Hipotesis especifica 3

Ha3: Existe un nivel bajo de autoculpabilidad ante los conflictos interparentales
de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afos en [a |.E. “Nuestra Sefiora de
las Mercedes” Huanuco — 2025

Ho3: No existe un nivel bajo de autoculpabilidad ante los conflictos
interparentales de los adolescentes que oscilan de 14 a 15 afios en la |.E.
“Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco — 2025

Tabla 14
Autoculpabilidad ante los conflictos interparentales de los adolescentes que

oscilan de 14 a 15 afios en la |.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco —
2025

Autoculpabilidad

ante los frecuencia porcentaje
conflictos
Alto 60 50
dio 41 34
ajo 19 16
TOTAL 120 100

Fuente: Escala de conflictos interparentales desde la perspectiva de los hijos.
Interpretacion

Segun se observa en la tabla 14, negamosg hipotesis alterna y confirmamos la
hipétesis nula, al visualizar que existe un alto nivel de Autoculpabilidad ante los
conflictos interparentales basados en creer que los estudiantes tienen toda la
responsabilidad o son causantes de los conflictos entre sus padres, esto se basa
en la representacion del 50% de la poblacién.
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CAPITULO V
DISCUSION

Tras presentar la hipdtesis general, mediante la interpretacion de
resultados negamos Ehipétesis alterna y confirmamos la hipétesis nula, en la
cual se obtiene un alto wel de la variable percepcion ante los conflictos
interparentales con un total de 59 (49%) estudiantes de la LE. Resultados
diferentes a los obtenidos por Rosado (2021), el estudio indica que Unicamente
7 u 8 estudiantes participantes manifestaron haber experimentado un nivel
elevado de conflicto con sus padres. Este hallazgo se sustenta en la definicion
propuesta por Cosgaya et al. (2018), quienes describen g conflicto interparental
como una oposicion reciproca entre los progenitores que refleja sus diferencias.
Frente a ello, los hijos tienden a evaluar si el conflicto representa una amenaza,
posteriormente buscan comprender las razones de su origen y finalmente
deciden la manera en que pueden responder ante la situacion.

Tras presentar la hipotesis especifica 1, mediante |la interpretacion de
resultados negamos |a_hipétesis alterna y confirmamos la hipétesis nula, en la
cual se obtiene un alto |veI de la dimensién propiedades de conflicto con un total
de 51 (43%) estudiantes de la |.E. Resultados diferentes a los obtenidos por Soto
(2023), quien indica que, en relacién con los niveles de |a primera variable, estos
alcanzaron una valoracion general de nivel medio (41%). Esto se afirma al
considerar la definicién de éurgi et al. (2008), el punto de vista de los hijos ante
los conflictos interparentales es diferente a la percepcion de los padres, debido
a que se comprobd que la manera en que se adaptan los hijos antes estos

conflictos varian considerablemente.

Tras presentar_la hipdtesis especifica 2, mediante la interpretacion de
resultados negamos Ehipétesis alterna y confirmamos la hipétesis nula, en la
cual se obtiene un alto nivel de la dimensidén amenaza ante los conflictos con un
total de 65 (54%) estudiantes de la |.E. Los hallazgos guardan similitud con los
reportados por Casas (2020), quien identificé que el 31,2% de los estudiantes
presentaba un nivel elevado en la percepcidn de conflictos interparentales. Este
resultado se respalda en la definicién propuesta por Lépez et al. (2012), quienes
sostienen que en una familia considerada disfuncional, los principales afectados
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son los hijos; mientras que en una familia funcional, se favorece un desarrollo
adecuado y 6ptimo en ellos.

Tras presentar la hipotesis especifica 3, mediante |la interpretacion de
resultados negamos [a hipétesis alterna y confirmamos la hipétesis nula, en la
cual se obtiene un alto nivel de la dimensién autoculpabilidad ante los conflictos
con un total de 60 (50%) estudiantes de la |.E. Resultados diferentes a los
obtenidos por Huaman (2020), evidencié que el 36,9% de los adolescentes
presentd una alta percepcion de conflictos interparentales. Este hallazgo se
respalda en lo planteado por Cuervo (2007), quien sostiene e la familia
desempefia un papel esencial en la prevencién de conductas de riesgo, al ser el
primer agente protector y formador del adolescente. Su grado de funcionalidad
es determinante para favorecer un desarrollo saludable, permitiendo que el joven
se convierta en una persona auténoma y capaz de integrarse plenamente a la
vida social.




CONCLUSIONES

¢ Se concluye que el nivel alcanzado de la variable pemeﬁiién ante los
conflictos interparentales es alto con un total de 59 (49%) estudiantes de
la LE. “Nuestra Senora de las Mercedes”, los cuales son o fueron
participes de algun episodio de violencia entre sus padres, aqui los
adolescentes interpretan, evalUan y dan un significado a cada uno de los
desacuerdos presentados en el nticleo familiar.

¢ Se concluye que el nivel alcanzado de la dimensién propiedades de
conflicto es alto con un total de 51 (43%) tudiantes de la I.E. “Nuestra
Sefiora de las Mercedes” , los cuales manifiestan que son capaces de
lograr un mayor entendimiento de la naturaleza del conflicto, la cual puede
desencadenar hechos perjudiciales como son los combates, luchas,
peleas, situacién de desgracias y de dificil solucion, todo ello estara
condicionado por factores especificos como [a edad, el sexo y las
experiencias previas relacionadas con el conflicto.

s Se concluye que el nivel alcanzado de la_dimension amenaza ante los
conflictos es alto con un total de 65 (54%) tudiantes de la L.E. “Nuestra
Sefiora de las Mercedes”, los cuales manifiestan un grado de prevencion
ante el surgimiento de algun conflicto entre los padres, entienden que el
peligro, el dafio o afectacion puede sr percibida antes de que ocurra,
provocando algtn dafo a algin miembro de la familia.

* Se concluye que el nivel alcanzado de la dimensién autoculpabilidad ante
los conflictos con un total de 60 (50%) estudiantes de la |.E. “Nuestra
Sefiora de las Mercedes’ , los cuales manifiestan o interpretan un grado
de culpa, estos se atribuyen la responsabilidad o el origen de los conflictos
disputa, desacuerdo o problema, incluso cuando no tiene un rol real o
principal para su inicio.
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RECOMENDACIONES
AE LE. “Nuestra Sefiora de las Mercedes” de Huanuco

1. Incorporar programas de orientacion familiar que incluyan charlas, talleres y
actividades sobre manejo constructivo de conflictos, con el fin de prevenir
percepciones negativas en los estudiantes que puedan afectar su bienestar
emocional y rendimiento académico.

2. Establecer protocolos de deteccion y derivacidn para casos en los que se
identifiguen sefiales de afectacion emocional derivadas de conflictos
familiares.

3. Capacitar al personal docente y administrativo en habilidades para reconocer
cambios de comportamiento asociados a la vivencia de conflictos
interparentales.

4. Fomentar un clima escolar seguro y de apoyo emocional, donde los
estudiantes puedan expresar sus preocupaciones sin temor a juicios o
represalias.

5. Crear campaiias incentivando la participacién activa de los padres de familia
para que lleguen a conocer los peligros que conllevan que sus hijos sean
testigos de sus conflictos a temprana edad, previniendo problematicas
sociales.

6. Fomentar la comunicacion de manera respetuosa y escucha activa, con el fin
de abordar los problemas antes que emerjan ante situaciones desbordantes

reflejadas en conductas agresivas.
A la universidad de Huanuco

1. Crear espacios académicos de analisis sobre estudios actuales en conflictos
interparentales, fomentando el pensamiento critico y la reflexion ética.

2. Establecer convenios con centros educativos y organizaciones comunitarias,
para faciltar el acceso a poblaciones donde se puedan desarrollar
investigaciones aplicadas.

3. Aplicar investigaciones de tipo pre experimental, con el fin de garantizar

alternativas de solucion ante las problematicas sociales.
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A los estudiantes de psicologia

1. Mantener una postura ética y empatica en el contacto con los participantes,
evitando juicios y cuidando su integridad emocional.

2. Analizar los resultados de manera integral, considerando factores
contextuales como edad, nivel socioecondmico, estilos parentales y
antecedentes familiares.

3. Proponer estrategias de intervencion que promuevan la resolucién pacifica
de conflictos y fortalezcan el bienestar emocional de los hijos.
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Instrumentos de Recoleccion de Datos

Escala de Conflicto Interparental desde la Perspectiva de los Hijos (CPIC).
Version abreviada (CPIC-36)

¢ Recuerda haber sido testigo de algun episodio de conflicto entre sus padres
cuando era nifio?

si [ No [
Si, tu respuesta es afirmativa, continua con lo siguiente:

Enunciado: En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se
llevan bien. Cuando los padres discuten los/as nifos/as pueden experimentar
diversos sentimientos. Queremos saber lo que sientes cuando tus padres
discuten. Si tus padres no viven en la misma casa, piensa en las ocasiones en
las que estan juntos y discuten o bien recuerda el tiempo que ambos vivian
contigo.

Edad: Sexo:

Con quien vive:

Padre y madre 1
Padre |
Madre ‘:I

O

Fuiste testigo de algun tipo de conflicto dentro de tu familia:
Si O
No ]

A continuacion, tienes unas frases en las que debes indicar si son:

Otros

Verdad Casi verdad Falsas
2 (1) ©
N° items 2[1]o
1 Mis padres hacen las paces después de discutir 2 1 0
2 Mis padres suelen discutir sobre cosas que hago en el | 2 1 0
colegio
3 Mis padres se enfadan mucho cuando discuten 2 1 0
4 Cuando mis padres discuten siento miedo 2 1 0
5 Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten 2 1 0
6 | Yo soy el culpable cuando mis padres discuten 2 1 0
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7 Quiza ellos no sean conscientes de que me doy cuenta, | 2 1 0
pero mis padres discuten mucho

8 Mis padres discuten porqgue no son felices juntos 2 1 0

9 | Mis padres discuten de forma tranquila y calmada cuando | 2 1 0
no estan de acuerdo

10 | No sé qué hacer cuando mis padres discuten 2 1 0

11 | Mis padres se faltan al respeto incluso cuando yo estoy | 2 1 0
delante

12 | Cuando mis padres discuten me preocupa lo que pueda | 2 1 0
ocurrirme

13 | Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia 2 1 0

14 | A menudo veo a mis padres discutir 2 1 0

15 | Mis padres suelen encontrar una solucién después de
discutir

16 | Las discusiones de mis padres suelen ser sobre algo que | 2 1 0
he hecho yo

17 | Las razones por las gue discuten no cambian nunca 2 1 0

18 | Cuando mis padres discuten temo que algo malo me | 2 1 0
ocurra

19 | Mi madre quiere que le apoye cuando ella y mi padre | 2 1 0
discuten

20 | Aunque ellos no lo admitan sé que mis padres discuten | 2 1 0
por mi culpa

21 | Mis padres se hacen amigos enseguida después de | 2 1 0
discutir

22 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hechoyo | 2 1 0

23 | Mis padres discuten porque realmente no se guieren 2 1 0

24 | Mis padres gritan cuando discuten 2(11]0

25 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para | 2 1 0
evitarlo

26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis | 2 1 0
padres rifien

27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y refir| 2 1 0

mientras andan por la casa
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28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten 2 (1 0

29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal 2 1 0

30 | Mis padres me echan la culpa cuando discuten 2 1 0

31 | Mi padre quiere que le apoye cuando él y mi madre | 2 1 0
discuten

32 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para | 2 1 0
sentirme mejor

33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a| 2 1 0
divorciarse

34 | Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber | 2 1 0
discutido

35 | Mis padres discuten porque no saben como llevarse bien | 2 1 0

36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nadadeloque | 2 1 0

digo

Niveles segun la variable percepcién ante los conflictos interparentales

Alto 49-72
Medio 24-48
Bajo 0-23

Niveles segun las dimensiones de la variable

Niveles Propiedades Amenaza Autoculpabilidad
Alto 17-24 17 -24 17 - 24
Medio 8-16 8-16 8-16
Bajo 0-7 0-7 0-7
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Escala de Conflicto Interparental desde la Perspectiva de los Hijos (CPIC).
Version abreviada (CPIC-36)

¢Recuerda haber sido testigo de algtin episodio de conflicto entre sus padres
cuando era nifio?

si [] NO[]

En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se llevan bien.
Cuando los padres discuten los/as nifos/as pueden experimentar diversos
sentimientos. Queremos saber lo que sientes cuando tus padres discuten. Si tus
padres no viven en la misma casa, piensa en las ocasiones en las que estan
juntos y discuten o bien recuerda el tiempo que ambos vivian contigo.

Edad: Sexo:

Con quien vive:

Padre y madre l:|
Padre ]
Madre D

O

Fuiste testigo de algln tipo de conflicto dentro de tu familia:
si U
No D

A continuacion, tienes unas frases en las que debes indicar si son:

Otros

’ Verdad Casi verdad Falsas

N° ftems V [CV] F

1 Mis padres hacen las paces después de discutir

N

Mis padres suelen discutir sobre cosas que hago en el
colegio

Mis padres se enfadan mucho cuando discuten

Cuando mis padres discuten siento miedo

Me siento atrapado entre mis padres cuando discuten

Yo soy el culpable cuando mis padres discuten

~N| O O B~ W

Quiza ellos no sean conscientes de que me doy cuenta,

pero mis padres discuten mucho

8 Mis padres discuten porgue no son felices juntos
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9 Mis padres discuten de forma tranquila y calmada cuando
no estan de acuerdo

10 | No sé qué hacer cuando mis padres discuten

11 | Mis padres se faltan al respeto incluso cuando yo estoy
delante

12 | Cuando mis padres discuten me preocupa lo que pueda
ocurrirme

13 | Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia

14 | A menudo veo a mis padres discutir

15 | Mis padres suelen encontrar una soluciéon después de
discutir

16 | Las discusiones de mis padres suelen ser sobre algo que
he hecho yo

17 | Las razones por las que discuten no cambian nunca

18 | Cuando mis padres discuten temo que algo malo me
ocurra

19 | Mi madre quiere que le apoye cuando ella y mi padre
discuten

20 | Aungue ellos no lo admitan sé que mis padres discuten
por mi culpa

21 | Mis padres se hacen amigos enseguida después de
discutir

22 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho yo

23 | Mis padres discuten porque realmente no se quieren

24 | Mis padres gritan cuando discuten

25 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para
evitarlo

26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis
padres rifien

27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y refiir
mientras andan por la casa

28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten

29 | Mis padres a menudo discuten cuando hago algo mal

30 | Mis padres me echan la culpa cuando discuten
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31 | Mi padre quiere que le apoye cuando él y mi madre
discuten

32 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para
sentirme mejor

33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a
divorciarse

34 | Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber
discutido

35 | Mis padres discuten porque no saben como llevarse bien

36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo que

digo
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PERMISO DE APLICACION DE TEST A ALUMNOS DE LA |.E. “NUESTRA
SENORA DE LAS MERCEDES”

"o del Bicentenario. de la consolidacion de nuestra independencia, y de la
conmemoraciin de las hevoica batallas de Junin y Ayacucho™

SOLICITO: PERMISO DE APLICACION DE
TEST A ALUMNOS DE LA LE
“NUESTRA SENORA DE LAS
MERCEDES". POR PROYECTO
DE TESIS,

SENOR: DR. HILDEGARDO YONEL YARA INOCENTE

DIRECTOR DE LA LE. NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES -
HUANUCO

De mi consideracion:

Yo. ALEXANDRA JUDITH BUSTILLOS VALERIO identificada con DNI N°
72752490, bachiller en Psicologia de la Universidad de Hudnuco, me dirijo ante usted
con el debido respeto para exponer y solicitar lo siguiente:

Que, como parte de mi proyecto de tesis titulado “PERCEPCION ANTE
CONFLICTOS INTERPARENTALES EN ESTUDIANTES DE 14 Y 15
ANOS”, requiero aplicar el de investigaci iente en su
prestigiosa institucién, con el objetivo de recoger informacion que permita el
desarrollo de mi estudio académico.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva a autorizar la aplicacion de dicho instrumento
en las aly :s de su institucio con las normas éticas y de
confidencialidad establecidas para este tipo de investigaciones.

Agradeciendo de antemano su atencion y apoyo, quedo a la espera de una respuesta
favorable.

Huénuco, 27 de junio del 2025
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Escala de Conflicto Interparental desde la Perspectiva de los Hijos (CPIC).
Versitn abrevinda (CPIC-36)
Recuerda haber sido testigo de algon episodie de conflicto entre sus padres cuando
cra nido?
st A vo [
Hi, tu respuesta es afinnativa, continua con lo siguiente:

Enunciado: En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se llevan
bien. Cuando los padres discuten los/as niflos/as pueden experimentar diversos
sentimientos. Queremos saber lo que sientes cuando tus padres discuten. Si tus padres.
no viven en ka misma casa, piensa en las ocasiones en las que estdn juntos y discuten
o bien recuenda ¢l tiempo que ambos vivian contigo.

Edad: _y% Sexo: _Maug Nienas

Con quien vive:

Padre y madre D
Padre D
Madre 0

=

Fuiste testign de algin tipo de conflicto dentro de tu familia:
Si

Mo D

A continuacidn, Uenes unas frases en las que debes indicar si son:

Otros

l Verdad | Casi verdad ‘ Falsas |

I' [E] '| 0] i () ]

N° TTEMS vievF)
1 Mis padres hacen las poes después de discutir fﬂ‘l
2 Mis padres suelen discutir sobre cosas que hago en ¢l colegio N
3 | Mis padres se enfadan mucho cuando disculen =
4 | Cuando mis padres discuten sienio miedo ['0
[ Me siemo atrapado entre mis padres cuando discuten f
& | Yo soy el culpable cuando mis padres discuten C pJ
o Cuizd ellos no sean conseientes de que me doy cuenta, pero mis
padres discuten mucho rl\\
8 | Mis padres discuten porgque no son felices juntos [
9 | Mis padres discuten de formna tanquily y colmada cuando a0 | |
wstin de acuerdo ] l Cl;r—\
e mlé Iacer cuando mis padies discuten i l 0y r ]
11| Mus padres s¢ faltan al respeto incluso cuando yo estoy delanie [
32| Cumdo s pades dseuien e reocapa o e s "{—‘—h;‘\
13| Cuanndo mis padr en suele ser culpamin ey r -i
13 | Amenudo veoa mis padres discutir ey
i pades sucien encortiar una solucion después dc discuti o |
Las discusiones de mis padres suelen ser sobre algo que he hecho 5y
¥o
17 | Las razones por ks que discuten no cambian nunca (S
18 | Cuando mis padres discuten 1emo que algo mako me oeura =)
19| Mi madre quiere que le apoye cuanda ella y mi padee discuten 0)
20 | Aungue ellos no lo admitan € que mis padres discuten por mi -
culpa “
21 | Mis padres se hacen amigos enseguida despuds de discutir fas,
23 | Mis padres suelen discatir sobre cosas que he hecho yo l(d}
23 | Mis padres discuten porque realments no se quicren

24 | Mis padres gritan cuando discuten i

25 | Cuando mis padres disculen no paedo hacer nada pam evitarlo l )
26 | Creo que debo apoyar a uno de los dos cuando mis padres rifien 1

27 | Es habial escuchar a mis padres quejarse ¥y reilic migntras

andan por n casa l(t
28 | Mis padres casi nunca gritan cuando discuten

79 | Mis padres a menudo discuten cuando hayo algo mal
30 | Mis padres me echan la culpa cuando disculen

31 | Mi padre quiere que le apoye cuando él y mi madre discuten

12 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para sentirme ‘ (‘) ‘ \
mejor

33| Cuando mis padres disculen lemo que vayan a divorciarse [ Tel

34 | Mis padres siguen rifiendo incluso después de haber discutido 1 1;05'1

15 | Mis padres disculen porque no saben ¢dmo llevarse bien ! 1 fay 1'

36 | Cuando mis padres discuten han nada de lo que digo l lu‘. l 1
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Escala de Conficts Interparental desde ln Perspectiva de los Wjos (CPI1C).
Versidn abreviada (CPIC-36)

«Recuerda haber sido testigo de alpin episodio de conflicto entre sus padres cusndo
cra nif?
-

sl \ﬁl o [J
Si, tu respuésta e afinmativa, comtinua con lo siguicnte:

Enunciado: En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se llevan
bien. Cuando los padres discuten los'as ninos‘as pueden experimeniar diversos
sentimientas. Queremas saber lo que sientes cnando tus padres discuten, Si tus padres
no viven en la Ml casa, piensa en las ocasiones en las que estdn juntos y discuten
o bien recuerda el tiempo que ambos vivian contigo,

Edad: 5 Sexor acslion
Con quien vive:

Padre y madre m

Padre |

Madie D

Otros D

Fuiste te<tigo de algin tipo de conflicto dentro de tu familia:
si ]
No |

A cominuacién, tienes unas frases en las que debes indicar si son;

| Verdad I Casi verdad. T Fulsas
[ @ 0] | @

N TrEms VICV]F
I Mis padres hacen las paces después de discutir
2 | Mis padres suelen discutir sobire cosas que hago en ¢l colegio ¥
3 | Mis padres se enfadan mucho cuando disculen x
4 | Cuando mis padres discuten siento miedo X
5 | Me siento atrmpado entre mis padres cuando discuten x
6 Yo soy el culpalbile cunndo mis padres disculen x
7 | Quiz ellos no sean conscientes de que me doy cuenta, pera mis
pudees disculan sauchio X
8 | Mis padres discuten porque no son felices junios X
[0 ¥t padres discuten de forma tranguila 3 calmada cuando o ]
1 estin de acuerdo
10 | No sé qué hacer cuando mis padres discuten. %
TU | M padres se fahan al respeta incluso cuando yo extoy delante *®
12 | Cuand padres discur T palo que pueda ocurrinne | s
| 13 | Cuando mis padres discuten sucle ser culpa mia -
14 | A memudo veo a mis padres discutir 4,
15 | Mis padres suelen encontrar una solucidn después de discutir 4
16 | Las discusiones de mis padres suclen ser sobre algoque he hecho
so x
17 | Las razones por las que disculen no cambian nunca f i
18 | Cuando mis padres discuien temo que algo malo me ocura X
19| Mi madre quiere que le apoye cuando ella y mi padre discuten X
20| Aunque cllos no bo admitan ¢ que mis padres discuten par mi
alpa X
21 | Mis padres se hacen amigos cnseguida despuds de discutic X
22 | Mis padres suelen discutiv sobire cosas que he hecho yo N
23 | Mis padres discuten porque realmente no se quieren »
24 | Mis padres gritan cusndo discuten x
25 | Cuande mis padres discuten no puedo hacer nada para evitarlo »
26 | Creo que debo apoyar 2 uno de los dos cuando mis padres riflen X
37 | ¥s habitual cscuchar o mis padres quejarse y redir mientras
andan por la casa A
38 | Mis padres casi munca griian cannda discuten X
29 | Mis padres & menudo discaten cuando hago algo mal X
30 | Mis padres me cchan la culpa cuando discuten %
31 | Mi padre quiere que le apoye cuando €l y mi madre discuten X
32 | Cuando mis padres discuten no pucdo hacer nada para sentinne
33 | Cuando mis padres discuten temo que vayan a divorciarse .
34 | Mis padres siguen rifiendo inchuso después de haber discutida X
35 | Mis padres discuten parque no saben camo llevarse bien x
6 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de Io que diga "
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Facala de Conflicto Inter parental desde la Perspectiva de los 1o (CPIC).
Versidn abrevinda (CFIC-36)

 Recuenda haber sido testpo de algun epradio de conllicto entre sis pidres cusnde
o nio?

a [0 NO Q
St, tu respuesta es afinmanva, continua con lo siguiente:

Enunciado: En todas las famlias hay ocasiones en las gue Jos padres no se llevan
been. Cuando los padres discuten los/as nifos‘as pueden experimentar diversos
sentimientos. Quetemas saber 1o que sientes cuando tus padres discuten. i tus padres
e viven en la nisma casa, piensa en las ocasiones en las que estdn juntos y discuten
o bren recuerda el tiempo que ambos 1ivian contigo.

Edad: _ = Sexo: __ V.
Con guren vive:

Padre y madre E

Padre
Madre

ooao

Dros
Fuiste testigo de algin tipo de conflicto dentro de tw famil
Si

MO

No
A cominuacion, ticies unas frases en lns que debes indicar si son:

|_ Verdad T Castverdad | Fa:n;_]

| @ 1 [0 | [[]

rEMs V[

Mis padres hacen las paces despuds de discutir
Mis padies suclken discutir sobre cosas que hago en ol colegio
Mis padies sc enfadan muche cuando discuten A
Cuando mis padres discuten sienio micdo
Me sieno atrapado entre mis padres cuando deculen
Yo soy el culpable cuando mis padres discalen
Quizi ellos no sean conscientes de que me doy cuenla, pero mis

padres discuten mucho
L] Mis padres discuten porgue na son felices juntos

oo ool PR -

e acucedn l

L um;é.h :_1-\ ando mis padres dicuten

Mis padres se faltan al iespeto incluse cumndo yo estay delente

SEE

1
|13 7| Cuando mis padres discuten me preccupi Lo que pueda cowminme
¥

Tuanda vris padres dicuten sucle ser culpn mia [

19| A memdo veoa mis padres discunr

15 | Mis padres suelen encontrar una olucion despuds de discutir

o
e

16 | Las discusinnes de mis padres suclen scr sobie algo que be hecho
so i
17 | Las rmzomes por Tas gue discuten no cambian manca.

18 | Cuando mis padres discuten temo que algo malo me neurr

9

19 | Mimaire quiere que Te apoye cuando ella y mi padre discvien

Py -

20 | Aunque ellos no T admitan s que mis odres diseuten por mi

culpa

S O

I | Mis padie s se fracen amigos cnscguida despues de discut

-

22 | Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho yo Pl

iz padres diswuten porgue realinente no se guieren
Mis un&‘m: grilan cusndo disculen

™

ra

25| Cuando mis pudnes discuten no pusde haces rads pam evitarlo

26 | Cred que debo apoyar a una de los dos cuando mis padres rificn

E

27 | Es habitval excuchar a mis padies quejose y rehic micntas

andan por la casa C ;
38 | Mispadres casi nucca gritn cuandn disesten | _1 j
28 | Mis padres a menwda discuten cuando hago algo mal 1

30 | Mis padies me echan 12 culpa cuards disanten

31| Mi padre quicre que le apoye cunado 4 y mi madre discuten

32 [ Cuwmndo mis padres discuten no pueda hacer nada para sentinne
mrejor o
33 | Cuando mis pedres discuten [mo que veya i divercinrse 1
| 32 | Mis padres siguen rinendo inchuso despues de habes discutido

2y fy

35 | Mis padres discuten pargue no shen como llevarss bicn s
6 | Cuando mis padres diseuten no escuchan nada de lo que digo &
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Escala de Conflicta literparental desde la Perspecilva de tos Wijos (CPIC),
Versidn abreviada (CPIC-36)

Reenenda haber sido testigo de algin episadio de conflicto entre sus padies cuando
era nifo?
st [ vo X
S, tu respuesta es afinmativa, continua con lo siguiente:
Enuncisdo: En todas las familias hay ocasiones en las que los padres no se llevan
bien. Cuando los padres discuten losfas mifos/as pueden experimemar diversos
sertimientos, Queremos saber lo que sicates cuando tus padres discuten. $i tus padres

no vivenen fa misma casa, piensa en las ocasiones en las que estin juntos v discuten
a bien recuerda el iempo que ambos vivian contigo,

Edad: _45 Sexo: _ F

Con quien vive:

Padre y madre (]

Padre L_J

Madre D

Otras D

Fuiste testigo de algin tipo de conflicto dentro de tu familia:
si O

No

A continuacion, tienes unas frases en las que debes indicar s son:
[ Verdad T Casi verdod T Falkas
| @) | (n J (U]

N ITEMS YICY | F

Mis padres hacen las paces después de discutir
Mis padies suehen disculir sobre cosas que hago en ¢l colegio
Mis padres se enfadon mucho evando discuten
Cuando mis padres discuten siento miedo M
M siento atrapado enre mis padk do dliscuten

Yo soy ¢l culpable cuando mis padres discuten

R N (R S v v

Quizd ellos no sean conseicntes de que me doy cuenta, pero mis

>
pacdres discuten mucho X
S

[] Mis padres disculen porgue o soa felices juntos

0 M padres discuten de forma iranquila y calimada
estin de acucrdo X

10| Mo sé que hacer coanda mis padres discuten } X

'_II Mis padres se falun al respeto mncluso cuando yo estoy delante |
12| Cuando mis padres disc preccupa lo que pucd %
13| Cuando mis padres discuten suele ser culpa mia
14 | A menudo veo 2 mis padres disculie

X e

15| Mis padres suclen encontrar una solucion despoés de discutic

16| Las discusioncs de mis padres sulen ser sobre algo que he hecho

o

1w

17| Las razones por las que discuten 1o combian nunca

1% | Cusnda mis padres discuten temo que algo malo me ocura k]

19| Mi madre quicre que le apoye cuando ella y mi padre discuten

20 | Aunque ellos no lo admitan sé que mis padres discuten por mi
culpa

21 | Mis padres se hacen amigos ensezuida despus de discutir Y
22 | Mis padres suclen discatir sobre cosas que he becho yo
23 | Mis padres discaten porque realmene no se quicren

34| Mis padres gritan cuando discuen
25 | Cuando mis padres disculen 5o puedo hacer nada para cvilarlo %
26 | Crew que debo apoyar a uno de los dos cunnds mis padres rifen

27 | Es habitual eseuchar a mis padres quejarse v reflic mientras
andan por la casa

2% | Mis padres easi nunca gritan cuando discuten x
39 | Mis padres a menude discuten cuando hago algo mal
30 | Mis padses me echan la culpa cuando discuten

31 | Mi padre quicre que be apoye cuando €l y mi madre discuten

32 | Cuando mis padres discuten no pucdo hacer nada para senlirme
mejor

33 | Cuanda mis padres di temo gue viyan a di

34 | Mis padres siguen rifiendo inclusa después de haber discutido
35 | Mis padres discuten porque no saben cdmo Bevarse bien

36 | Cuando mis padres discuten no escuchan nada de lo que digo X

PP PR X I Kk [X X
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Freala de Conflicts Interparental desde la Perspoctiva de los Hijos (CPIC).
Vervion abreviada (€ PIC-36)

Recuerda haber 5ido &

n epradin de conflicto entre sus padres Ceando

cranefo”

s O s [J

$1. % rexpuesta o3 afirmativ e, continug con Jo siguiente:

has hay ocasionss en las que los padres no se llevan
discten los 2 maflos'as pucden experimentar diversos
o5 cuando tus padres discuten. Si tus padres
53 ¢ lzs ocasiones en las que estin juntos ¥ discuten
o3 vivian oo

inuscidn. tienes unas frases en las que debes indicar si son:

‘ Vardad | Casi verdad | Falsas
C@ T @ "1 tﬁ

N ITEMS Vicy|F
1 | Mis padres hacen las paces despuds de discutic x
3 | Mis padrcs suclen discusir sobre cosas que hago en o colegio | x
3| Mis padres ¢ enfadan mucho cuando discaten ¥
4 | Cuando mis padres discuten sicnto micdo *
- Me sierin strapado entre mis padres cuando discuten 5%
6 | Yo oy el culpable cuamdo mis padres discuten o
7| Quiza elios no sean conscientes de que me doy cuenta, pero mis
padres discuten musche “
% | Mis padres disculen porgue po son felices jumos =
w
9 W padres drscuten de fonma tranquila y calmada roando | ]
evtan de acuerdo X
"No e quéhaver cuando mis padres discuten i
i | Mis podies s falian al respeto incluso cuando yo cstoy defanie y
12 | Cuando nus pad log g » ]
13| Cuando mis padres discuten suele ser culpa =
_“, A menudo ven a mis padres discutir x
ls .His padres suclen encontrar una solucion despuds de discutir X
16 | Las discasiones de mis padres suclen ser sobre alge que e heclio
yo
17 | Las razones por las que discuten no cambian nusca *
18 | Cuando mis padres discuten femo que alpo mala me ocurm *
19 | Mi madre l'.llieie__qbelcxwecuﬂndudh ¥ mi padre discuten X%
20 | Aungue ellos na lo admilan s€ que mis padres discuten por mi
culpa X
31 | NMis padres sc hacen amigos enseguida desputs de discutir v
22| Mis padres suelen discutir sobre cosas que he hecho yo x
& d _r-n;rqae realmente o s¢ quiercn »
29 | Mis padres gritan cusdo discuten o
35| Cuando mis padres discuten no pucdo hacer nada para cvitarlo =
% Crcnq:s?dcboamwrawde\osdoscmdo mis padres riden | -
27 | Es habitual escuchar a mis padres quejarse y relir micniras
andan por la casa
38| Mis padres casi nunca gritan evando discuten ")
29 | Mis padres a menude discuten cuando hago 2lgo mal ®
M)ﬁ““h‘l?s‘ém]k’r; me echan la culpa cuando discuten o
31 | Mi padre quiere que le apoye cuando €l y mimadre discuten e
12 | Cunndo mis padres discuien 10 peedo hacer nadn para sentinne
mejor e
33| Cusndo mis pardres discuten tema que vayan a divorciarse )
34 | Mis padres sigucn rifenda inclusa despuds de haber diseutido ok
35 | Mis padres discuten porque no saben cémo levarse bic < =
36 | Cuando tnis pudves discuten o escuchan nada de 0 que digo %
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Escala de Conflicto laterparental desde la Perspectiva de los Wijos (CPIC),
Versitn abreviasda (CPIC-36)

{Recuerda haber sido testign de algiin episodio de confllicio entre sus padres cuando
era nifia”
s [® ~o [J
Si, 1 respuesta ¢ afinmativa, continua con lo siguicnte:
Ey\umiado: En todas las familias hay ocasiones cn las que los padres no se levan
hien. tg‘uando los padres discuten losfas nifios/as pueden experimenmar diversos
sentimicnios. Quercmos saber lo que sientes cuando rus padres discuten. Si s padres

10 viven en lamisma casa. piensa en las ocasiones en las que estin juntos y discuten
o bien recuerda el tiempa que ambas vivian cantigo,

Edad: 7% Sexa: _EEII_V’_H‘L--‘
Con quien vive:

Padrey madre [

Padre D

Madre

Oiros D

Fuiste testigo de algin tipo de conflicio dentro de tu familia:
Si

No D

A continuacién, tienes unas frases en las que debes indicar si son:

I Verdad l Casi verdad | Talsas ]
[ @ ] [0} | o
N° TrEMs VeV F
Mis padres hacen lad paces después de disculic N y
Mis padres suelen discufir sobre cosas que hago en el colepia >
Mis padres se enfadan mucho cuamdo disculen w

Cuando mis padres discuten siento mieda

Me siento atrapado enire mis packes cuando discuten

x;\,\

Yo soy ol culpable cunnda mis padees discuten

af o] | ] w] wf =

Quizd ellos no sean conscicnies de que me doy CuSa, M0 TS
padres discuten mucho ><
B Mis padres discwten porque no soo felices juntos

+

L] Mlt.padlr\ diseuten de forma raquile ¥ calemada cuandno oo |
wstin de acvenlds /l

s qué hacer cunndo mis padves discuten

Y

10| Mos padves se fultan al re

et 1ne s uanide yo ooy delante

13 | Cuando mis padres disciten me prencupa o gue pucda

13 | Cuande atis padrcs discuten sk ser culpa mia — | 1*I 1
A menado veo a mis podes distunn ST >
fres suclen crcontrar una soluciin después de drscutin o

scustones de s padees suclen ser sobre al o que he hecho

o

17| 1as razones por las que disculen na cambaon nanca

18| Cusnda mis padies discuten temo que algo male me oeurra

dre syucne que be o

wuandn ella y mi pacre discuten

20| Aungue cllos no T admiian 52 que mis padres discuten por i

~ PS>

culpa

"

Mis padees s hocen amigos cnscpuida despuds de discalic

3| Mis padacs suchen discuir sabre cosas que he Tiecho yo

13| Mis pubres drscuten porque realmente no e quicren

14 | Mis padres gritan cuando discuten

35 | Cuando mis padres discuten no puedo hacer nada para evitarlo

36 | Crooque debo apoyar a wno dc los dos cuando mis padres rifcn

37 | Fx habitual cscuchar a mis padies quejarse y welin miciiras

andan por la casa

38 | Mis poslres casi nunca gritan cuando discaicn

10 | Mis padres 8 menvido discuten cuinde Iago alyo mal

0 | Mis padres me echan T ceulpa euando discuien

31| Mi padoe quiere que le npoye cuanca &1y mi madee discuten

12 | Cuando mis podres discuten no puedo hacer nada para sentime |,

iAW, =

mejor
3| Cuando mis padres discoten lemo que vayan a divarciarse =
T3 | Mis padies siguen rifendo inclusa despaés de haber discutida | T
35| Mia padres discuten prrqae no saben chima llevarse bien 3
3% p-fl;:'s_dis(uln 0o escuchan nada de o que digo B )‘(
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¥ 2eata de Conflicta Dterparcatsl desde la Perspectiva de los Hijos (CPIC)
Vervidn abreviada (CPIC-6)

Pruscrds haber sidda sestign de algim eprindn de cemflicto entre tus padres cuando

~o B4
mua con In aguente:

hay ncasiones en las que los padres no se flevan
as nifins'as pueden experimentar diversns
Gue sientes cuindo tus padres discuten. Si tus padres
s en has gue estin juntos y discuten
ey e 2mbos viv fan contign,

cara pisnaa en lan o

testign de algln tipo de conflicio dentro de o familia:

O
%o

cifm. tienes unas frases en las que debes indicar si son:
[ Vedad T Cosi verdad ! Falsas
e

TTEMS v
adres Facen 125 paces despuds de divcutir

3| Mis pacres suelen discutir sobre cosas que hago en ¢l colegio

wdres se enfadan mucho cuando discuten

T €ando mis padres discuten ssemio micdo ¥
Me siento strapado entre mis padees cuando discuien

xKX 2

iz ellos o sean casclentes de que me doy cucnia, pera mis
pedres discuten mucho

M3 padeey Siscutan poogss realmerIe o0 K G

[ 24 | Mk podres prum ceando diwcmen |
jJS ‘(M:umd}mmwﬁokﬂe-ﬁ‘hpﬂﬂi‘;ﬁr"_*q‘_}
{28 | Cronque dcho speyar 3 =m0 de bos dos cuzndo mis padres riden TR |
|37 s bl sssaciar s s padres quefarse y ref micmims 1
anden por la casa \L
[T Vi s casi onca grvan coando diseuten ¥
|2 zMupﬁnlmEmmmh@vﬂpmﬂ o«
30 | Mis padres me echan la culpe coando discuten »
I | Mi padre *kﬁqﬂk‘!‘):ﬂl’jﬁﬂ? .lNiMll'l!kChlt.n_ x
32 | Cuosndo mus padres discuten 80 poedo hacer nads para sealrnie
| mjor X
13 | Cuando mis padres discuten 1emo gue vayan a divercianes w
34 | Mis |-ir|:s§f.5“u:n:|?::_l|_du incluso despuds de h:kldix_ﬁ.u?u_ L
35 | Mis padres disculen porqué na saben como ilevarse bien e
36 | Cuando mis padees disculen no escuchan nada de Jo que digo ’— »
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