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RESUMEN

La tesis presentada se titula: “Estilos de crianza y rendimiento académico
en la Institucién Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco, 2024”, cuyo
proposito principal fue determinar la relacion de los estilos crianza con el
rendimiento académico en la Institucion Educativa en mencion.
Metodolégicamente se empled un disefio correlacional - no experimental, nivel
correlacional, enfoque cuantitativo y tipo basico. La muestra fue compuesta
por 150 escolares, aplicAndose una encuesta como parte de la técnica y la
Escala de Estilo de Crianza Familiar (EECF-29) y Ficha de rendimiento
académico como parte de los instrumentos. Los resultados evidenciaron que
con respecto al estilo de crianza autoritario se ubica en el nivel de tendencia
alta con el 70,7%, mientras, el estilo de crianza democrético presenta un nivel
de tendencia baja con el 63,3%, el estilo de crianza indulgente se encuentra
en un nivel bajo con el 58,0% y finalmente el estilo de crianza sobreprotector
presenta un nivel bajo correspondiente al 55,3%. Se concluye que hay una
relacion importante (r = 0,222 p= 0,006) entre los estilos de crianza y el
rendimiento académico de los escolares. Se demuestra que el estilo de
crianza democratica esta ligado a un mejor rendimiento académico, por otro
lado, el estilo autoritario tiene una relacion opuesta. Los estilos indulgente y
sobreprotector no muestran relaciones significativas, lo que indica que tienen

menos impacto directo en el rendimiento académico.

Palabras claves: Estilos de crianza, autoritario, democratico,

indulgente, sobreprotector, rendimiento académico, estudiantes.
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ABSTRACT

The thesis presented is titled: “Parenting Styles and Academic
Performance at Educational Institution 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco,
2024, whose main purpose was to determine the relationship between
parenting styles and academic performance at the aforementioned educational
institution. Methodologically, a correlational-non-experimental design was
employed, at the correlational level, with a quantitative approach and basic
type. The sample consisted of 150 students, and a survey was administered
as part of the methodology, along with the Family Parenting Style Scale
(EECF-29) and an academic performance form as part of the instruments. The
results showed that the authoritarian parenting style was at a high level of
prevalence at 70.7%, while the democratic parenting style showed a low
tendency at 63.3%, the indulgent parenting style was at a low level at 58.0%,
and finally, the overprotective parenting style showed a low level at 55.3%. It
was concluded that there is a significant relationship (r = 0.222 p= 0.006)
between parenting styles and the academic performance of schoolchildren. It
was shown that the democratic parenting style is linked to better academic
performance, while the authoritarian style has the opposite effect. The
indulgent and overprotective styles do not show significant relationships,

indicating that they have less direct impact on academic performance.

Keywords: Parenting styles, authoritarian, democratic, indulgent,

overprotective, academic performance, students.



INTRODUCCION

La investigacion se titula: “ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA,
HUANUCO, 2024”. La relevancia de dicho estudio se basa en el propdésito de
establecer la correlacion entre los estilos de crianza y el desempefio
académico en la institucion educativa sefalada. Por lo tanto, la investigacion

gue mostramos esta organizada de la forma siguiente:

El primer capitulo se enfoca en los temas fundamentales del estudio. En
este apartado se explican las variables que se estan investigando, se
establecen los objetivos y se ofrece una justificacion en términos teoricos,

metodoldgicos y practicos. Aparte de las limitaciones y la factibilidad de esta.

El segundo capitulo presenta en forma minuciosa los principios teéricos
de la investigaciébn, comenzando por el contexto internacional, nacional y
local. Ademas, describe el marco tedrico y definiciones conceptuales de las

variables, asi como su operacionalizacion y la formulacién de las hipétesis.

El tercer capitulo se enfoca en las técnicas de investigacion utilizadas,
subrayando la perspectiva, el nivel y el disefio. Ademas, especifica el analisis
de datos, los métodos de recoleccion de informacion, la muestra del estudio y

la informacién poblacional.

Los resultados se presentan en el capitulo 1V, después de que el
procesamiento y la recopilacion de datos han concluido. La interpretacién
precisa de estos resultados requiere un procedimiento estadistico descriptivo,

el cual se expone a través de figuras y tablas.

El capitulo V nos ofrece un andlisis detallado de los resultados, también
llamado discusion de resultados. Estos se discuten junto con las implicaciones
que surgen del entorno de estudio delineado en el marco teédrico. Las

conclusiones de la tesis se fundamentan y justifican en estas conclusiones.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Las repercusiones globales de la pandemia han precipitado
transformaciones significativas en diversos sectores de la sociedad,
particularmente en la educacion. En consecuencia, la educacion paso a un
formato a distancia, lo que revel6 desafios para los grupos econémicamente
desfavorecidos y en zonas carentes de conectividad, incluidas las regiones
costeras, serranas y selvaticas del pais. A la vez, los centros educativos y los
educadores de todos los niveles se vieron obligados a adaptarse rapidamente
a esta nueva modalidad de ensefianza en un esfuerzo por garantizar la calidad
educativa. Ademas, las familias tuvieron que adaptarse a una realidad sin
precedentes, a menudo confrontando y reevaluando sus estilos de crianza

establecidos (Orbegoso et al., 2021).

Es importante destacar lo mencionado por Linares (2009) citado en
Capano et al. (2016) quien indica que el hogar es el conducto principal de
emision cultural, donde se generan y cultivan los estimulos relacionales mas
significativos para el desarrollo personal. El nicleo familiar es responsable de
la socializacion de sus nuevos miembros y sirve de lugar para la adquisicién
del lenguaje, los marcos fundacionales para interpretar la realidad, asi como
el desarrollo de una visién del mundo y un concepto de si mismo. La familia
es el lugar donde los individuos desarrollan las capacidades emocionales,
sociales y cognitivas esenciales para el desempefio de la poblacion.

Al respecto Montiveros (2023) Subraya que los primeros afios con la
familia son vitales, pues forjan los cimientos del crecimiento fisico, mental y
emocional del infante. Fomentar un entorno vibrante y vibrante en esta etapa
vital es esencial para su crecimiento holistico y su longevidad. UNESCO
(2019) Indica que los métodos de crianza son intrincados en las familias,
donde los adultos deben intercambiar vivencias, conocimientos y dedicacion

para moldear profundamente el destino de los pequefios. Precisamente, las
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estrategias con las que los progenitores orquestan y guian a sus retofios se

conocen como estilos de crianza.

A nivel internacional, una investigacion significativa sobre la crianza ha
examinado los diversos modelos dentro del entorno familiar que influyen en el
comportamiento de los padres, que a su vez pretende dar forma a las
conductas, valores y actitudes de sus hijos, en funcion del modelo elegido
(Gallego et al., 2022). Los modelos, definidos como las normas socialmente
establecidas a las que se adhieren los padres respecto a la conducta de sus
hijos, han sido ampliamente investigados, siendo Varela et al. (2019) una
aportacion significativa. En este estudio se analizan estudios sobre préacticas
parentales en América Latina realizados entre 2002 y 2019, enfatizando los

estilos parentales, las formas de crianza y su correlacion con el género.

En el contexto peruano, Kumar (2023) demuestra que la prevalencia del
castigo fisico esta influida por elementos como el nivel econdémico, la
educacién y las vivencias de los padres con el castigo corporal, lo que indica
gue los rasgos sociales afectan a las experiencias educativas tempranas. Esta
observacion pone de relieve la necesidad de considerar la variedad cultural al

analizar el vinculo entre el rendimiento y los estilos de crianza de los alumnos.

A su vez, el rendimiento académico constituye una medida crucial del
progreso educativo de los adolescentes. Estudios mundiales, incluidos los de
la OCDE (Organizacién de Cooperacion y Desarrollo Econémicos), han
ilustrado la relevancia de los factores familiares y socioemocionales en el
desempefio académico, en conclusion, el respaldo de los progenitores y las
expectativas familiares son fundamentales para el éxito educativo (OECD,
2019).

La presente investigacion se centra en la I.LE N° 33072 Santa Rosa Baja,
ubicada en el distrito y departamento de Huanuco, donde se ha observado
gue una proporcion significativa de estudiantes presenta diversas
problematicas relacionadas con el rendimiento académico. Se evidencia que
muchos estudiantes no alcanzan los niveles de rendimiento esperados, lo cual

se supone se deriva de la correlacion entre los estilos de crianza y el

12



rendimiento académico. La nocién predominante es que la mayoria de los
padres trabajan y no se ocupan sistematicamente del desempefio académico
de sus hijos. Tienden a intervenir sélo cuando los promedios de calificaciones
ya estan determinados y, a menudo, por debajo de las expectativas. A su vez,
el propio centro educativo manifiesta una preocupacion constante por ayudar
a los alumnos a mejorar sus calificaciones, ademas de abordar los
comportamientos agresivos que muestran muchos estudiantes y su reticencia
a mejorar su situacion académica. Los factores mencionados sugieren una
correlacion entre las técnicas de crianza empleadas por los padres y el

rendimiento académico.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

.,Como se relacionan los estilos crianza con el rendimiento
académico de los estudiantes del nivel primaria de la Institucion
Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 20247

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

.Como se relaciona el estilo de crianza autoritario con el
rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucién Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 20247

., Como se relaciona el estilo de crianza democratico con el
rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucion Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 20247

¢Colmo se relaciona el estilo de crianza indulgente con el
rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucién Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 20247

¢,Como se relaciona el estilo de crianza sobreprotector con el
rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucién Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 20247

13



1.3.

1.4.

OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacion de los estilos crianza con el rendimiento
académico de los estudiantes del nivel primaria de la Institucion
Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la relacion entre el estilo de crianza autoritario con el
rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucion Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024.

Determinar la relacién entre el estilo de crianza democratico con el
rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucién Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024.

Determinar la relacion entre el estilo de crianza indulgente con el
rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucién Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024.

Determinar la relacion entre el estilo de crianza sobreprotector con
el rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucion Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024.
JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

El estudio de los estilos de crianza y su relacion con el rendimiento
académico se justifica teéricamente en la necesidad de profundizar en el
entendimiento de como las practicas parentales impactan en el
desarrollo emocional y cognitivo de los escolares. Diversas teorias del
desarrollo, como la teoria de Baumrind y la teoria de Steinberg, sugieren
que la calidad de la relacion entre progenitores e hijos es crucial para el
progreso académico y socioemocional del estudiante. Este estudio, al

analizar diferentes estilos de crianza (como el negligente, autoritativo,
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autoritario y permisivo), aporté una comprension mas completa de cdmo
estos estilos afectan no solo al rendimiento escolar, sino también al

desarrollo integral del estudiante.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

En términos préacticos, resulta relevante porque ofrece informacion
valiosa tanto para padres como para educadores. Comprender cémo los
estilos de crianza y el rendimiento académico se vinculan, puede ser
clave para disefar intervenciones especificas que fortalezcan el apoyo
brindado a los estudiantes, tanto en el hogar como en el &mbito escolar.
Por ejemplo, los hallazgos de esta investigacion sirvieron como base
para desarrollar talleres dirigidos a padres, enfocados en promover
practicas de crianza mas efectivas. Asimismo, pudieron facilitar la mejora
de las estrategias de comunicacibn entre padres y maestros,
fomentando una colaboracién mas estrecha en beneficio del aprendizaje

de los estudiantes.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

El presente estudio esté justificado por el hecho de que se investigo
la relacion entre las variables estudiadas y se demostrd su
comportamiento en su contexto natural. Para ello, se utilizé la Escala de
estilos de crianza familiar (EECF) de Estrada et al. (2017). Este
instrumento satisface los estandares de fiabilidad y validez, lo que
demuestra su efectividad en campos de investigacion comparables.
Asimismo, los datos se entregaron en el momento adecuado y con
valores numéricos exactos. Por su facilidad de acceso, este estudio

colaboré en la recoleccién de datos para futuras investigaciones.
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

El estudio ha identificado la siguiente limitacion: Los estudios realizados
a nivel local se enfocan fundamentalmente en la variable 1 o en la variable 2,

sin analizar su relacion.
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1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Fue viable debido a que se cuenta con el acceso informacion en la
Institucion Educativa, lo que facilita el desarrollo de recopilacion de
informacion, asimismo se cuenta con los recursos financieros y el
asesoramiento de un profesional que facilita el cumplimiento de los objetivos

del estudio.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Amateis (2020) en Argentina realizaron su investigacion que tuvo
como propasito identificar el nivel de asociacion existente entre los
estilos de crianza y el rendimiento académico de adolescentes de 14 a
18 afios de edad en una escuela de gestion privada de la ciudad de
Parand, Entre Rios. El estudio empled un tipo correlacional - descriptivo,
transversal y de campo. La muestra de estudio fue de caracter no
probabilistica y compuesto 100 adolescentes. Se empled un cuestionario
sociodemogréfico y el cuestionario de estilos parentales. Se revela que,
en el ambito de la crianza, prevalecio el enfoque mixto, revelando que
muchas familias no solo adoptan un estilo Unico, también se mueven en
multiples formas al interactuar con sus hijos. En cuanto al desempefio
académico, se revela que los jovenes tienden a mostrar un desempefio
medio. No se hallaron vinculos entre los estilos de crianza exhibidos por
los alumnos y su desempefio académico, ya que no se percibieron

notables diferencias entre uno y otro y las calificaciones.

Varela (2021) en Argentina realizaron su investigacion que tuvo
como objetivo analizar y describir la relaciéon entre la percepciéon de
padres e hijos de los estilos de crianza y el rendimiento académico de
los adolescentes. Se empled un tipo de disefio descriptivo correlacional,
no experimental, la muestra fue determinada por 48 adolescentes que
cursan el tercer, cuarto y quinto grado de secundaria, y el muestreo fue
no probabilistico intencional. Se utilizaron dos cuestionarios, el indice de
Estilos Parentales y se llevd a cabo un promedio de las materias del
primer y segundo trimestre para evaluar el desempefio académico. La
evaluacion revelé que la implicacion se ha elevado, ya que tanto

progenitores como jovenes sienten que el ambiente familiar promueve la
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comunicacién bidireccional, donde los progenitores infunden afecto y
brindan autonomia a sus hijos. Ademas, los adolescentes, tanto de
instituciones educativas privadas como estatales, exhiben un
rendimiento promedio, lo que indica un aprendizaje basico de los
contenidos. Asimismo, los jovenes se sienten amados, los progenitores
les brindan atencién, dictan normas precisas y satisfacen sus

requerimientos.

Borré y Marifio (2020) en Colombia realizaron su investigacion cuya
finalidad fue identificar la relacion entre los estilos de crianza y el
rendimiento académico de los escolares, para entender el problema
desde la perspectiva familiar y, de esta manera, poner en marcha
herramientas que optimicen los procedimientos de aprendizaje -
ensefianza en la institucion. Se utiliz6 una metodologia de paradigma
cuantitativo, de disefio no experimental y corte transversal. La muestra
estuvo conformada por 33 estudiantes del dltimo grado del nivel primaria,
se implementé un cuestionario con multiples respuestas y datos
familiares. Se llegé a la conclusién que no existen disparidades notables
en cuanto a las situaciones familiares dentro de nuestro grupo de
analisis. Concretamente, no existe correlacion entre el numero de
individuos con los que se vive, ya sean parientes o no, y el rendimiento
académico de los alumnos. Por el contrario, los individuos que residen
con el padre, la madre o los abuelos no muestran una disparidad
significativa en su rendimiento académico, lo que indica que no existe un
impacto significativo dentro de nuestro grupo. Sin embargo, es
importante reconocer que la presencia o ausencia de padre o madre si
muestra una tendencia, aunque no definitiva, en cuanto a su influencia

en las calificaciones.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Falcén (2023) en Lima ejecutd un estudio que tuvo como finalidad
comprobar el vinculo entre estilos de crianza familiar y rendimiento
académico en alumnos de educacion primaria de un centro educativo

publico de Villa El Salvador. La investigacion emple6 un enfoque
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correlacional - no experimental. Se encuesto a un total de 168 escolares
de 6to grado de primaria. Se emple6 la Escala de Estilo de Crianza
Familiar y las calificaciones promedio de los estudiantes. El analisis
revel6 que la tactica autoritaria se entrelaz6 de manera inversa (rs = -
.254; p =.046) con el desempefio académico, mientras que la tactica
democratica se entrelaz6 de manera directa (p =.000) con el rendimiento
escolar. En la categoria de tendencia baja, el estilo democratico brilld
con un 49,4%, el autoritario brilld con un 35,7% y los estilos indulgentes
y sobreprotectores brillaron con un 35,7%. Asimismo, se descubrié que
los hombres sienten una mayor inclinacion hacia la democracia en
comparacion con las mujeres. Finalmente, al evaluar el desempefio
escolar, las mujeres se alzaron con una clasificacion media superior a la

de los hombres, lo cual resulta estadisticamente significativo (p =.006).

Tolentino y Samaniego (2023) en Huancayo realiz6 su
investigacién la cual tuvo como finalidad identificar el vinculo entre estilo
de crianza y el rendimiento académico de los escolares del cuarto grado
de secundaria una institucion educativa privada. Se empled un enfoque
cuantitativo, disefilo no experimental - correlacional. Participaron como
muestra 180 estudiantes de ambos sexos del nivel secundario, se
empled la Escala de estilos de crianza y los calificativos promedios de
los alumnos. Se determiné que el coeficiente chi-cuadrado es de
111.314, lo que revela una fuerte y estadisticamente significativa
conexién entre la forma de crianza y el desempefio académico. Asi pues,
se descarta la teoria nula y se abraza la vision alternativa. Esto implica
que la manera de criar influye profundamente en el desempefio
académico de los escolares. Asimismo, se revela que un mayor
involucramiento de los progenitores en las actividades de sus hijos
resulta beneficioso para mejorar el rendimiento académico; no obstante,
este control debe ser reemplazado por otras habilidades y oportunidades
para los nifios; ademas, la cercania afectiva y emocional de los
progenitores hacia los hijos en sus diversas expresiones es crucial para
alcanzar un desempefio académico excepcional. Finalmente, incentivar

a los hijos a tomar decisiones por si mismos, sin abandonarlos ni
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desinteresarse en sus actividades, potencia un rendimiento 6ptimo en el

ambito académico.

Pefialoza (2022) en Lima realiz6 su investigacion que tuvo como
finalidad comprender la relacion entre los estilos de crianza y el
rendimiento académico en estudiantes del 2do grado de secundaria de
una |.E de la Ciudad del Cusco. Se emple6 un enfoque correlacional -
cualitativo y disefio no experimental. Participaron como muestra 112
escolares del segundo grado de secundaria, se utilizé la Escala de
Estilos de Crianza y las notas de los alumnos. Se concluye que el estilo
parental tiene un impacto significativo y directo en el éxito académico, lo
que indica una estrecha asociacion entre ambas variables segun
Spearman esta correlacion tiene una significacion de 0,887. Es decir, el
estilo de crianza expuesta por los padres repercutird en el éxito
académico de sus hijos, validando asi la hipétesis inicial de la
investigacién. Asimismo, se observa que la forma autoritaria de criar a
los nifios influye en el desempefio académico de los alumnos segun
Spearman 0.553. Por otro lado, el tipo de crianza de tipo permisivo,
permite autonomia y un buen desenvolvimiento en la toma de decisiones
de los escolares, sin embargo, su relacion es débil, segun Spearman
0,327. Finalmente, una crianza democratica moldea el desempefio
académico de los alumnos; los progenitores que fomentan el didlogo y
fomentan la autonomia en sus hijos, obtendran favorables hallazgos de
inmediato y se consolidaran en el camino hacia el conocimiento

venidero.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Granados y Machado (2021) en Huanuco ejecutaron un estudio
cuya finalidad fue identificar la relacion entre el estilo de crianza y el logro
de aprendizaje de los escolares de secundaria de la GUE Leoncio Prado,
Huéanuco — 2019. Se empled un nivel descriptivo, de tipo correlacional,
participaron como muestra 322 escolares, se empleo para el rendimiento
académico se utilizé el promedio final de 11 cursos y la Escala de Estilo

de Crianza de Steinberg. Se determiné que, mediante la prueba de
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2.2.

Spearman, el valor de Rho alcanza 0.158, con una significancia de 0.004
(p<0.05), lo que revela una conexion entre el modo de crianza y el
rendimiento académico de los escolares. Ademas, un 81.1% tiene
progenitores que adoptan un estilo de crianza autoritario, mientras que
un 0.9% adopta un estilo autoritario. La mayoria de los padres poseen
un alto nivel de compromiso en su estilo de crianza, lo que implica que
demuestran un interés genuino en la educacion de sus hijos. Ademas,
un 89% posee padres que monitorean con precision el comportamiento

de sus hijos cuando estan fuera de casa.

Dias (2023) en Huanuco ejecuto un estudio que tuvo como finalidad
identificar la relacion entre los estilos de vida y el rendimiento académico
de los alumnos de Enfermeria. En 157 estudiantes de Enfermeria, se
emplea una metodologia analitica, observacional, transversal y
prospectiva, utilizando una escala de valoracion de estilos de vida y una
ficha de desempefio académico. Se determino que un 53,5% llevaba una
vida insalubre y un 63,1% mostraba un desempefio académico

aceptable.

Romero (2023) en Huanuco ejecuté un estudio que tuvo como
finalidad identificar el vinculo entre el funcionamiento familiar y el
rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria. El estudio adopté
una técnica analitica y se aplic6 a una muestra de 97 alumnos,
empleando una escala de evaluacion y la ficha de desempefio
académico. Se concluyd que, en cuanto al desempefio académico, un
56,7% mostré una regularidad, un 32,0% una buena y un 11,3% una

educacion deficiente.
BASES TEORICAS
2.2.1. ESTILOS DE CRIANZA

Los estilos de crianza son un grupo de comportamientos que los
cuidadores principales adoptan y ponen en practica con respecto al nifio
o adolescente. Ademas, estan de acuerdo en que el ambiente emocional

del entorno del nifio puede ser positivo o negativo, dependiendo del estilo
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aplicado (Darling y Steinberg, 1993).

Sanchez (2014) es el entorno emocional en el que los progenitores
forman a sus hijos; por lo general, predomina un estilo, aunque todos los
estilos se influyen mutuamente, lo que permite una mezcla de estilos

basada en circunstancias especificas.

Segun Climent (2009) deben entenderse como la manera en que
los cuidadores principales realizan acciones con el objetivo de modificar
las circunstancias actuales de sus hijos, dentro de un ambiente
comunicativo efectivo y un entorno emocional que brinda apoyo.
Ademas, se reconoce que estos estilos actian como matrices
educativas que delinean las conductas y relaciones que los nifios

desarrollaran en el futuro.

Se relacionan con las creencias sociales, actitudes y saberes que
los cuidadores principales asumen para el bienestar de la salud y del
entorno fisico-social, asi como con las posibilidades de ensefianza que
tienen nifios y adolescentes en su lugar de residencia. Esto significa que
los estilos parentales asumen un rol orientador y desarrollador de los
infantes, por parte de sus progenitores o de sustitutos parentales (Izzedin
y Pachajoa, 2009).

MODELOS TEORICOS DE LOS ESTILOS DE CRIANZA
a. Teoriade Baumrind (1973)

De acuerdo con Baumrind (1967) llevé a cabo una amplia
investigacién en la que incluyé a infantes en edad preescolar y a sus
progenitores como sujetos de estudio. Evalué tres cohortes de nifios en
su investigaciéon. En el grupo inicial, determiné que los infantes menos
satisfechos y mas inseguros eran criados por cuidadores primarios
estrictos e insensibles. Una segunda cohorte de nifios que se
consideraban autosuficientes y se mostraban satisfechos habia sido
criada por progenitores exigentes y comunicativos. El tercer grupo

indicaba que los progenitores que mostraban calidez sin establecer
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limites claros solian tener hijos inmaduros y dependientes.

Ademas, su investigacion representa un avance fundamental en los
ambitos del apoyo y la regulacion parentales, la autonomiay el desarrollo
infantil. Asimismo, traté de determinar el impacto de estos estilos en el
desarrollo de los nifios. Esto se debe a su dedicacion a examinar la
influencia del ejercicio del poder en la relacion padres-hijos, ya que fue
el primero en mencionar los estilos de crianza (Baumrind, 1967, 1971,
1973)

b. Teoria de Maccoby y Martin (1983)

De acuerdo con la clasificacién de estilos parentales de Baumrind,
se han reestructurado los estilos para incorporar la categoria de
negligente. Ademas, sugieren un método alternativo de medicién en
diadas bidimensionales: control/establecimiento de limites vy
afecto/comunicacién. El primero incluye las expresiones de afecto,
apoyo y ayuda proporcionadas a los jévenes o adolescentes. El segundo
aspecto implica la aplicacion y el cultivo de la disciplina en el nifio
mediante la supervision y la regulacion de la conducta, en contraste con
las normas prescritas, en otras palabras, el crecimiento moral. Se
establecen y contextualizan cuatro categorias de estilos: permisivo,

autoritario, negligente y democratico (Capano y Ubach, 2013).

El enfoque negligente indica que los cuidadores principales
muestran un afecto minimo hacia sus hijos y no establecen limites claros;
también demuestran una falta de dedicacion a sus responsabilidades,
tanto materiales como emocionales. Esto se debe a que los padres dan
prioridad a sus propias necesidades por encima de las de sus hijos. Las
investigaciones indican que el estilo de cuidado utilizado por los
cuidadores primarios esta asociado a la manifestacion de diversos

trastornos de conducta en sus hijos (Papalia et al., 2005)
c. Teoria de Steinberg

Steinberg se basa en el marco de Maccoby y Martin y modifica los
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pardmetros para categorizar los estilos parentales. Menciona tres
dimensiones: autonomia psicolégica, control del comportamiento y
compromiso. El primer componente se refiere al grado de atencion
mostrado por la figura parental hacia sus hijos, reforzado por el apoyo
emocional. El segundo postula que las acciones emprendidas por los
cuidadores primarios promueven el desarrollo de la personalidad y la
autonomia. El tercer aspecto se refiere a la forma en que la figura
parental ejerce el control y supervisa el comportamiento de sus hijos. En
este contexto, la gestiébn del comportamiento es fundamental en los
métodos de crianza. Esto también ilustra las necesidades y requisitos de
los cuidadores para integrarse en entornos familiares, profesionales y
académicos, etc. Asimismo, conlleva la imposicion de sanciones por
comportamientos indeseables y la necesidad de esfuerzos disciplinarios
y madurez (Darling y Steinberg, 1993).

d. El modelo basado en el aprendizaje.

Los estudiosos que exploraron los patrones de crianza desde la
Optica del aprendizaje social y la transformacion de conductas, a menudo
clasificaban los estilos parentales segun sus conductas, aunque su
enfoque se centraba mas en las acciones que en las posturas. Dado que
se creia que las variaciones en el crecimiento infantil eran una sombra
de las variaciones en el &mbito educativo a que habn sido sometidos, las
estrategias de estilo de vida se enfocaban en desentrafar los patrones
de conducta que caracterizaban esos entornos. En estas perspectivas,
se utilizo el analisis factorial para definir categorias como el control, un
atributo conductual que incluia acciones como el castigo fisico, la
sancion contra la agresion, el fracaso o éxito en la instauracion de
normas, entre otros. El estilo de crianza fue concebido como un
compendio que condensaba y sintetizaba los hallazgos de diversos
estudios sobre practicas parentales particulares, en lugar de ser
considerado como una entidad independiente (Darling y Steinberg,
1993).
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DIMENSIONES DE LOS ESTILOS DE CRIANZA

Las caracteristicas sefialadas por Estrada et al. (2017)
derivan de la investigacion de Maccoby y Martin (1983), que, al
integrarse con las cuatro variables sugeridas por estos autores,

delinearon cuatro estilos de crianza familiar:
1. Estilo autoritario

Determinados padres imponen normas rigidas basadas en un
razonamiento intrusivo derivado del deseo de ejercer dominio sobre sus
hijos. La comunicacion entre el cuidador principal y el nifio es restringida,
y el discurso paterno domina y se impone. La expresion afectiva es
minima, y las tacticas correctoras son predominantemente fisicas o
emocionales, lo que tiene consecuencias adversas para sus hijos
(Merino y Arndt, 2004; Berger, 2006).

- Prevalecen la disciplina, obediencia y exigencia, mientras que la
autoridad y la dominacién se usan para ejecutar correcciones
violentas o fisicas.

- La comunicacién es infrecuente; los padres rara vez preguntan por
los sentimientos de sus hijos y en gran medida no tienen en cuenta
sus opiniones.

- Desean gue sus hijos alcancen la autonomia y, lo que es mas
importante, que afronten problemas complejos de forma
independiente.

- Se abstienen de expresar afecto, creyendo que sus hijos son

conscientes de su estima.

2. Estilo indulgente

Las figuras parentales que se adhieren a este estilo ofrecen libertad
ilimitada o limitaciones ambiguas. Se caracteriza por la autosuperacion
y suele abstenerse de imponer normas. Los nifios y adolescentes que
reconocen un estilo parental indulgente muestran una autonomia mayor

en la toma de decisiones y suelen abstenerse de pedir consejo a sus
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padres. Por el contrario, los nilos muestran dificultades para aclimatarse
a entornos caracterizados por sistemas rigidos (por ejemplo,
instituciones educativas), y los progenitores acceden sencillamente a las

peticiones de sus hijos (Maccoby y Martin, 1983).

- Prevalece la falta de estructura y direccion, ya que los progenitores
no participan en los eventos de sus hijos ni estan atentos a su
conducta.

- La comunicacion con los hijos es inadecuada.

- Permiten que los hijos ejerzan autonomia en la toma de decisiones,
sin la supervision de los adultos.

- Muestran un interés minimo por las actividades de sus hijos, no se

implican con ellos ni les ofrecen ayuda.

3. Estilo democratico

Ofrece un equilibrio entre el ejercicio del control, afecto y
anticipacion de la madurez en el discurso de las figuras parentales. Estos
progenitores cultivan expectativas elevadas con respecto a sus hijos.
Potencian la aceptacion del contexto emocional y fomentan el
compromiso voluntario. Como resultado, los nifilos criados de esta
manera muestran una mayor responsabilidad, una mayor autonomia y

un desarrollo emocional superior (Capano y Ubach, 2013).

- Cuando se produce un comportamiento inadecuado, los padres
evalian inicialmente la situacién, permiten que los nifios
reflexionen sobre el incidente y, en dltima instancia, llegan a un
consenso.

- Los padres mantienen una conversacion continua con sus hijos, a
menudo prestando mayor atencion y valorando las perspectivas de
sus hijos.

- Asignan responsabilidades y actividades en el hogar, confiando en
las capacidades que tienen sus hijos.

- Expresan constantemente amor, cariiio, admiracion y atencion

hacia sus hijos.

26



4. Estilo sobreprotector

Los padres extremadamente permisivos que se abstienen de
administrar castigos, toleran los comportamientos negativos de sus hijos,
no hacen cumplir las normas, consienten todas las peticiones y no
interpretan positivamente los comportamientos negativos, contribuyen al
bajo autocontrol, la disminucion de la motivacion, la susceptibilidad a las
reglas y normas, la falta de identidad personal, la baja autoestima y el

rendimiento académico inadecuado (Maccoby y Martin, 1983).

- La manipulacion es frecuente en el entorno familiar, sobre todo en
los esfuerzos por obligar al joven a obedecer.

- El didlogo de este tipo es habitual; sin embargo, aunque los padres
estan atentos a las palabras de sus hijos, a menudo no tienen en
cuenta sus pensamientos, cultivando una tolerancia menor al
fracaso o a la frustracion.

- Se niegan a reconocer que los jévenes poseen independencia o
gue intentan resolver sus problemas de forma autonoma.

- Existe un énfasis y un compromiso excesivos para salvaguardar a
los nifios, sobre todo en lo que respecta a diversas facetas de sus

vidas.
2.2.2. RENDIMIENTO ACADEMICO

Se puede conceptualizar como un grupo de habilidades que
reflejan lo adquirido, expresion de impulsos educativos, predisposicion a
ser visto como adecuado o intentos previos de los maestros, y su
conexién con otras variables sociales con el propdsito de alcanzar un

balance 6ptimo para aprobar las materias (Del Toro et at., 2020).

Se describe como una faceta de las habilidades académicas que
se traduce en la evaluacion de indicadores sobre la absorcion de
conocimientos que un individuo manifiesta, resultado de la ensefianza
recibida en una institucién que sigue rigurosos estandares de evaluacion
(Pizarro, 2015).
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Es una manera de evaluar la influencia de un alumno en el &mbito
educativo, basandose en el contenido adquirido. Generalmente, no
distingue entre situaciones puntuales o emocionales, y se centra en las

respuestas practicas/teoricas del saber (Castejon, 2014).
FACTORES QUE AFECTA EL RENDIMIENTO ACADEMICO
a. Factores psicolégicos:

Este enfoque pone de relieve como las caracteristicas individuales
pueden influir en la variable analizada, destacando la conexion entre la

motivacion, autogestion, autoestima e inteligencia (Martin et al., 2018).

Se refiere a cada elemento interno, tales como la visién y
perspectiva sobre la realizacion de tareas, la evaluacion de su
rendimiento académico, salud mental, motivacion interna, capacidades
intelectuales y percepcion hacia la escuela y los maestros (Jiménez,
2022).

b. Factores socioldgicos:

En este aspecto, Agyeman et al. (2016) nos revela que el género,
la etnia y el trabajo de los progenitores podrian influir en el rendimiento
académico, ademas de destacar la implicacién y el nivel educativo de los

progenitores.

Se refiere a la aparicion de elementos que se entrelazan con el
progreso académico del estudiante, influyendo de manera modesta o
significativa, ya que son parte de las condiciones esenciales para el
aprendizaje y, generalmente, escapan al control del joven (Jiménez,
2022).

c. Factores pedagédgicos:

En relacion al papel que desempeiia el maestro, nos centramos en
sus tacticas, tacticas y métodos, evaluando su participacion activa y la

habilidad de construir aprendizajes que trasciendan el mero mecanismo.
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Por esta razon, se recurre al aprendizaje significativo (Olaya et al., 2019).
LOGROS DE APRENDIZAJE

Segun el MINEDU (2020), los logros de aprendizaje se definen
como la representacion de la situacion en la que un alumno revela su
compromiso con los objetivos educativos. Estas herramientas
proporcionan datos al maestro, al alumno y a su familia sobre el progreso
de sus competencias, esas habilidades que permiten a las personas
fusionar sus habilidades para alcanzar metas concretas en cualquier

circunstancia, actuando con sentido comun y ética.

Los logros de aprendizaje deben ser concebidos como los
resultados obtenidos por los alumnos a lo largo y al final de sus diversas
vivencias educativas, mediante los diversos métodos de ensefianza y
aprendizaje. Estos éxitos invitan a reflexionar tanto a maestros como a
alumnos sobre como se adquirieron saberes, se desarrollaron
habilidades y se transformaron en destrezas utilizando tres categorias
inesperadas: las habilidades, aptitudes y potencialidades (Fernandez et
al., 2022).

Es posible afirmar que el rendimiento académico es la evaluacion
de los esfuerzos que realiza el alumno para alcanzar las metas del
curriculo, diferenciando asi el concepto de ensefianza tanto en forma
como en contenido. Al surgir de multiples elementos y ser evaluado en

un proceso, resulta imperativo su escrutinio.
2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

1. Estilos de crianza: Es el entorno emocional en el que los padres crian a
sus hijos; por lo general, predomina un estilo, aunque todos los estilos se
influyen mutuamente, lo que permite una mezcla de estilos basada en

circunstancias especificas.

2. Estilo autoritario: Cuando los padres imponen normas rigidas basadas

en un razonamiento intrusivo derivado del deseo de ejercer dominio sobre
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sus hijos. La comunicacién entre el cuidador principal y el nifio es

restringida, y el discurso paterno domina y se impone.

3. Estilo indulgente: Las figuras parentales que se adhieren a este estilo
ofrecen libertad ilimitada o limitaciones ambiguas. Se caracteriza por la
autosuperacion y suele abstenerse de imponer normas. Los nifios y
adolescentes que reconocen un estilo parental indulgente muestran una
autonomia mayor en la toma de decisiones y suelen abstenerse de pedir

consejo a sus padres.

4. Estilo democrético: Se ofrece una armonia entre el carifio, el arte del
mando y la anticipacion de la maduracion en las palabras de los
progenitores. Estos progenitores cultivan anhelos colosales hacia sus
retoflos. Fomentan la integracion del universo emocional y promueven la

dedicacion libre.

5. Estilo sobreprotector: Los padres extremadamente permisivos que se
abstienen de administrar castigos, toleran los comportamientos negativos
de sus hijos, no hacen cumplir las normas, consienten todas las peticiones

y no interpretan positivamente los comportamientos negativos.

6. Rendimiento académico: Es un conjunto de destrezas derivadas de lo
adquirido, la expresion de impulsos educativos, la predisposicion a ser
detectado como adecuado o intenciones previamente establecidas por los
maestros, permitiendo su experimentacion en armonia con otras variables
sociales con el propdsito de alcanzar un balance éptimo para aprobar las

materias.
2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Hi: Los estilos de crianza se relacionan significativamente con el
rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucién Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024.
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Ho: Los estilos de crianza no se relacionan significativamente con
el rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucién Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hai: El estilo de crianza autoritario se relaciona significativamente
con el rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucién Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024.

Ho: El estlo de crianza autoritario no se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del
nivel primaria de la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.

Ha2: El estlo de crianza democratico se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del
nivel primaria de la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.

Ho: El estiio de crianza democratico no se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del
nivel primaria de la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.

Has: El estilo de crianza indulgente se relaciona significativamente
con el rendimiento académico de los estudiantes del nivel primaria de la

Institucion Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024.

Ho: El estilo de crianza indulgente no se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del
nivel primaria de la Institucibn Educativa 33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.

Has: EI estio de crianza sobreprotector se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del
nivel primaria de la Institucibn Educativa 33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.
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Ho: El estilo de crianza sobreprotector no se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del
nivel primaria de la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.

2.5. VARIABLES
2.5.1. VARIABLE 1
Estilo de crianza
2.5.2. VARIABLE 2

Rendimiento académico
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO RANGO
Uso de castigos
y nulo uso de
Se expone que Autoritari reforzadores 1,4,8,12, 15,
son las actitudes utoritario Exigencia de 22,26
y practicas que perfeccion y
|0§ padresi competencia
adoptan a Expresividad
educar y guiar a funcional
sus hijos, los En el presente - Cohesidn 2.6.9 14. 18
cuales incluyen estudio se Democratico ¢ i1 /o 2'1, ’25’, 27', o9
el autoritario aplicara el Fomento de Baja (1)
§/reglas eStr[':)C;iz Agitgl;qniﬁneandtg. gutqn?m[a | Escala de estilos Tendencia baja
. o 0 esinterés en la de crianza @)
Estilo de comunicacion), Escala de estilos ili o .
crianza democratico : de crianza familiar ) gﬁfitc):g?]z? 7 11.17. 19, 23 familiar (EECF)  Tendencia alta
(equilibrio  entre (EECF) de indulgente £~ g T Estadaetal. (3)
limites y afecto), Estrada et al. supervision (2017) z{)e dominante
indulgente (2017) el cual esta Permisividad
(permisividad 'y  conformado por
baja exigencia) y cuatro Expresividad
sobreprotector dimensiones desmedida
(control excesivo Represalias
que limita la afectivas antes 3,5, 10, 13, 16,
. Sobreprotector
autonomia). las fallas e 20
(Papalia y independencia

Martorell, 2021).

Supervision y
control excesivo
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Rendimiento
académico

Es un escrutinio

de las
habilidades del
alumno,

evaluando cada
conocimiento
adquirido a
través de un viaje
de aprendizaje o
educacién. Los
resultados
suelen
clasificarse  en
niveles como
excelente,
bueno, regular y
deficiente lo que

permite
identificar el
grado de
desarrollo
alcanzado y las
areas que
requieren mayor
atencién o]
refuerzo.

(Figueroa, 2004)

La productividad
académica en el
estudio actual
se fundamentan
en la evaluacion
de 20 puntos
para calcular el
rendimiento del
aprendizaje
alcanzado, que
oscila desde
el aprendizaje de
calidad inferior al
aprendizaje
calificado como
excelente.

Diagnostico

rendimiento

Promedio de
notas

Excelente (18 —
Ficha de 20)
1,2 rendimiento Bueno (15 - 17)
académico Regular (11 - 14)
Deficiente (00 —
10)
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Con el propdsito de estudiar mejor un fendmeno en un area especifica y
responder a las hipotesis relacionadas, la investigacion utilizé el tipo basico.
Esteban (2014) sefiala que la investigacion pura o fundamental se caracteriza
por enfocarse totalmente en metas preestablecidas y por la curiosidad y
motivacion surgidas de la profunda alegria de adquirir nuevos conocimientos.
Se considera fundamental ya que es crucial para el avance de la ciencia y

establece los cimientos de la investigacion aplicada o técnica.
3.1.1. ENFOQUE

Corresponde al enfoque cuantitativo. Esta perspectiva se enfoca en
verificar hipotesis a través de andlisis estadisticos y mediciones
numéricas. La meta es reconocer patrones de conducta y corroborar
teorias (Hernandez et al., 2014). El estudio recopil6 informacion de una
muestra con la ayuda de un instrumento de mediciébn que da como
resultado cifras numéricas. En lo sucesivo, estas cifras seran objeto de

analisis estadistico y se cotejaran con las hipétesis del estudio.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL DE INVESTIGACION

Se trat6é de una investigacion correlacional, dado que se pretendia
analizar la relacion entre las variables. Para llevar a cabo una
investigacion correlacional, la primera fase consiste en medir las
variables de interés. Después, se deben calcular las correlaciones con
datos estadisticos. Finalmente, se debe probar la hipotesis para
establecer el nivel de relacion o correlacién entre las variables (Mantari,
2019).

3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

Los estudios no experimentales tienden a realizarse en el ambiente
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natural del individuo, sin alterar su situacion original con el propdsito de

examinarlas después y determinar su relacién (Hernandez et al., 2014).

En tal sentido, fue de disefio no experimental — correlacional, segun
(Hernandez et al, 2010) manifiestan que en esta investigacion se busca
establecer las relaciones entre dos variables. Para ello, se recopilaron
datos a través de encuestas sobre estilos de crianza y se analizaron las

calificaciones académicas de los escolares.
Se esquematiza a continuacion:
O1
Doénde:
M = Muestra de estudio
O1 = Estilos de crianza

O2 = Rendimiento académico

r = Relacién entre las variables
3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

Segun Hernandez et al. (2014), es el grupo de todos los atributos
que cumplen con un criterio especifico. El asunto que necesita un
estudio minucioso es aquel en el que todos los individuos de la

poblacion comparten un atributo y se va a examinar completamente.

Este trabajo estuvo conformado por los escolares de 4to a 6to
grado de la I.E 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco, siendo un total de

150 escolares.
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Tabla 2

Poblacién de estudio de los escolares de 4to a 6to grado de la I.E. 33073 Santa Rosa

Baja
. Sexo )
Grado y seccion Cantidad
F M
4t0AyB 26 24 50
5to AyB 24 28 52
6to Ay B 25 23 48
Total 75 75 150

3.2.2. MUESTRA

Es una parte de la poblacién. En este contexto, el método de
seleccion sera el muestreo de conveniencia no probabilistico, que
escoge la muestra sin ningun tipo de reflexion ni azar (Hernandez et
al., 2014).

Por lo tanto, tomando en cuenta el nimero de alumnos en la
poblacion estudiada y conservando una muestra representativa,

participaron 150 escolares.

Tabla 3
Muestra de estudio de los escolares de 4to a 6to grado de la I.E. 33073 Santa Rosa
Baja
Grado y seccion Sexo Cantidad
F M

4to AyB 26 24 50

S5toAyB 24 28 52

6to Ay B 25 23 48

Total 75 75 150

» Criterios de inclusién

- Alumnos de 4to a 6to de primaria.

- Alumnos que frecuenten las clases de forma regular.

- Alumnos que deseen colaborar voluntariamente en el estudio.
- Alumnos cuyos apoderados hayan presentado autorizacién o

consentimiento.
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> Criterios de exclusion

- Alumnos del lero, 2do y 3re grado de primaria.

- Alumnos que no frecuenten las clases de forma regular.

- Alumnos que no deseen colaborar voluntariamente en el estudio.
- Alumnos cuyos apoderados no hayan presentado autorizacion o

consentimiento.
3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Las técnicas de recopilacion de informacién incluyen una gran variedad
de métodos para obtener datos. Las estrategias de recoleccion de informacion
comprenden el andlisis de contenido, la observacion directa y la inspeccién de

documentos.

En este estudio, la técnica empleada para la primera variable fue la
psicometria; se utilizO un cuestionario y una escala disefiados

especificamente para evaluar dicha variable.

Segun Montero (2001), la psicometria es un area que ofrece una base
tedrica y diferentes perspectivas para analizar conceptos. Uno de sus
propositos fundamentales es desarrollar métodos efectivos que posibiliten la
creacion de instrumentos e indicadores de medicion con una fiabilidad y
exactitud excepcionales. Los instrumentos psicométricos se desarrollan con
el proposito especifico de cuantificar un concepto particular, asignandole un
valor numérico que se fundamenta en una serie de preguntas o estimulos que

se les presentan a los sujetos destinatarios.

Para la segunda variable, se empleo la técnica de la documentacion,

teniendo como instrumento la ficha de rendimiento académico del estudiante.

Los siguientes cuestionarios fueron los instrumentos empleados en la

investigacion actual:

1. Cuestionario de estilo de crianza
Ficha técnica
- Nombre: Escala de Estilo de Crianza Familiar (EECF-29)
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Autores y afio: Estrada et al. (2017)

Procedencia: Peru

Tipo de aplicacion: Colectiva e individual

Tiempo: 20 min

Ambito de aplicacion: Area de investigacion, educativa y social.
NUmero de items: 29

Escala: Tipo Likert

Dimensiones e items: indulgente  (7,11,17,19,23,28),
sobreprotector (3,5,10,13,16,20), autoritario (1,4,8,12,15,22,26) y
democrético (2,6,9,14,18,21,25,27,29)

Rangos y niveles:

Categoria Autoritario Democréatico Indulgente Sobreprotector
Baja 7-11 9-15 7-11 6-10
Tendencia 12-16 16 -22 12 -16 11 -15
baja

Tendencia 17-21 23 -29 17 -21 16 -20

alta

Predominante 22-24 30-36 22 -28 21 -28

Descripcion:

Estrada et al. (2017) desarrollaron esta escala para analizar
cuatro modos de crianza familiar que los estudiantes pueden
detectar: sobreprotector, indulgente, democratico y autoritario. Son
29 preguntas con una escala de Likert de cuatro puntos, que va
desde nunca (1) hasta siempre (4). Se lleva a cabo de forma
individual o grupal, a partir de los 11 afios y en un tiempo estimado

de 20 minutos.
Validez y confiabilidad:

Se llevd a cabo un estudio factorial confirmatorio y
exploratorio para probar la auténtica validez del modelo de las
preguntas. El coeficiente de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) alcanzo un
impresionante.859, sumando x 2= 6 180, 774, y la significancia de
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la prueba de esfericidad de Bartlett fue inferior a.000, revelando asi
que la factorizacion de la escala es factible. La discrepancia total
entre los cuatro elementos fue del 40.90%. Al realizar un analisis
factorial confirmatorio, se evalla que el modelo de crianza de un
solo factor, basado en cuatro variables latentes, resulta ser el méas
idoneo, ya que presenta una probabilidad inferior a.001 para ser el
mas efectivo. Ademas, los valores de TLI (Tucker-Lewis), CFI
(bondad de ajuste comparativo), NFI (ajuste normalizado) y
RMSEA (raiz cuadrada media de aproximacion) corroboraron la
idoneidad del modelo de cuatro factores (Estrada et al., 2017).

Estrada et al. (2017) emplearon el estadistico alfa de
Cronbach para calcular la confiabilidad, utilizando la correlacion
media de cada elemento con los otros que forman parte de la
escala a fin de establecer la consistencia interna entre los reactivos.
La dimension democratica alcanzé un coeficiente alfa de .84; la
autoritaria, de .67; y las dimensiones indulgente y sobreprotectora,
de .65.

Rendimiento académico

Ficha técnica

Nombre: Ficha de rendimiento académico
Autores y afio: Mariano (2017)
Procedencia: Peru
Tipo de aplicacion: Individual
Poblacién: Estudiantes de niveles de la Educacion basica
Estructura:
Excelente (18 — 20)
Bueno (15 - 17)
Regular (11 - 14)
Deficiente (00 — 10)

Descripcion:

Fue creado por Mariano (2017) y se empled para analizar el

desempefio académico de la muestra. Esta fue determinada por
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una Uunica dimensién llamada diagnéstico de rendimiento
académico, que abarcaba dos reactivos: el primero incluia la
calificacion promedio de las asignaturas del semestre académico
mas reciente y el segundo englobaba la categorizacion del

desempefio académico de cada alumno.

Se evalué la variable de acuerdo con el promedio ponderado
alcanzado por cada alumno, el cual luego fue clasificado como
regular, bueno, excelente o deficiente en términos de rendimiento

académico.

El rendimiento académico se midio de la siguiente forma: bajo
(0 a 10), regular (11 a 14), bueno (15 a 17) y excelente (18 a 20).

3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE
INFORMACION

Cuando culmin6 el proceso de recoleccién de informacion, resulté
necesario hacer un analisis cuantitativo para alcanzar las conclusiones
apropiadas. Para alcanzar este objetivo, fue imprescindible emplear un

analisis estadistico y cuantitativo.

El programa SPSS version 26.0 se utilizé para evaluar los resultados con
el fin de realizar el analisis. Se debe emplear estadistica descriptiva para
analizar los datos de la poblacién general y de las dos variables del estudio
como primer paso. Para establecer el caracter de la relacion entre ambas
variables, se empleoé luego la estadistica inferencial, incluyendo el andlisis de
correlacion de Pearson o Spearman. Los resultados del analisis de los datos,
gue se mostraron a través de graficos y tablas, sirvieron como base para las
hipétesis del estudio. Se llevé a cabo el andlisis utilizando estadisticas

descriptivas.

Para analizar los factores que participan en la investigacion, también se

empled la estadistica inferencial, sobre todo el test de hipétesis.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. RESULTADOS DESCRIPTIVO

Tabla 4

Nivel de estilo de crianza autoritario en la I.E 33073 Santa Rosa Baja

F % % valido % acumulado
Baja 1 7 e 7
Tendencia baja 26 17,3 17,3 18,0
Valido  Tendencia alta 106 70,7 70,7 88,7
Predominante 17 11,3 11,3 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Informacion obtenida de la utilizacién del instrumento

Figura 1

Nivel de estilo de crianza autoritario en la I.E 33073 Santa Rosa Baja

Autoritario

Porcentaje

Tendencia baja Tendencia alta Predominante

Autoritario

Nota. Datos adquiridos de la tabla 4

Interpretacion: Dado los resultados de la figura 1 y tabla 4, se

demuestra que el nivel de estilo de crianza autoritario en la I.E 33073 Santa

Rosa Baja, se encuentra en tendencia alta correspondiente al 70,7%,

asimismo en tendencia baja se encuentra el 17,3%, mientras que el 11,3%

presentan el nivel predominante y el 0,3% se encuentran en un nivel bajo.

Tales evidencias exponen que el estilo de crianza autoritario presenta una

tendencia alta, lo que indica que mayormente los padres suelen imponer

normas con el fin de ejercer dominio hacia sus hijos.
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Tabla s

Nivel de estilo de crianza democratico en la I.E 33073 Santa Rosa Baja

F % % valido % acumulado
Baja 5 3,3 3,3 3,3
] Tendencia baja 95 63,3 63,3 66,7
Valido
Tendencia alta 50 33,3 33,3 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Informacién obtenida de la utilizacion del instrumento

Figura 2

Nivel de estilo de crianza democratico en la I.E 33073 Santa Rosa Baja

Democratico

Porcentaje

Baija Tendencia baja Tendencia alta

Democratico

Nota. Datos adquiridos de la tabla 5

Interpretacion: Dado los resultados de la figura 2 y tabla 5, se
demuestra que el nivel de estilo de crianza democrético en la |.E 33073 Santa
Rosa Baja, se encuentra en tendencia baja correspondiente al 63,3%,
mientras que en tendencia alta se encuentra el 33,3% y el 3,4% presentan un
nivel bajo. Tales evidencias exponen que el estilo de crianza democratico
presenta una tendencia baja, lo que indica que en su mayoria los progenitores

no expresan aprecio y seguridad a sus hijos.
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Tabla 6

Nivel de estilo de crianza indulgente en la I.E 33073 Santa Rosa Baja

F % % valido % acumulado
Baja 87 58,0 58,0 58,0
] Tendencia baja 57 38,0 38,0 96,0
Valido
Tendencia alta 6 4,0 4.0 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Informacién obtenida de la utilizacion del instrumento

Figura 3
Nivel de estilo de crianza indulgente en la I.E 33073 Santa Rosa Baja

Indulgente

Porcentaje

Baja Tendencia baja Tendencia alta

Indulgente

Nota. Datos adquiridos de la tabla 6

Interpretacion: Dado los resultados de la figura 3 y la tabla 6, se

demuestra que el nivel de estilo de crianza indulgente en la I.E 33073 Santa

Rosa Baja, se encuentra en tendencia alta correspondiente al 50,7%,

asimismo en tendencia baja se encuentra el 46,0%, mientras que el 2,0%

presentan el nivel bajo y el 1,3% el nivel predominante. Tales evidencias

exponen gue el estilo de crianza indulgente presenta una tendencia alta, lo

gue indica que en su mayoria los padres no son exigentes con sus hijos,

suelen ser pocos perceptibles.
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Tabla 7

Nivel de estilo de crianza sobreprotector en la I.LE. 33073 Santa Rosa Baja

F % % valido % acumulado
Baja 83 55,3 55,3 55,3
] Tendencia baja 65 43,3 43,3 98,7
Valido
Tendencia alta 2 1,3 1,3 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Informacién obtenida de la utilizacion del instrumento

Figura 4

Nivel de estilo de crianza sobreprotector en la I.LE. 33073 Santa Rosa Baja

Sobreprotector

Porcentaje

Tendencia baja Tendencia alta Predominante

Sobreprotector

Nota. Datos adquiridos de la tabla 7

Interpretacion: Dado los resultados de la figura 4 y tabla 7, se
demuestra que el nivel de estilo de crianza sobre protector en la I.E 33073
Santa Rosa Baja, se encuentra en tendencia baja correspondiente al 50,0%,
asimismo en tendencia alta se encuentra el 44,7%, mientras que el 4,0%
presentan un nivel bajo y el 1,3% el nivel predominante. Tales evidencias
exponen que el estilo de crianza sobre protector se encuentra en una
tendencia baja, lo que indica que en su mayoria los padres no son

extremadamente permisivos con sus hijos.
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Tabla 8

Rendimiento académico en la I.E 33073 Santa Rosa Baja

F % % valido % acumulado
Deficiente 13 8,7 8,7 8,7
Regular 68 45,3 45,3 54,0
Vélido Bueno 53 35,3 35,3 89,3
Excelente 16 10,7 10,7 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Informacién obtenida de la utilizaciéon del instrumento

Figura 5

Rendimiento académico en la I.E 33073 Santa Rosa Baja

Rendimiento académico

Porcentaje

Deficiente Regular Bueno Excelente

Rendimiento académico

Nota. Datos adquiridos de la tabla 8

Interpretacion: Dado los resultados de la figura 5 y tabla 8, se
demuestra que el rendimiento académico en la I.E 33073 Santa Rosa Baja,
se encuentra en un nivel regular correspondiente al 45,3%, asimismo el 35,3%
presentan un nivel bueno, mientras que el 10,7% se encuentran en un nivel
excelente y por ultimo el 8,7% presentan un nivel deficiente. Tales evidencias
exponen que la mayor parte de los estudiantes presentan el nivel regular, lo

gue sefala que el nivel de aptitud y formacion educativa aun esta en promedio.
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4.2. RESULTADOS INFERENCIALES

Anédlisis inferencial

Tabla 9

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico o] Sig. Estadistico gl Sig.
Autoritario ,110 150 ,000 ,975 150 ,009
Democratico ,146 150 ,000 ,970 150 ,003
Indulgente ,102 150 ,001 ,983 150 ,060
Sobreprotector 111 150 ,000 977 150 ,013
Rendimiento ,266 150 ,000 ,857 150 ,000

académico

Se llevo a cabo la prueba de normalidad para garantizar un apropiado
proceso de inferencia estadistica. Como el tamafio de la muestra era mayor a

50 (150 sujetos), se aplico la prueba de Kolmogorov-Smirnov.

Los requisitos de las medidas paramétricas fueron considerados, segun
los hallazgos que se muestran en la tabla 9. Se concluy6 que las distribuciones
de contraste presentaron resultados importantes con un valor p inferior a 0,05,
lo que indica distribuciones no normales. Por lo tanto, se utilizé la Rho de

Spearman porque son pruebas paramétricas.

Correlaciones de los estilos de crianza y el rendimiento académico

Tabla 10

Correlacién estilos de crianza y rendimiento académico

Estilos de Rendimiento
crianza académico

Coeficiente de

. 1,000 222"
Estilo de crianza correlacion
Sig. (bilateral) . ,006
Rho de N 150 150
Spearman Coeficiente de -
Rendimiento correlacion 1222 1,000
académico Sig. (bilateral) ,006 .
N 150 150

Se encontr6 una correlacion positiva deébil pero significativa
estadisticamente entre las variables en los estudiantes (p = 0.222; p = 0.006),

por consiguiente, la hipétesis alternativa es admitida y la nula es rechazada.
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Esto indica que, en conjunto, la aplicacion de practicas parentales mas

positivas se asocia con un mejor desempefio académico.

Tabla 11
Correlacién del estilo autoritario y rendimiento académico
.. Rendimiento
Autoritario .
académico
Coef|C|ent'e, de 1,000 173
Autoritario correlacion
Sig. (bilateral) . ,035
Rho de N 150 150
Spearman o Coeﬁuent_t? de 173 1,000
Rendimiento correlacion
académico Sig. (bilateral) ,345 .
N 150 150

Se encontré una correlacion débil, inversa, negativa y significativa
estadisticamente entre la primera dimension y la variable en los estudiantes
(p=-0.173; p = 0.035), por consiguiente, la hipotesis alternativa es admitida y
la nula es rechazada. Esto indica que, a mayor predominancia del estilo
autoritario en los padres, tiende a disminuir ligeramente el rendimiento

académico de los escolares.

Tabla 12
Correlacién del estilo democrético y rendimiento académico
... Rendimiento
Democrético L
académico
Coeﬂment_e} de 1,000 336
Demaocratico correlacion
Sig. (bilateral) . ,017
Rho de N 150 150
Spearman - Coeﬂment.e:- de 336 1,000
Rendimiento correlacion
académico Sig. (bilateral) ,017 .
N 150 150

Se hall6 una correlacion positiva moderada y significativa
estadisticamente entre la segunda dimension y la variable en (p = 0.336; p =
0.017), por consiguiente, la hipétesis alternativa es admitida y la nula es
rechazada. Esto sugiere que un mayor uso del estilo democratico por parte de
los padres estd asociado con mejor rendimiento académico en los

estudiantes.
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Tabla 13

Correlacién del estilo indulgente y rendimiento académico

Rendimiento
Indulgente L
académico
Coeﬁuent_g de 1,000 073
Indulgente correlacién
Sig. (bilateral) . 374
Rho de N 150 150
Spearman Coeficiente de 073 1.000
Rendimiento correlacion ' '
académico Sig. (bilateral) -, 374 .
N 150 150

No se hallé6 una relacién significativa entre la tercera dimension y la
variable en los escolares (p =-0.073; p = 0.374), por consiguiente, la hipétesis
alternativa es admitida y la nula es rechazada. Aunque la relacion fue
negativa, esta es muy débil y no significativa estadisticamente, en
consecuencia, no se puede afirmar que exista una relacién entre la tercera

dimension y variable.

Tabla 14

Correlacién del estilo sobreprotector y rendimiento académico

Sobreprotector Rend@@nto
académico
Coef|C|ent.t=j de 1,000 118
Sobreprotector correlacion
Sig. (bilateral) . ,123
Rho de N 150 150
Spearman Coeficiente de
Rendimiento correlacion 118 1,000
académico Sig. (bilateral) ,123 .
N 150 150

No se encontré una relacion significativa entre la cuarta dimension y la
variable en los estudiantes (p = -0.073; p = 0.374), por consiguiente, la
hipotesis alternativa es admitida y la nula es rechazada. Aunque la relaciéon
fue positiva, esta es muy débil y no significativa estadisticamente, en
consecuencia, se puede afirmar que exista una relacién entre la cuarta

dimensién y variable.
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CAPITULO V

DISCUSION

Conforme a la Hg, se pudo demostrar que las variables se relacionan
significativamente en la |.E 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024, con un
Rho de Spearman de 0,222. Los resultados se relacionan con el modelo del
aprendizaje de Darling y Steinberg (1993) quienes sustentaron que, desde la
creencia de que las variaciones en el crecimiento infantil eran una sombra de
las variaciones en el ambito educativo a que han sido sometidos, las
estrategias de estilo de vida se enfocaban en desentrafiar los patrones de
conducta que caracterizaban esos entornos. Con el analisis factorial, se
propusieron categorias como la de control en estos marcos. Este concepto
hacia alusién a un atributo conductual que abarcaba practicas especificas,
como el uso de castigo fisico, la penalizacién por agresion o el éxito o fracaso

en la implementacién de normas, entre otras.

Conforme a la Hel, se pudo demostrar que la dimension y variable se
relacionan significativamente en la |I.E 33073 Santa Rosa Baja, con un Rho de
Spearman de -,173, siendo débil, negativa e inversa y de nivel de sig de ,035.
Tales evidencias se refuerzan con lo expuesto en la figura 1 y tabla 4,
sefialando que el estilo de crianza autoritario se presenta con un nivel de
tendencia alta con el 70,7%, en tendencia baja se encuentra el 17,3%,
mientras que el 11,3% presentan el nivel predominante y, por ultimo, el 0,3%
se encuentran en un nivel bajo. Los hallazgos se relacionan con las
conclusiones de Falcén (2023), quien revela que el estilo autoritario presento
una correlacién inversa con el rendimiento académico (rs = -.254; p = .046).
Adicionalmente, se observd que este estilo se manifesté en un porcentaje

significativo del 35,7% en la categoria alta.

Conforme a la He2, se pudo demostrar que la dimension y variable se
relacionan significativamente en la I.E 33073 Santa Rosa Baja, cuyo Rho de
Spearman fue de ,336 siendo moderada, positiva y de nivel de sig de ,017.
Tales evidencias se refuerzan con | expuesto en la figura 2 y tabla 5, donde

sefala que el estilo de crianza democratico se encuentra en un nivel bajo con
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el 63,3%, en tendencia alta se encuentra el 33,3% y, por ultimo, el 3,3% se
encuentran en un nivel bajo. Los hallazgos son discutidos con las
conclusiones de Pefialoza (2022), quien revela que el estilo de crianza
democratico ejerce una influencia significativa en el rendimiento académico
de los escolares. Este enfoque se caracteriza por la promocién del didlogo y
el fomento de la autonomia en los hijos por parte de los padres. Como
resultado, se observan efectos positivos inmediatos en el rendimiento
académico, asi como en el proceso de consolidacién de conocimientos a largo

plazo.

Conforme a la He3, se pudo demostrar que la dimension y variable se
relacionan significativamente en la |.E 33073 Santa Rosa Baja, con un Rho de
Spearman de -,073 siendo muy débil y negativa, con una sig de ,374. Tales
evidencias se refuerzan con las cifras expuestas en la figura 3 y tabla 6, donde
sefala que el estilo de crianza indulgente se encuentra en el nivel bajo con el
58,0%, en tendencia baja se encuentra el 38,0% Yy, por altimo, el 4,0% se
encuentran en tendencia alta. Los hallazgos son discutidos con las
conclusiones de Tolentino y Samaniego (2023), quienes indican que el estilo
de crianza ejerce una influencia considerable en el rendimiento académico de
los estudiantes. Se evidencia que una mayor participacion de los padres en
las actividades de sus hijos contribuye de manera positiva al rendimiento

académico de estos.

Conforme a la He4, se pudo demostrar que la dimension y variable se
relacionan significativamente en la |.E 33073 Santa Rosa Baja, con un Rho de
Spearman de ,118 siendo débil y positiva, con un sig de ,123. Tales evidencias
se refuerzan con lo expuesto en la figura 4 y tabla 7, donde sefala que el estilo
de crianza sobreprotector se encuentra con un nivel bajo con el 53,3%, en
tendencia baja se encuentra el 43,3% y, por ultimo, el 1,3% se encuentran en
tendencia alta. Los hallazgos son discutidos con las conclusiones de
Granados y Machado (2021), quien revela que el 89% de los alumnos tienen
progenitores que poseen un puntaje elevado en control conductual, o que
significa que estos progenitores saben con quién y donde estan sus hijos

cuando no estan en casa.

51



CONCLUSIONES

Se pudo concluir que existe relacion entre los estilos de crianza con el
rendimiento académico en la I.E 33073 Santa Rosa Baja (r = 0,222 p= 0,006).
Se observa que los estilos de crianza estan ligados a un rendimiento
académico eficiente. Esto indica que cuando los padres adoptan estilos de
crianzas adecuados, los estudiantes lograr alcanzar un mejor rendimiento

académico.

Se pudo determinar la existencia de una relacion entre el estilo de
crianza autoritario con el rendimiento académico en la Institucion Educativa
33073 Santa Rosa Baja (r = -0.173; p = 0.035). Esto implica que cuando los
padres adoptan un estilo autoritario marcado por un control estricto y la
aplicacion de reglas rigurosas, los alumnos suelen alcanzar un rendimiento
académico inferior. Asi pues, este enfoque no es muy beneficioso para el

rendimiento académico en el contexto analizado.

Se pudo determinar la existencia de una relacién entre el estilo de
crianza democrético con el rendimiento académico en la Institucion Educativa
33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024 (r = 0.336; p = 0.017). Esto sefala
que, si los progenitores acogen un estilo democratico centrado en la
expresividad funcional, la cohesion emocional y la promocion de la autonomia,
los alumnos suelen tener un rendimiento académico superior. Este método

se destaca como el mas provechoso para el progreso académico.

Se pudo determinar la existencia de una relacién entre el estilo de
crianza indulgente con el rendimiento académico en la Institucién Educativa
33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024 (r = -0.073; p = 0.374). Aunque se
detectd una pequefia valoracion negativa, esta no tiene relevancia estadistica,
lo que indica que este estilo marcado por la permisividad y la falta de
restricciones definidas no tiene un impacto directo ni evidente en el

rendimiento académico de los alumnos en esta muestra.

Se pudo determinar la existencia de una relacion entre el estilo de
crianza sobreprotector con el rendimiento académico en la Institucién
Educativa 33073 Santa Rosa Baja, Huanuco 2024 (r = 0.118; p = 0.123). A
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pesar de que se nota una valoracion minima positiva, esta no llega a tener
relevancia estadistica. Esto significa que la sobreproteccion, entendida como
la atencion y control excesivos, no presenta un efecto directo o evidente en el

rendimiento académico de los alumnos evaluados.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la I.LE. N.° 33073 Santa Rosa Baja, en colaboracién con
el equipo de profesores y expertos en psicologia educativa, establezca
programas de orientacién familiar y escolar para padres, con el objetivo de
concienciar y formar a las familias acerca de la manera en que los estilos de
crianza impactan en el rendimiento escolar de sus hijos. Estos programas
deben impulsar particularmente el enfoque democratico como una perspectiva
equilibrada que promueva la autonomia, el respeto y el compromiso
académico, mientras se rechazan précticas autoritarias que perjudican el
progreso escolar. Una fuerte colaboracién entre la escuela y la familia puede
crear un ambiente mas favorable para la ensefianza y el bienestar integral del

alumno.

Se recomienda a los padres a reducir el uso de practicas autoritarias en
la crianza, como los castigos estrictos o la imposicién de normas sin dialogo.
En su lugar, se debe promover un clima de mayor comunicacién y
comprension, ya que este estilo limita el desarrollo emocional del estudiante y

repercute negativamente en su rendimiento académico.

Se recomienda a la I.LE. N.° 33073 Santa Rosa Baja fomentar el estilo de
crianza democratico en el hogar, promoviendo el dialogo, el establecimiento
conjunto de normas, y la expresion de afecto. Las instituciones educativas
pueden organizar talleres para padres, orientados a fortalecer competencias
parentales basadas en el respeto y la escucha activa, dado que este estilo ha

mostrado una influencia positiva en el desempefio escolar.

Serecomienda a la I.E. N.° 33073 Santa Rosa Baja orientar a los padres
gue emplean un estilo indulgente a establecer limites claros y consistentes en
la educacion de sus hijos. Aunque este estilo no mostro relacion significativa
con el rendimiento académico, la falta de normas puede afectar otras areas

del desarrollo, como la autorregulacion o la responsabilidad.

Se recomienda a la I.E. N.° 33073 Santa Rosa Baja trabajar con los
padres que tienden a ser sobreprotectores para que puedan desarrollar

estrategias que fomenten la autonomia y la toma de decisiones en sus hijos.
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Aungue no se hallé una asociacién significativa con el desempefio escolar, la
sobreproteccién puede limitar la independencia y la capacidad del estudiante

para enfrentar desafios escolares por si mismo.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema General y Objetivo General y Hipo6tesis General y Variables e . Técnicae
e . e . Metodologia
Especificos Especificos Especificas Indicadores Instrumentos
Problema general Objetivo general Hipdtesis general Variable 1 Enfoque Técnica:
,Como se relacionan los Determinar la relacion de Hi: Los estilos de crianza se Estilo de Crianza Cuantitativo Psicométrica
estilos crianza con el los estilos crianza con el relacionan ) Instrumento:
rendimiento académico en rendimiento académico en significativamente con el Dimensiones: Alcance o nivel - Escala de Estilo
la Institucibn Educativa la Institucion Educativa rendimiento académico en - Autoritario Correlacional de Crianza
33073 Santa Rosa Baja, 33073 Santa Rosa Baja, la Institucion Educativa - Democratico Disefio Familiar
Huéanuco 20247 Huanuco 2024. 33073 Santa Rosa Baja, - Indulgente o (EECF29)  de
| " . i Huéanuco 2024. - Sobreprotector Disefo no
Pro,b emas especificos Objetlv_o especifico Ho: Los estilos de crianza experimental - Estrada et al.
¢Como se relaciona el estilo  Determinar la relacion entre no se relacionan correlacional (2017).
de crianza autorlta,rlo.con el el .estlllo de crianza significativamente con el Variable 2 Tipo de muestreo - Callflcac_:lones
rendimiento académico en autoritario con el -y L - promedio
., . . L rendimiento académico en Rendimiento
la Institucibn Educativa rendimiento académico en L . P Muestreo no
. o . la Institucibn Educativa académico g
33073 Santa Rosa Baja, la Institucion Educativa ; probabilistico por
Huénuco 2024? 33073 Santa Rosa Baja 33073 Santa Rosa Baja, convivencia
' Yy 2024 ’ Huanuco 2024. Dimensiones: y
¢ Como se relaciona el estilo  *uanuco : Poblacién

de crianza democréatico con
el rendimiento académico
en la Institucion Educativa
33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 20247

¢ Cémo se relaciona el estilo
de crianza indulgente con el
rendimiento académico en
la Institucibn Educativa
33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 20247

Determinar la relacién entre
el estilo de crianza
democréatico con el
rendimiento académico en
la Institucion  Educativa
33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.

Determinar la relacién entre
el estilo de crianza
indulgente con el
rendimiento académico en
la Institucion  Educativa

Hipotesis especifica

Hai: El estilo de crianza
autoritario se relaciona
significativamente con el
rendimiento académico en
la Institucibn Educativa
33073 Santa Rosa Baja,
Huénuco 2024.

Ha2: El estilo de crianza
democrético se relaciona
significativamente con el
rendimiento académico en

- Diagnéstico de
rendimiento
académico

La poblacién esta
conformada  por
150 estudiantes
del nivel primario.

Muestra

La muestra sera
conformada  por
los 150
estudiantes del
nivel primario.
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¢ Cémo se relaciona el estilo
de crianza sobreprotector
con el rendimiento
académico en la Institucién
Educativa 33073 Santa
Rosa Baja, Huanuco 2024?

33073 Santa Rosa Baja,
Huénuco 2024.

Determinar la relacién entre
el estlo de crianza
sobreprotector  con el
rendimiento académico en
la Institucion  Educativa
33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.

la Institucibn Educativa
33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.

Has: El estilo de crianza
indulgente se relaciona
significativamente con el
rendimiento académico en
la Institucibn  Educativa
33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.

Has: El estilo de crianza
sobreprotector se relaciona
significativamente con el
rendimiento académico en
la Institucibn  Educativa
33073 Santa Rosa Baja,
Huanuco 2024.
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ANEXO 2
ESCALA DE ESTILO DE CRIANZA FAMILIAR (EECF29)

Estrada et al. (2017)

El presente cuestionario pretende determinar la relacion de los estilos crianza
con el rendimiento académico en la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa
Baja, Huanuco 2024.

Instrucciones:

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un
aspa X segun la alternativa que mejor describa tu opinién.

1 = Nunca
2 = A veces
3 = A menudo

4 = Siempre

N° Estilo de crianza familiar N| AV | AM | S

1. | Mi padre y/o mi madre me exigen que haga las cosas sin
errores y en un corto tiempo.

2. | siento que mi familia es unida y nos apoyamos.

3. | Pienso que mis padres exageran en sus manifestaciones de
carifio y /o preocupacion

4. | Mis padres creen que no es necesario dar a los hijos un
premio o elogiod por sus logros.

5. | Mis padres evitan a toda costa que tenga experiencias
desagradables o0 que me equivoque.

6. | Siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres.

7. | Me siento solo y sin el apoyo de nadie en casa.

8. | Enmihogar mis padres se molestan cuando les desobedezco
y me castigan.

9. | En mi familia tengo la seguridad de expresar mi opinion y
sentimientos porque seré escuchado.

10. | Si contradigo a mis padres en sus decisiones se molestan y
me dejan de hablar.

11. | En mi casa cada uno entra y sale cuando quiere.

12. | En mifamilia mis padres tienen la tltima palabra para resolver
problemas.

13. | Creo que mis padres me cuidan demasiado y si yo expreso
mi desacuerdo ellos no me escuchan.

14. | En mi familia existe el dialogo.

15. | Los miembros de mi familia temen decir lo que piensan,
sienten o quieren.

16. | En mi familia hay normas que se centran en el cuidado
excesivo de los hijos

17. | A mis padres les es indiferente que traiga malas o buenas
calificaciones
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18. | A mis padres les gusta ensefiarnos cosas nuevas, Sin
presionarnos y confiando en nosotros.

19. | Evito expresar mis opiniones y sentimientos porque siento
gue nadie las va a escuchar en casa.

20. | Mis padres se ponen nerviosos cuando quiero hacer algo sin
su ayuda.

21. | mis padres nos expresan su afecto fisica y verbalmente.

22. | Mi padre y/o mi madre comparan mi rendimiento académico
con el de mis comparieros o familiares.

23. | Mis padres piensan que la vida es la mejor escuela y los
consejos estan demas.

24. | Si me porto mal mis padres me llaman la atencién diciendo
Sigue asi y ya no te voy a querer.

25. | Si cometo un error, mis padres me hacen reflexionar acerca
de ellos.

26. | En mi familia creen que los hijos maduran y se hacen
responsables cuando son castigados por su mala conducta.

27. | En casa hay reglas que todos respetamos porque son
flexibles.

28. | Si llevo visita a casa les da igual, que sean buenas o malas
amistades

29. | A mis padres les agrada que tenga iniciativa para hacer las

Ccosas.
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FICHA DE EVALUACION DE RENDIMIENTO ACADEMICO

TITULO DE ESTUDIO: “ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA,
HUANUCO, 2024”

INSTRUCCIONES: Estimado(a) estudiante: Esta ficha documental busca
identificar el rendimiento académico de los estudiantes de este programa
académico, por ende, se requiere recolectar informacion relacionada al
promedio académico de los estudiantes; por lo que se le solicita que muestre
su reporte de notas para realizar la verificacion y registro respectivo de la
informacion solicitada; agradezco de tu mano tu gentil cooperacién en la
ejecucion del estudio.

ll. DIAGNOSTICO DE RENDIMIENTO ACADEMICO

1. ¢Cuédl es la nota promedio de cursos que ha obtenido usted en el

ultimo semestre académico?

2. Categorizacion del rendimiento académico del estudiante:
a) Excelente (18 —20) ( )
b) Bueno (15a17) ( )
c) Regular (11a14)( )
d) Deficiente (0 a 10) ( )

Gracias por su colaboracion...
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ANEXO 3
AUTORIZACION DE LA INSTITUCION
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ANEXO 4

CONSENTIMIENTO INFORMADO

ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO ACADEMICO De Los
Estudiantes Del Nivel Primaria de LA INSTITUCION EDUCATIVA 33073
SANTA ROSA BAJA, HUANUCO, 2024

Investigadora: Ghelen Chacon Arteaga

Estimados padres de familia de la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa de
la ciudad de Huanuco; soy una estudiante de la Facultad de Ciencias de la
Salud del Programa Académico Profesional de Psicologia en la Universidad
de Huanuco, estoy desarrollando un Proyecto de Investigacion para la

obtencion del titulo de licenciada en Psicologia.

De acuerdo con las normas éticas, solicitamos su valioso consentimiento
para la participacion de su menor hijo en nuestro estudio de investigacién, por
tal motivo solicito cordialmente que desarrolle la Escala de Estilos de crianza
familiar (EECF29) y la Ficha de evaluacion de rendimiento académico de

manera anoénima en un tiempo aproximado de 30 minutos.

Informado que el objetivo del desarrollo de dicha prueba es obtener
informacién de manera andnima de como se encuentran en la actualidad la
relacion de los estilos de crianza y el rendimiento académico de su menor hijo,
manifestandole expresamente que los resultados obtenidos se mantendran en
estricta reserva y confidencialidad, comunicandole, ademas que dicha
informacion sera utilizada exclusivamente para fines del estudio de

investigacién que estoy ejecutando.

En sefial de aceptacién y conformidad solicito tenga a bien formar el

presente consentimiento informado.

Nombres y apellidos

Firma
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ANEXO 5
CONSENTIMIENTO INFORMADO FIRMADO
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Anexo 4.
Consentimiento Informado

ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA, HUANUCO, 2024

Investigadora: Ghelen Chacén Arteaga

Estimados padres de familia de la Institucién Educativa 33073 Santa Rosa de
la ciudad de Huanuce; soy una estudiante de la Facultad de Ciencias de la
Salud del Programa Académico Profesional de Psicologia en la Universidad
de Huanuco, estoy desamollando un Proyecto de Investigacion para la
obtencion del titulo de licenciada en Psicologla.

De acuerdo con |las normas éticas, solicitamos su valioso consentimiento
para la participacion de su menor hijo en nuestro estudio de investigacién, por
tal motivo solicito cordiaimente que desarrolle la Escala de Estilos de crianza
familiar (EECF29) y la Ficha de evaluacion de rendimiento académico de
manera anénima en un tlempo aproximado de 30 minutos.

Informado que el objetivo del desarrollo de dicha prueba es obtener
informacion de manera anénima de cémo se encuentran en la actualidad |a
relacién de los estilos de crianza y el rendimiento académico de su menor hijo,
manifestandole expresamente que los resultados obtenides se mantendran en
estricta reserva y confidencialidad, comunicandole, ademas que dicha
informacién sera utilizada exclusivamente para fines de! estudio de
investigacion cue estoy ejecutando.

En sefial de aceptacién y conformidad solicito tenga a bien formar el
presente consentimiento informado.

"-'
TR
e \_\,.Q(nu Ene 't-ifo = \\J‘--'SJD

“~ ""Nombres y apellidos
Firma
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Anexo 4.
Consentimiento informado

ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA, HUANUCO, 2024

Investigadora: Ghelen Chacén Arteaga

Estimados padres de familia de la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa de
la ciudad de Huanuco; soy una estudiante de la Facultad de Ciencias de la
Salud del Programa Académico Profesional de Psicologia en la Universidad
de Huanuco, estoy desarrollando un Proyecto de investigacién para la
obtencién del titulo de licenciada en Psicologia.

De acuerdo con las normas éticas, solicitamos su valioso consentimiento
para la participacién de su menor hijo en nuestro estudio de investigacion, por
tal motivo solicito cordialmente que desarrolle la Escala de Estilos de crianza
familiar (EECF29) y la Ficha de evaluacion de rendimiento académico de
manera anénima en un tiempo aproximado de 30 minutos.

Informado que el objetivo del desarrollc de dicha prueba es obtener
informacién de manera anénima de como se encuentran en la actualidad |a
relacion de los estilos de crianza y el rendimiento académico de su menor hijo,
manifestandole expresamente que los resultados obtenidos se mantendran en
estricta reserva y confidencialidad, comunicandole, ademas que dicha
informacién sera utilizada exclusivamente para fines del estudio de
investigacion que estoy ejecutando.

En sefial de aceptacion y conformidad solicito tenga a bien formar el
presente consentimiento informado.

‘1030:. ler C\k{ erez I \-P{.
Nombres y apellidos

Firma (v‘ }L f
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Anexo 4.
Consentimiento informado

ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA, HUANUCO, 2024

Investigadora: Ghelen Chacén Arteaga

Estimados padres de familia de la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa de
la ciudad de Huanuco, soy una estudiante de la Facultad de Ciencias de la
Salud del Programa Académico Profesional de Psicologia en la Universidad
de Huanuco, estoy desarrollande un Proyecto de Investigacion para la
obtencion del titulo de licenciada en Psicologia.

De acuerdo con las normas éticas, solicitamos su valioso consentimiento
para la participacién de su menor hijo en nuestro estudio de investigacién, por
tal motivo solicito cordiaimente que desarrolle la Escala de Estilos de crianza
familiar (EECF29) y la Ficha de evaluacién de rendimiento académico de
manera anénima en un tiempo aproximado de 3C minutos.

Informado que el objetivo del desarrollo de dicha prueba es obtener
informacién de manera anénima de cémo se encuentran en la actualidad la
relacién de los estilos de crianza y el rendimiento académico de su menor hijo,
manifestandole expresamente que los resultados obtenidos se mantendran en
estricta reserva y confidencialidad, comunicandole, ademas que dicha
informacién serd utilizada exclusivamente para fines del estudio de
investigacion que estoy ejecutando.

En sefial de aceptacién y conformidad solicito tenga a bien formar el
presente consentimiento informado.

’.‘%ar"mu Dl%w..-,lc (_\‘0{00}
1

Nombres y apellidos
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Anexo 4.

Consentimiento informado

ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA, HUANUCO, 2024

Investigadora: Ghelen Chacon Arteaga

Estimados padres de familia de la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa de
la ciudad de Huanuco; soy una estudiante de {a Facultad de Ciencias de la
Salud del Programa Acadéemico Profesional de Psicologia en ia Universidad
de Huanuco, estoy desarrollando un Proyecto de Investigacién para la
obtencién del titulo de licenciada en Psicologia.

De acuerdo con las normas éticas, solicitamos su valioso consentimiento
para la participacion de su menor hijo en nuestro estudio de investigacién, por
tal motivo solicito cordialmente que desarrolle la Escala de Estilos de crianza
familiar (EECF29) y la Ficha de evaluacién de rendimiento académico de
manera anénima en un tiempo aproximado de 30 minytos.

informado que el objetivo del desarrollo de dicha prueba es obtener
informacién de manera anéhima de como se encuentran en la actualidad la
relacion de los estilog de crianza y el rendimiento académico de su menor hijo,
manifestandole expresamente que los resultados obtenidas se mantendran en
estricta reserva y confidencialidad, comunicandole, ademas que dicha
informacidon sera utilizada exclusivamente para fines del estudio de
investigacion que estoy ejecutando.

En sefial de aceptacién y conformidad solicitc tenga a bien formar el
presente consentimiento informado.

o I
(}'f;ﬂ‘?-’."l,t‘: L GrT e f;

Nombres y apellidos
Firma >/ (

! gty
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Anexo 4.
Consentimiento informado

ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA, HUANUCO, 2024

Investigadora: Ghelen Chacdn Arteaga

Estimados padres de familia de la Institucién Educativa 33073 Santa Rosa de
la ciudad de Huanuco; soy una estudiante de la Facultad de Ciencias de {a
Salud del Programa Académico Profesional de Psicologia en la Universidad
de Huanuco, estay desarrollando un Proyecto de Investigacidon para fa
obtencion del titulo de licenciada en Psicologia.

De acuerdo con las normas éticas, solicitamos su valiosa consentimiento
para la participacién de su menor hijo en nuestro estudio de investigacién, por
tal motivo solicito cordialmente que desarrolie (a Escala de Estilos de crianza
familiar (EECF28} y |a Ficha de evaluacion de rendimiento académico de
manera anonima en un tiempo aproximado de 30 minutos.

Informado que el objetivo del desarrollo de dicha prueba es obtener
informacion de manera anonima de como se encuentran en la actualidad la
relacién de los estilos de crianza y & rendimiento académico de su menor hijo,
manifestandole expresamente que |os resultades obtenidos se mantendran en
estricta reserva y confidencialidad, comunicandole, ademas que dicha
informacion seré utitizada exclusivamente para fines del estudioc de

investigacion que estoy ejecutando,

En sefial de aceptacién y conformidad solicito tenga a bien formar el
presente consentimiento Informado.

g 2 -) (Y - P
Yaud h"“"‘“ Caranpes Yomdes
Nombres y apellidos

Firma
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ANEXO 6
INSTRUMENTOS APLICADOS

65

ﬁ UD _‘ Anexo 2.
\ ieor=eia g Escala de Estilo de Crianza Familiar (EECF

\C-/

Nt

Estrada et al. (2017)

£l presente cuestionario pretende determinar la relacion de los estilos crianza
con el rendimiento académico en la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa
Baja, Huanuco 2024.

Instrucciones:

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un
aspa “X” segun |a alternativa que mejor describa tu opinién.

1 = Nunca 2=Aveces 3=Amenudo 4=Siempre

| N° éﬁlo de crianza familiar N AV AM | S l
1. | Mi padre y/o mi madre me exigen que haga las cosas sin x
errores y en un coite tiempo. | _ i '
2. | Siento que mi familia es unida y nos apoyamas. 1 | ¥
3. | Pienso que mis padres exageran en sus manifestaciones de
carifio y /o preocupacién ! ¥
4. | Mis padres creen que no es necesano dar a Ios hijos un |
premio o elogld por sus logros i R
5. | Mis padres evitan a toda costa que tenga experiencias >
desagradables o gque me equivoque. !
6. | Siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres, "
7- | Me siento solo y sin el apoyo de nadie en casa. >
8. |Enmi hogar mis padres se molestan cuando les desobedezco .
y me castigan. ¥
9. | En mi familia tango la segurdad de expresar mi opinién y
sentimientos porque seré escuchado. ¥
10. | Si contradigo @ mis padres en sus decisiones se molestan y
{ me deian de hablar. | X
1. | En mi casa cada uno entra y sale cuando quiere. | &% |
12. | En mi familia mis padres tienen ia Gltima palabra para resolver
problemas. X
13. | Creo que mis padres me cuidan demasiado y si yo expraso
. mi gesacuerdo sllos no me escuchan. s - X
14. | En mi famika existe of didlogo. x |
15. | Los miembros de mi familia temen decir lo que pignsan, |
sienten o queren. A !
16, | En mi familia hay normas que se centran en el ‘cuidado |
| excasivo de los hijos ol
|17 A mis padres les es Indiferente que traiga malas o buenas ‘
| calificacicnes K1 VI £ SN I
18. | A mis padres les gusta ensefarncs cosas nuevas, sin |
presionamos y confiando en nosolros. ! x =1
19. | Evito expresar mis opinicnes y sentimientos poncue siento f i [
que nade las va 8 escuchar er casa. ] |
20, | Mis padres se panen nerviosos cuando quiero hacer algo sin | % |
su ayuda. }
21| Mis padres nos expresan su afecto fisica y verbalmente. | x
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22. [ Mi padre y/o mi madre compasan i rendimiento académico v
__| con el de mis companaros o familiares. :
23. | Mis padms piensan que la vida es ia ‘mejor escuela y Ios
consejos estan demas.
24. | Si me porio mal mis padres me Raman la atencién diciendo ¥
"Sigue asi ¥ ya no te voy a querer”. .
25. | Si cometo un error, mis padres me hacen refiexionar acerca
de ellos.
28. | €n mi familia creen gue los hijos maduran y se hacen
responsabdes cuando son castigados por su mala conducta.
27. | En casa hay reglas que tocos respetamos porque son x
flexibles. =
28. | Si llevo visita a casa 'les da igual”, gue sean buenas 0 malas x
L amistades N
' 29. | A mis padres les agrada cue tenga iniciativa para hacer las
§ €0Sas.
Gracias
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M UD .

FICHA DE EVALUACION DE RENDIMIENTO ACADEMICO

TITULO DE ESTUDIO: *ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTAROSA BAJA,
HUANUCO, 2024"

INSTRUCCIONES: Estimado(a) estudiante: Esta ficha documental busca
identificar el rendimiento académico de los estudiantes de este programa
académico, por ende, se requiere recolectar informacion relacionada af
promedio académico de los estudiantes; por lo que se le solicita que muestre
su reporte de notas para realizar la verificacion y registro respectivo de la
informacion solicitada; agradezco de tu mano tu gentil cooperacion en la
ejecucion del estudio.

Il. DIAGNOSTICO DE RENDIMIENTO ACADEMICO

1. ¢Cudl es la nota promedio de cursos que ha obtenido usted en el
Ultimo semestre académico? 14

2. Categorizacion del rendimiento académico del estudiante:
a) Excelente (18 -20)( )
b) Bueno (15a17)( )
c) Regular(11a14) («)
d) Deficiente (0 a10)( )

Gracias por su colaboracion...
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|D _l Anexo 2.
i = renriowy Escala de Estllo de Crilanza Familiar (EECF29

Estrada et al. (2017)

El presente cuestionario pretende determinar la relacion de los estilos crianza
con el rendimiento académico en la Instituciéon Educativa 33073 Santa Rosa
Baja, Huanuco 2024.

Instrucciones:
A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un
aspa "X" segun |a altemativa gue mejor describa tu opinion.

1= Nunca 2=Aveces 3=Amenudo 4= Siempre

N Estilo de crianza familiar [N av am s
1. | Mi padre y/o mi madre me exigen que haga las cosas sin ' {
errores y en un corto tiempo. © ;
_ 2-_ Sienm que mi familia es unida y nos apoyamos. o] |
' Pienso que mis padras exageran en sus manifestaciones de ‘ ‘
carlfio y /o preocupacion ' | 2 |
| 4. | Mis padres creen que no es necesano dar a los hijos un |
premio o eloglé por sus lagres. | O ik
5. | Mis padres evitan a toda costa que tenga experiencias '
desagradables o gue me equivoque. {
6. ' Siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres | o ‘
7. i Me siento golo y sin el apoyo de nadie en casa. o i
8. | Enmihogar mis padres se molestan cuando les desobedezco 1
| y me castigan. e} !
9.  En mi familia tengo la seguridad de expresar mi opinion y i
sentimientos porque seré escuchado. o
10. | Si contradigo a mis padres en sus decisiones se molestan y )
me dejan de habiar. ot
11. | En mi casa cada uno entra y sale cuando quiere. o
12. | En mifamilia mis padres tienen |a Gltma palabra para resolver
| problemas. ©
13. | Creo qua mis padres me cuilan demasiado y si yo expreso )
mi desacuerdo ellos no me escuchan, R - R
14. | En mi familia existe e! didlogo. o
15. | Los miembros de mi familia temen decir lo que piensan,
| sienten o quieren. bt
18. | En mi familia hay normas que se centran en el cuidado
| excesivo de los hijos % :
17. | A mis padres les es indiferente que traiga malas o buenas
calficacienes o
18. | A mis padres les gusta ensefiarnos cosas nuevas, sin
presionarnos y confiando en nosotros. o
19. | Evito expresar mis opiniones y sentimientos porque siento
que nadie las va a escuchar en casa. °
20. | Mis padras se ponen nerviesos cuando quiero hacer algo sin | _
su ayuda. U R Y |
21. | Mis padres nos expresan su afacto fisica y verbalmente. P |
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22.

_| con el de mis compafieras o familiares.

Mi padre y/c mi madre comparan mi rendimiento académico

78

| 23. | Mis padres piensan que la vida es la mejor escuela y Ios 2
vonsejos estan demés. J: =
24. | Si me porto mal mis padres me llaman la atencién diciendo | 0
| "Sigue asl y ya no te voy a querer”. =7 |
25. Sicomete un error. mis padres me hacen refiexionar acerca
de ellos. b
26. En mi famiia creen que los hijcs maduran y se hacen X
| responsables cuando son castigados por su mala conducta. &
27. | En casa hay reglas que tocdos respetamos porque son
flexibles. g
2B. | Sillevo visita a casa "les da igual”, que sear buenas o malas
amistades =2 - 2
29. | A mis padres les agrada gue tenga iniciativa para hacer las P
cosas.
Graclas
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FICHA DE EVALUACION DE RENDIMIENTO ACADEMICO

TITULO DE ESTUDIO: “ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA,
HUANUCO, 2024"

INSTRUCCIONES: Estimado(a) estudiante: Esta ficha documental busca
identificar el rendimiento académico de los estudiantes de este programa
académico, por ende, se requiere recolectar informacion relacionada al
promedio académico de los estudiantes; por lo que se le solicita que muestre
su reporte de notas para realizar la verificacién y registro respectivo de la
informacion solicitada; agradezco de tu mano tu gentil cooperacion en la
ejecucion del estudio.

Il. DIAGNOSTICO DE RENDIMIENTO ACADEMICO
1. ¢ Cudl es la nota promedio de cursos que ha obtenido usted en el
dltimo semestre académico? 4

2. Categorizacion del rendimiento académico del estudiante:
a) Excelente (18 -20)( )
b) Bueno{15a17)( )
c) Regular (112 14) ()
d) Deficiente (0a 10){ )

Gracias por su colaboracién...
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LID ..l Anexo 2.

Escala de Estilo de Crianza Familiar (EECF29)
Estrada et al. (2017)

El presente cuestionario pretende determinar la relacion de los estilos crianza
con el rendimiento académico en la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa
Baja, Huanuco 2024.

Instrucciones:

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte, A las que deberas contestar escribiendo un
aspa “X" segun la alternativa que mejor describa tu opinion.

1= Nunca 2=Aveces 3=Amenudo 4=Siempre

N Estllo de crianza familiar N AV | AM |S
1. | Mi padre yio mi madre me exigen que haga las cosas sin =7 [ TR
| Brrores y en un coro tismpo. /7
2. [ Siento que ml familia es unida ¥ nos apoyamos. || 7
3. | Plenso que mis padres exageran en sus manifestaciones de ;
| carifio y /o preocupaciin 4
4. Mis padres creen que no es necesarnio dar a los hijos un
. premio o elogid por sus logros. £y | #£ gl
i 8. \ Mis padres evilan a loda costa que lenga experiencias
| desagradables o que me equivogue. /
| 6. | Siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres.
7. | Me siento solo y sin el apoyo de nadie en casa. /
' 8. | Enmi hagar mis padres se molestan cuando les desobedezco ]
| y me castigan. /
9. | En mi familia tengo Ia seguridad de expresar mi opinibn y |
| sentimientos porque seré escuchado. X
10. | Sicontradigo a mis padres en sus decisiones se malestan y A
| me dejan de hablar.
1. | En mi casa cada uno entra y sale cuando quiere. 4
' 12. | Enmifamilia mis padres tienen la dltma palabra para resolver
problemas. 1

- 13. | Creo que mis padres me cuidan demasiado y si yo expreso
| mi desacuerdo elios no me escuchan.
14. | En mi familia existe el didlogo.
15. ' Los miembros de mi familia temen decir lo que piensan, /
| sienten o guieren, 2
16. | En mi familia hay nommas que se centran en el cuidado /
| excesive de los hijos !
17. | A mis padres les es indiferente que traiga malas o buenas y,
| calificaciones /
' 18. | A mis padres les gusta ensenarnos cosas nuevas, sin
| presionarnos y confiando en nosotros.
19. | Evnto expresar mis opiniones y senlimientos parque siento /
{ | que nadie las va a escuchar en casa. 4
20. | Mis padres se ponen nerviosos cuande quiero hacer aigo sin
____isuayuda.

21- | Mis padres nos expresan su afecto ﬂsuce y varbalmente. g /
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22. | M padre y/c mi madre comparan mi rendimiento académico 1 S ¢
con el de mis companeros o familiares. 1
23. | Mis padrea piensan que la vida es la mejor escuela y los i
| consejos estan demas. i il
24. | Si me porto mal mis padres me llaman 'a atencion dicienda e,
‘Sigue asl y ya no e voy a querer’. S
25. | Si cometo un error, mis padres me hacen reflexicnar acerca z
de ellos. “
28. | En mi familia creen que los hijos maduran y se hacen
L | responsables cuando son castigados por su mala conducta. |
| 27. En casa hay reglas que todos respetamos porque son P
flexibles. ) 2
28. | Sillevo visita a casa “les da igual’, que sean buenas o malas v
amistades : i
| 29. | A mis padres les agrada que tenga iniciativa para hacer las
©0sas. v
l .
Gracias
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FICHA DE EVALUACION DE RENDIMIENTO ACADEMICO

TITULO DE ESTUDIO: “ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA,
HUANUCO, 2024"

INSTRUCCIONES: Estimado(a) estudiante: Esta ficha documental busca
identificar el rendimiento académico de los estudiantes de este programa
academico, por ende, se requiere recolectar informacién relacionada al
promedio académico de los estudiantes; por lo que se le solicita que muestre
su reporte de notas para realizar la verificacion y registro respectivo de la
informacion solicitada; agradezco de tu mano tu gentil cooperacion en la
ejecucion del estudio.

Il. DIAGNOSTICO DE RENDIMIENTO ACADEMICO

1. ¢Cuél es la nota promedio de cursos que ha obtenido usted en el
Ultimo semestre académico? 13 -

2. Categorizacion del rendimiento académico del estudiante:
a) Excelente (18 -20)( )
b) Bueno (15a17)( )
c) Regular (11a14)(x)
d) Deficiente (0a 10)( )

Gracias por su colaboracion. ..

82



65

LD-l Anexo 2.

i A . A

El presente cuestionario pretende determinar la refacion de los estilos crianza
con el rendimiento académico en la Institucion Educativa 33073 Santa Rosa

Escala de Estilo de Crianza Familiar (EECF29)

Estrada et al. (2017)

Baja, Huanuco 2024,

Instrucciones:

A continuacién, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un

aspa "X" segln la alternativa que mejor describa tu opinion.

1= Nunca 2=Aveces 3=Amenudo 4= Siempre
N Estilo de crianza familiar [N ]av ]| am
1. | Mi padre y/o mi madre me exigen que haga las cosas sin
emores y en un corto tiempo. v
2. | siento que mi familia es unida y nos apoyamos. v
3. | Pienso que mis padres exageran en sus manifestaciones de v
carifo y /o preocupaciin
4. | Mis padres creen que no es necesario dar a los hijos un
premio o elogio por sus logros. 4
5. | Mis padres evitan a toda costa que tenga experiencias e
desagradables o que me equivoque.
6. | Siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres. 7
7. | Me siento solo y sin el apoyo de nadie en casa. Ve
8. | Enmi hogar mis padres se molestan cuando les desobedezco 5
y me castigan.
9. | En mi familia tengo la seguridad de expresar mi opinion y /
|_sentimientos porgue seré escuchade.
10. | Si contradigo a mis padres en sus decisiones se molestan y v
| me dejan de hablar.
11. | En mi casa cada una entra y sale cuando quiere. W
"12."| Enmi familla mis padres tienen la Gltima palabra para resolver 7
problemas.
13. | Creo que mis padres me cuidan demasiado y si yo expreso d
mi desacuerdo ellos no me escuchan.
14. | En mi familia existe e diélogo. e
15, | "Los miembros de mi familla temen decir fo cue piensan, s
siénten o quieren. |
16. En mi familia hay normas que se centran en el cuidado v
excesivo de los hijos ¢ ! i
17. A mis padres les es indiferente que fraiga malas o buenas / |
calificaciones i |
18. A mis padres les gusta ensefiarnos cosas nuevas, sin ’ |
_____ presionamos y confiando en nosotros 7| |
19.  Evito exprosar mis opiniones y sentimientos porque siento P
gue nadie las va a escuchar en casa. ‘ |
20. ' Mis padres se ponen nerviosos cuando quiero hacer aigo sin * ‘
su ayuda. | i
21. ' Mis padres nos expresan su afecto fisica y verbalmente. ;/
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22. , Mi padre y/o mi madre comparan mi rendimento académ:co P
_ con el de mis comparieros o familiares R
23. ' Mis padres piensan que la vica es |a mejor escuela y o8 -
. consejos estan demds. SRSV | 0T 300 <
24. : SI ma porto mal mis padres me llaman Ia atenclon dicenac fos
e Sigue asly va note voy a querer’. . . : i
25. , Si comelo un errar, mis padres me hacen reflexionar acerca i
! de allos. i
26. ! En mi familia eréen que los hijos maduran y & hacen |
i responsables cuando sch castigados por su mala ceaducta. ¥
27. ' En casa hay reglas que todos respeiamos porque son o
flexibies. - ¢ |
28. | Sillevo visita a casa ‘les da igual”, que sean buenas o malas
.| amistades
29, | A mis padres les agrada que lenga iniciativa para hacer las Lian
€0sas.
Graclas
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FICHA DE EVALUACION DE RENDIMIENTO ACADEMICO

TITULO DE ESTUDIO: “ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA,
HUANUCO, 2024"

INSTRUCCIONES: Estimado(a) estudiante: Esta ficha documental busca
identificar el rendimiento académico de los estudiantes de este programa
académico, por ende, se requiere recolectar informacién relacionada al
promedio académico de los estudiantes; por lo que se le solicita que muestre
su reporte de notas para realizar la verificacién y registro respectivo de la
informacion solicitada; agradezco de tu mano tu gentil cooperacién en la
ejecucion del estudio.

II. DIAGNOSTICO DE RENDIMIENTO ACADEMICO

1. ¢ Cuél es la nota promedic de cursos que ha obtenido usted en el
Gltimo semestre académico? __ 4%

2. Categorizacion del rendimiento académico del estudiante:
a) Excelente (18 -20)( )
b) Bueno{15a17)(x)
c) Regular(11a14)( )
d) Deficiente (0a 10)( )

Gracias por su colaboracion...
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Anexo 2,

Escala de Estilo de Crianza Familiar (EECF29)
Estrada et al. (2017)

El presente cuestionario pretende determinar la relacion de los estilos crianza
con el rendimiento académico en la Institucién Educativa 33073 Santa Rosa
Baja, Huanuco 2024,

Instrucciones:

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un
aspa "X" segln la alternativa que mejor describa tu opinion.

1 =Nunca 2=Aveces 3I=Amenudo 4=Siempre

v

N° Estilo de crianza familiar __|N AV | am s
1. | Mi padre ylo mi madre me exigen que haga las cosas sin | | | |
arrorés y en un corto tiempo. r
2 , Si'eﬁtgque' mi familia es unida y nos apoyamos. X
3. | Pienso que mis padres exageran en sus manifestaciones de !
__| carifio y fo preccupacion |
4. | Mis padres creen que no es necesano dar a los hijos un |
premio o elogid por sus logros, Ly
§. | Mis padres evitan a toda costa que tenga experiencias
desagradables o que me equivoque. v
6. | siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres. ¥
7. | Me siento solo y sin el apoyo de nadie en casa, ;Q
8. | Enmihogarmis padres se molestan cuando les desobedezco i
g y me castigan. [
| 9. | En mi familia tengo la seguridad de expresar mi opinién y
sentimientos porgue seré escuchado. s G | Yl
10. | Si contradigo a mis padres en sus decisicnes se molestan y |
me dejan de hablar. | Kk
- M. | En mi casa cada uno entra y sale cuando quiere. ‘ x .
| 12. | En mifamilia mis padres tienen la Glima palabra para resolver
problemas. SRPECEeeS X
13. | Creo que mis padres me cuidan demasiado y si yo expreso )
| mi desacuendo ellos no me escuchan. »o
14. | gn mi familia existe el didlogo. ' . {
15. | Los miembros de mi familia temen decir ic que piensan, 3 ]
sienten o quieren. ©
16. | En mi familia hay normas que se cenlran en €l cuidado l
- excesivodeloshijps i r
17. | A mis padres les es indiferente que traiga malas o buenas |
calificaciones b
18. | A mis padres les gusta ensefarnos cosas nuevas, sin
presionamas y confiando en nosolros.
19. | Evito expresar mis opiniones y sentimientos porgue siento
gue nadie las va a escuchar en casa. - ¥ |
20, | Mis padres se ponen nerviosos cuando quiero hacer ako sin
su ayuda. e L) e e ¥
21. | Mis padres nos expresan su afecto fisica y verbalmente. v
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22. | Mi padre y/o mi madre comparan mi rendimiento académico !
con el de mis compafiercs o familiares. '
23. | Mis padres piensan que la vida es la mejor escuela y los

consejos estan demas.

87

24. | Si me porto mal mis padres me llaman la atencion diciendo

“Sigue asi y ya no te voy a querer”. “
25. | Si cometo un error, mis padres me hacen reflexionar acerca

de elles. b
26. | En mi familia creen que los hijos maduran v se hacen

respansables cuando son castigades por su mala conducta. >
27. | En casa hay reglas que todcs respetamos porque son

flexibies. Pl
28. | Si llevo visita a casa “les da igual”, gue sean buenas o malas »

amistades i) b
29. | A mis padres les agrada que tenga Iniciativa para hacer las

C0Sas.

Gracias
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FICHA DE EVALUACION DE RENDIMIENTO ACADEMICO

TITULO DE ESTUDIO: "ESTILOS DE CRIANZA Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA 33073 SANTA ROSA BAJA,
HUANUCO, 2024"

INSTRUCCIONES: Estimado(a) estudiante: Esta ficha documental busca
identificar el rendimiento académico de los estudiantes de este programa
académico, por ende, se requiere recolectar informacion relacionada al
promedio académico de los estudiantes; por lo que se le solicita que muestre
su reporte de notas para realizar la verificacion y registro respectivo de la
informacion solicitada; agradezco de tu mano tu gentil cooperacién en la
ejecucion del estudio.

Il. DIAGNOSTICO DE RENDIMIENTO ACADEMICO

1. ¢Cual es ia nota promedio de cursos que ha obtenido usted en el
altimo semestre académico? _ 'S

2. Categorizacion del rendimiento académico del estudiante:
a) Excelente (18 -20)( )
b) Bueno (15a17) (x)
c) Regular(11a14)( )
d) Deficiente (0a10)( )

Gracias por su colaboracion. .

88



ANEXO 7
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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