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RESUMEN

Durante la presentacion de este estudio que trata sobre la Violencia
Basada en Género (VBG), el cual se entiende como un fenémeno social muy
importante, es por ello que se plante6 el siguiente problema: ¢ Cuél es el grado
de violencia de género en mujeres gestantes asistentes al Carlos Showing

Ferrari, hospital materno infantil en Amarilis, 20237

Para el desarrollo de este estudio se planted el tipo de metodologia
bésica, se utilizd un enfoque cuantitativo, centrado en valoraciones numericas,
el nivel fue de tipo descriptivo, el cual se basé en conocer los grados de la
violencia de género hacia mujeres en estado de gestacion, el disefio del
estudio fue de tipo no experimental transversal, asimismo, la poblacién
participante fue de 2880 y una muestra de 158 mujeres en estado de gestacion
que asistieron al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil. El
instrumento para recolectar datos fue el Cuestionario de violencia basada en

género.

Por medio de la ejecucion, aplicacion e interpretacion de datos se
concluyé que, el grado de violencia de genero mas frecuente de mujeres en
estado de gestacion que acuden al Carlos Showing Ferrari, hospital materno
infantil, en su mayoria se encuentra en un grado alto, con 70 mujeres en
estado de gestacion (44%), lo cual es indicador de la existencia de la violencia
y de todas sus formas ya sea fisica, sexual, psicologica y econémica, mientras
qgue la poblacion restante con menor frecuencia se encuentra en un grado

bajo, con 27 mujeres en estado de gestacion (17%).

Palabras clave: Maltrato, acoso, fisica y emocional.



ABSTRACT

During the presentation of this study on Gender-Based Violence (GBV),
which is understood as a very important social phenomenon, the following
problem was posed: What is the level of gender violence in pregnant women
attending the Carlos Showing Ferrari, a maternal and child hospital in Amarilis,
20237

For the development of this study, a basic methodology type was
proposed, a quantitative approach was used, focused on numerical
assessments, the level was descriptive, which was based on understanding
the degrees of gender violence towards pregnant women. The study design
was non-experimental cross-sectional, and the participating population was
2880 with a sample of 158 pregnant women who attended the Carlos Showing
Ferrari, maternal and child hospital. The instrument for data collection was the

Gender-Based Violence Questionnaire.

Through the execution, application, and interpretation of data, it was
concluded that the most frequent degree of gender violence among pregnant
women attending the Carlos Showing Ferrari, maternal and child hospital, is
mostly at a high level, with 70 pregnant women (44%), indicating the existence
of violence in all its forms, whether physical, sexual, psychological, or
economic. The remaining population with less frequency is at a low level, with

27 pregnant women (17%).

Keywords: Abuse, harassment, physical and emotional.



INTRODUCCION

El desarrollo del siguiente estudio ha permitido determinar los grados de
violencia de género en mujeres en estado de gestacion asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital materno infantil. En base a las investigaciones en
este campo, se ha observado una relacion entre los grados de ansiedad en
las madres y ciertos indicadores en los recién nacidos que sugieren un
desarrollo afectivo deficiente a corto plazo, asi como una estructuracion
cognitiva menos desarrollada a largo plazo. Esto se refleja en un aumento en
la repercusion de trastornos como la hiperactividad, el déficit de atencion, los
sindromes depresivos en los adolescentes y el autismo durante la infancia.
Todas las mujeres embarazadas enfrentan riesgos durante esta etapa, los

cuales pueden complicar o incluso poner en peligro la vida.

Las hojas preliminares estan constituidas por el agradecimiento, la
dedicatoria, el resumen del proyecto de investigacion y su traduccién al inglés,
asi como la introduccién en la cual se presentan cada uno de los capitulos

propuestos a continuacion:

En el capitulo I, se presentan la descripcién del problema, en la que se
describe un breve andlisis de la problematica existente sobre la violencia de
género, permitiendo la formulacion del problema y los objetivos, tanto general
como especificos, asi mismo la justificacion de la investigacion la cual se da
de manera tanto tedrica, metodoldgica y practica, asi como la viabilidad y las

limitaciones.

En el capitulo Il, se presentan los antecedentes del estudio, siendo ellos
internacionales, nacionales y locales, asi mismo componen este capitulo las
bases tedricas de la violencia de genero explicando en su contenido las
diferentes teorias, definiciones, caracteristicas y dimensiones. De la misma
manera tenemos las definiciones conceptuales que explican términos
esenciales de la investigacion. Se presentan también la operacionalizacion de
variables, dimensiones, indicadores, items y el instrumento para la recoleccion

de datos.

En el capitulo Ill, se presenta el tipo de investigacion, el cual fue de tipo

basica, se utilizé un enfoque de tipo cuantitativo, centrado en valoraciones

Xl



numeéricas, el nivel de investigacion fue descriptivo, el cual se basé en conocer
los grados de la violencia de género en mujeres en estado de gestacion, el
disefio del estudio fue de tipo no experimental transversal, asimismo, la
poblacién participante fue de 2880 y una muestra de 158 mujeres en estado
de gestacion que asistieron al Carlos Showing Ferrari, hospital materno
infantil, el instrumento para recolectar datos fue el Cuestionario VGB, o

formulario de violencia basada en género.

En el capitulo IV, se encuentran los resultados obtenidos por medio de
la interpretacion de datos los cuales indican que, de las encuestadas, la
mayoria se encuentra en un grado alto con 70 mujeres en estado de gestacion
(44%), lo cual es indicador de la existencia de la violencia y de todas sus
formas ya sea sexual, fisica, psicolégica y economica, mientras que la
poblacion restante con menor frecuencia se encuentra en un grado bajo con

27 mujeres en estado de gestacion (17%).

XIl



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A nivel global, cuando hablamos de Violencia Basada en Género (VBG),
hablamos de una enfermedad que plantea un gran desafio para controlar su
propagacion, que incluye principios y definiciones de salud publica. La
violencia hacia la mujer ha sido considerada por mucho tiempo un asunto
privado que tiene lugar dentro de los limites de la familia y no debe revelarse
a personas ajenas ni siquiera a otros miembros de la familia. Sin embargo,
actualmente la violencia es considerada una violacion de los derechos
humanos, por lo que en los ultimos afios se ha prestado cada vez mayor

atencion a este tema (Sarabia, 2018).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), aproximadamente
una de cada cuatro mujeres en el mundo (38%), sufre violencia fisica y/o
sexual en alguna parte de su vida, ya sea por parte de su conyuge o por parte
de un tercero. Con respecto a la violencia de género, se estima que alrededor
del 38% de los feminicidios en todo el mundo son cometidos por la pareja o
conyuge. En el Caribe y América Latina, la prevalencia de este tipo de
violencia es del 14%, y el 53% de las mujeres afirman haber sufrido violencia
por parte de su conyuge. En paises sudamericanos, mas de la mitad de las
mujeres reportan haber sufrido abuso sexual o fisico por parte de su conyuge
0 pareja, uno de los principales motivos por los que las denunciantes han
aumentado el nimero de separaciones y divorcios, derivando en disfuncién
familiar (Periago, 2018, p.58).

En nuestro pais, segun datos de la Encuesta Demografica y de Salud
Familiar (ENDES) de 2019, se report0 violencia durante la gestacion. También
vale la pena sefalar que la violencia hacia las adolescentes en Perd aumento
entre 2000 y 2001, lo que provocd un cambio brusco en la tasa de violencia
registrada estos afos, que pasé del 12% al 14% y al 15% en 2012. El 63,2%
de las mujeres entre 15 y 49 afios ha experimentado violencia por parte de su
conyuge o0 pareja en algin momento de su vida. Segun la Encuesta

Demografica de 2020, el 58,9% de ellos ha sufrido violencia psicoldgica, el

13



30,7% ha sufrido violencia fisica y el 6,8% ha sufrido violencia sexual.

Considerando las consecuencias de estos actos violentos, el problema
se vuelve mas complicado. Durante la dltima década, la incidencia de
violencia en la primera fase adolescente de la vida matrimonial no ha
disminuido en un 14% de la poblacién de 14 a 18 afos, s6lo 3 de cada 10
casos de violencia son denunciados al centro para pedir ayuda. La situacion
se complica aln mas si se tiene en cuenta que las consecuencias de esta
violencia afectan no solo a la mujer, sino también al desarrollo del feto. La
investigacion en esta area ha demostrado una correlacion entre los grados de
ansiedad materna y las puntuaciones infantiles que indican déficits en el
desarrollo emocional a corto plazo y déficits en la estructura cognitiva a largo
plazo. Esto se refleja en el aumento de trastornos como el trastorno por déficit
de atencion con hiperactividad, el autismo en los nifios y los sintomas

depresivos en la adolescencia.

Dadas las circunstancias mencionadas, las mujeres embarazadas que
acuden al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil, no estan exentas
de enfrentar este desafio de salud. Diariamente se atiende a mujeres en
estado de gestacion jovenes y adultas que, en diversas ocasiones, son
perjudicadas por la violencia de género. Por lo tanto, es crucial identificar a
este grupo de mujeres como vulnerables en términos de salud reproductiva
debido a la escasez de informacién y educacion. Sobre todo, en aquellas que
sufren de algun episodio de violencia, esta puede ser o no denunciada, para
llegar a este entorno se considera un lugar donde acudan las mujeres en
estado de gestaciéon, por lo tanto, los profesionales de la salud deben
involucrarse en la educacion sobre la salud sexual y reproductiva de las

mujeres embarazadas.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Cudl es el grado de violencia de género en mujeres gestantes
asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en
Amarilis, 20237
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1.2.2.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢,Cual es el grado de violencia fisica en mujeres gestantes
asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en
Amarilis, 20237
¢ Cuél es el grado de violencia sexual en mujeres gestantes
asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en
Amarilis, 20237
¢, Cudl es el grado de violencia psicologica en mujeres gestantes
asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en
Amarilis, 20237
¢, Cudl es el grado de violencia econémica en mujeres gestantes
asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en
Amarilis, 20237

1.3. OBJETIVOS

1.3.1.

OBJETIVO GENERAL

Determinar el grado de violencia de género en mujeres gestantes

al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en Amarilis, 2023

1.3.2.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer el grado de violencia fisica en mujeres gestantes al
Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en Amarilis, 2023
Establecer el grado de violencia sexual en mujeres gestantes
asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en
Amarilis, 2023

Establecer el grado de violencia psicologica en mujeres gestantes
asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en
Amarilis, 2023

Establecer el grado de violencia econémica en mujeres gestantes
asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en
Amarilis, 2023
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1.4.

1.5.

JUSTIFICACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

La motivacion para desarrollar este trabajo fue debido a que en la
actualidad se observa un aumento en el reporte de casos de violencia,
aplicada en sus diversas formas ejercidas sobre la mujer en estado de
gestacion, durante esta fase, las mujeres son mucho mas susceptibles a
la influencia de la sociedad, especialmente si nos centramos en la etapa

de la adolescencia.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La violencia hacia las mujeres embarazadas puede tener
consecuencias fatales tanto para la madre como para el feto. La violencia
basada en el género (VBG), que afecta al nucleo familiar y a la sociedad
en su conjunto, es un tema muy importante que incluye estas patologias.
Hay una falta de comprensién sobre la frecuencia con la que este tipo de
violencia ocurre en nuestras comunidades. En términos précticos, las
mujeres que sufren abusos durante la gestacion tienen tres veces mas
probabilidades de tener complicaciones durante y después del parto que
las mujeres que no sufren abusos, y el riesgo del bebé de tener bajo

peso al nacer es cuatro veces mayor de lo normal.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

Desde una perspectiva metodoldgica, este estudio ofrece una
herramienta que ayudara a identificar factores asociados a la violencia
de género y su impacto en las madres, que puede usarse en futuras
investigaciones para reducir el impacto y la incidencia de la violencia de

género.

LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Una limitacion importante en la realizacion de este trabajo fue la falta de

informacion bibliogréafica local sobre aspectos de antecedentes directamente

relacionados con las variables de investigacion propuestas en este estudio.
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1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Este estudio fue viable debido a que se contdé con los recursos
financieros y humanos, también se conté con el apoyo de los directivos del
centro de salud quienes dieron los permisos que fueron necesarios para
ejecutar el estudio, el cual se encuentra ubicado dentro del area geografica

del distrito de Amatrilis.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Suarez (2019), en su trabajo “Violencia de género y sus
consecuencias en mujeres en estado de gestacién adolescentes”, tuvo
como principal objetivo investigar la violencia de género y sus
consecuencias en adolescentes embarazadas en la Unidad Educativa
Fiscal Jorge Icaza Coronel. EI método implicé disefiar y realizar una
investigacion aplicando una muestra de 36 estudiantes embarazadas
que cumplieran con los criterios de inclusion y exclusién del cuestionario.
Se encontré6 que existe un vinculo entre el tipo de violencia y sus
consecuencias en la gestacion: la violencia fisica esta vinculada al
trauma abdominal, la violencia psicoldgica esté vinculada al estrés, las
violaciones sexuales con altos indices de infecciones vaginales y la
violencia socioecondmica con el bajo peso corporal durante la gestacion

de las mujeres.

Samaniego (2019), en su trabajo “Diagndstico de los grados de
vulnerabilidad y estereotipos de violencia de género en estudiantes de
nivelacion facultad de psicologia UG”, tuvo como objetivo principal
promover la igualdad de género en la participacion en el entorno
universitario con el fin de promover una cultura basada en los principios
de igualdad, respeto y justicia. El estudio se realiz6 con métodos
exploratorios y explicativos, utilizando los mismos métodos cualitativos
utilizados en el Proyecto Igualdad. La muestra estuvo compuesta por 36
estudiantes que utilizaron un cuestionario como herramienta de
recoleccion de datos. Los resultados mostraron que en el proceso de
evaluacion se evidencio la vulnerabilidad y los estereotipos de violencia
de género entre los estudiantes de la Facultad de Psicologia de la UG.
Se ha observado que los hombres internalizan comportamientos y

actitudes hacia la violencia de género, lo que los hace posibles
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agresores, mientras que las mujeres adoptan una vision adquirida de la
vulnerabilidad que aumenta su probabilidad de convertirse en victimas

de violencia de género.

Llumiquinga (2019), en su trabajo “Violencia intrafamiliar en
mujeres en estado de gestacion adolescentes y su influencia en el aborto
espontaneo y provocado”, tuvo como principal objetivo reducir las
complicaciones del embarazo adolescente que pueden surgir como
consecuencia de la violencia en el hogar. Este estudio fue correlativo,
descriptivo y no experimental. En total, 284 mujeres de la cohorte
analizada completaron el cuestionario. La aplicacién se basa en un
analisis de las historias clinicas de pacientes procesadas en el
Departamento de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Universitario de
Guayaquil entre septiembre de 2017 y febrero de 2018. Se identificaron
284 mujeres diagnosticadas con "aborto espontaneo y artificial”, de las

cuales se seleccionaron como sujetos 51 adolescentes de 10 a 19 afios.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Ledn (2021), en su trabajo “Violencia de género en mujeres en
estado de gestacion del programa de psicoprofilaxis obstétrica del centro
de atencion prenatal por nacer, Lima 2020”, tuvo como principal objetivo
identificar casos de violencia de género entre mujeres embarazadas que
participan en el programa psicopreventivo prenatal del Centro de
Embarazo Por Nacer. El estudio se realiz6 mediante un enfoque
descriptivo, prospectivo y transversal con la participacién de 70 mujeres
embarazadas y mediante un cuestionario validado por expertos en la
materia. Los resultados indicaron que el abuso psicolégico ocupaba el
primer lugar, seguido del abuso fisico y finalmente el abuso sexual.
Ademas, el 34,57% de las mujeres embarazadas no reportd ningun tipo

de violencia.

Meza (2021), en su trabajo “Consecuencias de la violencia basada
en género durante la gestacion en adolescentes atendidas en hospital
nacional Hipdlito Unanue 2020”, tuvo como principal objetivo describir

los signos de violencia de género durante la gestacion y sus posibles
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consecuencias para las jovenes. Este estudio utilizd un disefio
descriptivo, transversal y retrospectivo utilizando métodos cuantitativos,
observacionales y no experimentales. La poblacion analizada fue de
1210 visitas por trimestre. Se reconocid que las embarazadas que
sufrieron violencia psicoldgica, sexual y fisica segun caracteristicas
sociodemogréficas son mujeres de 15 a 19 afios que viven juntas, tienen
educacion primaria, trabajan en familia y son provenientes de zonas
costeras. En cuanto al impacto de la violencia fisica, psicoldgica y sexual
en las mujeres embarazadas, el 86,3% de las parejas o conyuges
consumio alcohol y el 6,2% consumié drogas, y algunos momentos de
violencia conyugal o de pareja estuvieron relacionados con el consumo

de sustancias.

Herrera (2019), en su trabajo “Factores sociales y culturales que
predisponen la violencia de género en mujeres en estado de gestacion
atendidas en el puesto de salud Contigo Peru, Huaral — 2019”, tuvo como
principal objetivo identificar los factores culturales y sociales que
contribuyen a la violencia de género entre mujeres embarazadas
atendidas en el Centro Médico Contigo Pera. Este estudio utilizé un
enfoque cuantitativo, descriptivo, transversal, prospectivo y no
experimental. La muestra estuvo compuesta por 173 mujeres
embarazadas de Contigo Perd. Se ha observado que los factores
sociales estan asociados con la violencia de género, entre ellos: deseos
de quedar embarazada, edad del conyuge o pareja, consumo de alcohol
o tabaco, ocupacion, estado civil y exposicion a los medios. En cuanto a
los factores culturales, el estudio encontré que el 45% de las mujeres
habia experimentado violencia en algin momento, dependiendo del
lugar de nacimiento de su cényuge o pareja y del tipo de estructura
familiar. En general, se confirmé la presencia de factores culturales y
sociales relacionados con la violencia de género entre las mujeres
embarazadas que reciben tratamiento en el centro de salud de Contigo

Perd.
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2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Flores (2020), en su trabajo “Efectos del planeamiento de vida
familiar en la comunicacion en las parejas en violencia basada en género
en la localidad de Cayhuayna”, tuvo como principal objetivo identificar el
impacto de la planificacion de la vida familiar en la comunicacion entre
conyuges que sufren violencia de género. El disefio metodologico fue
una serie de series de tiempo experimentales compuestas por un
periodo previo al estudio y cuatro periodos posteriores al estudio que
fueron tratados de forma iterativa mediante métodos de analisis
comparativo. Se desarrollaron y probaron criterios de exclusion para 312
parejas o conyuges para controlar las covariables. Los resultados
muestran que, en el grupo experimental, la implementacion de la
planificacion de la vida familiar en la comunicacién entre parejas fue
evidente desde la primera fase hasta la cuarta fase después de la
prueba, lo que fue confirmado por chi2=596,6, gl = 4 y sig.= 0000. Esto
demuestra la eficacia positiva de los programas para reducir la violencia
de género. Sin embargo, el grupo de control siguié en riesgo de sufrir
abuso por parte de su pareja o cényuge, como lo confirma chi2 = 7,3, gl
=3y sig. 0,062.

Abila et al (2019), en su trabajo “La intervencion del centro de
emergencia mujer y la violencia de género en el distrito de Panao —
Pachitea, Huanuco, 2018”, tuvo como principal objetivo investigar el
impacto de la intervencion del CEM sobre la violencia de género en la
provincia de Pachitea. 307 mujeres participaron en el estudio. Se
considera que las personas que sufren violencia de género se
encuentran en situacion de exclusion social y pobreza. El 80% de las
mujeres tienen menos de 40 afos, el 21% son analfabetas, el 37% tiene
educaciéon primaria y el 38% tiene educacién secundaria. Ademas, el
68% son amas de casa, el 23% son empresarios y el 8% son
trabajadores agricolas. Entre los hombres, el 14% no tenia educacion
formal, el 35% habia completado la escuela primaria y el 50% habia
completado la secundaria. El 59% trabaja en la agricultura, el 18% son

artesanos, el 11% son conductores y el 11% son trabajadores agricolas.

21



2.2.

Falcon y Soto (2019), en su trabajo “Nivel de conocimiento sobre
violencia de género de las mujeres en estado de gestacién que acuden
al consultorio materno perinatal. centro de salud las Moras. Huanuco,
Abril — Setiembre 2019”, tuvo como principal objetivo identificar el nivel
de conocimiento con respecto a la violencia de género entre mujeres
embarazadas en una clinica de obstetricia perinatal. Este estudio fue un
estudio no experimental, descriptivo, prospectivo, transversal y con un
disefio descriptivo simple. La muestra estuvo compuesta por 168
mujeres embarazadas seleccionadas mediante muestreo probabilistico
de una poblacién restringida. Ademas, las mujeres embarazadas que
asistieron a clinicas prenatales tenian percepciones significativamente
menores de abuso sexual, fisico y psicolégico. A juzgar por las
caracteristicas sociodemograficas de estas mujeres embarazadas, su
edad promedio es de 25 afos; ademas, se identificd que, el 53,6% tiene
educaciéon secundaria inferior; el 62,5% proviene de zonas rurales; el

66,1% estaban casados; y el 74,4% realiza tareas del hogar.
BASES TEORICAS
2.2.1. DEFINICION DE VIOLENCIA

Como sefiala Hernandez (2002), el concepto de violencia se refiere
al uso de la fuerza para causar dafio. Esta palabra tiene su origen
etimologico en el término "fuerza”, y esta asociada con acciones como
forzar, violentar o violar. En sus diversas formas, la violencia siempre
representa una manera de ejercer poder a través de la aplicacion de la
fuerza, puede ser de tipo psicoldgica, fisica, politica, econémica, entre
otras, involucra una estructura jerarquica con roles complementarios,
como padres/hijos, hombres/mujeres, que establecen relaciones de

dominio y sumision.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la violencia
como el uso deliberado del poder o la fuerza como amenaza real, contra
uno mismo, otro individuo, algin grupo o sociedad, cuyas consecuencias
pueden provocar dafios psicologicos, muerte, lesiones y problemas en

el desarrollo (Conchay Krug, 2002).
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Esta definicibn cubre la violencia interpersonal, los conflictos
armados y los comportamientos suicidas. Esto incluye una variedad de
acciones, no solo violencia fisica, sino también intimidacion y amenazas.
Asimismo, puede incluir lesiones y la muerte, esta definicion involucra
las muchas y a menudo menos visibles consecuencias de la violencia,
como el dafio psicoldgico, la discapacidad y problemas en el desarrollo,
gue afectan el bienestar de las personas, las comunidades y las familias
(Benjamin, 2012).

2.2.2. TEORIA DE LA VIOLENCIA

La violencia de género es un problema social que, aunque
relativamente nuevo, esta creciendo debido a la batalla por la igualdad
entre las mujeres y los hombres. En el pasado, las mujeres solian ser
subordinadas por los hombres que tomaban las decisiones y eran el
principal sostén de la familia, mientras que las mujeres se ocupaban del
hogar y de los nifios. Actualmente, las mujeres han entrado a la
economia del hogar y la igualdad de género aumenta dia a dia. Aun con
estos avances, la violencia de género continla alcanzando niveles
alarmantes, llegando a casos extremos como la pérdida de vidas en

algunas zonas.
Teorias Bioldgicas

La violencia se percibe como una respuesta humana a la
supervivencia en su entorno, a la adaptacion a las exigencias del entorno
circundante. Este rasgo se puede observar incluso en el reino animal,
donde los machos tienden a ser mas agresivos que las hembras. Vale la
pena sefalar que, si bien algunos hombres son violentos, también hay
un grupo que, aunque fisicamente fuerte, no utiliza la violencia (Ramirez,
2000, p.17).

Teorias Sistémicas

Segun Perrone y Nanini (1995), la violencia no es limitada
Unicamente a fenomenos individuales, sino que se manifiesta en las

interacciones con los demas, especialmente en el ambito familiar, donde
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se pasa mucho tiempo juntos y se acepta la violencia. Es muy importante
reconocer que los integrantes de la familia estdn también involucrados
en el abuso, es decir, son responsables de normalizarlo. Es importante
cuestionar la vieja idea de que los hombres tienen poder en la familia y
que las mujeres no deben ser violentas. Es importante entender que ser
victima no cambia la responsabilidad por la decision de permitir la
violencia, ya que el delito recae Unicamente en el agresor. En este

sentido, la incitacién a la violencia es injustificada.

2.2.3. VIOLENCIA DE GENERO

MIMPB (2012), afirma que la violencia de género se refiere a
cualquier forma de violencia dirigida contra el género de un individuo
(masculino o femenino) en entornos puablicos y privados, con
consecuencias para la sociedad en conjunto. Esta forma de violencia
tiene sus raices en las distinciones sociales que la sociedad asigna
desde el momento de nacer, lo que se refleja en la distribucion de
caracteristicas, roles y diferencias entre el hombre y la mujer. Aquellas
diferencias son el resultado de constructos socioculturales asociados al
sexo bioldgico, que determinan las expectativas y normas que
determinan el comportamiento y la relacibn de cada género con la

sociedad.

Segun Garcia-Leiva (2005), la identidad de género se define como
una agrupacion de pensamientos y sentimientos que experimenta un ser
humano cuando se identifica como perteneciente a una determinada
categoria de género (masculina o femenina). Cada uno tendra su propia
idea de lo que significa para ella la masculinidad o feminidad. La
construccion del género esta basada en los procesos internos en el
individuo, los cuales estan influenciados por teorias cognitivas, asi como
en la interaccién factores sociales, procesos psicolégicos y situacionales
basicos para el desarrollo del individuo. Centrales para esta idea son los
patrones sociales que incluyen estereotipos y procesos de aprendizaje

gue dan forma a la identidad de género de cada persona.

Segun Gil y Lloret (2007), la violencia de género se define como un
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acto de poder que implica el uso de la fuerza contra hombres y mujeres
que estan influenciados por percepciones sociales en un contexto social
y cultural determinado, basadas en la orientacion sexual o un género en
particular. Esta violencia provoca reacciones diferentes segun la
situacién y las condiciones de subyugacion, de modo que cada individuo
se encuentra en una dindmica de poder diferente. Estos
comportamientos se manifiestan en las relaciones interpersonales y
sociales cotidianas y son necesarios para que las instituciones y
sociedades en las que participamos a diario puedan funcionar y
desarrollarse.

2.2.4. MODALIDADES DE VIOLENCIA DE GENERO

Es importante reflexionar sobre las diferentes formas de violencia,
porque la violencia de género no se limita a un aspecto Unicamente, sino
que se manifiesta en diversos ambitos y deja varias consecuencias
irreversibles a lo largo de la vida. Estas situaciones pueden llevar a
familias donde el abuso es comun, perpetuando el ciclo a través de
patrones de comportamiento que son aprendidos y repetidos por las
generaciones futuras. Es necesario abordar y combatir todas las formas
de violencia para romper este patron destructivo y crear un entorno

seguro y libre de violencia para todos.

a) Los actos violentos en relaciones de conyuges o parejas, afectan a
mujeres y nifos como resultado de la violencia perpetrada por los
hombres, que es comun en las familias y se aprende y se repite en
las generaciones posteriores, estableciendo asi el control en el
ambito familiar. Muchas mujeres creen que la violencia hacia ellas
esté justificada. La violencia hacia las mujeres adopta muchas formas
y contextos. Si bien se trata de un problema que afecta a la
experiencia individual, hay que entenderlo como un fenémeno
estructural con muchas consecuencias sociales. Asi, la violencia de
género adquiere especificidad debido al contexto social en el que se
manifiesta (Carrasco, 2011).

b) EIl feminicidio, segun el Cédigo Penal, en la Ley N°30068, se define
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d)

f)

como el asesinato que tiene como resultado que las mujeres no sean
sometidas a un trato y control inhumano que las cologue en una
situacion de violencia conyugal o de pareja que finalmente resulta en
la muerte (Republica, 2013, p. 499530).

La trata de personas con la finalidad de explotacion sexual, implica la
explotacion deliberada de las diferencias de poder, la confianza o la
vulnerabilidad de una persona (nhormalmente una mujer). En esta
situacion, las personas perjudicadas se vuelven dependientes de
otros para sobrevivir o cubrir sus necesidades béasicas como
alimentacion, educacion, transporte, etc. Esta forma de trata de
personas implica privacion de libertad, fraude, engafio y abuso de
poder para obtener ventajas indebidas para la explotacion sexual,
laboral, la esclavitud sexual o el trafico de érganos, especialmente de
nifios y nifias (Gutiérrez, 2018).

El acoso sexual en lugares publicos, se refiere a la conducta de una
persona y presenciada por otras que crea una atmésfera intimidante,
hostil, degradante, humillante u ofensiva en un lugar publico. Este
tipo de violencia en lugares publicos puede incluir comentarios
inapropiados, tocamientos, abuso fisico, abuso sexual e incluso
asesinato, con diversas consecuencias y consecuencias personales
y sociales (Gaytan, 2007).

La violencia obstétrica, se define como la violencia perpetrada por
profesionales de la salud durante el proceso de gestacion. Es la
practica y el comportamiento de los profesionales de la salud hacia
las mujeres durante la gestacion, el parto y el puerperio en entornos
publicos y privados lo que, por accion o inaccion, puede considerarse

o percibirse como violento (Medina, 2009).

El acoso politico, es una forma de violencia de género y
discriminacion contra las mujeres que limita su derecho a participar
en politica. Incluye acciones de individuos o grupos que socavan,

derogan, previenen, limitan o impiden que las mujeres tengan
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9)

h)

derechos politicos debido a su condicién de género. El propdsito de
esta forma de violencia es limitar el derecho de las mujeres a vivir sin
violencia y que puedan ser participantes plenamente en la esfera
politica (Tapia, 2022).

La violencia en conflictos sociales, se produce como resultado de
desacuerdos entre al menos dos personas, donde la violencia se
manifiesta en el uso deliberado del poder o privilegios fisicos,
verbales, psicolégicos para imponer y dominar a otros. Este tipo de
violencia ocurre en varios tipos de entorno, como familias, prisiones,
campos, escuelas, lugares de trabajo, y las nifias y mujeres en
general son las mas perjudicadas. Es importante recordar que las
mujeres rurales son particularmente vulnerables cuando se enfrentan

a tareas como ir a buscar agua y lefia, entre otras (Tapia, 2022).

La violencia en mujeres privadas de libertad, incluye cualquier acto o
conducta durante o después de una relacién intima que tenga como
consecuencia la muerte, dafio fisico, sufrimiento sexual o psicolégico,
0 consecuencias econdmicas o financieras para una mujer privada
de su libertad. Esta violencia afecta no solo a las mujeres sino
también a sus hijos, quienes se sienten culpables por salir de casay
dejar a sus hijos en manos de terceros que en ocasiones abusan de

ellas (Espinoza, 2016).

La violencia hacia las mujeres discapacitadas, significa que este
grupo corre mayor riesgo tanto dentro como fuera del hogar y esta
expuesto a violencia, abuso o0 agresion. Las mujeres con
discapacidad enfrentan desafios adicionales y son mas vulnerables

a diversas formas de violencia y abuso (Discapacidad, 2016).

2.2.5. DETECCION DE LAS PERSONAS PERJUDICADAS POR LA

VBG

Segun el ministerio de salud (2016). Para detectar a las victimas de

la violencia de género, se debe llevar a cabo este procedimiento:
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Guias para detectar la Violencia Basada en Género:

a) Los profesionales de triaje estaran capacitados y alerta a los signos
de violencia de género en las personas que soliciten atencion,
dirigiéndolas al consultorio correspondiente para recibir ayuda

adecuada y oportuna.

b) Se incluirdn en los expedientes médicos preguntas de deteccién
como parte habitual del protocolo para la totalidad de las nuevas

pacientes y en seguimiento.

c) Los profesionales de salud en los consultorios llevaran a cabo las

siguientes acciones:

+ Mantener una comunicacion efectiva con la mujer usuaria de los
servicios de salud, sobre todo con aquellas de comunidades

étnico-culturales que no entienden espafiol.
¢+ Saludar con respeto y dirigirse a la mujer por su nombre.

+ Identificarse proporcionando nombre, funciéon y cargo en el

establecimiento de salud.
¢+ Garantizar privacidad y confidencialidad.
+ Demostrar una actitud respetuosa y disposicion a escuchar.

2.2.6. CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA DURANTE LA
GESTACION

Los dafios de tipo fisico causados por la violencia en el hogar
durante el embarazo son impactantes, pero también hay que considerar
las consecuencias psicoldgicas. Las gestantes que son agredidas por
sus parejas 0 conyuges corren un mayor riesgo de sufrir depresion,
estrés y adiccién al alcohol, tabaco o drogas. Si bien los efectos del
consumo de drogas en el feto son bien conocidos, las consecuencias de
la depresidn son mas dificiles de cuantificar. La depresion puede hacer

gue una madre pierda interés en su salud y la de su hijo durante el
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embarazo y después del parto (Plazaola y Pérez, 2004).

Los efectos psicoldgicos a largo plazo tras la violencia en el hogar
durante la gestacion pueden tener un impacto negativo significativo en
el desarrollo psicolégico del nifio, y es mas probable que el nifio sufra
violencia en el hogar después del nacimiento. Ademas, las personas que
abusan de sus conyuges o parejas también pueden abusar de sus hijos
(Plazaola y Pérez, 2004).

2.2.7. CICLO DE LA VIOLENCIA

Segun Chaux (2003), el abuso conyugal es ciclico y el ciclo consta
de tres etapas distintas: la primera etapa es la acumulacién de tension,
la segunda etapa es el estallido o ataque de golpes y la tercera etapa es

la luna de miel o periodo de calma.

Fase 1, la acumulacién de tensién, son una serie de pequefios
incidentes que provocan fricciones continuas, aumento de la ansiedad y
hostilidad entre los miembros del cényuge o pareja. Al principio, el
comportamiento agresivo suele ser sutil y toma la forma de abuso
psicolégico, que luego escala a abuso verbal en el que el atacante insulta
y humilla a la victima. El abuso fisico comienza entonces con empujones,

sacudidas, golpes, etc.

Fase 2, ataque de golpes, en el que la tensibn acumulada en la
etapa anterior se libera incontrolablemente, causando una pérdida de
control y un grado de destruccion que distingue este ataque de golpes

de las agresiones de incidentes menores de la etapa 1.

Fase 3, luna de miel, en esta etapa, el atacante muestra
remordimiento y amor. Se da cuenta de que fue demasiado lejos y trata
de reparar el dafio. La tension acumulada en la primera fase se disipa
en la segunda fase, y en la tercera fase el atacante continGa con un
comportamiento encantador y amoroso. Las mujeres tienden a creer que
el comportamiento observado en la tercera etapa refleja la verdadera
naturaleza de su conyuge o pareja. Debido a las recompensas percibidas

en la relacién en esta etapa, es mas dificil para las mujeres tomar la
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decisiéon de terminar la relacion.
2.2.8. DIMENSIONES DE LA VIOLENCIA DE GENERO

Segun los aportes de Lam et al (2008), esto se explica de la

siguiente forma:

1. Violencia econdmica. Se refiere a cualquier acto u omision del
abusador que afecte la supervivencia econémica de la victima. Esto
toma la forma de restricciones disefiadas para controlar los ingresos
financieros de la victima y crear la percepciéon de que un trabajo
equivalente a otros en el mismo lugar de trabajo estd menos
remunerado. La violencia econémica o patrimonial en nuestro pais
es mas comun de lo que se supone y afecta a muchas familias. En
ausencia de signos evidentes, como el abuso fisico, el abuso puede
pasar desapercibido, lo que dificulta su deteccién y castigo. Las
agencias encargadas de abordar este problema deben incluir este
tipo de abuso en sus registros, lo que significa cambiar la
documentacion, el formato y la documentacién para identificar y
centrarse en el problema.

2. Violencia fisica. Incluye cualquier conducta agresiva que atente
contra la integridad de un individuo, como golpear, arrojar objetos,
inmovilizar, sacudir, apretar y otras conductas que causen dafios
fisicos.

3. Violencia psicolégica. Se refiere a todos los actos u omisiones que
degradan o controlan las conductas, acciones, decisiones y
creencias de otros por medio de la manipulacién, intimidacion,
humillacion, aislamiento, amenazas u otras conductas que afecten
negativamente la salud mental. Este tipo de violencia es comudn en
la sociedad y es importante aprender a reconocerla y denunciarla.

4. Violencia sexual. Cualquier acto o conducta de naturaleza sexual
gue se cometa contra la voluntad de un individuo. Esto incluye acoso
sexual, violencia sexual, violacion, explotacion sexual y cualquier
forma de violencia sexual que provoque dafios emocionales, fisicos

o psicoldgicos al individuo. La violencia sexual es una grave violacion
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de los derechos humanos y puede tener efectos devastadores en la

salud mental y fisica de la victima.
2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

1. Gestacion: Se refiere al periodo desde la implantacion de un Ovulo
fecundado hasta el nacimiento, cuando el embrion o feto empieza a

desarrollarse en el Utero de la madre.

2. Violencia: implica el uso intencional de poder fisico, fuerza o amenazas
contra un individuo, un grupo o una comunidad, lo que puede resultar en
dafio psicolégico, lesiones, muerte, y privacion u obstruccion del

desarrollo normal.

3. Violencia econémica: Se refiere al uso del poder contra las mujeres
controlando o limitando sus ingresos econdmicos y su capacidad de

control, haciéndolas econémicamente dependientes de los hombres.

4. Violencia fisica: Se refiere a entrar al espacio fisico de otra persona
golpeando, jalando, empujando, restringiendo, etc. sin el consentimiento

de la otra persona, causando dafio fisico.

5. Violencia psicologica: Es una forma muy grave de agresion que no
involucra contacto fisico directo. Es una forma eficaz de ejercer control y
poder sobre los demas mediante la manipulacion, amenazas,

humillaciones, etc.

6. Violencia sexual: Ocurre cuando un individuo coacciona o manipula a
otro para que participe en actividades sexuales sin su consentimiento,
incluidas la agresion sexual, la violacion, el acoso sexual u otros tipos de

violencia sexual.
2.4. HIPOTESIS

En los estudios descriptivos, los cuales consideran solo una variable de
estudio no necesariamente se formulan hipotesis, porque enfocan temas en

hallazgos de nivel en las cuales no se aceptan o se niegan preposiciones,
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tampoco se intentan probar la relacion que tienen dos o mas variables,

categorias o conceptos, en un particular contexto (Hernandez et al, 2017)

2.5. VARIABLES

Violencia de género
Dimensiones:
-Violencia fisica
-Violencia sexual
-Violencia psicologica

-Violencia econdmica
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables Definicién Definicibn  Dimensiones  Indicadores items instrumento  escala
conceptual operacional

Es la violencia de Para el Moretones ¢ Consideras como actos violentos que te causen Cuestionario Ordinal
un género contra desarrollo moretones? de violencia
otro género, ya sea de la : ¢ Consideras como violencia al hecho de que te de genero Si (2)
un hombre contra variable se Empujones empujen? No (1)
una mujer 0 aplicara un ¢Consideras como violencia al hecho de que te
viceversa. Incluye cuestionario, Bofetones bofeteen por haber hecho algo mal? Rangos
cualquier conducta el cual ¢Consideras violento que te golpeen en el vientre Bajo (40-
que involucre contiene un durante la gestacion? 53)
violencia hacia el total de 4 ¢ Consideras violento que te agarren del cabello por Medio
cuerpo  de un dimensiones haber cometido un error? (54-67)
individuo que cause el cual Violencia ¢ Consideras como violencia que te obliguen a comer Alto (68-
0 pueda causar contiene 40 fisica 0 tomar bebidas alcohdlicas? 80)
dafio o lesiones preguntas Golpes ¢ Consideras como violencia que te escupan en
fisicas, como divididas de alguna parte de tu cuerpo?

Violencia golpear, empujar, manera ¢ Consideras violento que tu cdnyuge o pareja intente

de género quemar, tirar del equitativa 0 te agreda con objetos punzantes (cuchillo,
cabello, empujar, navajas)?
morder, arrojar ¢ Consideras violento que te agarren a correazos 0
objetos, usar un latigazos?
arma, intentar ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu
estrangular, Quemaduras conyuge o pareja te cause quemaduras con
intentos de causar alimentos u objetos calientes?
abortos o intento de ¢Consideras violento que te manoseen o te
asesinato (de Tocamientos toquen de manera inapropiada?
Alencar, 2012) indebidos ¢ Consideras violento que tu conyuge o pareja

Violencia te lastime en tus zonas intimas?
sexual . ¢ Consideras violento que te obliguen a mantener
Relaciones

sexuales  sin
consentimiento

relaciones sexuales en contra de tu voluntad?
¢ Consideras violento que tu conyuge o pareja te dé
dinero a cambio de tener relaciones sexuales?
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¢Consideras violento que te obliguen a tener
contactos sexuales con otras personas?

Violencia
psicol6gica

Contacto ¢ Consideras violento que te obliguen a practicar sexo
sexual oral?
¢ Consideras violento que tu conyuge o pareja te
acuse de ser fria o caliente segun la situacién?
¢Consideras violento que te obliguen a realizar
Practicas practicas sexuales no deseadas o humillantes?
sexuales ¢Consideras violento que tu cényuge o pareja te
obligadas hable de manera insultante durante las relaciones
intimas?
Chantaje ¢Consideras viqlento que tu gényuge 0 pareja te haya
propuesto u obligado a practicar un aborto en contra
sexual , :
de tu voluntad en algiin momento de tu vida?
¢ Consideras violento que te hagan gestos o te miren
Emociones de manera desagradable?

desagradables

¢ Consideras violento que te prohiban comunicarte
con familiares y amigos?

Gritos

¢ Consideras violento que te griten al hablar contigo?
¢Consideras violento que te insulten, te pongan
apodos o te comparen con otros haciéndote sentir
mal?

Insultos

¢Consideras violento que te rechacen o
desvaloricen frente a otros?

¢Consideras violento que te hagan sentir tonta,
inatil, déhil, ignorante, incompetente o inferior a
los demas?

Amenazas

¢ Consideras violento que te amenacen de muerte?
¢Consideras violento que tu conyuge o pareja te
culpe por todo, incluso por cosas absurdas?

Acoso

¢ Consideras violento que te critiquen, humillen
o ridiculicen publicamente o en privado sobre tu
apariencia, personalidad o forma de vestir, entre
otros aspectos?
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¢ Consideras violento que sufras acoso sexual?

Violencia
econémica

Dependencia
econdémica

¢Consideras como violencia al hecho de que
dependas de tu conyuge o pareja para no dejarte
trabajar?

Administracién
de recursos

¢ Consideras violento que tu cényuge o pareja piense
que el dinero que ganas es solo de ély no de ambos?
¢ Consideras violento que tu cényuge o pareja decida
coémo se distribuye el dinero?

Negacion de

¢ Consideras violento que tu conyuge o pareja no se
haga cargo de los gastos del hogar (luz, agua, gas,
vivienda, etc.)?

agos de . . . .
pagos ¢ Consideras violento no tener idea de cuanto gana tu
servicios ) S .
- conyuge ni donde guarda el dinero?
basicos X ! : .
¢ Consideras violento que vendan tus pertenencias
sin tu consentimiento?
¢ Consideras violento pedir permiso a tu conyuge
Venta de o pareja para comprar ropa, zapatos, etc.?

pertenencias o
viene del hogar

¢Consideras violento que tu esposo gaste el
dinero destinado a gastos importantes sin tu
consentimiento?

Gastos
autoritarios

¢ Consideras violento que controlen tus ingresos y
gastos?

¢Consideras violento que tu conyuge o pareja te
obligue a entregar tus ingresos?
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion fue tipo basica, este tipo de investigacion denominado
investigacion basica o fundamental en el ambito cientifico, tiene como objetivo
ampliar el conocimiento tedrico y general, y busca mejorar la comprension de
un tema, fendbmeno o ley fundamental de la naturaleza. La investigacion
basica se utiliza para adquirir un conocimiento mas profundo y amplio sobre
un fendmeno o campo especifico, contribuyendo al avance de la ciencia y la

comprensién de conceptos fundamentales (Esteban, 2018).
3.1.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

Como menciona Hernandez et al. (2006), fue de enfoque
cuantitativo porque se dio la recopilacion de datos para probar una
hipotesis, utilizando el andlisis estadistico y numérico para establecer
patrones de comportamiento y comprobar teorias.

Para el desarrollo de este estudio se representaron los resultados

bajo la descripcion de valores numéricos.
3.1.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Segun Esteban (2018), el presente estudio corresponde a un nivel
descriptivo, la cual implica el desarrollo del total conocimiento de un
fenbmeno suscitado en diferentes situaciones, costumbres vy
comportamientos mas comunes vistos como una problematica, esta se
dio por medio de descripciones detalladas de objetos, actividades,

personas y procesos. Con el unico hecho o fin de ser observadas.
3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

Segun Hernandez et al, (2014), los disefios no experimentales de
tipo transversal, ya que estos fueron aplicados y recogidos en un solo

periodo de tiempo, y descriptivo ya que el propdsito de este tipo de
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3.2.

investigacion es analizar la influencia y valoracién de las variables,
proporcionando una percepcion detallada de su ubicacion. Este enfoque
implica el estudio de un conjunto de individuos o elementos para

describirlos de manera parcial.
El esquema que sigue este disefio es el siguiente:

MUESTRA OBSERVACION

o

M

v

Donde:

M: Mujeres en estado de gestacion asistentes al Carlos Showing Ferrari,
hospital materno infantil en Amarilis, 2023

O: observacion
POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

Segun Arias et al. (2016), la poblacion de una investigacion se
define como el conjunto total de elementos, que pueden ser personas,
objetos, organismos o historias clinicas, que participan en el fenébmeno
gue ha sido identificado y delimitado en el andlisis del problema de

investigacion.

Nuestra poblacién objetiva estuvo conformada por las mujeres en
estado de gestacion asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital
materno infantil en Amarilis, 2023
Tablal

Mujeres en estado de gestacidn asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital

materno infantil en Amarilis, 2023

Mujeres en estado de gestacion asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital
materno infantil

Asistencia Asistencia semanal Asistencia mensual Asistencia anual
diaria
12 60 240 2880
TOTAL 2880

Fuente. Registro de control de maternidad
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3.2.2. MUESTRA

Segun Lopez (2004), una muestra se define como un subconjunto
limitado y representativo seleccionado de la poblacion disponible. En
otras palabras, la muestra representa una parte de la poblacion que es

objeto de estudio.

El tipo de muestreo aplicado para el desarrollo de este trabajo se
realizd el muestreo de tipo probabilistico, el cual tuvo que ser operado

mediante una formula estadistico.

Para encontrar la muestra, se considero la siguiente formula:

n=2z2.p.ag.N
(N-1) e%+p.q.z2

Donde:

N = 2880

n = Tamafo de muestra

p = Probabilidad de éxito 60%

g = Probabilidad de fracaso 40%
e = Error estimado 5%

Zz = Nivel de confianza 1.96

n =(1.96)2 (0.6) (0.4) (864)
(2880-1) (0.05)2+ (0.6) (0.4) (1.96)>
n =157.8492 = 158
Muestra = 158 asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital
materno infantil en Amarilis, 2023

Criterios de inclusion y exclusién

o Criterios de Inclusion:
- Asistencia con regularidad a los controles de gestacion.
- Residente de la jurisdiccion.

- Estado civil casado o conviviente
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3.3.

o Criterios de Exclusion:
- Ausencia a los controles de gestacion.
- Que no resida dentro de la jurisdiccion.

- Separados menos de 1 semana
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. TECNICAS

La encuesta. se define como una técnica principal de recopilacion
de informacién que se basa en un conjunto objetivo, coherente y
estructurado de preguntas, con el objetivo de obtener informacién de
una muestra representativa de un grupo mas amplio de sujetos.
(Abascal y Esteban ,2005)

Para el desarrollo de este estudio se aplico la siguiente técnica con
Su respectivo instrumento, para el desarrollo de esta investigacion se
tomo como técnica la encuesta, la cual es un elemento relevante para la
ejecucion de cualquier tipo de estudio, esta es parte fundamental el cual
captd la mayor cantidad de informacién posible, para luego proceder a

interpretarla.
3.3.2. INSTRUMENTOS

El cuestionario. se refiere a la técnica mas comun para recopilar
datos en una investigacion, permitiendo llegar a un mayor nimero de
participantes y facilitando el analisis de cuestiones planteadas en la
investigacion, asi como ideas concretas y creencias del investigador.
(Arribas, 2004)

Para el desarrollo de esta investigacion se tuvieron en
consideracion una gran parte del proceso total el cual implica el uso de
la observacién, esta puede ser complementada mediante el uso de otras

técnicas.
Validez del instrumento

El instrumento utilizado fue validado por medio de la prueba de
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fiabilidad utilizando una prueba piloto con mujeres en estado de
gestacion que presentaban caracteristicas similares. Para este fin, el
instrumento se aplico a veinte (20) mujeres en estado de gestacion en el
Centro de Salud de San Cristobal de Huancavelica en el afio 2017, afio

en el que se validé la investigacion.

El coeficiente de fiabilidad, Kuder-Richardson, se calcula en funcion
de la varianza de todas las puntuaciones asignadas en la guia de
observaciones. La fiabilidad se determina utilizando la formula especifica

para su calculo:

KR = N lsf—zpi*ql'l

N -1 S2

Se reemplaza la formula:

KR = Coeficiente de fiabilidad

N = NUumero items = 40 p

7= Probabilidad de éxito = 0.5

g = probabilidad de fracaso =1 - p/

S pi * gi = 6.305

S7 2 = Varianza total = 34.43

Como resultado final, tenemos que:
KR=0.837 = 0.84

Siendo este un nivel de confiabilidad aceptable.

Tabla 2

Ficha técnica del instrumento de aplicacion

Nombre : Cuestionario de violencia basada en género (VBG)

Autor : -Arce Torres, Gelena Yelsi

-Vilchez Quispe, Mirella Lizbeth

Afio de construccion 12017
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3.4.

Administracién : Individual y colectiva (depende)

Tiempo : 20 a 30 minutos

Poblacién : Adolescentes y adultos

Muestra : Se le aplico a 120 pacientes

Edad de aplicacion :14 a 40 afios

Composicién : 40 items

Dimensiones . violencia (fisica, psicologica, sexual y econémica)
Psicometria :KR=0.837=0.84

TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO, ANALISIS E
INTERPRETACION DE LA INFORMACION

3.4.1. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

Cuando los datos se recopilan y se traducen en informacion
utilizable, se produce el procesamiento de datos, los cuales se utilizaron
para el desarrollo del método estadistico como herramienta para obtener
datos especificos, validos y confiables. Para procesar los resultados,
estos se mostraran en tablas y gréaficos estadisticos de la variable para

lo cual se hara uso de lo siguiente. (Castafieda, 2010).

e Se utilizé el programa SPSS para analizar los datos recopilados a
través del instrumento. Para verificar la hipotesis que se plante6 en el

estudio, se empleard la estadistica inferencial.

3.4.2. TECNICAS PARA EL ANALISIS DE LA INFORMACION

Redaccién Cientifica: ElI cumplimiento de las normas de
calificacion de la unidad de posgrado de la Facultad de Ciencias de la
Educacion servird de fundamento. Durante la fase de edicion se

consideraran aspectos como el problema de estudio, los objetivos, el
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marco teérico, la metodologia, las técnicas empleadas, el trabajo de
campo, el analisis de los resultados, la discusion, las conclusiones y las
recomendaciones sugeridas. Este proceso es fundamental para

garantizar la coherencia y la calidad del informe final (Mari, 2002).

Sistema Computarizado: Ademas, el informe se elaboro
utilizando sistemas computarizados que permiten la creacion del
documento mediante procesadores de texto, paquetes y programas. Se
insertaron gréaficos y textos de un archivo en otro, facilitando asi la
presentacion visual y la organizacion eficiente de la informacion. Word y
Excel (calculadora y gréaficos) son dos de estos programas. (Dangel,
2010).

3.4.3. TECNICAS PARA LA |INTERPRETACION DE LA
INFORMACION

Tablas estadisticas: son una parte crucial en el andlisis de datos,
ya que contienen funciones estadisticas tanto para variables continuas
como discretas. Estas funciones nos ayudan a determinar las
probabilidades de un evento basandose en el modelo estadistico al que
dicho evento se ajusta. Las tablas estadisticas proporcionan informacion
gue se presentaron de manera organizada y a menudo se representan

en forma de gréficos.

Gréficos estadisticos: son representaciones visuales de un
conjunto de datos estadisticos. Estos graficos permiten resumir vy
visualizar de forma efectiva una muestra de datos, facilitando la

interpretacion y comprension de la informacion presentada.
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CAPITULO IV

RESULTADOS
4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Para desarrollar este trabajo se consideraron los datos generales de los
participantes asistentes mujeres en estado de gestacion asistentes al Carlos

Showing Ferrari, hospital materno infantil en Amarilis, 2023

Tabla 3
Violencia de género
VIOLENCIA DE GENERO F %
BAJO 27 17
MEDIO 61 39
ALTO 70 44
TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Grafico 1

Violencia de género
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Fuente. Tabla 3
Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 3, grafico 1 se explica que de acuerdo al
grado de violencia de genero mas frecuente de mujeres en estado de
gestacion que acuden al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil, en
Su mayoria se encuentra en un grado alto con 70 (44%) mujeres en estado de

gestacioén lo cual es indicador de la existencia de la violencia y de todas sus
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formas ya sea sexual, psicoldgica, fisica y econdmica, mientras que la
poblacion restante con menor frecuencia se encuentra en un grado bajo con
27 (17%).mujeres en estado de gestacion

Tabla 4

Dimensién 1 violencia fisica

VIOLENCIA FISICA F %
BAJO 37 23
MEDIO 52 33
ALTO 69 44
TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Grafico 2

Dimensioén 1 violencia fisica
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Fuente. Tabla 4

Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 4, grafico 2 se explica que segun el nivel
de la Dimensién 1 violencia fisica con mayor frecuencia de mujeres en estado
de gestacion que acuden al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil,
en su mayoria se encuentra en un grado alto con 69(44%) mujeres en estado
de gestacion lo cual es indicador de que existe dentro de este entorno algun

tipo de agresion fisica, golpes, jalones o empujones, todo aquel hecho que

44



genere algun dafio fisico al cuerpo de la victima, mientras que la poblacion
restante con menor frecuencia se encuentra en un grado bajo con 37(23%)
mujeres en estado de gestacion.

Tabla b

Dimensién 2 violencia sexual

VIOLENCIA SEXUAL F %
BAJO 39 25
MEDIO 72 46
ALTO 47 30
TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Grafico 3

Dimension 2 violencia sexual
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Fuente. Tabla 5
Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 5, grafico 3 se explica que de acuerdo al
nivel de la Dimensién 2 violencia sexual con mayor frecuencia de mujeres en
estado de gestacion que acuden al Carlos Showing Ferrari, hospital materno
infantil, en su mayoria se encuentra en un grado medio con 72(46%) mujeres
en estado de gestacion lo cual es indicador de que existe dentro de este
entorno algun tipo de agresién sexual ya sean estos forzar a tener relaciones

sexuales, tocamientos indebidos, ofrecimiento de intercambio econdmico o
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material por el acto sexual, mientras que la poblacion restante con menor
frecuencia se encuentra en un grado bajo con 39(25%). mujeres en estado
de gestacion

Tabla 6

Dimensidn 3 violencia psicolégica

VIOLENCIA PSICOLOGICA F %
BAJO 22 14
MEDIO 52 33
ALTO 84 53
TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Gréafico 4

Dimension 3 violencia psicoldgica
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Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 6, grafico 4 se explica que segun el nivel
de la Dimension 3 violencia psicolégica con mayor frecuencia de mujeres en
estado de gestacion que acuden al Carlos Showing Ferrari, hospital materno
infantil, en su mayoria se encuentra en un grado alto con 84(53%) mujeres en
estado de gestacion lo cual es indicador de que existe dentro de este entorno

algun tipo de agresion psicologica las cuales se centran en las
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manifestaciones de emociones desagradables, gritos, insultos o amenazas,
mientras que la poblacién restante con menor frecuencia se encuentra en un
grado bajo con 39(25%) mujeres en estado de gestacion

Tabla 7

Dimension 4 violencia econémica

VIOLENCIA
F %
ECONOMICA
BAJO 12 8
MEDIO 68 43
ALTO 78 49
TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Grafico 5
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Fuente. Tabla 12
Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 7, grafico 5 se explica que de acuerdo al
nivel de la Dimension 4 violencia econdmica con mayor frecuencia de mujeres
en estado de gestacion que acuden al Carlos Showing Ferrari, hospital
materno infantil, en su mayoria se encuentra en un grado alto con 78(49%)
mujeres en estado de gestacion lo cual es indicador de que existe dentro de
este entorno algun tipo de agresion econdmica, en cuanto a la dependencia

econdmica, la administracion de recursos, el negar los pagos o servicios y los
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gastos autoritarios, mientras que la poblacién restante con menor frecuencia

se encuentra en un grado bajo con 12 (8%) mujeres en estado de gestacion

Tabla 8

Poblacion distribuida por edades

EDAD F %
14 A 24 ANOS 56 35
25 A 34 ANOS 68 43
35 A 44 ANOS 32 20
45 A MAS 2 1
TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Gréafico 6
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Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 8, grafico 6 se explica que las edades
con mayor frecuencia que acuden al Carlos Showing Ferrari, hospital materno
infantil, en su mayoria se encuentran con intervalos de edades entre 25 a 34
afios (43%), mientras que la poblacion con menor frecuencia fueron las

asistentes entre 45 afios a mas con 2 mujeres en estado de gestacion (1%).
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Tabla 9

Poblacion distribuida por edad gestacional

EDAD GESTACIONAL F %
0 A 6 SEMANAS 25 16
7 A 12 SEMANAS 18 11
13 A 18 SEMANAS 23 15
19 A 24 SEMANAS 19 12
25 A 30 SEMANAS 25 16
31 A 36 SEMANAS 15 9
37 A 42 SEMANAS 33 21
TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Gréfico 7
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Fuente. Tabla 9

Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 9, grafico 7 se explica que las edades
gestacionales con mayor frecuencia que acuden al Carlos Showing Ferrari,
hospital materno infantil, en su mayoria se encuentran con intervalos
semanales de gestacion los cuales abarcan en intervalos de 37 a 42 semanas
(21%), mientras que la poblacién con menor frecuencia fueron las asistentes

con una edad gestacional entre 31 a 36 semanas (9%).
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Tabla 10

Poblacion distribuida por estado civil

ESTADO CIVIL F %
SOLTERO 40 25
CONVIVIENTE 51 32
CASADA 33 21
DIVORCIADA 29 18
VIUDA 5 3

TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Grafico 8
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Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 10, grafico 8 se explica que el estado civil
con mayor frecuencia que acuden al Carlos Showing Ferrari, hospital materno
infantil, en su mayoria se encuentran en un estado civil de conviviente con 51
(32%) mujeres en estado de gestacion mientras que la poblacion con menor
frecuencia fueron las asistentes con un estado civil de viuda con 5 mujeres en

estado de gestaciéon (3%).
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Tabla 11

Poblacién distribuida por grado de instruccion

GRADO DE INSTRUCCION F %
ANALFABETA 3 2
PRIMARIA COMPLETA 18 11
PRIMARIA INCOMPLETA 14 9
SECUNDARIA COMPLETA 48 30
SECUNDARIA INCOMPLETA 31 20
SUPERIOR UNIVERSITARIO 23 13
SUPERIOR NO UNIVERSITARIO 21 13

TOTAL 158 98

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Grafico 9
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Fuente. Tabla 11

Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 11, grafico 9 se explica que el grado de
instruccion con mayor frecuencia que acuden al Carlos Showing Ferrari,
hospital materno infantil, en su mayoria se encuentran en un grado de
instruccion con secundaria completa con 48(30%) mujeres en estado de
gestacion mientras que la poblacion con menor frecuencia fueron las
asistentes con un grado de instruccién de analfabeta con 3(2%).mujeres en

estado de gestacion.
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Tabla 12

Poblacioén distribuida por situacién laboral

SITUACION LABORAL F %
AMA DE CASA 72 46
ESTUDIANTE 35 22
TRABAJA 51 32
TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Gréfico 10
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Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 12, grafico 10 se explica que segun la
situacion laboral con mayor frecuencia que acuden al Carlos Showing Ferrari,
hospital materno infantil, en su mayoria se encuentran en una situacion laboral
de ama de casa con 72(46%) mujeres en estado de gestacion mientras que
la poblacién con menor frecuencia fueron las asistentes con una situacion

laboral de estudiante con 35(22%) mujeres en estado de gestacion
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Tabla 13

Poblacion distribuida por religion

RELIGION F %
CATOLICO 83 53
EVANGELICO 33 21
OTROS 42 27
TOTAL 158 100

Fuente. Cuestionario basado en la violencia de género (VdG)

Gréfico 11
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Interpretacion

Segun lo observado en la tabla 13, grafico 11 se explica que segun la
religion que profesa con mayor frecuencia que acuden al Carlos Showing
Ferrari, hospital materno infantil, en su mayoria se encuentran profesando la
religion catolica con 83(53%) mujeres en estado de gestacion mientras que la
poblacién con menor frecuencia fueron las asistentes que profesan la religion

evangélica con 33(21%).mujeres en estado de gestacion
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

Durante el estudio se propuso determinar el grado de violencia de género
en mujeres en estado de gestacion asistentes al Carlos Showing Ferrari,
hospital materno infantil en Amarilis, 2023, los resultados obtenidos fueron
que en su mayoria se encuentra en un grado alto con 70(44%) gestantes.
Estos resultados encontrados son diferentes a los obtenidos por Le6n (2021),
en su trabajo participaron 70 mujeres en estado de gestacion donde sefialo
que el 68,57% de las gestantes no presentaron ningun tipo de violencia. Esto
coincide con la definicion de Hernandez (2002), quien considera la violencia
como una forma de ejercer poder a través del uso de la fuerza (psicologica,
econdmica, fisica, politica, etc.). Esta definicion involucra que exista una
jerarquia, ya sea real o simbdlica, que se manifiesta habitualmente y esta
presente en todos los entornos. Es por ello que mediante las investigaciones
obtenidas se toma en consideracion un numero alto de mujeres embarazadas
las cuales no reportan ningun tipo o episodio de violencia, es por ello que
mediante estos resultados se tiene que conocer los factores, para una mejor

atencion.

Durante el estudio se propuso describir el grado de violencia fisica en
gestantes asistentes al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil en
Amarilis, 2023, los resultados obtenidos fueron que en su mayoria se
encuentra en un grado alto con 69(44%) mujeres en estado de gestacion.
Estos resultados encontrados son similares a los obtenidos por Meza (2021),
los cuales sefialan que, el 86.3% de las parejas 0 conyuges o convivientes de
las perjudicadas por violencia fisica, sexual y psicolégica consumieron
alcohol, mientras que el 6.2% consumieron drogas durante algdn momento de
la agresion hacia su conyuge o pareja. Esto se afirma con la definicion de
Concha y Krug (2002), quienes se refieren a la violencia como el uso
deliberado del poder o la fuerza, ya sea real o como amenaza, contra otra
persona, uno mismo, una comunidad o un grupo, gque causa o puede causar
la muerte, dafios psicoldgicos, discapacidad o privaciones. Como investigador

se plantea la interrogante de conocer el porqué de las agresiones fisicas, si
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existe 0 no antecedentes familiares o se da por una mala gestion de

emociones

Durante la investigacion se propuso establecer el grado de violencia
sexual en mujeres en estado de gestacion asistentes al Carlos Showing
Ferrari, hospital materno infantil en Amarilis, 2023, los resultados obtenidos
fueron que en su mayoria se encuentra en un grado medio con 72(46%)
mujeres en estado de gestacion. Estos resultados encontrados son similares
a los obtenidos por Herrera (2019), conformada por 173 mujeres en estado de
gestacion sefalo que un total del 45% de mujeres que fueron victimas en
alguna ocasién de cualquier forma de violencia. Esto se afirma con la
definicion de Benjamin (2012), el cual nos dice que, ademas de los actos
fisicos, la violencia involucra una variedad de acciones que incluyen
amenazas e intimidaciones. Mas alla de muerte y lesiones, esta definicion
incluye multiples consecuencias de comportamientos violentos, algunas de las
cuales pueden ser menos evidentes, como los dafios psicoldgicos, las
privaciones y las deficiencias en el desarrollo que afectan el bienestar de los
individuos, las comunidades y las familias. Para el desarrollo de estas
dimensiones se debe de conocer el origen de este fenbmeno como tal, si se
da dentro de casa, y si se da por algun tipo de familiar, caso muy comun en

estos tiempos.

Durante el estudio, se propuso describir el grado de violencia psicolégica
en mujeres en estado de gestacion asistentes al Carlos Showing Ferrari,
hospital materno infantil en Amarilis, 2023, los resultados obtenidos fueron
gue en su mayoria se encuentra en un grado alto con 84 gestantes (53%).
Estos resultados encontrados son similares a los obtenidos por Falcén y Soto
(2019), en promedio, la edad de las personas involucradas es de 25 afios. El
53,6% (90) tienen educacion de nivel secundario, el 62,5% (105) provienen
de zonas rurales, el 66,1% (111) son convivientes en su estado civil, y el
74,4% (125) son amas de casa. Esto se afirma con la definicion de Ramirez
(2000), el cual nos dice que, en la teoria biolégica, sugiere que los actos
violentos son una respuesta a la supervivencia del ser humano en su entorno,
adaptandose al entorno que los rodea y a sus necesidades. También se

menciona que, inclusive en el reino animal, los machos tienen tendencia a
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comportamientos mas agresivos que las hembras. Durante estos episodios de
violencia psicoldgica es preciso entender que esta se relaciona con cualquier
tipo de agresion verbal, el cual dafia o hace senti mal o atenta contra otra

persona.

Durante el estudio, se propuso establecer el grado de violencia
econdmica en mujeres en estado de gestacion asistentes al Carlos Showing
Ferrari, hospital materno infantil en Amarilis, 2023, los resultados obtenidos
fueron que en su mayoria se encuentra en un grado alto con 78(49%)
gestantes. Estos resultados encontrados son similares a los obtenidos por
Abila et al (2019), la poblacién a considerar fue de 307 mujeres, el 80% de la
poblacién femenina se encuentra por debajo de los 40 afios, con un 21% de
analfabetas, un 37% con estudios primarios y un 38% con educacion
secundaria. Ademas, el 68% se dedican a labores del hogar, el 23% son
comerciantes y el 8% son peones agricolas. Esto se afirma con la definicion
de Perrone y Nanini (1995), el cual explica que la teoria sistémica no es un
fenbmeno personal, sino que surge de la interaccidn con mas personas,
centrandose especialmente en la familia, con quien se comparte mas tiempo
y de la que se recibe la violencia. En muchas ocasiones la violencia econémica
se basa netamente en la dependencia de bienes o pago de servicios que se
da de una persona hacia otras, cuando parte de la poblacién por el hecho de
estar embarazada, esta no suele trabajar entonces depende de su pareja o

algun otro familiar, creando este tipo de violencia.
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CONCLUSIONES

Se concluye que el 44% de la poblacién participante a esta investigacion
sufre 0 ha sufrido de algun episodio de violencia de género, ubicandose
en un grado alto, lo cual es indicador de la existencia de la violencia y de
todos sus tipos ya sea psicoldgica, sexual, fisica y econémica.

Se concluye que el 44% de la poblacion participante a esta investigacion
sufre o ha sufrido de algun episodio de violencia de tipo fisico, ubicandose
en un grado alto, el cual abarca golpes, jalones o empujones, todo aquel
hecho que genere algun dafio fisico al cuerpo de la victima.

Se concluye que el 46% de la poblacion participante a esta investigacion
sufre 0 ha sufrido de algin episodio de violencia de tipo sexual,
ubicandose en un grado medio, el cual abarca algun tipo de agresion
sexual ya sean estos forzar a tener relaciones sexuales, tocamientos
indebidos, ofrecimiento de intercambio econémico o material por el acto
sexual.

Se concluye que el 53%, de la poblacion participante a esta investigacion
sufre o ha sufrido de algun episodio de violencia de tipo psicoldgica,
ubicandose en un grado alto, las cuales se centran en las manifestaciones
de emociones desagradables, gritos, insultos 0 amenazas.

Se concluye que el 49%, de la poblacién participante a esta investigacion
sufre o ha sufrido de algun episodio de violencia econdémica, ubicandose
en un grado alto, la cual se centra en manifestaciones de dependencia
econdmica, la administracion de recursos, el negar los pagos o servicios

y los gastos autoritarios.
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RECOMENDACIONES

Al Carlos Showing Ferrari, hospital materno infantil

Se recomienda en muchos casos como centro de salud, la creacion de
una primera linea de accion, la prevencion de este fendmeno social.
Crear alianzas con las municipalidades o gobiernos locales,
instituciones publicas o privadas los cuales podran realizar talleres,
ferias, charlas de prevencion ante la violencia de genero.

En los servicios de salud mental, concientizar a la poblacién usuaria de
la importancia de lograr un desarrollo en todas las areas de la persona
(social, profesional, personal, econémica), de los pacientes para lograr
una salud mental adecuada.

Concientizar a los usuarios de los servicios de salud de la importancia,

de una vida sin violencia para el desarrollo de las personas.

A la Universidad de Huanuco

Se recomienda futuras investigaciones de indole experimental o
cualitativa para promover programas de prevencion o atencién a las
victimas de violencia de género.

Brindar facilidades de acceso a la poblacién estudiantil para el
desarrollo de la investigacion con relacion al acceso de instituciones
tanto publicas y privadas, los cuales facilitaran un mejor trabajo.

A los estudiantes de psicologia

Cumplir con la visién y mision que no exhorta nuestra casa de estudios
a fin de considerar a la investigacion como un pilar de formacién
profesional y brindar soluciones innovadoras en pro de nuestra

sociedad.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVOS

VARIABLES DIMENSIONES

METODOLOGIA

Problema general

¢Cual es el grado de violencia de género
en mujeres gestantes asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital materno infantil
en Amarilis, 2023?

Problema especifico

¢, Cuél es el grado de violencia fisica en
mujeres gestantes asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital materno infantil
en Amarilis, 2023?

¢,Cudl es el grado de violencia sexual en
mujeres gestantes asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital materno infantil
en Amarilis, 2023?

¢,Cudl es el grado de violencia psicologica
en mujeres gestantes asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital materno infantil
en Amarilis, 2023?

¢,Cual es el grado de violencia econémica
en mujeres gestantes asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital materno infantil
en Amarilis, 2023?

Obijetivo general

Determinar el grado de violencia de
género en mujeres gestantes asistentes al
Carlos Showing Ferrari, hospital materno
infantil en Amarilis, 2023

Objetivo especifico

Describir el grado de violencia fisica en
mujeres gestantes asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital materno infantil
en Amarilis, 2023

Analizar el grado de violencia sexual en
mujeres gestantes asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital materno infantil
en Amarilis, 2023

Calcular el grado de violencia psicolégica
en mujeres gestantes asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital materno infantil
en Amarilis, 2023

Determinar el grado de violencia
econdémica en mujeres gestantes
asistentes al Carlos Showing Ferrari,
hospital materno infantil en Amarilis, 2023

Violencia fisica

Violencia sexual

Violencia
psicol6gica
Violencia de
genero
Violencia
econOémica

Tipo:
Basico

Enfoque:
Cuantitativo

Nivel:
Descriptivo

Disefio:

NUESTRA OBSERVACION
J
[ —

Poblacién:

2880 mujeres en estado
de gestacién asistentes al
Carlos Showing Ferrari,
hospital materno infantil
Muestra:

158 asistentes al Carlos
Showing Ferrari, hospital
materno infantil
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ANEXO 2

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables Definicién Definicién Dimensiones Indicadores items instrumento escala
conceptual operacional
Se conoce como Para el ¢ Consideras como violencia al hecho de que te dejen  Cuestionario  Ordinal
. . Moretones ; :
violencia de desarrollo de moretones? de violencia
género la variable se E . ¢ Consideras como violencia al hecho de que te de genero
al maltrato  que aplicard un mpujones empujen?
ejerce un sexo cuestionario, Bofetones ¢ Consideras como violencia al hecho de que te
hacia el otro, que el cual bofeteen por haber hecho algo mal?
puede ser de contiene un ¢ Consideras como violencia al hecho de que te
hombre hacia la total de 4 golpeen en el vientre durante la gestacion?
mujer 0 dimensiones ¢ Consideras como violencia al hecho de que te
viceversa. Incluye el cual agarren de los pelos por haber hecho algo mal?
cualquier acto de contiene 40 Violenci ¢ Consideras como violencia al hecho de que te
fuerza contra el preguntas 'O, encia obliguen a comer por la fuerza la comida o tomar
cuerpo de la divididas de fisica | bebidas alcohdlicas?
Violencia mujer, ~con  manera Golpes ¢ Consideras como violencia al hecho de que te
de género resultado 0 riesgo equitativa escupan en alguna parte dgl cuerpo?
de producir lesion ¢Consideras como violencia al hecho de que tu
fisica o dafio: conyuge o0 pareja intenta 0 agreda con objetos
golpes, punzocortantes (cuchillo, navajas)? ¢ Consideras
guemaduras, como violencia al hecho de que tu cényuge o pareja
pellizcos, tirones te agarre a correazos o latigazos?
de pelo, picadas, ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu
empujones, Quemaduras conyuge o pareja te cause quemaduras ya sea con
lanzamiento  de alimentos u objetos calientes?
objetos, uso de ¢ Consideras como violencia al hecho de que te
armas, Intentos . manosee o recibas tocamientos indebidos?
de Violencia Tocamlentos ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu
estrangulamiento, sexual indebidos conyuge o pareja te lastime en tu zona genital (parte
inten.tos de intima)?
asesinato, Relaciones ¢Consideras como violencia al hecho de que te
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intentos

de

provocar abortos.

(de
2012)

Alencar,

sexuales  sin
consentimiento

obliguen a tener relaciones sexuales cuando no lo
desea?

¢Consideras como violencia al hecho de que tu
conyuge o pareja te de dinero a cambio de tener
relaciones sexuales?

Contacto
sexual

¢ Consideras como violencia al hecho de que te
obliguen a tener un contacto sexual con otras
personas?

¢Consideras como violencia al hecho de que te
obliguen a tener sexo oral (a través de la boca)?

¢ Consideras como violencia al hecho de que tu
conyuge o pareja te acuse de fria o calentona,
segun las circunstancias?

Practicas
sexuales
obligadas

¢ Consideras como violencia al hecho de que te
obliguen a realizar otra préactica de tipo sexual que
no deseas o que te resulte humillante?

¢ Consideras como violencia al hecho de que tu
conyuge o pareja te hable de manera insultante
durante las relaciones sexuales?

Chantaje
sexual

¢ Consideras como violencia al hecho de que alguna
vez en tu vida tu conyuge o pareja te propuso o te
obligo a practicar un aborto contra tu voluntad?

Violencia
psicolégica

Emociones
desagradables

¢Consideras como violencia al hecho de que te
hagan algin gesto o mirada que te hace sentir
desagradable?

¢Consideras como violencia al hecho de que te
prohiban comunicarte con familiares y amistades?

Gritos

¢ Consideras como violencia al hecho de que te griten
al hablarte?

¢ Consideras como violencia al hecho de que te
insulten, te pongan sobrenombres o te
comparen con alguien haciéndote sentir mal?

Insultos

¢Consideras como violencia al hecho de que te
rechacen o desvaloricen frente a otras personas?

¢ Consideras como violencia al hecho de que te
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hagan sentir tonta, indtil, débil,
ignorante, incompetente, inferior a los demés?

Amenazas

¢Consideras como violencia al hecho de que te
amenacen de muerte?

¢Consideras como violencia al hecho de que tu
conyuge o pareja te culpe por todo lo que sucede,
aun de las cosas absurdas?

Acoso

¢ Consideras como violencia al hecho de que te
critiquen, humillen o ridiculicen, en publico o
privado, sobre tu apariencia, tu forma de ser y
el modo en que vistes, etc.?

¢ Consideras como violencia al hecho de que te
acose sexualmente?

Violencia
econdémica

Dependencia
econémica

¢Consideras como violencia al hecho de que
dependas de tu conyuge o pareja para no dejarte
trabajar?

Administracion
de recursos

¢ Consideras como violencia al hecho de que tu
conyuge o pareja piense que el dinero que ganas
es de él y no de los dos?

¢Consideras como violencia al hecho de que tu
conyuge o pareja decida cémo distribuir el dinero?

Negacion de

¢Consideras como violencia al hecho de que tu
conyuge o pareja se desentienda de los gastos de la
casa (Luz, agua, gas, vivienda, etc.)?

¢Consideras como violencia al hecho de que no
tenga idea de cuanto gana ni donde tiene guardado
el dinero?

¢ Consideras como violencia al hecho de que vendan
tus pertenencias sin tu consentimiento?

pagos de
servicios
basicos

Venta de

pertenencias o
viene del hogar

¢Consideras como violencia al hecho de pedir
permiso a tu cényuge 0 pareja para comprarte
ropa, zapatos, etc.?

¢ Consideras como violencia al hecho de que tu
esposo se gaste el dineroque tenian asignado
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para otros gastos importantes sin tu
consentimiento?

Gastos
autoritarios

¢Consideras como violencia al hecho de que te
controlen tus ingresos y gastos?

¢Consideras como violencia al hecho de que tu
conyuge o pareja te obligue a entregarle tus
ingresos?
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ANEXO 3

INSTRUMENTO
CUESTIONARIO DE VIOLENCIA BASADA EN GENERO (VBG)

PROPOSITO: El objetivo de la investigacion es determinar el nivel de conocimiento
de la Violencia Basada en Género. Tiene caracter confidencial, los resultados solo
seran de utilidad para la investigadora, por lo que solicito su colaboracion marcada
con veracidad.

DATOS GENERALES:

1.1. Edad: afos.

1.2. Edad gestacional: semanas
1.3. Estado civil:

(1) Soltera

(2) Conviviente

(3) Casada

(4) Divorciada

(5) Viuda

1.4. Grado de Instruccion:

(1) ANALFABETA

(2) PRIMARIA COMPLETA

(3) PRIMARIA INCOMPLETA

(4) SECUNDARIA COMPLETA
(5) SECUNDARIA INCOMPLETA
(6) SUPERIOR UNIVERSITARIO
(7) SUPERIOR NO UNIVERSITARIO
1.5. Su situacion laboral actual:
(1) Ama de casa

(2) Estudiante

(3) trabaja

1.6. Religiéon

(1) catdlico

(2) Evangélico

(3) Otros
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MARCAR LA RESPUESTA CORRECTA
2.1. VIOLENCIA FISICA

Usted: Sl | NO
1. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te dejen moretones?
2. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te empujen?
3. ¢Consideras como violencia al hecho de que te bofeteen por haber hecho algo mal?
4. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te golpeen en el vientre durante la gestacion?
5. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te agarren de los pelos por haber hecho algo
mal?
6. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te obliguen a comer por la fuerza la comida o
tomar bebidas alcohélicas?
7. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te escupan en alguna parte del cuerpo?
8. ¢Consideras como violencia al hecho de que tu cényuge o pareja te cause quemaduras ya
sea con alimentos u objetos calientes?
9. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu cényuge o pareja intenta 0 agreda con
objetos punzocortantes (cuchillo, navajas)?
10. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu cényuge o pareja te agarre a correazos o
latigazos?
2.2. VIOLENCIA SEXUAL
Usted: SI | NO

11. ¢Consideras como violencia al hecho de que te manoseen o reciba tocamientos
indebidos?

12. ¢ Consideras como violencia al hecho de que alguna vez en tu vida tu conyuge o pareja te
propuso o te obligo a practicar un aborto contra tu voluntad?

13. ¢Consideras como violencia al hecho de que te obliguen a tener relaciones sexuales cuando
no lo desea?

14. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu conyuge o pareja te de dinero a cambio de
tener relaciones sexuales?

15. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te obliguen a tener un contacto sexual con otras
personas?

16. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te obliguen a tener sexo oral (a través de la
boca)?

17. ¢Consideras como violencia al hecho de que te obliguen a realizar otra préctica de tipo
sexual que no deseas o que te resulte humillante?

18. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu conyuge o pareja te hable de manera
insultante durante las relaciones sexuales?

19. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu conyuge o pareja te acuse de fria o
calentona, segun las circunstancias?

20. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu conyuge o pareja te lastime en tu zona genital
(parte intima)?
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2.3. VIOLENCIA PSICOLOGICA

Usted:

S

NO

21. ¢Consideras como violencia al hecho de que te hagan algin gesto o mirada que te hace
sentir desagradable?

22. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te prohiban comunicarte con familiares y
amistades?

23. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te griten al hablarte?

24. ¢Consideras como violencia al hecho de que te insulten, te pongan sobrenombres o
te comparen con alguien haciéndote sentir mal?

25. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te rechacen o desvaloricen frente a otras
personas?

26. ¢Consideras como violencia al hecho de que te critiquen, humillen o ridiculicen, en

publico o privado, sobre tu apariencia, tu forma de ser y el modo en que vistes, etc.?

27. ¢Consideras como violencia al hecho de que te amenacen de muerte?

28. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu conyuge o pareja te culpe por todo lo

(Que sucede, aun de las cosas absurdas?

29. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te hagan sentir tonta, inatil, débil,

ignorante, incompetente, inferior a los demas?

30. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te acosen sexualmente?

24, VIOLENCIA ECONOMICA

Usted:

S

NO

31. ¢Consideras como violencia al hecho de que dependas de tu conyuge o pareja para no dejarte
trabajar?

32. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu cényuge o pareja piense que el dinero que
ganas es de él y no de los dos?

33. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu conyuge o pareja decida cémo distribuir el
dinero?

34. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu cényuge o pareja se desentienda de los gastos
de la casa (Luz, agua, gas, vivienda, etc.)?

35. ¢ Consideras como violencia al hecho de pedir permiso a tu conyuge o pareja para
comprarte ropa, zapatos, etc.?

36. ¢ Consideras como violencia al hecho de que te controlen tus ingresos y gastos?

37. ¢ Consideras como violencia al hecho de que vendan tus pertenencias sin tu consentimiento?

38. ¢ Consideras como violencia al hecho de que tu conyuge o pareja te obligue a entregarle tus
ingresos?

39. ¢ Consideras como violencia al hecho de que no tenga idea de cuanto gana ni donde tiene
guardado el dinero?

40.¢ Consideras como violencia al hecho de que tu esposo se gaste el dineroque tenian

asignado para otros gastos importantes sin tu consentimiento?
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ANEXO 4
SOLICITUD DE ACCESO PARA RECOJO DE INFORMACION
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ANEXO 5
PRUEBAS APLICADAS
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ANEXO 6
CONSENTIMIENTO INFORMADO
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