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RESUMEN 

 
El título de la presente investigación es: Eficiencia de las notificaciones 

de medidas de protección en los Juzgados de Familia de Huánuco, 2021, el 

cual tuvo como objetivo principal determinar la eficiencia de las notificaciones 

efectuadas por los Juzgados de Familia de Huánuco en el año 2021, sobre 

medidas de protección en favor de víctimas de violencia familiar. 

 

En este trabajo se realizó una investigación de tipo aplicada con un 

enfoque cuantitativo, de un nivel descriptivo-explicativo y tuvo un diseño no 

experimental; con una muestra conformada por 15 expedientes judiciales, 

facilitados por el tercer Juzgado de Familia de Huánuco y 15 cédulas de 

notificación. 

 

Se concluye que de acuerdo con el análisis de las tablas 4 a 18, se puede 

afirmar que las notificaciones efectuadas por los Juzgados de Familia de 

Huánuco en el año 2021 en relación con las medidas de protección a favor de 

víctimas de violencia familiar son eficientes; los datos presentados muestran 

que las notificaciones cumplen con las formalidades exigidas por la normativa 

procesal, asegurando la validez del acto mediante la correcta incorporación 

de los elementos esenciales, como los datos específicos en las cédulas y la 

realización del aviso judicial, esto garantiza que las medidas de protección se 

implementen de manera oportuna y efectiva, cumpliendo con el objetivo de 

salvaguardar la seguridad y bienestar de las víctimas, se confirma la hipótesis 

planteada, ya que los procedimientos de notificación resultan adecuados para 

garantizar la eficacia de las medidas de protección. 

 

Palabras claves: Violencia contra la mujer, notificaciones, medidas de 

protección, protección de la integridad física y psicológica, Ley Nº 30364. 
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ABSTRACT 

 
The title of this research is: Efficiency of notifications of protection 

measures in the Family Courts of Huánuco, 2021, which had the main 

objective of determining the efficiency of the notifications made by the Family 

Courts of Huánuco in the year 2021, on protection measures in favor of victims 

of family violence. 

 

This work was an applied research study with a quantitative approach, a 

descriptive-explanatory level, and a non-experimental design; with a sample 

consisting of 15 court files, provided by the Third Family Court of Huánuco and 

15 notification certificates. 

 

It is concluded that according to the analysis of tables 4 to 18, it can be 

stated that the notifications made by the Family Courts of Huánuco in 2021 in 

relation to the protection measures in favor of victims of family violence are 

efficient; The data presented show that the notifications comply with the 

formalities required by the procedural regulations, ensuring the validity of the 

act through the correct incorporation of the essential elements, such as the 

specific data in the identification cards and the completion of the judicial notice, 

this guarantees that the measures protection measures are implemented in a 

timely and effective manner, complying with the objective of safeguarding the 

safety and well-being of the victims, the hypothesis raised is confirmed, since 

the notification procedures are adequate to guarantee the effectiveness of the 

protection measures. 

 

Keywords: Violence against women, notifications, protection measures, 

protection of physical and psychological integrity, Law No. 30364. 
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INTRODUCCIÓN 

 
El presente trabajo de investigación se plantea a razón de que las 

notificaciones de medidas de protección en casos de violencia contra la mujer 

e integrantes del grupo familiar, contemplan ciertos formalismos los cuales 

fueron instituidos en la norma procesal penal y en la Ley N.º 30364, por 

medidas de protección dictadas por el Juzgado de Familia de Huánuco y la 

pertinencia para ser cumplidas y que se ha notificado puedan ser impugnadas 

por los denunciados. 

 

En cuanto a la notificación de estas medidas de protección en violencia 

contra la mujer o integrantes del grupo familiar la Ley mencionada en párrafos 

precedentes, no señala quien es la encargada de notificar dichas medidas, 

pero en la práctica lo que ocurre es que el juzgado de familia tiene dos medios 

de notificar estas medidas, siendo la primera por medio de las oficinas de 

notificaciones del Poder Judicial, a través de la PNP y otras instituciones 

públicas o privadas, quienes se encargaran de ejecutar dichas medidas de 

protección (Pinto, 2023). 

 

Además, cabe señalar que el formalismo de las notificaciones es muy 

importante, ya que permite por otro lado que al denunciado se le garantice su 

derecho de defensa y al derecho del debido proceso, ya que las medidas 

pueden ser impugnadas, dentro de tres días de notificado, conforme lo 

estipula el articulado 16-C, de dicha ley de violencia contra la mujer. 

 

En el capítulo I, se analizó la problemática, de la cual se tuvo la 

descripción del problema de investigación, la justificación teórica, práctica y 

metodológica, la importancia, viabilidad, y además se determinó la 

formulación del problema general: ¿De qué manera la eficiencia de las 

notificaciones influye en las medidas de protección en los Juzgados de Familia 

de Huánuco, 2021?, como también los respectivos objetivos y problemas 

específicos. 

 

En el capítulo II, se analizó el marco teórico utilizando los antecedentes 

internacionales, nacionales y locales a manera de introducción y sustento del 

flujo de ideas de investigación, así como las bases teóricas relacionadas con 
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las variables de estudio, las mismas que tuvieron un papel de apoyo 

importante en la investigación, luego se desarrollaron las definiciones 

conceptuales, para pasar a describir la hipótesis general y sus respectivas 

hipótesis específicas, luego determinar las variables del estudio y su 

respectiva operacionalización. 

 

En el capítulo III, se describió la metodología de la investigación, a través 

del tipo de estudio, su enfoque, nivel y diseño; del mismo modo, se determinó 

la población y la muestra, se usaron técnicas y métodos para el procesamiento 

de datos. 

 

En el capítulo IV, se obtuvieron los resultados producto de los análisis de 

los expedientes judiciales. 

 

En el capítulo V, se desarrolló la discusión de resultados, la cual se hace 

a través de los resultados en el estudio en contraposición con los resultados 

obtenidos por otro investigador, mediante el cual veremos si hay una 

semejanza o es opuesta a esta, lo que generaría una producción científica 

más pulcra. 

 

Finalmente, se tienen las conclusiones a las cuales se arribó en la 

investigación y las recomendaciones del caso. 
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

 
Las notificaciones de medidas de protección en casos de violencia contra 

la mujer o integrantes del grupo familiar tienen cierto formalismo instituidos en 

la norma procesal penal, en el Código Procesal Civil y en la Ley N° 30364; en 

ese sentido la presente investigación abordará el tema de notificación de 

aquellas medidas de protección dictadas por el Juzgado de Familia de 

Huánuco y su pertinencia para que estas sean cumplidas y además de que 

una vez que se ha notificado puedan ser impugnadas por los denunciados, y 

como optimizar el proceso de notificación para garantizar tanto la protección 

de las víctimas como el respeto al debido proceso. 

 

En ese sentido, a nivel internacional, en países como España las 

medidas cautelares son conocidas con el nombre de órdenes de protección 

que son brindadas previa solicitud de la víctima u otras instituciones 

gubernamentales que velan por los derechos de esta última, por ello se 

requerirá una audiencia en la cual se valore los medios probatorios que 

aseguren que hay afectación en las víctimas de violencia doméstica o de 

género, por ello se notificará a las partes, al Ministerio Fiscal y a las distintas 

autoridades que velan sobre el cumplimiento de las ordenes dispuestas 

(Gobierno de España, s.f.). 

 

En Argentina, las medidas de protección o también llamadas medidas 

preventivas urgentes son notificadas por el juez civil y registradas en el 

Sistema Federal de Comunicaciones Policiales (SIFCOP); sin embargo, si 

esta no se cumple, el fiscal es quien debe dar seguimiento de que estas 

medidas se cumplan, por ello el fiscal debe notificar dichas medidas por medio 

de la policía, o solicitar a un juez penal que disponga la notificación por medio 

de las fuerzas del orden, teniendo significancia de que estas medidas se 

ejecuten una vez notificado, ya que la víctima es quien posteriormente puede 

ser las más afectada por violencias que pueden ser ocasionadas en su contra 
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(Procuraduría General de la Nación de la República de Argentina, 2016). 

 
Por otro lado, en nuestro territorio nacional las medidas de protección 

pueden ser brindadas a víctimas, testigos, colaboradores eficaces, peritos y 

agentes especiales, dentro del marco de la legalidad tipificado en el artículo 

247° del Código Procesal Penal; sin embargo, también la Ley N° 30364, Ley 

para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer y los 

integrantes del grupo familiar, esgrime el tema de medidas de protección y 

refiere que las víctimas de las violencias originadas por un familiar, también 

se les puede brindar protección a través de las medidas de protección, y 

además se dispone 12 tipos de medidas de protección que se pueden otorgar, 

las cuales se encuentran dispuestas en el artículo 32° de dicho cuerpo 

normativo. 

 

Ahora, en cuanto a la notificación de estas medidas de protección en 

violencia contra la mujer o integrantes del grupo familiar la Ley mencionada 

en párrafos precedentes, no señala quien es la encargada de notificar dichas 

medidas, pero en la práctica lo que ocurre es que el juzgado de familia tiene 

dos medios de notificar estas medidas, siendo la primera por medio de las 

oficinas de notificación del Poder Judicial, a través de la PNP y otras 

instituciones públicas o privadas, quienes se encargaran de ejecutar dichas 

medidas de protección (Pinto, 2023). 

 

En ese sentido, cabe señalar que la notificación se rige por la 

normatividad establecida en el Código Procesal Civil supletoriamente al 

proceso penal y establece formalidades de notificación y convalidación de la 

misma en comunicar el contenido de la resolución de la medida de protección 

para salvaguardar la integridad de la víctima. Por ello la encargada de velar y 

garantizar la emisión de estas medidas es el Juzgado de Familia, porque debe 

verificar que sus resoluciones de medidas de protección sean notificadas o 

comunicadas de manera rápida ya que posteriormente pueden ocurrir 

sucesos peores a la violencia. 

 

Además, cabe señalar que el formalismo de las notificaciones es muy 

importante,  ya  que  esta  permite  por  otro  lado  que  al  denunciado  se  le 
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garantice su derecho de defensa y al derecho del debido proceso, ya que las 

medidas pueden ser impugnadas, dentro de tres días de notificado, conforme 

lo estipula el articulado 16-C, de dicha Ley de violencia contra la mujer. 

En ese orden de ideas, cabe señalar que la notificación de estas medidas 

se encarga en primer lugar de proteger a la víctima en cuanto a su integridad 

física y emocional, al emplearse bien estas medidas por parte de las 

instituciones gubernamentales, y en segundo lugar se garantiza el debido 

proceso, el derecho a la defensa, derecho a la pluralidad de instancias y entre 

otros. Todo esto a partir de que se dé inicio con el acto de notificar las medidas 

de protección, porque estas tienen dos fines muy importantes en aras 

garantizar los derechos fundamentales de todas las personas. 

Ahora la importancia de que se notifique con las formalidades 

establecidas en el Código Procesal Civil radica en que esta se efectúe, dentro 

de los parámetros de la normatividad referida conforme el artículo 155 al 172, 

por ello la formalidad se destacará permitiendo que no se establezcan 

consecuencias sin previo aviso, ya que en materia penal el incumplimiento de 

las medidas de protección configura el delito de desobediencia a la autoridad, 

por ello la notificación es un acto jurídico importante de la cual se obtendrá 

efectos valiosos para que el caso siga su curso. 

Por ello la importancia de que se realice la investigación radica en que 

analizaremos si las notificaciones de las medidas de protección emitidas en 

los Juzgados de Familia de Huánuco durante el año 2021, fueron dispuestas 

bajo responsabilidad de manera célere y en aras de garantizar el debido 

proceso para proteger la integridad de las víctimas de una posible violencia 

continua y velar por el derecho de defensa del denunciado. 

Esta investigación no solo busca estudiar sobre el cumplimiento de 

notificaciones en el Juzgado de Familia de Huánuco, sino también busca 

proponer soluciones prácticas al problema identificado, mejorar la 

colaboración entre el Poder Judicial, la Policía Nacional del Perú (PNP), y 

otras instituciones públicas o privadas encargadas de la ejecución de las 

medidas, esto puede incluir la creación de una red de comunicación más 

eficiente para garantizar que las medidas de protección se notifiquen de forma 
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oportuna y se cumplan rápidamente. Este enfoque de coordinación no solo 

mejora la eficiencia de las notificaciones de medidas de protección, sino que 

también crea una red de apoyo para garantizar que las víctimas reciban la 

protección necesaria de manera rápida y efectiva, mientras se respeta el 

debido proceso y los derechos de defensa de los denunciados. 

 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

 
1.2.1. PROBLEMA GENERAL 

 
¿De qué manera la eficiencia de las notificaciones influye en las 

medidas de protección en los Juzgados de Familia de Huánuco, 2021? 

 

1.2.2. PROBLEMAS ESPECÍFICOS 

 
PE1: ¿Cómo influye la validación de notificación en las medidas de 

protección dentro del Juzgado de Familia de Huánuco en el año 2021? 

 

PE2: ¿De qué manera el ejercicio del derecho de defensa influye 

en las medidas de protección en los Juzgados de Familia de Huánuco, 

en el año 2021? 

 

1.3. OBJETIVOS 

 
1.3.1. OBJETIVO GENERAL 

 
Determinar de qué manera la eficiencia de las notificaciones 

influyen en las medidas de protección en los Juzgados de Familia de 

Huánuco, 2021. 

 

1.3.2. OBJETIVO ESPECÍFICO 

 
OE1: Identificar cómo influye la validación de notificación en las 

medidas de protección dentro del Juzgado de Familia de Huánuco en el 

año 2021. 

 

OE2: Evaluar de qué manera el ejercicio del derecho de defensa 

influye en las medidas de protección en los Juzgados de Familia de 

Huánuco, en el año 2021. 
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1.4. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

 
La presente investigación se justificó porque se determinó la efectividad 

de las notificaciones en las medidas de protección de los Juzgados de Familia 

de Huánuco, periodo 2021, en la emisión de medidas de protección, con el 

objetivo de que fueran cumplidas por el denunciado. La importancia radicó en 

que ambas partes estuvieran bien notificadas, ya que, por un lado, se 

garantizó el derecho de defensa del autor y, por otro, se protegió la integridad 

física, psicológica, económica y sexual de la víctima. Además, la investigación 

aportó pautas sobre la funcionalidad del personal de notificaciones del órgano 

jurisdiccional de Huánuco. 

 

1.4.1. JUSTIFICACIÓN TEÓRICA 

 
El plan de investigación sirvió para conocer en profundidad el 

sistema procesal penal en el ámbito de las notificaciones de las 

resoluciones de los actuados, con el propósito de hacer efectivas las 

medidas de protección en favor de la integridad de las víctimas y 

garantizar el cumplimiento de las normas procesales y de la Constitución 

Política del Perú. Asimismo, permitió evidenciar la objetividad de las 

actuaciones, ya que la existencia de vacíos legales y deficiencias 

procesales sirvió como base para mejorar el desarrollo del sistema 

procesal penal vigente. 

 

1.4.2. JUSTIFICACIÓN PRÁCTICA 

 
Desde un enfoque práctico, se brindó a la parte administrativa y a 

los órganos jurisdiccionales pautas para una labor adecuada, ya que la 

notificación de las resoluciones de medidas cautelares debía ser 

priorizada, dado que a través de ellas se ejecutaba el debido proceso y 

se respetaban las garantías de todas las personas. Por ello, el personal 

administrativo tuvo que identificar el domicilio real y otras características; 

asimismo, tuvo que establecer las formalidades de ley para una 

notificación adecuada. Si bien existían vacíos legales que la norma no 

corregía para la efectividad de las medidas cautelares, estas pautas 

complementarias fueron emitidas a partir del estudio de sus actuaciones, 
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plasmado en las cédulas y expedientes. 

 
1.4.3. JUSTIFICACIÓN METODOLÓGICA 

 
Desde el enfoque metodológico, esta investigación brindó criterios 

para un mayor diligenciamiento en las actuaciones del juez, del personal 

jurisdiccional o administrativo y del notificador, debido a la importancia 

de las notificaciones en la preponderancia de la protección de derechos 

y en la prevención de la violencia. Por ello, las técnicas empleadas 

aseguraron una conclusión sólida y resultados verídicos. 

 

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN 

 
Como en cualquier investigación, surgieron limitaciones durante su 

ejecución. Entre ellas, se identificó la falta de información sobre el tema de 

estudio, como la escasez de antecedentes locales y bases teóricas. Sin 

embargo, se contó con el presupuesto y los motivos necesarios para llevar a 

cabo la investigación. 

 

1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACIÓN 

 
El plan de tesis que se desarrolló fue viable, ya que existían subtemas 

relacionados con el tema principal. Por ello, se abordó con profundidad la 

complejidad de los temas propuestos. Además, se contó con los recursos 

materiales necesarios para llevar a cabo la investigación y con la asesoría de 

expertos externos para su desarrollo y finalización. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

 
2.1.1. NIVEL INTERNACIONAL 

 
Rosero (2024), en su tesis titulada: Análisis Crítico-Jurídico acerca 

de la eficacia de medidas de protección en violencia intrafamiliar. [Tesis 

Pregrado, Universidad Regional Autónoma de los Andes Uniandes, 

Ecuador]. El objetivo es realizar el análisis crítico-jurídico para evaluar si 

las medidas de protección, como órdenes de alejamiento, restricciones 

de contacto, y otras disposiciones legales, están cumpliendo su 

propósito de garantizar la seguridad y el bienestar de las víctimas. 

 

Su metodología fue de enfoque cualitativo enfocada en valorar la 

eficacia de las medidas de protección en casos de violencia intrafamiliar, 

con un dinero no experimental longitudinal, con un método histórico- 

lógico ya que se analizó con énfasis la normativa vigente, y usando la 

aplicación de la entrevista semiestructurada realizada por profesionales 

del derecho especializados, encuestando a 32 personas de grupos de 

atención que han experimentado violencia. 

 

El autor concluyo que, aunque se han logrado avances en la 

normativa, aún persisten desafíos en la aplicación efectiva de las 

medidas de protección. Entre ellos se encuentran la insuficiencia de 

recursos para hacerlas cumplir, la necesidad de fortalecer la 

capacitación del sistema judicial y las dificultades de acceso en zonas 

rurales. No obstante, una implementación adecuada de las leyes 

actuales continúa siendo clave para garantizar que las víctimas de 

violencia intrafamiliar reciban la protección y el respaldo que requieren. 

 

Arauz (2020), en su tesis titulada: La forma de notificación a los 

contraventores de violencia contra la mujer y miembros del núcleo 

familiar, y el derecho a la defensa, de la Universidad Regional Autónoma 

 

 

17 



de los Andes  en Ecuador, tuvo como descripción del problema un 

enfoque en el artículo 643, numeral 11, del Código Orgánico Integral 

Penal (COIP) establece un procedimiento expedito para las 

contravenciones contra la mujer o miembros del núcleo familiar, pero 

aborda de manera superficial la notificación al supuesto infractor. No 

considera situaciones como cuando el infractor está fuera del país o 

evade intencionalmente la notificación para retrasar el proceso judicial. 

Este vacío normativo genera dificultades en la ejecución del 

procedimiento y pone en riesgo el derecho a un proceso justo, ya que la 

falta de una notificación efectiva puede demorar o impedir la 

sustanciación del caso. 

 

Por lo que dicha investigación plasmó como objetivo principal 

elaborar una reforma al Art. 643 numeral 11 del Código Orgánico Integral 

Penal (COIP), que establezca la citación como forma de poner en 

conocimiento del presunto contraventor de violencia intrafamiliar que se 

encuentre fuera del país o que evada la notificación de la denuncia 

respectiva. Por ello su plan metodológico de enfoque cualitativa y 

cuantitativa. 

 

En ese orden de ideas la investigación concluyó en que el derecho 

de defensa viene ser vulnerado por los operadores jurídicos porque se 

limitan a hacer conocer a los denunciados en que estos vienen a ser 

investigados por delito de violencia intrafamiliar, por ello es necesario la 

modificatoria del Código Integral Penal, en el subtema de determinación 

como citación para que tome conocimiento el denunciado de una 

investigación previa en su contra. A modo de recomendación, se optó 

por establecer protocolos claros para la notificación internacional, con la 

colaboración de autoridades diplomáticas. Capacitar a los operadores 

jurídicos sobre los nuevos mecanismos de citación y su aplicación. 

Implementar un sistema de seguimiento que garantice que las reformas 

sean efectivas y se cumplan en la práctica. 

 

En relación con la autora podemos resaltar un problema en común 

que es la falta de mecanismos eficaces para notificar a los infractores, 
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especialmente cuando están fuera del país o evaden la notificación, 

ambas situaciones afectan la eficiencia del proceso judicial, 

comprometen el derecho a la defensa de los denunciados y ponen en 

riesgo la protección de las víctimas. 

 

Cuyo (2022), en su tesis titulada: Las medidas de protección en los 

casos de violencia intrafamiliar y su eficiencia. [Tesis Posgrado, 

Universidad Regional Autónoma de los Andes Uniandes, Ecuador]. El 

objetivo es demostrar falta de seguimiento a las medidas de protección 

en los casos de violencia intrafamiliar. 

 

Su metodología fue de enfoque cualitativo las cuales entra analizar 

los diferentes documentos que valieron de base, con un diseño no 

experimental, con la modalidad bibliográfica-documental, teniendo un 

carácter dogmático jurídica por todo lo que nos lleva a comprobar una 

argumentación en la primacía de las normas, su método empírico el 

análisis de documentos, aplicado a la revisión de los expedientes. 

 

El autor concluyo que, a lo largo del desarrollo del trabajo se ha 

logrado comprobar y confirmar el cumplimiento del objetivo principal, el 

cual consiste en evidenciar la falta de seguimiento a las medidas de 

protección en casos de violencia intrafamiliar. Esta deficiencia se 

observa especialmente en la labor del área de trabajo social y de la 

Policía Nacional, una vez que el juez ha dispuesto dichas medidas a 

favor de la víctima. 

 

Espinoza (2019), en su investigación titula: La notificación un acto 

de comunicación base del respeto del debido proceso, de la Universidad 

Católica de Santiago de Guayaquil – Ecuador, tuvo como descripción del 

problema la falta de un adecuado cumplimiento del principio del debido 

proceso y las garantías fundamentales, que son esenciales para 

asegurar los derechos de los ciudadanos, especialmente en los 

procesos judiciales. A pesar de que Ecuador ha adoptado el modelo de 

Estado Constitucional de Derechos y Justicia, existen deficiencias en la 

aplicación  de  los  mecanismos  necesarios  para  garantizar  que  los 
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derechos fundamentales de las personas, como el derecho a la defensa, 

sean plenamente respetados. 

 

De ese modo la investigación determina un objetivo principal en 

fundamentar doctrinariamente como una adecuada notificación hace 

efectivo el debido proceso; conforme a ello, se planteó un marco 

metodológico de enfoque descriptivo y explicativo. 

 

Por lo que la tesista llegó a la conclusión de que una vez que emiten 

la resolución los magistrados de dicha Corte sucede varios 

inconvenientes al momento en que estos pasan a ser notificadas a las 

partes involucradas, por lo que preexiste una ineficacia de los 

encargados de notificación, por ello surge la vulneración del derecho de 

defensa porque puede existir un proceso sin saber que la persona está 

involucrada en el proceso por no ser informado con la debida antelación. 

 

2.1.2. NIVEL NACIONAL 

 
Zárate (2024), en su tesis titulada: Medidas de protección y su 

incidencia en el delito de violencia contra la mujer en la corte superior de 

justicia de Lima Norte, 2021. [Tesis Pregrado, Universidad Nacional 

Federico Villareal, Lima]. El objetivo es determinar cuál es la efectividad 

de las medidas de Protección y su incidencia en el delito de Violencia 

contra la mujer y los Integrantes del Grupo Familiar en la Corte Superior 

de Justicia de Lima Norte, 2021. 

 

Su metodología fue de enfoque cuantitativo de tipo básica, nivel de 

investigación descriptiva-explicativa y diseño no experimental. Como 

instrumento de recolección de datos se empleó al cuestionario con la 

finalidad de recabar desde su experiencia la opinión de profesionales 

especialistas en la materia y como método de investigación hipotético- 

deductivo. 

 

La autora concluyo que, se concluyó que la efectividad de las 

medidas de protección es limitada, lo que impacta de manera 

significativa en la incidencia del delito de violencia contra la mujer y los 
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integrantes del grupo familiar en la Corte Superior de Justicia de Lima 

Norte  durante  el  año  2021.  Esta  situación  evidencia  que,  si  bien 

diariamente se emiten numerosas medidas de protección, muchas de 

ellas no se ejecutan adecuadamente y, en consecuencia, son 

desobedecidas. Esta falta de cumplimiento impide que los esfuerzos de 

los  órganos  jurisdiccionales  se  traduzcan  en  resultados  concretos, 

dificultando así la reducción del crecimiento de estos casos de violencia. 

 

Montes (2023), en su tesis titulada: Deficiente notificación policial 

para notificación de agresores por violencia familiar en el Juzgado de 

Paz Letrado de Paucará, Huancavelica 2021, en la Universidad Nacional 

de Huancavelica, tuvo como descripción del problema la violencia 

familiar sigue siendo un grave problema a nivel mundial, afectando a 

personas de todas las edades, géneros y contextos. La notificación 

policial de medidas de protección a los agresores es crucial, pero 

presenta deficiencias significativas. A pesar de la normativa existente, 

como la Ley N°30364 en Perú, los informes policiales a menudo no 

cumplen con los estándares necesarios y no garantizan la correcta 

implementación de las medidas de protección, lo que pone en riesgo la 

seguridad de las víctimas. Además, las notificaciones ineficaces y la falta 

de un proceso adecuado vulneran los derechos del agresor, 

especialmente su derecho a la defensa y la presunción de inocencia. 

Esto, a su vez, incrementa la posibilidad de reincidencia en casos de 

violencia, lo que puede culminar en feminicidios. Por lo tanto, es 

fundamental mejorar los procesos de notificación para asegurar que se 

cumplan las medidas de protección y se salvaguarden los derechos de 

todas las partes involucradas, reduciendo así el impacto negativo de la 

violencia familiar. 

 

En dicha investigación el tesista optó por establecer el objetivo 

principal en determinar si existe deficiente notificación policial para 

notificación de agresores por violencia familiar en el Juzgado de Paz 

Letrado – Paucará, Huancavelica 2021. Además, se contó con una 

metodología  con  enfoque  no  experimental  descriptivo  correlacional- 
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transversal. 

 
En consecuencia, se concluyó que se ha evidenciado que las 

notificaciones policiales a los agresores de violencia familiar en el 

Juzgado de Paz Letrado de Paucará, Huancavelica, presentan graves 

deficiencias que afectan el desarrollo adecuado de los procesos 

judiciales. La ineficacia en la notificación en el domicilio real de los 

agresores, sumada a la falta de respaldo normativo ante estos errores, 

vulnera los derechos fundamentales de las partes involucradas, lo que 

genera que las resoluciones emitidas sean impugnadas. 

 

Nieto (2022), en su tesis titulada: Violencia de genero contra las 

mujeres y medidas de protección dictadas en el Primer Juzgado de 

Familia de Ayacucho, 2021. [Tesis Pregrado, Universidad Cesar Vallejo, 

Ayacucho]. El objetivo es Determinar de qué manera el incumplimiento 

de las medidas de protección influye en los casos de violencia de género 

contra las mujeres dictadas en el Primer Juzgado de Familia de 

Ayacucho – 2021. 

 

Su metodología fue de enfoque cualitativo el tipo de investigación 

fue básica y su diseño de investigación es teoría fundamentada, lo cual 

permite la construcción de teorías a partir de la recolección de datos, en 

cual se usó la técnica de entrevista en dicha investigación. 

 

La autora concluyo que, el incumplimiento de las medidas de 

protección se debe, en gran parte, a la falta de control y seguimiento 

adecuado por parte de las autoridades competentes, lo cual está 

relacionado con la limitada asignación de recursos y logística por parte 

del Estado hacia las instituciones encargadas de hacer cumplir la 

normativa. Asimismo, otro factor que contribuye a esta situación es que 

algunas víctimas optan por retomar la convivencia con sus agresores, 

debido a la demora en la ejecución de las medidas por parte de la policía, 

lo que finalmente impide su efectiva aplicación. 

 

Marcas (2021), en su investigación titulada: Medidas de Protección 

de Víctimas y el Principio de Intervención Inmediata Según Ley 30364 
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del Juzgado de Paz Letrado – Izcuchaca 2020, en la Universidad 

Peruana los Andes, para ello se utilizó como descripción del problema, 

la problemática de la violencia familiar en el Juzgado de Paz Letrado de 

Izcuchaca radica en la ineficaz ejecución de las medidas de protección 

establecidas por la Ley 30364. A pesar de la normativa que prevé 

diversas medidas para resguardar a las víctimas, estas no son cumplidas 

adecuadamente ni por los agresores ni por las víctimas, lo que aumenta 

el riesgo de reincidencia en los actos violentos. Además, la falta de 

seguimiento y monitoreo efectivo por parte de las autoridades 

competentes, especialmente la Policía Nacional del Perú, agrava la 

situación. Esta deficiencia en la implementación de las medidas y la falta 

de recursos adecuados para su ejecución dan lugar a una sensación de 

desprotección por parte de las víctimas, las cuales a menudo regresan 

a sus agresores, lo que en algunos casos lleva a tragedias como el 

feminicidio. 

 

De acuerdo a ello, el tesista consideró como objetivo primordial de 

su investigación en determinar cómo son ejecutadas las medidas de 

protección de acuerdo el principio de intervención inmediata y oportuna 

según Ley 30364 del Juzgado de Paz Letrado-Izcuchaca, 2020. Decidió 

encuadrar su investigación dentro de una metodología de enfoque 

descriptivo simple. 

 

En ese sentido, el investigador concluyó que no se cumple con el 

principio de intervención inmediata y oportuna ya que las instituciones 

como la PNP, el Poder Judicial y otras instituciones de encargo no han 

dispuesto los informes respectivos del seguimiento a los agresores de 

casos de violencia familiar, siendo igualmente por la institución de salud 

que no ha remitido informe estableciendo pautas de medida educativas 

al agresor, ya que esto tiende a estar estipulado en la norma especial, y 

que además el Juzgado de Familia no ha realizado el seguimiento 

necesario de pronunciamiento de los informes no realizados. 

 

A modo de recomendación se planteó que la necesidad urgente de 

modificar la ley para otorgar al Ministerio de la Mujer y Poblaciones 
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Vulnerables la facultad de supervisar y hacer seguimiento a los casos, 

garantizando así la efectividad de las medidas de protección y evitando 

futuros hechos de violencia. 

 

Con relación a lo planteado por la autora podemos comentar que 

la ineficacia radica en la ejecución de las medidas de protección en 

ambos casos. Ambos estudios señalan que, a pesar de las disposiciones 

de la Ley 30364, las medidas no se cumplen adecuadamente debido a 

la falta de seguimiento y monitoreo por parte de las autoridades 

competentes, como la Policía Nacional del Perú y el Poder Judicial. Esta 

deficiencia genera una sensación de desprotección en las víctimas, lo 

que aumenta el riesgo de reincidencia de la violencia, incluso llevando a 

tragedias como el feminicidio. Ambas investigaciones recomiendan 

fortalecer la supervisión por parte del Ministerio de la Mujer y 

Poblaciones Vulnerables para garantizar la efectividad de las medidas y 

evitar futuros hechos de violencia. 

 

2.1.3. NIVEL LOCAL 

 
Lorenzo (2021), en su investigación titulada: Implicancias de las 

notificaciones judiciales, realizadas por el juez de paz, en el Primer 

Juzgado Especializado de Familia de Huánuco – 2019, en la Universidad 

de Huánuco, el autor plantea la descripción del problema donde 

menciona que, en las zonas rurales de Perú, como Huánuco, los jueces 

encargados de realizar las notificaciones judiciales, enfrentan serias 

limitaciones debido a la falta de capacitación. Esto lleva a notificaciones 

defectuosas que no cumplen con las formalidades del Código Procesal 

Civil, generando vicios procesales. En el Primer Juzgado de Familia de 

Huánuco, muchas notificaciones en casos de violencia familiar y otros 

asuntos han sido declaradas nulas, retrasando los procesos y 

aumentando la carga procesal. Esta investigación analiza los 

expedientes de 2019 para evaluar el impacto de estas irregularidades en 

la eficacia de la justicia. 

 

En  ese  sentido,  el  investigador  tuvo  como  objetivo  principal 
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identificar las implicancias negativas las nulidades de Resoluciones 

judiciales por notificaciones realizadas por el juez de paz, en el Primer 

Juzgado Especializado de Familia de Huánuco – 2019. Seguidamente, 

la investigación contó con una metodología con enfoque descriptivo 

correlacional. 

 

Siguiendo el orden la de las ideas se concluyó que la solicitud de 

nulidad de una notificación procesal implica costos adicionales para el 

recurrente, ya que debe contratar un abogado y abonar los derechos 

correspondientes por la solicitud y la presentación de pruebas. La falta 

de estos pagos conlleva a la inadmisibilidad o rechazo de la solicitud, lo 

que aumenta la carga procesal y genera más gastos para las partes 

involucradas. 

 

A modo de recomendación se sugiere que el Consejo Ejecutivo del 

Poder Judicial contrate empresas privadas especializadas para realizar 

las notificaciones judiciales en zonas rurales, dado que los jueces de paz 

no están adecuadamente capacitados para cumplir con esta función en 

comunidades campesinas y centros poblados. Además, se recomienda 

a la Corte Superior de Justicia de Huánuco organizar capacitaciones 

para los habitantes de estas zonas, de modo que en futuras elecciones 

se elijan jueces de paz con al menos la secundaria completa. 

 

Con relación a lo expuesto por la autora y la presente investigación 

ambas coincidimos en que a las en que la notificación afecta 

directamente la protección efectiva de las víctimas, ya que las partes 

involucradas no son adecuadamente informadas sobre las resoluciones 

judiciales, lo que pone en riesgo la implementación de las medidas de 

protección en casos de violencia familiar y otros asuntos tratados en el 

Juzgado de Familia. 

 

Inga et al. (2023), en su tesis titulada: Medidas de protección en la 

violencia contra la mujer en el Primer Juzgado de Investigación 

Preparatoria de 

 

Huánuco, 2022. [Tesis Pregrado, Universidad Nacional Hermilio 
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Valdizán, Huánuco]. El objetivo es determinar la relación que existe entre 

las medidas de protección en la violencia contra la mujer en el primer 

juzgado de investigación preparatoria de Huánuco 2022. 

 

Su metodología fue de enfoque cualitativo el nivel de investigación 

fue correlacional, el tipo de investigación aplicada, y el diseño de 

investigación adoptado fue no experimental, correlacional, la muestra 

poblacional fue de tipo no probabilística por  conveniencia y estuvo 

conformada por 15 expedientes de violencia contra la mujer en el que se 

dictaron medidas de protección período 2022, 15 operadores jurídicos 

(jueces, fiscales  y policías), 25 víctimas mujeres de violencia y 25 

agresores. Las técnicas e instrumentos para el recojo de datos fueron el 

análisis documental, Guía de Análisis Documental, la entrevista, Guía de 

Entrevista y la encuesta, Cuestionarios de Encuesta, siendo validados 

por el juicio expertos la confiabilidad. 

 

Los autores concluyeron que, en el Primer Juzgado de 

Investigación Preparatoria de Huánuco existe una alta vinculación entre 

las órdenes de protección y los incidentes de violencia hacia la mujer. 

Debido a que el agresor no está obligado a asistir a las audiencias para 

la asignación de medidas cautelares, a que la notificación al agresor es 

inadecuada, a que la P.N.P. no cumple con el seguimiento y a que la 

víctima aporta al desacato de las medidas emitidas, las medidas de 

protección emitidas por los Jueces de Familia son ineficaces y no 

aportan a la reducción de la violencia hacia las mujeres y los niños. 

 

Aldaba (2023), en su tesis titulada: Medidas de protección: eficacia 

y relación con la disminución de violencia familiar, fiscalía provincial 

penal de amarilis-Huánuco, 2022. [Tesis Pregrado, Universidad de 

Huánuco, Huánuco]. El objetivo es evaluar la eficacia de las medidas de 

protección y resguardo otorgadas a las víctimas de maltrato y su relación 

con la disminución de delitos de violencia familiar en la Fiscalía Provincial 

Penal de Amarilis–Huánuco, 2022. 

 

Su metodología fue de enfoque cuantitativo en ese sentido tuvo un 
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alcance descriptivo explicativo; la población estuvo conformada por 52 

objetos de estudio, lo cual se tomó como muestra a 23 entre fiscales, 

asistentes y carpetas fiscales; la técnica llevada a cabo fue la recolección 

de datos. 

 

El autor concluyo que las medidas de protección y resguardo 

otorgadas a las víctimas de violencia familiar, a pesar de ser oportunas 

e inmediatas, no resultan eficaces, ya que no garantizan de manera 

integral la seguridad y bienestar de las víctimas. Aunque estas medidas 

se emiten de manera rápida y en respuesta a la urgencia de la situación, 

la falta de un adecuado seguimiento y control sobre su implementación 

impide que se logre una protección real y efectiva. Es fundamental que 

los miembros del Poder Judicial asuman un rol activo en el seguimiento 

de las medidas, garantizando que se cumplan a cabalidad y que se 

tomen acciones adicionales si se detectan incumplimientos o riesgos 

para la víctima. Esto aseguraría que las medidas de protección no solo 

sean emitidas, sino también ejecutadas de manera que contribuyan 

realmente a la seguridad y estabilidad emocional de las víctimas de 

violencia familiar. 

 

2.2. BASES TEÓRICAS 

 
2.2.1. EFICIENCIA DE LAS NOTIFICACIONES 

 
Según la autora Angulo (2025), las notificaciones judiciales son 

esenciales en el proceso legal, no solo para comunicar el contenido de 

resoluciones o actuaciones judiciales, sino también para garantizar la 

eficiencia del proceso. La eficiencia en las notificaciones no solo se 

refiere a la rapidez con la que se realizan, sino a que estas sean claras, 

oportunas y se efectúen de forma adecuada para todas las partes 

involucradas. Una notificación eficiente contribuye a que las partes 

tengan acceso inmediato a la información relevante, lo que les permite 

ejercer sus derechos y cumplir con sus obligaciones sin retrasos 

innecesarios. 

 

Este  aspecto  de  la  eficiencia  se  vincula  con  el  principio  de 
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contradicción, ya que, al ser informadas de manera puntual y efectiva, 

las partes pueden presentar sus argumentos y pruebas en el momento 

adecuado, asegurando que el proceso se desarrolle de manera 

equitativa y sin perjuicio para ninguna de ellas. Además, una correcta 

gestión de las notificaciones también puede prevenir dilaciones 

procesales que afecten la celeridad y economía del proceso judicial. De 

esta manera, las notificaciones no solo cumplen con un requisito formal, 

sino que también optimizan el tiempo y los recursos del sistema judicial 

(Angulo, 2025). 

 

Casadio (2001), podemos afirmar que las notificaciones judiciales 

son actos procesales fundamentales de comunicación, cuyo objetivo es 

informar a las partes y a los interesados en el proceso sobre las diversas 

resoluciones judiciales. Su finalidad primordial es establecer el inicio de 

la relación jurídicoprocesal, marcando el comienzo de los plazos 

procesales, dentro de los cuales las partes deben cumplir con sus 

obligaciones o interponer recursos. 

 

En términos de eficiencia, las notificaciones cumplen un papel clave 

en garantizar que todos los implicados en el proceso estén debidamente 

informados, permitiendo el ejercicio oportuno de derechos como la 

aceptación del cargo, la contestación de vistas y traslados, la 

interposición de recursos, o la presentación de pericias. Si las 

notificaciones se realizan de manera eficiente, se previenen demoras 

innecesarias y se asegura que cada parte tenga el tiempo adecuado para 

cumplir con los plazos establecidos, contribuyendo a la fluidez y 

celeridad del proceso judicial, sin perjuicio para ninguna de las partes. 

De esta manera, las notificaciones no solo cumplen con una función 

informativa, sino que también optimizan el desarrollo del proceso 

(Casadio, 2001). 

 

2.2.1.1. VALIDACIÓN DE LA NOTIFICACIÓN 

 
La notificación es un acto formal mediante el cual se comunica 

una resolución, decisión o acto administrativo a los interesados. Su 
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validez es fundamental para garantizar el debido proceso y la 

seguridad jurídica. La validación de la notificación implica verificar 

que el acto cumple con los requisitos legales, procedimentales y 

formales necesarios para ser considerado válido (Gordillo, 2019). 

 

2.2.1.2. FORMALIDADES  ESTABLECIDAS  EN  EL  CÓDIGO 

PROCESAL PENAL 

 

El Código Procesal Penal (2004) establece formalidades 

específicas para la notificación en el ámbito penal, garantizando el 

derecho de defensa y el debido proceso. Entre ellas se incluyen: 

 

a) Notificación personal: Se prioriza la entrega directa al 

imputado, testigos o partes involucradas, asegurando su 

conocimiento efectivo del acto procesal. 

b) Notificación electrónica: En algunos ordenamientos, se permite 

el uso de medios electrónicos con firma digital para agilizar la 

comunicación de actos procesales. 

c) Notificación por edictos: En casos en que el destinatario no 

pueda ser localizado, se permite la notificación por edictos en 

medios oficiales, garantizando su difusión pública. 

d) Plazos y efectos: El Código Procesal Penal define plazos 

específicos para interponer recursos o responder a una 

notificación, estableciendo consecuencias en caso de 

incumplimiento. 

 

Según el Código Procesal Penal (2004), los artículos 

relevantes sobre notificación son: 

 

2.2.1.3. ARTÍCULO 127: NOTIFICACIÓN 

 
• Las disposiciones y resoluciones deben notificarse a los 

sujetos procesales, por medio físico o electrónico, dentro de las 

veinticuatro horas posteriores a su emisión, salvo que se 

disponga un plazo menor. 
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• La notificación se efectuará en el domicilio procesal señalado 

por el interesado. Si no se ha indicado domicilio procesal, se 

realizará en el domicilio real. 

• Si el destinatario se rehúsa a recibir la notificación o a firmar la 

constancia respectiva, el encargado de la notificación dejará 

constancia de esta circunstancia, considerándose válidamente 

efectuada. 

 

2.2.1.4. ARTÍCULO 128: NOTIFICACIÓN POR EDICTOS 

 
Cuando se desconoce el lugar donde se encuentra la persona 

que debe ser notificada, la resolución correspondiente se notificará 

mediante edictos. Estos se publicarán por una sola vez en el diario 

oficial y en otro de mayor circulación del lugar, si lo hubiere. La 

notificación se considerará realizada al tercer día hábil de la última 

publicación. 

 

El cumplimiento de estas formalidades es esencial para evitar 

nulidades procesales y garantizar la correcta administración de 

justicia. 

 

2.2.1.5.  LEY N.º 30364 

 
La Ley N.º 30364, titulada: Ley para prevenir, sancionar y 

erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar, tiene como objetivo principal establecer mecanismos, 

medidas y políticas integrales para prevenir, sancionar y erradicar 

toda forma de violencia, tanto en el ámbito público como privado, 

contra las mujeres y los miembros del grupo familiar (Gobierno del 

Perú, 2024). 

 

2.2.1.6. ASPECTOS CLAVE DE LA LEY N.º 30364 

 
Ámbito de aplicación: La ley se aplica a todas las formas de 

violencia que afecten a las mujeres por su condición de tales y a 

los  integrantes  del  grupo  familiar,  especialmente  cuando  se 
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encuentran en situación de vulnerabilidad, como niñas, niños, 

adolescentes, personas adultas mayores y personas con 

discapacidad (Defensoría del pueblo, 2019). 

 

Definición de violencia: Se entiende por violencia cualquier 

acción o conducta que cause muerte, daño o sufrimiento físico, 

sexual o psicológico a una persona, tanto en el ámbito público 

como en el privado (Defensoría del pueblo, 2019) 

 

Medidas de protección: La ley establece medidas de 

protección inmediatas para las víctimas, como órdenes de 

alejamiento, prohibición de comunicación y otras disposiciones que 

garanticen su seguridad (Defensoría del pueblo, 2019). 

 

La implementación de las medidas de protección se ha 

dispuesto, a través de convenciones internacionales como la 

Comisión Interamericana de Mujeres, la cual ya deducía en 

plantear medidas necesarias para que las víctimas sean protegidas 

de sus agresores, además la Convención de Belém do Pará de 

1994 aprobó el Proyecto de Convención sobre Violencia y Mujer la 

cual fue elevado a la OEA para que los países miembros dispongan 

medidas necesarias de protección, en dichas guías y Leyes 

internacionales plantean como tema general la protección de la 

víctima (Alva et al, 2022). 

 

Dicho autor en una de sus artículos realizó la encuesta a 50 

abogados fiscales  y jueces, a fin de que mencionen sobre la 

efectividad de las medidas de protección en Trujillo, teniendo como 

resultado que el alejamiento del agresor es en mayor medida más 

efectiva, pero con una tendencia a decaerse prontamente. 

 

El objeto de estas medidas de protección que son emitidas 

por los Juzgados de Familia se da con el fin de neutralizar o 

minimizar aquellas violencias que se propinan a la víctima que 

afectan su vida personal como en desarrollar sus actividades 

diarias, lo cual puede ser tanto en lo económico, como en lo sexual, 
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psicológico y físico, porque el hecho denunciado seguirá un 

proceso penal y durante todo ese lapso se permitirá a la víctima en 

poder prepararse para que enfrente a su agresor en la etapa de 

juicio (Alva et al., 2022). 

 

Por ello, también se debe tomar en cuenta a los parientes 

directos de la víctima en caso de feminicidios y se debe brindar 

protección con medidas de acuerdo a las características que 

ostenta cada caso en concreto. 

 

Ante la emisión de medidas de protección el juez debe tomar 

en cuenta el riesgo, la demora, la urgencia y el peligro que puede 

ocasionar a futuro el victimario, por ello será necesario que el juez 

establezca o motives dichas resoluciones de medidas, para que se 

de conocimiento también a la otra parte cual es el fin de esta (Lp 

pasión por el derecho, 2020). 

 

Criterio para la emisión de las medidas de protección: La 

finalidad genérica de las medidas de protección es frenar la 

violencia por ello su ejecución es muy importante porque se puede 

disponer diferentes tipos de medidas de protección, pese a que va 

ser notificada su importancia es lo que radica en este caso, porque 

se va limitar ciertos derechos con la resolución de cosa juzgada de 

manera momentánea o mientras se encuentre presente la violencia 

hasta que cese. 

 

Roles y responsabilidades: Se asignan responsabilidades 

específicas a diversas instituciones del Estado, incluyendo el Poder 

Judicial, el Ministerio Público, la Policía Nacional y los gobiernos 

locales y regionales, para garantizar una respuesta efectiva y 

coordinada frente a la violencia (Defensoría del pueblo, 2019). 

 

Participación ciudadana: La ley promueve la participación 

activa de la sociedad civil en la prevención y erradicación de la 

violencia, fomentando la creación de redes de apoyo y vigilancia 

comunitaria (Defensoría del pueblo, 2019). 
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2.2.1.7. EJERCICIO DEL DERECHO DE DEFENSA 

 
Según la Constitución Política del Perú (1993), el derecho a 

la defensa está establecido en el artículo N° 139 inciso 14 que 

señala: El principio de no ser privado del derecho a la defensa en 

ningún estado del proceso. Toda persona será informada 

inmediatamente y por escrito de la causa o las razones de su 

detención. Tiene derecho a comunicarse personalmente con un 

defensor de su elección y a ser asesorada por éste desde que es 

citada o detenida por cualquier autoridad. 

 

De acuerdo con Guaicha (2010), destaca que el derecho a la 

defensa es un derecho humano fundamental y la base sobre la que 

se erige el debido proceso, aplicable en todo tipo de 

procedimientos, especialmente en el ámbito penal. 

 

2.2.1.8. IMPUGNACIÓN POR DEFECTOS DE LA 

NOTIFICACIÓN 

 

La notificación es el acto procesal mediante el cual se 

comunica una resolución, citación o cualquier otro acto a las partes 

interesadas en un procedimiento judicial o administrativo. Su 

validez es crucial, ya que una notificación irregular puede afectar la 

posibilidad de ejercer el derecho de defensa (García de Enterría y 

Fernández, 1990). 

 

Según Gordillo (2019), el defecto en la notificación puede 

generar la nulidad del acto si se demuestra que la parte afectada 

no pudo ejercer sus derechos adecuadamente. Asimismo, de 

acuerdo con el caso Barreto Leiva vs 

 

Venezuela (2009) resuelta por la Corte Interamericana de 

Derechos Humanos ha establecido que la notificación deficiente 

puede constituir una violación al derecho de defensa y al debido 

proceso. 
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2.2.1.9. IMPUGNACIÓN POR NO EFECTUARSE LA 

NOTIFICACIÓN 

 

La notificación es un acto procesal esencial para garantizar el 

derecho de defensa y la seguridad jurídica. Cuando una notificación 

no se realiza, se configura una violación al debido proceso, lo que 

permite su impugnación a través de mecanismos legales. 

 

Según García de Enterría y Fernández (1990), la falta de 

notificación puede generar las siguientes consecuencias jurídicas: 

 

• Nulidad del acto procesal: Si el afectado no fue notificado, el 

acto puede ser declarado inválido. 

• Reposición del procedimiento: Se ordena retrotraer el proceso 

al estado anterior a la notificación omitida. 

• Suspensión de plazos: Si no hubo notificación, los plazos 

procesales pueden quedar suspendidos hasta que se corrija el 

defecto. 

 

2.2.2. MEDIDAS DE PROTECCIÓN 

 
Según la autora Calisaya (2018), el concepto de medidas de 

protección es fundamental para entender la naturaleza e importancia de 

la etapa de protección regulada por la Ley 30364. Estas medidas buscan 

garantizar la seguridad y bienestar de las víctimas, especialmente en 

situaciones de violencia familiar. El Reglamento de la Ley 30364, en su 

Art. 31°, establece que el Juzgado de Familia debe dictar la medida de 

protección más adecuada según las circunstancias particulares del caso, 

considerando factores esenciales como los resultados de la ficha de 

valoración del riesgo, antecedentes de denuncias previas por hechos 

similares, la relación entre la víctima y la persona denunciada, la 

diferencia de edades, la dependencia entre ambas partes y la situación 

económica y social de la víctima. 

 

La eficiencia de estas medidas radica en su capacidad para 

adaptarse a la realidad de cada caso, atendiendo a los elementos que 
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revelan la vulnerabilidad de la víctima, lo cual permite una respuesta 

judicial adecuada y proporcional a las necesidades de protección. Al 

tomar en cuenta estos factores, el sistema judicial no solo busca 

garantizar la protección inmediata de la víctima, sino también prevenir 

futuras situaciones de riesgo, contribuyendo a la celeridad y eficacia de 

la justicia en casos de violencia familiar (Calisaya, 2018). 

 

Según la fiscalía general de la República (2019), la finalidad de las 

medidas de protección es garantizar el cuidado, seguridad e integridad 

de las personas involucradas en un hecho denunciado, especialmente 

cuando, durante la investigación, puedan surgir situaciones de riesgo 

para ellas. Es fundamental que, en casos en los que la integridad de una 

persona esté comprometida, se soliciten medidas de protección a las 

autoridades competentes, ya que, si las circunstancias lo requieren, 

pueden ser emitidas para salvaguardar la seguridad de la persona 

afectada. 

 

De acuerdo con el Código Nacional de Procedimientos Penales, las 

autoridades están facultadas para otorgar diversas medidas de 

protección, dependiendo de la gravedad del riesgo y las circunstancias 

del caso. Estas medidas tienen como objetivo principal prevenir 

cualquier daño adicional y asegurar la integridad física, emocional y 

psicológica de la víctima, proporcionando una respuesta oportuna y 

eficaz ante situaciones de vulnerabilidad. La emisión de estas medidas 

refuerza la confianza en el sistema judicial, al brindar una protección 

inmediata y efectiva durante el proceso de investigación (fiscalía general 

de la República, 2019). 

 

2.2.2.1. GARANTIZAR LA INTEGRIDAD DE LA VÍCTIMA 

 
Garantizar la integridad de una víctima implica proteger su 

seguridad física, psicológica, sexual y económica, con la finalidad 

de evitar que sean víctima de nuevos traumas esto se puede hacer 

a través de medidas de protección y acciones que contribuyan a 

erradicar la violencia (Gobierno del Perú, 2024). 

 

 

35 



2.2.2.2. TIPOS DE VIOLENCIA 

 
Redondo et al. (2023), difieren que los maltratos se realizan 

en diversas modalidades o diferentes tipos por así decirlo, 

comenzando con la: 

 

a) La violencia psicológica: Esta implica que el dúo de parejas 

se realicen coacciones comunicativas por medio de la 

manipulación con menciones de dejar de darle algo, lo cual 

destruye la confianza, lo cual no llega a ser visible ya que estas 

no se manifiestan como lo vendría a ser una violencia a través 

de marcas en el cuerpo, por ello es importante procurar 

identificar dichas acciones y tratar de evitar dentro del entorno 

social, porque traerá consecuencias graves que afectaría al 

poder socializar con otras personas adoptando conductas 

temerosas de confianza, con lo que no quiero referirme a que 

debemos entrar en confianza de manera rápida, sino que se 

abrirá paso conductas antisociales. 

b) La violencia física: Por otro lado, dicha violencia se entiende 

como el accionar del agente que se exteriorizan con algún daño 

en la víctima generándole dolor, malestar, rasguños, golpes, 

por lo cual, dicho empleamiento no está permitido porque va 

más allá dentro de la familia de conductas correctivas sino 

estas ya pueden ser comprendidas como conductas abusivas. 

c) La violencia sexual: En cuanto a la violencia sexual se 

manifiesta mediante conducta no permisibles por la víctima al 

momento de que el sujeto violento haya entrado en contacto 

íntimo o cuando de manera repentina esta emplee conductas 

no previstas o no aprobadas por la víctima, lo cual puede 

conllevar actos íntimos contra natura, tocamientos indebidos, 

actos no agradables, etc. 

d) La violencia económica: Esta violencia debe ser entendida 

como el control que realiza al agente sobre la víctima en el 

tema económico, es decir, la víctima se encuentre en estado 
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de dependencia por actuaciones del victimario, lo cual 

generaría con prontitud malestares en la víctima de propiciar 

lugares donde el dinero sea relevante, por ello es importante 

analizar dichas conductas y no ser parte de ello, sino que 

debemos estar al margen y priorizarse uno mismo. 

e) La violencia emocional: Este tipo de violencia si bien puede 

ser confundida con la violencia psicológica, este tipo según nos 

señala Anacona (2013), llega a estar más relacionado a las 

consecuencias de miedo o temor por las diversas y constantes 

amenazas que ha realizado el agente violento, propenso a 

efectuar otros tipos de conductas. 

 

2.2.2.3. CUMPLIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE PROTECCIÓN 

 
Según el autor Tena (2022), se trata de disposiciones emitidas 

por el Juzgado de Familia con la finalidad principal de brindar 

protección integral a la víctima, abarcando su seguridad física, 

estabilidad emocional, integridad psicológica y sexual, así como la 

de los miembros de su familia más cercana. Estas medidas también 

tienen como objetivo resguardar los bienes patrimoniales de la 

víctima, asegurando que pueda desenvolverse con normalidad en 

sus actividades cotidianas, sin temor a represalias o nuevas 

situaciones de riesgo. 

 

Las medidas deben tener carácter ejecutivo, es decir, deben 

ser susceptibles de aplicación inmediata, y su cumplimiento debe 

poder ser comprobado de manera objetiva y verificable por las 

autoridades correspondientes. Asimismo, estas disposiciones 

mantienen su vigencia en tanto no exista una resolución expresa 

del propio Juzgado de Familia que disponga su levantamiento o 

modificación, independientemente del avance, culminación o 

resultado de la investigación policial, del proceso penal o del 

proceso por faltas en el que se encuentren involucradas las partes 

(Tena, 2022). 

 
 
 

37 



Según los autores Castillo et al. (2021), las medidas de 

protección son mecanismos legales y urgentes que el juez o la 

jueza están facultados para dictar con el objetivo de resguardar la 

integridad de las personas que se encuentran en situación de 

vulnerabilidad debido a hechos de violencia intrafamiliar. Estas 

medidas deben ser dispuestas de forma inmediata, sin dilaciones 

injustificadas, una vez que la autoridad judicial toma conocimiento 

de la causa, ya sea a través de una denuncia, comunicación o 

cualquier otro medio idóneo. Su principal finalidad es garantizar el 

respeto y la protección de los derechos fundamentales de las 

víctimas, como el derecho a la vida, a la integridad física, 

psicológica y sexual, así como su dignidad y libertad personal. 

 

Además, estas medidas reflejan el compromiso del Estado en 

su conjunto para prevenir y erradicar la violencia, actuando a través 

de sus diversas instituciones públicas como el Poder Judicial, la 

Policía Nacional, los centros de atención a víctimas, y otras 

entidades especializadas que intervienen de forma coordinada en 

la protección de las personas afectadas. En ese sentido, las 

medidas de protección no solo implican una respuesta inmediata 

frente al acto violento, sino también una estrategia más amplia 

orientada a impedir la continuidad de la agresión, reducir los 

factores de riesgo, y proporcionar a la víctima un entorno seguro 

que le permita retomar su vida cotidiana sin temor a nuevos actos 

de violencia (Castillo et al., 2021). 

 

Estas disposiciones pueden adoptar diversas formas, como el 

alejamiento del agresor, la prohibición de contacto con la víctima, 

la salida del domicilio común, entre otras, y deben ser 

implementadas con criterios de razonabilidad, proporcionalidad y 

efectividad, asegurando su cumplimiento por medio del 

seguimiento judicial y el apoyo institucional. En suma, las medidas 

de protección son herramientas esenciales dentro del marco 

jurídico  de  protección  de  derechos  humanos,  orientadas  a 
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garantizar una respuesta rápida y eficaz frente a situaciones de 

violencia familiar o de género (Castillo et al., 2021). 

 

2.2.2.4. EJECUCIÓN DE LAS MEDIDAS DE PROTECCIÓN 

 
Según la Defensoría del Pueblo (2015), de acuerdo con lo 

establecido en el artículo 36 del Texto Único Ordenado de la Ley 

N.º 30364, la Policía Nacional del Perú tiene la responsabilidad de 

ejecutar de manera efectiva las medidas de protección que hayan 

sido dictadas por el Poder Judicial en favor de las víctimas de 

violencia. En ese marco, la autoridad policial está obligada a 

habilitar mecanismos de comunicación accesibles que permitan a 

las víctimas solicitar resguardo o atención inmediata ante 

situaciones de riesgo. Para el cumplimiento de esta labor, la Policía 

Nacional del Perú puede coordinar de manera directa con los 

servicios de serenazgo u otras instancias de apoyo local, con el 

propósito de asegurar una respuesta rápida, eficiente y adecuada 

frente a los casos de violencia reportados. 

 

Asimismo, el artículo 37 del mismo cuerpo normativo señala 

que el juzgado de familia tiene el deber de supervisar la ejecución 

y cumplimiento de las medidas de protección, para lo cual debe 

coordinar con las entidades competentes del Estado. Cuando se 

trate de víctimas que formen parte de grupos en situación de 

especial vulnerabilidad, como personas adultas mayores o con 

discapacidad, el juzgado contará con el apoyo del Equipo 

Multidisciplinario del Poder Judicial, que tendrá a su cargo la 

realización de visitas periódicas e inopinadas al entorno de la 

víctima, con el objetivo de verificar que la medida de protección se 

esté cumpliendo de manera adecuada y sostenida en el tiempo 

(Defensoría del Pueblo, 2015). 

 

En lo que respecta al rol específico de la Policía Nacional del 

Perú, esta institución debe remitir al juzgado de familia un informe 

detallado sobre la ejecución de la medida de protección dentro del 
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plazo máximo de quince días calendario desde el momento en que 

fue notificada de la misma. Este informe debe incluir no solo una 

descripción de las acciones realizadas, sino también 

recomendaciones sobre el modo en que se está llevando a cabo la 

protección de la víctima. En los casos en que se determine la 

existencia de un riesgo severo para la integridad de la persona 

afectada, el plazo para la presentación del informe se reduce a 

cinco días contados desde la notificación, a fin de garantizar una 

intervención más inmediata y adecuada ante el peligro inminente 

(Defensoría del Pueblo, 2015). 

 

Según la autora Silia (2025), de conformidad con el artículo 

23-A incorporado por la Ley N.º 31715, que modifica la Ley 30364 

con el propósito de eliminar obstáculos y fortalecer la ejecución de 

las medidas de protección, se establece que la Policía Nacional del 

Perú tiene la obligación de hacer efectivas dichas medidas cuando 

estas se encuentren dentro de su ámbito de competencia. Para 

garantizar un cumplimiento eficaz, la Policía Nacional del Perú 

debe contar con un sistema de registro gráfico y georreferenciado 

que permita identificar con precisión a todas las víctimas que hayan 

sido notificadas con medidas de protección (Silia, 2025). 

 

Este sistema debe permitir un seguimiento organizado y 

actualizado de cada caso, facilitando la localización y atención 

prioritaria de las personas protegidas. Además, la Policía Nacional 

del Perú está llamada a llevar un registro detallado de las acciones 

realizadas en el marco de la ejecución del servicio policial vinculado 

a dichas medidas. Asimismo, es imprescindible que la institución 

habilite un canal de comunicación directa, ágil y funcional, 

destinado a atender de manera inmediata las solicitudes de 

resguardo realizadas por las víctimas (Silia, 2025). 

 

2.2.2.5. PLAZO DE EJECUCIÓN 

 
Según  las  autoras  Velgika  et  al.  (2023),  una  vez  que  el 
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Juzgado de Familia dicta una medida de protección, esta debe ser 

ejecutada de forma inmediata por la autoridad competente, 

principalmente la Policía Nacional del Perú. La inmediatez en la 

ejecución es esencial para salvaguardar la integridad y seguridad 

de la víctima, evitando que se perpetúe o agrave la situación de 

violencia. 

 

Artículo 35 del TUO de la Ley 30364 establece: 

 
Las medidas de protección y cautelares dictadas por el 

juzgado de familia se mantienen vigentes en tanto persistan las 

condiciones de riesgo de la víctima, con prescindencia de la 

resolución que pone fin a la investigación, o al proceso penal o de 

faltas (Velgika et al., 2023). 

 

Estas medidas pueden ser sustituidas, ampliadas o dejadas 

sin efecto por el juzgado de familia, cuando de los informes 

periódicos que remitan las entidades encargadas de su ejecución, 

advierta la variación de la situación de riesgo de la víctima, o a 

solicitud de esta última; el juzgado de familia también puede 

sustituir, ampliar o dejar sin efecto las medidas cuando toma 

conocimiento la sentencia o disposición de archivo (Velgika et al., 

2023). 

 

Según la Defensoría del Pueblo (2015), Los plazos con los 

que cuenta el juzgado de familia para dictar medidas de protección 

pueden variar en función del nivel de riesgo identificado en cada 

caso concreto. En los supuestos de riesgo leve o moderado, el 

juzgado decidirá en audiencia si emite medidas de protección en el 

plazo máximo de cuarenta y ocho horas, contadas desde que toma 

conocimiento de la denuncia. 

 

Cuando el riesgo de violencia es severo, el juzgado de familia 

resolverá emitir medidas de protección en el plazo máximo de 

veinticuatro horas, contadas desde que conoce de la denuncia. 

Para casos de riesgo severo, el juez tiene la facultad de prescindir 
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de la audiencia (Defensoría del Pueblo, 2015). 

 
Artículo 37 de la Ley N.º 30364 establece que la PNP debe 

informar al Juzgado de Familia sobre la ejecución de la medida de 

protección dentro de los siguientes plazos: 

 

• Casos Generales: El informe debe presentarse en un plazo 

máximo de quince días calendario desde la notificación de la 

medida. 

• Casos de Riesgo Severo: Si la víctima se encuentra en una 

situación de riesgo severo, el informe debe ser remitido en un 

plazo reducido de cinco días calendario desde la notificación. 

 

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES 

 
• Eficiencia: La efectividad viene a ser sinónimo de ejecutar y obtener por 

resultado el objetivo plateando y su trascendencia que se alcanzó con su 

realización. También define a la efectividad la medida o el grado en que se 

logra el objetivo mediante la medición establecida (Rojas et al., 2017). 

• Familia: Guzmán (2017), define a la familia como aquella institución que 

se vinculan por lasos consanguíneos que conviven en un mismo lugar, por 

ello es importante que la definición junte a los integrantes de la familia, y 

que estos deben contar con un afecto, a pesar de que existan conflictos 

personales, igual por el laso de consanguinidad y más no de afecto 

seguirán siendo familia. Estas familias al paso de los años han sido 

modificadas en ciertos aspectos como en la organización, el modo de vida, 

el número de integrantes, etc., y además también difiere que las 

costumbres vienen a ser de manera particular en cada una, porque 

quienes encaminan la familia son las cabezas de las familias. 

• Medidas de protección: Las medidas de protección son definidas como 

aquellos medios que funcionan a partir de la potestad de los jueces en que 

puedan usarlo ante situaciones en que corre riesgo la víctima o si ya se 

encuentra en una situación de violencia, por ello su disposición debe ser 

de forma inmediata para que se proteja y se garantice a la víctima. Por 

 
 

 

42 



ello, el Estado en sus diversos órganos deberá tomar en cuenta y hacer 

efectivo dichas medidas (Castillo y Ruiz, 2021). 

• Notificación: Artavia y Picado (s.f.), define a la notificación como un acto 

procesal llevado a cabo por un notificador, que informa por escrito acerca 

de las medidas tomadas para transmitir actos procesales emitidos por 

entidades públicas, tales como fallos judiciales, normativas fiscales o 

procesos administrativos. Su objetivo es comunicar a las personas acerca 

del proceso o procedimiento en el que participan. 

• Proceso penal: Es aquel conjunto de actos dispuestos por el Ministerio 

Público a constatar aquellos hechos denunciados mediante la búsqueda 

de la información de la verdad de los hechos, siendo influyente tanto la 

configuración jurídica y la responsabilidad que tienen los autores al 

momento que cometieron el hecho, por ende, las investigaciones para 

esclarecer a toda luz la verdad de los hechos u obtener una gran certeza 

de los hechos suscitados (Ávila, 2012). 

• Resolución: Cavani (2017), difiere que el concepto de resolución 

determinante para diferenciar una tipología distinta a otras actuaciones del 

juez, porque la diversidad de resoluciones es amplia, ya que como bien 

sabemos la impugnación sirve como instrumento que tiene toda persona 

inmerso en un proceso en un determinado tipo de resolución ya que en 

algunos será posible establecer algún recurso, apelación esto conforme la 

norma procesal lo disponga, por ello dicha resolución es una decisión 

interpuesta por una autoridad jurisdiccional que tiene potestad decisoria 

de determinar un determinado acto. 

• Violencia familiar: Morillo et al. (2021), considera que la violencia que 

ocurre dentro de la familia tiene diversas dimensiones con distintas 

conceptualizaciones, lo cual causaría consecuencias negativas, tanto en 

el ámbito educativo, social, psicológico, etc. Por ello de cierta manera los 

menores son quienes resultan los más afectados ante dicha violencia, ya 

que en el núcleo familiar es la que se produce creyendo que es algo natural 

o del día a día. 
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2.4. HIPÓTESIS 

 
2.4.1. HIPÓTESIS GENERAL 

 
HG: La eficiencia de las notificaciones influye significativamente en 

la ejecución oportuna de las medidas de protección en los Juzgados de 

Familia de Huánuco durante el período 2021, de manera que, a mayor 

celeridad y efectividad en el proceso de notificación, mayor es la eficacia 

en la implementación de las medidas de protección a favor de las 

víctimas de violencia familiar. 

 

HE.1: La eficiencia de las notificaciones, manifestada a través de 

una adecuada validación de notificación y el pleno ejercicio del derecho 

de defensa, influye significativamente en la efectividad de las medidas 

de protección dictadas por el Juzgado de Familia de Huánuco durante el 

año 2021, garantizando la integridad de las víctimas y asegurando el 

cumplimiento oportuno de las disposiciones judiciales. 

 

HE.2: El ejercicio del derecho de defensa influye significativamente 

en la eficacia de las medidas de protección dictadas en los Juzgados de 

Familia de Huánuco durante el año 2021, de manera que una adecuada 

implementación de este derecho, reflejada en la reducción de 

impugnaciones por defectos de notificación, contribuye directamente a 

garantizar la integridad de las víctimas y al efectivo cumplimiento de las 

disposiciones judiciales de protección. 

 

2.5. VARIABLES 

 
2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE 

 
Eficiencias de las Notificaciones 

 
2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE 

 
Medidas de Protección 
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2.6. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

 
Tabla 1 

Operacionalización de variables 
 

 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES 
 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

EFICIENCIA DE LAS 
NOTIFICACIONES 

 
Validación de notificación 

 

 
Ejercicio del derecho de 

• Formalidades establecidas 

en el Código Procesal Penal. 

• Ley N° 30364 
• Impugnación por defectos de 

la notificación. 

 
 

 
VARIABLE 

DEPENDIENTE 

MEDIDAS DE 

PROTECCIÓN 

defensa • 
 

Garantiza la integridad • de la 

víctima • 

• 

Cumplimiento de las 

medidas de protección 

• 

Impugnación por no 

efectuarse la notificación 

Física y psicológica. 

Sexual y económica. 

Ejecución de las medidas de 

protección. 

Plazo de ejecución. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. TIPO DE INVESTIGACIÓN 

 
Rivero et al. (2021), define que la forma de llevar a cabo una 

investigación aplicada es mediante resultados posteriores de una 

investigación aplicada, ya que mediante esta se resolvió problemas sociales, 

el cual puede venir de una comunidad o un país, por ello se plantearon 

problemas e hipótesis para su resolución (p. 136). 

 

3.1.1. ENFOQUE 

 
El enfoque que se utilizará será el enfoque cuantitativo, ya que es 

aquella que utiliza predominantemente los símbolos numéricos que se 

utilizan para la exposición de datos que provienen de un cálculo o 

medición. Permite examinar los datos de manera científica, o de manera 

más específicamente numérica, generalmente con ayuda de 

herramientas del campo de estadísticas (Rivero et al., 2021). 

 

3.1.2. ALCANCE O NIVEL 

 
Para la presente investigación se considerará el alcance descriptivo 

- explicativo, ya que mediante esta tomaremos en cuenta las 

características, elementos del fenómeno de estudio, lo cual sería 

específicamente las muestras, a fin de recabar datos necesarios sin 

tener la necesidad de manipular las variables (Rivero et al., 2021) 

 

El trabajo de investigación tuvo como propósito describir la 

eficiencia de los órganos jurisdiccionales de familia en la notificación de 

las medidas cautelares, garantizando el derecho de defensa y la 

protección de la integridad de la víctima. 

 

3.1.3. DISEÑO 

 
La presente investigación tendrá un diseño no experimental, es la 

que se realiza sin manipular deliberadamente variables. Es decir, se trata 
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de investigaciones donde no hacemos variar intencionalmente la 

variable independiente que es la vulneración principio del debido 

procedimiento y la variable dependiente que habla sobre el proceso 

administrativo disciplinario (Rivero et al, 2021). 

 

 

Donde: 

M = MUESTRA 

Y = VARIABLE Y 

R = GRADO DE RELACIÓN 

X = VARIABLE X 

 

3.2. POBLACIÓN Y MUESTRA 

 
3.2.1. POBLACIÓN 

 
Rivero et al. (2021), define a la población como aquellos elementos 

que viene a ser llamados unidad de análisis con la cual se va a 

interactuar y se va desarrollar el estudio, es decir objetos materiales que 

diversifiquen y contemplen el estudio sobre una determinada cosa, 

siendo el total del fenómeno estudiado. 

 

P1. Expedientes judiciales de casos de delitos de violencia familiar 

provenientes de los Juzgados de Familia de Huánuco del año 2021. 

 

P2. Cédulas de notificación de la resolución que emite medidas de 

protección en casos de delitos de violencia familiar del Tercer Juzgado 

de Familia de Huánuco del año 2021. 

 

3.2.2. MUESTRA 

 
Hernández et al. (2017), refiere que las investigaciones que 

cuenten con una muestra probabilística son porque en general cualquier 
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elemento de la población puede llegar a ser escogido con intermedio de 

una selección al azar de las muestras. 

 

M1. 15 expedientes judiciales de casos de delitos de violencia 

familiar provenientes del Tercer Juzgado de Familia de Huánuco del año 

2021. 

 

M2. 15 cédulas de notificación de la resolución que emite medidas 

de protección en casos de delitos de violencia familiar del Tercer Juzgado 

de Familia de Huánuco del año 2021. 

 

 Inclusión: 

 
• Expedientes correspondientes al Tercer Juzgado de Familia de 

Huánuco. 

• Cédulas emitidas por el Tercer Juzgado de Familia de Huánuco. 

• Casos que involucren delitos de violencia familiar en los que se 

dictaron medidas de protección. 

• Expedientes a los cuales se pueda acceder y que cuenten con 

medidas de protección. 

• Notificaciones relacionadas con expedientes en los que las 

medidas de protección hayan sido solicitadas por la víctima de 

manera directa. 

 

 Exclusión: 

 
• Notificaciones de casos en los que no se hayan dictado medidas 

de protección relevantes. 

• Expedientes que no incluyan ningún tipo de medida de protección 

dictada durante el proceso. 

• Cédulas relacionadas con casos en los que no se dictaron 

medidas de protección específicas o efectivas. 

• Documentos de notificación duplicados o anulados por errores 

administrativos. 

• Notificaciones de resoluciones relacionadas con procesos no 

vinculados a delitos de violencia familiar. 
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3.3. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 
3.3.1. PARA LA RECOLECCIÓN DE DATOS 

 
Tabla 2 

Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 

 

TÉCNICAS INSTRUMENTO 
 

 

 
 

Observación 

La matriz de análisis: Mediante dicho instrumento se va a recopilar 

información importante de los expedientes judiciales, a fin de 

consignar de manera sintética los datos referentes a la 

investigación. 

 
 

 

 

3.3.2. PARA LA PRESENTACIÓN DE DATOS 

 
Para la presentación de los resultados se realizaron a través de 

tablas, matriz general de análisis, guía de observación. 

 

3.3.3. PARA EL ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LOS DATOS 

 
Para esta etapa se emplearon tablas de análisis individuales. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS 

 

Tabla 3 

Matriz general de análisis 
 
 

 
N° de expediente 

 
 

 
La eficiencia de las notificaciones en las medidas de protección en los Juzgados de Familia Huánuco, 2021 

Eficiencias de las Notificaciones 

Validación de la notificación Ejercicio del derecho de defensa 
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 Formalidades establecidas en el 
Código Procesal Penal 

 Ley N° 30364 Impugnación por defectos de Impugnación por no 

la notificación efectuarse la notificación 

03340-2021 X X  - - 

04023-2021 X X  - - 

04062-2021 X X  - - 

01337-2021 X X  - - 

03020-2021 X X  - - 

03031-2021 X X  - - 

02501-2021 X X  - - 

00060-2021 X X  - - 

00500-2021 X X  - - 

03989-2021 X X  - - 

01764-2021 X X  - - 

01592-2021 X X  - - 

01533-2021 X X  - - 

01676-2021 X X  - - 

01881-2021 X X  - - 

 



Análisis 

 
Se analizaron 15 expedientes judiciales en relación con la eficiencia de 

las notificaciones en las medidas de protección en los Juzgados de Familia de 

Huánuco durante el año 2021. De estos, el 100% (15 expedientes), cumplió 

con las formalidades establecidas en el Código Procesal Penal, lo que 

evidencia un alto grado de cumplimiento en cuanto a los requisitos generales 

de la notificación y el 100% (15 expedientes), cumplió con los parámetros 

establecidos en la Ley N° 30364. 

 

En cuanto al ejercicio del derecho de defensa, no se registraron 

impugnaciones por defectos en la notificación ni por no efectuarse la 

notificación. Esto representa un 0% en ambos casos, ya que ninguna de las 

partes se presentaba a las audiencias programadas para darle seguimiento al 

proceso, pese a que las partes estaban válidamente notificadas. 
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Tabla 4 

Expediente Nº 03340-2021 
 

 

Materia Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 
familiar 

Agraviado Armas Malpartida, Nélida Aiza 

Investigado  Huertas Torres, Jorge Luis 

Hechos       El Informe Policial de la Comisaría PNP de Amarilis relata que, a 
las 10:25 p.m., una menor solicitó ayuda indicando que su padre 
golpeaba a su madre. El policía encontró a Nélida Aiza Armas y 
Jorge Luis Huertas Torres, quien, ebrio, rompía los espejos de la 
moto de la víctima, quien se autolesionó con los cristales. Tras 
insultos continuos, se otorgaron medidas de protección: prohibición 
de acercamiento a 300 metros, de comunicación con la víctima y 
de exponer a la menor a discusiones, además de instalar un botón 
de pánico. Pese a la notificación, ambas  partes faltaron a la 
audiencia especial, archivándose el caso. 

 
 

 
Validación de 

la notificación. 
 
 
 
 

 
Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en 

el CPP 
 

 
Ley N° 30364 

 
 

Impugnación por 

defectos de la 

notificación 
Impugnación por 

no efectuarse la 

notificación 

Se cumplió el Código Procesal Penal, 
salvaguardando el derecho a defensa, y 
verificando en las cedulas de notificación 
enviadas a las partes. 
En el presente caso se logra identificar la 
aplicación de la ley 30364, como prevención 
contra la violencia a la mujer en el auto de 
medida de protección N° 2052-2021, dictando 
un alejamiento de 300 metros 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

 

 

 
 

Análisis 

 
El caso aborda un episodio de violencia familiar bajo la Ley N.º 30364, 

en el que Jorge Luis Huertas Torres, en estado de ebriedad, agredió física y 

verbalmente a Nélida Aiza Armas frente a una menor que huyó buscando 

ayuda. La policía intervino mientras el agresor rompía los espejos de la moto 

de la víctima, quien se autolesionó con los cristales. Se notificaron 

válidamente a las partes, con las formalidades que establecen el código 

procesal penal, procediendo a dictaron medidas de protección, incluyendo la 

prohibición de acercamiento y un botón de pánico, salvaguardando su 

seguridad y derechos procesales. Sin embargo, el caso fue archivado debido 

a la inasistencia de las partes a la audiencia. 
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Tabla 5 

Expediente Nº 04023-2021 
 

 

Materia Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 
familiar 

Agraviado Denis Grimanesa Damacio Poma 

Investigado  Wilson Fajardo Tello León 

Hechos       El 20 de noviembre de 2021, Denis Grimanesa (25) denunció a su 
ex enamorado Wilson Fajardo (42) por violencia familiar mientras 
trabajaba en una pollería. El agresor la insultó con palabras soeces 
y amenazas de publicar fotos íntimas, además de referir 
antecedentes de violencia física y psicológica no denunciados. El 
juez otorgó medidas de protección, prohibiendo al agresor 
acercarse a menos de 300 metros o comunicarse con la víctima. 
Pese a estar notificados, ambas partes no asistieron a la audiencia, 
y el caso fue archivado. 

 
 

 
Validación de 

la notificación. 
 
 
 
 
 

Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas 

en el CPP 
 

 
Ley N° 30364 

 
 

Impugnación 
por defectos 

de la 
notificación 
Impugnación 

por no 
efectuarse la 

Se cumplieron todas las formalidades del Código 
Procesal Penal, garantizando el derecho a la 
legítima defensa. 

En el presente caso se logra evidenciar la Ley N° 
30364 aplicada en el auto de medida de 
protección N° 2655-2021, ordenando alejamiento 
de 300 metros, salvaguardando a la vida de la 
víctima de violencia familiar, 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera correcta. 

 
 

No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera correcta. 

  notificación  
 

 

Análisis 

 
El caso N° 04023-2021 trata sobre Denis Grimanesa Damacio Poma, 

víctima de violencia de su ex pareja, Wilson Fajardo Tello León. El 20 de 

noviembre de 2021, el agresor la insultó y la había agredido previamente. Se 

verifica que las partes han estado validamente notificados conforme la estable 

nuestro código procesal penal. El juez otorgó medidas de protección en 

aplicación de la Ley N° 30364, prohibiendo al agresor acercarse a menos de 

300  metros  y comunicarse  con  ella.  El  caso  fue  archivado  debido  a  la 

inasistencia de las partes a la audiencia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

53 

E
x

p
e

d
ie

n
te

 N
º 

0
4

0
2

3
-2

0
2

1
 



Tabla 6 

Expediente Nº 04062-2021 
 

 

Materia Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

 

Agraviado Encarnación Gabino, Feliciana 
 

Investigado Plácido Benavides, Rumaldo 
 

 
 
 

 
Hechos 

El 4 de diciembre de 2021, Feliciana Encarnación denunció a su 

conviviente, Rumaldo Benavides, por agredirla física y 

psicológicamente en estado de ebriedad, tras un conflicto sobre 

dinero. El agresor también la acusó de agredirlo. Se decidieron 

medidas de protección a favor de la víctima, prohibiendo el 

acercamiento de Rumaldo, aunque el riesgo fue considerado leve. 

Sin embargo, la fiscalía archivó el caso y dejó sin efecto las 

medidas, ya que la denunciante afirmó no ser víctima de abuso. 

 
 
 
 
 

Validación de 

la 

notificación. 

 
Formalidades 

establecidas 

en el CPP 

 
 
 
 

Ley N° 30364 

Se cumplió con todas  las formalidades 

establecidas en el Código Procesal Penal, 

logrando salvaguardar el derecho a la legítima 

defensa. 

En el presente caso se logra evidenciar la Ley N° 

30364 aplicada en el auto de medida de 

protección N° 2689-2021, quedando 

terminantemente prohibiendo todo acercamiento 

con propósitos hostiles, amenazantes y 

agresivos de parte del agresor hacia la victima 

 
 
 

Ejercicio del 

derecho de 

defensa. 

Impugnación 

por defectos 

de la 

notificación 

Impugnación 

por no 

efectuarse la 

notificación 

No se observa impugnación alguna, ya que se 

notificaron a ambas partes de manera correcta. 

 
 
 

No se observa impugnación alguna, ya que se 

notificaron a ambas partes de manera correcta. 

 
 

 

Análisis 

 
El caso N° 04062-2021 trata de un conflicto entre Feliciana Encarnación 

y su conviviente Rumaldo Plácido Benavides, ocurrido el 4 de diciembre de 

2021 en Huánuco. Tras un reclamo por dinero, Rumaldo, en estado de 

ebriedad, agredió físicamente y verbalmente a Feliciana, quien también lo 

acusó de agresión. Las autoridades otorgaron medidas de protección a 

Feliciana, pero la fiscalía archivó el caso cuando ella negó ser abusada. Las 

medidas se basaron en la Ley N° 30364, prohibiendo al agresor acercarse a 

la víctima. No hubo impugnaciones por defectos en las notificaciones y el 

riesgo se consideró moderado. 
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Tabla 7 

Expediente Nº 01337-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviado Apolinaria Palpa Campos 
Investigado Saturnino Lino Janampa 

El 25 de abril de 2021, la Policía intervino en el domicilio de 
Apolinaria Palpa Campos, de 54 años, tras una denuncia de 
agresión por parte de su conviviente Lino Janampa Saturnino, de 

Hechos 
56 años. El riesgo para Apolinaria fue evaluado como moderado, 
por lo que se le otorgaron medidas de protección, prohibiendo a 
Lino acercarse a ella o agredirla. A pesar de que se notificaron las 
medidas y se convocó a una audiencia especial, ninguna de las 
partes se presentó, lo que llevó al archivamiento del caso. 

Validación de 
la notificación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en 

el CPP 
 
 
 
 

Ley N° 30364 
 
 
 

Impugnación por 
defectos de la 
notificación 

Impugnación por 
no efectuarse la 

notificación 

Se cumplió con todas las formalidades 
establecidas en el Código Procesal Penal, 
logrando salvaguardar el derecho a la 
legítima defensa. 
Han establecido en su articulo 14°, que los 
juzgados de familia son competentes para 
conocer las denuncias por actos de violencia 
contra las mujeres o contra los integrantes del 
grupo familiar, otorgándole así las medidas de 
protección a la señora Apolinaria Palpa 
Campos 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

 

 
 

Análisis 

 
El expediente N° 01337-2021 trata sobre violencia familiar, donde 

Apolinaria Palpa denunció a su conviviente Saturnino Lino por violencia 

familiar. Tras la intervención policial el 25 de abril de 2021, se evaluó el riesgo 

como moderado y se ordenaron medidas de protección, prohibiendo al 

denunciado acercarse o agredir a la víctima. Aunque se notificaron las partes 

y se programó una audiencia, ninguna compareció, lo que llevó al 

archivamiento del caso. Las medidas adoptadas protegen a la víctima, 

conforme a la Ley N° 30364. 
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Tabla 8 

Expediente Nº 03020-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviado Cleofe Falcón Ramírez 
Investigado Claudio Sotil Espinoza Falcón 

Hechos El 8 de septiembre de 2021, Cleofe Falcón denunció a su hijo, 
Claudio Sotil, por violencia psicológica en su domicilio en Pillco 
Marca, Huánuco. El incidente ocurrió cuando Claudio, al regresar 
de Tingo María, exigió dinero agresivamente y comenzó a insultar 
a su madre. Tras evaluar el riesgo como moderado, se otorgaron 
medidas de protección para evitar el acercamiento violento del hijo 
hacia la madre, protegiendo su integridad física y psicológica. Se 
convocó a una audiencia especial, pero ninguna de las partes 
asistió, lo que llevó al archivamiento del caso. 

 
 

 
Validación de 

la notificación. 
 
 

 
Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en el 

CPP 
 

 
Ley N° 30364 

 
 

Impugnación por 
defectos de la 
notificación 

Impugnación por 
no efectuarse la 

notificación 

Se cumplió con todas las formalidades 
establecidas en el Código Procesal Penal, 
logrando salvaguardar el derecho a la 
legítima defensa. 
En el auto de medida de protección N° 1787- 
2021, se dictan las medidas de protección, 
ordenando que el señor Claudio Espinoza 
Falcon no se acerca a la señora Cleofe 
Falcon Ramírez. 
No se observa impugnación alguna, ya que 
se notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 
No se observa impugnación alguna, ya que 
se notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

 

 
 

Análisis 

 
El expediente N° 03020-2021 trata sobre una denuncia de violencia 

psicológica presentada por Cleofe Falcón contra su hijo, Claudio Sotil, tras ser 

insultada por negarle dinero. El informe policial clasificó a la víctima en riesgo 

moderado y se adoptaron medidas de protección para evitar acercamientos 

violentos. Se dictaron medidas de protección a favor de la señora Cleofe 

Falcon Ramírez, notificándose válidamente a las partes, convocando a una 

audiencia, pero ninguna de las partes se presentó, lo que llevó al 

archivamiento del caso. El proceso cumplió con las formalidades legales bajo 

la Ley N° 30364, sin impugnaciones registradas. 
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Tabla 9 

Expediente Nº 03031-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviado Ángela Stefany Chávez Caldas 
Investigado Frank Edwin Vizcaya Jaramillo 

El 18 de septiembre de 2021, Ángela Stefany Chávez Caldas 
denunció a su ex conviviente, Frank Edwin Vizcaya Jaramillo, por 
violencia psicológica. El agresor la insultó verbalmente en su 
domicilio, pero se retiró al enterarse de la presencia policial. Tras 
la valoración del riesgo, se determinó que la víctima se encontraba 

Hechos en riesgo severo y se otorgaron medidas de protección, incluyendo 
la prohibición de acercarse a menos de 300 metros de la víctima, 
el prohibir cualquier comunicación, salvo para tratar asuntos 
relacionados con sus hijos, y la instalación de un botón de pánico. 
A pesar de ser notificados, ninguna de las partes se presentó a la 
audiencia especial, lo que resultó en el archivamiento del caso. 

 
 

Validación de 
la 

notificación. 
 
 
 
 

Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en 

el CPP 

 
Ley N° 30364 

 

Impugnación 
por defectos de 
la notificación 
Impugnación 

por no 
efectuarse la 

Se cumplieron todas las formalidades del 
Código Procesal Penal, garantizando el 
derecho a la legítima defensa. 
Mediante el auto de medida de protección 
N°1792-2021, prohíbe a la persona Vizcaya 
Jaramillo Frank acercarse a Chávez Caldas 
Angela. 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

  notificación  
 

 

Análisis 

 
En el Expediente N° 03031-2021, Ángela Chávez denunció a su ex 

conviviente, Frank Vizcaya, por agresión psicológica el 18 de septiembre de 

2021. Tras la agresión verbal, el agresor se retiró al enterarse de la presencia 

policial. Se evaluó un riesgo severo para la víctima, por lo que se tomaron 

medidas de protección, incluida la prohibición de acercamiento y un botón de 

pánico. Ambas partes fueron notificadas para la audiencia, pero no se 

presentaron, lo que llevó al archivamiento del caso. Las medidas se basaron 

en la Ley N° 30364, garantizando protección a la víctima. 
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Tabla 10 

Expediente Nº 02501-2021 
 

 

Materia Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 
familiar 

 

Agraviado Margarita Acosta Guardian 
Investigado Wilder Saul Enrique Martín 

El 2 de agosto de 2021, la Comisaría PNP de Amarilis reportó un caso 
de violencia familiar. La denunciante informó que su conviviente la 
agredió físicamente tras una discusión en casa, golpeándola y 
rompiendo sus pertenencias cuando intentó grabar la agresión. Se 

Hechos 
reconoció un "riesgo severo extremo", lo que llevó a imponer medidas 
de protección: el conviviente fue retirado del hogar y se le prohibió 
acercarse a la denunciante a menos de 300 metros, además de 
ordenar terapia psicológica para la víctima por cinco meses. La 
audiencia especial para el caso fue archivada porque ninguna de las 
partes se presentó. 

 

Validación 
de la 

notificación. 
 
 
 
 
 
 

Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en 

el CPP 
 

 
Ley N° 30364 

 

Impugnación 
por defectos de 
la notificación 
Impugnación 

por no 
efectuarse la 

Se cumplió con todas las formalidades 
establecidas en el Código Procesal Penal, 
logrando salvaguardar el derecho a la legítima 
defensa. 
Mediante resolución N° 1 de auto de medida de 
protección N° 1345-2021 de fecha 06 de agosto 
del 2021, de ordena las medidas de protección 
para la victima Acosta Guardian, Margarita. 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera correcta. 

 

No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera correcta. 

  notificación  
 

 

Análisis 

 
El expediente N° 02501-2021 aborda un caso de violencia familiar donde 

Margarita Acosta Guardian fue agredida por su conviviente, Wilder Saul 

Enrique Martín, el 2 de agosto de 2021. Tras insultos y un puñetazo, él intentó 

impedir que ella grabara la agresión. Se le otorgaron medidas de protección a 

Margarita, notificando válidamente a las partes para la audiencia del día 30 de 

noviembre del 2022, ninguna de las partes se presentó, lo que resultó en el 

archivamiento del caso. Se cumplieron las formalidades legales y se aplicaron 

disposiciones de la Ley N° 30364. 
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Tabla 11 

Expediente Nº 00060-2021 
 

 

Materia Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 
familiar 

 

Agraviado Iris Fiorela Bonifacio Zelaya 

Investigado Miguel Anthonhy Gonzales Luciano 

Hechos Fiorela Bonifacio Zelaya denunció a su enamorado, Miguel Gonzales 
Luciano, por violencia física y psicológica ocurrida mientras bebían 
con amigos en la calle. El agresor la insultó y la arañó. La ficha de 
valoración de riesgo determinó un riesgo moderado, por lo que se le 
otorgaron medidas de protección, prohibiendo al denunciado 
acercarse a su domicilio, trabajo  y otros lugares,  y contactarla. 
Aunque ambos fueron notificados para una audiencia el 28 de abril 
de 2022, no se presentaron, lo que llevó al archivamiento del caso y 
la anulación de las medidas de protección. 

Validación 
de la 

notificación. 
 
 
 
 
 
 
 

Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en 

el CPP 
 
 
 

Ley N° 30364 
 
 

Impugnación por 
defectos de la 
notificación 

Impugnación por 
no efectuarse la 

  notificación  

Se cumplió con todas las formalidades 
establecidas en el Código Procesal Penal, 
logrando salvaguardar el derecho a la legítima 
defensa. 
Mediante resolución N° 01, de fecha 07 de 
enero del 2021, se dicta medidas de protección 
a favor de la víctima Bonifacia Zelaya Iris 
Fiorela, ordenando al agresor Gonzales 
Luciano Miguel no acercarse a más de 300 
metros. 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera correcta. 

 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera correcta. 

 

 

Análisis 

 
El expediente N° 00060-2021 trata la denuncia de Iris Fiorela Bonifacio 

contra su pareja, Miguel Gonzales, por violencia física y psicológica. Durante 

una reunión, él la insultó y la arañó. Mediante la resolución N° 01 de fecha 07 

de enero del 2021 se dictaron medidas de protección (prohibición de 

acercamiento y comunicación). Sin embargo, ambos no asistieron a la 

audiencia programada pese a estar válidamente notificados, lo que llevó al 

archivo del caso y la anulación de las medidas. Se cumplió con las 

formalidades del Código Procesal Penal y la Ley N° 30364. 
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Tabla 12 

Expediente Nº 00500-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviado Victoria Quito Callupe 

Investigado Juan Brioso Sobrado 

Victoria Quito denunció a su conviviente, Juan Brioso, por violencia 
física y psicológica, tras ser empujada por él en su domicilio. La ficha 
de valoración de riesgo determinó un riesgo severo extremo, por lo 
que  se  ordenaron  medidas  de  protección,  incluyendo  el  retiro 

Hechos inmediato del agresor, la prohibición de acercarse a la víctima a 
menos de 300 metros y la obligación de ella de recibir terapia 
psicológica por 5 meses. Aunque ambas partes fueron notificadas 
para una audiencia, no se presentaron, lo que llevó al archivo del 
caso y la anulación de las medidas de protección. 

 
 
 

Validación 
de la 

notificación. 
 
 
 
 
 

Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en 

el CPP 
 
 

Ley N° 30364 
 
 

Impugnación 
por defectos de 
la notificación 
Impugnación 

por no 
efectuarse la 

Se cumplió con todas las formalidades 
establecidas en el Código Procesal Penal, 
logrando salvaguardar el derecho a la legítima 
defensa. 
Mediante resolución N° 1 de fecha 18 de febrero 
del 2021, se dicta medidas de protección en el 
auto final N° 149-2021, prohibiendo que el 
agresor Brioso Sobrado Juan se acerque a la 
víctima Quito Callupe Victoria 

No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera correcta. 

 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera correcta. 

  notificación  
 

 

Análisis 

 
El expediente N° 00500-2021 trata la denuncia de Victoria Quito contra 

su conviviente, Juan Brioso, por violencia física y psicológica. Tras empujarla 

y causarle lesiones. Se dictaron medidas de protección, como el retiro del 

agresor del domicilio y la prohibición de acercarse a la víctima. Sin embargo, 

ambas partes no asistieron a la audiencia, pese a estar válidamente 

notificados como se constata en las cedulas de notificación, lo que llevó al 

archivo del caso y la anulación de las medidas. Se cumplieron las 

formalidades del Código Procesal Penal y se aplicó la Ley N° 30364. 
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Tabla 13 

Expediente Nº 03989-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviado Adilaire Evaristo Sumarán 

Investigado Máximo Bacilio Cornelio 

Adilaire Evaristo denunció a su ex conviviente, Máximo Bacilio, por 
violencia física tras un incidente en el que él forzó la puerta de su 
casa, la sujetó de las manos y la empujó al retirarse. La ficha de 
valoración de riesgo determinó un riesgo severo extremo, por lo 

Hechos que se otorgaron medidas de protección, incluyendo la prohibición 
de acercarse a la víctima a menos de 300 metros y la instalación 
de un botón de pánico. A pesar de las notificaciones, ninguno de 
los involucrados asistió a la audiencia, lo que resultó en la 
anulación de las medidas y el archivo del caso. 

 
 
 

 
Validación de 

la notificación. 
 
 
 
 
 

Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

 
Formalidades 

establecidas en el 
CPP 

 

 
Ley N° 30364 

 
 

Impugnación por 
defectos de la 
notificación 

Impugnación por 
no efectuarse la 

notificación 

Se cumplió con todas las formalidades 
establecidas en el Código Procesal Penal, 
logrando salvaguardar el derecho a la 
legítima defensa. 
Se prohibió al agresor acercarse a la víctima 
a menos de 300 metros de su domicilio, 
trabajo u otros lugares, y se le instaló un 
botón de pánico para proteger su integridad 
física y psicológica. 
No se observa impugnación alguna, ya que 
se notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 
No se observa impugnación alguna, ya que 
se notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

 

 
 

Análisis 

 
El expediente N° 03989-2021 aborda la denuncia de Adilaire Evaristo 

contra su ex conviviente, Máximo Basilio, por agresiones físicas repetidas. 

Según el informe policial, el agresor ingresó forzadamente a su casa, la sujetó 

y empujó. Se otorgaron medidas de protección, incluyendo la prohibición de 

acercarse a la víctima a menos de 300 metros y la instalación de un botón de 

pánico. A pesar de las notificaciones, ninguna de las partes asistió a la 

audiencia, lo que resultó en la anulación de las medidas y el archivo del caso. 

Se cumplieron las formalidades del Código Procesal Penal y se aplicaron las 

disposiciones de la Ley N° 30364. 

 
 
 
 
 
 
 

 

61 

E
x

p
e

d
ie

n
te

 N
º 

0
3

9
8

9
-2

0
2

1
 



Tabla 14 

Expediente Nº 01764-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviado A.Q.D.A. 

Investigado Juanita Medalid, Quispe Cayetano. 

Meyer Aguirre denunció a su conviviente, Juanita Quispe, por 
violencia contra su hija de dos años, D.A.A.C., bajo la Ley 30364. 
Según el informe policial, Juanita amenazó con no alimentar a la 
niña si no le daba dinero, luego jaloneó a la menor y la abandonó 

Hechos 
en el domicilio. El padre solicitó a su madre que cuidara a la niña. 
Aunque no se otorgaron medidas de protección a favor de la 
menor, se impuso que ambos padres evitaran exponerla a 
conflictos. A pesar de las notificaciones, ninguno de los 
involucrados asistió a la audiencia, lo que resultó en la anulación 
de las medidas y el archivo del caso. 

 
 
 
 

Validación de 
la notificación. 

 
 
 
 
 

Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en el 

CPP 
 
 
 

Ley N° 30364 
 

 
Impugnación por 

defectos de la 
notificación 

Impugnación por no 
efectuarse la 
notificación 

Se cumplió con todas las formalidades 
establecidas en el Código Procesal Penal, 
logrando salvaguardar el derecho a la 
legítima defensa. 
Mediante la resolución N° 1 de fecha 03 
de junio del 2021, a favor de la victima de 
iniciales A.Q.D.A (02) prohíbe que Juanita 
Medalid Quispe Cayetano y Meyer Harold 
Aguirre Gonzales expongan a la menor a 
los conflictos que ellos pudieran tener. 
No se observa impugnación alguna, ya 
que se notificaron a ambas partes de 
manera correcta. 
No se observa impugnación alguna, ya 
que se notificaron a ambas partes de 
manera correcta. 

 

 
 

Análisis 

 
El expediente N° 01764-2021 trata la denuncia de Meyer Aguirre contra 

su conviviente, Juanita Quispe, por maltrato a su hija de dos años, D.A.A.C. 

Según el informe policial, durante una llamada, Juanita amenazó con no 

alimentar a la niña si no le daban dinero y se escuchó que la jaloneaba. Luego, 

abandonó el domicilio, dejando a la menor sola. Aunque no se otorgaron 

medidas de protección para la niña, se prohibió a ambos padres exponerla a 

conflictos. La audiencia especial fue programada, pero ninguna de las partes 

se presentó, verificando que las partes están válidamente notificadas, lo que 

llevó al archivo del caso. El proceso cumplió con las formalidades del Código 

Procesal Penal y la Ley N° 30364. 
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Tabla 15 

Expediente Nº 01592-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviado Angheli Thalia Inocencia Orbezo 

Investigado Osmider Heraclio Jara Virgilio 

El 12 de marzo de 2021, Angheli Thalía Inocencia denunció a su 
ex conviviente, Osmider, por violencia física y psicológica. Según 
el informe policial, él llegó en su vehículo, tocó el claxon y luego 
agredió verbalmente a la víctima, empujándola y causándole 
lesiones. Durante el incidente, los menores presentes se 
asustaron y lloraron. La ficha de valoración de riesgo calificó la 

Hechos situación como de riesgo severo extremo, y se otorgaron medidas 
de protección, prohibiendo al agresor acercarse a la víctima a 
menos de 300 metros, así como mantener cualquier tipo  de 
comunicación con ella. Además, se ordenó que la víctima y los 
menores recibieran terapia psicológica por 5 meses. Sin embargo, 
ninguna de las partes se presentó a la audiencia especial, lo que 
resultó en la anulación de las medidas y el archivo del caso. 

 
 
 
 

Validación de 
la 

notificación. 
 
 
 
 

 
Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en 

el CPP 
 
 

Ley N° 30364 
 
 

Impugnación 
por defectos de 
la notificación 
Impugnación 

por no 
efectuarse la 
notificación 

Se cumplieron las formalidades del Código 
Procesal Penal, garantizando el derecho a la 
legítima defensa. 

Se dictan medidas de protección a favor de la 
víctima Angela Thalía Inocencio Orbezo, 
prohibiendo que el agresor ingrese o 
permanezca en el domicilio actual que ocupa 
o ocupara la agraviada. 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

 

 
 

Análisis 

 
En el expediente N° 01592-2021, Angheli Thalía Inocencia denunció a 

su ex conviviente Osmider Heraclio por violencia física y psicológica el 12 de 

marzo de 2021. El agresor la empujó y causó lesiones, mientras sus sobrinos 

lloraban. Se otorgaron medidas de protección, incluyendo la prohibición de 

acercarse a la víctima y sus hijos. El caso fue archivado al no presentarse las 

partes a la audiencia. Se cumplieron las formalidades del proceso y se 

aplicaron las medidas bajo la Ley N° 30364. 
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Tabla 16 

Expediente Nº 01533-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviado Jacqueline Marlene Robles Castillo 

Investigado Nehemías Santos Guardia 

El 7 de mayo de 2021, la agraviada denunció a Nehemías Santos 
por violencia física y verbal. El agresor llegó a su casa pidiendo 
cerveza, insultó a la víctima y rompió el vidrio de la puerta. La ficha 

Hechos 
de valoración de riesgo lo calificó como de riesgo severo, por lo que 
se dictaron medidas de protección, prohibiendo al denunciado 
acercarse a la víctima a menos de 300 metros. Sin embargo, el caso 
fue archivado por no cumplir con los requisitos del artículo 483 del 
CPP para citar a juicio. 

 
 
 
 

Validación de 
la 

notificación. 
 
 
 
 
 

Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en 

el CPP 
 
 
 

Ley N° 30364 
 
 

 
Impugnación por 

defectos de la 
notificación 

Impugnación por 
no efectuarse la 

notificación 

Se cumplieron las formalidades del Código 
Procesal Penal, garantizando el derecho a la 
legítima defensa. 
En el presente caso se dicta las medidas de 
protección mediante la resolución N° 1 de 
fecha 14 de mayo del 2021. Ordenando que el 
agresor Nehemías Santos Guardia sea 
retirado del domicilio en donde habita junto 
con la víctima, asimismo este impedido de 
aproximarse o acercarse a una distancia de 
300 metros. 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

 

 
 

Análisis 

 
El expediente N° 01533-2021 trata sobre la denuncia de Jacqueline 

Marlene Robles Castillo contra Nehemías Santos Guardia por violencia física 

y psicológica ocurrida el 7 de mayo de 2021. La agraviada denunció que el 

agresor llegó a su casa, solicitó cerveza de manera agresiva, la insultó y la 

agredió físicamente. Posteriormente, rompió un vidrio de la puerta. Se dictaron 

medidas de protección, incluyendo la prohibición de acercarse a menos de 

300 metros de la víctima. El caso se archivó tras el Auto Final N° 309-2023, 

ya que no se cumplían los requisitos para proceder a juicio según el artículo 

483 del CPP. Se cumplieron las formalidades legales, pero no se mencionan 

impugnaciones ni defectos en la notificación. 
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Tabla 17 

Expediente Nº 01676-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviado Sofia Sandra Ponce Baylon 

Investigado Manuel Rojas Vela 

Sandra Ponce denunció a su ex conviviente, Manuel Roja, por 
violencia física y psicológica. Según el informe policial, el agresor 
la acusó sin motivo mientras se encontraban en el Bajaj, y tras ser 
intervenidos por la policía, fueron conducidos a la comisaría. La 

Hechos 
ficha de riesgo clasificó la situación como de riesgo leve, por lo que 
se dictaron medidas de protección, incluyendo la prohibición de 
acercarse a la víctima a menos de 300 metros y la instalación de 
un botón de pánico. Sin embargo, ninguno de los involucrados se 
presentó a la audiencia, lo que resultó en el archivamiento del caso 
y la anulación de las medidas. 

 
 
 

 
Validación de 

la notificación. 
 
 
 
 
 
 

Ejercicio del 
derecho de 

defensa. 

Formalidades 
establecidas en 

el CPP 
 
 

 
Ley N° 30364 

 
 
 

Impugnación 
por defectos de 
la notificación 
Impugnación 

por no 
efectuarse la 

Se cumplió con todas las formalidades 
establecidas en el Código Procesal Penal, 
logrando salvaguardar el derecho a la legítima 
defensa. 
Mediante el auto de medida de protección N° 
639-2021 de fecha N° 01 del 26 de mayo del 
2021, se otorgó medias de protección en favor 
de Sofia Ponce Baylon y que el agresor 
Manuel Rojas Vela tiene impedido acercarse 
a una distancia mínima de 300 metros a la 
víctima. 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 
No se observa impugnación alguna, ya que se 
notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

  notificación  
 

 

Análisis 

 
El expediente N° 01676-2021 aborda la denuncia de Sofía Ponce Baylón 

contra su ex conviviente, Manuel Rojas Vela, por violencia física y psicológica. 

Tras un altercado verbal, se ordenaron medidas de protección, como la 

prohibición de acercamiento y comunicación del agresor, además de instalar 

un botón de pánico. Sin embargo, el caso fue archivado por la falta de 

comparecencia de ambas partes, anulando las medidas. El proceso cumplió 

con las formalidades del Código Procesal Penal y la Ley N° 30364. No se 

presentaron impugnaciones. 

 
 
 
 
 
 

 

65 

E
x

p
e

d
ie

n
te

 N
º 

0
1

6
7

6
-2

0
2

1
 



Tabla 18 

Expediente Nº 01881-2021 
 

 

Materia 
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar 
 

Agraviada Chavez Caldas Angela Stefany 

Investigado Vizcaya Jaramillo Frank Edwin 

La ciudadana Angela Stefany Chávez Caldas, refirió que a las 18:00 
horas habría sido víctima de violencia psicológica por parte de su 

Hechos conviviente Frank Edwin Vizcaya Jaramillo, la agresión psicológica 
se produjo a causa luego de haber ingerido bebidas alcohólicas. . 

 
 
 
 

Validación 
de la 

notificación. 
 
 
 
 
 

Ejercicio 
del derecho 
de defensa. 

 

Formalidades 
establecidas en el 

CPP 
 
 
 

Ley N° 30364 
 

 
Impugnación por 

defectos de la 
notificación 

Impugnación por 
no efectuarse la 

notificación 

Se cumplió con todas las formalidades 
establecidas en el Código Procesal Penal, 
logrando salvaguardar el derecho a la 
legítima defensa. 
Mediante resolución N° 1 de fecha quince de 
junio del 2021, se dictan las medidas de 
protección a favor de Angela Stefany Chávez 
Caldas y se ordenó que el denunciada sea 
retirado del domicilio en el cual habita con la 
denunciante. 
No se observa impugnación alguna, ya que 
se notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 
No se observa impugnación alguna, ya que 
se notificaron a ambas partes de manera 
correcta. 

 

 
 

Análisis 

 
El Exp. N°01881-2021 trata una denuncia de psicológica por parte de 

Frank Edwin Vizcaya Jaramillo en contra de Angela Stefany Chávez Caldas. 

El señor Frank en estado de ebriedad empezó a insultar a la víctima. Se 

dictaron medidas de protección, incluyendo la expulsión de Frank del 

domicilio, la prohibición de acercarse a la víctima y patrullaje constante en su 

vivienda. El proceso siguió las formalidades del Código Procesal Penal y la 

Ley N° 30364. No hubo impugnaciones y el caso fue archivado tras no 

presentarse a la audiencia. 
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CAPÍTULO V 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 PRESENTAR  LA CONTRASTACIÓN  DE  LOS  RESULTADOS  DEL 

TRABAJO DE INVESTIGACIÓN 

 

HG: La eficiencia de las notificaciones influye significativamente en la 

ejecución oportuna de las medidas de protección en los Juzgados de Familia 

de Huánuco durante el período 2021, de manera que, a mayor celeridad y 

efectividad en el proceso de notificación, mayor es la eficacia en la 

implementación de las medidas de protección a favor de las víctimas de 

violencia familiar. 

Al analizar el expediente judicial N° 03340-2021, se evidencia que las 

notificaciones fueron realizadas cumpliendo con todas las formalidades 

establecidas en el Código Procesal Penal, así como con los parámetros de la 

Ley N° 30364. En dicho caso, se dictaron medidas de protección en favor de 

la víctima, Nélida Aiza Armas, las cuales incluían la prohibición de 

acercamiento del agresor, Jorge Luis Huertas Torres, así como la instalación 

de un botón de pánico, sin embargo, a pesar de haberse notificado 

válidamente a ambas partes, estas no asistieron a la audiencia programada, 

lo que conllevó al archivamiento del caso. 

Este hallazgo plantea una disyuntiva relevante en relación con la 

hipótesis. Si bien se constata que las notificaciones fueron eficientes en 

términos formales y legales, la ejecución oportuna y efectiva de las medidas 

de protección no se materializó, debido a la inasistencia de las partes a la 

audiencia, por tanto, se observa que la eficiencia en la notificación es una 

condición necesaria pero no suficiente para garantizar la eficacia de las 

medidas de protección. La implementación exitosa de estas también depende 

de factores como la participación activa de las partes, el seguimiento judicial 

y el acompañamiento institucional posterior a la notificación. 

Esta situación guarda relación con lo planteado por Zárate (2024), quien 

concluyó que, en la Corte Superior de Justicia de Lima Norte, muchas medidas 

de protección no se ejecutan adecuadamente, lo que reduce su efectividad 
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frente al delito de violencia familiar. Según su análisis, el simple otorgamiento 

de la medida no garantiza su cumplimiento, lo cual puede derivar en 

desobediencias y, en consecuencia, en una protección ineficaz hacia las 

víctimas. 

En síntesis, el análisis del expediente N° 03340-2021 demuestra que, 

aunque las notificaciones cumplieron con todos los requisitos legales, su 

eficacia no se tradujo en una ejecución efectiva de las medidas, al igual que 

en otros estudios a nivel nacional, esto valida parcialmente la hipótesis, al 

confirmar que la notificación eficiente es fundamental, pero también sugiere la 

necesidad de mecanismos adicionales de control y seguimiento para asegurar 

la protección real y efectiva de las víctimas de violencia familiar. 

HE.1: La eficiencia de las notificaciones, manifestada a través de una 

adecuada validación de notificación y el pleno ejercicio del derecho de 

defensa, influye significativamente en la efectividad de las medidas de 

protección dictadas por el Juzgado de Familia de Huánuco durante el año 

2021, garantizando la integridad de las víctimas y asegurando el cumplimiento 

oportuno de las disposiciones judiciales. 

En relación con ello, el expediente judicial N° 03020-2021 revela un caso 

de violencia psicológica en el que Cleofe Falcón Ramírez denunció a su hijo, 

Claudio Sotil Espinoza, por agresiones verbales en su domicilio, el riesgo fue 

calificado como moderado y, en consecuencia, se dictaron medidas de 

protección que incluían la prohibición de acercamiento. La notificación fue 

validada conforme al Código Procesal Penal y la Ley N° 30364, sin embargo, 

a pesar de la adecuada notificación, ninguna de las partes se presentó a la 

audiencia, lo que resultó en el archivamiento del caso. 

Este resultado evidencia que, aunque el proceso de notificación fue 

eficiente en términos formales se cumplió con la validación adecuada y no se 

vulneró el derecho de defensa, la efectividad real de las medidas de protección 

no se consolidó. La ausencia de ambas partes en la audiencia refleja una 

brecha entre la formalidad del acto procesal y su impacto práctico, es decir, la 

eficiencia formal no necesariamente se traduce en eficacia sustantiva si no 

hay participación activa ni seguimiento posterior. 
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Este hallazgo guarda coherencia con lo expuesto por Montes (2023), 

quien en su tesis identificó que, en el Juzgado de Paz Letrado de Paucará, 

Huancavelica, las notificaciones policiales presentan deficiencias que afectan 

el proceso judicial, pero también subraya que incluso cuando las 

notificaciones son emitidas, la falta de un proceso adecuado para asegurar su 

ejecución puede derivar en vulneraciones al debido proceso y en la ineficacia 

de las medidas de protección. Montes advierte que la notificación es solo una 

parte del proceso, y que, sin respaldo normativo, control y ejecución, no se 

garantiza la protección de las víctimas ni el respeto de los derechos de los 

investigados. 

Por lo tanto, la hipótesis HE.1 se confirma parcialmente: sí existe una 

influencia significativa de la eficiencia de las notificaciones en la efectividad de 

las medidas de protección, pero esta eficacia solo se logra plenamente 

cuando el proceso se articula con otras dimensiones como la comparecencia 

a las audiencias, el seguimiento institucional y la voluntad activa de 

cumplimiento por parte de las partes involucradas. La eficiencia procesal, por 

tanto, debe ir acompañada de mecanismos efectivos de implementación 

práctica y control jurisdiccional para garantizar verdaderamente la integridad 

de las víctimas. 

HE.2: El ejercicio del derecho de defensa influye significativamente en la 

eficacia de las medidas de protección dictadas en los Juzgados de Familia de 

Huánuco durante el año 2021, de manera que una adecuada implementación 

de este derecho, reflejada en la reducción de impugnaciones por defectos de 

notificación, contribuye directamente a garantizar la integridad de las víctimas 

y al efectivo cumplimiento de las disposiciones judiciales de protección. 

En el análisis del expediente N° 00500-2021, se presenta el caso de 

Victoria Quito Callupe, quien denunció a su conviviente Juan Brioso Sobrado 

por violencia física y psicológica. Tras calificar el caso como de riesgo severo 

extremo, se dictaron medidas de protección que incluían la prohibición de 

acercamiento del agresor y la obligación de la víctima de recibir terapia 

psicológica. El expediente evidencia que ambas partes fueron válidamente 

notificadas, y que no se registraron impugnaciones por defectos en las 

notificaciones ni por falta de notificación, a pesar de ello, ninguna de las partes 
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se presentó a la audiencia, lo que derivó en el archivo del caso y la anulación 

de las medidas de protección. 

Este resultado revela que, aunque no se vulneró el derecho de defensa 

ya que no hubo impugnaciones y se garantizaron las formalidades legales del 

proceso, la eficacia real de las medidas de protección se ve limitada cuando 

no hay una participación activa de las partes. Si bien la ausencia de 

impugnaciones por notificación deficiente sugiere que el derecho de defensa 

fue respetado formalmente, la incomparecencia a la audiencia sugiere un 

vacío en la implementación sustantiva de dicho derecho, así, la integridad de 

la víctima no se garantiza plenamente cuando las medidas dictadas no llegan 

a ejecutarse. 

Este fenómeno se alinea con lo identificado por Lorenzo (2021), quien 

en su investigación sobre las notificaciones judiciales en el Primer Juzgado 

Especializado de Familia de Huánuco señaló que la falta de una correcta 

capacitación en zonas rurales genera notificaciones defectuosas, provocando 

nulidades procesales. Estas situaciones no solo vulneran el derecho de 

defensa, sino que además retrasan los procesos y afectan directamente la 

efectividad de las medidas emitidas. Si bien en el expediente 00500-2021 no 

hubo nulidades, el estudio de Lorenzo refuerza la idea de que el derecho de 

defensa debe ser entendido como un conjunto de garantías activas, y no solo 

como la ausencia de errores formales. 

En conclusión, la hipótesis HE.2 se confirma parcialmente: la adecuada 

implementación del derecho de defensa, reflejada en la ausencia de 

impugnaciones por defectos en la notificación, sí contribuye a mejorar la 

eficacia de las medidas de protección, sin embargo, también es necesario 

considerar otros factores complementarios, como la asistencia efectiva a 

audiencias y el seguimiento posterior de las resoluciones, para que la 

protección judicial a las víctimas no solo sea declarativa, sino realmente 

efectiva. 
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CONCLUSIONES 

 
Primera: La eficiencia de las notificaciones en los Juzgados de Familia 

de Huánuco durante el año 2021 fue alta en términos formales, cumpliendo 

en todos los casos con las disposiciones legales del Código Procesal Penal y 

la Ley N.º 30364. Sin embargo, dicha eficiencia no se tradujo en una ejecución 

efectiva de las medidas de protección, ya que en todos los expedientes 

analizados las partes no asistieron a las audiencias, lo que llevó al 

archivamiento de los casos. Por tanto, se concluye que, si bien las 

notificaciones fueron correctamente realizadas, su influencia en la aplicación 

efectiva de las medidas de protección fue limitada, revelando la necesidad de 

reforzar otros mecanismos de acompañamiento y seguimiento del proceso. 

 

Segunda: La validación de las notificaciones influyó positivamente en el 

cumplimiento formal de las medidas de protección en los Juzgados de Familia 

de Huánuco en el año 2021, ya que en todos los expedientes analizados se 

respetaron los requisitos legales establecidos. No obstante, dicha validación 

no garantizó la efectividad sustancial de las medidas, pues la inasistencia de 

las partes a las audiencias derivó en el archivamiento de los casos. Esto 

demuestra que, aunque la validación asegura el respeto al debido proceso, 

no es suficiente por sí sola para asegurar la continuidad ni la eficacia de las 

medidas de protección. 

 

Tercera: El ejercicio del derecho de defensa en los Juzgados de Familia 

de Huánuco, durante el año 2021, fue formalmente garantizado mediante 

notificaciones válidas y el respeto de los procedimientos legales. Sin embargo, 

este derecho no se ejerció de manera efectiva por las partes, ya que en 

ninguno de los casos se presentaron a las audiencias ni formularon 

impugnaciones. En consecuencia, las medidas de protección fueron 

archivadas, lo que evidencia que, aunque el derecho de defensa fue 

formalmente respetado, su no ejercicio efectivo limitó el impacto real de las 

medidas de protección, debilitando su finalidad de resguardar a las víctimas. 
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RECOMENDACIONES 

 
Primera: Se recomienda implementar estrategias complementarias de 

seguimiento posterior a la notificación, como llamadas de verificación o visitas 

domiciliarias, para asegurar que las partes comprendan la importancia de 

asistir a las audiencias. Además, se sugiere fortalecer el trabajo articulado con 

equipos multidisciplinarios (psicólogos, trabajadores sociales y defensores 

públicos) que puedan acompañar a las víctimas durante el proceso, 

promoviendo su participación activa y sostenida. 

 

Segunda: Es necesario que, además de validar las notificaciones 

conforme a la normativa procesal, se desarrollen mecanismos de 

comunicación efectiva y accesible, como notificaciones complementarias por 

medios digitales (mensajes SMS, correos, WhatsApp institucional), 

especialmente en casos donde existan dificultades de comprensión o temor 

por parte de las víctimas. Asimismo, se sugiere capacitar al personal judicial 

sobre técnicas de comunicación empática y seguimiento activo. 

 

Tercera: Se recomienda reforzar la orientación jurídica y psicológica a 

las partes desde el inicio del proceso, garantizando que comprendan sus 

derechos y obligaciones, y motivando su participación activa. Para ello, se 

puede promover el acceso a defensores públicos especializados en violencia 

familiar y establecer protocolos que permitan evaluar y atender posibles 

barreras personales, sociales o emocionales que impidan el ejercicio efectivo 

del derecho de defensa. 
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ANEXO 1 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 
 

 

“EFICIENCIA DE LAS NOTIFICACIONES EN LAS MEDIDAS DE PROTECCIÓN EN LOS JUZGADOS DE FAMILIA DE HUÁNUCO, 2021” 
 

FORMULACIÓN DEL OBJETIVOS SISTEMA DE HIPÓTESIS VARIABLE MARCO METODOLÓGICO 
PROBLEMA     

Problema General Objetivo General Hipótesis General  Tipo: Aplicada 

¿De qué manera la eficiencia 

de las notificaciones influye 

en las medidas de protección 

en los Juzgados de Familia 

de Huánuco, 2021? 

Determinar de qué manera la 

eficiencia de las 

notificaciones influyen en las 

medidas de protección en los 

Juzgados de Familia de 

Huánuco, 2021 

La eficiencia de las 

notificaciones  influye 

significativamente en la 

ejecución oportuna de las 

medidas de protección en 

los Juzgados de Familia de 

Huánuco durante el 

período 2021, de manera 

que, a mayor  celeridad y 

efectividad en el proceso 

de notificación, mayor es la 

eficacia en  la 

implementación de las 

medidas de protección a 

favor de las víctimas de 

violencia familiar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Variable Independiente 

Eficiencia de las 

notificaciones 

Enfoque: Cuantitativo 

Alcance: Descriptivo 

Diseño: No experimental 
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Problemas Específicos Objetivos Específicos Hipótesis Específicas Población: 

PE1. ¿Cómo influye la 

validación de notificación en 

las medidas de protección 

dentro del Juzgado de 

Familia de Huánuco en el año 

2021? PE2. ¿De qué manera 

el ejercicio del derecho de 

defensa influye en las 

medidas de protección en los 

Juzgados de Familia de 

Huánuco, en el año 2021? 

OE1. Identificar cómo influye 

la validación de notificación 

en las medidas de protección 

dentro del Juzgado de 

Familia de Huánuco en el año 

2021. OE2. Evaluar de qué 

manera el ejercicio del 

derecho de defensa influye 

en las medidas de protección 

en los Juzgados de Familia 

de 

Huánuco, en el año 2021. 

HE1. La eficiencia de las 

notificaciones, manifestada 

a través de una adecuada 

validación de notificación y 

el pleno ejercicio del 

derecho de defensa, influye 

significativamente en la 

efectividad de las medidas 

de protección dictadas por 

el Juzgado de Familia de 

Huánuco durante el año 

2021, garantizando la 

integridad de las víctimas y 

asegurando el 

cumplimiento 
 
 
 

oportuno de las 

disposiciones judiciales. 

HE2. El ejercicio del 

derecho de defensa influye 

significativamente en la 

eficacia de las medidas de 

protección dictadas en los 

Juzgados de Familia de 

Huánuco durante el año 

2021, de manera que una 

adecuada implementación 

de este derecho, reflejada 

en     la     reducción     de 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Variable dependiente 

Medias de Protección      

P1. Expedientes judiciales de 

casos de delitos de violencia 

familiar provenientes de los 

Juzgados de Familia de Huánuco 

del año 2021. P2. Cédulas de 

notificación de la resolución  que 

emite medidas de protección en 

casos de delitos de violencia 

familiar de los Juzgados de Familia 

de Huánuco del año 2021. 

 
Muestra: 

 
M1. 15 expedientes judiciales de 

casos de delitos de violencia 

familiar provenientes del Primer y 

Segundo 

Juzgado de Familia de Huánuco 

del año 2021. 

M2. 15 cédulas de notificación de 

la resolución que emite medidas de 

protección en casos de delitos de 

violencia familiar del 

Primer Juzgado y Segundo 

de Familia de Huánuco del año 

2021. 
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impugnaciones por 

defectos de notificación, 

contribuye directamente a 

garantizar la integridad de 

las víctimas y  al efectivo 

cumplimiento de las 

disposiciones judiciales de 

protección. 
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ANEXO 2 

OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 
 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES 
 

 
 

 
 
 

VARIABLE INDEPENDIENTE 
EFICIENCIAS DE LAS 

NOTIFICACIONES 

 
Validación de notificación 

• Formalidades establecidas en el Código Procesal 
Penal. 

• Ley N° 30364 

 

Ejercicio del derecho de defensa • Impugnación por defectos de la notificación. 
• Impugnación por no efectuarse la notificación 

 
 
 

Garantiza la integridad de la víctima • 

 

Física y psicológica. 
• Sexual y económica. 

 
 
 
 

VARIABLE DEPENDIENTE MEDIDAS 

DE PROTECCIÓN 
 

Cumplimiento de las medidas de • Ejecución de las medidas de protección. protección • 
Plazo de ejecución. 
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ANEXO 3 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE INFORMACIÓN 
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Expediente 1 

ANEXO 4 

EXPEDIENTES 
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