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RESUMEN

Objetivo: Determinar la actitud de los profesores sobre importancia de
la enfermera escolar. Métodos: El estudio fue observacional, prospectiva de
tipo descriptivo simple, la muestra estuvo compuesta por 126 profesores de
las instituciones educativas lllathupa y Milagro de Fatima, 2022, quienes
participaron en la recoleccion de datos, utilizando una escala, respecto al
analisis inferencial de los datos se hizo uso de la prueba Chi cuadrado de
bondad de ajuste. Resultados: En general, 94,4 % (119 profesores)
manifestaron actitud positiva, asimismo, 72,2 % (91 profesores) indicaron
actitud positiva en la dimension asistencial, 81,0 % (102 profesores) actitud
positiva en la dimensién administrativa, 95,2 % (120 profesores) actitud
positiva en la dimension docencia y 77,0 % (97 profesores) presentaron
actitud positiva en la dimensién investigativa. Mediante Chi cuadrado se hall6
las diferencias significativas estadisticamente entre estas frecuencias
(p<0,05). Conclusiones: Existi6 predominio hacia la actitud positiva sobre
importancia de la enfermera escolar como en sus dimensiones asistencial,

administrativa, docencia e investigativa.

Palabras clave: actitud, servicios de enfermeria escolar, servicios de

salud escolar, maestros, salud publica (DeCS).



ABSTRACT

Objective: Determine the attitude of teachers regarding the importance
of the school nurse. Methods: The study was observational, prospective of a
simple descriptive type, the sample was composed of 126 teachers from the
educational institutions lllathupa and Milagro de Fatima, 2022, who
participated in the data collection, using a scale, regarding the inferential
analysis of the Data was used using the Chi square goodness-of-fit test.
Results: In general, 94.4% (119 teachers) expressed a positive attitude,
likewise, 72.2% (91 teachers) indicated a positive attitude in the assistance
dimension, 81.0% (102 teachers) indicated a positive attitude in the
administrative dimension, 95.2% (120 teachers) had a positive attitude in the
teaching dimension and 77.0% (97 teachers) presented a positive attitude in
the research dimension. Using Chi square, statistically significant differences
were found between these frequencies (p<0.05). Conclusions: There was a
predominance towards the positive attitude regarding the importance of the
school nurse in its healthcare, administrative, teaching and research

dimensions.

Keywords: attitude, school health services, school nursing services,
teachers, public health (DeCS).
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INTRODUCCION

En la actualidad, en un mundo tan cambiante como la que vivimos, la
situacién de salud de los escolares se encuentras mas expuesto a diversos
problemas de salud publica, y que esta situacién hace que el sistema de salud

brinde nuevos enfoques de atencion a esta poblacion vulnerable 12,

Al respecto, uno de los grandes problemas de salud en esta poblacion
definitivamente corresponde a los estilos de vida que no son saludables, que

causa alta cifras de morbilidad y mortalidad 3.

Por otra parte, la educacion para la salud compartida por las enfermeras
en las instituciones educativas corresponde una buena estrategia para frenar
estos problemas arriba indicados, debido a que estos d&mbitos son entes de
socializacion claves y los estudiantes se hallan en una etapa de vida ideal
para acoger unos estilos de vida saludables 2.

Ademas, estas instituciones educativas cumplen un rol fundamental en
el ejercicio de configurar adecuadamente los valores personales, sociales y
de comportamiento. Por ello siempre ha sido consideraron como escenarios
estratégicos que conllevan al mejoramiento de comportamientos vinculados a

la salud .

La enfermera escolar se refiere a aquella profesional que, dentro del
escenario educativo, tiene por responsabilidad de brindar cuidados integrales
al estudiante, con la finalidad de buscar la prevencion, identificacion o

tratamiento oportuno de salud en esta poblacién de los problemas °.

En definitiva, la enfermera escolar tiene mas de un rol decisivo en el
momento de desarrollar acciones de promocion y prevencion de la salud no
solo a la poblacion escolar, sino a todo su entorno como docentes, personal
administrativo y familiares. No obstante, cabe aclarar que para que esto sea
una realidad es muy importante una colaboracion intersectorial entre

educacion y salud 68,
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De acuerdo a Barba °, también es muy importante el ejercicio de esta
profesion en el abordaje de la probleméatica de los estudiantes, problema de
salud no frecuente y para prevencion de problemas existentes en la etapa

escolar.

Para tal efecto, el informe consta de cinco capitulos: Capitulo 1:
Descripcidon del problema, planteamiento del problema, objetivos, hipétesis,
variables, motivos y trascendencia del estudio. Capitulo 2: Antecedentes
tedricos, incluidos los fundamentos de la investigacion, los antecedentes
tedricos del problema y los antecedentes conceptuales. Capitulo 3. Métodos
de investigacion detallados que constan de las siguientes secciones: tipo de
investigacioén, disefio, poblacion y la muestra, métodos y herramientas para la
recopilacion, preparacion y analisis de datos, y consideraciones éticas.
Capitulo 4: Resultados, presenta los resultados del estudio y consta de
resultados descriptivos y conclusiones. Capitulo 5: Centrarse en los
resultados. Luego se muestran las conclusiones y recomendaciones. Del

mismo modo se incluye una bibliografia y los anexos.

X



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La educacion es la columna vertebral de una sociedad y para el logro de

esta es fundamental el disponer de una buena salud 1°.

Es muy bien conocido que gran parte de las enfermedades de salud se
vinculan a los estilos de vida de las personas, es decir estos problemas son
ocasionados por factores como la mala alimentacion, el sedentarismo, estrés
entre otros, y muchos de estos comportamientos se originan durante la

infancia y adolescencia 1.

En la etapa de ensefianza bésica regular hoy en dia se evidencian
muchos problemas de salud, desde enfermedades agudas como las
respiratorias como también problemas de alimentacion, salud bucal, ocular,

violencia intrafamiliar, sexualidad sin proteccion entre otros 2.

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) alrededor del afio 2017, se
llevé a cabo una investigacion donde pone en evidencia que alrededor de un
millon de adolescentes que tienen menos de quince afios dan a luz
anualmente y en su mayoria viven en paises con pocos recursos econémicos;
no obstante 1 millén trescientos mil adolescentes fallecen por enfermedades
qgue puede ser prevenidos si se detecta a tiempo como la violencia, VIH,

enfermedades respiratorio entre otros 3.

En Chile la poblacién de escolares recorre mayor tiempo en las
instituciones educativa recibiendo y aprendiendo varias habilidades, y a esto
se agrega la ejecucion de muchas otras actividades como el deporte, eventos

culturales donde estaria presente la probabilidad de sufrir accidentes 4.

Alrededor del 2015, de acuerdo a MINSA, esta poblacion lo constituye
aproximadamente un 30 % del total de habitantes. Es bien conocido que esta
poblacion pasa mayor tiempo en las instituciones educativas, conllevando

esto un entorno favorable o desfavorable y si se presenta un entorno

14



desfavorable, esta poblacion tendra problemas no solo de tipo fisica sino
también de tipo emocional y social, como violencia, embarazo en adolescente,

entre otros 13.

En nuestro pais, por ejemplo, el embarazo en adolescentes en un
problema algido afectando sobre todo a los mas vulnerables como son los que
se hallan con educacién bajo, los que viven en la selva, los mas pobres y los

que residen en la zona rural 15,

No evade a esta problematica de salud, los alumnos de las dos
importantes instituciones educativas de nuestra region (lllathupa y Milagro de
Fatima), debido a que los escolares evidencian problemas de anemia,
obesidad, violencia entre otros, y como consecuencia los escolares estan

expuestos a diferentes enfermedades.

Por otro lado, las instituciones educativas son sedes de alto valor para
promocionar la salud, ya que existe una buena cobertura de poblacion para
atender 6. El personal de salud idéneo para estas intervenciones es el
profesional de enfermeria dentro del ambito de las instituciones educativas,
tomando en cuenta los principios de instituciones educativas saludables y a la
vez promueve el desarrollo de la persona durante la etapa, nifio, adolescente

y joven 7.

Los diversos programas que promocionan la salud tienen el propdsito
para mejorar la salud de la poblacion dotando de conocimiento, valores y
habilidades en la poblacién, con el objetivo de apoyar en la ejecucién de elegir
lo saludable. Es decir, implementar los programas de salud escolar dirigidas
por un profesional de ciencias de la enfermeria conllevaria a una enorme

eficacia 18.

Multiples investigaciones han podido comunicar la gran eficacia de las
intervenciones de las enfermeras en el contexto escolar a traves de talleres
de tipo educativo, alcanzando mejoras significativas en comparacion a los

estilos de vida de esta poblacion *°.
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El profesional de enfermeria tiene un rol muy importante en una
institucién educativa debido a que los docentes no estan preparados para
solucionar diversos problemas en la salud, peor ain promover la prevencion

y promocion de la salud %°.

Sin embargo, el mismo autor Palomino 2°, indica que a nivel del Pert no
se tiene disponible el enfermero escolar. En ese sentido, es clave el trabajo
de este profesional dentro de las instituciones educativas enfatizando sobre
todo el seguimiento y evaluacién de los problemas del sector salud y la

prevencion y promocién de la misma.

Por su parte, Delgado 2!, informa que un profesional de enfermeria
escolar, ademas de atender a escolares con problemas de salud fisica,
elaboran intervenciones de promocion de la salud y prevencion de distintos

riesgos.

Ceballo, Fonseca, Fuenzalida, Morales, Parada y Morales 22, muestran
en sus resultados que poseer una enfermera escolar ayuda a enfrentar
diversas probleméticas a través de actividades de promocién y prevencion
como controles de salud, inmunizaciones, prevencién de accidentes entre

otros.

Bustamante 23, a través de un foro organizado por el Colegio de
Enfermeros del Peru titulado el profesional de enfermeria en los colegios,
pone en conocimiento experiencias exitosas en dos instituciones, una de Lima
y otra de Ancash, donde demostraron la importancia de la profesion sobre
todo relacionado a la disminucion de problemas de salud en esta etapa

escolar.

Castells 24, concluye que los gestores afirman que las enfermeras
corresponden un integrante clave en el sector de educacion siendo el enlace

para la salud.

Por ultimo, la integracion del profesional de enfermeria a la comunidad
estudiantil le da una gran oportunidad para enfrentar a los diversos problemas

de salud en esta etapa de vida mediante el enfoque de promocion y
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prevencion de enfermedades, considerando sobre todo las inmunizaciones,
controles de salud, prevencion de embarazo y accidentes entre otros. Y, esta
vision no solo es compartida por los funcionarios, sino también por la

comunidad estudiantil como los profesores y familiares de los escolares 2°.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Cual es la actitud de los profesores sobre importancia de la

enfermera escolar de dos instituciones educativas de Huanuco-20227?
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

1. ¢Cudl es la actitud de los profesores sobre importancia de la
enfermera escolar en la dimension asistencial de dos instituciones

educativas de Huanuco-2022?

2. ¢Cual es la actitud de los profesores sobre importancia de la
enfermera escolar en la dimension administrativo de dos

instituciones educativas de Huanuco-20227?

3. ¢Cual es la actitud de los profesores sobre importancia de la
enfermera escolar en la dimension docencia de dos instituciones

educativas de Huanuco-2022?

4. ¢Cual es la actitud de los profesores sobre importancia de la
enfermera escolar en la dimensién investigacion de dos

instituciones educativas de Huanuco-20227?
1.3. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la actitud de los profesores sobre importancia de la

enfermera escolar de dos instituciones educativas de Huanuco-2022.
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1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Establecer la actitud de los profesores sobre importancia de la
enfermera escolar en la dimension asistencial de dos instituciones

educativas de Huanuco-2022.

2. Evaluar la actitud de los profesores sobre importancia de la
enfermera escolar en la dimension administrativa de dos

instituciones educativas de Huanuco-2022.

3. Valorar la actitud de los profesores sobre importancia de la
enfermera escolar en la dimension docencia de dos instituciones

educativas de Huanuco-2022.

4. Medir la actitud de los profesores sobre importancia de la
enfermera escolar en la dimensién investigacion de dos

instituciones educativas de Huanuco-2022.
1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

A este nivel, el estudio puede aportar un conocimiento cientifico a
cerca de la relevancia de una enfermera escolar, sobre todo bajo la
Optica del Modelo de Pender (Promocién de la Salud) y Modelos de
Creencias. Asi nuestros hallazgos serdn insumos para comprender la
necesidad imperiosa de contar con una enfermera en este contexto
sobre todo bajo el abordaje preventivo y promocional hacia la comunidad

educativa en sus niveles infancia, primaria y secundaria.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Bajo este nivel, nuestros hallazgos permitiran consolidar la
importancia que tiene contar con las actividades de promociéon y
prevencion de enfermeria hacia esta etapa estudiantil y también a la
comunidad de nivel educativo, creando aporte en la atencion e

identificacion de problemas de salud.

18



1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

En esta seccidn, nuestro estudio es garantia de poner a disposicion
instrumento de medicion de la variable con validez y confiabilidad y esto
posteriormente sirva de réplica para otros estudios en esta linea de

investigacion.
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

El estudio no muestra inconvenientes a nivel de la metodologia como lo
relacionado a los elementos de disefio, poblacién, instrumento y protocolo de

actividades.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

El presente estudio ha sido viable ya que fue posible en funcién a la

disponibilidad de presupuesto y tiempo segun programacion.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En Chile, en el afio 2021, Caceres, Castillo, Salinas, Bianchetti y
Vega 2°, realizaron un estudio donde indican el objetivo de analizar los
beneficios del papel de la enfermera en la salud escolar desde una
perspectiva politica y social en paises donde se ha implementado
legalmente a nivel internacional. Ejecutaron una revision sistematica de
la literatura cientifica en bases de datos (Scielo, Pubmed, Scopus,
Sciencedirect, Oxford, Web of Science). Utilice el diagrama de flujo
PRISMA. La calidad metodoldgica se considera como criterio de alta,
media o baja adherencia a los 46 indicadores definidos en las guias de
lectura critica. Se identificaron un total de 32 articulos durante los ultimos
5 afios. Un tema encontrado fue las politicas nacionales de salud
escolar, destacando que paises como Estados Unidos, Espafia y México
cuentan con regulaciones para enfermeras escolares, mientras que
América Latina tiene regulaciones parciales o incompletas, como es el
caso de Chile. Las competencias y acciones de los profesionales de
enfermeria en las instituciones educativas priorizan la promocion de la
salud y la educacién en la comunidad escolar. Evidentemente, las
consultas a las que asisten las enfermeras escolares son urgentes y

varian segun la zona geografica.

En Espafia, en el afio 2020, Barba °, realiz6 un estudio en Espafia
para presentar una revision bibliografica que abarcara las publicaciones
gue podiamos hallar sobre enfermeria escolar y mostrara el importante
papel que juega en el ambito de la educacion. Durante el proceso de
busqueda y seleccion se consideraron varios criterios de exclusion y
inclusion. La presencia de enfermeras en los colegios es muy importante

y eficaz, pues a través del trabajo de enfermeria y prevenciéon de la salud
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se mejora la calidad de vida y los conocimientos en salud de los
estudiantes, formando asi habitos saludables en esta etapa.

También en Chile, en el afio 2020, Ceballo, Fonseca, Fuenzalida,
Morales, Parada y Morales?? efectuaron un estudio donde informan que
el objetivo de Describe la importancia de las enfermeras escolares segun
la percepcion de los funcionarios escolares locales en una provincia del
sur de Chile. Estudio cuantitativo, descriptivo y transversal de 126 (75%)
individuos de 169 funcionarios de 5 escuelas publicas y privadas que
respondieron al "enfermero escolar" desde una perspectiva enfermera y
educativa después del consentimiento informado. funciones
investigadoras, administrativas y de gestion. El estudio fue aprobado por
un Comité de Etica de la Universidad Adventista de Chile. Los resultados
mostraron que: El 94% de los funcionarios afirmé que es importante que
las enfermeras escolares intervengan en las emergencias que ocurren
durante el horario escolar. El 93,5% opin6 que los paramédicos son muy
importantes para brindar primeros auxilios con calma después, el
91,75% dijo que las enfermeras pueden educar a los estudiantes sobre

las infecciones de transmisidon sexual.
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Asimismo, en Chachapoyas — Peru, en el afio 2021, Piedra 25,
ejecutd un estudio donde indica que el objetivo es de determinar las
percepciones de los estudiantes sobre la carrera de enfermeria del
Amazonas High Performance College Chachapoyas. Este estudio fue
cuantitativo, descriptivo y prospectivo. La muestra estuvo conformada
100% por estudiantes de tercer grado, un total de 259 estudiantes. Los
resultados alcanzados en los niveles de atencion en la categoria positiva:
3%, 4. 100% y 5%. El mismo esta en la categoria de -0% en todas las
categorias. En el nivel de docencia e investigacion en la categoria activa:
tercer lugar 97%, cuarto lugar 97%, quinto lugar 100%. El mismo se
encontraba en la tercera categoria negativa del 3%, cuarta del 3% y
quinta del 0% en todas las categorias. En la categoria activa de

funciones administrativas: en tercer lugar 97%, en cuarto lugar 92% y en
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quinto lugar 95%. El mismo estaba en la categoria negativa en el tercer
3%, el cuarto 8% y el quinto 5% en todas las categorias.

En Lima-Per(, en el afio 2019, Palomino ?°, Determinar las
percepciones de los estudiantes sobre las carreras de enfermeria del
Amazon High Performance College Chachapoyas. Este estudio fue
cuantitativo, descriptivo y prospectivo. La muestra estuvo conformada
100% por estudiantes de tercer grado, un total de 259 estudiantes. Los
resultados alcanzados a nivel de atencién en una categoria positiva: 3.
100%, 4. 100% y 5. 100% Incluso cae en la categoria -0% en todas las
categorias. Estandares de docencia e investigacion en la categoria
activa: 97% para el tercer lugar, 97% para el cuarto lugar y 100% para el
quinto lugar. El mismo se ubico en la tercera categoria negativa con un
3%, en la cuarta categoria con un 3% y en la quinta categoria con un 0%
en todas las categorias. En la categoria activa de funciones
administrativas: tercer lugar 97%, cuarto lugar 92%, quinto lugar 95%. El
mismo esta en una categoria negativa en el tercer 3%, el cuarto 8%y el

quinto 5% de todas las categorias.

En Trujillo-Pera, en el afio 2018, Luna, Bustamante, Leitén y
Santillan 27, efectuaron un estudio donde informan con el objetivo de
describir y analizar las caracteristicas de la competencia de los
cuidadores para cuidar a escolares, percibida por los administradores de
instituciones educativas. Método: Estudios de investigacién descriptivos
cualitativos. Siete directivos de instituciones educativas de la ciudad de
Trujillo (Perd) han participaron en la entrevista no estructurada en el
primer semestre de 2016, y se ha utilizado el analisis del discurso oral.
Resultados: Categorias empiricas: Enfermeros en educacion para la

promocioén de la salud.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Igualmente, en Huanuco- Perq, en el afio 2021, Tamara, Pizarro y
Acevedo 28, ejecutaron un estudio donde informan que el objetivo es

Efectos de los manuales educativos en el desarrollo de habilidades de
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salud ocular en escolares y I.E. Puntos Umali. Investigacion
experimental con sus métodos cuasiexperimentales, prospectivos,
longitudinales y analiticos. Habia 30 profesores en la muestra individual.
La herramienta utilizada fue un manual de educacion en salud ocular.
Utilice la prueba de Wilcoxon. Resultados: Entre los estudiantes de
primaria, hubo una diferencia significativa en el efecto del uso de la guia
de estudio sobre el desarrollo de habilidades cognitivas basicas para la
salud ocular (P=0,026). Ademas, existen diferencias estadisticas en la
comprension de los profesores de dimensiones del manual como el
conocimiento de anatomia y fisiologia ocular (P = 0,018). En la
dimensién de agudeza visual, la diferencia no fue estadisticamente
significativa (P=0,098). Se mostr6 una diferencia estadisticamente
significativa en la dimensién de reconocimiento de enfermedades
oculares que requieren derivacion urgente a un oftalmélogo (P = 0,028).
Se requieren estadisticas de referencia para identificar enfermedades
oculares (P = 0,022). Se mostr6 una diferencia estadisticamente
significativa en la prestacion de primeros auxilios para problemas de
salud ocular entre los profesores (P = 0,009).

En Huanuco — Per, en el afio 2018, Basilio, Papas y Ventura®®
desarrollaron un estudio donde mostro el objetivo de Determinacion de
la relacion entre el estilo de vida y la prevalencia de obesidad y
sobrepeso en escolares de la institucion educativa Mario Vargas Llosa
“Potracancha” del distrito de Pillcomarca, 2018 Métodos: Estudio
descriptivo transversal con una muestra de 300 escolares de 6 a 12
afos, en 2018 estudid Mario Vargas Llosa en la institucion educativa
“Potracancha” del distrito de Pilkomarka. La informacion que fue
recolectada mediante 4 instrumentos: formulario de evaluacion
antropomeétrica, actividad fisica, habitos alimentarios y caracteristicas
socioeconémicas. Los resultados son: Participaron del estudio 300
estudiantes de educacion basica, entre los cuales la prevalencia total de
sobrepeso fue del 14% (42 estudiantes), la tasa de sobrepeso fue del
11,7% (35 estudiantes) y la tasa de obesidad fue del 2,3% (11

estudiantes). Los estudios también han encontrado que el sobrepeso es
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2.2.

mas comun en las mujeres, lo contrario es la obesidad, que afecta a los
hombres. En cuanto al lugar de nacimiento, los estudios han encontrado
que las personas de zonas rurales tienen un mayor riesgo de tener
sobrepeso y obesidad. En términos de ingresos econdmicos, se ha
observado que los estudiantes cuyos padres son solventes
econdémicamente tienen mayor tendencia a tener sobrepeso y obesidad.

Y, en Huanuco-Per(, en el afio 2017, Cadillo y Reyes 30, realizaron
un estudio en Huanuco, Peru, para analizar los efectos del juego online
en la salud y comportamiento de los jévenes del distrito Gran Leoncio
Prado de la ciudad - Huanuco. Mediante una investigacion explicativa y
descriptiva, se realizé un estudio de campo con 33 estudiantes del quinto
grado de secundaria. Divida de 3 a 4 estudiantes en linea en cada aula
0 aula. Este trabajo desarrolla una base teorica para Internet como
fuente de informacion: paginas web, Internet, chat, Facebook,
videojuegos, efectos patoldgicos o negativos de los videojuegos, efectos
en la salud, actitudes y comportamiento de los jovenes. Los resultados
muestran que los adolescentes utilizan los juegos electrénicos con

mucha frecuencia (42,42%) y frecuencia (54,55%). en el mundo.
BASES TEORICAS
2.2.1. MODELO DE PROMOCION DE LA SALUD

La autora de este modelo, la Dra. Pender pone en conocimiento
que el comportamiento tiene la motivacion hacia el deseo de conseguir
el bienestar o la potencialidad de la persona. La autora puso todo su
interés en conseguir respuestas de como los seres humanos alcanzan

decisiones sobre el cuidado de su salud 3.

La promocion de la salud en el ambito educacional no es nueva ya
gue tuvo sus inicios sobre todo en el abordaje a través de un modelo
salubrista, pasando luego a un modelo ecolégico donde ponen énfasis
en el estilo de vida y en la creacién de entornos saludables, es decir en

el ambiente social 11.
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También se destaca el rol de la OMS en el apoyo y desarrollo de
este modelo, con la intervencion de importantes entidades en varios

estados 32.

La integracidon de este constructo en el ambito de la educacion es
importante ya que dependera de esta situacion para que los gestores
educativos tengan el rol de dar cuentas la verdadera importancia del
enfermero escolar en el &mbito educativo no solo basica sino también de

nivel superior %7,

Por lo tanto, sostenemos que en el ambito educativo sobre todo de
educacion basica regular tiene el compromiso de cumplir esta visién de

la promocion de la salud a lo largo de la vida.
2.2.2. MODELO DE CREENCIAS DE SALUD

Este modelo se refiere sobre todo al componente de tipo cognitivo
y perceptivo, dentro del ambito de la psicologia social que vincula la falta
de participacion de los pacientes en los programas de prevencion de
enfermedades 333* Luego este modelo explica una variedad de
comportamientos dirigida a la prevencion de enfermedades 3%, la
adherencia a los tratamientos 3¢, la ejecucion de autoexamenes de tipo

exploratorios %/, o el abuso de consumo de tabaco .

Este modelo corresponde a una valoracién de tipo subjetiva de
ciertas expectativas, que vinculado a salud se refiere sobre todo a la

prevencion o evitar las enfermedades y la expectativa de creencia .

Por tanto, en funcibn a este modelo, la constitucion de un
determinado problema, su vulnerabilidad y la acciébn que se tome
favoreceran la aceptacién de distintos patrones de conductas, que seran
en este caso los que conducen a dialogar y mejorar la salud de cada uno

de los estudiantes.
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2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES
2.3.1. ACTITUDES

Eagly y Chaiken 49, afirman que una actitud es la tendencia
psicolégica expresada al evaluar la entidad especifica con un cierto
grado de aceptacion o rechazo. Se basan en el proceso cognitivo,
emocionales y conductuales previos y se reflejan en las tres categorias

de respuestas.

Para Manasero 3 y Vasquez 4!, esta estructura se refiere a

sugestiones cognitivas, conductuales y emocionales dirigidas al objeto.

La definicién global de este constructo es la resumida por Reyes,
Porro y Pirovani 42, se entiende como la expresién de sentimientos
positivos 0 negativos hacia un estimulo especifico asociado a

caracteristicas emocionales cualitativas.

Cientificamente, muchos expertos en psicologia social concuerdan
en que las actitudes son unas evaluaciones mundiales y estables que
los humanos hacen sobre las personas, ideas o cosas, y técnicamente

estas evaluaciones se denominan objetos de actitud.

En resumen, tales estructuras se basan en tres caracteristicas:
primero, nos permite evaluar algo, ya sea positivo o negativo, segundo,
tienen una entidad concreta o abstracta (llamada objeto de actitud),
tercero, integran aspectos cognitivos, emocionales y componentes

conductuales.

Claramente, una actitud es una tendencia hacia un objeto, el
resultado de pensar, sentir y actuar hacia un objeto que produce
respuestas favorables o desfavorables a través de respuestas

cognitivas, emocionales y conductuales 44.

26



2.3.2. IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR

ENFERMERA ESCOLAR

Lopez #°, en el 2014, afirmd que la enfermera escolar es una
persona que desempefia funciones en el ambiente escolar, es de valor
agregado, eficiente y eficaz, en conjunto con los docentes que brindan
cuidado y atencion en salud a la poblacion escolar, teniendo en cuenta:
Las enfermeras reciben formacion adicional especializada con el objetivo
de realizar el desarrollo del bienestar fisico, social y mental de los

estudiantes.

Ademas, Encinar 7, en el 2015 estableci6 que las enfermeras
escolares generalmente brindan atencion profesional personal vy
coordinada y brindan la atencion y el cuidado necesarios en el entorno
escolar. El objetivo es proporcionar a la comunidad escolar un buen
desarrollo y la méxima salud fisica, social y mental durante toda la

jornada escolar.

El en 2017, la National Association of School Nurses (NASN) 45, ha
definido a la enfermeria escolar como: enfermeras profesionales que
protegen y promueven la salud de todos los estudiantes, promueven su
desarrollo y promueven su éxito en base a una practica y evidencia, las
enfermeras escolares son lideres en conectar las atenciones médicas y
la educacion, garantizar la buena coordinacion de atencion, apoyar la
calidad de atencion centrada en los alumnos y colaborar para desarrollar
sistemas que apoyen a los individuos y las comunidades prosperar.

2.3.3. IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR

Araya, Cataldo y Narvaez 4, en el 2016, informaron que el 60% de
los docentes creia que en las instituciones educativas ocurren con
frecuencia problemas de la salud como malos habitos, higiene, abuso,
aprendizaje, comportamiento, violencia, incidentes sociales y accidentes

en la escuela. También afirmaron que habra una necesidad muy urgente
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de una enfermera en las instituciones educativas, como escuelas y

medios de comunicacién ubicados lejos de las zonas urbanas.

Se identifican las funciones importantes que deben desarrollar las

enfermeras escolares en las instituciones educativas “8.

1. Funcidon asistencial: Esto incluye brindar atencion y atencién
médica integral a los estudiantes y otros miembros de la
comunidad escolar. Utiliza métodos cientificos para evaluar,
diagnosticar, planificar, implementar y evaluar la atencion de salud

en una comunidad educativa. Sus objetivos son:

e Promover, mantener, proteger y restaurar la salud de una

comunidad educativa.

e Evaluar e identificar las necesidades dentro del campo de la

salud y los cuidados de la comunidad educativa.

e Realizar actividades de enfermeria de acuerdo con el plan de

accioén de la autoridad competente.

e Desarrollar planes de atencién adecuados para los

estudiantes que lo necesiten.
e Atender emergencias e incidentes.

e Con permiso previo por escrito para proporcionar tratamiento

y medicamentos recetados a nifios escolares necesitados.

e Gestionar y dar seguimiento a estudiantes con las

enfermedades croénicas.
e Detectar y prevenir los problemas de salud a tiempo.
e Vigilar el equilibrio nutricional.

e Ensefar sobre los marcos de salud.
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e Programas especificos y pautas de actuacion para el
desarrollo, implementacion y evaluacion de la practica de

enfermeria en el ambito escolar.
e Participar en el equipo transversal de la Institucion.

Funcion docente: Esto incluye actividades de aprendizaje y
formacion para estudiantes, profesores y padres de estudiantes.
Sus objetivos son:

e Promover la salud

e Educar a los estudiantes con enfermedades cronicas.
e Asesoramiento a las Madres y Padres.

e Explicar el proceso de la enfermedad.

Funcion investigadora: Sus objetivos son:

Realizar diversos estudios cientificos para conocer las

actitudes y habitos en la salud escolar.
e Cooperar con equipos de investigacion.

e Evaluar los resultados y si cumplen con los objetivos de la
propuesta.

e Mejorar los recursos educativos para la educacion sanitaria.

e Fomentar la formacion investigadora.

Comunicar los resultados de la investigacion.

Funcion administrativa: Planificar, organizar, dirigir y controlar

las actividades y sus recursos. Sus objetivos son:

e Coordinar la planificacion de las actividades asistenciales con

los equipos profesionales y administrativos del centro.
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e Ser referente sanitario y enlace entre las diversas
organizaciones implicadas en el campo de la salud infantil

escolar.

e Gestionar el conocimiento de la recopilacion y el almacenado

de la informacion de los estudiantes.

e Gestionar y registrar las actividades realizadas en todos los

niveles.
2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Ha: La actitud de los profesores sobre importancia de la enfermera

escolar de dos instituciones educativas de Huanuco es positiva.

Ho: La actitud de los profesores sobre importancia de la enfermera

escolar de dos instituciones educativas de Huanuco no es positiva.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hai: La actitud de los profesores sobre importancia de la enfermera
escolar en la dimension asistencial de dos instituciones educativas de

Huanuco es positiva.

Haz: La actitud de los profesores sobre importancia de la enfermera
escolar en la dimensi6on docencia de dos instituciones educativas de

Huénuco es positiva.

Has: La actitud de los profesores sobre importancia de la enfermera
escolar en la dimensiéon administrativa de dos instituciones educativas

de Huanuco es positiva.

Haa: La actitud de los profesores sobre importancia de la enfermera
escolar en la dimension investigativa de dos instituciones educativas de

Huanuco es positiva.
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2.5. VARIABLES

2.5.1. VARIABLE DEPENDIENTE

Actitud sobre importancia de la enfermera escolar

2.5.2. VARIABLE INDEPENDIENTE

Ninguna

2.6. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLE DIMENSION INDICADOR VALOR FINAL ESCALA
VARIABLE DEPENDIENTE:
Asistencial Asistencial Posmya Nominal
Negativa
Actitud sobre Docencia Docencia Positiva Nominal
. . Negativa
importancia de la Positiva
enfermera escolar  Administrativa Administrativa . Nominal
Negativa
Investigativa Investigativa Posmya Nominal
Negativa
VARIABLE DE CARACTERIZACION
Institucién Educativa
Centro educativo . e Institucién lllathupa e .
al que pertenece Ninguna Educativa Institucion Educativa Nominal
Milagro de Fatima
Edad Ninguna e Edad Afos De raz6n
. . Masculino y .
Sexo Ninguna e Género Femenino Nominal
Casado,
. Conviviente,
Estado civil Ninguna * C_o_nd|C|on Soltero, Nominal
civil .
Viudo y
Separado
Especializacion
Maestria
Doctorado
Nivel de estudios Ninguna e Estudios Educacion continuada  Ordinal
(Cursos, diplomados,
otros)
Ninguno
Situacion laboral Ninguna * Situacion Nombrados y Nominal
laboral Contratados
Afos de
experiencia en la Ninguna e Afos En afios De razén
docencia
vael~de . ¢ Nivel de Primaria y .
ensefianza que Ninguna ensefianza Secundaria Nominal
imparte
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

3.2.

3.1.1. ENFOQUE
La estadistica garantiza el enfoque cuantitativo del estudio.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL

El nivel del estudio ha sido de alcance descriptivo, en razén a la

utilizacién de una Unica variable.
3.1.3. DISENO

El disefio adoptado para la presente investigacion ha sido

descriptivo, como se muestra a continuacion:

M = Muestra

O = Observacion de la variable

POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

La poblacién ha sido conformada por todos los profesores de las
instituciones educativas de lllathupa que fueron 59 profesores y de

Milagro de Fatima 67 profesores, participando en total 126 profesores.
> CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION
Dentro de los criterios que se han incluido han sido:

¢ Profesores de ambos sexos.
e Profesores de todo tipo de contrato.

e Profesores que firmen el consentimiento informado.
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3.3.

Y, los criterios excluyentes que se han considerado fueron:

e Profesores con descanso médico.

¢ Profesores practicantes y/o suplentes.
> UBICACION DE LA POBLACION EN ESPACIO Y TIEMPO

La investigacion fue puesta en practica en las instituciones
educativas de lllathupa y Milagro de Fatima, ubicada en el ambito del
distrito, provincia y departamento de Huanuco. El tiempo que ha
transcurrido entre el inicio y el término del estudio fueron los afios 2021
y 2022,

3.2.2. MUESTRA Y MUESTREO

Unidad de anélisis: Cada profesor.

Unidad de muestreo: Cada profesor en estudio.

Marco muestral: lo constituyé una relacion nominalizada de
elaboracion propia.

Tamafo de muestra: No se eligié una muestra ya que la poblacion
fue pequefia.

Tipo de muestreo: Asimismo no ha sido necesario la seleccién

muestral.
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS
> TECNICA
La técnica usada fue:

e La psicometria, ya que ha existido mediciones respaldadas en

base a la psicoldgica.
» INSTRUMENTOS

a. Escala de actitudes; esta escala estudio conformada por dos

componentes de datos, una de datos generales y la otra de
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actitudes de la importancia del personal de enfermeria elaborado
por Davilay Coca #°, la cual estuvo conformada por 30 items con
respuesta de Totalmente en desacuerdo, En desacuerdo,

Indiferente, De acuerdo y Totalmente de acuerdo (Anexo 01).
» VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

La validez del instrumento recay6 en el andlisis por contenido a
través de la opinidn de seis expertos, especialista en el campo de la
educacion y enfermeria, y en unanimidad estuvieron de acuerdo que el

instrumento sea inmediatamente aplicado en la poblacion estudiado.

Y, luego se realiz6 un estudio piloto con 20 profesores de la
Institucibn Educativa Juana Moreno, donde la escala obtuvo una
confiabilidad mediante alfa de Cronbach de 0,967, siendo el presente

valor de alta confiabilidad.

3.3.2. PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
En este paso de recojo de los datos se tuvo en cuenta lo siguiente:
e Coordinacion de permisos con las instituciones en estudio.

e Ejecucion de la validacion del instrumento tanto cualitativo como

cuantitativo.
¢ Instruccién al personal para el adecuado recojo de datos.
¢ Aplicacién de consentimiento informado a cada participante.

e Luego se procedié al recojo de datos de cada participante en

forma grupal in situ segun las fechas programadas.
e Se tuvo en cuenta el resguardo de los instrumentos
3.3.3. PARA LA PRESENTACION DE DATOS

En este apartado se abordaron lo siguiente:
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e Revision de los datos, referida sobre todo a la identificacion de

problemas de calidad en el registro.

¢ Codificacion de los datos, distinguiendo segun tipo de variables,

sobre todo a nivel cualitativo.

e Clasificacion de los datos, diferenciado a las variables

cualitativas de las cuantitativas.
¢ Presentacién de datos, utilizando las tablas académicas.
3.3.4. PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

En este apartado se dividié en dos bloques, la primera referida al

analisis descriptivo a través de las medidas de frecuencia.

En segundo lugar, se hizo el andlisis inferencial a través de la
Prueba de hipotesis denominado Chi cuadrado en su variante bondad
de ajuste, con 0,05 de nivel de significancia. El IBM SPSS Statistics 24.0

fue empleada para el procesamiento de esta informacion.
3.4. CONSIDERACIONES ETICAS

Para cumplir con las siguientes consideraciones éticas se aplico en la
muestra del estudio el consentimiento ético respetando principios de justicia,

respeto y beneficencia.
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4.1.

CAPITULO IV

RESULTADOS

PROCESAMIENTO DE DATOS

4.1.1. CARACTERISTICAS GENERALES

Tabla 1. Instituciéon Educativa de los profesores en estudio de Huanuco 2022

Institucién Educativa Frecuencia %
lllathupa 59 46,8
Milagro de Féatima 67 53,2

Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.
En cuanto a la procedencia educativa, la mayoria de los profesores

fueron de la Institucion Educativa Milagro de Fatima y seguidos de muy

cerca de la Institucion Educativa lllathupa.

Tabla 2. Edad en afios de los profesores de dos instituciones educativas de Huanuco
2022

Edad en afios Frecuencia %
24 a 33 28 22,2
34a43 36 28,6
44 a 54 35 27,8
55 a 65 27 21,4
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

Respecto a la edad en afios, la mayoria de ellos presentaron entre
los 34 a 43 afios de edad, seguidos del grupo de 44 a 54 afos de edad,

24 a 33 afios de edad y de entre 55 a 65 afios de edad.

Tabla 3. Sexo de los profesores de dos instituciones educativas de Huanuco 2022

Sexo Frecuencia %
Masculino 65 51,6
Femenino 61 48,4

Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.
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En lo que respecta al sexo, en su mayoria son de sexo masculino

y una minoria de sexo femenino.

Tabla 4. Estado civil de los profesores de dos instituciones educativas de Huanuco
2022

Estado civil Frecuencia %
Casado 71 56,3
Conviviente 25 19,8
Soltero 27 21,4
Separado 3 2.4
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

De acuerdo al estado civil, se hall6 que la mayoria tuvieron la
condicion de casados, seguidos de la condicion de soltero, también un
fuerte porcentaje fue de condicion conviviente y un minimo porcentaje

de condicion separado.

Tabla 5. Nivel de estudios de los profesores de dos instituciones educativas de
Huanuco 2022

Nivel de estudios Frecuencia %
Especializacion 32 25,4
Maestria 45 35,7
Doctorado 10 7,9

ucacin contruada Cursos, s
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

Concerniente al nivel de estudios, gran parte de ellos alcanzaron
estudios de maestria, seguidos de educacion continuada, también de

especializacion y algunos indicaron el doctorado.
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Tabla 6. Situacion laboral de los profesores de dos instituciones educativas de

Huanuco 2022

Situacién laboral Frecuencia %
Nombrado 76 60,3
Contratado 50 39,7

Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

Con respecto a la condicion laboral, se encontr6 que la mayoria

tuvieron la condicion de nombrado y los otros de la condicién de

contratado.

Tabla 7. Afios de experiencia como docente de los profesores de dos instituciones

educativas de Huanuco 2022

Afos de experiencia como docente Frecuencia %
la9 38 30,2
10a18 36 28,6
19 a 27 18 14,3
28 a 36 34 27,0
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

Referente a los afios de experiencia como docente, en su mayoria

tenian entre 1 a 9 afios de edad, seguidos de 10 a 18 afios de edad, del

mismo modo de 28 a 36 afios de edad y algunos de 19 a 27 afos de

edad.

4.1.2. CARACTERISTICAS DE ACTITUDES SOBRE IMPORTANCIA

DE LA ENFERMERA ESCOLAR:

Tabla 8. Actitud sobre importancia de la enfermera escolar en la dimension asistencial

de los profesores de dos instituciones educativas de Huanuco 2022

Actitud sobre importancia de la

enfermera escolar en la dimensién Frecuencia %
asistencial
Positiva 91 72,2
Negativa 35 27,8
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

38



En lo que respecta a la actitud sobre importancia de la enfermera
escolar en la dimension asistencial, se obtuvo que en su mayoria
manifestaron una actitud positiva frente a algunos de menor porcentaje

con actitud negativa.

Tabla 9. Actitud sobre importancia de la enfermera escolar en la dimension

administrativa de los profesores de dos instituciones educativas de Huanuco 2022

Actitud sobre importancia de la
enfermera escolar en la dimensién Frecuencia %
administrativa

Positiva 102 81,0
Negativa 24 19,0
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

Referente a la actitud sobre importancia de la enfermera escolar en
la dimensién administrativa, se obtuvo que en su mayoria manifestaron
una actitud positiva frente a algunos de menor porcentaje con actitud

negativa.

Tabla 10. Actitud sobre importancia de la enfermera escolar en la dimension docencia

de los profesores de dos instituciones educativas de Huanuco 2022

Actitud sobre importancia de la

enfermera escolar en la dimension Frecuencia %
docencia
Positiva 120 95,2
Negativa 6 4,8
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

En razon a la actitud sobre importancia de la enfermera escolar en
la dimensidén docencia, se obtuvo que en su mayoria manifestaron una
actitud positiva frente a algunos de minimo porcentaje con actitud

negativa.
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Tabla 11. Actitud sobre importancia de la enfermera escolar en la dimension

investigativa de los profesores de dos instituciones educativas de Huanuco 2022

Actitud sobre importancia de la

enfermera escolar en la dimensién Frecuencia %
investigativa
Positiva 97 77,0
Negativa 29 23,0
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

En cuanto a la actitud sobre importancia de la enfermera escolar en
la dimension investigativa, se obtuvo que en su mayoria manifestaron
una actitud positiva frente a algunos de menor porcentaje con actitud

negativa.

Tabla 12. Actitud sobre importancia de la enfermera escolar de los profesores de dos

instituciones educativas de Huanuco 2022

Actitud sobre importancia de la

Frecuencia %
enfermera escolar
Positiva 119 94,4
Negativa 7 5,6
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

En general, en lo que respecta a la actitud sobre importancia de la
enfermera escolar, se obtuvo que la mayoria de ellos manifestaron una
actitud positiva a diferencia de algunos con un minimo porcentaje con

actitud negativa.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS Y PRUEBA DE HIPOTESIS

Tabla 13. Comparacion de la actitud positiva y negativa sobre importancia de la enfermera
escolar en la dimension asistencial de los profesores de dos instituciones educativas de
Huénuco 2022

Actitud sobre
importancia
dela
enfermera Frecuencia %
escolar en la
dimensién
asistencial

Frecuencia Prueba Chi

esperada Cuadrado Significancia

Positiva 91 72,2 63

Negativa 35 27,8 63 24,89 0,000
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

Concerniente a la comparacién entre la actitud positiva y negativa sobre
importancia de la enfermera escolar en la dimension asistencial, se obtuvo
mayor porcentaje de una actitud positiva y este resultado segun la prueba Chi
cuadrado se ha hallado una significancia estadistica de p=0,000,

evidenciando definitivamente la preferencia de una actitud positiva.

Tabla 14. Comparacion de la actitud positiva y negativa sobre importancia de la enfermera
escolar en la dimension administrativa de los profesores de dos instituciones educativas de
Huanuco 2022

Actitud sobre
importancia de

la enfermera : 0 Frecuencia Prueba Chi - .
Frecuencia % Significancia
escolar en la esperada Cuadrado
dimension

administrativa

Positiva 102 81,0 63
. 48,29 0,000
Negativa 24 19,0 63
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

Referente a la comparacion entre la actitud positiva y negativa sobre
importancia de la enfermera escolar en la dimensién administrativa, se obtuvo
mayor porcentaje de una actitud positiva y este resultado segun la prueba Chi
cuadrado se ha hallado una significancia estadistica de p=0,000,

evidenciando definitivamente la preferencia de una actitud positiva.
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Tabla 15. Comparacion de la actitud positiva y negativa sobre importancia de la enfermera
escolar en la dimensién docencia de los profesores de dos instituciones educativas de
Huénuco 2022

Actitud sobre
importancia
dela
enfermera Frecuencia %
escolar en la

Frecuencia Prueba Chi

esperada Cuadrado Significancia

dimensién
docencia
Positiva 120 95,2 63
103,14 0,000
Negativa 6 4,8 63
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

En lo referente a la comparacion entre la actitud positiva y negativa sobre
importancia de la enfermera escolar en la dimension docencia, se obtuvo
mayor porcentaje de una actitud positiva y este resultado segun la prueba Chi
cuadrado se ha hallado una significancia estadistica de p=0,000,

evidenciando definitivamente la preferencia de una actitud positiva.

Tabla 16. Comparacioén de la actitud positiva y negativa sobre importancia de una enfermera
escolar en la dimensién investigativa de los profesores de dos instituciones educativas de
Huanuco 2022

Actitud sobre

importancia
de la Frecuencia Prueba
enfermera Frecuencia % Chi Significancia
esperada
escolar en la Cuadrado
dimensién
investigativa
Positiva 97 77,0 63
36,70 0,000
Negativa 29 23,0 63

Total 126 100,0
Fuente: Escala de actitudes.

En razon a la comparacion entre la actitud positiva y negativa sobre
importancia de la enfermera escolar en la dimension investigativa, se encontré
mayor porcentaje de una actitud positiva y este resultado segun la prueba Chi
cuadrado se ha hallado una significancia estadistica de p=0,000,

evidenciando definitivamente la preferencia de una actitud positiva.
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Tabla 17. Comparacion de la actitud positiva y negativa sobre la importancia de una

enfermera escolar de losprofesores de dos instituciones educativas de Huanuco 2022

Actitud sobre

importancia . Frecuencia Prueba Chi L .
dela Frecuencia % Significancia
esperada Cuadrado
enfermera
escolar
Positiva 119 94,4 63
99,56 0,000
Negativa 7 5,6 63
Total 126 100,0

Fuente: Escala de actitudes.

En general, concerniente a la comparacion entre la actitud positiva y
negativa sobre importancia de la enfermera escolar, se encontr6 mayor
porcentaje de una actitud positiva y este resultado segun la prueba Chi
cuadrado se ha hallado una significancia estadistica de p=0,000,

evidenciando definitivamente la posicion de una actitud positiva.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. CONTRASTACION DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

Dentro de los hallazgos se pudo vislumbrar que la actitud de los
profesores acerca de la importancia del enfermero escolar ha sido positiva,
con p=0,000. Del mismo modo, de acuerdo a las dimensiones asistencial,
docencia, administrativa e investigativa, también fueron significativos, todas
con p=0,000.

Los hallazgos antes indicados son altamente coincidentes con los
estudios de Martinez °°, quien concluye que mas del 50% de los docentes de
una institucion educativa estatal de Lima, valoran de importante el ejercicio de
la enfermera. También concluye que un gran porcentaje de docentes perciben
una enorme importancia para el enfermero escolar en el rol educativa, de tipo

asistencial y gestora, no obstante, hay indiferencia en el rol investigadora.

Andia %1, informa que aproximadamente el 60 % de profesores valoran
de importante la figura del enfermero escolar y de acuerdo a las dimensiones
predomina el rubro de los asistencial, seguida de la docencia y también lo

administrativo.

Camacho %2, también informa que existe una valoraciéon muy alta de mas
del 90% de muy favorable la integracién de este profesional en el contexto
educacional. Y, como beneficio principal indican la formacion de estudiantes,

padres y personal administrativo, seguido de muy de cerca de la medicacion.

Ceballo et al 22, reporta que mas del 90% de los servidores en el ambito
educativo indican que el enfermero escolar tiene un rol trascendental sobre
todo dirigidas a las actuaciones de emergencias y la ocurrencia de primeros

auxilios y la educacion del alumnado en temas de salud.

Por su parte, Borrego %2, afirma que la educacion dirigida a la salud que

se desarrolla en el escenario educativo del estado de Espafia ain no es la
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adecuada, y existe la coincidencia entre personal docente y de salud la
presencia de este profesional en el &mbito educativo.

Albujar et al %4, concluye que tras el andlisis de los comentarios del
personal del ambito educativo (estudiantes, profesores y padres de familia)
reconocen la figura de importante al profesional de enfermeria, sobre todo en
gran porcentaje por los profesores y el reconocimiento sobre todo acerca de

su desempefio asistencial.

Como fortaleza de la investigacion se halla en la proporcion de
informacion muy importante acerca de la opinidon de los docentes de dos
instituciones educativas muy representativa de la region de Huanuco que

tienen respecto a la imagen del enfermero escolar.

Sin embargo, el estudio tiene algunas debilidades que se radica sobre
todo en el disefio del estudio (univariado) no posibilitando relacionar variables,
no obstante, esta investigacion seria el inicio en esta importante linea de
investigacién. Asimismo, la otra debilidad seria la cobertura poblacional, es
conveniente considerar el estudio de mas instituciones educativas tanto

estatales como privadas.

Finalmente, se tiene la opinién que el rol que posee la enfermera en el
ambito de la educacion béasica regular es fundamental dentro del contexto de
atencion prioritaria de salud sobre todo en poblacibnes de nifios y

adolescentes.
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CONCLUSIONES

La actitud del participante acerca de la importancia del profesional de
enfermeria escolar de dos instituciones educativas de Huanuco es

positiva, con p = 0,000.

Asimismo, la actitud del participante sobre la importancia de la enfermera
escolar en la dimension asistencial de dos instituciones educativas de

Huénuco es positiva, con p = 0,000.

La actitud del participante sobre la importancia de la enfermera escolar en
la dimension docencia de dos instituciones educativas de Huanuco es

positiva, con p = 0,000.

La actitud del participante sobre la importancia de la enfermera escolar en
la dimension administrativa de dos instituciones educativas de Huanuco

es positiva, con p = 0,000.

Y, la actitud del participante sobre la importancia de la enfermera escolar
en la dimension investigativa de dos instituciones educativas de Huanuco

es positiva con p = 0,000.
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RECOMENDACIONES
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

e Continuar disefiando mas trabajos de investigacion en la linea de
investigacion de salud escolar, con el abordaje no solo de los docentes,
sino también de los mismos escolares, padres de familia, directos y

personal administrativo.

e Llevar a cabo investigaciones en otros escenarios institucionales, con

la finalidad de realizar comparaciones con los hallazgos encontrados.

e Realizar una programacién con mayor numero de horas para llevar a

cabo las practicas en el ambito educativo de la regién de Huanuco.
UNIVERSIDAD DE HUANUCO

¢ Implementar una especializacién en enfermeria escolar dentro de las

especializaciones que ofrece la universidad.

e Optar con la inclusion en la malla curricular de nivel pregrado y

posgrado, la tematica vinculada a la salud escolar.
COLEGIO DE ENFERMEROS

e Mayor insistencia ante las autoridades de la region de Huanuco, la
realidad efectiva de la Ley N° 31317 que anuncia la incorporacién del

enfermero en el &mbito de la educacion basica regular.
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

e Programar reuniones de sensibilizacion y capacitacion dirigida a la
plana gestora, docente y padres de familia, con el propdsito de dar
luces sobre la necesidad imperiosa de la enfermera en el ambito

escolar.
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e Mayor trabajo con promocion de la salud en este escenario tan
importante bajo el abordaje de primer nivel de atencion y permitiendo

reconocer el trabajo fundamental de la enfermera.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo del estudio. Actitudes de profesores sobre importancia de la enfermera escolar de dos instituciones educativas de Huanuco-2022.

Escala
Problema Objetivo Co Variables Indicadore , de
Hipotesis general Tipo -
general general generales S medicié
n
¢Cudl es la Determinar la La actitud de los Variable
actitud de los actitud de los profesores sobre dependient Actitud Cualitativa Nominal
profesores profesores importancia de la e: sobre
sobre sobre enfermera escolar de  Actitud importancia
importancia importancia de dos instituciones  sobre de la
de la la enfermera educativas de importancia enfermera
enfermera escolar de dos Huanuco es positiva de la escolar
escolar de dos instituciones enfermera Ninguna Ninguna
instituciones educativas de escolar Ninguna
educativas de Huénuco-2022
Huanuco- Variable
20227 independie
nte:
Ninguna
Escala
Problemas Objetivos Hipotesis Dimension Indicadore items de
especificos especificos especificas es S medicié
n
¢(,Cuadl es la Establecer | la La actitud de los Asistencial Asistencial Seria importante la funcién de la enfermera escolar en la Nominal
actitud de los actitud de los profesores sobre atencion de los primeros auxilios.
profesores profesores importancia de la La enfermera escolar podria ser de ayuda en la atencion de
sobre sobre enfermera escolar en problemas respiratorios (Por ejemplo, Nebulizacion,
importancia importancia de la dimension oxigenoterapia).
de la la enfermera asistencial de dos Seria primordial la intervencion de la enfermera escolar en la
enfermera escolar en la instituciones atencion de fracturas.

escolar en la

dimensioén
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dimensién
asistencial de
dos
instituciones

asistencial de
dos
instituciones
educativas de

educativas de
Huanuco es positiva

La enfermera escolar esta formada para proporcionar
cuidado y atencion médica en un contexto escolar.

La enfermera escolar actuaria ante emergencias o
accidentes que surjan durante el horario escolar

educativas de Huanuco- Seria importante para usted que hubiera una enfermera
Huéanuco- 2022. escolar en su centro docente

2022?

¢Cudl es la Evaluar la La actitud de los Docencia Docencia 1. Los padres de familia se sentirian tranquilos al saber Nominal
actitud de los actitud de los profesores sobre gue en el colegio hay un profesional de salud velando por la
profesores profesores importancia de la integridad de los escolares.

sobre sobre enfermera escolar en 2. La enfermera escolar podria incentivar y coordinar
importancia importancia de la dimension pasacalles sobre fechas conmemorativas (Por ejemplo, el dia
de la la enfermera docencia de dos mundial de paludismo, del donante de sangre, diabetes, de
enfermera escolar en la instituciones la salud, etc.).

escolar en la dimensién educativas de 3. La enfermera escolar capacitaria a los padres de
dimension administrativa  Huénuco es positiva familias sobre las enfermedades frecuentes en el centro
administrativo  de dos educativo (Por ejemplo, Pediculosis, Obesidad, Tuberculosis,
de dos instituciones Asma y Alergias).

instituciones educativas de 4. La enfermera escolar educaria al alumnado sobre
educativas de Huénuco- alimentacion saludable (Por ejemplo, lonchera escolar, etc.).
Huanuco- 2022. La enfermera escolar educaria al alumnado sobre la
20227 prevencion de accidentes comunes.

La enfermera escolar educaria al alumnado sobre el cuidado
del medio ambiental

La enfermera escolar educaria al alumnado del nivel primario
sobre habitos saludables (Por ejemplo, el ejercicio,
Temperancia, alimentacién saludable, beber agua, ejercicio,
descanso, higiene corporal, Lavado de manos, Lavado de
dientes, deberes, lectura, posicidn posturales etc.).

La enfermera escolar educaria al alumnado sobre
infecciones de transmisién sexual.

La enfermera escolar realizaria controles antropométricos
(Talla, Peso) para valorar el indice de obesidad de los
alumnos(as).
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La enfermera escolar podria realizar seguimiento y monitoreo
sobre la salud de los estudiantes (tanto en el colegio como
en sus casas)

La enfermera escolar realizaria charlas y capacitacion para
la prevencion de habitos de drogadiccion, alcoholismo.

La enfermera escolar realizaria evaluacién primaria
bucodental, etc.

Seria importante que la enfermera escolar realice sesiones
educativas y preventivas para los docentes sobre las
enfermedades mas comunes en el contexto escolar.

La enfermera escolar promoveria el ejercicio fisico (Por
ejemplo, Maratén).

La enfermera escolar realizaria control y seguimiento a los
alumnos con enfermedades cronicas (Por ejemplo, Diabetes,
cancer, hipertension arterial, obesidad).

La enfermera escolar realizaria charlas contra la violencia
escolar/ familiar, consumo de drogas, entre otros.

La enfermera escolar educaria sobre la salud sexual y
reproductiva (Por ejemplo, prevencién del embarazo).

La Enfermera escolar coordinaria las actividades de
Prevencion en Emergencias y Desastres con defensas civil.

Cual es la
actitud de los
profesores
sobre
importancia
de la
enfermera
escolar en la
dimensién
docencia de
dos
instituciones
educativas de
Huanuco-
20227?

Valorar la
actitud de los
profesores
sobre

importancia de
la enfermera
escolar en la
dimensién
docencia de
dos
instituciones
educativas de
Huanuco-
2022.

La actitud de los
profesores sobre
importancia de la
enfermera escolar en
la dimensién
administrativa de dos
instituciones

educativas de
Huanuco es positiva

Administrat
iva

Administrat

Iva

La enfermera escolar coordinaria con el centro de salud
(Posta) sobre el control de vacunacion de los alumnos (Por
ejemplo, Virus del papiloma humano, Hepatitis B y Tétano).
La enfermera escolar seria un referente de la salud, para las
organizaciones involucrados en la salud escolar.

La enfermera escolar podria coordinar con el Ministerio de
Salud y/o centro de salud (Posta) sobre el plan de salud
escolar.

Nominal
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¢(Cual es la Medir la La actitud de los Investigativ Investigativ La enfermera escolar podria realizar estudios cientificos Nominal
actitud de los actitud de los profesores sobre a a diversos con el fin de conocer los conocimientos, actitudes y
profesores profesores importancia de la préacticas inadecuados de los escolares.
sobre sobre enfermera escolar en La enfermera escolar podria colaborar en grupo de
importancia importanciade la dimension investigacidbn con el propdsito de validar programas
de la la enfermera investigativa de dos educativos sobre prevencién de embarazo, alcoholismo,
enfermera escolar en la instituciones hébitos alimentarios, etc.
escolar en la dimensién educativas de La enfermera escolar podria ayudar a difundir los resultados
dimension investigacion Huanuco es positiva de los estudiantes a través de revistas cientificas.
investigacion  de dos
de dos instituciones
instituciones educativas de
educativas de Huénuco-
Huanuco- 2022.
2022?
Tipo de Poblaciony Técnicas e Aspectos Estadistica descriptiva e inferenciales
estudio muestra instrumentos éticos
Observacional Poblacion = Psicometria Frecuencia
Prospectivo 126
Transversal Escala Respeto Porcentaje

por las

personas.

Beneficenci

a. Justicia.
Nivel del Prueba
estudio bondad de

ajuste

Descriptivo
Disefio del
estudio
Descriptivo
simple
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ANEXO 2
INSTRUMENTOS

ANTES DE LA VALIDACION
N° escala: Fecha: [

ANEXO 02
ESCALA DE ACTITUDES

TITULO DE LA INVESTIGACION: Actitudes de profesores sobre importancia
de la enfermera escolar de dos instituciones educativas de Huanuco-2022.

INSTRUCCIONES. Sr (a). Docente, previo saludo y respeto, segun lo
coordinado con la direccion de la institucion educativa, que usted labora se le
solicita su participacion respondiendo al siguiente instrumento que A
continuacion, se le presenta una serie de preguntas, que a su vez lo lea
detenidamente, con atencion se le invita a tomarse tomese el tiempo que sea
necesario luego marque o complete segun respuesta correspondiente.

Es necesario precisar que este cuestionario es de utilidad exclusiva para la
investigacion y es de caracter anénimo y confidencial. Esperando obtener sus
respuestas con veracidad se le agradece anticipadamente su valiosa
participacion.

Gracias.
|. CARACTERISTICAS GENERALES:

1. Centro educativo al que pertenece:
Institucién Educativa lllathupa (
Institucion Educativa Milagro de Fatima (

N N

2. Edad: en afos

3. Sexo:
Masculino ()
Femenino ()

4. Estado civil:

Casado ()
Conviviente ( )
Soltero ()
Viudo ()
Separado ()

5. Nivel de estudios:

Especializacion ()

Maestria ()

Doctorado ()

Educacioén continuada (Cursos, diplomados, otros) ()

6. Situacion laboral:
Nombrado ()

63



Contratado ()
7. Afos de experiencia como docente:

8. Nivel de ensefianza que imparte:
Primaria ()
Secundaria ()

ll. CARACTERISTICAS SOBRE ACTITUDES DE LA IMPORTANCIA DE LA
ENFERMERA ESCOLAR:

Instrucciones: En el siguiente apartado se les muestran una serie de
enunciados donde debe marcar con un aspa “X” las alternativas que cree
usted conveniente segun la importancia que tiene dicha figura en cada ambito.

En desacuerdo
Totalmente de

De acuerdo
acuerdo

Totalmente en
desacuerdo
Indiferente

DIMENSION ASISTENCIAL

1. Seria importante la funcion de la
enfermera escolar en la atencion
de los primeros auxilios.

2. La enfermera escolar podria ser
de ayuda en la atencion de
problemas respiratorios  (Por
ejemplo, Nebulizacion,
oxigenoterapia).

3. Seria primordial la intervencién de
la enfermera escolar en la
atencién de fracturas.

4. La enfermera escolar esta
formada para proporcionar
cuidado y atencion médica en un
contexto escolar.

5. La enfermera escolar actuaria
ante emergencias o0 accidentes
que surjan durante el horario
escolar

6. Seria importante para usted que
hubiera una enfermera escolar en
su centro docente
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DIMENSION ADMINISTRATIVO

7.

La enfermera escolar coordinaria
con el centro de salud (Posta)
sobre el control de vacunacion de
los alumnos (Por ejemplo, Virus
del papiloma humano, Hepatitis B
y Tétano).

. La enfermera escolar seria un

referente de la salud, para las
organizaciones involucrados en la
salud escolar.

. La enfermera escolar podria

coordinar con el Ministerio de
Salud y/o centro de salud (Posta)
sobre el plan de salud escolar.

DIMENSION DOCENCIA (PROMOCI

ON Y PREVENCION)

10

. Los padres de familia se
sentirian tranquilos al saber que
en el colegio hay un profesional
de salud velando por la
integridad de los escolares.

11.

La enfermera escolar podria
incentivar y coordinar pasacalles
sobre fechas conmemorativas
(Por ejemplo, el dia mundial de
paludismo, del donante de
sangre, diabetes, de la salud,
etc.).

12.

La enfermera escolar capacitaria
a los padres de familias sobre las
enfermedades frecuentes en el
centro educativo (Por ejemplo,
Pediculosis, Obesidad,
Tuberculosis, Asma y Alergias).

13.

La enfermera escolar educaria al
alumnado sobre alimentacion
saludable (Por ejemplo, lonchera
escolar, etc.).

14.

La enfermera escolar educaria al
alumnado sobre la prevencion
de accidentes comunes.

15.

La enfermera escolar educaria al
alumnado sobre el cuidado del
medio ambiental

16.

La enfermera escolar educaria al
alumnado del nivel primario
sobre habitos saludables (Por
ejemplo, el ejercicio,
Temperancia, alimentacioén
saludable, beber agua, ejercicio,
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descanso , higiene corporal,
Lavado de manos, Lavado de
dientes, deberes, lectura,
posicion posturales etc.).

17.

La enfermera escolar educaria al
alumnado sobre infecciones de
transmision sexual.

18.

La enfermera escolar realizaria
controles antropomeétricos (Talla,
Peso) para valorar el indice de
obesidad de los alumnos(as).

19.

La enfermera escolar podria
realizar seguimiento y monitoreo
sobre la salud de los estudiantes
(tanto en el colegio como en sus
casas)

20.

La enfermera escolar realizaria
charlas y capacitacion para la
prevencion de hébitos de
drogadiccion, alcoholismo.

21.

La enfermera escolar realizaria
evaluacion primaria bucodental,
etc.

22.

Seria  importante que la
enfermera escolar realice
sesiones educativas y
preventivas para los docentes
sobre las enfermedades mas
comunes en el contexto escolar.

23.

La enfermera escolar
promoveria el ejercicio fisico
(Por ejemplo, Maraton).

24.

La enfermera escolar realizaria
control y seguimiento a los
alumnos con enfermedades
cronicas (Por ejemplo, Diabetes,
cancer, hipertension arterial,
obesidad).

25.

La enfermera escolar realizaria
charlas contra la violencia
escolar/ familiar, consumo de
drogas, entre otros.

26.

La enfermera escolar educaria
sobre la salud sexual vy
reproductiva  (Por  ejemplo,
prevencion del embarazo).

27.

La Enfermera escolar
coordinaria las actividades de
Prevencion en Emergencias y
Desastres con defensas civil.
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DIMENSION INVESTIGATIVA

28.

La enfermera escolar podria
realizar estudios cientificos
diversos con el fin de conocer los
conocimientos, actitudes vy
practicas inadecuados de los
escolares.

29.

La enfermera escolar podria
colaborar en grupo de
investigacion con el propdsito de
validar programas educativos
sobre prevencion de embarazo,
alcoholismo, héabitos
alimentarios, etc.

30.

La enfermera escolar podria
ayudar a difundir los resultados
de los estudiantes a través de
revistas cientificas.
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ANEXO 3
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del Proyecto

“Actitudes de profesores sobre importancia de la enfermera escolar de
dos instituciones educativas de Huanuco-2022"

Equipo de Investigadores (nombres, cargo en el proyecto,
institucién, teléfonos).
Alumna de enfermeria de la Universidad de Huanuco.

Introduccion / Propdsito

En la actualidad el niumero de nifios con enfermedades agudas y
cronicas han aumentado considerablemente. Para un buen control y
manejo es indispensable la figura de un experto como es la enfermera
escolar.

Participacion
Participaran los profesores.

Procedimientos
Se le aplicara un cuestionario en un tiempo aproximado de 30 minutos.

Riesgos / Incomodidades

No habra ninguna consecuencia desfavorable para usted, en caso de
no aceptar la invitacion. No tendra que hacer gasto alguno durante el
estudio.

Beneficios
El beneficio que obtendra por participar en el estudio, es el de
informacion oportuna y actualizada sobre la prevencion de la
tuberculosis.

Alternativas

La participacion en el estudio es voluntaria. Usted puede escoger no
participar o puede abandonar el estudio en cualquier momento. El
retirarse del estudio no le representara ninguna penalidad o pérdida de
beneficios a los que tiene derecho.

Le notificaremos sobre cualquier nueva informacion que puede afectar
su salud, bienestar o interés por continuar en el estudio.

Compensacion

No recibira pago alguno por su participacion, ni de parte del
investigador ni de las instituciones participantes. En el transcurso del
estudio usted podra solicitar informacién actualizada sobre el mismo al
investigador responsable.
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Confidencialidad de la informacién

La informacion recabada se mantendra confidencialmente en los
archivos de la universidad de procedencia de quien patrocina el
estudio. No se publicaran nombres de ningun tipo. Asi que podemos
garantizar confidencialidad absoluta.

Consentimiento / Participacion Voluntaria

Acepto participar en el estudio: He leido la informacion proporcionada,
o me ha sido leida. He tenido la oportunidad de preguntar dudas sobre
ello y se me ha respondido satisfactoriamente. Consiento
voluntariamente participar en este estudio y entiendo que tengo el
derecho de retirarme en cualquier momento de la entrevista sin que me
afecte de ninguna manera.

Nombres y firma del participante o responsable legal
Huella digital si el caso lo amerita

Firmadelencuestado..........ooovvviiiiiiee ..

Firma del investigador................cooiiiiiiins

Huanuco, ..... ) eeeeeeeinns , del 2022
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DESPUES DE LA VALIDACION

N° escala: Fecha: [

ESCALA DE ACTITUDES

TITULO DE LA INVESTIGACION: Actitudes de profesores sobre importancia
de la enfermera escolar de dos instituciones educativas de Huanuco-2022.

INSTRUCCIONES. Sr (a). Docente, previo saludo y respeto, segun lo
coordinado con la direccidn de la institucion educativa, que usted labora se le
solicita su participacion respondiendo al siguiente instrumento que A
continuacion, se le presenta una serie de preguntas, que a su vez lo lea
detenidamente, con atencién se le invita a tomarse tdbmese el tiempo que sea
necesario luego marque o complete segun respuesta correspondiente.

Es necesario precisar que este cuestionario es de utilidad exclusiva para la
investigacion y es de caracter anonimo y confidencial. Esperando obtener sus
respuestas con veracidad se le agradece anticipadamente su valiosa
participacion.

Gracias.
|. CARACTERISTICAS GENERALES:

1. Centro educativo al que pertenece:
Institucion Educativa lllathupa (
Institucién Educativa Milagro de Fatima (

N N

2. Edad: en anos

3. Sexo:
Masculino ()
Femenino ( )

4. Estado civil:
Casado ()
Conviviente ( )
Soltero ()
Viudo ()
Separado ()

5. Nivel de estudios:
Especializacion (
Maestria (
Doctorado (
Educacioén continuada (Cursos, diplomados, otros) ()

6. Situacion laboral:
Nombrado
Contratado

—~
~— —
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7. Afos de experiencia como docente:

8. Nivel de ensefianza que imparte:
Primaria ()
Secundaria ()

ll. CARACTERISTICAS SOBRE ACTITUDES DE LA IMPORTANCIA DE LA
ENFERMERA ESCOLAR:

Instrucciones: En el siguiente apartado se les muestran una serie de
enunciados donde debe marcar con un aspa “X” las alternativas que cree
usted conveniente segun la importancia que tiene dicha figura en cada ambito.

Totalmente en
desacuerdo

En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de
acuerdo

Indiferente

DIMENSION ASISTENCIAL

31. Seria importante la funcién de
la enfermera escolar en la
atencion de los primeros auxilios.

32. La enfermera escolar podria
ser de ayuda en la atencion de
problemas respiratorios  (Por

ejemplo, Nebulizacion,
oxigenoterapia).
33. Seria primordial la

intervenciéon de la enfermera
escolar en la atencibn de
fracturas.

34. La enfermera escolar esta
formada para proporcionar
cuidado y atencion médica en un
contexto escolar.

35. Laenfermera escolar actuaria
ante emergencias 0 accidentes
gue surjan durante el horario
escolar

36. Seria importante para usted
que hubiera una enfermera
escolar en su centro docente

DIMENSION ADMINISTRATIVO
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37. La enfermera escolar
coordinaria con el centro de salud
(Posta) sobre el control de
vacunacion de los alumnos (Por
ejemplo, Virus del papiloma
humano, Hepatitis B y Tétano).

38. Laenfermera escolar seria un
referente de la salud, para las
organizaciones involucrados en la
salud escolar.

39. La enfermera escolar podria
coordinar con el Ministerio de
Salud y/o centro de salud (Posta)
sobre el plan de salud escolar.

DIMENSION DOCENCIA (PROMOCI

ON Y PREVENCION)

40. Los padres de familia se
sentirian tranquilos al saber que
en el colegio hay un profesional
de salud velando por la
integridad de los escolares.

41. La enfermera escolar podria
incentivar y coordinar pasacalles
sobre fechas conmemorativas
(Por ejemplo, el dia mundial de
paludismo, del donante de
sangre, diabetes, de la salud,
etc.).

42. La enfermera escolar capacitaria
a los padres de familias sobre las
enfermedades frecuentes en el
centro educativo (Por ejemplo,
Pediculosis, Obesidad,
Tuberculosis, Asma y Alergias).

43. La enfermera escolar educaria al
alumnado sobre alimentacion
saludable (Por ejemplo, lonchera
escolar, etc.).

44. La enfermera escolar educaria al
alumnado sobre la prevencion
de accidentes comunes.

45. La enfermera escolar educaria al
alumnado sobre el cuidado del
medio ambiental

46. La enfermera escolar educaria al
alumnado del nivel primario
sobre habitos saludables (Por
ejemplo, el ejercicio,
Temperancia, alimentacion
saludable, beber agua, ejercicio,
descanso, higiene corporal,
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Lavado de manos, Lavado de
dientes, deberes, lectura,
posicidn posturales etc.).

47.

La enfermera escolar educaria al
alumnado sobre infecciones de
transmision sexual.

48.

La enfermera escolar realizaria
controles antropométricos (Talla,
Peso) para valorar el indice de
obesidad de los alumnos(as).

49.

La enfermera escolar podria
realizar seguimiento y monitoreo
sobre la salud de los estudiantes
(tanto en el colegio como en sus
casas)

50.

La enfermera escolar realizaria
charlas y capacitacion para la
prevencion de habitos de
drogadiccion, alcoholismo.

51.

La enfermera escolar realizaria
evaluacion primaria bucodental,
etc.

52.

Seria  importante que la
enfermera escolar realice
sesiones educativas y
preventivas para los docentes
sobre las enfermedades mas
comunes en el contexto escolar.

53.

La enfermera escolar
promoveria el ejercicio fisico
(Por ejemplo, Maratén).

54.

La enfermera escolar realizaria
control y seguimiento a los
alumnos con enfermedades
cronicas (Por ejemplo, Diabetes,
cancer, hipertension arterial,
obesidad).

55.

La enfermera escolar realizaria
charlas contra la violencia
escolar/ familiar, consumo de
drogas, entre otros.

56.

La enfermera escolar educaria
sobre la salud sexual vy
reproductiva  (Por  ejemplo,
prevencion del embarazo).

S7.

La Enfermera escolar
coordinaria las actividades de
Prevencion en Emergencias y
Desastres con defensas civil.

DIMENSION INVESTIGATIVA
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58.

La enfermera escolar podria
realizar estudios cientificos
diversos con el fin de conocer los
conocimientos, actitudes vy
practicas inadecuados de los
escolares.

59.

La enfermera escolar podria
colaborar en grupo de
investigacion con el proposito de
validar programas educativos
sobre prevencién de embarazo,
alcoholismo, habitos
alimentarios, etc.

60.

La enfermera escolar podria
ayudar a difundir los resultados
de los estudiantes a través de
revistas cientificas.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del Proyecto

“Actitudes de profesores sobre importancia de la enfermera escolar de
dos instituciones educativas de Huanuco-2022”

Equipo de Investigadores (nombres, cargo en el proyecto,
institucién, teléfonos).

Alumna de enfermeria de la Universidad de Huéanuco.

Introduccion / Propdsito

En la actualidad el niumero de nifios con enfermedades agudas y
cronicas han aumentado considerablemente. Para un buen control y
manejo es indispensable la figura de un experto como es la enfermera
escolar.

Participacion

Participaran los profesores.

Procedimientos

Se le aplicara un cuestionario en un tiempo aproximado de 30 minutos.
Riesgos / Incomodidades

No habra ninguna consecuencia desfavorable para usted, en caso de
no aceptar la invitacion. No tendra que hacer gasto alguno durante el
estudio.

Beneficios

El beneficio que obtendra por participar en el estudio, es el de
informacion oportuna y actualizada sobre la prevencion de la
tuberculosis.

Alternativas

La participacion en el estudio es voluntaria. Usted puede escoger no
participar o puede abandonar el estudio en cualquier momento. El
retirarse del estudio no le representara ninguna penalidad o pérdida de
beneficios a los que tiene derecho.

Le notificaremos sobre cualquier nueva informacion que puede afectar
su salud, bienestar o interés por continuar en el estudio.
Compensacion

No recibird pago alguno por su participacion, ni de parte del
investigador ni de las instituciones participantes. En el transcurso del
estudio usted podra solicitar informacion actualizada sobre el mismo al
investigador responsable.

Confidencialidad de la informacion

La informacion recabada se mantendrd confidencialmente en los
archivos de la universidad de procedencia de quien patrocina el
estudio. No se publicardn nombres de ningun tipo. Asi que podemos
garantizar confidencialidad absoluta.

Consentimiento / Participacion Voluntaria

Acepto participar en el estudio: He leido la informacion proporcionada,
o me ha sido leida. He tenido la oportunidad de preguntar dudas sobre
ello y se me ha respondido satisfactoriamente. Consiento
voluntariamente participar en este estudio y entiendo que tengo el
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derecho de retirarme en cualquier momento de la entrevista sin que me
afecte de ninguna manera.

Nombres y firma del participante o responsable legal
Huella digital si el caso lo amerita

Firmadelencuestado..........ooovvviiiiiiiiieen ..

Firma del investigador...............coooiiiiiiiinns

Huanuco, ..... R, , del 2022
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IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR DE DOS INSTITUCIONES

EDUCATIVAS DE HUANUCO-2022",
OPINION DE APLICABILIDAD:
Ins 01 [ |Aplicable cespués de commegr
Nombres [X] Aplicatie
[ ] No apicable
Instrumento 2 Ex} gg: después de Comegr
Nombres [ Nospicatle
Instrumento 3 E : :::uz despubs de correpr
: i3l
Nombres | [,c] No apicable E—ll
Mg:

nombres el Jueziexpei lidador. 7]
‘.g.ac.xﬂﬁ..flt.v.mnﬂﬁ“ A R

[\\ ™\
Lo //’
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD ZUAN
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo Wimen T, fEspintes lcnne

De profesion
Lie. f=arEnmend

“Decentes

que he revisado y validado los instrumentos de recoleccion de datos,

, actualmente ejerciendo el cargo de

por medio del presente hago constar

presentado por la tesista . DUENAS CANDELARIO, Yenci Felisa con
DN1:47448798, aspirante al titulo de profesional de Lic. En Enfermeria de Ia
Universidad de Huénuco; el cual sera utilizado para recabar informacion
necesaria para la tesis titulado "ACTITUDES DE PROFESORES SOBRE

IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE HUANUCO-2022".

OPINION DE APLICABILIDAD:
Instrumento 1 1 Aokl ienpus o Comagk
U
Nombres 5] Aplicable
[ ] No aplicable
Instrumento 2 {x: mm después de commegir
Nombres [__] No apicable
Instrumento 3 i( } Apicable después de comegic
Nombres i mema olcable

Apellidos y n del juez/experto validador, Dr/ Mg:
........ !:_wmmme« GRE..... NEPER, T .............

P

Especialidad del validador:.... 2LV, Tiwwsen v Comynieniin

Firmalsello

58
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

N
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s
Huanuco 26 de abril del 2023

Solicito: validacion de instrumento de
recoleccion de datos por juicio de expertos.

Lic: l\&‘ M “\Q*CW:\QS @\W\G\o §i ne O

.................................................................................................................

Cargo. of@\\‘“k)-.b\\‘)(‘ASBTenQMd'H?H\)M\‘\CB

Duefias Candelario, Yenci Felisa, identificada con el DNI N° 47448798, con el cddigo
universitario 2013210099 del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco ante usted con el debido respeto me-presento y expongo.

Mediante el presente le saludo cordialmente y a su vez tengo a bien hacerle de su
conocimiento que por motivo de rigor metodolégico en los trabajos de investigacion se
requiere de la validacion de instrumentos de recoleccion de datos.

Motivo por el cual le solicito que tenga a bien participar como experto para la validaciéon
descriptiva de contenido y asi comprobar hasta donde los items de dicho instrumento son
representativos del dominio o universo de contenido de la propiedad que deseo medir.
Siendo que el proyecto de investigacion tiene como titulo "ACTITUDES DE PROFESORES
SOBRE IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE HUANUCO - 2022"

Esperando que lo solicitado sea aceptado por su persona me despido de usted reiterandole
las muestras de mi preferencia y estima personal

Atentamente

72

Duenias Candelario, Yenci Felisa
DNI: 47448798
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Huanuco 26 de abril del 2023

Solicito: validacion de instrumento de
recoleccion de datos por juicio de expertos.

/

. C' [ — | o
Lic:.Ll.afm.Z(Tx.....9?.).&5.)9.—1.4&...Q‘..ﬁt’.ﬂ»fé’cﬁz%(’-.‘..t.&ﬂ;ﬂfta.............................
" /
Cargo. B0caulp.. At Lo Musamiasad k.. 8 Mtamatcd. ...

Duefias Candelario, Yenci Felisa, identificada con e! DNI N° 47448798, con el codigo
universitario 2013210099 del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco ante usted con el debido respeto me presento y expongo.

Mediante el presente le saludo cordiaimente y a su vez tengo a bien hacerie de su
conocimiento que por motivo de rigor metodoldgico en los trabajos de investigacion se
requiere de la validacion de instrumentos de recoleccion de datos.

Motivo por el cual le solicito que tenga a bien participar como experto para la validacion
descriptiva de contenido y asi comprobar hasta donde los items de dicho instrumento son
representativos del dominio o universo de contenido de la propiedad que desec medir.
Siendo que el proyecto de investigacion tiene como titulo "ACTITUDES DE PROFESORES
SOBRE IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE HUANUCO - 2022"

Esperando que lo solicitado sea aceptado por su persona me despido de usted reiterandole
las muestras de mi preferencia y estima personal,

Atentamente

[0

Duenas Candelario, Yenci Felisa
DNI: 47448798
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Huanuco 26 de abril del 2023

Solicito: validacion de instrumento de
recoleccion de datos por juicio de expertos.

Duefias Candelario, Yenci Felisa, identificada con el DNI N° 47448798, con el cédigo
universitario 2013210099 del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco ante usted con el debido respeto me presento y expongo.

Mediante el presente le saludo cordialmente y a su vez tengo a bien hacerle de su
conocimiento que por motivo de rigor metodologice en los trabajos de investigacion se
requiere de la validacion de instrumentos de recoleccion de datos.

Motivo por el cual le solicito que tenga a bien participar como experto para la validacion
descriptiva de contenido y asi comprobar hasta donde los items de dicho instrumento son
representativos del dominio o universo de contenido de la propiedad que deseo medir.
Siendo que el proyecto de investigacién tiene como titulo "ACTITUDES DE PROFESORES
SOBRE IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE HUANUCO - 2022"

Esperando que lo solicitado sea aceptado por su persona me despido de usted reiterandole
las muestras de mi preferencia y estima personal.

Atentamente

YL

Duefas Candelario, Yenci Felisa
DNI: 47448798
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Hudanuco 26 de abril del 2023

Solicito: validacion de instrumento de
recoleccion de datos por juicio de expertos.

...........................................................................................................

Duefias Candelario, Yenci Felisa, identificada con el DNI N° 47448798, con el codigo
universitario 2013210099 del Programa Académico de Enfermeria de !a Universidad de
Huanuco ante usted con el debido respeto me presento y expongo.

Mediante el presente le saludo cordialmente y a su vez tengo a bien hacerle de su
conocimiento que por motivo de rigor metodolégico en los trabajos de investigacion se
requiere de la validacion de instrumentos de recoleccion de datos.

Motivo por el cual le solicito que tenga a bien participar como experto para la validacion
descriptiva de contenido y asi comprobar hasta donde los items de dicho instrumento son
representativos del dominio o universo de contenido de la propiedad que deseo medir,
Siendo que el proyecto de investigacion tiene como titulo "ACTITUDES DE PROFESORES
SOBRE IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE HUANUCO - 2022"

Esperando que lo solicitado sea aceptado por su persona me despido de usted reiterandole
las muestras de mi preferencia y estima personal.

Atentamente

72

Duenés Candelario, Yenci Felisa
DNI: 47448798
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
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Huanuco 09 de Mayo del 2023
Solicito: validacion de instrumento de
recoleccion de datos por juicio de expertos.

te...Wumen. Teoraner F=epma - Comer

Cargofbtc‘f”"‘r

Duenas Candelario, Yenci Felisa, identificada con el DNI N* 47448798, con el codigo
universitario 2013210099 del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco ante usted con el debido respeto me presento y expongo.

Mediante el presente le saludo cordialmente y a su vez tengo a bien hacerle de su
conocimiento que por motivo de rigor metodolégico en los trabajos de investigacion se
requiere de la validacion de instrumentos de recoleccion de datos.

Motivo por el cual le solicito que tenga a bien participar como experto para la validacion
descriptiva de contenido y asi comprobar hasta donde los items de dicho instrumento son
representativos del dominio o universo de contenido de la propiedad que deseo medir.
Siendo que el proyecto de investigacion tiene como titulo "ACTITUDES DE PROFESORES
SOBRE IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE HUANUCO - 2022"

Esperando que lo solicitado sea aceptado por su persona me despido de usted reiterandole
las muestras de mi preferencia y estima personal.

Atentamente

oo

‘ ),J &UA@ ; Duefias Candelario, Yenci Felisa
' DNI; 47448798
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ANEXO 4 ,
DOCUMENTOS DE PERMISO DE LA EJECUCION DEL
ESTUDIO

UNIVERSIDAD DE HUANUCO D
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD AT
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

F‘ﬂj SRS

LI “Adio Del Fortalecimiento De La Soberania Nacional” :;a’ <7,
| L B . =
LN S

Huanuco, 07 de Julio del 2022

FICIO Mult. - N° 044 - D/EAP — ENF - UDH

Dr: Ageleo Justiniano Tucto
Director De La Institucion Educativa Integrada: Milagro de Fatima

Presente:

De mi consideracién:

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente y a la vez hacer de su
conocimiento que la alumna DUENAS CANDELARIO, YENCI FELISA del Programa
Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco, se encuentra
desarrollando el trabajo de investigacion titulade: “ACTITUDES DE PROFESORES
SOBRE IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR DE DOS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE HUANUCO 2022"

Por lo que solicité autorizacién para realizar el proceso de recoleccidn de
datos de dicho estudio, que tendrd como muestra a todos los escolares de |a
institucién que usted dirige.

Esperando contar con su apoyo y comprensién, agradezco anticipadamente
a usted reiteradamente las muestras de mi consideracion y estima personal.

Atentamente,

- = B ‘,_>"=.\n|‘; N\, (L...‘ .;ﬁ";- <
AMELIA V. LEIVA YARO
“ DIRECT. E.A.P. ENFERMERIA

l_"- IH§TITUCION EDUCATIVA
L1 3 Milagro de Fotima®
Croodo con 0.0, 3 (5363 - 1968

- MESA DE paRTES

07 JUL 2022
ne ‘Kcﬁdlwﬂo_ ;1'. O "7,
Num oF

Retponsabile =
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO ey
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

Huanuco, 07 de Julio del 2022

CIO Mult. - N° 044 - D —-ENF -UD

Dr: Rolando Soto Cervantes
Director De La Institucién Educativa Integrada: Principe lllathupa

Presente:
De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente y ala vez hacer de su
conocimiento que la alumna DUENAS CANDELARIO, YENCI FELISA del Programa
Académico de Enfermeria de la Universidad de Hudnuco, se encuentra
desarrollando el trabajo de investigacion titulado: “ACTITUDES DE PROFESORES
SOBRE IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR DE DOS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE HUANUCO 2022"

Por lo que solicité autorizacion para realizar el proceso de recoleccion de
datos de dicho estudio, que tendrd como muestra a todos los escolares de la
institucion que usted dirige.

Esperando contar con su apoyo y comprension, agradezco anticipadamente
a usted reiteradamente las muestras de mi consideracion y estima personal.

Atentamente,
-\\\‘.’-\0——0\' &, e
\‘ ’ \(4{‘ .:".\ — ) o 3;) )
1SN MASENICO | B Pmedstt el

TR T

] I e —— ik
e S AMEDIA V. LEIVA YARO
NI
0 “DIRECT. EAP. ENFERMERIA
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INSTITUCION EDUCATIVA
a "

Creado con R D. D. N.2 03368 del 13 de mayo de 1968

"Ano del Fortalecimiente de la Soberania Nacional"

Huanuco, 06 de octubre de 2022.

oFicio N° 246- 2022 - D-LE. “MF”-HCO.

SENOR : Amelia V. Leiva Yaro
Directora de la EAP de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco
ASUNTO Autorize aplicacion de los instrumentos ce investigacion
REFERENCIA Expediente N° 1150- 2022

Es grato dirigirme a usted, para saludarlo cordiaimente en
representacion de Institucién Educativa “Miiagro de Fatima", luego para comunicarie que
en atencién al documento de Iz referencia se AUTORIZA la aplicacién de los
instrumentos de investigacion del Proyecto de Investigacion titulado “ACTITUDES DE
PROFESORES SOBRE IMPORTANCIA DE LA ENFERMERIA ESCOLAR DE DOS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE HUANUCO 2022".

Sin otro particular aprovecho la oportunidad para expresarle
las muestras de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

AJT/ DIE "MF"

nifs/Sec.
@ 981-655 558 [ mpartesmf@gmail.com
< lemftima@gmail.com 2 https://bit.ly/3ssQ0p0
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*Afio del fortalecimiento de la Soberania Nacional

Huanuco, 08 de octubre del 2022

OFICIO N° 078-2023-IE-“I".D-OERM-HCO.

SENOR : Amelia V. Leiva Yaro
Directora de la EAP de enfermeria de la Universidad de Huanuco

ASUNTO : Autorizo aplicacién de los instrumentos de investigacion

REFERENCIA : Expediente N° 1150-2022

Me es grato dirigirme a su Despacho, con la finalidad de hacerle llegar
el caluroso saludo en nombre de la institucion educativa lliathupina y a la vez
comunicarle que en atencién al documento de referencia se AUTORIZA la aplicacion
de los instrumentos de investigacion del proyecto de investigacion titulado
"ACTITUDES DE PROFESORES SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA ENFERMERIA
ESCOLAR DE DOS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE HUANUCO 2022".

Sin otro particular aprovecho la oportunidad para expresarie las
muestras de mi especial consideracion y estima personal

Atentamente,

ST LS TOUTACION
w0

o, HONREO
r‘ .,,‘;/W

mm&‘iﬁvsdjml

" onl 41441701
|

Dir./ Sec
CC JjArchiv
Cel. 925968610

Oscar Edgardo Rivera Mefia - ON| N* 41411701 - Celular 925568510 - Correo Elec: oscarhco@hotmatl.com
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ANEXO 5
BASE DE DATOS

it30

it29

it28

it27

it26
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it22
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it20

it19

it18

itl7

it16

itl5

itl4

it13

it12

itll

it10

it9

it8

it7

ité

it5
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it3

it2
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Nest | Slab | Exp

53
51

43

55
58
40
40
42

24
25
25
42

58
27
59
50
28
31

39
25

27
50
54
49

48
45

46

59
58
28
43

51

40

IE | Edad | Sexo | Ecivil

N°

10
11
12
13
14
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16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
33
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