UNIVERSIDAD DE HUANUCO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

LD

UNIVERSIDAD DE HUANUCGCO

http://www.udh.edu.pe

TESIS

“Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los
estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco 2023”

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN
ENFERMERIA

AUTORA: Cierto Mariano, Glendy Beatriz

ASESORA: Flores Quifionez, Emma Aida

HUANUCO - PERU
2023



QUAERENS VERITATEM

LD

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

http://www.udh.edu.pe

TIPO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:
e Tesis (X)
e Trabajo de Suficiencia Profesional( )
e Trabajo de Investigacion ()
e Trabajo Académico ( )
LINEAS DE INVESTIGACION: Promocion de salud —
prevencion de enfermedad — recuperacion del individuo,
familia y comunidad
ANO DE LA LINEA DE INVESTIGACION (2020)
CAMPO DE CONOCIMIENTO OCDE:
Area: Ciencias médicas, Ciencias de la salud
Sub area: Ciencias de la salud
Disciplina: Enfermeria
DATOS DEL PROGRAMA:
Nombre del Grado/Titulo a recibir: Titulo
Profesional de Licenciada en Enfermeria
Cddigo del Programa: P03
Tipo de Financiamiento:
e Propio (X)
e UDH ()
e Fondos Concursables ( )
DATOS DEL AUTOR:
Documento Nacional de Identidad (DNI): 76326457

DATOS DEL ASESOR:

Documento Nacional de Identidad (DNI): 22407508

Grado/Titulo: Magister en ciencias de la salud
salud publica y docencia universitaria
Cddigo ORCID: 0000-0001-6338-955X
DATOS DE LOS JURADOS:

APELLIDOS Cédigo
N° Y GRADO DNI ORCID
NOMBRES
1 | Zegovia Maestra en ciencias de | 73325821 | 0000-0003-
Santos, Luz la salud con mencidén 0953-3148
Nelida en salud publicay
docencia universitaria
salud publica 'y
docencia universitaria
2 | Berrios Maestra salud publica | 22515625 | 0000-0002-
Esteban, Diza | y gestidn sanitaria 5214-0836
3 | Rosales Maestra en ciencias de | 22425745 | 0000-0003-
Cérdova, la 3716-2655
Nidia Victoria | salud con mencién en
salud publica 'y
docencia universitaria




— D= _ UNVERSIDAD DE HUANUCO 3
‘ "1 FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD _ A
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA i

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Huanuco, siendo las 16:00 horas del dia 5 del mes de julio del afio dos mil
veintitrés, en Auditorio de la Facultad de Ciencias de la Salud en cumplimiento de lo sefialado
en el Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad de Huénuco, se reuni¢ el Jurado
Calificador integrado por los docentes:

e MG. LUZ NELIDA ZEGOVIA SANTOS (PRESIDENTE)
e MG. DIZA BERRIOS ESTEBAN (SECRETARIA)
e MG. NIDIA VICTORIA ROSALES CORDOVA (VOCAL)

e MG. EMMA AIDA FLORES QUINONEZ (ASESORA)

Nombrados mediante Resolucién N°1878-2023-D-FCS-UDH, para evaluar la Tesis intitulado:
“ACTITUD HACIA EL CUMPLIMIENTO DE LAS INMUNIZACIONES EN LOS ESTUDIANTES DEL
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE HUANUCO 2023";
presentado por la Bachiller en Enfermeria Bachiller. GLENDY BEATRIZ, CIERTO MARIANO, Para
optar el Titulo Profesional de Licenciada en Enfermeria.

Dicho acto de sustentacion se desarrolld en dos etapas: exposicion y absolucidon de preguntas,
procediéndose luego a la evaluacion por parte de los miembros del Jurado.

Habiendo absuelto las objeciones que le fueron formuladas por los miembros del jurado y de
conformidad con las respectivas disposiciones reglamentarias, procedieron a deliberar y calificar,
declarandolo (a) 4208890 .. Por Unanimicladl., con el calificativo cuantitativo de
17? ........ y cualitativo de .. S ELeE

Siendo las, . {. 3 - 00 horas del dia 9.5..del mes deSctimibe del afio 2023, los miembros del Jurado
Calificador firman la presente Acta en sefial de conformidad.

/
PRESIDENTE/
MG. LUZ NELIDA ZEGOVIA SANTOS
Cod. 0000-0003-0953-3148
DNI: 73325821

i)

ETARIA — XNOCAL
BE S ESTEBAN MG. NIDIA VICTORIA ROSALES CORDOVA
Cod. 0000-0002-5214-0836 Cod. 0000-0003-3716-2655
DNI: 22515625 DNI: 22425745

Hermuilio Valdizin NO871 = . Proorese W 650 - Telétong La Eeparanza: (062) 518432

Feletan: 062 313154 - Famadl: udoocy ¢rrerma.comepe

HUANUCO - PERU


User
Sello

User
Sello

User
Sello

User
Sello


UNIVERSIDAD DE HUANUCO

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

Yo, MG. EMMA AIDA FLORES QUINONEZ asesor(a) del Programa Académico
de Enfermeria designado(a) mediante documento resolucion N°655-2022 D-FCS-
UDH correspondiente a la estudiante: GLENDY BEATRIZ, CIERTO
MARIANO, en la investigacion titulada: “ACTITUD HACIA EL
CUMPLIMIENTO DE LAS INMUNIZACIONES EN LOS ESTUDIANTES
DEL PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD
DE HUANUCO 2023".

Puedo constatar que la misma tiene un indice de similitud del 11% verificable en el

reporte final del analisis de originalidad mediante el software antiplagio turnitin.

Por lo que concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen

plagio y cumple con todas las normas de la universidad de Huanuco.

Se expide la presente, a solicitud del interesado para los fines que estime

conveniente.

MG. EMMA AIDA FLORES QUINONEZ
22407508
orcid./0000-0001-6338-955X



“"ACTITUD HACIA EL CUMPLIMIENTO DE LAS
INMUNIZACIONES EN LOS ESTUDIANTES DEL PROGRAMA

ACADEMICO DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
HUANUCO 2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

11. 11« Ou P

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.udh.edu.pe

Fuente de Internet

Vs

repositorio.upt.edu.pe

Fuente de Internet

T

Trabajo del estudiante

Submitted to Universid~~ Cesar Vallejo <1

Arenas. "Web application: efficient
immunization by vaccination for children and
adults”, Bulletin of Electrical Engineering and
Informatics, 2023

Publicacion

Jimmy Cruz Fernandez, Laberiano Andrade- <1 %

Fuente de Internet

repositorio.unfv.edu.pe <1 "
0

ORCID : 0000- 0004 ~6338-955%
pnI: 22403508


User
Sello


DEDICATORIA

Dedico este trabajo a mis padres por haberme forjado como la persona
gue soy en estos momentos, muchos de mis logros son gracias a ellos por su
sacrificio, esfuerzo y por estar siempre conmigo en todo momento; me forjaron
con valores y siempre me motivaron constantemente para alcanzar mis

anhelos.

A mis hermanos por apoyarme en cada paso que doy para poder salir

adelante.

A mis amigas presentes, quienes sin esperar nada a cambio
compartieron su conocimiento, alegrias y tristezas a pesar de todo estuvieron

a mi lado apoyandome y lograron que este suefio se haga realidad.



AGRADECIMIENTOS

Primeramente, doy gracias a Dios por tener una familia que me apoya
en cada decision que tome y por permitirme concluir con mi carrera

profesional.

A la asesora del informe de tesis, Mg. Emma Flores Quifiénez, por el
apoyo brindado a lo largo del estudio y hacer viable la presentacion de esta
tesis de investigacion.

Agradecer a mi padre por el apoyo incondicional, por confiar en mi, por

tener siempre palabras de aliento para poder salir adelante.

Y a todas las personas que de una y otra forma me apoyaron en la
Realizacion de este trabajo.

Gracias a Dios por permitirme vivir y disfrutar de cada dia.



INDICE

DEDICATORIA ..ottt ettt ee et se s et ene st eaeneeteeaann e I
AGRADECIMIENTOS .....oooviiieeeteeeeeee et saes e saenn e saennanes 1
1NN o SR \Y;
INDICE DE TABLAS ...ttt ettt ettt sttt i1
[\ [0f =l ] =N =@ 1R VI
RESUMEN ......oitiititeitee et e e et ete e teste et ae e e sssae e enesteeseeeseeneane e IX
ABSTRACT ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt et e st e et e e X
INTRODUCCION ....oooviiiiiieeceie ettt ettt aae e 11
CAPITULO Lottt ettt et 13
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION.........ccoviiiieiieceeeee e, 13
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA .......cccccooiiieeeeceeeee e 13
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA ........ccoiiieieeeeeeeeeee e 17
1.2.1. PROBLEMA GENERAL ......cecviiiiieececeeeee e, 17
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS........cceoviiieeeeceeeee e, 17
1.3, OBJIETIVOS ... ..ottt 17
1.3.1. OBJIETIVO GENERAL ....oooviiiieeeeeeeeeeeeeeee e 17
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS .....coceieeieeeeee e, 18
1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO ......cocuiieercieeeeeceeeee e 18
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA ......coviieececeeee et 18
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA .....coiiiece e 19
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA........ccocoveeeerceeeeeenen, 19
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION ......ccccoocviviriiieereeeeen, 19
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION........ccoceouiiiieiieeeeceee e 20
(07X =1 01 1 | RS 21
MARCO TEORICO .....ooueiiiieieceeeeeeee et 21
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION .....ccccceeviieiirieenannnn, 21
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES ......cceccvoiieiececen, 21
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES ........cceooiiiiieececeee e 23
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES.......cociiiiieeeeeeeeeee e, 25
2.2, BASES TEORICAS .....cooeieeeeceeeee et 27
2.2.1. TEORIA DE LA ACCION RAZONADA......c.ccoeerieeerieeeiennns 27
2.2.2. MODELO DE PROMOCION DE LA SALUD........c..cceeveuenennne. 27



2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES ... 28

2.3.1. ACTITUDES ..ottt ettt 28
2.3.2. COMPONENTE DE LAS ACTITUDES........cccovvvereeeereiennen, 29
2.3.3. TIPOS DE ACTITUDES ......coviiiieceeeeee e, 30
2.3.4. INMUNOBIOLOGICOS .......oovieieieeceeceeeeecee et 31
2.35. INMUNIZACION .....ciiiiieieiecee et 31
2.3.6. CUMPLIMIENTO DE LA INMUNIZACION ......ccccoveviverirrnnne, 32
2.3.7. PRACTICAS CLINICAS .....coeoveieeeeeeeeeeeeeeeee e 32
2.3.8. ESQUEMA DE VACUNACION EN ESTUDIANTES DE SALUD..
................................................................................................. 33

2.3.9. ACTITUD DE LOS ESTUDIANTES HACIA EL CUMPLIMIENTO
DE LA INMUNIZACION .......ooiiiiiieieeeeeeee et 35
2.4, HIPOTESIS. ....cooiieeee ettt st anens 36
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL .......coviiiiieeeeeee e, 36
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS .....ciiiiiceeececeee e 36
2.5, VARIABLES .......ooiiteeeeeeee ettt 37
2.5.1. VARIABLE DE INTERES .......ciiiiiiieeee e, 37
2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES........ccoooeeviieeeeeee, 38
(07X =1 0 1 | RS 41
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION ........coooviiieieeceeeee e, 41
3.1. TIPO DE INVESTIGACION ......ccooiiiieiieieeeeeeee e 41
3.1.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION.......cocctiiiiiieeeeeeeeeeee e 41
3.1.2. NIVEL DE INVESTIGACION ......c.coiiiiiieeeeeeeeeeee e 41
3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION .......cooveiveieeeeeeceeeeeeeeeeean, 42
3.2. POBLACION Y MUESTRA ..ottt e 42
I B =T =1 X1 [ ] 42
3.2.2. MUESTRA ..ottt ettt 43
3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS ....
........................................................................................................ 44

3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS.....ccocoiieeeiieeeeeeeennn 44
3.3.2. PARA LA PRESENTACION DE DATOS......ccooeoeiieeeeeeeennn 49
3.3.3. PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS.......... 50
3.4. ASPECTOS ETICOS .....oiiiiiceeeeeceee e 50
(07X =1 1 U1 1 Y R 51



RESULTADOS. ...ttt e e eennns 51

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS .....coviiieeiieieeeeee e, 51

4.2. CONTRASTACION Y PRUEBA DE HIPOTESIS.......ccccoovvvirnnne. 57
CAPITULO V..ot a e t ettt nae s 62
DISCUSION DE RESULTADOS .......ccveiiiiieeeee e, 62

5.1. CONTRASTACION DE RESULTADOS........cccceoviieierieeee s 62
CONCLUSIONES ......oooviiiieee ettt n st 67
RECOMENDACIONES ..ottt sien st en s 68
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........coiieieeeeeee e, 70
ANEXOS ...ttt ettt ettt ettt ettt 77

Vi



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Caracteristicas demograficas de los estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023.................. 51
Tabla 2. Caracteristicas sociales de los estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023.................. 52
Tabla 3. Datos informativos de los estudiantes del Programa Académico de
Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023 ..........ccccccovvviiiiiiiiiiiinnnnnn. 53
Tabla 4. Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones segun
inmunobiolégicos en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria
de la Universidad de HUANUCO 2023 ............uuuuumimmmimmiiiiiiiiiiiieiiieeiiinnnnnnennannes 55
Tabla 5. Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los
estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de
HUANUCO 2023......coeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt e e e e e e e e 56
Tabla 6. Comparacion de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento de
las inmunizaciones en los estudiantes del Programa Académico de
Enfermeria de la Universidad de HUAnuco 2023 ..........ccccccvvvvvvvveveveeeeeenene, 57
Tabla 7. Comparacién de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento
de la inmunizacion contra la Hepatitis B en los estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023.................. 58
Tabla 8. Comparacién de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento
de la inmunizacién contra la Influenza en los estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023.................. 59
Tabla 9. Comparacién de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento
de la inmunizacién contra la difteria y tétano en los estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023.................. 60
Tabla 10. Comparacién de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento
de la inmunizacion contra la Covid 19 en los estudiantes del Programa

Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023.................. 61

VI



INDICE DE ANEXOS

ANEXO 1 MATRIZ DE CONSISTENCIA ... 78
ANEXO 2 INSTRUMENTOS ANTES DE LA VALIDACION.........c.ccccueuneee. 82
ANEXO 3 INSTRUMENTOS DESPUES DE LA VALIDACION.................... 86
ANEXO 4 CONSENTIMIENTOS INFORMADOS ........coooiiiiiiiiiiieeeeeeeeees 91
ANEXO 5 CONSTANCIAS DE VALIDACION .......c.cooiiieiiieiieeeeeieeeeeeas 97
ANEXO 6 DOCUMENTO SOLICITANDO PERMISO PARA EJECUCION DE
ESTUDIO ... e 102
ANEXO 7 DOCUMENTO DE AUTORIZACION DEL AMBITO DE ESTUDIO

................................................................................................................... 103
ANEXO 8 BASE DE DATOS......o oo 104
ANEXO 9 EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS........coieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 113
ANEXO 10 CONSTANCIA DE REPORTE DE TURNITIN .....coovvviiiiiiiene. 114

Vil



RESUMEN

Objetivo. Identificar la actitud hacia el cumplimiento de las
inmunizaciones en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de
la UDH. Métodos. Se realiz6 un estudio descriptivo, prospectivo, transversal
en 201 estudiantes de Enfermeria evaluados con una escala de actitudes; la
prueba de hipétesis fue efectuada con el Chi Cuadrado de comparacion de
frecuencias para una muestra con una p<0,05. Resultados. En general,
60,5% de estudiantes encuestados tuvieron actitud favorable hacia el
cumplimiento de inmunizaciones y 39,5% mostraron actitud desfavorable.
Respecto a las dimensiones analizadas en el estudio, 58,2% mostraron actitud
favorable hacia el cumplimiento de la inmunizacién contra hepatitis B; 61,2%
presentaron actitud favorable respecto al cumplimiento de la inmunizacién
contra influenza; 57,2% tuvieron actitud favorable frente al cumplimiento de la
inmunizacion contra Difteria y Tétano; y 64,2% presentaron actitud favorable
hacia la inmunizacién contra el Covid 19. Inferencialmente, el proceso de
comprobacion de hipétesis evidencié que predominaron los estudiantes de
Enfermeria con actitud favorable hacia el cumplimiento de la inmunizacion con
una p = 0,003. Y en las dimensiones, se encontré6 que sobresalieron los
estudiantes de Enfermeria con actitud favorable hacia el cumplimiento de la
inmunizacién contra Hepatitis B (p = 0,020); influenza (p = 0,002); Difteria y
tétano (p = 0,041) y Covid 19 (p = 0,000) siendo esta afirmacion prevaleciente.
Conclusion. Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria
mostraron mayoritariamente una actitud favorable hacia el cumplimiento de

inmunizaciones.

Palabras clave: Actitud, Estudiantes de Enfermeria, Cumplimiento y
Adherencia al Tratamiento, Inmunizacién, Vacunacién (Fuente: DECS -
BIREME).



ABSTRACT

Objective: Identify immunization compliance among students in the UDH
Academic Nursing Program. Methods: A descriptive, prospective, cross-
sectional study was conducted in 201 nursing students evaluated with a scale
of attitudes; the hypothesis test was performed with the Chi Square frequency
comparison for a sample with a p<0.05. Results Overall, 60.5 per cent of the
students surveyed had a favourable attitude towards immunization compliance
and 39.5 per cent showed an unfavourable attitude. With regard to the
dimensions analyzed in the study, 58.2% showed a favorable attitude towards
compliance with hepatitis B immunization; 61.2% showed a favorable attitude
towards compliance with influenza immunization; 57.2% had a favorable
attitude towards the fulfillment of the immunization against Diphtheria and
Tetanus; and 64.2% showed a favorable attitude towards the immunization
against Covid 19. Inferentially, the hypothesis testing process showed that the
Nursing students predominated with a favorable attitude towards compliance
with immunization with a p = 0.003. And in the dimensions, it was found that
outstanding students of Nursing with favorable attitude toward the compliance
of immunization against Hepatitis B (p = 0.020); influenza (p = 0.002);
diphtheria and tetanus (p = 0.041) and Covid 19 (p = 0.000) being this
assertion prevailing. Conclusions: The Students in the Academic Nursing

Program showed a favorable attitude toward immunization compliance

Key words: Attitude, Students, Nursing Treatment Adherence and

Compliance, Immunization, Vaccination (Source: DECS - BIREME)



INTRODUCCION

Esta investigacion fue efectuada con el proposito de identificar la actitud
hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco durante el afio 2023;
cuya importancia radica en que brinda una perspectiva importante de como
se esta presentando esta problematica en la poblacion de analisis para que
mediante el conocimiento de esta se propongan medidas que permitan
mejorar las coberturas de vacunacion en estudiantes que realizan practicas

clinicas en el &mbito universitario.

Por ende, la informacion presentada en este estudio puede ser
considerada por las autoridades de la Universidad de Huanuco asi como de
la coordinadora y docentes del Programa Académico Profesional de
Enfermeria para la realizacion e implementacién de actividades que permita
concientizar, sensibilizar e informar a los estudiantes de Enfermeria sobre la
importancia que tiene el cumplimiento de las inmunizaciones durante las
practicas clinicas como medio de prevencién y proteccién frente a diversas
enfermedades para que puedan adoptar actitudes favorables hacia la
aplicacion de vacunas comprendidas en su esquema de vacunacion y
muestren mayor compromiso en cumplir con todas las dosis pertinentes para
una adecuada inmunizacién y proteccion durante la realizacion de las

practicas clinicas en los establecimientos de salud de la region.

En esta perspectiva, se presenta este informe de tesis estructurado en
cinco capitulos principales: el primer capitulo abarca la descripcion sintética
del problema de investigacion con su formulacién, justificacion, viabilidad y
limitaciones; posteriormente el segundo capitulo incluye la descripcion del
marco tedrico con antecedentes, bases tedricas, definicibn conceptual,
hipétesis y variables; y el tercer capitulo cumple con la informacion
relacionada a la metodologia aplicada en este estudio; seguidamente esta el
cuarto capitulo esta presentados los resultados del informe de tesis; en el

quinto capitulo se discuten los resultados relevantes del estudio.
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En el apartado final de la tesis se presentan las conclusiones,

recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos investigativos.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La inmunizacién es una de las estrategias de salud publica que mayores
aportes ha brindado a la humanidad pues ha permitido prevenir las
enfermedades infectocontagiosas y controlar patologias que generan alto
costo en su tratamiento y causan tasas de ausentismo en los centros laborales

y académicos?.

Espinoza et al? sefialan que la inmunizacién representa un componente
de mucha importancia en el personal de salud pues estan a un mayor riesgo
de contagio de diversas enfermedades por laborar en ambientes
potencialmente contaminados y atender pacientes con patologias
infectocontagiosas como el tétano y la hepatitis B.

Este aspecto toma importancia si se considera que reportes publicados
por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)? en el 2020 sefalan que la
exposicién laboral a la hepatitis B representé el 30,0% de la carga de
morbilidad en el personal de salud debido a accidentes con materiales
punzocortantes y en América Latina se estima una incidencia de 52,0%

atribuible a este virus con una realidad similar en el Peru.

En este contexto, Encarnacion® sostiene que no solo el personal de salud
es el que esta expuesto al contagio de las enfermedades inmunoprevenibles
sino también los estudiantes de carreras de la salud que realizan practicas
clinicas en las entidades sanitarias pues al ser un personal de salud en
proceso de formacion se exponen a los mismos riesgos que personal sanitario
y debido a su inexperticia estan mas expuestos a contraer patologias

infectocontagiosas.

Garcia® sefiala que esta situacion también afecta a los estudiantes de
Enfermeria quienes en el desarrollo de sus practicas clinicas pasan mucho

tiempo cuidando a los pacientes teniendo un contacto directo con residuos
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bioldgicos, fluidos corporales y materiales punzo cortantes; estimandose que
el 33,0% de contagios en este grupo poblacional son atribuidos a las practicas

inseguras en la aplicacion de inyectables y otros procedimientos invasivos.

Al respecto Padilla et al® sefiala que los estudiantes de Enfermeria son
considerados grupos de alto riesgo para el contagio de diversas patologias
pues durante sus practicas clinicas tienen contacto potencial, directo o
indirecto, con pacientes y/o materiales infecciosos en los establecimientos de
salud siendo necesario que sean inmunizados como medida de prevencion de

las patologias inmunoprevenibles.

Sin embargo, Solsol y Zambrano’ indica que resulta preocupante
conocer gue un porcentaje importante de estudiantes de Enfermeria no le da
la importancia debida a la inmunizacion adoptando actitudes desfavorables
hacia el cumplimiento de las vacunas por los efectos y reacciones adversas
que causan en el organismo o0 por experiencias desagradables en

vacunaciones previas.

Barrera et al® sefiala que esto debe al desconocimiento de los
estudiantes de Enfermeria sobre las vacunas que debe recibir para
considerarse totalmente inmunizados, las creencias erréneas sobre la
aplicacion de las vacunas y las falsas contraindicaciones que predisponen
para tengan una actitud de indiferencia hacia el cumplimiento de la

vacunacion.

En este sentido, se reconoce que es problema es incipiente en los
estudiantes de Enfermeria pues no existen muchos estudios que analicen
directamente esta problematica, pero se ha podido identificar algunas
investigaciones que vislumbran que este problema esta latente en los

estudiantes de ciencias de la salud®.

En esta perspectiva un estudio realizado por Diaz® en el 2019 en
Ecuador identific6 que mas del 90,0% de estudiantes de medicina tuvieron su
esquema de vacunacién incompleto debido a la desidia y falta de compromiso

respecto a las vacunas que deben recibir por su condicion de vulnerabilidad.
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Asimismo, un estudio realizado en Lima por Padilla et al® en el 2021
encontro que casi 20,0% de estudiantes mostraron una actitud de rechazo a
la vacunacion contra la Covid 19 atribuidas a creencias erroneas y a la
percepcion de falta de efectividad de las vacunas en la prevencion de esta

patologia.

En esta misma linea, Garcia® en su estudio efectuado en el 2021
evidencio que 57,0% de estudiantes de Enfermeria no tenia completo su
esquema de inmunizacion debido al desconocimiento sobre las dosis de las
vacunas, falta de tiempo y una actitud de renuencia frente a la aplicacion de

inmunobiolédgicos que causan efectos secundarios en su organismo.

En Huanuco no se cuentan con reportes estadisticos que evidencian la
situacion de este problema, pero segun informacion de las autoridades de la
Direccién Regional de Salud Huanuco se estima que mas del 50,0% de
estudiantes de salud no han sido inmunizados o no tienen completo su

esquema de vacunacion?i?,

Rivas y Vilchez!? afirma que la consecuencia de tener una actitud
negativa hacia la vacunacion se manifiesta en las bajas tasas de cobertura de
la vacuna contra la hepatitis, tétano e influenza en los estudiantes de
Enfermeria y otras carreras de la salud incrementando el riesgo de que
presenten estas enfermedades y sus complicaciones con efectos negativos

en su estado de salud

En este sentido, el MINSA?3 sefiala que actualmente nuestro pais cuenta
con un esquema dirigido a los estudiantes de las carreras de ciencias de la
salud que permite prevenir las enfermedades a la que este grupo esta
expuesto durante las practicas clinicas, pero que muchas veces no son

aplicadas de manera pertinente en el ambito hospitalario.

Frente a ello Fernandez et al** mencionan que es fundamental
establecer acciones de sensibilizacidn en los estudiantes de la salud para que
cambien sus actitudes desfavorables hacia algunas vacunas y cumplan con

inmunizarse adecuadamente para prevenir la presencia de algunas patologias
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infectocontagiosas y sus complicaciones que pueden deteriorar su calidad de
vida.

En los estudiantes de Enfermeria de la Universidad de Huanuco esta
situacion también se hace evidente pues a pesar de la importancia que tiene
el cumplimiento de las inmunizaciones se ha podido identificar que la mayoria
de estudiantes no cuentan con las vacunas requeridas para realizar las
practicas clinica o, en su defecto, tienen sus dosis incompletas, pues debido
a diversos motivos no han cumplido con aplicarselas a tiempo, adoptando
una actitud negativa o de indiferencia hacia las inmunizaciones pues tienen
miedo a los efectos adversos de estas vacunas atribuyéndoles falsas
contraindicaciones, a ello se le suma la falta de exigencia de la vacunacion
por parte de los docentes de cursos practicas clinicas que muchas veces
dejan que los estudiantes realicen las practicas sin tener sus vacunas

completas.

Al interactuar con algunos estudiantes de Enfermeria sobre esta
problematica se ha podido identificar expresiones como: “no deberian
obligarnos a vacunarnos, consider6 que cada quien es responsable de su
cuidado”, “la vacuna contra el tétano duele mucho, me hace adormecer el

” “

brazo ya no quiero ponérmela otra vez”, “a veces me olvido de vacunarme”;
“tuve un familiar que se vacuné pero igual le dio la enfermedad”, “no deberian
obligar a vacunarse contra la Covid 19 porgue es una vacuna nueva y no esta
comprobada su efectividad”, “cada persona debe decidir si quiere vacunarse

0 no, es nuestro derecho a rehusarnos”

Otros estudiantes del Programa Académico Enfermeria, al contrario,
resaltan los beneficios de la vacunacion sefalando. “es importante vacunarse,
las vacunas han demostrado ser eficaces en la prevencion de las
enfermedades”, “me parece bien que nos pidan vacunarnos antes de las
practicas clinicas” porque asi estamos protegidos; entre otras expresiones
gue manifiestan posiciones encontradas de los estudiantes en el cumplimiento

de las inmunizaciones.
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Por ello surge la necesidad imperante de realizar este trabajo de
investigacion buscando identificar la actitud en el cumplimiento de las
inmunizaciones en estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la

Universidad de Huanuco 2023.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cual es la actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en
los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco 20237

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

1. ¢Cual es la actitud hacia la inmunizacion contra la hepatitis B en
los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco?

2. ¢Cual es la actitud hacia la inmunizacion contra la Influenza en
los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la

Universidad de Huanuco?

3. ¢Cual es la actitud hacia la inmunizacion contra el tétano y la
difteria en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria

de la Universidad de Huanuco?

4. ¢Cual es la actitud hacia la inmunizacién contra el Covid 19 en los
estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la

Universidad de Huanuco?

1.3. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Identificar la actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones
en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la

Universidad de Huanuco 2023.
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1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Describir la actitud hacia la inmunizacién contra la hepatitis B en
los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la

Universidad de Huanuco

2. Valorar la actitud hacia la inmunizacion contra la Influenza en los
estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la

Universidad de Huanuco.

3. Evaluar la actitud hacia la inmunizacién contra el tétano y la
difteria en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria

de la Universidad de Huanuco.

4. Conocer la actitud hacia la inmunizacién contra el Covid 19 en los
estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la

Universidad de Huanuco.

1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO
1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

La relevancia tedrica de este estudio radica en que el cumplimiento
de las inmunizaciones representa un componente preventivo muy
importante para los estudiantes que realizan practicas clinicas en las
entidades hospitalarias pues durante el desarrollo de las mismas se
encuentran expuestos a la presencia de accidentes con materiales
punzocortantes al contacto con materiales y residuos biocontaminados
teniendo un alto de riesgo de contagio con enfermedades como la
Hepatitis B, Tétano, entre otras patologias que pueden ser prevenidas

eficazmente con la aplicacion de las vacunas.

Por ello, en este trabajo de investigacion se confrontaron los
postulados de algunos paradigmas teoricos que analizan la importancia
de la inmunizacion en el &mbito preventivo promocional como el “Modelo
de Promocion de la Salud” de Nola Pender con la realidad que se

evidenciard en la muestra de analisis permitiendo brindar aportes
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tedricos que colaboren en el conocimiento de esta problematica y que
sirvan de fuente de referencia para el desarrollo de enfoques teoricos
gue expliguen la relevancia del cumplimiento de las inmunizaciones en
los estudiantes que se encuentran realizando practicas clinicas en los

establecimientos de salud de nuestra region.
1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Este estudio pertenece a la linea de investigacion “Promocién de la
salud y prevencion de las enfermedades” de la Universidad de Huanuco
teniendo en consideracion que el cumplimiento de la inmunizacion es un
aspecto importante para que los estudiantes de Enfermeria puedan
prevenir la presencia de las enfermedades inmunoprevenibles y estar
protegidas contra cada una de ellas. En este sentido, la realizacién de
este estudio es importante en el &mbito practico porque los resultados
de esta investigacion permiten brindar informacion importante a las
autoridades del Programa Académico de Enfermeria y otros programas
académicos de la Universidad de Huanuco para la implementacién de
medidas que promuevan el cumplimiento de las inmunizaciones en los
estudiantes que realizan practicas clinicas y mediante ello prevenir la
incidencia de enfermedades inmunoprevenible en los estudiantes de las

carreras profesionales de ciencias de la salud
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA

El estudio se justifica metodolégicamente porque se pondra a
disposicion de la comunidad cientifica un instrumento valido y confiable
qgue permitir4 realizar una medicion idénea de las actitudes hacia el
cumplimiento de las inmunizaciones en los estudiantes que realizan
practicas clinicas, pudiendo ser utilizado en futuras investigaciones que

continten estudiando la probleméatica abordada en el presente estudio.
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

En cuanto al componente metodolégico de esta investigacion no se

tendran mayores inconvenientes en el disefio, muestra y tipo de muestreo del
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estudio, tampoco se tendran limitaciones en el procesamiento y analisis

estadistico de los resultados del estudio.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

La realizacion del estudio es viable porque se tendra el apoyo del
personal docente del Programa Académico Profesional de Enfermeria para
una adecuada aplicacion de los instrumentos en los estudiantes de
Enfermeria seleccionados como participantes del trabajo de investigacion;
resaltindose ademas que por ser una investigacion autofinanciada se
garantiza la disponibilidad financiera para culminar exitosamente cada una de

las etapas de este trabajo de investigacion.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En Quito, Ecuador, 2019, Diaz!° efectu6 el estudio: “Cobertura de
vacunacion en estudiantes de medicina de la Universidad San Francisco
de Quito antes y después de la implementacién de un carné de
vacunacion”; proponiéndose documentar si la implementacién de un
carné de vacunacion aumentd la cobertura de vacunacion en los
estudiantes de tercer afio de medicina antes del inicio de sus practicas
hospitalarias realizando un estudio ecologico retrospectivo en 45
alumnos de medicina, la evaluacion se realizd con una ficha de
recoleccion de datos; sus resultados mostraron que 71.1% de
estudiantes del primer grupo entregaron el registro de vacunaciéon y 82%
de estudiantes completaron la documentacion tras la introduccion del
carné. De forma general, todas las vacunas incluidas en el esquema de
vacunacion para profesionales de la salud aumentaron su porcentaje de
cobertura después de la implementacion del carné de la escuela de
medicina de la USFQ. Se encontré que 4(varicela, meningitis, hepatitis
B, influenza) de las 7 vacunas mostraron un aumento estadisticamente
significativo. De la misma forma, el promedio de vacunas aumento de
2,5 a 4.17 vacunas en promedio, de una generacién a otra, aun con el
carné de vacunacion como requisito, solo el 4.8% del total de estudiantes
alcanzaron un esquema de vacunacion completo; concluyendo que la
implementacion de un carné de vacunacion no tuvo mejoras en el

cumplimiento de la vacunacion en estudiantes de medicina.

En Rosario, Argentina, 2017, Alegrechy®® efectu6 la investigacion:
“Cumplimiento del esquema de vacunacion con la vacuna hepatitis B y
el motivo de vacunacion, segin sexo, edad y nacionalidad en

estudiantes de medicina y enfermeria que asisten al centro de salud de
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la Universidad Nacional de Rosario”; proponiéndose determinar la
relacion que existe entre el cumplimiento del esquema de vacunacion
con la vacuna hepatitis B y el motivo de vacunacion, segun sexo, edad y
nacionalidad en estudiantes de medicina y enfermeria; realizando un
estudio analitico, prospectivo, transversal efectuado 12° estudiantes de
Medicina y 120 estudiantes de Enfermeria evaluados con un
cuestionario; reflejando sus resultados que 60,0% de estudiantes
cumplieron con las tres dosis de la hepatitis B, 72,0% se vacund como
medida de autoproteccion; 90,0% lo utilizaron como requisito para
practicas, 46,0% tenia miedo a las vacunas, concluyendo que la edad y
género fueron factores que se asociaron al cumplimiento del esquema

de vacunacion en estudiantes universitarios.

En Ecuador, 2018, Proafio'® desarroll6 la investigacion titulada:
“‘Determinantes que inciden en el cumplimiento del esquema de
vacunacion en nifios menores de cinco afios en Esmeraldas”; con el
objetivo inherente de analizar las determinantes que inciden en el
cumplimiento del esquema de vacunacion en nifios menores de cinco
afos. El estudio fue de enfoque cuantitativo, nivel relacional, disefio no
experimental; de tipo descriptivo relacional, retrospectivo, transversal; la
muestra fue de 31 nifios menores de cinco afios, aplicando una guia de
entrevista y un cuestionario en la recoleccién de datos. Los resultados
fueron que el 58.3% de nifios evaluados cumplieron con el esquema de
vacunacion y 41.7% incumplieron con la vacunacion. Las determinantes
gue incidieron en el incumplimiento del esquema de vacunacion fueron
ser madre adolescente (p = 0.005); bajo grado de escolaridad (p =
0.002); creencias errGneas sobre las vacunas (p = 0.013); las
restricciones religiosas (p = 0.026); y las reacciones adversas de las
vacunas (p = 0.007); llegando a la conclusién de que las determinantes
sociodemogréficas e institucionales se relacionaron con el

incumplimiento del esquema de vacunacion en la muestra de estudio.
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2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

En Lima, 2023, Tinajeros y Asenjol’ efectuaron el estudio:
“Factores sociodemograficos y su relacion con la actitud y conducta
frente a la vacunacion en estudiantes de Ciencias de la Salud de una
Universidad Privada de PerU”; proponiéndose determinar los factores
sociodemogréficos que se relacionan con la actitud y conducta de los
estudiante del area de la salud frente a la vacunacion; efectuando un
estudio correlacional, analitico transversal en 14° estudiantes
universitarios del area de ciencias de la salud; su instrumento fue una
encuesta de factores sociodemograficos y una escala de actitud y
conducta frente a la vacunacion; sus resultados mostraron que 53,9% de
estudiantes tuvieron actitud conducta positiva hacia la inmunizacion,
evidenciando sus reportes que los factores sociodemograificos que se
asociaron la actitud y conducta frente a la vacunacion en los estudiantes
de ciencias de la salud fueron que el lugar de procedencia , la edad y

nivel educativa fueron los principales factores sociodemograficos

En Lima, Perd, 2022, Padilla et al® presentd la investigacion:
“‘Rechazo a la vacuna de COVID-19 entre estudiantes universitarios en
PerU”; con el objetivo de determinar las actitudes y practicas hacia la
vacunacion en jévenes universitarios, efectuando un estudio descriptivo,
prospectivo, transversal en 1702 estudiantes universitarios, evaluados
con un cuestionario de practicas y una escala de actitudes; sus
resultados reflejaron que 85,2% de estudiantes estuvieron vacunados,
53,7% estuvieron vacunados con dos dosis y 46,3% con una dosis, en
los no vacunados, 71,1% estuvieron seguros de vacunarse y 28,9% no
se mostraban seguros de vacunarse; 39,1% no queria vacunarse por los
efectos secundarios de la vacuna, 32,6% no confiaba que las vacunas
cumplan con los estandares de seguridad, y 15,2% no tenian confianza
en las autoridades sanitarias; concluyendo que 3 de cada 10 estudiantes

universitarios no deseaban vacunarse contra la Covid 19.

En Lima, Per(, 2021, Garcia® realizé el estudio: “Factores que

influyen en la vacunacion en estudiantes de enfermeria de una
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universidad publica de Lima”; proponiéndose determinar los factores que
influyen en la vacunacion en estudiantes de enfermeria; realizando un
estudio cuantitativo, aplicativo y descriptivo, su muestra fue del32
estudiantes de enfermeria evaluados con un cuestionario; sus resultados
mostraron que 43% de estudiantes tenia un estado de vacunacion
completo y los factores internos presentes son: un 89% tenia
conocimientos sobre aspectos generales de las vacunas; y en factores
ausentes el 74% no conocia el esquema de vacunacion del personal de
salud; en factores externos presentes el 53% de estudiantes recibia
informacion sobre las vacunas a través de los medios de comunicacion,
y como factores externos ausentes un 88% de estudiantes no cuenta
con un horario de atencion adecuado, el tiempo de espera no es
adecuado en un 85.7% y un 85% no cuenta con accesibilidad al servicio;
concluyendo que los factores presentes que influyen en la vacunacién
son los conocimientos que poseen sobre las vacunas, recibir
recomendacion de un profesional de la salud, asi como obtener

informacion de las vacunas por medios de comunicacion.

En Huancavelica, Pert, 2021, Huaman y Boza!® efectuaron el
estudio: “Factores condicionantes para la aceptacion de la vacuna para
covid-19 en el distrito de Ccochaccasa”; proponiéndose determinar la
relacion entre los factores condicionantes y grado de aceptacion de la
vacuna para covid-19; efectuando un estudio de tipo cuantitativo de
disefio no experimental transversal descriptivo y correlacional en 268
personas evaluados con un cuestionario; sus resultados mostraron que
37,7% tienen un grado de aceptacion medio, el 35.1% tienen un grado
de aceptacion bajo y el 27.2% tienen un grado de aceptacion alto; entre
los factores relacionados son experiencias previas, informacién sobre la
vacuna, regulaciones sobre la vacunacion, confianza en el personal,
creencias, normas sociales, influencia de grupos sociales, riesgo de
infeccion; concluyendo que los factores relacionados con el grado de
aceptacion a la vacunacion contra COVID-19 fueron el tiempo para

vacunarse, la informacion sobre la vacuna, regulaciones sobre la
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vacunacion, confianza en el personal, creencias, normas sociales,

influencia de grupos sociales y confianza en las vacunas.

En Lima, Perl, Solsol y Zambrano’ efectuaron la investigacion:
“Factores asociados a la intencion de vacunacion contra la COVID-19 en
jovenes universitarios”; proponiéndose determinar los factores
asociados a la intencién de vacunacion contra la COVID19 en jovenes
universitarios de una institucion privada en Lima-Este; proponiéndose
efectuar un estudio analitico y transversal, con una muestra de 792
jovenes universitarios evaluados con un cuestionario; sus resultados
mostraron que | ser un joven universitario mayor de 18 afios (OR: 2,188;
IC 95 %: 1,3073,665) y presentar buenas practicas preventivas contra el
COVID-19 (OR: 1,711 veces; IC 95%:1,113-2,631) se asocian con una
mayor disposicion a vacunarse contra la COVID-19. Por otro lado, el no
tener creencias erroneas sobre la COVID-19 actia como un factor
protector (OR: 0,376; IC 95 %:0,253-0,560) para la disposicion a la
vacunacion contra el COVID-19. Concluyendo que Los jévenes
universitarios con edades superiores a los 18 afios, que no poseen
creencias erroneas sobre el COVID-19 y tienen buenas practicas

preventivas se asocian son una mayor disposicién hacia la vacunacion
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

En la ciudad de Huanuco, en el 2020, Ruiz et el*® presentaron el
articulo: “Creencias, conocimientos y actitudes frente a la COVID-19 de
pobladores adultos peruanos en cuarentena social” proponiéndose
describir las creencias, conocimientos y actitudes de los pobladores
frente a la pandemia de la Covid 19, efectuando un estudio descriptivo
transversal en una muestra de 385 adultos seleccionados por muestreo
no probabilistico de bola de nieve encuestados con un cuestionario de
creencias, actitudes y conocimientos sobre la Covid 19, cuyo
procesamiento de informacion evidencié los siguientes resultados:
91,4% de encuestados sefialaron que tarde o temprano nos ibamos a
morir, y 53,2% opinaron que hay vida después de la muerte; 75,1%

sefalaron que la medicacion soluciona los problemas de contagio, 784%
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desconocian sobre los sintomas de la Covid 19, 77,7% no conocia sobre
las formas de contagio y 77,4% sobre la frecuencia de la enfermedad,;
concluyendo que existe relacion significativa entre las actitudes
desfavorables, las creencias erroneas y los aspectos cognoscitivos

insuficientes frente a la prevencion del COVID-19

En Tingo Maria — Per(, en el 2017, Saldafia? realizé el estudio:
“Factores sociodemograficos y culturales maternas y el cumplimiento del
calendario de vacunacion en nifios menores de 5 afios”; buscando
determinar los factores la madre relacionados al cumplimiento al

calendario de vacunacion.

El estudio fue descriptivo relacional, transversal; la muestra estuvo
conformada por 89 madres evaluadas con un cuestionario. Los
resultados fueron que 87,3% de nifios si tuvieron el carné de vacunacion;
39.3% incumplieron con la vacunacion; 59.6% trabajaban de manera
independiente; 56,1% fueron convivientes; 59,6% procedieron de zonas
rurales; 42.7% tuvieron nivel secundario, concluyendo que la ocupacion
de la madre (p = 0.018); la zona de procedencia (p = 0.000); ser madre
soltera (p = 0.003) y el grado de escolaridad (p = 0.005) se constituyeron

en los factores asociados al cumplimiento del calendario de vacunacion.

En Malconga — Perld, 2017, Bueno?! desarrolld la tesis:
“Determinantes maternos que influyen en el incumplimiento del esquema
de vacunacion de nifios menores de un afo”, tratando de establecer la
influencia de las determinantes maternas en el incumplimiento del

esquema de vacunacion.

El estudio fue de tipo descriptivo, analitico, transversal trabajando
con una muestra de 56 madres evaluados mediante una guia de
entrevista; dando como hallazgos que 44,6% tuvieron primaria
incompleta, 80,4 % incumplieron con el esquema de vacunacion.
Concluyendo que los factores determinantes de tipo demogréficos,

culturales y sociales repercutieron en el cumplimiento de vacunacion.
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2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. TEORIA DE LA ACCION RAZONADA

Reyes?? sostiene que este modelo tedrico fue propuesto por
Fishbein y Ajzen siendo considerado un constructo pragmatico que
analiza la conducta de las personas desde una perspectiva global que
se fundamenta en que el comportamiento se encuentra relacionado con
las decisiones que los individuos conciben con relacion al autocuidado

de su salud.

Rueda et al?® sostienen que el aporte de esta teoria radica en que
considera los aspectos relacionados a los conocimientos, creencias y
otros aspectos socioculturales de las personas, clasificandoles en
conductuales, cuando son propias de las caracteristicas individuales de
las personas; y normativas, cuando pertenecen a las caracteristicas
propias de los grupos sociales, como las actitudes y su grado de

motivacion para realizar una determinada conducta en su vida cotidiana.

Este modelo tedrico se relaciona con esta investigacion porque las
actitudes que los estudiantes de Enfermeria adoptan hacia el
cumplimiento de la inmunizacién esta influenciada por el aprendizaje

adquirido durante su preparacion universitaria.
2.2.2. MODELO DE PROMOCION DE LA SALUD

Aristizabal et al® refieren que el modelo teérico de Nola Pender
postula que la promocion de la salud consiste en el desarrollo de
intervenciones preventivo-promocionales encaminadas a reducir los
factores de riesgo, e incrementar los factores de proteccion en el cuidado
de salud y la busqueda del bienestar personal; mediante la adopcién de

conductas promotoras de salud.

Carranza et al®® sostienen que este modelo enfermero es un
enfoque tedrico que asume el reto de la orientacién salutogénica en la
intervencién de Enfermeria dandole importancia a la cultura de las

personas como un aspecto importante en la transmision de
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2.3.

conocimientos y experiencias que representan componentes especificos
de la conducta para realizar o no un determinado comportamiento de

salud.

. Gélvez y Rivera?® sefialan que el modelo de Pender establece
basicamente que las personas que le brindan mayor importancia a la
conservacion de su salud son los que muestran mas propension a
cuidarla, reduciendo los factores de riesgo e incrementando los factores
de proteccidn permitiendo cambiar sus habitos de vida hasta adquirir un

comportamiento saludable.

Este modelo se relaciona con este estudio porque permite conocer
qgue las conductas promotoras de la salud constituyen un aspecto
importante en las actitudes que los estudiantes de Enfermeria adoptan

hacia el cumplimiento de la inmunizacion.

DEFINICIONES CONCEPTUALES
2.3.1. ACTITUDES

Perales y Vizcaino?” manifiesta que las actitudes son las
predisposiciones para responder de manera favorable o desfavorable

frente a una determinada situacion.

Moscovici citado por Mora?® conceptualiza este constructo como la
predisposicién favorable o desfavorable que una persona adopta frente

a una circunstancia originando un determinado comportamiento.

Castillo®® consideran que es una predisposicion que las personas
aprenden para reaccionar de manera positiva 0 negativa frente a los

sucesos de la vida diaria.

Escalante et al*® sefialan que las actitudes representan una
predisposicién mental organizada por la experiencia y que influye en las
reacciones conductuales que tiene una persona frente a situaciones

cotidianas.
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Finalmente, Vallejo’® asevera que las actitudes son una
organizacion constante de sentimientos y creencias que se tienen hacia

alguna persona o acontecimiento propio de su vida cotidiana.
2.3.2. COMPONENTE DE LAS ACTITUDES

El proceso de valoracion de las actitudes esta compuestos por los

siguientes componentes:

a) Componente cognitivo.

Cruz y Grados® sefialan que este componente se encuentra
relacionado con aquellos conocimientos que han sido adquiridos como
producto de la experiencia vivida en el ambito cotidiano; resaltando que
el componente cognitivo establece que para que se presente una
determinada actitud, es indispensable que se presente del mismo modo
una representacion cognitiva del objeto, entidad o situacion vivenciada

en su vida cotidiana

Naranjo®? sefiala que este componente se encuentra asociados a
las conocimientos e informacidn que las personas obtienen mediante la
experiencia propia y el aprendizaje logrado durante el desarrollo del

proceso educativo,

b) Componente afectivo.

Meléndez et al®** sefialan que este componente se refiere a los
sentimientos que experimenta una persona; manifestada de manera
positiva 0 negativa hacia una determinada situacién o acontecimiento
vivido, considerado el componente caracteristico de las actitudes; donde
se consideran las emociones, percepciones y creencias que adoptan las

personas sobre su medio circundante.

Otero y Giraldo® sostienen que representa los sentimientos o la
parte emocional de la persona, que tiende a presentarse de manera
positiva 0 negativa frente a un determinado acontecimiento, siendo

considerado como el componente que caracteriza a las actitudes, debido
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a que incluye las creencias y opiniones que las personas muestran en

su relacién con su entorno

c) Componente conductual

Zarate3® afirma que es el componente activo de las actitudes de las
personas, representando la tendencia que se tiene para responder frente

a una persona, objeto o situacion vivida.

Guzman et al*’ indican que constituye la propension que tienen los
seres humanar de actuar de una forma especifica frente a un
determinado acontecimiento, persona u objeto, catalogandolo como el
elemento activo de la predisposicion actitudinal de las personas en su

contexto cotidiano.
2.3.3. TIPOS DE ACTITUDES

Vargas®® sefiala que las actitudes pueden ser clasificadas de la

siguiente manera:

a) Actitudes Favorable.

Romero et al®® indican que representan todas las habilidades
cognitivas, conductuales y afectivas que nos permiten actuar de una
manera adecuada frente a las circunstancias exigencias y retos propios
del entorno por lo que también son considerados como comportamientos
asertivos que permiten que los seres humanos puedan expresarse

libremente y a través de ello alcanzar las metas trazadas previamente.

b) Actitudes Desfavorables.

Flores*® mencionan que son aquellas conductas que no permiten
gue los seres humanos pueden comunicarse, progresar y mantener
adecuadas relaciones con los demas representando todas aquellas
conductas nocivas que no les permite conseguir sus objetivos y metas

profesionales afectando el desarrollo de su vida diaria.
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2.3.4. INMUNOBIOLOGICOS

Segln Chavez*!, los inmunobiol6gicos o vacunas se constituyen
en preparaciones con capacidad inmunogénica inocua elaborada con
agentes infecciosos que interrelacionan con el sistema inmunoldgico,
produciendo un mecanismo inmune analogo al proceso infeccioso, que
causa un estado protector especifico frente a los efectos nocivos de un

determinado agente patdgeno.

Camac et al*? expresan que las vacunas son compuestos
constituidos por agentes infecciosos atenuados que no son capaces de

producir un estado de virulencia en el organismo de las personas.

Torres*? sefiala que son soluciones de microorganismos o agentes
inactivos que se pueden administrar por diversas vias de administracion
y que producen una respuesta inmunolégica que previene una

determinada enfermedad.
2.3.5. INMUNIZACION

Segln Torres* la inmunizacién puede ser considerada como el
proceso a través del cual un individuo se hace resistente o inmune a una
determinada enfermedad; que primordialmente consiste en inocular en
el cuerpo a un determinado agente exento de patogenicidad pero que
mantiene su capacidad de provocar una respuesta inmunolégica;
permitiendo que cuando el organismo vuelva a exponerse al agente
patdégeno, tendra la capacidad de defenderse y brindar proteccion frente
a una determinada patologia.

Verne** asevera que la inmunizaciéon es catalogada como un
método preventivo que se aplica con el propdsito de conservar y
mantener un buen estado de salud, que consiste en la incorporacion de
determinados agentes al organismo para activar la respuesta del sistema
inmunoldgico y poder producir anticuerpos, generando el efecto de sufrir
de una determinada enfermedad, pero sin la gravedad o sintomatologia

propias del proceso patolégico
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2.3.6. CUMPLIMIENTO DE LA INMUNIZACION

Segun Guamangallo y Flores*® el cumplimiento del esquema de
vacunacion constituye la accidén o proceso mediante el cual las personas
reciben sus vacunas de manera adecuada y oportuna segun su edad

cronolégica.

Mamani*® sefiala que representa la asistencia de las personas o
ciudadanos a los consultorios de inmunizaciones para recibir sus
vacunas segun las dosis correspondientes al esquema nacional de

vacunacion vigente.

En consecuencia, se puede establecer que el cumplimiento del
esquema de vacunacion representa la asistencia o la administracion
respectiva de las vacunas en los nifios segun lo establecido en el

calendario nacional de vacunacion?®’.
2.3.7. PRACTICAS CLINICAS

Sanchez et al*® sefialan que es la actividad académica encaminada
a integrar los valores, capacidades cognitivas y destrezas de los
estudiantes de la salud en la atencion de los pacientes mediante la

experiencia clinica.

Tessa y Silvera*® conceptualizan las practicas clinicas como
aguella actividad planificada de manera secuencial para que los
estudiantes puedan adquirir, mediante la atencion individualizada del
paciente, las actitudes, destrezas y conocimientos necesarios para

desenvolverse competitivamente en su futuro ejercicio profesional.

Finalmente, Cabascango® alude que representan el conjunto de
labores y procedimientos sistematicos que se desarrollan en las
entidades de salud concertadas mediante convenios institucionales y
que permiten que los estudiantes puedan estar en contacto con la
realidad que formara parte de su desempefio futuro en el contexto

profesional
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2.3.8. ESQUEMA DE VACUNACION EN ESTUDIANTES DE SALUD

Segun el MINSA?® las vacunas que deben recibir los estudiantes

de las carreras profesionales de la salud son las siguientes:

a) Vacuna contra la hepatitis B.

Segun lineamientos del MINSA®® es una vacuna inactivada que
contiene el antigeno de superficie (HBsAg) de la Hepatitis B (HvB),
obtenido por técnicas de recombinacion genética (ADN recombinante);
seflalando que su presentacion es en monodosis en un frasco de 1 ml
con una jeringa descartable y aguja auto retractil de 1cc y aguja 25G x
1” debiendo ser conservada a una temperatura de 2° a 8° C.

Esta vacuna se aplica por via intramuscular en la parte superior de
la cara lateral externa del brazo (regién deltoides); cuyos posibles
efectos secundarios son que a nivel local pueden causar dolor, eritema,
edema e induracion; y a nivel sistémico: malestar general, cefalea, fatiga
o irritabilidad; siendo contraindicada en personas con hipersensibilidad
conocida a cualquiera de sus componentes y pueden ser aplicadas
simultaneamente con cualquier otra vacuna ya sean estas virales o

bacterianas?s.

El esquema de vacunacion en adultos y estudiantes de la salud
costa en total de tres dosis distribuidas de la siguiente manera: la primera
dosis se pone al primer contacto con el establecimiento de salud, la
segunda dosis se aplica el mes de la primera dosis y la tercera dosis al

mes de la segunda para conseguir la inmunizacién contra la hepatitis B4,

b) Vacuna contrala influenza.

Segln el MINSA®? es una vacuna que confiere inmunidad contra
los serotipos prevalentes de la influenza segun su circulacion estacional
y Sus cepas varian cada afio de acuerdo a las recomendaciones de la
OMS, caracterizandose por ser una acuna que contiene cepas de virus
fraccionado, inactivados y purificados, obtenidos en cultivos celulares de

pollo. Incluye cepas de influenza A (HIN1 y H3N2) y cepa de influenza
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tipo B; su presentacion es en monodosis en un frasco de 1 ml con una
jeringa descartable y aguja auto retractil de 1cc y aguja 25G x 17

debiendo ser conservada a una temperatura de 2° a 8°.

Esta vacuna se aplica por via intramuscular en la cara lateral
externa, tercio superior del brazo; cuyos posibles efectos secundarios
son que a nivel local pueden causar dolor, enrojecimiento, edema e
induracion, en el lugar de la inyeccion; y a nivel sistémico: alza térmica,
malestar general y mialgias; usualmente desaparecen de 2 a 3 dias;
siendo contraindicada en personas con antecedente de reaccion alérgica
severa (anafilaxia) a dosis previa de la vacuna o sus componentes;
personas con antecedente de alergia a proteina del huevo y que se

encuentran en el primer trimestre del embarazo®3.

El esquema de vacunacién en adultos y estudiantes de la salud es
gue se administra una sola vez al afio y puede ser aplicada con otras

vacunas correspondientes a su esquema de vacunacion®.

c) Vacuna contra el DT adulto.

Segun el MINSA®® es una mezcla de toxoide tetanico y diftérico
purificado a adsorbido en hidroxido o fosfato de aluminio que es
administrada para prevencion del tétano y la difteria, cuya forma de
presentacion es un frasco de 10 dosis de 5 ml. Suspension blanca
grisacea, jeringa descartable de 1 cc y aguja 25 G x 1”7 auto retractil

debiendo ser conservada a una temperatura de 2° a 8° C.

Esta vacuna se aplica por via intramuscular, en la parte superior de
la cara lateral externa del brazo (regién deltoides); cuyos posibles
efectos secundarios son que a nivel local pueden causar dolor, eritema,
induracion, en el sitio de aplicacion de la vacuna; y a nivel sistémico:
malestar genera; siendo contraindicada en personas con
hipersensibilidad a cualquier componente de la vacuna en dosis previa;
reacciones neurolégicas o reacciones alérgicas sistémicas posteriores a

una dosis previa de Dt3,
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El esquema de vacunacion en adultos y estudiantes de la salud
costa en total de tres dosis distribuidas de la siguiente manera: la primera
dosis se pone al primer contacto con el establecimiento de salud, la
segunda dosis se aplica a los meses de la primera dosis y la tercera
dosis a los seis meses de la segunda dosis para conseguir la

inmunizacién contra la vacuna del tétano y la difteria®.

d) Vacuna contrala Covid 19.

Segln sostiene Piscoche®! es un producto biolégico que ha sido
fabricado para proteger a las personas de las formas graves del virus de
la Covid 19 y esta basada en alguna de las siguientes plataformas: virus
inactivado, RNA mensajero modificado o recombinante de vector viral.
Se administra con la finalidad de producir respuesta inmunoldgica frente
a futuras infecciones por SARS-CoV-2 y reducir el riesgo de enfermedad
grave; seflalando que actualmente, se de vacunas con autorizacion para
uso de emergencia por organismos rectores internacionales como OMS
y la Direccion General de Medicamentos Insumos y Drogas (DIGEMID),
siendo aprobadas cuatro vacunas: Sinopharm, Pfizer, AstraZeneca y
Johnson & Johnson, teniendo estas un rango de eficacia situado entre
79% y 95%.

Respecto al personal sanitario y estudiantes de estas carreras
profesionales de la salud el MINSA5? sefiala que deben obligatoriamente
haber recibido las cuatro dosis de cualquier vacuna contra la Covid 19
con intervalo minimo de cinco meses para poder ingresar o laboral en

los establecimientos de salud del pais.

2.3.9. ACTITUD DE LOS ESTUDIANTES HACIA EL CUMPLIMIENTO
DE LA INMUNIZACION

Segun Padilla et al® constituye la predisposicién actitudinal que las
personas experimentan para actuar de manera favorable o desfavorable
frente al cumplimiento de las inmunizaciones de acuerdo con el esquema

nacional de vacunacion vigente.
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2.4.

Garcia® considera que es la representan una predisposicion mental

organizada por la experiencia y que influye en la aceptacion, indiferencia

o rechazo del cumplimiento de la inmunizacion segun las vacunas

comprendidas en su régimen de vacunacion.

HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Hi: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de
Universidad de Huanuco tienen una actitud favorable hacia

cumplimiento de las inmunizaciones.

Ho: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de
Universidad de Huanuco tienen una actitud desfavorable hacia

cumplimiento de las inmunizaciones.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hii: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de
Universidad de Huanuco tienen una actitud favorable hacia
cumplimiento de la vacuna contra la hepatitis B.

Hoi: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de
Universidad de Huanuco tienen una actitud desfavorable hacia

cumplimiento de la vacuna contra la hepatitis.

Hi2: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de
Universidad de Huanuco tienen una actitud favorable hacia
cumplimiento de la vacuna contra la influenza.

Ho2: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de
Universidad de Huanuco tienen una actitud desfavorable hacia

cumplimiento de la vacuna contra la influenza.

His: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de
Universidad de Huanuco tienen una actitud favorable hacia

cumplimiento de la vacuna contra el tétano y la difteria.

36



2.5.

Hos: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco tienen una actitud desfavorable hacia el

cumplimiento de la vacuna contra el tétano y la difteria.

His: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco tienen una actitud favorable hacia el
cumplimiento de la vacuna contra el Covid 19.

Hoas: Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco tienen una actitud desfavorable hacia el

cumplimiento de la vacuna contra el Covid 19.

VARIABLES
2.5.1. VARIABLE DE INTERES

Actitudes hacia el cumplimiento de las inmunizaciones.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION DEFINICION - TIPO DE ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSION VARIABLE INDICADOR VALOR FINAL MEDICION
VARIABLE DEPENDIENTE
Favorable:
Actitud N Favorable 67 a 110 puntos. Nominal
Nivel general Categorica Desfavorable Desfavorable:
Es la disposicion 22 a 66 puntos.
mental que han
adqujrido los Actitud Favorable:
En?g:;‘gzgtzi ri(\e/és hacia el Favorable 16 a 24 puntos.
cumplimiento de Categorica . Nominal
de la experienciay | vaFéuna contra g Desfavorable [éesiavorable.
. . favorece que actle i a 15 puntos.
Predisposicion la hepatitis B
o de manera
actitudinal que .
Actitudes hacia el tienen las determinada frente ; . F ble:
L hacia el al cumplimiento de  Actitud hacia el avorable:
cumplimiento de personas haciael = . o < ontra la cumplimiento de Cateddr Favorable 13 a 20 puntos. Nominal
_ _Ias _ cumphrlmento de hepatitis B, la vacuna contra ategorica Destavorable Desfavorable: omina
Inmunizaciones inmunij‘jciones influenza, tétano — la influenza 5 a 12 puntos.
difteria y Covid 19
siendo evaluada Actitud
con una escala de hacia el Favorable:
actitudes y medida  cymplimiento de _ Favorable 13 a 20 puntos. _
; Categorica Nominal
como actitud la vacuna contra g Desfavorable Desfavorable:
favorable y la difteria y el
desfavorable tétano 5 a 12 puntos.
Actitud Favorable Favorable:
hacia el Categorica 16 a 24 puntos. Nominal

cumplimiento de

Desfavorable

Desfavorable:
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la vacuna contra

6 a 15 puntos.

la Covid 19
VARIABLES DE CARACTERIZACION
Numérica Edad En afios De razon
Conjunto de
Conjunto de informacién sobre . Masculino .
informacién sobre el ambito Categorica Genero F . Nominal
Caracteristicas el ambito demografico de los Datos emenino
Demogréficas demografico de estudiantes de Demogréficos Urbana
un determinado Enfermeria que
grupo poblacional  realizan préacticas Cateqdri 2 q idenci Rural Nominal
clinicas. ategorica ona de residencia Urbano Marginal ominal
Periurbana
. fCOﬂjUﬂtO de » y Solo estudia ..
informacion sob_re Categorica Ocupacion Estudia y trabaja Nominal
el contexto social Conjunto de
de un informacion sobre -
: . i i Si .
Caracteristicas determma(_:io el ambito social de Categorica COHVI\;%r:glsa o N Nominal
Sociales grupo poblacional  |os estudiantes de  Datos Sociales P 0
Enfermen’g que Cateqérica Tenencia de Si Nominal
reahza}n practicas g hijos No
clinicas.
. Tenencia de Si .
Categorica Nominal
seguro de salud No
Conjunto de datos Conjunto de Antecedentes de
. L, ) i Si .
o some et Cagoica RS Nomna
Caracteristicas 55 caracteristicas caracteristicas _ Datos punzocortantes
informativas d . informativos
eun secundarias de los Recibi6 vacuna Si
determinado estudiantes de Categorica " Nominal
contra la Hepatitis B No

grupo poblacional

Enfermeria que
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realizan practicas
clinicas.

Recibi6 vacuna

Si

Categoérica Nominal
contra la Influenza No
Recibié vacuna Si

Categoérica contra el tétano y la Nominal
influenza No

L. Recibié vacuna Si inal

Categorica contra la Covid 19 No Nomina
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CAPITULO 1lI
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Segun el tipo de intervencion fue un estudio observacional, porque se
evaluo la variable de interés en su entorno natural sin ser manipulada
deliberadamente; siendo también una investigacion transversal, porque la
variable se midié una sola vez en un espacio determinado, caracterizandose
ademas por ser un estudio prospectivo, porque la informacion fue recolectada
en el tiempo presente y finalmente, por el nimero de variables evaluadas fue
un estudio descriptivo porque Unicamente se analizé la variable de estudio
para valorar las actitudes de los estudiantes del Programa Académico de

Enfermeria hacia el cumplimiento de las inmunizaciones
3.1.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

Este estudio tuvo enfoque cuantitativo porque se centré a describir
una realidad objetiva en el ambito de estudio basandose en el uso de
instrumentos de medicion para medir la variable de andlisis y la
aplicacion de parametros estadisticos para el contraste de las hipotesis
formuladas e identificar adecuadamente las actitudes hacia el
cumplimiento de las inmunizaciones en los estudiantes del Programa

Académico de Enfermeria de la UDH.
3.1.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Este estudio fue de nivel descriptivo, basdndose en la estimacion
de parametros de medicibn de variable de andlisis e identificar
optimamente las actitudes hacia el cumplimiento de las inmunizaciones
en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la UDH

durante el afio 2023
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3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio que se aplicO en esta investigacion fue el de tipo

descriptivo simple que graficamente se presentd de esta manera:

N1 —x

Donde:
N1 = Muestra de estudiantes de Enfermeria
X = Actitudes hacia el cumplimiento de las inmunizaciones

3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

La poblacion fue de 419 estudiantes del Programa Académico de
Enfermeria de la UDH que estuvieron realizando practicas clinicas en los
establecimientos de salud de Huanuco, segun reportes obtenidos de la

oficina de matricula de esta universidad

a) CRITERIOS DE INCLUSION

Fueron considerados como participantes a los estudiantes del
Programa Académico de Enfermeria matriculados en el semestre
académico 2023 — | de la UDH que estuvieron realizando préacticas
clinicas en los establecimientos de salud de Huanuco, y aceptaron

participar espontaneamente del proceso de recoleccion de datos.

b) CRITERIOS DE EXCLUSION

Se excluyeron a los estudiantes de Enfermeria que no estuvieron
llevando cursos de préacticas ciiinicas, dejaron de estudiar durante la

aplicacion y no quisieron formar parte del estudio.

c) UBICACION DE LA POBLACION EN ESPACIO

El estudio se realiz6 en las instalaciones del Programa Académico
Profesional de Enfermeria de la UDH, ubicado en la localidad de La

Esperanza en la ciudad de Huanuco.
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d) UBICACION DE LA POBLACION EN TIEMPO

El estudio se realiz6 durante los meses de junio a septiembre del
2023.

3.2.2. MUESTRA
a) UNIDAD DE ANALISIS Y MUESTREO

Estudiantes de Enfermeria de la UDH.

b) MARCO MUESTRAL

Registro de estudiantes de Enfermeria de la UDH.

c) MUESTRA

Se obtuvo mediante la aplicacion de la siguiente férmula

estadistica:

n= _7Z2PQ N
e2(N-1) +22P Q

Reemplazando:

n = (1.96)2 (0.5) (0.5) (419)
(0.05)2 (418) + (1.96)2(0.5) (0.5)

n = 200.6620

n = 201 estudiantes de Enfermeria

En este sentido, la muestra de analisis quedo constituida por 201

estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la UDH.

a) TIPO DE MUESTREO

Se aplico el muestreo probabilistico aleatorio simple.
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3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1. PARA LA RECOLECCION DE DATOS
a) Técnicas

En esta tesis se aplicaron las técnicas de la encuesta y psicometria
para identificar las actitudes de los estudiantes de Enfermeria de la UDH

hacia el cumplimiento de las inmunizaciones.

b) Instrumentos

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO N° 1

1. Nombre del instrumento Cuestionario de caracteristicas generales.

2. Autor Elaboracion Propia

3. Descripcion del instrumento  Este instrumento permite identificar las
caracteristicas generales de los estudiantes de

Enfermeria de la UDH.

4. Estructura del instrumento El instrumento consta de 12 items clasificado
en 3 dimensiones:

e Caracteristicas demograficas

(3 items).
e Caracteristicas sociales
(4 items).
e Datos informativos
(5 items)
5. Técnica de Encuesta
6. Momento de aplicacién Después del horario de clases académicas
7. Tiempo de aplicacion Tiempo promedio: 2 minutos

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO N° 2

1. Nombre del instrumento Escala de actitud hacia el cumplimiento de las

inmunizaciones

2. Autor Alba et al®
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3. Objetivo del instrumento

Identificar la actitud hacia el cumplimiento de
las inmunizaciones en los estudiantes de

Enfermeria de la UDH.

4. Estructura del instrumento

El instrumento consta de 22 items divididos en

4 dimensiones:

e Cumplimiento de la vacuna contra la
hepatitis B (6 items).

e Cumplimiento de la vacuna contra la
Influenza (5 items).

e Cumplimiento de la vacuna contra el
tétano y la difteria (5 items).

e Cumplimiento de la vacuna contra la
Covid 19 (6 items).

5. Técnica de administracion

La técnica de administracion es la psicometria

6. Momento de aplicacién del
instrumento.

Después del horario de clases académicas

7. Tiempo de aplicacién del

instrumento

Tiempo promedio: 10 minutos

8. Medicién del instrumento
general

Actitudes cumplimiento de la inmunizacion
e Actitud Favorable:
67 a 110 puntos.

e Actitud Desfavorable
22 a 66 puntos.

9. Medicion del instrumento por

dimensiones.

Actitudes cumplimiento de la vacuna contra
la hepatitis B.
e Actitud Favorable:
16 a 24 puntos.

e Actitud Desfavorable
6 a 15 puntos.

Actitudes cumplimiento de la vacuna contra
la influenza.
e Actitud Favorable:
13 a 20 puntos.

e Actitud Desfavorable
5a 12 puntos.

Actitudes cumplimiento de la vacuna contra
el tétano y la difteria.
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e Actitud Favorable:
13 a 20 puntos.

e Actitud Desfavorable
5 a 12 puntos.
Actitudes cumplimiento de la vacuna contra
la Covid 19.

e Actitud Favorable:
16 a 24 puntos.

e Actitud Desfavorable
6 a 15 puntos.

c) Validez y confiabilidad de instrumentos

e Validez por juicio de expertos

La validez de contenido se realizo a traves de la consulta de seis
jueces expertos quienes evaluaron metodoldégicamente cada uno de los
items comprendidos en la estructura del instrumento “Escala de actitud
hacia el cumplimiento de las inmunizaciones” segun criterios de claridad,
congruencia, estructura, suficiencia y pertinencia de los items;
realizando la asignacién del puntaje correspondiente segun su
percepcion de cada uno de ellos, al mismo tiempo que proporcionaron
algunas recomendaciones metodoldgicas para que se pueda optimizar

la medicion de la variable de analisis en esta investigacion.

Al realizar el contraste correspondiente de las puntuaciones
asignadas por cada experto segun el coeficiente de Aiken se encontré
gue la mayoria de los items evaluados alcanzaron un coeficiente mayor
a 0,8 aceptandose cualitativamente su aplicacion en el estudio; y en el
mismo sentido la totalidad de expertos consultados valoraron el
instrumento como aplicable avalando su aplicacion en el estudio, que es

reflejado en el siguiente cuadro de analisis.
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Validez por juicio de expertos

. . Escala de actitud
Cuestionario

o Nombres y apellidos del L hacia el
N caracteristicas L
experto(a) cumplimiento de
generales . S
inmunizaciones
1  Mg. Eler Borneo Cantalicio Aplicable Aplicable
2  Dra. Amalia Leiva Yaro Aplicable Aplicable
3  Mg. Ana Lazarte y Avalos Aplicable Aplicable
4 Lic. Wilmer Espinoza Torres Aplicable Aplicable
5  Mg. Silvia Alvarado Rueda Aplicable Aplicable
6  Mg. Denis Cabello Mariano Aplicable Aplicable

Fuente: Constancias de validacion (Anexo 5)

e Confiabilidad estadistica de instrumentos

Para determinar la confiabilidad cuantitativa de la “Escala de
cumplimiento de inmunizaciones” se realizé una prueba piloto previa el
dia 26 de mayo del 2023; en una muestra de 10 estudiantes de
Enfermeria de la UDH seleccionados por muestreo por conveniencia y
que no fueron parte de la muestra propiamente dicha; cumpliéndose con
aplicar todos los procedimientos establecidos en el plan de prueba piloto

elaborada previamente.

La ejecucion de la prueba piloto fue desarrollada con absoluta
normalidad no presentandose mayores dificultades en su realizacion, y
luego de la culminacion de esta se realizo la evaluacion de indicadores
del estudio piloto, encontrandose una tasa promedio de participacion de
estudiantes del 100%; un indice de respuesta por items de 95,3% y un
indice de respuesta de estudiantes del 90%; realizandose este proceso

en un tiempo medio de 25 minutos por cada estudiante de Enfermeria.

La informacién obtenida en los instrumentos aplicados en la prueba
piloto fue utilizada para elaborar una base de datos en el Programa
SPSS en la cual se realizo la determinacion del valor de confiabilidad de
la “Escala de actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones”

utilizando el coeficiente del Alfa de Cronbach, en la que se encontré un
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valor estadistico de 0.812 que hizo evidente una alta confiabilidad
estadistica en el grupo de analisis pudiendo ser aplicado el citado

instrumento en la muestra de analisis..

d) Recoleccion de datos

Para realizar la recoleccion de informacién de este estudio se

realizaron secuencialmente los siguientes procesos:

e Autorizacién: Se obtuvo mediante la presentacion de un oficio
presentado el 3 de junio del 2023 donde se solicité a la coordinadora
del Programa Académico de Enfermeria de la UDH el permiso
correspondiente para la ejecucion del estudio (Anexo 6),
obteniéndose la autorizacion institucional el 5 de junio del 2023
(Anexo 7).

e Coordinacion administrativa y recursos: La seleccion de los
recursos humanos y los materiales necesarios para realizar la
ejecucion de la investigacion se realizé durante los dias 7 y 8 de junio
del 2023.

e Capacitacion: El proceso de capacitacion de los encuestadores se
efectud durante los dias 10 y 11 de junio del 2023, en el que fueron
adiestrados en los procedimientos a desarrollar en la ejecucion de

este trabajo investigativo.

e Aplicacion de instrumentos: El proceso de ejecucion de trabajo de
campo del estudio inici6 el dia 13 de junio del 2023; en la que el equipo
de investigacion ingreso a las instalaciones del Programa Académico
de Enfermeria de la UDH y se realizaron las coordinaciones
pertinentes con los docentes de esta entidad para concertar el

momento de aplicacion de instrumentos en la muestra de analisis.

Posteriormente los encuestadores verificaron el horario en que
se realizaba las catedras universitarias de los cursos de practicas
clinicas e ingresaban previa coordinacion con los docentes de curso;
seguidamente realizaron la presentacion respectiva a los estudiantes

solicitando su participacion del estudio, explicando el motivo de la
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realizacion de este y contestando las dudas que los estudiantes

manifestaron sobre el desarrollo de la investigacion.

Luego se procedio a entregar los consentimientos informados a
todos los estudiantes para que puedan leerlo detenidamente y a los
gue se mostraban de acuerdo con los puntos establecido en el referido
documento procedian a firmarlo como evidencia escrita del caracter

voluntario de su participacion del estudio.

A continuacion, se entrego los instrumentos de medicion a los
estudiantes de Enfermeria que aceptaron participar de la
investigacion otorgandoles un tiempo promedio de 30 minutos para
gue puedan llenarlo adecuadamente y a medida que iban culminando
se iba recogiendo, verificando que todas las preguntas estén
contestadas adecuadamente y agradeciéndoles por el apoyo brindado

en el desarrollo de la investigacion.

Se continuo realizando la aplicacion de los instrumentos en los
demas salones de clases hasta completar la muestra considerada en
la planificacion del estudio; dandose por concluida esta fase el dia 15
de julio del 2023.

3.3.2. PARA LA PRESENTACION DE DATOS

a)

b)

Control de datos: En esta etapa se verific6 que los instrumentos
cumplan con los requisitos necesarios para que puedan ser
considerados para el procesamiento estadistico mediante el control
de calidad de cada uno de ellos.

Codificacion de datos: Se realizé asignando codigos numéricos a
cada una de las respuestas brindadas por los estudiantes de
Enfermeria en los instrumentos aplicados en el estudio, que permitio

elaborar la base de datos del informe de tesis. (Anexo

Procesamiento de los datos: La informacion presentada en este
estudio y representada en la base de datos fue procesada

estadisticamente con el software estadistico SPSS. 25.0.
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d) Presentacién de datos: La informacion procesada en el estudio
fueron presentadas en tablas académicas segun naturaleza de las

variables y dimensiones de analisis.
3.3.3. PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS.

a) Andlisis descriptivo: Se realiz6 aplicando estadisticos descriptivos
de frecuencias y porcentajes segun variable de estudio.

b) Analisis inferencial: Se realizé aplicando los pasos del ritual de
significancia estadistica efectuandose el contraste de hipotesis con la
pruebas del Chi Cuadrado de comparacion de frecuencias para una
muestra, considerandose el valor p<0,05 para aceptar las hipotesis que

se formularon en este estudio.
3.4. ASPECTOS ETICOS

En la realizacion de este trabajo de tesis se garantizd el cabal
cumplimiento de cada uno de los principios que rigen la investigacion en el
contexto cientifico y manteniendo una conducta responsable de investigacion
en todas las fases de realizacion de esta tesis; asimismo, en este estudio se
cumplié con aplicar el principio de autonomia, por el cual se dio a cada
estudiante de Enfermeria la posibilidad de elegir facultativamente si aceptaba
0 no participar de la recoleccidon de informacion a través de la firma del

consentimiento informado.

También se cumplio el precepto de beneficencia por el cual se buscé
promover el beneficio de cada uno de los estudiantes de Enfermeria pues los
resultados de esta investigacion se pueden utilizar medidas que promuevan
el cumplimiento de las inmunizaciones en los alumnos que realizan practicas
clinicas para evitar la presencia de riesgos y afectaciones en su estado de
salud; y brindandoles a todos los participantes del estudio un trato equitativo

e imparcial en todos los momentos del desarrollo de esta investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS

Tabla 1. Caracteristicas demograficas de los estudiantes del Programa Académico de
Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023

n =201
Caracteristicas demograficas
fi %
Edad en afios
18 a 22 94 46,8
23 a 27 81 40,3
28 a 32 26 12,9
Género
Masculino 41 20,4
Femenino 160 79,6
Zona de procedencia
Urbano 108 53,7
Urbano marginal 46 22,9
Periurbano 35 17,4
Rural 12 6,0

Al analizar las caracteristicas demograficas de los estudiantes del
Programa Académico de Enfermeria de la UDH se identificé que fueron
predominantes los estudiantes que tuvieron de 18 a 22 afios, perteneciendo
la mayoria de ellos al género masculino y sobresaliendo los estudiantes que

residen en zonas urbanas de Huanuco.
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Tabla 2. Caracteristicas sociales de los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria
de la Universidad de Huanuco 2023

n =201
Caracteristicas sociales
fi %
Ocupacion
Solo estudia 121 60,2
Estudia y trabaja 80 39,8
Convivencia con padres
Si 138 68,7
No 63 31,3
Tenencia de hijos
Si 57 28,4
No 144 71,6
Tenencia de seguro de salud
Si 186 92,5
No 15 7,5

En cuanto a la valoracion de las caracteristicas sociales de los
estudiantes del Programa Académica de Enfermeria se encontr6 que la
mayoria de ellos Unicamente se dedican a estudiar; predominando los
estudiantes que conviven con sus padres, sobresaliendo los estudiantes que
no tienen hijos y finalmente, se hal6 que la mayoria de las estudiantes

contaron con un seguro de salud.
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Tabla 3. Datos informativos de los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huéanuco 2023

n =201
Datos informativos
fi %
Tenencia de accidentes durante practicas clinicas
Si 118 58,7
No 83 41,3
Recibi6 vacuna contra la Hepatitis B
Si 158 78,6
No 43 21,4
Numero de dosis de vacuna contra hepatitis B
Una dosis 21 10,4
Dos dosis 55 27,4
Tres dosis 82 40,8
Recibié vacuna contra la influenza
Si 179 89,1
No 22 10.6
Recibié vacuna contra la difteria y tétano (Dt adulto)
Si 147 73,1
No 54 26,9
Numero de dosis de vacuna contra la difteria y tétano
Una dosis 27 13,4
Dos dosis 42 20,9
Tres dosis 78 38,8
Recibié vacuna contra Covid 19
Si 181 90,0
No 20 10,0
Numero de dosis de vacuna contra la Covid 19
Una dosis 9 4,5
Dos dosis 20 10,0
Tres dosis 48 23,9
Cuatro dosis 104 51,7

En cuanto a la descripcion de los datos informativos de los estudiantes
del Programa Académico de Enfermeria se identificO que la mayoria de los
estudiantes presentaron accidentes durante las practicas clinicas,
identificAndose que la mayoria de los estudiantes recibieron la vacuna contra
la hepatitis B, predominando los que recibieron tres dosis de este

inmunobioldgico.
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Asimismo, se encontré que la mayoria de los estudiantes encuestados
recibieron la vacuna contra la influenza; observandose también que
sobresalieron los estudiantes que recibieron la vacuna contra el tétano y la
difteria, prevaleciendo los que recibieron las tres dosis de este

inmunobiolégico.

Y finalmente, se hallé6 que predominaron los estudiantes que recibieron
la vacuna contra el Covid 19 y de ellos, identificandose que una proporcion

predominante de nifios recibieron cuatro dosis de esta vacuna.
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Tabla 4. Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones segun inmunobiolégicos en los
estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023

Dimensiones n =201

Actitud cumplimiento de inmunizaciones fi %
Actitud inmunizacion contra Hepatitis B
Favorable 117 58,2
Desfavorable 84 41,8
Actitud inmunizacién contra Influenza
Favorable 123 61,2
Desfavorable 78 38,8
Actitud inmunizacién contra Difteriay Tétano
Favorable 115 57,2
Desfavorable 86 42,8
Actitud inmunizacién contra Covid 19
Favorable 129 64,2
Desfavorable 72 35,8

Al efectuar el analisis descriptivo de las actitudes de los estudiantes del
Programa Académico de Enfermeria de la UDH hacia el cumplimiento de las
inmunizaciones se encontrd que predominaron los estudiantes que tuvieron
una actitud favorable hacia el proceso de inmunizacién contra la vacuna de la
hepatitis B; identificandose también que sobresalieron los alumnos que
mostraron una actitud favorables hacia la aplicacion de la vacuna contra la
influenza; en esta misma linea, se hallé que prevalecieron los estudiantes que
presentaron una actitud favorable hacia la inmunizacion contra la Difteria y el
Tétano y también fueron mayoritarios los alumnos de Enfermeria que tuvieron

una actitud favorables hacia la inmunizacién contra el Covid 19.
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Tabla 5. Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria de la Universidad de Huanuco 2023

Actitud )
cumplimiento de las inmunizaciones Frecuencia %
Favorable 121 60,5
Desfavorable 80 39,5
Total 201 100,0

Al valorar la actitud de los estudiantes del Programa Académico de
Enfermeria de la UDH hacia el cumplimiento de las inmunizaciones se
identific6 que la mayoria de los estudiantes encuestados presentaron una
actitud favorable hacia el cumplimiento de las inmunizaciones durante las
practicas clinicas; y en menor proporcion, se ubicaron los estudiantes que
tuvieron una actitud desfavorable hacia el cumplimiento de las actividades de

inmunizacién en el contexto universitario.
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4.2. CONTRASTACION Y PRUEBA DE HIPOTESIS

a) Contraste de hipo6tesis general

Tabla 6. Comparaciéon de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento de las
inmunizaciones en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad
de Huanuco 2023

Actitud ~ PruebacChi
Ei % Frecuencia cyadrado Significancia
Cumplimiento de esperada (x?) (p valor)

inmunizaciones

F | 121 1
avorable 60,5 00,5 8,820 0,003
Desfavorable 80 39,5 100,5
Total 201 100,0

Al realizar el contraste de las hipotesis formuladas en esta investigacion
con el estadistico del Chi Cuadrado de bondad de ajuste se obtuvo un valor
de X2 = 8,820 con un margen de error probable del p = 0,0003; demostrando
que los grupos de analisis tienen diferencias significativas, rechazandose la
hipétesis nula e identificando que la mayoria de estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria mostraron una actitud favorable hacia el

cumplimiento de inmunizaciones durante las practicas clinicas.
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b) Contraste de hipotesis especifica 1

Tabla 7. Comparacion de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento de la inmunizacion
contra la Hepatitis B en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco 2023

Actitud e ) Prueba Chi anifi ]
Cumplimientode  Fi %  TLCUenGia Cuadrado  Significancia
inmunizacién contra la P (X3 P
Hepatitis B
Favorable 117 58,2 100,5
5,418 0,020
Desfavorable 84 41,8 100,5
Total 201 100,0

Al realizar el analisis comparativo inferencial de la actitud de los
estudiantes de Enfermeria respecto al cumplimiento de la inmunizacién contra
la hepatitis B, se encontré que el proceso de contraste de hipotesis mostro
como reportes estadisticos un valor de X? =5,418 con una probabilidad de
error estadistico p = 0,020, demostrandose que las proporciones evaluadas
tienen diferencias significativas; prevaleciendo los estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria que tuvieron una actitud favorable hacia el

cumplimiento de la inmunizacién contra la hepatitis B.
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c) Contraste de hipétesis especifica 2

Tabla 8. Comparacion de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento de la inmunizacion
contra la Influenza en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco 2023

Actitud e ) Prueba Chi anifi ]
Cumplimientode  Fi %  TLCUenGia Cuadrado  Significancia
inmunizacién contra la P (X3 P

Influenza

Favorable 123 61,2 100,5

10,075 0,002
Desfavorable 78 38,8 100,5
Total 201 100,0

En cuanto al andlisis comparativo de la actitud que muestran los
estudiantes de Enfermeria frente al cumplimiento de la inmunizacién contra la
influenza se obtuvo como reporte estadisticos de significancia a un valor de
X2 =10,075 con una probabilidad de error estadistico p = 0,002 demostrando
que los grupos de analisis se diferencian estadisticamente existiendo
predominio de estudiantes de Enfermeria que presentaron una actitud

favorable hacia el cumplimiento de la inmunizacion contra la influenza.
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d) Contraste de hipo6tesis especifica 3

Tabla 9. Comparacion de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento de la inmunizacion
contra la difteria y tétano en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco 2023

Actitud c ) Prueba Chi anifi )
Cumplimiento de Fi % ergcgre:;;a Cuadrado Sl%mvlgli?)c'a
inmunizacién contra la P (X?) P
difteria y el tétano
Favorable 115 57,2 100,5
4,184 0,041
Desfavorable 86 42,8 100,5

Total 201 100,0

En cuanto al andlisis comparativo de la actitud de los estudiantes del
Programa Académico de Enfermeria hacia el cumplimiento de la inmunizacion
contra la Difteria y el tétano se evidencio que el proceso de comprobacion de
hipétesis mostré como resultados estadisticos un valor de X? = 4,184 con un
margen de error estadistico probable p = 0,041; que demuestra que existen
diferencias estadisticas en las proporciones contrastadas, viabilizando que se
rechace la hipétesis nula y se concluya aceptando que prevalecieron los
estudiantes de Enfermeria que presentaron una actitud favorable hacia el

cumplimiento de la inmunizacion contra la Difteria y el tétano.
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e) Contraste de hipo6tesis especifica 4

Tabla 10. Comparacion de proporciones de la actitud hacia el cumplimiento de la
inmunizacion contra la Covid 19 en los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria
de la Universidad de Huanuco 2023

Actitud e ) Prueba Chi anifi ]

Cumplimientode  Fi %  TL°CUeneia Cuadrado  Significancia
inmunizacién contra la P (X3 P
Covid 19
Favorable 129 64,2 100,5
16,164 0,000
Desfavorable 72 35,8 100,5
Total 201 100,0

Al evaluar comparativamente la actitud de los estudiantes de Enfermeria
frente al cumplimiento de la inmunizacién contra la Covid 19 se hall6 como
resultados relevantes que el proceso de comprobacion de hipotesis mostré un
X? = 16,164, con un margen de significancia p = 0,000 que avala la
significancia estadistica de los resultados, identificandose que sobresalieron
estadisticamente los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria que
mostraron una actitud favorable hacia el cumplimiento de la vacunacién contra
el Covid 19.
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CAPITULO V
DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. CONTRASTACION DE RESULTADOS

Este trabajo de investigacion se realizé con el propoésito inherente de
identificar la actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los
estudiantes de Enfermeria de la UDH en el afio 2023; cuyo proceso secuencia
de ejecucion del estudio, aplicacion de instrumentos de medicidn,
procesamiento estadistico de resultados y contraste de hipétesis con la
prueba del Chi Cuadrado para una muestra permitieron establecer que la
mayoria de estudiantes de Enfermeria mostraron una actitud favorable hacia
el cumplimiento de las inmunizaciones con una p = 0,003 que permitié aceptar

la hipotesis formulada en esta investigacion,

Asimismo, en esta trabajo investigativo se identificé que predominaron
los estudiantes de Enfermeria de la UDH con actitud favorable hacia el
cumplimiento de la inmunizacién contra la Hepatitis B (p = 0,020), Influenza (p
= 0,002), Difteria y Tétanos (p = 0,041) y contra el Covid 19 (p = 0,000)
aceptandose las hipotesis formuladas en cada una de las dimensiones

consideradas en este informe de tesis.

En este sentido los resultados de este estudio permitieron sefalar que
una proporcién sobresaliente de 60,5% (121) de estudiantes de Enfermeria
tuvieron una actitud favorable hacia el cumplimiento de las inmunizaciones,
mostrando compromiso en recibir los inmunobioldgicos establecidos en el
esquema vacunal vigente antes de la realizacidén de las practicas clinicas en
los establecimientos de salud; y en contraste, la proporcion restante de 39,5%
(80) mostraron una actitud desfavorable frente al cumplimiento de las
inmunizaciones, presentando un poco compromiso a recibir las vacunas

comprendidas en el esquema de vacunacion del personal de salud.

Estos resultados son semejantes a los encontrados por Diaz'° quien en
su trabajo de investigacion pudo identificar que mas del 70% de estudiantes

universitarios cumplieron con recibir las vacunas comprendidas en el
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esquema de vacunacioén para estudiantes que realizan préacticas clinicas en el
ambito sanitario, mostrando una actitud favorable frente al cumplimiento de
las inmunizaciones considerandola una actividad positiva en el cuidado y

proteccion de su salud en el &mbito sanitario.

Ello también fue corroborado Alegrechy®® quien en su estudio identifico
que cerca del 60% de estudiantes de Enfermeria mostraron una
predisposicion actitudinal favorable frente al cumplimiento del esquema de
vacunacion mostrando compromiso para recibir las vacunas comprendidas en
el calendario vacunal pues la consideran como un componente protector
frente a la presencia de diversas enfermedades causadas por la exposicidén a

diversos riesgos ocupacionales presentes en el ambito clinico y hospitalario.

Tinajeros y Asenjol’ coincidieron en sefialar que la mayoria de los
estudiantes de ciencias de la salud mostraron una actitud positiva frente al
cumplimiento de las inmunizaciones para la realizacién de practicas clinicas
en el dmbito hospitalario, pues tenian a considerarlo como un aspecto
relevante en la prevenciéon de enfermedades derivadas de la exposicion a
riesgo ocupacional como la Hepatitis B, influenza, Difteria y Tétanos, donde la
inmunizacioén se constituye en un aspecto importante para el desarrollo de las

practicas clinicas en el ambito hospitalario.

Ello también es resaltado por Padilla et al® quienes en su estudio también
identificaron que mas del 70% de estudiantes universitarios se mostraron
seguros de recibir la vacuna contra el Covid 19, mostrando una actitud
favorable hacia la aplicaciéon de este inmunobiolégico por considerarlo de
mucha importancia para el afrontamiento de esta patologia infecciosa y poder
continuar con sus actividades diarias en el dmbito clinico y universitario,

coincidiendo con los datos mostrados en este estudio.

Solsol y Zambrano’ concordaron en sefialar que los estudiantes
universitarios tienden a presentar mayormente actitudes favorables hacia el
cumplimiento de las inmunizaciones, presentandose mas del 60% de ellos una

intencion para vacunarse contra la Covid 19 y otros inmunobiolégicos
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comprendidos en el esquema de vacunacién, garantizando que tengan una

adecuada proteccion frente a estas patologias.

Sin embargo, Garcia® hallé resultados que difieren de los mostrados en
este trabajo de investigacion pues en su estudio identificd que mas del 50%
de estudiantes de Enfermeria no tuvieron completos su esquema de
vacunacion, siendo la vacuna contra la Difteria y el Tétano la que tiene menos
nivel de cobertura por los efectos adversos que provoca su aplicacion; no
mostrando mayor interés en el cumplimiento de las inmunizaciones
provocadas por la presencia de factores institucionales que influyen en su

decision de no recibir las vacunas de su esquema vacunal.

Huaman y Bozal® también hallaron reportes que difieren de los
encontrados en esta investigacion evidenciaron que la mayoria de las
personas tienden a mostrar una actitud desfavorable hacia la aplicacion de la
vacuna del Covid 19, por tener dudas de su eficacia y considerar que no tenia
efectos positivos en el afrontamiento de esta patologia debido a creencias

erréneas sobre este inmunobioldgico, que dista de lo mostrado en esta tesis..

En este sentido, se puede establecer que el analisis de los resultados
obtenidos en este estudio contrastados con otras investigaciones realizadas
en diversos contextos demogréficos demuestran que una proporcion
mayoritaria de estudiantes de Enfermeria muestran una actitud favorable
frente al cumplimiento de las inmunizaciones considerandolo un aspecto
importante para el desarrollo de las practicas clinicas pues proporcionan
proteccién inmunoldgica frente a diversas enfermedades provocadas por la

exposicidn a riesgos ocupacionales en el ambito clinico — hospitalario,

No obstante es preocupante identificar que 39,5% de estudiantes de
Enfermeria evaluados muestran una actitud desfavorable hacia el
cumplimiento de inmunizaciones situacion que los expone al contagio de
diversas patologias afectando su calidad de vida y desempefio en el &mbito
clinico, siendo indispensable que las autoridades universitarios y del ambito

hospitalario implementen estrategias orientadas a promover que los
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estudiantes de Enfermeria cumplan con las dosis de su esquema de

vacunacion y estén protegidos para hacer las préacticas clinicas hospitalarias,

En este sentido, se resalta que esta tesis de investigacion tuvo como
fortalezas importantes que se pudo encuestar a una muestra representativa
de la poblacion de estudio, cumpliéndose con criterios metodoldgicos en la
seleccion de la muestra de andlisis y utilizando un instrumento que cumplio
con estandares acreditados de validez y confiabilidad estadistica para una
adecuada medicion de la variable de andlisis y que garantizaron la

representatividad de la informacion presentada en este informe.

En cuanto a las limitaciones de la investigacion, se afirma que el disefio
descriptivo simple propuesto para la realizacion de este trabajo de
investigacién unicamente permitié describir el comportamiento de la variable
en el &mbito de estudio mas no hizo posible que se establezcan relaciones de
causalidad con otras variables de analisis; asimismo se establece que los
resultados presentados en este informe de tesis son validos Unica y
exclusivamente para la muestra abordada en este informe de tesis, no siendo
inferenciables a otros grupos poblacionales, considerdndose necesario que
se sigan realizando investigaciones sobre las actitudes de los estudiantes de
Enfermeria hacia el cumplimiento de la inmunizaciones para el
establecimiento de medidas que permitan mejorar las coberturas de

inmunizaciones en este grupo poblacional.

Se finaliza este estudio resaltando la importancia que tiene el
cumplimiento de inmunizaciones en los estudiantes de Enfermeria, siendo
importante que las autoridades universitarias, coordinadora y docentes del
Programa Académico de Enfermeria de esta casa superior de estudios
implementen medidas orientadas a concientizar a los estudiantes de
Enfermeria sobre la importancia de cumplir con las vacunas establecidas en
su esquema de vacunacion para que puedan adoptar actitudes favorables
hacia el cumplimiento de las inmunizaciones y se muestren dispuestos a
cumplir con las dosis de las vacunas contra la Hepatitis B, Influenza, Difteria,

Tétanos y Covid 19 para que puedan estar protegidos frente al contagio de

65



estas patologias y tengan un desempefio adecuado durante las préacticas

clinicas realizadas en los establecimiento de salud de Huanuco.
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CONCLUSIONES

. Los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la UDH
mostraron una actitud favorable hacia el cumplimiento de las
inmunizaciones con una p = 0,003; siendo estos resultados

estadisticamente significativos.

. Se encontré que sobresalieron los estudiantes del Programa Académico
de Enfermeria de la UDH que presentaron una actitud favorable hacia el
cumplimiento de la inmunizacion contra la Hepatitis B con una p = 0,020;
gue permitié aceptar la hipétesis de andlisis en esta dimension.

. Se identifico que la mayoria de los estudiantes del Programa Académico
de Enfermeria de la UDH mostraron una actitud favorable hacia el
cumplimiento de la inmunizacién contra la Influenza con una p = 0,002;

aceptandose la hipotesis de estudio en esta dimensién de analisis.

. Se evidenci6 que una proporcidon mayoritaria de estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria de la UDH tuvieron una actitud favorable frente
al cumplimiento de la inmunizacion contra la Difteria y el Tétano con una
significancia p = 0,041; siendo viable la aceptacién de la hipotesis de

andlisis en esta dimension.

. Finalmente, se encontr6 que prevalecieron los estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria de la UDH que mostraron una actitud favorable
hacia el cumplimiento de la inmunizacion contra la Covid 19 con una p =

0,000, admitiéndose la hipétesis de estudio en esta area de evaluacion.
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RECOMENDACIONES

A las autoridades de la Universidad de Huanuco.

Desarrollar congresos y foros de discusion donde se aborde temas
relacionados al cumplimiento de inmunizaciones en los estudiantes
universitarios para sensibilizarlos y que estos puedan tener una actitud
positiva hacia la aplicacién de las vacunas segun esquema de vacunacion
vigente del MINSA.

Gestionar que el personal de Enfermeria de la Red de Salud Hué&nuco
acuda a la universidad a brindar sesiones educativas sobre la importancia

de las vacunas para modificar sus actitudes hacia la inmunizacion.

Gestionar que se instale un punto itinerante de vacunacién en la
universidad donde se pueda inmunizar a los estudiantes que no hayan

completado las dosis de vacunas contra Covid 19, Hepatitis, Dt adulto, etc.

A la decana de la Facultad de Ciencias de la Salud de la UDH.

Implementar lineamientos para la vacunacion e inmunizacion de los
estudiantes de ciencias de la salud para informarles sobre cémo evitar las
patologias inmunoprevenibles mediante el cumplimiento del esquema de

vacunacion establecido por el Ministerio de Salud.

Promover que los estudiantes de las carreras de ciencias de la salud las
vacunas comprendidas en el esquema de vacunacion del MINSA adopten
actitudes favorables hacia los inmunobiolégicos y puedan prevenir las

patologias inmunoprevenibles.

A la coordinadora del Programa Académico de Enfermeria de la UDH

Establecer acciones estratégicas de vacunacion en los docentes y
estudiantes de Enfermeria que realizan practicas clinicas que permitan
estos adopten una actitud favorable hacia el cumplimiento de las vacunas

como eje esencial para prevenir las enfermedades inmunoprevenibles.

Supervisar que los estudiantes que inician las practicas clinicas en los

establecimientos de salud de Huanuco tengan completas las dosis de las
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vacunas contra la Hepatitis B, Dt adulto, Influenza y Covid 19 para que
puedan estar protegidos con las patologias inmunoprevenibles.

A los docentes de practicas clinicas de Enfermeria de la UDH

Sensibilizar a los estudiantes de Enfermeria sobre la importancia de
cumplir con la administracién de las vacunas para que puedan estar
protegidas contra diversas enfermedades inmunoprevenibles y realizar sus

practicas clinicas sin riesgos para su salud.

Informar a los estudiantes sobre la importancia del cumplimiento de las
inmunizaciones en la conservacion de su estado de salud para que
adopten una actitud favorable hacia la aplicacion de vacunas como medio

de prevencién de patologias inmunoprevenibles.

A los estudiantes de Enfermeria de la UDH

Adoptar una actitud favorable hacia el cumplimiento de las inmunizaciones
por ser una actitud importante para el desarrollo de las practicas clinicas

en el ambito hospitalario.

Cumplir con la aplicacion de las vacunas comprendidas en el esquema de
vacunacion del Ministerio de Salud para que puedan estar inmunizados y
protegidos frente a las enfermedades inmunoprevenibles y realicen sus

practicas clinicas sin mayores limitaciones.

Continuar realizando investigaciones sobre las actitudes hacia el
cumplimiento de las inmunizaciones en los estudiantes de las otras
carreras de las ciencias de la salud para tener un panorama mas amplio

de este problema y brindar las alternativas de intervencion pertinentes.
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo del estudio:

“ACTITUD HACIA EL CUMPLIMIENTO DE LAS INMUNIZACIONES EN LOS ESTUDIANTES DEL PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE

HUANUCO 2023”.

Problema general

Objetivo general

Hipo6tesis general

Variables e indicadores
Variable dependiente: Actitud hacia el cumplimiento de inmunizaciones

¢,Cudl es la actitud hacia el
cumplimiento de las
inmunizaciones en
estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria
de la UDH 20237

Identificar la  actitud
hacia el cumplimiento de
las inmunizaciones en
los estudiantes del
Programa Académico de
Enfermeria de la UDH
2023

Hi: Los estudiantes del
Programa Académico de
Enfermeria de la UDH
tienen una actitud favorable
hacia el cumplimiento de las
inmunizaciones.

Ho: Los estudiantes del
Programa Académico de
Enfermeria de la UDH
tienen una actitud favorable
hacia el cumplimiento de las
inmunizaciones.

Problemas especificos
¢, Cudl es la actitud hacia la
inmunizacién contra la
hepatits B en los
estudiantes del Programa
Académico de Enfermeria
de la UDH?

Objetivos Especificos
Describir la actitud que
adoptan hacia la
inmunizaciéon contra la
hepatits B en los
estudiantes del
Programa Académico de
Enfermeria de la UDH.

Hipotesis Especificas
Hil: Los estudiantes del
Programa Académico de
Enfermeria de la UDH
tienen una actitud favorable
hacia el cumplimiento de la
inmunizacién contra la
hepatitis B.

Hol: Los estudiantes del
Programa Académico de

) Escala
Dimensiones indicadores Items de
medicion
Es importante vacunarse contra la
Hepatitis B porque ayuda a evitar el
Actitud Favorable contagio de esta enfermedad.
Cumplimiento 67 — 110 ptos Me incomoda que tengamos que _
de Desfavorable ponernos tres dosis de esta vacuna. Nominal
inmunizaciones 22 — 66 ptos. Me vacunaria contra la Hepatitis aln
asi no me lo exigieran en la
universidad.
Mis creencias o costumbres me
impiden que reciba la vacuna contra
i la Hepatitis B
Act-|tu.d Nos debemos vacunar contra la
Cumplimiento Favorable Hepatitis B porque en las practicas
. d.e o 16— 24 ptos clinicas siempre estamos con  Nominal
inmunizacion Desfavorable materiales contaminados y
contr_a_ la 6 — 15 ptos. punzocortantes
Hepatitis B
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Enfermeria de la UDH 6. Tengo miedo de contagiarme contra
tienen una actitud hepatitis B por eso estoy dispuesto a
desfavorable  hacia el recibir las 3 dosis de la vacuna.
cumplimiento de la
inmunizacion  contra la
hepatitis.
¢Cual es la actitud hacia la  Valorar la actitud hacia Hi2: Los estudiantes del 7. No deberian pedir que nos
inmunizacion  contra  la lainmunizacién contrala Programa  Académico de vacunemos contra la influenza porque
influenza en estudiantes influenza  en  los Enfermeria de la  UDH siempre nos da gripe
del Programa Académico estudiantes del EZ?:ie;eﬂncijricg:}r%?eﬁ\éoéaeb:: 8 La vacuna de la influenza no tiene
de Enfermeria de la UDH?  Programa Académico de inmunizacién  contra  la Actitud mucha efectividad.
Enfermeria de la UDH.  influenza. Cumplimiento Favorable 9. Estoy dispuesto a vacunarme contra
Ho2: Los estudiantes del de 13- 20 ptos la influenza.
Programa Académico de Inmunizacion Desfavorable  10. En la universidad no nos incentivan a
Enfermeria de la UDH contra la 5—12 ptos. vacunarnos contra la influenza.
tienen una actitud Influenza 11. La vacuna contra la influenza solo lo
desfavorable hacia el deben aplicar en los adultos mayores
cumplimiento de la a nosotros esa enfermedad no nos
inmunizacion  contra  la afecta mucho.
influenza.
¢ Cual es la actitud hacia la Clasificar la actitud hacia Hi3: Los estudiantes del
inmunizacion  contra el lainmunizacion contrael Programa Académico de 12. Es importante que nos vacunemos
tétano y la difteria en tétanoy la difteria enlos Enfermeria de la UDH Actitud contra el tétano porque siempre
estudi,an_tes del Programa estudiantes o del tien?n una actitud favorable Cumplimiento Favorable estamos en contacto con agujas
Académico de Enfermeria Programa’Academmo de _haC|a _eI c_u’mpI|m|ento de la de 13- 20 ptos 13. No quiero vacunarme contra el tétano
de la UDH? Enfermeria de la UDH. ![r]munlzacmr_l _contra el inmunizacién Desfavorable porque duele mucho.
étano y la difteria. contra el tétano 5-12ptos.  14. La vacuna contra el tétano hace
Ho3: Los estudiantes del y la difteria adormecer el brazo, es una sensacion

Programa Académico de
Enfermeria de la UDH

desagradable
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tienen una actitud
desfavorable hacia el
cumplimiento de la vacuna
contra el tétano y la difteria.

15.

16.

A pesar de sus efectos adversos
estoy dispuesto a vacunarme contra
el tétano.

Mis amigos o familiares me
recomiendan que no me vacune

contra el tétano porque causa dolor y
mucha fiebre.

¢ Cudl es la actitud hacia la
inmunizacién contra la
Covid 19 en los estudiantes
del Programa Académico
de Enfermeria de la UDH?

Conocer la actitud hacia
la inmunizaciéon contra la
Covid 19 en los
estudiantes del
Programa Académico de
Enfermeria de la UDH.

Hi4: Los estudiantes del
Programa Académico de
Enfermeria de la UDH
tienen una actitud favorable
hacia el cumplimiento de la
inmunizacion contra la
Covid 19.

Ho4: Los estudiantes del
Programa Académico de
Enfermeria de la UDH
tienen una actitud
desfavorable hacia el
cumplimiento de la
inmunizacibn  contra la
vacuna contra la Covid 19,

Actitud
Cumplimiento Favorable
de 16— 24 ptos
inmunizacion Desfavorable
Contra la Covid 6 — 15 ptos.

19

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Estoy dispuesto(a) a vacunarme
contra la Covid 19.

Es importante recibir la vacuna para
prevenir la

enfermedad y no contagiar a mis
familiares

No quiero vacunarme contra la Covid
19 porque no hay certeza de la
eficacia de esta vacuna

La vacuna contra COVID-19, es muy
costosa para recibirla

Me incomodan con  vacunas
diferentes para prevenir una misma
enfermedad.

No tengo confianza en la vacuna
contra COVID-19
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Tipo de estudio

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Aspectos
éticos

Estadistica descriptiva e inferencial

Seguln intervencion de la
investigadora
Observacional

Segun planificacién del
estudio
Prospectivo.

Segun namero de
mediciones j
Transversal

Segun namero de
variables:
Descriptivo

Disefio del estudio
Descriptivo simple

nl — Ol

Donde:

ni= Estudiantes de
Enfermeria.

O:; = Actitudes hacia
cumplimiento de

inmunizaciones

Poblacién:
419 estudiantes de
Enfermeria de la UDH

que llevan cursos de
practicas
Muestra:
201 estudiantes de

Enfermeria de la UDH
gue realizan practicas
clinicas

técnicas:
Encuesta y Psicometria
instrumentos:

Cuestionario de
caracteristicas generales.

Escala de actitudes hacia el
cumplimiento de las
inmunizaciones

Se solicitara el
consentimiento
informado de
las estudiantes
de Enfermeria
participantes
del estudio
considerando
también la
aplicacién de
los siguientes
principios
bioéticos de
veracidad,
beneficencia,
justicia, no
maleficencia,
autonomiay
justicia.

Estadistica descriptiva:

Se aplicaron medidas descriptivas de frecuencia y proporciones en la
descripcion de la variable en estudio.

Estadistica inferencial:

Se realiz6 un andlisis estadistico univariado aplicando las etapas del
proceso de ritual de significancia aplicando el Chi Cuadrado para una
muestra con un p valor < 0.05 como regla de decision para admitir las
hipotesis planteadas en esta investigacion.
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ANEXO 2
INSTRUMENTOS ANTES DE LA VALIDACION

CUESTIONARIO DE CARACTERISTICAS
GENERALES

TITULO: “Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los
estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco 2023".

INSTRUCCIONES: Este cuestionario busca identificar las caracteristicas
generales de los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco, por tal motivo sirvase responder las preguntas que
se le plantean marcando con un aspa segun las alternativas que usted
considere conveniente, agradezco su gentil colaboracion.

l. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS:

1. ¢Cuédl es su edad?
............. anos.

2. ¢Cual es su género?

a) Masculino ()
b) Femenino ()
Il. CARACTERISTICAS SOCIALES:
3. ¢Cudl es su ocupaciéon?
a) Solo estudia ()
b) Estudiay trabaja ()
4. ¢Vives con tus padres?
a) Si ()
b) No ()

[I.DATOS INFORMATIVOS:

5. Durante las practicas clinicas ¢Has tenido algun accidente con
materiales punzo cortantes?

a) Si ()
b) No ()
6. ¢Has recibido la vacuna contra la Hepatitis B?

a) Si ()

b) No ()

Si tu respuesta es afirmativa ¢ Cuantas dosis de esta vacuna has
recibido?

a) Una dosis ()

b) Dos dosis ()

c) Tres dosis ()
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7. ¢Has recibido la vacuna contra la Influenza?

a) Si ()
b) No ()
8. ¢Has recibido la vacuna contra la difteriay el tétano (Dt adulto)?
a) Si ()
b) No ()
9. ¢Has recibido lavacuna contra la Covid 197
a) Si ()
b) No ()
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ESCALA DE ACTITUD HACIA EL CUMPLIMIENTO
DE INMUNIZACIONES

TITULO: “Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los
estudiantes de enfermeria que realizan practicas clinicas en el Hospital
Hermilio Valdizan Huanuco 2023”

INSTRUCCIONES: Este cuestionario busca identificar las caracteristicas
generales de los estudiantes de Enfermeria del Programa Académico de
Enfermeria de la Universidad de Huanuco, por tal motivo sirvase responder
las preguntas que se le plantean marcando con una aspa (X), segun las
alternativas que usted considere conveniente, agradezco su gentil
colaboracion.

TA Totalmente de acuerdo
DA De acuerdo
I Indeciso
ED En desacuerdo
TD Totalmente en desacuerdo

N° Reactivo TD |[ED || | DA | TA

ACTITUD CUMPLIMIENTO VACUNA
CONTRA LA HEPATITIS

1 | Es importante vacunarse contra la Hepatitis B
porque ayuda a evitar el contagio de esta
enfermedad.

2 | Me incomoda gue tengamos que ponernos tres
dosis de esta vacuna.

Me vacunaria contra la Hepatitis B, aun asi no
me lo exigieran en la universidad.

4 | Mis creencias o costumbres me impiden que
reciba la vacuna contra la Hepatitis B

5 | Nos debemos vacunar contra la Hepatitis B
porque en las practicas clinicas siempre
estamos con materiales contaminados vy
punzocortantes

6 | Tengo miedo de contagiarme contra hepatitis B
por eso estoy dispuesto a recibir las 3 dosis de
la vacuna.
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ACTITUD CUMPLIMIENTO DE VACUNA
CONTRA LA INFLUENZA

No deberian pedir que nos vacunemaos contra la
influenza porque siempre nos da gripe

La vacuna de la influenza no tiene mucha
efectividad.

Estoy dispuesto a vacunarme contra la
influenza.

10

En la universidad no nos incentivan a
vacunarnos contra la influenza.

11

La vacuna contra la influenza solo lo deben
aplicar en los adultos mayores a nosotros esa
enfermedad no nos afecta mucho

ACTITUD CUMPLIMIENTO VACUNA
CONTRA EL TETANO Y LA DIFTERIA

12

Es importante que nos vacunemos contra el
tétano porque siempre estamos en contacto
con agujas

13

No quiero vacunarme contra el tétano porque
duele mucho.

14

La vacuna contra el tétano hace adormecer el
brazo, es una sensacion desagradable

15

Mis amigos o familiar me recomiendan que no
me vacune contra el tétano porque causa dolor
y mucha fiebre

ACTITUD CUMPLIMIENTO VACUNA
CONTRA LA COVID 19

16

Estoy dispuesto(a) a vacunarme contra la Covid
19.

17

Es importante recibir la vacuna para prevenir la
enfermedad y no contagiar a mis familiares

18

No quiero vacunarme contra la Covid 19 porque
no hay certeza de la eficacia de esta vacuna
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ANEXO 3
INSTRUMENTOS DESPUES DE LA VALIDACION

CUESTIONARIO DE CARACTERISTICAS
GENERALES

TITULO: “Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los
estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de
Huanuco 2023".

INSTRUCCIONES: Este cuestionario busca identificar las caracteristicas
generales de los estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la
Universidad de Huanuco, por tal motivo sirvase responder las preguntas que
se le plantean marcando con un aspa segun las alternativas que usted
considere conveniente, agradezco su gentil colaboracion.

|. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS:

1. ¢Cuédl es su edad?
............. anos.

2. ¢Cuél es su género?

a) Masculino ()
b) Femenino ()
3. ¢En qué zona resides actualmente?
a) Urbana ()
b) Rural ()
c) Urbano marginal ()
d) Periurbana ()

ll. CARACTERISTICAS SOCIALES:

4. ¢Cual es su ocupacion?

a) Solo estudia ()

b) Estudiay trabaja ()
5. ¢Vives con tus padres?

a) Si ()

b) No ()
6. ¢Tienes hijos?

a) Si ()

b) No ()
7. ¢Tienes seguro de salud?

a) Si ()

b) No ()
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[I.DATOS INFORMATIVOS:

8. Durante las practicas clinicas ¢Has tenido algun accidente con
materiales punzo cortantes?

a) Si ()
b) No ()
9. ¢Has recibido la vacuna contra la Hepatitis B?
c) Si ()
d) No ()
Si tu respuesta es afirmativa ¢ Cuantas dosis de esta vacuna has
recibido?
a) Una dosis ()
b) Dos dosis ()
c) Tres dosis ()
10. ¢ Has recibido la vacuna contra la Influenza?
a) Si ()
b) No ()
11.¢Has recibido la vacuna contra la difteriay el tétano (Dt adulto)?
a) Si ()
b) No ()
Si tu respuesta es afirmativa ¢ Cuantas dosis de esta vacuna has
recibido?
a) Una dosis ()
b) Dos dosis ()
c) Tres dosis ()
12.¢Has recibido la vacuna contra la Covid 197
a) Si ()
b) No ()
Si tu respuesta es afirmativa ¢ Cuantas dosis de esta vacuna has
recibido?
a) Una dosis ()
b) Dos dosis ()
c) Tres dosis ()
d) Cuatro dosis ()
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ESCALA DE ACTITUD HACIA EL CUMPLIMIENTO
DE INMUNIZACIONES

TITULO: “Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los
estudiantes de enfermeria que realizan practicas clinicas en el Hospital
Hermilio Valdizan Huanuco 2023”

INSTRUCCIONES: Este cuestionario busca identificar las caracteristicas
generales de los estudiantes de Enfermeria del Programa Académico de
Enfermeria de la Universidad de Huanuco, por tal motivo sirvase responder
las preguntas que se le plantean marcando con una aspa (X), segun las
alternativas que usted considere conveniente, agradezco su gentil
colaboracion.

TA Totalmente de acuerdo
DA De acuerdo
I Indeciso
ED En desacuerdo
TD Totalmente en desacuerdo

N° Reactivo TD |[ED || | DA | TA

ACTITUD CUMPLIMIENTO VACUNA
CONTRA LA HEPATITIS

1 | Es importante vacunarse contra la Hepatitis B
porque ayuda a evitar el contagio de esta
enfermedad.

2 | Me incomoda gue tengamos que ponernos tres
dosis de esta vacuna.

Me vacunaria contra la Hepatitis B aun asi no
me lo exigieran en la universidad.

4 | Mis creencias o costumbres me impiden que
reciba la vacuna contra la Hepatitis B

5 | Nos debemos vacunar contra la Hepatitis B
porque en las practicas clinicas siempre
estamos con materiales contaminados vy
punzocortantes

6 | Tengo miedo de contagiarme contra hepatitis B
por eso estoy dispuesto a recibir las 3 dosis de
la vacuna.
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ACTITUD CUMPLIMIENTO DE VACUNA
CONTRA LA INFLUENZA

No deberian pedir que nos vacunemaos contra la

7. . .
influenza porque siempre nos da gripe

8 | La vacuna de la influenza no tiene mucha
efectividad.

9 | Estoy dispuesto a vacunarme contra la
influenza.

10| En la wuniversidad no nos incentivan a

vacunarnos contra la influenza.

11

La vacuna contra la influenza solo lo deben
aplicar en los adultos mayores a nosotros esa
enfermedad no nos afecta mucho

ACTITUD CUMPLIMIENTO VACUNA
CONTRA EL TETANO Y LA DIFTERIA

12

Es importante que nos vacunemos contra el
tétano porque siempre estamos en contacto
con agujas

13

No quiero vacunarme contra el tétano porque
duele mucho.

14

La vacuna contra el tétano hace adormecer el
brazo, es una sensacion desagradable

15

A pesar de sus efectos adversos estoy
dispuesto a vacunarme contra el tétano.

16

Mis amigos o familiar me recomiendan que no
me vacune contra el tétano porque causa dolor
y mucha fiebre

ACTITUD CUMPLIMIENTO VACUNA
CONTRA LA COVID 19

17

Estoy dispuesto(a) a vacunarme contra la Covid
19.

18

Es importante recibir la vacuna para prevenir la
enfermedad y no contagiar a mis familiares

19

No quiero vacunarme contra la Covid 19 porque
no hay certeza de la eficacia de esta vacuna
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20

La vacuna contra COVID-19, es muy costosa
para recibirla

21

Me incomodan con vacunas diferentes para
prevenir una misma enfermedad.

22

No tengo confianza en la vacuna contra COVID-
19
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ANEXO 4
CONSENTIMIENTOS INFORMADOS

Titulo del proyecto.

“Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los estudiantes
del programa académico de enfermeria de la universidad de Huanuco -
2023"

Responsable de la investigacion.

Cierto Mariano, Glendy Beatriz; alumna de la Escuela Académica
Profesional de Enfermeria de la Universidad de Huanuco.

Propésito del estudio.

Este estudio se realiza buscando identificar las actitudes hacia el
cumplimiento de las inmunizaciones en estudiantes de Enfermeria que
realizan practicas clinicas en el Hospital Hermilio Valdizan de Huénuco.
Participacién

Participaran los estudiantes de Enfermeria que realizan practicas clinicas
en el Hospital Hermilio Valdizan de Huanuco.

Procedimientos

Se le aplicara un cuestionario de caracteristicas generales y una escala de
actitudes hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en un tiempo de 30
minutos.

Riesgos / incomodidades

No habra ninguna consecuencia desfavorable para usted ni tendra que
hacer gasto alguno durante su participacién en la recoleccion de datos.
Beneficios

El beneficio que obtendra por participar en esta investigacion sera de
recibir informacion actualizada sobre las actitudes hacia el cumplimiento
de las inmunizaciones en estudiantes de Enfermeria que realizan practicas
clinicas en el Hospital Hermilio Valdizan.

Alternativas

La participacion en el estudio es voluntaria: usted puede decidir no
participar de la investigacién o abandonar la recoleccién de datos en el
momento que lo considere pertinente, sin que ello afecte su integridad
fisica 0 moral, ni los beneficios a ios que tiene derecho.
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*« Compensacion
No recibirda ningin pago ni retribucién por participar de la fase de
recoleccién de datos del presente estudio.

* Confidencialidad de la informacién
La informacién recabada se mantendra de manera confidencial en los
archivos de la tesiteca de la Universidad de Huanuco, no se publicara la
identidad de los participantes, garantizandose el anonimato de la
informacién proporcionada.

» Problemas o preguntas
Comunicarse al celular 933835028,

* Consentimiento / Participacién voluntaria
Acepto participar en este estudio de investigacion: he leido la informacion
proporcionada y he tenido la oportunidad de preguntar mis dudas e
inquietudes respecto al estudio y se me ha respondido de manera
satisfactoria. Por tanto, cconsiento participar voluntariamente en este
estudio y comprendo que tengo el derecho de retirarme en cualquier
momento de la aplicacién de los instrumentos sin que ello me afecte de
ninguna manera.

* Nombres y firmas del Participante o responsable legal

—

Firﬁiia del estudiante Firma de la investigadora:
N°de DNI: 47248 3 N° de DNI:
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e Compensacion
No recibird ningin pago ni retribucién por participar de la fase de
recoleccion de datos del presente estudio.

» Confidencialidad de la informacién
La informacion recabada se mantendra de manera confidencial en los
archivos de la tesiteca de la Universidad de Huanuco, no se publicara la
identidad de los participantes, garantizandose el anonimato de la
informacién proporcionada.

» Problemas o preguntas
Comunicarse al celular 933835026.

« Consentimiento / Participacion voluntaria
Acepto participar en este estudio de investigacion: he leido la informacion
proporcionada y he tenido la oportunidad de preguntar mis dudas e
inquietudes respecto al estudio y se me ha respondido de manera
satisfactoria. Por tanto, cconsiento participar voluntariamente en este
estudio y comprendo que tengo el derecho de retirarme en cualquier
momento de la aplicacion de los instrumentos sin que ello me afecte de
ninguna manera.

» Nombres y firmas del participante o responsable legal

7 [ e

y» /,f | LU
vy _,/_..lpj 7

L g
W el

Firma del estudiante Firma de Ja investigadora:
N° de DNI: ff"i?"ifﬂ?ch N° de DNI: FErEEY 5D
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« Compensacion
No recibirda ningin pago ni retribucion por participar de la fase de
recoleccion de datos del presente estudio.

» Confidencialidad de la informacién
La informacion recabada se mantendra de manera confidencial en los
archivos de la tesiteca de la Universidad de Huanuco, no se publicara la
identidad de los participantes, garantizandose el anonimato de la
informacion proporcionada.

* Problemas o preguntas
Comunicarse al celular 933835026.

« Consentimiento / Participaciéon voluntaria
Acepto participar en este estudio de investigacion: he leido la informacion
proporcionada y he tenido la oportunidad de preguntar mis dudas e
inquietudes respecto al estudio y se me ha respondido de manera
satisfactoria. Por tanto, cconsiento participar voluntariamente en este
estudio y comprendo que tengo el derecho de retirarme en cualquier
momento de la aplicacién de los instrumentos sin que ello me afecte de
ninguna manera.

* Nombres y firmas del participante o responsable legal

AP
u/m//;{;/

Fi >del estudiante Firma de la investigadora:

N°deDNI: 77 /3% 423 N°de DNI: 7£32¢457
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+» Compensacion
No recibira ningin pago ni retribucion por participar de la fase de
recoleccion de datos del presente estudio.

* Confidencialidad de la informacién
La informacién recabada se mantendra de manera confidencial en los
archivos de la tesiteca de la Universidad de Hu&nuco, no se publicara la
identidad de los participantes, garantizandose el anonimato de la
informacion proporcionada.

* Problemas o preguntas
Comunicarse al celular 933835026.

» Consentimiento / Participacién voluntaria
Acepto participar en este estudio de investigacion: he leido la informacién
proporcionada y he tenido la oportunidad de preguntar mis dudas e
inquietudes respecto al estudio y se me ha respondido de manera
satisfactoria. Por tanto, cconsiento participar voluntariamente en este
estudio y comprendo que tengo el derecho de retirarme en cualquier
momento de la aplicacion de los instrumentos sin que ello me afecte de
ninguna manera.

* Nombres y firmas del participante o responsable legal

P - lf?’% &

Firma del estudiante Firma de la investigadora:
N° de DNI: $2(21565 N°de DNI: 763775}
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e Compensacion
No recibird ninglin pago ni retribucion por participar de la fase de
recoleccion de datos del presente estudio.

» Confidencialidad de la informacién
La informacién recabada se mantendra de manera confidencial en los
archivos de la tesiteca de la Universidad de Huanuco, no se publicara la
identidad de los participantes, garantizandose el anonimato de Ia
informacién proporcionada.

* Problemas o preguntas
Comunicarse al celular 933835026.

» Consentimiento / Participacién voluntaria
Acepto participar en este estudio de investigacion: he leido la informacién
proporcionada y he tenido la oportunidad de preguntar mis dudas e
inquietudes respecto al estudio y se me ha respondido de manera
satisfactoria. Por tanto, cconsiento participar voluntariamente en este
estudio y comprendo que tengo el derecho de retirarme en cualquier
momento de la aplicacion de los instrumentos sin que ello me afecte de
ninguna manera.

* Nombres y firmas del participante o responsable legal

Owkl) /{4* )’//'g\

vy
Firma del estudiante Firma de la investigadora:
N°®de DNI: 1612602, N° de DNI; 763615 7
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ANEXO 5
CONSTANCIAS DE VALIDACION

\1\:;5 >/,
=
UNIVERSIDAD DE HUANUCO i =pf
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Lt S
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA ZUAN
UNIDAD DE INVESTIGACION
CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo ---ELE0 ____B00 14D CanTalLlce O
De profesion —--=NESL AN O , actualmente ejerciendo el cargo de

oSk UnNIVBASLTa 00O

por medio del presente hago constar que he
revisado y validado los instrumentos de recoleccion de datos, presentado por la
alumna CIERTO MARIANO GLENDY BEATRIZ, con DNI 76326457, aspirante al
titulo de ENFERMERIA de la Universidad de Hudnuco; el cual sera utilizado para
recabar informacion necesaria para la tesis titulado "Actitud hacia el cumplimiento
de las inmunizaciones en los Estudiantes del Programa Académico de Enfermeria

de la Universidad de Huanuco - 2023 .

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1 [ ]Aplicable después de corregir
Nombres [ }Aplicable

[ ]No aplicable
Instrumento 2 [ ]Aplicable después de corregir
Nombres [\(] Aplicable

[ ] No aplicable

Instrumento 3 [ ]Aplicable después de corregir
Nombres [>1 Aplicable

[ ] No aplicable o
Apellidos y nombres del juez/experto validador. Dr/ Mg:

.........................

b@“"‘*o CA.,L....’.‘..‘&.’? ....... AT .

Flrma/sello
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1ERS,
N e
=%
UNIVERSIDAD DE HUANUCO = pl
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD %; ;»_,&-9
PROGRAMA ACADEMICO DE ENEERMERiA UAN
UNIDAD DE INVESTIGACION
CONSTANCIA DE VALIDACION
@mq. 8. oe L kfovw
De profesion die. & “,I GapILL , actualmente ejerciendo el cargo de

C )\[.D(.C'.ze'.KZ '

por medio del presente hago constar que he revisado y validado los instrumentos
de recoleccion de datos, presentado por la alumna CIERTO MARIANO GLENDY
BEATRIZ, con DNI 76326457, aspirante al titulo de ENFERMERIA de la
Universidad Huanuco; el cual ser4 utilizado para recabar informacién necesaria
para la tesis titulado “Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los
Estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de

Huanuco - 2023".

OPINION DE APLICABILIDAD:
Instrumento 1 [ ]Aplicable después de corregir
[ < Aplicable
[ ]No aplicable
Instrumento 2 [ <] Aplicable después de corregir
[ ]Aplicable
| [ ] No aplicable
Instrumento 3 [ ]Aplicable después de corregir
[~] Aplicable
[ ] No aplicable
Apellidos Qg nombres del juezlexperto validador. Dr/ Mg:
..... Aoma s, ..g.cf.q... skm
DNI..... A & R
Especialidad del validador/a:...........cccoinnimmmnnenecnininininnnae.
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$o%
UNIVERSIDAD DE HUANUCO i~ pi
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD %\;-.\;;{.,6(9
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA 7UAN
UNIDAD DE INVESTIGACION
CONSTANCIA DE VALIDACION
‘31 ?\/1 Q ,2(;- L 4tre) A [Aua T dio Fiu o;/;
Yo,
De profesion f"'}“"”“ o . actualmente ejerciendo el cargo de

Dowatt Timireu Aopadp

por medio del presente hago constar que he revisado y validado los instrumentos
de recoleccién de datos, presentado por la alumna CIERTO MARIANO GLENDY
BEATRIZ, con DNI 76326457, aspirante al titulo de ENFERMERIA de la
Universidad Huanuco: el cual sera utilizado para recabar informacion necesaria
para la tesis titulado “Actitud hacia el cumplimiento de las inmunizaciones en los

Estudiantes del Programa Académico de Enfermeria de la Universidad de

Huanuco - 2023".

OPINION DE APLICABILIDAD:
Instrumento 1 [ ]Aplicable después de corregir
[ ]Aplicable
[ ] No aplicable
Instrumento 2 [ ]Aplicable después de corregir
[+] Aplicable
[ ]No aplicable
Instrumento 3 [ ]Aplicable después de corregir
[ 4 Aplicable
[ ]No aplicable
Apellidos nombrqs del , juezlfexperto validador. Dr/ Mg:
Au:szfsfrf.a) ..... Pacolon Silvis. B2 .
DNE... 3. 831028 s
Especialidad del validador/a:...........coinfersoyeceisisnmmnmnninninnanans
)AK L_ -
| SenALI
= CEREm
Firma/sello
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S ERS,
ERIAEN -%\i.“ “o,?y
ILIDH UNIVERSIDAD DE HUANUCO g (NN
e e FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD ST sl
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA YUANS

UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE VALIDACION
Witmen T T—gputws ~Tonne/)

Yo,

U e. ENFERME WA

De profesion , actualmente ejerciendo el cargo de

WDocenvts. 0e \n o,

por medio del presente hago constar que he
revisado y validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la
alumna CIERTO MARIANO GLENDY BEATRIZ, con DNI 76326457, aspirante al
titulo de ENFERMERIA de la Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado para
recabar informacion necesaria para la tesis titulado “Actitud hacia el cumplimiento
de las inmunizaciones en los Estudiantes del Programa Académico de Enfermeria

de la Universidad de Huanuco - 2023 ".

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1 [ ]Aplicable después de corregir
Nombres [ 1Aplicable

[ ] No aplicable
Instrumento 2 [ ]Aplicable después de corregir
Nombres [x] Aplicable

[ ]No aplicable
Instrumento 3 [ ]Aplicable después de corregir
Nombres [%] Aplicable

o [ ]No aplicable

Apellidos y nombres del juez/experto validador. Dr/ Mg:
o ERRANRZS,INSNNEL LY L1 3 A

‘o, GORERNG REGIONAL MUANLGO
EGINA ul
@ w%&‘ﬁw
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UNIVERSIDAD DE HUANUCO l-p
7% FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD S
PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA A
UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE VALIDACION
| )
A\I\a\ Q’c.o.q\ LAAG o (qjcg\:te \4\ //‘

al 3

Yo,

De profesion - k\\\\-“*‘**\”“ 71 A L.l actualmente ejerciendo el cargo de

r\.
(N el sa

por medio del presente hago constar que he

revisado y validado los instrumentos de recoleccién de datos, presentado por la
alumna CIERTO MARIANO GLENDY BEATRIZ, con DNI 76326457, aspirante al
titulo de ENFERMERIA de la Universidad de Huanuco; el cual sera utilizado para
recabar informacion necesaria para la tesis titulado “Actitud hacia el cumplimiento
de las inmunizaciones en los Estudiantes del Programa Académico de Enfermeria

de la Universidad de Huanuco - 2023 ".

OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento 1 [ ]Aplicable después de corregir
Nombres [ JAplicable

[ ]No aplicable
Instrumento 2 [ ]Aplicable después de corregir
Nombres [*¥] Aplicable
. [ ] No aplicable
Instrumento 3 [ ]Aplicable después de corregir
Nombres [y ] Aplicable

[ ] No aplicable )
Apellidos y ,nombres _del juezlexperto validador. Dr/ Mg:

§A3c.‘\ ...... Y L‘»&m ..... {‘\i\*ﬂn st Lo

DNI:.... 22 418,34 X -
Especnalldad del validador...f?:’x%.\%.\.ax.w Sernids \(\\“ sawbni..
| \E€
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ANEXO 6
DOCUMENTO SOLICITANDO PERMISO PARA EJECUCION DE ESTUDIO

Huanuco, 02 de junio del 2023

SOLICITO: Autorizacion para realizar la
aplicacion de recoleccion de datos, que tendra
como muestra a los Estudiantes del programa
académico de Enfermeria de 6to, 7mo y 8vo
ciclo de la Universidad de Huénuco.

Dra.:

Amalia Verénica Leiva Yaro

COORDINADORA DEL PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

PRESENTE. -

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente y a la vez hacer de
su conocimiento que la alumna CIERTO MARIANO, Glendy Beatriz del P.A de
Enfermeria de la Universidad de Huanuco, se encuentra desarrollando el trabajo
de investigacion titulado “ACTITUD HACIA EL COMPLIMIENTO DE LAS
INMUNIZACIONES EN LOS ESTUDIANTES DEL PROGRAMA ACADEMICO
DE ENFERMERIA DE LA UNIVERISDAD DE HUANUCO-2023".Por lo que
solicité autorizacién para realizar la aplicacién de recoleccién de datos, que
tendra como muestra a los Estudiantes del programa académico de Enfermeria
de 6to, 7mo y 8vo ciclo de la universidad de Huanuco.

Esperando contar con su apoyo y compresion, agradezco anticipadamente a
usted reiteradamente las muestras de mi consideracion y estima personal.
Atentamente

Toemag DE HUANUCO)

¢ 7 "TRiA | CIERTO MARIANO, GLENDY BEATRIZ
02 JUN. 2023 DNI: 76326457

RECIBiw é :
U REG.:
!\Hnm:_——j L —
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ANEXO 7
DOCUMENTO DE AUTORIZACION DEL AMBITO DE ESTUDIO

-~ E i /)
S =? 7.
UNIVERSIDAD DE HUANUCO ! { T g
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD o/,/‘.,/\s
JAN

PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

“aite de ba unidad, ta. paz y o desannoble”

Huanuco, 05 de junio del 2023

De mi consideracion:

Visto la solicitud presentado por la alumna GLENDY BEATRIZ, CIERTO MARIANO,
para recoleccion de datos del proyecto investigacion de tesis titulado: “ACTITUD HACIA
EL CUMPLIMIENTO DE LAS INMUNIZACIONES EN LOS ESTUDIANTES DE ENFERMERIA
QUE REALIZAN PRACTICAS CLINICAS EN EL HOSPITAL HERMILIO VALDIZAN HUANUCO
2023”, seglin se considera que es factible y procedente aceptar la autorizacion para

realizar el trabajo de Investigacion.

Se comunica a la interesada para su tramite correspondiente.

Atentamente,
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ANEXO 8
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