UNIVERSIDAD DE HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE PSICOLOGIA

LD

UNIVERSIDAD DE HUANUCGCO

http://www.udh.edu.pe

TESIS

“Funcionamiento familiar y resiliencia en adolescentes en conflicto
con laley penal en Huanuco 2024”

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN PSICOLOGIA

AUTORA: Gémez Alvarado, Geydi Alejandrina

ASESOR: Acencio Malpartida, Larry Franklin

HUANUCO - PERU
2025



HUIAERENS VERITATEM

UD-H

UNIVERSIDAD DE HUANUCOD

http://www.udh.edu.pe

TIPO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:
e Tesis (X)
e Trabajo de Suficiencia Profesional( )
e Trabajo de Investigacion ()
e Trabajo Académico ( )
LINEAS DE INVESTIGACION: Psicologia Educativa
ANO DE LA LINEA DE INVESTIGACION (2020)
CAMPO DE CONOCIMIENTO OCDE:
Area: Ciencias sociales
Sub é&rea: Psicologia
Disciplina: Psicologia (incluye terapias de aprendizaje,
habla, visual y otras discapacidades fisicas mentales)
DATOS DEL PROGRAMA:
Nombre del Grado/Titulo a recibir: Titulo
Profesional de licenciada en psicologia
Cddigo del Programa: P05
Tipo de Financiamiento:
e Propio (X)
e UDH ()
e Fondos Concursables ( )
DATOS DEL AUTOR:
Documento Nacional de Identidad (DNI): 76806576
DATOS DEL ASESOR:
Documento Nacional de Identidad (DNI): 45723125
Grado/Titulo: Maestro en educacién, mencion:
investigacion y docencia superior
Cédigo 0000-0002-4442-9082
DATOS DE LOS JURADOS:

o | APELLIDOSY Codigo
N NOMBRES GRADO DNI ORCID
1 | Fernandez Davila Maestro en 41906174 | 0000-0002-
Alfaro, Julita del psicologia con 7333-5683
Pilar mencién en

prevencion e
intervencion

en niflos y
adolescentes
2 | Cornejo Maestra en 43665542 | 0000-0001-
Cervantes, Cyndi administracion 6724-1915
Melissa dela
educacién
3 | Diestro Caloretti, Maestra en 25769441 | 0000-0002-
Karina Vanessa administracién 0497-1889
dela

educacion




Facultad de Ciencias de la Salud g

Programa Académico Profesional de Psicologia
“f Jice/é’t’a, Ja ﬁerza que mueve af mundo 'y Jo combia

““ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA
PERUANA"

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Huanuco, siendo las 15:00 P.M horas del dia 22 del mes de mayo del afio dos
mil veinticinco, en el auditorio de la Facultad de Ciencias de la Salud de la ciudad universitaria
La Esperanza en cumplimiento de lo sefialado en el Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad de Huénuco, se reunit el Jurado Calificador integrado por los docentes:

e MG. JULITA DEL PILAR FERNANDEZ DAVILA ALFARO PRESIDENTE
¢ MG. CYNDI MELISSA CORNEJO CERVANTES VDA. DE HURTADO SECRETARIA
e MG. KARINA VANESSA DIESTRO CALORETTI VOCAL

¢ MG. ROBERTO ANGELO CALERO BRAVO (JURADO ACCESITARIO)

e ASESOR DE TESIS MG. LARRY FRANKLIN ACENCIO MALPARTIDA.
Nombrados mediante Resolucién N° 1500-2025-D-FCS-UDH, para evaluar la Tesis titulada.
“FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y RESILIENCIA EN ADOLESCENTES EN CONFLICTO
CON LA LEY PENAL EN HUANUCO 2024”; Presentado por la Bachiller en Psicologia, SRA.
GOMEZ ALVARADO, GEYDI ALEJANDRINA, para optar el Titulo Profesional de LICENCIADA
EN PSICOLOGIA.

Dicho acto de sustentacion se desarrollé en dos etapas: exposicion y absolucion de preguntas,
procediéndose luego a la evaluacion por parte de los miembros del Jurado.

Habiendo absuelto las objeciones que le fueron formuladas por los miembros del jurado y de
conformidad con las respectivas disposiciones reglamentarias, procedieron a deliberar y

calificar, declarandolo (a).....apcebado........... por....x0antmdad. ... con el
calificativo cuantitativo de............. 1%.......y cualitativo de.... cnoy...ove.no

Siendo las, ...[6.1.26...... Horas del dia...22..... del mes de ... may.0.............. del afio
....... 2025............., los miembros del Jurado Calificador firman la presente Acta en sefial
de conformidad. |

MG. JULITA DEL Pllm ENANDEZ DAVILA ALFARO
orcid.org/0000-0001-6378-5050 - DNI: _ 4140 | 1

PRESIDENTE ;? 2

b —
MG. CYNDI MELISSA CORNEJO CERVANTE VDA. DE MG. KARINA VANESSA DIESTRO B{ET |
HURTADO orcid.org/0000-0002-0497-1889 - DNI: Zsigl? ('f}
orcid.org/0000-0001-6724-1915 - DNI:_ 4366552 VOCAL
SECRETARIA

HUANUCO - PERU



VICERRECTORADO DE C)
INVESTIGACION

UNIVERSIDAD DE HUANUCO

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El comité de integridad cientifica, realizd la revisién del trabajo de investigacion del
estudiante: GEYDI ALEJANDRINA GOMEZ ALVARADO, de la investigacién titulada
"FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y RESILIENCIA EN ADOLESCENTES EN CONFLICTO
CON LA LEY PENAL EN HUANUCO 2024", con asesor(a) LARRY FRANKLIN ACENCIO
MALPARTIDA, designado(a) mediante documento: RESOLUCION N°
1116-2023-D-FCS-UDH del P. A. de PSICOLOGIA.

Puede constar que la misma tiene un indice de similitud del 21 % verificable en el reporte
final del analisis de originalidad mediante el Software Turnitin.

Por lo que concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen plagio
y cumple con todas las normas de la Universidad de Huanuco.

Se expide la presente, a solicitud del interesado para los fines que estime conveniente.

Huanuco, 24 de abril de 2025

\D]xD DE’V s\opD Dg Hy,
& % & A
& o G ¥§ 1L/ ‘el
: E|S':’ SAIB)I.E DE 4 =l k- Rtsig/ml;bt :
: 40%“ : e //
e D M. | @
o‘qﬂ{uco ‘_\’?-Q 04'\8;‘;0 <€
RICHARD J. SOLIS TOLEDO MANUEL E. ALIAGA VIDURIZAGA
D.N.I.: 47074047 D.N.1.: 71345687
cod. ORCID: 0000-0002-7629-6421 cod. ORCID: 0009-0004-1375-5004

Jr. Hermilio Valdizan N2 871 - Jr. Progreso N2 650 - Teléfonos: (062) 511-113
Telefax: (062) 513-154
Hudnuco - Peru



153. GOMEZ ALVARADO GEYDI ALEJANDRINA.docx

INFORME DE ORIGINALIDAD

21« 22, 9

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

12%

ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

.

hdl.handle.net

Fuente de Internet

O%

o

repositorio.unheval.edu.pe

Fuente de Internet

2%

e

repositorio.udh.edu.pe

Fuente de Internet

(K

-~

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 1 o
0

Trabajo del estudiante

o

repositorio.unfv.edu.pe

Fuente de Internet

T

RICHARD J. SOLIS TOLEDO
D.N.I.: 47074047
cod. ORCID: 0000-0002-7629-6421

7 Al hOOF ‘l"{,: :
& A
"'"; N { - G :
. y § m:.(. " L ,.;.‘... ..":...r‘:‘[ % ."
, B 4 ®

MANUEL E. ALIAGA VIDURIZAGA
D.N.l.: 71345687
cod. ORCID: 0009-0004-1375-5004



DEDICATORIA

Quiero dedicar esta tesis a mis padres Saul y Norma porque ellos han
dado sentido a mi vida con el arduo trabajo que realizan por mi, a través de
Sus consejos y apoyo incondicional pese a la distancia siempre me brindo mi

padre.

A mis hermanos Yeferson y Laura que siempre me cuidaron y ayudaron

cuando yo mas los necesite.

A mi bis abuelo Lucho y abuela Julia que con cada consejo y valor

inculcado me motivaban a no rendirme pese a las adversidades.

A todos mis tios, sobre todo a mi tio Wilmer que mas que un tio fue como
un segundo padre para mi, que lucho incontables veces a mi lado para ser

una persona de bien.



AGRADECIMIENTO

En primer lugar agradezco a Dios por darme la vida y la oportunidad de
llegar hasta aqui, agradezco a mis padres Saul y Norma por el constante
apoyo y amor incondicional que me brindan a diario, a mi bis abuelo (Papa
Lucho) que me motivaba continuamente hasta el dia de su muerte, a mi abuela
Julia que me recuerda las buenas costumbres y valores a diario, a mis
hermanos Yeferson y Laura que siempre fueron y seran mi mayor soporte y
motivacion a seguir hacia adelante y a mis tios que nunca dejaron de creer en
mi, sobre todo a mi tio Wilmer que siempre me apoyo y sembré buenos

valores en mi.



INDICE

D] =19) (073 W0 ]2 /- N I
AGRADECIMIENTO ...ttt ettt e e 1l
INDICE ...ttt te et e et e sraeereeenens \Y,
INDICE DE TABLAS ......ooviitieeeeeeeeeeee ettt ane e e e sre e VI
INDICE DE FIGURAS........ccoiieiieieeee et ete et n ettt Vi
RESUMEN. ...ttt ettt ettt e e e e ees et et ee e VI
ABSTRACT ..ottt ettt ettt ettt ettt en e e eee e, IX
INTRODUGCCION ......cviiiiiieite it ete ettt ettt ete e naeate e X
(07N =] 1 1] 1@ 31 SRR 11
PROBLEMA DE INVESTIGACION .......ooviieeeieeeeeeeee e, 11
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA........cciiiiiieeeeeeeeeeeeee e, 11
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA .......cccviuiieiieeeeeiee e, 14
1.2.1. PROBLEMA GENERAL ......ccoviiiiieeeeeeeeeeeeee e, 14
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS........cooceieeieieeeeeeeeeeeee e, 14

1.3, OBJIETIVOS ..ottt ettt 15
1.3.1. OBJIETIVO GENERAL ......ccviiieiee e, 15
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.......coiiieeeeeeeeeeeeeeee e, 15

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION ......ccccevviieveecreeeeee, 15
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION .......coceoieiiiiieeieeeeeen, 16
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION .....cocooiiieieeeeeeee e, 16
(07 =11 U1 1@ 31 [ OSSPSR 17
MARCO TEORICO .....oeieiieeeeecee ettt 17
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION .....c.ccecevvevirareneneae,s 17
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES ......ccovevvieieereeee, 17
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES .....cooiiiieieeeeeeeeeeee e, 18
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES.......cocoviiieeeceeeeeeeeeeee e, 20

2.2. BASES TEORICAS .....coiieeeeeeeeeeee ettt 21
2.2.1. FUNCIONALIDAD FAMILIAR .....cviiiieeieeeeeeeeeeeeeee e, 21
2.2.2. LARESILIENCIA .....oooiiieeieeeeeeeee et 27

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES........cocoiiiieeieeeeeeeeeeeee e 31
2.4, HIPOTESIS ..ottt ettt ete e, 33
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL ........cocoviiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 33



2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS ..o, 33

2.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES .......cceeveevieereeeeeeeees 35
CAPITULO .ottt e e 36
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION .......cviiieceececeeeeeeeeeeee e, 36

3.1. TIPO DE INVESTIGACION ......ccoviiieieieecececeeeeeeeeee e 36

3.1.1. ENFOQUE ......coiiiiieeeeieeeeee et 36
3.1.2. ALCANCE O NIVEL ...cuviuiiiiiee oot 36
3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION .......coooiiiieeieeieeeseeeeee e 37
3.2. POBLACION Y MUESTRA ....coiiiicecetee e 37
3.2.1. POBLACION .......ooiiioieeeeeeeee et 37
3.2.2. MUESTRA ....oiietiieeeeeeeeeeeee ettt e e ete e 38

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE

5 O 1S TSP 39

3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA

INFORMACION ..ottt ettt ete e eae s 44
(07N =1 8 U1 11 Y T ORRR 45
RESULTADOS ...ttt ettt ettt te e ate e 45

4.1. PRESENTACION DE TABLAS Y FIGURAS DESCRIPTIVAS......... 45

4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS ....coooveivieecieieeee e 55
CAPITULO V .ottt n st 58
DI EST01 LS [@] N TR 58
(070 N[0 U] (0] N/ = J SRR 61
RECOMENDACIONES.......ccuiiiiiiecieeeeeeeeeee ettt e e ane e 62
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........ooeieie oot 63
ANEXOS ..ottt ettt ettt 68



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Operacionalizacion de variables .............cccccciiiiiiiieiiii e, 35
Tabla 2 Poblacion de eStudio............ccovvvveiiiiiiiiiii e 38
Tabla 3 Muestra de @StUIO .........cooeiiiiiiiiiii e 38
Tabla 4 Técnicas € INStrUMENTOS .........cevviiiiiiiiiiiiee e 39
Tabla 5 Edad de los adolescentes en conflicto con la ley penal................... 45
Tabla 6 Sexo de los adolescentes en conflicto con la ley penal................... 46

Tabla 7 Grado Instruccion de los adolescentes en conflicto con la ley

Tabla 10 Tipo de familia de los adolescentes en conflicto con la ley penal ..50

Tabla 11 Categoria de resiliencia de los adolescentes en conflicto con la ley

01 = 1 51
Tabla 12 Categoria cohesion de los adolescentes en conflicto con la ley
[S1] 4 F= | U PPPPTRRR 52
Tabla 13 Categoria Adaptabilidad de los adolescentes en conflicto de la ley
01T = 1S 53
Tabla 14 Categoria Funcionamiento Familiar de los adolescentes en conflicto
CONJA1BY PENAL......cc o 54
Tabla 15 Pruebas de normalidad ... 55

Tabla 16 Analisis De correlacion entre la resiliencia y el funcionamiento
1210 111 =T PSS UUPPPPPPPPPRPPRN 55
Tabla 17 Andlisis de correlacion entre la resiliencia y la dimension

(o0 0 T=T] (0] o I PSSR 56
Tabla 18 Analisis de correlacién entre la resiliencia y la dimension
adaptabilidad ............coooiiiii i 56

Vi



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Edad de los adolescentes en conflicto con la ley penal.................. 45
Figura 2 Sexo de los adolescentes en conflicto con la ley penal.................. 46
Figura 3 Grado Instruccion de los adolescentes en conflicto con la ley

Figura 6 Tipo de familia de los adolescentes en conflicto con la ley penal...50

Figura 7 Categoria de resiliencia de los adolescentes en conflicto con la ley

Figura 10 Categoria funcionamiento familiar de los adolescentes en conflicto

CON A lEY PENAL... ... 54

\1



RESUMEN

El presente trabajo adopt6 un enfoque cuantitativo de tipo basico, con el
objetivo de analizar la relacion entre el funcionamiento familiar y la resiliencia
en adolescentes en conflicto con la ley penal durante el afio 2024. Se empled
un muestreo no probabilistico por conveniencia, seleccionando a 80
adolescentes que cumplen medidas socioeducativas en el Centro Juvenil de
Medio Abierto (CJMA) de Huanuco, incluyendo tanto a varones como a
mujeres. Para la recoleccion de datos se aplicaron los instrumentos FACES
IIl de Olson y Olson, asi como la Escala de Resiliencia de Wagnild y Young.
Ademas, se obtuvo el consentimiento informado de los tutores legales,
garantizando el cumplimiento de los principios éticos. Los hallazgos muestran
que el 91.3 % de los participantes presenta un nivel bajo de resiliencia. En
cuanto al funcionamiento familiar, el 88.8 % se ubica en una categoria media.
Respecto a los niveles de cohesion y adaptabilidad, el 55 % proviene de
familias clasificadas como separadas y el 80 % pertenece a hogares con un
estilo de rigidez familiar. Finalmente, se concluye que existe una relacion
significativa entre el funcionamiento familiar y la resiliencia en esta poblacion,
con un valor de p de 0.44, lo cual indica una correlacién débil entre ambas

variables.

Palabras clave: Cohesion, Adaptabilidad, Funcionamiento familiar,

Perseverancia, Resiliencia.
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ABSTRACT

The present study is a quantitative approach of the basic type, with the
purpose of being able to determine the association between family functioning
and resilience in adolescents in conflict with the criminal law 2024, non-
probabilistic sampling has been carried out for convenience, obtaining 80
adolescents in conflict with the Criminal Law who are serving a socio-
educational measure at the CJMA Huanuco, both sexes have been included,
and the FACES Ill instruments of Olson and Olson and the Resilience scale
have been used to collect information. of Wagnild and Young, in addition, an
informed consent has been filled out by the guardians, as results of the present
investigation it has been seen that 91.3% have a low level of resilience, and
with respect to family functioning 88.8% of them is in the average category,
with respect to the levels of family cohesion and adaptability it has been
determined that 55% have a separate family and 80% in a rigid family level,
finally it has been concluded that there is a significant relationship between
family functioning and resilience in adolescent offenders from Huanuco, with a
coefficient of p value of 0.44, but which also expresses a level of weak

correlation between both variables.

Keywords: Cohesion, Adaptability, Family functioning, Perseverance,

Resilience.



INTRODUCCION

En la presente investigacion se hace un analisis preciso y determinado
a nivel metodolégico sobre los niveles de asociacion entre el funcionamiento

familiar y la resiliencia:

En el primer capitulo se hace una ampliacion actualizada de la realidad
de estas variables asimismo se describe la forma en como estas se
encuentran influenciando para la presencia de problemas en el entorno social

y familiar de los adolescentes.

En el capitulo 2, se hace los planteamientos cientificos que han regido
esta investigacion, como por ejemplo los problemas, objetivos e hipoétesis, asi
como también se detalla la formulacién y constitucion de las variables,

permitiendo operacionalizar estas para un adecuado desempefio

En el capitulo 3 Se detalla los aspectos metodoldgicos, asimismo se
presentan los instrumentos del estudio y los aspectos técnicos que van a
aportar rigor y valor en cuantia al estudio, respecto a la importancia que tiene

el verse desde una visibn mas cuantitativa

En el capitulo 4 se presentan los resultados de la investigacion de
manera detallada y estructurada en cuadros y figuras segun lo que
corresponde en las normas APA séptima edicion, ademas se realiza una
interpretacion de los principales hallazgos seguidos de una discusion en

comparacion con estudios similares

En los acapites finales se presentan las conclusiones de la investigacion,
asi como también la forma en como estos pueden superarse a traves de las

recomendaciones que se proponen en los diferentes niveles de interés



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Los procesos evolutivos respecto a la concepcion de la familia han
generado impactos y cambios de percepcidbn sobre como se vienen
distribuyendo estos roles en la contemporaneidad, asimismo estos fenomenos
van de la mano con la nueva normalidad sobre la distribucion de
responsabilidad que se tiene en el hogar, Lopez (2012) pone enfasis a la forma
en como se ha podido ver aspectos variantes a manera de involucion en la
conformacion de la familia que es atribuido como el conjunto bésico de la
sociedad, ademas sobre los fenomenos que han sido arraigados demanera
cultural por los integrantes y estos a la vez han preservado la forma en como

llega a consolidarse como nueva célula basica del hogar.

Al respecto de la familia es preciso mecionar que es el primer espacio
de socializacion en la que los miembros llegan a consolidar de acuerdo a su
aspecto y etapa evolutiva en el sustrato adulto que van a desempefiarse como
cuidadanos dentro de la comunidad, asimismo el producto de los valores y
atributos que lo conforman van a fortalecer o no las actividades, para ver como
llega a aflorar los aspectos resilientes; segun Arrogante (2015) es el atributo
de saltar para atras, pero ademas Munist y Suarez (2007) (como se citdé en
Velezmoro, 2018). llegan a concebirla como aspectos de la condicién humana,
que permiten la manifestacion de capacidades frente a condiciones adversas
y hostiles. En otras palabras, es un proceso dinamico que concluye con una

adecuada adaptacion a contextos hostiles.

Respecto a la resiliencia Graber R, Turner R, Madill A. Best (2016),
hacen referencia que el actuar de manera resiliente de una persona tiende
someterse en circunstancias complejas e irradia en momentos como
condiciones relacionadas a la familiar, escuela, amistades y la comunidad,
gue van a mostrar la manera en como puede realizarse la insercion de un

individuo; por otro lado se han presentado estudios de revision sisteméatica
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qgue hacen referencia a los elementos que condicionan la resiliencia en
adolescentes en situaciones de riesgo, para ello es que se ha presentado que
las aspiraciones para el futuro estan condicionadas con el 17.2%; ademas en
un siguiente elemento se ha percatado que los factores de riesgo presentan
un 28.6%, seguido de las barreras institucionales con un 20.7%, la exposicion
a situaciones de riesgo con un 13.3% y finalmente un 20.2% respondia con el
apoyo social. (Moher D, Liberati A, Tetzlaff J, Altman DG., 2009).

En el contexto internacional, es necesario conocer la realidad que se
vienen dando respecto a la intervencion en adolescentes que tienen la
responsabilidad de cumplir medidas socioeducativas, Segun LeBlanck (2003)
los adolescentes que han cometido delitos refieren haber tenido algun
comportamiento disruptivo en el curso de los 12 meses precedentes, a esta
condicion lo llama epifendmeno, al ser un elemento que todas las personas
de la edad lo experimentan y que de alguna forma puede consolidarse como

escenario en las que pueda ir formando su resiliencia.

En una revisién de estudios de investigacién sobre la resiliencia en el
Peru del 2015 al 2020, realizado por Carmen, M (2021), ha podido definir que
existen 5 modelos que explican y guian las investigaciones en la resiliencia,
estos son los propuestos de Healt and resilient organizations (2012), seguido
por modelo de resiliencia de espina de pescado (2010), Modelo de resiliencia
K. Lewin (2012), teoria de resiliencia y riesgo (1993) y enfoque de resiliencia
de Richardson (2016), estos esta claramente indica la forma en como se
vienen explicando los modelos de sobre saliencia de la problematica en el

Pais.

Segun la normativa vigente en el Perd, existen dos escenarios
principales en los que los adolescentes infractores cumplen medidas
socioeducativas, los cuales se implementan mediante dos modalidades de
atencion diferenciadas: Medio Cerrado: Comprende a los Centros Juveniles
de Diagnostico y Rehabilitacion (CJDR), donde los adolescentes son
internados de forma temporal o permanente, ya sea como parte de una
medida socioeducativa privativa de libertad o bajo un régimen de

internamiento preventivo, conforme a lo establecido por el Poder Judicial.
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Medio Abierto: Se ejecuta en los Centros Juveniles de Servicio de Orientacion
al Adolescente (SOA), y estad orientado al cumplimiento de medidas
socioeducativas no privativas de libertad, como libertad asistida, prestacion de
servicios a la comunidad, reglas de conducta, entre otras. Esta modalidad
busca promover la reintegracion social del adolescente a través de

intervenciones psicosociales en su entorno familiar y comunitario.

En el escenario peruano, de acuerdo a la informacion de Pizango, quien
refiere que los adolescentes desarrollan comportamientos delictivos desde
etapas tempranas, orientado a carencias propias del estrato social, siendo los
delitos contra la propiedad los mas conocidos, asimismo el entorno social y
familiar (conformacion del mismo) tiene un rol determinante ya que de ellos

refieren disfuncionalidad por la ausencia de la figura paterna o materna

Los datos mas genéricos que se tienen sobre esta problematica se sitlan
al afio 2016, en la que se tenia conocimiento de 5300 adolescentes que
llegaron a estar detenidos, de ellos 4623 eran del sexo masculino y 407 del
sexo femenino, (INEI, 2017a), en el contexto de la regiébn Huanuco los datos
mas cercanos se toman del sistema de estadisticas del poder judicial solo en
el 2017 hubo 66 infractores con el delito contra el patrimonio; la estadistica en
el afio 2021, hablaba de datos entre 74 adolescentes que cumplen su medida
socioeducativa, y para el 2022 esta cifra se habia elevado a 105 adolescentes
que venian cumpliendo su medida socioeducativa, esto tomado de los datos
del SOA Huanuco, que es la autoridad en el proceso de resocializaciéon de los

adolescentes en conflicto con la ley penal (CIMA, 2022),

Los adolescentes que ingresan al SOA a cumplir su medida
socioeducativa, reciben en proceso de entrenamiento y desarrollo que parte
de la evaluacion de riesgo inicial que tienen, el cual va ser determinante para
la asignacion de un determinado programa psicoeducativo, y a la vez el
fortalecimiento de las redes familiares con las que debe contar para poder

culminar de manera satisfactoria el proceso impuesto por la medida judicial.

Por lo explicado se ha podido evidenciar que existe la necesidad de

poder comprender estas 2 variables que caracterizan a los adolescentes que

13



se encuentra cumpliendo medida socioeducativa, las cuales son la resiliencia
y el funcionamiento familiar en los que cada uno tiene que interactuar, el poder
conocer la relacion de ambas variables va favorecer la comprension de la
relacion que tienen ambas y como determinan en el comportamiento para la

resocializacion.

En respuesta de lo afadido se ha visto conveniente que el estudio
responda a la interrogante sobre el andlisis de la asociacion entre el
funcionamiento de las familias y la forma en como actian de manera resiliente
los adolescentes que se encuentran cumpliendo medida socioeducativa en el
SOA Huanuco, para ello es que se ha planteado la siguiente pregunta: ;, Como
se asocia el funcionamiento familiar y la resiliencia en los adolescentes en
conflicto con la ley penal 20247, con la linea de accion se pretende responder
la interrogante planteada pero ademas aportar a la ciencia en beneficio de la

comprension de la problematica.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Como se asocia el funcionamiento familiar y la resiliencia en los

adolescentes en conflicto con la ley penal 20247
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢ Qué medidas socioeducativas se presentan en los adolescentes
en conflicto con la ley penal 20247

¢,Cua es el tipo de familia en los adolescentes en conflicto con la

ley penal 20247

¢COmo se asocia la cohesion familiar y la resiliencia en los

adolescentes en conflicto con la ley penal 20247

¢, Como se asocia la adaptacion familiar y la resiliencia en los

adolescentes en conflicto con la ley penal 20247
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1.3. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la asociacion entre el funcionamiento familiar y la

resiliencia en los adolescentes en conflicto con la ley penal 2024
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer la medida socioeducativa en los adolescentes en conflicto

con la ley penal 2024.

Identificar el tipo de familia en los adolescentes en conflicto con la

ley penal 2024.

Evaluar la asociacion entre la cohesion familiar y la resiliencia en

los adolescentes en conflicto con la ley penal 2024.

Evaluar la asociacion entre la adaptacion familiar y la resiliencia en

los adolescentes en conflicto con la ley penal 2024.
1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

A nivel tedrico, el desarrollo del estudio ha permitido fortalecer nociones
y sustento sobre la forma en como se vincula el funcionamiento de las familias
y deméas temas con la resiliencia, que experimentan los adolescentes
infractores, durante el cumpliendo una medida socioeducativa, pero ademas
la presentacion de los hallazgos permitieron el contraste real de la forma en
como se mantienen, asimismo a nivel de dimensiones los factores asociados
son la cohesion y a la adaptabilidad a situaciones estresantes, esto permite
identificar acciones que para contribuir de manera teérica a la comprensiéon en
como se manejan de manera simbidtica entre los miembros de un grupo

familiar.

Los elementos de la resiliencia, que como atributos de los adolescentes
infractores, permiten una participacion importante con el fin de conocer el
desarrollo del campo conceptual y entender el como se desempefian, pero

ademas identificamos en la practica la forma en cOmo se asociacion ambas
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variables, y se poner en practica el desarrollo de propuestas para el
crecimiento personal, es decir la ejecucion de la investigacion permitio

justificar la praxis de procedimientos desarrollados en fines de la ciencia.

Para poder justificar a nivel metodolégico, se requiri6 que los
procedimientos propios del estudio debieron orientarse desde la
rigurosidad cientifica, es asi que la puesta en practica de los métodos de
correlacion y asociacion permitieron afirmar el nivel adoptado para
conocer la relacién, estos ejercicios de conocimiento de la relacién de
las variables favorecieron aprobar acciones planteadas en el proyecto

de investigacion propuesto
1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

El cumplimiento de una propuesta de investigacion en las que se midio
2 variables, han presenciado y superado con gestiones que corresponden, es
asi que por ejemplo el nivel de complejidad del presente estudio tom6 medidas
que faciliten la adecuada medicion de las misma, ademas la existencia de
variables extrafias fue necesario para tomar en cuenta y poder trabajar en los
diferentes aspectos trabajar de manera eficiente, para ello fue necesario
trabajar en la planificacion de los estudios y la aplicaciones de los
instrumentos de forma correcta y con la autorizacion de los sujetos de estudio

asi como también en el uso de las escalas correctas.
1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Como se tuvo acceso permanente para interactuar con los adolescentes
infractores en el dia a dia, hizo que este estudio se torne viable, para ello fue
importante tener en cuenta que la accesibilidad de parte de la directora de la
institucion favorecié el cumplimiento de los objetivos propuestos, asi como
también la participacion de manera voluntaria de cada uno de los integrantes
en el presente afio, fue necesario para trabajar y lograr los propésitos de la
forma en como se viene sensibilizando a los adolescentes para poder aceptar
de manera voluntaria respondiendo de manera honesta y fehaciente en cada

uno de los indicadores que se espera medir.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Reyes et al. (2020), en su investigacion titulada Influencia del
ambiente en el desarrollo de la resiliencia en adolescentes de Medellin,
Colombia, tuvieron como propésito analizar como factores del entorno
como la funcionalidad familiar, el apoyo social y los contextos barrial y
escolar inciden en la resiliencia de los adolescentes. Se traté de un
estudio con disefo descriptivo y correlacional, en el que participaron 184
estudiantes de seis instituciones educativas de la comuna Aranjuez,
seleccionados mediante un muestreo probabilistico en dos etapas. Para
la recoleccion de datos se emplearon cinco instrumentos: la Child and
Youth Resilience Measure, un cuestionario sobre ambiente barrial, la
escala de evaluacion de cohesidon y adaptabilidad familiar, la escala
multidimensional de apoyo social percibido, y un cuestionario sobre el
entorno escolar. El procesamiento estadistico se realiz6 a través del
software SPSS version 24.

Los resultados indicaron una asociacion significativa entre la
resiliencia y el entorno barrial (rs = .324, p = .000), la funcionalidad
familiar (rs = .380, p = .000), el apoyo social (rs = .456, p = .000) y el
ambiente escolar (rs = .353, p =.000). Ademas, se evidencié que el 35.8
% de la varianza en resiliencia se explica por el ambiente barrial (B = .20;
p = .012), la funcionalidad familiar (B = .13; p = .090), el apoyo social (B
= .30; p = .000) y el ambiente escolar (8 = .15; p = .064). Se concluyo
gue laresiliencia en adolescentes esta influenciada por factores externos
como el apoyo social y los entornos familiar, escolar y barrial, elementos
gue favorecen la autorregulacion, tal como se plantea en el modelo de

enfermeria de Roy.
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Por su parte, Pilco V. y Jaramillo A. (2023), en su estudio sobre la
funcionalidad familiar y su relacion con la autoestima en adolescentes de
Ambato, Ecuador, tuvieron como finalidad determinar el vinculo entre
ambos constructos. La muestra, seleccionada mediante un muestreo no
probabilistico, estuvo compuesta por 285 estudiantes. La investigacion
se desarroll6 bajo un enfoque pospositivista, con disefio no
experimental, cuantitativo, de tipo descriptivo-correlacional y de corte
transversal. Para la obtencion de datos se aplicaron el cuestionario de
Funcionamiento Familiar FF-SIL y la escala de Autoestima de
Rosenberg. Entre los hallazgos mas relevantes, se observé que el 42.5
% de los participantes provienen de hogares moderadamente
funcionales y el 36.1 % de familias con disfuncionalidad. En cuanto a la
autoestima, el 36.1 % mostré un nivel bajo y el 34.4 % un nivel medio.
Se identificé una correlacion positiva significativa entre el funcionamiento
familiar y la autoestima (r = .553; p < .05), lo que sugiere que a medida
gue mejora o se deteriora la dinamica familiar, también lo hace el nivel

de autoestima en los adolescentes.2.1.2 Antecedentes nacionales
2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Calderon E. (2023), en su investigacion desarrollada en una
institucion educativa publica de Ayacucho durante el 2021, tuvo como
proposito examinar la relacion entre el funcionamiento familiar y la
resiliencia en estudiantes de nivel secundario. La investigacion se
enmarcoO en un enfoque cuantitativo con disefio no experimental y nivel
correlacional. La muestra estuvo compuesta por 70 estudiantes de
ambos sexos. Para la recopilacién de datos se emplearon el instrumento
FACES Ill de Olson, Joyse y Lavee, y la Escala de Resiliencia de
Wagnild y Young. El andlisis estadistico revelé6 una asociacion
significativa entre ambas variables, con un valor de p < 0.01 y un
coeficiente de correlacion moderado (r = 0.59), evidenciando una
relacion positiva entre el entorno familiar y la capacidad resiliente de los

estudiantes.
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Bernedo M. (2020) realizé un estudio descriptivo en la ciudad de
Chiclayo, entre los meses de septiembre y diciembre del 2019, cuyo
objetivo fue describir los niveles de funcionamiento familiar en un grupo
de adolescentes en conflicto con la ley penal. La muestra estuvo
conformada por 70 adolescentes (65 varones y 5 mujeres), y se utilizé la
escala FACES Ill. Los resultados indicaron que el 50% de los
participantes percibia un nivel medio de funcionalidad familiar. En cuanto
a la dimension de cohesiéon, predomin6 el nivel desligado (38.6%),
mientras que en la adaptabilidad fue mas comun el nivel estructurado
(30%). Estos datos sugieren que muchos de estos adolescentes
provienen de hogares caracterizados por dinamicas familiares
disfuncionales, con dificultades para adaptarse a los cambios y
establecer normas flexibles.

Florian M. (2019), en su tesis realizada en el Colegio Unién de
Nafia, Lima, se propuso explorar la relacién entre el funcionamiento
familiar y la resiliencia en alumnos de tercero a quinto de secundaria. La
investigacion, de tipo correlacional, transversal y con enfoque
cuantitativo, incluyé a 210 estudiantes. Para evaluar las variables, se
emplearon el Cuestionario FAD de Epstein et al., adaptado por Quinteros
(2008), y la Escala de Resiliencia de Wagnild y Young, adaptada por
Novella (2002). Los hallazgos mostraron una correlacién significativa
entre las variables (rho = 0.370, p < 0.001). Se observ6 también que la
dimensién del funcionamiento general tuvo el coeficiente mas alto (rho =
0.362), mientras que la dimension de compromiso afectivo presenté la
asociacibon mas baja (rho = 0.139), indicando que una mejor
funcionalidad familiar esta vinculada a una mayor capacidad para

afrontar adversidades.

Angeles Y. (2020), en su estudio realizado en una institucion
educativa nacional de Truijillo, tuvo como meta analizar la relacion entre
la cohesion familiar y la resiliencia en estudiantes de quinto de
secundaria. Con un enfoque cuantitativo y disefio correlacional, se

trabajé con una muestra de 150 estudiantes. Los resultados estadisticos
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mostraron una correlacion significativa (r = 0.724), lo que indica que a
mayores niveles de cohesion familiar, se evidencian también mayores

niveles de resiliencia en los adolescentes.

Varas C. (2022), en su tesis desarrollada en El Porvenir, Truijillo,
buscd determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y las
habilidades sociales en estudiantes de quinto de secundaria de una
institucion educativa nacional. Participaron 127 estudiantes y se
aplicaron las escalas FACES lll y la Escala de Habilidades Sociales de
Gismero. Los datos revelaron que el 36.2% presentaba un estilo familiar
disgregado en cohesion, mientras que en adaptabilidad predominé el
tipo flexible. En habilidades sociales, los niveles promedio (40.2%) y alto
(35.4%) fueron los méas frecuentes. No obstante, el analisis de
correlacion de Spearman no arrojé una relacion significativa entre las

variables (p > 0.05).

Vélezmoro G. (2018), en una tesis realizada en una institucion
estatal de Truijillo, explor6 la relacion entre cohesion familiar y resiliencia
en adolescentes. La muestra fue de 100 estudiantes, a quienes se
aplicaron el FACES Il y la Escala de Resiliencia para Adolescentes
(ERA). Se encontro una correlacion directa de grado medio y significativa
(r = 0.50) entre cohesion familiar y resiliencia. Asimismo, se observo una
alta presencia de cohesion familiar amalgamada (76%) y un nivel de
resiliencia que tendia hacia lo medio y alto. En dimensiones especificas
de la resiliencia, como iniciativa, insight, interaccion y moralidad, se
hallaron correlaciones significativas, mientras que otras como humor,
creatividad e independencia mostraron asociaciones mas débiles. Estos
hallazgos confirman la influencia del entorno familiar en el desarrollo

resiliente de los adolescentes.
2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES

Dominguez F. (2018), en su investigacion desarrollada en el
Servicio de Orientacién al Adolescente (SOA) del Poder Judicial de

Huénuco, se propuso describir los niveles de resiliencia presentes en
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2.2.

adolescentes infractores durante el afio 2017. Se traté de un estudio con
disefio descriptivo simple y enfoque cuantitativo. La muestra fue de tipo
censal, conformada por 74 adolescentes en conflicto con la ley. Como
instrumento de evaluaciéon se empleé la Escala de Resiliencia de
Wagnild y Young. Los resultados indicaron que el 40.5% de los
adolescentes presentaban un nivel bajo de resiliencia, el 20.3% se
ubicaban por debajo del promedio, el 14.9% tenian un nivel promedio, el
8.1% se encontraban por encima del promedio y el 16.2% alcanzaron un
alto nivel de resiliencia. Estos hallazgos reflejan una tendencia
predominante hacia niveles bajos o inferiores de resiliencia en esta

poblacién vulnerable.
BASES TEORICAS
2.2.1. FUNCIONALIDAD FAMILIAR

Ortiz y Louro (1996 como se citdé en Iparraguirre y Hernandez,
2020) refiere que el funcionamiento familiar implica la percepcion del
sistema familiar como un conjunto cohesionado, capaz de enfrentar
desafios, colaborar en la busqueda de soluciones conjuntas, apreciar y
fomentar el desarrollo personal de cada uno de sus miembros, y
establecer una comunicacion efectiva basada en el respeto, la

autonomia y la consideracion del espacio individual.

Olson et al. (1988) es la interaccion de los lazos emocionales
dentro de la familia, es decir, la cohesion familiar, junto con la capacidad
de adaptacién y flexibilidad en la modificacion de su estructura, son
elementos esenciales para enfrentar y ajustarse a las nuevas

situaciones.

Baca (2019) implica la interaccién entre los individuos que
componen una familia, estableciéndose dentro del entorno familiar y

otorgandole a la familia su identidad y cohesion como un todo.
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2.2.1.1. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA
FUNCIONALIDAD FAMILIAR

Framo (1981, citado en Medina, 2019) propone una serie de
lineamientos tedricos que permiten comprender las dinamicas
propias de un funcionamiento familiar saludable, los cuales se
basan en el desarrollo equilibrado de los vinculos afectivos, la
diferenciacion emocional y el cumplimiento de roles al interior del
sistema familiar. Uno de los primeros principios plantea que los
padres deben alcanzar un nivel adecuado de independencia
emocional y econdémica antes de desvincularse de sus familias de
origen y conformar una nueva unidad familiar. Esta autonomia
garantiza una base sélida para la construccion de vinculos mas
funcionales en la nueva estructura conyugal y parental. Asimismo,
se subraya la importancia del cumplimiento adecuado de los roles
familiares, donde los adultos deben ejercer la autoridad y el cuidado
parental, mientras que los hijos asumen sus funciones conforme a
Su etapa evolutiva. La claridad en los roles permite delimitar
responsabilidades, evitando confusidn o sobrecarga emocional en
los miembros mas jovenes. Otro principio clave es el
establecimiento de expectativas realistas entre los integrantes del
sistema familiar, lo cual favorece relaciones interpersonales mas
equilibradas y evita frustraciones derivadas de demandas poco

ajustadas a la realidad.

La armonia familiar también es considerada un indicador
esencial del funcionamiento saludable. Esta se manifiesta en una
convivencia basada en el respeto mutuo, la resolucién constructiva
de conflictos y la cooperacion. En esa misma linea, Framo resalta
la relevancia de la relacion afectiva entre los padres, la cual,
cuando es solida y positiva, se convierte en un modelo de
interaccion que influye directamente en el desarrollo emocional de
los hijos. A esto se suma la necesidad de promover el desarrollo de

la autonomia y la identidad personal en cada uno de los miembros,
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aspectos fundamentales para la construccion del yo y la
autorrealizacion. Por otro lado, la expresion de afecto —entendida
como la manifestacion abierta de carifio, aprecio y validacion
emocional— constituye un eje central de la salud familiar. La
comunicacion efectiva, clara y respetuosa entre todos los miembros
también se presenta como una condicién indispensable para el
ajuste familiar, ya que permite procesar emociones, negociar reglas
y fortalecer los vinculos afectivos. Finalmente, Framo sostiene que
los padres deben mantener relaciones funcionales con sus familias
de origen y fomentar vinculos saludables con la red ampliada, como
la familia extensa y los amigos, lo cual amplia el soporte social y
contribuye a la resiliencia del sistema familiar. Estos principios
tedricos permiten comprender que el funcionamiento familiar no es
un fendmeno estatico, sino dinamico, que responde a multiples
factores estructurales, afectivos y comunicacionales, y cuya
adecuada integracion influye de manera directa en el desarrollo

psicosocial de sus miembros.

2.2.1.2. FUNCIONES DE LA FAMILIA SEGUN EL MODELO
CIRCUMPLEJO

Segun el modelo Circumplejo de Olson (como se citdé en
Angeles, 2020), la familia debe cumplir con un conjunto de
funciones fundamentales que le permitan mantener un
funcionamiento balanceado, orientado al desarrollo integral de
cada uno de sus miembros. Estas funciones representan
componentes esenciales del sistema familiar, cuya adecuada
integracion favorece tanto la cohesion como la adaptabilidad del
grupo familiar frente a los diversos desafios del entorno. Las

funciones planteadas por Olson son cinco:

1. Apoyo mutuo. Esta funcién alude al soporte fisico, emocional,
social y econdmico que se brinda entre los miembros de la
familia. Se manifiesta a través de relaciones de

interdependencia y cooperacion que fortalecen el sentido de
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pertenencia, consolidando los vinculos afectivos vy
promoviendo un ambiente de seguridad y contencion dentro

del sistema familiar.

Autonomia e independencia. El sistema familiar saludable
reconoce y promueve la individualidad de sus integrantes. En
este sentido, los roles que cada miembro asume dentro del
grupo contribuyen al desarrollo de su identidad personal,
permitiéndole desempefiarse tanto en contextos familiares
como individuales. Esta funcion es fundamental para el
crecimiento personal y la adquisicion de habilidades para la

vida.

Establecimiento de reglas. Las reglas familiares constituyen
limites claros que regulan la conducta de los miembros del
sistema. Estas normas, si bien firmes, deben poseer un grado
de flexibilidad que les permita adaptarse a las circunstancias
cambiantes. Su existencia facilita el orden interno y refuerza
el sentido de justicia y previsibilidad en las interacciones

cotidianas.

Adaptabilidad al cambio. Dado que la familia se desenvuelve
en un entorno dindmico, resulta necesario que cuente con la
capacidad de ajustarse a las transformaciones tanto internas
(como cambios en la estructura o ciclo vital familiar) como
externas (econOmicas, sociales o culturales). Esta capacidad
de adaptacién asegura la continuidad del funcionamiento

familiar en contextos de crisis o transicion.

Comunicacion. La comunicacion efectiva, tanto verbal como
no verbal, es el mecanismo a través del cual se mantienen y
fortalecen los vinculos afectivos en el sistema familiar. Una
comunicacién abierta, empatica y bidireccional facilita la

resolucion de conflictos, la expresion emocional y el
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establecimiento de acuerdos que favorecen la convivencia

armonica.

Desde esta perspectiva sistémica, la familia es entendida
como un sistema organizado y dinamico, cuyos miembros
comparten objetivos comunes y responsabilidades
interrelacionadas. Su finalidad primordial es satisfacer las
necesidades basicas y superiores de cada integrante —como el
afecto, la seguridad, la pertenencia y la autorrealizacion— a través
de un funcionamiento flexible, cohesionado y orientado al
desarrollo de la autonomia. En suma, el cumplimiento adecuado de
estas funciones contribuye a la resiliencia del grupo familiar y a su
capacidad de responder adecuadamente a los desafios de la vida

en sociedad.

2.2.1.3. TEORIA DEL MODELO CIRCUMPLEJO DE SISTEMA
FAMILIAR DE OLSON

De acuerdo con Olson (como se cité en Lazaro, 2017), el
modelo Circumplejo clasifica a las familias segun dos dimensiones
fundamentales de su funcionamiento: la cohesion y la
adaptabilidad. A partir de la interaccion entre estos ejes, se
identifican diferentes tipos de funcionamiento familiar, que oscilan
entre niveles balanceados y extremos. Las familias saludables
tienden a ubicarse en niveles intermedios de ambas dimensiones,
mientras que aquellas que presentan disfunciones suelen situarse

en los extremos.
A. Cohesion Familiar

La cohesion se refiere al grado de vinculo emocional entre los
miembros de la familia, es decir, al nivel de cercania o separacién
afectiva que existe entre ellos. Esta dimension se evaliua mediante
indicadores como las coaliciones, los limites generacionales, el

tiempo compartido, las decisiones conjuntas, los intereses
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comunes y las actividades recreativas. Se identifican cuatro niveles

de cohesion:

Desligada: Se caracteriza por una extrema desconexion
emocional, escasa lealtad familiar y un involucramiento casi nulo
entre los miembros. La interaccion es minima, las decisiones se
toman de forma individual y los intereses estan centrados fuera del

nucleo familiar. La cercania parento-filial es débil o inexistente.

Separada: Existe cierta separacion emocional con lealtad
familiar ocasional. Si bien se permite el involucramiento, se prefiere
la distancia personal. La comunicacion afectiva es limitada pero
presente, los limites generacionales estan definidos y las

actividades suelen realizarse por separado.

Conectada: Se presenta una cercania emocional saludable,
con lealtad familiar esperada y participacion activa en la dinamica
familiar. Se respeta el espacio individual, se promueve la expresion
afectiva y se mantienen limites claros entre subsistemas. Las
decisiones se comparten y existe un equilibrio entre la vida familiar

e individual.

Aglutinada: Se evidencia una cercania emocional excesiva,
fuerte dependencia afectiva y lealtad absoluta al grupo familiar. Se
observan coaliciones, pérdida de limites generacionales y escaso
respeto por el espacio personal. Las decisiones se subordinan a los
deseos del grupo y predomina el tiempo compartido sobre la

autonomia individual.
B. Adaptabilidad Familiar

La adaptabilidad hace referencia a la capacidad del sistema
familiar para modificar su estructura de poder, roles y reglas, en
respuesta a las exigencias del desarrollo y las situaciones de
estrés. Esta dimension se evalia mediante elementos como el

estilo de negociacion, el tipo de liderazgo, el uso del poder, la
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disciplina, los roles y las normas de interaccién. Se distinguen

cuatro niveles de adaptabilidad:

Caotica: Se caracteriza por un liderazgo ineficaz, reglas
inconsistentes, roles difusos y decisiones impulsivas. La disciplina
es escasa y cambiante, lo que genera desorganizacion interna y

dificultad para afrontar situaciones criticas.

Flexible: El liderazgo es compartido y democratico, se permite
la negociacibn en la toma de decisiones y los roles son
intercambiables. Las reglas son consistentes, pero flexibles ante
las circunstancias. Esta estructura favorece la adaptacion sin

perder estabilidad.

Estructurada: Predomina un liderazgo democratico con roles
claramente definidos y disciplina consistente. Las reglas son
estables, aunque pueden ajustarse moderadamente. Este nivel
promueve el orden y la funcionalidad, permitiendo al mismo tiempo

cierta flexibilidad.

Rigida: El liderazgo es autoritario y jerarquico, las decisiones
son impuestas unilateralmente, y la disciplina es estricta y severa.
Los roles son inalterables y las reglas inflexibles, lo que dificulta la

adaptacion a nuevas situaciones o cambios.
2.2.2. LA RESILIENCIA
Definicién

Wagnild y Young (1993) definen la resiliencia como un rasgo
positivo de la personalidad que actia como amortiguador frente al estres,
permitiendo una adecuada adaptacién ante circunstancias adversas.
Esta fortaleza emocional se manifiesta en individuos valientes y flexibles,
capaces de tomar decisiones eficaces incluso en contextos

desfavorables.
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En la misma linea, Bermejo (2013) sefiala que la resiliencia
representa una posibilidad de crecimiento personal en medio de
situaciones de crisis, mientras que Cyrulnik (2013) la concibe como la
capacidad de superar el sufrimiento y, pese a todo, llegar a ser hermoso.
Esta vision enfatiza que la resiliencia no implica invulnerabilidad ni
necesariamente éxito social, sino una transformacion positiva a partir de

la adversidad.
2.2.2.1. PERSONAS RESILIENTES

Segun la Organizacibn Panamericana de la Salud (OPS),
Naciones Unidas y la Organizaciéon Mundial de la Salud (2020), las
personas resilientes enfrentan situaciones dificiles y, a pesar de
estar expuestas a multiples factores de riesgo, logran aprovechar
los recursos protectores disponibles. Esta capacidad les permite no
solo superar la adversidad, sino también desarrollarse
adecuadamente y alcanzar la madurez emocional, incluso en

contextos con prondsticos negativos.

Santos (2013) agrega que los individuos resilientes muestran
una personalidad madura y estable, caracterizada por un equilibrio
entre la inteligencia, las emociones y la voluntad. Esta armonia es
esencial para el desarrollo personal, ya que el predominio de uno
de estos elementos sobre los demas puede generar desequilibrios

gue afecten la salud mental.
2.2.2.2. COMPONENTES DE LA RESILIENCIA

De acuerdo con Olivar (2022), la resiliencia se compone de

cuatro dimensiones fundamentales:

Fisiologica: La exposicion a situaciones adversas influye en la
actividad hormonal, la regulacibn de neurotransmisores y la
activacion de areas cerebrales especificas. Estos factores
fisiologicos resultan esenciales para afrontar y recuperarse del

estrés.
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Emocional: La inteligencia emocional y la capacidad para
establecer relaciones sociales positivas son fundamentales. Las
personas resilientes presentan un control emocional elevado y un

manejo adecuado de sus emociones en contextos desafiantes.

Conductual: Incluye habilidades interpersonales como
expresar emociones, solicitar apoyo, proponer soluciones vy

establecer relaciones de apoyo mutuo.

Cognitivo: Implica una evaluacion realista y optimista de las
circunstancias, apertura al aprendizaje, creatividad y una actitud

proactiva frente a los problemas.
2.2.2.3. CARACTERISTICAS DE LA RESILIENCIA

Segun Figuera (2005), las personas resilientes son
proactivas, eficaces, flexibles y sociables, o que les permite
construir experiencias positivas y enfrentar exitosamente los
desafios de la vida cotidiana. Entre sus principales caracteristicas

destacan:

e Control interno y autoestima solida.

e Tolerancia a la frustracion, persistencia y optimismo.

¢ Habilidades cognitivas y sociales para resolver problemas.

¢ Estilo efectivo de afrontamiento de conflictos.

e Capacidad para buscar apoyo y establecer relaciones
saludables.

e Actitud positiva hacia el futuro y expresion de esperanza.

e Empatia, sentido del humor y accesibilidad emocional.

e Capacidad para afrontar activamente el dolor, la ira y la
frustracion.

¢ Habilidades comunicativas y sociales desarrolladas.

e Autonomia y autoobservacion.

e Confianza en un futuro significativo, incluso tras experiencias

estigmatizantes.
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2.2.2.4. MANDALA DE LA RESILIENCIA DE WOLIN Y WOLIN

Wolin y Wolin (1993) proponen una representacion de los
pilares de la resiliencia mediante un mandala, cuyas dimensiones
evolucionan a lo largo del desarrollo humano. Los pilares

identificados son:

¢ Independencia: Capacidad de establecer limites entre uno
mismo Y la situacion adversa.

e Capacidad de relacionarse: Establecimiento de vinculos
positivos con otros.

¢ Iniciativa: Habilidad para actuar frente a la adversidad y
ejercer control.

e Humor: Capacidad de encontrar lo risible en los problemas.

e Creatividad: Capacidad de generar orden y significado a partir
del caos.

e Moralidad: Compromiso con valores éticos y discernimiento
entre lo correcto e incorrecto.

¢ Introspeccion: Honestidad consigo mismo.

Estos pilares constituyen la base del pensamiento critico y la
construccion de una identidad personal sdlida, capaz de

transformarse positivamente a pesar de contextos adversos.

2.2.2.5. TEORIA DE LA RESILIENCIA: MODELO BIFACTORIAL
DE WAGNILD Y YOUNG

El modelo Dbifactorial de Wagnild y Young (1993)
conceptualiza la resiliencia como la combinacién de dos factores

fundamentales:
Factor I: Competencia personal

Incluye caracteristicas como la autoconfianza,
independencia, capacidad de tomar decisiones, perseverancia,

creatividad, sentido de poder e invulnerabilidad subjetiva.
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Factor II: Aceptacion de uno mismo y de la vida

Se refiere a la flexibilidad, equilibrio emocional, adaptabilidad
y una vision realista y pacifica de la vida, incluso en situaciones

dificiles.

La interaccidn entre estos dos factores da lugar a cinco
dimensiones clave de la resiliencia: proposito de vida,
perseverancia, ecuanimidad, autosuficiencia y aceptacion de uno
mismo. Estas dimensiones explican como las personas pueden no
solo resistir la adversidad, sino transformarse a partir de ella,

desarrollando una personalidad mas fuerte y equilibrada.
» Modelo del desafio de Wolin y Wolin

Wolin y Wolin (1993) desarrollan una teoria de la resiliencia
centrada en el concepto de reto, la cual sostiene que cada pérdida,
adversidad o situacion perjudicial puede convertirse en una
oportunidad para el desarrollo personal. Desde esta perspectiva,
se considera que los individuos poseen la capacidad de enfrentar
circunstancias desfavorables de manera resiliente, lo que actta

como un escudo protector ante los efectos negativos del entorno.

En lugar de quedar marcados o dafiados por la adversidad,
los sujetos pueden transformar estas experiencias en
oportunidades de crecimiento. Esta vision propone un cambio de
enfoque: del peligro al reto, y promueve la resiliencia no solo como
resistencia, sino como una fortaleza para prosperar ante las
dificultades. Asi, la superacién se convierte en una experiencia

positiva, catalizadora del desarrollo y fortalecimiento personal.
2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

A continuacién, se presentan las definiciones conceptuales de los

términos clave que guian la presente investigacion:
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Adaptabilidad: Segun Olson (1981), hace referencia al nivel de
flexibilidad y la capacidad de cambio ante eventos estresantes. La escala que
propone evalla la percepcion del funcionamiento familiar real e ideal, asi

como el grado de satisfaccion resultante de la discrepancia entre ambos.

Adolescencia: Etapa del desarrollo humano que marca la transicion de
la nifiez a la adultez. Se caracteriza por multiples cambios fisicos,
emocionales, cognitivos y sociales, y representa un periodo transitorio y

significativo para la construccion de la identidad.

Adolescente infractor: De acuerdo con el articulo 183 del Cdédigo de
los Nifios y Adolescentes (CNA, 2002), se define como aquel cuya
responsabilidad ha sido determinada como autor de un hecho punible
tipificado como delito o falta en la ley penal (p. 53).Capacidad de relacionarse:
Habilidad para establecer vinculos positivos, estable s y reciprocos con otras

personas, esenciales para la adaptacion social y el desarrollo emocional.

Cohesion: Olson (1981) la define como el grado de conexion emocional
y proximidad entre los miembros de una familia, midiendo cuan separados o

unidos se encuentran sus integrantes.

Creatividad: Segun Alva (2016), es la capacidad de imponer orden y
belleza al caos de las experiencias adversas, moldeandose a través del

esfuerzo y la disciplina para convertir el caos en arte.

Funcionamiento familiar: Para Olson (2006), es una relacién dinamica
e interactiva que se da entre los miembros de una familia, e incluye aspectos

como la comunicacién, la cohesion y la adaptabilidad.

Humor: Wolin y Wolin (1993) lo consideran como la capacidad de
encontrar lo gracioso incluso en medio de la propia tragedia, funcionando

como un mecanismo de afrontamiento positivo.

Independencia: Definida por Alva (2016) como la capacidad de
establecer limites entre uno mismo y el entorno problematico, permitiendo
mantener una distancia emocional y fisica saludable, sin caer en el

aislamiento.
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Iniciativa: Habilidad para exigirse a uno mismo, asumir
responsabilidades crecientes y ejercer control activo sobre los problemas.

Implica disposicién para actuar frente a los desafios (Alva, 2016).

Insight: Primera habilidad que permite comprender profundamente una
situacion y adquirir una vision distinta de las vivencias familiares,
reconociendo fortalezas y oportunidades, y evitando la culpabilizacion por

eventos pasados (Alva, 2016).

Introspeccién: Capacidad de observarse y analizarse internamente con

honestidad, reconociendo emociones, pensamientos y actitudes personales.

Moralidad: Conciencia ética que permite al individuo comprometerse
con valores, discernir entre lo correcto y lo incorrecto, y actuar conforme a

principios internalizados.

Resiliencia: Prado y Del Aguila (2000) la definen como la capacidad del
individuo para resistir, sobreponerse y salir adelante de manera positiva, a

pesar de haber sido impactado por condiciones adversas o factores de riesgo.
2.4. HIPOTESIS
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Hi: Existe asociacion significativa entre el funcionamiento familiar y
la resiliencia en los adolescentes en conflicto con la ley penal en
Huanuco 2024.

Ho: No existe asociacion significativa entre el funcionamiento
familiar y la resiliencia en los adolescentes en conflicto con la ley penal

en Huanuco 2024.
2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hi1: Existe asociacion significativa entre la cohesion familiar y la
resiliencia en los adolescentes en conflicto con la ley penal en Huanuco
2024.
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Ho1: No existe asociacion significativa entre la cohesion familiar y
la resiliencia en los adolescentes en conflicto con la ley penal en
Huanuco 2024.

Hi2: Existe asociacién significativa entre la adaptabilidad familiar y
la resiliencia en los adolescentes en conflicto con la ley en Huanuco
penal 2024.

Ho2: No existe asociacion significativa entre la adaptabilidad familiar
y la resiliencia en los adolescentes en conflicto con la ley en Huanuco
penal 2024.
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2.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1

Operacionalizacién de variables

Variable Definicion Conceptual Definicién Dimensiones Indicadores Escala de Instrumento
Operacional medicién.
Es el conjunto de Es la eleccion de
V1 relaciones interpersonales valor arrojado como Aglutinada  46-50 Casi nunca
Funcionamiento que se generan en el resultado obtenidode v Cohesién Conectada  41-45 Pocas veces Cuestionario
Familiar interior de la familia y que la aplicacion del Separada 35-40 A veces Escala de
le confieren identidad instrumento Dispersa 10-34 Con frecuencia Evaluacion de
propia, ademés es el -cuestionario Faces lll Casi siempre Cohesion y
espacio donde el individuo (Olson, 1999). Adaptabilidad
adquiere sus primeras Familiar
experiencias, valores 'y 4 Adaptabilidad (FACES 1Il)
concepciones (Castellon y Cadtica 29-50
Ledesma, 2012). Flexible 25-28
Estructurada 20-24
Rigida 10-19
V2: Resiliencia La resiliencia es la Se refiere a los Confianza en si Totalmente en
capacidad de resistir y resultados que se mismo desacuerdo
tolerar la presion y los obtienen de la En desacuerdo Escala de
obstaculos, y, a pesar de aplicacion de los Ecuanimidad Alta 146- 175 Parcialmente en Resiliencia de
ello, tomar decisiones instrumentos de Moderada 121-145 desacuerdo Wagnild y
correctas y  eficaces escalade resiliencia  Perseverancia Baja 25-120 Indiferente Young
cuando todo parece ir en Parcialmente de
contra (Wagnild y Young, Satisfaccién acuerdo
1993). De acuerdo
personal Totalmente  de
acuerdo

Sentirse bien solo
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. TIPO DE INVESTIGACION

El presente proyecto de investigacion es de tipo cuantitativo, ya que
evidencia una clara orientacion hacia la medicién objetiva de fenébmenos. Este
enfoque permite ampliar y profundizar la comprension de los datos obtenidos
mediante herramientas estadisticas. De acuerdo con Carrasco (2005), la
investigacién cuantitativa se basa en teorias cientificas y busca analizar y
contribuir a su contenido, a través de métodos que procuran una comprension

precisa de la realidad.
3.1.1. ENFOQUE

La investigacion se enmarca en un enfoque cuantitativo, el cual,
segun Hernadndez et al. (2014), se caracteriza por el uso de la
recoleccion y el analisis de datos numéricos para probar hipoétesis
previamente formuladas. Este enfoque permite establecer patrones,
regularidades y relaciones causales entre variables. En el caso del
presente estudio, se busca comprobar hipétesis relacionadas con la
percepcion del funcionamiento familiar y los atributos de resiliencia
desarrollados por los adolescentes infractores del Centro Juvenil de
Medio Abierto de Huanuco. El uso del analisis estadistico permitira

obtener conclusiones rigurosas y contextualizadas.
3.1.2. ALCANCE O NIVEL

El estudio presenta un alcance correlacional, ya que su propésito
principal es examinar la existencia de relaciones o asociaciones entre
dos o mas variables (Hernandez et al., 2014). En este caso, se analiza
la posible relacion entre el funcionamiento familiar y los niveles de
resiliencia en adolescentes infractores. Este tipo de disefio no busca

establecer relaciones causales, sino determinar si existe una conexion
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significativa entre las variables mencionadas, lo cual permitird generar

conclusiones utiles para la intervencién psicosocial en esta poblacion.
3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio metodoldgico adoptado fue transeccional correlacional,
también conocido como disefio no experimental de corte transversal.
Segun Hernandez et al. (2014), este tipo de disefio describe y analiza
relaciones entre categorias, conceptos o variables en un momento
determinado del tiempo. En el presente estudio, se realiz6 una mediciéon
puntual, de manera aleatoria, de los niveles de resiliencia y del
funcionamiento familiar percibido por los adolescentes infractores que se
encuentran cumpliendo medidas socioeducativas en el Centro Juvenil de

Medio Abierto de la regién Huanuco.

Diagrama del disefio

o1

M r

-
o~

02

Donde:

M = Muestra
O1 = Funcionamiento familiar en ACLP
02 = Resiliencia en ACLP

R = Relacion

3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

La poblacion estuvo conformada por la totalidad de adolescentes
infractores que se encuentran cumpliendo medidas socioeducativas en
el Centro Juvenil de Medio Abierto de Huanuco durante el afio 2024. Esta
poblacion asciende a 95 adolescentes, de los cuales 85 son varones y
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10 mujeres, segun el registro oficial del Servicio de Orientaciéon al

Adolescente (SOA) de Huanuco.

Tabla 2
Poblacion de estudio
GENERO TOTAL
VARONES 85
MUJERES 10
TOTAL 95

Fuente. Registro de adolescentes del SOA Huanuco

3.2.2. MUESTRA

La muestra fue definida como un subgrupo de la poblacién del cual

se recolectaron los datos, debiendo ser representativo (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014). Para este estudio, se emple6é un muestreo

no probabilistico por conveniencia, también denominado muestreo

dirigido. Este tipo de muestreo responde a las caracteristicas especificas

de la investigacion, mas que a criterios estadisticos de generalizacion,

priorizando la disponibilidad de los participantes y su acceso al

instrumento (Hernandez et al., 2014, p. 222).

La muestra final estuvo conformada por 80 adolescentes, de los

cuales 71 son varones y 9 mujeres.

Tabla 3
Muestra de estudio
GENERO TOTAL
VARONES 71
MUJERES 9
TOTAL 80

» Criterios de inclusion y exclusion.
e Criterios de inclusion

v' Adolescentes que se encuentren

socioeducativa.
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v" Adolescentes que participen de manera voluntaria.

v' Adolescentes que se encuentren residiendo en la ciudad de

Huéanuco.

v' Adolescentes que formen parte de un programa de intervencién del
SOA Huanuco.

e Criterios de exclusion
v" Adolescentes que hayan culminado su medida socioeducativa.
v' Adolescentes que participen de forma compulsiva.
v' Adolescentes que se encuentren fuera de la ciudad de Huanuco.

v' Adolescentes que hayan egresado de un programa de intervencion
del SOA Huanuco.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Tabla 4

Técnicas e instrumentos

Métodos Técnicas Instrumentos Fuentes
Cuestionario Escala
de Evaluacioén de Autor:Olson,
Cohesiény Portner y Lavee,
Adaptabilidad (1985).

Familiar (FACES IlI)
Psicometria Psicometria
La Escala de
Capacidad de
Resiliencia (Wagnild,
2009)

Wagnild, Young
(2009)

a) Confiabilidad y validez del instrumento FACES Il

Segun Olson et al. (2006), la Escala FACES Il reporta una confiabilidad
que oscila entre 0.551 y 0.880 en diversos contextos, lo que indica un nivel
aceptable. En Peru, Casallo (2019) realiz6 una adaptacion y validacion del

instrumento, obteniendo un coeficiente alfa de 0.752 para las escalas
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balanceadas y 0.844 para las desbalanceadas, mostrando consistencia

interna adecuada para evaluar el funcionamiento familiar.

Ademas, Chavez (2021) adaptd la escala a una muestra de 688
estudiantes peruanos entre 12 y 16 afos. La validez de contenido fue
determinada a través del indice V de Aiken con la participacion de 8 expertos
en psicologia. La validez de constructo fue evaluada mediante analisis
factorial confirmatorio, y se encontrdé una relacion significativa entre las

subescalas (r = 0.670), lo que respalda su estructura interna.

En la muestra piloto realizada con 15 adolescentes del distrito de
Huéanuco en 2024, el instrumento alcanz6 un coeficiente Alfa de Cronbach

de 0.842, lo que indica una alta confiabilidad.
b) Confiabilidad y validez del instrumento de resiliencia

La Escala de Resiliencia de Wagnild y Young (2009) ha sido
ampliamente validada en diferentes contextos. En el caso peruano, estudios
previos reportan niveles aceptables de consistencia interna. La escala mide
dimensiones como la perseverancia, independencia, ecuanimidad,
autoconfianza y satisfaccion de vida, alineandose con los propositos del

presente estudio.
» Validacién del instrumento

Segun Olson et al. (2011) sefialaron que las seis escalas desarrolladas
para el FACES IV son tanto fiables como vélidas. Se identific6 validez de
contenido en las cuatro escalas desequilibradas. La validez de constructo fue
evaluada a través de un analisis factorial confirmatorio, y la validez
concurrente se determin6 mediante la comparacion con otras tres escalas
familiares. Ademas, la validez predictiva se comprob6 a través de los

resultados obtenidos en un andlisis discriminante.

La adaptacion a la realidad nacional fue realizada por Chavez (2021) en
una muestra de 688 estudiantes de secundaria, con edades comprendidas
entre los 12 y 16 afios. En cuanto a la validez de contenido, esta se llevo a

cabo mediante la evaluacion de 8 expertos, incluyendo psicélogos clinicos,
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psicoterapeutas y metoddlogos, todos con conocimientos relevantes. Estos
expertos evaluaron la pertinencia, claridad y coherencia de los 42 items
utilizando el indice V de Aiken. La mayoria de los items se encontraban dentro
de los rangos deseados, aunque los items 6, 7 y 18 mostraron valores por

debajo del umbral deseado, pero aun asi alcanzaron los valores aceptables.

Adicionalmente, Casallo (2019) realiz6 un andlisis de validez de
constructo, el cual mostr6 una relacién significativa, directa y moderada
(r=0.670) entre las dos escalas que conforman la variable de funcionamiento
familiar. Estos resultados sugieren que las escalas del instrumento evalian de
manera adecuada el concepto de funcionamiento familiar en el contexto

peruano.

En cuanto a la validez del instrumento, se evaluo su validez de contenido
utilizando el procedimiento item-test y se encontrd valores que oscilaron entre
0,511 y 0,658, lo que significa que la prueba cuenta con una validez de
contenido adecuada, lo que implica que las preguntas de la escala son

apropiadas y relevantes para evaluar el funcionamiento familiar.

a. Validez y confiabilidad del instrumento Escala de Evaluacion de

» Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES lll)
Confiabilidad del instrumento

Se ha evaluado la confiabilidad del instrumento utilizando una muestra
piloto de 15 adolescentes del distrito de Huanuco, 2024. El coeficiente Alfa de
Cronbach obtenido fue de 0.842, lo cual indica una consistencia interna.

Validacion del instrumento

Los siguientes expertos han realizado la validacién del instrumento:

N° Nombres y apellidos Cargo especialidad Puntaje
1 Ito Aguilar, Percy Psicélogo Educativo 32
2 Asencio Malpartida, Larry Psic6loga Juridico 31
3  Cristobal Valdez, Laura Psicéloga Clinica 32
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Para medir la variable de la resiliencia
» FICHA TECNICA DE UN INSTRUMENTO

e Escala de Resiliencia (ER)

e Nombre: Escala de Resiliencia

e Autores: Gail M. Wagnild y Heather M. Young

e Afo de creacion: 1993

e Procedencia: Estados Unidos

e Adaptacion al contexto peruano: Moénica Del Aguila (2003)

¢ Objetivo: Evaluar las dimensiones de la resiliencia e identificar el grado en
gue esta se manifiesta en los individuos, entendida como una caracteristica
positiva de la personalidad que permite la adaptacion ante situaciones
adversas.

e Administracion: Individual o colectiva

e Tiempo estimado de aplicacion: 15 a 20 minutos

e Poblacién: Adolescentes y adultos

e Ambitos de aplicacion: Educativo, clinico y social

e Composicién: El instrumento consta de 25 items organizados en una escala
tipo Likert de 7 puntos, donde: 1 = Totalmente en desacuerdo

e 2 =En desacuerdo

e 3 = Parcialmente en desacuerdo

e 4 = Indiferente

e 5 = Parcialmente de acuerdo

e 6 = De acuerdo

e 7 = Totalmente de acuerdo

e Dimensiones:

e Confianza en si mismo: items 16, 21, 22 y 25

e Ecuanimidad: items 7, 8, 11y 12

e Perseverancia: items 3,5y 19

e Satisfaccion personal: items 6, 9, 10, 13, 17, 18 y 24

e Sentirse bien solo: items 1, 2, 4, 14, 15, 20y 24
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» Propiedades psicométricas

a) Confiabilidad original

e Wagnild y Young (1993) reportaron una consistencia interna elevada
mediante el coeficiente alfa de Cronbach, con un valor de:

e 0.94 para la escala total

e 0.90 para el Factor | (Competencia Personal)

e 0.80 para el Factor Il (Aceptacion de si mismo y de su vida)

e Db) Validez original

e Los autores identificaron validez concurrente al obtener correlaciones
positivas con adaptabilidad (salud fisica, salud mental y satisfaccion con la
vida), asi como correlaciones negativas con la depresién, lo que respalda

la validez de constructo de la escala.
» Adaptacion peruana
Estudio de adaptacion

La adaptacion fue realizada por Del Aguila (2003), quien aplicé una
prueba piloto con 118 adolescentes de 4° y 5° de secundaria de diferentes
niveles socioecondémicos en Lima Metropolitana. El proceso incluyé

adaptacion linglistica y analisis psicométrico.

e Validez

¢ Validez de contenido: Evaluada mediante correlacion item-test. La mayoria
de los items mostraron correlaciones adecuadas, excepto los items 7 (-
0.0524), 11 (0.0435), 20 (-0.0484) y 22 (0.1675), que evidenciaron una baja
correlacion.

¢ Validez de constructo: Mediante andlisis factorial exploratorio, se obtuvo un
indice KMO de 0.639 (adecuacion moderada) y prueba de Bartlett
significativa (p < 0.001), lo cual indica que el analisis factorial fue pertinente.

¢ Confiabilidad

¢ El coeficiente alfa de Cronbach fue de 0.7622 para la escala total.

e El coeficiente Spearman-Brown fue de 0.5825, lo cual indica una

confiabilidad moderada.
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> Confiabilidad en el estudio actual

e Con la finalidad de garantizar la fiabilidad del instrumento en el presente
estudio, se realiz6 una prueba piloto con 20 usuarios adultos de una
Comunidad Terapéutica para Alcoholicos del distrito de Huancayo, en el
afio 2024. El coeficiente alfa de Cronbach obtenido fue de 0.931, lo que
indica un nivel muy alto de consistencia interna, situdndose dentro del

rango aceptable para instrumentos de evaluacion psicoldgica.

Validacion del instrumento

N° Nombres y apellidos Cargo especialidad Puntaje
1 Ito Aguilar, Percy Psicélogo Educativo 32
2 Asencio Malpartida, Larry Psicéloga Juridico 31
3  Cristobal Valdez, Laura Psicéloga Clinica 30

3.4. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA
INFORMACION

Respecto a las acciones desarrolladas que van a permitir consolidar la

informacion obtenida esto se puede mencionar que seguira el siguiente orden:

Los datos a nivel descriptivo van a ser presentados en gréaficos y tablas
de acuerdo a los objetivos propuestos, esto se va a realizar con el Microsoft
Excel, y el SPSS.25, los mismo que facilitan la argumentacion sistemética y

mecanizada de los hallazgos.

Respecto a los datos del tipo inferencial para la constatacion de la
hipotesis se va a desarrollar a través de los cuadros de contingencia y analisis
de las viables obtenidas, estos indicadores favorecen el desarrollo de las
acciones propias del estudio cuantitativo, y que ademas van a permitir de
manera exacta la forma en como se vienen asociando los factores del
funcionamiento familiar y la resiliencia en quienes vienen cumpliendo medida

socioeducativa.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. PRESENTACION DE TABLAS Y FIGURAS DESCRIPTIVAS

Tabla 5

Edad de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
> ! 13 13
S ! 13 2,5
! 16 20,0 22,5
8 17 21,3 438
9 15 18,8 62,5
Valido 0 5 6.5 o
! ° 6.3 75,0
2 13 16,3 91,3
X > 6.3 97,5
4 2 2,5 100,0
Total 80 100,0
Figura 1

Edad de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
EDAD

Interpretacién

En la tabla 5 y figura 1, podemos ver que la distribucién de edad de los
ACLP se da principalmente en los que tienen 18 afios, siendo un 21.25%,
seguido de 17 afos que tiene el 20%, los que tienen 18 afios tienen el 18.75%,
los porcentajes menores en adolescentes se encuentran entre los que tienen
15y 16 afios ya que ellos representan el 1.25% simultaneamente.
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Tabla 6

Sexo de los adolescentes en conflicto con la ley penal

. . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
FEMENINO 9 11,3 11,3
Valido MASCULINO 71 88,8 100,0
Total 80 100,0

Figura 2

Sexo de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

FEMENINOG MASCULING
SEXO

Interpretacion

En la tabla 6 y figura 2, se puede apreciar que los adolescentes en
conflicto con la ley penal que de sexo masculino representan el 88.75% vy el
11,25% representan a las mujeres que se encuentran cumpliendo su medida
socioeducativa en el SOA Huanuco.
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Tabla 7

Grado Instruccién de los adolescentes en conflicto con la ley penal

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje i
vélido acumulado
Valido Primaria completa 3 3,8 3,8 3,8
Primaria incompleta 1 1,3 1,3 5,0
Secundaria completa 37 46,3 46,3 51,2
Secundaria 25 31,3 31,3 82,5
incompleta
Superior completo 2 2,5 2,5 85,0
Superior incompleto 12 15,0 15,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Figura 3
Grado Instruccion de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR
COMPLETA COMPLETA COMPLETO

GRADO INSTRUCCION

Interpretacién

En la tabla 7 y figura 3, podemos enconar que el 46.25% de los
adolescentes en conflicto con la ley penal han terminado la secundaria, el
31.25% se encuentra en el nivel de secundaria trunco, asimismo el 15% del
total de adolescentes se encuentra con un nivel superior incompleto, un menor
porcentaje del 2.5% refiere que tiene nivel concluido de superior y en el nivel
primario el 3.75% tiene primaria completa, y finalmente elm1,25% tiene

primaria incompleta.
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Tabla 8

Procedencia de los adolescentes en conflicto con la ley penal

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje i

valido acumulado
Vaélido Aucayacu 1 1,3 1,3 1,3
Cerro de pasco 10 12,5 12,5 13,8
Huanuco 53 66,3 66,3 80,0
Lauricocha 1 1,3 1,3 81,3
Marafién 1 1,3 1,3 82,5
Monzoén 1 1,3 1,3 83,8
Tingo maria 13 16,3 16,3 100,0

Total 80 100,0 100,0

Figura 4

Procedencia de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

ALUCAYACU HUANUCO MARIANON I TINGO MARIA
PROCEDENCIA

Interpretacion

En la figura 8 y tabla 4, podemos ver que el 66.25% de los adolescentes
proceden de la ciudad de Huanuco, el 12.5% de la provincia de Pasco, un
16.25% de Tingo Maria siendo estas las principales ciudades en las que
residian inicialmente, por otro lado, se tiene menores porcentajes de ciudades
como Aucayacu, Marafion, Lauricocha y Monzén con el 1,25%

respectivamente.
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Tabla 9

Medida Socioeducativa de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Libertad asistida 8 10,0 10,0 10,0
Libertad restringida 58 72,5 72,5 82,5
Prestacion de servicio 14 17,5 17,5 100,0
Total 80 100,0 100,0

Figura 5

Medida Socioeducativa de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

LIBERTAD ASISTIDA LIEERTAD PRESTACION DE
RESTRINGIDA SERVICIO
MEDIDA SOCIOEDUCATIVA

Interpretacién

En la figura 9 y tabla 5, podemos ver que el 72.50 de los adolescentes
vienen con la medida impuesta de libertad restringida, seguido de la
prestacion de servicios a la comunidad de 17.50% y finamente el 10% ha sido

impuesta la medida de libertad asistida la cual vienen cumpliendo.
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Tabla 10

Tipo de familia de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Extensa 19 23,8 23,8 23,8
Incompleta 3 3,8 3,8 27,5
Monoparental 16 20,0 20,0 47,5
Nuclear 37 46,3 46,3 93,8
Reconstituida 4 50 5,0 98,8
Unipersonal 1 1,3 1,3 100,0
Total 80 100,0 100,0
Figura 6

Tipo de familia de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

EXTENSA

MONCPAREMNTAL
TIPO DE FAMILIA

RECONSTITUIDA

Interpretaciéon

En la figura 6 y tabla 10, se muestra que la familia del tipo nuclear por la
constitucion de los miembros es la que predomina con un 46.3%, asimismo
se puede ver que sigue en orden de distribucién es la familia extensa que tiene
un23.8%, asimismo la familia monoparental tiene el 20%, la familia
reconstituida tiene el 5%, la familia incompleta tiene un 3.8% y finalmente la

unipersonal tiene el 1.30%
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Tabla 11

Categoria de resiliencia de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 73 91,3 91,3 91,3
Medio 7 8,8 8,8 100,0

Total 80 100,0 100,0

Figura 7

Categoria de resiliencia de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

BAJO MEDIO

CATEGORIA DE RESILIENCIA

Interpretacion

En el andlisis encontrado en la tabla 11 y figura 7, podemos ver que el
91.25% de los adolescentes en conflicto con la ley penal tiene el nivel bajo e
resiliencia, ademas el 8.75% tiene el nivel medio, y el nivel alto no se refleja
en la distribucién porcentual
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Tabla 12

Categoria cohesion de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Frecuencia Porcentaje Po\;gﬁ(rj\gaje
Valido Dispersa 18 22,5 22,5
Separada 44 55,0 55,0
Conectada 14 17,5 17,5
Aglutinada 4 5,0 50
Total 80 100,0 100,0

Figura 8
Categoria cohesion de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

DISPERSA SEPARADA  CONECTADA  AGLUTINADA
CATEGORIA COHESION

Interpretacion

En el analisis encontrado en la tabla 12 y figura 8, podemos ver que en
la dimension cohesién de la familia se ha distribuido de la siguiente manera,
el 55% de las familias se encuentra en el nivel separado respecto a la
cohesion, ademas 22.50% se encuentra en el nivel familia dispersa, el 17.5%
se encuentra en el nivel de familia conectada, y finalmente el 5% se encuentra

en el nivel aglutinada.
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Tabla 13
Categoria Adaptabilidad de los adolescentes en conflicto de la ley penal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
valido
Valido Rigida 6 7,5 7,5
Estructurada 64 80,0 80,0
Cadtica 10 12,5 12,5
Total 80 100,0 100,0

Figura 9

Categoria Adaptabilidad de los adolescentes en conflicto de la ley penal

Porcentaje

RIGIDA ESTRUCTURADA CAOTICA
CATEGORIA ADAPTABILIDAD

Interpretacion

En el andlisis encontrado en la tabla 13 y figura 9, podemos ver que en
la dimension adaptacion familiar, el 80% se caracteriza que tiene una familia
estructurada, asimismo el 12.5% tiene una familia cadtica y finalmente el

7,50% se encuentra en la categoria de rigida.
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Tabla 14

Categoria Funcionamiento Familiar de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido
Valido Bajo 2 25 25
Medio 71 88,8 88,8
Alto 7 8,8 8,8
Total 80 100,0 100,0

Figura 10

Categoria funcionamiento familiar de los adolescentes en conflicto con la ley penal

Porcentaje

BAJO MEDIO ALTO
CATEGORIA FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Interpretacion

En el andlisis encontrado en la tabla 14 y figura 10, podemos ver que
respecto al funcionamiento familiar e 88.75% se encuentra en el nivel medio
del funcionamiento familiar, el 8.75% en el nivel alto y finalmente el 2.5% se

encuentra en el nivel bajo.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Tabla 15

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Resiliencia global ,106 80 ,026 ,931 80 ,000
Cohesion ,135 80 ,001 ,928 80 ,000
Adaptabilidad , 118 80 ,007 ,948 80 ,003
Funcionamiento ,127 80 ,003 ,947 80 ,002

familiar

a. Correccion de significacién de Lilliefors

Interpretacion
Ho: las variables en la poblacién tienen distribucién normal
Ha: las variables en la poblacion no tienen distribucién normal

De acuerdo a la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov y
observamos que el p valor es menor que el 0.05, entonces podemos afirmar
que los datos tienen una distribucion atipica o anormal, por lo tanto, se acepta

la hipétesis nula.

Tabla 16

Analisis De correlacién entre la resiliencia y el funcionamiento familiar

Resiliencia Funcionamiento

global familiar

Coeficiente de 1,000 ,225"
Resiliencia global cc_)rrela_mon

Sig. (bilateral) . ,044

Rho de N 80 80

Spearman Coeficiente de ,225" 1,000
Funcionamiento correlacion

familiar Sig. (bilateral) ,044 .

N 80 80

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
Interpretacion

En la tabla 16, se realiza el andlisis de correlacién con el RHO de

Sperman, en la que se puede observar que el p valor es ,044 lo que es menor
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al ,05, ello hace referencia que existe una relacion significativa entre ambas
variables, pero ademas se debe incidir que, pese a la relacion entre ambas,
se puede ver que esta misma tiene un nivel débil que se orienta desde el
indicador de ,225 de la rho de spearman, lo que permite concluir que se acepta
la hipotesis de investigacion, existe asociacion significativa entre el
funcionamiento familiar y la resiliencia en los adolescentes en conflicto con la

ley penal en Huanuco 2024.

Tabla 17

Andlisis de correlacion entre la resiliencia y la dimensién cohesion

Resiliencia

Cohesion
global

Coeficiente de 1,000 ,186
e correlaciéon

Resiliencia global Sig. (bilateral) _ 008

N 80 80

Rho de Spearman Coeficiente de ,186 1,000
., correlaciéon

Cohesion g4 (vilateral) 098 .

N 80 80

Interpretacion

En la tabla 17, se realiza el andlisis de correlaciéon con el RHO de
Sperman, en la que se puede observar que el p valor es ,098 lo que es mayor
al ,05, ello hace referencia a que existe una asociacioén entre ambas variables,
por tanto, se acepta la hipotesis de investigacion, Existe asociacion
significativa entre la cohesion familiar y la resiliencia en los adolescentes en

conflicto con la ley penal en Huanuco 2024.

Tabla 18

Andlisis de correlacion entre la resiliencia y la dimensién adaptabilidad

Resiliencia ) . stabilidad
global
Coeficiente de 1,000 , 124
Resiliencia  correlacion
global Sig. (bilateral) . 274
N 80 80
Rho de Spearman Coeficiente de 124 1,000
. correlaciéon
Adaptabilidad ;. " y1ateral) 274 .
N 80 80
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Interpretacién

En la tabla 18, se realiza el andlisis de correlacion con el RHO de
Spearman, en la que se puede observar que el p valor es ,278 lo que es mayor
al ,05, ello hace referencia a que existe una asociacion significativa entre
ambas variables, es decir se acepta la hip6tesis de investigacion, Existe
asociacion significativa entre la adaptabilidad familiar y la resiliencia en los

adolescentes en conflicto con la ley en Huanuco penal 2024.
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CAPITULO V

DISCUSION

Podemos ver de los hallazgos de la investigacion que las edades en las
gue se concentran los infractores son entre los 17 a 20 afos siendo estos de
mayor prevalencia, pero ademas el sexo masculino representa el 88.8% del
total de adolescentes, el nivel secundario llega a concentrar el mayor nivel de
adolescentes en esta situacion podemos ver que algunos han culminado los
estudios secundarios y otros lo mantienen truncos, después en la ciudad de
Huanuco, tenemos lugares como Tingo Maria y Cerro de pasco que
concentran mayor cantidad de estos adolescentes, respecto a las medidas
socioeducativa impuestas el orden de libertad restringida, libertad asistida y
prestacion de servicios a la comunidad tienen mayores incidencias en ese
orden de manera respectiva, respecto a la constitucién de la familia los datos
expresan cierta discordancia ya que los que tienen nucleo familiar se
encuentran predominantes con un 46%, posteriormente familias extensas y
monoparentales contindan en el orden, después de ello las familias
reconstituidas e incompletas expresan presencia en los indicadores, ademas
respecto a las indicadores de la resiliencia los adolescentes infractores
mantienen un nivel bajo con un 91.25% y en el nivel medio con un8.75%,
asimismo respecto a las dimensiones del funcionamiento familiar el 55%
expresa mantener una relacion separada, lo que explicaria la ambivalencia de
mantener una familiar nuclear pero esta se encuentra débil respecto a la
conexién, y respecto a la adaptabilidad que tienen la familia con un estilo
estructurado se encuentra en un 80%, dando de manera general que el 88.8%

la perciba con un funcionamiento familiar medio.

Respecto a la constatacion de la hipotesis general hemos podido
encontrar que los datos mantienen una distribucion anormal, por tanto, se ha
trabajado con el estadigrafo de RHO de Sperman, y al respecto se encuentra
una p valor de ,044, lo que ha permitido indicar que existe una relacion
significativa entre la resiliencia y el funcionamiento familiar, estos resultados
coinciden con lo que han encontrado en Colombia Reyes et al (2020), en la

gue afirma que la resiliencia es influencia por el apoyo social, la funcionalidad
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familia y el ambiente escolar y barril, lo que favorece la autorregulacion,
asimismo Calderon (2023) en un estudio en nuestro Pais en la ciudad de
Ayacucho, utilizando los mismos instrumentos con una muestra similar ha
encontrado que existe una relacién significativa con un indice de correlacion
de 0,5 lo que hace indicar una correlacion moderada entre el funcionamiento
familiar y la resiliencia, asimismo Florian en un estudio del 2019 en la provincia
de Nafia ha encontrado datos relevantes respecto a estas variables ya que
de acuerdo a su indicador de correlacion en la que ha medida la resiliencia y
la funcionalidad familiar ha podido obtener un rho Sperman de 0,362 lo que
les permite afirmar que existe una relacion entre la forma en como interactian
las familiar y la capacidad de poder enfrentar los problemas cotidianos, el
consenso de afirmaciones a favor de la asociacion entre ambas variables
permite reconocer la particularidad de como interacttan ambas, aqui
podemos extrapolar que el trabajo a nivel personal de los adolescentes va

tener un impacto en la dinamica familiar del adolescente y viceversa.

Con respecto al andlisis de asociacion entre la resiliencia y la dimension
cohesion familiar hemos podido encontrar un p valor de 0.098 lo que nos hace
indicar una asociacion entre ambas variables, pero esta misma se da a un
nivel débil, estos datos son coincidentes con Angeles (2020), quien en su
estudio en Trujillo ha podido encontrar relacién entre la correlacién y el
funcionamiento familiar con un coeficiente de r: 0.724, por su parte en los
resultados de Vélez (2018), ha podido hace referencia que los niveles de
cohesion familiar y la resiliencia de una poblacion, se encuentran relacionados
con un coeficiente de (r:50), estos datos tienen relevancia debido a que se ha
encontrado que las dimension de moralidad, interaccion y humor se
encuentran altamente vinculados, al tener estos precedentes podemos indicar
qgue el rumbo de la investigacion se ha motivo por estudiar la problematica, los
ejemplos sustentados en lineas precedentes nos permiten tener inferencia
respecto a como se encuentran desarrollando los abordajes en el domicilio,
pero ademas podemos afirmar que el estilo de familia amalgamada posee
predominancia en el manejo de los entornos familiares, la preponderancia de
conocer la forma en como se relacionan los entornos de la familia favorecen

el como se da la dinAmica en los hogares de los estudiantes infractores.
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Respecto a la hipétesis de la asociacion entre la resiliencia y la
dimension de adaptabilidad hemos encontrado que existe asociacion entre
ambas variables, reflejado en un indicador de p valor del 0.274 el mismo que
es menor del 0.5, estos resultados, estos datos expresan coincidencia con los
estudios de Calderon (2023) en la que con un coeficiente de 0.59 ha
expresado correlacion moderada, pero ademas en el estudio de Bernedo
(2020) se han encontrado coincidencias respecto a la dimension adaptabilidad
en la que el estilo de familia estructurado posee un 30% de la distribucién
porcentual de adolescentes, sin embargo en el estudio de Varas (2022) en el
analisis de la dimension adaptabilidad el tipo de familia flexible tiene
predominancia con un 36.2%, los datos expresados en los resultados de los
diferentes autores hacen consonancia en el entendimiento de que un estilo de
familia mas adaptado tiene injerencia directa en los niveles de resiliencia que
pueden desarrollar los adolescentes y mas si estos se encuentran

involucrados en hechos como es la infraccion a la ley penal.
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CONCLUSIONES

» De la investigacion en general se obtienen las siguientes

conclusiones:

v Respecto al objetivo general planteado se puede concluir que existe
asociacion significativa entre la resiliencia y el funcionamiento familiar en un
nivel débil, esto ante la contrastacion de la hipotesis con el indicador de ,225*
del P valor, sin embargo, RHO Spearman presentado evidencia una
correlacion moderada ya que el coeficiente de ,044, esto nos hace reconocer
gue la interaccion que tiene la resiliencia en los adolescentes va afectar en el
funcionamiento familiar que cada uno presenta.

v Respecto al objetivo general 1, existe asociacion significativa entre la
resiliencia y la dimension cohesion del funcionamiento familiar en un nivel
bajo, esto debido al p valor de ,186 pero ademas respecto al nivel de relacion
entre estas variables es de ,098 siendo un nivel de relacién alto entre ambos
variables, lo que nos refiere que la forma en como se vincula
cohesionadamente el adolescente se ve afectado en la resiliencia que esta
evidencia

4 Respecto al objetivo general 2, existe asociacion significativa entre la
resiliencia y la dimension adaptabilidad del funcionamiento familiar, ya que se
ha obtenido un p valor de ,274, y asimismo el grado de medicion entre la
resiliencia y la adaptacion es bajo con un indicador de ,124, sto refiere que la
adaptacion que tiene el adolescente va sugerir el nivel de resiliencia que

presenta.
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RECOMENDACIONES

» Paralos estudiantes investigadores

Se sugiere escalar la presente investigacion en poblaciones de mayor
envergadura o a nivel nacional para poder obtener un perfil genérico de los
adolescentes en conflicto con la ley penal respecto a la resiliencia y su
funcionamiento familiar, esto va contribuir en el posicionamiento de la calidad

académica de los estudiantes de nuestra Universidad de Huanuco
> Paralos directivos de la Universidad

Se recomienda que la Universidad proponga lineas de investigaciéon para
trabajar con grupos particulares de interés, esto con el propdsito de poder
analizar con mayor interés la problematica de la violencia juvenil, pero
ademas hace protagonista que el programa d psicologia obtenga mayor
reconocimiento y potencie el prestigio formativo hacia la comunidad de la

region centro del pais.
» Paralacomunidad cientifica

Es necesario impulsar en la generacién de instrumentos y escalas de
medicion de comportamientos de riesgos hacia la violencia, asimismo es
necesario posibilitar la adaptacion de estos instrumentos para obtener
instrumentos mas confiables con la investigacion; ademas mas profesionales
de la salud se preocupan por conocer sobre las ciencias del comportamiento,
es necesario proveer de instrumentos que se encuentran aptos para la

aplicacion en nuestro entorno regional
» Paralas instituciones publicas

Permitir que las instituciones publicas favorezcan el acceso a los grupos
de interés de investigacion que nos dan acceso a trabajar en el analisis de los
comportamientos violentos respectando los pardmetros éticos establecidos en
la ciencia, esto va permitir que se puedan dar factibilidad a los estudios qu
hasta el momento no se pueden desarrollar por la naturaleza intima de los

miembros participantes en los estudiantes.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA INDICADORES
Problema Objetivo Hipdétesis 4 Tipo de estudio Resultados de
general general General: Variable 1 familiar El tipo de estudio los items
. Como se Dete_rmi_nar la HI: Fun_c_ionamiento N fue cuantitativo obt_enid_os de la

. asociacion ' familiar v Adaptabilidad aplicacion  del
asocia el . .
funcionamiento entrg . el EX|st_e 3 familiar _ _ Faces i
familiar y la funql_onam|ento asociacion Nivel de estudio _ (Olson.)
resiliencia. en faml!lar oy la significativa El estqdlo
los resiliencia en entre el pertene(_:e al nivel Resultad0§ de
adolescentes los funcionamiento correlacional los . items
en conflicto con adolescgntes fami!iar oy la obtgnqus de la
la ley penal en conflicto con resiliencia en aplicacion
20247 la ley penal los . . _ _ Escg!a . de

’ 2024. adolescentes Variable 2. v Fisiol6gico: Disefio  de Resiliencia

en conflicto con Resiliencia investigacion
Problemas Objetiyps la ley penal v'Emocional: El _diseﬁo del
e especificos Huanuco 2024 estudio

especificos Conocer la v'Conductual: transeccional
¢Qué medidas medida
socioeducativas  socioeducativa  Hipdtesis v Coghnitivo: o1
se presentanen en los Especificas /
los adolescentes ) M r
adolescentes en conflicto con AT \
en conflicto con la ley penal 02
la ley penal 2024. Existe correlacional
20247 Identificar el asociacion Donde:
¢Cué es el tipo tipo de familia significativa M = Muestra
de familiaenlos en los entre la o1 . .
adolescentes adolescentes cohesién Funcionamiento

en conflicto con

en conflicto con

familiar y la

familiar en ACLP
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la ley penal
20247

¢Coémo se
asocia la
cohesién

familiar y la
resiliencia  en
los
adolescentes
en conflicto con
la ley penal
20247

¢ Como se
asocia la
adaptacion

familiar y la
resiliencia  en
los
adolescentes
en conflicto con
la ley penal
20247

la ley penal
2024.

Evaluar la
asociacion
entre la

cohesién
familiar y la
resiliencia en
los
adolescentes
en conflicto con
la ley penal
2024.

Evaluar la
asociacion
entre la
adaptacién

familiar y la
resiliencia en
los

adolescentes
en conflicto con
la ley penal
2024.

resiliencia  en
los
adolescentes
en conflicto con
la ley penal en
Huanuco 2024

HI2:

Existe
asociacion
significativa
entre la
adaptabilidad
familiar vy la
resiliencia  en
los
adolescentes
en conflicto con
la ley en
Huanuco penal
2024

02 = Resiliencia en
ACLP
R = Relacion
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ANEXO 2
INSTRUMENTOS

Tabla de Puntaje de la Escala de Resiliencia de Wagnild & Young

Totalmoente Parcialmonto y Totalmonis
En Parcia bmsinte D
an n Indiforente ooy erdn  Acusido DY

b BC LBndD
D& sa cusndo Dt e ibasridr D 53 ous i AU s

1. Cuando planea algalo malizo

i ] l+ 3 T
2. Say capaz de mesoleer Mg
proflamas 1 £ £ |- b & 7
1. Soy capaz de hacer las oosas par
i mema sin depend e da las demas. |1 I £} £ h ] T
4. Para mi es mpartan e mananerme]
Inleresadaia)en alga 1 £ I 3 |l il
5. 5i deba hacerlo puadd  ESlE
salala) 1 o ] I b I T
6. Estoy argullosaia | da habar podida
alcanzar metas an mi vida 1 o ] M o] i 7
7. Ganerdmenia ma omo a8 orad
oan calma 1 E [ | b ki u
8. me seabien CONMIga miEmaa | i s 0 s 3 b 7
9. Samo gua pusdo mansar vanas]
cosas a memo Sempa 1 e €] |- b 5 7
10. Soy dacididaial 1 b i M i & i
11, sy &GS 98 v i 1 y s ] ks -
12. Rara vaz me preguria sobre
fnalidad da Bs o0& i b ] Ly F o 7
13 Consdera cada sfuacidn o
manaerm detalada 1 b o] Ly E s 7
14, Puedo suparar las dificlultades
P Elaleate ggnaly sl I
axpadmentado suacionessimiams. |1 E [ b i B i
15, Say aulodi=cp inadal a) i b ] Ly F o 7
16. Por lo general encuanira da ous
e lme 1 £ b i T

17. La confianz en mi memaja) mey
permile avaesar momenios dificiles. | £} ke

18. Enuna emerg enda soy alguen an
quien puaden canfiar 1 P ] I ] I 7
19, Usualmama peeda war wuna
siluasdn dasds vadospunios da vsta
1

E £ |- B 5 7
0. & wecas ma ablign & haow cosas)
Fiis Gl 556 O o 1 £ &] H ] o 7
21, W wida tene senfico 1 b 5 la E s 7

22, Mo ma afijo ame situacionas)
sabra s qua na mnga canml 1 E & H b 5 7
23, Cuanda esiay en una sifuacicon
dificil, genaramania ancueni™ una

salida 1 E [ |- b i 7
24. Tenga suficente enargla pam Io
qua daba hace 1 E ] | b I 7

258, Acepio que hay personas a lasqu
no es agrada 1 P &} H i o 7

oA
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(FACES III)

EDAD: NIVEL DE INSTRUCCION: RELIGIMN:

ESTADO CIVIL:

DESCRIBA COMO ES SU FAMILIA: AHORA VAMOS ENCONTRAR UNA
SERIE DE AFIRMACIONES ACERCA DE COMO ES TU FAMILIA, NINGUNA
DE DICHAS FRASES ES FALSA O VERDADERA, ES MUY IMPORTANTE
QUE RESPONDA A TODAS LAS FRASES CON SINCERIDAD, MUCHAS
GRACIAS,

I= Casi nunca 2 1|2
Pocas veces 3
A veces
4 =Con frecuencia 5
= Casi siempre

1 | Los miembros de mi familia se dan apoyvo entre si

2 | Enmi familia se toman en cuenta las sugerencias de los hijos
para resolver los problemas

3 | Aceptamos los amigos de los otros micmbros de mi familia

4 | Los hijos también opinan sobre su disciplina

5 | Nos gusta hacer cosas solo con nuestra familia

6 | Diferentes micmbros de la familia pueden actuar como

autoridad, segilin

las circunstancias

T | Los integrantes de mi familia s¢ sienten mis unidos entre si
que con la gente de afuera

g | Mi familia cambia el modo de hacer las cosas,

9 | Alos miembros de mi familia les gusta pasar el tiempo libre
Jumto,

10 Enm casa, padres ¢ hum; dscuten juntos los castigos,

11 | Los miembros de mi familia nos sentimos muy unidos unos a
otros,

[ 12

En mi familia los hijos también toman decisiones, | |

50

13 | Cuando mi familia se retine para hacer alguna actividad en
comun, todo el mundo estd presente.

14 | En mi familia las reglas suelen cambiar

15 | Podemos pensar facilmente actividades para hacer juntos en

Familia

16| Intercambiamos los quehaceres del hogar entre nosotros

17| Los miembros de mi familia nos consultamoes entre nosotros para
tomar decisiones

18| Es dificil identificar quien tiene la autoridad en nuestra
familia.

19 La union familiar es muy importante para nosolros

20| En mi familia es dificil decir quien hace cada tarea doméstica.

Autores: Olson, Pormer, Lavee (1 985), adaptado por Sighenza (2005),
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ANEXO 3

VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS
LA ESCALA DE CAPACIDAD DE RESILIENCIA (WAGNILD, 2009)

VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

EVALUADOR: LARRY FRANKLIN ACENCIO MALPARTIDA
PROFESION: PSICOLOGON® DE COLEGIATURA: 19522

INSTITUCION DONDE TRABAJA: CENTRO EMERGENCIA MUJER
CARGO QUE DESEMPENA: COORDINADOR

N°INDICACIONES

CRITERIOS

PUNTUACION

123

Claridad

Esta formulado con lenguaje apropiado

4
X

Consistencia

Basado en aspectos tedricos cientificos

X

Objetividad

Esta expresado en conductas observables

Actualidad

Adecuado al avance de la ciencia

Organicidad

Existe organizacion légica

Suficiencia

Comprende los aspectos en calidad y

X| X| X| X

N | OO~ WIN|PF

Intencionalidad

Adecuado para valorar lo que el
investigador desea estudiar

Coherencia

Existe relacion l6gica entre el problema
y los objetivos

Metodologia

Responde al propésito de la investigacion

10, Pertinencia

Es util y adecuado para la investigacion

Excelente (76% - 110%)

30-40

Bueno (51% - 75%)

22 -32

Regular (26% - 50%)

11-21

RIN WS

Deficiente (01% - 25%)

00-10

RESULTADO: Aplicable ( X )

aplicable ()

Aplicable después de corregir ()

No

Lugar y fecha: Huanuco, 27 DE OCTUBRE de 2023

(
\ \\“
\/

@( -Lmqemmmmﬁ
v cips. Pr19822

FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR

I
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LA ESCALA DE CAPACIDAD DE RESILIENCIA (WAGNILD, 2009)

VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

EVALUADOR: PERCY ROBERTO ITO AGUILAR
PROFESION: PSICOLOGON® DE COLEGIATURA: 29288
INSTITUCION DONDE TRABAJA: UNIVERSIDAD DE HUANUCO

INDICACIONES

CRITERIOS

PUNTUACION

11234

Claridad

Esta formulado con lenguaje apropiado

X

Consistencia

Basado en aspectos tedricos cientificos

>

Objetividad

Esta expresado en conductas observables

X

Actualidad

Adecuado al avance de la ciencia

X

Organicidad

Existe organizacion légica

X

Suficiencia

Comprende los aspectos en calidad vy,

N | Ol WINIF

Intencionalidad

Adecuado para valorar lo que el
investigador desea estudiar

[o¢]

Coherencia

Existe relacion logica entre el problema
y los objetivos

Metodologia

Responde al propésito de la investigacion

10

Pertinencia

Es util y adecuado para la investigacion

Excelente (76% - 110%)

30-40

Bueno (51% - 75%)

22 -32

Regular (26% - 50%)

11-21

RINW s

Deficiente (01% - 25%)

00-10

RESULTADO: Aplicable ( X )

(

)

Aplicable después de corregir

Lugar y fecha: Huanuco, 25 DE OCTUBRE de 2023

FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR
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LA ESCALA DE CAPACIDAD DE RESILIENCIA (WAGNILD, 2009)

VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

EVALUADOR: LAURA MATILDE CRISTOBAL VALDEZ
PROFESION: PSICOLOGON® DE COLEGIATURA: 26083
INSTITUCION DONDE TRABAJA: CSMC VIRGILIO LOPEZ CALDERON

N°INDICACIONES CRITERIOS PUNTUACION
11234
1 Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado X
2| Consistencia [Basado en aspectos teoricos cientificos X
3| Objetividad |Esta expresado en conductas observables X
4| Actualidad |Adecuado al avance de la ciencia X
5| Organicidad [Existe organizacion logica X
6| Suficiencia |Comprende los aspectos en calidad y X
7| Intencionalidad /Adecuado para valorar lo que el X
investigador desea estudiar
8| Coherencia [EXiste relacion logica entre el problema X
y los objetivos
9| Metodologia |Responde al propésito de la investigacion X
10| Pertinencia [Es util y adecuado para la investigacion X
4 [Excelente (76% - 110%) 30 — 40
3 Bueno (51% - 75%) 22 - 32
2 |Regular (26% - 50%) 11-21
1 Deficiente (01% - 25%) 00-10
RESULTADO: Aplicable ( X )  Aplicable después de corregir () No

aplicable ()

Lugar y fecha: Huanuco, 28 DE OCTUBRE de 2023

L

NG

PSICOLOCGA
CPsP. 26083

FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR
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Cuestionario Escala de Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad

Familiar (FACES llI)

VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

EVALUADOR: LARRY FRANKLIN ACENCIO MALPARTIDA
PROFESION: PSICOLOGON® DE COLEGIATURA: 19522

INSTITUCION DONDE TRABAJA: CENTRO EMERGENCIA MUJER
CARGO QUE DESEMPENA: COORDINADOR

RESULTADO: Aplicable ( X )

aplicable ()

Aplicable después de corregir ()

N°INDICACIONES CRITERIOS PUNTUACION
1123 |4
1 Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado X
2| Consistencia |Basado en aspectos teéricos cientificos X
3| Objetividad |Esta expresado en conductas X
4| Actualidad |Adecuado al avance de la ciencia X
5| Organicidad |[Existe organizacion logica X0
6| Suficiencia (Comprende los aspectos en calidad V| X
7| Intencionalidad /Adecuado para valorar lo que el X
investigador desea estudiar
8| Coherencia [EXiste relacion logica entre el problema X
y los objetivos
9| Metodologia [Responde al propésito de la investigacion X
10| Pertinencia [Es util y adecuado para la investigacion X
4 [Excelente (76% - 110%) 30 -40
3 Bueno (51% - 75%) 22 - 32
2 |Regular (26% - 50%) 11-21
1 |Deficiente (01% - 25%) 00-10

No

Lugar y fecha: Huanuco, 27 DE OCTUBRE de 2023

LARRY F. ACE! WALPARTIDA
@( -\m\‘[mcmmmmu
v cliPs.Pr19822 .

FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR
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Cuestionario Escala de Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad

Familiar (FACES llI)

VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

EVALUADOR: PERCY ROBERTO ITO AGUILAR
PROFESION: PSICOLOGON® DE COLEGIATURA: 29288
INSTITUCION DONDE TRABAJA: UNIVERSIDAD DE HUANUCO

N°INDICACIONES

CRITERIOS

PUNTUACION

123

Claridad

Esta formulado con lenguaje apropiado

4
X

Consistencia

Basado en aspectos tedricos cientificos

X

Objetividad

Esta expresado en conductas observables

Actualidad

Adecuado al avance de la ciencia

Organicidad

Existe organizacion légica

Suficiencia

Comprende los aspectos en calidad y

X| X| X| X

N OO WIN|PF

Intencionalidad

Adecuado para valorar lo que el
investigador desea estudiar

Coherencia

Existe relacion l6gica entre el problema
y los objetivos

Metodologia

Responde al propésito de la investigacion

10, Pertinencia

Es util y adecuado para la investigacion

Excelente (76% - 110%)

Bueno (51% - 75%)

22 -32

Regular (26% - 50%)

11-21

RINW A

Deficiente (01% - 25%)

00-10

RESULTADO: Aplicable ( X )

Aplicable después de corregir ()

No aplicable ( )

Lugar y fecha: Huanuco, 25 DE OCTUBRE de 2023

v-

FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR

1




Cuestionario Escala de Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad

Familiar (FACES llI)

VALIDACION DE DATOS DEL INSTRUMENTO

EVALUADOR: LAURA MATILDE CRISTOBAL VALDEZ
PROFESION: PSICOLOGON® DE COLEGIATURA: 26083
INSTITUCION DONDE TRABAJA: CSMC VIRGILIO LOPEZ CALDERON

N°INDICACIONES

CRITERIOS

PUNTUACION

123

Claridad

Esta formulado con lenguaje apropiado

Consistencia

Basado en aspectos tedricos cientificos

Objetividad

Esta expresado en conductas observables

Actualidad

Adecuado al avance de la ciencia

Organicidad

Existe organizacion légica

Suficiencia

Comprende los aspectos en calidad vy,

N | OO hlWINIPEF

Intencionalidad

Adecuado para valorar lo que el
investigador desea estudiar

NEERIEIEREEIN

(o]

Coherencia

Existe relacion logica entre el problema
y los objetivos

X

Metodologia

Responde al propésito de la investigacion

x

10| Pertinencia

Es util y adecuado para la investigacion

Excelente (76% - 110%)

30 -40

Bueno (51% - 75%)

22 -32

Regular (26% - 50%)

11-21

RINW s

Deficiente (01% - 25%)

00-10

RESULTADO: Aplicable ( X )

aplicable ()

Aplicable después de corregir ()

No

Lugar y fecha: Huanuco, 28 DE OCTUBRE de 2023

{ gl
A PSICOLOGA
CPsP. 26083

FIRMA/SELLO DEL VALIDADOR
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ANEXO 4
PERMISO A LA INSTITUCION PARA APLICACION DE LOS

INSTRUMENTOS
— 8/ “Aiio de la Unidad, la paz y el desarrollo™ \I J
~ UNIVERSIDAD DE HUANUCO

PROGRAMA ACADEMICO DE PSICOLOGIA

SOLICITO: Autorizacion para aplicar instrumento de investigacion.

n ¥ :’wz: -:v . I':ri")n -IT»\—
Srta. ‘ careTnc Arvei o LR eranT |
Lic. EUNICE LUD ROCANO PONCE

DIRECTORA DEL SERVICIO DE ORIENTACION AL ADOLESCENTE

De mi mayor consideracion:

Mediante el presente me dirjo a usted, para saludarlo cordialmente, asimismo,
manifestarle que:

Yo, Srta. Gomez Alvarado, Geydi Alejandrina identificada con DNI N° 76806576,
bachiller del Programa Académico de Psicologia de la Universidad de Huanuco, solicito
que se me acceda poder realizar la aplicacion del PROYECTO DE INVESTIGACION
DE TESIS cuyo nombre tiene “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y RESILIENCIA EN
ADOLESCENTES EN CONFLICTO CON LA LEY PENAL EN HUANUCO 2023”, a fin
de dejar como antecedentes para futuras investigaciones los resultados obtenidos y
estas puedan ser muestra fiel de dicha investigacién en su prestigiosa institucion.

Sin otro particular, hago propicia la ocasion para expresarle las muestras de mi
consideracion y estima personal.

Adjuntando las pruebas a aplicar:

- Escala de resiliencia de Wagnild & Young
- FACESII

Huanuco, 27 de mayo del 2024.

Atentamente,

(-
GEYDI ALEJANDRINA GOMEZ ALVARADO
DNI: 76806576
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ANEXO 5

CONSENTIMIENTOS INFORMADOS

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE TESIS: “TUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y RESILIENCIA EN ADOLESCENTES EN

CONFLICTO CON LA LEY PENAL EN HUANUCO 202 ¥
INVESTIGADOR:

BACH. GOMEZ ALVARADO, Geydi Alejandrina

Con DNI: 76806576

ESTIMADO PARTICIPANTE:

Te invitamos cordialmente a participar en el desarrollo de los siguientes cuestionarios

1. FACES IlIl: Evaluar la cohesion y adaptabilidad familiar. La cohesion se refiere a los

vinculos emocionales entre los miembros de la familia, mientras que la adaptabilidad es

la capacidad de la familia para cambiar su estructura

2. Escala de Resiliencia (ER): Evaluar las dimensiones de la Resiliencia Identificar el grado
de resiliencia individual, considerado como una caracteristica de personalidad positiva

que permite la  adaptacion del individuo

La informacién obtenida serd de gran utilidad para el desarrollo de la presente investigacion,

garantizandose la total confidencialidad de los datos recabados.

Tu participacion es completamente voluntaria. Si prefieres no responder, puedes devolver los
cuestionarios sin inconveniente alguno. Asimismo, te aseguramos que la informacion
proporcionada sera tratada con absoluta confidencialidad, y al participar en este estudio no te
generara ningun tipo de perjuicio. Para cualquier consulta o inquietud, no dudes en contactarnos

al siguiente numero de teléfono: 932131723

He leido y comprendido la informacion presentada anteriormente. Al completar y entregar este
cuestionario, confirmo que otorgo mi consentimiento para participar en el presente estudio.

iz

edad: 18 umos
Sexo: ﬂusq,l'nc)

Institucion: SO N -Hugmu co

Huella digital

18 de junio del 2024

Escaneado con CamScanner
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE TESIS: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y RESILIENCIA EN ADOLESCENTES EN
CONFLICTO CON LA LEY PENAL EN HUANUCO 2023"

INVESTIGADOR:

BACH. GOMEZ ALVARADO, Geydi Alejandrina
Con DNI: 76806576

ESTIMADO PARTICIPANTE:

Te invitamos cordialmente a participar en el desarrollo de los siguientes cuestionarios

1. FACES I Evaluar la cohesion y adaptabilidad familiar. La cohesion se refiere a los
vinculos emocionales entre los miembros de la familia, mientras que la adaptabilidad es
la capacidad de la familia para cambiar su estructura

2. Escala de Resiliencia (ER): Evaluar las dimensiones de la Resiliencia Identificar el grado
de resiliencia individual, considerado como una caracteristica de personalidad positiva
que permite la adaptacion del individuo

La informacion obtenida sera de gran utilidad para el desarrollo de la presente investigacion,
garantizandose la total confidencialidad de los datos recabados.

Tu participacion es completamente voluntaria. Si prefieres no responder, puedes devolver los
cuestionarios sin inconveniente alguno. Asimismo, te aseguramos que la informacion
proporcionada sera tratada con absoluta confidencialidad, y al participar en este estudio no te
generara ningun tipo de perjuicio. Para cualquier consulta o inquietud, no dudes en contactarnos
al siguiente numero de teléfono: 932131723

He leido y comprendido la informacion presentada anteriormente. Al completar y entregar este
cuestionario, confirmo que otorgo mi consentimiento para participar en el presente estudio.

Edad: 19 amos

Sexo: Husﬁl P

institucion: 50 N - Hug™veo

Huella digital

18 de junio del 2024

Escaneado con CamScanner
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE TESIS: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR ¥ RESILIENCIA EN ADOLESCENTES EN
CONFLICTO CON LA LEY PENAL EN HUANUCO 2023

INVESTIGADOR:
BACH. GOMEZ ALVARADO, Geydi Alejandrina
Con DNI: 76806576

ESTIMADO PARTICIPANTE:

Te invitamos cordialmente a participar en el desarrollo de los siguientes cuestionarios:

1. FACES Il Evaluar la cohesion y adaptabilidad familiar. La cohesion se refiere a los
vinculos emocionales entre los miembros de la familia, mientras que la adaptabilidad es
la capacidad de la familia para cambiar su estructura

2. Escala de Resiliencia (ER): Evaluar las dimensiones de la Resiliencia Identificar el grado
de resiliencia individual, considerado como una caracteristica de  personalidad positiva
que permite la  adaptacion del individuo

La informacion obtenida sera de gran utilidad para el desarrollo de la presente investigacion,
garantizandose la total confidencialidad de los datos recabados.

Tu participacion es completamente voluntaria. Si prefieres no responder, puedes devolver los
cuestionarios sin inconveniente alguno. Asimismo, te aseguramos que la informacion
proporcionada sera tratada con absoluta confidencialidad, y al participar en este estudio no te
generara ningun tipo de perjuicio. Para cualquier consulta o inquietud, no dudes en contactarnos

al siguiente numero de teléfono: 932131723

He leido y comprendido la informacion presentada anteriormente. Al completar y entregar este
cuestionario, confirmo que otorgo mi consentimiento para participar en el presente estudio.

Edad: 11 0Ty
Sexo: )\os(\,‘\-\o
institucion: SOP ~Huamueg

Huella digital

Firnla del apoderado

18 de junio del 2024

Escaneado con CamScanner
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"

ONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE TESIS: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y RESILIENCIA EN ADOLESCENTES EN
CONFLICTO CON LA LEY PENAL EN HUANUCO 2023"

INVESTIGADOR:

BACH. GOMEZ ALVARADO, Geydi Alejandrina
Con DNI: 76806576

ESTIMADO PARTICIPANTE:

Te invitamos cordialmente a participar en el desarrollo de los siguientes cuestionarios:

1. FACES Il Evaluar la cohesion y adaptabilidad familiar. La cohesion se refiere a los
vinculos emocionales entre los miembros de la familia, mientras que la adaptabilidad es
la capacidad de la familia para cambiar su estructura

2. Escala de Resiliencia (ER): Evaluar las dimensiones de la Resiliencia Identificar el grado
de resiliencia individual, considerado como una caracteristica de personalidad positiva
que permite la adaptacion del individuo

La informacién obtenida sera de gran utilidad para el desarrollo de la presente investigacion,
garantizandose la total confidencialidad de los datos recabados.

Tu participacion es completamente voluntaria. Si prefieres no responder, puedes devolver los
cuestionarios sin inconveniente alguno. Asimismo, te aseguramos que la informacion
proporcionada serd tratada con absoluta confidencialidad, y al participar en este estudio no te
generara ningun tipo de perjuicio. Para cualquier consulta o inquietud, no dudes en contactarnos
al siguiente numero de teléfono: 932131723

He leido y comprendido la informacion presentada anteriormente. Al completar y entregar este
cuestionario, confirmo que otorgo mi consentimiento para participar en el presente estudio.

Edad: 14 o
Sexo: H(hw\hd

Institucion: SOP - Hugmuco

Huella digital Firma @el apoderado

18 de junio del 2024

Escaneado con CamScanner
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
TITULO DE TESIS: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y RESILIENCIA [N ADOLESCENTES EN
CONFLICTO CON LA LEY PENAL EN HUANUCO 2023
INVESTIGADOR:
BACH. GOMEZ ALVARADO, Geydi Alejandrina
Con DNI: 76806576
ESTIMADO PARTICIPANTE:

Te invitamos cordialmente a participar en el desarrollo de los siguientes cuestionarios:

1. FACES lIl; Evaluar la cohesion y adaptabilidad familiar. La cohesion se refiere a los
vinculos emocionales entre los miembros de la familia, mientras que la adaptabilidad es
la capacidad de la familia para cambiar su estructura

2. Escala de Resiliencia (ER): Evaluar las dimensiones de la Resiliencia Identificar el grado
de resiliencia individual, considerado como una caracteristica de personalidad positiva
que permite la adaptacion del individuo

La informacién obtenida serd de gran utilidad para el desarrollo de la presente investigacion,

garantizandose la total confidencialidad de los datos recabados.

Tu participacién es completamente voluntaria. Si prefieres no responder, puedes devolver los
cuestionarios sin inconveniente alguno. Asimismo, te aseguramos que la informacion
proporcionada sera tratada con absoluta confidencialidad, y al participar en este estudio no te
generara ninglin tipo de perjuicio. Para cualquier consulta o inquietud, no dudes en contactarnos
al siguiente numero de teléfono: 932131723

He leido y comprendido la informacion presentada anteriormente. Al completar y entregar este
cuestionario, confirmo que otorgo mi consentimiento para participar en el presente estudio.

tdad: 19 a¥os
Sexo: Has(u\'mo
Institucion: SOR ~Wegmuco

; :
Huella digital Firma del apoderado

18 de junio del 2024

Escaneado con CamScanner
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ANEXO 6
INSTUMENTOS APLICADOS

Anexo 4: Es ili
0 4: Escala de Resiliencia de Wagnild y Young

ESCALA DE RESILIENCIA

TOTALMENTE| NI DE I
EN ALGO EN ACUERDO N! | ALGO DE MUY DE T
oTAa 3
DESACUERDO|PESACUERTODESACUERDO EN ACUERDO| ACUERD! D ACHERDE
DESACUERTO | ’ 4
- = e — S—
3 3 4 3 f { 7 ]
A

Enla s:gungﬂte tabla, seleccione en la escala del 1 al 7 la puntuacion q crea adecuada
para cada item El 1 representa el menor puntaje. desacuerdo. y e

1 { 7 el mayor puntaje. de
acuerdo. Recuerde hacerlo de acuerdo a lo que usted crea personalmente
1—_ :,uanoo planeo algo lo realizo

"2 | Generaimente me las arregio de una u otra manera
{ 3 | Dependo mas de si mismo{a) que de otras personas
4 Es importante para mi mantenerme interesado en las cosas
5 "Puedo estar solo(a) si tengo que haceric
| "8 | Me siento orgulioso(a) de haber iogrado cosas en mi vida
7 | Usualmente veo las cosas a largo plazo
| 8 | | Soy amigo(a) de mi mismo
9 | Siento que puedo manejar vanas cosas al mismo tiempo
10  Soy decidido(a)
11

Wi wwww
o oo

oo

Wwwwww
alainin|ais s s hidl s
Paary o ¢

o

12 | Tomo las cosas una por otra

)

o st O ¢§(»S¢‘7¢v¢
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[

»

13 Puedo enfrentar las dficultades porque las he experimentado
antenormente

14 Tengc anoc:scnplma

L)
w
:

iR

15 Me mantengo interesado(a) en las cosas

16 | Por lo general, encuentro algo de que reirme '
17 TEl creer en mi mismo(a) me permite atravesar tiempos dificiles RRER

" TEnuna emergenaa SOy una persona en quien se puede

’ confiar

19 | Generaimente puedo ver una situacion de vanas maneras

1
1’20 Algunas veces me obligo a hacer cosas aunque no quiera K
21 Mi vida tiene significado 1

oI NN
W Wwww
o o
[#2]

o D

3
1
1
1
Rara vez me pragunto cudl es ia finalidad de todo P
3
1
1
1
1
1

~N
(=

W W W w
S
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23 " Cuando estoy en una situacion difici generaimente encuentro

"22 | No me lamento de as cosas por [as que no puedo hacer nada | \7\
‘ 1
una sakda

24 Tengo la energia suficiente para hacef lo que deto hacer R
25 Acopio que hay personas a las que yo no les agrado S

w
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o
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Anexo 4: Escala de Resiliencia de Wagnild y Young

ESCALA DE RESILIENCIA

TOTALMENTE M DE
EN MUY EN ALGO EN | ACUERDO NI | ALGO DE | MUY D |ToTALMENTE
DESACUERDO|PESACUERTOJDESACUERDO) EN ACUERDO| ACUERDI |DE ACUERDO
DESACUERTO)
1 2 3 4 5 6 7

Enla siguiente tabla, seleccione en la escala del 1 al 7 1a puntuacién que crea adecuada
para cada item El 1 representa el menor puntaje. desacuerdo, y el 7 el mayor puntae. de
acuerdo. Recuerde hacerlo de acuerdo a lo que usted crea personalmente
¥ 3 ’;uanoo planeo algo lo realizo
| Generaimente me las amreglo de una u otra manera
| Dependo mas de si mismo(a) que de otras personas
] Es importante para mi mantenerme interesado en las cosas
. Puedo estar solo(a) si tengo que hacerio ' N
Me siento orgulioso(a) de haber logrado cosas en mi vida
7 | Usuaimente veo las cosas a largo plazo
8 | Soy amigo(a) de mi mismo

3 Siento que puefso manejar | vanas cosas al mismo tiempo

10 | Soy decidido(a)

11 | Rara vez me ptegunio cual es la finalidad de todo
12  Tomo las cosas una por olra

3
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13 Fuedo enfrentar las dificultades porque las he experimentado | .
'~ | anteriormente
14 Tenqo a.nod:soplma

15 | Me mantengo interesado(a) en las cosas
16 | Por lo general, encuentro algo de que reirme .
1 7 El creer en mi m;smota) me penmte atravesar bempos dmcnes

16 "En una emergencia soy una persona en quien se puede AT 1" T
confiar
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19 | Generalmente puedo ver una situacion de vanas maneras 1
20 | Algunas veces me obligo a hacer cosas aunque no quiera | x|
21 Mi vida tiene s:gnmcado 1
22 "No me lamento de las cosas por las que no puedo hacer nada {1
23 " Cuando estoy en una situacion dificil generaimente encuentro g

una salida i |

24 Tengo fa energia suficiente para hacer lo que debo hacer 1
{25 | | Acepto ) que hay personas a las que yo no les agrado |
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Anexo 4: E 21 .
: Escala de Resiliencia de Wagnild y Young
ESCALA DE RESILIENCIA
TOTALMENTE MUY EN NI DE | o
EN M ALGO EN | ACUERDO NI | ALGO DE | MuY D |roTaLmE
DESACUERDO|PESACUERTOIDESACUERDO EN NTE

ACUERDO] ACUERD! ‘[:F ACUERDO

DESACUERTO
1

|
- = =S

En la siguiente tabla, seleccione en la escala de

1 al 7 la puntuacion que vy eeCUs
para cada item El 1 representa el menor puntaje. desacuerdo. y e! 7 el mayor puntae

acuerdo. Recuerde hacerlo de acuerdo a lo que usted crea personaimente

{ Cuando planeo algo lo realizo

1

N

| Generaimente me ias arregio de una u otra manera
| Dependo mas ce si mismo(a) que de otras personas
i ! Es importante para mi mantenerme interesado en las cosas
|5 | Puedo estar solo(a) si tengo que hacerlo i '
& | Me siento orgulloso(a) de haber iogrado cosas en mi vida
"7 | Usualmente veo las cosas a largo plazo
| 8 | Soy amigo(a) de mi mismo

9 | Siento que puedo manejar vanas cosas al mismo tiempo

1
2 1
3,

<

nlowon P n

W W W W W

)

T b R Bt

10 | Soy decidido(a}
11 | Rara vez me pregunto cual es ia finalidad de todo ;
12 | Tomo las cosas una por otra

- 13 ' Puedo enfrentar las dificultades porgue las he expenmentado
antenormente

14  Tengo autodisciplina

15 | Me mantengo interesado(a) en las cosas ‘
16 | Por lo general, encuentro algo de que reirme |
"17 TEl creer en mi mismo(a) me permite atravesar tiempos dificiles

18 "En una emergencia sOy una persona en quien se puede
confiar
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19 Generaimente puedo ver una situacion de vanas maneras
"20 | Algunas veces me obiigo @ hacer cosas aunque no quiera
721 | Mi vida tiene significado

oo N

NN
W www

-~

52 T No me lamento de las cosas por (@s que no puedo hacer nada

23 | Cuando estoy en una situacion dificil generaimente encuentro
una salida
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24 | Tengo la energia suficiente para hacer o que debo hacer 1112
25 | Acepto que hay personas a las que yo no les agrado 1

W
o o
~

e

w

87



Anexo 4 Escala de Resiliencia de Wagnild y Young

ESCAL A DE RES'L'ENC'A
Yom;m:me —— NI DE
N ALGO EN | ACUERDO NI | ALGO DE | MUY DE [ToTALMENT
E
DESACUERDO|PESACUERTO}DESAGUERDO EN IACUERDO| ACUERD! {DE ACUERDG
DESACUERTO
1 2 3 4 5 6 7 1
En 1a si

quiente tabla seleccione en la escala del 1 al 7 la puntuacién
para cada item FE| 1 representa el menor p

que crea adecuad
acuerdo. Recuerde h

untaje. desacuerdo. y el 7 el mayor puntaje. de
acerlo de acuerdo a lo que usted crea personalmente

-

| Cuando planeo algo Io realizo
| Generaimente me las amreglo de una u otra manera
| Dependo mas de si mismo{a) que de otras personas

] Es m‘poname para mi mantenerme interesado en las cosas
| Fuedo estar solo(a) si tengo que haceric

i Me siento orgu!»oso‘abrqe haber logrado cosas en mi vida
| Usuaimente veo las cosss a largo plazo
| Soy amigo(a) de mi mismo

Siento que puedo Manejar vanas cosas al mismo tiempo
(10 Soy decidido(a)

11 | Rara vez me pragunto cual es ia finalidad de todo
12 | Tomo las cosas una por otra

13 " Puedo enfrentar las dificultades porque las he expenmentado | 5
| antenormente

14 Tengo autodisciplina
15 | Me mantengo interesado(a) en las cosas
16 | Por lo general. encuentro algo de que reirme
17 ["El creer en mi mismo(a) me permite atravesar tempos dtfncales '

"Enuna emergencia sOy una persona en quien se puede | . |
confiar
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19 Generafmeme puedo ver una situacién de vanas maneras
20 Algunas veces me obligo a hacer cosas aunque no quiera
21 Mi vida tiene significado

22 | No me lamento de las cosas por [as que no puedo hacer nada {
. | Cuando estoy en una situacion dificil generaimente encuentro 1
! una salida

24 Tengo la energia suficiente para hacer lo que debo hacer
25 Acepto ' Que hay personas a las que yo no les agrado
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Anexo 4: Escala de Resiliencia de Wagnild y Young

ESCALA DE RESILIENCIA

TOTALMENTE NI DE
EN MUY EN ALGO EN ACUERDO NI | ALGO DE | MUY Dg TOTALMENTE
DESACUERDO DESACUERTO DESACUERDO)| EN ACUERDO] ACUERD! |DE ACUERDO
DESACUERTO
{ 1 2 3 4 5 ) 7 |
Enila s

guiente tabla, seleccione en la escala del 1 al 7 la puntuacidn que crea adecuada
para cada item El 1 representa e! menor puntaje. desacuerdo, y el 7 el mayor puntae. de
acuerdo. Recuerde hacerio de acuerdo a lo que usted crea personaimente

‘L | Cuando planeo a&qo lo realizo

2 ’Geﬂe'aomeme me las amreglo de una u otra manera
3 Deoer\oo mas de si mis!

| -
»

mo\a) que de otras personas
_ 4 Es importante para mi mantenerme interesado en ias cosas
5 | Puedo estar solo(a) si tengo que haceric
§ “Me siento orgulbsqa) de haber Iogrado cosas en mivida
7 | Usualmente veo las cosas a largo plazo
|18 Soy amigo(a) de mi mismo
"9 | Siento que puedo manejar vanas cosas al mismo tempo
10| | Soy decidido(a) '
11
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| Rara vez me pregunto cual es ia finalidad de fodo
12 Tomo las cosas una por ofra
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13 ' Puedo enfrentar las dificultades porque las he experimentado
antenormente
14 Tengo autodisciplina

15 Me mantengo interesado(a) en las cosas
16 | Porlo general, encuentro algo de que reirme

1 7 El creer en mi mismo(a) me permne atravesar uempos dmcues '

i8 En una emergencia soy una persona en quien se puede
confiar
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19 _(}enevalmeme puedo ver una situacion de vanas maneras
20 Algunas veces me oblego a hacer cosas aunque no quiera

21 Miwda tiene signficado

22 No me lamento de las cosas por [as que no puedo hacer nada |

Cuando estoy en una situacion dificil generalmente encuentro
una salida

~4

~

| | |
W W ww
HibiD M
~

2‘ | Tengo la energla suficiente para hacer lo que debo hacer
i 25 Aoeptoquenay personas a las que yo no les agrado
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Anexo 5: Escala de Evaluacion de Cohesiéon y

Adaptabilidad Familiar (F ACES-IIT)

FACES-ll; Escala de Evaluacion de la Cohesion y Adapta dac
2 X" segin la

Por favor, responda a los siguientes planteamientos marcando con
siguiente escala

FREC ..L;Tvq' SIEMPR
A

ALGUNAS
S! SIE

NUNCA O POCAS
CASI NUNCA VECES VECES MENTE
e — o e — ?

1 4

LCOMO ES SU FAMILIA?

0s miembros de a famiia se piden ayuda cuando o necesitan

Cuando sunge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de
1os hijos
Se aceptan las amistades de los demas miembros de ia famiia

A la hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta

la opinion ce los hjos
Prefenmos relacionamos con los parentes mas cercanos 7( 3 1

Hay vanas personas que mandan en nuastra famila
S Mas uniaos entre

Los miembros de nuestra familia nos sentm
NOSOlros que entre Otras personas gue no pertenecen a nuestra

famiia
Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera

de manejarias
A los meembres de la familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre

[juntos.
Padres e hijos conversamos sobre los castigos

Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos
Los hijos toman decisiones en nuestra famiia

Cuando nuestra famika realiza una actividad 10dos participamos
En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambia

Es facil pensar en actividades que podemos realzar en famila
Entre los miembros de ia familia nos turnamas las

responsabilidades de la casa
En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar : 7( .

una decision
Es dificil saber guién manda en nuestra famila 1 ‘1( 3 K
En nuestra famiia es muy importante & sentimento de umon i 4 }(.

‘!amxhar
y 1 2 7\ 4

Es dificii decir qué tarea tiene cada miembro de la famiia

o
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Anexg §. S: Escala de Evaluaci¢n de Cohe

Adaptabilidag Familiar (FACES-111)

sién y

F 3
Agﬁﬂ'_l;ﬁscalq de Evaluacion de la Cohesién ¥ Adaptabilidad F

amiliar
Por favo: i
T, responda a los Siguientes planteamientos marcando con una “X” segan la
siguiente escala:
NUNCA O POCAS ALGUNAS FRECUENTE| SIEMPRE O

CASI NUNCA VECES VECES MENTE CAS! SIEMPRE
. -~ EY a—
1 2 3 B 5

.COMO ES SU FAMILIA?

famiia se piden ayuda Cuando (o necesitan

1 [Los miembros de ta

2 7( 4 s
2 Cuando surge un problema. se tienen en cuenta las opiniones de G 2 i 4 p
i 10s hijos K3 >
3 | Se aceptan las amistades de los demas miembros de la familia 1 2 x B S
A la hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuanta a 2 a <
la opinion ce los hjos \74 N )
5 Prefenrnos relacionamos con los parientes mas cercanos I 2 3 7L 5
6 Hay vanas personas que mandan en nuestra familia 1 2 \5( B 5
[Los miembros de nuestra familia nos sentimos mas unidos entre
7 | nosotros que entre otras personas que no penenecen a nuestra 1 3
| famiia

N
¢
w

g Freme a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera
de manejarias

2 [ K4 4 5
'Alos miembros de la familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre | i X a ] 4 &
[juntos, { : 4 )
10 Padns e hqos conversamos sobre los castigos 1 ®E Y 4 5
11 [Los miembros de la familia nos sentimes muy unidos 1 K3 4 S
12 Los hijos toman decisiones en nuestra familia 1 2 L3 A 8
13 | Cuando nuestra famiba realiza una actindad todos participamos \7( 3 4 5
B 14 'En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar 1 ?( 3 4 5
15 | Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia 14 “7( 3 | 4 5
15 | Entre los miembros de la familia nos turnamos las 4 i a 4 =
! responsabiidades de la casa \7(
En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar A 5
17 \ X 3 < 5
| una decison |
18 'Es dificil saber quién manda en nuestra fam la i 0 5 L ‘ ‘}( | 4 | S
En nuestra familia es muy importante ef sentimento de union »
19 1 - A >( 5
familar. ! | ;
20 Es dfcﬂ decir qué tarea tiene cada miembro de la famd.a 1 2
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Anexo § : Escala de Evaluacién de Cohe

sién y
Adaptahlllda(l Familiar (FAC

ES-111)

EACES-ll: Escala de Evaluacion

de la Cohesion ¥y Adaptabilidad Familiar

Por favor, respo
nda a los siguientes planteamientos marcando con una “X" segin ia
siguiento escala:

NUNCA O POCAS ALGUNAS [FRECUENTE| SIEMPRE O
CASI NUNCA VECES VECES MENTE

CASI SIEMPRE
1 2 g 4 *' :

LCOMO ES SU FAMILIA?

Los miembros de ta famiiia Se piden ayuda cuando lo necesitan

2 Cuando surge un problema, se tienen en Cuenta las opiniones de
(1os hijos

Se aceptan ias amistades de los demas miembros de la familia

W

A la hora de establecer normas de disciplina, se tene en cuenta
la opinidn de los hijos

N

e
o

Pr!fenmos relacionamos con los panentes mas cercanos
Hay vanas personas gue mandan en nuestra familia

Los miembros de nuestra familia nos sentimos mas unidos entre | ] i
7 | nosotros que entre otras personas que no pertenecen a nuestra
| familia

~
w

~n
w

e Freme a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera
____|de manejarias

3
3
3
3
3
A los miembros de la familia nos gusta piasar nuestro tiempo libre ] ' [ 3 ]
=
3
3
3
3

w

__iJuntos

1

o

10 | Padres e hijos oonversamos sobre los castigos
11

<
Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos
| 12 Los hqos toman decisiones en nuestra familia

o

13 | Cuando nuestra famika realiza una activdad todos participamos

o

14 En nuestra famika las normas o reglas se pueden cambiar
15 Es facil pensar en actividades que podemos realzar en familia.

' 18 "Entre los miembros de ia familia nos turnamos las { X
| fesponsabiidades de la casa

n wm

R LI R s

w,

X

En Ia familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar | 4
| una dedision g

:‘ 18 Es dfficil saber qunén manda en nuestra fam.l:a

| 18 | En nuestra familia es muy importante el sentimiento de union | |
| familiar.

-

w
».7\ B 7"<
w

w

| 20 |Es dcﬁcu decrque larea  bene | cada miembro de la !amm
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An
€X0 S: Escala de Evaluacién de Cohesién y

Adaptabilidad Familiar (FACES-II)

FACES.
FACES-I: Escala de Evaluacion de la Cohesion y Adaptabilidad Familiar
Por favor, responda a los siguie

tos marcando con una “X” segun la
ngmonh oscala:

NUNCA O POCAS ALGUNAS [FRECUENTE| SIEMPRE O
CASI NUNCA VECES VECES MENTE |CASI SIEMPRE
1 2 3 4 5

LCOMO ES SU FAMILIA?

e Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera
_ de manejarias

5 TA los miembros de ia familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre |

A

1 [Los miembros de ta famiia se piden ayuda cuando lo necesitan 1 2 3 4 ><
2 Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de p o ! 4 @
|los hijos 1 2 \}( 5
3 Se aceptan las amistades de ios demas miembros de la familia 1 2 7¢ 4 5
4 A la hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta 4 = a =
ia opinion de los m)os . N Y j
5 Preﬂenmoc ralacionamos con los pmnles mas cercanos 1 2 3 7( is
i 6 Hay vanas personas que mandan en nuestra famiia 3(‘ 2 3 4 S
"I Los miembros de nuestra familia nos sentimos mas unidos entre i
7 |nosotros que entre otras personas gue no pertenecen a nuestra 1 2 3 "( S
familia

:15 Eshalponwonacwmdesquopodomsmahzafonfmlm 1

[ 16 | Entre los miembros de ia familia nos turnamos las
| responsabilidades de la casa

| 47 "En la familia consultamos entre nOSOrOS Cuando vamos a tomar

t 1213 5
Lo e, : { | | >( 1
10 | Padres e hijos conversamos sobre los castigos 1 \}( 3 .4 5
11 Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos {1 2 3 4 >a(
12 Los hijos toman decisiones en nuestra familie -17( 2 3 4 5
13 Cuando nuestra famikia realiza una actividad 10dos participamos 1 2 >( 4 5
| 14 En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar % 2 3 4 5
2 7( 4
213 R

b

2 B
| ., una decisin. \ o { Pl
| 18 'Es dificil saber quién manda en nuestra famila "KQ 2 13 |4 5
19 TEn nuestra famila es muy importante el sentimiento de unién v l213 e DX
| |farer ;
| 20 |Es difcil deci qué tarea tiene cada miembro de la famiia. IN4ERERERE
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EACES.ji; Escala de Eva

luacion de la Cohesion y Adaptabilid

Adaptabilidag Familiar (FACES-111)

Anexog 5. Escala de Fvaluacmn de Cohesign y

ad Familiar
Por favor, respond a los siguientes plant tos do con una “X” segan ia
siguiente escala:
NUNCA O POCAS  JALGUNASJFRECUENTE] SIEMPRE G
CASI NUNCA VECES VECES MENTE  [CASI SIEMPRE
1 2 3 4 5
COMO ES SU FAMILIA?
1 Losmmbosdehhmdwscpcdenlmcumdoronmn 1 2 3 4 y
; Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de | 1 2 | p— a 5
_{1os hijos. 7 { |
3 Seacaptanbsmd-losdemanuembrosdelamnm 1 2 (-3 \1( s
A la hora de establ de disciplina, se tiene en cuenta 5
- |12 opimi6n ce los hios T LEge 3\’/ ,
%) Pwhmnosmk:onméonbspmnlestrmnm 112 | 3 il . 4 i ‘5(
i 6 Haymsmquomand.nmnuenmumm 1 X. L | S |
" [los miembros de nuestra familia nos sentimos mas unidos entre
7 nosotros que entre otras personas Que no pertenecen a nuestra \)( 2 3 A 5
Fremeadmlmas situaciones, nuestra famiia cambia su manera . 3 4 5
_7¢emanemlas 7<4‘ MY O NS
s Alosmmrbmsdelalarmhanosgusmpasarnuestrolnmpolm ! 1 2 3 )( 5
10 | Padres e hjos conversamos sobre os castigos i D | x| 2] sla(s
{11 Losmiembrosdehfamunanossenumosmyunms 11 2 3 a4 \i_r
j 12 ] Loshmbrnmdecawsenpuggtr_a'm Bt g b4 1 2 1 8E & ¥ |
13 |13 Cumdonmmmumuaunammwtmmum b1 | 2 \)( 4 | s
(14 Ennmfunhhsnormasomglassewooonwnw 1 2 { X! 4 5
16 ;,qummm:ﬁcqmmmwmfmh A o, 2 i 37{~_4 s
lEmnbaMbrmdahfannostummhs |
|
:‘_f_"mmbmudohm 1) ‘ 3 ‘ﬂ 2 Y' . ‘ 8 !
['7 Enhiomuumulmmnnmmmcwvmnw 1 2 3 4 ¢!
} , una decisidn. 21 { i i 7
I!8 Esdﬁdlahmm‘pg}apdamnmﬂrﬂmuh )( 2 18| a 5
| ‘Ennmmamymmmdmmmm ﬁ
19 TFe 1 37 4
‘__j__Egdﬁci' il decir quéhrubenecadamienbmdehfaml&g;______ N 213 Lg__sg__x
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ANEXO 7
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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