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RESUMEN

Esta investigacion consistié en lograr el objetivo: ¢ Cual es el efecto del
programa mi grupo musical en la competencia de construccion de su identidad
en los participantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023?,
para ello, el objetivo general fue determinar el efecto que produce el programa
Mi grupo musical en la competencia construccion de su identidad en los
participantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023, en la
investigacion metodolégicamente optd, por un tipo aplicada, utilizando el
enfoque cuantitativo con nivel experimental, de disefio cuasi experimental de
dos grupos no equivalentes, trabajandose una poblacion de 126 participantes
y 63 educandos de muestra, dividido como grupo experimental con 34 y grupo
control con 29, en lo cual se realiz6 la experimentacién con el pre test y
también con el post test.

La aplicacién en el grupo experimental, revela porcentajes positivos en
sus habilidades, socioafectivas en los resultados del post test, en las
dimensiones, se valora asi mismo, autorregula sus emociones, reflexiona y
argumenta éticamente y vive su sexualidad plena y responsable, un 69.84%
de alumnos, si, identifican, la importancia, de estas dimensiones, el 22.06% a
veces identifican, y NO, identifican un 8.10%. Comparando el grupo control,
confirmamos que, sin la insercion del programa, su desarrollo es lento para la
capacidad construye su identidad, un 42.24% Sl identifican la importancia, el
33.62% a veces identifican, y un 24.14% NO identifican la importancia de
estas dimensiones.

Demostrado, la influencia del programa para la capacidad construccién

de su identidad, de los participantes en la I.E. lllahupa - Huanuco-2023.

Palabras claves: Musica, construye, identidad, competencia, estudiantes.



ABSTRACT

This research consisted of achieving the objective: What is the effect of
the my musical group program on the competence of constructing their identity
in the participants of the 4th year of secondary school at the I.E. lllathupa —
Huanuco-2023?, for this, the general objective was to determine the effect that
the My musical group program produces in the construction of their identity
competition in the participants of the 4th year of secondary school at the I.E.
lllathupa — Huanuco-2023, in the methodological research, it opted for an
applied type, using the quantitative approach with an experimental level, a
quasi-experimental design of two non-equivalent groups, working with a
population of 126 participants and 63 sample students, divided as a group.
experimental with 34 and control group with 29, in which the experimentation
was carried out with the pre-test and also with the post-test.

The application in the experimental group reveals positive percentages
in their socio-affective skills in the results of the posttest, in the dimensions,
they value themselves, they self-regulate their emotions, they reflect and argue
ethically and they live their sexuality fully and responsibly, 69.84%. of students,
YES, they identify the importance of these dimensions, 22.06% sometimes
identify, and NO, 8.10% identify. Comparing the control group, we confirm that,
without the insertion of the program, their development is slow for the ability to
build their identity, 42.24% DO identify the importance, 33.62% sometimes
identify, and 24.14% DO NOT identify the importance of these dimensions.

Demonstrated the influence of the program on the ability to construct their
identity in the participants in the I.E. lllahupa - Huanuco-2023.

Keywords: Music, construction, identity, competition, students.



INTRODUCCION

La identidad como objeto de estudio, actualmente obtiene muy poca
atencion de todas las areas cuando se refiere a la construccion de identidad.
El sector educativo no se aparta de este problema y considera que construir
una identidad personal es necesario para llegar a los objetivos que muestren
la calidad, asi como la eficiencia del servicio educativo. Las Instituciones
Educativas donde existe la construccion de la identidad, los alumnos
evidencian los procesos de cambio, pues permiten direccionarnos hacia los
objetivos de mejorar su situacion de vida. La construccion de la identidad debe
integrar las relaciones personales, interpersonales, afectivas, activas,
cognitivas y buscar implicar a las personas con el trabajo coordinado para
desarrollar un mejor entendimiento que permita a la comunidad trascender de
manera significativa.

Esta investigacion se efectud en la I.E. lllathupa - Huanuco, ubicado en
el distrito y provincia del departamento de Huanuco, el cual da evidencia de
una instruccioén lenta en construir su identidad en los alumnos, da fe en la falta
de receptividad social y solidaridad entre escolares. Es por este motivo, que
nos procuramos por coadyuvar, elaborandonos la siguiente consulta: ¢ Cual
es el efecto del programa mi grupo musical para la competencia construye su
identidad en los participantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa —
Huénuco-2023? Siendo el objetivo general: determinar el efecto del programa
mi grupo musical para la capacidad se valora a si mismo en los participantes
del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa — Huanuco-2023, determinar el efecto
del programa mi grupo musical para la capacidad autorregula sus emociones
en los participantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023,
determinar el efecto del programa mi grupo musical para la capacidad
reflexiona y argumenta éticamente en los participantes del 4° de secundaria
en la L.E. lllathupa — Huanuco-2023, determinar el efecto del programa mi
grupo musical para la capacidad vive su sexualidad de manera plena y
responsable en los participantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa —
Huanuco-2023, determinar el efecto de construir su identidad, tras la insercién
del programa mi grupo musical, de los participantes en la IL.E. lllathupa —
Huanuco-2023.



Teniendo la referencia de lo presentado, se plantearon las hipétesis:
Hipotesis general; La insercion del programa mi grupo musical influye para la
competencia construcciéon de su identidad en los participantes del 4° de
secundaria en la LE. lllathupa — Huanuco-2023; teniendo como hipotesis
especificas:

El nivel de esta competencia construccion de su identidad se encuentra
en la escala: logro destacado al finalizar el programa Mi grupo musical, en
estudiantes del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa — Huanuco-2023, El nivel
de la competencia construye su identidad se encuentra en inicio en la escala
de calificacion al finalizar el programa Mi grupo musical, en estudiantes del 4°
de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023.

Esta investigacion contiene seis capitulos, Capitulo |, abarca el
planteamiento del problema, la formulacion del problema, la trascendencia
tedrica, técnica y académica, donde se pretende aclarar la circunstancia del
problema en estudio, lo que motivé para efectuar el estudio pertinente;
teniendo los antecedentes necesarios relacionados al problema de
investigacion y los objetivos sefialados que nos permitieron lograr conocer
internamente el presente de investigacion.

En el interior del Capitulo II, se tratan planteamientos tedricos, que dan
la base y amparo de esta investigacion, con relacién a aspectos de conceptos
sobre la competencia de construir su identidad de otras Instituciones, la
aportacion tedrica de las disposiciones socio afectivas y morales, las diversas
teorias sobre las inteligencias multiples por Howard Gardner, Estructura de la
mente, las inteligencias mdltiples, asi también se integran algunas de las
definiciones operacionales.

En el interior del Capitulo Ill, se considera la metodologia utilizada en
esta investigacion, siendo el nivel experimental; el disefio cuasi experimental
teniendo en cuenta el grupo de control asi como el experimental; en las
técnicas e instrumentos usadas para la recopilacion, procesamiento y analisis
de la informacion fueron: la técnica de observacion, con sus respectivas
fichas, sesiones de aprendizaje, también lista de cotejo, que fueron necesarios
para realizar la investigacion en la muestra seleccionada de los alumnos

participantes.
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En el interior del Capitulo IV, la recopilacion, proceso y analisis nos
proporcionaron el resultado logrado, la aclaracion de la informacion, donde
menciona los efectos a que llevaron la insercion del programa mi grupo
musical en la formacion de la competencia de construccion de su identidad de
los educandos, enfatizando sus dimensiones la cuales son, se valora asi
mismo, autorregula sus emociones, reflexiona y argumenta éticamente y vive
su sexualidad plena y responsable, que muestran los logros conseguidos en
esta reciente investigacion.

En el interior del Capitulo V, muestra las verificaciones de los productos
obtenidos del problema, los objetivos, las bases teoricas encontradas, asi
como de las hipotesis,

Al interior del Capitulo VI, presentan las deducciones que se dieron
mediante la inclusion del programa mi grupo musical para la formacién
construye su identidad de los participantes del programa mi grupo musical,
desarrolla la capacidad personal de reflexionar y argumentar éticamente, de
los participantes en la I.E. lllathupa - Huanuco, al igual que las sugerencias

para las investigaciones posteriores concernientes al tema en mencion.
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CAPITULO |
IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El proceso que conlleva la construccion de identidad, es relevante en la
formacion personal de los estudiantes, si esta se da de manera positiva,;
fortalecera, incrementara y desarrollara estudiantes seguros de si mismos en
lo ético y moral, asi como en amor propio y con el autoestima sélido, estable
y duradero, de lo contrario, traerd consecuencias negativas en su formacion
personal, familiar, social y educativo,

Durante la indagacion, se han localizado algunas investigaciones
internacionales con estos temas, de acuerdo con la Universidad de Santiago
de Chile con el tema la construccion de identidad personal en alumnos aymara
en Chile. En este entorno andino se discute la complementariedad de los
aspectos culturales y evolutivos en la construccion de identidad personal en
los nifios y nifias aymara, implicando un enfoque para pensar la identidad
personal que considerando la cosmovision actual de la historia del pueblo
aymara, y las particularidades de la identidad infantil. Pasando a la tematica
de la identidad, esta ha sido abordada con diversos focos y marcos teoricos.
Sobre los grupos étnicos, algunos conceptos mencionados son: la identidad
social, identidad étnica, identidad cultural de los pueblos originarios, y la
identidad personal, que incorpora el aspecto étnico/racial, la comunidad y las
narrativas personales en un constructo mas amplio sobre el si mismo (Yafiez
y Capella 2021).

A nivel nacional, se percibe que los educandos de los ultimos ciclos de
Educaciéon Secundaria muestran limitaciones en la construccion de sus
identidades personales, asi como social debido a la pandemia Covid 19; esta
situaciéon atafie el proceso constante del proceso educativo de las
competencias y capacidades del area. Debido a que, el Ministerio de
Educacion proyecta la educacion virtual para no desperdiciar el afo
académico; por este motivo en el afio 2020 mediante la Plataforma virtual de
Aprendo en Casa, patrocinado por los distintos medios de comunicacion
masiva como la radio y television se genera la Educacion virtual a distancia.

Ese afio la competencia Construye su Identidad no se priorizo, esto se puede
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constatar en las experiencias de aprendizaje que propusieron el Ministerio de
Educacion. No obstante, en el 2021 es considerada unicamente dos
experiencias de aprendizaje la mencionada competencia. Esta realidad afecta
de sobremanera el proceso de la competencia Construye su ldentidad en los
educandos de ciclo VIl y sus capacidades que se incluyen en ella como son:
se valora a si mismo, autorregulan sus emociones, reflexiona y argumenta
éticamente y, por ultimo, vivir su sexualidad de manera plena y responsable.
Si persistimos con este problema, el numero de alumnos que tienen la
dificultad de construir su identidad se hara mas amplio y generara muchos
mas estudiantes que no cumplan con las competencias necesarias a estas
capacidades indispensables para su desarrollo (Cardenas, 2022).

Sin embargo, no solo el apartado educativo tiende a ser uno de los
principales afectados, sino que la realidad familiar de los menores se ha visto
afectada en cuanto a la identidad de los menores, debido a que mas del
60.83% de estos han alcanzado un nivel de autoestima social baja, en donde
el carente apoyo de los familiares genera que estos cuenten con un nivel de
motivacion reducida y de forma consecuente, se alcanza a afectar el nivel
formacion de identidad familiar, en donde el 9.17% de los menores tiende a
tener la caracteristica de no rendir de forma adecuada en el apartado
académico, debido a que no han desarrollado una correcta técnica de estudio,
como falta de conocimiento consigo mismo (Artica y Melgarejo, 2020).

El trastorno de identidad es un periodo donde el sujeto tiene diversas
interrogantes sobre su propia personalidad. Estas incertidumbres se
manifiestan cuando se tiene complicaciones para tomar importantes
decisiones, aleja opiniones y fomenta sentimientos resultantes de la
inseguridad y la soledad, asi mismo son facilmente influenciables por otras
personas y complementadas por sensaciones insustanciales y de aislamiento.
Una causa son los cambios inesperados como divorcio, desempleo
intempestivo, mudanza obligada por motivos de trabajo o el duelo por una
pérdida inesperada de un familiar, abusos fisicos, emocionales y sexuales, el
bullying o acoso escolar, presion familiar, infancia traumatica, son entre otros
factores los que suelen muchas veces ser los detonadores para una
metamorfosis de identidad personal. El desarrollo personal durante la

pubertad pasa por mdultiples etapas, entre ellas es inevitable la crisis de
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personalidad en la pubertad y adolescencia. Por este motivo, los jovenes
adolescentes incrementan fuertes convicciones y adhesiones hacia una
causa, ya que les asiste el sentido de pertenencia, asi eligen el modelo de un
personaje publico como deportistas, artistas, cantantes, actores, y entre otros
también los conocidos influencers o youtubers. No debemos dejar de lado que
la crisis de personalidad también lleva facilmente a los jovenes adolescentes
a decisiones que estropean esta etapa bastante fragil e indefenso (Escudero
2020).

La pérdida gradual, de nuestra identidad nacional y local, se da por
variedad de razones, una de ellas, por la influencia de los medios de
comunicacion y las diversas redes sociales, donde existe una aficion por las
culturas extranjeras, desatendiendo nuestras costumbres locales, no
obstante, es nuestra responsabilidad, como guias docentes, ser promotores
de la divulgacidon de nuestras costumbres y tradiciones, se evidencia
claramente en los educandos, que no valoran sus costumbres y relatos
tradicionales, mas por desconocimiento, que por lo que no le agrade (Huallpa
2023).

En el contexto local tenemos a la Universidad de Huénuco, con el
programa ESI en la construccion de la identidad de los estudiantes del 5°,
podemos observar el proceso de construccion de la identidad es relevante en
la formacion personal de los estudiantes si esta se da de manera positiva, se
fortalece a los estudiantes para que sean seguros de si mismo con valores y
con amor propio a su persona con una autoestima estable, pero si es a la
inversa, traera consecuencias muy negativas en la formacion personal de
estudiantes que a la larga seran un problema para la sociedad. En la
Institucion Educativa N°32925 Rene Guardian Ramirez, Amarilis - Huanuco,
se observo en los estudiantes del 5° ciertos problemas de personalidad, pues
se puede observar estudiantes que no se valoran asi mismo, no logran
autorregular sus emociones, no reflexionan y argumentan éticamente porque
no se cuestionan, no dan una opinion critica de las cosas; se aceptan sin un
minimo de objetividad, en algunos casos no interactlian con sus compafieros
aislandose por completo de los demas, extrema timidez para socializarse con
sus comparnieros, falta de higiene y cuidado personal, algunos muestran cierta

agresividad con sus compaferos (Sipion 2021).
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Si el sujeto no tiene comprensibilidad respecto a sus valores éticos
personales y afronta una circunstancia en el que debe llegar a una decision
de trascendencia para su vida futura, percatdndose de que no se conoce
integramente, entrara en un enfrentamiento personal que puede ocasionar
una crisis de identidad personal. Por tanto, es necesario recalcar que una
crisis puede durar muchos dias, incluso puede prolongarse por semanas,
meses y hasta por varios afios continuos.

Las consecuencias de la crisis de personalidad e identidad seria que
genera mucha ira, porque se experimenta una regresion, pues cuando aun
cumpliendo con todas nuestras responsabilidades, no sabemos quiénes
somos y aparece una sensacion de disgusto permanente, cumplo con mi
trabajo, realizo las labores académicas, asi como las de la casa, me ocupo de
todo lo que tengo que hacer, pero aun asi siento que yo no estoy satisfecho
conmigo mismo, aumenta mi insatisfaccién y se torna opresiva en forma
constante.

Es frecuente que esta irrupcion emocional interna se asocie también a
los signos de irritabilidad, lo que puede dar lugar a problemas sociales. Asi
mismo el malestar emocional es tan predominante que puede producir una
alteracion en el funcionamiento normal de la persona, asi, puede conllevar a
problemas académicos. En este caso, es necesario que la persona solicite
ayuda profesional, pues el bloqueo en el que se encuentra, puede hacer que
pierda oportunidades en su vida o se vean afectadas en estas areas.

Ademas, hay que tener en cuenta, que existe la posibilidad de una alta
comorbilidad con los problemas de preocupacion y ansiedad cuando esta
crisis de identidad se mantiene de manera prolongada. Por lo que es
necesario reaccionar a tiempo o estar atentas a su desarrollo.

El programa mi grupo musical le da una alternativa para poder canalizar
sus emociones hacia el exterior cantando o0 ejecutando un instrumento
musical y expulsando sus inseguridades fuera de sus pensamientos y
orientandose a generar constantemente la practica musical en funcion a su
beneficio emocional.

La musica beneficia el bienestar general, mejora a regular las

emociones, relaja y crea felicidad en la vida diaria. Asi también conlleva a un
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estado de animo alegre y positivo, recordando momentos de felicidad,
incrementa la autoestima y la confianza y seguridad en nosotros mismos.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Cudl es el efecto del programa mi grupo musical en la
competencia construye su identidad de los estudiantes del 4° de
secundaria en la |.E. lllathupa — Huanuco-2023?
1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

e ¢ Cudl es el efecto del programa mi grupo musical en la capacidad se
valora a si mismo de los educandos del 4° de secundaria en la I.E.
lllathupa — Hudnuco-2023?

e (Cudl es el efecto del programa mi grupo musical en la capacidad
autorregula sus emociones de los educandos del 4° de secundaria en
la I.E. lllathupa — Huanuco-2023?

e (Cudl es el efecto del programa mi grupo musical en la capacidad
reflexiona y argumenta éticamente de los educandos del 4° de
secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023?

e ¢ Cudl es el efecto del programa mi grupo musical en la capacidad vivir
su sexualidad de manera plena y responsable de los educandos del
4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023?

e ¢ Cual seréd el efecto de logro después de aplicar el programa mi grupo
musical de la competencia construye su identidad en los educandos

del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023?

1.3. OBJETIVOS
1.3.1. OBJETIVO GENERAL
Determinar el efecto que produce el programa Mi grupo musical
en la competencia construye su identidad de los educandos del 4° de
secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023.
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analizar el efecto del programa mi grupo musical en la capacidad se
valora a si mismo de los educandos del 4° de secundaria en la |.E.

lllathupa — Huanuco-2023.
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e Analizar el efecto del programa mi grupo musical en la capacidad
autorregula sus emociones de los educandos del 4° de secundaria
en la |.E. lllathupa — Huanuco-2023.

e Examinar el efecto del programa mi grupo musical en la capacidad
reflexiona y argumenta éticamente de los educandos del 4° en
secundaria en la I.E. Illathupa — Huanuco-2023.

e Comprobar el efecto del programa mi grupo musical en la capacidad
vivir su sexualidad de manera plenay responsable de los educandos
del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023.

e Examinar el efecto del programa mi grupo musical en la competencia
construye su identidad de los educandos del 4° de secundaria en la
I.E. lllathupa — Huanuco-2023.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion fue desarrollada debido al poco interés por parte de
los estudiantes en superar sus debilidades en el trascurso de construir su
identidad personal, generando pérdida de independencia, que hace que sea
mas vulnerable al abuso, a la discriminacioén, a la depresion, asi como al estrés
es asi que para contrarrestar este problema era necesario indagar las causas
y consecuencias que conllevaba este problema y buscar posibles soluciones.

Por tanto, este programa mi grupo musical present6 una alternativa para
contribuir con su identidad y desarrollo personal, asi como determinadas
costumbres y normas sociales.

1.4.1. JUSTIFICACION TEORICA

El objetivo principal de este proyecto fue la recuperacion de su

construccion personal de su identidad y de qué manera se distinguen

ante la sociedad y conservar aquellos valores que se practican

cotidianamente hasta hoy en dia, integrando el programa mi grupo

musical. Estas practicas musicales ayudaron a mejorar el desempefio

académico, asi como la lectura musical encontrando su identidad

personal y su entorno social.

1.4.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Con esta investigacion se pretende dar la importancia necesaria al
desarrollo musical estudiantil, mediante el cual revitalizaron sus
aptitudes musicales generando un impacto positivo para la comunidad
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educativa, por consiguiente, se dio prioridad al fortalecimiento cultural y
musical, pues la musica es considerada el motor de desarrollo cultural
mejorando la construccion de su identidad y de sus valores culturales y
las condiciones de vida de los estudiantes.
1.4.3. JUSTIFICACION METODOLOGICA
elLa investigacion fue de tipo aplicada. Tuvo el objetivo de brindar
soluciones a problemas existentes y su aplicacion fue inmediata.
(Sanchez y Reyes 1996)
eFue de enfoque cuantitativo. Pues recopild proceso y analiz6 para
luego describir, explicar, comprobar y predecir la causalidad del
problema. (Hernandez Et al 2014)
oEl nivel fue experimental. Busco la causa y efecto de las variables,
siendo representado por un programa de intervencion educativo que
fortalece la V.D. (Hernandez Et al 2010)
oEl disefio fue cuasi experimental. Pues se manipularon
deliberadamente una de las variables de los dos grupos ya
conformados. (Hernandez Et al 2014)
eLa poblacion. fueron 126 alumnos del 4° de secundaria de la I.E.
lllathupa-Huanuco, 2023.
eLa muestra. Fueron dos secciones con 63 alumnos del 4° de
secundaria de la I.E. lllathupa-Huéanuco, 2023.
Trascendencia Académica
El presente estudio ayudara a otras instituciones a conocer y promover
estos proyectos y desarrollarlos para investigar, mejorar y aprender nuevas
formas de ensefianza-aprendizaje en la formacion de los estudiantes.
También debe tomarse en cuenta los beneficios para los estudiantes, ya
que profundizara su conocimiento en la teoria de la musica, asi como de sus
raices musicales potenciando sus capacidades y contribuyendo al desarrollo
social y cultural en la preservacion de la musica de su entorno local tradicional
cultural.
Los beneficios y beneficiarios
Los beneficiarios de la implementacion del programa mi grupo musical

resultaron siendo los estudiantes del 4° de secundaria de la |.E. lllathupa, que
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mejoraron, impulsaron y renovaron su calidad de vida personal, emocional,
auténoma y social.

Estos beneficios son: mejoraron su capacidad de poder presentarse en
escenarios e interpretar diversas melodias, perdieron el panico escénico,
pueden disertar en publico diferentes temas, opinan de manera clara y
coherente sin sintomas de nerviosismo.

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Estas limitaciones fueron superadas durante el transcurso investigativo,
asi como datos estadisticos relacionados a la dimension del problema, por lo
que se propusieron indicadores que tienen relacion con el tema de
investigacion, no hay una adecuada implementacion de instrumentos
musicales el cual se superd para las practicas desarrolladas, asi mismo
escasos recursos de textos y métodos de aprendizaje de lectura musical,
como también no hay referencias bibliograficas actualizadas, indispensables
para los ensayos, los cuales fueron superadas para el desarrollo y aplicacion
de esta investigacion, tampoco hay trabajos de investigacion sobre el tema en
los ultimos cinco afos lo que impide ampliar el sustento de los antecedentes
gue a su vez fueron solucionados.

Asi también no se asignan recursos econdmicos necesarios para poder
implementarlos con los instrumentos musicales pertinentes, los cuales se
subsanaron para desarrollar esta investigacion.

1.6. VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Existe vinculo laboral entre el investigador y la I.E. lllathupa, ya que el
investigador es parte de la plana docente que labora permanentemente en el
Area de Arte y Cultura y contando con la autorizacién necesaria para poder
llevar a cabo la investigacion, asi mismo existi6 compromiso que traduce en
aceptabilidad, asi como apoyo del personal jerarquico, profesores y alumnos
participantes de esta I.E. para recopilar datos.

En este aspecto también debo sefalar el apoyo con mucho interés en la
investigacion por parte de los maestros de la I.E. lllathupa, que consolidaron
los avances acertados de la presente investigacion en aspectos de

metodologia y administracion.
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De parte del investigador se contd con la disponibilidad de tiempo,
recursos econdémicos y recursos materiales que se utilizo en la aplicaciéon del
estudio y los tramites administrativos.

Recursos y materiales: Recursos humanos: alumnos, docentes de
distintas areas, plana directiva recursos materiales: Instrumentos musicales
como guitarras, panderetas, guiros, castafiuelas, maracas, parlantes,

micréfonos, partituras, atriles, entre otros.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Chicaiza (2023) Realiz6 estudi6 en el uso de la lengua indigena en
la identidad de los estudiantes que hablan el Kichwa de la Unidad
Educativa Fiscal Pichincha, en la Universidad Central del Ecuador para
optar el titulo de Magister en Ciencias de la Educacion, mencion
Linguistica y Literatura siendo el objetivo general de analizar el uso de la
lengua indigena en los estudiantes que hablan el kichwa, para reconocer
la importancia del acervo cultural, el enfoque fue de caracter cualitativo,
utilizando la recoleccion y analisis para las preguntas de investigacion.
En la recopilacion se us6 el idioma ancestral para no generar cambios
en la identidad de los adolescentes. Se uso la etnografia, con el cual se
recuperaron muchos aspectos reales de la comunidad, especificamente
se analizo la vitalidad, el valor que tiene la generacién de los jévenes y
las posturas de las diferentes personas de la I.E. La poblacion fueron
estudiantes que hablan el Kichwa, de la Unidad Educativa Fiscal
Pichincha y los cambios que genera en la identidad. La técnica fue la
entrevista semiestructurada, se realiz6 una primera entrevista a 53
participantes, luego se aplic6 en tres grupos: estudiantes,
representantes legales y expertos. El Instrumento fue el cuestionario con
la finalidad de profundizar los aspectos de la identidad y analizar la
situacion de la lengua kichwa en el sistema educativo fiscal urbano. Se
realizd un total de 10 consultas para los expertos, 6 consultas a tres
representantes legales (dos varones, una mujer), la cual permitié
analizar la percepcion de una generacion que aun mantiene sus
costumbres. Se aplicé dos entrevistas; una al inicio con 10 consultas,
permitiendo identificar los componentes que forman parte de la identidad
en la adolescencia. Luego con los resultados realizar otra entrevista a
otro grupo de participantes (diez participantes entre varones y mujeres
con un rango de edad de 13 a 15 afios), permitiendo profundizar en el

aspecto de su identidad y los cambios que ocurren a su edad. En
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conclusion, la educacién en su lengua indigena Kichwa, es eje primordial
para apreciar su identidad y valorar las diferentes costumbres y para
entender el significado de plurinacionalidad e interculturalidad es
fundamental aprehender el porqué de sus costumbres y su cosmovision.
En el curriculo de la Unidad Educativa Fiscal Pichincha, se maneja como
idioma materno el castellano, por tal motivo los docentes deben fomentar
el respeto hacia los pueblos y nacionalidades indigenas para llegar a una
convivencia armonica.

Aso (2021) Realiz6 una investigacion sobre el triunfo de la
apariencia sobre el ser la construccion de la identidad mediante el
consumo continuo de experiencias y su exhibicion en redes sociales en
la Universidad de Barcelona Espafia, con el propésito de optar el titulo
de doctor, siendo el objetivo general ofrecer alternativas a la corriente
social que ha institucionalizado la difusién de la vida personal a través
de las redes sociales. Estudiarlo significa entender las causas que
provocan este comportamiento a gran escala y sus consecuencias. El
enfoque de esta investigacion es cualitativo usando la recoleccion y
analisis para las preguntas de investigacion. La poblacién se determiné
mediante la metodologia de investigacion en marketing aplicada, esta
mediante la segmentacion del publico objetivo que forma parte de la
poblacidén. Se separan en cuatro grupos que tiene ciertos habitos de
consumo vinculados a experiencias y redes sociales y una misma vision
sobre este tipo de consumo. A cada uno se le asigné una técnica de
recogida de datos y un grado mas o menos acusado de arrastre social.
La muestra estd constituida por 30 participantes, 17 varones y 13
mujeres de cuatro nacionalidades distintas cuyas edades se encuentran
entre 19 y 68 afos, siendo la edad media 37,6 afios. Se crearon 18
relatos comunicativos, la técnica fue la entrevista semiestructurada. Las
conclusiones muestran que la teoria actual es similar a las
contribuciones de algunos autores al realizar el contraste de hipoétesis,
agui se ratifican otras entre ellas, las que van precedidas de una lista de
autores (la reiteracion con la que se dan, el tipo de identidad que generan
y la relacion de los sujetos con la felicidad), la mayoria circunscrito en el

ambito del consumo o en el de las redes sociales en general (con un
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perfil no exclusivamente comercial) teniendo en cuenta que el motivo de
estudio de esta tesis es mas especifico y alna ambos ambitos.

Yafiez y Capella (2021) estudio la construccion de las identidades
personales en los estudiantes aymara - Chile, con la finalidad de obtener
el licenciamiento en autoeducacion en una Universidad de Santiago de
Chile. Propuso como finalidad analizar la identidad personal de infantes
en un pueblo originario de aymara. La metodologia se cimentd en un
disefio descriptivo y no experimental, con enfoque cualitativo,
fenomenoldgico, estando integrada por 37 infantes de muestra y la
técnica usada fue el cuestionario y guia de observacién. Los resultados
reflejaron que, la escolarizacion que los infantes reciben en los Ultimos
afos esta promoviendo procesos evolutivos en cuanto al desarrollo de
su identidad en cuatro aspectos: sus costumbres, mitos, creencias y
valores. Por lo cual, la investigacién concluyo que, la construccion de sus
identidades en los estudiantes aymara que residen en Chile se baso en
tres distintas dimensiones; integracion de si mismos, la integracion con
los otros y la integracién con la cultura.

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Rojas, (2022) efectué una investigacion donde trata sobre los
Dilemas morales y la competencia de construir las identidades de los
alumnos del 3° de educacién secundaria en la |.E José Carlos Mariategui
del distrito de Villa Maria del Triunfo 2022, con el cual obtener la
magistratura en educacién cuyo el objetivo fue establecer la conexion
entre dos variables empleando un disefio correlacional, integrada por
siete aulas con un total de 273 alumnos como muestra, segun las
néminas oficiales de la I.E, la técnica es la encuesta, los resultados de
la hipotesis general; los dilemas morales, estan relacionados en forma
directa y precisa con la competencia de construir su identidad en los
participantes del 3° de secundaria en la |.E. José Carlos Mariategui en el
distrito de Villa Maria del Triunfo, en lo que realiz6 la correlacién de
Spearman obteniendo el 0.874 significando una correlacién positiva
entre las variables propuestas; dando aceptacion a la hipotesis

planteada.
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Ponte. (2023) desarrollo la investigacion Metodologia activa para
mejorar la competencia construye interpretaciones historicas en una I.E.
publica Ancash, 2023, para obtener el grado académico de Doctor en
educacion con la finalidad de determinar si la metodologia activa mejora
la competencia construye interpretaciones historicas en una I.E. publica,
Ancash, 2023. La metodologia empleada fue de tipo aplicada, disefio
preexperimental, enfoque cuantitativo; y orientado bajo un paradigma
positivista. Se consider6 una muestra de 13 participantes del 4° de
secundaria de la I.E. 88077 del Distrito de Moro, Ancash, a los cuales se
le realizé una prueba de entrada (pre test) para medir el nivel de
desarrollo de la competencia y para finalizar se realiz6 una prueba de
salida (post test) para comprobar la hipotesis propuesta. El resultado
muestra un efecto significativo y positivo, respaldado por un valor t =
4.629 y un p-valor menor a 0.001, indicando una alta significancia
estadistica en el aumento de la competencia después de la
implementacion de la metodologia activa. La diferencia promedio entre
las medidas antes y después de la intervencion es de 4.231, respaldada
por un intervalo de confianza del 95% que va desde 2.239 hasta 6.222.
La técnica aplicada fue la encuesta y el instrumento para recabar
informacion de los participantes fue el cuestionario de tipo escrito. Para
la interpretacién de la informacion obtenida se empled la estadistica
descriptiva, la cual se complemento6 con los programas SPSS Statistics
y Microsoft Excel. El estudio establece que la aplicacion de la
metodologia activa mejora los niveles de desempefio de la competencia
construye interpretaciones historicas en los participantes del 4° de
secundaria de la I. E. 88077, Moro 2023.

Paniora (2023) llev6 a cabo una investigacion sobre el clima social
familiar y la competencia construye su identidad en estudiantes del
séptimo ciclo de una I.E. Chorrillos 2023, donde la familia es el primer
eslabon que acentla en las personas la formacién en valores y por ende
en la identidad. El objetivo general del estudio fue determinar la relacién
entre el clima social familiar y la competencia construye su identidad en
estudiantes del VII ciclo de una I.E. Chorrillos 2023. El paradigma fue

positivista y el método hipotético deductivo, referente a la metodologia
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de la investigacion fue de tipo basica, disefio no experimental
transversal, nivel correlacional y enfoque cuantitativo. La muestra estuvo
conformada por 176 participantes del VII ciclo, correspondiente al 4° y 5°
de secundaria. ElI 57% fueron varones y 43% mujeres, sus edades
oscilaron entre 15y 18 afios. Se utiliz6 como técnica la encuesta y como
instrumentos la escala de clima social familiar (FES) Moos et al. (1984)
y el Cuestionario de construccion de la identidad (Arbaiza, 2021). Los
resultados obtenidos muestran que el clima social familiar se
correlaciona significativamente con la competencia construye su
identidad; asi lo indicé el coeficiente de correlacion de Spearman .618 a
un nivel de significacion de .05. Se resuelve que a mayor clima social
familiar mayor desarrollo de la competencia construye su identidad en la
muestra investigada.
2.1.3. ANTECEDENTES REGIONALES O LOCALES

Sipion (2021) Su estudio titulado programa ESI (Educacion Sexual
Integral) para la construccion de las identidades de los alumnos del 5°
de primaria en la |.E. 32925 Rene Guardian Ramirez, con el objetivo de
lograr su titulo profesional, cuyo objetivo fue realizar este programa para
desarrollar la identidad personal en alumnos de primaria. Igualmente,
contando con la metodologia cuasi experimental, con 60 participantes
como muestra, se hizo uso del cuestionario para recolectar los datos.
Mientras que los resultados sefialaron que, durante el pre test, el 33.50%
demostraron haber desarrollado su identidad, no obstante, el 66.50% no
tuvo resultado satisfactorio. Durante el post test, las cifras evidencian
que el 95% consiguié un mejoramiento del desarrollo de su identidad y
anicamente el 5% de alumnos no lo logrd. Concluyendo que el programa
desarrollado fue eficiente, respaldandose en los resultados alcanzados
que exteriorizan una mejoria sobre la identidad de los educandos.
Quijano (2021), a través de su investigacion titulada La asamblea en aula
para incrementar las competencias de construir su identidad de los nifios
de 5° de primaria en la |.E. 33073 de Santa Rosa Baja en Huanuco, llevé
a cabo este estudio para obtener el grado de maestro. Su objetivo fue
evaluar en qué medida la asamblea de aula contribuye al incremento de

la competencia de construccion de sus identidades en infantes de esta
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edad. Nuestra metodologia utilizada fue de tipo aplicado, de enfoque
cuantitativo y un disefio cuasi experimental, incluyendo 40 educandos de
cinco afios como muestra, empleando una guia de observacion como
instrumento. Los resultados mostraron que, en el pre test, el grupo de
control alcanzé un 77.8% y el grupo experimental un 74.3%, lo que
manifestod un nivel bajo en el crecimiento de su identidad. Sin embargo,
en el post test, se pudo observar que el 90.8% de los escolares mejord
en este aspecto. En conclusion, tras la implementacion de esta asamblea
de aula, incremento la competencia de construccion de identidad fue tal
que el 90.8% de los estudiantes alcanzo fortalecer su identidad.

Huallpa (2023) realiz6 la investigacion relatos tradicionales
huanuquefios en la formacion de la identidad regional de los estudiantes
del 5° de secundaria de la I.E. particular Von Neumann Huanuco, 2023,
para obtener el grado académico de maestro en ciencias de la
educacion, con mencién en docencia en educacion superior e
investigacion, el objetivo del presente estudio de investigacion fue
determinar la influencia de los relatos tradicionales huanuquefios en la
formacion de la identidad regional de los estudiantes del 5° de
secundaria de la I.E, particular Von Neumann Huanuco, 2023; segln sus
caracteristicas fue de enfoque cuantitativo, tipo aplicado, nivel
experimental, donde tuvo una poblacién de 81 participantes del 5° de
secundaria, distribuidos en tres secciones, A, B y C, de las cuales se
tom6 como muestra a 56 participantes, 5to A (grupo experimental) y 5°
B (grupo control), en el grupo experimental se realiz6 10 sesiones,
empleando la variable independiente los relatos tradicionales
huanuquefios, en ambos grupos se realiz6 la prueba de pre y post test,
para ello se empled como instrumento el cuestionario, que se elaboré de
acuerdo a las dimensiones e indicadores de la variable dependiente;
después de la recoleccion de datos se analizo estadisticamente, donde
en el pre test, del grupo experimental, se observa que el 100% de los
participantes tienen, poca identidad regional y en el post test se muestra
que el 100% de los participantes, si tienen identidad regional y
corroborado, con la prueba T student se obtiene un valor de (0,001<

0,05), de significancia, con la cual se resuelve que los relatos
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2.2.

tradicionales huanuquefios influyen positivamente en la formacion de la
identidad regional de los participantes del 5° de secundaria de la I.E.
particular Von Neumann, 2023.

BASES TEORICAS

> Teoriade la Musica

Segun Jean Piaget; la musica es creativa y progresiva, el cual su
avance esta asociado con el nivel de cognicion donde se ubique el
sujeto. En la pedagogia escolar no solo se abarca la ensefianza musical,
sino también la aplicacion de la masica como procesos de instruccion en
la ensefianza-aprendizaje mediante la experimentacion auditiva,
interpretacion vocal e interpretacion instrumental. La musica es un
componente muy relevante en la formacion integral (Piaget, 2010). Asi
mismo también ayuda a mantener la concentracion total al tocar o
interpretar cada una de las melodias en ejecucion.

Segun la teoria de Gordon, el proceso para instruirse
musicalmente, se generan en cinco niveles, estas son por
discriminacion: auditivo oral, asociaciéon verbal, sintesis parcial,
asociacion simboalica y sintesis compuesta. La educacion tiene relacion
muy cercana con la instruccion musical, esta es una forma de ensefianza
que emplea el area de arte y cultura teniendo en cuenta los sonidos y los
movimientos, asi como las diversas danzas de cada localidad de la
region y del pais, relacionandolas entre si como método didactico
pedagdgico (Gordon, 2017) La musica esta ligada a la danza y a todas
las diversas actividades folcldricas tradicionales costumbristas de cada
localidad lo cual hace mucho mas facil poder relacionar e integrar la
musica con su entorno local.

Maria Montessori, fundadora de este modelo educativo musical,
expone mediante su libro autoeducacién en las escuelas elementales la
relevancia de la musica para la educacion. Ella sostiene que, sin
educacién musical idénea, corremos el riesgo de tener una sociedad de
personas que no pueden disfrutar del placer musical. Su meta u objetivo
es explicar y defender las mdultiples y extensas capacidades de los

estudiantes y adolescentes, ayudando a los profesores a retomar una
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nueva vision en la que su labor educativa se transforme de un desafio a
una actividad activa, alegre, creativa, agradable, divertida y dinamica
(Montessori, 2006). Los estudiantes con formacién musical se involucran
continuamente en las costumbres y tradiciones de su comunidad,
contribuyendo asi al desarrollo y transformacién de su entorno cultural y
asegurando la continuidad del legado de sus antepasados, manteniendo
viva su cultura.

» Enfoques del &rea de desarrollo personal, ciudadaniay civica

Esta area incorpora los enfoques de incremento personal, asi como
de ciudadania activa. Los enfoques suministran a los participantes un
marco de teoria y metodologia guiando la ensefianza, asi como el
aprendizaje en esta area especifica.

e El desarrollo personal. Se centra en el proceso que permite a
los individuos crecer y formarse como personas, maximizando
sus potencialidades a lo largo de un tratamiento continuo de
transformaciones anatdmicas, bioldgicos, cognoscitivos, afectivos
ocurridos dentro de la sociedad en el transcurso de nuestra
existencia. Este desarrollo permite al sujeto conocerse a si mismo
y a sus semejantes, asi como relacionarse emocionalmente con
su medio social. Asi mismo, se enfatiza la importancia de la auto
reflexion y el desarrollo de una perspectiva analitica, critica y ética
que facilite su integracion en el mundo que les rodea (MINEDU,
2016).

e La ciudadania activa. Promueve que todos los sujetos asuman
su responsabilidad como partes de la comunidad, reconociendo
sus derechos, deberes y obligaciones siendo participes en
sociedad de manera activa. Esto favorece la democracia, asi
como para la disposicion en el desarrollo econémico conjunto y el
conocimiento cultural local, como también el establecimiento de
relaciones armoniosas con el medio ambiente. Para lograr este
objetivo se fomentan actividades de reflexion constructiva sobre
la sociedad y el papel de cada individuo en ella. Se fomenta el
debate acerca temas de interés comun que implican acciones

civicas, con el objetivo de convertir la sociedad en un espacio de
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mejor convivencia y respeto mutuo hacia las personas y sus
derechos.

Ambos enfoques se complementan entre si y son esenciales
para el desarrollo integral de los miembros de una sociedad en
constante cambio. Asi, el desarrollo personal social es crucial para
participar en una sociedad activa. La autoevaluacion de las
personas es clave para resolver disputas de modo calmado y llegar
a convenios pacificos sobre la convivencia. Valorar nuestra
identidad, por otro lado, facilita una convivencia democrética y
participativa en nuestra comunidad, a través de la concertacion en
temas generales y de interés publico que nos afectan.

Asimismo, el respeto y la ética son considerados principios y
obligaciones morales, asi como el cuidado hacia nuestros
semejantes; estos elementos son fundamentales para promover
una cohabitacién saludable que distinga y respete a todos,
buscando el bienestar comun. Ademas, la ciudadania beneficia el
crecimiento personal al considerar a las personas titulares de sus
derechos y fomentar los principios de libertad y honorabilidad. Las
oportunidades de incremento personal que brinda la activa
participacion social, asi como la busqueda de una sociedad mas
imparcial, permiten que los derechos de todos sean plenamente
respetados y que la realizacién de los deberes de la ciudadania
contribuyan al progreso integral de cada individuo (MINEDU, 2016).
» Teoria de las inteligencias multiples

Mucho de la comunicacion y el conocimiento humano se realiza a

través de signos simbdlicos, que son sistemas creados culturalmente

para interpretar diversas formas de informacion. El lenguaje, las artes y

las matematicas son ejemplos clave de estos sistemas simbdlicos que

juegan un papel crucial en la supervivencia y la productividad social a

nivel global. Considero que una de las cualidades que hace valiosa la

capacidad humana es nuestra inclinacién a organizar el conocimiento

mediante sistemas simbdlicos culturales. Estos sistemas simbolicos han

evolucionado, especialmente cuando existe una capacidad avanzada de

adaptacion guiada por la cultura. Aunque una inteligencia puede operar
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sin su propio sistema simbdlico o sin algun otro campo culturalmente
disefiado, este ultimo puede ser una caracteristica fundamental. Segun
Howard Gardner, Estructuras de la mente, el intelecto humano puede
tender naturalmente a manifestarse a través de un sistema simbalico.
Estos criterios son los que se utilizaran para evaluar una inteligencia
candidata, y se mencionaran repetidamente en los capitulos siguientes.
Es importante también considerar algunos aspectos que podrian llevar a
descartar una inteligencia candidata que, de otro modo, seria relevante.
(Gardner, 1980).

El psicélogo investigador estadounidense Howard Gardner formulé
que la vida humana necesita de la ampliacion de varios tipos de intelecto,
y que cada uno de los cuales abarca una serie de destrezas que
involucra la disposicidon del razonamiento analitico, que se entiende por
ser habil mentalmente y esto nos son Utiles para afrontar los desafios
que estan en constante cambio y son circunstancias imprevisibles a los
gue nos presenta la vida diaria.

Asi pues, Gardner define el intelecto, como la capacidad de sortear
las situaciones constantes o elaborar bienes valiosos, pero a la vez la
reorganiza de una manera muy drastica y polémica. Lo que hace que la
Teoria de las Inteligencias Mdultiples sea muy interesante. (Gardner,
1983). La capacidad al solucionar problemas, evoluciona y desarrolla
mejor su capacidad con la actividad musical, pues, asi pues, cuando se
ejecuta una bateria musical, es imprescindible usar ambas manos y
ambos pies, por consiguiente, ambos hemisferios del cerebro se activan
simultdneamente de manera coordinada, como también sucede con los
instrumentos como son: la guitarra, el piano, el acordeon, el bongo, las
tumbadoras entre algunos otros instrumentos musicales mas.

» La Teoria inteligencia Musical

De todas las aptitudes o dones con los que pueden estar equipados
los individuos, el que surge mas rapido es el talento musical, es incierto
por qué el talento musical surge a temprana edad, y la naturaleza de este
talento. Un estudio realizado acerca del intelecto musical, puede
dejarnos entender la naturaleza innata de la musica y también puede

despejar dudas en la relacion con los otros aspectos del intelecto natural
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del ser individuo. Howard Gardner - Estructuras de la mente y la teoria
de las inteligencias multiples (Gardner, 1983).

Segun el psicologo estadounidense, Howard Gardner, la
inteligencia musical es la capacidad de apreciar, discriminar,
transformar, crear y expresar diversos géneros musicales, ademas de
ser bastante sensible a los ritmos, los tonos y los timbres. De la misma
forma menciona que la apreciacion artistica se incrementa mediante el
desenvolvimiento e instruccion; primero sefiala que cada ser humano
tiene talento y virtuosismo por el arte y que debe ser exteriorizada
plenamente; lo segundo requiere motivacion para despertar las
habilidades y talentos rezagados y desarrollar las habilidades artisticas
(Gardner, 1983).

La musica es un arte que trasciende culturas, ya que todas las
sociedades poseen algun tipo de musica, ya sea simple o compleja. Esto
lleva a los investigadores a concluir que hay un talento artistico musical
agazapado en todo ser humano.

Ambos hemisferios del cerebro elaboran acciones coordinadas
simultdneamente, relacionadas con la ejecucion, interpretacion y
composiciébn de musica. Estas inteligencias, pueden ejercitarse, asi
como perfeccionarse y mejorarse como cualquiera de las otras
inteligencias

Los capacitados con este intelecto pueden ejecutar variedad de
instrumentos, también leer y crear piezas musicales facilmente.

Las inteligencias mdultiples del psicélogo investigador Howard
Gardner, podemos encontrar prioritariamente la inteligencia musical, el
cual enfoca la capacidad de tocar un instrumento como el piano, la
guitarra, el acordedn, la bateria, los timbales, el bongd, las tumbadoras
entre algunos otros, donde se hacen uso simultdneo y sincronizado de
ambas manos, por tanto de ambos hemisferios del cerebro y esto puede
desarrollar y potenciar las conexiones y el manejo de ambos hemisferios
cerebrales el cual desarrolla las capacidades cognitivas asi como las

habilidades en todas las areas de aprendizaje.

32



2.3.

2.4.

LAS BASES FILOSOFICAS
En un trabajo de investigacion, se refieren a los principios y
fundamentos filosoficos que sobresalen debajo de la investigacion,
respaldando la manera en que se formula el problema, se selecciona la
metodologia adecuada y se interpretan los resultados obtenidos. Estos

principios pueden ser epistemoldgicos, ontolégicos o axioldgicos.

Descripcion
« Epistemologia. Define la naturaleza del conocimiento y cémo se
puede adquirir, Es decir, son los conocimientos cientificos obtenidos
por el investigador y confrontar la teoria y la practica, para crear a su
vez una nueva teoria
« Ontologia. Explora la naturaleza de la realidad, es decir se refiere al
ser a larealidad, al sujeto y a la circunstancia que esta experimentando
o0 sucediendo.
« Axiologia. Se ocupa de los valores y creencias que influyen en la
investigacion. Es decir, Son los valores morales y éticos adquiridos
mediante la aplicacion del programa mi grupo musical

En definitiva, las bases filosoficas proporcionan una alineacion para
desarrollar la investigacion, apoyando al investigador a reflexionar sobre
las diversas perspectivas y visiones posibles para afrontar el problema

de investigacion.

DEFINICIONES CONCEPTUALES

a) Planificacion. organizacion previa de las actividades en el aula, los
métodos y las estrategias didacticas que se van a utilizar y que
garantizardn una secuencia programada de construccion y de
complejidad del proceso del aprendizaje.

b) Aplicacion. Son las actividades que se requieren que el estudiante
proyecte en el desarrollo de la actividad programada y que utilice sus
conocimientos, destrezas y actitudes, resolviendo situaciones
planteadas o en la realizacion de tareas propuestas que son objeto del
conocimiento.

c) Evaluacion. Proceso donde el investigador registra las fortalezas, los

talentos, las cualidades, asi como las dificultades, los problemas o las
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debilidades que se presentan de modo personal o en conjunto en el
proceso del aprendizaje y se vayan solucionando apropiadamente y
decidiendo la forma de ayuda didactica necesaria que requieran los
participantes.

d) Programa mi grupo musical. Agrupacion musical como: coro, banda
0 conjunto instrumental, que es un grupo que esta conformado por
intérpretes vocales, asi como una gran variedad de mausicos
instrumentistas de cuerda y viento y una buena cantidad de distintos
musicos percusionistas. Se refiere también a todo grupo musical que
incluyen desde dos a mas intérpretes que, a través de las voces
cantadas como un coro o ejecutando diversos instrumentos musicales
de viento o de percusion, interpretan una gran variedad de repertorios
de obras musicales pertenecientes a diferentes épocas, géneros y
estilos.

Agrupacion de personas desde dos a mas que se identifican con
los aspectos musicales como el canto y la composicion y el interés por
interpretar las melodias de distintos autores, épocas y géneros, asi como
interpretar sus propias creaciones musicales. También fortalece la
ensefianza-aprendizaje al tener la capacidad de usar simultineamente
ambos hemisferios del cerebro, pues, para tocar el piano por ejemplo se
utilizan ambas manos y ambos pies de manera coordinada y por tanto
ambos hemisferios del cerebro de manera sincronizada. La muasica nos
integra dentro de nuestros grupos de musica ancestrales, tanto por las
raices folcloricas culturales tradicionales, asi como por la ubicacion
territorial o geogréfica.

Asi tenemos:

El coro polifénico. Union de voces masculinas como el Tenor, el
Baritono y el bajo, asi como las voces femeninas como el Soprano, la
mezzosoprano Yy el contralto respectivamente ejecutando melodias en
diversas tesituras simultaneamente.

Banda de musica o Instrumental. Unidn de diversos instrumentos
musicales de vientos como saxos, clarinetes, tenores, trompetas, bajos

trombones, tubas y de percusion como tumbadoras, bateria acustica,
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timbales, bombo, tambor, bongd, asi como platillos de choque, entre
otros.

Ensamble Instrumental. Union de 4 o 5 instrumentos de viento o
cuerda para interpretar melodias en cuarteto o quinteto segun la cantidad
de instrumentos que exija la melodia a ejecutarse.

Orquesta sinfénica. Conjunto instrumental completo conformado
aproximadamente por mas cien muasicos profesionales que ejecutan una
gran variedad de instrumentos de cuerdas, como de madera, de metal y
diversos instrumentos de percusion.

Orqguesta de camara. Conjunto instrumental con menos integrantes

que la orquesta sinfénica, pero con mucha similitud sonora. Daniel
Lamberti (2016).
e) Variable dependiente. Construye su identidad. El proceso de la
formacion de su identidad, requiere entender, expresar y tener
conciencia de nuestra propia naturaleza y de como nos vemos tanto en
términos sociales como personales. Esto incluye aspectos subjetivos
como individualidad, autoestima, autorreflexion, autoobservacion, asi
como la autoconciencia (Lingiardi y Mc Williams, 2017).

Las capacidades incluidas en esta competencia construyen su
identidad vienen a ser: se valora si mismo, autorregula sus emociones,
reflexiona y argumenta éticamente y vivir su sexualidad de manera plena
y responsable. MINEDU (2016).

f) La competencia construye su identidad. Trae consigo entender,
plasmar y ser responsable de quienes somos y de cémo debemos
consideramos en lo social y personal.

Se valora a si mismo. Al reconocerse y valorarse como persona y
como integrante de la sociedad.

Autorregula sus emociones. Asume posturas moderadas ante una
circunstancia de disputa ética.

Reflexiona y argumenta éticamente. Su comportamiento y
opiniones los realiza éticamente con respecto a la justicia y

responsabilidad ante sus semejantes.

35



2.5.

Vive su sexualidad de manera plena y responsable. Produce
relaciones emocionales cordiales, de amistades o de pareja,
fundamentada en la mutua correspondencia, solidaridad y respeto.

SISTEMA DE HIPOTESIS
2.5.1. HIPOTESIS GENERAL
Hipotesis Alterna (Ha) La ejecucion del programa mi grupo musical
influye positivamente en la competencia construye su identidad de
educandos del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco—2023.
Hipotesis Nula (Ho) La ejecucion del programa mi grupo musical no
influye positivamente en la competencia construye su identidad de
educandos del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023.
2.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

He1. El nivel de la competencia construye su identidad de los educandos
del 4° de secundaria en la |L.E. lllathupa — Huanuco-2023 se encuentra
en la escala de inicio, previo a la ejecucién del programa mi grupo
musical.

Ho1. El nivel de la competencia construye su identidad de los educandos
del 4° de secundaria en la |L.E. lllathupa — Huanuco-2023 se encuentra
en la escala de logro destacado, previo a la ejecucién del programa mi
grupo musical.

He2. El nivel de capacidad se valora a si mismo de los educandos del
4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023 se encuentra en la
escala de inicio previo a la ejecucion del programa mi grupo musical.
Ho2. El nivel de la competencia se valora a si mismo de los educandos
del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023 se encuentra
en la escala de logro destacado, previo a la ejecucion del programa mi
grupo musical.

He3. El nivel de capacidad autorregula sus emociones de los educandos
del 4° de secundaria en la L.E. lllathupa — Huanuco-2023 se encuentra
en la escala de inicio previo a la ejecucién del programa mi grupo
musical.

Ho3. El nivel de la competencia autorregula sus emociones de los

educandos del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023 se
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2.6.

encuentra en la escala de logro destacado, previo a la ejecucion del
programa mi grupo musical.
He4. El nivel de capacidad reflexiona y argumenta éticamente de los
educandos del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023 se
encuentra en la escala de inicio previo a la ejecucion del programa mi
grupo musical.
Ho4. El nivel de la competencia reflexiona y argumenta éticamente de los
educandos del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023 se
encuentra en la escala de logro destacado, previo a la ejecucion del
programa mi grupo musical.
He5. El nivel de capacidad vivir su sexualidad de manera plena y
responsable de los educandos del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa —
Huéanuco-2023 se encuentra en la escala de inicio previo a la ejecucion
del programa mi grupo musical.
Ho5. El nivel de la competencia vivir su sexualidad manera plena y
responsable de los educandos del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa —
Huéanuco-2023 se encuentra en la escala de logro destacado, previo a la
ejecucion del programa mi grupo musical
SISTEMA DE VARIABLES
2.6.1. VARIABLE INDEPENDIENTE: PROGRAMA MI GRUPO
MUSICAL
a) Fundamentacién
Este Programa de Investigacion Cientifica, teniendo en cuenta la unidad
donde se describen los logros académicos cientificos, es sefialada como
la unidad de recopilacion, procesamiento y andlisis epistemoldgico
integrada por variedades de teorias cientificas con continuidad en
espacio y tiempo, describe a sus elementos realizdndose teorias
distintas transformadas mediante el plan inicial comunal. Lakatos (1978).
Programa educativo de planificacion integral en donde se progresa
la organizacion, la ejecucién y evaluacion de un camulo de funciones que
ayudan en la instruccion académica, profesionista y humana del
educando. Este programa, se refiere que, mediante la integracion social
y cultural, los alumnos adquieran habilidades, aptitudes y actitudes, asi

como valores de responsabilidad dentro de su entorno moral, espiritual
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y ético mediante las interacciones y la sociabilizacién en cada uno de los
ensayos correspondientes.

Para el desarrollo del programa Mi grupo musical se considero
dentro de los ensayos, la practica y ejecucion de la voz y de otros
instrumentos musicales, asi como diversas melodias de diferentes
estilos transmitiendo mediante la interpretacion musical obras
pertenecientes a diferentes autores de diferentes épocas.

b) Objetivos

El objetivo primordial es que cada estudiante pueda desarrollar su
competencia de construir su identidad mediante la practica de la musica,
asi pues, se valora a si mismo, autorregular sus emociones, reflexionar
y argumentar éticamente, asi como vivir su sexualidad de manera plena
y responsable.

C) Objetivos Especificos

Fortalecer las capacidades en la competencia de construccién de
sus identidades en los alumnos mediante la asistencia, la cooperacion y
trato personal.

Fomentar el dominio de sus emociones enalteciendo la autoestima,
asi como la autoevaluacion y el conocimiento personal de los
participantes.

Impulsar la ética y también la empatia en los participantes mediante
la importancia de los valores, la conducta personal y la persuasion.

d) Lametodologia es activa, participativa y vivencial

» Sesion de clase con 45 minutos.

» Sesiones desarrolladas en el aula de clase.

» Orientacion acerca de la necesidad de poseer un instrumento
gue entregue los recursos necesarios de mi grupo musical.

» Exposicion del programa mi grupo musical en cada sesion de
clase, incrementando habilidades de forma practica y vivencial,
esto incluye ser integrante activo del programa.

» Conociendo y aplicando los recursos para mejorar mi grupo
musical:

e Ejercicios que intervienen en la relajacion y respiracion.

e Ejercicios de calentamiento de las cuerdas vocales.
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e Aprendiendo a clasificar las voces humanas.

e Ejercitamos diversas técnicas de ensayos.

e Ejercicios vocales y ritmicos.

e Aprendiendo ejercicios de empaste vocal sonoro.

e Aprendiendo a marcar distintos tipos de compases como
compases musicales de dos, tres, y cuatro tiempos.

e Aprendiendo a ingresar las entradas musicales en
anacrusas.

e Ensamble de ritmos y melodias vocales como
instrumentales.

» Interpretacion de temas vocales e instrumentales practicando los
recursos y habilidades aprendidos mediante la evolucion del
programa mi grupo musical.

» Finalmente, los integrantes de mi grupo musical demuestran su
capacidad de ejecutar diversas melodias de diferentes géneros,
esto en corto tiempo, ademas de ser participantes déciles y
sencillos al ser dirigirlos adecuadamente por todo docente o
profesor de mausica, manifestando sus aptitudes como
integrantes de mi grupo musical.

Procedimientos para la aplicacién del programa

» Sensibilizar a los participantes a formar parte del programa con
entusiasmo, emocion y compromiso.

» Exponemos este programa mi grupo musical, mencionando el
titulo de esta actividad.

» Se menciona la forma de la aplicacién y la secuencia de su
desarrollo del programa mi grupo musical.

» Los participantes del programa se incluyen en las actividades
propuestas.

» El profesor capacita a los participantes del programa dirigiendo
los ensayos en cada clase.

» Al finalizar el programa los participantes del programa
expondran sus resultados a través de la ejecucion de variadas

melodias de distintos géneros.
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f)  Criterios de evaluacion

La conclusién final se realizara mediante la interpretacion de las
diversas melodias musicales con todos los participantes de mi grupo
musical.
g) Evaluacion del programa

Previo a efectuar el programa mi grupo musical aplicaremos en los
escolares del 4° B en la IL.E. lllathupa, seleccionado como muestra
experimental, el Pre Test para informarnos acerca del nivel de sus
cualidades musicales. Para el cual se utilizara correctamente la técnica
de trabajo mediante la observacion, empleando como instrumento
nuestra ficha de observacién elaborada con antelacion.

Terminado con el desarrollo del programa, a los alumnos del grupo
experimental del 4° B en la |.E. lllathupa, se les aplicara el Post- test, y
de esta manera, determinar el resultado de la inclusion del programa Mi

grupo musical.

Momentos de la sesion de didactica pedagogica

Fase o -
momento de la Evaluacién
secuencia Finalidades permanente
didactica

Estimular la atencién con una melodia adecuada.
Establecer el propésito de la melodia.
Acrecentar el interés y la motivacién por la musica.
Inicio Forjar una idea introductoria del tema de la masica.  Diagnostica
Entender los criterios de evaluacion.
Recuperar los conocimientos previos.

Procesar la nueva informacién musical.
Centrar su atencion hacia la melodia.

Proceso Usar estrategias de ensefianza de la musica. Formativa
Ensayar la melodia.

Repasar el tema musical.

Transferir el aprendizaje (vincular el tema con Final o
Cierre experiencias ya vividas)

Demostrar lo que aprendio.

Retroalimentacion.

sumativa
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h) Pasosy procesos de la integracion musical para el aula

Diversas son las maneras adecuadas del empleo de la musica para

una sesion dentro del aula, Segun el autor Bernabeu y Goldstein (2009)
son:

» En capacidades, identificar las habilidades musicales de los
alumnos para poder usar un instrumento determinado.

» En su funcién ambiental, es el uso de lugar idéneo en el aula y
crear un ambiente adecuado para los ensayos correspondientes.

» En su funcion informativa, hacer mencion a los diversos géneros
musicales, que transmiten de forma directa la informacion
musical que es necesaria.

» En expresividad, es generar un ambiente adecuado y apropiado
para desarrollar las actividades musicales y que cumplan el
objetivo sefialado y permita que los participantes expresan sus
sentimientos mas profundos.

» En su funcion reflexiva, son los espacios donde los alumnos
muestren su entusiasmo, Vvivir experiencias auditivas y
espirituales, sacar lo mejor de ellos. Algunos autores emplean
canciones con letras que estimulen la reflexibn en los
participantes, estimulando y fortaleciendo su conocimiento y
autoestima.

» Como facilitador del movimiento, distintos tipos de ritmos
favorecen al movimiento corporal, donde los ritmos llevan la
energia.

» Crear contextos imaginarios, resalta la creatividad e
imaginacion, para descubrir un mundo de ilusion y crear
imagenes de fantasias.

» Como anclaje memoristico, aumenta y expande su inteligencia
mediante el uso de simultaneo de sus dos hemisferios
cerebrales al utilizar ambas manos para tocar la guitarra, o el
acordedn entre otros que desarrollan formas de aprender y
memorizar variadas letras y melodias y hacer uso racional de la
comprension logica activa su entorno emocional, unifica el texto

musical a mensajes hablados, el cual beneficia el discernimiento
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del mensaje de forma general apoyandose en el conocimiento,
las emociones y la razon.

» Como elemento de evocacion y anticipacion, refiere el valor
poético que recurre en el ensayo, sobresale para afirmar sobre
el cuerpo y la mente, saberes previos y vivencias ya realizadas.
La musica posee velocidad de anticipacion, pues, en un tiempo
muy corto, organiza y estructura musicalmente lo que va a
interpretar o ejecutar.

» Como principio de concatenacion y enlace, contribuye para
ayudar a los procesos de desarrollar la estructura en los distintos
momentos que se realiza en una sesion, marca tiempos para el
inicio, el desarrollo y el final de estos momentos curriculares que
se vivencian en el aula.

» Como elemento de evaluacién, ayuda mucho que el estudiante
se pueda autoevaluar y mediante esta visualizacion pueda darse
tiempo para practicar en algunos momentos adecuados.

i) Técnicas, instrumentos y materiales

Las técnicas fueron demostraciones, explicaciones y el preparado

de las experiencias.

Se emplearon los instrumentos como guias de observacion, sesion

de aprendizaje, lista de cotejo, cuestionarios.
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Plan de actividades: 20 sesiones

- Reconoce y expresa sus emaociones en diferentes actividades escolares.

Participamos en las actividades escolares

com )
capacid
pete . . Fecha de
) ades Indicadores Actividades . s
ncia ejecucion
- Identifica su influencia personal, valorandose tal como es. - Se autodescribe
o
g - Distingue sus destrezas y resultados sintiéndose al enorgullecerse de si - Explica sus habilidades y fortalezas - 02-10-2023
§ mismo. - Compara la similitud entre €l y sus compafieros. - 05-10-2023
2 - Reconoce sus particularidades personales con la de sus compaferos. - Se identifica con la cultura tradicional de su - 09-10-2023
©
s - Reconoce las manifestaciones sociales tradicionales de su localidad. localidad. - 12-10-2023
° S - . . . .
k- > - Reconoce las costumbres familiares que hace sentirse orgulloso de su - Se siente identificado con las costumbres y su - 16-10-2023
= [}
% « procedencia. origen.
2 . ] ) . ) Manifiesta sus emociones tristes cantando.
7 2 - Conoce sus emociones en situaciones donde se siente triste. .
o c i . Cantamos en grupo para manifestar nuestra
> o - Reconoce y expresa su alegria cantando con sus comparieros. i
= 3] . _ o o alegria. - 19-10-2023
» g - Reconoce y aplica las estrategias de relajacién como la respiracién para . ]
S S _ Respiramos y cantamos para relajarnos del - 23-10-2023
O * controlar la ira. .
S ) ) ) i estres. - 26-10-2023
o - Reconoce sus emociones primarias (como la alegria y el enfado) y ) )
= ) . Cantamos para liberar nuestras emociones -  30-10-2023
= secundarias (como verglienza y culpa). )
J) negativas. - 02-11-2023
S
5
<

frecuentemente cantando.
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Reflexiona y argumenta

vive su sexualidad de manera

éticamente

plenay responsable.

- Identifica y reflexiona sobre sus acciones incorrectas al disculparse con sus

compafieros.

- Reconoce y realiza los deberes y responsabilidades que tiene como

estudiante.

- Reconoce y descifra cémo establecer relaciones amicales cimentados en el

respeto.

- Reconoce las dinamicas que fortalezcan sus lazos amicales.

- Reconoce las acciones correctas e incorrectas dentro y fuera del salén de

clases.

- Identifica a quienes recurrir en circunstancias de peligro donde se vulneren

su integridad personal.

- Reconoce lo impoértate de pedir amparo a personas de confianza.

- Reconoce y rechaza todo tipo de violencia en el circulo social que se

encuentra.

- Reconoce y propone comportamientos para protegerse ante circunstancias

de peligro que afectan su persona y su sexualidad.

- Reconoce y determina circunstancias de peligro en el cual se transgreda su

privacidad.

Soluciona sus conflictos reflexionando vy
disculpandose.

Realiza sus actividades de cada area
correspondiente.

Respetamos y compartimos con nuestros
comparieros para crear vinculos de amistad.
Realizamos grupos teniendo en cuenta los
gustos por los diferentes géneros musicales.
Cuidamos las pertenencias ajenas dentro y fuera
del aula.

Recurrimos a personas que confiamos en
situaciones de riesgo.

Buscamos ayuda en personas y familiares
cercanas.

Convive en un ambiente de tranquilidad con sus
companieros.

Asume posturas de alerta y defensa en
situaciones de riesgo cuidando su integridad
Previene situaciones de riesgos en lugares

peligrosos

06-11-2023
09-11-2023
13-11-2023
16-11-2023
20-112023

23-11-2023
27-11-2023
30-11-2023
04-12-2023
07-12-2023
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Desarrollo del programa Mi grupo musical

La consolidacion del programa Mi grupo musical comenzo con
darles confianza a los estudiantes, creando afinidad entre los
mismos, siendo seguros Yy firmes, teniendo en cuenta sus
capacidades y habilidades de cada participante. EI compas de la
musica relaciona el pulso y acento; reproduciendo melodias
simples; su voz se ajustd, en la primera octava de la escala musical,
se adapt6 al ritmo con todos los sonidos, acentdo su percepcion
ritmica y melédica.

Segun se avanzo el estudio se profundizé la afirmacion de
temas, la atencién, la comprension de organizaciones musicales, la
concentracion para adaptarse a la polifonia y el ritmo; se inicié con
el uso de instrumentos musicales de percusion como; la pandereta,
la guitarra acustica, la guitarra eléctrica, el bajo, asi como la voz.

La formacion musical se adquiere mediante la practica
persistente de las letras y las melodias, recordar pequefias frases
musicales y luego el tema completo. Percepcion; reconoce los
diversos estimulos a través de la audicion, se realiza actividades
para escuchar y adaptarse a las canciones Comprension; analiza,
compara, interioriza imagenes vividas, de hechos reales. El
afianzamiento se realiza constantemente, mediante ensayos con y
sin acompafamiento musical, corrigiéndose constantemente; las
interpretaciones, la ejecuciéon de las melodias, el investigador
analiza y evalta progresivamente si el método utilizado es el
adecuado para los participantes (Fuentes 2019).

Estas etapas inexorablemente deben amplificarse para que
se advierta un aprendizaje verdadero mediante el programa mi
grupo musical, posicién que denota preparacion profesional, para
obtener esta finalidad con sus participantes, que deben formarlos
musicalmente, vivenciando e instaurando relaciones entre todas

las areas logrando una formacién integral.
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2.4.2. VARIABLE DEPENDIENTE: CONSTRUYE SU IDENTIDAD
a) Competencia construye su identidad
Seguidamente, se presenta la definicion de la competencia
construye su identidad, sus capacidades, de la misma forma también los
niveles de desarrollo de las competencias que viene a ser los estandares
de aprendizaje, que describen plenamente los niveles de logros
esperados al término del ciclo escolar segun cada modalidad dentro de
la EBR. El alumno identifica y valora su integridad fisica, su forma de ser,
de sus pensamientos, manera de actuar y reconoce sus distintas
facultades que lo definen (su historia, etnia, sociedad, sexualidad,
cultura, género) como resultado de las relaciones constantes con sus
semejantes y las diversas circunstancias en las que se llega a encontrar
(su entorno familiar, su sistema educativo, su sociedad). Se refiere a que
cada participante construya su propia identidad mediante su propio
criterio, debe ser consciente de las peculiaridades que determinan a ser
anico, con aquellas caracteristicas propias y son distintas a sus
semejantes (MINEDU, 2016).
Para construir la identidad se necesita comprenderse, representarse
y ser consciente de lo que somos y de como nos consideramos de
manera personal y social, involucrando aspectos subjetivos como; la
personalidad, autoestima, autoobservacion, autorreflexion, asi mismo, el
de ser conscientes de cdmo nos percibimos.
b) Las capacidades de la competencia construccion de su
identidad
1. Se valora a si mismo
Los estudiantes reconoces sus caracteristicas personales, asi
como sus cualidades, limitaciones y potencialidades que lo hacen
ser Unico y quien es, que le permite adecuarse a si mismo, sentirse
capaz de aceptar nuevos riesgos y conseguir sus anhelos
definidos. De la misma manera, se identifica como parte de su
comunidad sociocultural especifica, asi mismo y refleja sentido de
integracion para con su entorno familiar, con su sistema educativo,

con su sociedad y con su patria. (MINEDU, 2016).

46



Es aceptarse tal y como es, con los aspectos positivos y
aceptar nuestros defectos, se refiere a nuestro valor como persona,
en los sentimientos, pensamientos, experiencias y sensaciones, el
individuo tiene la capacidad de fortalecer su identidad propia y
atribuirse la valoracion personal de su autoestima, no significa ser
conformista ni que, de igual todo, sino vivir con autenticidad y
proposito.

2. Autorregula sus emociones

Involucra al educando para identificarse y ser consciente
emocionalmente, para poderse expresar en forma apropiada segun
sea el contexto, las distintas normas y el impacto que desarrollan
en él mismo y en los demas. De esta forma, puede gestionar su
comportamiento de manera que beneficie su bienestar y el de
quienes lo rodean (MINEDU, 2016).

La autorregulacion es la suficiencia de emplear las emociones
y comportarse de modo adecuado. Capacidad de gestionar los
pensamientos, acciones, asi como emociones fuertes mediante
técnicas personales de relajacion, Esto significa resistir las
reacciones altamente emocionales, y tener el habito de
autorregularse y tener la capacidad controlar y adaptarnos al
entorno momentaneo.
3. Reflexiona y argumenta éticamente

El educando debe examinar las situaciones y reconocer los
valores y aceptar una postura propia con argumentos y principios
justos y decentes. Denota hacer conciencia de sus decisiones que
conllevan a acciones personales, reflexionando sobre su integridad
ética asumida, y como los productos y consecuencias actian en su
personay en los demas (MINEDU, 2016).

Reflexionar éticamente es reflexionar acerca de los valores o
principios que rigen las costumbres de nuestro actuar. Implica
tomar la decision de cuél debe ser el mejor comportamiento del ser
humano, es la valoracion para tomar libres decisiones y actuar en
sentido del bien comudn. La ética de cada persona, obliga, por su

condicion humana, al bien personal y al de sus semejantes.
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4. Vive su sexualidad de manera plenay responsable
Desde el desarrollo bioldgico, su identificacion sexual y de
género, el individuo toma conciencia como persona, por medio del
conocimiento, asi como de su persona y su cuerpo. Es sefalar las
relaciones iguales para hombres y mujeres, como también las
relaciones alejadas de toda agresividad. Comprende reconocer e
implementar comportamientos de cuidado personal en
circunstancias que ponen en peligro su integridad y vulneren sus
derechos sexuales, asi como los reproductivos (MINEDU, 2016).
Vivir la sexualidad es ser responsable de tomar conciencia de
uno mismo, partiendo del crecimiento de nuestra propia imagen
fisica, de nuestra identidad de sexo y de nuestro género por medio
del entendimiento y valorandose a si mismo y el cuidado de su
cuerpo. La sexualidad se expresa de manera integral por medio de
afectos, identidad, intimidad, amor, reproduccién, familia,
comodidad, las relaciones y roles con sus semejantes. Asi, vivir su
identidad sexual de manera integra, que permita la construccion de
relaciones personales afable, igualitario, tolerante y educado.
Asumir una sexualidad es cuidar a tu pareja y asi mismo, es tomar
decisiones sobre tu sexualidad sin dejarse influenciar por terceras

personas.

c) Desempefios de la competencia construye sus identidades

Son especificaciones que realizan los participantes con relacion a

los niveles de incremento en las competencias (estandares de

aprendizaje). Visible en contextos o circunstancias, los educandos

demuestran incrementar esta competencia estando en faces de llegar al

nivel de logro esperado de la competencia y lograron este nivel.
(MINEDU, 2016).

Los desempeiios se encuentran en todos los niveles, segun varien

su edad (nivel inicial) o grados (niveles en EBR), es ayuda para realizar

la planificacién y evaluacion, dando cuenta que en los educandos hay

basta variedad de niveles de desempeiio, encontrandose arriba o debajo

del estandar, lo cual concede tolerancia al desarrollarlo (MINEDU, 2016).
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Revela una critica opinién de las actividades culturales locales,
regionales de nuestro pais, asi como las del mundo, asi mismo
valora la descendencia cultural de sus antepasados y manifiesta
como pertenecen a variados grupos sociales (de cultura, de
religion, del medio ambiente, de género, etnia, etc.) que
intervienen en la construccion de la personalidad.

Manifiestan emociones, asi como afectividad y comportamiento
adecuado de acuerdo a las circunstancias con sus semejantes.
Expresa sus motivos, como la causalidad y efectos, y usa
tacticas adecuadas en regulacion personal que le permite crear
relaciones justas y llevaderas.

Sostiene, con argumentos definidos vy justificados, una postura
moral a circunstancias de conflictos morales teniendo en cuenta
Sus principios éticos, los deberes y derechos de la persona y de
la integridad moral humana.

Manifiesta su perspectiva argumentando sobre las causas y
consecuencias de tomar determinaciones mejorando su actitud
personal, plantea actividades fundadas de los principios éticos y
morales, basadas en el compromiso y la imparcialidad ante la
sociedad.

Interacciona con sus semejantes, demostrando valoracién por
los diversos modos de vivir y de pensamiento sobre los temas
de sexualidad de hombres y mujeres en situacion con sus
deberes y derechos. Conoce la significancia de comprender su
sexualidad en su proceso de desarrollo personal y social, asi
tomar medidas acertadas y ser responsable durante el trayecto
de su existencia. Aparta todas las formas expresivas de
marginacion por filiacién de género u orientaciones sexuales que
transgreda la dignidad de sus semejantes.

Evalla nexos de compafierismo o de pareja que constituyan
todas las personas cercanas como una expresion de su

sexualidad.
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e Realiza actividades de prevision y seguridad en caso de
ocasiones que puedan transgredir sus derechos sexuales y de
reproduccion de los integrantes de su escuela y comunidad.

d) Estandares de aprendizaje

Descripciones del incremento sobre las competencias de los
niveles de avance y dificultad, desde el inicio hacia la finalizacion de la
EBR, teniendo en cuenta la sucesion que la mayoria de alumnos superan
en una competencia determinada. Estos planteamientos son completos
porque hacen mencion a las capacidades que se ponen en accion al
resolver o enfrentar situaciones de la vida real. (MINEDU, 2016).

Construir una identidad es tener conciencia de los elementos que
lo hacen ser Unico, y cuando reconocemos y valoramos su identidad, su
logro y cambios personales psiquicos y bioldégicos que son parte de su
aspecto personal.

Manifiesta emociones, asi como sus sentimientos, ideas
distinguiendo la circunstancia y a sus semejantes, y comprendiendo el
motivo de las causas y lo que conlleva como consecuencias dentro de la
sociedad.

Asume una posicion ética en situaciones de conflictos morales,
insertando en su argumentacion algunos principios basados en la ética,
los derechos fundamentales del ser humano y la dignidad de todas las
personas.

Desarrolla relaciones emocionales, de compaferismo o de pareja,
fundamentada en la correspondencia y el mutuo afecto. Sefala
ocasiones donde transgredan sus derechos personales, sexuales como
de reproduccién y disefia normas de prevencién y de como protegerse
frente a ellas.

e) Identidad

Es la interpretacion que una persona otorga a sSus acciones,
percepciones, motivaciones y objetivos. Refiriéndose a todo lo que
hace que uno sienta que es verdaderamente €l mismo, en este instante
y medio, asi como en momentos y lugares pasados o futuros; es lo que
lo distingue como un individuo Unico (Laing, 1961).

f) Construccion de laidentidad
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Es el proceso de establecer un estilo de vida significativo dentro de
un contexto cultural, asi como la relaciéon del individuo consigo mismo y
con los demés. Este proceso refleja una apreciacion de valores en
cuanto a la eleccién de la mejor manera de ser y de vivir (Charles Taylor,
2015).
g) Como se construye la identidad

La identidad se forma a través de la interaccion del individuo con
Su entorno y con sus semejantes. La idea resalta que la identidad esta
relacionada con la construccién social del sujeto. No se trata de la
esencia del ser de una persona, sino que no es algo que se tiene
desde el nacimiento y no es algo fijo (Erikson, 1956).
h) Personalidad

Es un conjunto complejo de rasgos psicoldgicos que estan
profundamente arraigados, en su mayoria involuntarios y complicados
de transformar. Estos rasgos exteriorizan en manera inmediata en casi
todos los entornos en la vida de la persona. (Millon, 1998).
i) Tipos de personalidad

El psicologo y psiquiatra suizo Carl Gustav Jung clasificé los tipos
de personalidad en introvertidos y extrovertidos, a partir de lo cual lo
clasific6 en diferentes categorias. Los individuos timidos son
introvertidos, enfocandose en sus estados internos y encontrando dificil
estar en compafiia de otros. En contraste, los extrovertidos
caracterizados por buscar la estimulacion de su entorno: son sociables,
disfrutan de la compafiia y se sienten comodos en situaciones sociales
de desafio. A partir de estas ideas, Jung identific6 ocho tipos de
personalidad (Jung, 2019).

o Pensamiento Introvertido

Se enfoca en las ideas y no tanto en hechos, priorizando una

objetividad interna sobre las interacciones con sus semejantes al

alrededor suyo. Esto implica que estan plenamente centrados en

sus propias ideas y en lo que podria suceder en el mundo externo.

o Sentimental introvertido

Los individuos con este tipo de personalidad son reservados

y suelen hablar poco, pero pueden ser simpaticos y empaticos.
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Tienen la capacidad de establecer vinculos afectivos con un grupo
reducido de personas, aunque no expresan abiertamente su apego
emocional.
o Sensacion introvertida

Este tipo de personalidad es sensible e introvertida,
orientAindose mas en sus experiencias personales que en los
objetivos externos. Al igual que otras personalidades introvertidas,
su atencion se dirige hacia las impresiones sensoriales y sus
sensaciones internas. Jung define que este tipo de personalidad
suelen dedicarse a la artesania o a actividades artisticas.
o Intuitivo introvertido

Este tipo de personalidad tiende a ser muy sofiador, a menudo
fantasean sobre el futuro y descuidando el presente. Son de
naturaleza idealista y tienen inclinacion a sofiar despiertos.
o Pensamiento extrovertido

Este tipo de personalidad desarrolla explicaciones sobre el
mundo basadas en lo que observa a su alrededor, estableciendo
reglas casi fijas sobre la realidad. Son flexibles en su manera de
observar las cosas y a menudo intentan forzar su perspectiva hacia
sus semejantes. Suelen contener sus emociones y afectos.
o Sentimental extrovertido

Este tipo de personalidad es muy empatico y se caracteriza
por su facilidad para conectar con los demas, disfrutando de la
compafia. Son perfiles atractivos en las relaciones humanas
debido a sus buenas habilidades sociales. Una diferencia notable
es su disminuida inclinacion hacia la meditacion y el pensamiento
abstracto.
. Sensacion extrovertida

Esta identidad busca experimentar una variedad de
sensaciones reales interactuando con el entorno y sus semejantes.
Se sienten muy cémodos en la compafia de quienes los rodean y
necesitan un cambio constante de estimulos para mantenerse

complacido.
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o Intuicion extroversion

Este tipo de personalidad se centra en emprender diversas
metas, proyectos y aventuras de mediana o larga duracion,
buscando comenzar uno nuevo proyecto cuando finaliza el anterior.
Su interés persiste hasta alcanzar su objetivo. La moralidad de la
persona intuitiva no es ni intelectual ni sentimental; se basa en la
fidelidad a su propia intuicién y en la sumision voluntaria a su
fuerza. Su consideracion por el bienestar de quienes lo rodean es
limitada, como lo describi6 Jung en su obra "Teorias de

Personalidad en Psicologia”.

j) Elementos que integran en la conformacion de la

identidad

Un individuo debe identificarse a si mismo, comenzando por la

identidad de su propia persona, por qué eres quién dices ser y por qué

es necesario conocer este desarrollo evolutivo. Vamos a ver elementos

qgue participan en la formacién de la identidad de la persona, como

adolescente y como comprender situaciones de conflicto para que pueda

resolverlas. Millén (1998)

Género. El género no solo es la parte del fisico, no solo significa
nacer siendo varon o hembra también es identificarse y admitirse
como tal. Una es la identidad de género y otra es la atraccion
sexual.

Grupos de pertenencia. Cada uno de nosotros nos asociamos a
diferentes conjuntos sociales como en entorno familiar, los amigos,
el grupo dentro de las actividades laborales, grupos de estudio,
sectas religiosas entre otros tantos grupos humanos.

Tradiciones. Todo lugar de nuestro hemisferio tiene sus propias
tradiciones culturales especiales, en Huanuco-Peru tenemos
tradiciones folcléricas locales como las fiestas navidefias que
involucra danzas costumbristas y actividades sacramentales.
Costumbres. En divergencia a las tradiciones, las costumbres
corresponden a un conjunto mucho mas amplio de personas y

estas estan mas alla de la zona de nacimiento del individuo.
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e Simbolos. Cada grupo social alrededor del mundo tiene sus
simbolos que los representan. Asi como su idioma y sus trajes
oriundos de su poblacion.

h) Variable interviniente
e Inasistencia. Las causas de la ausencia, de modo general son los
problemas de negativa y falta de valorarse asi mismo. Los
impedimentos que tienen los estudiantes para ir al colegio, son por
dificultades economicas, problemas de aprendizaje,
inconvenientes familiares, complicaciones de salud, conflictos de
autoestima, por flojera, entre algunos otros.
e Sexo. Algunos de los estudiantes tienden a manifestarse con un
comportamiento inadecuado, impertinente e impropio ante sus
comparieros del sexo opuesto.
e Edad. Algunos de los estudiantes de méas edad, no son muy
amistosos ni sociables con muchos de sus comparieros del aula
i) Etapas de la construccion de su identidad

Lawrence Kohlberg, al igual que Piaget, cree que la moralidad en
cada persona se desarrolla a través de ciclos o etapas. Estos ciclos son
universales y siguen un orden especifico, estableciendo estructuras que
facilitan el avance hacia etapas posteriores. No obstante, mientras que
Piaget contempla que los ciclos del desarrollo ético provienen
exclusivamente de la transformaciéon natural de la mente y el cuerpo,
Kohlberg sefala que; las etapas finales estan influenciadas también por
la relacién con el entorno. Segun Kohlberg, el desarrollo bioldgico, asi
como el intelecto son necesarios para el progreso moral. Asi mismo, no
todas las personas alcanzan las etapas superiores del desarrollo ético y
moral. (Kohlberg, 1981).
Nivel I: Moral preconvencional

Etapa 1: La sancidon y la obediencia (heteronomia)

En esta fase, la perspectiva es egocéntrica, ya que no se
consideran los intereses de los demas como distintos a los propios.
Las actividades se valoran Unicamente por sus resultados fisicos,

sin tener en cuenta las intenciones detras de ellas, y se tiende a
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confundir la visidon panoramica de la autoridad con la vision propia.

(Kohlberg, 1981).

Etapa 2: el objetivo y el intercambio (individualismo)

En esta fase, prevalece una perspectiva del mundo centrada
en el individualismo especifico. Se distingue claramente entre los
intereses de la autoridad y los intereses personales, reconociendo
gue cada individuo puede tener objetivos diferentes. Esto lleva a la
idea de que la justicia es subjetiva, ya que esta relacionada con los
intereses individuales, y subraya la importancia de negociar con
sus semejantes para cumplir con los propios deseos. Segun
Kohlberg (1981).

Nivel Il: moral convencional.

Etapa 3: la confianza, relaciones y aprobacion interpersonal

(mutualidad)

En este periodo, se trata de entender la perspectiva de los
demas, es decir, como un individuo se relaciona con otros. En este
punto, se resaltan los sentimientos, acuerdos, probabilidades, asi
como expectativas compartidas entre las personas, aunque aun no
se alcanza una comprensiéon generalizada del sistema completo.
(Kohlberg, 1981)

Etapa 4: El plan social y conciencia (ley y orden)

En esta fase, una persona que aplica su moral se alinea al
sistema social establecido por roles individuales y normas
conductuales. Estas acciones personales evaltan la relacion con la
posicion dentro del sistema social, y se puede distinguir entre los
acuerdos y razones interpersonales desde la perspectiva de
sociedad o del conjunto social que utiliza como alusion. (Kohlberg,
1981)

Nivel Ill: moral posconvencional o basada en principios.

En este nivel, las determinaciones éticas son basadas en la
acumulacion de principios, derechos y deberes que suelen ser
asimilados por todos sus semejantes en la sociedad. Esta sociedad se
entiende como una comunidad organizada para ser justa y beneficiosa

para todos sus miembros, sin discriminacion.
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Etapa 5: Justicia previay contrato social (utilidad)

Esta fase considera la vision anterior a la de la sociedad: la
de un individuo con derechos y valores que existen antes de
cualquier acuerdo o relacion social. Se incorporan las diversas
perspectivas individuales a través de mecanismos formales como
acuerdos, contratos, imparcialidad y procedimientos legales. Se
evaluan tanto el panorama moral como la juridica, subrayando las
similitudes entre ellas y reconociendo la dificultad para conciliarlas.
(Kohlberg, 1981).

Etapa 6: principios éticos universales (autonomia)

Finalmente, aqui se logra un panorama genuinamente moral
gue fundamenta los convenios sociales. Se trata del punto de vista
racional en el que cada persona razonable aceptara el imperativo
categorico de considerar a los demas como fines en si mismos, en
lugar de utilizarlos como instrumentos para obtener beneficios

individuales o sociales (Kohlberg 1981).
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2.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable

Dimensiones

Indicadores

Instr.

Variable Independiente
Programa
Mi grupo musical

Variable Dependiente:

Construye su identidad

Planificacion

Aplicacién

Evaluacion

Se valora a si
mismo

Autorregula sus
emociones

Reflexionay
argumenta
éticamente

Vive su
sexualidad de
manera plenay
responsable.

Seleccionar diversas dindmicas a trabajarse durante el programa Mi grupo musical.

Elaborar los materiales pertinentes para las actividades con el programa Mi grupo musical.

Elaborar sesiones procedimentales incluyendo el programa Mi grupo musical.

Realizar la estimulacién dinamica al inicio de cada sesién, mostrando los diversos materiales para ejecutar las actividades.
Desarrollar la sesion del programa Mi grupo musical, siguiendo la secuencia didactica programada:

INICIO: Presentar una melodia tradicional recogiendo los conocimientos previos a ingresar al conflicto cognitivo mediante la
intervencion.

DESARROLLO: Realizar la obtencién de conocimiento mediante la presentacion del tema adecuado en el programa Mi grupo
musical.

CIERRE: Realizar la retroinformaciéon adecuada para pasar a la metacognicion mediante la intervenciéon del alumnado
dilucidando interrogantes existentes.

Diagnosticar el comportamiento sobre construir su identidad luego de insertar el programa Mi grupo musical

Explica sus caracteristicas individuales valorandose tal como es.

Valora sus habilidades y resultados que hacen que se sienta orgulloso de si mismo.

Valora sus caracteristicas y la de sus compafieros.

Valora las manifestaciones artistico culturales de su localidad.

Valora las costumbres familiares que hacen sentirso orgulloso de su procedencia.

Autoregula sus emociones ocacionalmente cuando se siente triste.

Regula su alegria cantando con sus compafieros.

Aplica estrategias de relajacion como la respiracion para controlar la ira.

Autoregula sus emociones como la culpabilidad y la vergiienza.

Expresa sus emociones en diferentes actividades escolares

Reflexiona sobre sus acciones incorrectas al disculparse con sus compafieros.

Reflexiona sobre los deberes y responsabilidades que tiene como estudiante.

Explica cémo se pueden establecer lazos de amistad cimentados en el respeto.

Realiza dinamicas que le acceden y fortificar sus relaciones amicales.

Diferencia acciones correctas e incorrectas dentro y fuera del salon de clases.

Menciona a quienes recurrir en circunstancias de peligro en el que se vulneren su integridad fisica privacidad.

Explica lo importante de buscar amparo acudiento a los que le den confianza.

Rechaza todo tipo de violencia sexual en el circulo social que se encuentra.

Propone conductas de proteccién ante circunstancias de peligro que afecten su integridad y su sexualidad.

Identifica circunstancias de peligro en el cual se transgreda su privacidad.

Sesién de Aprendizaje

Guia de observacion
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Esta investigacion realizada fue de tipo aplicada, la investigacién busco
desarrollar el programa mi grupo musical para poder conocer, actuar, construir
y modificar la situacion actual; su aplicacion es de manera inmediata sobre el
problema coyuntural antes de la aplicacion de los nuevos conocimientos de
valor cientifico (Sanchez y Reyes, 1996).

Este tipo de investigacion aplicada tiene como objetivo principal abordar
un problema en muy corto plazo. Orientada hacia la implementacién inmediata
a través de acciones especificas para hacer frente a la situacion. Por lo tanto,
se enfoca en la accion inmediata y sus resultados en lugar de desarrollar
teorias, utilizando actividades concretas para solucionar el problema (Chavez,
2007).

Dentro de esta investigacion se aplicé el programa mi grupo musical que
optimiz6 sus capacidades dentro de esta competencia de construir su
identidad en educandos del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa - Huanuco-
2023, con la cual gener6 resultados positivos al incluir dicho programa.

3.1.1. ENFOQUE

Una investigacion realizada mediante el enfoque cuantitativo;

recopila, procesa, analiza para luego describir, explicar, comprobar y

predecir los fendmenos de causalidad, asi como generar y probar teorias

(Hernandez et al, 2014), Ante lo expuesto, la investigacion que se

desarrollara en los estudiantes de 4° de secundaria en la I.E lllathupa —

Huanuco-2023. Este enfoque fue cuantitativo, debido a que cada

objetivo evidenci6 la posibilidad de incidir directamente hacia la mejora

y exposicién numérica de los objetivos consignados.

3.1.2.  ALCANCE O NIVEL

La investigacion realizada fue de nivel experimental, mediante un
programa de intervencion Educativa que fortalecié la identidad personal
de los educandos del 4° de secundaria. Se evalu6 tanto proceso como

el desarrollo, y se realizaron proyecciones necesarias para beneficiar a

educandos con caracteristicas similares (Hernandez et al., 2010).
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3.2.

Este estudio se clasifica como experimental y explicativo, ya que
buscé comprender las razones detras de los hechos, estableciendo
relaciones de causa y efecto a través de la evaluacidon antes y después
del programa de intervencion educativa.

3.1.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio utilizado en esta investigacion fue cuasi experimental,
pues se manipulo intencionalmente una variable independiente, aunque
los grupos seleccionados ya estaban conformados con anticipacion y no
fueron asignados al azar. Esta estrategia se disei0 para obtener la
informacion necesaria y responder al planteamiento del problema
(Hernandez et al., 2014).

La investigacion presenta un disefio cuasi experimental, cuyo

bosquejo es como sigue:

G.E. 01 X 02

G.C.O3 . cirirrnennn. O4
Donde:
G.E. = Grupo Experimental
G.C. = Grupo Control
X = Estimulo o variable independiente aplicada

O1- O3 =resultado del pre test
02 - 04 =resultado del post test

POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. POBLACION

Mi poblacion estaba conformada por 126 estudiantes matriculados
del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa - Huanuco-2023. El universo
integra una poblacibn de participantes que intervienen en la

investigacion. Salas, (2010).
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Tabla 1

Distribucién de la poblacién conformada por los educandos del 4° de secundaria en la I.E.

lllathupa - Huanuco-2023

Secciones Varones % Mujeres % Total %
Seccion A 17 24.64% 12 21.06% 29 23.02%
Seccion B 19 27.53% 15 26.31% 34 26.98%
Seccion C 17 24.64% 12 21.06% 29 23.02%
Seccion D 16 23.14% 18 31.57% 34 26.98%
Total 69 100.00% 57 100.00% 126 100.00%

Nota: Néminas de la I.E. ILLATHUPA

3.2.2.

MUESTRA

La muestra integra un conjunto proporcionalmente menor, pero
tiene las mismas caracteristicas de la poblacién general en el que se
realiz6 toda investigacion, con la finalidad de generalizar todos los
descubrimientos encontrados a la poblacién investigada. Miranda
(2010).

Para seleccionar la muestra de estudio, se utiliz6 el tipo de muestra
no probabilistica, donde se considerd la seccion del 4° B experimental y
el 4° C de control, siendo excluidos 4° A y 4° D. Los alumnos tienen
aproximadamente entre los 14, a 16 afios de edad, se incluyeron
estudiantes varones y mujeres, que son de familias de clase baja y
media, al parecer tienen buena salud fisica y mental, se emple6 a los
educandos del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa, realizando
porcentajes estadisticos del progreso que han incrementado luego de la

ejecucion del programa educativo.

Tabla 2

Distribucién de la muestra de estudio conformada por los educandos del 4° de secundaria en

la I.E. lllathupa - Huanuco-2023

Secciones Varones % Mujeres % Total %

Seccion B 19 52.78% 15 55.55% 34 53.99%

Seccién C 17 47.22% 12 44.45% 29 46.01%
Total 36 100.00% 27 100.00% 63 100.00%

Nota: Néminas de la |.E. ILLATHUPA
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En cuanto al muestreo, se conté con el tipo de muestreo no
probabilistico intencional, mediante el cual se pudo incidir directamente
en consignar a la seleccién de individuos que puedan ofrecer un elevado
valor técnico al estudio.

El muestreo es el proceso mediante el cual el investigador llega a
seleccionar a individuos sin la necesidad de hacer uso de una formula
estadistica, sino en plena busqueda de la generacién de conocimiento y
del conocimiento poblacional de la en investigacion. Cohen y Gomez
(2018).

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

En las investigaciones, las técnicas e instrumentos utilizados

profundizan el andlisis con mejor claridad. Algunas de estas técnicas incluyen
la observacion, al participante, permite examinar el desarrollo de manera
enfocada y estructurada; la entrevista se establece la interrelacion entre dos
sujetos, una expone sus ideas y la otra las contesta; el grupo principal, que se
centra en la variedad de los educandos en breves periodos y espacios de
tiempo; y la verificacion documentaria, sirve como punto de inicio e incluso
como base para el asunto o problema a investigar. Sin embargo, destacan
especialmente tres técnicas: la técnica Delphi, el grupo nominal y la encuesta,
ya que todas emplean un cuestionario como herramienta para la recopilacién
de los datos necesarios.

3.4. TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE DATOS.

» Observacion. Esta técnica sirve para recolectar informacion, que-
consiste en observar a los individuos objetos de estudio en su entorno
natural o en una situacion donde sus acciones se produzcan de forma
espontanea. Los procesos que se observan deben ser normales.
Pueden abarcar desde problemas individuales hasta llegar a grupos
grandes y comunidades enteras.

» Guia de observacion. Se refiere a la accion de percibir un objeto o
una circunstancia, a través de la vision, o de examinar y analizar un
acontecimiento con el objetivo de recopilar informacién sobre él. Este
instrumento permite al investigador posicionarse y observar de modo
continuo en tiempo real lo que sucede con el objetivo del estudio.

Ademas, este instrumento facilita la recopilacion de los datos
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requeridos sobre un suceso o0 acontecimiento. La técnica fundamental
para la obtencién de datos en este estudio es la observacion, que
consiste en registrar lo que sucede en una situacion real en el
momento en que ocurre (Pineda, 1994, citado por Miranda, 2010).

» Caracteristicas de la guia de observacion

e Servir a un objetivo formulado previamente con fines de una
investigacion.

e Ser planificada y desarrollada sisteméticamente.

e Ser controlada constantemente, de tal manera que pueda
relacionarse con sugerencias generales en lugar de constituir
datos aislados.

e Poder comprobarse y poseer validez y confiabilidad.

¢ Nuestra guia de observacion contiene 20 items.

e Contiene cuatro dimensiones.

e La medicion se realizard mediante la escala de Likert.

e La aplicacion se realizara durante la sesion de clase

» Ficha de Observacion. Es el instrumento principal, que nos permitié
obtener informacién para medir los niveles de optimizacion pre y post
a la ejecucion del programa mi grupo musical, empleando la ficha de
observacion conteniendo 20 items asignados a 4 dimensiones:
Dimensién 1: Se valora a si mismo (5 items), Dimension 2: Autorregula
sus emociones (5 items), Dimensién 3: Reflexiona y argumenta
éticamente (5 items) y Dimension 4: Vivir su sexualidad de manera
plenay responsable. (5 items)

» Confiabilidad de la guia de observacion. Un instrumento de
medicion nos indica el nivel de fiabilidad al obtener los mismos
resultados al aplicar la medicién repetidamente a la misma persona,
caso o muestra. (Hernandez-Sampieri y Mendoza et al., 2018).

El siguiente trabajo de investigacion es confiable por ser
validados por expertos profesionales, todos ellos pedagogos de la
UNHEVAL de Huanuco, asi como por docentes de la universidad
Nacional Hermilio Valdizan investigadores de muy amplio recorrido

profesional y reconocidos en su rubro y especializados y requeridos
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en este trabajo de investigacion, los cuales se muestran con
documento con sello y firma que se encuentran dentro de los anexos
correspondientes. Segun Escobar (2008, citado por Calderon 2017),
describe como opinién calificada dadas por personas con trayecto en
este ambito de estudio, estos son acreditados por el juicio de
experimentados calificadores, y que dan credibilidad, veracidad a la
evidencia presentada, asi como juicio y valoracion al tema tratado.

» Experimentacion y presentacion de datos. Asamblea de aula:
Espacio estratégico de intervencion activa, aqui los adolescentes
manifiestan sus conocimientos de cdmo solucionar las incognitas que
se dan en el entorno educativo, es ahi cuando los alumnos usan sus
conocimientos sobre la competencia de construir su identidad, para
poder valorandose a si mismos, autorregular sus emociones,
reflexionar y argumentar éticamente y vivir su sexualidad de manera
plenay responsable.

Sesion de aprendizaje: Realizamos estas sesiones ampliando e
ideando la construccion de la imagen, asi como de la identidad
personal mediante las opiniones desarrolladas en clase.

3.5. TECNICAS PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

Los datos recolectados se procesaron utilizando la estadistica

descriptiva, que incluyé cuadros de distribucion de frecuencias, frecuencias
porcentuales y presentacion grafica de barras. Esto permiti6 fortalecer
visiblemente los productos alcanzados del analisis previo y posterior a la
inserciéon del programa destinado a desarrollar esta competencia de construir
sus identidades.
»  Técnicas para el procesamiento y andlisis de la informacion

En este procedimiento de recopilacion de datos obtenidos se utilizo:

e Estadistica descriptiva: Esta informacion recopilada fue procesada
mediante analisis de estadistica descriptiva, que incluyé Ila
elaboracion de cuadros distributivos de frecuencias y el calculo de la
media aritmética de las muestras (experimental y control) en el pre
test y post test. Los resultados obtenidos previo y posterior de la
inclusion de la variable independiente, del programa mi grupo musical,

se representaron en graficos de barras.
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e Laestadisticainferencial: Para el procesamiento de datos, se utilizd
el programa estadistico Excel en espafiol.

La presentacion de resultados se realizo a través de tablas de
frecuencias y graficos, acompafados de su respectivo analisis e
interpretaciones. Se calcularon medidas de tendencia central (media
aritmética, mediana y moda) y medidas de dispersion (desviacion
estandar). La prueba T de Student, autor, el britanico William Seally
Gosset en su trabajo estadistico de 1908, quimico y matematico inglés
gue trabajo en la fabrica de cerveza Guinness en Dublin a principios
del S. XX 1876-1937. Esta formula la utilizaba para muestras que
contienen un maximo 30 datos, para muestras pequefas Yy
desviaciones estandar desconocidas, comparar las medias de dos
grupos de datos, cuando los datos tienen una distribucién normal,
determina la diferencia significativa entre las medias de dos grupos

En nuestro caso para la contratacion de las hipétesis,
empleamos la prueba paramétrica de valor Z de distribucién normal
del estadista Estadounidense Daniel Wayne W. estos datos fueron
tabulados en Excel, segun su libro de Bioestadistica de 1993.

Esta férmula se utiliza cuando el tamafio de la muestra es mayor
a 30 datos, cuando contiene los supuestos necesarios para la
aplicacién, cuando tiene la distribucion normal de datos, cuando
presenta muestras grandes con desviaciones estandar poblacionales
conocidas, también permite determinar comparaciones entre las
medias de dos grupos grandes, permite determinar las variables de
manera objetiva y las relaciones entre las variables de forma
estadistica. Por lo expuesto la prueba Z es la apropiada para este tipo
de investigacion.

También nos permiti6 determinar la significatividad de los
resultados. En la estadistica descriptiva, mostramos un producto que
representa un conjunto de informacion, mientras que en la estadistica
inferencial confrontamos dos 0 mas grupos y asi establecer posibles
diferencias entre ellos. Dado que la distribucibn muestral de
diferencias de medias sigue una distribucién normal, se utilizé la

prueba Z.
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3.6. ASPECTOS ETICOS.

En nuestra investigacion, la ética fue la parte mas fundamental para

garantizar la integridad, la responsabilidad y el respeto hacia los alumnos

participantes.

» Principios éticos que fueron la clave en esta investigacion:

Respeto a las personas. Reconocemos la autonomia y dignidad
de los participantes, asegurando su consentimiento informado y
la proteccién de su privacidad y confidencialidad.

Beneficencia y no maleficencia. Buscamos maximizar los
beneficios de la investigacién y minimizar los posibles dafios a
los participantes, utilizando métodos seguros y relevantes.
Justicia. Garantizamos la equidad en la seleccion de
participantes y la distribucibn de los beneficios de la
investigacion, evitando la discriminacion o la explotacion de
grupos vulnerables.

Honestidad. Aseguramos la integridad intelectual, evitando la
falsificacion, la manipulacion o el plagio de datos y resultados.
Transparencia. Comunicamos de manera clara y precisa la
metodologia, los resultados y los posibles conflictos de interés,
promoviendo la replicabilidad y la revisién de la investigacion.

» Consideraciones adicionales:

Consentimiento informado. Los participantes fueron
informados sobre los objetivos, los procedimientos y los posibles
riesgos y beneficios de la investigacion, y dieron su
consentimiento voluntario antes de participar.

Confidencialidad y anonimato. La informacién personal de los
participantes debe ser protegida y tratada con confidencialidad,
y se debe garantizar el anonimato cuando sea posible.
Integridad cientifica. La investigacion fue realizada de manera
rigurosa y objetiva, utilizando métodos validos y confiables, y
presentando los resultados de manera transparente.
Comunicacion de resultados. La investigacion fue comunicada

de manera clara y accesible, tanto a la comunidad cientifica
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como al publico en general, promoviendo el conocimiento y la
discusion.

Conflictos de interés. El investigador estuvo atento a cualquier
conflicto de interés que pudo afectar la objetividad o la validez

de esta investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. RESULTADOS DESCRIPTIVOS

Se muestran los resultados alcanzados, de las pruebas del pre test y
post test, asi verificar la injerencia del programa mi grupo musical en la
competencia construccion de su identidad, de los participantes del 4° de
secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023. Los datos nos dan a conocer
la condicion antes y después del programa en los grupos tanto experimental
como de control.

Se desarrollé el programa mi grupo musical pertinentemente: en primer
lugar, la ficha de observacion del pre test, para conocer sus dimensiones, asi
como sus respectivas variables del grupo experimental como de control; luego
se incluyeron las sesiones de aprendizaje Unicamente al grupo experimental,
para luego finalizar con la ficha de observacién del post test en los dos grupos
tanto experimental como también al grupo de control.

Los instrumentos utilizados, respaldaron el acopio fiel de los datos, para
la recopilacién, procesamiento y analisis y asi poder identificar y evaluar, el
problema planteado, y que se aplicé a los grupos en estudio. Los resultados
se sometieron a analisis, con el fin de cumplir con los objetivos y comprobarlos
con las hipétesis planteadas. Estos productos fueron plasmados mediante
cuadros y figuras, que tienen la fundamentacion estadistica, asi como el
analisis necesario.

ANALISIS Y ORGANIZACION

Los productos resultantes de la practica del pre testy post test, efectuado
a los alumnos del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa — Huanuco.2023, se
analizaron y organizaron, este estuvo conformado por 34 estudiantes del 4° B
del grupo experimental y 29 estudiantes del 4° C del Grupo Control,
conteniendo 4 dimensiones y 20 indicadores, concernientes a la competencia
construccion de su identidad como a continuacion detallamos:

»  Sevaloraasimismo

e Explica sus caracteristicas individuales valorandose tal como es.
e Valora sus habilidades y resultados que hacen sentirse orgulloso

de si mismo.
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Valora sus propias caracteristicas y la de sus compafieros.
Valora las manifestaciones artistico culturales de su localidad.
Valora sus costumbres familiares que hacen sentirse orgulloso de
Su procedencia.
Autorregula sus emociones
Autorregula sus emociones ocasionalmente cuando se siente
triste.
Regula su alegria jugando con sus comparfieros.
Aplica estrategias de relajacion como la respiracion para controlar
la ira
Autorregula sus emociones como la culpabilidad y la verguenza.
Expresa sus emociones en diferentes actividades escolares.
Reflexionay argumenta éticamente
Reflexiona sobre sus acciones incorrectas al disculparse con sus
comparfieros.
Reflexiona los deberes y responsabilidades que tiene como
estudiante.
Explica como se puede establecer lazos amicales cimentados en
el respeto.
Realiza dindmicas que accede fortificar sus relaciones amicales.
Diferencia acciones correctas e incorrectas dentro y fuera del
salon de clases.
Vive su sexualidad de manera plenay responsable
Menciona a quienes acudir en circunstancias de peligro en el cual
se vulnere su integridad fisica.
Explica lo importante de buscar amparo en personas que les den
confianza.
Rechaza todo tipo de violencia sexual en el circulo social que se
encuentra.
Propone conductas de proteccion ante circunstancias de peligro
gue afectan su integridad y su sexualidad.
Identifica circunstancias de peligro en el cual se transgreda su

privacidad.
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INTERPRETACION DE DATOS:
Resultados del PRE TEST
Tabla 3

Resultados del pre test de la competencia construye su identidad del grupo experimental y control del 4° en la |.E. lllathupa-Huanuco 2023

CRUFPC EXPERIMENTAL GRUPODE COMNTROL
NRO INDICADORES =l ANVECED N[’ TOTA =l ANVECED MO TOTAL
fi. % fi % fi % Fi % Fi % fi % fi % Fi %

01 Explica suscaracterigticasindividualesvalordndosetal 4 11.76% m 2941% 20 a8.82% 34 100% 3 10.34% 8 27 56% 18 G2.06% 29 100%
Camo es

0z “alora sushabilidadesy resultados que hacen sentirse 6 17.64% 9 26.47% 149 A5.88% 34 100% 4 13.79% T 2413% 18 G2.06% 249 100%
orgulloso de s mismo

03 walora suscaracteristicasy la de sus compafieros T 20.58% 10 2941% 17 a0% 34 100% 5] 20.68% 11 37.93% 12 41.37% 249 100%

n4 WValoralasmanifestacionesartistico culturales de su 8 23.683% 13 38.23% 13 38.23% 34 100% a 17.24% e} 31.03% 14 a1.73% 29 100%
localidad

s Valora suscostumbresfamiliares que hacen gue se 10 29.41% 13 38.23% 11 32.35% 34 100% T 24.13% 10 24 48% 12 41.37T% 249 100%
sienta orgullosos de sU procedencia

06 Autorregula susemociones ocasionalmente cuando se 4 11.76% 12 35.29% 18 52.94% 34 100% g 17.24 g 31.03% 148 51.72% 249 100%
siente triste

oy Regula sualegriajugando con sUs compafieros g 23.52% 1% 4411% 11 32.35% 34 100% g 31.03% 11 37.93% 31.03% 249 100%

na Aplica estrategias de relajacidncomaola respiracian 2 5.88% 13 38.213% 149 85.88% 34 100% 3 10.34% 8 27 588% 18 B2.02% 249 100%
para cantrolarlaira

09 Autorregula susemociones como la culpabilidady laira T 20.58% 1%  4411% 12 35.29% 34 100% g 17.24% 12 41.37 12 41.37T% 249 100%

10 Expresa susemaociones en diferentes actividades g 26.47% 10 2941% 14 44.11% 34 100% 27.58% 10 24.48% 1 37.93% 249 100%
escalares

11 Feflexiona sobre sus accionesincorrectas al g 23.52% i 23.35% 148 44,11 34 100% g 17.24% g 2T58% 16 5517 29 100%
disculparse con suscompafierns

12 Reflexionalosdeberesy responsabilidades quetiene 10 29.41% 13 38.23% 11 32.35% 34 100% g 31.03& g I.03& 1 37.93% 249 100%
como estudiante

13 Explicacomo puede establecerlazosamicales 3] 17 64% 9 26.47% 19 55.88% 34 100% 3 10.34% 4] 20.68% 20 68.96% 249 100%
cimentadoenelrespeto

14 Realizadindmicasgue le accedan fortificar suslazos T 20.588% 14 $M17% 13 38.23% 34 100% G 20.68% 8 2788 14 a1.73% 29 100%
amicales

18 Diferencialasaccionescorrectase incorrectasdentroy 9 26.47% 13 38.23% 12 35.29% 34 100% T 24.13% g 31.03% 13 44 82% 249 100%
fuera del saldn de clase

16 Menciona a guienesrecurtiren circunstancias de 14 $1A7T% 1% 4411% 5 14.70% 34 100% 2] 31.03% 13 44 82% 7 24.13% 249 100%
peligro donde sevulnere suintegridad fisica

17 Explicaloimportante de buscaramparo en personasde 9 26.47% 10 29.41% 14 44.11% 34 100% a 17.24% 4] 20.68% 18 62.06% 249 100%
canfianza

13 Rechazatodotipo de violencia sexual en el circulo 11 32.35% 12 35.29% 11 32.35% 34 100% T 2413% e} 31.03% 13 44 83% 29 100%
social donde se encuentra

19 Fropone conductasde proteccidn ante circunstancias 4 11.76% a 14 70% 25 73.582% 34 100% 4 13.79% 5 17.24% 20 GE.96% 249 100%
deriego que transgredan suintegridad v su sexualidad

20 Identifica situaciones de peligroenelcual sefransgreda 12 35.29% 13 38.32% g 26.4T7% 34 100% 10 34.48% 12 41.37T% 7 24.13% 249 100%
sU privacidad
FROMEDIO GEMERAL 8 2278% 12 34.55% 14 42 67% 34 100% G 2068% 9 3 03% 14 43.29 249 100%
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Figura 1

Resultados generales de la aplicacién del pre test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa-Hudnuco-2023

RESULTADOS DEL PRE TEST

60.00%

50.00% 48.29%

42.67%

31.03%
20.68%

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO DE CONTROL

40.00%

34.55%

30.00%

22.78%

20.00%

10.00%

0.00%

mS| WMAVECES mNO

Nota: Resultados de la tabla 3
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Tabla 4
Resultados de la aplicacion del pre test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa- Huanuco-2023

Dimensién: Se valora a si mismo

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO DE CONTROL

NRO INDICADORES Sl A VECES NO TOTAL Sl A VECES NO TOTAL
fi % fi % fi % Fi % fi % fi % fi % Fi %
01 Explica sus caracteristicas 4 11.76% 10 29.41% 20 58.82% 34 100% 3 10.34% 8 27.58% 18 62.06% 29 100%
individuales valorandose tal como es
02 Valora sus habilidades y resultados 6 1764% 9 2647% 19 55.88% 34 100% 4 13.79% 7 24.13% 18 62.06% 29 100%
que hacen sentirse orgulloso de si
mismo
03 Valora sus caracteristicasy ladesus 7 20.58% 10 29.41% 17 50% 34 100% 6 20.68% 11 37.93% 12 41.37% 29 100%
comparfieros
04  Valora las manifestaciones artistico 8 2352% 13 38.23% 13 38.23% 34 100% 5 17.24% 9 31.03% 15 51.72% 29 100%
culturales de su localidad
05 Valora sus costumbres familiares 10 2941% 13 38.23% 11 3235% 34 100% 7 24.13% 10 34.48% 12 41.37% 29 100%
que hacen sentirse orgulloso de su
procedencia
PROMEDIO GENERAL 7 2058% 11 3235% 16 47.07% 34 100% 5 17.24% 9 31.03% 15 51.73% 29 100%

Nota: Datos recopilados de la guia de observacion.
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Figura 2

Resultados de la aplicacién del pre test de los estudiantes del 4° de secundaria en la |.E.

lllathupa - Huanuco,2023. Dimension: Se valora a si mismo

DIMENSION: SE VALORA A Si MISMO - PRE TEST

60.00%
51.73%
50.00% 47.07%

40.00%
32.35%
° 31.03% -

30.00%
W A VECES

20.58%

NO

20.00% 17.24%

10.00%

0.00%
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO DE CONTROL

Nota: Resultados de la tabla 4

ANALISIS E INTERPRETACION.

Observado la tabla 4, figura 2 de la dimension se valora a si mismo,
del pre test del grupo experimental y de control podemos contemplar:

Dentro del grupo experimental, se observa que Unicamente el
20.58% se valoran a si mismo, el 32.35% a veces se valoran a si
mismos, y el 47.07% no se valoran a si mismos.

En el grupo control se puede ver que solo el 17.24% se valoran a
si mismos, El 31.03% a veces se valoran a si mismo y el 51.73% no se
valoran a si mismo.

Los resultados sefalan que; dentro del grupo experimental y
control, el porcentaje més alto esta en que no se valoran a si mismo, por

tal razon, tienen una evolucién moderada en esta dimension.
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Tabla b

Resultados de la aplicacién del pre test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023

Dimensidn: Autorregula sus emociones

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO DE CONTROL

NRO INDICADORES Sl A VECES NO TOTAL Si A VECES NO TOTAL
fi % fi % fi % Fi % fi % fi % fi % Fi %
01 Autorregulas sus emociones 4 11.76% 12 3529% 18 5294% 34 100% 5 17.24% 9 31.03% 15 51.72% 29 100%
ocasionalmente cuando se siente
triste
02 Regula su alegria jugando con sus 8 2352% 15 4411% 11 3235% 34 100% 9 31.03% 11 3793% 9 31.03% 29 100%
comparfieros
03  Aplica estrategias de relajacioncomo 2 5.88% 13 38.23% 19 55.88% 34 100% 3 10.34% 8 27.58% 18 62.06% 29 100%
la respiracion para controlar la ira
04 Autorregula sus emociones como la 7 2058% 15 44.11% 12 3529% 34 100% 5 17.24% 12 41.37% 12 41.37% 29 100%
culpabilidad y la ira
05 Expresa sus emociones en 9 2647% 10 2941% 15 4411% 34 100% 8 27.58% 10 34.48% 11 3793% 29 100%
diferentes actividades escolares
PROMEDIO GENERAL 6 17.64% 13 3823% 15 4413% 34 100% 6 20.68% 10 34.48% 13 44.84% 29 100%

Nota: Datos recopilados de la guia de observacion.
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Figura 3

Resultados de la aplicacién del pre test a los estudiantes del 4° de secundaria en la |.E.

lllathupa- Huanuco-2023. Dimensién: Autorregula sus emociones

DIMENSION: AUTORREGULA SUS EMOCIONES - PRE TEST

50.00%

45.00% 44.13% 44.84%
. 0
40.00% 38.23%
35 00% 34.48%
. 0
30.00%
LN
25.00%
20.68% W A VECES

20.00% 17.64% NO
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Nota: Resultados de la tabla 5

ANALISIS E INTERPRETACION.

Observado la tabla 5, figura 3 de la dimensién autorregula sus
emociones, del pre test del grupo experimental y de control podemos
contemplar:

Dentro del grupo experimental, se observa que Unicamente el
17.64% autorregula sus emociones, el 38.23% a veces autorregula sus
emociones, y el 44.13% no autorregula sus emociones.

En el grupo control se puede ver que solo, el 20.68% autorregula
sus emociones, El 34.48% a veces autorregula sus emociones y el
44.84% no autorregula sus emociones.

Estos resultados sefialan, que, en ambos grupos, el experimental y
de control, el porcentaje mas alto estd en que no autorregula sus
emociones, por tal razén, tienen una evolucion moderada en esta

dimension.
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Tabla 6

Resultados de la aplicacion del pre test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023

Dimension: Reflexiona y argumenta éticamente

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO DE CONTROL

NRO INDICADORES Sl A VECES NO TOTAL Si A VECES NO TOTAL
fi % fi % fi % Fi % fi % fi % fi % Fi %
01 Reflexiona sobre sus acciones 8 2352% 11 3235% 15 4411% 34 100% 5 17.24% 8 27.58% 16 55.17% 29 100%
incorrectas al disculparse con sus
comparferos
02 Reflexiona los deberes y 10 2941% 13 38.23% 11 3235% 34 100% 9 31.03% 9 31.03% 11 37.93% 29 100%
responsabilidades que tiene como
estudiante
03 Explica cdmo puede establecer 6 1764% 9 2647% 19 5588% 34 100% 3 10.34% 6 20.68% 20 68.96% 29 100%
lazos amicales cimentados por el
respeto
04  Realiza dindmicas que le accedan 7 2058% 14 41.17% 13 3823% 34 100% 6 20.68% 8 27.58% 15 51.72% 29 100%
fortificar sus lazos amicales
05 Diferencia acciones correctas e 9 2647% 13 3823% 12 3529% 34 100% 7 2413% 9 31.03% 13 4482% 29 100%
incorrectas dentro y fuera del
salén de clase
PROMEDIO GENERAL 8 2352% 12 3529% 14 41.19% 34 100% 6 20.68% 8 27.58% 15 51.74% 29 100%

Nota: Datos recopilados de la guia de observacion
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Figura 4

Resultados de la aplicacion del pre test a los estudiantes del 4° de secundaria en la |.E.

lllathupa — Huanuco-2023. Dimension: Reflexiona y argumenta éticamente

DIMENSION: REFLEXIONA Y ARGUMENTA ETICAMENTE -
PRE TEST
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51.74%
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0.00%

Nota: Resultados de la tabla 6

ANALISIS E INTERPRETACION.

Observado la tabla 6, figura 4 de la dimension reflexiona y
argumenta éticamente, del pre test del grupo experimental y de control
podemos contemplar:

Dentro del grupo experimental, se observa que Unicamente el
23.52% reflexiona y argumenta éticamente, el 35.29% a veces reflexiona
y argumenta éticamente, y el 41.19% no reflexiona y argumenta
éticamente.

Dentro del grupo control observamos que solo, el 20.68% reflexiona
y argumenta éticamente, el 27.58% a veces autorregula sus emociones
y el 51.74% no reflexiona y argumenta éticamente.

Estos resultados sefialan, que el grupo experimental y de control,
los porcentajes mas altos estdn en que no reflexiona y argumenta
éticamente, por consiguiente, tienen una evolucion moderada, en esta

dimension.
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Tabla 7

Resultados de la aplicacién del pre test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023

Dimensién: Vive su sexualidad de manera plena y responsable

NRO

01

02

03

04

05

INDICADORES

Menciona a quienes recurrir
en circunstancias de peligro
en el que se vulnere su
integridad fisica

Explica lo importante de
buscar amparo en personas
de confianza

Rechaza todo tipo de
violencia sexual en el circulo
social donde se encuentra
Propone conductas de
proteccidén ante situaciones de
peligro donde transgredan su
integridad y su sexualidad
Identifica situaciones de
peligro en el cual se
transgreda su privacidad

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO DE CONTROL

SI
fi %
14 41.17%

9 26.47%

11  32.35%

4 11.76%

12 35.29%

A VECES

fi
15

10

12

13

%
44.11%

29.41%

35.29%

14.70%

38.32%

fi

15

11

25

NO
%
14.70%

44.11%

32.35%

73.52%

26.47
%

TOTAL

Fi
34

34

34

34

34

%
100%

100%

100%

100%

100%

fi

Sl
%
31.03
%

17.24
%

24.13
%

13.79
%

34.48
%

A VECES

fi
1
3

%
44.82
%

20.68
%

31.03
%

17.24
%

41.37
%

fi

NO
%
24.13
%

62.06
%

44.82
%

68.96
%

24.13
%

TOTAL

Fi
29

29

29

29

29

%
100%

100%

100%

100%

100%

PROMEDIO GENERAL

10 29.41%

11

32.35%

13

38.24%

34

100%

24.13
%

31.03
%

44.84
%

29

100%

Nota: Datos recopilados de la guia de observacion.
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Figura 5

Resultados de la aplicacion del pre test a los estudiantes del 4° de secundaria en la |.E.

lllathupa — Huanuco-2023. Dimension: Vive su sexualidad de manera plena y responsable

DIMENSION: VIVE SU SEXUALIDAD PLENA Y
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Nota: Resultados de la tabla 7

ANALISIS E INTERPRETACION.

Observado la tabla 7, figura 5 de la dimension vive su sexualidad
de manera plenay responsable, del pre test del grupo experimental y de
control podemos contemplar:

Dentro del grupo experimental, observamos que Unicamente el
29.41% vive su sexualidad de manera plena y responsable, el 32.25%,
a veces vive su sexualidad de manera plena y responsable, y el 38.24%
no vive su sexualidad de manera plena y responsable.

Dentro del grupo control observamos que solo, el 24.13% vive su
sexualidad de manera plena y responsable, el 31.03% a veces vive su
sexualidad de manera plena y responsable y el 44.84% no vive su
sexualidad de manera plena y responsable.

Los resultados del grupo experimental y de control, sefialan que el
porcentaje mas alto esta en que no vive su sexualidad de manera plena
y responsable, por consiguiente, tienen una evolucion moderada, en esta
dimension.
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RESULTADOS DEL POST TEST
Tabla 8

Resultados del post test de la competencia construye su identidad del grupo experimental y control del 4° en la I.E. lllathupa- Huanuco-2023

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPZ DE CONTROL
NRO INDICADORES Sl A VECES NO TOTAL Sl AWECES NOD TOTAL
fi % fi % fi % Fi %o fi % fi % fi % Fi %

o Explica suscaracteristicasindividualesvalorandosetal 20 508.82% 2] 26.47% 5 14.70% 34 100% 14 48.27% g 31.03% 4] 28 68% 29 100%
comaes

oz YWalora sus hahilidadesy resultadozs gue hacen sentirse 22 G4 70% a 23.52% 4 11.76% 34 100% 18 G2.06% 4] 20.88% 4] 17.24% 249 100%
orgulloso de simismo

o3 Yalora suscaracteristicasy la de sus compafieros 17 50% 11 32.35% 17 64% 34 100% 11 3T 83% 10 34.48% 2 27.88% 249 100%

04 Yalora lasmanifestacionesartistico culturales de su 16 47.05% 12 35.29% 17.64% 34 100% T 2413% 12 41.37% 10 34.43% 29 100%
lacalidad

s YWalora suscostumbrestamiliares que hacen sentirse 20 58.82% 10 29.41% 4 11.76% 34 100% 5 17.24% 13 44 82% 11 37.93% 249 100%
orgullososde suprocedencia

06 Autorregula sus emocionesocasionalmente cuando se 22 64.70% a8 23.82% 4 11.76% 34 100% 14 4327 g 31.03% 3] 20.68% 29 100%
siente triste

ar Regula su alegria jugando con sus compafieros 23 BY.64% T 20.58% 4 11.76% 34 100% 11 37.93% 11 37.93% T 24.13% 29 100%

na Aplica estrategiasde relajacidncomala respiracidnpara 24 T0.A8% 8 13.82% 2 a,88% 34 100% 16 a517% 8 17.88% a 17.24% 29 100%
controlarlaira

o9 Autorregula susemocionescomo la culpabilidady [aira 23 BY.64% 2] 26.47% 2 5,88% 34 100% g 27.58% 12 41.37% 2] 31.03% 29 100%

10 Expresa susemaociones en diferentes actividades 18 52.94% 13 38.23% 3 8.82% 34 100% 11 37.93% 10 34.48% g 27 .58% 29 100%
escolares

11 Reflexiona sobre susaccionasincarrectas al disculparse . 24 T382% T 20.88% 2 a,88% 34 100% 14 4827% 7 2413% 8 27.88% 29 100%
con sus compafieros

12 Reflexiona losdeheresy responsahilidades que tiene 26 TE.47T% 4] 17.64% 2 5,88% 34 100% 12 41.37% g 31.03% T 24.13% 29 100%
caoma estudianta

13 Explicacomo puedeestablecerlazosamicales 24 T0.58% T 20.58% 3 8.82% 34 100% 13 44 53% g 31.03% 4 13.78% 249 100%
cimentado en el respeto

14 Realiza dindmicas gque le accedan fortificar suslazos 22 64.70% 11 32.35% 1 2494 34 100% 14 48.27% g 31.03% 3] 20.68% 29 100%
amicales

15 Diferencialas accionescorrectase incorrectas dentroy 23 BY.64% 2] 26.47% 2 5,88% 34 100% 12 41.37% 11 37.93% 4] 34.48% 29 100%
fuera del saldn de clase

16 Menciona a quienesrecurtr en circunstancias de peligro 30 88.23% 3 B.82% 1 2.95% 34 100% 15 81.72% g 31.03% i1 17.24% 249 100%
en el que sevulnere suintegridad fisica.

17 Explicalo impartante de huscar amparo en personasde el 88.23% 3 8.82% 1 2.95% 34 100% 12 41.37% 11 37.93% 4] 20.68% 249 100%
confianza

18 Rechazatodotipo de wiclencia sexual en el circulo sacial - 33 97 08% 1 295% 0 0.0% 34 100% 16 81.72% g 31.03% a 17.24% 29 100%
donde se encuentra

19 Propone conductas de proteccian ante circunstanciasde 27 T9.41% a 14.70% 2 5,88% 34 100% 12 41.37% 10 34.48% T 24.13% 29 100%
peligra dande transgredan su integridad y su sexualidad

20 Identifica situaciones de peligro en el cual setransgreda 30 88.23% 3 B.82% 1 2.95% 34 100% 11 37.93% 11 37.93% T 24 13% 249 100%
su privacidad

PROMEDIO GEMERAL 24 A9 84% 8 22 06% 2 B10% 34 100% 12 42 34% 10 3362% T 24 14% 29 100%
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Figura 6

Resultados generales de la aplicacién del post test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa-Hu&nuco-2023

RESULTADOS DEL POST TEST
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Nota: Producto de la tabla 8
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Tabla 9

Resultados de la aplicacion del post test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa- Huanuco-2023

Dimensién: Se valora a si mismo

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO DE CONTROL

NRO INDICADORES Sl A VECES NO TOTAL Sl A VECES NO TOTAL
fi % fi % fi % Fi % fi % fi % fi % Fi %
01  Explica sus caracteristicas 20 58.82% 9 2647% 5 14.70% 34 100% 14 48.27% 9 31.03% 6 20.68% 29 100%
individuales valorandose tal como
es
02 Valora sus habilidades y resultados 22  64.70% 8 2352% 4 11.76% 34 100% 18 62.06% 6 2068% 5 17.24% 29 100%
que hacen sentirse orgulloso de si
mismo
03  Valorasus caracteristicasy lade sus 17 50% 11 3235% 6 17.64% 34 100% 11 37.93% 10 34.48% 8 2758% 29 100%
comparferos
04  Valora las manifestaciones artistico 16 47.05% 12 3529% 6 17.64% 34 100% 7 2413% 12 41.37% 10 34.48% 29 100%
culturales de su localidad
05 Valora sus costumbres familiares 20 58.82% 10 2941% 4 11.76% 34 100% 5 17.24% 13 4482% 11 37.93% 29 100%
que sentirse orgulloso de su
procedencia
PROMEDIO GENERAL 19 5588% 10 2941% 5 14.71% 34 100% 11 3793% 10 34.49% 8 27.58% 29 100%

Nota: Datos recopilados de la guia de observacion.
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Figura 7

Resultados de la aplicacion del post test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E.

lllathupa — Huanuco-2023. Dimension: Se valora a si mismo

DIMENSION: SE VALORA A Si MISMO - POSTEST

60.00% 55.88%

50.00%

37.93%
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30.00% 27.58%
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20.00% NO

14.71%

10.00%

0.00%
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO DE CONTROL

Nota: Producto de la tabla 9

ANALISIS E INTERPRETACION.

Observado la tabla 9, figura 7 de la dimensién se valora a si mismo,
del post test del grupo experimental y de control podemos contemplar:

Dentro del grupo experimental, se observa que Unicamente el
55.88% se valoran a si mismo, el 29.41%, a veces se valoran a si
mismos, y que solo el 14.71% no se valoran a si mismos.

En el grupo control observamos que solo, el 37.93% se valoran a
si mismos, El 34.49% a veces se valoran a si mismo y el 27.58% no se
valoran a si mismo.

Los resultados sefialan que después de realizado el post test, este
grupo experimental alcanz6 eminentemente un avance y dentro del
grupo control es minima la diferencia obtenida con relacion al pre test en
la dimension; se valora a si mismo.

Asi mismo los productos detallados evidencian, que la mas alta
magnitud de porcentajes y logro los tiene el grupo experimental, en el
cual se desarrolld este programa mi grupo musical, en comparacioén al
grupo control donde no se incluy6 dicho programa.
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Tabla 10
Resultados de la aplicacién del post test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023

Dimensidn: Autorregula sus emociones

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO DE CONTROL

NRO INDICADORES Sl A VECES NO TOTAL Sl A VECES NO TOTAL
fi % fi % fi % Fi % fi % fi % fi % Fi %
01  Autorregula sus emociones 22 64.70% 8 2352% 4 11.76% 34 100% 14 4827% 9 31.03% 6 20.68% 29 100%
ocasionalmente cuando se siente
triste
02  Regula su alegria jugando con 23 67.64% 7 2048% 4 11.76% 34 100% 11 37.93% 11 3793% 7 24.13% 29 100%
sus compaferos
03  Aplica estrategias de relajacion 24 70.58% 8 2352% 2 588% 34 100% 16 55.17% 8 2758% 5 17.24% 29 100%
como la respiracién para controlar
laira
04  Autorregula sus emociones como 23 67.64% 9 26.47% 2 588% 34 100% 8 27.58% 12 41.37% 9 31.03% 29 100%
la culpabilidad y la ira
05  Expresa sus emociones en 18 5294% 13 3823% 3 8.82% 34 100% 11 37.93% 10 34.48% 8 27.58% 29 100%
diferentes actividades escolares
PROMEDIO GENERAL 22 64.70% 9 26.47% 3 8.83% 34 100% 12 41.38% 10 34.49% 7 24.13% 29 100%

Nota: Datos recopilados de la guia de observacion.
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Figura 8

Resultados de la aplicacion del post test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E.

lllathupa — Huanuco-2023. Dimensidn: Autorregula sus emociones

DIMENSION: AUTORREGULA SUS EMOCIONES - POST

TEST
70.00% 64.70%
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30.00% 26.47% 4189 B A VECES
20.00% NO
0,
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0.00%

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Nota: Resultados de la tabla 10

ANALISIS E INTERPRETACION.

Observado la tabla 10, figura 8 de la dimensién autorregula sus
emociones, del post test del grupo experimental y de control podemos
contemplar:

Dentro del grupo experimental, se observa que 64.70% autorregula
sus emociones, el 26.47% a veces autorregula sus emociones, y que
Gnicamente el 8.83% no autorregula sus emociones.

En el grupo control observamos que el 41.38% autorregula sus
emociones, El 34.49% a veces autorregula sus emociones y que
Gnicamente el 24.13% no autorregula sus emociones.

Los resultados nos indican que después de realizado el post test,
el grupo experimental alcanz6 eminentemente un avance y dentro del
grupo control es minima la diferencia obtenida con relacion al pre test en
esta dimension autorregula sus emociones.

Asi mismo los resultados sefialan, que la mas alta magnitud de
porcentajes y logro los tiene el grupo experimental, en el cual se
desarrolld este programa mi grupo musical, en comparacioén al grupo

control donde no se incluy6 dicho programa.
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Tabla 11
Resultados de la aplicacién del post test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023

Dimensién: Reflexiona y argumenta éticamente

INDICADORES

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROL

NRO Sl A VECES NO TOTAL Si A VECES NO TOTAL
fi % fi % fi % Fi % fi % fi % fi % Fi %
01 Reflexiona sobre sus acciones 25 7352% 7 20.58% 2 5.88% 34 100% 14 4827% 7 24.13% 8 27.58% 29 100%
incorrectas al disculparse con sus
comparieros
02 Reflexiona los deberes y 26 7647% 6 17.64% 2 588% 34 100% 12 4137% 9 31.03% 8 2758% 29 100%
responsabilidades que tiene como
estudiante
03  Explica como puede establecer 24 7058% 7 20.58% 3 8.82% 34 100% 13 4483% 9 31.03% 7 24.13% 29 100%
lazos amicales cimentados por el
respeto
04  Realiza dindmicas que le acceden 22 64.70% 11 32.35% 1 294% 34 100% 14 4827% 9 31.03% 6 20.68% 29 100%
fortificar sus lazos amicales
05  Diferencia acciones correctas e 23 67.64% 9 26.47% 2 588% 34 100% 12 41.37% 11 3793% 6 20.68% 29 100%
incorrectas dentro y fuera del salon
de clase
PROMEDIO GENERAL 24 7058% 8 2354% 2 588% 34 100% 13 4483% 9 31.03% 7 24.14% 29 100%

Nota: Datos recopilados de la guia de observacion.
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Figura 9

Resultados de la aplicacion del post test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E.

lllathupa — Huanuco-2023. Dimensidn: Reflexiona y argumenta éticamente

DIMENSION: REFLEXIONA Y ARGUMENTA ETICAMENTE
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Nota: Resultados de la tabla 11

ANALISIS E INTERPRETACION.

Observado la tabla 11, figura 9 de la dimension reflexiona y
argumenta éticamente, del post test del grupo experimental y de control
podemos contemplar:

Dentro del grupo experimental, se observa que el 70.58%
reflexiona y argumenta éticamente, el 23.84% a veces reflexiona y
argumenta éticamente, y que Unicamente el 5.88% no reflexiona y
argumenta éticamente.

En el grupo control observamos que solo, el 44.83% reflexiona y
argumenta éticamente, el 31.03% a veces autorregula sus emociones y
que Unicamente el 24.14% no reflexiona y argumenta éticamente.

Los resultados nos indican que después de realizado el post test,
el grupo experimental alcanz6 eminentemente un avance y dentro del
grupo control es minima la diferencia obtenida con relacion al pre test en
la dimension reflexiona y argumenta éticamente.

Asi mismo estos resultados sefialan, que la mas alta magnitud de
porcentajes y logros los tiene en el grupo experimental, en donde
desarrollaron este programa mi grupo musical, en comparacién al grupo

control donde no se incluy6 dicho programa.
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Tabla 12
Resultados de la aplicacién del post test a los estudiantes del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa — Huanuco-2023

Dimensién: Vive su sexualidad de manera plena y responsable

NRO

01

02

03

04

05

INDICADORES

Menciona a quienes recurrir en
circunstancias de peligro donde
se vulnere su integridad fisica
Explica lo impértate de buscar
amparo en personas de
confianza

Rechaza todo tipo de violencia
sexual en el circulo social donde
se encuentra

Propone conductas de proteccién
ante circunstancias de peligro
donde transgredan su integridad
y su sexualidad

Identifica situaciones de peligro
en el cual se transgreda su
privacidad

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO DE CONTROL

fi
30

30

33

27

30

Sl
%
88.23%

88.23%

97.05%

79.41%

88.23%

A VECES

fi
3

%
8.82%

8.82%

2.95%

14.70%

8.82%

fi

NO
%
2.95%

2.95%

0.0%

5.88%

2.95%

TOTAL

Fi
34

34

34

34

34

%
100%

100%

100%

100%

100%

fi
15

12

15

12

11

Sl
%
51.72%

41.37%

51.72%

41.37%

37.93%

A VECES

fi
9

11

10

11

%
31.03%

37.93%

31.03%

34.48%

37.93%

fi

NO
%
17.24%

20.68%

17.24%

24.13%

24.13%

TOTAL

Fi
29

29

29

29

29

%
100%

100%

100%

100%

100%

PROMEDIO GENERAL

30

88.23%

8.82%

2.95%

34

100%

13

44.83%

10

34.49%

20.68%

29

100%

Nota: Datos recopilados de la guia de observacion.
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Figura 10

Resultados de la aplicacion del post test a los estudiantes del 4° de secundaria en la I.E.

lllathupa — Huanuco-2023. Dimensién: Vive su sexualidad de manera plena y responsable

DIMENSION: VIVE SU SEXUALIDAD PLENA Y
RESPONSABLE - POSTEST
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Nota: Resultados de la tabla 12

ANALISIS E INTERPRETACION.

Observado la tabla 12, figura 10 de la dimension vive su sexualidad
de manera plena y responsable, del post test del grupo experimental y
de control podemos contemplar:

Dentro del grupo experimental, observamos que el 88.23% vive su
sexualidad de manera plena y responsable, el 34.49% a veces vive su
sexualidad de manera plena y responsable, y Unicamente el 20.68% no
vive su sexualidad de manera plena y responsable.

Dentro del grupo control observamos que el 44.83% vive su
sexualidad de manera plena y responsable, el 31.03% a veces vive su
sexualidad de manera plena y responsable y Unicamente el 44.84% no
vive su sexualidad de manera plena y responsable.

Los resultados sefialan que después de realizado el post test, el
grupo experimental alcanzé eminentemente un avance y dentro del
grupo control es minima la diferencia obtenida con relacion al pre test

mediante esta dimension vive su sexualidad plena y responsable.
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Asi mismo estos resultados detallados muestran, que la mas alta

proporcion de porcentajes y logros lo tiene el grupo experimental, en el

que se implant6é este programa mi grupo musical, comparado al grupo

control donde no se incluyo dicho programa.

CUADRO COMPARATIVO.
Tabla 13

Cuadro comparativo de los resultados del pre test y post test del porcentaje

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO DE CONTROL

PRE POST DIFERE PRE POST DIFERE
NRO DIMENSIONES TEST TEST  NCIA  TEST  TEST NCIA
% % % % % %
01 Se valora a si mismo 20.58% 55.88% 35.30% 17.24% 37.93% 19.87%
02 Autorregula sus emociones 17.64% 64.70% 47.06% 20.68% 41.38% 20.70%
03 Reflexiona y argumenta 23.52% 70.58% 46.96% 20.68% 44.83% 24.15%
éticamente
04 Vive su sexualidad de 29.41% 88.23% 58.82% 24.13% 44.83% 27.70%
manera plena y responsable
PROMEDIO GENERAL 22.78% 69.84% 47.06% 20.68% 42.24% 23.10%

Figura 11

Cuadro comparativo de los resultados del pre test y post test del porcentaje

VARIABLE: CONSTRUYE SU IDENTIDAD

80.00%

69.84%

70.00%

60.00%
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40.00%
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0.00%
GRUPO EXPERIMENTAL

20.68%
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GRUPO DE CONTROL

B PRE TEST M POST TEST

Nota: Resultados de la tabla 13
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4.2.

Se basa en el tratamiento con la muestra y de la teoria probable; los que

ANALISIS E INTEPRETACION.

En la tabla 13 y figura 11, se muestran finalmente los resultados y
consolidados que se obtuvieron en las escalas porcentuales, que
aseveran los logros y progresos, en relacion con la variable construccion
de su identidad, del 4° B en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023, denotando
los resultados a continuacion:

El grupo experimental, expone en el pre test el 22.78 %, que
alcanzaron manifestar y valorar los indicadores de esta dimension se
valora a si; este porcentaje, se acrecienta con una disparidad
considerable de 47.06%, logrando el 69.84% en el post test, esto indica
una positiva influencia del programa mi grupo musical en esta
competencia construye su identidad en los alumnos.

El grupo control, nos sefiala el 20.60% en el pre test, que
alcanzaron manifestar y valorar los indicadores de se valora a si mismo,
en el post test, se acrecienta en 23.10%, teniendo como respuesta de
42.24% en post, que nos manifiesta, que no aplicar el programa mi grupo
musical, los resultados tienen menor proporcién porcentual.

Los resultados detallados muestran, que la mas alta proporcion de
porcentajes y logros fueron obtenidas por el grupo experimental, en el
cual se implant6 este programa mi grupo musical, con relacion al grupo

control donde no se incluy6 dicho programa.

RESULTADOS INFERENCIALES

seran tratados estadisticamente para comparar, comprobar y corroborar el

planteamiento inicial.

La prueba T de Student, seudonimo que utiliza William Seally Gosset en

su trabajo estadistico de 1908, quimico y matematico inglés que trabajo en la

fabrica de cerveza Guinness en Dublin a principios del S. XX 1876-1937.

Esta formula se utiliza para muestras que contienen un maximo 30 datos,

para muestras pequefias y desviaciones estandar desconocidas, comparar las
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medias de dos grupos de datos, cuando los datos tienen una distribucion
normal, determina la diferencia significativa entre las medias de dos grupos.

El procesamiento de datos se realiz6 mediante la prueba paramétrica Z,
del estadista Norteamericano Daniel Wayne W. segun su libro de
Bioestadistica de 1993.

Esta formula se utilizé6 porque el tamafio de la muestra es mayor a 30
datos, contiene los supuestos necesarios para la aplicacion, tiene la
distribucion normal de datos, presenta muestras grandes con desviaciones
estdndar  poblacionales conocidas, también permiti6  determinar
comparaciones entre las medias de dos grupos grandes, determind las
variables de manera objetiva y las relaciones entre las variables de forma
estadistica. Por todas estas cualidades la prueba Z fue la mas apropiada para
el desarrollo de esta investigacion, para el cual las tabulaciones fueron
realizadas en el programa estadistico de Excel.

Para la inferencia estadistica necesaria se empled la siguiente formula:

X1—-X2

S12  §22
NT T N2

X media, S desviacion estandar y N es la muestra.

Hernandez et al, (2014) en una investigacion Cuasi Experimental, se
manipulan deliberadamente, al menos, una variable independiente, de estos
dos grupos que ya estan previamente constituidos, no hay necesidad de

utilizar ninguna férmula estadistica, es decir no se determinan al azar.
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CUADRO ESTADISTICO
Tabla 14.

Cuadro estadistico del control de desarrollo de competencias del grupo experimental

y del grupo control.

MEDIDAS PRE TEST POST TEST
GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO

EXPERIMENTAL CONTROL EXPERIMENTAL CONTROL
Media 11.65 10.14 12.26 9.78
Mediana 11.63 9.99 8.2 9.67
Moda 11.78 9.99 7.15 9.61
Desviacion 4.21 4.37 9.65 3.35
estandar
Varianza de 19.54 19.10 93.31 11.26
muestra
Coeficiente 0,39 0.45 0.85 0.35
de variaciéon
Rango 23 17 33 17
Minimo 2 3 0 1
Maximo 25 20 33 18
N 34 29 34 29

ANALISIS INFERENCIAL Y/O CONTRASTACION DE HIPOTESIS.

La hipétesis formulada se sujeta a comprobacion, el mismo que permitir
darle veracidad cientifica a este actual trabajo de investigacion.

Para este caso se han contemplado los criterios que mencionamos a

continuacion:

a) Formulacién de la Hipotesis
Ho: Si la inclusion del programa mi grupo musical no resulta positivo,
entonces, no mejorara considerablemente las competencias en los

educandos del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa — Huanuco-2023.

b) Regla de decision
Si PV > 0.05, se acepta la hipétesis planteada

Si PV < 0.05, se rechaza hipotesis nula

He Ue<Uc :> DCCI(GE) < DCCI (GC)
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Hi: Si la inclusion del programa Mi grupo musical resulta efectivo
consiguientemente, mejorara considerablemente las competencias en los

educandos del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa — Huanuco-2023.

HtUe< UCcC ‘ DCCI(GE) > DCCI (GC)

Donde:

Ho: Hipotesis Nula

Hi: Hipotesis Alterna

DCCI (GE): Desarrollo de las competencias de construccion de su identidad
en los educandos del grupo experimental.

DCCI(GC): Desarrollo de las competencias en construir su identidad en los

educandos del grupo control.

U e: Media poblacion respecto al grupo experimental

U C: Media poblacion respecto al grupo control

c) Determinacidn si la prueba es unilateral o bilateral

La hipétesis alterna sefiala que la prueba es una decisién unilateral de cola
derecha, debido a que se trata de mostrar solamente una probabilidad.
d) Determinacién del nivel confiabilidad y nivel significancia de la
prueba:

Se admite el nivel de confiabilidad de un 95% y el nivel de significancia
sera aceptado en un 5%.
d) Determinacién de la distribucién muestral de la prueba

Viendo el texto de Estadistica con aplicaciones a las ciencias sociales y la
educacién de Wayne W, Daniel; sobre la distribucion de probabilidad para la
prueba en la distribucion normal, el cual sera verificada mediante la disparidad
entre las medias. Asi mismo, contando que la distribucion muestral de
disparidad de medias posee distribucion aproximativa normal, se empleé la

distribuciéon normal Z.
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e) Determinacion del valor de los coeficientes criticos.

El valor critico es Z para el 95% en 1.96

f) Calculo del estadistico de la prueba.
Se determina el valor estadistico de la prueba mediante los datos del grupo

experimental y de control por medio de la siguiente formula.

_ X1-X2
S12  §22
NT T N2

Donde:
X1: Media del grupo experimental, respecto a la post prueba
X2: Media del grupo de control, respecto al post prueba

DATOS
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
X1=12.26 X2=9.78
S1= 965 So>=3.35
N1 =34 N2=29
Entonces:
X1 — X2
512 + S§22
N1 N2
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12.26 — 9.78

9.65% + 3.352
34 29

Z=1.40

g) Gréfico de toma de decisiones

Zona de aceptacié Zona de rechazo

\\__

u=~0 1.40 1.96

Toma de decision: 1.40 (calculado) en el grafico que antecede, se dispone
en el lado izquierdo de Z = 1.96 donde llega ser zona de aceptacion, en tal
sentido, se desecha la hipotesis nula aceptando la hipotesis alterna, en
resumen; tenemos indicios suficientes donde el programa mi grupo musical
mejora satisfactoriamente la competencia de construccion de sus identidades
de los educandos del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa — Huanuco-2023.
Este grafico toma el nombre de la Campana de Gauss, consiste en una
linea oblicua suave que se grafica en forma de campana sobre un eje
horizontal; de ahi viene su nombre. Esta curva representa la distribucion de
datos alrededor de la media, de manera que, el punto en el que se concentra
la mayoria de frecuencias con las que se encuentran los valores. Ademas,
cabe destacar que es una funcion simétrica, por lo que los dos lados de la
campana siempre seran iguales respecto al punto medio. Disquisiciones

aritméticas. (Gauss 1801).
Conclusion: Afirmamos que el programa Mi grupo musical mejora la

competencia construccion de su identidad con el nivel de significancia en 5%

de los participantes del 4° de secundaria en la |.E. lllathupa — Huanuco -2023.
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CAPITULO V
DISCUSION DE RESULTADOS

CON EL PROBLEMA FORMULADO

Del problema general, manifestado al principio de esta investigacion
desarrollada; ¢ Cual es el nivel de influencia del programa mi grupo musical en
la formacién la competencia construccion de su identidad de los estudiantes
en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023?
En correlacidén con los progresos alcanzados, Luego de incluido el programa
mi grupo musical, al grupo experimental y con las conclusiones de pre y post
test segun tabla 3, figura 1 muestran un 69.84% de los educandos. Si
desarrollaron la competencia construye su identidad, alcanzando un
crecimiento de 47.06% y 8.10% de participantes, NO alcanzaron acrecentar
las dimensiones e indicadores. Por esta razon confirmamos el nivel de
influencia que tiene el programa mi grupo musical en el progreso de construye
su identidad de los estudiantes en la I.E. lllathupa — Huanuco-2023.
CON LOS OBJETIVOS

Conforme al objetivo general: Determinar el nivel de influencia del
programa mi grupo musical para la formacion de la competencia construccion
de su identidad, de los alumnos en la L.E. lllathupa — Huanuco-2023, Las
conclusiones del post test, corroboran que después de incluir el programa mi
grupo musical al grupo experimental segun la tabla 8 y figura 6) se confirma
que el 69.84% SI, incrementaron su formacion construye su identidad, un
22.06% a veces desarrolla su formacién en construye su identidad y un 8.10%,
NO lo acrecentaron, por tal razén, se puede reafirmar, como alcanzado, el
objetivo general planteado, concluyendo asi el impacto que produce el
programa mi grupo musical en la formacién construye su identidad, de los
estudiantes.
CON LAS BASES TEORICAS

Las teorias de las habilidades socio afectivas y éticas, que tienen
fundamento en el texto de las Inteligencias Multiples del psicélogo e
investigador Howard Gardner, concretamente dentro de las teorias de las
Inteligencias personales, que engloba la inteligencia interpersonal,

respondiendo a la destreza de captar y establecer diferencias entre sus
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semejantes, en cuanto se debe a sus distintos estados animicos,
temperamentos, motivaciones, intenciones; representa la capacidad de
extender la perspectiva personal para inferir la de otro individuo, logrando
entender las urgencias de las demas personas e intrapersonal que tiene la
capacidad de integrarse y conocerse a si mismo: admitir e identificar sus
afectos y emociones; guiando su conducta personal, satisfaciendo sus
necesidades propias y objetivos, basado al reconocimiento hacia nuestros
recursos y debilidades personales. (Howard Gardner 2001).

La habilidad socio afectiva y ética, se basa de la teoria inteligencias de las
inteligencias multiples de Gardner, muy relacionado en la inclusién del
programa Mi grupo musical, acrecentando el desarrollo de estas habilidades,
obteniendo datos positivos, el cual manifiesta, de un 20.58% paso6 a 55.88%
de alumnos, que se valoran a si mismo, de un 17.64% elevé a 64.70% de
estudiantes autorregulan sus emociones, de un 23.52% pas6 a un 70.58% de
estudiantes que reflexiona y argumentan éticamente, y de un 22.78% paso a
69.84% de estudiantes que viven su sexualidad de manera plena y
responsable segun tabla 13, figura 11.

Vygotsky, Lev, en su teoria sociocultural, sustenta el aprendizaje
sociocultural, mediante el conocimiento, que es producto de la interaccion del
sujeto con su medio social, donde el sujeto, es considerado resultado de un
desarrollo y proceso histérico donde el lenguaje tiene un papel preponderante.
Con el vinculo de los componentes sociales y la interaccién de comunicacion
con sus semejantes, van a resultar el conocimiento, en el desarrollo de su
historia en una cultura singular. El conocimiento anterior es imprescindible
para adquirir nuevos aprendizajes. El profesor desarrolla como mediador, guia
o conductor, del trabajo principal, es acrecentar conocimientos, habilidades y
actitudes, teniendo en cuenta que cada alumno posee caracteristicas
independientes almacenadas y el propésito es ayudarlo para lograr enlazar
Sus nuevos conocimientos, simplificando la construccion cooperativa de
valores sociales avalados. Sefala, que la fabricacién de conocimiento se dara
como resultado de intercambios de significados, que actidan en el desarrollo
del aprendizaje. Afianzando, que el aprendizaje debe ser interactivo y
significativo, de contenido cultural y adaptarse al nivel de desarrollo de los

educandos. Claudia Gonzales (2012). La aportacién de Vygotsky, contribuyé
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de gran manera al programa mi grupo musical, como lo manifiesta los sujetos
intervienen con su propio aprendizaje, su realidad y su medio, se sabe que el
programa usa componentes musicales de nuestras tradiciones culturales
locales, y los aprendizajes de los alumnos se fueron dando mediante la
interaccion social entre ellos, entonando diversas melodias en las diferentes
actividades programadas. El cual se refleja, después de incluir el programa mi
grupo musical el post test y los productos deseados, motivando las
dimensiones de construccion de su identidad, de 20.58% avanzo a 55.88%
valorandose a si mismo, de un 17.64% pas6 a 64.70% autorregulando sus
emociones, de un 23.52% paso6 a un 70.58% reflexionando y argumentando
éticamente, y que de un 29.41% paso6 a 88.32% viviendo su sexualidad de
manera plena y responsable segun tabla 13, figura 11.
CON LAS HIPOTESIS
Hipotesis Alterna (Ha). La inclusion del programa Mi grupo musical influye
positivamente, en la formacién construye su identidad de los participantes de
la I.E. lllathupa — Huanuco-2023. De tal afirmacion y cotejando los productos
del pre y post test del grupo experimental segun tabla 13, figura 11, concluye,
gue los alumnos manifestaban un nivel bajo en el incremento de su desarrollo
de construye su identidad antes del desarrollo del programa mi grupo musical
con un 22.78% luego de su aplicacion se evidencia que la inclusién del
programa mejora positivamente, obteniendo un 69.84%, que quiere decir una
elevacion de 47.06 %. De modo similar, si verificamos los productos del pre y
post test del grupo control segun tabla 13, figura 11, inferimos que tienen un
lento avance en la formacién de construye su identidad, dandonos al inicio de
un 20.68% y después 42.24% que demuestra Unicamente un crecimiento de
23.10% de avance. Como podemos observar, la inclusion del programa Mi
grupo musical al grupo experimental, tiene injerencia positiva al incrementar
el desarrollo de construye su identidad; en diferencia del grupo control que
lleva un progreso tardio.
CON LOS ANTECEDENTES

En el estudio de Yafiez y Capella (2021) denominado Construccion de
identidades personales en escolares aymara que residen en Chile, para la
obtencion del titulo de licenciatura en autoeducacion en una Universidad de

Santiago de Chile. Propuso como meta u objetivo analizar la identidad
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personal en infantes en un pueblo originario de aymara. La metodologia esta
basada en un disefio descriptivo y no experimental, en enfoque cualitativo,
fenomenoldgico, que estaba integrada por 37 infantes de muestra estadistica
y la técnica usada concernié al cuestionario y guia de observacion. Los
resultados reflejaron que, la escolarizacion que los infantes reciben en los
altimos afos esta promoviendo procesos evolutivos en cuanto al desarrollo de
su identidad en cuatro aspectos: sus costumbres, mitos, creencias y valores.
Por lo cual, la investigacién concluyd que, la construccion de identidad de los
nifios aymara que residen en el pais de Chile se basé en tres dimensiones,
en integracion de si mismos, la integracion con los otros y la integracion con
la cultura que esto tiene relacion con la aplicacion del programa mi grupo
musical teniendo en cuenta que, impulsé el crecimiento de sus actitudes,
obteniendo resultados positivos, donde muestran que de un 20.58% elevo a
55.88% de los alumnos, se valoran a si mismo, que de un 17.64% paso6 a
64.70% de estudiantes autorregulan sus emociones, que de un 23.52% pasoé
a un 70.58% de estudiantes que reflexiona y argumentan éticamente, y que
de un 29.41% pas6 a 88.23% de estudiantes que viven su sexualidad de
manera plena y responsable segun tabla 13, figura 11.

Segun el estudio de investigacion que realiz6 Ponte (2023) desarrollo la
investigacion metodologia activa para mejorar la competencia construye
interpretaciones histéricas en una |.E. publica, Ancash, 2023, para obtener el
grado académico de Doctor en educacion, propuso la finalidad de determinar
si la metodologia activa mejora la competencia construye interpretaciones
histéricas en una I.E. publica, Ancash, 2023. La metodologia empleada fue de
tipo aplicada, disefio preexperimental, enfoque cuantitativo; y orientado bajo
un paradigma positivista. Se considerd una muestra de 13 estudiantes del 4°
de educacion secundaria de la I.E. N° 88077 del Distrito de Moro, Ancash, a
los cuales se le aplic6 una prueba de entrada (pre test) para medir el nivel de
desarrollo de la competencia y para finalizar se aplicé una prueba de salida
(post test) para comprobar la hipétesis propuesta. El resultado muestra un
efecto significativo y positivo, respaldado por un valor t = 4.629 y un p-valor
menor a 0.001, indicando una alta significancia estadistica en el aumento de
la competencia después de la implementacion de la metodologia activa. La

diferencia promedio entre las medidas antes y después de la intervencion es
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de 4.231, respaldada por un intervalo de confianza del 95% que va desde
2.239 hasta 6.222. La técnica aplicada fue la encuesta y el instrumento para
recabar informacion fue el cuestionario de tipo escrito. Para la interpretacion
de la informacion obtenida se empleé la estadistica descriptiva, la cual se
complementé con los programas SPSS Statistics y Microsoft Excel. El estudio
establece que la aplicacion de la metodologia activa mejora los niveles de
desempefio de la competencia construye interpretaciones histéricas en los
estudiantes del 4° grado de educacion secundaria de la |.E. 88077, Moro
2023, el cual también se vio reflejado en los resultados que se obtuvo con la
aplicacion del programa mi grupo musical teniendo en cuenta que, impulso el
crecimiento de sus actitudes, obteniendo respuestas positivas, asi pues los
alumnos pasaron de un 20.58% a un 55.88% en se valoran a si mismo, de un
17.64% a un 64.70% en autorregulan sus emociones, de un 23.52% a un
70.58% en reflexiona y argumentan éticamente, y que de un 29.41% paso a
88.23% de estudiantes que viven su sexualidad de manera plena y
responsable segun tabla 13, figura 11.

De acuerdo al estudio de investigacion realizado por Sipion (2021)
mediante el programa ESI para la construccion de su identidad en los
educandos del 5° de primaria en la |.E. 32925 René Guardian Ramirez
Huanuco. Con motivo de lograr obtener el titulo a nombre de la Nacién,
propuso como obijetivo realizar un programa Educacion Sexual Integral para
desarrollar su identidad personal de los alumnos de nivel primario. Igualmente,
se conto con una metodologia cuasi experimental, con 60 participantes como
muestra y se hizo uso del cuestionario para recolectar los datos. Mientras que
los resultados sefalaron que, durante el pre test, el 33.50% demostraron
haber desarrollado su identidad, no obstante, el 66.50% no tuvo resultado
satisfactorio. Durante el post test, las cifras evidenciaron que el 95% consigui6
un mejoramiento del desarrollo de la identidad y Gnicamente el 5% de alumnos
no lo logrd. Concluyendo que el programa desarrollado fue eficiente,
respaldandose en los resultados alcanzados que exteriorizaron una mejoria
sobre la identidad de los educandos, tiene relacién con la aplicacién del
programa mi grupo musical teniendo en cuenta que, impulso el crecimiento de
sus actitudes interpersonales, obteniendo respuestas positivas, que

evidencian que los participantes de un 20.58% avanzaron a 55.88% en se
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valoran a si mismo, que de un 17.64% pasOo a 64.70% de estudiantes
autorregulan sus emociones, que de un 23.52% pas6 a un 70.58% de
estudiantes que reflexiona y argumentan éticamente, y que de un 29.41%
pasé a 88.23% de estudiantes viven su sexualidad de manera plena y

responsable segun tabla 13, figura 11.
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CONCLUSIONES.

En el objetivo general se concluyo6 que la influencia que tuvo la insercion
del programa Mi grupo musical, en la competencia construccion de su
identidad, de los educandos del 4° de Educacion Secundaria en la I.E.
lllathupa — Huanuco-2023; tal como se puede visualizar en las tablas 13 y
figuras 11 las respuestas obtenidas del pre y post test del grupo de
investigacion experimental, un 22.78% avanzaron a un 69.84% de alumnos,
lograron un incremento en su formacién de construir su identidad.

Para el objetivo especifico de la capacidad se valora a si mismo en los
educandos del 4° de educacion secundaria en la I.E. lllathupa - Huanuco 2023,
luego de insertado el programa mi grupo musical y mediante la aplicacion del
pre y post test, al grupo experimental, se analizaron los productos
conseguidos, afirmando segun tabla 13, figura 11, que de un 20.68% avanzo
aun 55.88% de alumnos lograron incrementar su formacion en esta capacidad

En el objetivo especifico de la capacidad autorregular sus emociones
en los educandos del 4° de educacion secundaria en la LE. lllathupa -
Huénuco 2023, luego de insertado el programa mi grupo musical y mediante
la aplicacion del pre y post test, al grupo experimental, se analizaron los
productos conseguidos, afirmando segun tabla 13, figura 11, que de un
17.64% avanzé a un 64.70% de alumnos lograron incrementar su formacién
en esta capacidad

Para el objetivo especifico de la capacidad reflexiona y argumenta
éticamente en los educandos del 4° de educacion secundaria en la I.E.
lllathupa - Hudnuco 2023, luego de insertado el programa mi grupo musical y
mediante la aplicaciéon del pre y post test, al grupo experimental, se analizaron
los productos conseguidos, afirmando segun tabla 13, figura 11, que de un
23.52% avanzé a un 70.58% de alumnos lograron incrementar su formacion
en esta capacidad

En el objetivo especifico de la capacidad vive su sexualidad de manera
plena y responsable en los educandos del 4° de educacioén secundaria en la
I.E. lllathupa - Huanuco 2023, luego de insertado el programa mi grupo
musical y mediante la aplicacion del pre y post test, al grupo experimental, se

analizaron los productos conseguidos, afirmando segun tabla 13, figura 11,
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que de un 29.41% avanzo a un 88.23% de alumnos lograron incrementar su
formacion en esta capacidad

Luego de incluir y desarrollar el programa mi grupo musical, en los
educandos del 4° de educacion secundaria en la I.E. lllathupa — Huanuco-
2023, conforme al pre y post test de un 22.78% se avanzo a un 69.84% segun
la tabla 13 y figuras 11; se determina un considerable nivel de formacion

construye su identidad.
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RECOMENDACIONES.

Se sugiere a los directivos de la Institucion Educativa propiciar,
implementar y aplicar el programa Mi grupo musical, para la construccion de
la identidad en los estudiantes de todos niveles, debido a que se encuentran
en una etapa de constantes cambios fisicos y emocionales y a la importancia
en el desarrollo personal de los estudiantes.

Sugerimos organizar talleres de musica para que los estudiantes se
involucren y conozcan que la musica es importante en el proceso del
desarrollo educativo, pues ayuda en la concentracion, participacion
coordinada y simultanea asociada a la construccion de su identidad.

Se recomienda a comunidad docente educativa, propiciar el programa Mi
grupo musical de acuerdo al nivel de los estudiantes, tomando en cuenta la
edad en que se encuentran, protegiendo su integridad emocional y fisica
sobre todo en los menores de edad.

Se recomienda a los padres de familia reforzar la formaciéon musical con el
anico interés de construir su identidad, para que conozcan los valores
morales, la responsabilidad personal y social, asi como el compafierismo, la
solidaridad, la empatia y se mantenga vigente permanentemente en su vida

personal y profesional.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

“‘MI PROGAMA MI GRUPO MUSICAL PARA DESARROLLAR LA COMPETENCIA CONSTRUYE SU IDENTIDAD EN LOS ESTUDIANTES DEL 4° DE SECUNDARIA
DE LA L.E. ILLATHUPA- HUANUCO, 2023”

PROBLEMA

Ps: ¢Cual es el
efecto del programa
Mi grupo musical en
competencia
construye su
identidad en los
educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa -
Huanuco-2023?

Problemas
especificos:

Pe 1 ¢(Cudl es el
efecto del programa
Mi grupo musical en
la capacidad se
valora a si mismo
en los educandos

OBJETIVOS

Og:. Determinar el
efecto que produce
el programa Mi
grupo musical en la
competencia
construye su
identidad en los
educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa -
Huanuco-2023

Objetivos
especificos:

Oe1  Aplicar el
programa Mi grupo
musical para
mejorar la
capacidad se valora
a si mismo en los

HIPOTESIS
Hipotesis general

Hipotesis Alterna (Ha). La
aplicacion del programa Mi
grupo musical influye
positivamente en la
competencia construye su
identidad en los educandos
del 4° de secundaria en la
I.LE. lllathupa — Huénuco-
2023.

Hipo6tesis Nula (HO). La
aplicacion del programa Mi
grupo musical no influye
positivamente en la
competencia construye su
identidad en estudiantes del
4° de secundaria en la I.E.
lllathupa — Huanuco -2023.

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENCIONES

VI Planificacion
Programa
MI GRUPO
MUSCIAL
Aplicacion

INDICADORES

- Seleccionar las
diversas dinamicas
a trabajarse durante
el programa Mi
grupo musical.

- Elaborar
materiales
pertinentes para las
actividades con el
programa Mi grupo
musical.

los

- Elaborar las
sesiones
procedimentales
incluyendo el

programa Mi grupo
musical.

-Realizar la
estimulaciéon

dinamica al inicio de
cada sesion

Instrumento p
METODOLOGIA

Tipo: Aplicada

Enfoque:
Cuantitativo

Nivel:
EXPERIMENTAL

Sesiones de

. Disefio: Cuasi
Aprendizaje ! uasi

experimental.

Prueba de
entrada y
salida

G.E. 01 xxxxx 02
G.C.o3....04

Donde:
G.E. =Grupo
Experimental
G.C. =Grupo

Control
X = Estimulo o

variable
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del 40 de
secundaria en la
I.LE. lllathupa —

Huanuco-2023?

Pe 2 ¢(Cual es el
efecto del programa
Mi grupo musical en
la capacidad
autorregula sus
emociones en los
educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa —
Huanuco-20237?

Pe 3 ¢(Cual es el
efecto del programa
Mi grupo musical en

la capacidad
reflexiona y
argumenta

éticamente en los
educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa -
Huanuco-2023?

Pe 4 ¢;Cudl es el
efecto del programa
Mi grupo musical en

educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa -
Huanuco-2023

Oz  Aplicar el
programa Mi grupo

musical para
mejorar la
capacidad

autorregula sus

emociones en los
educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa -
Huanuco-2023

Oes  Aplicar el
programa Mi grupo

musical para
mejorar la
capacidad
reflexiona y
argumenta

éticamente en los
educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa -
Huanuco-2023

Hipotesis especificas

Hel. El nivel de la
competencia construye su
identidad de los educandos
del 4° de secundaria en la
I.E. lllathupa — Huanuco-
2023 se encuentra en la
escala de inicio, antes de
la aplicacién del programa
Mi grupo musical

Hol. ElI nivel de Ila
competencia construye su
identidad de los educandos
del 4° de secundaria en la
I.E. lllathupa - Huanuco-
2023 se encuentra en la
escala de logro destacado,
antes de la aplicacién del
programa Mi grupo musical.

He2. El nivel de capacidad
se valora a si mismo de los
educandos del 4° de
secundaria en la LE.
lllathupa — Huanuco-2023
se encuentra en la escala
de inicio antes de la

mostrando los
diversos materiales
y las reglas para
realizar las
actividades.

- Desarrollar la sesion

del programa Mi

grupo musical,
siguiendo la
secuencia didactica
programada:

- Inicio:
Presentar una
melodia tradicional
recogiendo los

conocimientos
previos y luego dar
paso al conflicto
cognitivo mediante la
intervencion.

- Desarrollo:
Realizar la obtencién
de conocimientos
mediante la
presentacion del
tema adecuado con
el programa Mi grupo
musical.

- Cierre:
Realizar la
retroinformacion

independiente
aplicada
01-03=
resultado del pre
test
02-04=
resultado del post
test

Poblacién:
La poblacién en el
presente  estudio
sera constituida por
126 estudiantes
matriculados del 4°
de secundaria de la
I.LE. lllathupa -
Huanuco-2023
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la capacidad vive su
sexualidad de
manera plena vy
responsable en los
educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa —
Hué&nuco-2023?

Pe 5 ¢Cudl sera el
efecto de logro
después de aplicar
el programa Mi
grupo musical en la
competencia
construye su
identidad en los
educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa -
Huéanuco-2023?

Oes  Aplicar el
programa Mi grupo
musical para
mejorar la
capacidad vive su
sexualidad de

manera plena vy
responsable en los
educandos del 4°
de secundaria en la
ILE. lllathupa -
Huanuco-2023

Oes Analizar el
efecto de programa
Mi grupo musical en
la competencia
construye su
identidad después
de aplicar el
programa en los
educandos del 4°
de secundaria en la
I.LE. lllathupa -
Huanuco-2023

aplicaciéon del programa Mi
grupo musical.

Ho2. El nivel de Ila
competencia se valora a si
mismo de los educandos
del 4° de secundaria en la
I.E. lllathupa - Huanuco-
2023 se encuentra en la
escala de logro destacado,
antes de la aplicacion del
programa Mi grupo musical.

He3. El nivel de capacidad
autorregula sus emociones
de los educandos del 4° de
secundaria en la |IE.
lllathupa — Huanuco -2023
se encuentra en la escala
de inicio antes de Ila
aplicacion del programa Mi
grupo musical.

Ho3. ElI nivel de Ila
competencia  autorregula
sus emociones de los

educandos del 4° de
secundaria de la LE.
lllathupa — Huanuco-2023
se encuentra en la escala

VD:
Construye
su identidad

Evaluacion

Se valora a si
mismo

adecuada, para
pasar a la
metacognicion
mediante la
intervencion del
alumnado
dilucidando
interrogantes
existentes.
Diagnosticar el

comportamiento de
construir su identidad
luego de insertar el
programa Mi grupo
musical.

- Explica sus
caracteristicas
individuales
valorandose tal
Ccomo es.

- Valora sus
habilidades y
resultados que
hacen que se

sienta orgulloso de
si mismo.

- Valora sus
caracteristicas y la
de sus
comparieros.

Guia de
Observacion

Muestra:
para la obtencion
de la muestra, la
investigacion

aplicara el
muestreo no
probabilistico

intencional al
criterio del

investigador, por lo
gue se seleccionara
trabajar conel 4° B

como grupo
experimental que
integran 34

estudiantes y el 4°
C como grupo de
contro que integran
29 estudiantes.
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de logro destacado, antes
de la aplicacion del
programa Mi grupo musical

Hed. El nivel de capacidad
reflexiona y argumenta
éticamente de los
educandos del 4° de
secundaria en la LE.
lllathupa — Huénuco-2023
se encuentra en la escala
de inicio antes de la
aplicacion del programa Mi
grupo musical.

Ho4. ElI nivel de Ila
competencia reflexiona vy
argumenta éticamente de
los educandos del 4° de
secundaria en la LE.
lllathupa — Huanuco-2023
se encuentra en la escala
de logro destacado, antes
de la aplicacion del
programa Mi grupo musical.

He5. El nivel de capacidad
vive su sexualidad plena y
de, manera responsable de
los educandos del 4° de
secundaria en la LE.

Autorregula sus
emociones

Valora las
manifestaciones
artistico culturales
de su localidad.

Valora las
costumbres

familiares que
hacen sentirse

orgullosos de su
procedencia.
Autorregula sus
emociones
ocacionalmente
cuando se siente
triste.

Regula su alegria
cantando con sus
comparfieros.
Aplica estrategias
de relajacion como
la respiracién para
controlar la ira.
Autoregula sus
emociones como la
culpabilidad y la
veguenza.
Expresa sus
emociones en
diferentes
actividades
escolares.
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lllathupa — Huénuco-2023
se encuentra en la escala
de inicio antes de |la
aplicacion del programa Mi
grupo musical.

Ho5. ElI nivel de Ila
competencia vive su
sexualidad plena y de,
manera responsable de los
educandos del 4° de
secundaria en la LE.
lllathupa — Huanuco-2023
se encuentra en la escala
de logro destacado, antes
de la aplicacion del
programa mi grupo musical.

Reflexiona y
argumenta
éticamente

Reflexiona  sobre

sus acciones
incorrectas al
disculparse con sus
comparieros.

Menciona los
deberes y

responsabilidades
que tiene como

estudiante.
Explica cémo se
puede establecer

lazos de amistad
basados en el

respeto.
Realiza dinamicas
que le accedan
fortificar sus
relaciones
amicales.
Diferencia las
acciones correctas
e incorrectas

dentro y fuera del
salén de clases.
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Vive su
sexualidad de
manera plenay
responsable

Menciona a
quienes reurrir en
circunstancias de
peligro en el que se

vulnere su
privacidad.

Explica lo
importante de
buscar amparo
acudiendo a los
que le dan
proteccion.

- Rechaza todo tipo

de violencia en el
circulo social que
se encuentra.
Propone conductas
para protegerse
ante situaciones de
riesgo que afecten
su integridad y su
sexulidad.
Identifica
circunstancias de
peligro en el cual se
transgreda su
privacidad.
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ANEXO 2

INTRUMENTO DE EVALUACION PARA MEDICION DE

VARIABLES

GUIS OE OBSERWVACIGON
[FRE-TEST]
Datos generales:

In=titucion Educativa

Fecha de obzervacian

Datos del estudiante observado:

Apellidos wnombres

Grado | Seccian |
INSTRUMEMTO[GUIL DE OBSERVACION]
N IMDICADORES WaLORES
=1 A MO
WELCES

Dimension: Se valoraa si mismo

01 Explica sus caractensticas individuales valorandaze tal como ez,

02 | “alora sus habilidades vrezultados que hacen =sentirse orgulloso de =)
mi=mo.

03 | “alora sus caractensticas vla de sus compafieros.

04 | “Alora las manifestaciones artistico culturales de su localidad.

05 | walora sus costumbres familiares que hacen sentirse orgullosa de su
procedencia
Dirnension: Autorregula sus emociones

0F | Agtomegula sus emociones ocasionalmente cuando se siente triste.

av Regula =zu alegna jugando con sus companeros.

02 | Aplica estrategias de relajacidn como 1a respiracién para contralarla
ira.

03 | Agtomegula sus emociones como |2 culpabilidad wla wergilienza

10 Eipresa sus emociones en diferentes actividades escolares
Dirmensidn: Reflexiona v argurmerta &icarmente

11 Reflexiona sabre sus acciones incomectas al disculparse con sus
CoMmpaneros.

12 Reflexiona los deberes wresponsabilidades que tiene como
estudiante.

13 Explica como =& puede establecerlazos amicales cimentados en el
respeto.

14 | Realiza dinamicas que le accedan fortificar sus lazos amicales.

13 Diferencia las acciones comectas e incomectas dentro v fuera del =alan
de clases.
Dirmensidn: Wive =u sexualidad de manera plena v responsable

16 | henciona quienes recumir en circunstancias de peligro en el que =2
wulnere =y integridad fizica.

17 Explica lo importante de buscar amparo en personas de confianza.

18 Rechaza todo tipo de violencia sexual en el circulo social que se
encUentra.

14 Propone conductas de proteccion ante circunstancias de peligro
donde afecten suintegridad yw su sexualidad.

20 ldentifica situaciones de peligro en el cual zetransgreda su privacidad.
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GUIA DE OBSERVACIGON
[FOS-TEST)
Datos generales:

Institucion Educativa

Fecha de observacion

Datos del estudiante observado:

bSpellidos wnombres

Grada | Seccian |
IMSTRLUM ENTD[GU[P. OE EIEFSEH"."P.CIIjN]
M® INDICADORES WALORES
51 ) MO
“WECE%S

Dirmensian: Sevaloraa si mismo

01 | Explica sus caracteristicas individuales valorandose tal como es.

02 | “alora sus habilidades vresultados que hacen sentirse orgullosa de =i
Mi=moa.

0z | “alora sus caractensticas vla de sus companeros.

04 | “Aalora laz manifestaciones artistico culturales de su localidad.

05 | “Walora sus costumbres familiares que hacen sentirse orgullose de su
procedencia
Dirnensidn: Autorregula sus emociones

0& | Agtomegula sus emociones ocasionalmente cuandoe se siente triste.

07 | Regula sualegna juganda con sus companeros.

02 | Aplica estrategias de relajacion como la respiracion para controlarla
ia.

03 | Automregula sus emociones como 13 culpabilidad wla werglenza

10 | BExpresa sus emociones en diferentes actividades escolares
Dirnensidn: Reflexiona y argurnerta &icarmerts

11 | Reflexiona sobre sus acciones incomectas al disculparse con sus
COMmpanaros.

12 | Reflexiona los deberes ywresponsabilidades que tiene como
estudiante.

12 | BExplica como se puede establecerlazos amicales cimantados an el
respeto.

14 | Realiza dinamicas que le accedan fortificar sus [azos amicales.

15 | Diferencialas acciones comactas e incomectas dentro w fuera del saldn
de clazes.
Dirmenzion: Yive su sexualidad de manera plena v responsable

16 | Menciona quienes recurmr en circunstancias de peligro en el que se
vulnere suintegridad fisica.

17 | Bxpliza loimportante de buscaramparo en personas de confianza.

12 | Rechaza todo tipa de vislencia sexual en el dirculo social que se
EncUentra.

18 | Propone conductas de proteccion ante circunstancias de peligro
donde afecten suintegridad y su sexualidad.

20 | Identifica situaciones de peligre &n el cual s2transgreda su privacidad.
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ANEXO 3
VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo de la Investigacion: PROGRAMA MI GRUPO MUSICAL PARA DESARROLLAR CNSTRUYE SU IDENTIDAD EN
LOS ESTUDIANTES DEL 4TO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ILLATHUPA.

B DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres H 8"""“ MEJ 1A 0SCAR ED G“RDQ i
Cargo o Institucion donde labora e RECTOR | 7. €. TULLATHUPA &~
Nombre del Instrumento de Evaluacion  : Guia de observacion

Teléfono el 289 E610. e

Lugar y fecha LTI 20 NOYIEMERC 7

Autor del Instrumento : Jaime Benigno Valentin Trujillo

. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

; % Valoracion
Indicadores Criterios i NO |
| Clancag Los Indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y dlaro. | I/
Objetividad Los indicadores que se estdn midiendo estdn expresados en |
conductas observables v
Contextualizacon | £l problema que se estd investigando esté adecuado al avance de la
aencia y 1a tecnologia. %4
Organizacion | Los items guardan un criterio de organizacion Iogica. v
Cobenura | Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad |V
Intendonalicac | Sus Instrumentos son adecuades para valorar aspectos oe las v/
|_esteategias
Conustencis Sus dimensiones e indicadores estdn basados en aspectos 1eonceo
| oentificos v |
Cottrentia | Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de su o | |
| variable '
Metoo0iogiz | L3 estrategis que se- estd utilizando responde al propdsito de la v
| INVESTIRACION
Oporturusad Ei instrumento serd aplicado en € momento oportuno o mas v
a0ecuddo

m. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS
Los usTaviag oS ESTAU APTS PARR S0 APLICACIOV,

. RECOMENDACIONES

Huanuco, 2. de . ovaubee  4e 2023

B0 S Wil L I
Firma del expeno
e Y1411301
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo de la Investigacion: PROGRAMA M1 GRUIO MUSICAL PARA DESARROLLAR CNSTRUYE SU IDENTIDAD EN
LOS ESTUDIANTES DELATO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ILLATHUPA,

l DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VMl?M)OR }{ % (
Apellidos y Nombres ] oM {K O qAoeH 0”“'#“"“
Cargo o Institucion donde labora .) oce v
Nombre det tnstiumento de Evaluacion —— Gula de ulxwwacmn
Telttono ‘ja ’3 Yo B 3 1 6
Lugar y fecha o dvanveo ?U cL noubm"c dd ({74!
Autor del Insttumento Saime Benigno V.llcm in Trujillo

. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

: . Volormén
| lnd_ncad.o«es LA Ctll:rl—os. - __él_.' No
Clandad lm ndicadores vslan formulados conun Iem,uan IPropeato y it o v
I Obietnadad | Los indicadores que se estan midiendo estan expresesos or e

v
| conductas observables I L
ton.mwh:mon £l problema que se esta investigando estd adecuado al avence g
e aeenciaylatecnologia - l ‘/__”__
Organizacion | Los items guardan un criterio de organizacion logica. v
C:E;nuu | Abarca todos l0s aspectos en cantidad y calidad o e
Intenconabdad | Sus Isttumentos son adecuados para valorar aspectos de las | v
estrategias
Constencia - Sus dimensiones e Indicadores estdn basados en aspectos tedrico |
N - centificos v
Ceterencia - Euste coherentia entre los indicadores y las dimensiones de su
N | vanable |
Melosoioge La estrategie que se esta utilzando responde al propositoe de la .
o Canvestigacion
Oportureced (Bl instrumento serd aphicado en el momento oportuno o mas v
| a0ecuado

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

Lk i Zv..v_nx.v.r./ﬂ.......S..m....s.'.dem.s.......t{... oley pore, S oyficeqd.

V. RECOMENDACIONES

............

.........

('Fbl Juoe Hudnuco, 20, de Noviawbre 402053
tﬁﬁi&m

F M..n&ﬁml'ﬁnu
DN 225(0F 28T
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo de la Investigacion; PROGRAMA M| GRUPO MUSICAL PARA DESARROLLAR CNSTRUYE SU IDENTIDAD EN
LOS ESTUDIANTES DEL 4TO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ILLATHUPA.

L DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres . }’lasgl[ﬁ Pl Lavles. Bloels...
Cargo o Institucion donde labora o Decanlt

Nombre del Instrumento de Evaluacion : Guia de observacion

Teléfono 962%9 £.81.. —

Lugar y fecha 0. A0 M e-n‘wf L‘rl 2633,

Autor del instrumento : Jaime Benigno Valentin Trujillo

18 ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

’ | Valoracion
Indicadores Criterios ™8 O
Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y claro | v
Objetividad Los indicadores que se estdn midiendo estan expresados en
conductas observables. e B
Contextualizacion | El problema que se estd investigando estd adecuado al svance de la
ciencia y 1a tecnologia, N
Qrganizacion Los items guardan un criterio de organizacion logica. 74
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad v
Intenclonalidad Sus instrumentos son adecuadns para valorar aspectos de las
estrategias v
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos teorico
cientificos v b
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de su
variable v
Metodologia La estrateia que se-estd utilizando responde al proposite de la
investigacion v
Oportunidad El instrumento serd- aplicado en &l momento oportuno o mis v
adecuado

Il OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

[0) 'IMJ?‘NMMEI 05'/0..4 ‘(,Dﬁ?&fom v C{p"(an'o;/ .

V. RECOMENDACIONES

------

...............................

Dl LU L)

A syl Paloing

READE CIEMCUY
Firma del experto

ONI: 06213946
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo de la Investigacion: PROGRAMA MI GRUPO MUSICAL PARA DESARROLLAR CNSTRUYE SU IDENTIDAD EN
LOS ESTUDIANTES DEL 4TO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ILLATHUPA.

DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres

Cargo o Institucién donde labora L0807 8

----------------------------------

Nombre del Instrumento de Evaluacion : Guia de observacion

Teléfono
Lugary fecha
Autor del Instrumento

L K VLT ZA———"
L Huanueo 20 - U= 23

:Jaime Benigno Valentin Trujillo

ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

............

--------

. ] Vaioracion
Indicadores Criterios S | NO
Claridad Los indicadores estdn formulados con un lenguaje apropiado y claro, | ¢ | ]
Objetividad Los indicadores que se estan midiendo estan expresados en v
conductas observables.
Contextualizacion | €l problema que se estd investigando estd adecuado al avance de la
ciencia y la tecnologia, v
Organizacion Los items guardan un criterio de organizacion logica. v
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad v
Intencionalidad Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las
estrategias v
Consistencia Sus dimensiones ¢ indicadores estan basados en aspectos tedrico
cientificos ¢
Coherencia Existe coherencia entre los Indicadores y las dimensiones de su
variable
Metodologia La estrategia que se estd utilizando responde al proposito de la .
investigacion
Oportunidad El instrumento sera aplicado en el momento oportunc o mas o
adecuado

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

os wshomeos eskom agtor pota _Sv aplicadon .

IV.  RECOMENDACIONES

------------------ AR

du

DL Loveacion

DNI: uso S\ 03
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo de la Investigacién: PROGRAMA MI GRUPO MUSICAL PARA DESARROLLAR CNSTRUYE SU IDENTIDAD EN
LOS ESTUDIANTES DEL 410 GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ILLATHUPA.

DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VMIDADOR

Apellidos y Nombres Suarez.. P )" @, .J'o s 5
Cargo o Institucion donde labora Dm 71 LA SH—

Nombre del Instrumento de Evaluacion  : Gula de observad(m

Teléfono : ‘f 6 22447 ‘7 &

Lugar y fecha

Autor del Instrumento : Jaime Benigno Valentin Trujillo

ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

‘ : ' . | Valoracion |
1 Indicadores " Criterios —-—o-——-s' "Ho |
' Clandad _l Los indicadores estan [ormulados con un lenguaje apropiado y clate. | ¢ |
1 Objetmdad los indicadores que se estan midiendo estdn expresados en
conductas observables. 4
Contentuakzacion | €l problema que se esté investigando estd adecuado al avance de la
ciencia y 1a tecnologia. v
Otganizacon  Los items guardan un criterio de organizacion logica. v
Cobertura | Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad v
nienoonahicad ] Sus nstrumentos son adecuados para valorar aspeclos de las
estrateglas v
Conutentia "Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos tedrico
L aentificos
(ohetentia | Ewste coherencia entre los indicadores y las dimensiones de su >
| vanable
WMelodoogie | La estrategia que se esta utilizando responde al proposito de la v
investigacion
Oporturecad £l nstrumento serd aplcado en el momente oportuno © mas
sdecuado (g

n, OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

C-M wl{um{n-ﬂl . o;fan C({J/Zl ‘,toua fu a/)/uaawl

V.  KECOMENDACIONES

(""__:/ Huanuco, 22 de Wodlewbre 2023
‘—\‘TJ u/ﬁQ

LD 22422442
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo de la Investigacion; PROGRAMA MI GRUPO MUSICAL PARA DESARROLLAR CNSTRUYE SU IDENTIDAD EN
LOS ESTUDIANTES DEL 4TO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ILLATHUPA.

L DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres LALVFARD  ABBD  Egulut  mPDEL)
Cargo o Institucion donde labora L DOCENTE. . TG ALLDTHULS .
Nombre del Instrumento de Evaluacion : Guia de observacion

Teléfono 5 e ZIEIR s s v

Lugary fecha  Mubuue 20 De NoVIEMBRE 2073
Autor del Instrumento : Jaime Benigno Valentin Trujillo

L. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

: T Valoracion
Indicadores Criterios S NO
Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y claro. |
Objetividad Los indicadores que se estén midiendo estdn expresados en | ,/
conductas observables.
Contextualizacion | €l problema que se estd investigando estd adecuado al avance de la
ciencia y la tecnologia. &
Organizacion Los items guardan un criterio de organizacion ldgica. v
Cobertura Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad v
Intencionalidad Sus Instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las
estrategias v i
Consistencia Sus dimensiones e indicadores estdn basados en aspectos tedrico | i
cientificos v
Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensicnes de su g
variable
Metodologia La estrategia que se estd utilizando responde al propdsito de la i
investigacion 4
Oportunidad El instrumento serd aplicado en el momento oportune o mds
adecuado ¥

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS
LOS INSTRUM ENTOS ESTAN  APTIOS pPARA v APU cACIOR)

V. RECOMENDACIONES

.........

Jirma del expend

DNI 41 ¢35 348
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo de la Investigacion: PROGRAMA MI GRUPO MUSICAL PARA DESARROLLAR CNSTRUYE SU IDENTIDAD EN
LOS ESTUDIANTES DEL 4TO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ILLATHUPA.

L DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

’
Apellidos y Nombres : ﬂ/yﬁrcL"»s’"?"l’")53/’"3"29 ...........
Cargo o Institucion donde labora Besenle. :
Nombre del Instrumento de Evaluacion @ Guia de observacion
Teléfono ..2(3.025.927
Lugar y fecha - [usnuco, 24 de ne "“’”""30 23
Autor del Instrumento : Jaime Benigno Valentin Trujillo

I ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

. iters Valoracion
Indicadores Criterios 5 NO
| Clanicad Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y dlaro. v
! Objetividad Los indicadores que se estdn midiendo estdn expresados en v
conductas observables. .
| Contextuahzacion | £l problema qué s estd investigando estd adecuado al avance de Lo
! @encia y 13 tecnolopia ( % |
Organizacion | Los items guardan un criterio de organizacion logica, v ||
Cobenture I"Abarca 10d0s los aspectos en cantidad y calidad v A" ]
Intentionalicac | Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las —‘
| estrategias ¥
Consistenia | Sus dimensiones ¢ indicadores esidn basados en aspectos 1€0rico |
. ientificos < |
Conetentic | Zxiste coherenciz entre Jos indicadores y las dimensiones de su
| vanaple e |
Metodologia | e estrategic que se- estd utilizando responde al proposito de la i
INvEsStigacion v ‘
Opornumcad £l instrumento sera aplicado en "¢l momento oportuno © mas v ‘
20£CUd00

. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

.........

. RECOMENDACIONES

...................................................

4

-

Firme /el expeEny

DN 22 4 6244Y
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo de la Investigacion; PROGRAMA MI GRUPO MUSICAL PARA DESARROLLAR CNSTRUYE SU IDENTIDAD EN
LOS ESTUDIANTES DEL 4TO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ILLATHUPA,

L DATOS INFORMATIVOS DEL EXPERTO VALIDADOR

Apellidos y Nombres . Meeras, Qors,  f4a Ostepe

Cargo o Institucion donde labora JEEE - UAG. G QocenCra suRRan ¥ AV
Nombre del Instrumento de Evaluacion @ Guia de observacion

Teléfono .oy).5%! 8 14

Lugar y fecha 7 ,/,U / RL23

Autor del Instrumento » Jaime Benigno Valentin Trujilio

L. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

' Indicadores ’ Criterios Yok
! Sl NO
| Clandad | Los indicadores estan formulados con un lenguaje apropiado y claro v
' Objeuvidad Los Indicadores que se estan midiendo estan expresados en v
conductas observables,
Comextualizacion | £ problema que se estd investigando esta adecuado al avance de la
| clencia y |a tecnologia. v Ui
Organizaoon | Los ivems guardan un criterio de organizacion logica, S '
Cooenure | Abarca todos los aspectos en cantidad y calidad v
Imenaonahoae | Sus instrumentos son adecuades pare valorar aspeclos de las ‘
| estrategias v |
Consistentic | Sug dimensiones € indicadores estan basados en aspeclos 1€01co | v ‘
cientificos i
lonerentie ! Existe coherenciz entre los indicadores y las dimensiones de su |
vanable ‘
MElCSoIOgIE La estrategiz que se-esta utilizando responde al propésito de la
INveEStgasion
Oporiumsat £l instrumente sera aplicado en ‘el momento operune © mas
a0ectuado v
. OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS
Lo [WSTAUMENTOS  CsTAN  APTeS PACH W AALICALHD

v, RECOMENDACIONES

------------------------

Huanuco, 2. de . A0DtSM 2T 2023

v
Mg T

Fintne del eapeno

N 2243696 2
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ANEXO 4

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PROPOSITO:

El propdsito de esta investigacion es insertar un programa educativo con
la intensién de recolectar, procesar, analizar para luego describir, explicar,
comparar, comprobar y predecir la causalidad del problema que tienen los
estudiantes en superar sus debilidades en la construccion de su identidad
para el cual se incluira el “programa mi grupo musical para desarrollar la
competencia construye su identidad en los estudiantes del 4to grado de
secundaria de la I.E. Lllathupa- Huanuco, 2023” y aunque su inclusién es
opcional, es imperativo que firme este consentimiento informado si desea

participar en el estudio.
PROCEDIMIENTOS:

La investigacion esta disefiada para ser utilizada en un Unico escenario.
No tendra que preocuparse que le hagamos preguntas; no obstante, puede
ponerse en contacto con nosotros si tiene alguna duda durante o después de
la participacion. La guia de observacion necesaria, consta de 5 dimensiones
y 20 indicadores con su respectivo cuadro de valoraciones que se aplicaron
en cada clase de 45 minutos, usando la técnica de la observacion.
Previamente, antes del inicio de cada clase se dara la informacién

oportunamente y se comenzara de forma inmediata.
RIESGOS Y BENEFICIOS POTENCIALES

Dado que la informacion sobre su edad, sexo, procedencia, nivel
socioeconémico, asi como de su salud se obtendra solo con las opiniones de
los estudiantes, participar en esta investigacion no entrafia ningan peligro. Las
observaciones que se realizaron no estan vinculadas a ninguno de sus
identificadores y se mantendran en total hermetismo, confidencialidad y
anonimato. Esto permitird que los datos utilizados sean Unicamente para
generar conocimientos y se divulguen en publicaciones cientificas en

beneficio de la comunidad o de otras investigaciones.
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ANEXO 5
CONSENTIMIENTO Y DECLARACION DEL PADRE DEL
PARTICIPANTE

Y O o , identificado (a)
con DNI ..., padre o madre de mi menor hijo (a)
............................................................ conDNI............................ he

leido el material que se me ha facilitado para llevar a cabo la investigacion y
soy consciente de su contenido. Se me ha informado de ello y soy consciente
de que la informacion recopilada en el transcurso del estudio se utilizara
Gnicamente con fines académicos. En consecuencia, no tengo ninguna
objecion a la idea de que mi hijo, participe legalmente en este estudio.
Ademas, se me entregara una copia de este formulario de permiso firmado y

fechado.

Firma y nombre del padre/madre DNI

129



ANEXO 6

ASENTIMIENTO INFORMADO
TITULO DE LA INVESTIGACION:

“PROGRAMA MI GRUPO MUSICAL PARA DESARROLLAR LA
COMPETENCIA CONSTRUYE SU IDENTIDAD EN LOS ESTUDIANTES
DEL 4TO GRADO DE SECUNDARIA DE LA LE. ILLATHUPA- HUANUCO,
2023"

Holaminombrees..........cooiiiiiiiie e, profesional en
............................ de la Universidad de Huanuco. Estamos llevando a cabo
un programa de inclusion educativo para conocer mejor el desenvolvimiento
de los participantes frente a las debilidades en la construccion de su identidad
de los estudiantes, para el cual se incluira el “programa mi grupo musical para
desarrollar la competencia construye su identidad en los estudiantes del 4to
grado de secundaria de la I.E. Lllathupa- Huanuco, 2023”, por lo tanto, le
agradeceriamos plenamente que nos respaldes. Su participacion en esta
investigacion es totalmente opcional, o que significa que depende Unicamente
de usted decidir si desea patrticipar. Es esencial que sea consciente del hecho
de que no habra ninguna dificultad para usted si en algin momento decide
que no quiere seguir con los estudios. Podremos recopilar informacién sobre
edad, sexo, procedencia, nivel socioecondmico y la eficacia del programa
educativo, con la ayuda de toda la informacién y de las medidas que
adoptemos. Esto implica que no revelaremos nuestros resultados a terceros;
las Unicas personas que tendran conocimiento de ellas seran las que formen
parte del equipo de investigacion de este proyecto. A la luz de todo lo expuesto
hasta ahora, ¢estaria dispuesto a ofrecernos su permiso informado y
participar en esta investigacion? Agradeciendo su eleccion, indique su

respuesta con una (X) en el recuadro en blanco.

Doy mi consentimiento

No doy mi consentimiento
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ANEXO 7
INSTRUMENTOS APLICADOS

SESION DE APRENDIZAJE N 01
NOS IDENTIFICAMOS CANTANDO UNA CANCION

I DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: lllathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccidn: B
Fecha: 02-10-2023

Il PROPQOSITO DEL APRENDIZAJE: Permitir reconocer sus cualidades, limitaciones
y potencialidades, lo gue les hace sentirse bien consigo MISmo y asumir sus retos.

TITULO DE LA SESION
NOS IDENTIFICAMOS CANTANDO UNA CANCION

DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL

EDUCATIVD
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacidn para la convivencia, la paz y la ciudadania.

COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su Se valora a si Explica sus Identifica su influencia personal,
identidad mismo caracteristicas valordndose tal como es.
personales
valordndose tal como

lll.  SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
- v El docente saluda, se presenta y les da la
o} bienvenida
g v El docente acuerda las normas de convivencia y
= les comunica que empezard con la primera sesion Material
5 ¥ Presentamos el proposito de la sesion atera
= = | v Se comunica los eriterios de evaluacion humano,
Q RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
2 E ¥ El docente hace escuchar la melodia Amigo de UsB,
o) eg E Roberto Carlos Pista musical
¥ E g g v Los alumnos responden las siguientes consullas: Equipn de 10 min
Z |53 2 |+ ¢Tegustade la misica? sonido,
[ n-':ll . JHas analizado minuciosamente el lexto de una Cable
E cancisn? de extension.
& CONFLICTO COGNITIVO
[ v Teniendo en cuenta los que has escuchado:
g . 2 Qué elementos tendré la masica?
L g o JPorque crees eso?
L . JHan llevado clases musicales?
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o v Los alumnos leen el texto de la cancion Amigo de
E 5 Roberto Carlos Material
w E v Contestan a las siguientes consultas: humanao,
2o . Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
o rg :|| < | JA quien crees W0 que representa esta melodia? ; Por USB
j E E % que? . . Pista musical
E S W e 4 Como crees 0 gue representarias esta cancion? Eauing de
& 0 E B |¥  Losestudiantes cantan la melodia en voz alta U ;
ﬁ E ﬂ % v Al terminar se les indica que analicen las letras 5?;;:':’
L > O © |conlafinalidad de identificar el tema y el mensaje. . 30 min
=) > 40|, . ) S | de extension.
g u Los alumnas responden las siguientes consultas:
- é . 4 Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
ﬂ E . 4 TU podrias considerar cantar esta cancion en
o algun evento? ; Por qué?
v Se reflexiona sobre las ideas de la sesidn Material
z E respondiendo las siguientes consultas: humana,
|5 |+  :Quéaprendimoshoy?, ;Como lo aprendimos? -
Q , ) Copias,
W S || ¢ Por qué y para qué es importante lo aprendida? USE
E € |3 4 Qué mas necesilo saber para mejorar? Pist3 n'lursical 5 min
] 3 § . JEn qué ofra situacidn puedes aplicar lo gue has o d
o Ef.: L | aprendido? Fuipo te
= o JQué dificultades han tenido en esta sesidn y sonido,
= como la resolviste? Cable
de extension.
Iv.  EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Sevaloraa Explica sus Se autodescribe Guia de
SU IDENTIDAD |  si mismo caracteristicas observacion
personales valorandose
tal como es.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 2
MENCIONAMOS NUESTROS LOGROS Y HABILIDADES CANTANDO UNA CANCION

. DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: lllathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccion: B
Fecha: 05-10-2023

Il. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Permitir reconocer sus cualidades, limitaciones
y potencialidades, lo que les hace sentirse bien consiqa mismo y asumir sus retos

TITULO DE LA SESION
MENCIONAMOS NUESTROS LOGROS Y HABILIDADES CANTANDO UNA CANCION
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacidn para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su Sevalora a si Valora sus habilidades Distingue sus destrezas y
identidad mismo y resultados que resultados sintiéndose al
hacen sentirse enorgullecerse de si mismo
orqullosn de si mismo.

lll. SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
> ¥ Eldocente saluda, se presenta y les da la bienvenida
© ¥ El docente acuerda las normas de convivencla y les
g comunica que empezard con |a primera sesidn
2 ¥ Presentamos el propdsito de la sesion -
E = | Se comunica los criterios de evaluacian Matara
s o humanao,
0 RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
>3 g ¥ El docente hace escuchar la melodia Hoy de Gloria USB,
o E g E Estofan. Pista Imusu:al
% ©3 | B |¥ Losalumnos responden las siguientes consultas: Eq”'p,s % | 10 min
£ |9 § 2| ¢ cTegustadelamisica? sbnida,
80 | @ | * ¢Has analizado minuciosamente el texto de una Cable
¥ cancion? de extension.
. CONFLICTO COGNITIVO
i @ ¥ Teniendo en cuenta los que has escuchada:
T + 2 Qué elementos tendrd la masica?
o + ;Porque crees eso?
#a » ;Hanllevado clases musicales?
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o ¥ Los alumnos leen el texto de la cancidn Hoy de Gloria
E j Estefan. Material
w H v Conleslan a las siguientes consultas: humano,
2o « Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
o} ,% - < A quign crees W0 gue representa esta melodia? LUSB,
- <0 E,'—.::' ¢Por que? Pista musical
0 = & W | o« ;Comocrees i que representarias esta cancion? Equipo de
E 8 E 5 | Los estudiantes cantan la melodia en voz alta conido
ﬁ z 4 & v Alterminar se les indica que analicen las letras con la [EtllEr .
u > 0 E finalidad de identificar el tema y el mensaje. de extensign. | 20 min
40 = e extension.
g ] ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
ﬁ g + 4 Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
W E ¢ T0 podrias considerar cantar esta cancion en
o algan eventa? ; Por qué?
v Se reflexiona sobre las ideas de la sesion Material
E > respondiendo las siquientes consultas: _ humano,
5 |8 » ;Qué aprendimos hoy?, ; Cdmo lo aprendmljs? Copias,
W S | Q + ;Porqué y para qué es importante lo aprendido? USE
E g g + ¢ Qué mas necesito saber para mejorar? Pist . | | 5 min
W 3] EI » JEn que olra situacion puedes aplicar lo que has = .musdma
o < (3 aprendido? Equipa de
5 + 2Qué dificultades han tenido en esta sesion y sonido,
= como la resolviste? Cable
de extension.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE |5e valora a si | Valora sus habilidades y Explica sus Guia de
SU IDENTIDAD mismo resultados que hacen habilidades y observacion
sentirse orqulloso de sl fortalezas
mismo.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 3

RELACIONAMOS NUESTRAS CARACTERISTICAS CANTANDO
L DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: Illathupa
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo

Fecha: 09-10-2023

Area: Arte y Cultura
Grado: 4 Seccion: B

Il. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Permitir reconocer sus cualidades, limitaciones

y potencialidades, lo que les hace sentirse bien consigo mMismo Yy asumir sus retos

TITULO DE LA SESION

RELACIONAMOS NUESTRAS CARACTERISTICAS CANTANDO

DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO INDICADORES
Construye su Sevalora asi Valora sus Reconoce sus particularidades
identidad mismo caracteristicas | personales con |a de sus companeros
Y la de sus
companeros.
lll. _ SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
= ¥ Eldocente saluda, se presenta y les da la bienvenida
9 ¥ El docente acuerda las normas de convivencia y les
- comunica que empezard con la primera sesidn
2 ¥ Presenlamos el proposito de la sesidn .
g ¥ Se comunica los criterios de evaluacidn Miaterial
H E humane,
3] RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Lopias,
»2 é ¥ El docente hace escuchar la melodia Cristo te|  USE,
o |£ E £ | necesita para amar de cancionero catdlico. Pista musical
0 E S | | Losalumnos responden las siguientes consuas: Equipode | 414 min
= & g L1-,_,'! o JTequsta de la misica? sgn:jﬂf
&0 E » JHas analizado minuciosamente el texto de una 4 ': E,,
& cancien? 2 EXtension.
CONFLICTO COGNITIVO
a E ¥ Teniendo en cuenta los gue has escuchado:
&< + 2 Queé elementos tendra la musica?
QW « ;Porgue crees eso?
#a » ;Hanllevado clases musicales?
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o ¥ Los alumnos leen el texto de la cancion Cristo te
E g necesita para amar de cancionero catdlico. Material
W H ¥ Conlestan a las siguientes consultas: h“m?”ﬂ'r
2 g « Conociendo el titulo; / sobre qué trata la mosica?, Copias,
o} ,g - < A quien crees W que representa esta melodia? USB,
- 20 5 & Por que? Pista musical
0 s [+ T + Como crees 10 gue representarias esta cancion? Equipo de
E 8 E 5 |¥ Los estudiantes cantan la melodia en voz alta <onido
ﬁ z 2 & | Alterminar se les indica que analicen las letras con la [Etlh?r .
W > 0 g finalidad de identificar el tema y el mensaje. de extensin. | S0 Min
40 b & extension.
E W ¥ Los alumnos responden las siguientes consullas:
E é + ;Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
Lu E ¢ Ti podrias considerar cantar esla cancidn en
v algun eventa? ; Por qué?
v Se reflexiona sobre las ideas de la sesion Material
E > respondiendo las siguientes consultas: humana,
5 |9 s ;Que aprendimos hoy?, ; Como lo aprendmrljs? Copias,
W 5 |© ¢ Por qué y para queé es importante lo aprendida? USE
% g g + JQué més necesito saber para mejorar? pist . | | 5 min
W 0 EI + JEn qué otra situacion puedes aplicar lo gue has S .musdu:a
0| =z > aprendido? Equipa o
" o J0ué dificultades han tenido en esta sesion y sonido,
2 como la resolviste? Cable
de extensian.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE |5evalora asi Valora sus Compara la Gula de
SU IDENTIDAD mismo caracteristicas y la de | similitud entre &l observacion
Sus companeros. y sus
companeros

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 4

VALORAMOS NUESTRA CULTURA CANTANDO

I DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: lllathupa
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo

Fecha: 12-10-2023

Area: Arte y Cultura
Grado: 4 Seccion: B

il PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Permitir recanocer sus cualidades, limitaciones

y potencialidades, lo gue les hace sentirse bien consigo misma y asumir sus relos

TITULO DE LA SESION
VALORAMOS NUESTRA CULTURA CANTANDO
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minulos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO INDICADORES
Construye su Se valora a si Valora las Reconoce las manifestaciones sociales
identidad mismo manifestacione tradicionales de su localidad
5 artisticas
culturales en su
localidad.
. SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS ¥
MATERIALES
- « [l docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
Q « [El docente acuerda 1as normas de convivencia y les
- comunica que empezard con la primera sesidn
E Presentamos el proposito de la sesidn Material
E - ¥ 5@ comunica los criterios de evaluacidn ALend
5 humana,
o RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
% 2 |v El docente hace escuchar la melodia Huanuco, _ USE, _
o | g E | orgullo del Peru de Jaime Valentin Trujillo, Pista musical
Q g = g ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas: E“”'F;' de 10 min
g Q ﬁ o s+ ;Tegusta de la misica? sgnglr:l,
= 2 » ,Has analizado minuciosamente el texto de una anie
g de extensidn.
a cancion?
CONFLICTO COGNITIVO
N w Teniendo en cuenta los gue has escuchado:
- E o 0ué elementos tendra la mosica?
E B « Porgue croes eso?
& « Han llevado clases musicales?
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o v Los alumnos leen el texto de la cancion Hudnuco,
E 9 orgullo del Pert de Jaime Valentin Trujillo Material
w E v Conlestan a las siguientes consultas: hum.anu,
Z g + Conociendo el titulo; 2 sobre qué trata la masica?, Copias,
o ,% =~ < LA quign crees to que representa esta melodia? USB,
- <0 9 & Por que? . Pista musical
o] = T e Como crees W gue representarias esla cancion? Equipo de
E 0 E [ |¥ Los estudiantes cantan la melodia en voz alta <onido
ﬁ :&: 4 & |v Alterminar se les indica que analicen las letras con la [al:uler
W > 8 g finalidad de identificar el tema y el mensaje. dis eahane 30 min
20 I & extension.
g ] ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
E é + JCudl es el tema del mensaje de esta melodia?
T E ¢ 4 T0 podrias considerar cantar esta cancidn en
¢ algan eventa? ; Por qué?
¥ Se reflexiona sobre las ideas de la  sesidn Material
g > respondiendo las siguientes consultas: . humano,
5 |8 ¢ Queé aprendimos hoy?, ; Como lo aprendimos? Copias
W S |Q + ;Por qué y para qué es importante lo aprendido? USR !
E 3 g + ;2 0ué mas necesilo saber para mejorar? Pist . | | 5min
W 0 EI » JEn qué olra situacion puedes aplicar lo que has S Imusl.du:a
Q = > aprendido? Eqmpu €
m + ¢Que dificultades han tenido en esta sesion y sonido,
= como la resolviste? Cable
de extension.
Iv.  EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
Valora las Se identifica con
CONSTRUYE |Se valora a si manifestaciones la cultura Guia de
SU IDENTIDAD mismo artisticas culturales en | tradicional de su observacion
su localidad. localidad

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 5

CANTAMOS CON ORGULLO HACIA NUESTRA PATRIA
l. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: llathupa
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo

Fecha: 16-10-2023

Area: Arte y Cultura
Grado: 4 Seccion: “B"

IIl.  PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Permitir reconocer sus cualidades, limitaciones
y potencialidades, lo gue les hace sentirse bien consiqo mismo y asumir sus retos

TITULO DE LA SESION
CANTAMOS CON ORGULLO HACIA NUESTRA PATRIA
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz y la cludadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su Se valora a si Valora sus Reconoce las costumbres
identidad mismao costumbres familiares|  familiares que hace sentirse
que hacen sentirse orgullose de su procedencia.
orgulloso de su
procedencia.
ll.  SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
= ¢ Eldocente saluda, se presenta y les da la bienvenida
Q ¥ El docente acuerda las normas de convivencia y les
E Comunica que empezard con la primera sesidn
= ¥ Presentamos el proposito de la sesion Material
5 ¥ 5@ comunica los criterios de evaluacion aera
H E humano,
E RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
-3 n |- E docente hace escuchar la melodia Tengo el | USB
o |22 |E| orgullode ser peruano de Manuel Raygada. | Fista musical
= E g é ¥ Los alumnos responden |as siguientes consultas: E““'F;‘ de 10 min
£ g g = + 2 Tegusta de la musica? sgn:]lr.‘l,
- 0 + /Has analizado minuciosamente e texto de una d ‘: © 5
E cancidn? e extension.
CONFLICTO COGNITIVO
o ¥ Teniendo en cuenta los gue has escuchado:
- 2 s ;Qué elementos tendra la musica?
E G » ,Porque crees eso?
w £ » ;Han levado clases musicales?
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o ¥ Los alumnos leen el texto de la cancion Tengo el
= 3 orgullo de ser peruano de Manuel Raygada. Material
w & |¥ Contestan a las siquientes consultas: humano,
s 0 « Conociendo el titulo; ; sobre qué rata la musica?, Copias,
o < :II g £A quién crees td que representa esta melodia? USB,
3 E 0 E ¢ Por qué? Pista musical
E s E [T s ;Como crees W que representarias esta cancion? Equipo de
o 8 < & | Los estudiantes cantan la melodia en voz alta sonido
ﬁ < ﬂ & |v Al terminar se les indica que analicen las latras con la Cahlei )
w =0 E finalidad de identificar el tema y el mensaje. d | 30 min
o 40 =h @ extension.
E | ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
E g v ;Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
w E ¢ ,T0 podrias considerar cantar esta cancidn en
o algun eventa? ; Por qué?
v 5@ roflexiona sobre las ideas de la sesidn Material
€ | 5 | respondiendo las siguientes consultas: humano,
Q 0 + ;Qué aprendimos hoy?, ; Como lo aprendimos? Coplas
u g g » ,;Por qué y para qué es importante lo aprendido? USR ’
o 8 5 + ;Qué mas necesito saber para mejorar? Picta mljsical 5 min
w O - + ,Enqué otra situacion puedes aplicar lo que has =
G - ; aprendida? Eqmga de
i » ;Qué dificultades han tenido en esta sesidn y sonido,
s cimo la resolviste? Cable
de extension.
Iv.  EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
Valora sus costumbres Se siente
CONSTRUYE |Sevaloraasi | familiares que hacen | identificado con Guia de
SUIDENTIDAD mismo senlirse orgulloso de su las costumbres observacion
procedencia. y su ongen.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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Institucion Educativa: lllathupa
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo

SESION DE APRENDIZAJE 6

REGULAMOS NUESTRAS EMOCIONES CANTANDO
L. DATOS INFORMATIVOS:

Fecha: 19-10-2023

Area: Arte y Cultura
Grado: 4 Seccion: B

Il.  PROPOSITODEL APRENDIZAJE: Es la de poder manejar nuestras emociones de
forma adecuada y no dejar que nos dirijan.

TITULO DE LA SESION
CANTAMOS CON ORGULLO HACIA NUESTRA PATRIA
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz v 1a ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su Autorregula sus | Autorregula sus  Conoce sus emociones en siluaciones
identidad emociones emociones donde se siente triste.
ocasionalmente
cuando se
siente triste
lll.  SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
= ¢ Eldocente saluda, s presenta y les da la bienvenida
2 ¢ El docente acuerda las normas de convivencia y les
E comunica que empezard con la primera sesidn
= ¥ Presentamos el proposito de la sesion Material
5 ¢ 5@ comunica los criterios de evaluaciin ateria
= E humana,
Q RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
- 2 |v Eldocente hace escuchar la meladia No me rendiré . UsB, .
o |8¢ |E| deBrayan Adams. Pista musical
= E = g ¥ Los alumnos responden as siguientes consultas: E“”'F?;‘ 4110 min
= Q E o + ;Tegusta de la misica? 5gnL|rJ,
- 0 + /Has analizado minuciosamente el texto de una : E_
& cancion? de extension.
e CONFLICTO COGNITIVO
nn « Teniendo en cuenta los que has escuchado:
= " =, OQué elementos tendré la mosica®
E 0 = ;Porque crees eso?
w“ B = ;Han llevado clases musicales?

141




0 ¥ Los alumnos leen el texto de la cancion No me
= S rendiré de Brayan Adams. Material
w ¥ Contestan a las siguientes consultas: humano,
s + Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
g 0 . © .
E % j E AB quien crees t0 que representa esta melodia? LSE,
2 oz ¢ Por que? Pista musical
E % E [T « ;Como crees tl que representarias esta cancidn? Equipo de
rF 8 < E ¥ Los estudiantes cantan la melodia en voz alta sonido
ﬁ < ﬂ & |v Alterminar se les indica gue analicen |as letras con la Cahle' )
b > 5 § finalidad de identificar el tema y el mensaje. de extension 30 min
E [T ¥ Los alumnaos responden 1as siguientes consultas:
E é + Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
w E ¢ T podrias considerar cantar esta cancion en
© dlgin eventa? 4 Por qué?
¥ 5o reflexiona sobre las ideas de la  sesion Material
2 = respondienda las siguientes consultas: humana,
Q 0 s ;(ue aprendimos hoy?, ; Como lo aprendimos? Coplas
w g g » ;Porqué y para qué es importante lo aprendido? USB '
E 8 5 + 2 Qué mas necesito saber para mejorar? Pista . | | Smin
m o EI + 2 Enqueé otra situacion puedes aplicar lo que has Iéqu;;]sfjlza
Q < | > aprendido? :
B + /Qué dificultades han tenido en esta sesion sonido,
W & ¥
s coma la resolviste? Cable
die extension.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
Autorreqgula sus Manifiesta sus
CONSTRUYE | Autorrequla Bmaociones emociones Guia dg
SU IDENTIDAD sus ocasionalmente cuando tristes observacion
emociones se siente triste cantando.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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EXPRESAMOS FELICIDAD CANTANDO Y JUGANDO

SESION DE APRENDIZAJE 7

I DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: llathupa
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo

Fecha: 23-10-2023

Area: Arte y Cultura
Grado: 4 Seccion: B

Il.  PROPOSITODEL APRENDIZAJE: Es la de poder manejar nuestras emociones de
forma adecuada y no dejar gue nos dirijan.

TITULO DE LA SESION
EXPRESAMOS FELICIDAD CANTANDO Y JUGANDO
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPERO INDICADORES
Conslruye su Autorregula sus | Regulas su Reconoce y expresa su alegria
identidad emociones alegria jugando cantando con sus companeros
con sus
companeros
ll.  SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
= ¥ El docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
=] « El docente acuerda las normas de convivencia y les
E comunica que empezard con la primera sesidn
E ¥ Presentamos el proposito de la sesion Material
E ¥ 5@ comunica los criterios de evaluacidn Atera
= humana,
Q Coni
Q RECUPERAMOS LO5 SABERES PREVIOS apias,
-~ o |¥ El docente hace escuchar la melodia Somos los | USB,
o |2 g £ | nifios cantores del Padre Oscar Aquino Perez | ©ota musical
1 E - é ¥ Los alumnos responden 1as siguientes consultas: E“”'F‘“ de 10 min
£ g g EI « Tequsta de la musica? 53:33'
&0 2 » /Has analizado minuciosamente el texto de una .
cancidn? de extensidn.
o
CONFLICTO COGNITIVO
@ i «  Teniendo en cuenta los gue has escuchado:
x E »  ¢0Qué elementos tendra la musica?
o 4 + Porgue crees eso?
Ba + ;s Han llevado clases musicales?
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o ¥ Los alumnas leen el texto de la cancion Somos los

= 9 nifios cantores del Padre Oscar Aquino Pérez Material

w i ¥ Contestan a las siguientes consultas: humgnn,

E o » Conociendo el titulo; ; sobre qué irata la musica?, Coplas,
o] z - g &M quién crees i que representa esta melodia? USE,
- E (o) g £ Por que? Pista musical
E E E » ;Comacrees W que representarias esta cancion? Equipo de
[ E o L Los estudiantes cantan la melodia en voz alta sonido,
ﬁ E ﬂ % Al terminar se les indica que analicen las letras con la Cable .
o > 5 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje. de extensién. 30 min

E w Los alumnas responden las siguientes consultas:

E E‘ » ,Cual es ol tema del mensaje de esta melodia?

E E ¢ T podrias considerar cantar esta cancidn en

algun eventa? ; Por qué?
Se reflexiona sobre las ideas de la  sesion i aterial

2 - respondienda las siguientes consultas: hurnana,

g o s Qué aprendimos hoy?, ; Como lo aprendimos? Copias
E e Q « ;Porqué y para qué es importante lo aprendido? USE '

i - N T vl d N

& 8 g o, Queé mas nucgsnn .Enlabnr para mejorar’? Bista musical | 5 min
u = + . Enqueé oira situacion puedes aplicar lo gue has _
o| ¢ |Z aprendida? Equipo de

i + ¢Qué dificultades han tenido en esta sesidn y sonida,

s como la resolviste? Cable

die extension.
IV.  EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS |INSTRUMENTO
Cantamos en
COMNSTRUYE | Autorrequla Regulas su alegria grupo para Guia dn_a
SU IDENTIDAD Sus jugando con sus manifestar observacion
Emotiones companeros nuestra alegria

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 8

NOS RELAJAMOS ENTONANDO UNA CANCION
l. DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: llathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccion: B
Fecha: 26-10-2023

Il. PROPOSITODEL APRENDIZAJE: Es la de poder manejar nuestras emociones de
forma adecuada y no dejar gue nos dirjan.

TITULO DE LA SESION
NOS RELAJAMOS ENTONANDO UNA CANCION
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPERO INDICADORES
Construye su Autorrequla sus | Aplica estrategias | Reconoce y aplica las estrategias de
identidad emociones como la respiracion| relajacion como la respiracion para
para dominar la ira controlar la ira.
. SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
¥ El docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
5 ¢ El docente acuerda las normas de convivencia y les
E COmunica que empezard con la primera sesidn
E ¥ Presentamos el propdsito de la sesion Material
¥ 5@ comunica los criterios de evaluacidn atera
i = humano,
e Copias
g RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS faas,
>3 ~ |¥ Eldocente hace escuchar la melodia Como no creer | USE,
o |22 |E| enDios de los Wilkins. Pista musical
Qo g 5 g ¥ Los alumnos responden as siguientes consulias: Eqmg; de 10 min
£ 2 E = + ;Tegusta de la misica? sglg'
- (] + /Has analizado minuciosamente el texto de una .
& cancian? de extension.
e CONFLICTO COGNITIVO
i ¥ Teniendo en cuenta los que has escuchado:
& E » ;Oué elementos tendra la musica?
m » ;s Porque crees eso?
& B s /Han llevado clases musicales?
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o ¥ Los alumnos leen el texto de la cancion Como no
= 9 creer en Dios de los Wilkins. Material
w i v Contestan a las siguientes consultas: humano,
E o « Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la misica?, Copias,
9 2 - < A quién crees ti que representa esta melodia? Us8,
= E (5] E ¢ Por que? Pista musical
E E E s ;Como crees t gue representarias esta cancion? Equipo de
o g < W Los estudiantes cantan la melodia en voz alta sonida,
ﬁ 2 ",ﬂ % Al terminar se les indica que analicen las letras con la Cable .
& > 5 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje. de axtensién. 30 min
E [T Los alumnos responden 1as siguientes consultas:
= é « Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
E E ¢ T0 podrias considerar cantar esta cancidn en
algun eventa? ; Por qua?
Se reflexiona sobre las ideas de la  sesion Material
2 = respondiendo las siguientes consultas: hurnana,
g 0 = Cué aprendimos hoy?, ; Comao Io aprendimos? Copias
E 5 (¥ « ;Porqué y para qué es importante lo aprendido? LUSE '
i - N i 2 d .
& 8 g o Qué mas nncgsnn 54 ber para mejorars Bista musical | 5 Min
w = » ;Enqueé otra situacion puedes aplicar o gue has ,
o| & | aprendido? Equipo de
B +» ,Qué dificultades han tenido en esta sesidn y sonida,
s coma la resolviste? Cable
de extensidn.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Autorrequla | Aplica estrategias como | Respiramos y Guia de
SU IDENTIDAD sus la respiracion para cantamos para | observacion
Emociones dominar la ira relajarnos del
eslres.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 9

AUTORREGULAMOS NUESTRAS EMOCIONES CANTANDO
DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: liathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccion: B
Fecha: 30-10-2023

PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Es la de poder manejar nuestras emaciones de
forma adecuada y no dejar que nos dirjan.

TITULO DE LA SESION

AUTORREGULAMOS NUESTRAS EMOCIONES CANTANDO

DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su Autorregula sus | Autorregula las Reconoce sus emociones primarias
identidad emociones emacianes como (coma la alegria y el enfado) y
la culpabilidady | - gocyndarias (como vergienza y eulpa),
la como la
verguenza
ll.___ SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
¥ Eldocente saluda, se presenta y les da la bienvenida
5 ¥ El docente acuerda las normas de convivencia y les
E comunica que empezard con la primera sesidn
E ¥ Presentamos el propdsito de la sesion Material
= [¥ 5ecomunica los criterios de evaluacion era
i o humana,
s RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Coplas,
- E 5 ¥ El docente hace escuchar la melodia las emociones LU5B,
o B3 | decantacon Joy de Cesar Garcia Rincan, Pista musical
Q E ] § ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas: Equipode | 45 in
2 3 w . S sonida,
s |8 - v ;Tegusta de la mosica’
&g E + ;Has analizado minuciosamente el texto de una Cahle.
E cancian? de extension.
CONFLICTO COGNITIVO
@ ¥ Teniendo en cuenta los gue has escuchado:
= E » ;Qué elementos tendra la musica?
E W » ,Porque crees eso?
i s ;Han llevado clases musicales?
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E‘ v Los alumnos leen el texte de la cancian las
< emociones de canta con Joy de Cesar Garcia| — Material
o Rincon. hu mgnn,
= 3 | Contestan a las siguientes consultas: Copias,
0 — E g » Conociendo el tiulo; ; sobre qué trata la mosica?, ) Use, _
- E - ;A quién crees 10 que representa esta melodia? | Pista musical
0 25 / Por que? Equipo de
o E o E s ;Cdmao crees b que representarias esta cancion? sonido,
< E E o |¢¥ Losestudiantes cantan la melodia en voz alta Cable 30 min
ﬂ g ﬁ g ¢ Al terminar se les indica que analicen las latras con la | de extensidn.
a g o finalidad de identificar el tema y el mensaje.
; - ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
"] u + ;Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
E ¢ ;Tu0 podrias considerar cantar esta cancidn en
ﬁ alglin evento? ; Por qui?
¥ 5o roflexiona sobre las ideas de la  sesidn Material
2 | 5 respondiendo las siguientes consultas: humana,
Q 0 » ;Qué aprendimos hoy?, ¢ Como lo aprendimos? Copias
w g g » ;Porqué y para qué es importante lo aprendido? USE '
E g |35 + 0Qudé mas necesito saber para mejorar? Pista mljsical 5 min
w 8 - « :Enqué olra situacion puedes aplicar lo gque has ,
| § |§ aprendido? Equipo de
i « Oueé dificultades han tenido en esta sesion y sonido,
2 como la resolviste? Cable
de extension.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS |INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Autorrequla Autorrequla las Cantamos para Guia de
SU IDENTIDAD sus emociones comola | liberar nuestras observacion
EMOCIONES | cylpabilidad y la como emociones
la verglienza negalivas.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 10

PARTICIPAMOS EN LAS ACTIVIDADES ESCOLARES CANTANDO
DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: lllathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccion: B
Fecha: 02-11-2023

PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Es la de poder manejar nuestras emociones de
forma adecuada y no dejar que nos dirijan.

TITULO DE LA SESION

AUTORREGULAMOS NUESTRAS EMOCIONES CANTANDO

DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Conslruye su Autorregula sus | Expresa sus emociones Reconoce y expresa sus
identidad EMociones en diferentes emociones en diferentes
Autarrequla sus aclividades escolares. aclividades escolares
emociones
lil. SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
= ¢ [El docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
2 ¥ El docente acuerda las normas de convivencia y les
3 comunica que empezard con la primera sesion
2 ¥ Presentamos el proposito de la sesion Matetial
B ¥ 5e comunica los criterios de evaluacidn
= = humana,
e, RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
E - El docente hace escuchar la melodia Himno | UsB, _
EE B | nacional del Peru de José de la torre Ugarte y P'E-"m f““ﬂ“'
E E E § José de la Torre Alcedo. ?;:?;ﬂ | 10min
2 8 g u ¥ Los alumnos responden |as siguientes consultas: Cahlei
sk E » Tegusta _I:Ir.l la mﬂlsical? —
o » :Has analizado minuciosamente el texto de una
a cancion?
CONFLICTO COGNITIVO
@ ¥ Teniendo en cuenta los que has escuchado:
i E » ;Oué elementos tendrd la musica?
E u » ;Porgue crees eso?
mi » ;Hanllevado clases musicales?
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g Los alumnos leen el texto de la cancisn Himno Material

< nacional del Pert de José de la torre Ugarte y | humano,

© < José de la Torre Alcedo. Copias,

E " Contestan a 1as siguientes consultas: . USE, .
0 = < » Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Pista !‘ﬂUSIC.:'ll
- 00O A quién crees t que representa esta melndia? | Eduipo de
| = 5 ,
3] E j - 2 Por que? sonido,
E o E E » ,;Cdmo crees i gue representarias esta cancion? Cable
< & r & |¥ Los estudiantes cantan la melodia en voz alta de extension. 30 min
ﬂ 8 ﬁ Z |, Al terminar se les indica que analicen las letras con la
a < H 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje.

; _| Los alumnos responden las siguientes consultas:

e u + ;2 Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?

E ¢ ,T0 podrias considerar cantar esta cancidn en

E algun evento? ; Por qui?

5o reflexiona sobre las ideas de la sesidn Iaterial

E = respondiendo las siguientes consultas: humano,

G (o] » ;Oué aprendimos hoy?, ; Cdma lo aprendimos? Copias
4 5 E + ;Por qué y para qué es importante lo aprendido? USB.

: ; i iorar? ' i

] 8 = v 0ué mas nn:n:gsm:n lsfabcr para mejorar? Bista musical | 5 min
w EI « ;Enqueé otra situacion puades aplicar lo gue has _
o E = aprendida? Eqmgn de

i + ;Qué dficultades han tenido en esta sesion y sonida,

= cdmo la resolviste? Cable

die extension.
IV.  EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Autorrequla | Expresa sus emociones | Participamos en Guia de
SU IDENTIDAD Sus en diferentes las actividades observacion
BMOCIONES | actividades escolares. escolares
frecuentemente
cantando.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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Institucion Educativa: lllathupa

SESION DE APRENDIZAJE 11

PARTICIPAMOS EN LAS ACTIVIDADES ESCOLARES CANTANDO
l. DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo
Fecha: 06-11-2023

Area: Arte y Cultura
Grado: 4 Seccion: B

IIl. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Es pensar sobre los valores y principios que
quian las costumbres y el actuar de las personas

TITULO DE LA SESION

AUTORREGULAMOS NUESTRAS EMOCIONES CANTANDO

DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Conslruye su Reflexiona y Reflexiona sobre Identifica y reflexiona sobre sus
identidad argumenta SUS acciones - - -
; acciones incorrectas al disculparse con
elicamente | jneorrectas al -
disculparse con 5US COMpaneros.
Sus companeros
.  SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
= ¥ El docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
2 ¥ El docente acuerda las normas de comvivencia y les
E COmunica que empazard con la primera sesidn
E ¥ Presentamos e proposito de la sesidn Material
¥ 5e comunica los criterios de evaluacion ateria
E E humano,
Q RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
- o | El docente hace escuchar la melodia Agarrense de | USB,
o | g E | las manos de José Luis Rodriguez. Pista muslcat
= E 5 g ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas: Eqmg;: 110 min
2 o ﬁ = + ;Tegusta de la misica? sg::ﬂz'
&0 » ;Has analizado minuciosamente el texto de una .
2 o de extension.
& cancidn’
CONFLICTO COGNITIVO
@ ¥ Teniendo en cuenta los gue has escuchado:
& E + ;Qué elementos tendra la musica?
E i « ,Porgue crees eso?
we » ;Han levado clases musicales?
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¥ Los alumnos leen el texto de la cancién Agarrense
E 9 de las manos de José Luis Rodriguez. Material
w i |¥ Contestan alas siquientes consultas: humgnn,
E 0 + Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Coplas,
o == ¢A quin crees ti que representa esta melodia? U3,
3 E E‘ % ¢ Por que? Pista musical
E E E E s ;Como crees t que representarias esta cancion? Equipo de
x g W |¥ Los estudiantes cantan la melodia en voz alta sonido
ﬁ Ei ﬂ % ¥ Al terminar se les indica que analicen |as letras con la ,:amei )
A > 5 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje. ds axtensiin, 30 min
E w ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
i g + ;Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
E E ¢ ;TU podrias considerar cantar esta cancidn en
algun evento? ; Por qué?
¥ 5@ reflexiona sobre las ideas de la  sesidn Material
E - respondiendo las ;iguinnles consultas: _ humano,
5 0 » ;Qué aprendimos hoy?, ; Como lo aprendimos? Coplas,
E s | Q + Por Que y para que es impnrtantullu aprendido? S8,
E 8 g ' %ﬂué mas nncgsnn 54 ber para mnj_urar? Bista musical | 5 min
w + ¢Enqueé otra situacion puedes aplicar lo que has ,
o| ¢ [E aprendida? Equipo de
i » ¢Qué dificutades han tenido en esta sesion y|  Sonido,
= cdmo la resolviste? Cable
die extension.
IV. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Reflexionay | Reflexiona sobre sus | Soluciona sus Guia de
SUIDENTIDAD | argumenta | acciones incorrectas al conflictos observacion
elicamente disculparse con sus | reflexionando y
companeros disculpandose

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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Institucion Educativa: llathupa

SESION DE APRENDIZAJE 12

REFLEXIONAMOS LAS RESPONSABILIDADES CANTANDO
I DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo
Fecha: 09-11-2023

Area: Arte y Cultura
Grado: 4 Seccion: B

Il. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Es pensar sobre los valores y principios que
guian las costumbres y el actuar de las personas

TITULO DE LA SESION
REFLEXIONAMOS LAS RESPONSABILIDADES CANTANDO
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye sU Reflexiona y Reflexiona los Reconoce y realiza los deberes y
identidad argumenta deberes y responsabilidades que tiene como
elicamente responsabilidade estudiante.
5 que tiene coma
estudiante.
ll.  SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
+ Eldocente saluda, se presenta y les da la bienvenida
E « El docente acuerda las normas de convivencia y les
2 comunica que empezard con la primera sesion
E ¥ Presentamos el proposito de la sesidn Material
= ¥ 5Secomunica los criterios de evaluacion ateria
= =) humana,
E RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Coplas,
- E = |- Eldocente hace escuchar la melodia cancion Reglas USB,
o g g = de programa de virudes COBU Pista musical
Q E - § ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas: Equipode | .0 i
£ |g g 4 + . Tegusta de la musica? sonido,
o o + ;Has analizado minuciosamente el texto de una Cable
o cancidn? de extension.
& CONFLICTO COGNITIVO
no «  Teniendo en cuenta los que has escuchado:
- 2 s, Qué elementos tendrad la musica?
E E « ,Porque crees eso?
v « /Hanllevado clases musicales?
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o Los alumnos leen el texto de la cancion Reglas de

E 9 programa de virtudes COBU Material

w & ¥ Contestan a las siguientes consultas: humgnu,

E 0 » Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
o z - g A quién crees t0 que representa esta melodia? U3,
- E 0 g ¢ Por qué? Pista musical
E E E + ;Comaocrees b que representarias esta cancion? Equipo de
[ g o W [¥ Losestudiantes cantan la melodia en voz alta sonido,
ﬁ E ﬂ % Al terminar se les indica que analicen las letras con la Cable )
" > 5 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje. de extensisn. 30 min

E w ¥ Los alumnas responden |as siguientes consultas:

E ;‘ » Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?

E E # ,Tu podrias considerar cantar esta cancion en

algun evento? ; Por qué?
 Sg o oreflexiona sobre las ideas de la sesidn haterial

E > respondienda las _siguin:nl.ufs consultas: _ humano,

5 =] . {:_t'_‘l-uﬁ- aprendimos h{::.'?,_{_Cﬁmu Io Epmr‘ldll‘l"ll_:lﬂ?? Copias,
| 2|8 | g | us

. .

1 8 & 2510 SADET para mearar Pista musical | 3 Min
i EI » ,Enqué otra situacion puedes aplicar 1o que has ,
o | & |3 aprendido? Equino de

i » ,Qué dificultades han tenido en esta sesion y sonido,

s cdma la resolviste? Cable

de extension.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Reflexionay | Reflexiona los deberes Realiza sus Guia de
SUIDENTIDAD | argumenta y responsabilidades actividades de observacion
elicamente | que tiene como cada area
ectudiante. correspondiente.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 13

NOS RESPETAMOS MUTUAMENTE CANTANDO

I DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: llathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccion: B
Fecha: 13-11-2023

Il.  PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Es pensar sobre los valores y principios que
guian las costurmbres v el actuar de las personas

TITULO DE LA SESION
“NOS RESPETAMOS MUTUAMENTE CANTANDO"
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS |CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su Reflexiona y Explica como se puede Reconoce y descilra como
identidad argumenta eslablecer lazos establecer relaciones amicales
elicamente amicales cimentados cimentados en el respelo
en el respeto.
lil.___ SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURS0S | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
«  El docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
E ¥ El docente acuerda las normas de convivencia y les
b comunica que empezard con la primera sesidn
2 ¥ Presentamos el proposito de la sesion Material
E = |¥ 5Secomunica los criterios de evaluacion aleria
o humano,
T RECUPERAMOS LOS5 SABERES PREVIOS Copias,
- E ﬁ - El docente hace escuchar la melodia cancion Reglas USE,
o = g = de programa de virtudes COBU Pista musical
Q E s § ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas: Equipo de 10 min
£ |2 g 4 » Tegusta de la musica? sonido,
o E + ;Has analizado minuciosamente el texto de una Cable
= cancion? de extensidn.
& CONFLICTO COGNITIVO
@ ¥ Teniendo en cuenta los que has escuchado:
& g + Qué elementos tendra la musica?
i & « ;Porgue crees eso?
& K + ;Hanllevado clases musicales?
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o Los alumnos leen @ texto de la cancidn Reglas de
= 9 programa de virtudes COBU Material
w v Contestan a las siguientes consultas: humflﬂﬂ'r
E o » Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
o z - g &M Quién crees t que representa esta melodia? USB,
- E (=] g ¢ Por qué? Pista musical
E E E + ;Como crees b que representarias esta cancion? Equipo de
o g « W [¥ Losestudiantes cantan la melodia en voz alta sonido,
ﬁ E ﬂ % ¥ Al terminar se les indica que analicen las letras con la Cable )
g - 5 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje. de extensian. 30 min
E w ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
E é + ;Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
E E ¢ T0 podrias considerar cantar esta cancion en
algun evento? ; Por quaé?
¥ Se reflexiona sobre las ideas de la sesidn material
E - respondiendo las ;iguicnu:g consultas: _ humana,
5 =] s ;Qué aprendimos hoy’ ,_{_Cﬁmu o ElprﬂdlI‘I"ll?E. Coplas,
E 5 o « ;Por qué y para qué es |mpnrtﬂntelln aarnndldn? USE,
o 8 g o 2 0ud mas necesito 5a ber para Mejorars Picta musical | 5 min
w EI + ;En qué otra situacion puedes aplicar lo que has .
o g | g aprendida? Equipo de
i +» ¢Qué dificutades han tenido en esta sesion y sonido,
= cdma la resolviste? Cable
de extension.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS |INSTRUMENTO
Explica como se puede Respetamos y
COMNSTRUYE | Reflexionay | establecer lazos compartimos Guia de
SUIDENTIDAD | arqumenta | amicales cimentados en CON Auestros observacion
glicamente | g respeto. companeros
para crear
vinculos de
amistad

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 14

CANTAMOS PARA FORTALECER NUESTROS LAZOS DE AMISTAD
l.  DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: llathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccion: B
Fecha: 16-11-2023

Il. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Es pensar sobre los valores y principios que
fuian las costumbres y el actuar de las personas

TITULO DE LA SESION
CANTAMOS PARA FORTALECER NUESTROS LAZOS DE AMISTAD
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical |  Educacian para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su Reflexiona y Realiza Reconoce las dindmicas que fortalezcan
identidad argumenta dinamicas que le sus lazos amicales.
eticamente accedan
fortificar sus
lazos amicales.

lll.  SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
¥ Eldocente saluda, se presenta y les da la bienvenida
E ¥ El docente acuerda las normas de convivencia y les
g comunica que empezard con la primera sesion
E ¥ Presentamos el proposito de la sesion Matatial
s = ¥ Secomunica los criterios de evaluacidn
o humanao,
E RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
3 E = |¥ El docente hace escuchar la melodia cancion Mi LSE,
0 g g = | Viejo de Piero y José Tcherkaski Pista musical
O E d § ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas: Fguipode | 40 in
g |g E Y| + Tegustadela misica? sonido,
%6 | §| + ¢Has analizado minuciosamente el texto de una Cable
14 cancidn? de extension.
""" CONFLICTO COGNITIVO
N ¥ Teniendo en cuenta los que has escuchado:
- 2 + 2 Qué elementos tendrd la musica?
E E + ;Porque crees eso?
i + ;Han llevado clases musicales?
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o ¥ Los alumnos leen el texto de la cancion Mi Viejo de

= 9 Piero y José Tcherkaski Material

w i ¥ Contestan a las siguientes consultas: humano,

E o » Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
o z - g AN quién crees to que representa esta melodia? Us8,
= E s g ¢ Por qué? Pista musical
E g E E + Como crees i que representarias esta cancion? Equipo de
[ o W |¥ Losestudiantes cantan la melodia en voz alta sonido,
ﬁ E ",ﬂ % Al terminar se les indica que analicen las letras con la Cable )
- > 5 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje. de sxtansion. 30 min

E W v Los alumnas responden las siguientes consultas:

E ;‘ » Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?

E E ¢ T0 podrias considerar cantar esta cancidn en

algun evento? ; Por qué?
« Sg reflexiona sobre las ideas de la sesidn haterial

E > respondiendao las siguientes consultas: humano,

5 s = ;Oué aprendimos hoy?, ¢ Coma lo aprendimos? Copias
w s Q = ;Porquéy para qué os impartante lo aprendido? USE '
E 8 g » Qué mas necesito saber para mejarar? Pista mdsical 5 min
w EI » Enqué otra situacion puades aplicar lo gue has _
o| ¢ | aprendida? Equipo de

i » ,Qué dificultades han tenido en esta sesion y sonido,

s coma la resolviste? Cable

de extension.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Reflexionay | Realiza dindmicas gue Realizamos Guia de
SUIDENTIDAD | arqumenta | |e accedan fortificar sus | grupesteniendo | observacion
elicamente | |azos amicales. en cuenta los
gustos por los
diferentes
QEneros
musicales.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 15

HACEMOS LO CORRECTO CANTANDO
I DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: lllathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccidn: B
Fecha: 20-11-2023

Il. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Es pensar sobre los valores y principios que
fguian las costumbres y el actuar de las personas.

TITULO DE LA SESION
HACEMOS LO CORRECTO CANTANDO
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minulos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, 1a paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su Reflexiona y Diferencia las Reconoce las actiones correctas
idertidad argumenta acciones incorrectas dentro y fuera del saldn de
elicamente correctas e clases.
incorectas
dentro y fuera
del salon de
clases.
Il SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS ¥
MATERIALES
 El docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
E « El docente acuerda las normas de convivencia y les
g comunica que empezard con la primera sesion
¥ Presentamos el proposito de la sesidn .
E = ¥ Secomunica los criterios de evaluacidn Matarta
S humano,
] RECUPERAMOS LOS5 SABERES PREVIOS Copias,
,.E ﬁ ¥ El docente hace escuchar la cancion Quiero hacer USE,
o) £ g = lo correcto de Ismael Montes Jr. ECCAD Pista musical
Q E e § ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas: Eouipode | 40 i
£ |g g 4 s+ ;Teqgusta de la musica? sonido,
&5 E » Has analizado minuciosamente el texto de una Cable
o cancion? de extension.
a CONFLICTO COGNITIVO
N «  Teniendo en cuenta los que has escuchado:
x g o 0ué elementos tendrd la mosica?
m « Porgue crees eso?
Ba * ;Han llevado clases musicales?
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¥ Los alumnos leen el texto de la cancidn Quiero hacer
E < lo correcto de Ismael Montes Jr. ECCAD Material
w ¥ |v Contestan a las siquientes consultas: humanc,
= s » Conociendo el titule; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
E é = < £A quién crees ti que representa esta melodia? U8,
= 30 g ¢ Por qué? Pista musical
2 E E E + Como crees W que representarias esta cancion? Equipo de
[ o W |¥ Losestudiantes cantan la melodia en voz alta sonido,
ﬁ E ﬂ % ¥ Al terminar se les indica que analicen 1as latras con la Cable 30 mi
H > 3 3 fimalidad de identificar el tema y el mensaje. di extension. n
E w ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
ﬁ § + ;Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
H E * . T0 podrias considerar cantar esta cancidn en
alguin eventa? ; Por qué?
« 5o reflexiona sobre las ideas de la  sesion Material
= respondiznda las siguizntes consultas:
= P 9 humano,
g 0 » ;Qué aprendimos hoy?, ; Cdma lo aprendimos? Coplas
w % g » ;Porqué y para qué es impartante Io aprendido? USB '
E g |5 » ¢ Cué mds necesito saber para mejorar? Pista . | | 5 min
w 8 - » ,Enqué otra situacidn puedes aplicar lo que has 15 sl
& z | £ aprendido? Equipo de
i + ;0Qué dificultades han tenido en esta sesion y sonido,
=5 cimo la resolviste? Cable
de extensidn.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Reflexionay | Diferencia las acciones | Cuidamos las Guia de
SUIDENTIDAD | arqumenta | correctas e incorrectas | Pertenencias observacion
elicamente | dentro y fuera del salon | aienas dentro y
de clases. fuera del aula.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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Institucion Educativa: lllathupa
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo

SESION DE APRENDIZAJE 16

RECONOCEMOS NUESTROS PROTECTORES CANTANDO
l. DATOS INFORMATIVOS:

Fecha: 23-11-2023

Area: Arte y Cultura
Grado: 4 Seccion: B

Il PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Busca que las personas se conozcan, sean
responsables y eliminen miedos v falsedades.

TITULO DE LA SESION
RECONOCEMOS NUESTROS PROTECTORES CANTANDO
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical | Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS |CAPACIDADES | DESEMPENO INDICADORES
Construye su | Vive su sexualidad | Menciona a Identifica a quienes recurrir en
identidad de manera plena y | quienes recurrir circunstancias de peligro donde se
responsable &n circunstancias vulneren su integridad personal
de peligro donde
s vulneren su
integridad fisica.
ll.  SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS ¥
MATERIALES
¥ Eldocente saluda, se presenta y les da la bienvenida
E « El docente acuerda 1as normas de convivencia y les
- comunica que empazard con la primera sesidn
g ¥ Presentamos el proposito de la sesion Material
§ = |¥ 5ecomunica los criterios de evaluacion ALera
o humanao,
(3] RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
" ﬁ - El docente hace escuchar la cancion Yo se cuidar USE,
o |2 g = |  micuerpo campaia del Ministerio de Educacion. | Pista musical
%] E § ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas: Eguipo de 10 min
2 |2 5 Y » ;Tegustade la misica? sonido,
. e . -
Lo » Has analizado minuciosamente el texto de una Cable
E cancidn? de extension.
a CONFLICTO COGNITIVO
o ¥ Teniendo en cuenta los que has escuchado:
& E « 20ué elementos tendrd la musica?
E B « ;Porque crees gso?
i + ;Han llevado clases musicales?
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Los alumnos leen el texto de la cancion Yo se cuidar
= < mi cuerpo campafa del Ministerio de Educacion. Material
5 g v Contestan a las siguientes consultas: humgnn,
e » Conociendo el titule; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
E é = g ABoguign crees ti que representa esta melodia? _ Us8, _
= E E E ('_ququr.‘? . Fista rnuslcal
E E = « Cdmo crees t que representarias esta cancion? Equipo de
o o w |¥ Losestudiantes cantan la melodia en voz alta sonida,
ﬁ E ﬂ & «  Alterminar se les indica que analicen las letras con la Cable 30 mi
= > 5 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje. de extensién. min
E w ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
E & » Cudl @s ¢l tema del mensaje de esta melodia?
E E ¢ TU podrias considerar cantar esta cancidn en
algun evento? ; Por qué?
¥ Se reflexiona sobre las ideas de la  sesidn Material
= - respondiendo 1as siguientes consultas: humana
Q o s Que aprendimos hoy?, ¢ Como Io aprendimos? Copias '
w g (&} « ;Porquéy para qué es importante lo aprendido? USE '
E 8 ":,‘ o (Qué mas necesito saber para mejorar? Pista mljsical 5 min
o O EI + . Engueé otra situacion puedes aplicar lo gue has Equipo de
u < = Eﬂ'ﬂﬂdidﬂ? -
e w » Oué dificultades han tenido en esta sesicn y sonido,
= cdma la resolviste? Cable
de extension.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS |INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Vive su Menciona a quienes Recurrimos a Guia de
SU IDENTIDAD | sexualidad recurrr en personas que observacion
de manera | circunstancias de confiamos en
pena y peligro donde se situaciones de
responsable : ; .
vulneren su integridac riesgo.
fisica.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 17

BUSCAMOS AYUDA EN SITUACIONES DE RIESGO
I DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: llathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccion: B
Fecha: 27-11-2023

L. PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Buscar que las personas se conozcan, sean
responsables v eliminen miedos v falsedades.

TITULO DE LA SESION
BUSCAMOS AYUDA EN SITUACIONES DE RIESGO
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su [Vive su sexualidad  |Explica lo importante Reconoce lo importate de pedi
identidad ~ |de manera plenay |de buscar amparo amparo a personas de confianza.
responsable en personas de
confianza.

ll.__ SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
¥ El docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
E « El docente acuerda las normas de convivencia y les
2 comunica que empezard con la primera sesidn
E ¥ Presentamos el proposito de la sesion Matarial
E ¥ 5Se comunica los criterios de evaluacidn
= humana,
o RECUPERAMOS LOS5 SABERES PREVIOS Copias,
2 ¥" El docente hace escuchar la cancion Cuidado (Por USE,
E g E nuestros nifos) letra y misica Jorge Tafur | Pista musical
g g g § Ampuero. N Equig;: | 10 min
z |8 g W | Los alumnos responden las siguientes consulias: £0ni0,
£ g o ¢, Tegusta de la misica? Cahle.
E « Has analizado minuciosamente el texto de una de sxaensian.
o cancion?
CONFLICTO COGNITIVO
N ¥ Teniendo en cuenta los que has escuchado:
& E » ;0ué elementos tendrd la misica?
E - « i Porque crees eso?
wi s ;Han llevado clases musicales?
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‘é Los alumnos leen el texto de la cancion Cuidado Material
E (Por nuestros nifos) letra y musica Jorge Tafur humana,
o < Ampuero. Copias,
E Contestan a las siguientes consultas: , LS8, ,
w : . - Pista musical
o s o< » Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Eauibo de
=] =0¢ 4B guien crees t0 que representa esta melodia? Quip
5] E - E ¢ Por qué? sonida,
E a 2 E + Camo crees i gue representarias esta cancién? Cable
=y = Los estudiantes cantan la melodia en voz alta de extension. 30 min
".ﬂ 8 j = Al terminar se les indica que analicen las letras con la
e : E 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje.
= Los alumnas responden |as siguientes consultas:
E u » Cudles el tema del mensaje de esta melodia?
ﬂ « ,TU podrias considerar cantar esta cancion en
[0 dlgun evento? ; Por qué?
Se reflexiona  sobre las ideas de la  sesidn haterial
= = respondienda 1as siguientes consultas: humana,
g ] » ;0ué aprendimos hoy?, ;Coma lo aprendimos? Coplas
E s Q » ;Porqué y para qué es importante lo aprendido? USE '
A 1 i iorar? ! I
o 8 g o 0ud mas r‘IEEL."SIID .5.abcr para mejorar? Bista musical | 5 min
[ = » ,Enque otra situacion puedes aplicar lo gque has ,
o | § |£ aprendida? Equipo de
i » ;0ué dificultades han tenido en esta sesion y sonido,
s como la resolviste? Cable
de extensidn.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS |INSTRUMENTO
CONSTRUYE | Vive su Explica lo impontante de Buscamos Guia de
SUIDENTIDAD | sexualidad | buscar amparo en ayuda en observacion
de manera personas de confianza. PErsonas y
plena y familiares
responsable cercanas.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 18

RECHAZAMOS LA VIOLENCIA SEXUAL
DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: lllathupa
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo
Fecha: 30-11-2023

Area: Arte y Cultura
Grado: 4 Seccion: B

PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Busca que las personas se cONoZcan, sean

responsables v eliminen miedos v falsedades,

TITULO DE LA SESION
RECHAZAMOS LA VIOLENCIA SEXUAL
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical Educacion para la convivencia, 1a paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS |CAPACIDADES | DESEMPENO INDICADORES
Construye su | Vive su sexualidad | Rechaza todo Reconoce y rechaza todo tlipo de
identidad de manera plena y | tipo de violencia violencia en el circulo social que se
responsable cexual en el encuentra
circulo social
que se
encuentra.
ll.___ SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
El docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
§ El docente acuerda las normas de convivencia y les
< comunica que empezara con la primera sesion
z Presentamos el proposito de la sesion Material
§ = 5@ comunica los criterios de evaluacion aLeria
o humano,
O RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
- E ﬁ ¥ El docente hace escuchar la cancion Ya no mas USE,
o |£ 2 |E| SusanOchoa Pista musical
%] g 3 § Los alumnas responden las siguientes consultas: Equipode | o9 in
2|2 é - + ;Tegusta de la masica? sonido,
o g » ;Has analizado minuciosamente el texto de una Cable
[ cancian? de extension.
& CONFLICTO COGNITIVO
@ in Teniendo en cuenta los que has escuchado:
& E » ;2 0ué elementos tendrd la musica?
g u « ;Porgue crees eso?
n » ;Han llevado clases musicales?
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¥ Los alumnos leen el texto de la cancidn Ya no mas

o .
= 9 Susan Ochoa. Material
w i ¥ Contestan a las siguientes consultas: humana,
E 0 » Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
3 z - g AA quign crees ti que representa esta melodia? U5B,
= E [a] % £ Por queé? Pista musical
E E E + Como crees i que representarias esta cancion? Equipo de
3 g w |¥ Los estudiantes cantan la melodia en voz alta i
ﬁ & sonide,
ﬁ E w S [ Alterminar se les indica que analicen las letras con la Cakle )
S > 5 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje. de extansion. 30 min
E W ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
E é » Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
E E o T0 podrias considerar cantar esta cancion en

algun evento? ; Por qudé?

¥ Se reflexiona sobre las ideas de la sesion raterial

= = respondienda las siguientes consultas: humano,

g 3] « ;Oue aprendimos hoy?, ; Como lo aprendimos? Copias
E 5 O « ;Porqué y para qué es importante lo aprendido? USE '

i . T 1 '? L .

o 8 g o 0ué mas nncgsnn .5.abcr para mejarar: Bista musical | 5 min
w = « Enqué otra situacion puedes aplicar lo gue has ,
o | § |2 aprendido? Equipo de

i » Oué dificultades han tenido en esta sesicn y sonida,

s cdma la resolviste? Cable

de extension.

Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS

COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE Vive su Rechaza todo lipo de Convive en un Guia de
SUIDENTIDAD | sexualidad | violencia sexualenel | ambiente de|  observacion

de manera | circulo social gue se tranquilidad
P'Eﬂﬂ ¥ encuentra. con SUS
responsable companeras.

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 19

PROTEGEMOS NUESTRO CUERPO E INTEGRIDAD
DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa: lathupa
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo
Fecha: 04-12-2023

Area: Ante y Cultura
Grado: 4 Seccion: B

PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Busca que las personas se conozcan, sean

responsables y eliminen miedos y falsedades.

TITULO DE LA SESION
PROTEGEMOS NUESTRO CUERPO E INTEGRIDAD
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS |CAPACIDADES | DESEMPERO INDICADORES
Construye su | Vive su sexualidad | Propone conductas Reconoce y propong
identidad de manera plena y | de proteccion arte comportamientos para protegerse
responsable :“T;’rl“":';f S{”ﬂn ante circunstancias de peligro que
ehgro que ale ;
e intagridad y su afectan su persona y su sexualidad
Sexualidad.
. SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSOS | TIEMPO
PEDAGOGICOS ¥
MATERIALES
¥  El docente saluda, se presenta y les da la bienvenida
E + El docente acuerda las normas de comvivencia y les
g comunica que empezard con la primera sesidn
E ¥ Presentamos el propdsito de la sesidn ,
= = |¥ 5Secomunica los criterios de evaluacion Material
o humanao,
o RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
o g |- El docente hace escuchar la cancion Mi cuerpo es USE,
o |E g F | mioEBDV 2017 Pista musical
& g 3 § ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas: Equipode | 45 i
2 |3 § = + ¢Tegusta de la moisica? sonido,
k- E * ,Has analizado minuciosamente el texto de una Cable
o cancion? de extension.
& CONFLICTO COGNITIVO
@ o ¥ Teniendo en cuenta los que has escuchado:
& E s Que elementos tendrs la misica?
g & + Porgue crees eso?
vk + /Han llevado clases musicales?
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o Los alumnos leen el texto de la cancion Mi cuerpo es
= g mio EBDV 2017 Material
w i v Contestan a las siguientes consultas: humano,
E o + Conociendo el titulo; ; sobre qué trata la musica?, Copias,
E z = < &M quién crees to que representa esta melodia? UsB,
= E (e % ¢ Por qué? Pista musical
E E E E + ;Como crees W gue representarias esta cancion? Equipo de
o o« W |¥ Losestudiantes cantan la melodia en voz alta sonido,
ﬁ E ﬂ % « Al terminar se les indica que analicen las latras con la Cable )
& > 5 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje. de extensién. 30 min
E w ¥ Los alumnos responden las siguientes consultas:
E “é » ;Cudl es el tema del mensaje de esta melodia?
E E ¢ . Ti podrias considerar cantar esta cancidn en
dlgun eventa? ; Por quaé?
¥ S reflexiona sobre las ideas de la sesidn raterial
E = respondiendo las ;iguinnlﬂﬁ consultas: ) humana,
o (o] « ;Oue aprendimos hoy?, ; Como lo aprendimos? Coplas
w s Q s ;Porque y para qué es importante o aprendido? USE '
E 8 g o 0ué mas necesito saber para mejorar? Pista mljsir:al 5 min
w = « Enqué otra situacidn puedes aplicar lo que has e
0 g | = aprendida? Equipo de
i e + ;0ué dificultades han tenido en esta sesion y sonida,
= como la resolviste? Cable
de extension.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE Wive su Propone conductas de Asume Guia de
SU IDENTIDAD | sexualidad | proteccion ante posturas de |  observacion
de manera | circunstancias de peligro | alena y
plena y ?]Lt': iif:;fja” :L‘ defensa  en
responsable e xﬂ i d"r siluaciones de
' riesgo
cuidando  su
integridad

FIRMA DEL INVESTIGADOR
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SESION DE APRENDIZAJE 20

IDENTIFICAMOS SITUACIONES DE RIESGO
I DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: lathupa Area: Arte y Cultura
Docente: Jaime Benigno Valentin Trujillo Grado: 4 Seccion: B
Fecha: 07-12-2023

Il PROPOSITO DEL APRENDIZAJE: Busca que las personas se conozcan, sean
responsables y eliminen miedos y falsedades,

TITULO DE LA SESION
IDENTIFICAMOS SITUACIONES DE RIESGO
DURACION PROGRAMA ENFOQUE TRANSVERSAL
EDUCATIVO
45 minutos Mi Grupo Musical |  Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENO INDICADORES
Construye su | Vive su sexualidad | Identifica situaciones Reconoce y determina
identidad de manera plena y | de peligro donde se circunstancias de peligro en el
responsable Iransgreda su cual se transgreda su privacidad.
privacidad
ll.  SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ACCIONES DESARROLLADAS RECURSO0S | TIEMPO
PEDAGOGICOS Y
MATERIALES
¢ Eldocente saluda, se presenta y les da la bienvenida
E ¥ El docente acuerda as normas de convivencia y les
comunica que empezard con la primera sesidn
g que empe pr
E ¥ Presentamos el proposito de la sesion Material
= ¥ Se comunica los criterios de evaluacion Atera
= humano,
o RECUPERAMOS LOS SABERES PREVIOS Copias,
2 - El docente hace escuchar la cancion, Decir no, USE,
E E E TODOS CONTRA EL ABUSO INFANTIL, José Luis y | Pista musical
Q E;ﬁ < | SiviaCinall Equiode | 40 o
H : 5 .dﬂl
z |5 g W | Los alumnos responden las siguientes consultas: £onKio,
g 5 o7 + . Tegustade la musica? Cahle.
E + /Has analizado minuciosamente el texto de una dle axtensidn.
o cancion?
CONFLICTO COGNITIVO
@ 0 ¥ Teniendo en cuenta los que has escuchado:
e E » ;4 Qué elementos tendra la mosica?
E o + ;Porque crees eso?
Wk s ;Han llevado clases musicales?
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E ¥ Los alumnos leen el texto de 13 cancidn, Decir no, faterial
E TODOS CONTRA EL ABUSO INFANTIL, Jose Luis y humano,
© < Silvia Cinalli Coplas,
':_: ¥ Contestan a las siguientes consultas: , Us8, ,
w o : . - Pista musical
(s} s o< = Conociendo el tiulo; ; sobre qué trata la mosica?, Eauino d
- z08 A quién crees ti que representa esta melodia? | SOYIPCOF
Q E j E ¢+ Par qué? sonide,
o a @8 | + /Comocreest aue representarias esta cancion? Cable
= = xho Los estudiantes cantan la melodia en voz alta de extension. 30 min
ﬂ 8 ﬁ = Al terminar se les indica gue analicen 1as letras con la
Q : E 8 finalidad de identificar el tema y el mensaje.
= Los alumnos responden 1as siguientes consultas:
E - » Cual es el tema del mensaje de esta melodia?
ﬂ e T0 podrias considerar cantar esta cancion en
[T alguin evento? ; Por qué?
Se reflexiona sobre las ideas de la  sesion tdaterial
= = respondiende |as siguientes consultas: humana,
g o] » 2 Que aprendimos hoy?,  Como lo aprendimos? Copias,
E S & = ;Porgué y para qué es importante lo aprendido? USB
i - N i r ! "
o 8 g o Queé mas nn:n:gsm:n .S.EDDF para mejorar- Picta musical | 5 min
w - » Enqué oira situacion puedes aplicar lo gue has ,
o| & |2 aprendido? Equipo de
i » Oué dificultades han tenido en esta sesion y sonido,
s comao la resolviste? Cable
de extension.
Iv. EVALUACION E INSTRUMENTOS
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
CONSTRUYE Vivesu | Identifica situaciones de Previene Guia de
sexualida eligro donde se situaciones de observacion
SU IDENTIDAD lidad | peligro dond L d b 0
de manera | ransgreda su privacidad resnos en
responsable peligrosos
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ANEXO 9

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
APLICACION DE INSTRUMENTOS
FOTO

Estudiantes participando del programa Mi grupo musical

FOTO

Alumnos participantes del programa Mi grupo musical
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FOTO

Estudiantes participando de forma activa en el programa Mi grupo musical
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FOTO

Alumnos entonando una melodia mediante el programa Mi grupo musical
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